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«A\ND DOMIL-ToiiilO 88 —Num. 4.065. Adminiatraddn: Serrano, 58—Tel. 52703. 7 de Noviembee 1931

EL SIGLO M EDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID FRANQUEO

APARECE TODOS LOS 8ABADOS CONCERTADO
uisT O iai”™ij
Fundadores: Sres. Delgras, Escolar, Méndez Alvaro, Nieto-Serrano y Serret.
PUBUOACIONES BEFUNDIDAS
Boletin de Medicina, Gaceta Médica, Genio Médico-Quirtrgico, Fundador: Tejada y Espafia.
Correepondencia Médica, Fundador: Cuesta y Ckerner.— La Sanidad Civil, Fundador: D. I. Albidana.

PRECIOS DE 8USCRIPCION

Eb tsda Espalia, Aaérloa y Portogai, 25 pesetas al afio, 14 semestre y 8 trimestre. Les deméis paises, 50 pesetas.
Kénen» eorrlente 1 peseta. - ToSa Bucrlpelda se eonslden prorro®ada, de no reclblr arlso en eontrario. — Pago adelanUda. — NSniero atrasado S peeetae.

La correepondencia adminietrativa y giroe al adminietrador, ) a 1 j a rt i
La cientmca y proleaional al DirBCtOrT........ccccovininiicinnincine J de Oorreoa, num.
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F

. Conccentracion clevadisima.
Estandardizado segln el test de Allen y Doisy.

h d ic a d o e n to d o s

lo s tra s to m o s h ip o -0 v a rie s

El mcjoramiento del método de fabricacion del Progynon ha permitido

reducir el precio del producto. (Animal e comrol e a edad

y peso del de experimento).

El nuevo envase de 4.500 U. R. (30 comprimidos de 150 U. R.) cuesta Utero de una mena infaaiil
menos que d antiguo de~ 00 U. R. (10 comprimidos de 250 U. E..). ratada con Progynon durante

La cantidad de hormona de cada comprimido ha sido reducida de 250
a 150 U. R. por haberse comprobado que condosis pequenas repe-
tidas se obtiene una accion mas enérgica que con dosis grandes aisladas.

Solicite el nuevo folleto ilustrado.

Envases actuales:

Frascos con 30 Y 60 grageas ce ijo U.R
Cajasconean%. deglooU.Rtjenic.c.

PRODUCTOS QUIMICOS SCHERING S A
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PRODUCTOS FARMACEUTICOS ESPECIALIZADOS

MAURIOIO LBPRINCE

Doctor en

Medicina

Farmacéutico de 1/ clase.

Lhnreado en la Facnltad de Medicina, en la Escnela Snperior de Parmacia y en les fiospitales de Paris.

PARIS,

iBdlcaclonts terapéaticM.

CASCARINE
LEPRINCE

(C« H'®0 ")
Estredimiento habituai.*—
Enfermedades del hlgado.—
Kstrefiimiento durante el embarazo

y la lactancia, etc.

Colagogo y copragogo de pri-
mer orden.

GUIPSINE

Principlos actives del
muérdago.

Medicacidbn hipotensiva. Hiper-
tension, sobre todo si es debida
al cansancio del 6rgano cardlaco.
Ispedfico de las dismenorreas y
de las hemoptisis.

Pildopas
dal
Dp. Sejoupnet

| base de Santonina.

Tratamiento de la dlabetes
sin régiinen especial.

RHOMNOL

(C'® H»* A*i*P* 0«)
A base de acldo nuclelnico pu-
roy de los principales nQcleo-
fosforados extraldos de los ce-
reales. Foderoso reconstituyente
del nécleo celular. Verdadera nd>
cleoterapia. Hiperleucocitario de
primer orden, Especialmente indi-
cado en las convalecencias, etc.

EUMI CT INE

Blenorragia, uretritis, cistitis, etc.

Antigonocécico, diurético, an-
tiséptico, etc.

(Tratamiento complete.)
NUEVA PEEPABAOION

NEO - RHOMNOL

Nucleinato de Estricnlna (nuevo
cuerpo] y Cacodilato de sosa.
Soberano reconstituyente en todas
las decadencias, astenias, neuraste*
Otas y convalecencias, mediante la
asociacion de Fosforo, Estricni-

RI nay Arséolco.

Sucursales de los Laboratories M. LEPRINCE.
Depobsito en las principales Farmacias de Espafia y del Extranjero.

62,

rue de

la Tour,

PARIS

b T ERAUPEUT Ilc O

FsesimU de lot prodncjot.

iPH;OI-EB./-SLHbl»D IfcBETIQOM Is”

afi lle en Sfed&@xK

1MLt PriTis. * Wrfrr;n

Complétam«Bt« atimllabit.

Dot « y modo do omploo

CASCARINE
LEPRINCE

Pildoras doslflcadas, & 0,10. —
Una 6 dos por la noche, al acos.

tarse 6 durante las comidas, si el
estrefiimiento es de origen diges'
tivo.

GUIPSINE

Pildoras doslflcadas, A0,05.~
De seis a diez por dia, entre las
comidas.— Ampollas dosificadas
a 0,05. De una a dos inyecciones
intramusculares por dla (en los ca*

SOS urgentes).
Pildopas
Dp. Sejoupnet

Pildoras doslflcadas, A
0,02 de Santonina.
Una en cada comida,

RHOMNOL

Pildoras dosificadas, A 0,05
de 4 a 8 por dla durante las co-
midas. Sacaruro (granulado) A
0,10 por cucharada de café.
Una cucharada de las de café du-
rante las comidas. Ampollas de
I c. c. a0 c. c. dosificadas A 0,05
de nucleinato de sosa por c. c.
parainyecciones hipodérmicas (in-
fecciones agudas).

EUMICTINE

CApsulas envueltasen gluten. Con-
tienecadauna: 0,20 de santalol,o0,05
de salol y 0,05 de hexametileno te-

tramina. De ocho a diez por dia Ri

durante las comidas.

NEO - RHOMNOL

Ampollas: Nucleinato de Estric-
nina, un miligramo; Cacodilato de
sosa, 0,05 gr. Una inyeccién diaria.
Comprimldos: Nucleinato de Es-
tricnina, 0,5 miligramos; Metilarsi-
nato de sosa, 0,025 gramos.

2 comprimidos al dla.

BARCELONA. Apartado 205.
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SANCTION

liosuJfatos Alcalinos

Pars loyeccion hipodéiXDica e intramustfutar

Tratarsienlo de eleccién en las Litiasis biiiar y
rénal, agudas o cronicas. Artritismo. Peumatismo.
Desensibilizante en generaly cutaneo. etc.

Cajas de 10 ampollas de 2 c. c.

SANOCAL

CALCIOTEPAPIA INTRAMUSCULAR INDOLORA

Tuberculosis en general. Adenopatias, traqueobronquiales infantilea
Paquitismo. Osteom”lacia. Amenorrea”. «le.
Unico en aquellos casos que por diticultad de inyeccidon no se puede
usar la forma intravenosa tndicadisimo en los ninos.

En cajas de 10 ampollas de 3¢ c.

Daert, ente. pricoVie. Conitot b £lped licke. famTecsiii
e, ente. priooMe. e ok e J

HIJOS DE Hﬁ%ﬁ&kﬁl\ﬂgSGO. S A

Celle de le Fier AIU. 10 MADRID

fME b eIl

Uioralis [Py FIIIL
LAGTOBULGHHWA

mejor désinfectante intestinal.

Simbiosis de termentos lacticos y bul-
garos en medio végétal y al maximum
de vitalldad.

Fisel it 20 iriiu, 365 ptis. w taks Espiii.
Dosls: de 2 a 10 cucharadas por dla.

En gastroenteritls toxlcas, diarreas
estivales, infecciones intestinales, etcé-
tera, es de notable éxito.

"LAGTOBULGABINAJ

ACCION
SOI-"EZTIINTI

Je SEGURA

alatos

* fadlitala elgedoragan
reaninad estacogerard

Uepéslto generalpm v Espaha

CandyM oraa-Aiagon228-Earclona
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ARTEROL

Tratainiento de la arterioesclerosis sin yoduros.

De reconocida eficacia en la apoplejfa (feridura) y en general
en todas aquellas enfermedades que tienen como causa la falta de
circulacidn sangufnea.

Como preventivo se tomara 10 gotas de cAP»ePOI> tres ve-
ces al dla en medio vaso de agua templada media hora antes de
las comidas. En caso de apoplejla y pardlisis, sera aumentada la
dosis a criterio del facultativo.

La composicidn del cArterol» es a base de Allium Sativum
y Viscum Album.

PLASMASERU

X
INYECTABLES INDOLOROS
Remineralizante rapido e ideal del organisme y en todos los cases de depresion neiviosa.
Indicaciones en todas las convalecencias, anémias, NEURASTENIA, astenia (sumemaje), etc.
FORKIILA- Nucleinato sédico, 5 centigramos. Metilarsinato sodico, 5 centigramos Qlicerofom- .a

fato sédlco, 10 centigramos. Sulfate estricnlco, 1 mlUflramo, por Inyectable de | c. c.
-] t-i DOSIS: -S S«

TTna, d.la,rla salTro preecripcldn faoiiltativa.

NOTA. — Nuestros Laboratories hacen propaganda cientiflea deslinada a los sofiores FACULTATIVOS

LABORATORIOS R.T. B. — Roger de Flor, 204, BARCELONA

O IRKCTOI D BIMAFIDO IS/1I0OB.

BURJASOT &

/ / Tos ferina de los niflos. Tos cronica y rebelde de los adultos.
Jarabe Bebe Infalible e inofensivo.

Agentes exclusives, I. URIACH Y C‘, s. A —Barcelona.

(ELIXIR E INYECTABLE)

Tet rad I namo Medicacidn dinamdéfora y regeneradora de los estados consunti-

vos. A base de fosforo, arrhenal, nucleinato de sosa y estricnina.
. . (INYECTABLE)
Insustitufble en la terapéutica de las enfermedades infecciosas.
ep Iee m IO Estimulante general de las defensas organicas a base de coles-
terina, gomenol, alcanfor y estricnina.

(SOLUCION E INYECTABLE)
RHoi1v¥niinR Preparado cardio-tdnico y diurético a base de tinturas alcoheli*
decoloradas y valoradas de digital, estrofantus y escila.

(INYECTABLE)
u t a S a n Tratamiento bismutico de las espiroquetosis en todas sus formas

y manifestaciones. Perfectamente tolerable.

Al pedir mnectru indlgge;» esta Reviita y eataclda de fenocarrll.
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LOS MAESTROS DE LO CIENCID

POB

LEE K. FRANKEL

(Kacidel 18de Agosto del8G7.— Marl6 elffide
Julio de 1931.)

«El hombre que du-
rante toda eu vida tra-
bajd mae que onalquier
otro oiudadano por la

saiud pabliOH en Eeta-
HBg WA

Se impone la modestia (por lo menos
siendo médioo) cuando ano pienea gqae

SUSTITUTOS E IMITACIONES

detodaolaae ao lograa aloaazar
ft Buaatro preparado origlaal

UROTROPINA SCHERING

algunoB de los més grandes innovadoies
en Medioinano ban sido médicos. No lo
era Pasteur. Podrian citarse muchos
otros ejemplos de sabios que bioieron
progreear la Medicina a pasos agigan-
tados y que, sin embargo, no sigoieron
la ensenanza ortodoza.

El mas recieote ejemplo de pregreso
lealizado por un bombre, que no ea bi-
gienieta de profesian. lo ballamos en la
biografia de Lee K. Frankel, que falle-
ci6 albitamente en Parie en 1931 de
uns enfermedad del oorazén a la edad
de aesenta y cuatro anos.

Diplomado por la Universidad de
Penailvania en 1887, Frankel fué profe
aor de Quimica, oontinuando al miamo
tienspo sus trabajoa para el doctorado
en Filoaofia. Llegd a eer quimico ezper
to. Pronto se reconocieron sus cualida-
des de organizador y durante nuere
aboB fué administrador de la Unién de
las Obras laraelitas de Nueva York. En
1908 le nombraron director de un servi

| .
Kelatox: Sedante atcr)xico.

oioeapecisl deinformaciones en la Fun-
daoién Busaell Sage.

Cuando en 1909 ingread en la Compa-
bia Metropolitana de Seguroa sobre la
Vida aanmid los servicioa aociales, dan-
dose cnenta sin tardanza de la admira
ble ocasiOD que se le presentaba. Co-
menzd porpnblicar una sérié de folletos
sobre Higiene, redactados en términos
sencillisimos y, sin embargo, ilenos de
interesantea informaciones.

Su primer y modeste folleto fué el
origen de un servioio de donde salieron
mto de 500 millones de ejemplares de
folletos sobre Higiene, distribuidos por
la Compabla.

Finalmente, una atinada ooleccién de
bojaa o pequenoa articules popularea
acerca de las cuestionee diariaa de bi-
giene individual o oolectiva fué diatri*
buida a millones de individuoa, tanto
en loB Estadoa TJnidoa como en el Ca*
nada, y por intermedio de la Companla
esta ensenanza de Higlene ae difundid
mas alla de las personaa aaeguiadas.

E~ta fué la primera campaba révolu
cionatia de Frankel en el monde de los
segoros, que basta entonces no se babia
ocupado jamas de divulgar nocionea de
Higiene entre los aseguradoa.

No bacia mucbo tiempo que Frankel
dirigia el servioio social de la Oompa-
nla coando inicié una innovacién mas
atrevida que la difusién-de folletos de
Higiene. Consistla ésta en snministrar
a los Bsegurados un vaste servioio de
cnidados a domicilie. En Nueva York
empez6 por emplear a una enfer tiera
ouya misién era asistir a los aaegura-
dos de diferentes maneras. Hov dla el
équipé primitive se ba tranaformado
en legionea de millares de enfermeras
que estan al aervioio de la Compania

en todo el pals. ) )
Cada etapa de la exper;encia babia

OMNADINA

AaiVADOft K u s DEFET6AS DEL OKIANIS®O

sido cuidadosamente preparada y 1le
vada a oabo con el mayor tacto. EzLa-
tian ya aervioioa de enfermeras visita-
doras de Higiene, y Frankel tuvo que
intégrat su proyecto de cnidados a do-
micilio cou las organizaoiones ya esta
bleoidas.

Desde los comienzos oonsiguo la ne-
oesidad de orear no solamente un ser*
vioio eficaz de ouidados a domioilio,
aino también de eatableoer oor;scta-

moB V orgamzar uua oomprobaoion en

cada centre de enfermeras.
La Compafiia Metropolitana emplea-

ba un Personal conaiderable de agentes
a gnienea no ae les ocurrié jamas intro-

duoir en au labor diaria la difuaién de
la Higiene y el aervioio social.

Frankel obtnvo su leal y entuaiasta
cooperacibn oonvirtiendo a sus agentes
en bnenoa auziliaree aociales.

Pronto dispuao de un efeotivo de
25.000 agentes aprozimadamente, re-
partidos éatoa entre Eatados Unidosy

TREPONEMOL
SIFILIS

Canada, que a peticién suya estaban dis-
puestoB a asnmir toda labor en prove-
ebo de BUSsemejantes.

Cou la ayuda de este ejéroito de bom-
bres de negocioe transformados en auzi-
liares sociales, Frankel emprendid una
campaba enérgioa para la prevenoibn
de la difteria. En cada localidad los
agentes bioieron vacunar a sus bijos.
Eu varies Estadoa y en muebas ooa-
siones este ejemplo sirvié de punto de
partida para obtener una legislacion sa-
nitaria y social.

Las mencionadas iegiones reunieron
ademas innumerables proyeotos o in-
formes sobre las ouestiones mas varia-

taies como la reducoibn del coste
de la asistenoia médica, la lucha contra
los efeotoB del paro, la freouenoia de
varias enfermedades, etc.

Tudo el Personal respondi6é con el
mismo ardor al elooaente llamamieLto
de Frankel. Poseia el ad-rirable don de
abrir los ojos y ensanebar el borizonte
del com(n de las gentes.

Frankel fué un fundadory présidente
en 1919 de la Asociaoién Norteameri-
cana de Higiene Publica. Trabajd asi-
miamo para crear ei Consejo Nacional
de Higiene, al cual aeignaba el papel de
oficio central que deberia coordinar la
obra de las mdltiples Asociaoiones na
cionales, siendo el organisme director
de la Aociéu Sanitaria en Estadoa Uni-
dos. En 1926 fué nombrado présidente
del Consejo Nacional de Higiene,

En el curso de su estancia en Paris,
pocos anos antes de morir, comunlcd
algnnaa de sus didoultades a un miem-

VITOLO esls solHcién nds depurada de cacodilato de soss
y U mAa adaptable atodas las oeceaidades clinlcat.

ezattala accléo reconstltuyeatey laespecificadel eacodUatode soaa.

Indicado en: Sffllll, Psludlimo, TubarouloiU,
Sindromea parklnionlanoa, Eoiemaa,
Aaemlta, LInfaadealaa, Aitealaa, Coavalaoenolat.

Apartado de Correoa 9.030—MADRID



bro de la Liga de Sooiedades de la Craz
Boja. La ensebanza de la Higiene prac
ticada por la Cruz Roja no da lugar a
dada algana; nadie presta malas inten-
ciones o motivos interesados a los cola-
boradores de la Craz Boja 0 a sas cam-
pabap, y desde este punto de vista la
Cruz Roja tiene previlegiado papel.
Frankel y la Compania Metropolitana
de Seguros sobre la Vida tavieron que
veucer una oposiciou debida a la creen-
cia oorriente de que la Compania no

AL.BUMIIMURIA
cs tro aPSil*Muy elcas.
Laboratorio Coll Ollve, Paris, lii.Barceloaa

haoia siuo servir sus propios intereses
al propendet a la salud e higiene de sus
Bsegurndos.

Por Gn llegd a convencer al mnndo
entero de que su empr sa era tan ven-
tajosa para el asegurado como para el
Bsegurador. Fs una sabia filantropia, la
gue realiza ventajas econémicas. Antes
de morir, Frankel tuvo la satisfaccion
de ver una organizacidn considérable y
compleja como la suya funcionar sin
ningUD tropiezo y alcanzar cada abo
mas halagiebos resultados.

TJna de las mas hermosas empresas
de Frankel fué la demostracidn de Fra-
minghan para la defensa contra la tu-
berculosis. EIl éxito de esta experiencia,
destinada a reducir la mortalidad tuber-
oulosay a determinar los mejores me-
todos para organizar esta defensa, fué
tan brillante que la demostracion de
Framinghan adquirié pronto fama uni-
versal y sirvié de parangbn para ezpe-
riencias analogas intentadas en otros
paises.

En el curso de estos Gltimos abos,
Frankel se interes6 por el tratamiento
de varias enfermedades como la gripe,
la pulmonia, las enfermedades de cora-
z6n, el cancer, las enfermedades men-
tales, y, silenciosamente, preparaba
campabas defensivas contra todos estos
males.

Se ha dicho justamente de Frankel
que, a pesar de. no ser un médioo dedi-
cado a la investigacién cientifioa, ni un
hombre de laboratorio, realizé mas pro-

“MALTOPOL?”

Extracto de maltaenpolvo;contiene dias-
tasa 'y vitaminas en forma concentrada,
M. F. Berlowits.—Alameda, 14, Madrid.

gresos en el dominio de la Higiene que
cualquiera de sus contemporaneos.

En visperas de morir, Frankel pro*
seguia una investigacién sobre las di-
versas modalidades de seguros sociales
en Europa. Habia terminado el estudio
relative a la legislacidn sobre la inva-
lidez, la vejez, el paro y se preparaba a
terminar su informe cuando lo sorpren-
dié la muerte.

Uno de sus amigos intimos y colegas
dijo entonoes: «Amérioa ha perdido uu
jefe y un maestro que hallaba en el pro-
greso de la salud publica un medio de
expresar su amor a la humanidad>.

* o

En esta sérié se han pnblioado pre-
cedentemente las biografias de:
Joseh Lister, Paul Ehrlich, William

J:BKTUHA MJSDICA

Osler, J-)hn Hanter, Oliver Wendell
Holmes e Ignaz Philip Semmelweiss,
Claude Bernard, Ambroise Paré, Robert
Koch, William Harvey, Pierre y Marie
Curie,Hideyo Noguchi,Frederick Grant
Banting, Wailliam Crawford Gorgas,
Ciemens von Pirquet, Sir F. Truby
King, R. T. H. Laénnec, Emil von Beh-
ring, Philippe Pinel, Cari Siegmund,
I'ranz Credé, Sir Almroth E. Wright,
Edward Livington Trudeau, Gerhard,
ArmauerHansen,NielsR Fineen, Louis
Pasteur, Sir Patrick Manson, Sir James
Mackencie, Elias Metchnikoff, Her-
mann M. Biggs, Clarissimus Galien,
Alphonse Laveran, Christiaan Eykman,
Albert Calmette, Sir Bdwin Chadwick,
Sir James Young Simpson, Auguste
Rollier, la fatnilia Chamberlen, W alter
Reed, Sir William B-og Leisham, Shi
basaburo Kitasato.

IComunicado por el Secretariado de la
Liga de Sociedades de la Cruz Roja, 2
Avenue Velazquez, Paris.)

Almorranas internas, externas

J aieoolonea del reoto. Medioaoian hémorroidal
compléta Dr. Ribalta. Froepeotoa gratis.

Kambla Catalufia, Saroelona
Un bao”ueie al uso.

Un salén mas o menos decorado;
uoa mesa muy larga, o muchas mesas,
en torno de la cual, o de las cuales,
varies seuores a corner se sientan.

Un eenor, hondamente emocionado,
y que ocnpa el lugar de preferencia,
es el blanco de todas las miradas
y es objeto de todas las dnezas.

Luego, los concurrentes,
despuéa de desdoblar las servilletas,
atacan bravamente a los «ordubres»,
]y ni uno solo para muestra dejan!

Se présenta en escena una tortilla,
gue suele tener huevo con moléculas
de un algo que, entre sombras y a lo le-

[NJe o}
se parece al jamén, ;y sns y a ellal

Corre una cosa que parece vino;
comienzan a alegrarse las cabezas,

y a los oinco minutos
;ban quedado vaoias las botellas!

Hay una pansa. Se présenta luego
el consabido plato de ternera.
|Ojo con este plato en los banquetea

en que el cubierto cuesta
guince o veinte pesetas efectivas...

y aparté la magnesia!

Surge después el plato de pescado,
que se suele aguardar con impaciencia:
un langostino o dos con «alioli»,
llamado vulgarmente «mayonesa».

JEI «reenganebe» en tal plato no es po-
[sible.
porque es el tal crustaceo cara pesca!

Viene después un polio
qgue hizo el amor a doua Berenguela,

y al cual hay que trincbarlo a golpes de
[hacha,
;y aun asi no se vence su dureza!
Después, y trés les postres vulgarisi
[moB,
gue son los mismos que en lejanas fe-
[chas,
el champan de la Viuda... de Gaitero,
vnlgo sidra, ;dosiempre de la buena!
Y después, un senor que se levante,
médita unos instantes, suda, piensa
y se arranca a decir vulgaridades,
enalteciendo al béroe de la fiesta.

Este nos da las gracias
en un breve discurso de hora y media,
en tante que los pobres comensales
de su sino reniegan.
Una fotografia hecha al magoesio,
que el banqueté recuerdo,
y a modo de propina,
y como inévitable consecuencia,
una gastralgia horrible
;que cuesta trés mil duros de magnesia!

Manubl Soriano.

JARABE ALMERA

a base de fosfato de cal grelatlnoso,
el mas asimllable.

cQebe prévenir el ciruano a su fu-
turo operado de todos os peligros a
que le expone la operacion?
RPCB B
DR. BRISARD

Esta es una cuestidon que actualmen-
te ha surgido a raiz del fallo condenato-
rio al cirujano Dujarier <por no baber
qguerido enterar a una cliente de los pe-
ligroB graves a que le conducia su inter-
vencién profesional; una indicacién
ezaota de los peligros de la operacién y
el oonsentimiento dado por el interesa
do, con todo el conocimiento de la eau
sa, son absolutamente necesarios y de
ben ser rigurosamente ezigidos cuando
la operacion no tenga por objeto la cu-
racion compléta de la enfermedad, sino
la de baoe{ desaparecer o atennar por
mas o menos tiempo una imperfeccidn
fisica».

Fero nosotros, que ademas de ser mé-
dicoB estames acostumbrados a conter
con los bechos fiezibles y divereos y
gue nos repugnan, por experiencia, las
declaraciones de principio cuando se
trata de un case particular, podremos
dar una respuesta categdrica y perento-
ria Bunque sea sblo desde el punto de
vista de la cirugia estética que mantie-
nen los juristas.

Recordemos como antecedente y de
un modo general lo que es el peligro
operatorio, Al bendir en el cuerpo de

Rnrnilimirl . bromuro), medioamonto
DUITHU THijl raoioQsl y muy aotivo contra

la epllepsla, vébmltos del embarazo. Toleran*
oia absoluta. Sodante del siatema nervioso.

nuestroB semejantes los instrumentos
cortantes, agujereantes, arranoantes o
destruotores, es explicable el que el ci-
rujano se ezponga a provocar las beri-
das inemediables, o ann la muerte in-
mediata, haciendo con ello correr un
doble riesgo: el curativo o vital y el no
cnrativo o la muerte. EI se esfuerza por
prever el uno y el otro; para evitar am-
bos inventa una técnica apropiada a las
circunstancias y logra muebas veoes
el éxito, y cada vez con mas freouenoia,
gracias a los progresos de las ciencias
bioldgicas y fieicas que le guian. Fero
debe comprenderse también que estas
ciencias afin no han desoubierto todo
en la naturaleza misteriosa y compleja,
gue la previsidon hnmana es como ellas,
perfectible, y por consecuencia imper

8IGUE A LA PAGINA XX
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LA MEDICACION IODADA

Inmediata e intensa | Lenta y duraaéra
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TOLERANCIA PERFECTA — SIN 100ISMO
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Muestras y llteratura: DR. TAYA A DR. BOFILL.—Comerclo, 28.—B arcelone.



Las modernas investigaciones confirman
el valor terapéutico de la Emulsion Scott

Los descubrimientos cientificos modernos referentes a nutricion
demuestran la necesidad imperiosa de aportar al organisme las
Vitaminas A y D.

El Aceite de higado de bacalao es de mucho el venero mas rico
en dichas Vitaminas.

Si dicho aceite se administra :
1°. de las Islas Loffoden, primera calidad ;
2°. en forma de émulsion que es la mas asimilable ;
3°. asociado en justa proporcion con las sales indispensables

de calcio, sodio y fosforo, y

4°. perfectamente emulsionada, _ I/ AU
los buenos resultados no son dudosos y son los obtenidos y

que se obtienen y obtendran con la

EMULSION SCOTT

Indicaciones : Avitaminosis, Anémia, Tos, Bronquitis, Convalecencias,
Debilidad, Marasme, Tisis, Escréfula, Afecciones tuberculosas,
Raquitismo, Dendcién.
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INSTITUTO TERAPEUTICO ROMANO

(Nﬁbmmmmukm La tuberculinoterapia ciasica, a causa de las dificultades de la
~ - - técnica del tratamiento no sale del dominio del especialista;
(@ ua Gniredan yoobiukaainG)
la <SIEROSINA>) por la circunstancia de que la dosis tija
- de tuberculina no modifica en nada su valor y eficacia en
; I E R D : 5 I n A la funcidn del antfgeno;

IODO TVBERCOLInA-CVPRICA
por la atenuacion de la tuberculina por el yodo, que anula

totalmente sus efectos toxicos;

por la elevada plasticidad que la asociacion con el cobre
confiere a la tuberculina,

permite a todo médico el uso de ese tratamiento en todos los
casos de tuberculosis (interna y externa), donde puede
preverse que la reaccion del organismo sea favorable.

Représentante general para Espana y Colonias:

TubercBlosls en loilns las formos cumhies. E. PISTOLES].— Apartado de Gorreos 9026, Medkid.
Caja con 12 ampollas. Literatara cientiflca a disposiciou de los senores médicos.
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JABORATOMoOS ROBIN, 13, Rue de Poissy, PARIS
Deposltarlos para Espacai QIMENEZ-SALINAB y 0.* Sagués, 2 y 4, Barcelona, (S. 8 }
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DIVULGACIONES CIENXfFICAS DE ACTUALIDAD

El villor terapéutico del azufre

I'Oll EL

DR. FEDERICO G. DELEITO

Teniente coronel médico.

El azufre ha estado sujeto en los IUtimos lusUos a
las inismas alternativas que otros sin fin de remedios
y métodos terapéuticos. Bastante alabado a princi-
pios del siglo xix como tratamiento topico de las
nnUtiples enferniedades de la piel que se incluian en
el grupo de manifestaciones herpéticas, utilizdbase
igualmente como laxante y depurativo al inteiior, y
era muy alabado, a veces entusiaaticamente alabado,
cuando se le ofrecia al paciente en forma de agua mi-
neromedicinal sulfurosa en cualquiera de sus multi-
ples variedades. Se posei'a un buen caudal de obser-
vaciones ch'uicas recogidas en el transcurso de mu-
chos allos que permitia formai* un juicio bastante
exacto acerca de su eficacia terapéutica, descontan-
do, claro esta, las exageraciones de ciertos panegi-
ristas, sobre todo médicos hidrélogos, que rivalizaban
con los dueiios de las termas en sobrevalorar la bon-

-Perlédlcos tnédlcot.

dad de ciertas fuentes raineromedicinales, llevando a
los limites de lo sobrenatural y milagroso lo que no
debid pasar nunca de un juicio sereno y cauto, sujeto
siempre a una séria y escrupulosa observacion, cons-
tantemente renovada y meditada. Pero no se conocia
nada, o por lo menos se sabia muy poco, de la esen-
cia de su accibn; se ignoraba el porqué de aquellos
efectos, y los clinicos se conformaban con aplicar ai-
guna frase de medicacion altérante, etc, con lo que
se traspasaba nuestra ignorancia de la acci6n del
azufre a la medicacidu tan pomposamente bautizada.

Fué prurito de la segunda mitad del siglo xix el
someterlo todo a una severa critica basada en el me-
todo experimental, buscando siempre y encontrando
muchas veces el meeanismo mtimo de las acciones
terapéuticas. Como toda orientaciébn nuevay podero-
sa, rebas(3 muchas veces los juatos limites en que de-
biera contenerse, y haciendo tabla rasa de observa-
ciones rigurosas pacienteraente acumuladas, di6 en
relegar de todos los sectores del cuerpo de la Sledici-
na—etiologia, patologia general, terapéutica- todo
aquello que no podi'an explicarse de un modo cientf-
ftco, sin tener en cuenta que muchas veces aquello
que desechaban por inexplicable era real y verdade-
ro, y la falta estaba en ellos, que no acertaban acom-
prender e interprétai- lo que tenian ante sus 0jos. En-
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tre lo desechado en terapéutica estaba el azufre en
g"eneral, y muy especialmente sus nsos y aplicacio-
nés en forma de aguas sulfurosas mineromedicinales*

Mas el tiempo es siempre justiciero, siquiera lo sea
casi siempre con retraso, y hoy vuelve de nuevo a
estar en boga, aunque para reingresar en la terapéu-
tica activa se baya visto precisado a presentarse en
nueva forma, en la de medicacidn parentéral, pero
una vez readmitido vuelve a examinarse su edcacia
en sus antiguas formas de aplicacion.

Enseda la qufmica bioldgica que el azufre es par-
te esencial de la molécula albuininoidea, lo que quie-
re decir que en su metabolismo intégral, es decir, en
el proceso de construccion y destruccidn de los albu-
minoideos, hay que tener siempre en cuenta el azu-
fre; pero, ademas, parece ser que hay sitios en el or-
ganisme en los que aparece con mas realce, tanto en
calidad como en cantidad, y éstos son la piel y el
cartilago, lo que parece confirmai’lo bien fundado de
las observaciones antiguas sobre la accién preferente
de este medicamento en dermo y artropatias. Ultima-
mente afirman algunos que el azufre forma parte
esencial de la molécula de insulina.

No voy a entretenerme en dar a conocer al detalle
los modernos estudios y trabajos sobre la farmacodi-
namia del azufre. Sobre que no son adn todo lo con-
cluyentes y definitives que fuera de desear, nos ocu-
pan‘an demasiado espacio. Dire tan s6lo que se ha con-
firmado la antigua idea de que el azufre s61o se abspr-
be en forma de hidrégeno sulfurado, circulando enla
sangre en forma de polisulfuros; que el azufre esta
siempre en forma de combinacién llbil, y que tiene un
doble papel de oxidante y reductor, segln la forma en
que esté combinado o unido a las moléculas albuini-
noideas. Algunos le asignan también un papel de ca-
talizador. Cuantos han estudiado la farmacodinamia
de este medicamento estan acordes en afirmar que sus
efectos son muy desiguales, seglin dosis y, sobre todo,
en que el limite de dosis que sépara unos efectos de
sus antagOnicos es poeo preciso y cambia de indivi-
du©a individuo. Al mismo tiempo, cuando se admi-
nistra por via parentéral résulta muy dificil distin-
guir su accibn especilica como tal compuesto de azu-
fre y la inespecifica de modificador general consecu-
tiva a inyeccién de substancia extrala; es decir, lo
que pudiéramos llamar sua efectos andlogos a los de
la proteinoterapia. Por todas estas razgnes vamos a
pasar revista a las indicaciones de este cuerpo en las
diversas enfermedades en que ha sido recomendado
sin atenernos a la pauta de sus efectos fisiologicos.

REUMATISMO CRONICO

De muy antiguo vienen utilizadndose ciertos ma-
nantiales de aguas sulfurosas en el tratamiento de
las artritis cronicas; pero reésulta muy dificil distin-
guir qué papel juega el azufre en estos casos, pues si
bien no puede negarse el benefteio positivo que en
muchas circunstancias se obtiene con aguas de esta
naturaleza, sean tipo Lugo, sean tipo Archena, es el
0aso que el azufre no es el Gnico cuerpo quimico que

en aquéllas se encuentra, que no puede despreciarse
el factor termalidad y que hoy dia se da mucha im-
portancia a la radioactividad de las termas en el tra®
tamiento de los reumatismos cronicos, y como, por
otra parte, son muchos los balnearios bien y debida-
mente acreditados como eflcaces en el reuma sin que
el azufre sea su componente, de ahi que lo mas pru-
dente sea no tomarlo en cuenta o hacerlo con mu-
chas restricciones y réservas, con tantas que todas
nos parezean pocas.

Menos discutible parece la eficacia del azufre en
las artropatias cronicas cuando se emplea en inyec-
cion parentéral. Aplicando el azufre en esta forma
para combatir ciertas dermatosis observaron algu-
nps dermatdlogos franceses que en la reaccidn gene-
ral de respuesta tomaban parte muy activa las arti-
culaciones, tanta que sospecharon que se trataba de
una accion especifica sobre el cartilago y tejidos artl-
culares.

Pronto se paso a tratar enfermes reumaticos con
diverses preparados de azufre, y aunque se obtuvie-
ron algunos éxitos, fueron también muchos los fra-
casos, y como ademas se provocaban reacciones ge-
nerales desagradables, ni enfermes ni medicos mos-
traron gran simpatia por el nuevo remedio. Los
alemanes lo ensayaron también, y aunque al princi-
cio vieron mas desventajas que benefleios, creyentes
fervorosos en la eficacia del azufre, se dedicaron a
buscar nuevoa preparados en los que se conservara
todo lo bueno y se alejara todo lo perjudicial, cre-
yendo haberlo conseguido con el llamado «sufrogel».
Dos alemanes—Erich Meyer y Meyer-Bisch—fueron
sus mas decididos apdstoles y panegiristas, y resu
mieron asi sus indicaciones:

1. ® El tratamiento por el sufrogel esta indicado,

en primer término, en las artritis cronicas, sobre
todo en las artritis primarias crbnicas progresivas,
en las osteoartritis de las grandes articulaciones, en
las poliartritis reumaticas crénicas y en la anquilosis
cronica de la columna vertébral. Quedan excluidas
en absolut© de este tratamiento las artritis tubercu-
losas. En cambio, es indicacion para el sufrogel la
ciatica cronica. Las inyecciones no deben hacerse
en este caso en la nalga del lado enferme.

2. " El sufrogel contiene un 0,3 por 100 de azufre.

3. "
se comenzara por inyectarle s6lo 0,2 c. c. del medi-
camento. Si esta inyeccibn se toléra bien, se aumen-
tard la dosis a 0,3 c. ¢c. para las inyecciones sucesi-
vas. Pero de no aparecer sintoma de reaccidn gene-
ral, puede llegarse hasta 0,5 c. c. por inyeccion.
Rara vez es posible llegar a inyectar 1 c. c., ni tam-
poco parece necesario hacerlo. Las dosis excesivas
gue provocan reacciones pueden llegar a comprome-
ter el éxito.

o[> Las inyecciones deben repetirse cada ocho
dias.

5® En el intermedio de las inyecciones se harén
aplicaciones de calor seco en las articulaciones afec-
tas; son muy eficaces sobre todo los balios de arena.

Para tantear la susceptibilidad del paciente
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Estos baiios son utiles, espeeialmeute e! dia de la
reaccion maxima, o sea a las cuarenta y ocho horas
de la inyeccidn.

6.” Si después de las dos primeras inyecciones
no se obtiene mejorfa, no debe insistirse y se consl
derard aquel caso como resistente. El efeeto terapéu-
tico se alcanza a la quinta o sexta inyeccion, siendo
inutil rebasar este numéro.

No tardaron en seguir las primeras comunicacio-
nes de éxitos obtenidos con este tratamiento, al mis-
mo tiempo que se lanzaban al mercado nuevos com-
puestos de azufre, como el sulfidal, el sulfartan, etc.
Era lo que pudiéramos llamar la luna de miel de
todo nuevo tratamiento; pero a pooo empezaron a
darse a conocer fracasos, siendo mayor, conforme
avanzaba el tiempo, el numéro de los informes des-
favorables.

Ile tenido ocasion de utilizar repetidas veces este
compuesto y debo decir que su accién semeja mas a
la de un remedio no especiTico: provoca intenso ma-
lestar general, fiebre relativamente moderada, pero
agudiza los dolores y trastornos locales, sobre todo
en las artritis en las que participa activamente la si-
novial y tejidos adyacentes a la articulacion, como
son, por ejemplo, las francamente postinfecciosas;
quiza sea en estas también en las que sea mas efieaz
el azufre, pero no adrmaremos nada nuevo al decir
que los resultados que en ella se obtienen con el su-
frogel y sucedaneos se consiguen también con otros
t'drmacos que ocasionan menos molestias.

En cambio, en las formas seeas y artritis défor-
mantes los resultados son méas bien nulos.

Que en la misma Alemania no quedaron muy sa-
tisfechos de su empleo, lo demuestran los tomos publi-
cados hasta la fecha acerca del «Probleraa del reu-
ma» Yy la avidez con que se apresuraron a seguir las
huellas de los autores americanos, que sobrevaloran-
do de un modo excesivo el valor de los focos de in
feccion latentes y ocultos como fuente y origen de
toda artritis crénica, han procedido con un fervor y
un celo exagerado a extraer dientes, cercenar amig-
dalas, extirpai- apéndices y buscar, por ultimo, en
prostatas y matrices el foco cuya destruccion ha de
traer al reumatico su anhelado restablecimiento.

De todiis modos conviene proseguir su estudio
dada la ineficacia de todos los métodos.

DIAKETES s

El valor del azufre como coadyuvante dela insu-
lina en el tratamiento de la diabetes es cosa muy re-
ciente. Un médico suizo, Gordonoff, encontré experi-
mentando en los animales que la ingestion de azufre
«n forma de agua sulfurosa, natural o artificial, pro-
vocaba las siguientes modificaciones:

1® Aumento extraordinario del gliicogeno en las
células hepaticas.
Aumento de tamafio de los foliculos hepaticos.
3* Disminucién de los eosinbfilos en higado y
bazo.
. Menor hiperemia en la pulpa esplénica.

El primero de estos hechos les parecidser de gran
Importancia, tanto por su intensidad como por susig-
nificado. El hfgado llegaba a tener cantidades de glu-
cdgeno superiores en un 20 a un 50 por 100 al de los
animales testigos.

Recordando que algunos médicos de bafios veni‘an
observando alivios y mejorias manifiestas, aunque pa-
sajeras, en los diabéticos quehacian uso de las aguas
sulfurosas, y relacionando ambos hechos, comenzaron
a estudiar la accion del azufre sobre la glucemia su
ministrando a los animales de experimentacion azu-
fre en las mas diverses formas; per os, en substancia,
en forma de agua sulfurosa, en inyeccién subcutanea
y en forma de azufre coloidal. Los resultados fueron
siempre concordantes, y cualquiera que fuerala for-
ma de administracion el azufre disminuia la gluce-
mia en proporciones que oscilaban entre un 20 y un
30 por 100, El descenso niaximo se obtuvo al segundo
dia, cuando el azufre se ingeria 0 se inyectaba bajo
la piel y se prolongé en tanto que dieron las tomas
del azufre. A los dos o tres di'aa de suspendido, laglu-
cemia recobraba sus limites normales. Ladosis mfni-
ma necesaria para obtener esta accién, en caso de in -
gestion, es la de un miligramo por kilogramo de peso,
pero cuando se administraba por via subcutatea bas-
taba una milésima de miligramo parae! niismo peso.

E! suero de los animales sometidos a las inyeccio-
nes de azufre provoca asimismo un efeeto hipoglucé-
inico en los animales a quienes se inyecta. Pai-a que
el suero adquiera esta accion hipoglucémica es preci-
se que el animal esté sometido dos dias como minimo
al tratamiento por el azufre. La eficaeia del suero pa-
rece ser mayor que la correspondiente al azufre que
contiene. Iguales efectos que en los animales se obser-
varon en el hombre, y de ahi laidea de utilizar este
remedio en el tratamiento de la diabétes.

Recientemente se ha lanzado al mercado un com-
puesto de azufre y terpeno con el nombre de ictoter.
pan, con el que parece haberse conseguido buenos re-
sultados. Se ofrece en forma de pildoras, de las que se
ingieren seis diarias como méaximo; de ordinario basta
con trés en las veinticuatro horas. Se ha manifestado
como un buen coadyuvante de la insulina, que permi-
te reducir de un modo marcado tanto el numéro de
inyecciones como la dosis de estas. También tiene
una accion muy poderosa sobre los cuerpos aceténicos,
que hace desaparecer prontamente de la orina. Este
ultimo efeeto se ha observado también cuando no se
administraba insulina. Pero ademas el ictoterpan pa-
rece ser bastante activo en los casos résistantes a la
insulina, en las que Umber llama diabétes extreinsu-
lares, dependientes mas bien de alteracion o trastorno
de las funciones del higado.

No andan muy conformes los experiraentadores y
cliniotis al explicar el porqué de la eficaeia del azu-
fre en la diabétes. Para Abel y otros el azufre es un
componente fijo de la insulina, forma parte esencial
de su molécula y refuerza su accién de un modo con-
sidérable. Otros lo atribuyen al efeeto de choque, lo
que se compagina mal con la eficaeia de los prépara-
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dos administrados por via oral, y otros piensan que
el sitio donde act(ia el medicamento es en las capsu-
las suprarrenales, las que, como antagonicas de los is-
IGtes de Langerhans, intervienen de modo tan activo
en la regulad6n del azucar. Un autor, Foldes, asegu-
ra que dando azufre de modo continuado por via per-
cuténea puede engendrarse una hiperplasia de las su-
prarrenales.

Cualquiera que sea la interpretacion, parece fuera
de duda que el azufre es un medicamento que puede
prestar buenos servicies en el tratamiento de los dia-
béticos, aunque su valor sea sblo el favorecer la ac-
cién de la insulina permitiendo reducir su dosis, lo
gue no es poco si se tiene en cuenta lo molesto y lo
caro de un tratamiento insulinico prolongado.

HIPERTONIA; ASMA

El azufre en forma coloidal ha sido utilizado como
tantos otros medicamentos en todas las enfermedades
contra las cuales carecemos de remedios seguros y
especi‘ficos. Puede decirse que se ha ensayado con la
misma amplitud y buen deseo que todas las proteinas
y todas las preparaciones coloidales. Hace pocos aiios
fué alabado como remedio contra las hipertonias 1la-
madas esenciales; sus efectos se achacaban a las mo-
dificaeiones mas o menos hipotéticas—pues sobre eso
se fantasea un poco—en el equilibrio del sisteina neu-
rovegetativo. Se alirmaba, ademas, que los efectos
hipotensores se acompafiaban de una seneacion de
bienestar del enfermo, lo que le daba una primacia
considérable sobre los otros farmacos hipotensores,
que al ejercer su accion producen un decaimiento y
malestar del paciente. Por desgracia no abundan las
comunicaciones confirmando estos hechos y, sobre
todo, se ha visto que es tan pasajera esta accién que
no résulta aprovechable.

Uno autoridad tan destacada como la de Storm
van Leeuwen hizo resaltar los beneficios que del azu-
fre podrian obtener los asmaéticos no bronquiticos.
Comosiempre, se adminiatraban parenteralmente com-
puestos coloidales y sus beneficios iban a la cuenta
del equilibrio vasosimpatico. El afan y el interés con
que se sigue trabajando en la terapéutica del asma
prueban la escasa eficacia de esta raedicacion, que,
como muchas de las recomendadas en esta dolencia,
solo tiene éxito en un grupo de asmaticos y fracasa
en los demas, siendo lo triste que a priori no puede
asegurarse si aquel enfermo a quien la damos va a
ser uno de los beneflciados. Desde luego, el que no se
juzgue indicado el azufre en los bronquiticos resta
mucha eficacia a esta medicacién.

Los médicos hidrologos, sin embargo, afirman, y
no sin fundamento, que las inhalaciones de SH» des-
prendidas de muchas aguas minérales tienen una
marcadisima accién sedante sobre todas las mucosas
de las partes altas y médias del tramo respiratorio y
las hace menos sensibles a los agentes irritantes ex-
teiiores. Por esta via indirecta las emanaciones de
gas sulfhfdrico serian beneflciosas en los asmaticos

con espina en la mucosa respiratoria, eliminando,
claro esta, a los tuberculoses.

INTOXICACIONES CRONICAS POR METALES PESADOS

Esta es una indicacibn muy antigua y-bien com-
probada. No se trata aqui de acciones no especilicas,
sino de accibn especifica y propia del azufre. Dos
eran las intoxicaciones para que fué mas empleado en
forma de baftos sulfurosos: la plimbicay la mercu-
rial. Hoy dia se ha reducido de tal forma la primera
que llegaaser verdadera rareza en muchas regiones.

Se decia que el azufre favorecia la eliminacion de
los metales pesados, y como eliminatorio del mercurio
se reeomendaban los baiios sulfurosos mineromedici-
nales a los enfermes de sifilis que habian sido inten-
samente tratados y en los que el mercurio parecia no
desarrollaba ya sus beneficiosos efectos. La enorme
restriccion de la medicacion mercurial y su papel se-
cundario hoy dia en el tratamiento de la sifilis ha
quitado aquel prestigio, casi milagroso para muchos,
que tuvieron las aguas de Archena y sus similares.
Aunque timidaraente apuntaba el Dr. Covisa en una
conferencia, dada no hace mucho en laSociedad ITi-
drolbgica, que alin podian esperarse positives bene-
ficios de estas aguas minérales en el tratamiento de la
sifilis, es lo cierto que ni aun como medicacion coad-
yuvante y secundaria se le encuentran hoy verdade-
ras indicaciones a las aguas sulfurosas en la sifilis.

Ni aun siquiera el papel de agente provocador
para poner en evidencia sifilis ocultas. Hoy se dispo-
ne de algo mas seguro, rapido y menos molesto.

EL AZUFRE EN PSIQUIATRIA

Siguiendo las novisimas sugestiones de Hipocra-
tes, los psiquiatras se dedicaron y dedican a provocar
hipertermias en gran numero de enfermes de los que
caen en sus manos, sobre todo en aquellos en los que
se sabe tienen un triste porvenir. Tanteando con es-
tos remedios se tropez6 con la paludizacion de los pa-
raliticos generales, el mayor progreso terapéutico de
la psiquiatria moderna, que permite obtener remisio-
nes y mejorias no conocidas hace pocos decenios.
Pero quedaba el grupo enorme de los esquizofrénicos,
sobre cuyo porvenir no hay porqueé hacerse grandes
ilusiones, y en elles se anda aiin en tanteos, hasta la
fecha mas alabados que eficaces.

El més moderne de todos los agentes piroterapicos
recomendadoB es el «sulfosin», es decir, unaemulsion
de azufre en forma parenteral que se administra se-
giin las réglas generales de todos estos remedios: vi-
gilando las reacciones, repitiendo las dosis cuando
aquéllas han pasado y elevandolas conforme a la
intensidad dela reaccion pasada.

No ha mucho que en estas columnas tratd con su
singular maestria el Dr. Ferndndez Sanz del sulfo-
sin en la terapéutica psiquiatrica. Ni todos los auto-
res se encuentran tan entusiasmados como nuestro
compatriota® ni todos los que lo han utilizado obtu-
vieron demasiadps éxitos con el remedio. Conviene,
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sin embargo, continuar con su empleo, ya que no
tenemos cosa mejor y que parece superior al pirifer,
preparados de manganeso, vacunas antititieas, etc.
Parece ser gae tiene cierta accion especittca que lia-
bn'a que achacar al azufre si no fuera porque otros
preparados de azufre coloidal—el sufrogel, por ejera-
plo—resultan inuy inferiores en eftcacia no obstante
su reconocido poder piretdgeno.

Las principales indicaciones del sulfosin se en-
cuentran en la esquizofrenia, sobre todo para el tra-
tamiento de los estados deagitacion, alucinosis y pa-
ranoideos. Asimismo se utiliza inucho, y por algu-
nos de modo sistematico, en las psicosis puerperales y
en general en todas las manifestaciones episodicas
ligadaa a la vida sexual feinenfira. Algunos han
querido suplantar con el sulfosin la malarioterapia.
Como intento general me parece equivocado, pero
cuando la malarioterapia fracasb o se encuentra con-
traindicada puede ser un substitutive. También se
utiliza como provocador de lafiebre cuando tranacu-
rridos ocho o diez dias después de inoculado el palu-
disuio no aparece acceso febril.

AZUFRIi EN DERMATULOGIA

Deade muy antiguo fué eiapleado en el trata-
miento de las enfermedades cutaneas, especialmente
de las parasitarias. El azufre forma también parte
intégrante de gran numero de cosméticos—aguas,
pastas, poraadas—, unos populares, otros secretos y
caros que pretenden o inteutan limpiar la piel de
manchas y darle blancura y limpieza. Aun mas: el
azufre se ha recomendado al interior como niedio de
hermosear la piel.

A mediados del siglo pasado sufrid un éclipsé en
su empleo; Hebra, el gran dermatbélogo vienes, casi
lo excomulgd, y sblo més tarde, hacia el afio 1880,
fué rehabilitado por Unna. Tan s6lo su accion anti-
parasitaria en el tratamiento de la sarna se salvd de
aquel ostracisme temporal.

Se ha discutido mucho si se absorbe o no por la
piel y si es queratoplastico o queratolitico. Desde
luego se sabe que se encuentra en cantidades maxi-
mas en las capas cOrneas de la piel y en uftas y
pelos. El rico contenido de éstos en azufre, reducien-
do las sales de plomo y plata, ha servido y sirve
para que damas y viejos verdes luchen bravaraente
contra los estragos de la edad y luzean negras y lus-
trosas cabelleras en vez de blancas canas. Esto se
debe a que parte del azufre se encuentra eu forma
de cistina, combinacién fijay estable; pero otra par-
te forma parte de combinaciones que se disocian con
facilidad, y esa porcién es la que reduce las sales
alcalinas de plomo y plata.

Las dosis débiles del azufre son frecuentemente
queratoplasticas; parece como si en rauchas enfer-
medades hubiera un deficit de azufre en la substan-
cia cornea de la piel, déficit que se suplina con las
aplicaciones topicas de azufre o sus cumpuestos. Tai
ocurre, por ejemplo, en la parasoriasis, pitiriasis ru-

bra, eczema seborreico, en la dermatitis exfoliativa.
Hoy dia parece confirraada la hip6tesis de Unna, que
atribuia los beneficiosos efectos del azufre a la accién
del hidrégeno suliurado que se ha formado, hidré-
geno sulfurado que se absorbe por la piel, como pa-
rece demostrarlo el ennegrecimiento de depdsitos de
bismuto en animales a los que se aplican pomadas
de azufre o se sumergen en bafios sulfhidricos.

Pei’o las grandes dosis provoean violentas reac-
ciones inflamatorias y en tal sentido obran como
queratoliticas. Esta es la accidon que se aprovecha
para el tratamiento de la sarna. Los modernos estu-
dios sobre quimica bioldgica de la piel han permitido
comprender mejor la accién antisarnosa del azufre.
Sabido es que como condicion précisa se requiere un
buen bafio jabonoso con fricciones enérgicas median-
te un cepllo. Ahora bien; el bano jabonoso empobre-
ce notablemente la piel en calcio, y hoy dia se sabe
que los tejidos empobrecidos en este meétal son mas
sensibles a todos los agentes flogdgenos. Al mismo
tiempo la enérgica friccion desprende las capas cor-
ueas superaciales, favorece la sustraccién de calcio y
provoca una energica vasodilatacion, colocando asi a
la piel en las mas favorables condiciones para que el
azufre provoque una enérgica accion flogistica y
queratolitica.

Los autores franceses aprovecharon antes que na-
die los estudios acerca de la accion del azufre sobre
la reguiacion de los procesos vasculares y nutritivos
de la piel, accién que se ejercen'a por intermedio del
sistema végetative, y estimando, con razén, que taies
efectos se provoean igualmente por la administra-
cion parentéral de esta substancia; pero la realidad
vino a demostrar que esa accién reguladora sobre la
nutricion de la piel no es mas eficaz cuando nos ser-
viriios de preparados coloidales que cuando lo utili-
zamos tdpicamente o cuando recurrimos al uso de las
aguas minerales sulfurosas, que tienen una eflcacia
indudable en muchas dermatosis.

Hay una indicacion del azufre mal conocida en
su esencia, pero que es real y positiva y que fue co-
nocida por Unna (el antiguo): su accién profilacti-
ca y curativa en la forunculosis. Unna utilizaba
pudoras de azufre queratinizadas que sigue utili-
zando el Unna actual (Paul), segun dice con buen
éxito. La verdad es que desconocemos mucho de
la patogenia de la forunculosis y, por lo tanto, no
podemos explicarnos el porqué de estos resultados;
pero el caso es que son ciertos y que iguales pueden
conseguirse con la ingestion de aguas sulfhidricas
fn'as, creyendo por mi experiencia que esta inges-
tion y la inhalacion del gas sulhi'drico es quizas mas
importante que la balneacidn en este tratamiento, de
eflcacia indiscuiible en muchas ocasiones.



Para hallar la superficie corporai empleamos la tabla
de Dubois en relacién con el peso y la estatura del suje-
to, y por eomparacion con las tablas de metabolismo nor-
mal dadas por Harris y Benedict obtenemos las que que-
remos iiivestigar.

A continuacidn reprodueimos una graflca de metabo-
lismo normal obtenida en uno de nuestros enfermes con
el aparato de Benedict.

*
* *

La determinacion del metabolismo basal adquiere cada
vez mayor importancia en la cllnica dermatologica.

Sabemos en la actualidad que el metabolismo basal se
encueutra bajo el dominio de las glandulas de secrecidn
interna y del aparato neurovegetativo, cuyo estado de
hiper o hipoactlvldad viene a ser regulado aumentando
Odisminuyeudo los fenémenos de combustion. Por esto
podemos decir que si se quiere profundizar en lo que se
refiere a las relaciones del metabolismo basal con la Der*
matologia, hemos de comprender inmediatameute la rela
cion Intima que las dermatosis ban de guardar con las
glandulas de secrecidbn interna y aparato neurovégé-
tative.

Pero el estudiar el metabolismo basal en Dermato.
logla no signifiea decir, por ejemplo, que un basedowia-
no, pudiendo ser portador de las mas diversas dermatosis,
éstas hayan de tener alguna relacién con el estado ele-
vado de su metabolismo, dependiente solamente de su
afeccidn tiroidea. Al contrario, creemos slnceramente que
esto séria un grave error que no vendria mas que a com-
plicar el intriucado estudio de la cuestién.

APodremos decir si la dermatosis por si sola es sufi*
dente para producir una alteraciobn del metabolismo
basal? Hoy por hoy no es posible dar a esta pregunta
una categ0rica contestacidon, a pesar de que la piel repre.
senta un 6rgano de dispersidn térmica importantisimo.
Pero lo que si podemos afirmar es que el metabolismo
basai se encuentra alterado eu un considérable niimero
de dermatosis, precisamente con ma.s constancia en aque-
llas cuya etiologia y patogenia permauecen en la obscu-
ridad.

Vamos a hacer primeramente una breve resefia histé-
rica de los resultados obtenidos por los diversos autores,
y a continuaciébn expondremos los resultados que se infie
ren de nuestra estadistica.

Linser y Schmidt en 1903 estudiarou el recambio ga*
seoso en un enfermo de ictiosis hystrix con grave atrofia
de glandulas sudorlparas, obtenieudo un resultado del
todo normal.

Pero los primeros trabajos sobre esta materia comien-
zan a partir de 1916 con Benedict y Lusk. Los mas im-
portantes los debemos eu primer término a los alemaues,

(1) Véase el GAmero anteriot.

vinlendo después los franceses, los americanos, los ingle-
ses y, por ultimo, los italianos.

Erich Urbach, en un grupo muy importante de enfer-
mes (235 casos), saca las siguientes conclusiones: En la
hiperhidrosis general encuentra el metabolismo basal con
frecuencia aumentado, siendo menos frecuente esta ele-
vacion en la hiperhidrosis localizada, y a veces disminui-
do en ambas formas como consecuencia de hipofuncidu
ovarica. EIl resultado metabdlico lo considéra importante
este autor para el tratamiento causal de la hiperhidrosis.
En el acné (46) encuentra con frecuencia valores anorma-
les de imprecisas conclusiones, siendo dependientes de la
individualidad personal. Eu la seborrea muestra reaccio-
nes metabdiicas normales. En el eczema crbnico da poca
importancia a las varlaciones que se preseutau en un
relative numéro de casos.

Sobre 35 enfermes de psoriasis, en 13 el metabolismo
basal estaba aumentado, eu 21 normal y en uno dismi-
nuido. En las alteraciones circulatorias de tipo vasoneu
roético encuentra un aumento medio.del metabolismo ba-
sal en el 22,4 por 100 de los casos y un 16 por 100 dismi
nuido. Eu la rosacea era el metabolismo basal notable-
mente bajo y en la esclerodermia (seis casos) dos veces
disminuldo, una vez aumentado y el resto normal, apoyau
do la concepcibu endocrlnosimpatica. En AL prurito cuta-
neo de la menopausia, el 40 por 100 elevado por hiperti-
roidismo a consecuencia de la hipofuncidu ovarica. En
dos casos de ictiosis ha®encontrado este autor aumentado
en parte el metabolismo basal, y en la alopecia areata,
con frecuencia desviaciones de la normal, lo mismo que
en la acrodermatitis atrofiante.

El autor expone que la determinacidn del metabolismo
basal en las dermatosis es importante desde el momento
en que nos révéla la existencia de desdrdenes endocrines
gue clinicamente pasarian inadvertidos.

Pulay (Erwin) en 1923 estudia el metabolismo basal eu
17 enfermes de dermatosis, y no saca ninguna conclusién
debido al corto numéro de casos iavestigados; pero en 1925
publica una estadistica de 44 casos entre los que encuentra
el metabolismo basal alterado en 19, siendo nueve veces
aumentado y diez disminuldo. En la alopecia seborreica,
de ocho casos observados ha encontrado solamente el mé-
tabolisme basal alterado en trés. En seis casos de psoriasis
eucontr6 metabolismo alto eu dos y bajo en uno. En el
acné estudia también ocho casos y encuentra dos résulta,
dos bajos y dos altos. Pero verdaderamente la estadistica
de Pulay es corta parapoder sacar conclusiones. Dice que
el estudio del metabolismo basai da la infiuencia que el
tiroides, hipdfisis, glandula intersticial y sistema auténo-
mo pueden tener sobre las dermatosis.

Levy Frenkel y V. Bogaert encontraron el metabolis-
mo basal aumentado en el 58 por 100 de los casos; en cua-
tro casos de ictiosis, dos cifras altas. En la alopecia area-
ta, disminuldo preferentemente, y en el psoriasis cinco
casos con aumento sobre siete enfermes observados.

H. W. Siemens, en discusidn a una comunicacion de
Urbach, dice que en 14 casos de ictiosis halld este autor
un 100 de métabolismes normales, por lo que créé que
no se puede hablar todavia de hipotiroidismo en la Ictio-
sis. Por otra parte, dice que el capitule de la relacién en-
tre el tiroides y la ictiosis pertenece a la mltologia de la
constitucion.

Porter permanece fiel a la teoria hipotiroidea de la
ictiosis. Ha estudiado el metabolismo basal en madrés e
hijos afectos de ictiosis, yasl como en aquéllas ha encon-
trado cifras altas en el 66 por 100 de los casos observados
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en cambio en los nifios que eran lactados artiticialmente
OBometidos a un destete precoz el metaboliemo basal es-
taba considerablemente dismlInuldo. Por ello saca la con
clusién de que si los nlaos destetados adquieren la iciiosis
es porque la substancia tiroidea de la madré no pasa por
la leche al nino, para suplir asi la insuQciencia funcional
del tiroides del infante.

Volker lle”a a las mismas conclusiones en 1927, y re.
comlenda explorar a los enfermos excitables o con pru-
rito intense, narcotizados, a du de eliminar asl posibles
causas de error. En las dermatosis biperhémicas y con
adelgazamiento de la piel encuentra este autor las ci-
fras metabdlicas en el limite superior de la normaiidad,
mieutras que el metabolismo en las hiperqueratosis, y en
general en todas las dermatosis que producen engrosa
miento de la piel, se encuentra en el limite inferior de la
normaiidad.

PalcM estudia el metabolismo basal en 63 enfermos
afectoB de distintas dermatosis, encontrando cifras prefe-
rentemente bajas eu el acné y en el psoriasis, lo mismo que
en las sifllis, de las que estudia 14 casos. Si b’en el meta-
bolismo basal no sirve como medio diagndstico en derma
tologia, afiade este autor, puede, sin embargo prestar im-
portantes apoyos en el plan terapéutico a seguir, de lo
que dépende muchas veces el éxito de la curacion.

Crosti estudia en la misma época 50 casos, llegando a
parecidas conclusiones.

Sparacio estudia el metabolismo basal en 31 casos de
alopecia areata en los que encuentra el 32 por 100 de las
veces cifra alta, el 39 por 100 normal y el 29 por 100 dis-
minuido.De 11 casos de ritiligo encontré cinco cou aumen
to, uno disminuido y cinco normales. En el psoriasis, cuyo
uumero de enfermos exarainados ascendia a 44, en 20 el
metabolismo basal era aumentado, en seis disminuido y
en el reste normal. En el acné y ezeema encuentra pre-
dominantemente cifras altas y en la ictiosis encuentra el
58 por 100 de los casos con metabolismo bajo.

Séinz de Ajay Puyou han eneontrado para las tuber-
culosis un aumento casi constante del metabolismo basal
y lo mismo en la pelada, urticaria, psoriasis y acné.

Es indudable que la determinacion del metaboUsmo
basal en clinlca dermatolégica adquiere un considérable
valor, lo mismo en lo que se reflere al prondstieo como al
tratamlento de la dermatosis.

Nosotros hemos podido estudiar'con todo detenimiento,
bajo la direccion de nuestro querido maestro el Dr. Covi
sa, como se comporta el metabolismo basal en 300 enfer-
mos afectos de diferentes dermopatias.

Todas nuestras investigaciones han sido llevadas a la
préctiea con la mayor escrupulosidad, teniendo cuidado
de eliminar todas las posibles causas de error repitiendo
el examen varias veces en los mismos enfermos para de
ducir asi una cifra media mas exacta. Desechamos siem-
pre el resultado de aquellos enfermos que por cualquler
circunstancia no nos ofrecia la suficiente garantie la ci-
fra que obteniamos.

El enferme, que permanecia en ayunas desde doce ho-
ras antes, era sometido a un repose absoluto durante me-
dia hora como minimo, ecbado edmodamente en una chais,
se-longue y en una habitacién donde la température se
mantenia uniforme a fin de que el enfermo no reacciona
86 al frio ni al calor. Tornades estas precanciones, comen-
2&bamos la experiencia, que duraba diez minutos y que
86 repetia casi siempre, sobre todo cuando la respiracidn
no se verificaba con entera naturalidad.

El aparato empleado por nosotros es el anterlormente

descrito de Benedict, modificacién de la casa Boulitte y
consideramos como cifras normales de metabolismo las
comprendidas entre 10y — 10, aceptadas por Benedict,
Dubois, Terroine y Zuuz. Ultimamente, Mara(én acon-
seja para nuestro pais las cifras de 15y — 5 como den-
tro de la normaiidad, si bien no da a estas afirmaciones
un valor absoluto.

A continuaci6bn exponemos, por grupos, los resultados
obtenidos de los 300 enfermos investigados:

ACNE

e e
C};S’D
3

ObservaoioneB.

Nombre, 58-S
9 *H Por 100

1C. Manteca... 20 345 33 — 9 Menstruacidon irre-
gular.

2J. Sanchez ... 15305 43 —29

3 L.Friere........ 20 34 395 —13

4H. Gallego ... 17 43 43 0

5F. Galindo.... 36 42 37 + 13

6 C. Sanchez... 19 29 38 —23

7 M. Meijerita.. 40 42 36,5 + 15 Rosacea.

8 M. Madrid.... 22 40 37 + 83

9J. Gomez........ 16 375 40 — 6
10 M. Arranz.... 19 29 38 —23
11 C. Felid........... 20 315 37 —14
12 A. Aguado ... 24 30 395 —24 Acné con seborrea.
13 D. Aparicio... 23 30 395 —24
14 J. Escamez... 28 35 395 — 11

15 M. Fernandez. 28 47,5 39,5 -h 20 Eczematides.

16 C. Melichén .. 20 36,5 87 — 1

17 A. Morales.... 848 51 — 9 Rosacea.
18 J. Ranilla........ 28 32 87 - 13

19J Castro......... 18 325 38 - 13

20D. Arenas.... 36 37,5 37 + 1 Rosacea.

21 D. Aparicio...20 35 37 — 2 Acné necrbtico.
22 L. Ruano..... 19 32,5 38 - 14 Con seborrea.
23 C. Ruano........ 21 41 37 + 10 Id-m id.
24 A Garcia.... 41 24 36 —33

25J. Quintana .. 19 365 38 — 4

26 A Llobregat. 25 31 37 —14

27 B. Merino.... 18 375 41 - 9
28 C. Bedmar.... 15 36,5 43
29iM. Sinchez... 17 415 40 -1- 3
30 A. Fernandez. 17 35 40
31 M. Cabaaas... 36 39,5 49,5 0
32 A Gomez .... 28 365 37 - 1

Con seborrea.

Rosacea.

3BC. Bedmar.... 17 36 43 —16 Con seborrea.
34 P. Sanchez... 20 30 37 —14
35C. Gbmez........ 28 36,5 37 — 1 Con seborrea.
1ICT10818

1J. Gil............... 17 32 40 - 20

2 G. Gil............. 13 325 45 -28

3J. Garda........ 24 44 37 + 19 Boeio.

4R. Martinez.. 19 34 40 -14

ECZEMA

1A. Botard.... 58 32 35 g Crobnico régional.
2F. Munoz........ 50 32 38 —15 Idem id.

3J. Gonzalez... 37 39,5 39,5 0 Agudo generali-

zado.

4 G. Mulioz .... 33 32 37 —13 Affudo resional.

5 G. Fernandez. 37 36 395 - 8 Cronico régional.
6 F. Farinas.... 18 33 41 -19 Generalizado.

7 F. Alzola......... 48 36 36 0 Dishidrosico.

g L. Fernandez. 21 385 37 + 4 Neurodermitis

Brocq.
9 E. Garcia........ 3030 37 -18 Idem id.
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2 Nombre. " fa-s
Ler Por 100
10 B. Trillo.......... 37 36 <
11 Pacheco ... 11 44
12 E. San José... 42 34
13 A. Martin........ 22 825
14L.Cruz......... 16 32
15 1. Marranzo.. 28 33
16 H. Valle.......... 55 43
17 J. Velasco.... 14 865
P. Fuentes ... 54 40
19 i. Cabelio.... 45 47
2u Z. Taraceno.. 45 405
21 M. Cas illo.... 51 31
22 C. Sanz.......... 38 29
23 E. Iglesias.... 52 40
24 ). Lopez.......... 25 345
25 B, Miguel.... 46 425
26 F. Nicolas.... 34 325
27 J. Cobas.......... 13 36
28 D. Cuader.... 28 345
29 P. Martinez .. 18 445
3 L. Perdiguero 20 39
3 P. Estanislao. 24 39
32 M. Carro......... 53 53
3 M. Garcia... 8 31
s4 J. Galiano... 5b 28
3c E. Garcia.... 25 355 39.5 10
3»F. Gdmez.... 25505 395
37 R. Gutiérrez. 61 26 34
3 G. Avendafio 2() 36 395
F. Casabelles 3° 415 395
P. Pérez..........
A. Botarb....
M. Andujar... 395 395
F. Iglesias... m 395 395
J. Secades____ 42  36.5
C. Castro.... . 24 33,5
E. Naval......... m 52
S. Sanchez ... 35
S. Torres........ 33
F. Ortego........ 52
50 M. Gonzalez.. 27 47 42 14
V. Moreno....
C. S4,Dcbez...
D. Malz...........
F. Nicolas....
F. Fuentes ...
D Sanchidriac
G. Vlfias.........
E. Santiago ..
LBPRA
1 .
I'J. Mufioz........ 37 37 395 — 6
2S. Vallejo.... 5730 375 —20
3 C. Acedo......... 22 305 37 -17
4 R.Plasencia.. 15 39 43 -9
5'A. Castro........ 26 42 395 + 7
6M. Bazan........ 26 39,5 395 0
7[P. Florez......... 32 375 395 - 3
8jv. Gémez.... 2375 395 - 3

EL SIGLO MEDICO

Obaerraoioneo.

Dishidi'dsico

Cronico generali
zado.

Dishidrosico.

Agudo.

Ci'éuico, acné.

Subagudo.

Cronico generali-
zado.

Croénico régional.

Idem id.

Idem Id.

Agudo régional.

Cronico exudativo.

Agudo régional.

Croénico régional.

Idem id.

Idem Id.

Idem id.

Agudo régional.

Cronico régional.

ldem id.

Neuroderm itis
Brocq.

Seborreico.

Crbénico generali-
zado.

Subagudo régional

Subagudo généra-
lizado.

Cronico generali-
zado.

Crbénico régional.

ldem Id.

Dishidrésico.

Dermitis proiesio-
nal.

Subagudo généra-
lizado.

Neuroderm itis
Brocqg.

Psicosis barba.

Dermitis solar.

Crbnico generaii-
zado.

Crbénico régional.

Seborreico.

Agudo. .

Crénico régional.

Castrada y una vez
curada del ezce-
ma M. B. — 8 ®o

Agudo geuerali-
zado.

Idem Id.

Subagudo

Proleslonal.

Cronico.

Idem.

Eczematides.

Dermitis artiflcial.

Idem id.

Papulotuberosa.
Tuberosa.
Mixta.
Tuberosa.

Idem.

Mixta.

Idem.
Tuberosa.

BRITROCIANOSIS

F.
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SUPRAMAIAOLARIS SIMETIUOA Y ERITR.MA

UB BAZIN
M. K
Nombre. ObserwicioueH.
Por 100

Fernandez. Acrociaiiosis.

Sierra......... Idem.

. Navarro... Eritema Bazin.

Cerezo ----- Idem.

. Miguez.... Idem.

. Garcia .... Idem.

. Alcocer.... Eritrocianosis.

. Aguado... Eritema Bazin.

. Munoz ... Idem.

Jiinéiiez... Eritrocianosis.

. Flores_____ Eritema Bazin.

. Aguado... Acroasfixia.

. Muhoz.... Eritrocianosis.

. Gonzalez. Eritrocianosis y eri-
temas pérnens.

. Garcia-—- 19 48 38 + 26 Eritrocianosis y eri
tema Bazin.

Montalban. Idem id.

Velasco.... Idem id.

Enche........ Acrocianosis.

. Alcofer----- Eritrocianosis.

Domiuguez. Rritema Bazin.

. lioldau..".. Eritrocianosis.

. Aquiles.... Eritrocianosis yeri-
temas pérneos.

. Garcia .... 14 40,5 43 Eritema Bazin.

. L. Nevado. 18;37 38 Acroasfixia.

Navarro... 19|39,5 38 Eritrocianosis y eri
tema Bazin.

Llobregat. 24'32 37 Idem.

Lépez...... 37:37 37 Idem.

Rivera----- 17°35,5 40 Idem.

Feruandez. 16 35 40 Idem,

Pardo....... 2438 37 ldem. _

Roldaii.... 15 445 43 Eritrocianosis.

Fuentes... 22 41 37 Idem.

Gonzalez.. 37,5 40 Idem.

Roldan.... Idem.

Palomino .. Idem.

Gdmez.... Idem.

Garcia.... Idem.

Arroyo.... Idem

de Aza___ Idem

Salcedo.... Idem. _

Sanchez... Eritema llaziu.

Gabilan .. Eritrocianosis.

Goémez .. Eritemas pérneos.

Ananz... Eritema Bazin.

Garcia ... Idem.

DERMITIS DE DUHRING Y PENFIGU

. Bariedo ... 55 465 375 + 24 Dubring.

. Munoz.... 2930 37 - 19 Idem.

. Latorre.... 42 30 36 -16 Idem.

M artinez... 32 28 395 -29 Péutigo vegelante
con lesiones en
mucosa bucal.

. Alverola... 12 42 50 - 16 Duhring.

. Heriiaiido.. 26 31 395 -17 Idem.

DERMITIS Y ALOPECIAS

Moro........... 2826 1395 -36 Plagas multiples.

. Lejon........ 27 36 i395 — 8 Placa uiiica.

Lopez...... 17 30,5143 -29 Placas multiples.
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8  Nombre ? -
N
o ¢ 8 Por 100
4 E Casabelln.. 16 485 43 i+ 12
5 P. Sastre........ 4 415 43 1+ 3
6 E. Garcia........ 20 36 37 — 2
7 G. Rubio......... 34 37 395 - 6
8 E. Hervas 15 28 43 34
9 P. Manceran.. 17 315 43 - 26
10 M. Diaz........... 22 305 37 - 17
UF Galvau....20 43 395 + 8
12E. Villacafias. 39 40 37 + 8
13M. Jiménez... 28 335 395 15
143) santOB.... mM936 4 - 12
15)J M. Castro. '18 29 41 -29
16 P. Sanchez.. 20 325 395 - 17
17 F. Morales... i9 42 54 - 22
186. Vinuelas . 32 33 37 - 10
19 A. Mijares... 23 315 37 - 14
20H. Wilke.... 34 395 - 13
21 A. Samper .. w22 35 395 —11
22 M. Rama.... .19 325 38 - 14
23C. Garcia.... 9532 137 - 13
24 A. Diaz......... .20 345 35 -12
25 A. Bermej<i... 55 26.5 375 - 29
26 J. Espi........... .25 365 395 - 8
27 1. Murillo.. .16 37 :40 7
26 J). Fernandez . 25 44 395 + 12
29 A. Martinez..20 35 395 -12
XP.Teruel.....'50 45 38 + 21
31 R Galindo.. .'51 42 375 + 13
35 J. Gascon ... .14 44 46 - 6.5
N E Jimeno... 124 30 395 - 24
M M. Ignacio .. .30 37 37 0
i) A Méndez .. .35 35 37 — 5
3( P. Méndez,.. (M1l 39 49 -20
3' C. Hidalgo .. .24 31 37 -10
3 R Lopez.... .U7 395 43 - 8
3°S. Rodrlguez 2538 37, .
4 D. Mazo........ .25 38 37
4 A Mijares... .i2M 43 37 + 16
42 F. Almazén.. 12£ 435,.395 +10
43E. Dafaiice...'H141 141 0
44 C. Mareos ... .2() 285 37 - 23
45T. Pérez. .. 38 1395 -- 3
46 M. Mingo.... .1°f 41 i40 + 2
47P.Sastre__ .ul38 43 -1
48J, Rubio.... . 21) 41 395 + 3
49]). Gil......... 3N 42 395 + 8
50 E. Cordon.. .§) 31 395 - I7
51 G. Anta.... .2i 32 37 - 12
PSORIASIS
C. Franco .... 28 31 39,5 21
C. Caste loie.. 30 31 37 -16
V. Mguel..... 40 41 385 + 6
G. Barrés........ 5731 3 -11
E Fralle........ 32 H35 395 - 15
S. Sanchez... 33 425 395 + 6
A. Fraile........ 34 36 395 - 9
Z. Gonzélez .. 25 33 395 - 16
E. Pérez... 16 37 40 - 7
M. Montalbo.. 27 46 395 + 18
R. Sanchez... 22 37 37 0
T.Benavente. 11 54 49 + 10
1J. Salomé .... 19 315 38 - 17
C. Franco....... 28 34 37 - 8
15C. Garcia .... 19 42 38 + 10
>T. Alvaro... 19 4 38 + 15
AF. Vicente.... 25 36,5 395 — 7
liE Pérez.... 1639 40 - 2
AF. Pérez........ 29 415 37 + 12
)P. Parreflo.. 23 32 395 - 18
"E. Alouso.... 54395 8 + 12
If\ QU............ 30 30 37 - 18
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Observaciones.

Idem id.
Idem id,

jAlopecia difusa.

Ipiacas multiples.
'Plaga unica
*Peladii universal.
'‘Aiopecia difusa.
(Placas rnultiples.
ildem id

Plaga uuica.
[dem id.

Plagas multiples.
Idem id.

Idem id.

Placa Unica.
Unica.
Universal.
Multiples.
Plagcas multiples.
Unica.

Multiples

Idem.

Pelada calvaiite.
Universal.
Multiples,
Universal.
Unica.

Idem.

Multiples.
Placas nniitiples.
Idem id.

ldem id.

ldem id.

Idem id

Unica.

Idem.

Multiples.

Idem.

Idem.

Idem.

ldem.

Unica.

Idem.

Maultiples.
Placas multiples.
Idem id.

Idem id.

Unica.

Idem.
Idem.
Ideni.
Ildem.

Elemeutos aislados.

Localizado.

I'iem.
Generalizado.
Idem.

Idem.

Idem.

Idem.

Sitios de elecei5n.
Idem.

Nom lire.

M. Gonzalez..

A. Alcaide..,
K. Navarre..
E. Rubio.. ,
S. HeniMuidez.
|F. Garcia ....
7N. Rincon....
8J. Pérez ...
9 A. Hamo» ....

2
3
4
5
6

10 A. Rames____
11R. Garda...

E. Corddn...
D. Carre...
R. Pascuau.
P. Rialo...

Je.Garda.#...
21J. Gallnrdo...

41p . Moliua..
5M Pérez
6 A, Estévez ...
7 G Llanos........
8 F. de Leon ...
9[J. liiguez-----
IOIC. Gonzalez..
11 M. Lopez........
12la Tomé..........
13'P. Dorado-----

14'j. Mollna........
15'A. Gonzalez..
16 R, Rodriguez.
17 C. Herrera ...
18 E. Lopez.........
19A. Lebrén-—-
20 E. Niivez........
21 A. Maraudn ..
22 S. Garcia........
23 L. Pérez......
4 & flflrcia.....

25 P. Mollna-----

1 M. Nata------

M. L Péyez
B. Garcia...

4 B. Rlvero...
5 M. Martinez
6 A. Lerma ..
7P. Barrai...
8T.Barrai...
9|g. Garcia...
10;L. Alcaldft..
I11j. Castilla..
121J. M ufiiz...

435
TIKTIUAIUA
@]
M. B . .
UbKorvaoioni'H
Por 1001
41 B8 :3C. + Urticaria y ulcern
vai'icosa pfierna
izquierdu.
Broies diarios.
Coii derrnogratisinu
23' 35
27 43 o
21 31,5 Urticaria latente.
. 38 4 o
23 36 A frigori después
I I de tiroidina.
22 325 395 A frigori.
37

24 48

I'Hruufo Y piiraiTiis

13 3t) IPrui ige lierpetoide.
60 32 jPrurito.

58, 26 Prnriao iiodular.
66! 34 5 iPraiito.

TI'littUOUIL.0SIS

16 40 43 - 65 Lupus tuberciiloso.
39 315 39 - 19 Idem id.
24 35 395 - 11 Idem id.
. 17 43 43 0 Idem id.
25 275 395 -30 Lupus eritematoso
15 43 43 0 Lupus tubercn'oso.
49 34 355 4 ldem id.
10 435 52 - 16 Idem id.
32 32 395 17 Lupus eritematoso.
11 39 52 —25 Escrofuloderinas.
19 29 38 - 23 Lupus tuberculose.
27 33 37 —10 Idem,
14 41 43 - 4 Escrofuloderinas.
14 36 45 - 20 Lupus eritematoso.
43 87 3> -f 2 Lupus tuberculoso.
32 42 395 6 Escrofulodermn.
22 46 395 + 16 Ildem.
20/30,5 37 —17 Lupus tuberculoso.
261315 37 - 14 ldem id.
36'38 37 + 27 ldem id.
26'29 37 -2 Idem id.
29 305 37 - 21 Idem id.
17:53 43 + 23 ldem id.
Ri. .37 37 0 Ildem Id.
26 315 37 - 11 Lupus peniio.
1

DBUMATOSIS VARIAS

1

20 46 37 + 16 Eritrodermia sal-
varsAiiica.

25 45 37 + 16 ldem id.

11 53 49 + 8 Q,ieratosis palme
plaiitar.

14 415 46 9 Idem Id.

15 5U 43 16 Idem if.

9 47 51 8 Hiperqueratosis.

19 37 4 — 9 Sarna.

55 39.) 375 4+ 5 Idem.

26 38 395 3 Edema de la cara.

34 265 37 28 ldem.

40 44 36 + 22 Cioasma.

30 41 37 + 9 Santelasma.
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Obaervaclonee.

3 Nombre. 85 " F!)

. Q - § Por 100.

13R. Romero.... 32 335 395 14 Liquen.

14]. Sierra.......... 26 40,5 395 + 2 Eritromeliade Pick

15A. Bernai.... 58 415 38 -U18 Epitelioma nariz.

16 B. Merchan... 32 31 36 — 16 Idem id.

17J. Torres......... 17 46,5 43 4+ 8 Eritema multifor-
me.

18 C. Santos........ 41 50 36 + 41 Idem id.

19P. Pérez.......... 13 525 48 4+ 9 \Vitiligo.

20R Romero.... 68 32 34 5 ldem.

21 A. Villarejo .. 20 46,5 37 -h 25 Idem.

22 C. Alvarez.... 18 445 41 8 Favus.

23 F. Fernandez. 19 315 41 23 ldem.

24 A. Lbépez......... 27 405 37 9 Hipertricosis

25,F. Murloz........ 54 35 375 6 Ulcéra tréfica.

26 A. Gonzalez.. 29 31 395 —17 Linfogranulomato -
sis inguinal.

27 E. Raya.......... 26 415 37 12 Angiomas m ulti-
ples eruptivos.

28 N Butrague(io 28 40,5 37 + 9 Abscesos multiples.

29 R. Romero ... 32 335 395 —14 Liquenconprurito.

30A. Lerma.... 941 51 —19 Esclerodermia ge-
neralizada.
31J. Beuito......... 19 40 38 + 5 Esclerodermia cara

lado derecho.

RESUMEN
$ - -
0 P- M. B. M. B. M. B. Cifras Oifras
Ss Diagnaetico. Normal Aumentado Disminuido M 2° m_aa
- altas. b"jas.
35 Acné............. 14 3 18 + 20 - 33
58 Eczema........ 22 15 21 4- 44 — 25
4'Ictiosis..... 1 3 + 19 - 28
g Lepra ... 6 2 — 20
Eritrociano-
sis y erite
ma de Ba-
ZiN e, 26 7 12 + 30 - 36
s Duhring- vy
pénfigo... 1 5 + 24 - 29
51Peladas vy
alopecias. 22 5 24 + 21 - 36
22 Psoriasis.... 10 4 8 + 18 - 18
11 U rticaria.,. 4 5 2 4 35 - 17
4Prurigo vy
pruritos... 2 2 — 25
25 Tuberculosis 10 2 13 + 23 — 30
3l Dermatosis
varias.... 16 8 7 + 31 - 28

Puede obBervarse, analizando Duestra estadistica, que
un 56 por 100 de los enfermes portadores de dermato-
sis sufren una alteracién del recamblo orgéanico digna de
tenerse en euenta, por lo que consideramos de alta impor-
tancia la investigacion de la cifra metabolica en Der
matologia.

En el acné (35 casos) el metabolismo basal era nor
mal en 14, aumentado en 3 y disminuido en 18. Corres*
ponden estas invesligaciones a iodividuos de ambos sezos,
en su mayorla mujeres. Las enfermas a quienes corres-
pondia una cifra baja de metabolismo basal menstrua-
ban Irreg”larmente y con frecuentes retrasos prolonga-
dos. En todas ellas administra.bamos opoterapia pluriglan®
dular, a mas de su tratamiento local, con lo que conse-
gulamos machas veces resultados muy satlsfactorios.

En 58 easos de eczema el metabolismo basai era nor-
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mal en 22, aumentado en 15 y disminuido eu 21. Hemos
de hacer constar que la enferma nim. 49 de la tabla co-
rrespondiente, con un metabolismo basal de + 44 por 100,
habia sido sometida a la eastracion por rayos X, y una vez
curada de su eczema la cifra de metabolismo habia des-
cendido a -f 14. En el eczema no hemos observado gran-
des variaciones, creyendo siucerameute que éstas se de-
ben a la constitucion individual, siu que para nada influ
yan las dermatosis en cuestién.

En eambio, el grupo de la ictiosis nos parece muy de-
mostrativo, a pesar del corto numéro de casos que hemos
podido observer. De los cuatro casos estudiados, trés tie-
uen un metabolismo basal disminuido, y el otro, con un
metabolismo de -{- 19, padecia bocio con todos los carac-
teres clinicos. EIl tratamiento con tiroidina en una de
nuestras enfermas ha sido aitamente beneacioso, pues-
to que cuando la cifra metabdlica habia descendido de
— 20 a — 12, al cabo de mes y medio de tratamiento la
enferma se encontraba casi coinpietamente bien. Pode-
mos decir con Wolker que los enfermos de ictiosis sou
preferentemente hipotiroideos y que el restablecimiento
de su funcién endocrina ha de iufluir favorablemente
sobre la ictiosis. Aconsejamos en estos enfermos someti
dos a tratamiento opoterApico la investigacién seriada
del metabolismo basal, que ha de servirnos, ademAs, de
guia para su régimen terapéutico.

Otro grupo interesante lo constitnye el de los enfermog
de pelada. Levy Franckel, Juster y Vau Bogaert, dicen
qgue si el metabolismo es superior al normal se trata de
basedowiauos; si es bajo, de hipotiroideos, mixedemato*
305, ; siesnormal, entonces le atribuyen a un origen sim-
patico O a reflejos de vecindad (pelada dentaria, etc.).
A Sabouraud, ante un caso de pelada con metabolismo ba-
sal normal, le parece bien decir: «no sé la causa». Nosotros
obtenemos de preferencia el metabolismo bajo en la pela-
da. Uno de nuestros enfermos con metabolismo basal
de — 26 y que padecia una pelada universal de trés afios
de existencia, ha sido sometido durante largo tiempo a
un tratamiento con tiroidina combinado con la fototera-
pia, y hemos visto, con gran contento del enferme, que el
cabello comenzaba a brotar. Hemos de hacer constar que
antes habia sido sometido a la fototerapia exclusivamen-
te, por otro especialista, sin resultado.

En los enfermos con urticaria, en eambio, hemos obte-
nido, eu general, cifras altas, y los restantes, aun siendo
normales, conservan las cifras mas altas dentro de la nor-
malidad. Los enfermos eran hipereexcitables, Inquietos,
de sueno intranquilo, con dermografismo acentuado y un
tono simpatico elevado.

En las tuberculosis cutianeas hemos obtenido cifras
muy varias; sin desviarse mucho de la normalidad, aun-
que es mayor también el numero de enfermos con un me-
tabolismo alterado que los normales. En su mayoria erao
enfermos de lupus tuberculose y no encontramos ninguna
alteracidn digna de anotarse.

En el psoriasis hemos encontrado, sobre 22 casos ob,
servados, 10 con metabolismo basal normal, cuatro aumen.
tados y ocho disminuidos. Entre los de metabolismo basal
alterado ninguno presentaba el mas ligero sintoma clinico
gue hiciera sospechar una disendocrinia, y la mayor alte
racién ha sido solamente de 18 por 100, por lo que nos pa
rece esta afeccidon de poca influencia endocrinosimpatlca.

En las dermatosis ampollosas (Duhring, Penfigo, etc.
hemos encontrado de preferencia el metabolismo basal
muy disminuido, como lo han podido observar también la
mayor parte de los investigadores. De seis casos explora-
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dos BOlo en uno el metabolisnio basal estaba aumentado
y en los cinco restantes dlsminuido.

Conelulmos, en fin, que eu las dermatosis vasomotoras,
con intensos eritemas y adelgazainiento de la piel, el me*
tabolismo basal tiende generalmente a elevarse o se con-
serva en los limites superiores de la uormalidad, debldo a
la mayor irradiaciéu caldrica, mientras que eu aquellas
otras dermatosis con eugrosainieuto de la piel (esclero-
dermia.hiperqueratosis, etc.), y de poca reaccidu vasoueu-
rotica, el métabolisme basal se encuentra disminuido o eu
los limites inferiores de la uormalidad. De modo que por
la parte tau importante que la piel tonia eu la dispersion
térmica,creemos que asi como aigunas dermatosis muy ex-
tensas, exudaiivas o iufiltrativas, son capaces de alterar
el estado general del eufermo, tarabién puedeu originar
trastoruos endocrines o de sistema nervioso vegetativo
gue hagan todavia mas tenaz la resisteneia de las derma-
tosis a la curacién.

Claro esta que en niugln caso hemos de recurrir en
Dermatologia ai métabolisme basal, para sentar un juicio
diagnostico, pero en cambio muchas veces nos vemos ne-
cesitados de recurrir a él para iustituir una terapéutica
oportuna y edcaz. Como dice Maralon, estos casos de der.
matosis con trastornos metabdlicos pertenecen con toda
evidencia al grupo de las enfermedades autéctomas que
evolucionan en un terreno prefereute y en las que la mo-
dilicacion de este terreno ha de coadyuvar enérgicamen-
te para conseguir su curacion defiuitiva.

He podido comprobar repetidas veces que cuando el
eufermo se halla curado de su dermatosis la cifra meta-
bélica vuelve a la uormalidad, aun sin haber administra-
do opoterapia.

Conclusiones.- El metabolismo basal puede constituir,
con la perfecta y exacta determinacidon de su valor, un
coefleiente util para el estudio de las dermatosis, en cuau-
to se reflere a la disfuncidén endocrina concomitante.

En senaladoB casos puede iuduciruos aunaconcepcion
patogénica, y lo que es mas importante aln, nos da la
coiiducta terapéutica a seguir en un gran numéro de der-
matosis.

No sabemos, francameiite, después de nuestros traba-
jos, qué conciusibu sacar enire la relacidn que pueda exis-
tir entre el metabolismo basal y las dermatosis, puesto que
sentar una conciusidou de causa a efecto nos pareceria
atrevida en el estado actual de nuestros conocimientos.
Pero de todoB modos nos place el hacer una aportacién
en la que hemos puesto concienzudamente todo nuestro
interés y la mas estrecha escrupulosidad, para penetrar
en el grau vélo que rodea nuestra especialidad.

CreemoB, por ultimo, que el metabolismo basal altéra
do eu un eufermo portador de una dermatosis tieue sobre
ella una influencia tan considérable que es necesario mo-
difiear el terreno para obtener lisoujeros éxitos.

No he de dar por terminado este trabajo sin expresar
mi mas profuuda gratltud al querido maestro Dr. Covisa
por la valiosa colaboracion que se ha dignado prestarme.

Blbllografia.

Artom: La ghiandola tiroide in dermatologia Qiornal”-
italiano di Derm. e Sif., 1927, num. 2.

Bertaccini; La ghiandola tiroide in dermatologia. Gior-
nale Italiano di Derm. e Sif.i 1927, num, 2.

Bigwood: Le métabolisme de base. Le Scalpel, num. 10,
4 Marzo 1927.

Bonrret: Contribution a I’étude étiologique des maladies
séborrhéiques, Dissertation Montpellier, 1924,

Bruhns: Metabolismo basale in un caso di solerodermia.
Zentralbl. f. H. und Kr., vol. 17.

Cun}’: Le métabolisme basale.

G-itlow e Bteiner: Metabolismo basale e sclerodermia.
Arch. of Derm. a Syph., vol. 9, num. 5, 1924.

Harris e Benediet: Carnegie. Insiit. Publication, 1919.

Hedon: Archives de la Société des Bciences medicales
et biologiques de Montpellier et du Laupiedoc Médite-
rranéen.

Krogh e With: On the standard metabolism in iohtyo-
Sis. Acta Dermato Venereologica, vol. 3,1922.

Levin e Kahn: Biochemical studies in diseaeses of the
skin: 11° acné vulgaris. Amer Journ. of med. Sciences, volu-
men 164,1929.

Levy-Pranckel: Juster, van Bogaert, Joum . de Médecine
de Paris, num. 33, 1923.

Linser e Schmidt: Deutsch Arch. F. kl. Md., vol. 79,1903.

Lortat Jacob e Legrain: Le melabutisme basal en der-
matologie. Presse ~ded., 1923, num. 65.

Labbé et Stévenin: Le métabolisme basal, 1929.

Marahdn: Enfermedades del tirtides.

Marahén; La edad critica.

Maraui6o: Actas de la clioica de patologia médica, 1927.

Magnua Levy: Zeitscher. F. KI. Med., vol. 60,1906.

Porter: Basal métabolisme in iohtyosis. Brt. JI. of Derm.,
1926.

Pulay: Stoff Wechelfragem in der Dermatologie. Mde.
Kl., 1928.

Rondoni; Bioquimica.

Siemens: Metabolismo basale nelPittiosi.
u. Syph., 1925.

Sparacio: La ghiandola tiroide in dermatologia. Arch.
di Patol. y Cl. Med., vol. 6, Septiembre 1927.

Urbach: Unterauchungen uber den Energiestoffweschel
hei Hautkranhen. Arch. Dem. Syph., vol. 15, 1926.

Volker: Zentralbl. f. Haut, und Geschl. Kr., vol. 24,1926

Schteingart y Uastex: EI metabolismo basal en la cli-
nica, 1929.

Arch. Derm.

La anestesia local cooio causa ae la Infecclon

postoperatorla en Ins extracclones de los cordales

Inferiores
POB EL

DR. A. GONCOBA DURAN
Meédioo odontdlogo.

Dado el numero verdaderamente grande de complicaclo-
nes infecciosae que sobrevienen después de la eztraccion de
las muelas llamadas del juicio, especialmente en las inferio-
res, cuando la eztraccidon se ha hecbo en periodo agudo de
infeccidon (periodontitis ; pericoronaritis), bace que toda ex-
tracciOD de los cordales sea una intervencion muy delicada.
Muebas son las extracciones por mi practicadas durante los
afios 1929, 1930 y parte del 1931, pues no bajan de 13.000
numero que puedo justificar por los partes mensoales gne
obran en los archivos sanitarios del Ministerio de Marina y
Sociedad sanitaria «La Equitativa de Madrid». De este nu-
mero de extracciones ha correspondido una proporcién bas-
tante grande a los cordales,y siempre que he tenido que
efectuar una de éstas en periodo agudo de infeccidon o laten-
te, ban snrgido complicacionee postoperatorias mas o menos
graves, aigunas de tal gravedad que han puesto en verdade-



468 KL MOLO MEDI’In

fo peligro la vida del paciente, pues dahan lugarailemones
profundoa del auelo de la boca, unae veces, y otras se loca-
lilaban en laregi6n retrofar>ngea o suprohioidea y carotldea,
en cuyoa casoe ten{a que intervenir quirargicamente para
desaguar el pus.

ACuales son lae causas de estas complicaciones infeccio-
sas? Es indiscutible que todo traumatismo quirargico dis
minuye la resistencia de la regidn y rompe las barreras de
defensa facilitando la propagacion de los gérmenea patoge-
nos: de aqul el consejo quirdrgico de operar lo menos posi-
ble en période agudo. No obstante, estas precauciones no
pueden llevarse a cabo en la infeccidon del cordai, pues nos
vemos precisados, la mayorla de las veces, a practicar la
eztraccidn para evitar males mayores. Sin embargo, sietn
pre que las circunstancias lo ban pérmitido, he procurado
por medio de un tratamiento apropiado acortar el perlodo
agudo en la infecciébn y despuéa efectuar taeztraccidn, pero
aun asf me he visto eorprendido por estas complicaciones,
no pudiendo atribuirlo a falta de resistencia organica, ni a
defecto de asepsia de la regidn e instrumental empleado,
pero sf a la presuncidon de que la causa de estas complica-
clones, en la mayor parte de los casoe, eran debidas a la téc
nica de anesteeia local empleada, bien sea intraligameuto-
sa. gingival o intra6sea, presuncién que los heebos vinieron
a confirmer al substituir esta técnica de anestesia por la
general o troncular, nna vez que con ella quedaba muy re-
ducido el ndmero de complicaciones.

La agnja tiene por neceeidad que atravesar la zona in-
fectada, por lo que estas complicaciones no tienen otra cau-
sa que el arrastre de gérmenea con la aguja y liquide anes-
tésico a regiones més dietintas de la zona de resistencia,
regiones, por lo tanto, menos preparadas para la defensa,
pues de todos es conooi>lo que el organisme tiende siempre a
limitar la infeccion, formando alrededor de ella una zona de
gran resistencia, pero que una vez destruida por cualquier
causa (en este caso por la aguja y liquide anestésico) los
gérmenea se propagan adquiriendo mayor virulencia.

Tienen también una gran importancia las regiones ana-
tomicas limltrofea al sitio de implantacion de los cordales,
principatmente les inferiores. Basta recordar los pianos
constitutivoB de estas regiones, suelo de la boca, retrofarin-
gea, suprohioidea y carotldea, para comprender que las mul*
tiples celdas, algunas de ellas completamente cerradas por
la aponeurosis, facilitan el aumento de virulencia, asl como
la propagacion del pus a sitios lejanos y peligrosos.

Estas consideraciones son muy de tener en cuenta, una
vez que el odontdlogo con su técnica de anestesia puede ser
el causante de taies infecciones, las que presentan un caréc-
ter de grayedad extrema, por lo que juzgo aconsejable des-
ecbar estas técnicas de anestesia local y recurrir a la tron-
cular o la general, si nos queremos ver libres de estas terri-
bles consecnencias.

Index Mbbk, 1930. Un tomo encuadernado,
666 paginas, 25 pesetas. Editado por E. Merk, Darmastadt.

El «Index Merk : en lengna espafiola ha sido esperado
desde bace tiempo en mnebos palses con singular expecta-
cidn, representando una publicacién cientlica de la Casa
Merk, dedicada en esta ocasidon de modo especial a los pal-

(I; SdloharemoB «l eatudio erltioo de lae obrae de que nos Beau
remitldos oos ejemplareR.

ses de habla espafiola. Hasta la fecba se ban publicado cinco
ediciones en idioma alemén.

Gontiene esta interesaute obra, después de los prélogos,
de las abreviaturas y del Indice de materias, en su seccién |
nna resefia de preparados como anilinas y otras materias
colorantes, extractos, eztractos iléidos, tinturas, medios de
cultivo bacterianOB, asf como un cuadro de sinbnimos suma-
mente practico.

Ha tenido este indice un gran enriquecimiento acogien-
do en la seccidn 1 b una copilacibn compléta de alcaloides,
principios amargos y glucoésidos.

La seccion H, con 12 subaecciones, recoge un gran ni-
mero de preparados para analisis y microscopia, como reac-
tivos de Merck garantizados puros, reactivos especiales,
soluciones valoradas (volumétricas), indicadores, materias
colorantes y otros medios anxiliares para microscopia, pre
parados para fines cientificos, etc.

En la seccién |1l se encuentra una exposicién de drogaa
indicando en au texto la etimologia, nombre vulgar, compo
sicion, usos en Mediciua y Veteriuaria, aplicacién, etc.

En la seccién IV se resenan los minérales de aplicacibn
mas indicada, con las férmulae quimicas que entran eu es*
casa cantidad en la composicion del minerai correspondien-
te o que constituyen elementos accidentales de aquéllas,

Dedicase en este interesante libro la seccion V a las co-
lecciones Merk, de estuches, metales, de 18 preparados para
expérimentes espectroscocicos,” alcaloides, glncésidos, dro-
gas, etc., etc., y, por ultimo, se mencionan en la seccion VI
las adiciones y enmiendas.

Damos cuenta de nna obra tan 6til en la seguridad de
que interesard a médicos y farmacéuticos y de que su con-
sulta prestara grandes beneficios a cuantos la adquieran.

SIC.

Homosexualismo (Frente a Gide), por Emilio Donato. Un
tomo de 180 paginas. Coleccibn «Nueva generacibn». Ja
vier Morata, editor. Madrid, 1931.

Los estudioB de eexologia parecen el mas llamativo ex-
ponente de los tiempos actuales. La curiosidad de los bom-
bres por el misterio del sezo ha adquirido eu estos altimos
afios un relieve extrsordinario. Rara es la semana en que
precedido de albaracas, mas o menos détonantes, no se ian>
za al metcado un nuevo libro en el que se trata de modo
mas o menos amplio sobre problemas sexuales.

Ahora bien; la eztraordinaria cantidad de publicaciones
de este género ha ido en detrimento de su calidad y de su
honradez de propésito. Con los dedos de una eola mano
pueden contarse las obras nacionales de sezologia que mere-
cen el dictado de taies y que ban sido iuspiradas por un
sano deseo de orientacion y de ensefianza 6til. Cada uno
desde BD particular punto de vista profesional o social, inti-
me machas veces, créese autorizado para disertar en tonos
mas o menos doctorales sobre los intrincados y confusos
problemas del sexo. Y es que la rijosidad del pueblo espa-
fiol, el mas obsesionado y el menos satisfecho en cuestio-
nes del sexo, compra, ayido de excitaciones extrafias,
cuantas obras se anuncian bajo los auspicios de un titulo
détonante y llamativo por las promesas de su contenido.

De este modo ha aalido un tipo especial de seudolitera-
tura cientifico potnografica que bace las delicias de los mas-
turbadores e impotentes, y que se presta a confusiones en
extremo déplorables y a generalizacioues francamente in*
justas. Este hecho ha dafiado considerablemente la forma-
cién sexual de las actualesjuventndes, a las que se ha dado
tan hébilmente mezclados 1ns principios de la sana higiene

>
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Bexual y de la poroograffa, que honradamente no aaben dis-
tinguirlOB.

mA pesar de la extraordinaria oferta y demanda de litera-
tura sexual que existe en ei mercado, repetimos que muy
escasoB ban sido los auto: es y los libres que ban produeido
veidadero provecho en nuestro pais.

En la mayoria de las obras hécese una insidiosa coinci»
dencia de inspiraciones puramente literarias con generali-
zaciones de tipo estrictamente cientifico que conduce a un
verdadero caos de confusion antipedagégica.

Sensible résulta a nuestro patriotisme tener que dar una
idea tan pesimiata del conjunto del movimiento sexual en
Eapafia, pero el rigor de la verdad se impone ¥ no podemos
eludirlo en nnestra tares de cronista.

En ésta como en tantas otras cnestiones, nuestro pais es
la patria de los casos aislados. Si bien falta un movimiento
sexolégico, coherente y continuado, tenemos el caeo «mons-
truo», el caso aislado que marca una época trascendental en
la formacién cultural del paisy que es considerado como
uno de los primetos y mas genuinos valores universales en
lo que se rtfiere a las cuestiones del sexo. Nos referimos,
como ya habra podido comprender el lector, a Marafidn, el
tual con su solay lnica produccién continuada y tenaz ha
incorporado a nuestra patria al movimiento universal.

Vienen a cuento todas estas divagaciones de la lectura
que acabamos de hacer de un librito, menudo pero denso,
de un escritor para nosotros desconoeido, del cual ignoramos
todo antecedente profesional o iiterario. Nos ha sorprendido
tan gratamente la lectura de esta obra por la honradez de
BUorientacién y el modo como esta lograda, que han surgi-
do a borbotoues las comparaciones con tratados y obras
de Butores pretendidamente consagrados por el volumen de
BUS ventas, y no hemos podido menos de augurar al seflor
Bonato un csilencioso» fracaso de venta en su obra.. No
hay en todas sus paginas de apretada lectura ninglin parra-
io en que el pensamiento haga traicién a la inteligencia por
el camino de la fantasia mas o menos décadente. Y esto es
lo que atrae a la gran masa de los lectores.

Tenemos que reconocer paladinamente, a pesar del elo-
gio eincero que poco antes hemos dedicado a Marafion, que
nos satisface mis honda y einceramente la interpretacion
«frente a Gide» que el 8r. Donato hace del Homosexualis-
mo, que las deducciones que nosotros efectuamos de la obra
fundamental que sobre estas cuestiones tiene escritas el
niencionado profesor.

El anélisis detallado de eeia obra, la vision personal que

produeido en nosotros y tantae otras cosas que pudieran
decirse con motivo de esta interesante obra, darian materia
para redactar un volumen tanto o méas extenso que el que
nos ocupa.

En el fondo de nuestro espiritu, después de la lectura
del «Corydon>, babian nacido menos elaras y diferencia-
das las mismae o muy parecidas sugestiones a las que ex-
pone en su libro el 8r. D nato. Al encontrarlaa ahora re-
producidas y realzadas por una cultura y una sindéresis
®xtraordinaria, hemos sentido una satisfaccién casi puéril
por la coincidencia. Frente a Gide, o sea la negacidn de la
Dormalidad de la tendencia boinosexual, lejos de sutilezas
y de interpretaciones literarias de procesos de hondo rai-
gambre instintivo. La claridad de una exposicién doctrinal
Claray concisa, sin arrumacos ni oropeles. En fin, una de
las pocas obras de eexologia digna de ser leida y medita-
das y de incorporarse plenameute al movimiento universal
de Se”ologia.

Db. t. b.

PERIODICOS MEDICOS

Extranjeros

G. Rousseau. La osteomalacia: 8d patogbnia; sus
TRATAMIENTOS.—La ostsomalacia es una enlermedad de la
edad adulta que ataca sobre todo a las mujeres de la clase
pobre que viven en alojamientos privados de aire y de lus.
Es debida, pues, en gran parte a la miseria fisiologica, a la
cual hay que afiadir la nocibn muy importante de la multi>
paridad, y aun cuando no se trata de una afeccidn ezclnsiva
de las mujeres encinta, ni aun siquiera de la mujer, es mu-
cho mas coman durante el embarazo, en el que los huesoa
estan expuestos a decalcificarse y en el que se produce una
movilizacidon de la cal.

La lesidn principal consiste esencialmente en la pérdida
por los huesos de una parte notable de sus sales, babiendo
demostrado los analisis de una manera muy clara que las
materiae minérales estan disminuidas, y en particnlar que
la pérdida es proporcionalmente mas grande en cal que en
magnesia; la densidad de los buesos se halla disminuida
y el esqueleto se reblandece, dejandose deformar y encor*
var. Entre estas deforraaciones son muy importantes las
gue se producen a nivel de la pelvis, lae cuales son causa
de distociae frecuentes que bacen neceearia la cesarea cuan-
do se trata de fetos a término.

La pérdida considérable de cal se acompafia de on
aumento de la calcemia, y loB examenes de laborator o han
demostrado también que la cantidad de cal excretada es
mas grande que la ingerida. En las orinas se encuentra una
proporcidon muy importante de sales de calcio.

Para expliear la causa déterminante de esta moviliza-
0idon de la cal se ha emitido un gran niimero de hipdtesis
gue en estos tiltimos tiempos han hecho entrar en juego
a casi todas las glandulas endocrinas: tiroides, suprarrena-
les, ovarios, hipofisis; pero las teorias que gozan hoy de
mas favor son las sostenidas por Blum, Delaville y Van
Caudaert, eegdn los cnales la decalcificacibn en general
séria debida a un exceso de acidez en los humores del orga-
nisme, exceso que disolveria lae sales de cal de los buesos.
Este aumento de la acidez ha sido encontrado por varios
autores en la osteomalacia de una manera bastante cons-
tante; asi Goebel, por su parte, eaca' de sus observaciones la
consecuencia de que la decalcificacién ésea en la osteoma-
lacia se halla en relacién estrecha con la acidificacion del
organismo, y Hasselbach y Gammeltoft consiguen resulta-
doB acordes encontrando regularmente un aumento de la
acide* de la sangre en el embarazo, lo cual viene a roboste-
cer lateoria de la osteomalacia puerpéral debida a la acidez.

Las conclusiones experimentales, tan semejantes a las
obtenidas en todas las decalcificaciones, han hecho pensar
que podrian conaegniree en la osteomalacia grandee venta,
jas con una medicacion recalcificante bien dirigida a base
de un régimen apropiado ligeramente alcalino y rico en cal,
al cual se afiadirian sales de calcio y la administracion de
un agente fijador exporimentado, como los rayos ultravio-
leta, el ergosterol o el aceite de higado de bacalao.

En efecto, Zieffenbach dice haber obtenido resnltados
excelentes en varios enfermes osteomalacicos por una ali-
mentacidn rica en vitaminas y en fosforo, a la coa! ha afia-
dido lactato de cal y extracto paratiroideo, mas sesiones de
rayos ultravioleta de una duracién de die* a quince mina-
tos. Henkrick ha tratado un sindrome osteomaléacico, que
venia evolucionando desde hacia varios afirs a continnacion
de un aborto, con 30 sesiones de rayos ultravioleta alter-
nando con una medicacion calcica, y ha conseguido detenep
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la eTolncion y llegar a la desaparicibn de la mayor parte
de las manifestaciones Oeeas y sensitivas. Kathleen Olga
Vaughau ha conseguido casi siempre la curacidn por medio
de la luz y la ingestion de aceite de hfgado de bacalao, es
decir, por medio de on tratamieoto esencialmente &jador
de las sales de cal, eo muchas mujeres de la India, en
donde la oateomatacia es frecuente por las condiciones par-
icularmente malas en gne viven los indigenas. Otros auto
res han ensayado tratar la osteomalacia por el fésforo, que
es considerado como un buen recatcibcante a dosis poco
elevadas, y Latzko, entre ellos, dice haber mejorado mas
de 300 casos administrando anicamente este producto.
Parece, pues, que actualmente, aparté de los eztractos
de glandulas endocrinas y de la ovariectomfa, ia recalcifi-
cacién se présenta como una terapéiitica eScaz en una en-
fermedad en la que hasta ahora ningan tratamlento habi'a
dado resultados constantes. Séria muy interesante conti-
nuar haciendo nuevos ensayos del tratamlento recalcifi-
cante, ora solo, ora asociado a los procedimientos terapéu-
ticos mas antiguos y en particular a la ovariectdmia. (Le
Progrés Medical, nfim. 21, 28 de Mayo de 1931).—T. R Y.

Alfonso y Qonzalo Esguerra G6mez. El contbol ra-
DIUORAFICO BN LA CUBIETEBAPIA UTHBINA—Toda apHca-
cibn uterina de radium debe controlarse por medio de la
radiografia.

Ese control debe hacerse tomando radiografias inmedia
tamente después de comenzar la aplicacidn y antes de ter
minarla.

Es indispensable tomar radiografias anteroposteriores y
latérales.

Es probable que con el control radiografico los resulta-
dos terapéuticos en la curieterapia uterina lleguen a ser mas
constantes y mucho mas favorables. (Rev. Med. de Colombia.
Enero de 1931.)

H. Freund. Neobsidad de especipicab la tbrapéd

TicA EN LOB HiPERTiBoiDBoa.—Nadie duda de que en la
clinica apenas hay un enfermo que présente el cuadro sin-
tomatico que se describe como tipo en los manuales de Pa-
tologia; en cambio, son muchos los que pretenden fijar de
un modo esqnematico y rigido las normes del tratamlento
sin comprender que cada enfermo reacciona también de un
modo especial frente a los diversos farmacos.

Asi, por ejemplo, los hipertiroideos son muy sensibles
a la falta de ozigeno y mas todavia a la sobrecarga de acido
carbdnico, lo que repercute mucho en sus reacciones frente
a los narcdticos, bipnéticos, analgésicos y sedantes. Por
muchas razones las operaciones en los hipertiroideos tie-
nen mayor gravedad que en los normales; es preciso bacer
un tratamlento previo para conseguir que el dolor desapa.
rezca, que el paciente esté tranquilo, para ezcitar su centre
respiratorio y para que todo ello no sea obstaculo a que la
accién bipnética o narcética del medio elegido disminuya
en lo mas minimo. Por eso esta contraindicada la morfina,
qgue no tranquiliza, sino mas bien ezcita y, ademas, obra de
un modo poco grato frente al centro respiratorio, mientras
gue los compuestos de opio, mas 0 menos ricos en narco
tina, estan mas indicados, pues este alcaloide ezcita et cen-
tro respiratorio. De todos modos, ni el opio ni sus derivados
tranquilizan al paciente ni evitan el choque psiquico, por lo
que deben eliminarse. Tampoco son de fiar los hipnéticos,
pues ni aun en el euefio mas profundo evitau el dolor v,
ademas, en dosis terapéuticas son siempre peligrosos para
los centros respiratorio y circniatorio. En cambio, los anti-
piréticos, si bien solos no sou recomendables, pueden aeo<

EL 8IQLO MEDICO

ciarse a la morfina o al opio, con lo gne se consiguen gran-
des efectos con pequeSas dosis de opiaceos, dosis que ya
son poco o nada tbzicas para el centro respiratorio. Del
mismo modo pueden ensayarse asociaciones de opiaceos y
adrenalina, efetonina, lobelina y preparados de alcanfor;
pero no esté demostrado que estos altimos o la cafeina, a la
que también se asocian, no ejerzan una accidén contraria a
la del bipn6tico que después vayamos a utilizar (éter).

Disminuida como esta la réserva alcalina de los biperti*
roideos, no es raro que soporten muy mal la sobrecarga
de CO2de la sangre. Por ello antes o después de operarlos
sera conveniente suminietrarles alcalinos y tener preparada
siempre una disolucién de bicarbonato para inyeccién intra-
venosa por si apareciera bruscamente la‘acidosis en el curso
de la nperacién.

El corazdn de los hipertiroideos da siempre reacciones
violentas y peligrosas ante ciertos estimulos; en ellos es
frecuente la fibrilacién auricular y también son mas fre-
cuentes las muertes repentinas al comienzo de las clorofor
mizaciones. A esto contribuye no poco el ezceso de adrena-
lina que circula en la sangre de estos pacientes. La novo
cafna, la percalna y la adrenalina son muy peligrosas en
ellos, y eso debe tenerse muy en cuenta en las aneetesias
locales. Para sostener el corazbn de estos enfermes es muy
recomendable la asociacién de digital con insulina, que
tiene accidn opuesta y antagdnica a la tiroidina.

Responsable de todas estas reacciones es no sélo el ez-
ceso de tiroidina en la sangre, sino también el que la sangre
de estos enfermes es rica en substancias tdzicas proceden-
tes de la descomposicidon y destruccidon de los albuminoi-
deos, tan ezagerada en ellos. Estos cuerpos, que no tienen
nada que ver con la histamina, bacen hipersensibie el orga-
nismo de los enfermos frente a una porcién de farmacos.

"Entre los medicamentos que poseen componentee anta
gbnicos a las tiroidina figuran dos principales: la avertina
y el neodormo. Ambos remedios dieminuyen la formacién
de acido lactico que tanto estimula la tiroidina.

El estudio de los medicamentos gne moderan el recam
bio de albuminoideoe y de los hidrocarbonados podra dar-
noB réglas précisas acerca de como deben utilizarse en estos
enfermos y nos eneeQaran cémo y en qué forma obran los
remedios hasta ahora mas utilizados: quinina, arsénico,
insulina, ergotamina y yodo. (Deutsche med, Woch, 1981,
ndm. 29) —F. G. D.

C. I. Allende. Comfucaciones postoperatorias
LA APBNDiciTis.—Trabajo fundado en 809 bistoriss clinicas,
recogidas a partir de 1916 hasta la fecha. De estas 300 ope-
raciones por apendicitis, 206 fueron realizadas por haberlas
precedido uno o mas ataques agudos; es decir, operadas en
frio; otras por apendicitis cronica y algnnas como profilaxis
de posible apendicitis ulterior, al efectnar otra operacién
abdominal.

Las 103 restantes las hevé a cabo en enfermos en pério-
de inicial de un proceso apendicnlaragudo, o en el inmedia
to, de las complicaciones peritoneales.

Del total de 309 operados del apéndice, han fallecido diez,
ningUDO del primer grupo de 206 apendicectomizados fuera
del perlodo agudo.

De los 103 operados de un proceso apendicular agudo,
49 lo fueron en el perlodo inicial del mismo, sin que, igual-
mente, de ellos baya fallecido ninguno, ni tampoco entre los
2u operados, ya con plastrdn, ya con simples adherencias re-
cién formadas, en el perlodo que puede llamarse tibio. En
cambio, de 13 operados en el periodo de absceso agudo, fa-
llecieron cuatro o sea el 10 por 100; de 15 apendicitis perfo-

de



| ex«
Dgre

den™

EL SIGLO MEDICO 471

radas con peritonitis aan localizadaB, fallecieron trae, o sea
el 50 por 100, lo que importa una mortalidad de 29 por 100
para el total de 84 apendicitia agudaa complieadaa, mientras
gue es blanca nueatra estadiatica para lae operacionea en
frio y en perfodo agudo aun no eomplicado.

Tal gravedad de las apendicitia agudaa complieadaa
por au propia evolucidn, nos indnee a referirnoa eapecial
mente a ellaa, al hacer el anéliaia de las complicacionea post-
operatoriaa, cuya freeuencia y gravedad eatan, también, en
relacion directe con el retardo con que ae llega muchaa ve-
cea a operarias.

Como muy interesante conaideramoa la adminiatraciou,
loa trés diaa precedentes a la intervencion, de 30 a 40 gra-
noB de polvoa alcalinoa en medio litro de agua, en varias
vecea, para pretender neutralizar la acidez gastrica e igual
mente el enfermo ingiere también 10 gramoa de bicarbona-
to de aodio en medio vaao de agua, para neutralizar la hi-
perclorhidria conaiguiente a la gaatritia que determinara el
contenido gaatrico aaturado de cloroformo.

Al aobrevenir loa vémitoa postoperatorioa, ai éstoa toman
el carécter de regurgitacionea frecuentee y copioeae, realiza
moa el lavado géatrico con abundante aoludén alcalina ca-
liente.

A Buprimir loa vomitoa poataneatéaicoa, ea nueatra deci*
dida preferencia por la aneateaia local en la apendicectomfa,
considerandola Impreecindible en loa enfermoe con hébito
asténico.

Por razonea de economla de tiempo o de preferencia del
cirujano realizamoa la apendicectomfa bajo aneateaia raqul-
dea. Hay que reconocerla grandes ventajaa eapecialmente
familiarizados con el uao diario de la tutocafna, como anes-
téaico; la doais de 6 centigramoa procura aneateaiaa comple»
tas, prolongadaa, ain determinar algideces, ni lipotimiaa, ni
vOmitoa, durante el acto operatorio.

La aneateaia local en la apendicectomia no adlo modidca
menoa intensamente la reaerva alcalina, sino también son
en menor ndmero todas las manifestaciones de la acidoeis
postoperatoria.

La eventracion, antea tan frecuente después de la inci-
sion de Roux, hoy ea rarlaima con las de Mac Burney o la
de Jalaguier.

Otro de los problemas postoperatorioa de la apendicitia
ea el que plantes la infeccién de la herida operatoria, sobre
todo en loa caeoa aupurados, con abaceso o peritonitis, y de
éetas, laa de etiologla gangrenosa, aséptica, anaerobia, eape-
cialmente, por eer loa maa graves, pudiéndose llegar a la
formacion de abscesoa pariétales difuaos, déterminantes de
eeveroa eetados infecciosoa.

Por temor a taies abscesos no prescindimos en las formas
bipertbxicas, ni laa gangrenosas, ni de las ventajaa de la
Bnestesia local, ni de la eutura de la herida operatoria aire*
dedor del desagae.

Paru disminuir la gravedad yduracién de ciertae supura-
ciones de la pared abdominal y muy especialmente en las
gangrenas eépticas, procedemos a la reaeccion de la aponeu-
rosis; la del gran oblicuo en la incisibn de Mac Burney y la
del recto anterior en la inciaidn de Jalaguier, y en toda la
extension que queda descubierta, al ras de los bordes retraf*
doB, de los pianos euperficiales de la incisidn operatoria, an
tes de procéder a la sutura de los mismoa.

Al suprimir la aponeuroeis eliminamos la capa maa apta
Ninfeclarae y al mismo tiempo favorecemos la rapida adhe-
Bion entre los pianos de mayor plasticidad.

Realizamoe el desague, de preferencia por tubos de goma,
pero también con Miculickz, cuando es necesaiio, sobre todo
por no poder peritonizar grandes superficies viscérales o

enando queda nna .cavidad real; todas laa apendicitia com-
plicadas; ea decir, todoa los abscesos apendiculares, apendi-
citis perforadas con peritonitis aun localizada y con mas
razbn las francamente generalizadas.

De los 109 (BSCS de apendicitia agudas, hemos visto apa
recer seis ffstulas estercoralee; cuatro después de laboriosa
extirpacion de apéndices comptendidos en abscesos; laa
otras dos ffstulas sucedieron a la extirpacion de apéndicee
gangrenoBOS, perforados, con antiguas adherenciaa.

Finalmente, tres casos de fleo paralftico, de extrema gra-
vedad. (La Semana Médica, Buenos Aires, 4 de Diciembre
de 1930, afio XXXVII, ndm. 1.926, pag. 1.697)—M. A. O

Nerra. Nubv®punto doloeoso en la apbndioitis.—
El nuevo punto deacubierto por Neirotti tiene la enorme
ventaja de no ser aubjetivo; ha de provocaree. Para ello ae
bace acoatar al enfermo sobre su lado izquierdo con la mus-
culatura de la extremidad abdominal derecha relajada, y en
el punto de unién de los dos tercios externos con el interno
de una Ifnea que va del extremo saero del surco interglOteo
con la espina ilfaca antericr superior se halla una zona, como
una moneda de diez céntimos, que, apretandola disereta-
mente con la yema de un dedo causa un dolor quesorpren-
de al propio enfermo y se acompafia de midriasis. Si el dolor
es mfnimo, se puede aconsejar una cura méedica; si es de
mediana intensidad, la intervenciébn qgnirurgica no podra
demorarse muebo, y si es vivo e intenso, la intervencion es
nrgente. Neirotti propone llamar a dicho punto «doloroso
glOteo superior derecho apendicular». (Rev. Med. As., nume-

ro 7, 1931)

Paolo Morgano. E10jo Y LASfPILIB hebeditaeia—
Fundandose el autor en loa reeultadoa de loa trabajoa de
muchos oculiatas y en loa euyoa propios, demueatrala enor-
me importancia de la affilia congénita en muebas anomalfas
y enferme iadea congénitaa del 6rgano de la visibn. Expone
a continuacién loa principios de profllaxia y de diagnbatico
precoz de estas formas, que con alguna freeuencia son ex-
clusivamente oculares.

Termina afirmando que las enfermedades y anomalfas
oculares beredosifilfticas, por au freeuencia y por el hecho
de ser causa de cegnera o disminncion grave de la funcion
de este Organo, tan necesario para la vida de relacién, re-
presentan un verdadero azote para las lamilias sifilfticaa y
una grave carga para el pafs que ha de sufrir el peso econd-
mico que representan todos estos ineptos para el trabajo.

Insiste en la necesidad de intensificar la lucha contra la
sffilis y la profilaxis y tratamiento precoz de la heredosf-
filis.

A esta lucha, en opinién del autor deben concurrir- los
siguientes factores:

I.“ Los dispensariOB y clfnicas dermosifiiiograficas, no
solamente cuidando a los enfermes, sino efectuando al pro-
pio tiempo educacion profilactica.

2.0 Las c fnicas, casas de maternidad y todas aquelias
otras instituciones que preeian asistencia obstétrica, las cua-
les deberfan tener como primer postulado de su obra «la
visita obligatoria prénatal» para las mujeres que deseen
asistencia gratuita.

3® Lae clfnicas y dispensarios hospitalarios de diferen-
tes eapecialidades, investigando sistematicamente los estig-
mae de sffilis congénita en los nifios, con el dicho fin de
descubrir por una parte la sffilis ignorada y latente y poder
por olra aconsejar a los padres, y especialmente a las madrés,
el tratamiento necesario para su salud y la de su deseeg-

dencia.
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El autor, por lo gne a la Oftalmolpgla se rebere, re-
cuerda que eeguu la eetadfstica de Rasquin preeentada al
XXXVl Congreso de la Sociedad fraocesa de Oftalmologia
celebrado en 1926, la eialis revelada por eignos oculares
pasa inadvertida en un 50 por 100 de Ida hombres y en un
87 por 100 de las mujeres. (Revista Sanitaria Siciliana, 19
de Oetubre de 1930).—Ds. Tomé Bona.

0. da Rin Sobrb los bxteactos panoeeaticos dks-
INSDLINIZADUS—EI autor ha efectuado onos minudoBoa es-
tudioa sobre la acdon terapéutica de los extractos pancrea*
ticos desinsulinizados, llegando a conclusiones eu extremo
desfavorables a su empleo.

gegiiu Be deduce de aus experiencias, carecen de efecto
alguno sobre la hipertenaidn arterial, no produdendo nunca
deBcensoB reales ni duraderos. La depreBion transitoria ob
gervada después del empleo de 60 unidades debe atribuirse
al contenido peptonico del producto, Xo se diferenda en
nada del efecto que ae obtiene con el empleo de extrados
de otros organcs.

La hormona pancreatica actua sobre la prrsién arterial
por otro mecanismo diferente que el de los eztractos pan*
creAticoB desiosnlinizados.

Estos extractos pneden mejorar el trofismo del sistema
cardiovascular y atenuar los sintomas subjetivos de la hi*
perteoBion y los dolores anginoides. Pero esta accién favo-
rable révéla la presenda de insulina en pequefia cantidad
en estos extractos. (La Resaegna di Clinica, Terap. e Scieme
Affini, tomo XXIX, niim. 2) - Jamatobo.

Nacionales

Qabrlelle Monasterio. Las iiipebglucbmias keuko-
GENAS: La hipebglucbmia tbipaflavinica.— El autor
demostrd ya anteriormente que la tripaflavina inyectada
por via intravenosa en el conejo a la doeis de 2 a 3 centi-
gramoB por kilogramo de peso produce constantemente una
hiperglucemia considérable con glucosuria, y que con una
dosis mas fuerte (8 centigramos) se observa una hipogluce
mia intensa sin fase perceptible de hiperglucemia. En el
perro, en el que la tripaflavina actiia como eu el conejo,
el estadio de hipoglucemia va precedido de una hiperglu-
cemia lo sudcientemente proloogada para que pueda ser
percibida.

En el présente trabajo estudia el mecanismo de la biper
glucemia tripaflavfnica. La ergotamina no impide la apari-
cidn de ésta; pero la inyecd6n simultanea de tripaflavina
a la dosis hiperglucemiante y de insulina en cantidad mfni-
ma produce una intensa hipoglucemia, como si las propie-
dades hipoglucemiantee de las dos substancias se hubieran
reforzado la una con la otra. Para el autor la tripaflavina es
en realidad una enbstancia hipoglucemiante, y la hiperglu-
cemia observada con las dosis minimas no es otra cosa que
una hiperglucemia adrenalinica, reveladora de una excita-
cion partida de los centres glucorreguladores, que ae ponen
en contacte con las suprarrenates por medio de los espla-
nicoB. En efecto, la hiperglucemia tripadavinica es reem™
plazada por la hipoglucemia cuando los esplanicoa son
seccionados o extirpadas las suprarrenales. Se trata de una
hiperglucemia neurosuprarrenal, reaccibn de defenea del
organisme idéntica por su mecanismo a la de la pilocarpina.

Expone a continuacién su clasiflcacion de las hiperglu
cemias neurdgenas, distinguiéndose los tipos siguientes;

1.0 Hiperglucemiae neurdgenas centrales por accién de

los centres nerviosos sobre el higado y las capsalas su-

prarrenales después de una excitacibn mecanica, quimica
o pslgnica.

2.0 Hiperglucemias neurosuprarrenales que se distin-
guen de las precedentes por la ansencia de accidon de los
centres nerviosos sobre el bigado, siendo puramente hor-
monales.

3.0 Hiperglucemias neurbgenas periféricas provocadas
por excitacion de las terminaciones intrahepéticas del sis*
tema végétative por estimnlantes mecanicos o quimicos.
(Minerva Médica, nm. 14, 1931).—P renais.

Ernesto Aragbn y Fernando Nllanés. ObservaQoén
DE UN CA80 INTERESANTK DE POSIBLE AUSENOIA CONGE
NITA DE VaSICOLA BILIAR COVPEORADO POE INTKEVENCION
QUIRURGIOA (Algunos comentarios sobre el diagndstico de
las colecistitis calculosas).—Esta observacion plantea dos
posibilidades:

a) Ausencia congénita de vesicula biliar. Litiasis biliar
intrahepatica.

b) Colecistitis crénica calculosa con implantacién vicio-
sa vesicular de caracter intrahepatico.

Explican la primera posibilidad del modo eiguiente:

La ausencia de vesicula esté explicada, ya que ambas
pruebas, colecistografla y prueba de Meltzer-Lyon, acusaron
una ausencia de fnncidn vesicular. Es de aceptar una litia*
sis intrahepatica como 6nica explicacion al cuadro cllnico
de la enferma, asl como al hallazgo en las mueetras de bilis
del pigmente de bilirrnbinato calcico y colesterina (materia™
litdgeno), posibilidad ésta perfectamente factible.

Explican también mas facilmente aén la segunda posi-
bilidad, aceptando el diagnéstico intégral como correcte y
explicando la imposibilidad del hallazgo de la vesicula por
el cirujano a consecuencia de su situacidon anémala, posi-
blemente empotrada en la propia substancia y lejos de su
borde anterior; por tanto, por todos motivos fuera del alcan-
ce del cirujano. Precisamente a raiz de nuestra observa-
cién tuvimos la oportunidad de ver por la cortesla del doc-
tor Castillo una pieza de su museo de Anatomia patoldgica,
en la que se apreciaba una vesicula empotrada en el espesor
del parénquima hepatico, lo cual nos alienta mas a defender
esta segunda posibilidad. {An. de V. Dig., S. y Nutr., Julio
de 1931)

Juan Berinl Ferran. La amigdalbgtumla tutat. en
LOS ADULTOs—La amigdalectomia debe ser practicada s6lo
cuando esté iodicada de acuerdo con los datos que la clini-
ca y el laboratorio pueden hoy suministrarnos.

Esta intervencidon debe recomendarse calurosamente,
pues es innocua, eficaz y deflnitiva.

Las técnicas de diseccion obtusa (cucbarilla roma, son-
da acanalada, etc.) deben ser preferidas para separar la
amigdala; la seccidbn por estrangulacidon con asa fila es
hasta hoy dia el mejor procedimiento de extirpacion.

No deben descuidarse las precauciones relacionadas con
una coagulacién normal, intervencién fuera del perlodo
menstrual, tiempo de coagulacién, administracién preven-
tiva de un hemostatico.

La anestesia de eleccion es la local mediante pincelacio-
nés de solncidn de cocaina al 10 por 100 e inyeccion de so-
lucidon de novocaina al 1 por 100 con tres gotas de adre-
nalina.

La cantidad de sangre que en general pierden los enfer-
mos durante la operacién es de unos 20 c. c., y el tiempo de
duracién de la intervencidén es de nnos seis minutos. {Ana-
lea del Hoapital de la Santa Cruz y San Pablo, 16 de Julio
de 1931.)
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fecta, y gae mas alla de lo que puede
preverse ae encuentra eztendido Jo im-
prévisible.

Feligro de previsibn que détermina
la técnica antes, durante y después de
la operacién. Feligro imprévisible que,
por oonsecuencia, escapa a toda técnica
capaz de conjurarle, que ronda al lado
de toda operacion, y que el médico re
coge de secretos cuando opéra a alguno
de los suyoe; peligro de la bemorragia
aterradoraporanomalia vascular, inscs-
pechable en la ablacidn de amigdalas;
peligro del sincope cloroférmico y de
cualquier anestesia; peligro deinfeccion,
de septicemia, de tozemia, etc.; peligro
anormal, a veces catastrofico, del cual

Jarae Bebi.-Tetra(llnanio. - Sapti-
cmlal. - Purgartll (Jiriae da Frot»)

Véase anuncio, pégina 1V

se comporta bajo el manto de los famo-
B ejemplos, feiizmeute ezoepcionales
y cada vez mas raros, pero que a peear
de todo eziste, como lo demuestran los
hechoB, y a causa de ellos ningQn ciru-
jano puede de manera absoluta, aunque
se trate de un tumor benigno o de un
cancer viscéral, aeegurar de antemano
gque se halla fuera de todo peligro de
muerte ni prometer la ouraoion com-
pléta.

Se sabe, por Gltimo, que en la inmen
sa mayoria de los casos el peligro ope-
ratorio es tanto mayor cuanto la urgen-
cia vital y curativa es mas aotual, pues
si la necesidad de operar se afirma el
Tiesgo operatorio se agrava. Ejemplo:
apendiceotomia en caliente o en frio. Se
puede, pues, decir, salvo algunas ezcep*
Clones: a afeccion grave, peligro grave*,
&afeccidn benigna, peligro benigno.

For otra parte, decidirse en una in-
tervencién y colocar y disentir la indi-
cacién operatoria, (ino es otra oosa que
escoger el mener peligro, o al menos el
ltie parece menor, y colocarle en una
balanza con la ventaja buscadaP Es de
toda evidencia el que el peligro seaproe
porcional a las ventajas. Nadie admiti-
ra la posibilidad de que el cirujano in
tencionadamente quiera correr un mazi-
nio peligro con una misma ventaja. En
presenoia de un caso determinado acude
atoda su oienciay atoda su ezperiencia
svocando los peligros prévisibles y es-

O.A.T~"S,ie.0OS. TOS
jarabe MADARIAGA
bensocindmico.

tudiando la técnica que debe emplear
para evitarlos con el fin de llegar cuan-
to antes a feliz término. En eu conoien-
cia pesay mide el proy el contra de la
enfermedad, y una vez hallada la con-
Viccion creé conveniente la operacion y
N ejecuta.
o "®\GroB y ventajas se le representan
igaalmente (confesemos también que en
*DUohas ocasiones infiuye el tempera-
ttento, pueato que no eziste para ello
aion de medida); entonces y solamente
«ntonces es cuando haoe intervenir el
peligro imprevisor, le echa en el platillo
e la balanza y se abstiene. Ejemplo:
pendicectomia preventiva. Pero insis-
tQos aun acerca de este punto capital:
el momento que la indicacién

TERTULIA HBDICA

operatoria, funcidén a la vez del diag-
nostico y de la técnica, es colocada sen-
cillamente en su espiritu y en su con-
ciencia, no puede tener ninguna preocu
pacién del peligro imprévisible, ni antes
ci después de la operacién, porgue su

Urosolvina: eflcaz antiilricu.

rareza no puede hacer que se venza la
balanza del lado de la abstencién y por-
gue no se halla nada que oponerle. De
este modo, la noci6n del sincope anesté-
sico, que sobreviene a pesar de todas las
precauciones tomadas, desaparece in
mediatamentes que se baya comproba-
do la anestesia necesaria. Si el temor
del peligro imprévisible detuviese al ci-
rujano, no séria posible el ejeroicio de
esta especialidad.

Ademas, la cirugia estética obedece
precisamente a las leyes del peligro. La
urgencia curativa, cuando es, por de-
cirlo asi, nnla, se ve en se([qnida que en
principio tiene peligro vital inezistente.
El curativo prévisible varia naturalmen-
te con la naturaleza de la operacion.
Sera mas 0 menos grande,#oero siempre
en relacion con una imperfeccion fisica
y gneda en el mismo plan, y esto no es

FORMULA
POR 20 BRAMOS

Tihood.. B arlit
[cHra - 1atg.
Arhed.. 2talig.

Preolo al pubiloo;
4,40 ptas

sencilla imperfeccion fisica. tortura
moral équivale a la tortura fisica; por
otra parte, la una es sabido que engen-
dra la otra. Que no se pretenda mante-
ner que un cirujano dueno de su técnica
pueda tener la indicacidn operatoria
formai como contrarrestada por una
trabajosa infirmeza. Sin duda alguna
peligra su habilidad pretendiendo for-
mar unas narices irreprocbablemente
griegas y se cnidara de prometerlo, pero
esta seguro, bumanamente seguro, de
gue su intervencién embellecera esta
cara desgraciada y la devolvera la feli-
cidad, de cual serael artista, y el arte-
sano es tal que desdeua con serenidad
el peligro imprevisto, el mismo que se-

ANTIPHLOGISTINL

es una ayada indispensable eu el trata-
miento de la induensa, gripe, afecciones
de los bronquios y pulmonia.

guramente le bara dentro de poco per-
der todas las esperanzas.

El caso de Dujarier présenta unajoven
afijgida por la enorme deformidad de
sus piernas, que semejaban dos especies
de peeadoB y desagradables postes. Ella
snfre moralmente por esta enfermedad
y su salad general se resentira de ello.
Como patron de muestrario tiene nece-
sidad de evolucionar en el Injoso salon
de los almacenes, y por conseouencia
necesita una elegante figura. Paraello
ba empleado, aunque en vano, todos los
lemedios imaginables. For consejo de
médico notable acaba de ezponer al ci-
rujano eu defecto como ultima esperan-
za. A menos de fiarse en una especie de
estupidez constitucional, no se puede
menos de reconocer la legitimidad y la
potencia del movil que le impulsa a
réclamai la intervencion y que impulsa
también al cirujano a ezaminar lo que
pueda ser util para el bien de esta mu-
jer. MEzistira alguna técnica que se
oponga a tan ridioula y perjudicial de-

I. formidad? Indudablemente que si; pero

illen coDsideracién con las ventajas, ~qué
Ilirepresentan los peligros? Evocara, pues,

nnnca mas que un peligro de orden es-
tético.

~Ei peligro imprévisible en cirugia
estética? Pero, sin embargo, no bay
nada de eapecifico. Es el mismo que en
cirugia general: peligro de anestesia, de
infecciODjde susceptibilidades y de idio-
sincrasias en relacion con los tempera-
mentos, etc., igualmente por encimay
por fuera de toda técnica por refinada
que sea. El cirujano no puede bacerse
la cuenta, como por régla general se
haoe, de que la operacion sea formai o
de que la balanza del peligro esté clara-
mente en favor de las ventajas. Sin duda
alguna debe mostrarse en esta ooasion
mas dificil sobre el valor de la indica-
cidn operatoria, pero el principio es el
mismo. Esto es una cuestién de especie.

Ved una joven a quien la madrastra

lailoNliiiac feicDitituyeDle DDl

naturaleza ba dotado de una abomina
ble nariz de tncano que levante la risa
en el momento que aparece en sociedad
y hace hoir los pretendientes mas in-
trépidos. Ella soporta dolorosamente lo
gue no es, sin embargo, mas gque una

todos los peligros que constituyan pré-
visible omenaza. Los tejidos y bumores
de médiocre calidad, cuya posibilidad
de diversoB .incidentes, lentitud en la
cicatrizacién, eventualidad de retoqgnes,
operaciones secundarias en la correc-
clén [e [imperfeccioni;ael[resnltado”esté-

Mas de once mil inédicos recetan y
tomnii ellos o sus fainilias el q

ELIXIR CALLOL

tico. (Ah!, pero este ultimo peligro ne-
cesita reflezién mas larga. Son las mu-
jeres acerca de este punto demasiado
ezigentes y aln mas demasiado dificiies
de contentai.

Mas puede suceder, ademas, que esté
convencido, por ultimo, de que el resul-
tado puede y debe ser, si no perfecto, al
menos aceptable o lo suficientemente
bueno para bacer un verdadero servicio
a BUcliente. (iQué peligra, pues, en este
caso? Los enojoB y las dificultades de
una laboriosa ejecncion, de la que habra
de soportar fisica y moralmente los in-
convenientes, aunque en ultimo resul
tado no representen verdaderos peligros.
JSe presentara, pues, el vital? En modo



algano. iEI ourativo? Eq grado modéra
do y con tendencia a mejoria. )

La imperiosa indicaoion operatriz se
levante ante sus 0jos oon todas sus fuer
zas, luminosa y seftalando su deber y
bajo la forma contradiotoria de oblige
oion eienMfioa y moral de la operacion,
unica que puede bastar a an verdadero
cirujano que se décidé a operar y gxie
opéra. Ahora bien: después de ejecatada

EL CHOCOLATE ZORRAQUINO

por «a pnreu y poder notrlilTO ooastltaye
una efloae ayiida en los enlermos y oonTale*
oientea, y por en exquleUa elaboraoWn, es «oa
delioiosa golosina para los sasos.

De venta en Madrid: Mantegnerlaa Leonesas
y prinoipalea estahleoimientos, provinoias, y
Zaragosai Despaoho, Oo0so, 06.

la operaoibn tiene por resultado la dé-
plorable amputacién de una pierna.

~Podria ni deberla prever que se se
guiria un peligro de tanta gravedad? De
ninguna manera. La amputacién, pues,
era en este caso el unico peligro que
menos se podia prever y que menos de-
bia infiair en la decision del cirujano,
quien esperaba de su intervencion posi
blés y felicea resultados. Un cirujano
gque se encuentra ante un caso de es-
tética quirurgioa no puede razonar de
otro modo, que oomo cirujano aoostum-
brado a no dejarse dominer por los peli-
groB imprévisibles, mas que en los 0asos
gue clalamente ve que las ventajas son
menores que los inoonvenientes.

~No queda sufioientemente contesta-
da la pregunta que enoabeza este artiou
l0? Yo sé muy bien que en los oasos de
cirugia estétioa el operadcr tiene la es-
triota obligaoidn de advertir a sus clien-
tes que es posible que no saiga toda la
operaoidn a medida de sue deseos, que
la intervencion sera dif-cil, y que el re-
sultado podra prestaree a critioas, que
seran segnramente necesarios algunos
retognes, y que se ve obligado a expo-
nerles, en una palabra, los peligros que
encuentra con toda olaridad; pero que
no créé que deban detenerle estos in-
convenientes rarisimos e imprevistos
de la erisipela de la cara para oom-
plicar peligrosamente las tentativas de
la correccion nasal sobre la amputacion
gue pueda necesitar el modelaje de un

Cérase osn SULFURETO CABALLERO

miembro, puesto que son peligros que
ignora él a su v»z, 0 mas bien, debera
ignorarloB después de haber dado co-
mienzo a la operaoidon con plena con
ciencia de sus rtsponsabiiidades.

Es indudable que el cirujano no pue-
de prévenir al eniermo de todos los p
ligtOB a que le expone la operaoién. Ni
puede registrarle minuoiotamente ni
darle nota exacta de todos los inconve-
nientes que con la intervencién puedan
surgir, aunque sin ello no pueda alcan-
zar el consentimiento.

Inatil résulta la insistencia encami-
nada haoia lo que no concierne a la ci-
rugia estética. En caso de urgencia vi-
sible y curacion indiscutible, el caso
oareoe de toda discusién. La primera
obligaoidn del cirujano consiste en ro-
dear a su entermo de una atmosfera de
conuianza y de esperanza que le infiltre

TERTULIA MBDiCA

la tranquilidad més apeteoible, aun a
despecho de una consciente mentira. Lo
importante, como decia Metivet, es que
sea un embustero bienheohor que en-
mascare la cruel verdad.

Entre los oasos de cirugia estéticay
de verdadera necesidad son numerosos
los intermediarios; con frecuencia mas
cerca de los primeros que de los segun
dos. Se trata, por ejemplo, de esooger
entre el método medico, lento pero in
ofensivo, y el goirurgioo, brutal pero
rapido, ouando se ventilan afecciones
mas molestas que penosas y a las cuales
se puede acomodar en liltimo resultado.
Es indudable que el cirujano debera
exponer los peligros que pieveay a los
cuales espera vencer; pero si por multi-
ples y divereas razones su oonvenoi-
miento se inclina en favor de las venta-
jas que reportard, se cuidara de ablan-
darse ante el temor del enferme y se
lanzaréa a operarle.

En modo alguno olvidara el cirujano
gue tiene el sagrado deber de ahorrar a
su enferme los horrores de las angus-
tias. Pero séria muy culpable si antes
de operarle le detallase las expoaioiones
a que puede oonducirle la anestesia,
lamentandosc de que el terror al esoalo-
frio es la causa de los eincopas al prin-

STROPHANTIUM

----- PALLARES -—---mmmeemmmem-

XV gotas contienen miligramo
de Estrofantina.

cipio de anestesiado, como aseguraba
aun reoientemente el profesor Vaquez.
Pensando también en el juicio del Tri-
bunal del Caatillo Thierry (1905) dicté
sentencia oondenando a un medico, con
este esencial considerando: «El deber
dol médico ante una anestesia consiste
en prévenir al paciente de todos los pe-
ligroB médiates e inmediatos que pue
dan venirle con su aplicacion o ia ad
ministracion del cloroformon».

A decir verdad, este juicio fué anula-
do por la Corte de Amiens. Pero no es
menos inquiétante la comprobaoién del
juicio de la Corte de Paris oondenando
aD. jarier, si no con la letra, al menos
con el espiritu.

Los oirujanos pueden ver en él, desde
ahora en adelante, ias precauciones a
tomar en determinados casos, y en pre-
sentar a la firma de su future operado
una férfiula concebida en estos térmi-
nos: «He sido advertido detalladamente
de los peligrQB a que me expone la ope-
racion, y me someto aelles y a las com-
plicBciones impreviatas que pueden sur
gir». Pero deben saber también que aun
con todas estas precauciones no quedan

cubiertos de toda rtsponsabilidad si les
ocurriese caer en depgracia. Nadie tiene
el poder de frangnearse consigo mismo
de las consecueDcias de sus laltas y de
BUs errores. En cirugia estética, espe
oialmente, se puede siempre califioar de
falta pesada lo que por otra parte no es
mas que an excusable error.

En el fondo, semejante formnla, a pe-
ser de sus apariencias no serviria de
nada ni en pro ni en contra del oiruja-
no, ni del operado; pero seguramente
gue evitaria condenas de prinoipio. Des-
puéa de todo nada sera cambiado, como
decia Delbet: «La verdadera salvaguar-
dia del enferme no se hallard nnnea en
la ley; Pues ni estd ni puede estor en
parte alguna mas que en la ciencia y
conciensia del cirujano».—J/. P.

Calcinhemol Alcuberro

Poderoso anlianémico.
Aloalft. —M adrid.

LA EEUDICION es recreo en la
proeperidad, refugio en la adversidad y
provision en.la vejez.

aBISTOTBLES.

UN CABALLU acaba de tirar a su
Jiuete, que sin poder levantarse gime de
un modo que parte las piedras.

Un caballero que ha presenoiado el
accidente corre en su aynda.

—ES quizas la primeravez que mon-
ta usted a caballo?

—No, senor, la Altima.

** %

LA CIENCIA no puede curar ni sal-
var vidas, a menos que se aplique.

Anénimo.
*
* *

—YO LE DOY a usted treinta aSos—
decia a la belia Margarita un galan des
preoiado. )

—Hace usted muy bien —contesté
con Borprendente donaire la joven—
porque si usted no me los da, yo por
mi parte no los tengo.

SE DEBE, enando menos, observar
una regla; ouando se encuentra uno en
compahia de gente que bebe y no se
quiere ser de la partida, es précise reti-
rarse. Esta ley tenlanla estableoida los
griegos para sus festines; «Bebed o
apartaoB».

Erasmo (Elogio de la locura).

Uloera gaatrica, hiperotohidria, desapari-
cion inmediata de todos los sintomas y
tratamiento curativo por el 8 1L-AL»

La capa ”“spanola.

La capa es «la fermosa cobertura»
gue llamd Santillana a la Poesia...
La compahera fiel de la aventura,
y la bandera de la gallardia.
En los hombros de chicos y de
Y de g3,

—de seda rica o edrdida estameBa—

ella eatuvo en América y en Elandes

flotando al par de la espanola enseBs-
;Y aun es, malgrado nuestro, toda Es

[pafial.»

La que al lance de amor nos acompaBa

0 nos oculta en la contraria suerte.
Ante los majas, el tapiz rumboso,

y en las arenas, el jirdn airoso

que se burla oon gracia de la muerte.

Manuel Machado.



de
la-
ite

«-
en
en

BO
Ide

I el

on-

Bal-

dea-
Bbto

por

cvar
O en
> ee
reti-
1loa
> O

pari-
asy
AL.

;ran
[des

MUEVOS PROGRESOS EN ELECTROLOGIA

Entre 108 grandes inventoe ee nos présenta nno en ELECTRO M ED IC 1NA de traecendenW inrportancia,
Uno de 108 mas poderosoa auiiliares por en eBcacia en terapéntica y produotor positivo.

15 DISTINTAS BIODALIDADES ELECTROHIEDICAS
ENTRE LOS MAS NOTABLES ofrece este nuevo invente el

ELEKTRA U. V. UNIVERSAL MODELO NUM. 2 A, di db stein

Tama fi. pequefio. Peso redocido. EFICAO0IA LA MAS PODEBOSA.
8UPERA A TODOS LOS EQUIPOS CONOCIDOS. C O STO INSIftNIFIOANTE
LA EXOELENCIA DE UN PRODUCTO se prueba CON SU USO

si no se somete al use profesional.

OFRECEMOS LA MAS SOUDA GARANTIA CON EL ENVIO A PRUEBA

noe 1 .fapi.in FTFKTRA U V UNIVERSAL MODELO NUM. 2 A CI]-%S\ produce 15 MODALIDADES
DIS1INTAS 8IN NINGUN COMPROMI60 DE COMPRA, a! sefior méd.co que desee

A" ToUrren prActicamente las e.celencias de su construcc.60 y electos clin.cos.

Precio: EIl precio de auSiriaacion “especial de”la

n por la mitad del precio oficial.

8 Sﬁ CILIDADES DE PAGO concedemoB a lob sefiores médicoe que las eoliciten,

NDES FA
NDES FA cuotas mensuales al alcance de todos.
M

| L E S r>E BrEEERENOIAH MEUICAGS
Dirigir cartas, pedidos y remesas a la Central ELECTROMEDIOA

LABORATORIOS. — Apartado de Correos 331, Sewilla-

CURA
LA METAIRIE OE REPOSO
eerca de NYGN (Suiza.) PSICOTERAPIA
Casa de saiud, particular, VIDA

de primer orden.
FUHDADA en 1857

DE FAMILIA

Tratamieiito indhiduai de
GR AH las eiifVrniedades

Pargue NERVIDSAS Y MENTALES
Y TOXICDMANIAS
VILLAS Médlco di_rector: DR. F. DIZARD
SEPARADAS Médlco anejo; DR. M. GUILLERE\&/

extracto VEGETAL

Extraldo de Plantas Frescas.

E B R E Y s:n contoperopifitasni narcdticaa, ANTICALCULINA EBREY es un po-
------------------- dorososnodiooysolatlvo para las afecclonea renales, vtaloales y hepiticas.

aer de una eficacia marcada sobre los eatados inflamatorioe, aiendo de valcr
Bu infiueDOia direota aobre los riBonos prueba sa

insuperabie en la nccritlCOSY HEPATICOS, REUMA, GOTA, CIATICA, LUMBAGO
NEFRITIS, URICEMIA, calcul ’ BREV ,, de gran mérito para e,itar complicacion.s y contnbuir
Antes y después de las operaciones ANTICALCUi-in.
aunapronta convalecencia. ” traatornoB en el estdmego y eu uso es de j?ran
ANTICALCUUNA EBREY , un diuré.lco d. r.lor in.uper.bU. Nd
ayuda en los tratamientos ar.enicales y mercuria bb. TsT "FVTTT'
E B ISE 'Sr O IlETE 7 Barceona. - Dr. Cneita, Valencls, y en todae las farmacias.
E s an r.. Madrid. -Comerclal An. Vicente Ferrer, Barce
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SANATORIO PBNA-CASTILLO?"

Destinado a enfermos del aparato digestivo, natrioidn y sistema nerviosoi
Cllma delloloso, once hectareas de parque, compléta Instalaclon de mecanoterapla,
electricidad, calor y terapéutica fislca.

Hotel de dietética. — Dos hoteles para psiconenrosis.
Pabelldn especial de radioterapia profbnda. — Seccidn especial de toxicbmanoe..

Director: Bxcnjo- 5r. D. A\. "\orales. — Médicos: Doctores Penzoldf, Oliver y Luquero.
_________________ S S
JO/ EA'Y For renuDcia, la de médico titular de

TOENTARI
‘OBERCU 9
)/ =[/- RA
Ugm / m

ECON/T!-
TUYENTEI
EFICA:
ANTtAU AN
BERCU-
LOrO If

"0 3

ALMORRANAS

Producto espafiol'V.'base “Hamam-virg.». Asculus hi-
ppocast; Dovocalns, anestesina, etc. Cura Hémorroides in-
ternas, ezternas, sanerantes y padecimientos del recto. Tubo
con canula, 3,50 pesetas; correo, 4. De venta en farmacias.

ANTIASMATICO PODEROSO

BXMBDIOSFIOAZOONTBA LOBO ATARBOB BRONQUIAI.BB

Japabe-Medina
de Quebracho.

Médicos distingnidOB y los principales periédicos
profesionales de Madrid: E1 Siglo Médico. la Ee-
vista de Medicina y Cirm%a préactica, El Qenio Mi-
dieo, EIl Diariu Médico Farmacéutico, EI Jurado Mé-
dieo Sarmacéwtico, la Bevista de Cienciaa Médicas de
Barcelona y la .Smala Médico-Farmacéuticade.Ara-
gon, recomiendan en largos y encomiasticos articnlos
el Jarabe «Médina de Quebracho como él
ditimo remedio de la Medicina modetna para com-
batir el Asma, Disnea y los Catarros orénioos, ha-
ciendo césar la fatlga y produciendo gna taave expeo-
teraolAg.

PRECIOiI 6|50 pesmtas fpasoo.

Depéaito central: Sr. Médina, Serrano, 36, Ma-
drid, y al por menor en las principales farmacias de
Espafia y América.

Torres del Garrizal (Zamora), partido ju*
dictai de Zamora, con el haber aaaal de
1.650 pesetas. Poblacioti, 743; catego-
rie 4.a; familias incloldas en la Benefi
cencia, 14; instancias hasta el 80 de No-
viembre.

0&«ervac*o»c«.—Concurso de antigie-
dad.

Datas.—Lugar a 14 kilémetros dela
capital. La estacibu mas prézima, Pie-
drahita, a 2 kildmetros. Carretera, Rio

—Por renuncia, la de médico titular
de Olocan (Valencia), partido jndicial de
Liria, con el haber anual de 2.200 pese-
tas. Poblacion, 894; categorla 8»; fami
lias incluidas en la Beneéacencia, 20; ins-
tancias hasta el 30 de Noviembre.

Observaciones *» Concurso de antigliedad.

Z)aio«—Villa a 10 kildbmetros de la cabeza de partido,
cuya estacion ea la mas prozima, y a 30 de la capital. Ca-
rretera.

—~Por renuncia, la de médico titular de Layoa (Toledo)®
partido jndicial de Toledo, con el haber anual de 2.376 pe-
setas. Poblacion, 547; categorfa 5. familias incluidas en la
Beneficencia, 20; instancias hasta el 30 de Noviembre.

Observaciones. — Concurto de antigiiedad.

Zaloc—Villa a 12 kildmetros de la cabeza de partido
y a 12 de la capital, cuya estacion es la mas préxima. Carrete
ra. Rio.

—Por renuncia, la de médico titular de Valloriay sus
anejoe Las Aldehuelas, Vizmanos, Los Campos y Lechadro
(Soria), partido judicial de Soria, con el haber annal de 2.650
pesetas. Poblacion, 685; categoria 4.«; familias incluidas en
la Beneacencia, ninguna; instancias hasta el 30 de No-
viembre.

Observaciones.—Concurso de antigledad.

Datas de Las Aldehuelas. - Lugar de 114 habitantes, a 30
kildbmetros de la capital, cuya estacion es la mas prozima.
Carretera. Rio.

— Por defuncién, la de médico titular de ValdepeSas
(Ciudad Real), con el haber anual de 3,300 pesetas. Fobla-
cibn, 26.218; categoria 17, familias incluidas en la Bened-
cencia, 300; instancias hasta el 30 de Noviembre.

Obserwactoncs.—Concurso de antigliedad.

Daioa.—Ciudad, cabeza de partido, a 85 kildmetros de
la capital. Carretera. Ferrocarril.

(Continda en la pagina siguiente.)
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NERVIOSAS

ELIXIR POLIBROMURADO AMARGUS

BROMURAIMTINA.
(Nombre reglstrado.)

CZeilxkXGt,

los xiervlios.

Contiene los bromuros potasico, sddico, estroncico y ambnico, asociados con substancias ténico amargas.

AGUA DE BETELU

Dama Iturrl (Provincia Navarra).

Prototipo de aguas oligometalicas.

MUY APRECIADA POR SUS EXCELENTES
PROPIEDADES BIURETIOAS
INOICACIONES: Trastorno de la nutriddéa.-Oota.-Ar-

trltlsmo.— Reuma cténico.- Arterloes-
clerosls.—Litlasls rénal—Obesldad.

Muestras y folletoe a dispoBloiOD de loe senoree
medioofi que los solioiten.
DEPOMO: HIJOS DE H- RIESGO - Flor Alt?, 10- - MADRID

—~Por renancia, la de médico tilular
de Matadepera (Barcelona), partido ja-
didal de Tarraea, con el haber annal de
1875 pesetas. jPoblacion, 667; catego-
rla 6. familias inclnldas en la Benefi
cencia, 6; instancias hasta el 80 de Ko*
viembre.

Observacionen —Qoncurso de antigtte
dad.

i)a(os.—Lugar a 3 Kkilémetros de la
cabeza de partido, cuya estacidén es la
mea proxima, y a 27 kilémetros de la
capital. Carretera. Rio.

—Una plaza de médico titular de Are
chavaleta (Gulpdzcoa), para sa provi-
8idn en propiedad, con la dotacién annal
de 2.000 pesetas por la asistencia a las
familias pobres. Los aspirantes a la
oaisma dirigiran sus instancias, acompa
OCadas de la copia del tftalo y demas do*
cumentos conducentes, al Aynntamiento,
an el plazo de treinta dias, a contar des

la infcercion del présente anuncio en
Bofetin Oficial de la provincia (Bole

oficial del 19 de Octobre)—El alcal-
de, Jauregui.

Por renuncla, la de médico titular

de Cuntis (Pontevedra), partido judicial

o Caldas de Reyes, con el haber annal

6 2.760 pesetas. Poblacion, 0,714; cate*

goria 2.a; familias incluidas en la Bene-

cencia, 12Q instancias hasta el 30 de
""ovietnbre.

agbéervacioneé. —Oonenrso de antigue-

Ayuntamiento a 9 kilébmetros

Las enfeimedades e/
|[EsitOmago e
Intestinosj

dolorde estomago, dispep»
sia, acedfasy vomitos, ina”
petencia. diarrea. Gicera
del estdmago, etc., se ou-
fan positivamente con a/ dad.
ZJafoa—Villa con Aynntamiento a 17

doya
30 de la capital, cnya estacion es la mas

PoderosQ tonico digestive
que triunfa siempre.

Inti; AatipiBfuiudn

ANALIBIS

d» «rlnas, =sputoa, |=oheme
sangre, a”nas, etc.
Laboratorio del Dr. E- Ortega,
laooiar del D< Caldkeiréo.
Carratasi 14| Madrid-
-gM"TT~Kri3A-T3Q ffl35risee.

PREPARADOS DE SOLVENCIA CIENTIFICA

I>ff iriniinf ¢ BllzIr dinamdseno en oaya eaen*
AL4V-»1J1 wm*e olal oompoeioion entra verdadera

Nuolelnfi espeolfloa, Fdeloro y Arsdnioo organiooe, Thloool,
Pepslna y extraotos estabillxadoa de Kolay de Naea Tdmloai

(Ouando le bayan traoaaado todoa los reoonstltuyentee, en*
aayeel PILOBIOL™* que ponemoe a au diaposioidn.)

CSCnnrmi e« Medioameoto de nao tb-
| A piQQ para la terapéntica

de laa muooaaa, . .
Yodo, aoido tfmioo, L&ndano, Yodhidrato potAsloo.en soin*

e'?ﬂlﬁlé?ﬁdnoam_ otorriaolaringologla y srineDoloila (toques,
taponea, gargariamos.)

Uneatras a dlapoaioién de loa aefiorea médieoe,
prevla demanda, Indioando oon toda olaridsd la
direooidn y eataoidn del ierrooarrll, al

Laboratorio LUMA
LDeBNA (e~"BDOBA)

de la cabeza de partido y a 27 de
pital. La estacibn mas préxima,
a il kildbmetros.'Carretera. Rio,-"

—~Por renuncia, la de médico
de P’asenzuela (Caceres), partido

viembre.

kildbmetros de la cabeza de parti

proxima. Carretera. Rio.
Practicantes.

Sotiilo de Adrada (Avila). 495 pesetas.

21 de Noviembre.

900 pesetas. 12 de Noviembre.

gSubstltuto, con practica, ofrécese.
Dirigirse a D. Bamdn Hermoso',
tambide, 7, l.o Teléfono 88.260. Ma-

drid.
Médico sabstitnto con veinte

Manuel Martinez Bravo, médico.
Domingo de la Calaada (Logrofio).

MmGITTiil

la ca-
Potas,

titnler
jndi-
cial de Trujillo, con el haber annal de
1.660 pesetas. Poblacidn, 1.449; catego™
rla 4.0; familias Incloidas en la Benefi-
cencia, 46; instancias hasta el 30 de No-

Ohservacionci.—Concurso de antigte-

— Médina del Campo (Valladolid).

afios
de prSctica se ofrece para médico o
Bocledad de capital o pueblo. Razon;
Santo

S

Pedldos a EL 11GI0 HEDICO

Gaz*
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CALCOLEOL

ACEITEdeHIGADOde BACALAOQO

(COMPROBADO BIOLOGICAMENTE ) m

CONCENTRADO Y
SOLIDIFICADDO

VITAMIIMAS A B.D.
SALESdeHIERROyY deCALCIO

GRAGEAS POSOLOGIA
MMALTERABLES AdultoSideﬁaloqrageas
SIN OLOR 0 3a5cucharadasdelosdecafé
Y E N deqranulados
NinOS:Mifaddeesfas dosis
ORANUUADOS (entrésvecesenloscomidos)

INDICACIONES

RAQUITISMO

TRAS5TORNOS od CRECIMIENTO
ESPASMOFILIA, DESMIIMERALIZACION

CASTRO-EIMTERITIS
AVITAMINOSIS

CALCOLEOL

Laboratories delos"Produits5cientia'DCE.Perraudin*f°del“Ciase.2l,rue Chaptal. Paris.9®
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EL SIGLO MEDICO

7 Noviembre 1331

SECCION PROFESIONAL

PB,OGHIAMA PROPBSIONAL

La funzidon sanitaria es/unddn del”*siado y su orcanismo debe depender de 41hasta en su represeniacién municipal—
Caraniiainmediata delpago de los tituhrespor e!€stado.—Jndependenciay retribuciéon delafuncién forense.~])igniJi-
cacion orofesionai— Union y solidoridad de los médicos.*fralernidad, muiuo auxUio.— Seguros, prévision y socorros.

STTTSA A IE& 10 : Secddn profesional; Boletin de laeemana, por Decio Cnrinn—E| abuelo, por Rfrén n>.rmida y Migml Cuesta-Ha"aiDOB

examen de oonoienoia, porifoniwt

Sddwe.-Pahques de aotuaidmd, por E. J. OoriMO.-AoademiaB, Sooiedadea y OonlereneiaB.—Desde

Logrono, por Juan José Di<u.-L a oartera de «Deoio Oarlaa».—Paes aenor. .-Remltldo: Asooiaoion Naoional del Cuerpo de Médicos Titulares
Inepeotoree Muoioipales de Sanidad. -Aplazamiento del OoDgreeo NeuropaiquiAtrloo de Graoada.—Colegio de Huérfanos.-Qaceta de la sa-
lud piblica; Batado sanitano de Madrid.-Ordnioae.—Vacantes. -Por las Ollnioaa de Europa.-Tertulia médioa.—Aounoios.

Boletin de la semana.

Autobombos.

Conste que espoufcaueameute calificamoe, antes
gue nadie se nos anticipe, de bombo extraordiuario
éste que al referir lo siguiente nos vamos a adju-
dicar:

Hay cosas que al silenciarlas, sobre iucurriree
eu una hipdcrita modestia que a nadie conveucerla,
mereceriau el feo calilicativo de iugratitud y falta
de reconocimiento, y a esto si que no querenios
aparecer como merecedores, ya que hasta ahora
uuuca creemos haberlo merecido. Nos referimos a
los obsequios y homeuajes improvisados e iuespe
rados de que ha sido objeto el que estas liueas dic-
ta, por ser el miércoles, dia 4, el de la fiesta ouo
mastica, que para €l siempre ha tenido el afectivo
caracter de intimidad familiar v que este aflo, pro-
bablemeute Gltimo de su vida, ha revestido exage
radas proporciones.

Comenzaron las que pudierau llamarse F ikstas
CE San Carlos por un almuerzo absolutamente
familiar e intimo cou que los redactores constantes
de E1 Siglo Médico obsequiaron a su director en
el popular y elegante restaurant Or-kompon, situa-
do en la Gran Via y puesto de moda por la socie-
dad de Madrid de todos los grados y matices. De
esta amistosa fiesta sblo hemos de decir que coucu
rrieron a ella, aparté de las adhesiones, treiuta co
mensales veuidos del grupo que, queriendo ponerle
en Bolfa, Ilamau de los se1ectos, l0s que ejercen la
critica mordaz y caritativa De los nombres de los
concurrentes no hacemos especial meucion porque
nueatros habituales lectores tropiezan con elles se-
manalmeute al pie de sua trabajos eu nuestras co
lumnas; Lobo Regidor, Pulido Martin, Huarte, De
leito, Renedo, Bermeio, Ratera, Feruandez Martin,
Lueugo, Asie, Bermejillo, Blanc Fortaciu, Garcia
Viceute, Nouvilas, Martinez Saldise, Morana, Peco,
Tomé Bona. Vallejo Nagera, Cortezo (A.), Cortezo

J), Vital Aza, Valdés Lambea, Cortezo Junque-
ra (V. Dibujante) y los Garcia Sicilia. représentantes
de la Administracidd. (IOlvido alguuu?; pues acha*

quelo a la premura cou que dicto esta nota, pero no
al olvido ni a la falta de agradecimieuto.

Durante la espléndida comida no se habld, por
convenio tacito y firme, ni de politica ni de asun
tos profesionales; pero, en eambio, reiud una franca
y cordial arraonia que casi pudiera llamarse juve-
nil si no se hubieran seutado a la mesa mas de cua-
tro que pasaban de los sesenta.

Los asistentes recibieron como recuerdo perso
nal de Decio el liltimo retrato beeho por el foto-
grafo Sr. Fraucen y un trabajo exclusivameute
literario que hace afios pergefié el anciauo obst-
quiado.

Al siguiente dia 4 se efectuaron dosS numéros
alin mas afectivos. Cousistid el priraero en la fiesta
annal que desde hace doce afios dedican al «Abue
lo» los y las que ban paeado o se encuentran en el
Colegio de Huérfanos, quienes se han uegado obs
tinadamente a presciudir este afio de la sagrada
costumbre, a pesar de la insistente demanda del
Sr. Cortezo, que no creia oportuno que la fiesta se
celebrara dada la situacién auémala en que el no
haber retirado su dimisidon ni haberle ella sido
aceptada le colocaba en la actualidad. La entrada
del anciauo en el meuos que modesto saléu de
fiestas fué saludada por los pequefiuelos con una
ovacion clamorosa que duré varies minutos, du-
rante los cuales fué coudueido entre besos y abra-
zos al puesto de honor, ante el cual habian colo
cadu las macetas, ramos y canastillos de flores que
los alumnos vy el personal le teiiiau preparados.

El programa se desarrollé cou ordeu y perfec
cidn incomparables gracias, priucipalmente, a la
uittrvencion cuidadosa del Sr. Sanmiguel, quien
desempefid sus-fuiicionee de visitador y director,
ademas de las de afectuoso y cordial amigo, de un
modo incomparable.

Este programa consistid eu un acto de La Ale
gria de la Huerfa. que fué representado maravillo-
sa y bulliciosamente por todos los mu chachoe, y
eu la famosa comedia de Moratin y Moliere El Mé-
dico a Paies.

Pareceria, ademas de iuteresado, superlativo y
fantastico lo que dijéramos acerca de la interpréta-
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ciOD de esta parla satirica de l0S teatros espatiol y
fraucés. Hubo, ademas, discurscs de loa alumnos,
lectura de poesias, piezas musicales por los actua-
IfSy los que hace tiempo dejaron de perteuecer a
a Institucion, distinguiéndose éspecialraente la se-

GoritaToharias, hermauadel ex alumuo del miemo
apellido y brillante piauista, y por ultimo, el ex
alumuo Sr. Pérez Ruiz leyé con magistral entona-
cién una poesla enviada subrepticiamente y no fir-
mada por los también ex alumnos Sres. Hermiday
Ouesta.

IjCG5toiios elevados de la poesla obligaron al

Eli SIGLO MEDICU

«Abuelo», a pesar de su propdsito firme, a dar pu-
blieamente las gracias a todos, hastaque la emocién
le impuso invencible silencio, que iuterrumplan los
vltores, sollozos y amorosas demostracioiies de tc-
dos los coueurrentes,

=)
«<.-nV

No por vauidad pereoual, si no por creer que les
serd agradable a nuestros lectores conocerla, publi-
camos en otro lugar la poesia a que.haeemos Ulti-
mamente referencia.

Decio CARLAN
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EL ABUELDO

POE
EFREN HERMIDA

Y

MIGUEI. OUEST A
Ex*alumoos del Oolegio de HUérfanoi? deMEidiooa.

Bajo el nimbo de plata del cabello
gae circunda la oHoapica cabeza,
tu placido semblante tiene un sello
de suave majestad y de nobleza,

La prodigiosa comba de tu frente
surcada por arrugas de un arcano,
eemeja inmenea bbveda Inciente
do brilla la virtud del espartano.

Tus ojos en los libroa se cegaron
inquiriendo misterios de la ciencia
y asf el tributo de su luz pagaron
a trueque del caudal de tu eapiencia.

Que es en el hombre pertinaz anbelo
pretender arrancar a lo profundo
el secreto que ocalta denao vélo,

Bolo accesible al Hacedor del mundo.
Vaga eterna sonrisa por tue labios
gue no borrd del tiempo el paso rudo,

y, compafiera el en tua agravioe,
fué unas veces tu lanza, otras tu escudo.

Eu tus palabras late la armonia
de una mdsica ritmica, sécréta,

y es tu verbo ondulante poesia
gue brota de tus labios de projeta.

Oon aima reeia y corazon sencillo
cruzando vas la senda de la vida
y tu cerviz de intrépide caudiilo
no doblegd del odio la embestida.

Més de una vez, contra la adversa suerte
saliete berido tras combate fiero,
pero sin claudicar. Tu pecho fuerte
adquirid el duro temple del acero
en refriegas y lides desiguales,

a punto de juzgar, quien boy te observa,
gue te dieron los dioses Tnmortales

un vigor sin igual, que nunca enerva

la perfidie soez. Mas bien parece

gue de los afios el correr contino

le aumenta sin césar y sube y crece
tanto cuanto mas largo es el camino.

Triunfador en la ciencia de Asclepiades
escalaste la cumbre a otras regiones
avido de colmar las ansiedades
de un corazon benebido de ilusiones;

y en estas corrertas, incansable,
cosecbando saber, sembrando bienes,
tejiste la corona inapreciable
gue sblo el genio se cifib en las sienes;
para sentarte luego al lado nuestro
y baciendo de tu aima aima de nifio,
regalarnos tu ciencia de maestro
y el calor paternal de tu carifio.

Venciste al fin en la san”rieuta liza
defendiendo sin tregua y con firmeza
tu idéal; boy Cortezo eimboliza
la armonia del aima y la cabeza.

INVOOACION

Ob tierno abuelo generoso y noble,
guiera Dios que podamos siempre verte
con el vigor del milenario roble
gue al tiempo desafia altivo, fuerte,

y aunque te agiten dures aquilones
puedas siempre servirnos de modelo
en tanto unidos nuestroe corazones
gritamos con amor: ;Viva el abuelol

Hagamos examen de conciencia.

Recluldo en mi domicilio y en el leebo del dolor por las
agudizadas molestias que en mal bora se obstinan en amar
gar mi vida en los ya escasos dias que como probables vis-
lumbro en perspective, no be podido, bien a mi pesar, ba-
cerme cargo con la oportunidad debida de la multiplicidad
de lucubraciones a que en la prensa profesional con inusi'
tado ardimiento se entrega la brillante piéyade de escrito*
res méJicos que en vano atormentan su espiritu rebuscan*
do soluciones que a fuer de manoseadas y parafraseadas
de vez en vez mas se embarullan y atejan.

Con el respeto y consideracién que siempre tuvimos
bacia toda ciase de opiniones ;or aberrantes que a la sim-
ple vista aparezean ezpuestas, abordaremos la diferencia-
cibn de apreciaciones sin otra finalidad que ta de ver si
alguna vez podemos estar en perfecta compenetracion y
acuerdo, empezando ai efecto por consignar que para nos-
otros en la unién estriba la fuerza; en el olvido en que
se ba dejado la por nosotroe repetidamente recomendada
tnidad de accién y de crilerio; en el afan inmoderado de
variar a cada mouieuto de postura y meter la nariz oteando
lo que guisan en la vecina cocina; en la inconstancia y des*
vanecimiento con que se ban sostenido las propagandas
con tan bnenos anspicios por nuestroe directivos planeadas
y celebradas en Zaragoza, Zamora, etc., y en el poco aprecio
en que bemos tenido las ejempiarfsimaa actuaciones que
tan eficacee fueron y contintian siendo al Magisterio prima-
rio naciooal... radican indndablemente las lamentables y
boebornosas consecuencias que con mansedumbre sin igual
venimos soportando.

Llegado el instante en que con verdadero dolor de nues*
tro corazon, por el tiempo en la actividad perdido, nos ve*
moB constrefiidos a examinar nuestra conciencia, *no 0s
parece que si a partir del trascendeute e bistérico mo>
mento en que con atinada y clarividente intencibn una
destacada personalidad investida del caracter de autoridad
(siempre admirablemente predispuesta en favor del ruralis-
mo médico) confecciond y promulgd la Instruccion general
de Sanidad, tan entosiaetioamente recibida y ensalzada por
el pais en general a su implautaclén, alrededor de ella se
bubieran agrupado todae las clases sanitarias a quienes
favorecia, pidiendo con insistentes requerimientos su trans.
formacion en ley, baria muchos afios que nuestro mendi.
cante pordioseo babria cesado poniendo a nuestro alcance
cuanto en ella, muy justificadamente por cierto, quedaba
consignado?

~Quiénes son de que asi no baya sucedido los verdade-
ros culpables y responsables?

Manuel MARTINEZ 8ALDISE
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PALIQUES DE ACTUALIDAD

—iEIl Dr. D. Mariano Acefta?

—"Qué te trae en mi baeca?

m—fiasco la opinidn del joven Dr. Acefia, del ferviente
Bocialista, del médico estadioso y acti”iaimo, del firmey
Ual defensor de eae ideas, no por diferentea de las mlas
menoB dignas de consideracidn y aprecio en la polémica.

—U.1

—No creo que te asombre en verdad mi visita, Conoces
hasta el fondo cuanto es la organizacion y el idéal de El
SIOLO Médioo, y con respecte al tema gae constitaye estes
paiiques sabes gae lo pretendido con elles es una informa-
cién imparcial y compléta, de ningdn modo una tribuna
nnilateral inadmieible en la prenea sincera.

—Aei es; pero no ignora E1 8iglo Médico que mi posi-
cidn en este asanto me obliga a dar mi parecer sin velada-
ra, tal vez con crudeza poco ajastada a las formas de los
paiiques pablicados hasta ahora.

—Precisamente por eso nos interesa mas tu parecer. El
lector de E1 Siglo Médico no es, ni por ezcepcion, nn indo-
cumentado en estas materias, y ello le capacita para enjui-
ciar las opiniones todas y, sin avaeallarse a ninguua, forta-
lecer la propia con la argumentacion aportada. Los que aje-
nos a nuestras ezperiencias profesionales busquen en esta
informacion fnente de vida para su criterio, acndiran a ella
en busca de todas las sales, pues si aei no fuese, mal po-
drian contrastai el valor de cada una de ellas. La qufmica
de los convencimientos no es un cuerpo simple, sino un
derivado de descomposicion electrolftica en que la coriiente
propia fija en el anodo y en el cdtodo los elementos del bafio
gue atraviesa.

—Muy profundo estas esta nochel

—~Pues a ver que te parece esta pregunta...

“ Mi experiencia es mener que mi convencimiento. Yo
soy joven afin, no cuento con los anoe de vida profesional
de los maestros que han pasado por tu mieré/ono, pero mi
intervencion en las practicas hospitalarias y de beneficencia
se ha efectuado en nn piano hasta ahora mas colidamente
unido a la vida del enfermo; tengo fresca aun mi vida de
estudiante moderno, de interno, de médico de la Beneficen
cia, de informador periodista, de asistente asiduo y pronto
a recoger la caracterietica de las eneefianzas para darlas al
péblico con toda la vitalidad posible y necesaria.

-d...?

“ El problema de la asistencia snbalterna en los bospi-
taies requiers, en especial, fijar la eitnacién del miemo en
cuanto a los factores que le pueden intégrai.

—Entre éstos tenemos la enfermera o enfermero de hos*
pital (sirviente), la enfermera diplomada y la hqgrmana de la
Oaridad o hermano de tal o cual congregacion.

-d...?

—A\l considerar el enfermo y su asistencia précisa sépa-
rai de esta relacion el problema leligioso. dEe posible? Para
muchoB, no. Se dice que separado este factor queda deevir-
tuada, tal cual es, la asistencia bospitalaria por religiosos;
éstoB llegan en algunos casos a la abnegacion, por propio
amor religioso. Nosotros decimoa, y no por propio amor al
enfermo.

-d.-?

—Oomo en esta cuestibn el movil principal, desde el
punto de vieta sanitario, es el enfermo, vemos cémo por de-
duccién sencilla llegamos a la conclusion de que los religio-

sos preatan asistencia al enfermo de hospitalpor propio egoia-
mo, por satisfacer aspiraciones religiosas y no por amor al
préjimo

Decimos esto por Ber legidn los «eavernfcolas> afirman-
do que el fin prézimo de los religiosos en la asistencia hés-
pitalaiia es reecatar para Dios un aima condenada.

-d...?

—He aqul el nudo de la cuestion, y a realizarle y apre-
tarle se desarrollan uno y otro dfa, a la cabecera del enfer-
mo, y mas precisamente del moribundo, situaciones poco
edificantes para la libertad de conciencia individual. Todo
sea por la eaUacion del aima y una obra mas de acerca-
miento a Dios.

-d...?

—dLa Bolncién? Pues lo dicho nos lleva de la mano a la
necesidad de séparai el factor clérical (digamoslo duramen-
te) de las relaciones entre enfermo y religioso, en plena la-
bor de Asistencia Social.

-d-?

—Decimos clérical y no religioso porque lo religioso, la
practica religiosa en vida o en trance de muerte, lo pedira el
enfermo. o se le insinuara la conveniencia de ello, dada su
gravedad, para que el propio enfermo indique, si lo créé
para si conveniente, el anxilio espiritual adecuado a sus
creencias religiosas. Nunca con imposicion.

—Es que como todo esto igual lo puede bacer la enfer-
mera laica, y mas libre de prejuicios y libertad de concien-
cia que los hoy llamados religiosos, por ello abogamos por
la enfermera laica.

Nuestra conclusién la fijamos por s6lo dos factores del
problema: Enfermo y «clericalla»; y teniendo en cuenta que
el Estado no tiens religiébn. Es la dnica manera que el des-
beredado de la fortnna al llegar con eus dolencias fisicae a
requérir internamiento en los establecimientos de Asisten-
cia Social, no vea actuar constantemente desde sufilincién al
ingresar hasta el momento de alfa por tniracian, mejoria o
muerte, a los représentantes de una religibn que no acata.

—Desde luego que hay otio factor en la cuestion, el so-
cial, comprendiendo en éste lo econémico, la substitucién
del Personal religioso por el laico con instruccion sanitaria
adecuada, y, a mas de éste, y mas escabroso para ser trata-
do sin ambages ni mojigaterfa, el sexual.

La cuestidon econémica no tenemos datos para tratarla
con precisién; pero digamos que ctodos los progresos» has-
ta hoy se hacen a fuerza de sacrificioe.

—i-.?

—E| punto de disponer, en momento dado, de personal
laico instruido para bacerse cargo de los servicios de Asis-
tencia Social regentados por religiosos, no es diffcil de reso-
lucidén y menos irrealizable. He aqul una de ellas: En la ac>
tualidad disponemoe de uno excelente: la masa de estudian-
tes de Medicina. En todo momento, creo, estarfan diepues-
tos, dadoB sus conocimientos cientffleos, por lo menos de los
perteneoientes a los cureos cuarto, quinto y sexto del perio-
do de Licenciatura, a ponerse, temporalmente, al trente de
dichos establecimientos de fieneficencia con personal laico
a BB 6rdenes, siempre dirigidos por médicos y personal ad-
ministrativo (el existante en la actualidad), para en un tiem-
po prudencial procéder a su educacién sanitaria, necesaria
a los menesteres que hasta hoy vienen desempefiando o di-
rigiendo los religiosos, y siempre con el concureo de enfer-
meras y enfermeros no diplomados y sirvientes.

“ jLo sexual! Paralos «cavernicolae», y ante las enferme-
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ras If(eas, <lo horroroso»; cni habiar deeilo». Nosotros, pro>
pugnadores de la aeistencia laica en los establecimientos
eanitarios, también decimos al considerar la asistencia por
religiosoB: cni habiar de elio>; <es peor meneallo».

Por el micr6foDO,

F. J, CORTPZO

Academias, Sociedadesy Conferencias

ACADEMIA ESPASOLA DE DERMATOLOGIA
Y SIFILIOGRAFIA

Se$i6n del dia 28 de Octubre de 1931.

Prebidencia, Dr. Bejarano.

El secretario de actae, Dr. Tomé Bona, da lectara al acta
de la sesi6n anterior, gae es aprobada.

El Dr. Gay présenta un caso para diagndstico. Se trata
de una muchacha joven eu cnya anamnesis no se encuentra
ningun dato de interés. Hace cuatro aQos le comenzé la en*
fermedad actnal, siendo entonces diagnosticada de zeroder-
ma pigmentosnm. Actualmente en nada recuerda esta en-
fermedad. Présenta placas de atroda de variado aspecto que
en algnnos lugares recuerdan a la eritromieiia de Pick, y en
otros lugares a la poiquilodermia eritematosa de Jacobi.

Hace con este motlvo el comunicante una detenida ex-
posicién de los distintos tipos de atroda cutanea y plantea
el diagnéstico diferencial de este cuadro con el grupo de
afecciones mas afines.

El Dr. Fernandez de la Portilla présenta un enfermo de
pelada decalvante total que viene padeciéndola desde hace
sels afios. Recordando lo que en el curso pasado comunicd a
estamisma Academia el Dr. Enterria acerca del tratamiento
intradérmico de la pelada, empled en este enfermo, en el que
hablan fracasado todas las terapéuticas babituales, la inyec
eidn por via intradérmica de lactoproteina, y despnés de 40
inyecciones no ba consegnido el mener resultado. Esto le
aarma mas en la idea que ya ezpuso en otra ocasion de que
este tratamiento résulta 6til en los casos en que las restan-
tes terapéuticas consiguen igualmente modificar la enfer-
medad, y que, pot lo tanto, no debe considerarse como un

método de valor eztraordinario.

El Dr. Dauden refiere un caso que tuvo sometido a este
tratamiento en su servicio del dispensario de Toledoy en
si que los resultados fueron igualmente nulos. Para com-
probar la eficacia directa del procedimiento practicd exclu*
sivamente las inyecciones intradérmioas de lactoproteina
en una ceja, y por todo resultado, despnés de un nimero
considérable de inyecciones, logrd el brote de un pelo ralo
gue cala rapidamente y con una extraordinaria faoilidad.
Por este motivo, y porlo afirmado ante la Academia por los
Dres. Portillay Enterrla, considéra que este procedimiento
no vale realmente la pena de ser empleado.

El Dr. Gay présenta a continnacién una enferma que con-
sidéra de gran interés, por ser, segbn créé, la primera
presentada a esta Academia. Su anamnesis es completamen-
te negaliva. Desde hace ya mucho tiempo viene notando la
enferma que, despnés del menor golpe, le aparece una lesion
empollosa, que luego daba lugar a la aparicién de un quiste
epidérmico. Se trata, en su criterio, de un caso de epider*
nroliaia ampollosa. La reaccion a la tnberculina era fuerte*
mente positiva y el metabolismo basal de —o.

Con este motivo hace el autor un detenidisimo estudio
<e esta afeccién, deteniéndose de un modo preferente en su
aoatomla patoldgica.

El Dr. Dauden recuerda haber visto a esta enferma en

Toledo y haberla sometido con resultado negativo a un tra-
tamiento de opoterapia ovarica y cloruro de calcio.

El Dr. Séinz de Aja cita casos de esta enfermedad, vistos
uno con el Dr. Azba y otros él solo, los cuales fueron irai-
dos a esta Academia.

Tnterviene en Ultimo término, y muy brevemente, para
subrayar principalmente el h&bito hipotiroideo que présen-
ta la enferma y algunos detalles del primer estudio anato-
mopatoldgico, el Dr. Alvarez Cascos.

El Dr. Gay rectilca.

Los Dres. Gay y Gonzalez Rey presentan un caso de
reaccibn meningea precoz con células plasméticas en su
liquide cefalorraquldeo, Oon este motivo hacen un detallado
analisis del valor de la coloracion vital para el diagnostico
de la neurosialis, seQalando especialmente el valor pronos-
tico de la presencia de células plasmeéticas, que indican cons-
tantemente lesiones parenquimatosas. En el enfermo que
presentan observébase, efectivamente. lesiones del nervio
optico.

El Dr. Gay insiste particularmente en el valor de las
coloraciones vitales, investigacion que considéra debe ser
introducida en la préctica.

El Dr. MuQuzuri insiste igualmente en la importancia
de esta investigacion y sefiala el valor que tiene la presen-
cia de células plasmaticas para el diagnéstico de la paralisis
general.

El Dr Bejarano afirma que esta investigacion sirve per-
fectamente para distinguir los procesos meningovascolares
de los parenquimatosos, por la presencia en estos 6ltimos
de células plasméticas, diagnéstico diferencial que'no'siem-
pre es posible efectuar clfnicamente ni con las babituales
investigaciones de laboratorio.

El Dr. Garo Patén da lectara a eu comnnicacion sobre
cUna prostituta sin manifestaciones cHnicas ni seroldgicas
contagia de sialis a dos snjetos». Da lecture a una cnriosa
nota cHnica, en la que comienza baciendo un elogio de las
funciones prodlacticas que poeden realizar los dispensarios
antivenéreoB en el medio rural, dado que por lo general un
mismo médico es el que tiene que reconocer a la totalidad de
las prostitutas de la localidad y la gran mayoria de los enfer-
mes, pndiendode este modo conocer perfectamente las fnen-
tes de eontagio y combatirlas debidamente. Seflala repeti-
das veces las deficiencias de medids con que cuenta en el
dispensario de Valdepe&as, donde él presta sus servicios.
Refiere a continnacion el caso ourioso que motiva esta nota:
Un individuo tuvo un contacto sezual con una determinada
prostituta, la cual en el 6ltimo reconocimiento habla sido
dada como sana, el cual presentaba dos chancros sifilfticos
génitales. Ezaminada cuidadosamente la mujer en cuestion
en siguiente reconocimiento, los resultados fueron comple*
tamente negativos en el eentido de lesiones aparentes de
sifilis. ElI examen serol6gico did igualmente y por dos veces
resultados negativos. Cuando esta mujer se encontraba so-
metida a cuidadosa investigacion, hubo de ser trasladada a
Madrid a causa de una afeccidon tuberculosa pulmonar. A
los cuarenta y cinco dlas del primer caso y cuando ya la
prostituta no estaba eometida a su vigilancia, apareci6é en
su consulta un nuevo enfermo con lesiones analogas a las
del primero y que afirmaba haber sido contagiado por la
misma mujer.

Con este motivo hace el autor abundantes yatinadas con*
sideraciones en bnsca del obscuro mécanisme de eontagio
en estos casos.

Esta nota cHnica dié lugar a un vivo debate, en el que
intervinieron los Dres. Oordero, Dauden, Gay, Portilla y
Bejarano.—Dr. M.
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DISPENSA.RIO ANTITUBEROUL080 MUNICIPAL.

CUB80 DB ViLGARIZACIOi ANT1TUBBROULOSA OEGANIZADO
POB EI- DOOTOB CODINA

Conferencia del Dr

Ante uaa numeroea y dietiagaida coocurrencia prODun-
cid el paeado viernes sa ananciada conferencia el Dr. Garcia
Vicente, perteoeciente al cicio de vulgarizacidbn organizado
por ei Diepensario Antitaberculoso Municipal. El tema de
esta leccion era: cLas defeosas ezteriores del aparato reapi.
ratorio en tubercnloeis».

Comenz6 el Dr. Garcia Vicente, nuestro gaerido amigo y
admirado compafiero, esponiendo gae la proteccion del apa-
rato reapiratorio, gae pone eu comunicacibn el medio exter-
ne con el medio interno, se yerifica, en primer lagar, gracias
a la coltura individual, que évita por medio de una inteligen-
te prevision las cosae malas y acepta todas aquellas eues-
tiones gae pueden résultat favorables para nuestro or-
ganismo.

El 6rgano de la visién con su percepcion de lo bello, gae
casi siempre snele ser lo baeno, acepta esto y recbaza lo feo,
gue en gran namero de ocasiones suele ser ana fuente de
contagio.

El olfato debe considerarse como uno de los medios de
defensa mas perfectos y especializados para el aparato res
piratorio. Acepta igualmente los olores buenos, que acompa
San generalmente a la salud, y recbaza los malos, que en bas-
tantes ocasiones son secuela de las enfermedades.

A continaacion describid perfectamente el couferencian
te, ayudado de diseQos que agilmente trazd sobie ei ence
rado, ta disposicién del aparato reapiratorio, desde el punto
de vistaanatdémico,deteniéndose especialmente en la descrip-
cidn de los diferentes sector.s de las fosas nasales, faringe,
etcétera, hasta llegar a ta laringe, ultimo de los principales
elementes defensivos del aparato respiratorio.

En uitimo término expuso los cuidados bigiénicos, tera-
péaticoe y nperatorlos, por conservat en perfecto estado de
aptitud todas estas organizaciones exteriores de defensa del
aparato respiratorio.

El conferenciante, qae fué seguido con todo interés du-
rante el curso de la conferencia, fué calurosamente aplaudi-
do y felicitado al final. Dr. M.

Oarcw Vicente.

DESDE LOGRONDO

HABLANDO OON EL DB JUABBOS

Ayer hemos tenido ocasién de saludar ai compafiero di-
patado Dr. Juarros, que con un motivo politico ha sido nues-
tro visitante en la bella y fértil capital de la Rioja, hsrmosa
y nortefia ciudad que a la hjdalgula de sus hijos une la gen-
tileza de sus catles y edificios, mas un amplio'y bermoso pa-
norama del Ebro que serpentea vivifieando y baciendo rica
una comarca en la que tienen cabida industrlas y belles
artes, mas productos ricos de su feras suelo que de dla en
dla ponen muy alto el pabellén logrofiés.

Abordamos al maestro y diputado constituyente, mitad a
titulo de agradecimiento y un resto por curiosidad periodis-
tica; naturalmente, después de las usuales palabras de cor-
tés saludo, orientamoe nuestra conversacion hacia el tema
de actualidad para nosotros los médicos y especialmente
los que nos llamamos titulares. Ofrendé al ilustre amigo
—Yya que no podia hacer otra cosa—palabras de agradeci-
miento por agaella su sincera defensa en el Farlamento,
ioable y de agradecer muy muebo por cuanto contrasta
marcadamente con la indiferencia de los demas compafieros

parlamentarios y el egofsmo de una Camara que sélo piensa
en satisfacer sus extremismos y que sélo aspira a bacer la
corte a sus respectivos partidos politicos para caminar en pos
de una prebenda o de una pingfie gratificacién o colocacion.
Pregunté a! compafiero la actitud del Farlamento ante sus
dos enmiendas, pues aunque adivinando su contestacion y
ahito de leer prensa de toda fndole en la que ya se retrataba
la indiferencia dégradante con que fueron acogidas nuestras
solicitudes por boca de D. César, qaerfa palpablemente apu-
rar e! caliz de la amargura, ofr de propios labios del autor
de las dos enmiendas el jarro de agua que représenta para
nuestra clase la ausencia de prurito sanitario, el desconoci-
miento de los'mas rudimentarios prolegdbmenos sanitarios y
la negacién de un principio que siendo basico en la Sanidad
es un balddn su ignorancia para estas Cortés que se llaman
renovadoras, justas y sensatas. aEn efecto—me decia el doc-
tor Juarros— con aqueila gente no es posible lucbar, son
<atroces>; pero, entiéndase la frase, no atrozmente sincerosy
justoB, sino atrozmente negados a abrir sus inteligencias a
las verdades que se salen de los dogmas usuales de la die
ciplina de sus partidos. Como deefa en el mitin a que asis-
timos, cme derrotaron> por ciento enarenta y tantos votos y
con sblo cuarenta y nno a favor; un ézito, y es que cuando
a esa gente se le propone algo justo, ya sesabe el resultado:
<unabrillante derrota>; a este ténor podriamos escribir cuar m
tillas y mas cuartillas, pero para no ser largo quiero resn-
mir mis impresiones de la cbarla con el diputado progresista.

Me aseguré el Dr. Juarros que en su animo no ha pesa
do la derrota, y sigue y seguiri siendo el portavoz de nues-
tras aspiraciones, mas por conviccidon que por disciplina;
gue tenemOB que lucbar con la inenria de una Camara que
es obstaculo insuperable para conseguirnuestros propositos,
gue, a todas luces justos, es poco facil infiltrarlos en la obs-
truccién de determinados cerebros; que apenas podemos
contar con la falange de diputados sanitarios—||ya nos lo
temiamosll—, que sblo votan lo que las minorias les aconse-
jan votar. Al preguntarle yo si la reduccion del personal
bnrocratico bécha en los liltimos dias séria motivo para
obstaculizar mas y mas nuestro proyecto, en virtnd de que
el Estado baciendo economias no quisiera tomarse la mo-
lestia de gravar sus plantillas con el acoplamiento de nue
vos funcionarioa, me respondié asegurandome que cél esta
ba cierto de que no existian taies dificuitades, por cuanto
sblo se reducla a exigir a los Ayuntamientos el ingreso de
BS dotaciones sanitarias en concepto de titulares en las
oficinas de la Hacienda». Nos agradd esta interpretacion del
amigo, que era la nuestra propia, y t«rminamos nuestra cbar-
la, sacando el convenoimiento de gne D. César Juarros,
bombre integramente honrado, era nuestro puntal eblido e
inquebrantable, nuestro guién y nuestro consejero; ya gne
ei todos los que componemos el grupo sanitario mostrara-
mos la fortaleza inquebrantable de gne él da pruebas aun
después de dos fracasos sonoros, y el desinterés que sapone
defender ebnegadamente una causa que con ét tiene pocos
puntos de afinidad, otra cosa séria la marcha de nuestros
problemas y con mayor certeza y probabilidadee de éxito
babriamos de caminar, marchande triunfadores hacia la
consecucion de nuestros postuladoe. Que antes de los ene-
migoB externoB tiene la clase la ensmiga mas torturadora
de eu misma negligencia y de su falta de cobesion.

Que el Dr. Juarros cnente con nuestro afecto y la seguri-
dad de que sus esfuerzoa oo ban de resultar faltos de pre-
mio, que en este caso es la gratitud de miles de rurales.

EL DR. PERBZ MATEOS

Ha sido nuestro huésped por unas horas el présidente
del Consejo de los Colegios, que con motivo de entregar ei
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Bubaidio correspondiente a la seQora viuda de 1> Antonio
Lopea Echevarrta, fallecido hace poco tiempo, vino a nuea-
tra capital.

Gon tal motivo congregOBe en lob salones del Ayunta-
miento—eedido galantemente —una numerosa y eelecta con
currencia, en la que eran mayorta loB companeroa de la
capital y reeto de la provincia. Después de las preeentacio-
nes de rubrica, el Sr. Pér*z Mateoa di6 una conferencia en-
comiando la obra de la Previeidn Médica Nacional, y moe-
trando su Bolidez, debida toda ella mée que a su iniciativa al
esfuerzo y constante apoyo de la clase El tema, desarrollado
magistralmente, fné acogido con aplaueoe entuBiastae, ter
minando su disertacién baciendo entrega del socorro a un
représentante de la seQora antes citada.

Le Biguieron en el uso de la palabra varios oradores, en
tre ellos el présidente del Oolegto, 8r. Qranado, y repreeen-
tantes de loe vecinoe Oolegios de Aragdn y Alava. Después
del acto ee célébré un banqueté ofrenda de loe sanitarioa y
organizado por el Oolegio al Dr. Pérez Mateos, en el que
reind la m&e francs catnaraderfa y afecto entre loe numero-
BBcomensales. Estos actos Bonaltamente eimpaticoe y bas-
ta neceeariOB, ya que eetrechan lazos de compafieriemo en
eetOB tiempoB de personalismos en que ea ley de vida saui*
taria la Intima adbesién de ta clase.

Juan José DIAZ

La cariera de «Decio Carianv.

La Humanidad merece cuantos esfuerzos bagamos por
BJ bienestar y mejoramiento; lo que no merece es que nos
aeombremoB NI NOS quejemos de sus desconocimientos e
ingratitudes. Es tan propio de ella el desconocer y olvidar,
gue el prédicat en contra de ello y lamentarse de que ast
Bea es tiempo tan perdido como el que se empleara en
ablandar el cuarzo o petrificar el éter.

Tch.

«
o x*

Ayer me llevd la caBualidad o la providencia a loa aire*
dedores del espténdido palacio en que debieran estar boy
alojados los infelices niQos conQados a nueatra proteccién-
No pude menoB de penear el remordimiento que sentirlan
algnna improvisada protectora y algau entrometido protec-
tor ei se paeearan por aquellos sitios y comprendieran lo
gue ban logrado destruir por ignorancia o por lo que quiera
gue baya sido. [Dioe lea perdone Yo no puedo bacer neB

gue compadecerloB. eh
cn.

***

Hay bombres, sobre todo politicoB, a quieneB el temor
de abrir un libro se confonde con la senBacion del torero
cobarde que espera la apertura del toril con la aalida de un
veragua o de un miura.

iDicbosos los bombres y vulgares vaqueros que duermen
tranquilos entre las reees bravael

Ich.
xS

Distinciones:

El tonto nace y perdura; el (atuo se bace ein ayuda de
D®die; el presnntuoBO se forma con la complicidad de los
demas, y el impertinente dura porque se le aguanta: no

tiene él la cuipa de serlo. )
jch.

*
* *

La urbanidad es siempre el sacriflcio de una comodidad,
de una ventaja o de un placer propio a la comodidad o a la

ventaja ajena. Es una alcabala pagada por la bondad al
egofsmo.

Ich.

*
* «

Hay una especie de intrepidez que no duda de nada y
gue es eumamente facil: el valor de las gentes mal edu>
cadas.

A. de Museet.

*
* *

Me motejan algunos por suponerme demasiado blando
con los que por envidia, injusticia y odio se comportan
como enemigos mfos. Es un error el que aquéllos cometen.
Precisamente la falta de que yo me siento atacado mas bien
es de soberbia que de bumildad.

Me considero débil en absoluto por enérglco y fuerte en
la comparacién. Tengo tal certeza en la flojedad e ineptitnd
de loe que me atacan y tal segoridad en no baber nunca
merecido el eer motejado de lo que ellos son en la realidad,
gue me recojo trangnilamente en mi miemo y espero, como
el alésofo arabe, sentado a la puerta de mi tienda a que
pase el cadaver de mi enemigo, ein tener que arrepentirme
de baber sido yo quien le venci6, y aun deplorar su Buieidio
por mi previsto y por éi no evitado. 8oy soberbio por com-
paracién, no por propio engreimiento. Después de todo, si
me equivooo, sea en buen hora; el tiempo es el anico reac-
tivo revelador en la qufmica de los analieis éticos.

Ich.

*
AN

Cuando después de una n che de relativo insomnio oca*
sionado, y quizas no justiOcado, por preocupaciones puerilee;
cuando salto de la cama, abro mi amplio balcén y me dis*
pongo a dar forma a todas las justas y abondantes pruebas
gue be venido almacenando en més de ocbenta aQos delim*
pfsima conducta, de vida ejemplar y de actividad, eiempre
dirigida al progreso posible y al amor humano; cuando creo
sentirme inspirado por la razon, sostenido por mi derecbo
y hasta obligado por mi deber, para romper airado contra
la turbamulta canallesca de los que gratnitamente y por
pura iniciativa malvada ban procedido contra mi sin tener
otra razén que el natural reflejo producido en sus mezqui*
nos espfritos por los beneacios y haligos de mi mano reci*
bidos; cuando esto creia yo que inspirariay juBtiacarfa los
ulterioree procedimientos de mi breve vida périclitante, me
encuentro con una mafiana serena, fresca, silenciosa aun en
medio de la ebullicidon efervescente de la gran cindad, y
digo como mi tocayo el gran emperador; «Perdono tutti». De
algo habfa de servirme mi entusiasmo juvenil por Victor
Hugo y mi asistencia diaria de estudiante ramplén del pa
raiso del Teatro Real.

cYo con erudicién, jcuanto sabrfal> Gada qoisqui utilisa
como erudicién lo que le ha sido dado ingerir, y yo me val
go de lo que con ansia bulimica he devorado durante mi
larga vida.

Quién eabe si ta fortuna me bubieee colocado en mas
alto principio bubiera sido nno de eeos ricacbos pordioseros
gue me ban buscado, solicitado y adulado creyendo encon-
trar en miuna cienciaque sabla yo que ni yo ni nadie tlene,
y que regateaba por instinto de gran seQor con las areas va-
cias y el blasén dorado, y que oponia sonriente a la faméiica
invasién de los fracasados, que podian producirme eolamen*
te la molestia que las cucarachas al ser hoiladas con
chaequido deanitivo de mis pies.

|Pobres gentesl Qué mas quisieran que tener unaefica-
cia de bostilidad suficiente a euperar el tranquilo despertar
de mis maGanas con un grado mas o menos de température
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halaguefia para mi piel y una rebaja de la impresion iate-
lectual y estética que me ban dejado los libroa del dla ante*
rior susurrando en mi oido. jBaenos dlaa, muchachol No
olvides aquello de que «Constat iis quibua mitritur corpus».
Esto, que es verdad para el cuerpo, lo es también para el
espfritu, y los que te hemos nutrido reputamos como verda-
dera ofensa por tu ingratitnd si te olvidas de lo que siempre
bas proclamado de tu frfa indiferencia a lo mezquino, a lo
misérable. Si te faltan fuerzas para atraveear el lodazal es*
trecbo de la vida que te resta, no te satiefagas con reman*
garte los pantalones para no ensnciarlos; ponte zancos, y tu
esptritu resultari a la altura en que siempre estuvo y que
merecio.

~Te acuerdas de aqttella frase pétulante del chulillo
montafiés de Pereda que tanta gracia te produjoy que ti
bas nsado alguna vez? Pues di como €l;

<|Ta d’abi, probezal»

Ich.

La odiosa verdad.

~Quién ba aplicado a la bella solicitada por filésofoe,
poélas y sentimentales este horrible adjetlvo? Seguramente
no fué ninglin joven ni ningun hombre de maduro enten*
dimiento. Debi6 ser una mujer vieja, fea y sagaz que se iba
del mundo babiendo vivido mucbo, amado poco y espe-
rando siempre. O quizas habra aido algdn viejo que baya
amado mucbo y deseado siempre aer amado. Pero de uno
u otro sexo siempre sera en la vejez cuando se aprenda a
odiar la verdad, por lo menos la verdad terrena, que la
eterna no se conocerd mientras se viva.

Ich.
***

iHabéis visto nada mas encantador y regocijante que
ese momento en que el nifio, desprendiéndose de las faldas
de la madré, se lanza con pasos vacilantes y manos temblo*
rosas dando gritos de alegrfa, sin parar en tropiezos, caidas
dolorosas, pensando sin duda en que lo horroroso era la
dependencia del cuidxdo materno, y lo digno de ser busca-
do es lo que no conoce, y que la experiencia le ensefia
Inego que es el dolor y el desengafio?

podréis tener fe en on ser que uno y otro dfa os

muestra que no es capaz de otra cosa mas de lo que signi-
fica este desamor ingrato para con la experiencia, que es la
madré, y este anbelo vacuo y sombrfo que es el porvenir
desorientado y pétulante, que es la confianza en si mismo?
Pues si esto os atrae todaviay nada os ensefia, sed bom-
bres, pues lo tenéis bien merecido.

Odiad a los viejos, pues de ello se ban becho acreedores,
y al cabo de los siglos histéricoB ni ban aprendido a educar
nuestro corazdn ni ban ensefiado ética a nuestra inteligen*
cia. Han avanzado mucbo en la industria de los topos, en la
agilidad de las golondrinas, en la sumersion de los peces;
pero no ban adelantado gran cosa en el canto de las aves,
ni en las ternuras de los nidos, ni en las lealtades del perro.
Véyanse, pues, a Vvivir con los topos, a ser admirados por
los vencejoB, y dejen en paz a los viejos que se contenten
con la sociedad de sus perros.

Ich.

*
o *

«En los negocios bumanod no es la fe lo que salva, sino
la descondanza.»

JQUE triste verdad es ésta que le dicta al corso invenci-
ble la bota de montar que debia tener por corazonl iQiié
justa expiacibn la de Santa Elenal [Lastima grande que no
obtuviese el grado de leccion para los corsos codiciosos que

pueblan la tierral [Pero todo se andaré! Yo no tengo el me*
nor interés en llegar a verlo; lo tengo tan pot segnro como
si ocurriese boy o mafiana.

En la bistoria bumana lo que menos importa es el
cuando.

Y la bistoria cosmica universal y eterna ni tiene, ni ha
tenido, ni espera tener cuandoa.

Ich.

La ingratitud no se encontrara en el eielo, porque apar.
te de lo que tiene de pecado, su esencia y su naturaleza no
es ascendente, como la de los perfnmes, sino descendente™
como la de los cuerpos metalicos. Los cuadrdpedos son mas
ingrates que las aves. Aparté el perro, que se coloc6é por en-
cima del bombre y en las faldas de las mujeres.

Ich.

*
»

Un mi amigo que pretende siempre conocer la iazény el
porqué de todos los becbos, me explicaba el otro dfa de
este modo el porqué del aguijén de las abejas.

Este animal—me decfa—, modele de la incansable labo-
riosidad, trabaja sin fatigarse todo el dfa para construir un
panai y llenarle del exquisito producto de su boscay labor a
través de los campos en el caliz de las flores y en el retire
de su colmena. 8u vida no tiene otro objeto que el trabajo;
el trabajo aislado primeramente, cembinado con sus berma-
nas y sometido al rigor de una organizacién sabla.

Para la abeja no es concebible ni el descanso ni la diS’
tancia, ni el amor apremiante de las distracciones. |Galcule
usted lo que debe molestar a un animalito en estas condi*
clones la intervenciéon de otro animal que impida o desvie
su sauta labori

Por eso necesita un arma, no tanto para su defensa como
para alejar al importnno; y por ello habra visto que no ataca
con ta) arma, que la sabiduria providencial le ha dado, mas
que a quien le interrumpe o supone ella que pnede iute-
rrumpir en eu trabajo, y las personas tranquilas pnedeu pasar
por el lado de una colmena sin ser agredidas, mientras que
los hombres o animales que distraen, amenazan o molestan
a las abejas son por ellas atacadoe. Su espfritu iustintivo
les hace comprender que el peor enemigo de laviday la
prosperidad es el bolgazan, y hay que destruirle o castigarle
para que no estorbe, ya que para nada sirve.

*

Ich.

P U E S S E INOR

Un posible présidente.

Cas! toda la prensa diaria ba reproducido con regodeo
la eemblanza que Informadonea pubiicé hace pocos dfaa
del 8r. Pittaluga y Fatorini. Nos parece que boy tiene nueva
actualidad:

«Espafiol por ley, no por nacimiento, ba podido verse
mimado por la fortuna en esta su patria adoptada y ser en
ella médico de fama, catedratico de una asignatura que s610
en Espafia se cursa dentro de la carrera de médico y que se
créé a su medida; aoadémico, ex médico del ex principe de
Asturias, director de la Escuela de Sanidad, jefe de los ser-
vicios antipaltdicoB, enebufado constante en toda clase de
situaciones y disciplinas, diputado monarquico en otras
Cortes y, en fln, diputado de las Cortés constituyentes.»

Afiadamosle, desde ahora, 'posible jefe del Estado espa-
fiol, gracias a su enmienda (énica que conocemos en su vida)
estimada por las Oortes constituyentes. Nada nos extrafia:
quicnea airvtn a loa idoloa son siempre voraeea.
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£s i0dudable que el Sr. Pittaluga y Fatorini tiene todos
los merecimientoe precisos para pasar de meteco (1) a prési-
dente de la Repablica espafiola, y que acaso si précisera
una explicacidon gnbernamental nos la dieran con el mismo
aeierto que la del Sr. Domingo al referirse al desdichado es’
trambote de la jubilacidn de Martinez Vargas:

cEta una déuda de la Repablica con Barcelona>.

Bueno, nosotios sabemos que el génial hombre de Aja-
cio que llega a emperador de los francesea era oacial del
ejército francés, y sabemos que el ya posible présidente de
la Repablica espafiola actnd al servicio de Italie durante
la Gran Guerre como médico de su Embajada en Madrid*

Lo que no sabemos es dande ha prestado el servicio mi-
litatel Sr.Fittaluga, y lo menos que puede pedirse a un jefe
de Estado es que baya cumplido esa obligacian con la patrie
gue se disponga a régir.

« %

Le interesa a ueted muchiéimo saber que-..

Los DOCTORBS Goyanes, Moreno-Ochoa y Noriega ban
inaugurado el dla 28 del pasado sus servicios de Cirugla
ESTETICA, Tb ATAMIKNTOS ESTET1C08, Tr ATAMIENTOS DE
Odontologla Y OTR08 SERVICIOS (ondulacién permanente,
ondulacibn Marce’, ondulacian al agua y tintes para el ca-
bello en un Instituto de Belleza y que paradarse a conocer,
segan dice el reclamo, durante seis dlas los precios se reba-
jan en un 60 por IO ademas l0s dootobbs Goyanes, No-
riega y Moreno-Ocboa atenderan absolutamente gratis a
cuantas personas les consulten.>

IAnimarse; vayan a conocer a estos sefioresi Como nos-
otros no podemos ir, y ante la rectificacion del Dr. Goyanes
de que él no es ese Goyanes, agradecerlamos antecedentes
de quién eseseDr.Goyanes,corfo,como dicen los france-
ses, porgue la opinian cuando oye Dr. Goyanes ya sabe a
quién dirigirse y esto no nos parece bien. Doctor Goyanes,
iquién es ese Dr. Goyanes?

Minieterio de Justloia,

La Qaceta del I.° de Noviembre ba publicado par fin el
decreto suprimiendo el Onerpo de Médicos del Registre Ci-
vil. La disposicion pone de maniaesto el absoluto capricbo
con que se ba procedido a dictarla, pero tiene en lo que res-
pecta a Madrid un dato curioso;

Se respeta en sue cargos a los médicos con caracter de
Vropietarios. ES decir, que la funcian continaa; pero da la
plcara casualidad de que no hay méas que dos médicos suplen
tes nombrados con arreglo al decreto de 1916, que es el que
rige los derecbos de los actuales médicos propietarios, y
estos dos médicos supientes, que llevan més de diez aflos en el
escalafén del Cuerpo y no han ascendido porgue los propie-
tarios no se jnbilan, pese a tener varios de ellos mas de
sbtenta aSos, estos dos médicos suplentesi deoimos, se
guedan en la calle por obra del decreto. De los deméas no
hay gne hablar porque estdn nombrados despnés de la
Aeamblea uno y el resto por la dictadura, y ya sablan que
DOseules daba ningan derecbo. jPero esos otros dos...|

Claro gne los dos médicos de referencia son hijos de
dos significados monarquicos.

{No bay duda que es una disposicién de Justicial

Como en la vida de San Onofre, Dios miraba... y esperaba.

(I) Oomo en au supucsta cultur» el empleo de eeta palabra dlo

en otra ooBeidn a que aljjuien se ofendiera, oopiamos lo que el

de Larousse, al que nos atenemos, da oomo acepclon del

«Metoco: n. ni. (gr. metoikoB). Nombre dado en Atenns a los

g j'j**jeros establecidos permanentemente en aquella ciudad. ror
si Extranjero domioiliado en otro pals».
Hay que enterarse antes de quejarso.

fiomenaje al Dr. Fernandez Izquierdo.

Don Alvaro Fernandez lzgnierdo nacié en Burgos en el
a&o de 1860 y se licencié) en Medicina a los diecinneve afios
despnés de una carrera brillantleima; hizo el doctorado en
Madrid en ei afio 81, y después de desempefiar las titulares
de Rioseras, Busto de Bureba y Fuentespina, todas de la
provincia de Burgos, fué nombrado en 1884 médico tituiar
de Fueutenebro, plaza gne todavia desempefia en la actua-
lidad.

Con el excinsivo objeto de ensanchar el campo de su
cultura profesional y de perfeccionarse técnicamente ha per-
mauecido afios enteros ausente de su partido, estudiando
microbiologta aplicada a laclinica en los laboratorios de San
Juan, de Burgos, en el Laboratorio Micrografico de Vella*
dolid y en la Estaclén Biologica del Estado en Santander;
se perfecciond en Cirugfa en el Hospital del Rey, al lado del
gran Linares, e hizo estudios de radiologie y radioterapia
en Paris, en donde asisti6 a varias clinicas y laboratorios.

En 1913 es felicitado por la Junta provincial de primera
ensefianza por sus trabajos sobre inspeccidon médicoescolar
y Daman poderosamente la atencidon en el Ministerio de las-
truccién Pablica sus fichas e indices antropométrioos esco-
lares de todos los alumnos de las escuelas de Fuentenebro.
En 1916 es nombrado profesor agregado del Instituto de
Medicina Legal de Madrid y posee ademas el nombramiento
de académico corresponsal de la Nacional de Medicina, un
premio de la Junta Snperior de Proteccién a la Infancia, la
Cruz de Beneficencia de primera clase, dos premios obtenir
dos en concursos de fotografia (uno de ellos en Madrid por
sus trabajos fotograficos de Medicina artistica) y una meda*
lia de plata concedida por la Dipntacian de Burgos por el
descubrimiento de un yacimiento de mica al hacer el estu-
dio del suelo y subsuelo del término municipal de su parti-
do. Durante su larga permanencia en Fuentenebro ha con-
seguido ver disminnida la mortalidad desde 234 defunciones
ocnrridas en el primer quingnenio a 84 solamente ocurridas
en el altimo.

Ha tomado parte activa en varios Congresos cientificos,
en nno de los cnales, en el del Progreso de las Ciencias, de
Valladolid, présenté un curioso aparato de su invencion,
Ilamado mentocronégrafo y deetinado a medir los tiempos
de reaccidbn mental. Es ademas inventor de unas perchas
higiénicas escolares sumamente ingeniosas.

8u dilatada vida profesional esta esmaltada de rasgos
generosoB y sublimes, como el de una enferma que se preé-
senté en su consultorio con un proceso actioomicésico cnyo
aplazamiento hacia peligrosisima la intervencién; el 8r. Fer-
nandez creyé que qgniza por electrélisis profunda pndiera
ser resuelto favorablemente el caso, pero no atreviéndose a
poner en practica el procedimiento, se le ocnrrlé inocnlarse
la enfermedad en su brazo izquierdo y tratarsela del modo
indicado con el éxito mas brillante, y sélo cuando hnbo con-
seguido esto, experimentando en si mismo, fué cuando se
decidié a aplicar el mismo tratamiento a la enfermaen eues
tién con idéntico resultado satisfactorio.

En Marzo altimo, por iniciativa de la Asociacién de Mé-
dicOB titulares del partido de Aranda de Duero, al cual per-
tenece Fuentenebro, le ba sido concedida al Sr. Fernandez
Izquierdo la Medalia del Trabajo de Plata de primeraclase,
cuyas ineignias le ban sido regaladas por sus compafieros
de distrito y entregadas el dia 26 de Octubre, entrega gne
constituy6 un sentido y efusivo bomenaje de todos los sa-
nitarioB del partido de Aranda a su anciano y benemérito
compafiero.
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Eqgefecto, eu la fecbha que acabamos de citar, aalieron
de la Plaza Mayor de Aranda, a las once de la maSana, dos
grandes camionetas de viajeroa abarrotadas de sanitarios
gae se dirigieron a Fuentenebro, distante 20 kllémetros.

En dicho pueblo, por resentiraientos caciqiiiles de que
con tanta frecuencia son ?tctimas los médicos titalares, el
Ayuntamiento se negd a proporcionar un local paracelebrar
el acto de la imposicidn de la medalls, bajo el pretesto de
gue esta condecoracioc babfa sido abolida por un deoreto
reciente, y loa excnrsionistas, en unién del compafiero feste*
jado y de su dietingnida familia, hubieron de regresar a
Aranda antes de io proyectado, pueeto que en eMa dltima
poblacion tenfan dispnesto un banqueté para continuar el
bomenaje.

El Ayuntamiento de Aranda de Duero, al enterarse delo
ocurrido en Fuentenebro, se apresur6 a poner a disposicibn
de los sanitarios del distrito eu magnlaco Salén de Sesiones,
gue 86 vIo inmediatamente lleno en su totalidad, no sdlo
por sanitarios, sino por mucbas personas de Aranda perte-
necientes a todas las clases sociales.

Don Teodoro Rojo Yague, présidente de la Asociacidn
de Médicos del partido, bizo bistoria brevemente de la peti-
cién y concesidn de la refer da medalla y enumer6 los ras-
gOB mas salientes de la vida profesional del 8r. Fernandez
para deducir que actoe de heroicidad tan sublime, por mucho
gue se lean, s61o podran encontrarse en las vidas de los san-
tos y en las vidas de los médicos, vidas de sacrificio y de
dolor que tienen como unico premio la mas negra ingratitud;
termind diciendo que habfa que correr un vélo sobre lo su-
cedido momentos antes en Fuentenebro, porque los médicos
titulares siempre seran envidiados y perseguidos, ya que
contra su austeridad y su rectitud se estrellaran eu todo
momento las trapacerfas y las injusticias rastreras de los
caciques.

Don Cesareo del Rio, digno présidente de los titulares
de la provincia de Burgos, con frases muy sentidasy cor-
diales, colgd de la eolapa del Sr. Fernandez la bonrosa con-
decoracién, felicitandole efusivamente por baberla merecido
y ofreciéndole con un fraternel abrazo el bomenaje y el
apoyo de todos los médicos de la provincia.

£1 simpatico acto terminé con nnas breves frases de gra-
titud del festejado, entrecortadas por la emocion, y con el
desflle ante el 8r. Fernandez de todos los asistentes para
estrecharle la mano.

Seguidamente todos los sanitarios y varies amigos parti-
culares del Sr. Fernandez, en numero de eesenta, se reunie*
ron en fraternal banqueté, el cual fué ofrecido a los postres
por el Sr. Rojo, quien aprovechd la presencia del seflor pré-
sidente de la Asociacién provincial para recomendarle que
haga llegar a los altos dlrigentes que los médicos titulares
ni se oponen ni se opondran nunca a cualgnier avance so-
cial, por rad cal que sea, que vaya dirigido sinceramente a
mejorar la condicion del necesitado y del que sufre, pero
conviene que sepan también que e! proletariado médico
rural siente a eu vez hambre y sed de justicia y que lejos de
reinar en su Cuerpo la interior satisfaccion, van adquirien-
do cada vez mas incremento” inquiétudes y rebeldias que
pudieran ser en breve altamente perturbadoras.

El fogoso orador D. Julio Soto se adhiere al bomenaje
en nombre de los médicos del partido de Boa Yy, abundando
en las miBmas ideas del Sr. Bojo, babla de la necesidad im-
periosa y urgente de enfocar a la luz de la ciencia y de la
conveniencia los problemas de la Sanidad, en vez de limi-
tarse a deslumbrar a los extranjeros jugando con estadfsti-
cas falsaB, mientras los espaQoles de loa pueblos se mueren
a montones.

Don Domingo Glimeno, en nombre de los farmacéuticos;
D. I>ucinlo Sanmiguel, en nombre de los veterinarios, y don
Inocencio Diez, en nombre de los practicantes, se adbieren
al bomenaje al Sr. Fernandez y pronnneian frases de solida*
ridad entre las distintas ramas sanitarias, que son acogidas
con muchos aplausos.

El abogado arandino D, Manuel Martfn y candidato a
diputado en las uliimas elecciones, babla elocuentemente
en nombre de los amigos del Sr. Fernandez, y refiere algu-
nas anéedotas curiosas que ponen de manidesto su despren-
dimiento y mi hombrfa de bien, calificandole de santo laico.

Don Cesareo del Bio cierra loa brindis recogiendo las
alueionea que se le ban hecho, mostrandose conforme con
el espfritu que reina entre loa titulares a coneecuencia de
las desatenciones de que son objeto, y lee para terminar una
inspirada poesfa original. Al anal de tan agradable comida
se bizo una colecta para los huerfanitos que produjo 166
pesetas.

REMITI DO

AsociacKin Hnclonal del Cuerpo de Heditos Titulares
Inspectores Municipales de Sunldnd,

DISTBITO DE MKIINA DEI. CAMPO

Oompafieros: Nuestro bistorial societario, ya que de Mé-
dina parti6 el movimiento inicial en 1926 para el resurgi-
miento de organizacion de la clase titular espafiola, nos im-
pulsa y nos obliga a dirigiruos a ella en un rasgo de virij
protesta contra las asecbanzas politicas que boy mas que
nunca se dirigen en incomprensible actuacién sobre nues-
tros idéales, reivindicacionea, dereoboe y esperanzas. Guan-
do agrupados como siempre bajo el emblema del Progreso
Sanitario contabamos como seguro que babla de modificarse
en un todo el concepto que a los Poderes pablicos mereciese,
inspirado aquél en las normas que dictase nuestra Asocia-
cién, cuyo recoDOcimiento oficial asl lo baefa esperar; cuan-
do un cambio de régimen en el que triunfa la democracia
DCB bace concebir esperanzas para el futuro, fundadas en la
mejor comprension de la situacién del proletariado médico
rural, vemos borradas en un momento todas nuestras justas
aepiraciones, vemos decepeionados todos nuestros idéales,
vemos destruido nnestro trabajo para su logro, por la apa-
tfa, mejor dicho, por la hostilidad con que las Cortés coneti-
tnyentes las ban cogido al rechazar las enmiendae presen-
tadas por nuestros compa&eros Dres. Juarros y Sanchez
Covisa.

Como si ssto no fuera bastante para exacerbar el animo
de la clase en unanime y enérgica protesta, se babla tam-
bién de futures proyectos ‘que llevados ,a la practica resul-
tarfan pernicioeos para la clase médica en general y, lo que
es peor, para el progreso y mejoramiento de la Sanidad p6-
blica espafiola. Se pospone el idéal sanitario ante el idéal
potltico, y buena prneba de ello es una carta publicada en
un peribdico profesional por una alta personalidad sanitaria
en que as! se adtma, cuya carta'y cuyos conceptos merecen
por nuestra parte una réserva de comentarios contrarios
en un todo a la férmula que su autor propone y en donde
déja entrever las equivocadas orientacionea que a nnestro
juicio van a tener en lo sucesivo los asuntos sanitarios, de-
bido sin duda al pobre concepto que en las elevadas eeferas
se tiene de nuestra importante mision sanitaria por un des*
conocimiento absoluto del ambiente en que se desenvuelve.

Ante la perspectiva de todos estos acontecimientos no
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cabe maa que adoptar una aptitud de digna rebeldia, apo-
yaday aoatenida por la potente unidn de la claae, aometida
diBciplinariamente a iaa decisionea que adopte el Comité
ejecutivo de nueatra Aaociacion.

Loa titularea del distrito de Me lina del Campo, en viata
de laa crfticas circunslancias por que traveaamoa, ban acor
dado, comprometiéndoaebajo au arma en el acta correapon'
diente: .0 Proteatar de la actitud de la Camara en lo que
respecta a recbazar la enmienda de loa Dree. Juarros y
Sancbez Oovisa, caei ain discusién y con manifeataciones
ostensiblemente contrarias a lae aapiracionea de la clase, en-
mienda que tendla en principioala‘'debida organizacién del
Ejército eanitario, baae primordial del perfeccionamiento de
la Salubridad publica eapafiola. 2.0 Expreaar aloa|Sre8. Coviaa
y Juarros la méa eincera gratitud por pu valiente defensa
de la referida enmienda, a la vez que manifeatarse extrafia-
doe por la pasividad del resto de loa diputadoa médicoa,
parte de loa que babian prometido eu intervencién y apoyo
en el debate. 3" Adberirae en un todo a lae 6rdenes, orien-
taciones y precepto8 qiiB el Comité ejecutivo de la Aaocia-
cion acuerde neceearios en laa présentes circunatanciaa,
aunque en ellos ae extremen los adecuadoa medioa de pro-
testa en defensa de nneatraa justaa aspiraciones e intereses.
4.0 Acudir en au mayorfa a la proyectada Asamblea magna
de Madrid, dejando organisado un servicio rapido de auto-
mdvileaen todo el distrito para la debida substitucién de
loa que acudan a la misma. 6 Dar cuenta por la preaente
oircular a los cotnpafieros de la provincia y al mayor name-
ro posible de los de EepaOa de losreferidos acuerdosy de
Duestra actitud.

Al cumplir lo acordado, al dirigirnoa a voaotroa recorda-
moa otro llamamiento que bace seis sfios os dirigirnoa con
iDotivo de la mémorable Asamblea de Medlna, de donde
brotd aquel grandioao movimiento colectivo, base funda-
*Uental de nuestra Aaociacion. EI deapejado borizonte que
6ntoncea auguraba una pronta realizacidn de idealea, se ba
venido cubriendo de nubarrones pesimistas condenaadoa
aiempre en las alturaa del Poder; deecargd la tormenta en
Zaragoza, y no noa aniquilb por eabernoe aialai a tiempo con
la protesta enérgica y la viril controveraia aostenida contra
quien intentaba deatruirnoe; mas cuando ya nos considéré
bamos libres para aiempre de obstaculoa, cuando noa creia-
nmoB amparados en nuestras aspiraciones por lae auras de-
Diocratieas del nuevo régicnen, viene un nuevo desengaCo
atruncarlaa y, lo que ea peor, a tergiveraar su noble conte-
nido para sacriflcarle en aras de la poHtica o del programa
/@Rl partido. |Triate deatino el nuestro que constantemente
80 ve bamboleado por la incomprenaién, la ignorancia o el
maquiavelismo poifticol

Ante tal situacion, ante la desconaiderada amenaza gne
8 nneatroa idealea, derechoa e interesea de claae se esté cons
tantemente haciendo con proyectoa en los que se ignora en
obeointo el modo de ser del ambieote en que van a des-
envolverae, ante el desdéu con que en ciertae alturaa ae noa
Q¥ra y considéra, olvidandoae de nuestro comdn origen
cientifico deade el maa encumbrado.al méas bumilde, hartoa
ya de ridiculaa promeaaa, de aufrir vejacionea y deeaires, no
Qma queda otro camino que poner en ejecucion sin vacila»
Clones ni dudas el conaejo que dicta el siguiente aviso: A
defenderae tocan.—Loa inspectorea municijf*les de Sanidad
A diatrito de Médina del Campo.

Nota,—La Junta provincial de Valladolid de la Aeocia-
cién Nacional de Inspectorea Municipales de Sanidad, en
808i6n celebrada el dfa 23 de Octubre del corriente, acordé
Por unaniinidad aprobar el présente maniaeatQOj encargan-
B de su diatribucidon entre los compafieros,

Apiazamiento del Gongreso Neuropsfqulatrico
de Granada.

Los Consejos directivoe de la Liga Eapafiola de Higiene
Mental y de la Aaociacion Eapafiola de Nenropaiquiatraa
ban acordado, en vista de las actualea circunatancias de
meéxima actividad poHtica, aplazar el Congreao Neuropai-
quiatrico de Granada baata la primavera proxima, en fecba
gue ae senalara oportnnamente.

Sirva esta nota de aviso a cuantoa tuvieran mtencién de
concurrir al Congreao.—El preaidente de la Liga, Frofeaor
S. Ramén y Cajal.—El aecretario, J. Germain.—El présiden-
te de la Aaociacion, W. Lépez Albo.—EIl secretario, B. Ro
driguez Ariae.

COLEGIO DE HUERPANOS

DONATIVO ESTIMABLE

El Dr. D. Teodoro Rojo Yagle nos ba remitido por giro
postal 165 pesetas, importe liquide de una colecta hecba a
bénéficie del Colegio de Huérfanoe al final de una comida
celebrada en honor del compaSero del distrito, doctor
Alvaro Fernéndez lzquierdo, con ocasidon de haberle sido
entregadas las insignias de ta Medaila del Trabsjo, gne le
babia sido concedida en Marzo y gne no ha sido posible en-
Iregarle basta abora, preciaamente coincidiendo con su
abolicién.

En otro lugar de este namero veran nuestros lectores la
reaefia de diebo acto, que ba resultado interesante.

Muy agradecides al Dr. Rojo YagUe, que aiempre ba de ¢
mostrado un verdadero carifio bacia la Institucion, y a los
compafieros que con él ban contribuido a este reenerdo.

GACETA Dt LA SALUD PUBLICA

Estado sanitarJo de Madrid.

Altura barométrica méxima, 712,9; Idem witntma,
703; temperatura maxima, 17®,0; idem miniina, 0®6;
vientoa dominantes, NE. y NNE.

Han auinentado, aunque no en gravedad, en niimero
laa angtnaa tonsilares y los estados fébriles de indole ca
tairai o gripal. Los afectos agudos del aparato digestive,
y en especial de los conductos biliares, tambiéu ban sido
frecuentes, revistieado los Gltimos el caracter de colicos
biliares y de Guxiones hémorroidales. No ha aumentado
proporciouahneute la mortalidad eu los padecimieptos
créuicos de los sistemas respiratorio y circulatorio, a pe-
sai- de las bruscas variacioues termomeétricas y barome-
tricas.

CRONICAS

El premio No6bel.-E1 preroio Nébel del ano actual de
la Secoibn de Medioina ha sido otorgado al profesor Otto
Warbnrg, de la Universidad de Berlin.

El Dr. Warburg naci6 el 20 de Julio de 1859, curs6 eus
estudioB en Berlin, donde se revalidd el ano 1891, obtenien-
do el titulo de -privatdozent>.

Terminados sus estudioB, se dedic6 con preferenoia a los
de Fitopatologiay Fisiologla, y viajé posteriormente, au
mentando sus ya vastos conocimientos con investigaciones
sobre agricultura colonial en el Aaia Oriental, la India y las
islas del Facifico; publicé mas tarde buen niilmero de libres
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y folletos, y es en la actaalidad aaa de las personalidades
mis ponderadas en la ciencia botanica.

Rosarlo de Santa Fe.—El Cuerpo Médioo del Hospital
Espanol ha constitnldo iina S<iciedad de Medicina con
jeto de celebrar reuniones periddicas de indole cientifica
con las consiguientes ventajas resaltantes de una mayor
intervincnlacién proftsional.

La Cumision directive de esta Sociedad de Medicina ha
guedado constitulda en la sigaiente forma:

Présidente, Dr. E"'fael Araya; secretario general, Dr. Pa*
blo Borrae; secretario de aclas, Dr. Eicardo Delgado; tesore
ro, Dr. Eugenio Traveila; bibliotecario, Dr. Adoifo Eguren.

Instltuto de Hlglene de Valencia.—En la ultima e im-
portantisima reunioii celebrada por ia Jnnta de este Insti-
tnto se acordd que las obl'ae del mismo comiencen a Glt mos
de Novietnbre. Se aprob6 el presapuesto para el ano proxi-
mo, y se tratdde las brigades sanitarias que se estableceran
en Ayora, Gandia, Alciray otros pueblos. Ademas se oons-
tituiran subcigadae en pueblos estratégicos.

Pérdidas sensibles. - A conseouencia de una embo ia
ha faliecido en Yiena el ilustre radidlogo profesor Guido
Holzckneobt, martir de la ciencia, el cuai por la accion de
los rayos X hnbo de sufrir reoienteraente la amputacion de
un brazo.

La muerte del ilustre profesor supone una gran pérdida
para la ciencia mundial, porque dedicd toda su vida a la
accion diagnéstica y terapéutica de los rayos Eoentgen.
Fisico y bi6logo, domind las técnicas conocidas, y ored
otras nuevas, admitidas y generalizadas por todos los es-
peoialistas.

—También en Viena ha faliecido, a la edad de setenta
ahos, Arturo Schnitzler, médico y nuvelisla que triunfd
principalmente en la esfera iiteraria por sus originales apre-
ciaoiones psicologicas. Ductora'do en Medicina, se dedico
por entero a la literatura. Su primera obra fué Anatol, que
le di6 un gran renombre, y como dramaturge se le conside
ra el mas famoso de su tiempo en Austria, después de
Schonherr.

Sociedad de Clrugia de Madrid.- En una de las salas
de Cirugia de la Facultad de Medicina ha tenido lugar la
sesion inaugural de esta entidad de oreacién reciente.

Presidid el acto el ilustre Dr. Goyanes, al gn acompa
haban los doctores Cardenal, Diaz Gomez, Olirares, San-
chez Covisa, Nogueras y Gémez Ulla.

El discurso leido por el Dr. Goyanes fué un alarde de
erudicién y de sentimiento, principalmente al recordar y
enalteoer, después de hacer un estudio filosdfico sobre la
signiticacion de la Cirugia en la Historia, las figuras de
Ortiz de la Torre, Cervera, San Martin, Argumosa, Eubio y
otros gloriosos cirujanos.

Las palabras de Goyanes fueron subrayadas en todo
momento por el aplauso de los sooios, que a continuacion
se rennieron en junta general.

Secclon de Hlglene de la Sociedad de Naclones —La
Comisién permanence sanitaria dela Sociedad de las Na-
oiones ha publicado el informe aprobado en sus sesiones
del mes de Junio del aho actunl, en las que se studiaron:
1.0, elinforme del Dr. Hartley, del National Institute for
Medical Eesearoh, sobre las ezperlencias internacionales
relativas a la adopcién de un patron para el suero antigan-
grenoBO (perfrigens y vibrion séptico); 2® las pruebas com
parativas efectuadas en cobayos inmunizaduB pasivamente
con toacinas A y B, para la reaccion de Schick,y 3® la
adopcién de nna ficha cuestionario ioternacional para casos
de difteria seguidos de mnerte, a pesar do haber sido utili-
zada coi-recta y oportunamente la seroterapia antidiftérica.

Los auxlliares sanltarlos y el ministro de la Gober-
naclon.—En representacion de la Asociacion de AuxiliareB
SanitarioB Diplomados de Espana ha visitado al miuistro
de la Gobernacion la Junta direotiva dela misma.

Los oomisionados formularon al ministro una sérié de
denunoias oonoretas, demostrando el abandono en que se
halla la poUtica sanitaria y los perjnicios que a ellos se les
irroga al no darse cumplimiento a disposiciones sanitarias.

El Sr, Casares Quiroga prometid actuar severamente
para que estas disposiciones se oumplan y queden asi am-
parados los derechos de los auxlliares sanitarios.

EL SIGLO MEDICO

Llga Espafiola de Higiene Escolar.—En el Colegio de
Meédicos se ha rennidu la Liga Espanola de Higiene Esco-
lar, bajo la presidencia del Dr. Per ira, y con nna gran
coDourrencia de médicos y maestros.

El presidents did cuenta de abundantes asuntos en re
laoibn con los fines que ia entidad persigue, que fueron
debatidoB con gr. n alteza de miras y la mayor cordialidad.

Pué nombrada una Ponencia que estudiara ia forma en
gue en la nueva ley de Instruocién publica deberla funcio
nar el servicio médicoescolar, para eievar conclueiones en
BUdia, si ello fuera oportuno, a la Superioridad.

De dieba Ponencia formaran parte los maestros sehorita
Navarro y Sr. Maillo y los doctores sehorita Gobzalez Ba-
rrios_C?/ Sres. Nonell, Eenito Landa y Llopis, en union del
présidente de la Liga, Dr. Pereira.

Finalmente dibse cuenta de haber sido aceptado por el
Ayuntamiento de Chamartin de la Ejsa el ofrecimiento de
la Sociedad para realizar en el vecino pueblo un ensayo
de servicio médicoescolar que habrd de comenzar proéxl
mamente.

También fué senalada la fecha para la ceiebracién de la
solemne sesion inaugural de la Liga en el présenté ourao.

Noticias.-La Agrupaoidon Profesional de Médicos de
Sociedades celebrara elecciones para vocales del Comité
paritario de Médicos, el lunes 9 de Noviembre, en su local
del Culegio de Médicos (Esparteros, 9).

Se Buplica encarecidamente a todos los asociados cam-
plan con su deber Cjnourriendo a la votaoion.

Il Congreso loternacional de la Técnica Sanitaria
de Higiene Urbana.—Después de Praga y Milan, la ciu-
dad de Lydn ha sido designada para el 11 Congreso Inter-
nacional de la Técnica Sanitaria y de Higiene Urbana, el
gue teiidra lugar los dias 6, 7, 8 y 9 de Marzo de 1932.

Este Congreso se aoompanara, siguiendo el uso esta-
blecido en las precedentes manifestaciones, de una Exposi
cidn internaciona), que se verificara del 7 al 20 de Marzo
de 1932, durante la reunién de la Peria de Lyon.

Para toda clase de rflferencias los interesados deberan
dirigirse al comisario généra' del Congreso, Dr. Garin, rue
Menestrier, Lyon (France).

La Previsidbn Médica Naclonal. — Ante las numerosas
e insistentes petlciones elevadas por los Colegios médicos
a las ofioinaa dela Previsibn Meédica Nacional, el Consegjo
de Administracion ha aoordado concéder un nuevo, pero
altimo plazo, desde el 1®de Noviembre hasta el 31 de Di
ciembre proximo, para la admisiéi de nuevos socios Yy
ampliacion de inscripcionea de los ya ingresados con las
ventajas concedidas anteriormente para sooios fundadores
en cuanto a cémputo de edad y reduccién de cnotas.

Para los actuales socios se condona la cuota de entrada
gue deben satisfacer a cada peticion de'ampliacion a nuevos
grupos.

Para los nuevos asociados se reduce dicha cuota de en-
trada al 50 por 100.

Después del 31 de Dioierobre s6lo podran ingresar en la
Prevision los menores de cuarenta y cinco ahos,

Compraria Metabolimetro Boulitte, en buen estado y
garautizado su fuucionamiento.

Dirigid ofertas por escrito a la Direccidon de la Institu-
cién Municipal de Puericultura, Carlos Avniches, 23.

SULFOBARIUM (Marcay nombre registrados).
SULFATO DE BARIO PARA RADIOSOOPIA
Unico preparador en Espafla: DUCTOR GIRAL

Catedratico y Académico.— Atocha, 35.— Teléf. M 33.— Madrid
Forma emuUionable en fri'o: 2,90 ptas, caja de 150 gramos.
Forma cremosa: 4,40 ptas. frasco de 250 gramos.

Ambas formas: A granel por kilos.-~-MuestraS gratuitaS.

S IL -A

Laboratorio G&mlr, Valencia.

Silicato de alnminio,
fisiolégicameute pnro

— J. Qayoso, Madrid.

IMPRENTA DEL SUCRS80S DE BNRTQUE TBODOBS
Glorieta de Banta Maria de la Oaboza, 1.—Madrid. Teiéioao 70.438.





