liIND DOXMIITL-T8M 88— 4054, AdmaiBtTadQy semno. 68— Tel. 62703. 22 de Aoobtq 1937

por

* ELSIGLOMEDI

RELVISTA CLINICA bpeE MADRID

ftPARECE TODOS LOS SABADOS8

HCISTOUI.&I-
Fundadopes: Sres. Delgras, Escolar, Méndez Alvaro, Nleto-Serr prét.

PDBUOAOIONEB REFCfNDIDAS

Boletin de Medicina, Gaceta «édica, Genio Medico-Oulrurglco, Fundador; Tejada y Espaja......
Correapondencla Médica, Fundador: Guettay Ckerner. — La banldad Civil, Fundador. D. J. AlbiBana.

aov PRECIOS DE SUSCRIPCION

Eb toda Eapafia, América y Portugal, 25 pesetas al afio, 14 semestre y 8 trimestre- Los demas paises. 50 pesetas.
fISmO* *orric.U 1 pe»U.-Tod» «.fripcloD >ecoseld.n prorrofids, de oo recibiritlm en contrario. - Fngo ndel.nlsdo. -Siniero mir«.do 2 peeeU».

La correepondencia administrativa y giros al Administrador... | Apartado de Cotreos, nim. 121.
La cientlfica y profeaioDal al DireCtor........ c....coieiviiiiiiieienennns j

JARABE DELABARRE
FACHIA 1o sanca ce os orenes T Evn ™

Calma los Grttos del Ni6o

E t Estabiecimtentoa FUMOUZE
VI a.. 108 Accidentes de Dentlci6n 780 Faabourg Saint-Denis, Paris

Reeonstiluyente muy Enérgino

I"N"E LEFI
Jugo de Carne d© Buey Cruda
------------ prepaiado en trio y concentrado

AITEMIA, HEUBASTENIA, DEBILIDAD gj, 9]l yal o
COItVALECEIICIAS, TDBTOCULOSIS8. sacaro-giicertoada
AFFECCIOIIES DEL ESTOMAGO "
Y DEL IWTESTIWO §JJ Qninifijjj jg 1ij ig torg por U

ESTABLECIMIENTOS FUMOUZE, 78, Fg Saint-Denis, PABIS

RepreKDtaote en Espaftai D. DANIEL ROBERT. Claris, 72 - BARCELOMA

SANATORIO NEUROPATICO

CIBABINCBGL BIdO (Indrid). — ToldIOno I11S C.
Director: DR. OON2ALO R. LAFORA
Calie de Lope de Vcga, S5. — MAURID.

Onlco Sanatorlo m Ixto, con ediflcioB y jardines independlentea; ono, edlo
para enfermos nerviooos 6 pBiconenrdBlcos y otroe dos para enajenadoB.
Tratamientoa modernoB.— Vida familiar. — Dos MédicoB internos.

PldBa*€ r"Slattt"DtOA A la AdmiDlairaoclODa

IMSTITUTO MEDICO-PEDAGOGICO

CARAB8ANCHBL BAJO, Cnllc de Mnoeel Cano, bSb . 12 Teiétono 71. C.

Ediflcio SBCnelay granja modelo independiente para nlBos retrasados de
inteligencia y con enfermedadeo nerTiosas. Proteeorado eepecialiesdo.

Tratsmiento médice dirigido par al Dr. Qonaala R. Lafora.

Yy

Zi

®

A N

00

00



ri

TTTXXXTI

Mucilag’O Puro

N T"REERITTA

(R e{ffalariza E21 Fnncionamiento Intetstina l)

<REFI»| mudlago puro, invulnérable a los jugos digestivos a su
paso por el estomago, una vez en el tramo intestinal, retiene mas de
cincuenta veces su peso de agua. En virtud de esta hidrofilia de <REFI»]
mudlago puro, a su contacto e interposiddon se hidratan, ablandan, es-
ponjan, suavizan y aumentan de volumen las heces, lo que origina un
peristaltismo normal, fisiolégico, que fadlita su expulsion.

De aqui, que «REFI», mudlago puro, sea el agente terapéutico
radonal y eficaz por excelenda, para combatir el

ESTFIENIHIENTO Y SUS SECUELAS NOSOLOGICAS

La acddn reguladora del fundonamiento intestinal que ejerce
«REFI”™g mudlago puro, proviehe, pues, exdusivamente, de la influen-
da de sus propiedades fisicas sobre el contenido intestinal, y no
sobre el continente; por esto,

JAMAS CON SU USO PROLONGftDO PUEDE SOBREVENIR EL HABITO

Por ser un mudlago puro, <REFI> goza de propiedades emolientes
inigualables, y' por ello, no solo no produce coélicos ni irrita nunca la mu-
cosa gastrica, sino que, por el contrario, cuando esta irritada o ulcerada,
constituye el apésito idéal, lo que justifica la acdon calmante de <REFI>
en muchas gastralgias, y su empleo, con éxito sobresaliente, en las

CQUTIS MUCOSAS Y WUCOMEMBRFINOSFS

<R E F 1>, mucUago puro, puede formularse en las siguientes
formas farmacéuticast Sellos, Granulado y Escamas.

Mediss y ligeiia LABCRATCRIO 1BERO— TALCAA (Gipl).
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PIROOUINA PELLETIER

Cnom

wy

Caja de 24 sellos, 7,50 pesetas —

\

ACCION
RAPIDA

e SEGURA f

‘calmala tos
facilita la expectoracion

reanima el estaido general

Deposito généralpara Espaha
CnrielyMoranAragdn 228 sBarcelona

bre patentado) (]\

NOVIStMA MEDICACION
PARA EL TRATAMIENTO
Y OURACION DEL

PALUDISMO, GRIPPE

y proceso febril.

Ly e

Caja de 12 selloB, 4 pesetas.

IRIDBAIIDS [IIPDS fillDL

V A tjBZSTOI A

LACTOBULGARINA

El mejor désinfectante intestinal.

Simbio”s de fermentos lactlcos y bul-
garos en medio végétal y al maxtmum
de vitalidad.

Frisci il 250 griMS, 3,65 ptu. ii toii Espiii.

Dosis: de 2 a 10 cucharadas por dia.

En gastroenterltis téxlcas, diarreas
estivales, Infecclones Intestinales, etcé*
tera, es de notable éxlto,

LACTOBULGARINA

SANTAL MONAL

eu

Tnt...
>0s

EL MAS ACTIVO
EL MEJOR TOLERADO

VIFBORATORIOS MONAL & C'S PARIS

AMud/fiN SFLIUratura : M. BENEYTO, Rrpreienlante.

AU AZUL DE IWETIUENDO
Antigonocécico m Analgésico
Aniiaéptico - Diuiético

Blenorragias < Cistitis - Piurias

ENFERMED."DES DE LAS VIAS

------------------- URINARIAS —omermeeme
o”H !

DOSIS : 64 10 capsulan al dia

Aniomo Maura, 5y 7, Aparlado 648. MADRID
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OIRKCTOMI b. BERNIOKHDO M O H A I-*»

Jarabe Béhé
Tetraflinamo

Septicemiol

Ensistolina

Mutasan

B U

R J A S O T

Tos ferina de los niflos. Tos cronica y rebelde de los adultos.
Infalible e inofensivo.

Agentes exclusives, 1URIACH Y C., S. A.- Barcelona.

(ELIXIR E INYECTABLE)
Medicacidn dinamdfora y regeneradora de los estados eonsunti-
vos. A base de fdsforo, arrhenal, nucleinato de sosa y estricnina.

(INYECTABLE) .
Insustitulble en la terapéutica de las enfermedades infecciosas.
Estimulante general de las defensas organicas a base de coles*
terina, gomenol, alcanfor y estricnina.

(SOLUCION E INYECTABLE)
Preparado cardio-tdnico y diurético a base de tinturas alcohdli»
cas decoloradas y valoradas de digital, estrofantus y escila.

(INYECTABLE)
Tratamiento bismatico de las espiroquetosis en todas sus formas
y manifestaciones. Perfectamente tolerable.

Al DEdir tnoeatias iodJgnese eiU Reviatt y eiUcldo de ferrocaml.

vil

Podcroso reconstituvenfe para

niHos y adultos.

Contiene los prtnclpios indispensables
a ta funcion vital.

Una cucharada de R U a nx 1>ac«
mezciadoen la leche. aumenta cuatro
veces su valor nutritive y constituye un
deliciosodesayuno omerlenda paralos
anémicos. Inapetentes, raquuUicos. albu*
mindricos. desnutridos. etc.

L&boratorlM Vl&as « Claris, 7i»" B&BCELONA

N\
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SIERRA MEVADA

El Dr. Fidel Pernandez Martiaez, de
Qranada, ha paeato a la venta uca in-
teieBantieima obra, en la que expose de
on modo maravilloso cada nno de
aigaienles puntoe:

Deecripcion de la Cordillera Penibé-

los

tioB.— Icinerarioe.— Vlas de comonica-
oion. — Alberguea y refugios.— Ofgani-
zaoidn de exouraiones. — Horizon ces. —

Paooramaa.— Perepectivae.— Conarjoe
raoticOB.— Hiatoiia antigua.— Geogra-
la moderna.

Estudio completo de Sierra Nevada,

bajo todos eue aepectos. — Botanica. —
Geolog a.-Hietoria natnral.—Riquezee
minérales. — Probleraas agricolae y fo*
reetales. — Apruveobamiento de sue ve-
neros. - Climatologia.—Terremotos.
Lit-ratara pembética.— Leyendae y
tradicionee. — Poesiaa. — Guentoa de la

Sierra.— La rebelion de los moriecos.—
Prebistoria.-LaB fiestas de mcrw vy

dos. Foiklorismo aipajarreno.
Hidrologia andaloza.—E|l rlo Genil.—
El de Guadix. — Los rios de Adra,.de

ALBUMINURII

cStroarB il*— May eScas.
Laboratorlo Coll Ollvé, Paris, U |. Barcelona

A

Almanzoray de Alméria. — EIl Goadal-
feo. — Croquis, pianos y descripciones.

Las vertianteB de Sierra Nevada.— EI
Valle de Lecrin.— La Alpnjarra.— La
estepa de Guadix y el Marqaesado del
2-net. — El Andarsx. — Los llanos de
Alméria.— EIl Gran Cebel.—Las Guaja-
ras. — El ilano de Laujary la Taba de
Marcheua. — Pianos, panoramas, des-
cripciones.

Cui-Bliones cientifieas. — Los proble-
mas médiCuB de Sierra Nevada.— Pian-
tae mcdicinales.— Los glaciares cuater-
narioe.— Formaoion de la Penibética.—
loseetOB y maripoaaa.— Trabsjoa geodé-
sicos.— El arco de Meridiano entre Mul-
hacén y las montafias argelinas. — Las
bierbas de la Sierra.

La carrecera de Sierra Nevada.— His-
toria.—Icinerario. — Proyectos y presu-
Duescos. — Présente y futnro de la rata
tnristioB mae elevada de Enropa.

La Virgen de las Nieves.— La prime-
ra Misa en el Veleta.— BdIlmenes mega-
iiticoB.

Fotografias. — Croquis panoramicos.
Vistas de conjunto desde aeroplano.—
Vocabnlario régional. — Altnras baro-
métricae. — Bibliografia.=— Sels pianos
parciales de X centimétfor—
. n piano general de Sierra Nevada de
55 X 75 eentlmetros.

. A ,
Precio: 8,50 pesetas.
Los pedidos a Editorial TJrania, Ma-
nuel Paso, 2 (Granada), y principales
librerias, EnviuS a reembolso.

TU PACIENTE no tiene mas dere-
obo a la verdad total que a ta totalidad
de las medicinas de tu maletin... De

ambas debe reoibir s6lo la doais gqne le
bénéficié.

Olivebio W endbll Holubs.

rERTULIA MEDIOA

VIAJE AEROSTATICO

DB

FR. GERUNDIO Y TIRABEQUE

OAPRIOHO OBRUNDIANO
en gn« 6e aa oaenta de la ezpedicida aérai
qae verlGcaroa Fr. OeTundio y au lego en al
globe de Mr. Arban, y en eu oompaAla, la tar*
de dei 15de Koviembre de 1567 <1).

— Mira, Pelegrin. no te metas tiien
esas bonduras, ni taies asnntos son de
naestra inspcccidn tampoco. Lo miemo
de esoB 160 millones en titnlos, qae de

C THLE] E..lM L] LB
utimeniMiornrpte,
le demae, peitenecientes al Real Patii-
monio, aai como de los deefalcos o pér-
didas, aoaso baya podido sufrir los in-
~eresM, eto., etc; ahiestan ya las Cortés

el,, ..
cnentSB,y no ialcaran dipntados celosos
que lo pidan y hagan,y ann aeguo ten-
go entendido, se ba numbrado ya nna
Comisidn encargada de lennir antécé-
dentes, datesy noticias neccsarias sobre
la materia, para obrar oon arreglo a lo
gne resnlte y convenga. Pero este ellos
son los gnelo ban de bacer, no nosotros
que no tenemos caraccer nireprésenta
cibn alguna para elle.

— Sefiur, es gne asi eomb yo no qui-
slera quedarme en el aire, tampoco me
gnstaria que se quedaran en el aire esas
cosas,y ya que mae no se adelantara,
siempre séria bueno que se veniilaran
como me ventilo yo.

Tirabegne no se babiaequivocado. En
efecto, un papel andaba ondulando por

EUPHVERI

MERC
8ijperd la

papaverira'~g

M
K/\

Bqgnellos eapacioe, y nna corriente de
aire parecia traerle hacia nocotros:

—~"QUué eeraP—declamos —. Titnlo del
3 por 100 no puede ser, porque éatos,
‘ejos de subir abora, maa aedan por el
suelo que por las nubes. Acoidn de Bo-

andnima tampoco, porque tam
biéo hftce mucho tiempo que estan cal*
aera, pues?

—Sefior— dccla Tirabegne— , papel
mny ligero debe ser ése ouando le trae
el aire a estas alturas.

Ea gne se fué acerosndo tanto a nos-
otroB que pndimos alargar la mai-o y
cogerlo. En taies sitios un papel era una
auquisicién, y al verle impreso nos pu
simos a leerle con onnosidad. FigGQrese
el lectoi cual séria nnestra sorpreea al
ver que prinoipiabs: €SeHores senadore$
y diputados: Con la mas grata emocién
usveu uuevamente alrededordelTrono».

(1) véase el uamero aoterlor.

.importunas observaciones;

Ya no nos qued6 dada que era el dis
ourso dela Corona que aoababa de leerse
aquel dis en la apertura de las Coites y
que a alguno se le babia escapade y
llevadole el aire. Todos nos felicitamos
de gne tan a la mano nos hnbiera veni-
do tan inesprrado doonmento, digo
inesperado porque no podiamos imsgi-
narnoa signieia el leerle en semejante
sitio. For lo mismo lo bicimos oon mu
oba mae avidi-z qne lo bubiéramos he-
ebo en la tierra. Mi paternidad fué el
gqne continué:

fAlrededor del Trono, prontos, como
siempre, a coopéraicon vueslios esfuer-
zos a sa mayoi esplendor y Grmeza,
como el afisnzamiento del orden y las
instituciones gae nos rigen, sobre onyas
bases descanaa la paz y la felioidad de
los pneblos.r

— Supongo, Pelegrin — le dije a mi
Ipgo—,que este parrufo te parecera rnny
bien.

— Pareoiérame mejor. sefior mi amo
— me rispondid - ,si S. M. hnbiera omi-
tido agnel ecomo «iem”rei, que siempre
lo bacen como siempre, tengo para mi
gne no sera gran cosa lo que hagan.Y
asi opino que lo hubiera beebo mejor

ICptmg, iMa. Rlinid
VIMO MADARIABA, tanico-foslatado.

S. M. en decir: cY espero que baréis
aigu mas de lo que acoetumbraisy de lo
que habéie hecbo basta abora.»

Reime de la observBcibn de mi lego,
y continué ieyendo de prisa el parrafo
referente a las relao ones coa los poten-
cias extranjeras, y el de piovincias y
Ultramar, teniendo que comprender en
este liltimo el gne ae reGere al eatado
de Catalufia, no porque tengan relaoién
nno oon otro, sino porque aei eatan corn-
prendidos en el disourso, oomo si pn-
diera veniree de Filipinas a Catalufia
de una aventada y sin eiquiera un dea-
canso. Mi objeto era no dejar Ingai a
Tirabeque a gne me interinmpieae oon
pero el pa-
rrafo qne segnia era tan largo, tan con-
tra el laoonismo propio del disourso de
la Corona, gne bido en la tierra difioil-
mente me hubierafaltsdo aliento, cuan-
to mas en agnellas regiunes en que la
respiracion es siempre mas difioi). Afor-
tunadsmente, como el parrafo se leduce
a nna vaguedad, uada le oenrrié que
observaia milego y prosegui:

«Al mismo tiempo os seran preeenta-
dos los presnpuestoB de ingresos y gas-
toB para el afio 1848...»

— Eao es bueno, senor—me interrum-
pi6 Tirabeque.

— Espéra, hombre, y ten calma.

«Sino conlareformaradical qgne mé-
dita mi Gobierno, y un dia aomeCera a
la aprobacién de las Cortés, con las me-
joras y econorolas gne ban permitjdo y
permiten el eatado de la Admiuiatia-

LaititDi; iMDililiutDe iEnlil

cién, las cirounstanciaa del pais y

la
premnra del tiempo.»
— Sefior, como estamos en el aire,

todo migozo se lo llevd el aire tambiéo.
Es decir, que abora salimos con gne la

81GDB A LA PAGINA XVI



SANOCAL
Tioiulhto de CdcQauinicAPoenie puro
Celdotenpia intravenoM
Dori* MYima de Calcio puro iuyectad®
_Kart* Koy
UOSIfICACIOKi

0'g, 90 0% $0>1*r.rs0 B

Raeatcidcooie en gereral: Raquitiero.

Orteoraalacia TUBERCIILOSES. efc.

Hemoatatlco Heajorragia* eponianea*.

quirurgieae y QandlUcati Henopéiiia

HeiDaloiesis HeRSorraglas *poai«partun’.
ekodtera

Oiureiico y Dnehidraiaikio) Edema*.
Pleuresiaa «eroeee. heooiTagica*. Aadti*.
etc.

OROSANIL
Qujoiioterapia arica ThicaveoeM
TUGERCULO51S
0. o2 s B i
Prepttpeite pot
D.JUAM ABSLIiO mSCBAL

m

M*« LM<tV ic. aP*at*«>«aU >MADPD
P> >«*U o« Un rerw(>M « CeMnan r | 'lil<E<M

MUESTBAS V UTERANjOAI

H1J05 DE HONORIO RIESGO, S A.
pboductob oulmico»

Celleu U Pler AHe. 10 MADRID

KALOGEN

Soluciin

Muestras y llteratura:

de compuesloe

RECALCIFICANTE
SOLUBLE
NO ACIDO

h.looenados de calcio.

et 0296 granoB.
.................. 0620
I 1,0 i, 07/ »

B,0.iin, 10 o.o0.

[HIDOLORO
IHNOCUO
INALTERABLE

Por viB fidatricB y en Inyectablei de 2 c. c.

DR. TAYA A DR.

Debido a las sales que lo inté-
grai!, a su reaccibn y grade de
disociacién, es el preparado que
reime las nirfximas garanttas para
couseguir cou el niisnio ima rd-
pida asiniilacion del calcio.

BOFILL.-Comercio, 28.— Baroelono.
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CARACTERES ESENCIAIES I
I

Simplicidad de su composlcién 1
Yodo Mipofosfrtoxcal sosa. manganeso K
Fosfato sédico Ghcenno purcu. g

NInguna suhstancla de pdujroso rnanejo
parala infancia. NTfestri“nino.niwsénic'O

No es iina emulsion.nii/no dclos I/amadas €x-
traclos de! aceite de hig- de bacalao. fs unlicor
no alcohdlico. niazucarado. de sahor gratisimoy
tolerado perfecta/nente.

HecleeacLén. YO DA D A por excelencicl.

D-epuraiivo. I2econstitityente

Seemplea en TODAS LAS
EPOCAS DEL ANO.

ESEI OECONSTITUYEWTE PREDILECTO DE tOS
SciES.MEDICOS PARA U$0 DE SUS niJOS.

EfLcciz en eJ
iratarniento de las A_deno_patias
Linfo-tismo

O | MNotimulonce»
Escrofuiismo aPaifrdl
Roxjuitismo
DicibsUes
HercclosifUis
Amenay Dismenarrea- itpeicelJ:
Convoiec-cneias ’
Estados Uamados Pretuhercuiosos MJ

T

ESPECIALIDAD NACIONAL
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EDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID

QIPOdlop_ppopictMi*ioi

t» K,OGItAMA

ljeina: Progreaei sumiia,

ExoinOa Si*a D> CARLOS MARIA CORTEZO

OIBINTIFI10O O,

prog-redimua,

progrediamur.

etencia espaHola.—Jtrchivo e inventaiia de! Zesore Cllnico, de los frabajos de invesUgacidn y de los laboraforfos na~

eiena/es. — Crftica, analisis y aceptacion de los progresos exlranjeros.—fomenta de h

ensedama.- Codes los J{os-

pHales y flsihs seran C/fnicas de ensedama. — €dificios decorosos y su/icienies. — Dndependeneia ael frofesoraao
y ouri/icacién en su ingreso.—fomenta, premies y auxilios a hs estudios y su ampUaeion aentro y Juera de Espada.

ailr"Twr A

Secclan denHflcai’CoDCSpto d«l compufieriBroo, por el Dr. D. Bafatl iJd I’aile AHoioMe.— PiretoWapi» en las enierme-

dadaa del aietsma oerTioBO, por A . Valitjo jrajeray B. Ooniatu P.nfe.-Las TitaminaB, por 0.M . O.~BlbllOBrftffa.-Pefld«llco9 mddicot.

OONOEPTO DEL OOMPATIERISMO

POR El,

DR. D. RAFAEL DEL VALLE ALDABALDE
Aoedéxnlco.

He de maaifestar, aate todo, qae a! eacribir este
avtfculo me ha movido a elle lagranimportanciapro
fesional y social que tiene el tema, si he de juzgar
por lo que acerca de este particular me ha enseflado
el ejercicio de la profesion durante casi medio siglo.

El compafierlsmo protesional, y en particular so-
bre el compafierismo médico, tiene un origen miilti-
ple. En algunos casos Tiene a ser una conseeuencia
de la vida en comin de condiscipulo, vida cnyas in
cidencias, efusiones afectivas. y en muchos casos co-
inunidad de estudio y trabajo cientifico, no se olvida
jamas, dandose con frecueneia el caso que la amistad
y el afecto creado en la vida de estudiante se trans
miten con caracter hereditario.

Aparté de esto, el trato freeuente con los colegas
y la convivencia como convecinos, es natural que
obliguen respecte a los compafieros a ciertas atencio-
nés y hasta preferencias, por la igualdad de eultura,
de profesidn, de relaciones y conexiones con el resto
de ia socledad, en general, y también factor muy
digno de tener en cuenta, con los Poderes pdblicos
y muy especialmente con la Administracién de Jus-
ticia,

Todas estas semejanzas y conexiones son causa de
que nos sintamos como formando parte de una verda-
dera hermandad, que si no puede ni debe formar en
el seno de la sociedad coto separado, constituye una
agrupacibn, los miembros de la cuat se sienten como
informados de un cierto espiritu de solidaridad. Soli-
daridad que, como es natural, aun dentro de la mis-
ma clase médica ha de tener sus grados y malices,
bien por mayor simpatia, ya por mas freeuente oea-
si6n de trato profesional.

Ahora bien; jhasta qué gradoel compaiierismo ha
de modilcar nuestra manera de procéder, comparan-

dola con la conducta que hemos de seguir respecte a
todos nuestros projimos en general?

En este particular es, en efecto, muy cierto que
no escasean los casos en los que no nos quedamos en
el justo medio, 0 sea en que no se peque, bien por ex-
ceso, bien por defecto.

Por exceso, cuando se trata de defender a toda
Costa la conducta de un colega tan sblo por serlo;
pero sobre todo cuando, por no dejarleen mal lugar,
se perjudica a un paciente. Caso raro cuando el per-
juicio eventual es grave; pero no tan insélito cuando
son cosas, al parecer, de poco momento. E insiste
en este extremo; pues todos sabemos con qué facili-
dad lo que en Medicina se créé ser de poca trascen-
dencia puede llegarla a adquirir cuando menos se
piensa.

Se dira que, ante todo, se debe advenir particu-
larmente al compadGero. Indudablc, y si con esto bas-
ta, no hay que ir mas allé. Con lo cual, sin olvidar
nuestros deberes l'especto al enfermo, tampoco falta-
mos en lo mas minimo al compafierismo. Pero si el
advertido, bien de buena fe, bien por un exceso de
amor propio, raanifiesta suintencion en prescindir de
nuestra opinién, ,jhabremos de consentir en que se
créa que estamos de acuerdo con él? De ninguna ma-
nera; y a mi julcio, después de hacer présente al com-
padero la conducta que nos vemos en conciencia obi i-
gados a seguir, pondremos en conocimiento, bien del
paciente, o bien que sea el caso mas freeuente, de sus
deudos la diserepancia que hasurgido, la oual hare-
mos présenté que en nada afeeta al buen concepto que
el médico de cabeceranos mereco. Y esto aun en el
caso de que creamos todo lo contrario. Agni ael corn-
pafierismo bien entendido.

Creo del caso explanarun poco mi opinién, segdn
que la divergencia se redera al diagnéstico, al pro-
ndstico 0 al tratamiento. En realidad son pocos los
casos en que hay necesidad de impugnar el diagnos-
tico 0 de rechazarlo de piano; siendo los mas fre-
cuentes aquellos en que basta con indicar la posibili-
dad de determinadas contingencias o complicaciones;
0 bien que -parece que ya existen, para que el médi-
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QO de cabeeera se pueda percatar de que el cambio
que se propone en el tratainiento es una rectiflcacidu
necesaria, aunque se diga a la famuia que no lo es al
digndstico estableeido por el co’ega.

Mas si éste, por querer darse cueuta de que se le
tiende un cable o por otro uiotlvo, insiste en su trata-
Tnte7ico, entonces, pormuy sensible que ello sea, no
hay que ceder, una vez bien cerciorado e! médico
consulter de que, hasta donde esto es posible en Me-
dicina, pisa terreno firme, ya que después de todo el
tratamiento es lo que mas importa.

Aunque no de tanta traseendencia, tampoeo debe
de dejar de hacer constar su discrepancia cuando
exista respeeto al pronéstico. Pero eu este particular
hay que distinguir aquellos casos en que el médico de
cabeeera lia estableeido un pronéstieo demasiado som-
brio de aquellos en loa queincarre en un exagerado
optimlsmo.

En et primer caso, tanto por defereneia al compa-
Gero como por propio interés, por lo que pueda ocu-
rrir, nosiimitaremos a transformar el pronéstlco alar-
mante en un pronéstico reservado. Con lo cual, sin
faltar al compafterisrao, tranquilizamos un tanto a la
familia.

Eu el caso contrario, por doloroso que sea, mas
que a los dos colegas a los interesados, hay que ha-
blar elaro y caliGcar también de reservado (general-
mente, casos habra en que sera menester ser todavia
mas terminante), aunque con diterente motivo que en
el caso anterior, ya que un prondstico grave, y sobre
todo si es de gravedad urgente, implica la necesidad
de que el enfermo se préparé en todos sentidos como
seguramente lo haria si supiese el peligro en que se
encuentra.

Diticil es asegurar si son mas frecuentes los de-
fectos de compaflerismo que los casos en que se peca
por exceso. Lo eierto es que son de loa que mas se
habla, seguramente también por ser los que méas nos
duelen y nos pueden perjudlcar.

Multiples son los orfgenes del mal compaflerismo.
Sus causas son: unas sociales y otras individualea.
Sociales, el ambiente y la excesiva abundaneia de
médicos; siendo mayor su perniciosa infiuencia cuan-
to més populosa sea la localidad en que se ejerce. Per-
sonales o individualea: la sobreestimacidn, por una
parte, y el atan de rebajar a loa demas con el desig-
nio de encumbrarse a-su Costa, por otra. Los clientes
no dejan de contribuir un tanto a fomentar los habi-
tos de mal compaflerismo. Finalmente, no puede ne-
garse que la penuiia econdmica tiene también de ello
no poca culpa. ,

El ambiente. Aunque no podaraos estar tan ente-
rados de lo que sucedia en otros tiempos como en el
nuestro, no cabe desconocer que el ambiente moral
se va enrareciendo de dia en dia por causas que
no es ahora del caso escudriflar. Bastenos con hacer
constar el hecho. Siendo de notar, ademas, que, con-
trastando con el creelmiento del mal compaflerismo,
se hace sentir cada vez mas la necesidad de comba-
tirlo para defendernos mejor contra una sociedad

que se esfuerza eu explotarnos, aprovechandose pre-
cisamente de nuestra disgregacion profesional.

La sobreestimacion. Es el tipo del colega que te-
niendo en bastantes ocasiones una verdadera supe-
rioi'idad profesiona' y cientffiea, créé que los demas
colegas son punto menos que oantidad despreciable,
y, lo mismo en las consultas que en sus conversa-
ciones partlculares, que en todo su modo de procéder,
se conduce de un modo tan insoportabie como injus-
tificado, ya precisamente la protesidon nuestra es qui-
zauna de las mas adecuadas para que aun las mayo-
res eminencias estén muy expuestas a incurrir en
graves equivocaciones; no siendo infreeuente que
se les ponga de manifiesto la cruda realidad, prece-
dida, a veces, de advertencias hechas por algun mo-
deste colega que ha tenido la suerte de acertar
cuando el que casi se desdefiaha de alternar con él
pagaba su tributo a la talibilidad hnmana. No de-
biera olvidar tampoeo el engreido que lo que consti-
tuye el mérito no es la superioridad intelectual, sino
la voluntad.

y, por lo tanto, mas mérito tiene el practico que,
con cortas luces y a costade su esfuerzo personal, ha
sabido hacerse lugar, aunque no muy relevante, que
no el que debe sus éxitos muy principalmente a do-
tes naturales completamente gratuitas.

Si esta en un error el médico acreditado que por
esta circunstancia juzga de uu modo despectivo a
sus colegas, alln es menos diseulpable el que, figu-
rando en elmontén, créé que rebajando a los demas
gana el concepto delos clientes y del pdblico; pues no
sblo no gana, sino que pierde entre las personas de
sano y recto criterio, que son las que dan el iono en
la orquesta social. Y a la postre, como por los Irutos
se conoee ei arbol. si el menospreciador de sus corn-
pafleros vale poco, de nada le ha de servir su ineo-
rrecto modo de condueirse.

Ta es mas explicable, aunque nunca diseulpable,
la eonducta del médico que, agobiado por la necesi-
dad, se olvida de la étiea en las relaciones con sua
compafleros; pero al que de tal suerte se conduce
habria que hacerle comprender, no s6lo lo vitupéra
ble, sino lo contraproducente de su eonducta, pues
con ella eonseguira tan sblo perjudicarse, mas pronto
0 mas tarde, en sus intereses, contra lo que en un
principio se pudiera figurai’.

No dejan algunos clientes de contribuir al fomen-
to del mal compaflerismo, cuando al llamar por pri-
mera vez a un colega le saludan con una retahila de
malas ausencias del predecesor. A veces para justi-
ficar la eonducta incorreeta del propio cliente, inclu-
so en cuestidon de honorarios. En otros casos porque,
raalmente, el antiguo compaflero no hubiese sido muy
merecedor de elogios; o bien porque hablando mal
del ausente créé el nuevo cliente, y por desgracia no
siempre se equivoea, que halaga al présentéy secap-
ta mejor sus simpatfas.

Excusado es decir que, tenga o no razén el nuevo
cliente en sus juicios acerca de su anterior faeultati-
vo, el que venga a sucederle lo menos que puede ha-
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cer es poner cara séria, de todos modes mostrar
Biempre con sa manera de segalr tan desagradable
conversacién que, aun en el supuesto de que su in-
terlocutor esta en lo firme, no le agrada que se le fia-
ble mal de un ausente, y menos de un compadero.

iQué remedioa se deben oponer al mal csompafle-
rismo y a los malos compafleros?

Distingo entre mal compaderismo y malos com-
paileroB porque se trata de dos conceptos de igual
significacion, ya que el mal compaGerismo es algo que
flota en el ambiente por difusidbn y perpetuacion de
corruptelas que, siendo en un principio casos aisla-
dos, se han ido convirtiendo, poco a poco, en la cosa
mds natural. En cambio, en una colectividad médica
mereee el ealifieativo de mal compaGero aquel que
por desgracia deataca en su manera de comportarse
por su olvido de las eonsideraciones que nos debemos
guardar los unos a los otros.

No obstante lo dicho, no difieren mucho los me-
dios que hayan de emplearse contra el mal compaaQe-
rismo y contra el mal compadero, salvo algunas de-
terminaciones de caracter particular que se hacen
necesarias a veces en ciertos casos concretos.

Conviene insistir, ante todo, en el precepto tan
eristiano oomo a la vez de sentido comiin, de que
«no debemos hacer con los demas lo que no quisiéra-
moB que se hiciese con nosotros mismos». Precepto
que no sOlo debemos tener présente como caracter ge-
neral, sino ademas, recordarselo como argumento ad
hominem al colega que nos ha moleatado, ofendido,
agraviado y, a veces, hasta perjadicado con su pro-
céder incorrecto.

Uno de los medios méas eflcaces de inculcar las
réglas y preceptos del buen compaderismo séria, sin
duda aJguna, que en las Facultades de Medicina los
protesores respeetivos aprovecharan todas las ocasio-
nes oportunas para tratar de estos asuntos exponien-
do y hasta razonando en algunos casos la sana doc-
trina deontolégica y que conforme también con su
propia eonducta profesional sa ensefianza tebrica, ya
que el mejor predicador es fray ejemplo. Es un error
atribuir un papel paramente docente y que en nada
se relaciona con la educacién, ala ensefianza univer-
sitaria. El hombre se eata edacando deade que nace
hasta que muere y muy particularmente en tanto que
sehaila sometido a la influencia de quienes, por su
cultura, por sus afios y por el papel preeminente con
que figaran en la sociedad, preténdanlo o no, actiian
como edueadores de la juventud escolar. Un catedra-
tico del que saben sus alumnos que procédé con toda
correccidn en sus relaciones profesionales y en toda
BU actuacion social, ~cdmo se puede dudar de que ha
de servir para sus diacipulos de eficacisima leccién
vivientef Y, por el contrario, ~ha de haber nada mas
pernicioso para la moral profesional del que hoy es
alumno y pronto ha de ser médico practico, que el
ejemplo de quien, por la manera de procéder en las
relacionee con rus colegas se sabe que siempre esta
de espaldas a las mas elem¢ntales normaa de la ética
profesional?

Y es también innegable que el malo o buen ejero-
plo del facultativo encanecido en el ejercicio de la
protesién ha de contribuir a debilitar o, por el con-
trario, a fortificar el sentimiento del deber en lo que
a las relaciones interprofesionales afecta.

Todos estamos conformes en que la actaal exube
rancia de médicos contribnye por mucho a la relaja-
ciobn de la moral profesional, sobre todo de aquellos
que, ya por predisposicidn natural, por los maloa
ejemplos de los que los rodean, por penuria econd-
mica 0, finalmente, a causa del coneurso de todos
estos faotores, acaban por fiaquear, no sdlo en lo que
se refiere al compafiedsmo, sino en otros aspectos
del ejercicio profesional.

Mas si es muy cierto que no esta en nuestra mano
refundir al inmoral nato ni neutralizar las demas
influeneias perniciosas que acabo de indicar, si lo
esta, respecto a algunas de ellas, en la de los Poderes
pal'licos y de un modo especial del Ministerio de
Instrucciéon Pablica, sobre el que pareee pesar desde
hace mucho tiempo alguna maldiciéon gitana, y del
que debieran partir disposiciones encaminadas a difi-
cultar el ingreso en las Facultades de Medicina, me-
diante una seleceidn que no necesita, ni mucho me-
nos, ser demasiado rigurosa para que resuite de ver-
dadera eflcacia.

No hay que olvidar que el aumento en la canti-
dad implica necesariamente menoscabo de la ca-
lidad. Factores ambos que se dan la mano para
provocar la llamada lacha por la existeneia, que
debiendo ser tan s6lo emulacién y competencia man-
tenidas dentro de los limites de la més severa correc-
cidbn, se convierte en cambio en una apelacién a
procedimientos desleales y mines, con perjuicio, por
otra parte, del concept© que de la profesion y de los
que la ejercen se forman las demas clases que inte-
gran la sociedad.

Contra el compadero récalcitrante la primera
arma defensiva que debe ensayarse debe ser, des-
pués de emplear los medios suaves, el boicot, o sea
cuando las advertencias y hasta repulsas de los otros
colegas no veneen su obstinacién en no enmendarae
de sus vituperables procedimientos. Teniendo ade-
raas el boicot la ventaja, si no de suprimir, al menos
la de diBminuir las ocasiones de choques y de espec-
taculos nada edificantes.

Los Colegios Médicos, por lo mismo que se han
creado con un fin profesional, estan obligadoB a des-
empefiar un papel en esta lucha contra los malos
compaderos.

En primer lugar, bajo la forma de admoniciones
de caracter general contra aquellas faltas de com-
pafterismo mas frecuentes en la localidad o en la re-
gion respectivas.

El segundo medio pudiera califlcarse de una in-
directa llamando la atencidn de todos los compade-
ros con motivo de. algdn caso particular demasiado
relevante, aunque sin nombrar peraona, sobre deter-
miuada falta de compalerismo de que la Corpora-
cidon ha tenido noticia y que confia en que no se
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volvera a presentar una vez hecha la advertencia.

Tercer proeedimiento: Podria consistir en qae el
présidente del Cotegio, por encargo y delegacion de
la Junta directiva, obien, ai asi se creyese mas opor-
tano, algiiQ otro de sus vocales, invite a una enlre-
vista al mal corapalero para haccrle aaber el dis-
gusto que estd ocaalonando con su manera de com-
portarse, o bien por sa conducta en determinado
caso partlcalar, cuando la importancia de la inco-
rrecoion profesional justifigue notoriamente esta re-
solucidn.

Si aun esto no bastara, la invitacidn habria de
ser para comparecer ante la Janta del Colegio, y
caso de no acudir al llamamiento, hacerle compren-
der las consecuencias a que se expone.

Puede asimismo suceder que tenga que interve-
nir el Colegio Médico apelicién départe, o sea cuan-
do un colega recurra en queja contra otro por su
mal compailerismo. Claro esta que oyendo, como es
de rigor, a las dos partes, tendra que ofr a los dos
sin prevencidny sin prejuicio; separadamente, pri-
mero, y después, si se juzga précise, juntos acusador
y acusado. Y no hay que decir que cuando este Qlti-
mo no atlenda al Colegio en su requerimiento, no
tendra motivo alguno de queja ni de protesta ante la
resolucWn que el Colegio adopte en vista de su perti-
nacia y de su displicencia con la Corporacion que
représenta los intereses morales y materiales de la
profesidbn a que pertenece.

Zaragoza 1931.

Piretoterapia en las enfermedades
del sistema nervioso (i)

pon

A. VALLEJO nAGERA t B. GONZALEZ PINTO

Direotor del 5aoatorio Director del SeaAioHo
F8i<)a'&trieo de Sfto Joeé I"eii)vuAtrico de Santé Agueda
(Oiemposueloe)* Ouipbadloa).

Vamos a ver iamedistamente los contradictorios desca-
brimieotoa de los bistOlogoe en los cerebroa de los parallti-
coB generales, reetandoBe aei importancia a la snpueata
creaccién focal» de Wagner von Janregg. Algo bay de eato,
pero también es indndable gne se majora la permeabilidad
de los capilares meningocerebrales y con ello llegan major
a los nidos de espiroqoetes tanto las bacteriotropinae espe*
clScas como los medicamentoe trepoaemicidas gae abora
poeden ejercer mejor bd acciéon por haber quedado destral-
dae las defenaaa mesodérmicas de los treponemas. Ademés,
el anmento de permeabilidad de los capilares facilita el
arrastre de los prodnetos de desinlegracion.

Ante lo poco satisfechos gne nos dejsn todae las teorfas,
hemoB de aoponer gne intervienen complicedos mecanismos
y que la<remistoneB no son prodacto aislado de la reactiva-
cion de an proceao (leucocitoaiB, poder trepoaemicida de loa
hnmores, etc.), aino de nna combioaci6éa de todoa elloa, in-
claso del presumido antagoniamo entre plaamodio y espiro-
gnete.

Modijicaciones de la histologie cérébral dehiias a la palu-

p) V&tae etnumaro anterior.

dtVandn.— Es aabido qne en la paraliaia evolucionan eimnl-
taneamente doe claees de proceaoa bistolégicos: uno inSl.
trativo infiamatorio localizado en la adventicia vascalar, y
otro caracterizado por la translormacién regresira del pa-
réaquima funcional e hiperplaaia neurdglica y de la micro
gila, ein participacidn de loa vaaoa. Desde ai ponto de vieta
de la iofloeaciabilidad terapéntica tienen para nosotroa ma-
yor importancia las alteracionea de loa elementoa uerviosoa
propiamente dieboa, las cualea ae dividen en ieflamatoriae
y degeoerativas, importandonos aobre todo gae en produce
la necrosia total de cierto ndmero do individuos celularea
corticatea, manifeatada macroecapicamente por atroSa de
las circanvoincionea. La atrofia celntar pnede aer difnsa o
localizarsa en determinadoa capas, especialmenle en la se-
gunda y tercera. La reaccidn de la neurogllay laicterven-
cion fagocitaria de la mlcroglla eon una consecnencia de la
atroSa cérébral.

.Qaeda descartado apnorigne la paladizaciénpuedamo-
dificar en modo aignno las leaiones degenerativaa celalatea
ya cooatitaldas en loa eatratoa corticales, puea ea eabido que
las célulaa nervioaas no ee regeneran. Pero la estebllizacidn
de las lesiones ya ptoducidas repreaenta an importante éxl-
to terapéutico, pueeto que la paralieis general tiene aiempre
un corso progresivo. Pero la infecoién palddica pnede in-
fluir en sentido favorable o de«favorable aobre la reaccidon
prolilerativa meaodérmicay de la microglfa.

En realidad de verdad si hemoa de former un juicio
exacte sobre laa modificacioues que lapaludizacidn imprime
a lae lesiones paraliticas, hemoe de eetadiar éetaa durante
las fiebreay no después de la muette del eujeto durante o
después de la paludizacion, pues la muerte ha de producir
traDaformaciones qne pneden no exialir en el vivo, y des
pués de laa adabrea también pneda haber habido cambios.
De aqnf la indicacion de la cerebropuncién, método pro
puesto por Neiarer-Pollek gae permite extraer en el vivo
trozoa de eubatancia cérébral en tiempos diversoa. Tiene
eate método grandes limitaciones, puea la cantidad de auba-
tancia cérébral extralda ba de ser neceBariamente mny pe-
quefia, pero es el doico método que permite estudiar lae mo-
didcacionea cualitativae y cuantitativae que détermina el
palodismo en el cerebro.

Se ba obaervado priraeramente qne durante la paludiza-
cién se acentdan todoa loa fendmenos fiogiaticoa (StraOsaler
y Eoakinas), gne alcanzan an eatado de fastigio en el gninto
acceao, pero deapoés existe uns regreaion del cuadro iufla-
matorio y laa lesiones gnedan reducidas a las tfpicas de la
paréliais estacionaria (Eirachbanm). La tendencia a la for-
macién de granniomaa y manifestacionea terciariaa ha sido
indicada por Pette y Francioni.

No gneremoa extendernoa en deacribir las lesiones eetO'
diadae por infinitos autores ateniéndonos s nneatro propési
to de circanscribir el présente (rabajo a los beebos de ob-
aervacion personal, peio deapnés de nn estudio detenido de
nameroeoa trabajos, especialmente del de Jacob, podemoa
llegar a la conclusién de que la paludizacién no modifica laa
lesiones celularea nerviosas, fonde laa formaclones meso-
dérmicBs ioflamatorias y modéra la reaccidon de la microgliai
ademaa de favorecer la produccién de formaclones terciariaa
y eecandarias que indican bien claramente nna beneScioea
tranaformacion de las condicionea de inmunidad y defenea

del organismo.

Preacindlendo de lo gne puede leerse en infinitos traba-
joay ateniéndoae ezclueivamente a nuestra personal expe*

riencia, deapnéa de paludizar méa de doscientoa parallticoa

foisd

£1
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generalea en todos loe perfodoe de la eufermedad, podemoa
aflrmar rotondamente gqne tratada la paréliaiB medianle la
paindizacidn en an periodo lo mas incipiente posible, y a
condicion de procéder inmediatamente a una intense y bien
orlentada medicacion treponemicids, puede llegar a curarse
la eMfermedad en la inmerua maporia de lo» casoe. La eipe

riencia cllnica ha derrambado el dogme de la Incnrabilidad
de la paralisia general progreelva de loa enajenadoa. La in-
troducoidn de la paludolerapia en la terapéutica ha marcado
unanueva eraen el tratamlento de las enlermedadea menta-
lee, no eolamente por lo que significa la tranaformaeidn del
proDOstico de lademencia paralltica, sino porgneha animado
a eneayoe del método en otiaa eutermedadea psiquioae,
rebeldee a todoe loe tratamientoa preconizados hasta la fe-
cba y qoe, en cambio, han cedido en en inteneidad y ee ha
modificado au cnreo gracias a la flebre terapéutica como

Tamos a ver inmediatamente.

PIBBTOTIBAPIA BS tA BPILBPSIA

En la breve reaefla hietérioaque hemoa hecho de la pire-
toterapia hicimoa mencién de nn sloriemo de Hipécratea que
el antor andénimo (afio 1794) que tranecribié la obra de Le-
febnre de Villebrone al caatellano tradojo aal: cLa calentnra
qoe BObreviene a una convulalén o a nn tétanos hace ceaar
la enHermedads. Ea, pues, de la indnencia de la fiebte aobre
el ma! aagrado de lo que habla el padre de la Medicina.

Ea naturel que al comprobar la experiencia mnndial loa
inagnlflcoB efeotoa de la paludiaaciéon en la paraliaia general
ae enaayara esta forma de piretorerapia en otraa enferme-
dadea nenrolégicaa y peigaicaa, entre elles el mal comioial.
Ahora bien; en la epilepaia loa ensayos ban brotado del em-
piriamo, pues la piretoterapia contra esta afecoién catece
de la base cientlflca gne en la paréliaia general. De todaa
enertea, loa enaayoe han aido muy limitadoa, puea loa tra-
bajoa dedicados concretamente a este tema son muy eaca-
SOS (1), aunque varioe aGtorea(W.v. Janregg, Onboni, Rodri-
guez Arias) hablan de experienciaa de palndizacién en la
epilepaia.

Noaotroa hemoa reaistido durante macho tiempo el com-
prensible deaeo de ensayar el método en epilépticos, en
primer téimino, por la mortalidad de la palndizacién vy
Umbién por temor de qne pndiera el paludismo deaperlar
una tuberculoaia latente, aparté de la ignorancia actnal eo-
bre el subetrato biolégico de la enfermedad. Tal reaiatencia
la vencimoa en Mayo del présente aBo en que comenzamos
nueatras paludizacionea en sérié en epilépticoa con el fln de
exponer nuestroe resultados ante la Academia de Medicina
de Santa Crus de Tenerile.

De la patogenia de la epilepaia Illamada Idiopatica o
eaancial ignoramoa caai todo; todavla no se ha descubierto,
ni aiquiera vialumbrado, el aubatrato bioqulmico en que ra-
dica la enfermedad. Loe estudioa e inveatigaeionea moder-
nos nos llevan a la conclueién de gne en el orden anatomo-
patoléglco tlenen importancia etiolégica mindaculas cicatri-
ces corticalesi en el orden humoral ae ha llegado a conocet
la importancia que en la preeentacién de las criaia tienen
lae perturbaciones del metabolismo nitrogenado, ya que ae
ha demostrado que a loa paroxlemoe convnlaivoa preceden
periodoB de alcaloaia e hipocalcemla aangoinea. También ha
podido averiguarae en el epiléptioo la exiatencia de cierta
Ineatabilidad vagoeimpatica, vasomotriz, lencocitaria, etc.
Por otra parte, ha llegado a saberae qne la aangre del epi-
léptico ofrece ona eapecial toxicidad, como igualmente ae
han eatablecido relacionee entre lae orlsiaepilépticaa y aigu-
nos (enémenoa de anafilaxia. En cuanto a la importancia de
la alcaloaia en la preaentacién de criaia oonvulaivas queda

revelada por la poslbilldad de provocarla mediante la hl-
pernea forzada.

De todoB loa deBcobrimientoa modernoa gne acabamoa
de reseflar a grandes rasgoe, aon pocos loa que al relacionar-
loa entre ai nos ponen en la pista del mécanisme etiopato-
génico de lae vatiadaa manifeataciones de las enfermedadea
epilépticaa. Ea indudable queeleqgnilibrioacidobiaico cona-
tltnye la méae importante de todaa lae alteraciones humora-
les, pues ai la hipernea forzada origina una criais convulaiva
al determinar artificialmente una alcaloaia, en cambio el
régimen cetégeno debe su eficacia terapéutica a la acidoais
que provocay entretiene.

De la multitud de fendmenos de moderno conocimiento,
hemoa de tener en euenta que la ctisia epiléptica esté pre-
cedida de otra vagomotriz inicial que détermina nna anémia
o hiperemia cetebralea, o ambas eimulténeamente. Esta
criais vagomotriz inicial pnede muy bien aer el reaultado de
un choque coloidoclésico, y al eiiatir este dltimo podemoa
explicamoe el porgné de la beneficiosa accién de la flebre
en la epilepaia.

Laa experienciaa de Auer aportan una débil luz para ex-
plicarnoa como la Inaignificante escleroaie meningocerebral
de loaepilépticoa pnede ser aaiento de una reaccién vascular
local, seguida de una criaia convulaiva cuando ae ba produ-
cido una anafilaxia alimentieia ode otro orden. Auer inyecta
débil doais de anero a doa grupoa de conejos, para provo-
car un eatado anafiléotico. La senaibilizacién se obtiene al
cabo de unoe dlaa; en estas condiciones, uno de los grupoa
recibe una doaia de auero suficientemente alta para provo-
car fenémenoB anafilécticoe, pero no la muerte. 8i ahora ae
frota con xilol la oteja de loe conejos. veremos que ee gan-
grena la oreja de aquelloa que han auftido el choque anafi
lactico, mientras eolamente ae observa irritacién con edema
local paaajero en loa animalea teatigoa que no ban recibido
la inyeccién desencadenante.

Deddeese de lo que llevamoa dicho, que ni laa alteracio-
nes del equilibrio aoidobaaico, ni loa fenémenoa de coloido-
clasia pneden explicarnoa la totalidad de laa criaia epilépti-
cas; hay que euponer una accién téxica o nervioaa directe
gne noa aclaren el polimorfiamo de lae manifeataciones co-
miciales. En viata de eato, Pagniei ba emitido recientemen-
te la opinion de que todaa laa pertnrbacionee biolégicaa te-
giatradaa en la epilepaia (alteraciones humoralea. desequili-
brio e ineatabilidad vagoaimpética, dishormonlaa y produc-
cién de toxinas) eatAn anbordinadas a un traatorno inicial,
a ona leaién deaconocida. De esta maneca podremoa eom-
prender como pueden amortiguar y auprimir laa criaia con-
vulaivaa agentes tan heteiogéneoa como el bromuro Bédlco
intoxicando laa célnlaa nervioeae, y la flebre modifleando el
equilibrio albuminoideo del plasma aangufneo.

Ahora bien; no obatante el amplio margen con que ee
deaarrollan lae alteracionea biolégicaa de gqoe, aegdn Pag-
niez, dépende la epilepaia. ea lo cierto que nada ha podido
averiguarae aobre el efecto que la flebre produce en el auba-
trato biogulmico de la enfermedad. por lo cnal todaa laa ten-
tativaa de piretoterapia en la epilepaia no tienen en realidad
otro fundamento que la obaervacidon hipocratica.

Partiendo de una base emplrica de conocimientoa teéri-
COB gne no armonizan, decidlmoa atrieagamoB a un enaayo
de palndizacién en enfermes epilépticoa, que por la gravedad
de BUS manifeatacionea palgnioaa y por la inteneidad de sua
reaccionea llevan meaeay afios recluidoa en nneatro Sanato-
rio. De loe trelnta epilépticoa palndiiadoa, eolamente llevan
mas de trés meaea de obaervacién loa caaoa que a continua-
olén exponemoB, lob cnaleB nos aeiviran para haeer algunas
conaideradonea aobre la eflcacia del método.



178 EL 81GLO MEDICO

Chso primero. Jorna’ero, de treinta y oeho efios de edad,
caaailo, doa h joe. Kl padre, epi éplico, fallecid a comecafcn
cia de un traiimaiitmo Bufridu en nno de loa ataques. Co-
mienso de loa atagnea a lob qutnceafioB, a rafade la emocian
ptodiicida pnr la mneite del padre. Al Ti'greBar en el Sanaio
rio (17 de Febrero «le 1028) ectaindif. renie. )D8fectiro,abor
dab'e. orienlado. Se diagrostiia demtncia epiléplica. Ata*
gnes frecuemes de itran mal ffgnidoB di epladoa ciepueeu-
larpe con intenaa €X>iiacidn paioouioiHx, défirit meclal per-
manente. irritabilidad, atniieBla, prolijidad, Palndizado en
Jcilio; cuairo accebob febiilea de 40 remiblén eepontanea de
la Sebre. Desde que >e palndiaO no lia tenido niiigdn aiagiie
d egran mal, edlo ee han obeervado an»enciaa y no freciioi.-
tee; ee maDtiene mae dEBpejado. Sm Iratamieuto farmaco*
IbgiiO.

Caeo B'gnndo. Soltero, jornalero, treinfa y oiho sfioa de
e la«l. A aningreao bay acurado déficittntntal, amneaia, con*
fiision, aproxeeia. Freiiientea a'equee de gran mai. Seia
aC0esoB febril-a entre 300,6 y 40®,6. Paindizpdo en Julio.
Niogiin aiaque epiléptico, aiu Tariaddédn mental. Sin Ireta
miento farmaco'dgico.

Caso tercero. O.trero de veintinueve s&oa de edad, aol-
tero. Padre aludliolico; an bennano faltecid a la edad de
veinticinco atioa durante nn ataque epiléptico. Comienzo de
la enfermedad a la edad de clnro afica por aQEenciBS (re-
cnentee; iiiego atagnea de gran mal con eBtadoa crepaecnla*
reey delirio con tendencias ennidaa. A an ingreao en el
Banatorio se diagnoaiica el caso de demencia epilépthay se
obserran ca<la tercer dia atagnea de gran mal eeguidoB de
eatado conlusional, torpeza en loa tnovimiento.°, dUartiia,
memoiia profundamente afectada. Irritable y agreelvo en
]OB eatadna crepnecn'area que aignrn a las criaia coDTnlei*
vas. En Hlayo de 1020 estado de mal gqne déja un alndrome
délirante de pereecucidn con interpreiaiionee de perjnicio y
alnaibn. En eete me», aparté del eetado de mal. tufre doce
ateqnra. Palndizado en finea de Mayo; cnrva irregnlar de la
flebre. Darante la maxima febril, atagues de gran mal (bas*
ta Beia en nno de los accesos februer) tin eer Beguidos de las
Tiolentas ezcitaciones gne antease presentaban. A partir de
la paludizacién, ningén ataque ni dieiimia, méa deepejado
dentro de sa estado demeccial. Ko ee adminietran medica-
mentoB.

Caso enarto. Jornalero de veinlitrés flos de edad, aolte*
ro. Abnelo, paterno y padre epilépticos. Comienza la enfer,
medad a la edad de diecisiete ilios por criais de gran mal.
A en ingreso enibotado, bradi;elia, amneela de fijacién y de
leprodnccién, euforia con irritabilidad y pereerveracién del
toDO afectlTO. Freenentes atagnes de gran mal, distimiaB con
agit'cidn poalparoxlsticas. Ma rocefalia, mditiples cicairicea
de caldaa. Sels accesos por encima de 40», habiendo sido
palndizado en el mes de Jnio. Epistaxis durante el acmé
febril. No ha vnelto a tener atagnea, francamente mejorado,
mas deepejado, mayor actividad e interéa, no qulere perms-
neeer ocioeo, lee periddicos y libroa, ee ocupa en las faenas
doméalicas del pabeildn. Sin tratsmiento farmacolégko.

Casogninto. Cnenta Teinliséis alios y es soltero. Se
diagnos Tca a eningreso de demencia epiléplica por preeenlar
amneaia. embotamiento afeitivo, perezt reaccional. irritabi*
lidad; cicatrices en cabeza y lengua, freenentes ataques de
gran mal aeguidoa de ealado comatoao qne ee prolonga trés
enartos de hors; al leventarse, incoordinaclén e inconecien-
cia ‘ine persiste nnas dos boras, ezciiandoBe lentamentBCon
ilnaiones Tisoalee: ronfiinde a los enfarmeros con enemigos
y no gniere lomar alimentoe porgne van a envenenarls. Pa*
Ind zado en Jiilb ; an acceeo de 41<>,6, doa de 40®,6, cinco de

89®,( Tres a aqgnes epilépticos a las enarenta Y aesenta ho*

ras de cortar la fiebre, segnidos de estado crepascular. Llevs
trea meses ein ataquew»; no bay vaiiacién en el estado de-
mencial. Sin medicacida.

Caso sexto. Jornalero de veiotisiete aGos, soltero, sin
antécédentes fsmilierea. Comiei zo de la epilepsia a los quin-
te aflo»; céda oebo dlas un alagne, precedido de aura en
oeasiones; <ueg) me queda la «abeza como un taniboi». A
su iogreeo courusamente orientado, bradifrenia. Frecutiites
aiaquee de gran mal, eetado mental con déduit permanente,
gran embotamiento, somnolen'ia. Paludizado en Mayo; siete
accesos fébriles por enuima de 3JR Durante el cureo «tel pa*
ludiemo tiicguna crisis convulsiva, qne ee prés ntaconei
n limo acceso feoril al administrat quinina, l'arece algo méa
deepejado, loe ataques de gran mal se ban distanciado, peio
en cambio tiene (recueiites ausemias.

Caso séptimo. De veioliil s aGos de edad, soltero, ein
antsoedentes familiares relacionados con la epilepsia. Pre-
eeuiacién de las irieis convuleivss comiciales en la juventnd,
antis de la edad «le sertir en el ejérctio, del gne es exclufdo.
A BUingreao es,lé orienlado, conacieule y coberente. Afeci-
vidad fundameutel eutorica; déSuit intelectual baetants
acentaado. Se cumpraeban ataques de pequtdo mal de for-
ma giraioria, siempre sobre el ado dereibo; en estado de
profanda inconecienuia basta queefar eu el sueto eetuporoBO,
eetado en qne obedece antométiuamelLte. Luego durante bas-
tantes dias persiste el estnpor con int.snqgnilidad motora,
irritabilidad, agresividad, tendencia a la fuga. Se palndiza
en Agosto; eeia accesos p«r «iicitua de 89®. Con el A.timo
acceeo y al dia siguiente de cortar >afiebre, cada «lia dos
ataques de gran mai. No se ba observado mejorla ui en la
iutensidad ni en la fiecuencia de loe ataques; modificacién
mny favorable de loe eetados crepuaculares gne en este caso
eran partienlarmenle imeneos. Sin medicacion.

QOaeo octavo. Mecinico, de ireicla y on afios de edad,
soltero, tin antecEdentes familiares. 6e inicia la enfermedad
a loe once alGios por pequefio mal, luego paroxiemos convoi-
siros eegnidoB de crisia de excilaci6éo. lugresa en 1914 con
diasoésiico de epilepsia. A su iegreso esté orientado, cons-
ciente, memoria normal; frecuentes ausenuias y ataques de
gran mal seguidos de eslados ciepnscularee con violenta
agltacién motriz. lia perdido répidamenle la inteligenciay
el déficit mental se ba beebo permanente; irritabilidad, des-
confisnza, pgofsmo, amtieria de fijauién y parciales anter6*
gredas, prolijidad, biperirefia del yo (psicoeis epiléplica).
Se palndiza en Agosto; ocho accesos por encima de 800,
Sin ninguna modificacién favorable.

Caso noveno. Fieiuenles distimias y episodios déliran-
tes postparoxleticos, estado dtmencial, frecuentes ataques.
Sels accesos por encima de 89° con remisién espontacea de
la infeccién palddica. Dos meses de obaervacién ein modi-
ficacién algnna.

Caso décimo. De dieciEéis aOos de edad, sin olngén an-
técédents familiar epiléptico neuropético. Desde la infan-
cia peqnefioB accesoa convulaivos espaciadoa y freenentes
ausenuias gne sa relacionan con un Crsumstismo frontal.
Eatnvo en el Aailo de epilépticos de Carabancliel, de donde
se fugé varias veces. A su ingreso esté orientado, asociacién
lenta, bradilalia, relato ordena io, detallando las particulari*
dadesdel aura sensotial que, a veces, présenta (ve los obje*
toB de tamafio cada vez méa redneido, basia perder con-
ciencia). Se diegnostica demencia epuéplba. Inquietnd
permanente, egolsla, rapriuhoeo, signoe de deficiencis men*
tal gqne se acentéan répidamente; var as auaencias diariasi
En B'ganos paioxismos cae bruscamente al suelo, presen*
tando convulsiones clénicsB de la muscnlatura facial y 1énl-
caa en exteneién de] cnerpo y miembros. Palndizado bacs
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doB meBea, eiete accesos pot eneitoa de 39". No se aprecia
modificaoion alguna.

Obbo Nnndécimo. A bu Tngreso, treinta aOoa de edadj co-
mieuzo de los ataquee a lob qaioce afios. A bu eotrada eata
abordable, orientado, contineote de indifetencia eBtdpida.
memoria muy afectada. Dlagnéstieo de demencia epilépti-
ca. Frecnentes ataquee de gran mal, température y eetado
comatoso poetparozleticoB Beguidoa de eatadoB crepuacula
ree con ilueionee audiiivas que le impulaaD a obrar re-
Bultando muy peligroso. Paludizado en Judio; ocho accesos
por encicea de 39* (dos de 41®). Sin modifleacidn favorable.

Oaeo duodécimo. De cuarentay ocho afios, caeado, trés
hiios, NiDgda antecedente familiar epiléptico. Oomienzo de
la enfermedad a loe diecinueve afios. A au iogreeo iDOVvi-
mientoa lentos, torpe, profunda amnesia, orientacion aiopef*
quica confuea, ateneidn eecasa, coherente con acentnada
viacosidad del penBamiento, prolijidad, pereeveracidn, ama-
neramiento. Diagodstico de demencia epiléptlica. Frecoentes
aueenciae y deapuée ataquee de gran mal eapaciados. A con-
tinuBcidu do las auaenciaa antomatiamo ambolatorio con
gran irritabilidad. Lob ataquee da gran mal aeguidoa de pe-
rfodo comatoso ptofundo durante una hora, tardando varioa
dlaa en deapejarse. S6lo doa accesos febrilea por encioia
de 390. Durante el tratamieuto ningun ataque, Inego con la
miama frecnencia e Intensidad. Este caeo se considéra como
no tratado, por ser inBuficiente el ndmero de accesos fé-
briles.

Caso décimotercero. Ingresa a la edad de treinta y siete
la primera exploraciéon esta embotado, irritable,
consciente de su

afios. En
enfermedad, memoria muy debilitada.
Ataquee eapaciados de gran mal seguidoe de eatados cre-
pnacnlares ccn agitacidn que persiste varies dfas; ftecuen-
tes ausencias. En el Qltimo ataque de gran mal présenta
tlpico delirio con violentas aiucinaciones andilivaa y visna-
les (oye la vos de su mojer, a la que responde y aale a la
buerta a buscarla), intensa agitaeiCn, agreeividad, toror
epiléptico. Diagnbdatico de demencia epiléptica. Palnditsdo
en Julio, trés accesos fébriles por encima de 39®. Ningona
modiflcacion favorable. EI

caso debe consideratse insu-

ficientementc tratado.

Reflexioneé $obre los resuUados de la paluditacian en la
(yj/epsia.— Acalizados los resultados alcanzadje conia palu-
dizacion de los epilépticoa que hemoe aometido a este tra-
tamieato, Hama en primer lérmino taateneidon que el paludis-
mo no ejerce influencia alguna sobre el grado de demencia
eatablecido con anterioiidad a la medicaddn piretoterapica,
coincidiendo con la esperiencla general de la incapacidad”®
de reintegracion del elemento nervioso noble degenerado.
En ninguno de nueeiros enfermoe, en caai au totalidad afec-
toa de demencia epiléptica de grado bastante acentuado, no
se ha recnperado el grado de inteligencia perdido. En cinco
enfermoe ha podido apreciaree que ee despejaba el eensorm
que mostraban mas interés por el medioambienteyestaban
mejor adaptados. Solamente en un enfermo se ha consegol-
do una franea mejorfa del estado psiquioo sin influirse sobre
BU estado demencial.

Un hecho conviene anotar, y es la favorable influencia
que la patudizacidon ejerce sobre los eetados crepuscnlates
postparoxlIsticos. En cambio, la propensidn a las reacciones
dletimicas paiece persistir en igual grado, aungoe algunoe
enfermes se hayan adsptado mejor a la vida manicomial.

Sobre lainflaeccia e intensidad de los ataquee obra el
paludiamo de una ménera moy désignai: en unos caaos no
ban vuelto a presentarse reacciones convulaivae, en otras ae
ban distanciado o Be ban atenuado, Hemoe podido apreciar
que en loa enfermoa que ban aufrido fuerte reaocion febril y
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organica se ban preaentado ataquee a partir del sexto o eép-
timo acceso piréxico, a veces doe o tres ataquea en el mismo
dla, pero que eetos enfermes son loa que luego ban mejota-
do francamente. En cambia parece que la paludizacién no
modificaeu nada las ausenciaB y équivalentes epUépticoe,
pues més bien hay que esperar una tranaformacion de loa
accesos de gran mal eu ataquee de pequefio mal.

Descontados dos epiloptieoe en que el tratamienlo piro-
tégeno ba sido a todas lucea insnficiente, quedan once enfer-
mos tratados que llevan méas de doa meeee de obseivacion
despoée de paludizadoa, sin eslar sometidoa a medicacién
antiepiloptica. En cuatro de taies epilépticoa la paludizacidn
ba sido ineficaz, mientras que en siete pacientee, 0 aea en
dos tereerae partes de loa caaos, se ha logrado una mejorfa.
Podemoa, por consigoiente, aoimarnoa aunos énaayoa en ma-
yor nmero de enfermes, pues hemos visto que el procedi-
miento no ba canssdo ninguna defoncidn y jamas ban em-
peorado los pacientee. Si ademéa ae logra un alivlo efectivo,
habra que concéder que la paludizacién puéde tener an ri-
suefio porvenir en el tratamieuto de la epilepaia. De todas
Buertes, deapuée de gran numéro de eneayos habrd que es-
tablecer tas indicacioues en cada enfermedad o forma epi-
léptica, eatudiar el tratamiento farmacoldéglco maa conve-
niente y averign:ir el efecto para contener la marcha del mal
hacia la demencia epiléptica cuando se tratan cases no tan
cronicos ni avanzados como en aquellos en que hemos efec-
tnado nueatros ensayos (lj.

PISETOTBBAPia EN LA DBUBKCIA PBBCOZ

La piretoterapia tiene una indicacién practca en el gru-
po deBominado por Bleoler enfermedades esquizafrénicas, y
que practlcamente auel?n comprenderse en el ennneiado de-
mencis precoz. Pero aqui ya no es la paludizacién ei agente
piietoterapico especifico y al que debe darse la preteiencia,
sino que segan las circnuBtauciaa del caso, nnas vecee nos
decidimos por el abaceso de fljacion, otrae veces por la va-
cunoterapla, y en alguna oeaaiéon procedemos a la pa ndiza-
cion. Si la paludizacidon tiene el caricter de agenie pireloge-
Do de excepcion en la eaquiz< frecia, débese a que esta
enfermedad no tiene un pronOBUco fatalmente mortal y, por
tanto, no esté aotorizada toda suerte de intervencion tera-
péuiica que ofrezca poaibilidades de atajar el curso del mal,
aun cuando artiesguemoa la vida del paciente.

La demencia precoz es ona afecclén en cayo curso ae
producen frecuentes remisiones espontaneaa, a vecea de
muy larga duracidn; las remisiones terapéuticas son suscep-
tibles de provocarse con una sérié de variados me ios tara-
péuticoe, pero también es accesible a loe tratamientos psico-
terapicos; persuaslén, hipnotiamo y sobre todo. psicoanaU-
ais, paicologiznciéon individual de Adler y psicegogia de
Kronfeld. Como, ademas, ignorames el aubstrato biolégico
en gne radica la enfermedad, xeaulta que al eatudiar la pi-
retoterapia en la demencia precoz nos encontramos con an
probléme elfc.ico cnyoa aspeclos son totalmente diatintos
gne en la paralisia, no abélo en lo que respecta a la indica-
cion del método, sino al emplso de los diferentes agentes
espaces de llenarla.

B! hecho de la lemiaidn del proceso pafqulco esquizotré-
nico a continnacién de unaenfermedad febri) Intercurrente

ya hemoe visto que es una obseivacién que ee remonta a

(1) Corica-.<Lsmal*i)a«rtificlrleBnellscursdinénropatie deU’In-
lanxia» AnotlH Clin. Mtd. « I/«i. Sjwr., 1920.

Psgaiei! «L’Kpilepsle. Conceptions actuelles sur sa pathogénis et
sou trsirsmSDte. Uassou, Pai (s, 10x9.

Wsgoer von Jaureg*®: =liebscb.handInnB bey Payehossn». Wimtr
114i. WeeheiuArifl; 1920.
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Galeao, sikndo loego varioa los autorea de tiempos pretéri*
tos (Sydenham, Boerhave, Pinel, Ohiaragi, Eaquirol) gae
indican en eae obras gne la melancolia pnede curar deapuéa
de una eniermedad febril. Eata melancoKa ea indndable-
mente la forma de la eaqaizofrenia en que domina el aotis-
mo, la apatla, la inatectlvidad eobre los elntomaa acceeorioB
de agitacidn Sobre la bietoria del empleo terapéatico de la
fiebre en la demencia precoz, no bemos de repetir lo gae
dijimos al ocnparnos de la hietorla de la piretoterapia en
general.

El mecanismo de accion de la Sebta en la demencia pre-
coB bemos de ignorarlo necesariamente hasta qne no se co-
nozca ezactemente la patogenia de la enfermedad, probleme
cada dia m&B obscnro y complicado gracias a lae naevae
teorfae gne brotan continnamente, en en mayor parte contra-
rias al cUeico consepto organicista de Kraepelin o al mixto
de Blenler, algo mis aceptado. De la demencia precoB cono-
cemoa Don exactitud la eictomatologfa, el cnrso, la marcha
hacia la demencia final. Podra eer el carso maa o menoa ace-
lerado, el déficit mental més o menoa ptoCondo, pero de*
maestra la expariencia qae la tipica demencia eeqniBofrénica
ha de preeentarse en todas agaellas entermedadee gne llama-
mes eaqaizofrénicas y coyo grapo tiene eomo caracter co-
miin preciaamente nna dectinacion de la inteligencia de for-
ma eapecial. Glaro esté que hay machos eaqaizofrénicos
rastreros gae han podido defenderse en la vida sin graves
tropiezos, gqae han ooapado ana posioién social desenvol-
viéndose inclaao con ézito en en profesién, pero antee de
llegar a ta vejez se encaentra en elloB signoa mas o menos
évidentes de demencia esgniBofrénica.

El carso progresivamente fatal hacia el estado de déficit
psfgnico a qne acabamoa de referirnos jnatifica camplida-
mente el dogma de la iacnrabilidad de los procesoe eeqaiBO-
IrénicoB. El prondstico dogmatico de incnrabilidad de la
demencia precoz ha eido fanesto en Paiqaiatria, pnee ha
jnstifleado ana ocioeidad terapéuticay an escepticiemo de
qae, afortnnadamente, comienzan a salir los paiquiatras mo-
dernoa. Contra esta ocioeidad bemos pioteatado interior-
mente deade gne al comenzar los estodios de nneslra eepe-
cialidad veiamos los enfermoa abandonadoa afioa y afios
sin pensar en una medicacién coalgniera que padiera modi-
ficarei curso fatal de la afeccian. Siempre bemos creldo que
ningdn papel es mie deeairado qne el del alieniata crazado
de brazos ante el enfermo mental preaenciando impasible
la progreeiva aparicién de todos loe eignoe demencialee.

Ahora bien; la ocioeidad terapéaticay et eecepticismo
nihilieta dejan de estar jastificados ante el hecho évidente
de la remisién esponténea con deeaparicion de todos los
signos aparentea de enfermedad durante un perfodo de
tiempo gqne paede prolongarse machos afiosy hasta toda la
vida. Estamoe, por conaiguiente, ante an probléme eeme-
jante al que bemos visto en la parélisis y bemos de intenter
a todo trance la remieién de loe procesoa agndos para gae
no paeen al estado crénico, y modificar los estados crdnicos
de manera gae remitan hasta el panto de poder devolver el
enfermo a la aociedad.

La remieidon de los procesoe esqaizofrénicOB dorante al-
gonos afios es nn tendmeno que observamos los psigaistraa
con algona frecaencia. No luchamos como en la parélisis
general cont>a nn proceso orgénico violento, masivo, ex-
tenso, qne prodnee lesiones irrémédiables Y de tal gravedad
gqne lleva en poco tiempo a la mnerte. El ignorado proceso
patogénico, sea humoral o bistoldégico, infectlvo o tdéxico,
una ves gqne ha remitido paede no volver a reactivarae, y
por eao hemos de bascar la remieion por todos los medios
gqae no pongan en peligro la vida del enfermo.

Para explicarnos satiafactoriamente el mecanismo de
accion de la fiebre en la esqaisofenia, necesitariamos en
primer térmlno conocer la etiopatogenia de la enfermedad.
A este respecto, en la actualidad, nos movemos en an mon*
do de hipodteais mas o menos veroslmiles, sin que ningnna
de las innumerables satiefaga plenamente. La diaparidaJ de
criterio de loe autoies ea tan grande gae la discusiéon ya se
entabla acerca de la nnidad pstogénica de los procesoa in*
claidoa por Blealer en el gtnpo de laa esquisofrenias, pues
la hipdteais dualista de Régis ha hallado eco en Claude,
qnten hace poco se ha eufrentado con Blsuler y discutido
BUconcepto patogénico, terminando por dividir loe supra*
dieboe procesoa en dos enfermedades: demencia precoz Yy
esquizosis. Esta diviaidon de Claude tiene gtan importancia
prondsticB y terapéatica, pues considéra que la demencia
precoz es incurable, mientras todas las formas de la esqnl-
zoais son accesibles a la terapéutica; pero como en realidad
no bay caractéres cllnicoa diferenciales de nna Yy otra en*
fermedad. tropezamos con on escollo casi Infranqueable
cuando deseamoa eatudiar cientlficamante el problema de la
aplicacién préctica de la piretoterapia en estas enterme-
dadea.

Las circnnstanciaB a que acabamoa de referirnos nus
obligan a abordar el probléme con un criterio pragmético que
DOS sparte de todo dogmatiamo cientifico, y sin olvidar la
teorias de Jung, Minkowehi, Hesnard>Laforgue, Berce Yy
otros autores gne adacriben an origen netamente peiquico a
la esquizofreDla, tampoco bemos de somirnos en el criterio
groseramente organiciste de Boscsino, Bayard Holmes, Ciar-
la, etc.Un saladabie ecleclicismo nos aproximaré a la verdad,
Y por eao creemos con Blealer que hay sintomae fisiogenéti-
cos o de causa orgénioa, gne son los fundamentales de la
enfermedad, y otros psicogenéticos o de causa peignica, que
son reacciones a las agresiones del medio, las cuales se
acompafian de introversion de la personalidad.

Naeatra preparacidon psicoterépicay psicolégica hace que
al emprender el tratamiento de un esquizofrénico jamaa ol*
videmos que hemos de procorarle los medios de eolucidén a
sus confiietos vitales, ponerle en condiciones de que recobra
el contacto con la realidad, ayadarle a leprimir las expan-
eiones del temperamento esqnizoide, encauiar los instintos
por lae vias normales usando en amplia medida del psico-
anéliais, de la psicologlaindividaal y de otros métodos psi-
eoteréplcos. Pero la experiencia nos ensefia la triste realidad
de que el esquieofrénico no se déja psicoterapizar, pues
emurallado en su autiamo, opdnese o se résisté a la relacién
con el mundo ezterior, psrticularmente con el médico, con-
tra quien es frecuente que maestro pertinaz negativismo,
fendmeno que hemos sefialado en otras ocsaiones.

Paede contar con un aegnro fracaao el psicoterapenta que
armado solamente de sua métodos quiera luchar directamen*
te contra las manifestaciones de la demencia precoz. Pero
ademas de ser el eaquizopético lefractario a la psicoterapia,
hemos de contar con un eubstrato biolégico indiacutible de
la enfermedad, el menoa en machos de sas procesoe, como
en la agitacion, en todae las manifestaciones de la catatonia,
etcétera. El embotamiento psfquico progreaivo del beboido-
frénico a partir de la pnbertad no pueden ezplicarlo los pei-
coanalietsB por mucho qae ae eafuercen en baacar mecanis-
moa de regresidon a la vida fétai Y embrionatia, Aqui preau-
mimoa gne algo se altéra en el cerebro, algo ae prodace que
intoxicB Y mata laa célalaa nerviosas, algo ae prodoce o falta
que impide gne los reaplandores de la inteligenciaalnmbren
aquella vida humana. jUna intozicacidén?..., ifalta de bor*
monee?..., Nineuficiente cataboliamo?...; lo ignorames en ab*

Boluto, pero podemos afirmar que bay un proceso bioldégico
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que ha adquirido caracteres morbosos. Por eso loe métodoa
terapéuticOB capaces de ptovocar nna inteosa reaccidn orga-
nicB tiiantau ao pocaa vecee en casos donde haa fracasado
el psicoanalieis Yy demaa métodoe psicoteiépicos. De taies
triuDfoB corresponden no poca parte a la proteinoterapia en
general y a la piretoterapia en particular.

La reaccion leucogénica y el choque coioldoclaeico son
dos (actores que influyen enormemente en la remisiéon de
loa procesoB eequizolrénicos; pero en mecanismo de accidn
no ee tan simple, o auponemoe que no es tan sencillo como
en otrae enfermedades, y de aqul que hayan surgido com-
plejae explicaciones bipotéticae, como el famoso chogue
pgicocoloidool&sico de Paacal-DaTesne.

Dicen los antorea mencionados d6ltimamente que el cho-
que ooloidoclasico provocado por un agente piretdgdno cona-
titnye un método deseneibilatiiz que necesita la repeticion
de varioa chognes. Los fendmenos del choque estan someti-
dos a laa leyes generales que ezplican su accidén biolégica,
sin que pnedan ser beneflciosos maa que en los eatados psl-
gnicos que nacen de un estado humoral patolégico.'Las emo-
clones deeencadenan en el organismo nna onda que recoire
un trayecto cerebro-neuroendocrino humoral; la ruptora de
la sinergia de los diatintcs eslabonee créa ciclos emotivos
atfpicos COD predominio pslqoico, flsiolégico o motrlz, neu-
rovegetativo y humoral, correapondiendo a cada ciclo una
forma especial de emocidén patégena, La sensibi

sacléon psi-
gnica aparece como on fendmeno de blpermneeia emotiva
de la que se derivarfan todaa las psicosis. Ahora bien; la
hipermnesia se eztingue y détermina la demencia, o traspa-
sa el limite de la consciencia y origina las alucinaciones,
fobias, etc.; en camblo, en el esquizolde el recuerdo afectivo
no ee difumina, sino que se retiene y constituye el complejo
patdgeno que atrae todaa las fuerzaa del penaamiento. Las
psicosis serlan équivalentes cllnicos de la coloidoclasia, sien-
do la emocion la déterminante de la seDsibilizaciéon, esto es,
de la prodnccion de un verdadero choque coloidoclasico. Los
BUgestivoB conceptos emitidos por Pascal Davesne carecen a
nuestro jaicio de sbélida base psicolégica y bioldgica en que
fundamentarae, y lob iiusties psiqaiatias francesea cometen
el error de tomar por causa lo que es efecto de la emocidn,
eegdbn lo ba demostrado nueatro Maiafiou en eus experien-
cias con y sobre el producto de la secrecion de laa gléndulas
BuprarrenaloB. Répugna a nuestras ldeaa cientiflcas admitir,
como lo hacen Pascal y Madame Davesne, que la esgniBO-
ftenia es un sIndrome de choque.

Ya hemoe indioado en otra parte que el mecanismo de
accidon de loa choques protelnicos es desde Inego complejo,
pero que e! juego es doble: pslgnico y organico. Somatica-
mente proddcese nna reaccion general, principalmente en-
docrine, heméticay nenrovegetativa con repercusién meta
bélica; pero e!

ciones de

choque también influye sobre
Inmonidad y defensa de

las condi-
la barrera ectomeao-
dérmica y modiflca las condicionee de su permeabilidad.
La existencia de la barrera ectomesodérmica de Monakow y
el papel blopslquico que deeempefia, no puede negarlo ac-
tualmente qulen baya estudlado lae ezperiencias de este
antor y su colaborador Kitabayasi, como tampoco puede
prescindir de estas noctones el cllnico qne gniera explicarse
loa efectoB de determinados métodos terapéuticos en la de-
mencia precoz.

Pero en los efectos de las medicaoiones contra la esqui-
zolrenia entra en juego una accién psicoterapica qne tiende
a sacar al enfermo de su autisme. Oonsiderado el auliemo
como un réfugie contra las heridas de la vida y del amor,
contra la groseria de la vida real, con dificultad modificare
mOB este apartamiento del contacto vital con la realidadj

pues el autiste ee halla parapetado trae la s6lida mnralla de
sue concepeiones delirantee. Ahora bien; enando sobreviene
0 se provoca nna dolencia organica con sus naturales moles*
tias, entonces puede ponerse en juego el instinto de consei-
vacion y caber la poBibilidad de una derlvaclén del pensa*
miento autlstico hacia las tealidades de la vida. Aei queda-
rla convertida la piretoterapia en un método previo a la ac*
tnaoléon de ios métodos pslcoterépicos; algo parecido a las
tropas de ezploracién de on ejército.

Foc nuestra parte eatamoB convencidos que el hecho de
cnidar al esquizofrénico como un enfermo orgUnico, tomar-
le la temperatura, admlinietrarle bebidas calientes, inyectar-
le medicamentoBy rodearle de otros cuidados que son nece-
sarioB mlentras dura la hipertermia provocada, puede muy
bien proporcionar la ocasidon de que se présente un momento
favorable para abrir btecba en el autiemoy quebrantar la
muralla del laberinto encantado en que se debate el esqui-
Eofrénico. For un mecanismo eemejante influyen psicotera-
picamente otras medicaciones; por ejemplo, las renombradae
inyecciones de nucleinato eddico, que muebas veces deben
BUS efectos a que el enfermo termina por eometerse al mé-
dico convencido de que no puede librarse de las molestias
de nna medicacidon dolorosa, ademés de poner en juego su
autocritica y corregir en lo que puede su tendencia a la in-
troversion.

Deddeeee de las precedentes consideraciones queigno-
ramoB desde luego el substrato biolégico en que radies la
eaqaisofrenia, como tampoco estd muy claro el proceso pef-
coldégico productor; pero ademas, desconooemos también con
ezactitnd los procesoe peiquicos u ocgdnicos en virtnd de
cuyo juego proddcese la remisidon de los procesos agodos y
de los eetados crdnicos de la demencia precoz. Nos move-
mos en on amplio campo de bipotéticae presunciones, ad-
mitiendo por nuestra parte on mecanismo mizto en gnein
terviene el juego reeiproco de nna reaccidn biolégica pro-
ducto de la fiebre artificial y una acciéon psiquica résultante
de gne por padecer una afeccién somética se prodigan al en-
fermo mental cuidados gne le hacen més accesible a la psl-
coterapia o le colocan en condiciones de romper el bloqueo
psiqoico con el exterior.

Annque no esté satiefactoriamente explicado el mecania-
mo de accidon terapéntica de la fiebre en la esqniaofrenia,
demueetra la practica que la fiebre provoca remisionee en
grau ndmeco y la piretoterapia constituye actnalmente uns
indicacion en la demencia precoz, eiendo seguramente el
método terapéutico gne mae triunfos cuenta en su baber.

No bemos de contentarnos aqul con estndiar,como en la
paralia’s general, exclusivamente la psindiaacidén, pues en
las eBgnizofrenias cada agente piretdgeno parece tener una
Indicacion especial, hasta especlfica si quieren forzarse las
cosas, poes el acceso de fijacion produce 6ptimos efectos
en la agitacion esqnizofrénica, mientrae el estnpor catdnico
ee modifica mejor a beneflcio de unes cuantos accesos fé-
briles.

Indicaciones y contraindicacione» de los agentes piretdge-
NoS.__Como acabamos de indlcari en la demencia precoz ha
de elegirse el agente piretdgeno con arreglo a lae circuns-
tancias cllnicae e individuales ante que nos encontremos.
De los diversoB agentes piretdgenos, bemos usado, caei ex-
olusivamente, el absceso de fijacion, la vaouna antitlflca
T. A. B., el «pyriter» y la paludizacion (l),

Del absceso de fijacidn indicamoe al bablar de los agentes

piretdgenos en general que tiens nna indicacidon, puede dé-

fi) Beolsntsmente empleamoa Ua «mulalones plrotdgeoaa da aiu*
fre, OCODéxito iupdrior de otros Agentea.
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cirae gae eapeclfica, en la alaeinoaia Y en la agUaoibn eaqui-
sofrénicaei Expuaimos también la técoica gae euipleamoa
para evitar laa énormes coleccionea pnralentae qoe uece<
aitan eTacaacion, complicacibn «leafavorable por dos rszo*
nee: en primer término, por eer necesario Incindir la piel,
prodaciendo al enfermo molesllaa y exponiéndole a qoe la
aaporacidonae transforme de séptica en aséptica; y sn ae-
gando lagar, porque los efactos beneacioeoa del absceso,
mientras eaU sin resolverse, cesan algnae vecea al evacuar-
se el pas, fendmeno sobre gqae hallamado la atencidn Lafota
y que nosotroe bemos tenido frecaente oca<ion de com-
probar.

Es indiscatible la beneficiosa inflaencia del absceao de
fijacion sobre la alacinosie esgaizofrénlica’ sin gae eeto quie*
ra decir que desaparezcan en todos los caeoe laa alucinacio
nés. Tenemos gran experiencia sobre este método, que he-
moB empleado en mas de 500 casos, repitiendo en algunos
enfermos el absceso hasta dos y ires veces. Las alucinacio-
nes que mejor snelen remildr son, desde Inego, las agiidas,
especialmente las visuales y los fonemas. Las alucinaciones
de la ceneetesia, particularmente las may crénicas, y tam-
bién las aaditivas lelacionadas con complejos délirantes, son
especialmente rebeldes al tratamiento. Eespecto al mecanls
mo de accidn del absceso sobre las alucinacionee bemos de
atenernos a meras bipotesis.

Frodncto de excitaciones de los centros representatlTos
saperiores, asociadas a complejos reprimidos, es may fre-
cnente que las alucinaciones ee preseoten a continuaciéon de
an proceeo febiil o inleccioso, eeguramente a consecaencia
de una intoxicacién o disfuncidn metabdlica que muy bien
podian oiiginar laa biperemias régionales de que nos hablan
Nissl y Meyendorf. O.ina Lafora que si un proceeo téxico
(alcohol, opio) O infeccioso €pnede engendrar el mecanismo
de la atacinacidn; nada inTerosimil es que un proceso de la
miscea naturaleza, pero que actde en eentido distinto, llegue
a suprtmiV dicho sintoma. Si admltimos lo primero es in-
comprensible por qné oponerse a admitir lo eegundo, ya que
es tan factible, ibgicamente, como lo primero»,

Vallejo Nagera y Alvarez Nonvilae creen que la teoria de
Lafora esta bien orientada, pero cuando se tratade alucina-
ciones fisiogenéticas; pero qne el proceeo antialucinatorio no
pnede tener los mismos efectos cnando se trata de alacina*
ciones psicogenéticas o prodacto de an complejo psiquico
que motive el apartamiento de la realidad, donde creen que
el absceso dotro medio piretdgeno ejercen ana acciOn me*
ramente psicoterapica. Ai provocar el acceso se distrae la
Btencidn del enfermo y ee dirige a las pteocnpaciones pro-
pias de una lesidn org&nica que, anngne leve y perfectamen-
te dominable, es aparatosa.

Donde verdaderamente produce efectos sorprendentes el
absceso de fijacidn es en la agitacidn psicomotriz, especiaU
mente en la de naturaleza esquizofrénica. En nuestro Sana-
torio la agitacidn puede decitse que ha deeaparecido desde
qoe empleamoB sietematicamente el absceso de fijacion. Es
muy importante que en un establecimiento manicomial los
agitadoa no puedan servir de fermento para que se produz-
can agitaciones en otros enfermos; loe gritos, blasfemias e
imprecaciones de nn agitado se extienden por el manicomio
como la gota de aceite en el papel, y deno leprimiise inme-
diatamente la primera agitacion prodoclda, en pocos dlas
babra gran namero de agitados. Lae epidtmiaB de agitacibn
ban desaparecido en nuestro establecimiento, y desde que
Dsamos el absceso de fljacidn es raro qne baya alguna cama
ocapada en el departamento de agitados. No bay que atri-
boir Bolamente sus efectos a la reaccidn lencogénica que
pneda provocar, paes también interviene un factor psicote*

rapico: el miedo de los enfermos a la iDyeccién de aguarras.

Sobre los procesos délirantes, o mejor dicbo, sobre lae
ideas délirantes ejerce el absceso de fijaciobn una évidente
acciOD psicoterépica cuando (aies ideas délirantes son de
tipo autlstico.

En todas laa formas de la demencia preccz pnede de*
cirse que el agente piretébgeno més practico es la inyer.cidn
de proteiuas heterdlogas en laa venas (vacuna T. A. B., py*
riter, etc.), medio de qne bemos usado en amplia medida.

Nuestros primeros ensayos comenzaron a fines de 1925
con vacuna antitlfica T. A. B., nsada con arreglo a ta téo*
nica qoe expasimos al hablar de los agentes piretdgenos en
general. Gonstiluyen en nnestra préctica medidas generales
de precancidn: inyeetar en ayunas, tener al enfermo a dieta
liguida y que gaarde cama el dia de la inyecciOD. Al contra-
rio que otros antores, sélo en casos ezcepciouales guarda*
moB reposo prolongado en cama, pues coneideramoa prefe-
rible que en los intervaloe de las inyecciones haga el enfer*
mo vida comdu con los compafieros de la clfnica, a fin de
eatimular la vida de relacién a que tan refractarios se mnes-
tran los enfermos antistas.

Hemos sometido a tratamiento esqnizofrénicos de todas
las formas, inclaso en estado demenclal. Un hecbo notable
es que en la gran mayoria de los enfermos tratados pnede
apreciarse al poco tiempo aumento de peso y mejoila del
estado general, sin que hayamos observado nn paralelismo
évidente entre el alivio de loe sintomae psiquicos y el refio*
recimiento orgénico. Dorante los veinte dlas que aprexima-
damente dura cada tanda de inyecciones, les enfermos se
demacian, en muebos se acentiia el negativismo y la sitio-
fobia, pero es casi constante la dieminuciéon de la agitacion
y la mejoria del estado alucinatorio, La resisteneia gae
ofrecen algunos enfermos a dejarse inyeetar es tan grande
que en alguuos casos se necesiba suspender el tratamiento.
Otros enfermos, en cambio, que antes estaban abatidos y
auiistas, se acercan a nosotros a pedir nuevas inyecciones
y dicen mejorat muuho cou el tratamiento. Pasados unos
dlas de las inyecciones en la mayoria de ioa casos desapa*
recen el negativismo y la sitiofobia. La agitacién se mo*
dera desde luego con la vacnnoterapia; pero sobre este esta-
do ya bemos dicbo que parece tener una infiuencia especi-
fioa el absceso de fijacion.

(Oontinaari.)

LAS VITAMINA

El asunto contimia a la ordsn del dia. Los diferentes pe-
riédicos nacionalesy extranjeros procursn vnigarizar los co*
DOcimientoB que con tanto aperato cientifico, bigiéuico y
domeéstico, pretenden resolver muebos puntos obsentos de
la Medicina doroéstica y colonial.

Por esto y por la relacion que lienen algunos de sua
puntos con los artlcalos publicadoa en 1876 y reprodocidos
recientemente por el Sr. Oortezo, insertamoa el artlculo pn-
blicado en el «<Boletin de la Sociedad Francesa de Socorco s
ioa beiidoB militares (Gruz Roja Fraucesa)», qae esperamos
conozean con interéa nuestros lectores:

«Sabido es qoe ee llaman vitamina» a substancias no de-
finidas gxiimicamente, pero que facilitan la asimilacion de
los alimentoB en que ee encuentran.

La vitamina A es una de las mas notables gae existen.
E. Meilamby D. Sheffiel (loglaterra) ba demostrado en 1019
que los animales a los qne se deba una alimeuteciOD defec*
taosa eran particularmente aptos para adgnirir entermeda*
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des conlagioBBs. En otroa térmmoe; bu fuerza de resiatencU
contra los gérrneoeB infeccioBos estaba aminorada. Machos
de los perroBBometiJoe a ezpeiimentoa murieron de pulmo-
nia Mas recientemente ha deacuhierto que las ratae peqne
fiae, cayo légimen alimenticio no contenla Titamina A, eu-
Ciimbfan en algnnae semanas a conaecuencia de absceeos
formadoe en diferentes partes del caerpo. Algunas ee cura-
roD cuando se les di6, todavla a Uempo, usa alimentacidn
conteniendo una cantidad snficiente de vitaminaa A.

Con la colaboraciéon de H. M. Green, Mellanby ha apli-
cado estas imponantes obserTationea al hogpbre. 6ue ioves-
tipacionsB hao conQrmado el resultado de las ezperiencias
practicadaa en los aoimalea y ban mostrado que la TTltami-
na A contribnye claramente a acrecentar la reaistencia a los
microbios. El régioiea alimenticio en mucboa paiees es no-
toriamente defectuoio deede este punto de vista, y, por
otra parte, ei ndmero de estados infeccioBOB mis o menos
graves es elevadisimo. Un estado infeccioao pnede no mani-
festarae mis que por un forincnto o doa o tomar la forma
de una pulmonla con fatal deaenlace. Entre eetos doe extre
mos figura ona infinita varledad de malee, mas o menos gra*
vee, que afectan a todas las partes de! cuerpo y que preeen-
tan caracteilsticae diversas, Si pudiéramos evltar una parte
eolamente de eatoe males y de estes sufrimientos, adop-
tando un tégimen en el cual la vitamina A eetuvieee conte’
nida en cantidad apropiada, los beneficios obtenidos de el lo
eerlan IncalcolableB.

Los alimentos ricos en Titemina A son cl aceite de
bfgado de bacalao, las hnevas, la mantequilla, la nata, la
leche no descremada, la leche cruda condensada o desecada.
Us hojas verdes de col, los tomates, los hnevos y la graea
de VBca.

La vitamina A contenida en la lechs proviene de la hier*
ba fresca. La leche de vacas alimentadae en pastos contiene
dos veces mas que la de vacas alimentadae en establosy,
por coneecuencia, la leche es mejor en verano, época en que
los rebaBos pacen foera, annque pnede ser mis cremoss en
invierno. La vitamina A esta formada por la acciéon del soi
Bobre las plantas verdes, y no bay que bnacatia en el cogo-
llo de laB leuhugaa y de laa cotes que eata protegido de los
rayoe solares.

Los alimentoB que contienen la vitamina A en poca can<
tidad o que no la contienen, son los aceitee végétales, taleB
como el de oliva, el de almendrasy el de granos de algoddn.
No se encoentra, por decirlo asf. en el tocino, en parte acau-
sa de los procedimientoB de refinamientos a los enalea se
les eomete,y en parte porqueel cerdo esrare vez alimentado
con plantas verdes. La cosa es sencilla; retiraccoa de la vida
lo que le damos y es abeordo cieer que an cerdo alimenta-
do con resi'*uos cnaleequiera pneda darnos asadoa y jamo-
Des de primera.

Durante algun tiempo ee ba crefdo que la vitamina A
contenia un cagents de crecimiento» porque ee habla obser-
vado que 109 animalee javenes ceBaban de deBarrollarse
cuando eran privados de esta vitamina. Pero el crecimiento
pnede tambiéu eer entorpecido por un régimen defectuoso
deede otros puntoa de vista, y no se pnede considerar a eeta
vitamina como un especlQco capas de tranaformar enanoB
en gigantee. Lo que importa saber es que, cuando falta, el
crecimiento se detiene o retarda.

Tiene ademas la propiedad de prévenir la hemeralopfa o
incapacidad de dietinguir lob objetos en cuanto cae la noche
y un eatado inflamatorio de la cdérnea Illamada zeroftalmfa.
Si no Becombate este estado el enfermo'se quede ciego. EI
t'ratamienlo local del ojo ee incficaa mientras que ona Bubs-
tancia qne conlenga la vitamina A, el aceite de blgado de

baca'ar, por ejemplo, cura prontamente el maly prevlene la
cegnera ei el remedio es tomsdo a tiempo. La bemeralopia
no es probabiemente maa gne nna de laa primeras fases de
la zeroftalmfa.

Para Ibb personaB gne pot razonea de economfa se ven
obligadas a conanmir margarina en Ingar de manteqgnilla, es
importante que este producto aea lico en vitamina A. Hace
alguDos anos, las margarinas vendidas en el comerciocon-
tenfan muy poca, sobre todo laa fabricadas principal 6 ex*
closiv mente con aceitea vegelales. Laa gne contenfan gra*
sas animaleB eran algo Buperiores en eeto. Los fabricantea
preparan actualmente margarinas en que se encueniran a la
vez las vitaminas A y D, y se eapera que en el porvenir este
producto Beri tan lico en snbBtancias de este género como
la mantequilla provinente de vacas alimeutadss con bierba
fresca.

LA TITAUIHA B

Dos enfermedades extrafias y mny eztendidas, cnyo des*
enbrimiento es de fecba reciente, amenazan al organisme de
todo ser bamano cnyo régimen alimenticio no contenga nin*
gnna vitamina B; éatas son; el beri beri y la pelagra. La pri-
mera de estas afecciones se raracteriza por la pérdida del
apelito O por un violento deseo de absorber alimentoB ex-
traordinarios; despnéa Bobrevienen sérias perturbacionea
eardfaca'a y nerviosaB; los miembros atacados de hidropesfa
se paralizan y, finslmente, el enfermo sncumbe si su régi-
men alimenticio no es modificado a tiempo.

El beri beri esté sobre todo eztendido entre los orienta-
les gqne se alimentan casi exclnsivamente de arroz, pero no
castiga énicamente en las regiones tropicales, pues ciertos
cBsos ban sido seflaladoB en los Estadoa Untdos, en Auetra-
lia, en Europa y en diversos continentes. Era deaconocido
eu El Labradory en Terranova basta el momento en gne la
barina no cemlda se reemplazd por la batina blancs; desde
esta época la enfermedad hizo allf an aparicién en todaa laa
primaveras.

El piofesor A. Holet relata el beebo siguiente gne de-
mnestra de ona maneia data la diferencia gne existe entre
estas doa barinae. En 1894 la marina mercante nornega, sn-
poniendo que la barina blanca era superior a la no cernida,
decidié enbstitnii con la blanca eeta ditima. Un viejo capitin,
habituado desde sa infanciaala barina de centeno, continué
empleéndola, permitiendo, sin embargo, a bub subordinadoa
bacer ubo de la barina blanca. A la larga, toda la tripniacién
faé atacada por el beri beriy no recobré la ealnd basta que
empleé las galletas confeccionadae con la barina del centeno
del capitén. Durante la gnerra tnso japonesa 200.000 casos
de beri beri fueron comprobados en el ejército dei Japén,
mientras que en la marina no hubo ni un solo caso. Doran-
te el eitio de Po.ts Artur, la racién del soldado se compo-
nla de 140 gramoa de carne y 840 gramos de arroz, mientras
que la del maiinero contenfa 410 gramoa de carne, 600 gra-
mos de arroz y 280 gramoa de cebada en bruto;la vitami-
na B contenida en la cebada fué la que préservé a los mari-
neros del beri beri (1). Durante la gnerra mnndia), las tro-
paa briténicas de los Dardanelos y de Mesopotamia, qne ae
alimentaban de pan blanco, fneron gravemente atacadaa por
el béri béri, mientraa que las de la India, que consnmian ha-
rina no cérnida y garbanzos, escaparon aesta enfermedad.

{l) Advilrtase gne del oaicnio que a le lotr» toisamofi se ve gne,
aparté de la naturaleza de los compoaentea, résulté aoe ventaje élec-
tive de alimentos de 810 gramos en favoc de loe mérinos. El autor sa
loatribnye a ona parte de este exoMO, jpor gnd no a ta totalidadV
No oividemoa que leimajtinaoldn esune lux que elumbra.peropenea*
mos an gne poede ser uu fuego fiktuo.
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Deede 1897, EyjkniftD, qoe por entoncee ocupaba en la
iela de Java el cargo de médico jele de una carcel, observd
que ciertas aves de corral que eran aimentadas con los tes*
t08 de arros deBcotteaado que era servido a loa presos, se
vefan afectadas por una forma partlicnlar de parélisiB; di-
chOB animalee no recobraron la ealod baeta deepnés de ha
ber comido arroz en brnto o descoiteiado meaclado con sal-
yado. UD légimen qoe contuvieee Unicamente eagd o tapio-
ca provocaba igualmente la miBina enfermedad en eatoa
animalee.

Eyjkman, trabajando en colaboraclén con su colega Vor-
derman, se esforaé en aplicar al organiemo hnmanoelre-
Boltado de laB observacionee hechae eobre animalee. EIl nii-
mero de presoe en esta época en las ciroelee de la iela de
Java ee elevaba a 250.000 prdxiceaniente. La aliccentacion
de unoa se componia de arro* deacortezado, la de otroe de
arroz medlo deacortezado. Poes bien, entre lobprimeroe an
preeo por treinta y nueve fué ataoado de beri beri, mientrae
que entre loa Ultimoe hubo aolamente un caao por cada
10.000 presoB.

L ob experimenioB realizados por Fraser y Stanton en la
penlnenla de Malaca, ban demoetrado qoe las eobstanciae
preventivas contenidaa en el arroz en bruto o en la cubier-
ta del arroz podfa aer extraida por medio del alcohol; eala,
puee, probado qoe el beri-ber? es debido a la falta en lob
alimentoB de una eubstancia qQImiea indiapeneable al orga-
niemo.

Los alimentOB aiguientea contienen vltanaina B:

Trigo puro, cebada en bmto, arroz en broto o medio
deacortezado, engrudo de avena, centeno, nuaz, hoevoB, bl-
gado, lecbe, legumbrea, judiaa blancae, lentejas y levadota.
Entre loa alimentoB que no contienen vitamina B poeden
citaree:

La harina de trigo cerntdo, la cebada cerrada, el arroz
deecortezado, el eagd, la tapioca, laa carnes en conservay
el peacado.

Loa alimentoB puestoi en conaerva gqne ban aldo este
rilizadoB por medio de ona alla temperatura, no contienen
ningona vitamina B; dnicamente el germen de trigo y el
extracto de levadura son verdaderamente ricos en vitami-
na B; es, puee, importante en extremo no separar de la hari-
na, deapoés de la molienda, ni el salvado ni la parte mis
grosera; cnando los cerealea, trigo, cebada, centeno o mais,
Bon empleados en la alimentacion deben ntilizarse en brnto,
excepto en ciertoe casoa particulares en gqne traetornoa di-
gestivoB exigen cnldados médicoe y un régimen eepecial.

La pelagra, ooasionada ignalmente por la falta de vita-
mina B, eetd caracterizada por trastornos digestivoe, ernp-
cionea y desdrdenes mentales gne pneden a vecea llegar
baeta la locnra. Esta enfermedad eati moy extendida en los
pafsea cuyOB habitantes aiguea un régimen «tECIMtieamenfe
vegetariano. Loa llamadoe vegetarianoa toman ordinaria-
mente lecbe, qoeso o bnevos, los cuales les proporcionan
una cantidad sudciente de proteinaa animalee que contie-
nen vilaminae; por esta razén no son atacadoB por lapelagra.

En ciertae partes de Italia y de Rnmania, ael como en el
Sur de tos Estados UnidOB, el régimen alimentioio de lob
campesinoB no contiene, por decitlo asl, ni alimentoa frescos,
ni leche, ni queao. bespués de las grandes inondacionee del
M i&iBBipi,Inundacionesqae ban cansado,en 1027,lapérdi-
da de namerosae cabezas de ganado, gran patte de la pobla-
cian afectada hnbo de alimentarae de mais, tocino y melaza;
asl, la pelagra ha heohogran ndmeto de viotimas en loa Es-
tados UnidoB

Eacia el fin de la guerra mondial, la pelagra ha azotado
en Egipto, en los campos de tefogiadoa y de prisioneros de

guerra, cnyo régimen alimentioio no contenla, por decirlo
asl, proteinaa antmales; loe enfermoB fneron curadoa por la
abeorcién de estas substanciaB.

La vitamina que protégé el organisme bumano contra la
pelagra ae encuentra en la carne y loa érganos internoB de
los animales, la levadura, la leche, los huevos, el pescado y
el tomate.

La que protégé contra el beri-beti diflere de la primera,
y, a fin de distinguirlas, se lee désigna con los nombres de
vitamina B X (contra el beii beri) y vitamina B 2 (contra la
pelagra). Estas dos vitaminaa ee encuentran en lob miamos
BUmentoB, pero no 6n cantidades igualesila carne, por ejern-
plo, contiene pocas vitaminaa B 1y machas B 2. Conviens
eacoger en la practica los aiimentos que flguran en la lista
anterior, pues cada uno contiene estas dos vitaminaa en can
tidad Buflciente. '

iQué es la vitamina O?

Para responder a esta piegnnta bb précise ante todo ha-
cer otra. iQué es el SBCorbiitol Es una enfermedad que ha
matado durante el transenrso de los aiglos millares de ma-
rinoB y de exploradorea. Se ha creldo dorante algdn tiempo
que era una sfeecién de la piel, porque pone la piel pélida
y amarillenta. Pero sfecta en realidad al organisme entero.
Las articuiaciones se ponen doloroess, los mlembros se bin-
chan, la piel es extraordinariamente sensible y manebada
por estigmas aznlados. Laa enclaa ae hinchan y sangran fa-
cilmente, los dientes se descalzan y el aliento se hace fétide.
Bl enfermo se moeatra enflagnecido, debilitado y apético.

Estas son las formas netsmente caracterlsticas del mal.
Pero para cada uno de eatos casos bien definldos hay doce-
nas coyos stntomas estan tan poco marcados que se les dea-
cuida freenentemente. El escorbuto infantil, liamado enfer-
medad de Beriow por el médico ingléa que le desoubrié el
primeio, no présenta generalmente carécteres mas pronun-
ciados gne la palidez, la agitacion y la imposibilidad de La-
cer anmentar el peso. Miles de nifios, sobre todo entre los
gne ae nutrsn cou biberdn,8olren afin en nnestra época el ee-
corbnto infantil.

E|l escorbuto ba cansado machos tragsdlaa dorant* la
Historia.Vascode Qamaestovo a punto de no poderdoblar ei
Oabode Boeoa Espsranza pot haber matsdo el escorbuto 100
hombrea de los 160 que componlan su trlpnlacién. Si el ca-
pitan Code fué mis afortunado en eu lacha contra la enfer-
medad, debiélo en gran parte a que comprendi6 la neceei-
dad de dar a ins marineros frntaa frescas y legumbres. Y
adopté este régimen siguiendo los consejos del inglés Lind
que habla contado, en 1767, el caso de un marinero ataoado
de escorbato en las costas de Groenlandiay abandonado
por BUS compafieros creyéndole en la agonia. Habiendo per-
dido el uso de bus piemas, no podla sino arrastiarse. Se vié
obligado a nutrirse, como on anima), de laa plantas que ere-
clan en el snelo, y 6staa no tardaton en devolverlela aalud.
Otras observacionee de otro género llevaron a Lind a reco-
mendar el sumo de naranja o de limén, considerado boy
como el primeto de los antieecorbdticos.

En 1705 se logré supiimir esta enfermedad en la marina
inglesa distribuyendo a cada hombre una tacidén cotidiana
de 80 gramOB de zomo de limén. Uns lacién diaria repte-
sentando los dos tercios de esta cantidad no habla bastado
anteriormente a evitar el escorbuto.

Podla pensarse que por este eiperimento hecho a bordo
de loa navloB el mnndo habla aprendido de una vez para
siempre los medios de evitar y de tratar el mal. Mae la hia-
toria moderna rsvela desde este ponto de vista una ignoran-
cia Injostiflcable. En América, durante la guerra de Sece-
sién, los combatientes recibleron en abundanoia legumbres
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secae qae no contenian vitaminas 7 no evitaron et eacorbnto.

Holat 7 Fteelich ae coneagraron, de 1907 a 1912, a hacer
trabajos qae paaaron caai Inadvertidoa en la época. Desca*
brieron que los cocejoe de Indiaa a”imeotadoB con avena,
peu, ealvado 7 agoa morfan en trea semanaB de nna enfer»
medad analoga al eecorbnto, mientiaa qne no preaentaban
ningdn sintoma de esta afecciobn cnando ae aCadla legnm-
biee freacas a en alimentacian.

[Durante la Grao Gaeira, lae legnmbrea enviadas a 100
marinoa y a loa prieioneroa eran todaa eecaa O en conaervel

El nifio de pecho 7 el parvulo, o el adnito cnyo régimen
comprende frutas 7 legumbree freacae, no tienen nadaqae
temer del eecorbnto; pero el bébé alirrentado con biberén O
el pérvolo O adnito gqne conenme, eobre todo pan blanco, té
7 alimentoB en conserva, pueden eer atacados poi eeta en-
fermedad bajo nna forma grave, o méa piobablemente bajo
nna forma baetante benlgna para paaar inadvertida, anngne
laa pereonea en cneatién eatén lejns de la bnena salud. El
nifio alimentado al pecbo materno absorbe con la lecbe la
dosie de vitamina C neceaaria, eiempre, nataralmente, que
el réglmen de la madré contenga eete elemento en canti*
dad Buficiente; pero el nifio alimentado con biberén neceei*
ta tomar nna peqnefia dosie de eamo de naranja todoB ioB
dlae.

Las frutas 7 las legnmbres, en laa listas siguientes estan
ordenadas 8eguin la cantidad de vitaminas O que contienen:

Limonea, naranjas, tomates, pifiaa americanaa, melocoto
nee, limonea dulcea, fresas, manzanas, plétanoa, nvas, eepi-
nacaa, colee, gnifantes verdea, nabos, babas, patataa, zana*
horiaa, calabacines, batatas 7 remolacba.’

L ob efectoB de la coccion y de la conserva sobre el valor
en vitaminas O de lo» frntoe y -legumbres eatén indieados
por nn cnadro contenido en el libro del profesor Plymmery
de Vyolette G. Plymmer: «Los alimentos, la salud, Isa vita-
minas». Este cuadro muestra que la col cinda contiene diez
vecea de vitamina O gne la col gne ba cocido nna hora. Las
amaa de casa tienen. con frecnen“ia, la déplorable costum-
bre de afiadir bicarbonato de sosa a lae legnmbres en el
fuego para conservar sa color verde. Pero el bicarbonate de
sosa 7 otroe alcalinoe son fatales a esta vitamina. Las pata-
tes gne han cocido nn cuarto de hora conservan todas las
vitaminas contenidae en lae erndap; pero deepuéa de nna O
doB de coccién en valor en vitaminas se rednee en nn ter-
cio. En régla general caanto més tiempo sacnecen las legum-
bres méa sufre la vitamina C; més vais la ebollicién dnian.
te nnoB minutes que la coccidon a faego lento. La coccidn en
el horno 7 en una marmita Notnega constituye el peor
méiodo para la proparaciéon de laa legumbres, y el hecho de
recocerlas destruye enteramente la vitamina O. Es inalil
tratar de enconlrar esta vitamina en las patatas cocidas que
se aiiven ealteadas o en puré.

Las propiedades antieacorbaticae de la leebe son débiles
y BU acciéon dépende, en gran parte, de |é estacion. La leebe
de vacas aiimentadas con hierbs fresca contiene una pro.
porcion de vitamina C mucho mayor que la de lae vacas
aiimentadas con heno y hierbas secaa durante el invierao.
En cuanto se hace heivir la lecbe durante trés minutes sola-
mente, su valor no diaminnye, y la lecbe condensada, azu-
carada, preparada a una temperatura baja y en el vaefo,
tiene tas mismas propiedades antieacorbuticas que la lecbe
fresca. La lecbe condensada no szucarsda snele ser calen-
tada a una température més elevada y pierde cerca de la
mitad de saa vitamines C. Muchos casoa de eacorbuto in-
fantil ae atribnyen a la paateurizaeléon en las lecherfaa, se-
guida por la ebolHcléon a domieilio. Las léchés desecadas y
condensadas tienen el mismo valor antieacorbiitico que la

lecbe freeca, salvo cnando ban sido tratadss con el bicarbo-
nato de eoss, lo que deatruye la vitamina C.

£1 zamo de naranja crudo es un poderoso antiescorbéll-
co, pero el becho de dejar hervir durante nna bora este
zumo rednee en la mitad sus propiedades, y la mermelada
no tiene ningdn valor deade eate punto de vista; lo miamo
sncede con ioa tomatee: cinco minntos de ebnilicién destru-
ye la mitad de las vitaminas C que contenen. Hay tenden-
cia a confundir el Ilmén con et limén dnlce, pero el primero
es el més enérgieo de nuestroa antieecorbiticos, mientras
que el segundo no tiene méa que un pequeOo valor deede
este punto de vieta, valor qne se bace completamente nnio
en el jago de IlImoén dnlce en conserve. Las manzanas no son
bnenas més que crodae; cocidas pierden todas sus vitami-
nas O.

Los gnisantea verdes son étilea antiescorbéticoa y gnar-
dan algunas de sus propiedades ann deepuéa de veinte mi-
nntoB de ebullicidon, pero los gnisantea secos no conservan
ningnna. Se puade, sin embargo, remedisr esto haciéndolos
germinar. Contienen entonces cantidad sufleiente de vita-
mina G. Se déja empapar los guisantes enteros en agua du-
rante veintienatro horas, se los guarda en seguida trea o
Castro dlaa en un trapo bamedo, en nn sitio caliente 7
aireado, bsatagne comiencen a germinar, Guando susralces
tienen prézimamente dos ceotlmetroa de largo, los guisan-
tes necesitan nna coccidon cenebo més prolongada 7 tienen
mucho rcés gusto que los guisantes secos. A falta de otros
alimentos antiescorbutlcos, doa manzanas O dos plétanoe
diarios bastarfan para evitar el eacorbuto. Por el contrario,
las avBB son casl sin valor (1).

La col croda 7 las eapinacas son excelentes, ssi como la
lecbuga, los berros 7 ofras enealadas verdes.

La cantidad de vitamina O contenida en las frntasy le-
gumbres y bortallzas diaminnye con el tiempo, y la conser-
va puede o no reducir su valor deade este punto de vista,
segln el procedimienlo empleado. Los métodos industriales
hsn mejorado ditimamente y en ciertos caeoa les legumbres
en conserva pueden ser eaperiores como antiescorbéticaa
(ann despoés de haber sido recslentadas) a los frutos y le-
gnmbree freseos cocidos al horno O hervidos en la cocina.

AQnées la vitamina D?

Quien dice carencia de vitamina D dice raquitismo. Y el
raquitiemo es una entermedad que contribnye més que otra
algonaa déformatlos nifiosy a detener sucrecimieuto. Se ha
observado durante la guetta, en machos palses, que ana
enorme proporcién de jovenes examinados antes de sa en-
trada en el ejéreito se encontraban en una condicién flsica
mny desventajosa. En lugsr de claaiflcarlos en la catego-
rie A 1 hablaque ponerlos en la categorla O 8, lo que evoca
laimagende individuos dacos.endebies, flaicamente inaptes.

El ragnitsmo es tan freenente en las grandes eiudades

{l) Esta advartenol* soeroa d® laa nvas parsoe «o ablertaoontra-
dicoldn con lo observado y publioado por aosotroa baoe nada taenos
queolocnenta y oinooalcs.ycomo l«a obserraolooes entonoeshaohaa
por el gne este esorlbe, conmoicadas al Oonsreso de Sevilla es 1B70y
pablioadas en El sioLo m ¢ai00, tenlan por base, no uno n' dos, sino
muchos oteoB, de los que se eotresaouron los aotualmente publioados
en eete periddlco; oomo ademas el éxito Inesperado Iné tao claro y
brilLaote, creemos que la nezstiva de la ezietenoia delas vitaminas en
las uvas fresoas, o dspeode de un error de traduociiin o dennaob-
BBrvaolOa Impetlecla. Oomo no hay en elle rletgo algnno y el prooedi»
miento es t«oil y barato, invitamos anueatroe eompafieros, sobre lodo
alosdeprActicamral. a que a su vez repltan eo los escorbéticos y
pelagroBoe los experimootos. gneoon reaultado poeiUvo o negatlvo
pneden ser tao be oeficiosos a la hn lanidad. Téogaso eo ouenta que
en los casos oitados del Hospital de la Prineesa en la clinica del
Dr. Oorteso, y gne tan liplda cnraoiGo obtuvieron, isgetfan dlaria-
monte 7ul) gramos de uvas freeciui. Volveremo» sobre este.
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americanaa y enropeas, qae se dnda ei lob nifios de claee
pobre eacapan alguna vea a él pot completo. 82 pot 100 de
loB jdvenea en la edad militat ban aido reformadoe en la
circuDBCtipcion de Londrea deepoés de la Gran Querra, la
mayorta a canea de mala nntricidn durante los aOos de
niSez. Podtian eitarae cifras analogaa en muchoa otroa ca-
Boe. Y sin embargo, eeae deformaciones, ese eetado de en-
fermedad, son evitablea ei logrdaemoa bacer comprender a
todoB loB padtea lae enseBanzae de loe laboratotioB, de los
hoapitaleadenifioe, etc,, y liacerlaa aplicar pot medio de
reglamentoa y medidaa que se crean neceeariaB pot los set-
TicioB de higiene pdblica; veremoa, al cabo que in inagene-
racidn aolamente ae prodocird un cambio flaico sotprenden-
te. Nneatroe nietoa, en cambio, conaidetaran quizads como
Borprendente el ndmero de eeree detormes Y lieiadoa que ae
eucuenttan actualmente, aituacidn que hemoe aptendido a
mirat como coaa natnral y ain remedio.

Hace algunoB afios ae emitlan laa opinionee mda diveraae
acerca de las cauaaa del raquitismo. Oiettoe eepecialiatae lo
conaideraban como nna enfetmedad contagiosa, analoga a
la tubercaloaie.

Ahora se aabe que la aparicidn del mal ae debe ala com-
binacién de lactorea bien conocidoB, aiendo ono de loe més
importantes la carencia de la vitamina D en la alimenta-
cidon. Lob otroa son la insuflciencia de cal y de (deforo en
los alimentofl, la falta de aire.de ejercicio y de lus aoiat.
La pteponderancia en el régimen de hidratoa de carbono,
taies como el almiddn y el asdear, contribuye también a fa-
vorecet el requitiamo.

El papel de loa tayoa ultraviolets .en la profilaxis y la
curacion del raquitiamo ha aido demostrado accidentalmen-
te de nna maneta muy cntiosa. Se nutria a ratas con ali-
mentes deaproviatoa de vitamina B, lo que provocaba el
raquitiemo al cabo de cierto tiempo, peto en algnnas sola-
mente. Las que vivlan en gaulas conteniendo aerrin que
habla eido expuesta a loe rayos ultraviolets permaneotsn
sanae pot haber comido este sertln irradiado, cuyas ptopie-
dades qufmicas ee babfan modificado al contact© de la lus
nitravioleta.

Bsla observacion ha eido el pnnto de partida de nna lar
ga sérié de experimentos que coneistian en someter divet-
Bos alimentes a la accidon de loe rayos ultraviolets. Una
Bubstanoia contenida en eatoe alimentos reaccionaba bago
su influencia, translormandose en vitamina D. Esta subs-
tancia, llamada ergoesterol, en cierto modo el primer eatado
de la vitamina D, estd contenida en poca cantidad en ciertas
grasas y puede ser extraida de ellas en estado puro. Su
accidn es tan poderoaa para prévenir y curar el tagoitiamo
que baata una dosis muy pegneCa.

El ergoesterol alslado en estado de puieza pnede hoy
convertirae en vitrmina D por los rayos ultravioleta y ba.

oerlo absorber en pfldorat o mezclarlo, o con alimentes
como la margarine que carectan antiguamente de esta vita
mina. Los fabricantes oonciensudos y bien provistos de

ntensilioa pneden, pues, producir nna margarine gae con-

tenga moa vitamine D que la megor manteca. Las personas
que no pneden prooutarse alimentos sintéticos, pueden, sin
embargo, absorber toda la cantidad neceaaria de vitamina D
tomando aceite de hlgado de bacalao, La manteca de cerdo,
la mantequilla y la data de huevo la contienen igualmente.

Los sahios se explican del modo signiente la accion
bienheehora del sol respeclo a la profllaxis y al tratamiento
del raquitiemo;

El ergoesterol, que ee encuentra en pequefias dosis en los
végétales, es absorbido por los alimentos, que participan a
la composicion de la grasa subeutinea. Si se eipone la pial

a los rayos ultravioleta del sol o de nna lampara, la radia-
oion eetimula ese ergoesterol y io transforma en vitamina D.
Obsérvese que los alimentos pueden contener a la vez la
vitamina D propiamente dieba y su primer estado, el ergo-
eelerol. Si no contienen ninguna de las dos substancias, el
cuerpo hnraano ee encuentra al cabo de cierto tiempo priva-
do de BUS réservas y la lus ultravioleta es impotente para
provenir o curar el raquitiemo.

El proceso de elaboracidén de lavitamina D en la vaca se
explicB como signe: EIl ergoesterol contenido en el ferrage es
absorbido en lob tegidos sitnados ba.o la piel del animal;
durante lob meses de verano, bajo la acciéon del sol, dicho
ergoesterol se convierte en vitamina D, que circula en los
tejidos de la vaca y termina por llegar hasta la leche.

La leche de verano es mds rica en vitamina D que la de
iijvierno, en parte porque lavaca que pace al exterior absor-
be mas ergoesterol, y en patte porque la ptoporcién de ergo*
esterol que se halla bago su piel y que ee convierte en vitami-
na D bago la accion del sol es mayor en verano que en in-
vierno. Este es muy importante desde el punto de vista
préaaico para los granjeros, algunos de los cnales gnardan sua
vacBS en el establo cas! todo el aCo. Sin embargo, aunque a
menndo es més costoeo hacer pacer alas vacas en laa faldss
aoleadaa de laa montafiae en verano, es indudable que el valor
de BU leche en lo que respecta a las vitaminas es infinita-
mente snperior al de la leche de vaca nutrida al pesebre.
Feliimente para los que no pueden aprovecharse de lae ven-
tajas de la leche de verano, ei aceite de hfgado de bacalao,
producto relalivamente barato, contiene cantidad semegan-
jes de vitamina D. El valor de este aceiteen lo concerniente
al desarrollo de los dientee ha sido recientemente demos-
trado por M. R. 8. Mellanby en sus experimentos sobre la
alimentaciéon de los perros pequeCos.

En aquellos enyo régimen contenia aceite de lino, que no
contiene por decirlo asf vitamina D, la denticibn era muy
imperfecta. Aun los que tomaban mantequilla no tenlan
dientes completamente normales, mientras que en los perri-
llos que absorWan aceite de hlgado de bacalao los dientes
eran magnilcos y regnlarmente espaciados. Ahora bien,
como los'perros reaccionan a los divetsoe elementos que
componen su alimentaciébn poco mas o menos como loa hom-
bres, loa padres deberian aprovechar esta indicacion y dar
aceite de hlgado de bacalao a sue hijos, a menos que éstos
no mueetren una aversidon marcadisima bacia este medica-
mento, o que sus condicionea de vide no seau tan psrfectaa
en cuanto a la exposicion al soly a la cantidad de vitamina
absorbida en la alimentacién que hagan superflu© el aceite
de hlgado de bacalao. Observemos, sin embargo, que este
produoto contiene ademas de la vitamina D, preeiosa contra
ai raquitiemo, la inestimable vitamine A propia para com-

batir la inleccién.
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(1) Silo hsremoa el «studio ojitloo de Us obrss ds qus nos sean
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Eatae notas cleotlAcas bacen especial referencia a qot-
mlca bioldgica Y terapéatica, entre las que podemos citar
como mas importantes: Sobre el hidratopiroantimonioao;
inTestigaciones 6obte los granos p'amontesea; las altéra-
clones de la barlna en relacion al aDalisie gqalmico; el anall-
sia de los foefntoa en la orina; la doaificacion del fdsforo
organico en la orina; las inyecciones de lecitina en el hom-
bre y en toa animales; consideracionee terapéoticas sobre el
UBO de la lecitina; la presencia de las bases terciarias en la
orina; un noevo método de dosificacion de los acidos en el
jogo g&strico; etc ,etc., y asf basta nn total de sesenta y dos
trabajoB del profesor Setono.

Es el libro homenaje a la labor diaria del hombre de
clencia. Es lainvitacién a la juventad a los eatndios de
laboratorio, pnee en la investigacidn esté el goce de la vida,
por eer ella la dnica que apaga nnestra aed insaciable de
conocimientos, ta gqne constituye nna etapa en la aecensidn
bnmenabacia la perfeccidn.

A.

Extrapferoa

L. Alquler. La beplbxoterapia <dibobléotrioa. —
La llamada lefiezoterapla quiroeléctrica se efectaa eegén la
técnica signiente:

Se entrega un electrodo al paciente, asiendo el médico
el otro y cerrando el ciicuito, aplicando este altimo las ma-
noB sobre el punto a tratar.

EB necesaria una corriente bipolar. Para reglar la inten-
sidad de la corriente, el mejor dispositivo es un potencia-
métro intercalado sobre los hiloB de distribucidn. No es va-
ledera ninguna graduacidn deteiminada, ya gne ésta puede
reglarae dnicamente segdn las sensaclones que détermina
la corriente al paear por el enfermo. La resistencia eléctrica
varia considerablemente de an enfermo a otro, y también
a cadamoeento en el curso del miamo tratamiento.

Una corriente esté bien reglada cuando produce sobre
las puntae de los dedos del médico una aensacidn no des-
egradable de peqoeCaa eacudidaB o vibiacionee.

Se puede otilizar una aola corriente precedente de nn
aparato portatil o producida por el secundatio de una bobi-
na alimentada por el sectoro la corriente del aector, ledu-
cida a 60 voltios por medio de nna resietencia o también
por las deBcargas de coadeneadores o corrienteB de alla
tenaién.

Puede eervir también un diepoaitivo gne aeocie una co-
rriente inducida a la de nn aector, y estas diversas corrien-
tes aeociadae con un interruptor que prodnzca interrupcio*
UBBritmicas.

Para ser eficaz, debe variar continuamente la ezcitacién
manual baciendo aumentary dilsminnir a volnntad la inten-
sidad de las leacciones nerviosae que provocan.

Estan indicados dos procedimientos principalmente,
como son las eicitaciones quiroeléctricas reflexégenas y el
«effleurage» méa o menos apoyado.

Este método produce nna mejoria general, y muy espe-
cialmente aobte laa perivisceritia. cicatrices, aindromes cér-
vicoeacspnlarea, etc., cuando la causa ha desaparecido, de-
biendo evitarse por el contrario su actuacién cuaudo pet-
eiate ésta. (Gaeetlt des ffdpf., tomo OUI, nim. 103).—Dr. J.

Qaaton Lyon. El tratamiento médioo de la iSceba
DEL BSTOMAQO.—EI autOT, después de exponer detallada-

mente el régimen allmentlcio y ei tratamiento cléeico de
esta enfermedad (biemuto, alcalinotérreoa y aedantes), pasa
revista a un tratamiento moderno que ha hecbo concebir
grandes esperanzas: el tratamiento opoterépico, o mejor di>
cho, loB tratamientoB opoterépicos, pueato que no exiate una
aola opoterapiade la Alcera del eatémBgo,amo variaa, habién-
dose utliizado auceaivameute con tal objeto el eztracto pa-
ratiroideo, la inaulina, el extracto pancreético deeinaulina-
do (angioxil)y la pepsina.

La teorla paratireopriva de la alcera data de 1912 en que
fué lormniada por Falta y Eabn, y ba aido proeeguida por
Grovea y Vinea, habiendo establecido loa primeros la in-
flnencia cicatrizante del extracto paratiroideo aobrela Glce-
ra. Alkan aupone que la dlcera résulta de un trastorno vago-
aimpatico ligado f.l déficit célcico y que el deaequilibrio
neurovegetatlvo ae halls condioionado por la insufleiencia
del regulador paratiroideo (?). Otroa hablan de laa modiflea-
cionee écidobésicaB y de la hiperacidez eangolnea que aéria
modificada por la medicacién

Noatier y Gsmua ban pnblicado algunaa obaeivacionea
de filceraa tratadaa por la hormona paratilroidea que pare-
cen confirmar loa buenoa efectos de la medicacién con des-
aparicion de loa dolores al cabo de tres diaa; pero, a vecea,
en vez de césar loa dolorea pneden aumentar de Intensidad
y reaparecei los vémitoa correepondiendo los fracaaoa a las
Alceraa antiguas, calloeas.

El tratamiento por la ineulina ha aido experimentado en
méa larga escala. Propuesto por primera vez por Feiaaly en
1920, ba aido utilizado por Goyena, Horovitz y, en fin, por
Gade y Bairal que ban tratado por la insulina 26 enfetmoa.
En diez, traiadoa en plena crisia, que aeguian sufriendo a
pesar del régimen lécteo abaoluto, el tratamiento (16 unida-
dea diarias) hadeterminado una mejoria notable a pesar de
haber aido abandonado todo régimen; otroa aeia se vieron
asimiamo librados de sns dolorea por un tratamiento mixto
(ingeatién de 20 gramoa de glncoaa e inyeccién); en cinco en-
fermoa el tratamiento no prodnjo reanltado, padeciendo nno
de elles eatenosia pilérica y doe de peiigaatritia; por éltimcl
en otroa cuatro ha aido difioil apreciar loa efectos realea
del tratamiento inaoliniano porque loa aintomas ae ballaban
muy obacurecidos.

El antor ha utilizado el tratamiento por la inaulina en
tree caaoa en loa que loa dolorea persietlau, aunque atenna-
dos, a pesar del régimen y el biamuto, y ha obtenido el
miamo teauitado qne los anteriorea, ea decir, una deaapaii-
clau répida y total de loa fenémenoa doloroaoa, ai bien en
eatoa trea casoa no ha aido abandonado el régimen cléaico

El empleo de la inaulina parece de los mée legltimoa ei
ae tiene en enenta la accién tréfioa tan notable de est* hor-
monay lacicatrizacién répida que ella détermina a nivel de
laa beridaa étonaa y de las Ulceras varicosaa.

Otra hipéteais ba aido formulada concerniente al meca-
nismo de la accién de la inaulina, babiéndoee preguntado
ai ella no obraria anmentado la alcaloaia o sobre el equili-
brio vagosimpético. Es méa yeroaimll la influencia tréfica.
La accién cicatrizante puede conciliaree fécilmente con la
teorla inflamatoiia, la teorla de la gastritis precedente a la
dicera, admitida desde largo tiempo y reproducida reciente-
mente por Babl con argumentoa dignos de atencién. Sea de
elle to gne quiera, el tratamiento poi la inaulina debe aer
proaegnido dorante veinte a velniicinco dlaa a la dosia da
quince unidades.

Ultimamente se ba propuesto el tratamiento por el ex-
tracto pancreético deainanlinado (angioxil), y Dimitracoff hs
pnblicado casoa de cnracién conflrmada pot el examen ra-

diolégico. Inyeccién de 2 c. c. cada dos dlaa.
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Mas recienlemente todavia (29 Octobre 1930), Loeper,
Debray. Michaox y la aeflorita Saioton han propueeto un
nnevo medio de tratamiento que participa a ia vez de la
proteinoterapia y de la endocrinoterapia. Se trata de la pep-
Bina empleada en BOlacién al 10 por 100 en inyeccionea
Bobculaneas de un centimeétre cdbico primeramente, y des-
poéa dos, trés veces pot semana; la adicidn de bensoato
Bodico tiene por objeto priver a la pepeina de eu acides y
en caoBtioidad. Veinte ulceroeos han sido Bometidos a este
tratamiento, permitiéndoselee a todos an régimen alimenti.
cio baBtante amplio con carney legambtee y Bin ningona
medicacidn coadyuvante. Todos eilos han sido mejoradoe
de un modo notable y curados cllnicamente. En la caai tota-
lidad de loa casos, loa dolores y loB vomitoB han ceaado
entre la enarta y la eéptima inyeccidn. El esamen radiold-
gico ha pueeto de manifieato ta ceaaciéon de los lendmenoe
eepasmédicoa, nna mejoria del trAneilo dnodenal y nna ate-
nnacidn de la hiperquineBia. Si loa doloree reaparecen, ana
Begnnda Berie de 15 inyeccionea igual a la primera podréa aer
llevada a cabo.

En el curBO del tratamiento puede obaervarae una ligera
elevacidn de la temperatura y aignnoB doloree cdlicoB. Ee
impoBible dar nna eiplicacion satiefactoria acerca del modo
de accion de la pepaina; quisa se trata como para la inauh-
na de nna accibn cicatiizante.

Para no omitir nada, el antor termina citando loi enaa-
yoa de antohemoterapia de Cerfy lob de proteinoterapia de
Lay Martin (inyeocidn intramuscular de protefnaa parifica
dae de leche, 10 c. c. cada doe o eiete dlas), ael como los de
vacnnacidn, debidos a Goehlinger y Bécart, por medio de
BtokvacnnaB de colibaciloe, de enterococoB y de eetadlo
aoacs

De loa nuevoB tratamientoa coiiyiene djar la atencidn en
loB dWereoa modoa de opoterapia, y mny eepecialmente en
la opoterapia por la inaolina, pero haeta gqne las obaervécio
nea sean lo snOcientemente numeroeas para producir el
eonvencimiento de los pricticoB debe aegnir ocupando el
primer lugar en la terapéutica de la Ulcera del eaWmago el
‘tratamiento claBlco. CL« Btiletin JSedical. nam. 64, 20 de
Diciembre de 1980).— T. R. Y.

Harald Natvig. La iscontinencia de orina en la
MOJKB.— La ioconlinencia de orina ea mae frecuente en la
mnjer gne en el hombre. Sn forma, sintomatologfa y evoln-
cidn dependen, eobre todo, de sne caneaB. En un gran nd-
mero de casoa ee trata de nnaincontinencia en forma de
deaeoa brnecos e imperioaos de orinar.expuleando pequefias
cantidadee de orina, ya Bea en forma de gotiB, ya en chorro
bien formado. Segdn el antor, caai todoB estoa csbob son de-
bidos a canaas mecdnicas, a dietenaién de los teiidoe del
periné, sobre todo de loe conjnntivoB y fibrosoB. Menoa ve-
ceB se deben a fijacionea y retracciones de tejidoe por cica
tricee, tnmores, etc. En esta incontinencia no hay, por lo
tanto, lesidn de aietema nervioao ni tampoco espaemos o
inenficienciae mnacnlaree; el eaffnter sélo se abre por canBaa
externae gqne obran mecanicamente, sobre todo enando se
modifica la presidn intraabdominal—tefnetzo de la prenea—
como ocDtre con ocaeidn de toB fuerte, eslornudos violentoB,
riea exagerada, y en loe cbbob extremoa con cnalgnier mo-
Timiento, aea de la natnraleza que eea. Esta incontinencia lo
mlsmo ee dinrna que noctarna. La mayor parte de las moje
reaqgne la snfren han padecido traumatiemos con ocaaidn de
on parto, bien entendido que caei nnnea ee trata de desga-
rroB de trigono o eafinter, aino de relajacionee del aparato do
eoetén de vejiga y nretra, eapecialmente de laa faecias are-
trovésicovaginalea. La interveneidn operatoria ee lo dnico

que cura estas incontinenciaB. Al principio el autor colocaba
apoyoB fijoB artiflciales que aostovieran vejigay uretra, pero
adlo obtoTO mejorlaa de meses. Maa tarde recurrid a fljar
profnndamente la matriz sobre e! hiatus génital por una
hiatopexia aoterior, deepuée us6 el método de Bonney, o sea
la fljacidn perpendicular de la faacia BuburetrabButurandola
conelcuello de 1a vejiga, y, por ditimo, ha recurndo tam-
bién a la plaetia faeciopiramidal. Este dItimo método lo re-
comienda para lae incontinenciaB con fistula urinaria y los
caeoB con epi o hipospaclia congénitos, asf como para laa
conaecutivae a operacidon cesatea cuando conviene conaervar
la actividad reproductora; enando osto no précisay hay pro-
1apBO. se reeurre a la 6jaciéon del dtero. reaervando laope-
raeidon do Bonney para loe casos ain prolapso. No se opera-
ran laB incontinenciaB debidas a leaiones del siatema ner-
vioBO central (Nor$k Magasin far Latgtvidenskaptn, 1981,
ndm. 4).—F. G. D.

Naclonales

Artnro Blacarrl de Rubio. Sobre la natdralbza vy
TBRAPIOTICA DE LA NEUMOnIA TIPICA, LOBULAR OPIBBI’
NO8A. -E | autor ha enido ocaaidn de enaayar un nuevo re-
medio contra la neomonfa, en una sérié de veinte caeoe—en
diferentea intervalos-, no fracaeando en ningono. A peaar
de ello hay que auponer, que, reiteradoe esos enaayoa en
veinte casoe méa, ftacaae por lo menos en uno; ello aupon-
dtla aproximadamente una mortalidad del 4 al 5 por 100,
cuando en realidad es aotualmente del 26 al 80 por 100.

Para el mayor éxito Befiala el antor que ee debe reenrrir
en el Begnndo perfodo o de hepatizacién roja lo mis tarde,
ya gqne no se puede lucher con el tercero al procedimiento
que expone:

Coneiate en una maceracién a maa de 10® largo tiempo,
de algmtrén de huila (residuo de ia fabricacién del gai del
alombrado), descompueeta por el carbonato de potaaa y dea-
tilada gradualmente despuée, hasta obtener la Beparacion de
todoB loa prodnetOB gne paean entre loa 160® y 170®.

Relrigerada, se aeidula con acido lactico para nentrali-
Tfarla y se filtra. Se usa eu forma de inyeccionea hipodérmi-
caa (jamia intramuecularea y macho menos intravenoaaB,
contraindieadaB), y qne invariablemente ae aplicaran en el
doreo (regidn intereBcapnlar), derecha o izquierda, alterna-
tivamente, y en la aigniente forma:

Hasta loa cuatro atoe de edad, 1 gramo o centfmetro
cubioo por inyeccidn.

De enatro aocho afloB de edad, 2 c. e. por inyeccidn.

De ocho a doce afioa de edad, 8c, c. por inyeccién.”

De doce a dieeieéie aBos de edad, 4 c. c. por inyeceién.

De dieciBéia a veinte afioa de edad, 6 c, e. por inyeccién.

Doeie mAximaa ya aplicabtes a las demas edadee y que
por ningdn coneep o ee alteraran jemaa. Respecto al niime-
ro de inyeccionea apltcablea en cada caao, sera invariable-
mente de doB al dis. nna por la mafiana y otra por la tarde;
mientras la enfetmedad esté en todo au vigor y cuando esté
vencida y la temperatura aea inferior a 88® ee euprimira
nna de laa inyeccionea, la de la tarde; y cuando el pulao. la
respiracion y la temperatura eean normales, aefial évidente
de que el enfermo ba entrado ya en convalecencia. ee sopri-
mirén todaa, y al enfermo ae le Bometera al régimen higié-
nico. (Clinica y Laboratario. Abtil 1931.)
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Bueno es recordar que el Aga-
rol fué la primera emulsién de
aceite minerai y agar-agar que
se di6 a conocer a los médi-
cos. y que su eficacia terapéu-
tica ha quedado desde hace
tiempo, bien establecida cli-
nicamente.

Juzgando por el cmerio mas
seguro.que son los resultados.
cada elemento que entra en la
composicion del Agarol* per-
sigue un fin determinado y
or su influencia sinérgica
P . 9 * Emul$is n unUorme. es*
contribuye a hacer del pro- |aple y perieciameou
ducto compuesto lo que los homogtneade aceite nt*
ST reral purisiino.  sume>
médicos han encontrado que mente Viscoso. .o+
es —un correctivo del intesti- agar y fenoUialelna H
. . Ceotlgramos en cadacu’
ne. tan racional como digno charadtta).
de confianza.

ASARIL

Pgl’O IrterAturoy muestras gratuitas diricirsco:

Laboratorio y Comerclo Substancia. S. A.
Apartado 410 - BARCELONA

la SDGGOBENTHA m 4
& nm iBrniaizla y ndiiahdilzO
100 haeta 400 grados de calor Sin quemar la piel.

APARATO PORTATIL: Peao, 2 kiloB.

RECOMENDADO por Irb iras altas autoridadeB mé-
ditas, Op. CURIEi etc., COMO el BAi~O méa per
fevto, mée eficas, cémodo, barato y eencillo.

HO DEBILITA. LIWPia Y REFBESCA

la sangre.

BEGULARIZaLA CIRCULAOION,LA FUNCION
GAKDIAOA, cura las palpitaciones.

SUPEBA todofl loB métodoB balneoterépicoe
QoDOGdOB.

PR QD U CE —eBtoeslo mas asombroeo - a un tietn-
P> lue irea eiementOB coulrarinB; CALOR HIITMEDO,
OALOR SECO, AIRE OALIENTE, lo que garantiza
loB mas notables efectoe terapéuacoB, especialmente
eNn AKTRITISMO. RETTMA, GOTA, CIATIOA, NEU-
RALGIAa. OBE81DAD, ENFiSEMAS, BRONQUI

IS. ATONIAS, INFLAMAC10.NE8, CONGESTIO
NES, INTOXICAOIONES. ESTRENIMIENTO,

OIROULAOION DEFBCTDOSA, etc.

Eael mayop deatpuctot* de bacilos mediante el
calor en esisdo gas<obo de altiIBimo. grado, calor que
ae filtra profundamente en los vaaoe.

el maa eficax purificador. verdadero ténico
ael CORAZON

EnviamoB gratis a loi seBares médici i lllcratara
de este notable Inveato.

LAAHICHCs B AxtoiKlares3  Hi

(CONTRA
EL DOLOR!

7 nervioso.reumatl-
- OO, cefalea, neural-
gico, régla dolorosa,

Ndolor tabético, den-
~tario nervioso, dolor
canceroso, raquialgia
meningftica y post-
anestésica, dolor post-
partum y post-abortum.

ACONSEJAD

IBEBRIKO
VMANDRI

Produelo de labricacidn naclonal qur

desde el aOo 1894 ha llevado su fama

siempre en aumenio, lledaudo a scr coti-

siderado como una espccialidad de primer

ordeo consagrada por médicos y publl-

co, babiendo alcanzado supremacla como

oedlcamcnto de éilto seguro para vencer

dolores nervtosos o reumaticos los mas

enrlados sIn produclr accidentes de iring

clase, ya que los meditamentos
que integran su Idrmula estan en
dosis minima jT solo por una {eliz
asoclacidn de sus accioncs anelga-
slcas y anUrreumaticas se logra obte-
ner grandes resultados terapauUcoscon
Maa rwinimi. castldad de tnedicamenlo.

JSTaf>ttBi~1£S+=
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BALNEARIOS ESPANOLES

ALANGE

(B A DAOO Z

BliMbonaUido oiloinaB.-Oligometilioas, poderoBamente a-
dloaeliTaa.-AoratotermaB. -Eofermedadee nervioBaa.

Temporada: | de Junio a 30 de Septiembre.

BALIAKIO DE BOfiAR

Estaoido ollmat«terA.pioa.
Agaaa bicarbonatadoaddioocalcioaa nitroganadaB.

Laa mis nitrogeDadaB da Espafia. Eapaoialmeota indioadaa
en las afeaoionea broncopleuiopolmonareB.

Temporada: | de Julio a 30 de Septiembre.

niliCES BAIIECS [E IEHDT DUIB

Onloaa agnaa que pnoden garantliar.oon absolntae segurida-

des de éxlto I»Qii2!aci6o oomplets de las SQterznedadgs de la

pJel ann en laa empolooes inaa rebeldes; alecoionos de la na-

rl». iarganta y bronqaioe; prutiloa y ploaaonea y enfermeda-
des de la matrl's.

Temporada oBclal: Del 10de Junio al 20 de Septiembre.
GBHN HeTBL DB ONTHNBDH

Balneario de Carlos Il
TRILLO ¥5iiiome

MDilldo dlreotor sb prepledad: bomo. Sr- D. Violor M.* Gortezt.

Nervlos. - Heuma. - Escrotula. - Piel.

Delloloii eBlaolen de mant. — Sran parque j monle
Olima de montafia, 780 métros,

Servicio directe deede Madrid en tres horaa
Informeé y folUeto*:

HOTEL LEONES DE ORO, Carmen, 30, Madrid.

A LZO I_A (GUIPUZCOA)

Varledad olornradofiédloas y blcarbonatadas caloicomagnéBi*

cas maroadamente litfai<aay radloaotlTaa,80".

Oo0licoB nefriticoB, aitritismo del acido atico,
vfas urinariae.

Temporada; 15 de Junio a 15 de Octubre.

CALDAS DE BESAYA

(BANTANDER)
vsriodftd biciirboofit&dft» Bi A 97%,

NeurosiBjparalieifl, ratarros bronquiales, reumatiemo.

Temporada; | de Junio a 30 de Septiembre.

eHBREIROa

Laa mkn litioioaa de EnpaBa.

Vlaa urinarlaB. — Estémago. — Diabetae. - Artritiamo.
Hétel en el miamo Baloearlo.

Temporada oficUl 1.° de Julio al 30 de Septiembre.

Intormea: Ooode de Aranda, 8, Idadrid.

VEECUMEKDADOS POE LOS MEQIOOS POE LOS EESDLTADOS EEQELEHTES DE SDS AODAS

Na-TJI~"™Ns nEi

MHRMOLEJO

Carbéanlca», bloarbonatado-e6dloas, magnéiioaa, o4loloa»i

litinloaa muy radioaotlvas.

De creciente éxito en el tratamiento de enfermoe de
esidmago, higado, bazo, rinon«s, vejiga,
intestinoa, diabetaa sacarina, cloro-ana:
mia. Artarioescleroslsi etc.

————— J.a temporada de 1.° de Alrll alfin de Junio-------

BErloldn de leffscirrll i 7 horee de Mediid y 4 de Seuvilli.
Algaltranada la oarretera que oenduoe i loe manaetlalee.

GmHHE d Blrealo Taob aafat

pc4l4es 4q botellaa i Inforxqee al aeSor Qercotc, en
MARMOLEJO (Jaén).

AGUAS MINERALES NATURALES

CARABANA

“LA FAVORITA™
PURGANTES - DEPURATIVAS - ANTIBILIOSAS - ANTIHERPETICAS

PROPIETARIOS: Hijos PE R.J. ChaVarri
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reforma radical de los preanpoestos la
esta meditando el Gobierno,y que un
dia la sonetera a la aprubaei6a de Ub
CoiteB. CabalmenCe, mi amo, casi todoB
los que son abora miniatros io ban Bido
;a actes, y algacoa mas de dos veces,
y todavla no ban tenido tlempo de me
ditsr eea reforma. iCaanto tiempo gne-
m&Q emplear en la mediisoibn eBOs se-
toriB? A fe gne no mediian tanto para
Beotarse en las aillas. Asi, poes, témome

YODALGON

ARRHENALAOO
COHemACIONORANICA PEYOOOYARSENICO

mnebo, mi emo, gqne antes qne llegae
ese dia se nos venga eneima el deljui
cio, y las economias que entretanto ban
de bacer ellos, paréceme a mi que las
podria meter Mr. Arban en el globo, sin
que por eso le hicieran macho peso.

— Con calma y m~ditacién se ban de
bacer las cotas, Pelegrin; no bay para
quéapresuraree.T vamos prosiguiendo:

iSucesivamente lo seran también
otroB proyectoB dereoonocidaimportan-
cia y nrgencia, como el gne ha de pro-
veei denitiva y dignamente a la dota
oion del oulto y del ciero...»

—Senor-me interrnm pié Tirabe-
que—, por cuenta las llevo; trece veces
be visto eso mismo en los disonrsos de
la Corona y el clero no tiene pan gne
llevar a la booa, con gne silas Cortés
lo ban de bacer conio siempre;siga usted.

«El gne déterminé el aereebo de la
imprenta oon sujeoidn a los mas segn-
ros principloB y doctrinas constituclo-
nales...»

—Bien séria, miamo, y prosiga nsted.

«E |l relative a la oiganizacién jndicial
con las m>-joraB y reformas posibles en
cuanto a la administraoién de jnsticia,
oon otroB igaalmente reolamados por
las necesidades del pais,y que las Cor-
tés ezaminaran con el ceio y actividad
de gne tienen dadas tan honrosas prue-
baa.>

(Oontisuara)

Fibrios eapeoisliuda en Prodnotoe DletétleoB
7 de Béfimen VegeUrlsno.

CASA SAKTIVERI.S. A.-Gall, 22.-BarOBiona

EL INSTINTO es a la inteligencia
lo gne la vista al tacto.

H. Bergson.

DE LAS TRES virtudes teologales,
Fe,E~eraeza y Uaridad, la mas notable
es la Caridad. Y aei, en Medioina tene-
moa la Diagnosis, gne implica la fe; la
Frognosis, en que va la esperanza, y el
Tratamiento, que mny a menudo es
caestién de caridad; pero lo mas grande
es la Disgoosis.

HUTCHINBON.

LOS CHARLATANES en Medioina,
en religidn y en politica saben que el
bombre es nn animal faoil de embancar
y se aprovechan de ello.

SOUTBBY.

TERTULIA MEDIiICA

11a3 d6 GflStal 6D GitlSlira.

ElDr. Le Corbuaier bb propone cona-
trnir en dicha capital eniaa una caea
enterameote de cristal y de acero, des-
tinada a ofrecer al aire, al soi y a la luz
lae superficies mas grandes gne Bean
poBibles.

La proyectada casa tendra 52 metioB
de larga, 15 métros de ancbha y 25 de
altura. EI a mazdén, en métal, reposara
sobre eolumnitas bundidae en el snelo,
porque no babra cnevas. Lee servicios
ordinariameDta relegadoB al subanelo
seran instatados en el pieo bajo, detraa
de los almacenee. Dos de Isa paredee
deliumueble seran enteraroente de cris-
tal, desde el pieo bajo basta la tecbnm-
bre, y las otras dos eataran formadae
por grandes ventanas y vidrieras en un
muro de piedra pniida.

Cuarenta y aeis de eetos enartos esta
ran dispnestOB, cada uno en doB p sos,
entre estas paredee transparentes. De
este modo las habitaciones podian te-
ner basta cinco métros de altura.

En este nuevo inmueble, que se pro-
curaia esté acabado parafines de 11)81,
los piaos y Isa paredee interiores eataran
construidoB oon aielamiento y eetaran
dotados de asoenBorea rapidos, y en lo
alto do la caea, una inmenea terraza,
solarium, sala aérea, sala de gimnaeia,
etcétera, etc.

ION-CALCINA

PALLARES

A base de Cloruro de Calcio.
FRASCO B INYECTABLES

Reflexlones sobre ia Medlclna.

Antes de penetrar en él, demos pri-
mero una vuelta airededor del templo,
Ei moDumento es magnifico. Las cona-
tmeoiones vecinss que abrigan los dife-
rentes cnerpoe de ofioioa baeen a sns
ladoB fignras de cosas pobres. Sua teja-
dos son pianos, y salvo en casa de los
sacerdoces o de los aoldados, nada se
levants tanto. La Medioina también
tiene sus agojas. Y precisamente estas
Bgnjas son la espiritnalidsd de en pro-
fesién. Elias recuerdsn la bondad, el
desint rés, el valor, la abnegacién y el
espiritu de sacrifleio. Es preciao com-
partir, medir y encontrar la palabra de
consnelo, desdeGar la caestién bonora-
rioB, aondir oon premnra al peligro sin
olvidarse por ello de si mismo. ElI mé-
dioo, como oualquier otro individno,
tiene sus alegrias y sus tristezas; pero
éstas le vienen a él del enfermo, porgne

“MALTOPOL"

Eztiactode mallaen polvo;contlene dlas-
taaay vitaminas en forma concentrada.
M. F. Berlowlti,— AJameda, 14, Madrid.

éste es qnien siempre décidé. De la
ouraoién o del fracaso de la enfermedad
dépende siempre la ategria y la tristeza
en los enfermoa y loa médioos, como si
estaviera organizsda por magia esta
admirable oompenetraoién de aimas. El

médico que cuida una enfermedad, ouan
do pierde la esperanza de ealvar al en-
ferme acnmula en él las angustias y
miserias del desgraoiado. Adivina vy
oomprende las necesidades, Y al lado de
los reroedioa qne presoribe en la receta
ssca de su cotszan con las férmulas de
aliento que pronnneia una eepeeialidad
de drogas que no tienen cabida en los
estantes de lafarmaoia ni en cnalquiera

o*

R-*

otra tienda de taies productos. Como
son compuestas por esencias sotillsimBS
y por edavioBinmateriales,eacapan a la
exactitud de las dosis y a los pesos de
la balanzB, por sensible que sea. Fluidoa
imperceptibles son sgnellos que prodn-
cen ta simpa.ia reciproca e insindan en
el enfermo nu sentimiento de confianza
gne le permitira ourar con mueba ma-
yor rapidez.

Dorante varies eiglos, el médico de
familia ha llenado este doble deber,
consistente en desgarrar las nubes pe-
sadas del aima y en Inchar coutra los
monatrnos mérbidos que aplastan las
energtas mas poderosas por a fiebre o
las turbsciooes organicas. La eapeciali*
zaeién en la Medioina edn no existia en
los tiempos a que nos referimoe. Esta
oiencia fragmentaria que divide el cuer-
po en departamentos separados, no tiene
apenss razén de eer mas gne en las in-
tervenciones operatoriae, para la ejecu
cién de las cuales es peligroso ianzarse
con la lioica garantla gne ofreoe el en-
trenamiento del estudio de unas leeoio*
nés previas. For otra parte, es extrava-
gante la pretensién de trator un érgano

Sedante del dolor, de la toa, de todo es-
tado de excltacion ATROPAVER redne
los alcaloides del opio y de la beliadona.

cnalquieia sin que se tengan en caenta
las repercusiones gne la pertnrbsoién
do aquella funcién ejerce en el conjnn-
to de la eoonomia animai. Es indudable
gne el oonocimiento de determinadae
enfermedadea aera adgnirido om mas
profnndidad por el espeoialisCa en ia
materia; pero sa estudio alcanza pocas
veces B la pn oision de no perder de
vista las reacciones que esta fragmen
taoién ejerce sobre la rectitnd de eqgni-
librio general.

Hipécratea déclaré que un
filésofo podria sei igualado oon cnal-
quiera de los diosea. Como todss las
parles del cuerpo humano fnneionan en
comun Bcnerdo, la mener interrupoidon
en una de ellas gnebranta el orden de
las leyes etersas que presiden la con-
servaoién de la vida. Otras veces, las
ptescripoiones cientificas eran descono-
cidas y freouentemente la mirads se

médico



B,%;m_s,&%%%igsrmmm teQlicas pri-
adae de pnnto de apoyo. Hoy éatos
fIRtan firmes ¢ son adlidos. Pero el espi
rito no ae gesptende afn: Betenids per
ellos permanece fijo en el soeloy como
laa grandioaas concepoionea le dan vér-
tigo évita el aventnrarac a ellas. Lo gne
séria de desear era la Qiiion de los dos
métodos. EIl trabajo analitico qne exa-

Mas de once mil médicos recelan y
toraau ellos O sus fainillas el G.

- ELi XIB CALLOL

mina con esonipulo y ei de sintesis que
oiones y acabada la obrs preparatoria,
ae levants ientamente y llena de ma
jeatad hacia las altutas de las cimas.

La oiencia moderoa rigurosa y seca
no conoce otro procedimiento gne eidel
analisis, cnya exoesiva especializaoién
en Medicina viene a representar un
retono débil, ahilado y estéril.

eapeoialista en un caso cenfuso y dndo
80. Fero nna vez proyectada la luz y
redneida la sombra podra continuar ooi-
dando al paciente éisolo,llevando cons-

cientemente el peso de una responsabi-
lidad que manuene en él la abertura de
la atenciOD y asegnra la vigilancia de
su goatda. Continuando an vigilancia
sobre los misterios que se le han confia-

do,Bvanzara con paso mas seguro ouan
do un conaejo positive le guie en los
trances dificiles. Sobre todo, lo que pre
cisa es no dejar ahogar las voces gne le
predica su corazdn. Estas son las gne,
mantenidas por las adquisiciones téoni*
cas profesionales, inspiraa las deoisio
nés de las que puede depender la vida
de nn hombre.

Ei médico de olientels es el Gnico
verdadero artista de la profesién; ocu-
pandose de todas las enfermedades, opé-
ra sobre nn campo mas vaato. El trabajo
de eliminacién gne précisa au eieccidon
reonazaun numéro considérable ne re

Jee B Tardiran® « Sepd-
Gk « Rl (eeeabhéen

Véase annneio, pagina V.

medioB. Los que no le son indispensa-
bles los ecba al olvido. Prescribe po-
sas drogas porgne procura despistar la
deaviacién inicial, de la cual se detivan
todas las demas; se interesa por la insti
tncién de legimenes gne le imponen el
temperamenlo, las debilidades, laa re
pulsiones y las delicadezas -e cada uno.
No Bolamente régula los interesea de la
salnd familisr, aino que se haoe el con-
sejero y el amigo de la casa. No existira
dificultad interior enuna casaen la cual
no ses confidente el médico de familia,
ni matrimonio a quien no haya dado
algln coDsejo. La simpatia que despren-
de entre todos ensancha sus dones de
disoernimiento y consolida sus raéritos
de contejero imparcisi, que son el mejor
acompafiante de las ospacidades profe-
sionales.

£ajo el brote feenodo de los especia-
listas que pretende hacerle disaparecer,

la desaparicléon del médico de familia,
que sirve de regocijé en &1 ihterior 8%

TBRTULIA MECTCA

los hogaree, marcs un retrocesn induds
—1QQarss, Mares unr ««Egﬁ& GM&FEIQ'['
s .

ble deade el pont» de ti socla
oonsecaenoia, las ideas de noestros

tUmpos se resienten, se atrofian, ae ahi
lan y se abetienen.

La multiplicidad de loa detsUea en
que ioB prograioas de 6ne"fianza 60 com*
placen, loa fragmentes de conoeimien-
tos donde ellos se detienen recuerdan
un poco la espeoialidad en la Medicina.
Las lineas generales se nos escapan en

norancia general que reina sobre el mis-
terio de la vida. Cuando se enenentra
interrumpida su marcha los médicos
son los encargados de reparar un meca-
nign,© del cual no conocen mas que los
engranajes exteriores, y éste es el gran
miéterio de nugsira pgfesiﬁn: verse for
Zados a corregir 1oa € ctoB.on ap/r\lml
tiva pausa se ré‘FUﬁl‘a en la obstis3a8.—
M.P."

ANTIPHLOfiISTINt

es nna ayoda Indiapensable en el tiata-

H_ (R achiristyador

En las afueras de Paria adquirieron
on terreno, donde habia habido un Ilu
garde diversidn, vanos capitalistas para
oonstmir un Sanatono. Médicos y ciru
janoB eminentes aprobarou el pruyecto
y prometieron su colaboraclén. % se
empezé a edilicar un asilo de dolor alli
donde habia reinado el jabilo y los
placeres.

Los organizadores iban diariameote
ainspeccionar los trabajos.

Termind la obia. Los practicantea se
dieponian a ioaugnrar sus servieios; las
habitaciones estaban amuebladas y los
enfermeros y enfermeras contratados,

El administrador se paeeaba ufano de
su importancia.pugsto que éljera el que
gstaba enecargaas de esbrar |as pensis
nés de los operados y de velar poi los
intereses de loa capitalistas. Ningnno
podria preecindir de él, y no esiaba
dispnesto a compadeoerse de nadie, ci
de loa asalariadoB, ni de la doliente
cliantela.

Y a estaba todo dispuesto. Al dia si-
gniente los aatomodviiee sanitarios lie-
gatian con los primeroa enfermes, cuyas
aimas luoharian dentro de aquellas pa
redes entre la engustia y la esperanzs.

Sobrejin andamio varios obreros es-
taban terceinando su trabajo en el te-
jado. Uno de elles cantabaalegremente.

Era nn hombre gne se hallaba siem-
pte contento. Se orela un aer privile-
giado. Hibia participado, sin que le
hiriesen, del final de la gaerra, deefi-
lando triuDfalmente entre iae aclama-
ciones de la multUnd. Sin ambicion,
deapnéa de la Victoria, volvié a su tra

Yodiiros Batn

vocan lodismo. Fabricaciéu naclonal.

bajo. Igooraba
inutiles.

—He nacido con auerte—decia mu-
chae veces.

De pronto ocurrié el accidente. Una
foima humana cay6 al auelo, quedsndo

la envidia y los odios

iumayil. A
1 I’]Ig.
gera»<io8. .
Algonas enfermeras, que yo Hab'a
alli, aoadieron a s~cohm “>«brero que,

al -~olver de au deamayo, murmord:
—iCuando yo digo que tengosoerte
jVoy a eatrenar este Sansfeuno para
millonarios!
Le acababan de instalar nna oaceca
cuando apareci6 el administrador.

iae cancionea ancedieron lo®

Kelatox: Sedante atdxico.

—"\jQué oourreV—pregunté.

Al informarse de lo aucedido se en-
forecid.

- jEatan ustedes locas! —gritd a las
enfermeras—. iColoear a este infelizen
%U@Qabitaciénd' adecobijardgrim-
oipes! )No somos filantropos, qné diablo!

Y dirigiéndoae al teiéfono ordenéijne
enviasen una ambulsnoia mnoioipal
para que se llevasen a aquel individuo,
que se habia permitido el lujo de rom-

podia :
millones.

El Personal le escuchaba indignado.

—;Si estoviesen aqui los dootorea no
consentirian eso! —seatrevié adecir nna
enfermera.

El administrador repLied:

__Yo représente a loa capitalistas. Y
tni misidn no es set humanitano,

Mientras escuohaba la discusidn, el
herido penaaba:

Claro..., no han arriesgado «sus enar-
tosrenproveohodeloBpobreBOomoyo...

Pero a su mente aoudieron las horas
tragicas de ia gnerra en la gqne los hum-
bres se tratabsn como hermanos y pro-
metian gne despoés de la Victoria serion
todos iguales...

Miré a sualrededor. El administrador
lg miraba cual si fueae un ave de rapina*,
pero en cambio, como compensacién a
la indiferencia del hombre, le contem-
plaban con ojoe en los que se refl-jaban
laternura y lu bondad varias mujerea
vestidas y tocadas de blanco.

Sintid que un brazo materia) le le-
vantaba la cabeza y oy6 una dulce voz
femenina que le aconsejaba que tnviese
paoiencia, y sonrid.

Aquel brazo y aqnella vcz evitaron
gqne bus labioa profiriesen las palabras
de maldicidn que la actitud cruel de
aq el-hembre-iba a bacer gne brotaaen
de su aima por primera vez en su vida.

Jeanne Lakdbe.

Calcinhemol Alcuberro

Poderoao antianémico.
A-loalft. 8 8. — M adrid.

PRBEIERO un tonto que me alegre
a la experienoia que me entristezos.

Seaebspeabb.

TARDE o temprano el agna estanca-

da se corrompe y se vuelve inaervible.

Lo rnismo pasa siempre con el aire que
no ae cambia. Asi, para ser una buena
enfermera, la mujer debe ser progresista
y ampliar ans oonooimientos constante-
meute.

Flobkncia Nightingale,
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En tas flebres t'oplcales, malaTla, flebre amarllla y

tifoideas, cuando los 6rganos dtgestJvos deblUtados

rechazan el aUmento y es necesarlo conservar las

fuerzas vitales que se debllitan, se hademostrado la

excelencia dei JUGO VALENTJNE'S, tanto en los

hospitales corao en la practica particular, como un
exee'enti allntento.

J. E.AUSTIN, M. D.,Nu6vaYork,ultimojefe deOirufiia eo U Em-
presadeJ Ferrodarril de Costa Rica RaUroad. Limio, Costa
fUoa, Amérioa Ceotrali

«Mlentras lui .jels da Oirufflaan el S'artocarri! de Costa
RicauséelJuao Vaientine’s durante ccucho tiempo; ke
podldo oomprobar que es el alimeoto de rais valor en todaa
las formas de cofermedades aeuda» y ordnioas,cuando era
preoibo tomar un aUmento liquide de faoil asimilaocidn. Ad-
mloistrado oon pedaoltos de blelo, en pequelae y freoueotes
dosia. he visto que daba magnlRcos resultados en la extrema
irrilahUidad gastrica durante eatados serioe de malaria y fie-
bre amarllla. En frecuentes eetados de malaiia y iiarrea tro-
pical fué el Gnico alimeuto que dié buanos resultados. En eeae
comaroas, ouando es muy dincil procurarse una dieta couve-
niente para los pacientes, es lumejorable.»

Cs lenta an fartredlas i droguerias en Burgpa ; Anrglica.
VALENTINE'S MEAT - JUICE Co
Richmond, 'Virginia, U. S. A.

Agentes generales para Espafla y sus colonlas.

E. DURAN, S. en C.

Galle de Tetuan, 9> Il. — MADRID
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TUBERCULOSIS

A CEKDES BRDCOUNIDES
Oripe, EsorOfala,* Ba~ultismo

SOLUCION
AUTAUBERGE

aiC/ornUro-Fosnito a» calcnosotado.

Lalelor tdaalichtobenmesieGaesassdzds
AHTIGATARRAL U ANTISEPTICA

6eca las Secreclones y Cicatriza
las Lesiones tuberculosas.

EUPEPMA,RBCONSmMUYENTE

Rssnima las funclones de Nutric'én
y si estado gsnsral.

X.;, IPJE'WA.'CTSBIROB
la Bu deCwMaaUBerle. PABIB. V Farmatiat.

Depositarlos para Espala:

iinienez Sallnas y C.*, Barcelona Saguéa, 2 y 4, (S. G.)

0. . nuEoo

FEBRIFUGOL EGABRO

Cientifica y génial preparacion a base de plata
coloidal, urotropina purisima e infaaién de eatigmas
de mais con elisir de vainilla.

De positivo efecto en las fiebrea tlfieaa, paratlfi-
cas 7 colibacilares.

S IN SALES DE MEROUBIO

N | FEKMENTOS8 LACTICOS

NUTRIL EGABRO

Calilo de cereales y legaminosaa ton extracto de
Malta. Aiimento vegetariaoo completo con dlyeraidad
de aromas (pifla, litnbn, freaa, etc., etc.).

HEMOBICAL EGABRO

Recalciflcante poderoao y reconetiluyente (véase
la fortnnla):

Eoafsto de csl bibaaioo...........c..ccceuene. 0.a0gremos.
Ploruro de .............. -
0.® -
Leoitina pura de bnevo..... 0.®
HemoglobioB 0.'0 ~

Solooi(B de adrenalina al milésimo... 9 trotaa.
Para un sello.

SerTimoi mneatraa Indicande eatacida deatlno.
LABORaTOHIO EGABRO—CABRA (Gordohi), Espals



"SANATORIO PEIITA-CASTILLO*'
Destinado & enfennoB del aparato digestivo, nntrioiOQ y siaterma nervioBO.
Clima delicioso, once hectareas de parque, compléta Inetalaclon de mecanoferapla,
electricidad, calor y terapéutica fielca.

Hotel de dietétioa. — Dos hoteles para psiconearoBle.

Pabellin eepeoial de radioterapia profanda. — Secolbén especial de toxicdmanoe.
Director: &xcroo- D. f\. Alorales. — Médicoe: Doctore* Penzoldf, Oliver y Luquero.
VACANTES _
iCAfUE*/
Por caraillo previo desierto, la de mé* 2 1
dico til*nlar del Caogas del Narcea (Ovie- I U/EA Y
do), con el baber anaal de 3.S00 peae- TOCNTART

tae. Poblacidii, 22.668; catégorie l.a; fa- . B E R C U

milias incloldas en la Beneficencia, 70; |ru a I

instanciaa hastael 16 de Septiembre. (LO r|/ . RA a
Observaeionei.— Concareo de antigae

dad, >UI|"IIO.

Dah)».— Villa, cabeza de partido, a 99 rcéocT’
kildioetroB de la capital, La eatacidn )DERO

t IECON/TI-
o .TUYENTE

maa prdzima, Villablino, a 49 kilome

—Por renancia, la de médico titolar EE'CAZ
de Cnevas de San Marcoe (Malage), par-
tido jadicial de Archidona, con el baber IAN TI7 U-
annal de 2.300 peaetae. Poblacian, i.937; | B B R C U -
(Clontinda en la pagina siguiente.) *O» L O / O

‘9. ulfu.

PREPARADOS DE SOLVENCIA CIEHTIFIGA

< EUxIr dinarndgeno-"H eayft esen*

*OEEANKNAK NN K compoBioidn entra verdadera

HaaldCnn espeolfioa, Fdsioro y ArNénico orgAnlooSi Thlocole

Pepnlna y «xtraotoa eatabRUados de Kolay de KneaVdmlo”

(Onando le havaa iraoasado todoa loe TeoooaUtnyentes, en-
sayeel PILOBIOL>» gne ponemoe aaa dispoeloién.)

. Medioamento de nso td-

Y O O a S E P T O I— - ploo para la terapéatica
de las moooeas.

Yodo, acldo ttmioo» Lindaoo, Yodbidrato potAsioo, en soin*
eldn fflioérioa.

UtiiCsimo en otorxinolarlogologla y gloeoologfa (to<{aMa
tapooea, gargarlemoeO

Maeatraa a dieposloldn de los eefiores médlooe,
previa demanda, indioando oon toda olaridad la
direooldn y estaoidn del ferrooarrll, al

Lafaoratopio LUMA FEREZ

LoeBNA (eesoesn)

t+ TRATAMIENTO EFICAZ +

REUMATISMO ~ESQUIZOFRENIA

YODOVISAL MANGAN-ARSENILO

Salicilato sosa. Guodlato ch nargress-
YODUBO potasa. Jodiito ck sosi-

nuestraa Y llteratarai

D. FENCDLLOSA

PAZ. 26 VAXIiENOtA

eombat* y alfl'pellir* par* al araanlama ean la

ELGADOSE PESQU"

Oomposlolflo noe», tlo fode ni derliados del pdo, n’ tiroldint
Mneitra* y tolletoi a lot Sret. Médicot.

LABORATORIO PB9QUI
Alameda, 17.— SAN SEBASTIAN (GuipOecoa.)

ncofvm vveai limoo.

'Panaltcea Acari* i
cMv8teccM tari Relirala miatt,
DevMivc al Rata bimar.



Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



SARMA =

ALMORRAMAS

POiv<*DA m i
CEHARROI
MACRIO >

Prodocto eapallol a base de Hamam*Tirg.*. "“Kscoldh bi-
ppocant; Qovocaina, aDaBteeina, etc. Cora Hémorroides In-
ternas, etternae. eanfrientoB y padecimlentoa del recto. Tnbo
Sun cAnnla. 3,50 pnsetast correo. ¢. De venta en rarmaclat.

categorfa 8.*; familins inclaldaa en la Beneflcencia, 171; ins-
tancias hasta et 16 de Septiembre.

Obgervaeioneé.— Concarso de antifiQedad.

Dote*.—Villa a 103 kiléoaetros de la capital y a 23 de

Archidooa, enya eatacion es la mie préxima.

__Por rennneia, la de médico tUular de Cortes de Areno-
BO(O”Btellon), pariido jadicial de Liicena del Oid, con el ha-
ber aaoal de 2.200 peaetas. Pcblacion, 1.520; catégorie 3.°;

Las enfermedades del
IEsidmagoe
Intestinosl

dohrde estdbmago. dispep-
sla, acediasy vomitos, ina-
petencia. diarrea, uUlcera
del estdbmago, etc,, se oth
ran positivamente con el

KOA***

|
Poderoso toénioo dlgesOvOj*

que trlunfy siempie.
TehiPrbdpdntmsiB

Carreiae,

Acgisn aeriva glecnes
H\éve H l I%]JsStclgses cobr?we'l

INDICneiONES: Plcnrcsias. —

- XIX -

cimoda con al

Destrnctop tan segnro del Sarcoptes Scabiei, gne nna
sola friceidn, sin bafio previo lo hace desaparecer por
compléte, sieudo aplicable en todas circnnstancias y

sangle, agnas, etc.
Laboraiorlo del Dr. E. Ortsga,

inoeoor del Dr. Caldsréi
14] Iyladrid,
B'’TTKTID.A.X10O EIlT ISSe.

edades por sa perfecta iuoenidad.

J. CABALLEKO HOIGr

FameGialaboratalg Gille Rocafat, 135, Bacdaa

ANTIASMATICO PODEROSO

BMBDIOBTIOAZOOIlirBA LOEO 4TABBOBBUOMjUIALBS

Japabe-Wedina
de QuebpachOo

Médicoa dietingnldoe y lob principales perlOdicOB
profeaionalee de Madrid; Er SiOLO Médioo la Ht-
viita de Medicina y Cirugta préetiea, EI Qento Ui-
dieo, El Diario Uidico Farmaciutico. El Jurado Mé-
dieo BarmacMico, la fiew*ta de Cienctae Méduiae de
Barcelona y ia Beuieta Uédico-Farmaeéuttca de Ara-

recomiendan en largoe Y encocDiaetlcoa articttloa
el Jaraba - Médina de Quebracho como el
ditimo remedio de la Madieina modema para com-
batir al Asma, Dlsnea y les Catarros orénloos. ha-
ciendo ceaar la tatlga Yy produciendo ont «Bave SXpeo-

“PRECIOi 6,50 pesetas frasco.

Depéilts central: 8r. Médina, Serrano. 86, Ma-
drid, y al por mener en las principales farcoaciea de
Espafiay América,

TINTURA COCHEUX

Exito en loB Hospitales desde 1848.
Entodks las lammeolas.- Al por ngjor TAVBERNER & ABUETTART-LYOH (Franola).

Unl«o «probé<o Pof

IERRO QUEVENNE ""*g8uo

P&T6 curtr Cior»An«mi#

familias inclnldas en la Beneflcencia, 80;
instanciaa hasta el 16 de Septiembre.
Oftserroctowe*.—QOonenreo de méritos.
Z)alo<.—Villa con Aynntanaiento, a 86
kildmetros de la cabeza de partido y a
70 de la capital. La estacidon mis préxi-
ma. Bnbielos, a 83 kilbmetroe. Bios-

Para Interinldad y eubstitncién ae
ofrece médico. Bizbn; Germ&n Mosqgnei-
ra, Murcia, 22, bajo, Madrid.

\Gigefario ligriilo cH D, Mg Auni

Nenmonia. — Neurltis. — Cl/tlea, etc, '

Muestras v titeratura: Farmacia del DR NADAIL..~ Ranbla de Canalotas, .— BARCELONA
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Neurocrln Krpos

(Emulsian asaptlca substancla cérébral)

1'VD1€AC10NES %

AntineUrtiaglcas (i»gneeas)

AntiCOnvnlsivas (sfndromes epilépticos)

Antigénicas (distooias vegetativas)
Por contmer lipoides de cerebro inalterados,
debido a iu especial preparaciODi actiia, ade*

més, como recons(i(U)'ente nervioao y siempre
con resutudua conv;nceniea en tes casos de

Agotamiento nervioso,
Psicosi» depresivas, Surmenage,
Desnutricion y Raquitis”™o

ADniNISTBACIOM Y

El NEUROCRIN KRYNOS, va contenido en am-

pollas de 1 c. c. que por el reposo del mismo se divi-

de en dos capas, siendo preciso a”itarlo bien antes
de ser aspirado por la jeringuilla.

En los adultos, una inyeccidn subeutaneade 1c.c.,
en dias aitermes; en los niftos, mitad de la dosis.

MUESTRAS
LEOIV XIII, T

l-~a .ID or*A t:o x n o B io l< I»g

TERAPEUTICA DE LAS
ALTERACIONES MENSTRUALES

0O VARIOTO R "0

Subciancla ovftricn, 0.10; SiibiMnncla tin>i<les, 11.0S;

rnHONIICIItN g‘&&}lm runlf ciir., 0.06. I'lkcluim trylllrmu exir.,
vu irua vu yo* yamue ntgeér ex».. 0.01.

'imkaant\

Amenorrea, Oligomenorrea, Pubertad
retrasada, Traslornos de la Menopausia,
Réglas dolorosas, Psicosis sexuales

De dou a ucho j~rageas al dia (dot» cada ~e7.)

HEUOSTOAO

18‘6'055'%”0% rnpmnrip, 0.10; Sub(’)"‘luncm prn\icnls?a
VPRI XQ.05" el RLTHIL 84 o 0- O, Jfameimeliu virg-

Menorragias, Metrorragias, Ftbromas
uterinos, Congestiones utero-ovaricas,
Hemorragias de lapubertad y menopausia

De doB a ocho ~“rag”eaB al dia (doB cada vez)

PARA EXPERIMENTACION CLINICA

(S. 0.)

o

To
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EL SIGLO MEDICO

22 A”osto 1931

SECCION PROFESIONAL

PROORAMA

PROPHSIONAL

x (7 funcidn sanitarlaes/unt/in d« Ssfado y su orgcenismo debe depender de il hasfa en su represenlacién munieipal.—
Carantiainmediafa de!paya de hs fffularespor el Sstado.—Jndependenciay reiribucién de lafuncidn forense. -J)ignifi-
cacion orofeshnal.—Uni6n y soUdoridad de hs médicos.- frater/iided, mutuo auxilio.— Segures, prévision y socorros

STT”™ A R 10O - Secddn profeslonal: BoUttn deUBemima, por r 1o Corfon—La cariera de «Deelo CarUn>.—De laactualidad prcfea”™.
Bal:Médico»ydipntadOHinédicOB,por6IDr. ciiarsuarrot.-imb medieoa Y €l inipueato monioipal de loquillnato, por F. Jaeier Certoov Co-

KanfM.-Eeceitidoi Médieoa Titularee Inspectoree Maoioipales de Sanldad.pcr

Sonmipurl.—Nobleaa obllga, por v anuel M aruneisauiw

Colegio Ofloial de Uédicos de la provloola de Madrid.-befiores médleoe prooUmados diputadoe para las Cortés Oonatltuyentes
Seecldn oflclaL-Oacela de la aalad pdblicai EeUdo sanitarlo de Madrid.-Cronicas.—Vacaates.-Por las Cltnloas do Europa.-Totu la

médIcA.’AonncioSe

Boletin de la semana.

Todo esta igual. Parece que fué ayer y aun anteayer.

No evocamos la conocida frase del ténor de cLa
Bruja», pero no dejamos de considerarla eomosin-
tética para reflejar la actuel sitaacidon de las cosaa
en loa aauntos que a nosotros nos iucumben.

Es bien singular que el Gobieruo revolucioua-
rio constituido el 14 de Abril emplee proeedimien-
toB tan heterogéneoB, que consisten uuas veces en
el planteamiento de altos y peliagudos probleraas
como el eonetitucional, el agrario, el religioso, el
pedagdgico, etc., etc., dejandolos respetuosameute
para la eolucidn del Parlamento, y otras veces saiga
cada minietro con una disposicidu fuudameutal y
bonda que puede muy bien ser obstaeulo a la ac-
eibn de sus compaderos en sus departamentos res-
pectivos y a servir, cuando meoos, de dificuUad a
la resolucido deBnitiva de las Cortés.

Dejado esto a un lado, por no ser realmente
de nuestra inmediala incumbeucia, queremos, siu
embargo, citar un ejemplo que como botoncico o
corcbete de muestra puede servir de advertencia en
la actuacidu de los Miuisterios, que no dejan de te-
ner un interés gemelar y una eseticia casi tuica.

Nos referimos al de lu&truccién Publica y al de
Guberuacidéu o Sauidad; pues esto del Mmisterio de
Sanidad no es errata de imprenta, dado que cousi-
derado con frialdad el Miuisterio de Sauidad de que
tanto hablan y esperan los que bebeu de las bote-
lias conteutaiidose con leer las étiquetas, el Miuis-
terio de Sauidad, deeimos, existe de becho desde el
afio de gracia o de desveutura de 1898.

De esto ya bablaremos otro dla; volvamos a
nuestra amistosa advertencia sobre la iueongrueute
conducta de dos de los actuales ministros.

El actual de Instruccidu Pdbliea, hombre evi-
dentemente bien orientado y de exceleute iuteuciou,
anuncia eu los primeros dias de su miuisterio la
iumediata creacidn nada meuos que de 27.000 es
cueiaa, siu acordarse, a lo que parece, de que nece-
sitsiia 27 OOOediBcios y, sobre todo, lo que es mas
difieil de obtener; veintisiete mil maestros.

Como los becbos son loa hechos, ve muy prouto

el inteligente consejero de la Republica que no
euenta con dinero para edifiear ni cou fuucionarios
capaees de quien ecbar mano, y creyeudo que lo
primero veudrla de doude las Cortés quisieran y lo
segundo podrla obtenerse purificando el galimatias
que le dejarou los tristemeute recordables seflores
Calleioy Tormo, empieza a iuvestigary a concéder
derechoB de oposicidéu a los que en las oposiciones
babian sido rechazados, pero que él consideraba
redimibles, y luego a los que pudieran adquirir efi-
cacia mediante lo que cou despectivo tltulo llamd
cursiilo, pero sin emplear el diminutivo en las re.
muueraciones sino daudo tres mil pesetillas a los
aspirantes, lo mismo que a los que eu franca opo-
sieiobn hablan obteuido 3.000 pesetas sin llegar a
ofrecerse eu numero suficieute para eubrir las 2.200
plazas de varones y 800 de hembras que se anun-
ciaron en la convocatoria.

El procedimiento no puede ser jurldica ni mo-
ralmente mas vicioso, y el buen sentido del Sr. Do-
mingo lo ba comprendido asl dejando en suspenso,
segln parece anuuciado, lo que él precipitadameo-
te y sue antecesores con no mayor rtflexiou hablan
legislado.

Vamos abora a lo que nos importa mas.

SimuU&aneameute la Superioridad sanitaria gu-
beruativa euenta con un antecedeute de promesas,
priucipalmente persoualizadas eu la buena volun-
tad del Sr. Murillo, aleutado a lo que parece por ej
Sr. Martinez Anido y sostenidas por las uebulosi-
dades artificiosas del Sr. Palauca.

Eu fdvor de estos Gltimos, para uua defiuitiva
restlucidéu, o cuando menoa para un plauteamien
to que teula eu su abouo la aspiraciéu de veiote mil
médicos rurales y que por boy podria coutar, a lo
que creemoa, cou cincuenta y tautos voceroa eu el
Parlamento, no ba sido atendida haeta abora por
nadie, y es de temer que sieu la uueva Coustitu-
eidbn por la fragmentacion de los Poderes o por las
autonémieas tendencias de los poco reflexivos se
trata del problema de la Administraciéu local, vol-
vamos a caer en el sistema de dependenciacaciquil
del que, aunque en poco, noshablamos apartado en
los Gltimos tiempos.

ACur tan varie? iPor qué un problema tan ana-
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logo como el de la lastruccidéu y el de la aaiateneia
aauitaria rural atrae coq eapejuelo de aioudra en un
Miuiaterio y eu el otro dormita iuexplieablemente?

Eato uUos lleva a creer y noa persuade a que
cuaudo ae trata de uua variacidu, juatiflcpda o in-
justificada, det mecaniamo orginico de un pais;
.cuand.q ae. quiene eatruefurar (como ea ahora moda
decir), lo primero que bay quehacereapolerse de
aCuerdo al orgauizar el >ias<o,derio,-estudiar y cia-
aificar sua holaa, y luego particularizar aunque aea
baata los nacleorde oaiacacion.

Deapués detddo tenemos confianza en que loa
hechoa ae impondran a las improviaaciouea y loa

arrestos, pero también impulaarau los estimuloa

que desde hace tanto tiempoTenian'baciéndoae oir
y que por lo visto ban eumudecido, no aabemoa ai
por Conveniencia o por boatezo.

Decio CARLAN

La cartera de «Decio Czirleo**

A[ visitar ajer al baen anciano vimos que de su coche
cala una carta, e indiBcretoB lelmos en ella un papel que
creemos pnblioable:

cAPUKTBB PABA BL 17 DE AGOSTO CB 1931

{DichosaB las abejas, pues ellas liban para su funcidn
natnrftl la esencia dulce de las flores; felices las mariposaa,
que entre el polen 7 perlumes de las (cies desariollan su
vida; pero no despreciemoa a las galiinas, que picotean en
el basoreio para gne Inego nbsotros aprovechemos de sua
huevoa j su carne para vivir y deleitarnosl Todo en el
mundo es digno de admiracidn y de respeto, y si gnetéis,
de aproTecbamiento. Nada es mas ni es menos; carcoma
dsl interior de la madera O cdndor y aguila de los espacioa
elevados, todos lo mismo. Procurad no aplaetar la hormiga
que atraviesa vuestro aendero; pero procurad apartarla ai
dafla al fin inmediato de vuestra Tida y yuestro deber..

~Qué aabéis vosotros addnde y para qué va la bormiiga?
~Eatals eegttros dé que no lleva gérmenee que aseguren nna
cosecha para eeres y fines gne os son desconocidosf

Ignoramnt, ignorabimxu, como dijo Dubois Baimont.

Por eso yo leepeto a la ignoranoia tanto por lo menoa
como a la ciencia. Si a ésta le gnitaiamoB la petulancia, re-
Boltaria como la diseccidn del eegneleto de un niQo: una
maldad cruel y nna vanidad indlil.

Btati ignoranti.

Ich.

*
» »

Amo a loa nifios porqae repreaentan la eeperauzaen la
inconaciencia; me son antipadcoa desde los quince afioa
porgne son la petulacia y el egofamo, y compadezco a los
viejoB por el tiempo que ban perdido y que ban hecho per*
der a loa demas.

Ich.

* i
* *

JAy de laa aituaciones pollticaa y de los Qobiernos de
becho, gnienea al nacer ban creado una sitgacidon tacita
de protesta, de deacontento y aun de repulsiOnl No deben
elloB fiaree de la aparente inoapacidad de la mass para
venceilos.

EL SIQLO MEDICO

Sucede eu los hechoa aociales y poHtlcos lo que en fena-
meno biolbgico del eetornudo: no se le siente venir ni ae
tiene idea de loa elementos flsiol6gicoa con gne cuenta; pero
de pronto eat”lla rnidose y eficazmente, ezpalsando cuerpoa
eztrafioe y mncoaidades y dejaudo libre el ritmo natnral y
amplio de la reapiracidon y de la vida. Reflexionen sobre
este ioa que pienaan que la bistoriay labiologia ban nacido
el d(a en que ellos respiraron por primera vez.

leh.

El eatudio de la hietoriarécréa a los v/ejos, estorba a los

jdvenes y abntre a loa necios.
leh.

Si fuera poaible la cavtracidn espiritnal, séria cosa de
erigiila en principio de cddigo para la mayor parte de loa
polfticos y librarla a las nacioues de eee tipo del onaniata
pétulante y ambicioao que ha perturbado eiempre en todaa
laa civilisacionea la maicba del progreeo Se sabe quién
confiera un titulo académico, quién poeee uoa herencia,
pero nadie présumé quién créé merecerloa, ni elloa procn*

ran las mas veces demostrsrio.
Ich,

*»*

La eapuma de loa Ugnidoe maa apetecibles no représen-
ta BU eficacia alimenticia ni su valor, y sin embargo la
eapuma ea lo mas atractivo sin ser otra cosa gne el pro*
dncto del batido artiflcioso O natural, pero nunca repiesen*
tando el contenido nocritivo. Las revolncioneé son sacudi-
mientos imprevistos cuando debieran ser cristsiizaciones
tentas y determinadaa por la natural evolucidon de los he-
cbos. Aei sucede gne no se ba dado jamaa el caso hiatdrico
de evoiaciones sin reaccién, ni el de reaccién sin justificar

revolocifin futnra.
Ich.

*
o *

Permitidme parodiar a Espronceda:

(Benditos ochenta bQos ’
en que empiezo a eslimar los deaengafios.»

Filosoffa de caaaa de buéapedes del afio 40:

oTodo es mentira,

vanidad, locnra.
Con sonrisa earcaatica ezclama,
y en la eilla tomando otra postnra,
de golpe el libre condesdén cerr6.»

PocoB libres habla hojeado el buen anciaoo y, sobre
todo, no babia tocado eiquiera el libro de la natnraleza y de
la vida; eia an amoroso infantil que gnerla aentar plaza de
Tenorio o de Fanstb.

iQué iastima que Espronceda no pndieae terminer su
bistoria, porque'bnbiera sido divertida y mny jocoaa sin ei-
gnie”a enaefiar nada a quienes nada quieren aprenderl

Ich.-

*

*
El niflo nace oon Lambre y las mas vecea cbnpa el me
conio gne él mismo lleva dentro. Otraa veces le deetetan

con él.
Ich.

1
El hémbre es nn lelino hereditaiio qne procura diatra-
zarse de angel y résulta titiritero.

- m Ich. 1
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DE LA ACTUALIDAD PROFESIONAL

MEDICOS Y DIPUTADOS MEDICOS

Se hao reanido tres vecea loa diputadoe médicoa.
Objeto del obnclave: pantualizar el modo de preetar
apoyo, parlamentariamente, aspiraciones de la claee.

De eetae reunioDea iotereaa a los colegas conocer
varioa aapeetoa: acilud de los dipufados, miiiimo de aapi-
raciones, probiemasplanteados por diferenies estatutos.

El atraotivoemana de una conveniencia: evitar caa-
tilloa en el aire. Ha de no pediree mae de lo auacepti-

Lj*r?

MEDICO 191

DeclaraoiOD terminante de que la Sanidad ee (un-
0ibn privative e indelegable del Eatado. Creacion del
Minieterio de Sanidad.

Dioho Minieterio se denominara de Sanidad, Bene*
ficencia y Previeidn social, centralizando en él todaa
lae organizaoionea que le son propiae y hoy estan re-
partidae en los Ministerios de Gobernacion, Trabajo,
loetrucoidén Pdblioa y Fonaento.

Rsdaocidon de una nueva ley de Sanidad en armo-
nia con el actuel progreao cienlifico y las neceeldades
del pale.

Disoueibn de dicha ley por las Cortés Constituyen-

fT

iX.Aia.3

HlgunoB d« loa diputadoa médieos que ae osupan de las peloKmas aanltaPlae,

ble de logro, Ha de no esperarae mas de lo veroaimil.
Los diputadoa médieos muéetranse divididos en cuatro
grupOB frente a las peticiones colectives;

a) Loa que, estimandoae genuinamente politicos,

aupeditan iodas sua iniciativas a las 6rdenes del partido.
h) Los dispuestos a defender la testa profeaional
linicamente en aquello que no contradiga el ideario del
partido.
c¢) Loa que, aun perteneciendo a un partido, reca-
baron y obtuvieron absoluta independenoia para pro-
céder en laa ouestiones relacionadas con au cariera.
d) Los eiegidoa con caracter sanitario ein compro-
miso alguno polltico.
La cifra de 48 diputados médicoa reaultara, por
tanto, muy metmada en algunos momentos.
El guidén de propdaitos sometido a la coneideracion
de los diputados médicoa es el siguiente:
Que en la Constitucidon del Eatado ae détermine
concretamente la especial importancia concedida a
loa problemaa fundamentalea de la Sanidad pQblioa.

tes entre las complementarias de la Conatitucion del
Eatado.

El obstaculo.maximo del Indice encuéntrase repre-
aentado por las modalidades de interpretacién dadas
al conceplo <la Sanidad es funcién del Eatado».

Cas! unénimemente oplnase que la Legialaoidn aa-
nitaria corresponde al Poder Central; pero no la ejecu-
0idn. Esta quedarla a cargo de las regiones. En e! pro-
yecto de Constitucidon se dico que al Poder Central
eblo pertenecera la Saiiidad exirarregional.

O lo que 6Sigual: impoaibilidad de que los titula-
res aean convertidos en funcionarios del Estado con
escalafén dnico.

Trato eoondmico, atribuciones y prerrrgativas va*
riaran segun lae regiones si esta opinidn prevalece.

Loa deméa temas planteados en las reunionee de
los diputados médieos poseen menoa importancia.

Dr. César JUARROS
DlpaUdo a Cortaa por Uadrid.
Madrid, 17 de égosto de 19SI,
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Los meédicos
y el impuesto municipal de inquilinato.

En la vida nrbana moderna no puede admitirse una la-
bor de higieoi aaciébn gqae no arrangne neceaariamente del
factor casa-habuacian. Ningdn Ayuntamiento conaciente de
an maB eleraental deber reapecto al vecindario puede aoa*
layar un problema ain reaolver el que toda otra iahor pro
higiene quedara, ai no totalmente annlada, entorpeeida y dis-
minnlda en un 70 por 100 de en rendimiento dtil.

Sin habitaeidn conveniente el vecino recoge fueta de
ella no beneficlo que, por coatoaoy dieoreto gne aea, ve pet-
derae, annlarae, en laa horaa de clauetro impropio.

No puede decitae boy que Madrid no tenga caeaa bigié-
nicaa en ndmero suficiente para laa neceeidadea de eus ve-
oinos. Si en eato cabe bacer nide, boy con lo existante bas-
tarla si elle fueee bien utiiizado.

En Madrid ae vive mal, pudiendo vivirae mucho ceejor-
Ante laa habitacionee convenientea pasa grandisima parte
del vecindario madrilefio, exclamando como en la fabola;
IEEtaNn verdesi

No es éste logar de planteo del problema de modo abeo ¢
loto, pero si de eiplanar la larte de él que se relaciona con
loa médicos y gne eeto eirva de cance para méa amplioa die-
Corsos,

E g Madrid viven ceica de doe mil familiae de médicos
que ee aostienen de en profeeian, en ctieis como todo, y con
peligto de limitar los ingresos, méa adn, por la tendencia al
abandono del libre ejercieio, adoptando el anjeto a eneldoa
y gratificaciones fijaa, en mi particnlar modo de ver, fatal
para enantoa elementoa entran en el estatnto del ejercieio de
ia Medicina.

El eoncepto del ahorro como defensa para la vids ee mo-
dificé totalmente bajo la accién de los aconteiimientos poli-
tiooB y aocialee que eaenden la existencia mundial desde ha
veinte afioe, y hemoe de enfrentarnoe con los gaatoa préau-
puestoa familiarea, atendiendo a las neceaidades de colocar
los hijos en las mejores condlcionee para la luoha, ein el
apoyo del caudal reservado con que las privacionee pudieron
en tiempos pretéritos labrar un arma para defensa de lo gne
eliaa mismas habian atacado para formarae. Ee decir, gne
hoy dia hemos de ver el problema de alquiler de vivienda
s61o con relacion a la poaibilidad de ingreeoa ante lae nece-
Bidades del mayoi bieneatar poaible. ElI gattar menos debe
aubatitnirae por el ganar mas y quepuedan ganar mas.

En este indiscotible ambiente el valor del gaato en cota-
habitaciin ha venido a ocupar para nosotros loa médicos
nn lugar primordial presupnestario, toda vez que laa neceal-
dades familiaree y profeaionales de los doe mil médicos ma-
drileBoa pneden estimaree en un 60 por 100 de absolnta
eemejansa.

La casa del médico en Madrid tiene gne ser forzosamen-
te bnena para la familia y para el ejerciciol gne s6lo en con-
tadisimae ocasionse puede eepararee una necesidad de la
otra por razoén de la indo'e profeaional nneetra.

Tomanuo como tipo medio una familia oompueeta del
matrimonio, cuatro hijoe y dos o tres servidores, un médioo
gne eoetenga con en ejercieio esta comnnidad no pnede en-
eontrar pieo en Madrid, con las condiciones précisas, para el
rendimiento economico a gne esté obligado, gne no rente
on mloimo de 8000 pesetas annales. Claro que en la actoa-
Hdad viven la inayorfa peor, pero no debe aer aal y tras
de elle vamoa. Guanto de esto baje, lo dice nn madrilefio

conocedor del asnnto, es restar condiciones précisas, no de
lujo, a la vida familiar y prcfeeional.

Con relacion a este tipo medio dlsminoye o aumenta al
canon de algniler. Pues bien, calculado el rendimiento me-
dio de loa gaatoa y de los iugreeos, este alquiler no séria ex-
ceaivo para este tipo de vida, higiénica, conveniente, pero
sin ningun injo; ahora bien, enantos pndieran vivir aei no
pneden hacerlo porque para lae tributacionea ae ha estima-
do el alquiler como término de lujo y no de neceaidad.

Loe tipoe de gravamen basadoe en el gaeto de alquiler
de vivienda ain anélieia del empleo de éata, reeuUan impo-
sibilitadcres para loe médicos de tener nn ambiente higié
nico familier y un inatrnmento profeaional adecuado a los
ingresos gne précisa.

Los medios do inveetigacién, exploracién y comproba
cion gne la mas modesla ccmsvlla médieanecesita si no ha de
aer una faraa para la ciencia y para la aaliid publica, obli-
gan a dedicar nn winiino de trés habitaciones grandes_hinti-
nosas y confortables. No hay lujo en eeto, aino eacueta préci-
sion: 1.0, de espera.i.o, reconocimitnto y deepacho, y 3o.
coarto de gpficacjones y faboraforio, iPuede eer raenoai De-
eearlamos qoe alguien nos diera pauta para disminoir estas
neceaidades.

El numero de habitaciones de on piso de renta de 6.000
pesetas no paaa (eatoy por decir ain excepcién) en Madrid
de ceho habitaciones habitables y loa servicioa de cocina
relretee y enarto de befio. Le diferencia podré ser, eu me
nor preeio, del tamafio, confort o ubicacidon de las habita
clones, pero en el nimero no, en las habitables.

Aal pnee, soprimidas las 1res necesariaa a la ptofeaion,
que en la de médico no pneden di8crelante7ite utilizarse para
otro fin, ain peiigroe para la aalnd de unes y obros, enpriml-
daa laa trea habitaciones gnedan cinao para la familia: co
medoT, cuarto del matrimonio, dos habitacionee para los
cuatro hijos y «<no para el aerviclo. éDo6nde esté el Injo en
eeto? iPaede enbrirae con menoa una vida higiénicay mo-
deata?

Puee gnienea aal viven son los médicos de lujo, los nencs,
los deméae no pneden alcanzer este medio por ser considera-
da y gravada tal vida como on Injo.

Ni el Ingsniero, ni el abogado.por ejemplo, necesitan, en-
tiéndase qoe digo necesitan, mae de una habitaeion distinta
de las de ««O/fljnt/i'a»'para au profeaion. Un despacho o on
estudio. Lo demae es utilisable en el comdn de la vida aocial
y familiar. De manera gne en un tipo igua! de vivienda y
neceaidadea familiarea, las demis profeeiones se benefician
con un 66 por 100 de habitaeidn mis que los médicoe y ga-
nando mas contriboyen, por tanto, con menos. Este no es ar-
gucia dialécticB, es una verdad como un puDo. Olaro que
hemos establecido un tipo medio por necesidadee del razo-
namiento, pero partiendo de él para arriba o para abajo, se
hace ignalmente palpable la injosticia. Pagar 1.020 pesetas
de inquilinato un médico que pague 6.000 de alquiler es una
enormidad contribntiva sia razén ni fundamento. y ante ella
nos alzaceOB, esperando que este Ayuntamiento tan progre
sivo, tan rico, tan moderru) y en el que ae cuentan numeroaoe
compsfieroB de profeeidn, plantée la inaplezable cuestion de
la rebaja de lae escalaa de eate tributo en on 85 por 100 a los
médicos en ejercieio.

Lnego bablaremoB de otras cosas.

F. Javibr CORTEZO Y OOLLANTES

18 Agoato 1631.
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REMITI DO

Médicos Titulares Inspectores Municipales
Oe Sanidad.

La intenea pteocopacidon que vibra en la concieDoia ra-
cional ante la reaolucién de loe traacendentalea problemaa
que a an vitalidad afectan, el conoepto aimpUeta que objet!-
vamente de la Sanidad ae tiene. y la incdgnita qoe rodea el
proyecto de Conatitncidn en au pnnto bieico, de ai aerao no
la Sanidad funcidn del Eatado, impiden todo propdaito de
acudir con demandaa inmediataa al Poder pdblico.

L ob ceomentoa que vivimoa de emocién ciudadana aon
pocoapropobaitoparatalempefio. Eata oblige a que eatas
Hneaa no aean un toque de clarfn para le batalla, aino de
alerta para lae Incbaa de préximoa futuroa dlaa; no haoerlo
aal deade este pneato de honor a que toe trajo la confianra
de Vueetroe repreaentantea, podrla estimaree como dejacion
demis deberes en defensa de nueetraa reivindicamnes.

Esta Biiposicidon, cedeque estimnlo, es poderoso incenti-o
que pone la pluma en mi mano para enviaros on aaludo de
afectuosa csmaraderla y proponer la ticlica de luoha a se-
goir coando el horlzonte boy lleno de dudas y de eombras
ae despeje.

Radical por conviccidn en la técnica para llegar a nues-
tra redencidn y optimista por temperamento, - a pido a todoa
un margen de tiempo breve, como plaso final, o para una
accidn inteneiva, tan enérgira como sea preeiso, 0 para una
llamada a todo e! pueblo médico con el fin de que éste, due-
fio de sus destines, sea el que décida si bemoa de continuar
aetuando en la brocha, o si hemoe de optar por reelmrnos
en la aociedad de nneslraa caaaa como impotentes y fracaaa
doe, que adlo tienen la virtnd de saber tesignerae.

No creo qoepa esta dltima solncidn, si no la imponen
vuestra abolia y vueatro deadén por no engrandeeer la Sa
nidad y redimir al médico titolar.

Como eato no puede ni dvbe oenrrir, he de preveniroa
que el Comité de la Aaociacién eeperaarma a! brazo la apro-
bacién de la nueva Conetitucién colaborando con el grupo
de diputadoB médicos con el que estamos en continua rela
cidon haata conaeguir que la Sanidad sea funcién del Eatado.
A este etecto. bemoa aolicitado también el coneurso de todoa
loB organiamos ptovincialea de la Aeodacidn. quienea han
Bido enteradoe del eslado actual de nueatroe problemaa, con
el ruego de que oe lo deu a conocer, y si con eata accion
aerena y reflexiva consegoimoa eate pnnto fundamental.
iremos a que aea redactada en breve una iey de Sanidad don-
de se inscribau la delenea de los principios higiénicoe sam-
tarioa y el reconocimiento de nueatro juslo derecho de aet
conaideradoa los inapeciorea mnnicipalea de Sanidad fan-
cionaiioB del Eatado.

Si estaa peticionea fondamentales de la clase no tuesen
atendidas. noaotros, que siempre nos bemoa movido dentao
deloscances legales, tendriamos que renunciar a todo m-
tento de eegnir mendigando para apelar tan juata como
rasonadamente a otroa procedimientoa. no aé ai de violencia
colectiva. pero si de protesta que pnaiese en pie a todoa loe
tituiarea para exigir lo que claaes no maa reapetables ni
mas dignes que la nueatra alcanzan.

Una reBolucidn de eata natoraleza regniere estreohar loa
lazoa de Intima aolidarided proleaional. loa que hay que
mantener hoy con mis fuerr.a que nunca anudadoe, dejando
para mejor ocasidn eaas augerenciaa de mcorporarae a par-
lidoa extremietaa. Tenemos petsonabdad propie que no ad-

mite mediatisacionea y hay que mantenerla porgne repré-
senta nna fnerza gne aéria insenaalo disgregar atonizandola.

Tan estas consideiacionea dirigidaa a eneareceros que
menteugiis con todo fetvor la aagrada unidén que todavla
persiste y que con ella asistéia a la préxima asamblea que
0s anuncio, ya que asi lo ha acordado a propnesta mla el
Comité, para caso de que nnevamente seamoe burladoa:
asamblea de todo el pueblo médico al objeto de gne vosotroa
decidéis con tanta varonilidad como entereza la anerte de
vueatros destines, lanlo en el orden sanitario como en el
piofeaional.

Son estea llneas, en auma, compis de eepera no largo,
que nos babéis de concéder pot lae razones apuntadae. pero
gne no son nn alto en la marcha, sino invitacién a que vivaia
prevenidoa para acudir como un solo hombre a la llamada
gne acaeo os tenga gne hacer quien por oreer contar con la
confiauza de todoa vosotroa es sin duda inmerecidamente
vueatro présidente.

A. 8ANM1GUEL

ISTOBLEZA OBLIGA

iAhoba o nukoa», bepixo.

8r. D. Dacio Crespo, présidente, y demis compafieroa
que con él integran la Junta directiva del Ooiegio Médico
de Zamora.

Amigos y asfiores de mi mia afectuoaay diatinguida con-
sideraciém Jamis paie penaar que una tan desvaida mieiva
como la que tuve la ingenua eapontane dad de enviarlee en
eolicitud de una opinibn que estimaba de exeepcional im-
portancia por las razoues adueidaa en mi artlculo -Ahora o
Dunca», pudiera dar lugar a la revelacién de tacaltadea y
afectos en que no es cosa faeil prejuzgar cual de entre elloa
Bobreeale y prédomina: Si la aelecta y auperada redaccion
en que en carta esté inepirada, constituyendo nn alarde lite-
ratio que me empequefiece y coloca ante netedes en una m-
ferioridad lamentable; la clara erpresién con qoe puntuali-
zan, delimitan y rectifican el verdadero alcance y motivoa
que’decidieron a nuestro selecto amigo Maraflén a rentose
ante la obatinada oferta de nna repreaentacion, que. a titulo
de eempiterno e incansable trabajador, y médico, se lebrin-
daba- o loa razouamieuto y arguroentacién indestructibles
en que faudamentan, eacalonan, juatiprecisn y aalenten a
loa enunciados: La Sanidad dtbe serfuncién exclusivay pre-
/«rente dtl Estado. y Creacién. id Uinitteno de Sanidad,
que como de la mano con toda suavidad y perauasidon eon-
ducen a la final deduccién de que sea Marafidn. con loe ase-
aoramieutoa y ayndas que estime necesarias, el guia gne de
nna vez para eiempre nos dé resuelto con mayorea probabi-
lidades de imparcialidad el gran problema Salnxpopv.li eu-
prema Zm est que con anaiedad infinitiva loa aanitarioa to-
doa ain excepcidn, aspiramoa a ver implautado sobre adli-
doscimientos; porgne aparté las razones adueidaa en el ar-
Uculo .Ahora O nunca. en gne ae formulé la propuesta. su
prestigio reanlta revalorizado por la conviccional de apoli-
tlco colaborador active de la eetabilidad del orden de coaas
actualmente eatablecido.

La preciada carta, que, el el eapacio material de que po-
demoe disponer lo consiutiera, en toda au magnitud comen-
tariamoe. bien merecla la pena de gne la aprendieran y
retuvieran en la memoria todoa aqgnellos a quienes directa-
mente interesa. por la clarividente trascendencia que para
au porvenir de ella émana.

Si loa decididoa y valientea campeonea que sn Zamora.
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lacban en pro de la Sanidad no habieran dado ya en estas
y otraa dificiles circanatanciaB pruebas Inequtvooas del Tn-
teiéa y competeocia plena con qae abogan por cnanto afecta
a nuestia dignificacibn y enaltecimiento, bastarla parade-
moatrarlo el recordar la resueita act’tnd con que desde 1916
Tlenen propngnando y defendiendo el pase al EstadOi y el
docnmentado e irrebatible articnlo gne con el epigrafe «<Ante
el segoro BOcial de enfermedad> apaiecid sascrito por Dacio
Crespo en el ntimero 4.051 de esta Revista, ecbando por
tierra las absordas y quimérieas solncionea que algunoa des-
orientadoB itaeoa acarician.

AnteB de dar por terminada la respueeta a que me creia
obligado, cabeme la satisfaocléon de comunicarlee que laa ad-
hesiones al oriterio por noaotros expueeto y defendido menu-
dean, y que a ml me es mny grato caminar del braao de lan
bieoes compaSlas.

De netedes incondicional y reconocido amigo y compa-
fiero que en prueba de su gratitnd les envia un fuerte y
cordial apretdn de manoB,

Manubl MARTINEZ SALDISE

19 Agoato 1931,

Qdegio Cfida e Mediaos ¢k la podnda e Vedtid

Con reiteracidn petnicioBa se producen en algunoB pae-
blos de la provincia de Madrid heobos reveladores de un
deBenfrenado caciquiemo que por eBtlmacidn cindadana tan
Biquiera orge cortar de rafz.

Una fobia injuatificada se ba deseDcadenado contra los
médicos titularea; en ocasiones, para satiBlacei agravios per-
Bonalee, Bnpnestoa o reales; en otras, por mero capricho, y
no pocas por mantener lob fueroB de la juBticiaen contra
del capricho arbitrario.

El Colegio de Médicos de Madrid, velando no sélo por el
prestigio de una misién angneta, como es la gne deeempefia
el médico, si qne también por bu persoua y sns lamiliarea™
objeto de brutales amenazae, que en ocasiones pasau a vfas
de hecbo, no esté diepuesto a dejar en desamparo a sas
colegiadoB,

Este Colegio ba de prestar su atencién a agnellos pue-
bloB que jastificadamente tengan gneja de au médico y pro-
cederé a eatisfacer sus aepiraciones, pero de ningdn modo
aceptaré la caprichoaa imposicidén de esos érbitros absordos
de los puebloa gne recnerdan tiempos medievales.

Asimismo llaraa la atencién de todos loB colegiados a an
de gne no se preeten a deaignioa turbins de estos elementoa
caciquiles, pnes no ignoran sus deberes de solidaridad, de-
beres que el Colegio esté dispueeto a mantener con todo
rigor y procederé en su defecto como correspouda, sin ti-
bieza ni vacilacionea.

Y en cnanto a los pueblos, segniré la misma conducta,
pues también nosotros teuemos el derecbo a invocar el res-
peto a la vida de nnestroe compaBeros y de ans intereses,
tan aagrados como los de los dem&s ciudadanos de la Repd-
blicB.

Senores médicos proclamados diputados

para las IMortes Constltuyentes de 1931.

A la lieta de dipntadoe médicos pnblicada en nnestro
ndmero del 1 de Agoato debemos afiadir al ilnstre médico
y cirnjano de Vitoria D. Félix Snsaeta. Asi pnes, el ndmero
de dipntadoe gne tienen repreaentacién en Cortee es de eus
renta y ocho,

MINIS8TEHIO DE LA GOBERNACION

Subieltgados de Sanidad. Disponietido que lo» gne hayan cum-
plido los sesenta vy siete aflos de edad, pueden continuar en el
desempeiiu de su cargo siempre que, kabiendo servido mas de
dite aHos, 7ic hxtbieran ctimplido los veinte de servido.

OBDBN

IImo. Sr.: Vista la inetancia suecrita por el présidente y
secretario de la Jonta Central de Snbdelegados de Sanidad
de Espafia interesando se deje sin efecto la resolucién de la
Direocién general de Sanidad de 6 de Mayo del corriente
aSo, comnnicada en telegrama circnlar a los in°pectores
provinciales de Sanidad, a fin de que llevaeen a la piéctica
la jnbilacién de los snbdelegados de Sanidad de las trés ra-
mas gne hubieren cnmplido los seeenta y siete afios de
edad O, en caso de no estimarse esta peticién, se les apligne
lo coneignado en los p&rrafos segundos de la base sexta de
la ley y del art. 86 del Beglamento de funcionarios pdblicos
de 22 de Julio y 7 de Septiembre de 1918, respectivamente;
viato el informe de la AseBoria jnridica de este Minieterio y
a propnesta de la Direccidn general de Sanidad. vengo en
diBponer:

Qne los eubdelegados de Sanidad de las trés ramas que
Layan cumplido los eesenta y siete afios de edad pneden
continuar en el deaempefio de su cargo, siempre que ba-
biendo servido més de diei afios no bnbieeen cnmplido los
veinte de servicios y ptevio expediente de capacidad, gne
deberé instrnirse annalceente, haciéndose constar la resoln-
cion que recayere, cuando fnese favorable al interesado, en
el titulo administrativo, y que el acnerdo de jubilacién que
en tal caso se dicte es inapelable ante la Administracién
por quedar apurada la via gubernativa.

Lo que comnnico a V. |. para bu conocimiento y efectoe.
Madrid, 8 de Agoato de 1931.—P. D., M. Poscua.— Sefior di-
rector general de Sanidad. ( Gaceta 9 de Agosto 1981.)

GACETA Dt LA SALUD PUBLICA

Betado eanitarlo de Madrid.

Altura barométrica maxims, 710,6; idem mintma,
700,7; temperatura mAxima, .53°,6; Idem minima, 14“,0;
vientos dominantes, SO. y OSO.

Las variaciones observadas ou las esladlsticas eu gne
BB consignai) las cifras de morbilidad y mortalidad en
Madrid, contintau siendo inaignifleantos. La tendencia a
losafeetos agiidos del aparato digestive sc lia inarcado
algln tanto; se aostienen las afecciones de la pici y las
congestiones'venosas de los plexos intestinales.

CRONICAS

Victor Cortezo triuofa en Paris.—Copiamos de/ .«
Nacidii de! nartes 18 de Ag sto de 19.3L

«El notable dibujan'e pintor Victor Cortezo, que ulti-
mamente célébré en Madrid una Exposicién, alcanzando
la favorab'e opintou de la crilica y los halagos del xama-
teur», ba marchado a Paris, donde propara diversas expo-
siciones. El dibujo joven y radical de Cortezo comlenza a
influenciar en el ambiente cosmopolita de arte de la cnpi-
tal francesa. Cortezo propara uuevas_obraB para galerias
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lie corta exhUiicién, y e» probable que envie al Salén de
Otoflo algunoB de los cuadros que expnso en Madrid y que
fuerou la primera sonrisa para el artista surgido, fuerte,
ejomplar en el proceloso conjunto de artistas nuevoa.

El estudio de Cortezo, en la rue Rennes, comlenza a
aer visitado por loa Intelectualea. Recordeceos que Picasso
no era todo lo comprendido eu au pais como la obra neia
del pintor mereda, y recordemos cdmo au personalidad
tomo alto relieve en loa cafés boemios de Montparnaee.
iPor gné no ha de seguir Cortizo la misma luininoaa ru
ta?»— S.

Tomo X de Monoéralias.—Eata a punto de terminarae
la impresién del tomo X de Monografias «El tratamiento
del reuDiatiamo», y uua vez euenadernado aerviremoa los
pedidot y suscrlpcidon que para él tenemos.

La Dtputadda de Madrid y los hospltales. -E | miér
coles ultimo el présidente de la Comisibu gestora de la
DiputaclOn provincial girdé una visita al pabelldn labora
torio del Hospital Provincial, recién construldo.

Acompalaban al Sr. Salazar Alouao los vocales de la
Comisién gestora de la Dipntacion, el director del esta-
blecimleato y el arquitecto provincial.

En las obras ae han inveriido 860.000 pesetas, y ban
durado las mismaa un anc.

El nuevo pabellén, que eata roagnificamente instala-
do, consta de trés pisos, con entrada por la calle de Ar-
gumosa.

En cada sala de trabajo se ha instalado un aparato de
ducha especial, para evitar los efectos de eualquier im-
prudenola que pudiera cometerse en el manejo de los aci-
dus. Uua de las salas esta destinada a Eistologia, con su
correspondiente ntV'sa de experlencias.

Ha quedado habilltada eu la azotea una sala para
albsrgue de animales.

También ha invertldo la Diputacién 270.000 pesetas
en el arreglo del pabelldn que para su catedra tiene en el
Hospital D, Gregorio Marafion. Consta de cuatro salas
para enfermes, ealas de rayos X, departamento de apa-
rato circulante, biblioteca, Anatomla patoldgica, etc.

En el pabelldn de dementes podran quedar atendidos
unes 60 enfermes de uno y otro sexo.

Sj han instalado en el mismo dnchas y banos, y se
espera que a fines del afio actual puedan aer trasladados
a este pabelldn los enfermes.

El Sr. Salazar Alonso y sus acompailantes salieron
muy bien impresionados de la visita.

ColoDla escolar ambulante.—EI Instituto Psiquiatrico
Pedagbgico para nitos mentalmente retrasados ha orga
uizado este afio la segunda de esas originalisimas colonlas
de verauo. Se traslada en automovlles y se instalara alll
en tiendas de campafia, que le ha proporcionado el Minis-
terio del Ejército, el cual sirve de este modo, simpatica-
meute, a los fines de unaobradeculturay dehumaiiidad.
Los nifios haran, integralisimamente, vida campestre;
escalaran montafias, subiran a los arboles, cortaran lefia,
se guisaran y se serviran elles uiismos sus ecmidas, se
haraii sus oamas, se limpiarén sus tiendas, se lavaran sus
ropas, se banaran, haran exeursioues, tomaran bafios de
sol, impresionaran paisajes, visitaran monumentos y fa-
bricas, compraran vlveres, leeran, comentaran, jugaran,
etcétera, etc. Estardon parte del tiempo en diferentessitlos
de la Sierra del Gnadarrama, pasando después, en las
inismas condielones, a la de Gredos. Ademés del reconoci-
miento soméatico y del examen mental a que estos nifios
estan sujetoB periddieamente, se ha becho también en
elles la medida de la hemoglobina y el recuento globular
antes de salir, para comparer luego esos dates con los_de
los mismos examenes hechos al regreso. Van acompana-
dOBy dlrlgidos por maestros especiales y médicos.

Academia Espafiola de Farmacla.—Hemos recibido
la aigulente comunicacion:

La tres veces secular y gloriosa Corpotacidon que has
ta ahora se denomind Real Colegio de Parmacéuticos de
Madrid, ha acordado cambial este nombre por el de Aca-
demie Espafiola de Farmacla, por définir con él mejor su
signi&cacion cleutlfica.

La Junta de goblerno, compuesta por el Dr. u. -lé«hio
Zfifiiga y Sanehez Cerrudo, présidente; D. Antonio yelaz-
quez Amézaga, uicepresidenfe 1."; D. Pompeyo Qimeno

Alfouso, vicepresidente 9.“; Dr. D. Ricardo Kulz Ocaua,
tesorero-, Dr. D. Rafael Roldan Guerrero, Ublioteflario'ar-
chivero; Dr. D.-Fernando Hergueta Vidal, seorefano ge-
neral, y D. José de la Vega Portilla, vicesecretgrio-conta-
dor, tiene el houor de ponerlo en su conocimiento y, al
comenzar esta nueva etapa de la vida de l'a Sociedad, se
complace en ofrecer a usted su colaboracién y espera me-
recer su valosa adhesidn para cuanto contribuya a enab
tecer a la cieneia y la colectividad farmaeéutica.

El Colegio Médico de Navarra rénové los cargos re-
glamentarlos, resultando elegidos; présidente, D. Victo-
riano Juaristi; tesorero, D. Bemardino Tlrapu, y vocale®,
D. Félix Zapateroy D. Pedro Maria Olaortda.

Noticlas.—En la Gaceia del 18 de Agosto se publican
los nombres de los Tribunales que han de juzgar las opo-
slclones a la plaza de médico tltular inspecter municipal
de Sanidad del Aruotamiento de Villarino (Salamanca);
y Foruell de la Belva y sus agregados Aiguavivay Palan
Sacosta (Gerona).

- Se ha concedido el pase a la sltuaciébn de réserva
ai inspeetor general de! Cuerpo de Sanidad de la Armada
D. Ernesto Botella y Martinez.

—Se ha dispuesto que el Hospital de la Magdalena, de
Barcelona, constituya en lo suceslvo un organisme mas
del Servicio especial de la Profilaxis antivenérea.

—En la Gaceta del 6 de Agosto se publican los nom
bres del Tribunal para las oposiciones a la plaza de. mé;
dico titular-inspector municipal de Sanidad del Ayunt'a-i
miento de Olot (Gerona).

—Se ha aprobado el proyecto redactado por los arqui-
tectos que se mencionan para la construceién dé un edi-
ficio en Grenade con destine a Facultad de Medicina y
Hospital Clinico.

—En el Instituto Naeional de Higiene (Moncloa) dara
comtenzo e! dla 15 de Septiembre préximo el curso tri-
mestral de Bacteriologia. La inscripcldon puedehaeerse en
la Secretaria todos los dias labnrabies, de cinco a slete de
la tarde. Las plazas son limitadas.

Foreoaias.-En el Jurgado de primera Instanciae ins-
trucoldén de Gijon se halla vacante, por iraslacién de don
Eustaquio Alvarez, y haber quedado desierto el concurso
de traslacién, la plaza de médico foreuse y de la Prisidén
preventiva, de categorie de lIérmino, que debe proveerse
por au‘igiedad, conforme a lo prevenido en el art. B®del
Real decreto de 19 de Abril de 1915.

Los solicitantes dirigiran sus instancias al présidente
de la Audiencia territorial de Oviedo por conducto del
juez del partldo en que presten sus servicios, hasta el
14 de Septiembre.

Curaos Intecnacionalea de Perfecclonamlento Mé*
dico en Berlin dictara la Sociedad de docentes de cursos
médi 08 de vacaclones y la Ksiserin Friedrich Haus, en
colaboracién con la Facultad de Medicina de la Uuiver
sid&d.

I. Cursos que tendran lugar en Otoiio de 1931 —
I.° Curso internacional para especialittas en Medicina in
tema, con atencidn especial a las necesldades de la clini-
ca (6 17 Oetnbre), honorarlos: marcos, 75.

2 Curso de perfeeclonamiento en materia de enf~r-
medades infantiles (5 17 Octubre), honorarios: marcos,

N
8. Curso de perfeccionamlento en materia de uroiogia
(15 21 de Octubre), honorarioe: marcos, 100.
4.

médica y terapéutica pslquica (26 31 de. Ootubre), hono-
rario-i marcos, 50.

5. ® Cirugla de enfermedades Intratoracioas, con aten-

cidn especial a la tlsis pulmonar (26 30 de Octubre, hono-
rarios: marcos, 80.

6. ® Curso de tratamiento ffsico y dietético (26 de Octu-

bre hasta el 4 de Noviembre), bouorarios: marcos, 76.

7. ® Oada mes tiene lugar un curso particular sobre el

entero dominio de la Medicina.

El Ingreao en los Sanatorios —Eo la Direcclon gene-
ral de Sanidad factiitaron a la Preosa la sigulente nota,
con el ruego'de que fnese publicadai

«Habtendo visto esta Direccléonun anunoio publicado
reclentemente en EI Liberal, de Madrid, en el que se

Curso de perfeccionamlento respecto a psicologla
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ofrece gestionar el iogreso en Sanatorios grataitos y de
pago nacioualea y extranjeros, creo converiente advertir
al pabllco que por lo que se refiere a loa Sanatorios antl-
CuberculoBOB del Estado la tramitacidn de las instancias,
tanto para plazas gratuitas como de pago, se hace por
rigurOBO turno de presentaciOD de las misinas en la Sec-
ciOQ de Tuberculosis de esta Direccléo general de Sanl-
dad, siendo completamente gratuites cuantos informes se
preciseD.>

Homeoaje al Dr Rodriguez Fornos.—En el Ayunta-
miento de Valencia ha tenido lugar el acto de entregar el
titulo de hijo adoptivo de dicha capital al Dr. Rodriguez
Fornos.

En dicho acto el llustre internista anuncié la entrega
de 10.000 pesetas eu titulos para premios, cou destino a
estudiantes pobres de Mediciuanierecedores de ellos. Ade-
masentregO 500 pesetas para la Asociacidn Valenclana de
Caridad.

El Dr. Rodriguez Fornos esta siendo unAnimemente
felicitado.

Practlcantea de la Beneficencla.—Han sido nombra*
dos D. Viceute Alvarez Monlebén, D. Francisco Plana Na-
varre, D. José Maria Marco Mauzano; D. Gonzalo del Rio
Menéndez, D. Rufino Ramos Avilés y D. Eugenio Ferai
Garcia; nombrandose también practicantes superuumera-
rlos de dicho Cuerpo, con derecho a ocupar las vacantes
que ocurran en la Gltima escala del repetido Cuerpo, a
D. Francisco Hernadndez L6épez y D. Manuel Lanlana
Pintre. n

Vacantes.—Hasta el 15 de Septlembre pueden selici-
tarse las siguientes:

Piquera de San Esteban (Soria), con un anejo. 1.375
pesetas. Antiguedad.

— Pablo de Moraleja (Valladolid), 1.375 pesetas. Anti-
guedad.

—Fuentes de Ledn (Badajoz). 2.200 pesetas Anti-
guedad.

—Antas (Alméria). 2 200 pesetas. Antiguedad.

—LGcar (Alméria). 2.200 pesetas. Antigliiedad.

—Vulafrangneza (Alicante). 1.650 pesetas. Antigtedad.

—Villarcsyo (Burgos). 2.200 pesetas. Méritos.

—Rodiezmo (Ledn). 2.750 pesetas. Antigiiedad.

—Torralba de Calatrsva (Cludad Real), dos plazas:
2.200 pesetas. Una antigUedad, otra méritos.

—Tibi (Alicante). 1.900 pesetas. Antigiedad.

—Buenavista (Santa Cruz de Tenerife). 2.750 pesetas.
Antigledad.

—Oeény anejos (Logrodo). 2 200 pesetas. Antiguedad.

Solicitudes hasta el 19 de Srptiembre, las siguientes;

Ugena (Toledo). 1 375 ee-'etas.

—Torrente de Clnca (Huescs). 1.650 pesetas.

—Villalobos (Zamora). 1 650 pesetas.

—Beiiitachell (Alicante). 1 650 pesetas.

—La Victoria (Cérdnba). 2 760 pesetas.

—Vrlvieja y anejos (Segovia). 1650 pesetas.

—Luciente (Castelléu). 1 650 pesetas.

—Gavilanes (Avila). 1.650 pesetas.

—Cubel y anejos (Zaragoz»), 2.750 pesetas.

-Castrillo del Val y anejos (Burgos). 1.375 pesetas.

—Badules y anejos (Zaragoza). 2.200 pesetas.

-E | Pego (Zamora). 1.375 pesetas

—EI Ayuntamiento de IrGn cnnvoca a concur™o para
la provision de nua plaza de médico tisioingo del Hospital
con 2.500 pesetas. Entre las coudic ones figuran el haber
cuitirado la especialidad por lo meuos trés a&os. En igual*
dad de méritos el haber presiado servicios en el hospital
de dicha ciudad. Instancias con documentos hasta el 13 de
Septiembre. al seeretarlo del Ayuntamiento.

Oposiclones a cdtedras.—Seanunciaal turno deopo-
slciOQ entre auxiliares la provisién de la C&tedra du Flsio-
logla humana, tedricay experimental, vacante en la Fa-
cultad de Medicina de la XJniversidad de Snlamanca; al de
traslado las de Curso de enfermedades de la infancia, cou
su cllnica, vacante en la Facultad de Medicina de la Uni-
versldad de Santiago; Curso de enfermedades de la infan-
cia, con su cllnica, vacante en la Facultad de Medicina
de la Unlversldad de Salamanca; Catedra de higiene, con
prAc'icas de Bacteriologla sanitarla, vacante en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Santiago; Medicina

legal y Toxicologla, vacante en la Facultad de Medicina
de la XJniversidad de Zaragoza. Turuo de oposlclén entre
auxiliares, la provision oe la C&tedra de Terapéutiea,
Materia médicay Arte de recetar, vacante en la Facul-
tad de Medieiua de Cadiz; Patologia médica, con su clinl-
ca, vacante en la Facultad de Medieiua de Cadiz; Anato-
mia topograficG y Medicina operatoria, con su clinica, va-
cante eu la Facultad de Medicinade latniversidad de Va-
lencla; Hisiologla e Histoquimia normales y Auatomia pa-
tolégiea,vacante en la Facultad de Medicina de la Unlver
sidad de Sevilla.

—Se aiiuncian a concurao previo de traslado la provl-
siOQ de la Catedra de Patologia médica, con su cllnica,
vacante en la Facultad de Medicina de la tUniversidad de
Santiago; la provisién de la Catedra de Patologia general,
vacante en la Facultad do Medicina de Cadiz; la provi-
sion de la Catedra de Patologia médica, con su cllnica,
vacante en la Facultad de Medicina de la Gniversidad de
Sevilla, y al turno de oposiclén entre auxiliares la provi-
sion de la Catedra de Anatomla descriptivay Embriologla
y Técnica anatdmica, vacante en la Facultad de Medici-
na de la Gniversidad de Barcelona.

Curso de Cirugfa abdominal.—Tendra lugar en el
Hospital de la Sauta Cruz y San Pablo, de Barcelona,
desde el 15 de Oetubre y durara dos meses. Para la ma-
tricule dirigirse a la Administracién del Hospital - Depo-
sitaria (calle P. Claret, 167). Derechos de inscripcioni
100 pesetas.

La Semana Médica Montafiesa.—En Santander tuvo
lugar el miércoies una sesiéu quirudrgica, a cargo del doc-
tor D. Luis Ruiz Zorrilla, gne seguu parece en dos horas
realiz6 18 operacioues de garganta.

A continuacién el Dr. D. José Matorras explicdé una
cooferencia, realizando también dos operaciones.

Mas tarde, en el Ateneo, ante numeroso publico, el
Dr. PeMez desarrollo el tema «Tratamiento quirurgico de
la litiasis biliar», y el Dr. Gutiérrez Arrese habld de la
cuestin dela «Collcis, conceptode etiologia y patogenia».

La Sanldad, funcién del Estado.—En una de las sec-
ciones «e la Camara ee rounieron el miércoles U timo los
diputadoB médicos y acordaron llevar a! proyecto de Cons-
tiiucién, o pedir a la Comisidn que lo acepte, el siguiente
epfgrafe:

cLa Sanidad es una funcion privativa del Estado».

Con esta proposioidn van los diputados médicos de
lleno a la petlcién de la ereacién del Ministerio de Salud
pablica.

Substituto, vfinte anos practiea, se ofrece. Dr. Manuel
Mariiuez Bravo. Santo Domingo de la Calzada (Logro(o).

88ULFOBJIRIUM (Mue*y nombre regiitrados).
SDLPATO DE BARIO PARA RADiIOSOOPIA
Unico pieparador en EspaDii: DOCTOR GIRAL
Catedratico y Académie©,— Atocha, 35,— Teléf. M 33.— Madrid.
Forma emulaionable en Mo: 2,90 ptas. caja de 150 gramos,
Forma cremoaa: 4,40 ptas. fraaco de 250 gramoi.

Ambas formas: A giaoel por kilos.— MuestfBB gratuitas.

OompiBtU «strAQto de rtloee de LAPPA MAIOR L., y EeteBe eeJoldAl.

LABOBATORIO PAMIR» Ben Feroeodo» M. ~ YAlendie*

Medicaclon por la quinlaa. — Flabres paludloas, gripa'es, sto.

MITA"OS ~ U>ninfantina
Delyrado Ronoo.

En papelea, de accidon eScaz y agradable de tomar.
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