L SIGLO MEDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID

APARECE TODOS LOS SABADOS

mg/DQ-TAIN | affio ochenta y uno 9 Junio 1934

PRIMERA. DENTIOIOIT

JARABE DELABARRE

En suaves Fricciones

Facilita iz saiida de 105 oi en las Encias h:fJ
>allTia los Dolores del Nifio

E\/ita Il . L Establecimientos FUMOUZE
s Accidentes de Denticion 7S, Faubourg Saint-Denis, Paria

Hygiene de la Mujer

OUDRE
HAUMEL

(Polvos Chaumel)

OESCONGESTIOMANTE

ANTISEPTICA
SUAVIZANTE

Etablissements FUMOUZE
7S, Faubourg Si-Dcnis, Parta

Reconstituyente muy Enérgico’

f/nllit!
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AFECCIONES DEL ESTOMAGO Solucién sacaro-sliccrinada

T DEL INTESTINO -
Il | adarads dalas ds soga pp da

ESTADLECIMIENTOS FUMOUZE, 78, Fg Saint-D«nls, PARIS
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A LMORRANAS JARABE

D E Y E N"'/

DE MANZANA LAXANTE

oy - . - i r
Utilisino en los adultos o nisstituilile en tos nifics
DOSIS; Adultos» de uaa & dos cucharadsi de Us de sopa
diluido en agua o soJo; nifios j menores de un afio» una
cucharada de las de café; de dos a seis afios, una cucha*
rada de las de postre; de seis en adelante, usa cucharada’
de las de sopa diluido en agua o solo, después de la cena.
Todas estas dosis se pueden aumentar o disminuiri se-
gun el efecto <Jue produzcan. DE VENTA £N TODAS

LAS FARMACIAS

Depositario: E. DURAN.~Tetuéa» 9 y llv—Madrid
Frasco de muestra a los sefiores médicos, pidiéndolo al

director del Laboratorio, Ponsano, i3, entr. lzad.

jCuidado! Pedid el DEYEN pues hay imitaciones

é i

Producto espafiol a base Hamam-virg/ /Esculus hippo

cast, novocaina, anestesina, etc. Cuca Hemorroides in-

ternas, externas, sangrantes y padecimientos del recto.

Tubo con canula, 3,60 peseta”™ correo, 4,10. De venta
en farmacias.

SANATORIO PEHA-CASTILLO

SANTANDER

Destinado a enfermos del aparato digestivo, nutricion y sistema nervioso

Clima deUcioso, once hectareas de parque, completa instalacién de mecanoterapia, electricidad, cdor y tera-
péutica fisica. Hotel de dietética, Dos hoteles para psiconeurosis. Pabellén especial de radioterapia profunda.

Director,

Seccion de toxicomanos.
BXCMO. SR. D. M.

M ORALES

“HOZNAYO'".-LX MEJOR AGUA DE MESA

VACANTES

La de Puebla de los Infantes (Se-
villa) y sus anejos: por nueva crea-
cién: 2* categoria; dotacién, 2.750 pe-
setas; 300 familias de beneficencia: po-
blacion, 5.230 habitantes: provision
por concurso libre de antigliedad. So-
licitudes hasta el 7 de julio. Distrito I.°

Datos: Villa a 75 kilometros de la
capital y 18 de la cabeza de partido,
La estacion' mas proxima, Pefaflor.

—La de Gutierre Mufoz (Avila) y
sus anejo”: por excedencia; 5* cate-
goria; dotacion, 1.375 pesetas; 14 fa-
milias de beneficencia; poblacion, 415
habitantes; provisiéon por concurso li-
bre (le méritos. Solicitudes hasta el 7
de julio. Seleccion de aspirantes por
ela Inspeccion provincial de Sanidad.

Datos: Lugar a 38 kilémetros de la

capital y ii de la cabeza de partido.
La estacion mas préxima, Adanero.

SaR M
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__La de los Los Pozuelos de Cala-
trava (Ciudad Real) y sus anejos; por
renuncia: 4/ categoria; dotacion, 1.650
pesetas: 18 familias de beneficencia;
poblacion, g86 habitantes; provision
por concurso libre de méritos. Solici-
tudes hasta el 7 de julio. Seleccion de
aspirantes por la Inspeccion provincial
de Sanidad.

El Problema Meédico-Social

de la Tuberculosis

PARA MEDICOS Y PROFANOS

Dr. TOMAS DE BENITO

(Dispensario «Amparo Landa»)

Precio: 7,50 ptas.

cémoda con d

Datos; Villa a 13 kilébmetros & la'
capital y 10 de la cabeza de part™ O™
La estacion mas proxima, Mig I
turro.

—La de Chodos (Castellén),
tido judicial de Lucena del Cid; o~
renuncia; 5/ categoria; dotacion, i 1S|
pesetas: 6 familias de benefice:
poblacién, 927 habitantes; provi Q7
por concurso libre de meéritos. 'So ci-,
tudes hasta el 7 de julio. Selec ia
de aspirantes por la Inspeccidon iro-j
vincial de Sanidad.

Datos; Villa a 56 kilébmetros d la

capital y 24 de la cabeza de par'
Carretera en construccion,

—La de Artenara (Las Paln 5s).
partido judicial Guia de Gran Can jg
por renuncia; 4/ categoria;'¢ota; "n.
1.650 pesetas; 62 familias de be; Vfi-.
cencia; poblacién, 1.217 habitarcsi
provision por concurso libre de le-.

(Continda en la pagina XX.1

Sulhireio Caballé o

Destructor tan seguro del Sarcoptes Scabiei, que una loi*
friccién, sin bafio previo, lo hace desaparecer por comp-e»,
siendo aplicable en todas las circunstancias y edades pt-

perfecta inocuidad.

CABALLERDO

ROIG

Farmacia-Laboratorio: Rocafort, 135, Barceiona
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GRAN BALNEARIO de Medina del Campo

Verdadero Sanatorio para la escréfula, segin informe del Rea! Consejo de Sanidad,

Aguas cloruradosodicas, sulfurosas, bromoyoduradas, de fuerte mineralizacion. Unicas en Espafia que elaboran
aguas madres, analogas y muy superiores a las de Salies Bearn y Briscout, en Francia; de Kreuznach vNauheim,
en Alemania; de Lavey y Tarasp-Schulz en Suiza.

Eficacisimas para el linfatismo escrofuloso en todas sus manifestaciones, tuberculosis locales, mal de Pott,
artrocaces, coxalgias, oftalmias, corizas, ocenas, raquitismo, herpetismo, reumatismo, anemias, metritis, histeris-
mo, corea, neurastenia y paralisis reflejas.

Manantial alcalino «ANITAN>
Aguas cloraradosddicas bicarbonatadas. Variedad litinicas y bromuradas superiores a las tan famosas de Carls-
bad en Austna Hugria. Indicadas en las afecciones cronicas del estbmago e intestinos, infartos del higado y bazo,

colicos hepaticos y nefriticos; catarros de la vejiga, diabetes, gota y obesidad. Esmerado servicio de fonday gran

hotel. Espaciosas habitaciones con luz eléctrica, capilla para el culto. Automéviles a la llegada de los trenes.
TEMPORADA OFICUL DEL 15 DE JUNIO AL 15 DE SEPTIEMBRE M édico director: D. Eduardo Méndez del Cafio

Para mas detalles y correspondencia, al Administrador del Baliieario-

(GRANADA)

Bicarbonatadosodicas, sulfatado-calcicas, etc., etc.

Higado, Rifiones, Diabetes, Es»
témalo. Intestinos, Artritismo

TEMPORADA: 1 DE JUNIO A 15 DE OCTUBRE

Balneario de Carlos I

'"T'TATT T Temporada de 1." de Julio
NN X Lv W a l5 de Septiembre -

inVico-dlirector en propieckct Bkodlentfsind sefior dm
dICTCR in.« CCRIEA

Nervios. - Keuma. - Escroéfula. - Piel
Oeilcioss estacion de verano. - Gran parque p monte

Clima de montarfia, 780 metros
Servicicio directo desde Madrid en tres horas.
Informes y folletos:
HOTEL LEONES DE ORO, Carmen, 30, Madrid

Estabiecimientp Balneario de Arnedillo

HHHwwmypnmy v o G R o N O NN

Aguas termales (52®5 c.jclorurado-sédicas (Sgramnsen litro)
sulfatado bromurndas, con litio y rubidio, notablemente radi-
[activas (1.142 voltios hora litro).

ESPECIALISIMAS para la curaciéon del artritismo y reuma,

tismo eu todas sus formas, principalmente en la ciatica,gota-

escrofulismo, contracturas, luxaciones, fracturas, heridas,
Glceras, gripe mal curada, etc., etc

Aplicaciones completas de Lodos-vegeto minerales
binicos en Espafia.

HOTEL DEL BALNEARIO, precios moderados, excelente
trato, todo confort.

Estancia tranquila, clima muy saludable; altura sobre el
nivel del mar 651 metros.

Médico Delegado Sanitario: Dr. Mariano Mafieni

Viaie estacion de CALAHORRA: 15de Junio
a30 de Septiembre.

Detalles, folletos, etc. etc., Administrsdor del Balneario.

CAJAL

. ' Su PERSONALIDAD
SU OBRA
SU ESCUELA
PO K

CARLOS M/ CORTEZO

Un tomo de 250 paginas < Precio: 10 pesetas.
Para los suscriptores de EL SIGLO MEDKJO
8 pesetas.

AGUA- Y BALNEARIO DE CESTONA

A T ~ GuU

IR UZCOA (cerca de San Sebastian)

EU CARESBAD DE ESPANA

Unicas indicadas con éxito maravilloso para las enfermedades del
HIGADO, INTESTINOS. ESTRENIMIENTO, ARTRITISMOS, NEURASTENIA, ETC., ETC.
Se exportan en botellas de a litro,— De venta en todas las farmacias y droguerias.
TEMPORADA OFICIAL: DE 15 DE JUNIO A 30 DE SEPTIEMBRE

ITINERARIOS: Para viajeros procedentes de la linea del Norte, estacion Zumarraga.— Para {a linea de

los Vascongados de Bilbao a San Sebastian, estacion Zumaya.— E| ferrocarril eléctrico de “UROLA", de

Zumaya, se une con el Norte en Zumarraga y en Zumaya con el de los Vascongados, pasando por Cestona,
con estacion en el mismo balneario, llamada CESTONA-BALNEARIO.

Pidanse noticias directamente a CESTONA (Gaipucoa)



Lab oratorio

EL

SEGUN LA

UNA

1l lievera Eieclro-Dulomdtica 1
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bles ventajas so-

bre la nevera de
hielo.

Y de las neveras
electro-automati-
cas, la que mas
venta as relne es
la famosa
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Usted mismo puede
comprobarlo en la
Exposicion de los

DISTRIBUIDORES GENERALES PARA ESPANA,;

Vivdo, Vidal y Balascti
INGENIEROS
BARCELONA MADRID BILBAO
Calle <elas Cortes, 589 Paseo ¢t Recoletos, 14 Los Heros, 32

y Calle Recoletos, 1
N

7
S Ventajosas condiciones de precio Yy pa$o ¢
N

TRADUCCION DE

PESETA

>

S

JURAMENTO DE HIPOCRATES

LITTRE

EJEMPLAR

LABORATORIOS
CAMPOS FILLOL

VALENTCIA

LACTOBULGARINA
El mejor desinfectante intestinal

Simbiosis de fermentos lacticos y bulgaros en
medio vegetal y al maximum de vitalidad.

FRASCO DE 350 GRAMOS, 365 PESETAS
EN TODA ESPANA

Dosis: de 2 a 10 cucharadas por dia.

En gastroenteritis, toxicas, diarreas estivales,
infecciones intestinales, etc., es de doble éxito.

LACTOBULGARINA
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La correspondencia de esta seccion debera dirigirse al seflor Director con advertjijia expr~~de”jirdjjtlno
MEDICA, y la publicidad a la Administraciéon, Apartado 121, Madrid

Medicina espafiola contenida
en proverbios vulgares
de nuestra lengua

COMRESIARRS*
Df. JUAN SORAPAN DE RIEROS

PRoi-o Go

-U. LECTOR

Toda el escuela de la racional Medici-
na, si» discrepar alguno (prudente Lec-
tor) reduce jas causas del dificil parto
humano a tres diferencias principales,
Destas es la primera el infante que se a
de produstr, el qual, 6 por su flaqueza,
6 porque no guarda la figuro, y forma
«afurai, ai tiempo que quiere ver esta luz,
pone en contingencia los principios de su
vida. La segunda causa, se sujeta en la
prefiada que produce el infante, en ja
qual suele auer impedimentos, y tan in-
tensa debilidad, que inepta para la pro-
duccion, jtase que el dulce hijo se malo-
gre, y nunca, 6 con increible borrasca,
llegue al tranquilo, y desseado puerto de
este mundo. Y finalmente la vllima, y ter-
cerp |irajwo, ciio departe del aduerso, y
riguroso tiempo, que por sit excessiua
destemplanza, hace dificultoso, y triste, el
parto que de suyo fuera sjiaue, alegre, y
facil.

Estas tres causas juntas, asaltaron de
improuiso, con tan horrible, y espantoso
impetu, la producion, y nacimiento de mi
nueua Espafiola Medicina, que oprimida,
eshiuo apique de quedar escurecida en las
tinieblas de mi potencia, .sin ver la luz a

B ARAC CHOL
Cura Eczemas, Erup-
ciones y Enfermedades
Rebeldes de la Piel.

que aspiraua: porque departe del assump-
lo, y objeto concebido, parecieron sefiales
de flagueza, y no solo de flaqueza,
mas juntamente de auer de nacer sin figu-
"*i y forma Tiatural. Dé. flaqueza por tra-
tar de Refranes dichos vulgares, materia
que a la primera vista, no penetrando el
centro, parece impossible poder formar
dellos. Oraci6n que persuada deleyte, ni
ensefie con vehemencia. Y auer de nacer
sin figura, porque también pareci6 im-

<) Reproducida de la tercera ediciény segun-
de que sec6 a luz su mayor apasionado el presbi”
taro D. José M. Sbarbi, segin la principe hecha
en Granada el afio de 1615.

posstble poder instruir arte, y ciencia, que
pi‘ocediesse por causas, y principios, y
hiziesse habito en los entetidimienios, de
Refranes dichos, que segun algunos afir-
man, inuento el vulgo: los quales parecen
cosa baza, e indigna de hombres sabios.

Pero quien con atencién considerare la
verdad desnuda, y sin ambicion, conocera
gite tos Refranes, no son materia débil, y
sin artificio, y forma: antes que engen-
dran en los entendimientos de los hombres,
por suauidad, y gracia, admirable sabidu-
ria, j ciencia. Porque Refran no es otra
cosa que vn principio, que los Philoso-
phos llaman persenoto. E| qual por su ex-
perimentada verdad, tiene adquirida tan-
ta autoridad, que no tiene necessidad de

nerse en tela de disputa para ser creido.

diremos que Refran, es dicho de algin
Sabio que tiene los ojos del conocimiento

limpios, y resplandecientes: el qual se &
de tener por verdad conocida, segun Fla-
ton en el phileo, y segin Aristo6teles en
el sexto de las ethicas, y en otras partes.
Adonde dize, que de los dichos de los Sa-
bios no auemos de pedir razén. Los quales
dichos tlama Gnomos, cuya parte es el
Refran. De adonde coUigiremos que de
los Refranes, no solo ay ciencia, mas cosa
mas excelente que ciencia, que llaman los
Pbilosopkos entendimiento, y sabiduria.
Y si el perlinas no quisiere creer, que
enlos RefratKS ay sabiduria, por lo me-
nos creera, que en los Refranes ay cien-
ct(j o»erijiiKj¢0. en proposiciones, y dichos
verdaderos, o prouables. Siendo pues esto
assi, euideiite cosa es, que los Refranes
son muy necessarios, para aprender gran-
des partes de buena philosophia, metaphi-
sica, y medicina. Y para persuadir a los
hombres que abracen ja virtud, que hu-
yan el zficio, que se templen, que no sean
aiuirienlos, no mentirosos, no vanos, que
tengan prudencia, suauidad, discrecion,
mansedumiire, y gracia, y finalmente, que
conseruen su sabid, y vida. Y esto por-
que en breues dichos se contiene toda la
philosophia que Aristételes piuo en sus
ocho libros de republica, y a>ttcs que el
platén, lo que dixo Xenophonte, y Plu-
tarco en Griego, y lo que escriuicron de
Medicina el gran Hipocrates, y Galeno.

Y lo que mas admira es su certidnmhre,
pues se suele dezir comunmente, que no
ay Refran que no sea verdadero. Porque
lo que dize todo el vulgo no es de burla
(como dize Hesiodo) antes la vos del pue-
to, voz de Dios: por ser cosas ya pro-
uadas de muchos afios. Desuerte que el
vso de los Refranes es de grande impor-
tancia a la retorica™ porque si queremos
que nuestra oracion sea clara, prouable,
breue, y suaue: que deleyte, mueua, y
ensefie, quien dora mas claridad, que lo
que esta en palabras conocidas de gran-
des, y pequefios? que mas prouables razo-
nes aura, que las que todos dizen, y aprue-
uan? que mas verisimil argumento, que el
que por tan largos afios an aprouado tan-
tas naciones? tantos pueblos? tantas cia*
dades, y zHllas? y de lo que todos en co-
mun, hasta tos que en los campos aparien-
tan ouejas saben, y dan por bueno tan
recebido de todos que se puede llamar
axioma: y que tenga aquella dignidad en
ser creydo, que. no lo estrafien quantos o
oyeren: y esto detal manera, que ay quien
afirme, que los Refranes significan en
cierto modo tuituralmente. Es de grande
admiracién ver, que se acaben los super-
bos edificios, tas populosas ciudades, jas
barbaras pyramides, y los mas poderosos
Reynos, y que esta philosophia vulgar
délos Refranes, siempre conserue su Rey-
no diuidido en todas las prouincias del
mundo, y que en todas ellas los alegen
como a sente’eias infalibles, y que hagan
tanta fé, que en el pleyto que los Ate-
nienses, trayan con tos Megarenses, So-
bre cuya era la isla de Salamina, die-
ron ja setencia por los Atenienses, por-

JARABE ALMERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL
GELATINOSO, EL MAS ASIMI-
LABLE

que se alego en su fauor vn versi-
llo de Homero, que tenia lugar de Re-
fran. De adonde se podra colegir ja
prestancia, excelencia, y antigledad de
/oi Refranes: como.se collige también de
Platmi en el dialogo que flama Prolago-
ras, adonde Socrates trata esta materia
muy ah larga, y tiene por conclusion cier-
ta, q\! los Refranes son la philosophia
mas antigua, y excelente de Creta, y La-
cedemonia, adonde era tanta el abundan-
cia dellos, que no auia parte de lo vida
humana, assi en los negocios publicos,
como pnuados, y proprios, en que el hom-
re no hallase Refran, para aprouecharse
guando quissiese, como también se hallan



en Espafia. Y ase de tener por cierto, que
antes que vuiesse Fhilosophos en Grecia,
tenia ya Espafia fundada la antigtiedad de
sus Refranes. Con los guales en ves de
leyes, y aphorismos, se regian, y curauan.
La breuedad, dxdcura, sapiencia, y dolri’
na, que en tos Adagios se halla (dise Pla~
ton en el Fhilebo) es causa que muchos
sabios trarones, se ocupen en Adagios, y
Refranes, quatido la vista del entendimien-
to ya esta limpia del orin de la fuuentud,
y allegado la prudente vejes. Las diuinas
letras no ios menosprecian, mas antes con
grande frequencia las vsan como se ve en
Samuel Esechiet, Hieremias, y san Pablo,

jaratie BeDe-Tetradiremo-SHi*
cainiol.~PursaniikJaralDe ce Fruizs)

{Véase anuncio, pagina 1V.)

y nuestro Saltiador; y Maestro se alla-
no para declarar su dotrina en Prouer-
bios. y Parabalas. E| Sabio Rey Saloman
compuso vn libro de Prouerbios, donde
estan lasfuentes de muchos Refranes Cas-
tellanos, vealo el curioso en el cap. lo.
adonde esta aquel que dise; Muchg ha-
blar, mucho herrar. Y en el cap. |

mal ganado ello, y su duefio. Y en el
cap. 14. y. 16. y. n. se hallan otros gM
son muy frequentes entre los sabios Es-
pafioles, y nacieron del libro de los Pro-
uerbios de Saloman. En el Ecclesiastico
también se hallan muchos de los Refra-
nes Castellanos, y los santos de la Iglesia
mil vesos los repiten. Otros insignes Phe-
losophos etisefiando ciencias altas de la
natural philosophia, y de la moral, y de
ia methaphisica, que por otro nombre ellos
llaman sapiencia, y theologia, en qual-
quiera cosa se aprouechan destos Refra-
nes. como de la mejor demonslracion, y
prouanea que ellos traer s™elen. Y si lo
que con muchas rosones, palabras ellos
an prouado viene a concordar con algin
Adagio, 6 Refran, tienenlo por demons-

s LOON REQHID A
uuLUUIwl
BALSAMICA, CON TIOCOL,
BENZOATO SODICO Y DIO-

NINA

J. domingo churto

C. Liljertad, 14—BARCELONA

tracion, que llaman al ojo. Los oradores
dan assimismo tanto crédito a los Prouer-
bios que les parece ser bastante promma
vno dellos, para aueriguacion de lo que
pretenden. Y si a la fuente de la racional
Medicfisa venimos, pregunto yo, que otra
cosa son las .'jentencias apkoristkas de
aquel oraculo Hipocrates, en sus siete li-
bros de aphorismos, sino Adagios, Pro-
uerbios, y verdades averiguadas por el
vtdgo, en cosas de Medicina, y por aquel
gran varén? y assi diremos que es lo pro-
prio desir aphorismos de Hipdcrates, que
Refranes Griegos de la isla de Coo. Lo

TERTULIA MEDICA

qual solo pudiera bastar para conocimien-
to de la dignidad, y celsitud de los Re-
franes. El sapientissimo Galeno también
vsa muy de ordinario en sus obras de
Adagios, y Refranes, para calificar las
proposiciones que ensefia, como se ve en
el tercero de locis cap. 4. argumentando
contra los Methodicos, 3 en otras mil
partes. En tiempos antiguos, otros muy
sabios, no solo vsaron de Refranes, ense-
fiando su dotrina, mas también exprofesso
escriuieron dellos. Desios varones doctos
hace memoria Erasmo el qual también no
dio poca autoridad aesta materia, con sus
Chilladas. Y el Comendador Hernan Nu-
fies insigne Espafiol, después de auer
compuesto muchas obras de gran dotri-
na, sobre Peneca Plinto, Pomponiomcla,
y otros en lo vitimo de sti curso, guando
ya tenia conocimiento de sabiduria, dio en
escribir Refranes, de los guales después,
algunos comento en Seuilla el docto Ma-
tara, no tocando en Medicina, por no ser
su profession. Y antes que el Comendador
Hernan Nufies, vn Masen Pedro Valles
junté por el orden del A.B.C. mas de
gtiatro mil y tresienfos Refranes Espafio-
les, sin osar cotnentar alguno. Ifigo Lo-
pes de Mendosa sabio varon, por manda-
do del Rey don luan junté en Medina del

Campo irezientos dellos, con vnas glosi-
llas a manera de consonancias.

Todo este discurso de los Refranes (sa-
bio Lector) se & hecho para que se en-
tienda, que pues los mas sabios de los
hombres, tanto caudal hicieron de Pro-
uerbios, preciandose, no solo de vsarlos
en sus obras, mas también escriuiendo
particulares libros dellos, que no es maie-

flaca, y débil, que mi Medicina

pues va fundada _en Adagios,
menospreciada, ji escurecida,

desuerte que no goze de la ius que otras
obras de menos prouecho para los hom-
bres gozan. Con la qual consideracién me
anime, y alente para ponerla a vista de
los que quisieren leerla, y conservar su
salud.

La segunda causa, que mas dificil hizo
el parto deste libro, fue la que departe de
mi potencia débil se ofrecid. Esta le puso
en estremo aprieto, considerando lo mu-
cho que emprendia, pues era necessaria
mayor fuerza para caso tan graue, y para
abrir nueuo camino nunca intentado de
otro autor alguno, antiguo, ni moderno,
Griego, Latino, ni Espafiol. Porque aun-
gue es verdad, que muchos an juntado
Refranes, y dicho algo dellos, ninguno a
escrito palabra sobre los que esta mi
nueua Medicina ensi contiene, ni alguno
otro a recopilado deporsi todos los Re-
franes Espafioles, que tocan amedicina.

ni formado dellos, y sobre ellos arte, y
ciencia de conseruar la humana salud. Yo
pues é sido el primero que para mas
suatiidad, metnoria, y doctrina de las co-
sas que pertenecen a la conseruacion del
indiuiduo he camiiuido por este tvueuo
atajo, en el qual aunque corto, y aspero,
descubrira el Letor todo lo siistancial,
que los Arabes, y Griegos maestros de
la racional Medicina dixeron: desando
lo superfino para guien quisiere caminar
por el largo, y ancho camino, que ellos
inuentaron.

Y porgtte mi intento a sido librar a
los humanos del Recipe del Medico, de

GALONHENOL ALCUBERRO

PODEROSO ANTIANEMICO
ALCALA. 88. — MADRID

la espatula del boticario, y de la cinta
del barbero; me pareci6 escriuirlo en len-
gua materna, para mas provecho de mi
nacion, en la qual aungue ay gran numero
de Latinos, es mayor el que ay de Ro-
mancistas, y muchos de ellos de tan su-
tiles entendimientos, que na es razén ca-
rezcan del bien que los antiquissimos Cas-
tellanos, en estos aphorismos Espafioles,
gue comento nos dexaron. Los qttales por
ser de nuestros passados no deuen ser me-
nospreciados, antes venerados. Y portraer
su origen dellos, se le da oeste libro
nombre de Medicina Espafiola. Y por si
vuiere alguno que fai%o aborrezca la ge-
nuina, y natural lengua, hallara en lo
margen en Latin todo lo sustancial que
en la plana se escriue, y los autores mas
granes dtie lo ensefian, con los libros, y
capitulos ciertos (i).

Jiuidese la obra en dos partes. Con-
tiene la primera, todas los Refranes que
pertenecen a la conseruacion de ja salud
del hombre, diuididos en jos que tratan
de la comida, beuida, exerekio, suefio,

DOCTOB: Un nuevo praducto, %ue eome-
£mos a »U codeideracién
«HO WY »

El desayuno y la merienda para todo
el _mundo, nifios y adultos.

El mejor sustituto del café y del té.
Se compone de leche, yemas de huevo,
extracto de malta (Maltopol) y cacao.

Es un alimento completo y wiluble,
reuniendo todos los elementos alimenti-
cios que necesita el oreanismo hunmno.

Especialmente indicado en la dieta lac-
tea para dar a la leche un sabor deh-

Venus, accidentes del animo, y «ii«ioit-
eas del ayre, y lugares: que son jas cosas
en que consiste la salud vsadas con mor-
rada cantidad, y calidad, modo, y ocaston.
La segunda trae otros Refranes en que
también consiste la buena educacion de

(ContinGa en la odsina XX.I

(i) En atenciéna no militar actualmente lasra-
zones que asistieron a! autor para poner los notes
marginales de que habla arriba, .se he estimado
oportuno omitirlas en la presente reproduccion.

(Nota del veeopilader.)
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Jifagits.--E | tracomay la escuela, por ol. M. Marin

de la Orandoy

Citnica de Pediatria del Profesor Sufier

la accion del piramidén sobre el aparato cardiovascular del nifio

Estudios clinicos de los Ores. VEGAS, DE LA GRANDA y MAGAZ

Krehl, en el afio 1917, comenzé a utilizar el pira-
midén (cuyo uso, desde 1896, en que fue introducido
a la terapéutica por Filhene y Spiro, habia decaido
bastante) a dosis pequefias en el tratamiento de la
fiebre tifoidea, con éxito brillante. Esto fue motivo
para que se generalizase su empleo.

Mas tarde, Jendrassic, célebre pediatra holandés,
utiliz6 este medicamento no sé6lo en el tratamiento
de la fiebre tifoidea, sino también en la gripe, funda-
mentalmente cuando existian complicaciones bronco-
pulmonares. Las dosis que empleaba eran de ro ctgr.
por hora, en nifios mayores de un afo.

Hoy dia se utiliza también, el piramidén en el tra-
tamiento del sarampién, reumatismo, etc., etc.

Esta profusion en su empleo ha sido motivo de
gque nos preocupasemos en investigar la accién de la
dimetilamidoantipirina en el nifio, y principalmente
de su accidn sobre el sistema cardiovascular, ya que
Marfori y Levene sostienen que parece ejercer una
cierta acciéon depresiva, llegadndosele a considerar en
la experimentacion de animales (Filehne y Lepine)
como mas téxico que la antipirina.

Por otra parte, no queremos dejar de anotar que,
al contrario de la antipirina, posee un efecto diuré-
tico, si bien esta accién va acomparfiada de sudoracién
intensa (i).

Hemos realizado nuestro trabajo de una manera se-

(i) Estando realizando estos trabajos aparecié la mono-
grafia del Dr. Méndez (Los tratamientos achiles- Octubre
de 1933. “La accion del piramidén sobre el corazon <k la
rana'), a cuyo estudio remitimos al lector, por no ser sus
resultados en un todo concordantes con los nuestros.

riada, comenzando por estudiar el efecto de las dosis
terapéuticas (i).

Los elementos que hemos utilizado en esta primera
parte de nuestro trabajo para demostrar el efecto de
estas dosis de piramidén en el sistema circulatorio del
nifio han sido los siguientes:

1'- Ortodiagrama cardiaco.

2'- Electrocardiograma.

Pulso.
Presion arterial

I~ O rtodiagrama cardiaco— Se han obtenido
estos diagramas trazandolos por radioscopia antes de
la toma de piramidén y comprobandolos también por
radioscopia a los quince minutos de efectuada esta
toma.

Resultados— No se apreciaron variaciones osten-
sibles de los didmetros cardiacos ni aun después de
la ingestion de las mas fuertes dosis. Este hecho fué
comprobado tanto en los nifios normales como en los
enfermos.

Estas dosis han sido las siguientes:
Sujetos normales.
3 ctgr. en una sola toma.
5ctgr. — —
; ctgr, — —
ro ctgr. — —
130 ctgr. en ocho tomas, repartidas de hora
en hora.
Cardiopatas.
10 ctgr. en una sola toma.
i£ ctgr. — —
c) Enfermos de degeneracion muscular con alteraciones
neurovegetativas.
3 ctgr. en una sola toma.
5ctgr. — —
7 ctgr. — —
10 ctgr. — —
120 ctgr. en ocho tomas, repartidas de hora
en hora.
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2® Electrocakdiograua— Emplearnos el elec-
trocardiografo amplificador de Siemens, teniendo es-
pecial cuidado de utilizar siempre la misma tension.
La técnica fué hacer un Ecg. antes de tomar el pi-
ramidén y obtener un nuevo Ecg. a los quince minu-
tos exactos de efectuada la toma. A los nifios que to-
maron varias dosis se les hizo el segundo Ecg. quince
minutos después de la dltima toma.

Resultados— En los Ecg. de los nifios explorados
antes de administrar el piramidén hemos podido ob-
servar :

A) En todos ellos, arritmia respiratoria o arrit-
mia fasica sinusal (Katz y

Johnson), variante normal
de los nifos.

B) En los cardi6patas,
ya un predominio de co-
razén derecho o izquierdo,
o bien una ligera disocia-
cion ventricular.

Después de la ingestion
del piramidén, hemos ob-
servado como una disocia-
cion en la accion del Sesiones clinicas.
mismo.

Por una parte, un pri-
mer grupo, el mas nume-
roso, en el que se produ-
cia una bragtncardia ma-
nifiesta (sobre todo con
dosis repetidas), con una exacerbacién de la arritmia

Bibliografias.
Periddicos médicos.

Seccién profesional.

fasica sinusal.

A la inversa, en un segundo grupo, se ha encon-
trado una taquicardia, apareciendo menos acentuado
el ritmo cardiaco respiratorio.

Ahora bien, ¢cual es el mecanismo de accién de es-
tos trastornos del ritmo? Del estudio detenido de
los Ecg., se deduce que, tanto la taquicardia como la
bradicardia, se producen a expensas del espacio T-P,
correspondiente al diastole cardiaco. En cambio, el
complejo ventricular ha permanecido invariable in-
cluso en aquellos nifios con ligeros trastornos de la
conductibilidad.

3. ® Pulso—La medicién exacta del pulso nos

di6é resultados concordantes con los obtenidos por
el Ecg. La ampiltud del pulso se mantuvo constante.

4. ® Tension arterial — Con las técnicas corrien-

tes, y empleando los aparatos de Pachén y Boulite,
medimos las presiones maxima, media y minima.
Resultados— No hubo modificacién aparente en
ninguno de los nifios observados, ni aun siquiera con
la administracién de las dosis repetidas de 15 ctgr.

De estos resultados parciales se deduce:

Que el piramidén actia, a dosis terapéuticas (y,
esencialmente, cuando estas dosis son repetidas), pro-
duciendo una braquicardia (por alargamiento del pe-
nodo diastélico), acompafiado de un pequefio des-
censo del nimero de pulsaciones. No ha existido al-

Avance de sumario para el nimero siguiente

(16 de iunio de 1934)

Dr. Gonzalez Suarez : Naturaleza primitivamen-

te renal de la nefrosis lipoidea.

Dr. D. Gsecohio Nieto: Sobre la enajenacion
mental del procesado M. G- D,

teracion ni en la tensidn arterial ni en el ortocardio-
grama.

Hay que anotar el hecho paraddéjico de que, en vez
de bradicardia, se haya encontrado en un enfermo ta-
quicardia manifiesta (con acortamiento del perio-
do T-P), sin que se presentara cardioconcentracion ni
elevacion de la tensiéon. Dato muy importante: este
enfermo poseia una gran irritabilidad simpéatica.

Aunque no intentemos por aliora resolver el com-
plejo problema del modo de accién del piramidoén,
bien estara decir que, basandonos en el estudio del
electrocardiograma y que en la generalidad de los
casos se presentd bradicar-
dia, y, por el contrario, se
obtuvo taquicardia en un
enfermo cuya enorme irri-
tabilidad simpatica fué de-
mostrada con anterioridad,
nos inclinamos a pensar
que quizad este problema
pueda resolverse en el sen-
tido de que el medicamen-
to actle extracardiaca-
mente. ; Por intermedio de
los nervios reguladores ?

v

Con objeto de poder con-

testar esta pregunta, obtu-

vimos una serie de electrocardiogramas, con la téc-

nica ya descrita, teniendo cuidado de administrar el

piramidén después de haber paralizado el sistema va-
gal por medio de la atropina.

Resultados— Han sido los siguientes: en la casi

totalidad de los casos, la taquicardia producida por

la administracién de la atropina se acentuaba osten-
siblemente con la administracién del piramidén.

¢ Qué quiere decir esto? Parece ser que el pirami-
dén posee una accién electiva sobre los dos sistemas
antagoénicos, vago y simpatico. Y asi, aunque la ac-
cion de la dimetilamidoantipirina se traduce por irri-
tabilidad vagal, por una bradicardia, cuando actia
conjuntamente con la atropina, entonces, no pudien-
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do ejercer accién alguna sobre este nervio por estar
paralizado, la ejerce sobre el simpatico, irritdndolo
(aumento de la taquicardia producida por la atropina).

Respecto al enfermo con distonias simpaticas (en

Ifoo'o oonoB8a9B3aQeonQ96
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mente, los reflejos sudorales. La antipirina es sabido
que también produce el mismo efecto. Comparando
la hiperhidrosis producida por estos dos farmacos,
observamos que, contra el parecer de algunos autores,
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Figura 2

el que el piramidén producia taquicardia), y que con-
sideramos como un caso anémalo en el sentido de que
dicho medicamento no actua irritando, sino inhibien-

el piramidén no tiene un efecto mas intenso que la
antipirina. Antipirina y piramidén tienen efectos casi
iguales sobre el sistema sudoral del nifio.

do el vago, se ha obtenido el resultado de que la ad- B) Foérmula leucocitaria.— Sometidos varios ni-
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Figura 3.

ministracion de piramidén unido a la atropina pro-
ducia bradicardia manifiesta (¢por
simpatico?).

inhibicion del

\Y%

OTROS EFECTOS DE LA ADMINISTRACION DEL
PIRAMIDON

A) Reflejos sudorales.— Siguiendo la técnica de
Purve Stewart, y empleando carbén animal, hemos
podido comprobar que el piramidén exalta, efectiva-

fijs a la accion del piramidén, y habiendo hecho en
ellos formulas leucocitarias de un modo seriado, he-
mos podido comprobar que, en este punto, la accién
del medicamento es muy pobre. Algunas veces pudi-
mos observar un ligero aumento de los neutrofilos.

C) Velocidad de absorcién del piramidén.— Des-
pués de la ingestiéon de una dosis de 15 ctgr. de pira-
midén, hicimos Ecg. de cinco en cinco minutos, pu-
diendo observar que sus efectos maximos (por lo
menos en el aparato cardiovascular) se dejaban sen-
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tir a los cinco minutos de haber tomado el medica-
mento por via oral.
Vi

CASUISTICA

A. H. S.. de seis anos— Ingresé en la clinica a
consecuencia de un vémito de sangre coincidente con
nauseas. Sangre en heces durante varios dias des-
pués del vomito. Un ataque con pérdida del conoci-

633
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siendo facil observar que el efecto del medicamento
existia a los cinco minutos de administrado, sin ser
ostensiblemente mas intenso al cuarto de hora (figu-
ras 5 6y 7).

3.° Para examinar la acciéon sobre el sistema ex-
tracardiaco se hizo un Ecg. antes de administrar nin-
guna droga. Otro, diez minutos después de inyectar
por via endovenosa 1/2 mgr. de atropina (se produce
taquicardia), y otro después de tomar por via oral

I 1
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Figura 4.

miento y contracciones tonicas de veinte minutos de
-luraciéon. A la exploracién, gran palidez de piel y
.nucosas. Abdomen ligeramente globuloso. Higado y
oazo grandes. Wassermann negativo. No existen he-
r.iatozoarios. Radiografia de torax da una imagen
~esidual. Hematies, 3.300.000. Leucocitos, 4.800.
Diagnostico: enfermedad de Banti,

Diametros del corazon: figura i. No se modifica-
ron estas medidas después de la ingestion de las do-
sis de 3 ctgr., 5 ctgr., 7 ctgr. y 16 ctgr, (esta Ultima se
repitié tres veces). Tampoco hubo variacion con ocho
dosis de 15 ctgr. La tension arterial, antes de la in-
gestion del piramidén, fué: Mx. 8, Md. 5, Mn. 4, sin
<jue se alterara después de la ingestion de jas dosis de
piramiddén antes indicadas. El pulso, de un ritmo de
80 por minuto, permanecid invariable con las dosis

3. 5y I ctgr., descendiendo a 70, 74y 72 con las
tres dosis de 10 ctgr. Después de las ocho tomas de
15 ctgr., el pulso descendié de 84 a 71.

Los estudios electrocardiograficos efectuados fue-
ron los siguientes:

Se hizo un Ecg. antes, y otros dos después de
la toma de 15 ctgr. y de las ocho dosis de 15 ctgr.,
siendo bien visible el alargamiento del espacio T-P,
asi como el ritmo, mas lento en el Ultimo obtenido
(figuras 2, 3y 4).

2.° Para determinar la velocidad de absorcion
se hizo un Ecg. antes de tomar piramidén (15 ctgr.),
y después, otros a los cinco, diez y quince minutos.

15 ctgr. de piramidon (aumento de la taquicardia)
(figuras 8, 9y 10).

F. S., de ocho afios— Enfermo ingresado hace seis
meses con un kala-azar complicado con noma del
maxilar inferior. Se traté con fuadina, neO'estivosan
y lavados con suero antigangrenoso. Curd, a pesar de
su grave estado. En la actualidad se le acaba de hacer
una plastia de boca.

Diametros del corazon; figura ii. Permanecieron
invariables después de la ingestion de una sola dosis
de 15 ctgr. de piramiddén. La tension arterial, antes
de tomar el medicamento, fué; Mx. 9, Md. 7, Mn, 6,
no sufriendo variacion alguna después de la ingestion
de la dosis de 15 ctgr. de piramidon. El pulso, de un
ritmo de 82, bajo a 74.

Los estudios electrocardiograficos que se hicieron
fueron:

1. ® EI Ecg. después de tomar 15 ctgr. de pira-

midoén nos demuestra un alargamiento del .espacio
T-P. Arritmia respiratoria muy manifiesta.

2. ® Ecg. después de inyectar r/2 mgr. de atropi-

na (produccion de taquicardia) y después de adminis-
trar 15 ctgr. de piramidon (aumento de esta taqui-
cardia).

(La falta material de espacio nos impide presentar
toda nuestra coleccion de Ecg., por lo que nos hemos
limitado a escoger los dos tipos mas interesantes.)

En este nifio se efectuaron las pruebas de Purve
Stewart, para demostrar ja sudoracion después de
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fué de: Mx, 8, Md. 6, Mn, 5y 1/2. No se alteraron
después de la ingestion de las diferentes dosis ya in-
dicadas. EIl pulso, de un ritmo de 90 por minuto, no
se alterd con las dosis de 3, 5, 7 y io ctgr., marcan-

oastsitBataasatsBiSQacsas

ta en sexto espacio intercostal por fuera de la linea
mamilar. Area de macicez cardiaca muy aumentada.
Soplo istélico con intenso ruido de arrastre. Estado
de hiposistolia. Radiografia de térax, corazén dere-
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Figura o.

dose un descenso de ocho pulsaciones después de las
ocho dosis de 15 ctgr.

El Ecg., que presenta una disociacion ventricular
antes de la toma de piramidon, se hace mas lento tras
la ingestién de 10 ctgr. de piramidon, acentuandose

cho muy aumentado y sombras residuales. Diagnosti-
co: insuficiencia initral con estenosis.

Se la traia con nativaina y cardiazol, aparte el re-
poso en cama. Diez dias antes de empezar nuestrr -
observaciones se la suspende todo tratamiento.
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Figura 10.

esta bradicardia tras la ingestion de ocho dosis de
15 ctgr., sin que se presente modificacion alguna en
el complejo ventricular,

Soledad C., de siete afios— Ingresa en la clinica
idor quejarse de agudos dolores articulares. Fiebre.
Disnea de esfuerzo y palpitaciones. Latido de la pun-

Diainetros del corazon: figura 13, Después de una
dosis de 10 ctgr, de piramidon permanece invariable.
Pulso baja de 75 a 72 por minuto. La tensién, antes
de tomar piramidon, es: Mx. 8, Md. 6, Mn. 4y i/2i
no alterandose después de tomar piramidoén.

El Ecg., tanto antes como después de la toma del
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piramidon, nos demuestra un predominio del corazén
derecho, presentandose una bradicardia en el mismo
sentido expuesto en los casos anteriores.

Se hicieron las pruebas del carbon de P. Stewart
comparativamente con piramidon y antipirina, con el
resultado expuesto anteriormente.

La formula leucocitaria, después de tomar lo cen-

iigramos de piramiddn, nos da un ligero aumento de
los neutrofilos.

Angela R., de trece afios— Ha tenido anginas y
bronquitis, y desde entonces tiene tos, palpitaciones
y disnea de esfuerzo. Latido de la punta en sexto es-
pacio por fuera de la linea mamilar. Soplo metélico
puro, con ruido de arrastre y refuerzo del segundo
tono. Radiografia de térax: corazén derecho muy di-
latado. Diagnostico: estenosis mitral pura en periodo

de hiposistolia. Diez dias antes de empezar este tra-
bajo se suspendié toda medicacion.

Diametros del corazén: figura 14. No se alteran
después de tomar 15 ctgr, de piramidon. Pulso, de
un ritmo de 85, sin variacién. Tensién, antes: Mx. ii.
Md, 8, Mn. 6 y 1/2. Invariable después de tomar la
dosis de piramidon.

El Ecg., tanto antes como después, nos demuestra
un predominio del corazon derecho sin alteracién

MEDICO 637

apreciable del ritmo. Comparando estos dos ultimos
casos, podemos atribuir la bradicardia producida en
el anterior a que el corazén, por efecto del menor

tiempo de medicacion, no habria recuperado su to-
nicidad normal, y que por eso una menor dosis de
piramidon actuara mas ostensiblemente,

A. R., de siete aiios— Ingreso en la clinica por te-
ner dificultades en la marcha. Su aspecto nos indica

una atrofia muscular intensa, en cintura escapular y
tronco principalmente. Marcha de pato, Hiporefle-
xia rotuliana y plantar. Reflejos en miembro supe-
rior, y cutaneo abdominal normales. Reflejo de la
acomodacion normal. R. E. D. incompleta. En gene-

ral. contraccién perezosa, tanto a la excitacion gal-
vanica como faradica. Exploracién del sistema neu-
rovegetativo: Reaccién ortostatica normal, reflejo
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oculocardiaco invertido. Reflejo oculoabdominal muy
aumentado. Dermografismo blanco en tronco y miem-
bros. Prueba de la fisogstigmina positiva. De todas
estas pruebas se deduce una hipertonia del sistema
simpatico. Diagndstico; Atrofia muscular progresiva.
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muestran pna arritmia faxica sinusal muy marcada,
sin que sea apreciable en el segundo una taquicardia
intensa. No asi en el tercero (correspondiente a ocho
tomas de 15 ctgr.), en el que es facil apreciar que la
; taquicardia se ha producido a expensas del acorta-
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Figura 16.
Di4metros del corazénfigura 15. Corazén en go- miento del espacio T-P, correspondiente al diastole de di
ta. Invariable después de la toma de las siguientes cardiaco (figs. 16, 17y 18). distil

dosis de piramidén; 3, 5, 7, y tres de lo ctgr. Igual- 2° El Ecg. obtenido despues de tomar 1/2-mili-

mente invariable después de ocho dosis de 15 ctgr. 9ramo de atropinay 15 ctgr. de piramidon nos de-

Pulso: 75 por minuto, que.permanece invariable des-

muestra un fenémeno inverso al anterior, es decir,
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Figura 17.

pues de las dosis de 3. 5y 7 ctgr, aumenta a 78 con
la dosis de 10 ctgr., y a 90 con las dosis repetidas de
15 ctgr. Tension, antes: Mx. 7, Md. 5. Mn. 3y 1/2,
permaneciendo invariable después de tomar las dife-
rentes dosis ya indicadas.

Pruebas electrocardiograficas:

IL.® Ecg. tanto antes de la toma del piramidén co-
mo despusés de la toma de una dosis de 10 ctgr., de-

que se produce una bradicardia manifiesta (figu-
ras 19 y 20).

1® Para demostrar la velocidad de absorcion he-
ng¥s hecho Ecg. de cinco en cinco minutos después
de administrar 15 ctgr. de piramidén. A los cinco mi-
nutos de esta toma se habia producido una ligera ta-
quicardia, que no aumenté en los Ecg. posteriores (se
hicieron cuatro Ecg.).
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Las pruebas comparativas entre piramidén y anti-
pirina (método de Purve Stewart) dieron el resulta-
do ya conocido.

La formula leucocitaria hecha después de la toma
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todo a dosis repetidas, produce una braquicardia a
expensas del alargamiento del periodo T-P, corres-
pondiente al diastole cardiaco, permaneciendo inva-
riable el complejo ventricular.
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Figura i8.

de diferentes dosis, de piramidén no dié un resultado
' listinto de la verificada con anterioridad.

VI

CONCLUSIONES

De todo lo expuesto, asi como del examen deteni-
do de cada caso, se desprende:

3.° En un enfermito con distonia simpatica se
produjo, a la inversa, una taquicardia por acortamien-
to derperiodd T-P.

4° EI pulso guardd relacion con los fendmenos
puestos en evidencia por el Ecg. . .
.5® EI piramidon parece actuar sobre el aparato
cardiovascular por intermedio de los nervios extracar-
diacos, segin se desprende de la accion combinada
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Figura 19.

El piramiddn, administrado a dosis terapéuti-
cas, no produce ningln efecto aparente ni sobre la

tension ni sobre los diametros cardiacos del nifio.
2® EI Ecg. nos revela que el piramidon, sobre

piramidon” atropina, puesta en evidencia por el Ecg.

6® En el nifio, 4a sudoracion producida por el pi-
ramidon no es ostensiblemente mayor que la produ-
cida por la antipirina.
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7.0 EI piramidon no altera sensiblemente el cua- 1
dro hematolégico:

8® Su absorcion por via digestiva es rapida, ma-
nifestdndose sus efectos cardiovasculares a los cinco
minutos, segun se desprende del Ecg.

El tracoma Y la escuela

Dr. M MARIN AMAT

Para (jue ia lucha contra el tracoma resulte verdade-
xamente eficaz, hay que efectuarla tanto en los individuos
aislados o en el seno de las familias cuanto en las agio-
meraciones humanas, como los asilos, los hospicios, los |
talleres, ios cuarteles, etc.

Entre ellas ocupa el lugar preferente la escuela, es-
pecialmente en los paises donde la ensefianza primaria
es obligatoria y donde existe en la cantidad que las exi-
gencias docentes actuales exigen.

La escuela constituye uno de los principales medios
de propagacion del tracoma;
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para realizar una campafa verdaderamente eficaz con
tra este azote mundial habra que extender a ella lo'.
beneficios de la higiene (profilaxis) y de la terapéutica
(tratamiento) de que actualmente dispone la ciencia.

Por las condiciones enumeradas, la escuela, a la w/.
gue es sitio de los preferentes para el contagio, puetU
al mismo tiempo ser utilizada como catedra y como cli-
nica para la lucha contra el tracoma.

l..as razones son las siguientes;

r." Facilidad de denunciar todos o casi todos los
casos de tracoma comprendidos en la edad escolar.

2° Ventaja de que adquieran, a la vez que ilus-
tracion general, la concerniente a la higiene, y en es-
pecial a la ocular, que tantos beneficios ha de reportarles
a ellos mismos como a sus semejantes.

3, La cooperacion no solo pedagdgica, sino tambicis
clinica del maestro.

"

4, “ La oportunidad, asiduidad y eficacia de la tera-
péutica.
5 ° Vigilar a los enfermos tanto en el periodo esco-

lar como en el postescolar.

6 ° Poder descubrir los restantes individuos tracoma-
tosos en el seno de las familias.

La realizacion préactica de la lucha contra el traco-
ma en las escuelas encierra una multitud de problemas;

1. “ Porque el tracoma es muy frecuente en los ni-
ﬁos. .-y - - s -
2. * Por ser el sitio obligado de reunién de los ni-tales son:

fios durante toda la larga vida escolar (de los tres o r.° Escudas para tracomatosos.

cmatro afios a los catorce o quince). 2. ° Tracomatosos que deben asistir a la escuela.
3. ' Por el gran ndmero de horas que diariamente 3. ° Terapéutica escolar antitracomatosa.

viven en comun: clases, recreos, etc, 4. ° Personal sanitario.
4. * Por la promiscuidad y camaraderia propias tle la 5. " La ilustracion referente a la higiene ocular.

infancia. 6. " Estadisticas y fichas antitracomatosas. 1
5. “ Por la falta de cumplimiento de las mas elemen-

tales reglas de la higiene.
6 ° Por su ignorancia sobre los peligros de la afec-
cion, asi como en general de los padres y maestros.
Siendo, por tanto, la escuela uno de los grandes facto-
res en la diseminacion del tracoma, se comprende que

(i

gogico.

Este articulo se refiere ul aspecto sanitario, no al peda-

I. Escuelas j'ara tracomatosos.

Se viene hablando de escuelas especiales para los tra-
comatosos y de clases o de bancos especiales dentro dj
las mismas escuelas para los nifios que sufran la afec-
cion. En buena practica epidemiologica, dicho esta que
lo primero es lo mejor, ademas de que su realizacion
no es dificil en las zonas muy contaminadas de traen-
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ma, en las que méas de la mitad de los nifios padecen la
enfermedad, a la vez que, aun en las aldeas pequefias,
suelen existir dos escuelas, una para varones y otra
para hembras, y scgui” el criterio docente actual, al
menos en Espafia, de la escuela unitaria (de nifios y
nifias), bien se puede dedicar una a los tracomatosos
y otra a los sanos de ambos sexos. Sin embargo, cuando
ello no pudiera realizarse, no debe haber inconveniente
en dedicar otra habitacion o bancos especiales para los
nifos tracomatosos.

El ideal seria la creacion de escuelas-sanatorios con
internado, donde los nifios, a la vez que ilustracion, ob-
tuviesen la curacion de su tracoma.

Il. Tracomatosos que deban asistir a la csaccla.

Los nifios tracomatosos que presenten la afeccion en
estado de pureza, sin conjuntivitis agudas sobreafiadi-
das y sin otras complicaciones, sean de parte de la cor-
nea, de las pestafias, etc.,, y sea cualquiera el periodo
evolutivo en que el tracoma se encuentre, deben asistir
a la escuela. En cambio, a todo nifio que ofrezca exu-
dacién conjuntival. fotofobia o dolor, se le prohibira
el acceso a la escuela 'y se le enviard a una clinica para
ser tratado mientras duren sus complicaciones.

I11-  Terapéutica escolar autitraccrmatosa.

La terapéutica escolar antitracomatosa debe ser esen-
cialmente médica y consistente en el empleo de lavados,
colirios, cristal de sulfato de cobre o pomadas. La te-
rapéutica quirdrgica antitracomatosa debe ser practi-
cada fuera de las escuelas.

Para la realizacion de las curas oculares debe existir
en las escuelas una habitacion apropiada, con agua co-
rriente y un botiquin ad-boc con todo lo indispensable,

La hora mejor de practicar las curas sera la dltima
de la clase, cuando los nifios hayan terminado su labor
diaria.

Durante ios dias festivos y vacaciones los escolares
seran atendidos en sus domicilios, bien por sus familia-
res, preferentemente ilustrados, bien por la enfermera
visitadora y, a ser posible, con medicamentos suminis-
trados por la escuela.

IV. Personal sanitario.

En las grandes poblaciones, en las que funcione la
Inspeccion médica escolar, la terapéutica escolar anti-
tvacomatosa debe ser dirigida por el oculista 0 médico
respectivo y practicada por un enfermero titulado.

En los pueblos y aldeas debe ser dirigida por el ins-
pector municipal de Sanidad y aplicada por el practi-
cante o enfermera, y caso de no existir estos Ultimos,
por el misrad maestro.

Merece especial mencién, por su utilidad, las enfer-
meras visitadoras, creadas en nuestra patria y existentes
ya en otros paises, a las que se puede confiar la tera-
péutica escolar antitraconiatosa, asi como la visita do-
miciliaria a'los tracomatosos, excelente medio de de-
nunciar los individuos contaminados en el seno de las
familias.

V, llustracion referente a la higiene escolar.

En las escuelas para tracomatosos, y en general en to-
(las las de los paises contaminados de esta afeccion,
existiran multitud de carteles murales con gjabados y

leyendas referentes a la gravedad del tracoma y al mo-
do de evitar su contaminacion.

Igualmente se repartirdn entre los escolares y sus
familias cartillas de profilaxis de la afeccion, parecidas
0 idénticas a la nuestra, aceptada por la Sanidad oficial
espafiola.

El maestro cuidard de ja buena limpieza de la cara,
de los ojos, de las manos y, a ser posible, de los vesti-
dos de los nifios, y les dard, por lo menos, una explica-
cion semanal acerca de los peligros del tracoma, de la
humillacion que para las personas y los paises repre-
senta semejante azote y de los sencillos medios condu-
centes a evitar la afeccion.

Por su parte, el oculista, el médico inspector escolar,
el médico municipal de Sanidad, procuraran, a la vez
gue efectian los exdmenes oculares periddicos, dar con-
ferencias acerca de higiene ocular. <

V1. Estadisticas y fichas anlilracomatosas.

Al conmenzar el curso escolar, los médicos o espe-
cialistas correspondientes deben efectuar un prolijo exa-
men de los ojos de todos los nifios y nifias de las escue-
las, tanto publicas como privadas, separando los que
ofrezcan la conjuntivitis tracomatosa declarada o sos-
pechosa, disponiendo su ingreso en la escuela especial
de tracomatosos, 0 en su defecto, en los bancos destina-
dos a este fin dentro de las escuelas ordinarias.

A su vez obtendran de cada nifio su ficha antitracoma-
tosa correspondiente, en la que se haga constar todos
los detalles, referentes a la afeccion ocular: ojo u ojos
afectados, periodo de la afeccidén, complicaciones, te-
rapéutica que deba emp-learse, etc., etc. Estas fichas se-
ran conservadas en los archivos que para este fin debe
existir en las escuelas.

Al finalizar el cur.so se practicara otro detenido exa-
men a todos los tracomatosos, haciendo constar en la
ficha correspondiente el estado en que se encuentran,
ios resultados de la terapéutica empleada.y cuantas ob-
servaciones sean de utilidad al fin que se persigue.

Con los datos obtenidos tanto al comienzo como al
final del curso escolar, en cada escuela se formara una
estadistica del tracoma, que serd enviada a la Inspec-
cién provincial de Sanidad, para que ésta, a su vez, lo
comunique a la Junta Central Antitracomatosa.

Una vez terminada la época escolar, los nifios traco-
matosos que no hayan obtenido la curacion de la afec-
cion continuaran siendo vigilados y tratados por la Sa-
nidad oficial hasta la completa desaparicion de su en-
fermedad

Siguiendo estas normas se puede tener la seguridad
de que la lucha antitracomatosa, por lo que a la es-
cuela se refiere, ha de ser fructifera.

BIBLIOGRAFIA

Elementos de EPIDEMioLoi;f\— Gutiérrez de Arana
("Eduardo).— Edicion La Voz Meédica, Lope de Ve-
ga, 27, Madrid, J934. Precio: 15 pesetas.

El autor de esta obra que ahora tenemos en las ma-
nos gracias a los esfuerzos de la E<litorial Voz Médica,
nos pone de manifiesto, nada mas hojearla, y esto se com-
prueba al leerla después, que el autor de la misma, jo-
ven inspector municipal de Sanidad, ha sabido mantener-
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se en ese justo y tan clificil punto medio de la discrecion
al trazar su obra, y no convertirla ni en pesado y fa-
rragoso volumen que de las manos caiga, ni en brevi-
sima monografia, tan al uso, que sélo de breve base para
profanos sirve.

En la semibrevedad que son 300 paginas de un libro
de ciencia, y distribuidas éstas en 30 capitulos de lon-
gitud desigual, ha logrado introducir, con mas o me-
nos extension dentro de cada tema, todos los puntos que
contiene la epidemiologia, més la profilaxis, diagnos-
tico y tratamiento de cada una de las diversas y numero-
sas enfermedades que ésta encierra.

En los tres primeros capitulos estudia de manera ge-
neral las enfermedades infecciosa.s y su profilaxis, como
asimismo la inmunidad y los métodos y procedimientos
aplicables a las distintas enfermed.ades infecciosas, y
en los restantes los expuesto mas arriba, todo ello con
gran conocimiento del tema y entusiasmo por el mismo.

En suma, puede decirse, y sin ningun género de ala-
banza hacia el Dr, Gutiérrez de Arana, que ha sabido
componer un libro que sera de maxima utilidad no solo
para casos de consultas momentaneas, sino mas adn para
la preparacion de todas las oposiciones que a diversas
plazas ocig;an a diario las paginas de la Gaceta.

La Vo: Meédica, nuestra vieja y querida compafiera
en la prensa, ha sabido editar la obra con todo cuida-
do— T H. S.

PERIODICOS MEDICOS

Extranjeros

P. D, Whied y T. Sh.\rber. Tabaco, alcohol y angina
de pecha.

Conocidas son las abundantes publicaciones en las que
se reprocha al tabaco y al alcohol el ser factores de-
cisivos en la aparicion de la angina de pecho. No obs-
tante. los datos estadisticos son bastante variables e in-
ciertos. Los autores han querido estudiar a fondo este
asunto y para ello han comparado dos series de indivi-
duos de 750 cada una. Los primeros 750 padecian an-
gina de pecho; los otros, de edades analogas, no padecian
indicio de tal enfermedad.

Entre los 750 que padecian angina de pecho, no fuma-
ban 340, lo hadan moderadamente 221 (de uno a 20 ci-
garrillos por dia) y fttmahan en exceso 183 (mas de 20
cigarrillos por dia), De los 750 que no padecian angina
de pecho, no fumaban 279, lo hadan moderadamente 220
y en exceso 251. Como se ve, abundaban mas los fuma-
dores empedernidos entre los que no padecian esta en-
fermedad y eran méas abundantes los no fumadores entre
los anginosos.

Cosa parecida ocurrié con el alcohol: eran abstemios
483 anginosos, bebian moderadamente 259, en exceso
cho y de éstos eran alcohdlicos empedernidos uno. En
cambio, entre los que no padecian anginas de pedio
habia 463 abstemios, 224 que bebian moderadamente
y 63 que lo hadan en exceso.

Los autores deducen de lo expuesto que ni el alcohol
ni el tabaco son causas que tengan influencia decisiva
en la aparicidil de esta dolencia, y que se comete un error
repitiendo y copiando en todos los tratados que los al-

coholicos y los fumadores estan particularmente ex-
puestos a padecer angina de pecho, (The Journal of the
Alli. Med. Associarion, 1934, t. 102, nim. 9.)—F. G. D.

E. Lexeb.- -Tratamiento operatorio de las heridas re-
cicntes.

Hace tiempo que estd comprobado el fracaso del tra-
tamiento quimico de las heridas, a pesar de lo raro que
es el tratado en que no se recomienda el lavarlas o to-
carlas con rivanol. tintura de yodo o alcohol yodado.
Estos medios s6lo atacan los gérmenes infecciosos de
las capas méas superficiales, que espontdneamente son
arrastrados por la exudacién de las heridas; es decir,
gue atacan a los gérmenes inofensivos que la herida va
a eliminar por si sola y no molestan a los peligrosos en
su profundidad. En cambio, alguna» veces con los toques
llevamos a las capas profundas gérmenes que esponta-
neamente no hubieran podido llegar a ellas.

Toda herida necesita un tratamiento operatorio. En
primer término, ligar las arterias, y después, si el mé-
dico que las trata es un cirujano perito, suturar los ner-
vios 0 tendones que se encuentren seccionados en las
capas profundas.

No todos los cirujanos estan acordes en la intensidad
gue debe tener este tratamiento. V. Bergmann ensefid
gue debian extirparse todos los trozos de tejidos suelto™
o mal adheridos, todas las suciedades y todos los cuer
pos extrafios, dejando luego separados los bordes de la
herida. Riggeubach y Brunner insistieron en extirpai
todos los tejidos triturados o magullados y los bordes
de la herida, hasta dejarla convertida en herida de bor-
des lisos. los que después podian suturarse. Mas tarde
aparecieron los trabajos de Friedrich acerca de los pe-
riodos de incubacion y de infeccion de las heridas, esti-
mando que el primero duraba seis a odio horas; perr
esto, que puede estimarse como cierto para los gérme-
nes de la gangrena y de las supuraciones vulgares, no
lo es para otros, entre ellos para el teténico. Por otra
parte, cuando las heridas son profundas, nunca se esta
cierto de haber extirpado mecanicamente todos los te-
jidos mortificados que pueden servir para que los gér-
menes aniden y se desarrollen, por lo que es indispen-
sable dejarlas abiertas de primera intencion. Tan séb
para las heridas de la piel vale la regla de refrescar los
bordes y suturar inmediatamente, como si fueran heri-
das asépticas; mas tan pronto como estan interesados
los misculos, debemos seguir las antiguas reglas de
Bergmann y dejar abierta la herida lo mismo que si se
tratara de heridas antiguas. En estos casos esta indica-
do el drenaje con tubos capilares.

Muchos médicos descuidan un punto esencial en €
tratamiento de todas las heridas, cual es el de colocar
la parte afecta en la posicion de maximo reposo. Solo
con esto se consigue muchas veces hacer abortar infla-
maciones incipientes y disminuir supuraciones profun-
das. En cambio, las heridas que no se someten a esta
regla son propensas a supurar, a provocar infecciones
sanguineas y a ocasionar metastasis.

Nada de lo que se ha hecho en estos Ultimos treinta
afios contradice ni casi mejora las reglas fundamentales
dadas por Bergmann, a las que debe atenerse todo me-
dico en el tratamiento de las heridas recientes.— (Muii.
Med. Woch., 1934, nim. 13.)—F. G. D.
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NEUROSIS VEGETATIVA DE CAUSA OCULAR

Varias vias relacionan al ojo y sus anexos con el sis-
tema neurovegetativo. El «dilatador de la pupila con el
simpatico en el ganglio ciliar; el esfinter pupilar y las
fibras secretorias de la glandula lagrimal con el para-
simpatico.

Modernos estudios obligan a aceptar, ademés de las
‘selaciones con la musculatura lisa y vias vasomotoras,
atras entre sistema neurovegetativo y musculatura ocu-
lar estriada, y la de este sistema con el trigémino y con
el mismo nervio Optico.

El cambio mutuo de radiaciones entre sistema nervio-
so central y vegetativo estd demostrado anatdémica y
rlinicamente.

Ahora bien: en tanto ijue la comprobacién anatomica
no ha podido realizarse por completo, los hechos clini-
cos la denuncian.

Ciertas formas de heteroforia con dolor localizado
-n la frente, sienes y raiz de la nariz, que se irradia

menudo al occipucio, que cambia de intensidad, pe-
ro sin desaparecer, subsistiendo en los momentos de
calma una sensacién vaga de compresion de la cabeza,
aids intensa al despertar, deben considerarse como ver-
'laderas neurosis vegetativas. A estos sintomas se agre-
;,'sn dolores lumbares o interescapulares, dolores en cin-
"uron sin relacién con la ingestion de alimentos y con
irecuencia unidos a malestar, estado nauseoso y vOmi-
'os, siendo de notar que todos los sintomas se hacen mas
nanifiestos por la mafiana, aun cuando el suefio haya si-
llo normal.

Aun, y como agregados, pueden observarse otros sin-
iomas como mareos, dolor orbitario, hierexcitabilidad
para los olores y los ruidos, siendo muy molesta la vi-
'i6n de objetos movibles, el cinematdgrafo y los viajes
en ferrocarril.

Muchos de estos enfermos han visitado sin resultado
i'lguno a especialistas de estomago o sistema nervioso,
laring6logos o ginecélogos, y aun han sido sometidos
a distintas intervenciones quirdrgicas por sospecha de
Ulcera de estdbmago, apendicitls. afecciones de senos, de
aparato genital, etc., sin desaparecer sus molestias, cu-
ya persistencia atribuyen a bridas cicatriciales postope-
ratorias.

En general, no se trata de neurdpatas o0 anémicos,
sino mas bien de tipos 'fuertes, pero con un sistema ner-
viosovegetativo labil, verdaderos estigmatizados vege-
tativos.

En casos raros la heteroforia causante de esta neuro-
sis es una exoforia, frecuente que sea una esoforia, y
en la mayoria de los casos se trata de un trastorno de
los misculos motores oculares verticales.

Esta neurosis es facil de curar por el oculista, dispo-
niendo los oportunos cristales prismaticos con o sin
immbinacion esferocilindrica.— (Dr. C. Bahr, en Kh'ii.
W. f. R.

ESCLEROSIS MULTIPILE CON SINTOMATOLOGIA OCULAR NO

CORRIENTE

Apoyado en la observacién de media docena de casos,
‘iescribe un cuadro clinico que, por los fenémenos neu-
roldgicos. su agrupacion y su curso, encaja en el con-
cepto de una encefalomielitis diseminada o en el de la es-
clerosis multiple subaguda, enfermedades que en esencia

no es posible separar hoy de un modo preciso, siendo
probable se trate de proceso de andloga etiologia y ana-
tomia patoldgica

En cuanto a los fenébmenos oculares, difieren los ob-
servados en estos enfermos estudiados de la sintomato-
iogla ocular corriente (palidez temporal de papila, nis-
tagmo, escotoma central, paresias fugaces de muscula-
tura extrinseca), pudiendo catalogar en tres grupos los
apreciados en estos enfermos:

Primero. Alteraciones perivasculares.
Segundo. Retinitis difusa.
Tercero. Alteraciones coroideas.

Sintomas oculares hasta ahora no descritos en estas
enfermedades y sin que por si solos puedan servir de
orientacion para una posible etiologia.

Convencido de la relacion causal entre ambos grupos
de fendmenos, los neuroldgicos y los oculares, acepta la
hipotesis de que el virus de la esclerosis rridltiple puede
provocar en érganos distintos al sistema nervioso cen-
tral reacciones inflamatorias que solo rara vez y de un
modo moderado dan lugar a sintomas clinicos, en tan-
to que la destruccion de la mielina y la proliferacion de
la glia (probablemente como una reaccién secundaria),
con asiento exclusivo en el sistema nervioso central se-
rian las responsables de los frecuentes sintomas neuro-
légicos.

En cuanto al posible agente provocador de la enfer-
medad, no es posible hoy una afirmacion categorica,
puesto que ni el espiroqueta argentiuensis de Steiuers.
como responsables etioldgicos por la mayoria de los
autores.— (Braak v van Herwaarden en Kli. Mbl. f.
Aug.)—M. R.

R. Leriche ¥ A. 3uno—EIl cloruro de amonio en el
tratamiento de la eselerodermia.

Aconsejan los autores, antes de realizar una cura
quirargica, emplear el cloruro de amonio, que experi-
mentalmente aumenta la eliminacion del calcio con la
orina. Ordenan el plan siguiente:

a) Régimen acedificante.—Pan, pastas, arroz, azuca-
rados, carne, grasas, legumbres verdes y fruta.

b) Cloruro de amonio a la dosis de tres gramos dia-
rios.

Obtienen buenos resultados en ios sintomas subjetivos
y objetivos. Al dejar el régimen se observan agrava-
ciones.

Terminan su articulo exponiendo con detalle varias
historias. — (Minerva Meédica, i.° de diciembre de

33)—H.

Andre Bernneim — Iratamiento de los lies de la cara
por el calcio y la dielectrolisis calcica transcerebral.

Comienza el autor por enumerar la frecuencia de los
tics de la cara—tanto dolorosos como no dolorosos—, y
i-simismo manifiesta el diferente sitio de su asentamien-
to, su ligereza o intensidad y la regularidad o irregula-
ridad de los mismos.

El punto de partida del tic, que bien se le puede lla-
mar etiologia de éste, es muy vario— irritacion local, fi-
sura de los labios, evolucion dentaria, etc., etc.—. El tic
simple es casi siempre desapercibido al enfermo y de
prondstico fisioldgico benigno: no asi el psiquico, que
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puede a veces conducir a una depresion de orden men-
tal. Enuncia acto seg;uido diversos tratamientos emplea-
dos en la lucha contra éstos, y dice que las investiga-
ciones en ei sentido de hallar més son escasas, si bien
de ellas deduce la necesidad de dar calcio al organismo
por medio de los alimentos o bebidas, y también por
forma medicamentosa, si bien la mejor manera de ad-
ministrarlo es valiéndose de la corriente galvanica.

El autor dice haber adoptado para su utilizacion el
método de Bourguignon,

Reulne la ventaja de permitir la dielectrolisis, a mas
de introducir unién de calcio naciente en el organismo
y hacerlo penetrar en los mdsculos, nervios y centros
nerviosos.

He aqui la técnica seguida por Bernheim:

Administracién de un gramo de cloruro calcico “per
os” al fin de cada comida, e inmediatamente antes de
cada sesion practicar una inyeccion intramuscular de una
sal de calcio. Al mismo tiempo se debe inyectar cada
dos dias un centimetro ciibico de extracto paratiroideo.

Respecto a ja sesion de dieletrolisis transcerebral, el
enfermo deberd encontrarse confortablemente instalado
y permanecer en la mayor quietud y silencio posible. El
polo negativo se colocara al nivel del intersticio occipi-
tovertebral. y el positivo sobre el ojo del cual sea el
tic. El parpado, siempre cerrado.

Debera disminuirse el amperaje a la menor sensacion
de picor o quemazon, siendo la corriente maxima de
tres a cinco miiiamperes. Las sesiones seran de treinta
minutos, y se hardn en nimero de 15: una diaria la pri-
mera semana, y alternas. Enuncia, para terminar, los
buenos resultados obtenidos, que son apercibidles desde
las primeras sesiones, tanto en cuanto al estado del tic
como al estado general del paciente se refiere.

Y hace notar, por ultimo, la importancia de la tera-
péutica, que puede utilizarse, segin 'a demostracion de
otros autores, en terapéuticas diversas y con produc-
tos también diversos.— (Bullctins et Memoircs de la So-
ciété de Médicine de Paris, 27 de enero de 1934-)—
T H.

Mire. André sesson— T.@ 0SONoOterapia, siis nociones
3 sus deducciones.

Después de dos afios de penosas investigaciones, la
joven autora pone de manifiesto las propiedades fisico-
guimicas del ozono y las deducciones terapéuticas del
mismo, que son las siguientes:

Primera. Accion anti.séptica, debida tanto a su po-
der oxidante como a su difusibilidad.

Segunda. Accion desodorizante, muy remarcable, so-
bre todo en casos de heridas muy infectadas.

Tercera. Accion oualoplastica y revitalizante.

Cuarta. Accion ténica.

Quinta. Accion analgésica, sobre heridas, antrax,
flenones, forinculos, etc.—{Bnlletins de la Société de
Médicine de Paris, 27 de enero de 1934.)—J. H

D nersin,—ZO0Ottosis dermatoldgicas.

Llama el autor zoonosis dermatoldgicas en general a
las enfermedades provocadas por parasitos animales,
bien sean protozoarios o raetazoarios. Fuera de las sar-
nas diversas provinientes de animales también diversos,
debemos recordar las dermatosis debidas a una serie de
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sarcoptidos habitantes de los granos y de las frutas, y
también de otros insectos a su vez parésitos de aqué-
llos y éstas.

Pueden dar lugar en el hombre a erupciones prurigi-
nosas, rara vez acompafiadas de fendmenos generales
graves. La dermitis principal de esta naturaleza, com-
probada en individuos en contacto con trigo es debidn
al “Pediculoides ventricosus”, acaro parasitario de la-
larvas y las ninfas de un lepidéptero (tifia del trigos
Produce en el hombre un eritema polimorfo, papuloso
0 papmlovesiculoso, acompafiado de picores muy Vvivos &
a veces de fiebre (fiebre de los granos).

La enfermedad se da en los obreros agricolas de to-
da Indole.

Dermitis anédlogas han sido vistas en obreros del al-
godon; también se ha sefialado una sarna en los carni-
ceros por el “Gylciphagus domesticus” — (Billetin d:
Hygiene dii Travail, 1933, Genéve.)—H.

Detcourt y Bernaso1—EStudio experimental y tera-
péutico de la 3,5 di-iodo-tlrosina en el tratamiento di',
hipertiroideo.

Después de un profundo estudio sobre el tema que
encabeza esta nota, los autores realizan dos clases ce
conclusiones del mismo; unas son de indole fisioldgica.
y otras terapéuticas. He aqui a las primeras,

Primera. La di-iodo-tirosina ejerce una accién so-
bre los cambios respiratorios aumentados en el cur? j
de la hipertioridosis, cualquiera que sea la fomia clinici
de ésta. En 12 casos vistos, en ocho ha habido deseen- >
y en cuatro aumento de las combustiones,

Segunda. EI mecanismo de esta accion nos ha pare-
cido diferente del del lugol. EIl lugol, al descender 1.
combu.stiones, nos parece que actla més sobre la vent'-
lacion que sobre la consumicion de oxigeno, Y soliie
ésta més que obre la ventilacién cuando determina una
elevacion del dosaje de los cambios.

Tercera. La di-iodo-tirosina tiene, por el contrarin,
tendencia a descender més la consumicion de oxigeiiii
cuando descienden los cambios y actUa igualmente stJ-
bre los dos factores cuando eleva las combustiones.

Cuarta. En lo que concierne al peso de los sujetos
tratados, los aumentos son mas frecuentes e importantes
gue con el lugol.

Quinta. No hemos comprobado ninguna diferenc:a
con relacion a estas dos substancias en el pulsoy los
demas sintomas del hipertiroideo,

Sexta. Hecha la restriccion que corresponde a h'
dosis— equivalencia—, no podemos darle a la di-iodo-H-
rosina el valor particular que algunos autores alemaiu's
le dan. si bien tampoco podemos hacer lo que efectiian
los americanos.

Las conclusiones terapéuticas son éstas:

Primera. En dosis como las que hemos utilizado, la
di-iodo-tirosina es asimilable y tolerable.

Segunda. Sin quitar al lugol su eficacia, puede ésta
hacer un buen papel, incluso como coadyuvante.

Tercera. EIl hecho de que a veces determine una ele-
vacion de los cambios respiratorios con aceleracion del
pulso implica en su uso una rigurosa vigilancia del ern-
fermo.— {Reven Belge de Sciences MeédiccUes, nimero i,
enero de 1934.)—J. H.
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Nueva forma farmacéutica concentrada para la administracion del ajo (Allium sativum)

SANDOZ

ANTIDIARREICO ANTIDISPEPTICO

to-
(Principio activo del ajo, fijado al carbon vegetal)
La Allisatina “Sandez” esta dotada de un poder antldispéptico bien definido, y ejerce sobre el tubo diges-
tivo una accion modificadora, estimulante y sedativa a la vez. Esta accion caracteristica, unida a sus pro-
piedades antiparasitarias y bactericidas, permite establecer con la Allisatina una medicacion de las afec-
ciones de las vias digestivas de un caracter nuevo y de un valor especial,
INDICACIONES
Afecciones intestinales crénicas con fermentaciones anormales y patogenas, flato, colicos, calambres in-
testinales, colitis, enterocolitis y colitis mucomembranosa. Diarreas subagudas y cronicas, disenteria,
dispepsias gastrointestinales con o sin diarrea, enteritis infecciosas y gastroenteritis. Hipertension. In-
apetencia. Afecciones broncopulmonares.
PRODUCTOS FARMACEUTICOS SANDOZ. BASILEA (S«i*a)
OFICINA CIENTIFICA EN ESPANA~
Apartado nim. 1036 M ADRID Niceto Alcald Zamora, iS
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AUTOR ooeroa R. csnnis MEDICO
MEDICACION BALSAMICA INTENSIVA

INYECCION INDOLORA

TRATAMIENTO
MODERNO DE LAS
ENFERMEDADES DEL
«parato respira-

torio

LABORATORIO 5-FEDEsa

DIRECTOR DR- A LOPEZ CIUOAO -PAHMACEUTICO
MAPQUES DE CUBAS 9. telefono 19147 MADRID

Se emplea en las bronquitis cronicas simples y en las secundarias, réafildamente
modifica la secrecion bronquial, Jacilita la espectoracion, calma la tos, cede la
disnea y iacilita el suefio. *

COMPOSICION POR too C C ~Para-iso-propllmelacresol. j,50g.: Melanol-3, 5.00
Gorrenol. 7,909 . Anhtdrolerpfno. 10.15g.. Alcanifor, 2,009 ; TrIoIeInasetenflcadas C.S.

Sin necesidad de emplear e opio ni ninguno de sus derivados, corrige la los
emetizante de los tuberculosos, curando y eviLando las agudizaciones catarrales.

COMPOSICION POR 103 C C “Guayacol. 0.10g-: Tuvol. tfOg-: Esiearopteno de nen
ta %ngd g.. Bsencia de NlauU. 20.00 g ; Clreol. 10,00g.:Sul/uro de Aullo. 0.005g.; Trlolelnas
eterificadas, C. S.

En los procesos broncopulmonares infecciosos, se consigue realizar una antisep-

sia rapida y enérgica, obteniendo la curacién en corlo plazo.
COMPOSICION POR 100 C- C =Para-lso-propllmetacresol, 1,50 g.: Anhldroterptra.
j0.00g , Esencia de NlauU. 20.00g . Alcanfor. 2,009 ; Trlolelnas eterificadas, c. s.

En estos procesos la remision de los sintomas es inmediata a la aplicacion del

medicamento.

COMPOSICION POR 100 C C.-LtelHna, 03|5\cn;\ Colesterina. 0.30 g.; Eslricnina.
001g.i Trol, 2509 = Gorrenol. 7.45g ; Eucallptot 755 eMental, 500 g.. Alcanfor200g‘<\
Guayacol, 5009. ; A(mtedeollvaseslerIIUado e.s.

Se llena la doble indicacion de yugular €l acceso de asma con la adrenalina y
atropina y actuar sobre los procesos catarrales por la accién antiséptica de los bal-
samicos, llenando ambas indicaciones con una sola inyeccion.

COMPOSICION POR 100 C C-=Atroplna, 00025 ¢.; Adrenalina, 0,005 g.: Guayaml
5.00g ; Tinol. 550g: kUntol. 4.50g ; Gorenol, 1000g.; Alcanfor, 2. ,00g jAceite esterttUado. c. !

Todos los nimeros tienen una indicacion especial en los procesos gripales del aparato respiratoric

De los nimeros |, 2 4y 5 se preparan cajas de ampollas de 5y 10c. ¢ y del nimero 3 cajas de ampollas

de2y medioy5c. c.
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SECCION PROFESIONAL

PROGRAMA PROFESIONAL

La funcion saniiaria es funcion del Estado, y jh organismo debe depender de él hasta en su representacion

municipal.— Garantia inmediata del pago en los titulares por el Estado.— Independencia y retribucién de

la funcidon forense.— Dignificacion profesional.— Union y solidaridad de jos médicos.— Fraternidad, mutuo
auxilio.— Seguros, prevision y socorros.

SUMARI0.—See«i6ii profctionaL Boletin de la semana, por Daie Caridn.—Homenaje al Dr. Amallo Gimeno.—Misiones de Higiene Mental.—Acade-
miasy Sociedades.—¢;Hay quien dé mas?: Ocho puntos y una ampliacion, por .4. ;«a/i» Sorrey.—Caria abierta: Para el Comité Ejecutivo de la Asocia-
rién de Inspectores Municipales de Saaidad, por U'eiueilae Borrachero:—El pleito de los forenses.—Una profesion socorrida, por M. Bguilar Rodrigteea.
Lo que dira algtin dia el Diario de Seiiones del Congreso, por Jests Vida! Prieu.—Stec.i6a ofictl.-Gaeeta de U <«lod publieai Estado sanitario de Ma-

Irid.— Crénicas.— Tertulia.—Vacantes,

BOLETIN DE LA SEMANA

SINCERAMENTE AGRADECIDOS

Tenemos que manifestar publicamente nuestra gra-
titud al Consejo General de Colegios Médicos de Es-
pafia, por cuanto en una de las reuniones celebradas
ultimamente acordo, a propuesta del Dr. Pérez Ma-
teos, iniciar los actos de homenaje que van a tribu-
tarse a la memoria del Dr. Cortero, fundador y sos-
tenedor del Colegio de Huérfanos de Médicos, ha-
ciendo una edicién de sellos, con los que deberan rein-
tegrarse todos los certificados, sello en el cual figu-
rara el retrato del ilustre bienhechor de la clase mé-
"lica.

Nos complace de modo extraordinario cuanto su-
pone este homenaje de recuerdo y reconocimiento a
la labor del que fué nuestro querido director, y nos
conmueve mayormente por ir la propuesta avalada
en primer término por persona como el Sr. Pérez
Mateos, que, en momentos como los actuales, en los
gue se exalta su personalidad en los ejercicios del
poder, tiene un gentil recuerdo para aquel que tan
lealmente le ayudo en sus obras, borrando con su no-
ble actitud las asperezas de situaciones, por todos la-
mentadas, de disconformidad y alejamiento.

Segun parece, se proyecta también una sesion de
homenaje en la Asamblea que ha de reunirse en San
Sebastian dentro de poco tiempo.

Reciba el Consejo General de Colegios Médicos de
Espafia la manifestacion sincera de agradecimiento
gue hacemos en estas lineas cuantos en E1 Siglo Mé-
dico somos y pretendemos ser una prolongacion es-
piritual de aquel hombre tan bueno, generoso y jus-
to, que di6 por la clase médica los mas finos caudales
de su inteligencia y de su corazon.

COMO SE NOS PIDE

Apelando a nuestra caballerosidad, el alcalde de
-~\uillos fjaén) nos pide rectifiquemos algunas afir-

maciones hechas, no por nosotros, sino por varios se-
fiores diputados a Cortes en un ruego por escrito pre-
sentado al ministro de Trabajo en la sesion del Con-
greso celebrada el 20 de marzo udltimo.

Nosotros nos limitamos a reproducir fe.vtualmente
en nuestro Boletin de la semana del dia 31 de marzo
de 1934 los varios extremos que se comprendian en
el ruego de referencia, y uno de ellos era que el mé-
dico de Arquillos, D. Manuel Fuentes, se veia ame-
nazado de un expediente por haber denunciado al go-
bernador de Jaén que no se le pagaban sus haberes.
Esto era cuanto se decia por los sefiores diputados
firmantes del ruego, y el alcalde de Arquillos, en su
carta del dia 4 de junio, nos dice que “ dicha, version
es completamente falsa, afiadiendo que si aquel Ayun-
tamiento debe algunas mensualidades a D. Manuel
Fuentes, no es por mero capricho, sino por las cir-
cunstancias de los pocos ingresos, y que en nada se
ha molestado, y que si se le formd expediente en
tiempo de la Dictadura, fueron sus amigos insepa-
rables de hoy quienes se lo fonnaron. diciendo el al-
calde que fué una ignominia que cometieron con el
Sr. Fuentes".

Hasta aqui lo que afirma el sefior Alcalde, y fren-
te a ello, lo que han afirmado los sefiores diputados
a Cortes.

Por requerirsenos en la forma que se hace, publi-
camos lo anterior, aclvirtiendo que nuestro comenta-
rio debera ser prudente, porque ignoramos los fun-
damentos en que se apoya el sefior Alcalde de Arqui-
llos, tanto como los fundamentos en que apoyaron su
afirmacion los sefiores diputados. Pero hemos de de-
cir que seria muy conveniente que por todos se tu-
viese una mayor templanza y ecuanimidad al expo-
ner situaciones que pueden .ser armas de dos filos
para la consecucion de lo Unico que fundamental-
mente nos interesa, y es esto conseguir del Poder pu-
blico el amparo justo y decidido a los derechos de
nuestros compaferos rurales. No vayamos, entre los
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unos y los otros, a dar armas faciles para que se dis-
cuta la realidad de nuestra razén al pedir justicia para
todos.

ALGO QUE ESTA MUY BIEN

Se pretende pedir al Gobierno la reposicién en su
lugar del Cuerpo de Sanidad Nacional a favor del
por tantos motivos ilustre Dr. D. Francisco Murillo
y Palacios. No quisiéramos nosotros herir en esta
ocasion vanidades ni soberbias, pero la verdad es que
la historia de la Direccién general de Sanidad se di-
vidird en lo porvenir en dos etapas fundamentales:
una de ellas comprende desde el afio 1898 hasta la
salida del Dr. Murillo de la Direccién general de Sa-
nidad. En esta parte del historial desfilan por la Di-
reccion de Sanidad las figuras de Cortezo, Cortejare-
na, Pulido, Alonso Safiudo, D. Eloy Bejarano, don
Francisco Tello, D. Manuel Martin Salazar y don
Francisco Murillo y Palacios. Los Anales de la His-
toria Cientifica y Social Sanitaria guardan el presti-
gio de la obra de estos hombres ilustres. Nada lie-
mos de decir en tales momentos, y nos limitamos
a poner a continuacion de sus nombres los que figu-
ran hasta el presente en la otra etapa de la historia de
la Direccion de Sanidad espafiola: D;'José Alberto
Palanca, el Dr. Floreada, c! ciudirlm™ P" "1 "av cl
ciudadano Bejarano (junior), el amigo Gutiérrez Ba-
rreal. Verdes' Montenegro (primera vez) y Verdes
Montenegro (segunda vez). Al lado de éstos, los dos
primeros subsecretarios de Sanidad: el Dr. Estadella
y el Dr. Pérez Mateos. [

Podré concederse a cada uno de estos nombres la
alabanza méas o menos justificada, y podran ser rno-
tivo de la discusion y la critica mas o menos pasio-
nal o justa. Lo que no podia haberse de ningan modé
era olvidar una figura como la del Dr. Murillo, en que
hicieron presa las mas' bajas pasiones politicas, y ol-
vidarla en forma tal, que tendria en lo porvenir que
figurar este olvido como una tacha imborrable en la
historia de la medicina espafola.

Han pasado los momentos de pasiéon furibunda, y
es justo y noble y viril pedir que al Dr, Murillo se
le reconozcan sus méritos y se le procure una com-
pensacion a los sufrimientos y atropellos de qué ha
sido victima. Se pueden discutir todas las labores y
todos los emperfios politicos, cientificos y sociales;
pero hay que discutirlos y emplear en la lucha armas
de caballeros y de hombres inteligentes y valerosos,

«lio atreviéndose a desmanes ni tropelias contra quie-
nes fueron, equivocados o no, en pos de un ideal de
mejora y nos labraron gn camino a lo porvenir, que
hasta ellos ninguno intento.

Decio Garlan..

Homenaje al Dr. Amallo Gimeno

(Contittmcion de la lista de suscriptores.)

Pesetas
Suma anterior................. 3225
Don Manuel Rodero Carrasco..........cccoeveennee. 50
7 Luis Medido......oooiiii 100
7 Manuel Marink Amat........ccccoevveviiveiiinnnnns y:
7 Isaias BObO Die-......cccoiiiiiiiiiieiinin 1 I
¥ Enrique Paradle Guillen.........cc.ccccvvennenn. 50
Colegio Oficial Médicos (Guadalajara)............ 7;
Don Cecilio Jiménez Rueda (Atarfe)............. 50
" Eloy Bullon y Fernandez.......... ST )
r José Alvarez Net (Malaga)........c.ccoeenne... ,-100
Ramon Vila (Valencia).........cccccoceveeinene 1 50
" Emilio Palacios y Fau................... : 100
" Manuel Martin Salazar 50
7 Vital Aza y Di€Z..oooieiiiiiieee e 100
" Antonio Sinionena Zabalegui..............;....  'lO0
1t Jacobo Stuart, dugue de Alba................. ' B
" José Maria Pardo »
1 RamOn Luis YagUe.......ccoeovvvieeniivrennnnn, 0
,7 Valentin Gayarte........ccccoceveevieeiinieiieens b~
1 José Luis Albarran..........ccceeevvieeiiineennen, 50
" Fernando Bertran.............cccceiveviieennnnnn. s
” Francisco Torres Babi I
7 Luis de Vega OStOS........cccceeevvveeiirieeniinnnnns 50

José Rodriguez y Dominguez Quintana... 100
Rafael Jamini Jamini......................

, Vicente PESEL.....c.coooeeeeieieeeeeeee e
" Olof OhissON........ccccovveuvurn.. i

" Francisco MuUrillo..........cccccovviiiiiiiniinicns 30
” Manuel Desfilis Pascual.... be
I Dacio .Crespo (Zamora).........cccceevvveenne . 157
Sociedad Espafiola de Higiene...........ccccceneee. [
Don José Giral y Pereira.......c.cccoeceeneriieancnne. I
" Antonio Royo Villanova...........ccccceeueens s°
Antonio Vallejo Najera.......ccccccoveevees . ¥
m José Marvad y Mayer......c.ccooceeviinennnnn, I too
;7 , Isidro Sanchez Covisa................... ifi
" Tiburcio Alarcén Sanchez Mufioz....... Su
17  Rafael Garcia Tapia......cccccceevriiviiennnn. - be
; Totai...coooeeeeeeeeeenne. 5650

Madrid, 2 de junio de 1934.

Misiones de Higiene Mental
Conferencias en Acanjnez

El Estado se propone crear la primera colonia para la
asistencia de los nifios.epilépticos y, dementes.

De acuerdo con el programa de Misiones de Higiene
Mental, iniciadas a continuacion de la 1V Semana Na-
cional de Higiene Mental, tan brillantemente celebrada
este afio en Madrid, el domingo se realizé el acto fijado
en Aranjuez,

Los psiquiatras que acudieron de Madrid a esta Mi-
sién. y entre los que recordamos a los Dres. Cortezo,
Garma, Valenciano, VaUejo Najera, Germain, Ortega,
Escardd, Salas, Zozaya y Alberdi, fueron recibidos en
el Ayuntamiento por el alcalde de Aranjuez, que faci-
litd todos los elementos para la celebracién del acto
proyectado, y explicé en breves palabras el apoyo entu-
siasta que la Corporacion habia prestado al mismo.
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A continuacién, en el local del “cine” Actualidades,
tuvieron lugar las dos conferencias proyectadas, a car-
go de los Dres. Garma y Salas, siendo presidido el acto
por el director general de Instituciones Sanitarias, doc-
tor D. Victor Cortezo.

El Dr. Carnea hizo un estudio detenido de lo que es
la asistencia en una colonia psiquiatrica moderna, po-
niendo de manifiesto las ventajas que tiene un trata-
i'liento psicoterapico bien orientado en la reintegracion
de la personalidad del sujeto. Con ejemplos llenos de
Interés supo indicar la vida en estas colonias, tanto
para los adultos como f>ara los nifios epilépticos, oligo-
irénicos, etc.,, que hoy dia, por desgracia, tienen que
permanecer en el ambiente anticientifico y antihumani-
fario del manicomio.

Seguidamente, el Dr. Salas habl6 de lo que es el tra-
tamiento activo de las enfermedades mentales en un
hospital psiquiatrico moderno, demostrando los éxito.s
",ue hoy dia se alcanzan.

Ambos oradores fueron calurosamente aplaudidos.

Ternand el acto con unas palabras muy elocuentes
lei Dr. Cortezo, en las que expreso el interés que sien-
1e por el mejoramiento de la asistencia psiquiatrica y
por la profilaxis de las enfermedades psiquicas. dicien-
do que, en nombre del subsecretario de Sanidad, queria
Tiprovechar este acto para anunciar publicamente el pro-
posito de destinar la finca “El Deleite”, enclavada en
1Jtérmino de Aranjuez, a colonia para la asistencia de
nifios epilépticos y oligofrénicos. Esta seria la primera
.olonia dedicada en Espafia a estos fines.

El Dr. Cortezo iué muy aplaudido.

Después, los asistentes se reunieron en fraternal ban-
puete, que presidio D. Victor Cortezo, y en el cual se
"omentd muy favorablemente la creacion de la colonia
(ie nifios de Aranjuez.

ACADEMIAS Y SOCIEDADES

ACADEMIA 'NACIONAL DE MEDICINA
Presidencia del Prof. Amalio Qireno

(SesiO2i del 2 junio 1934.)

““RG.ANIZACION Y 'PRACTICA' ftOCENTE DE LA ESCtIELA DE
MEDICIN.A LEGAL- DE LA FACULTAD -DE MEDICINA DE MA-
DRID

Di-. MuestreExpone extensa comunicacion sobre
este tema; da cuenta detallada de la labor que precedié
a la formacién de la Escuela de Medicina Legal en
1904; fué su iniciacion un libramiento de 20,000 'pese-
tas del entonces ministro de Instruccion publica, sefior
Bugalla!, siendo decano de la Facultad de Medicina
el profesor D. Julian Calleja. Fueron los primeros pa-
sos de la Escuela de Medicina Legal de San Carlos,
gue en 1914 se convierte en Instituto de Medicina Legal
y Toxicolta, Da cuenta de! profesorado de la Escuela,
te ios medios econdmicos y la labor realizada. Al mo-
mento de su jubilacion, y con el informe de! sefior deca-
no de la Facultad de Medicina, profesor D. Sebastian
Kecaséns, y del rector de la Universidad Central, pro-
fesor Bermejo, se convierte en Escuela de Medicina
Legal de la Facultad de Medicina de San Carlos.

En la labor realizada por la Escuela de Medicina Le-
Sl destaca la obtencion de espectros de los metales, de
los toxicos mas corrientes y de los reactivos utilizados
tn toxicologia. Es coleccion muy interesante.

I Se ,han dado 85 informes de medicina legal, de ellos
25 de toxicolopa.

Finalmente, expone los trabajos sobre manchas se-
xuales, asi como del signo de la Escuela de la data de
la muerte.

Comunicacion interesantisima que pone de manifies-
to la gran labor docente y de informe a la justicia que
desde su fundacion viene realizando la Escuela de Me-
dicina Legal de San Carlos, labor que el Dr. Maestre
fresenta ayudado del aparato de proyecciones.

ILA FOTOGR.\FIA DEL FONDO DEL 0JO Y SU VALOR CLINICO

Dr. M. Marquez— Asunto que debe 'ser conocido por
los médicos, y principalmente por los dedicados a la of-
tamologia. La fotografia del fondo de! ojo es un caso
especial de la oftalnjoscopia. Si en ésta el ojo humano
gue recibe la imagen del ojo enfermo, del ojo observa-
do, se sustituye por dispositivo conveniente, por una
camara obscura tenemos la fotografia del fondo del ojo.

Fotografia del fondo del ojo. que instrunientalmente,
hasta el dia, ha presentado algunos inconvenientes, es-
pecialmente la aparicion, en la imagen fotografica ob-
tenida, de reflejos que, si bien muchas veces no pertur-
ban por caer en zonas de poca importancia a la obser-
cién, en otras viene a coincidir en el sitio de mas le-
siones y, por tanto, se ocultan o desdibujan éstas. Son
varios los aparatos que se disponen para la obtencion
de la fotografia de fondo del ojo. En estos ultimos me-
s/, nuestro profesor auxiliar de catedra, Dr. Rivas Che-
lif, ayudado por ingenieros especializados en dptica, ha
realizado un fotooftalmografo en el que los reflejos que-
dan anulados totalmente o son muy .poco apredables.

M. Acefia,

ACADEMIA MEDICOQUIRURGICA ESPANOLA

Presidencia del Dr. Manuel Arredondo
, {Sesion del 28 de inayo de 1934.)

LA VELOCIDAD DE LA CORRIENTE SA'NGUINEA EN LOS ENFER-
‘'MOS DEL .APAR.ATO CIRCULATORIO

Dres. Crespo Alvares y Marquez Blasco: En todo
tiempo se ha concedido extraordinaria importancia al
estudio de Ja circulacion periférica en las enfermedades
del corazén y de los vasos.

Los libros antiguos de Medicina se ocupan con gran
extension de la separacion de tan diferentes formas de
pulso que, aun hoy, con los modernos métodos de inves-
tigacion, no- se podrian aislar.

El prc~reso de la Cardiolc™ia no ha hecho sino au-
mentar-la importancia clinica del estado de la .circula-
cién periférica, llegando hasta la exageracién de afir-
mar Martin Mendelsohn que el corazén no representa
mas que un Organo secundario en la funcion circula-
toria.

Por otra parte, el mejor conocimiento de los. llama-
dos genéricamente Organos de dep6sito ha contribuido
aln méas a subrayar hi importancia clinica de los méto-
dos encaminados a determinar aquélla.

Entre estos métodos se estudian ahora con gran in-
terés aquellos que dan a conocer la velocidad de la co-
rriente sanguinea, la cantidad de sangre circuianle y el
volumen de expulsion o volunien minuto.

De todos ellos pensamos ocuparnos en esta .Academia,
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limitdndonos en esta primera comunicacion a dar a co- |

nocer los resultados obtenidos en la determinacién de la
velocidad de corriente en los enfermos del aparato cir-
culatorio.

Muchos han sido los métodos propuestos para llevar
a cabo semejantes determinaciones. Unos tienen como
base observaciones capilaroscépicas; otros, la determi-
nacion de la cantidad de sangre que pasa por una arte-
ria durante un tiempo dado, y otros, por dltimo, que son
los Unicos de aplicacion clinica, tienen como fundamen-
to la inyeccién de una sustancia en la vena, para ser
reconocida méas tarde o por sus caracteres quimicos o
por los efectos que provoca en el organismo.

Entre estas sustancias se usan: colorantes como €)
azul de siietileno y la fluoresceina; sustancias radioacti-
vas, soluciones hiperténicas, cuerpos capaces de modifi-
car intensa y rapidamente la presion arterial, como la
peptona y el kathesin, y otras que producen en el orga-
nismo diferentes efectos, como la histaniina y las sales
de calcio.

Nosotros hemos usado este Ultimo método, que juz-
gamos exacto y el mas sencillo,

Aunque la experiencia de un gran nimero de autores
venia a apoyar la bondad del método, hemos querido,
antes de dar a conocer sus resultados en los enfermos
con cardiopatias, tener experiencia personal de su exac-
titud. Para ello hemos hecho la medida de la velocidad
de corriente en 50 personas sanas, consiguiendo cifras
tan cercanas unas de otras, que nos permiten asegurar
su exactitud, confirmada también porque la cifra media
del llamado tiempo de circukieion que nosotros hemos
obtenido (trece segundos) coincide con la de la mayor
parte de los autores que han utilizado este mismo pro-
cedimiento.

Hemos explorado la velocidad de la corriente sangui-
nea en 65 enfermos de! aparato circulatorio, correspon-
dientes a las mas diversas formas de cardiopatias. de le-
siones vasculares y de enfermedades de otros aparatos
gue han provocado secundariamente signos de insuficien-
cia cardiaca.

El estudio deullado de los resultados conseguidos lo
daremos a conocer cuando publiquemos el trabajo ori-
ginal. Ahora nos limitamos a consignar:
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caciones de la velocidad de corriente en los casos de in-
suficiencia cardiaca, es también interesante el hecho de
que apenas se modifica en otros estados patoldgicos. Ello
ha inducido a Weis, Robb y Blumgart a servirse de esta
prueba para establecer el diagnéstico diferencial en loi
casos que presentan disnea y cianosis intensa, y se duda
si depende de alteraciones en la funcion de la circula-
cion o de insuficienica respiratoria, ya que en estos ca-
sos la velocidad de corriente no estarda disminuida.

Digamos, sin embargo, que el ejercicio, la digestion,
los bafios y la temperatura la aumentan ligeramente, que
el hipertiroidismo y las anemias la aumentan intensa-
mente y, por el contrario, la policitemia disminuye la
velocidad de la corriente sanguinea.

Muy interesantes son los resultados conseguidos con
la administracién de cuerpos digitalicos en la velocida.!
de corriente.

Nosotros hemos estudiado esta accion en 30 enfermo-,
y estos estudios seran objeto de otra publicacion. Qui-
renxjs ahora solamente decir que, asi como en las per
sonas sanas no hay modificacién alguna en la velocida-:
de corriente, ni tempranas ni tardias, en los casos de
enfermedades del corazon hemos obtenido los resulta
dos siguientes:

Como efectos inmediatos, un gran aumento de la ve-
locidad de circulacion en los enfermos con fibrilacid'i
auricular e hiposistolia; ligero aumento en los casos de
ritmo normal e insuficiencia circulatoria grave y resu'-
tados nulos en los casos de insuficiencia leve o en las
candiopatias sin insuficiencia cardiaca.

Los efectos tardios de la intensa medicacion digitaliv!
han sido explorados nueve veces, obteniendo en seis ui
aumento grande en la velocidad de corriente, que cu:.-
tro veces alcanzo las cifras normales, y en los otros tn—-
apenas se modifico aquélla.

Es interesante el hecho de que estos tres enfermas
murieron poco después; los dos cuya cifra descendio sin
alcanzar valores normales mejoraron temporalmente, y
en los cuatro en que la digital hizo descender a lo nor-
mal el valor de la velocidad de corriente tuvieron me-
jorias permanentes, lo que parece demostrar el valer
prondstico de ambas medicaciones reunidas. Por el con-
trario, la cifra inicial de la velocidad de corriente no

1. " Que es mucho méas importante como factor moditiene por si misma valor pronostico, segin lo demue

ficador de la velocidad de corriente en la circulacion de
la sangre el grado mas o menos marcado de insuficien-
cia circulatoria que la localizacion de la lesién a nivel
del corazén, de los vasos o primitivamente en otro Or-
gano de la economia.

tra nuestra experiencia.

.VOLUMINOSA HERNIA INTESTINAL TRANSDIAFRAGMATIC.\

Dr. A. del Rio: EIl objeto de esta comunicaciéon .5
presentar un estudio de la bernia intestinal transdia

2. 7 Que en cinco pacientes que tenian al mismo tiemfragmatica con la historia detallada de un caso cliniro

po signos graves de insuficiencia circulatoria y fibrila-
cion auricular obtuvimos una cifra media de velocidad
de corriente de 40,6 segundos.

3. “
ficiencia circulatoria sin fibrilacion auricular, con un
tiempo de circulacion de 30,4 como término medio.

gue resumimos en las siguientes conclusiones:
Basados en la anatomia normal del diafragma se han
hecho las diversas clasificaciones de hernias que no co-

Que en 20 casos existian signos graves de insusresponden en la realidad a la muy probable anomalia

congénita del diafragma en la voluminosa hernia con-
génita.

4. ° Que en 26 casos, los enfermos presentaban sig- Pueden darse hernias con grandes brechas— patogno-

nos de insuficiencia circulatoria moderada, y la veloci-
dad de corriente en ellos fué de 188.

5 7
signo alguno de insuficiencia cardiaca, a pesar de ser
enfermos con lesiones organicas del corazén o de lo-
vasos, y en ellos la cifra media del tiempo de circula
cion fué de 12,64.

Ademés de la constancia con que aparecen las modifi-

monicas en las congénitas—que, por adquirir adheren-
cias, sean irreducibles.

Por (ltimo, en los 14 casos restantes no habia La sintomatologia asignada hasta ahora no corres-

ponde a la que presenta nuestro enfermo.

La dificultad diagndstica entre hernia y eventracion
ha desaparecido con la exploracion radioldgica.

En la hernia del intestino grueso el procedimiento
de exploracién radioldgica preferible es el enema opaco-
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Esta hernia, que exclusivamente se puede pensar es
i ingénita, ha comenzado a dar una atenuada sintoma-
tulc™a refleja a los treitna y ocho afios,

tXSENANZAS DEDUCIDAS DE TRATAR UN CENTENAR DE

FRACTURAS DEL CODO EN LOS NINOS

Dr. Ferré: Lee una comunicacion de este tema apor
tnndo opiniones personales tanto de exploracion ciini-
ra como radioldgica en las fracturas de codo en los ni-
i:0s, fijando importancia especial a ia situacion del ole-
iraneo, asi como a los métodos de tratamiento, recha-
zando los vendajes escayolados y aconsejando en caso
de necesidad ja intervencién quirdrgica, si bien en épo-
ca bastante tardia, cuando ya la evolucion espontanea
i;0 ha resuelto funcionalmente el caso.— M. Acena.

{Sesion dcl 4 junio 1934.)

OLUMINOSA HERNIA INTESTINAI. TRANSDIAFRAGMATICA
{Discusion.)

(Comunicacion del Dr. A. del Rio.)

Dr. Tedfilo Hernandoj—EI caso presentado ha sido
"isto por mi hace dos afios; llegamos al mismo diagnés-
'I0. Como otros semejantes, obligan a insistir sobre la
atologia y la clinica del diafragma. De este asunto nos
.Pinos ocupado hace algun tiempo, llamando la aten-
ia sobre el hecho que las hernias transdiafragmaticas
lo son tan raras como se cree. En clinica no se piensa
1n las alteraciones del diafragma; nos limitamos, en
cneral, a las exploraciones radioscépicas de térax o de
.iidomen, sin proceder a conocer cémo estd el dia-
:cagma.

En las alteraciones del diafragma tenemos eventra-
jones 0 relajaciones y las hernias; también abundan
i.s paralisis del diafragma. Estas no son raras después
Ue abscesos subfrénicos, y en la tuberculosis pulmonar,
con o sin frenicectomia.

En la patologia del diafragma merece especial aten-
tion la interposicion del colon entre higado y difrag-
iia; cambio de posicion que nos puede llevar a errores
‘diagndsticos. De estos casos hemos reunido doce, y su
cuadro clinico merece estudio de conjunto.

En 1910, Eppinger retne doce casos de hernia dia-
iragmatica. Hasta tal fecha se consideraban como ha-
I:a”s de autopsia. La aparicion de los rayos X vulga-
rizay hace cada dia mas frecuentes los casos de hernia
tliafragmética. De hernias y ventraciones diafragnia-
ticas reunimos dieciséis casos personales.

El enfermo presentado, ademas de sus caracteristicas
v.idioldgicas en cuanto a diafragama, pa-esenta un sin-
drome yuxtapilérico, que se puede interpretar como de
Ulcera o de periduodenitis. Elstas dudas diagnosticas
obligan en casos semejantes, en especial para diagnos.
ticar pequefias hernias diafragmaticas, a explorar ra-
diologicamente enfermos en varias posiciones, princi-
palmente en la de Trendelenburg. Es, como Morrisso
afirma, que muchas molestias géastricas son dependientes
de pequefias hernias diafragmaticas.

Se nos ha dicho que el caso motivo de esta comuni-
cacion ha sido diagnosticado por un cirujano de Ulcera
gastrica. Creemos es razonable, y en el mismo sentido
pensamos Nosotros.

I"resentado asi el caso, hemos de recordar que la cli-
nica, y en especial la géastrica, a partir del Gltimo si-
glo, ha pasado por la época de la gastritis; vino después

la época de la dispepsia, y hoy se vuelve a considerar
la gastritis en toda su importancia. Asi pensando, los
sintomas gastricos que presenta este enfermo serian
trastornos reflejos de la hernia diafragmatica; pero
nada fuera de la légica es que estos trastornos, funcio-
nales en su principio, se hayan convertido o, mejor di-
cho, hayan dado lugar a lesiones orgénicas, y hoy exis-
ta una Ulcera gastrica.

Hace mas de veinte anos publicamos un trabajo so-
bre alteraciones nerviosas y funcionales del estdmago,
llamando la atencién de que muchos enfermos, aque-
jando trastornos gastricos, no eran tales gastricos. Hoy
hemos de afirmar que si muchos enfermos que se que-
jan del estébmago no lo fueron inicialmente del esto-
mago, cuando se quejan hay que pensar que pueden ser
enfermos géstricos. Es como se ven enfermos, inicial-
mente vesiculares, con gastralgias, para tiempo después
presentar verdaderos sintomas de gastritis y, finalmente,
ser ulcerosos de estdmago, y que no dejaran de ser en-
fermos mientras no curen de su Ulcera.

Otro interés del caso presentado es su posibilidad de
estrangulacion hemiaria. Es esto lo que debe obligar
a los cirujanos, en las intervenciones abdominales, a
una exploracion detenida, sin olvidar la del diafragma,
cuando no encuentren razon de la intervencion. Es, como
hemos visto, enfermo considerado con cdlicos hepati-
cos, y en el que se pudo llegar al diagnostico de hernia
derecha diafragmatica.

Se comprende que las hernias derechas diafragmé-
ticas se puedan confundir con colicos nefriticos y aun
con derrames pleuriticos. No es posible negar que algu-
nos autores han realizado punciones exploradoras de
estas pretendidas pleuresias con derrame.

Las alteraciones diafragmaticas y sus relaciones con
aparato digestivo son mas frecuentes de lo que se cree;
deben obligar, en los enfermos digestivos y respirato-
rios. a explorar detenidamente el diafragma en dife-
rentes posiciones, asi como horas después de una pri-
mera observacion, para llegar al diagnéstico de hernia
diafragmatica.

I. A NATUR.ALEZA PRIMITIVAMENTE RENAL DE LA NECROSIS
LIPOIDEA

Dr. Vital .-isa—Ha variado nuestro concepto en c!
problema de los edemas de las embarazadas. Hace vein-
ticinco afios, una embarazada con edema, los tenia por
compresion de ios vasos pélvicos por el globo fetal, por
retencion de cloruros o por presencia de albimina en
orina: la enferma se ponia a leche, y a lo mas se la
daba suero glucosado. En ningiin momento hubiéramos
admitido inyectarla suero salado y aconsejarla un ré-
gimen hipersalado.

Tanto han variado y tan confusa es la etiologia de
los edemas, que habiendo recibido el encargo de una
editorial de un libro sobre vulgarizacion de edemas,
vomitos y hemorragias del embarazo, no hemos realiza-
do la labor por no consideramos suficientes a vulga-
rizar un asunto como los edemas que, hoy por hoy. no
le entendemos bien, y no queremos hacer una vulga-
ridad.

Creemos de gran interés afirmar o negar si en la ne-
frosis del embarazo, y considerado el papel de la insu-
ficiencia tiroidea, ver si hacemos mal o bien al acon-
sejar ademas del régimen ia tiroidina a la embarazada
con edemas. No creo posible fijar conducta, porque los
resultados obtenidos en clinica no lo han sido so6lo por
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tiroidina; hemos asediado otras medicaciones. Ahora
bien, en casos de nefrosis del embarazo, hemos encon-
trado el metabolismo basal por bajo de las cifras que
dan las embarazadas sin nefrosis.

Dr. Tedfilo Heniattdo.— A la publicacion de los tra-
bajos de Bing-er sobre los edemas, y el de Epstein acer-
ca de la nefrosis de origen hipotiroideo, sigue una di-
fusion de empleo de la tiroidina en la nefrosis. El pri-
mer caso que tratamos, un diabético con nefrosis e in-
tensos edemas, la tiroidina fundi6 éstos. Nuestro entu-
siasmo del primer caso no se mantuvo en los sucesivos;
los resultados han sido inconstantes; sélo contamos con
otro caso de éxito; fracasamos con tiroidina en cardia-
cos y nefrésicos. Hemos de decir que el nefrésico no
debe ser un enfermo con un sindrome anatémico o
funcional, sino una enfermedad, un proceso, obedecien-
do a diversas causas. Es como en las clinicas america-
nas emplean la iiroidectomia en el tratamiento de la in-
su6ciencia cardiaca, y dicen obtener resultados extraor-
dinarios.

UIAGXOSTICO DE L.\S G.ASTRITIS

Dres. Gtitiérres Arrese y A. Rodrigues Olleros—
Tras una berve ojeada histérica acerca del concepto de
gastritis, hacen un somero estudio anatomopatoldg'co
de sus diferentes variedades, tanto de las agudas como
de las cronicas, y de estas ultimas sus formas de ca-
tarro gastrico mucoso, hipertréficas (simple, estado raa-
melonado. poliposo o ulceroso) y de las atrdficas.

Analizan, para su diagnéstico, la importancia de la
herencia, constitucion de los enfermos, existencia de
focos locales o de h.ibitos toxicos, sexo, edad, etc.

Dan singular importancia en la anamnesis al dolor
precoz, asi como al provocado por percusion sobre epi-
gastrio y punto de Boas, y aln mayor a la sensibilidad
del estdbmago a la distension por insuflacion de aire.
Todos los estdmagos acusan dolor cuando se liega a una
presion intragastrica de 25 a 20 cin. de agua; pero en
las gastritis aparece dicho dolor cuando esta cifra al-
canza la mitad.

Analizan por medio de proyecciones algunos casos
tipicos de curvas de secrecion, de eliminacion de colo-
rantes, de acidez, etc., y conceden importancia especial
en la gastritis hipertrofica a la existencia de acidez
clorhidrica libre en ayunas, y sobre todo a la riqueza en
células y flora del sedimento en todas ellas.

Hacen una critica de los métodos endoscopiccs e in-
sisten en el gran valor de la gastroscopia, que creen de
minimos riesgos si se evita practicarla en casos contra-
indicados, proyectando algunas acuarelas reproducidas
de su experiencia.

Después se ocupian del examen radioldgico de la mu-
cosa gastrica en capa fina, analizan detenidamente todos
los motivos de orden no patolégico que hacen variar
el grosor, aspecto y distribucion de los repliegues de la
mucosa gastrica, y a continuacion proyectan abundan-
tes radiografias de su casuistica, analizando las iméage-
nes radiogréficas, junto con las de las piezas anatomi-
cas, ya quirdrgicas o necrosicas.

Concluyen deseando para los otros 6rganos abdomi-
nales técnicas semejantes a las manejadas en gastrolo-
gia, que permiten cada dia una mayor precision diag-
néstica y, por tanto, la posibilidad de realizar el de las
gastritis cuando éstas tienen categoria de enfermedad.

Dr. A. del Rio.—Es de grandisimo interés préactico
llamar la atencion .sobre la importancia del srr.n proble-

ma de las gastritis. Estas no solo tienen individualidad
por su extension y frecuencia y dificultades diagnosti-
cas, sino también por las investigaciones que requieren
y la influencia que ejercen en procesos distanciales,
gue son verdaderamente proximales; es la Ulcera gas
trica, las afecciones de vesicula biliar, las apendicitis. 105
procesos enteriticos.

1 La gastritis adquirird su importancia cuando la ex-
ploracion fotogréfica y radiolégica del estomago sean
lealizadas por todos, teniendo muy en cuenta la clasi-
ficacion de gastritis, asi como sus variedades.

Dr. Teo6filo Hermndo.— En la actualidad, sin volver
al predomnio de las lesiones anatomicas o de las fun-
cionales de estdmago, hay que ser eclécticos, si bien
las alteraciones anatdémicas observadas en las gastri-
tis nadie la? niega, como tampoco que un trastorno fu>
cional puede terminar siendo anatomico.

Mediante el anélisis de] jugo gastrico, el examen dj
recto de la mucosa géstrica y la exploracion radiologicn
podemos llegar a un diagnéstico exacto. Si bien estf
puntos marcan el interés de la comunicacion, no es me-
nor el fijar que nuestros conocimientos sobre gastritis
no pueden ser en modo alguno susceptibles de alejar la
intervencion; ésta, como la Ulcera gastrica, .son afeccio--
nes que tienen su tratamiento quirdrgico.

Dados nuestros conocimientos sobre gastritis, podeme
asegurar que es el proceso mas importante de estomago ¢
es la primera fase de la Ulcera; como la gastritis per-
manente, merece intervencion quirdrgica, a igual qiv
el ulceroso géstrico, y puede decirse que si este ultim.
no tuviera gastritis, no precisaria de operacion, e in-
cluso llegamos a afirmar; se opera muchos ulceroso-
por la gastritis, y esta es la razon de las resecciorc
gastricas muy amplias. Enfermos que después de
operacion tienen molestias gastricas, es por la gastritis
la reseccion no fué lo suficientemente amplia y el foc"
de gastritis que se dej6 podrad dar nueva Ulcera; el can-
cer no daria sintomas hasta la perforacion si no fuer;
por la c.xistencia de gastritis.

Dr. Catalim.—EI lado practico de esta comunicacion
es que un eufermo, abierto el estbmago, y no encontrar
do Ulcera géstrica, es sblo la gastritis existente la gin
llevard al cirujano a la reseccion gastrica.

ARTRITIS LARINGEAS AGUD.AS

Dr. Bejerano Ortis de Rosas.—Las artritis laringe,:-
agudas no supuradas y reumaticas no se creen frecuen
tes; consideramos la clinica en discrepancia. La observa
ciéon detenida laringoscopica descubre en clinica reuma
toldgica que muchas laringitis con dolor, disfagia y ron
guera son algo méas que simple inflamacion catarral fi-
la mucosa. Podemos decir que en las artritis laringe: 1
reumaticas hay gradaciones, matices de intensidad pf™
lesién anatémica y duracién del proceso.

Hemos observado un caso de artritis laringea aguda
reumatica en un hombre de cuarenta y ocho afios en
plena evolucién aguda; diagnostico que confirmamos
por examen laringoscopico, para al tercer dia iniciarse
un reumatismo articular agudo febril.

Posteriormente hemos observado otro caso semejan-
te, y en los que la etiologia fué focal, el primero, y
cardiorticular, el segundo. En ambos se establecié d
tratamiento salicilado a dosis elevadas y en formula po-
lisalicilada; medicacion que, por el sentido de cronici-
dad de la afeccion reumatica, repetimos a temporad.i?.

M, Acefa.
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SOCIEDAD DE PEDIATRIA
Presidente: Or. Cavent
(Sesion de! dia i.° de junio.)

El Dr. De la Granda (en colaboracién con los docto-
res Vegas y Fons) presentd la comunicacion: “Ecuacion
para el conocimiento de la regulacion fisiopatolégica de!
liiuido cefalorraquideo.” Comenzo6 el Dr, De la Granda
diciendo que actualmente es imposible conocer el estado
en que se encuentra la regulacion del humor raquicefali-
d> lo que tendria gran importancia para aclarar la pa-
i'genia y hacer el diagnéstico diferencial de algunas neu-
| 'patias. Sefiala luego las experiencias realizadas, que le
lltvaron a la consecuciéon de;

1. Indice de secrecion (lIs.), que mide la facilidad e
intensidad de secrecion de liquido cefalorraquideo,

2. Indice de reabsorcion (Ir,), que expresa la facili-
didy velocidad de absorcién para el liquido cefalorra-
quideo.

3. Constante de regulacion (K), que indica la rela-
cion en que se encuentran el indice de secrecion y el de
reabsorcion. Se obtiene dividiendo e! Is. por el Ir. Res-
pecto de la constante K, podrian ocurrir tres posibilida-
des: K igual a 1 (caso normal, pues se segrega igual
¢ ntidad de liquido que se reabsorbe): K menor que t
(caso patologico: habra maéas facilidad para reabsorber
que para segregar liquido cefalorraquideo); K mayor
que I (caso también patoldgico, pues sera mas facil se-
gregar liquido que reabsorberlo; habra tendencia a los
5 'dromes de hipertension).

Terminé indicando que esta comunicacion seria com-
pletada con publicaciones posteriores, que expondrian mas
d ralladamente este nuevo método de investigacion fisio-
pritolégica.

El Dr. Sixto Hontan, y después el Dr. Laguna, ala-
baron grandemente este trabajo del Dr. De la Granda
Y sus colaboradores, que venian a renovar la fisiopato-
iogia del liquido cefalorraquideo. Pusieron luego algu-
nas objeciones, que fueron aclaradas por el comuni-
cante.

Hablé después el Dr. Mufioyerro sobre abdomen agu-
ti; en una mina, que resulté ser un tumor de ovario pe-
fiiculado (teratoma); sefiala la rareza dei caso. Se le-
\anté el Dr. Laguna para decir que él habia visto uno
Igual al presentado, pero que indudablemente son casos
ratiy poco frecuentes.

¢HAY QUIEN DE MAS?

OcKo puntos y una ampliacidon

Después de nuestro silencio, motivado por la celebra-
cion de la asamblea de titulares, y en espera de sus re-
sultados y de los comentarios que la Prensa profesio-
nal hiciera sobre nuestra intervencién en ella, volvemos
a tomar la pluma (,no dicen asi los escritores cursis™)
para hablar un poquito mas de esos cursillos sanitarios
comentados ya en nuestros articulos “La fiebre de los
cursillos”, “Puntos... y aparte”, “4 X & = 24 (Pitago-
ras)” y “Cursillos... ¢hasta cuando?”

En este dltimo articulo, publicado en el namero 4.190

E1 Siglo Médico y en el nimero 962 de La \o0S
MEdica, dimos cuenta a nuestros lectores de la organi-
zacion de unos cursillos en Zaragoza, que es, segun

creo, la capital que en esta época bate el record en el
pistolerismo, en la colocacion de bombas, en los atracos
y en la organizacidon de cursillos sanitarios.

Pues bien, hace un par de semanas que esos cursillos
dieron fin. Y como acontecimiento de tanta trascenden-
cia no podia pasar desapercibido a nuestra nacion, que
boy se revuelve epiléptica y tristemente desengafiada al
enterarse de que no sera “aiiss Murcia” la que osten-
tard la representacion de nuestra patria en el concurso
internacional de belleza. Pues bien, repetimos, como
acontecimiento de tanta trascendencia no podia pasar
desapercibido, ya se encargé la Prensa diaria de otor-
garle el relieve a que era merecedor, publicando una
magnifica fotografia en primera pagina, y en la que
aparecian los 20 alumnos y los 2 profesores (en total,
22, los dos patitos) que organizaron y acudieron a ios
dos cursillos, que fueron anunciados previamente para
celebrarlos “con toda equidad y aseo”.

iOh, qué mar de nuevos horizontes se abre ahora a
la vista de los a,gradados profesores, que pueden com-
pensar con esos ingresos extraordinarios que les dan los

cursillos la enorme crisis econ6mica por que atraviesa
la clase médica!

Nosotros, que no hemos sentido jamas la emocion de
ver reproducida nuestra imagen en ningun periédico,
declaramos sinceramente que, lo que no hicieron los
puntos que nos ofrecieron en otros cursillos, bien pu-
diera hacerlo la promesa firme de vernos fotografiados
en la Prensa gréafica, aunque quizd desmereciéramos un
poco al lado de otro retrato de la “bellisima Vedetté que
se halla realizando una tournée por provincias, donde
obtiene clamorosos éxitos”.

Por ello, vemos flaquear nuestro espiritu, y no esta-
mos tan seguros ya de cumplir los propdsitos v ia pro-
mesa que nos hicimos a nosotros mismos de fio acudir
a ningun cursillo sanitario,

Después de todo, bien merece la pena de pagar 100

pesetas por ocho puntos y una ampliacién. jAsi se hace
sanidad!

He aqui nuevas ideas que brindamos a los profesores
para la atraccion de matriculados en sus cursillos:

Obsequio a los alumnos con una fotografia del pro-
fesor mas guapo de los organizadores de cursillos, que

seria proclamado “Mister Sanidad” en una fiesta que se
celebraria al efecto.

Sorteo entre los matriculados de un magnifico temo,
género inglés, que seria estrenado por el agraciado ei.
un banquete que se daria al final del cursillo,

Obsequio a todos los cursillistas con una latita de

zotal una pastilla de jabén, un tubo de dentifrico y
otros objetos semejantes que el sibaritismo de la higie-
ne ha puesto en circulacion en los tiempos modernos,
Y otras semejantes...

Al ilustre e internacional profesor que organizd ese
cursillo sobre; “Estado actual de la terapéutica profi-
lactica y curativa de las infecciones”, invitariamos nos-
otros a darse una vueltecita, mejor que por Paris de
Francia y otras cosmopolitas y extranjeras poblaciones,
en donde muy probablemente desconocen el “estado ac-
tual de la etiologia y patogenia de las infecciones en los
pueblos espafioles”, por estos mencionados pueblos y por
las casas de los vecinos de estos pueblos, mejor que por
hoteles de lujo, que a veces, y segun para qué cosas, se
domina mejor el panorama sanitario desde el fondo de
un pozo que elevado en el muelle sillén de una céatedra.
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Uno de los defectos, a nuestro juicio, de que adolece
la ensefianza de la Medicina es el de declarar el ejer-
cicio de nuestra profesiébn completamente libre al dia
siguiente de la salida de las aulas. Deberia obligarse a
gue, una vez terminados los estudios en la Facultad, el
médico que quisiera obtener su titulo habria de ejercer,
cuando menos, dos afios en uno de estos pueblos, en don-
de para visitar a un nifiito con tétanos tiene uno que
atravesar forzosamente un infecto corral, apartando los
cerdos y las gallinas, haR, como se ve, de menos visua-
lidad que el del lujoso Hotel Palace madrilefio.

Si es cierto que nuestra profesion tiene muclio de sa-
cerdocio, cabe exigir para ejercerla el sacrifieio que su-
pondria seniejante requisito, que, por otra parte, se ven
ahora obligados a realizar y, a veces, toda su vida, mul-
titud de desconocidos compafieros que son la carne de
cafién de la Sanidad espafiola.

A la sombra de los cursillos sanitarios crecen todavia
otros hongos que se nutren con el veneno de la savia
cursillista.

Conocemos varios casos como el siguiente: Un Ayun-
tamiento anuncia una vacante a la afiedida. La intenta
proveer por oposicion, porque el futuro enchufado no
tiene en su haber ni antigiiedad ni méritos para obtener-
la de otro modo. La actuacion del predilecto es tan de-
sastrosa en la oposicion, que el Tribunal se ve obliga-
do a declarar la incompetencia'de los opositores, y si-
gue la vacante sin cubrir. Mientras, el Ayuntamiento
otorga la interinidad a su nifio bonito, y se va dando
tiempo hasta que didio agraciado infante pueda haber
hecho la compra de puntos en los cursillos que la Divi-
na Providencia organizé en su honor. Cuando ya ha lo-
grado un centenar de puntos se anuncia la vacante de
nuevo, y esta vez a cubrir por concurso de irtéritos. Y a
ver si hay otro mas guapo que se la lleva.

* * %

El Sr. Estadella nos habl6 con una gran emotividad
en la asamblea de titulares, y se ofreci6 como toc6logo
para asistir al parto del nuevo proyecto, prometiendo
realizar incluso una aplicacion de forceps, y hasta una
cesarea si una posible distocia asi lo exigia.

Sin querer molestar al excelentisimo sefior ministro
de Trabajo, le rec&mendamos que, mejor que el forceps,
utilice la pitruitina, pues de poco nos serviria su, al pa-
recer, buena voluntad, si cuando llegara el momento de
utilizar las cucharas hubiera perdido el instrumental.

Recordamos aquella fabula de:

“En estas disputas
llegaron los perros...’

y pensamos que a los médicos nos lian llegado siempre
ios perros-politicos para fastidiarnos, y bueno seria que,
hora que hemos logrado meter entre ellos algunas lie-
IES invulnerables, éstas nos ayudaran antes de que las
cafias se tornen lanzas. Después de dejar pasar la opor-
tunidad, es grotesco lamentarse de lo que no tiene dis-
colpa.

y respecto a esta vergiienza de los cursillos sanita-
rios, suponemos nosotros que una orden prohibiendo su
organizacion seria cosa mas sencilla que otros muchos
problemas que el Gobierno ha resuelto en veinticuatro
horas.

A. L ozano Borroy.

Valderrobres, mayo de 1934-

CARTA ABIERTA

Para el Comité Ejecutivo de la Asociacion
de Inspectores Municipales de Sanidad

Es merecedora de entusiasta alabanza la diligenie
actuacion que motivo el escrito publicado en E1 Sigih
Medaico de 2 del corriente bajo el epigrafe; “Prontitrd
y plena justicia.” En él se el(ia la enérgica actitud dd
Comité Ejecutivo de la Asociacion de Médicos Insper-
tores de Sanidad, que exteriorizd el sano proposito de
amparar y defender los derechos de estos humildes fur
cionarios, haciéndose acreedor a la gratitud de la el:,-
se, no acostumbrada a disposiciones tan prontas y ju:-
ticieras como la realizada en favor del titular de San
tafiy (Mallorca), D. Teodoro Fernandez Rebollo.

Mil placemes merecen los Dres. Verdes Montenegr
Pérez Mateos. Ruiz Heras y cuantos hayan coadyuvado
a la justa y pronta resolucion de referencia; pero una
vez colocados en el recto y asfaltado camino que co. -
ciuce a la redencion a que aspiramos, deben los que pin-
dén, evitar que permanezca insoélito este resuelto ca* >
cuando son incontables los que, atascados entre el ci. e
no caciquil pueblerino, oculta la sordidez avarienta y
suspicaz malicia de los leguleyos desaprensivos.

Y es que pocas veces, como ahora, se rindio la aul
rielad al servicio de la justicia en pleitos médicocom -
jiles, ni enfrentd sus poderosos fueros contra el r -
rrupto alardeo caciquil.

La perezosa accion de la justicia hace indtil el dev -
cho que concede, si lo tardio de la concesion da lug r
a la inutilidad de calculados problemas y proyectos que
el litigante planteara para en caso favorable y pron.o,
porque el retardo o morosidad en adjudicar ese derec 10
pudo hacerlo victima del tiempo perdido a consecuenrla
de dafios irreparables,

Sierapire afanoso por enaltecer la meritoria y mal 1
compensada labor de la sufrida clase médicorrural, ‘i
el menos apto de todos, publiqué en varias revistas mu-
chos alentadores articulos, el fruto de cuya labor redin-
dé maés en beneficio de los que menos escotaron, evit:' -
dose las luchas y atropellos de que los més viejos he-
mos sido victimas perseverantes. Los médicos nuev'
rtierced al triunfo de tan cruentas luchas, han pisado en
camino desbrozado de maleza, sin sufrir vejaciones ni
sostener contiendas; por ello .« encumbraron, creytn-
dose acreedores a los primeros puestos. Pero aparecio
oportunamente un concienzudo director general de Sa-
nidad, el eximio Dr. Palanca, que puso dique a la pie-
suncién de los egoistas, concediendo el mejor derecho
a los méritos y antigliedad.

Muchos Ayuntamientos acataron el Decreto que ia
les cosas ordenaba; pero muchisimos han eludido su
cumplimiento y seguido, con caciquil indiferencia, las
normas no extinguidas del tradicional feudalismo. Lt
lucha personal contra la ilegalidad de tales desafuero™,
gue el maquiavelismo politico ain ampara, se hacia en
tonces impotente, con mayor desaliento cuando veiamos
gue ni los Colegios ni la Asociacion respondian a ib
necesidades de proteccidii y defensa de nuestro atrope-
llado derecho, dejandonos inermes a merced de los in-
cultos monterillas; pero al conocer hoy la nueva actitud
del Comité Ejecutivo de nuestra Asociacion, en sefial ce
resurgimiento, de mas elevados propdsitos de justicia,
gue la enaltece, a ella recurro en demanda de apoyo para
conseguirla sobre el caso concreto que me propongo his-
toriar brevemente.

tien
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productos neuroterapicos,
tienen el gusto de presentarle tres productos de eficacia comprobada:

s Especifico de los estados de emotici-
N eu rO n al 'T LI I"On dad exagerada, excitacion psiquica de
depresion mental, neurosis de compulsion, ansiedad, histeria e INSOMNIO ESENCIAL

DOSIS: De ¢(09 a caatro «<acharadas ¢candes distrihnidas en las veinticaatro horas.®

Completamente innocuo: tolerancia absoltita

« | (Sal calcica del feniletlimaionilurea).

I-c X IX X CaX Es el mejor antiepiléeptieo conocido. No entorpece, el re-
gular funcionamiento del intestino y facilita la diuresis.

DOSIS: De ana a tres tabletas al dia.

Fosforal -Turodn
(Excelente tonico nervioso).

Estimulante del cerebro, agotamiento psiquico,
estados neurasténicos, depresién nerviosa, de-
bilidad consecutiva a las emociones y al trabajo
mental excesivo, melancolia en sus diversas for-
mas. Combate eficazmente la FosrATURIA. Gusto
agradabilisimo, tolerancia absoluta.'.

DOSIS. Una
«<acharada de postre
antes o después de
las tres comidas.

Lauria, numero 96.-BARCELONA
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En 1930 encontrdbame en Santiponce (Sevilla) des-
empefiando interinamente la titular e inspeccion médica
¢k Sanidad. Publicada la vacante para su provision en
propiedad el dia 10 de junio, la solicité por antigliedad
y méritos, pero el Ayuntamiento en pleno la adjudico
aun ntédico recién licenciado en dicho junio, antes de
pertenecer al Cuerpo de Inspectores; pero era hijo de
wn teniente que habla desempefiado con la Dictadura el
cargo de delegado gubernativo, intimo amigo del alcal-
I de-cacique.

Para abreviar, expondré que recurri pidiendo la re-
Iposicion del acuerdo, que me fué negada, y entablé el
recurso contenciosoadministrativo ante la Audiencia de
Sevilla. Este Tribunal dicté sentencia en 23 de febre-
rode 1932, cuya parte dispositiva dice: “Fallamos: Que
revocando, como revocamos, el acuerdo del Ayuntamien-
o de Santiponce, fecha 20 de noviembre de 1930, nom-
brando a D. José Cormona Carranaa médico titular.
\inspector de Sanidad municipal, debemos declarar y de-
claranos nulo dicho nombramiento y, en su consecuen-
oM designar para el expresado cargo al recurrente don
iVenceslao Borrachero y Garcia de Céaceres, y a su tiem-
Iy con certificacion de la presente para su ciemplimien-
\to, devuélvase el expediente a la Alcaldia de Santiponce.

Asi por esta nuestra sentencia”, etc., etc.

Desde aquella fecha (febrero de 1932), que dicho fallo
pesd al Tribunal Supremo de lo Contencioso, cuantas
veces pretendi informarme de su estado oi de un em-
pktado en Secretaria la misma contestacion: “Esta pen-
Idiente de sefialamiento de vista.”

Y como estamos en junio de 1934, y son cerca de cua-
Itro afios los que ilegalmente se halla disfrutando el
steldo de aquella titular el injustamente nombrado don
José Carmona Carranza, privandome como legitimo po-
seedor de ella y sus inherentes benefieios, pudiera dar-
el caso de morirme de viejo—cuando no de hambre—
mientras  triunfa desaprensivo el usurpador de mi de-
Itedho,

He visto fallado por el Supremo, hace ya mas de un
lafio, un recurso de la Audiencia de Toledo, recurso in-
gresado en él con fecha muy posterior al que me atafie,
y presumo que la mano del caciquismo se interesa por
extrejinar mi situacion, sosteniendo la falsa aureola del
lqealli disfruta la titular que me corresponde.

Al Comité Ejecutivo de la Asociacion de Titulares
lM. de Sanidad, a los sefiores ministro del Trabajo
subsecretario de Sanidad y director general del Ramo
encomiendo mi pretension de conseguir que el Tribunal
Supreno de lo Contencioso sacuda su pereza y decrete
d resarcimiento de los perjuicios que experimento por
[h presion del caciquismo.

W enceslao Borrachero.

\l PLEITO DE LOS FORENSES

Por Decreto de 17 de junio de 1933 fué reorganiza-
[doel Cuerpo de Médicos Forenses de Espafia. En su
Hrticulo i.“ se disponia que el Cuerpo Nacional de Mé-
Idicos Forenses lo formarla la refundicion de los médi-

~"®'ses de Madrid, Barcelona y los del Cuerpo de
Medicos Forenses y Prisiones Preventivas. A este De-
lato se le daba la efectividad desde la fecha de su pu-
:Aleacién, la cual tuvo efecto en la Gaceta del 20 de
JUDIO.

En la disposicion transitoria primera se disponia que
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las plazas de médicos forenses de nueva creacion de
Madrid y Barcelona se proveyesen ppr oposicion libre
entre licenciados en Medicina.

Para cumplir este precepto, por orden de la Subse-
cretaria de Justicia de 5 de julio de 1933 se convoca-
ron las oposiciones a las plazas de médicos forenses de
los Juzgados numeros ii, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18y 19
de Madrid, y los 11, 12, 13, 14, 15y 16 de Barcelona,
disponiendo que comenzaran los ejercicios de oposicion
en la segunda decena de octubre del mismo afio. Asimis-
mo se disponia que, una vez terminado el plazo de pre-
sentacion de solicitudes y documentacion, dentro de los
treinta dias siguientes, se publicara en la Gaceta la lista
de los admitidos para verificar los ejercicios.

Esta lista se publicd pasados los treinta dias después
del 6 de agosto, y se publico sin haber sefialado ningun
defecto en los expedientes, y sin dar, como es costum-
bre inveterada, un plazo de tiempo para subsanar los
defectos involuntarios que pudieran haber presentado
los expedientes.

En este periodo de tiempo, entre el 6 de agosto y la
reunion del Tribunal en la segunda quincena de sep-
tiembre, de mas de 100 expedientes fueron substraidos
documentos; de algunos solicitantes, la documentacion
completa.

Muchos de ellos poseian recibos del registro de en-
trada del Ministerio de Justicia que acreditaban la pre-
sentacion de la documentacion requerida integra, y re-
clamaron ante el sefior ministro. Este, atendiendo a la
justicia y veracidad de tal redamacion, dicté una Or-
den suspendiendo los ejercicios de oposicién y conce-
diendo un plazo de quince dias para que aquellos soli-
citantes a los que hubieran sido extraviados documen-
tos por la Subsecretaria pudieran reponerlos, y hacien-
do mencion expresa de dos sefiores, los cuales podian
presentar fina duplicada de la solicitud y la documenta-
cién completa.

La documentacién representa una suma superior a 60
pesetas. Este gasto en si es insignificante; pero debe su-
marse al representado por la preparacion, mucho mas
teniendo en cuenta que la indole del cuestionario de psi-
quiatria obligaba, o poco menos, a la adquisicion de una
determinada obra, cuyo precio no era por cierto mo-
derado.

Suspendidas las oposiciones, se dictd en 25 de octu-
bre de 1933 un Decreto transfiriendo los Servicios de
Justicia a la Generalidad de Catalufia. En este Decreto
no se hace mencién alguna de las plazas de médicos fo-
renses.

Ademés, la Generalidad no puede proceder a la ad-
misién de los encargados de desempefiar los cargos de
la Administracion de Justicia, los cuales deben perte-
necer a los Cuerpos nacionales, sino que s6lo pueden
nombrar dentro de ellos 0. mejor dicho, proponer de los
mismos. Aparte de que no podia tener efecto retroacti-
vo dicha disposicion, ni podia conculcar derechos de
quienes en virtud de una disposicion legal los habian
adquirido, y a su amparo habian verificado una prepa-
racion.

Hay que tener presente que para el ingreso en el
Cuerpo Nacional de Médicos Forenses no existe limita-
cién, la cual de hecho se impone para el desempefio dé
dichos cargos en Catalufia.

Asi, los médicos espafioles ven disminuidos los dere-
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chos que les confiere su titulo en relacién con los mé-
dicos espafioles nacidos en Catalufia, o procedentes de
la Universidad de Barcelona, o con conocimiento del
idioma catalén.

Sin haber ocurrido ningln otro incidente, sin motivo
alguno que lo justifique, después de una suspension in-
definida, estando las plazas de médicos forenses de los
Juzgados antes dichos desempefiadas interinamente, esto
es, sin haber sido nombrados los que las desempefian,
de conformidad con los preceptos del Decreto de 17 de
julio de 1933, se anula la convocatoria, fundandose en
que, por el traspaso de los Servicios de Justicia a la Ge-
neralidad de Catalufia, a ésta corresponde proveer como
guiera, no con sujecién a ninguna regla de las que ri-
gen para el resto de Espafia, las plazas de médicos fo-
renses de los Juzgados de Barcelona. Asi se da efecto
retroactivo a la disposicién de octubre de 1933, y se des-
poja de sus derechos a quienes entraron en posesion de
ellos en virtud de unas disposiciones de jimio y julio

1933. y se les ha obligado a doble desembolso, y esto
en virtud de un Decreto que nadie podia sospechar se
lefiriese al Cuerpo de Médicos Forenses, puesto que no
se relacionaba con ellos ni los mencionaba en absoluto

Al amparo de esta anulacion se pretende, y se sabe
por boca la més autorizada, derogar la primera dispo-
sicion transitoria del Decreto de 17 de junio ultimo y
cambiar de raiz las disposiciones de los articulos 14 y
17 del mismo Decreto.

Como complemento de estas irregularidades, por de-
creto posterior fué autorizado el Ministro de Justicia pa-
ra convocar oposiciones al Cuerpo nacional de Médi-
cos Forenses, para ingresar en él por la categoria de
entrada y formar el Cuerpo de aspirantes, a tenor del
articulo 8. del Decreto de 17 de junio de 1933, au-
torizacion que fué concedida, segun se expresa en el De-
creto, por no estar atendidos los servicios, por existir
mas de 100 vacantes y para constituir el Cuerpo de as-
pirantes que, en su tiempo, debe desempefiar las nue-
vas vacantes y las interinidades.

Esta autorizacion se concedi6 con carécter de verda-
dera urgencia, como lo demuestra el estar concedida en
pleno periodo electoral. Animados por esta disposicion,
muchos emprendieron los trabajos de preparacion de
estas oposiciones.

Hasta la fecha, el Ministerio ha dejado muerta la au-
torizacion y no ven los que estan en preparaciéon y tie-
nen desatendidos otros trabajos un fin a esta espera. No
han cambiado ni las condiciones de urgencia ni estan
provistos los Servicios.

El curso natural de las cosas hace que las vacantes
aumenten. Los médicos espafioles temen que, al amparo
de esta suspension, pues de hecho tai es, se restrinjan
sus derechos, restando las plazas correspondientes a los
Juzgados de Catalufia.

UNA PROFESION SOCORRIDA

A una tertulia de familiares y amistades donde suelo
concurrir asiste hoy un sefior amigo nuestro, de unos
cincuenta afios bien cumplidos, de educacion esmerada y
trato correcto.

Don Fulgencio, que asi le llamaremos, viene alta-
mente satisfecho y contento: su hijo mayor, un mocito
de dieciséis primaveras, ha terminado el bachillerato.

Parabienes y aleluyas, que el padre agradece con sin-
ceridad y sin orgullo; pero a través de su satisfaccion
existe, aunque veladamente, un temor: no sabe en ddfi-
nitiva qué profesion abrazarad su hijo.

La tarde, de hermosa primavera andaluza, hace agra-
dable la conversacion en la terraza-jardin de nuestro
acogedor amigo, y el tiempo corre entremezclando ls
mas dispares opiniones acerca de los variados temas ¢k
los contertulios. Rapidamente, en brusco cambio de te-
nia, se me dirige D. Fulgencio con esta preguntita:

— ¢Cree usted, querido amigo, que mi hijo seria buen
médico?

Es tan dificil una contestacion categorica, que no ne
atrevo a hacerlo de momento.

—Mi hijo tiene voluntad, estudia mucho, ha alcan-
zado buenas notas y yo puedo, aunque con mnolestias
y dificultades, ayudarle siquiera sea los primeros afcs,

—Usted no ignora— contesto—que son siete afios ce
carrera, a mas de los seis de bachiller, y la vida uni-
versitaria es cara: libros, hospedaje, matriculas, prac-
ticas, etc., etc-

— Si, si—arguye— ; pero luego es una profesion my
socorrida.

—Luego, amigo querido, empieza lo peor. Hay qe
hacer oposiciones a “algo”, pues, de lo contrario, la
vida se hace imposible; no vera mas enfermos que al-
gunos amigos y Nno ganard una peseta. Tendra, pues,
gue opositar a meédicos titulares, para ingresar en d
cuerpo sin sueldo, sin plaza y s6lo con derecho a pe-
dir trabajo, que dificilmente lo encontrara.

— Bien—sigue— ; pero una vez conseguida la plaza
de algin Ayuntamiento, ya es otra cosa.

—Veo que procede usted de buena fe, mi amigo, pero
con una ignorancia lamentable. No conoce usted los Iu-
minosos tiempos que corremos. Con la propiedad de uma
titular de médico empieza el calvario, Hasta erntonces
el médico no gana nada, pero tampoco tenia obliga-
ciones. Ahora trabajara mucho, dia y noche; estara a
disposicién de cualquier monterilla pasional o desetjui-
librado, carecera de libertad, no podra opinar contraria-
mente a tanto alcalde indocumentado, hard forzosa-
mente trabajos que nadie tiene obligacion de pagarle,
y todo por un sueldo, unas 3.000 pesetas en el mejor e
los casos; lo mismo que un oficial de negociado an
cinco horas de trabajo sencillamente, sin estudios, sin
responsabilidad moral y casi ni material.

—No contaba yo con ese pesimismo de usted— conti-
nda mi consultante—. Pero siempre un sueldo fijo, co-
brado puntualmente...

—iNo siga usted, por Dios!—“k interrumpo—. ;A ca-
so ignora usted el pleito que los sanitarios de este pue-
blo sostenemos con el Ayuntamiento desde hace n¥s
de dos anos? ¢(No es del dominio publico que el Muni-
cipio de Marchena me debe actualmente once meses
seguidos de némina, cuatro mas atrasados (i), la gra-
tificacion de Casa de Socorro raramente se cobra y
todos los demés emolumentos siguen igual camino?

—¢Y las autoridades superiores no intervienen?

—Ya hemos estrechado la mano amistosa de varios
gobernadores civiles y diputados, a mas de haber re-
currido a todos los procedimientos legales. La prersa
local y de Sevilla ha seguido una campafia intensa,

(i) Débitos rigurosamente exactos.



n sin-
iccion
i de5-
agra-
uestro
io las

las de

de te-

buen

10 me

pues,

a pe-

plaza

E L S 1 G L O

pero el resultado practico no lo vemos. Elsta es la rea-
lidad. Ahora esperamos la ley de Bases..,

Una Ilamada telefénica corta y confirma estas ad-
vertencias que hago a D. Fulgencio. EIl seflor juez me

ordena asista a dos heridos graves que se encuentran

en la Casa de Socorro. Son las ocho de la tarde.

— Adiés, amigos; hay que trabajar.
Curaciones, partes, certificados, informes, quizas au-
topsia.

Ha pasado la hora de la cena, y mientras muchos don
Fulgencios reposan la comida, colmada de café y ciga-
rro, yo me pregunto a solas: “;Quién me paga estos
trabajos forzosos y a deshora?”

m . Aguilar Rodriguez.

Marchena, i,° mayo.

Lo 4]Jae algtn dia dira el "Diario de Sesiones
del Congreso”

El Sr. Presidente-. el sr. Derecho Atropellado tiene
la palabra.

El Sr. Derecho Atropellado-. Tengo el honor de di-
rigirme a la Cédmara, y especialmente al sefor ministro
de Justicia, para interesarle que fije su atencién en Ila
dase meédica rural en sus relaciones con el auxilio que
diariamente presta en ayuda de la resolucion de miles
de problemas judiciales, y por cuyo cometido sé6lo re-
cibe el pago de ingratitudes y sinsabores, pues ni siquie-
ra el Arancel anticuado de 1862 ha sido aun modificado,
aunque mas vale asi, pues para no percibir los médicos
rurales los reales, ni siquiera pesetas, que marca dicho
\rance!, es mejor que no se haya hecho concebir a la
sufrida clase que representamos en estos m,omentos una
esperanza con el Arancel nuevo que, como el vigente,
aunque vetusto, hubiese consignado derechos solamente
en el papel.

Si su sefioria, sefor ministro de Justicia, quisiera
tomarse la molestia de que fuese hecha una estadistica
.-6lo de los tres ultimos afios, puesto que los derechos
de prescripcion de honorarios no nos permitiria mas, si
su sefiorfa, decimos, hiciese una estadistica de lo que
en esos tres afios se adeuda a los médicos rurales sola-
mente por la practica de autopsias, veria que, aun siendo
cien reales 1os derechos que marca el Arancel, ascende-
rfa la suma por dicha causa a una cantidad que al se-
fior ministro de Hacienda haria presentar su dimision
fulminante si se le obligase a tener que pagarla.

Un sefior diputado de la oposicién: Que la pague.

El Sr. Derecho Atropellado: No, no es necesario
pues no gquieren los médicos rurales hacer labor nega-
tiva; estamos tan acostumbrados a que la Administra-
cién de Justicia se valga de nosotros sin retribuimos,
estamos tan acostumbrados a que la ley sea lev so6lo
para obligarnos, que nos parecera que la Justicia ha na-
cido el dia que un ministro se decida a que los platillos
de la balanza se mantengan en el fiel para darnos en
efectivo lo que hasta ahora, para desprestigio de la ley,
s6lo se nos concede nominalmente,

Y vamos, seffior ministro, a apoyar nuestras palabras
con hechos sucedidos, no a nosotros mismos, que ello
pudiera parecer egoismo, sino a compafieros cuya re-
presentacién nos honramos ostentar en estos momentos.

Es préactica general, sefiores diputados y sefior mi-

nistro, que en cuanto a un juez de instruccién le comu-
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nica un juez municipal el hallazgo de un cadaver, de
cuya muerte se ignora la causa, que aquél, en virtud de

la ley, ordene inmediatamente que por el médico titular

de la localidad, auxiliado por otro titular o libre del
mismo pueblo o de los inmediatos, se proceda a las di-

ligencias de autopsia e informe de la misma.

Nada diré de las condiciones en que se encuentran los
depdsitos municipales que la ley ordena existan en cada
M unicipio para estos casos. (Un sefior dipitado inte-
rrumpe preguntando: “Pero ¢(es que aunque malos exis-
ten esos depédsitos ?") Si, existen en algunos pueblos, por-
que algun nombre hay que dar a tres paredes, la cuarta
no existe, y asi no hace falta puerta, cubiertas con te-
jas rotas, donde toda inclemencia tiene su paso y toda
clase de insectos y roedores pueden acudir con plena
libertad y profanar sagrados restos humanos; pero de-
jemos esto y refir@monos concretamente a cémo trata
la Justicia al perito médico rural en funciones de fo-
rense.

Juntamente con la comunicacién de que proceda el
perito a la diligencia de autopsia se suelen mandar del
Juzgado de instruccién una caja con escaso y mal con-
servado instrumental, esto cuando se manda, que, en la
mayoria de los casos, una navaja barbera que ya no sir-
ve para su uso, unas tijeras que al pasar dié la tia “in-
lana” (Risas) al alguacil del Juzgado y wunas tijeras de
podar constituyen el precioso y completisimo instrumen-
tal que se pone en muchos casos a disposicién de los pe-
ritos médicos, los que pueden darse por muy contentos
si alguan practicante, voluntariamente, acude a prestar-
les ayuda para coser con bramante y lezna los tejidos
que hubo necesidad de seccionar, y que un elemental
decoro y respeto ordena dejar en forma adecuada para
que la familia pueda ctunplir sus ulteriores obligaciones

con el cadéaver.

Y para no cansar vuestra atencién, sefiores diputa-
dos, omito la turba de curiosos que suelen acudir a pre-
senciar la operacién, impidiendo que los peritos puedan
cambiar impresiones en el acto, pues luego correrian de
boca en boca para hacer cada cual a su gusto el comen-
tario ; también omito el frio o el calor que se pasa, pues
la_ mayoria de las veces hay que practicar la operacién
al aire libre, por ser esto lo menos molesto, aunque ten-
ga uno que pedir por favor que le espanten las moscas
o le sostengan un paraguas que le evite, o haga como

que le evita, mojarse.

No gqgueremos tampoco hacer mencién de cémo hay
que asearse terminada la diligencia, porque si tuviése-
mos que llamar lavabos, toallas, etc., a los Uutiles de lim -
pieza que alguna vez por lastima proporcionan a los
peritos, es posible que los sefiores diputados dijeran que

no conociamos el lenguaje.

Si queremos, en cambio, hacer constar que algunas
veces hay jueces simpaticos y misericordiosos que de
su peculio particular llevan unos modestos cigarros pu-
ros para que se desinfecten 1os que actuan, y también
queremos que conste nuestro agradecimiento, y conste,
sefiores diputados, que no es ironia, sino por si cunde
el ejemplo, a aquellos rarisimos Ayuntarmentos que cosS-
tean una comida para que el médico forastero no tenga
que comer también a costa de su bolsillo, cotiio efectta
el viaje, para el cual ni consigna nada el Arancel, y hace
bien, puesto que seria lo mismo.

Rara es, sefiores, la vez que pueden consultarse libros
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para refrescar o aquilatar ccmocimientos, pues aunque
la ley lo permite, los secretarios judiciales meten prisa
porque tienen que escribir mucho y tienen tiempo Ilim i-
tado para ello, y ademas, y en eso somos compaferos,
trabajan de oficio, palabra que, como no ignorais, es el
eufemismo con que encubrir la palabra gratis.

sefiores di-

Pero estoy abusando de vuestra paciencia,
putados, y quiero ser lo mas breve posible, por lo que
con referencia a otras actuaciones de los médicos rura-

les como forenses, os diré que es frecuente que a los
m édicos se les ordene prestar asistencia a un lesionado
que, si después se declaran las costas de oficio, no le
paga, y si por haber parte condenada logra cobrar a
ésta, se crea un enemigo y se le da de baja un cliente;
adem as, nunca se le pagan los partes, certificaciones, de-
claraciones e informes que libra para ayudar a la Ad-
ministracién de Justicia, la que en multiples ocasiones,

en cambio, le ordena desplazarse de su domicilio sin
abonarle nunca un céntimo. (“Por eso hay superavit en
los presupuestos”, interrumpe un diputado. Risas.)

Esbozada queda solamente la injusticia que la Justi-
cia (VOCGS: “Trabalenguas, no.”) comete con el médico
lural en su funcién de forense.

Yo espero, sefiores diputados, que el proyecto de ley
que lea el sefior ministro de Justicia muy pronto, tan
pronto como se compruebe que es palido ante la reali-
dad cuanto dejamos dicho, el proyecto de ley, decimos,
que ordene de una manera efectiva que la ley sea ley
para todos, y que, por tanto, a los médicos rurales en

funciones de forenses se les haga justicia; yo espero,

sefiores diputados, que a esa ley no s6lo no habra na-
die entre vosotros que haga la mas minima obstruccién,
sino que espero que todos vosotros la deis vuestros vo-
tos, con lo cual sabréis demostrar que cada wuno de
vosotros sentis un verdadero concepto de lo que es jus-
ticia. (Muy bien.)

Y, para terminar, os diré que la pirimera que saldra
ganando, cuando se corrijan los males que he denun-

ciado y los que he callado, serda la misma Administra-
cién de Justicia, pues si bien los médicos rurales espa-
Aoles no necesitan de nada ni de nadie para saber cum -
plir con su deber, éste le llevaran al maximo cuando
sean amparados sus intereses y defendida su dignidad,
y no por egoismo, sino porque nada ayuda y alienta a
cumplir con el deber como el ejemplo mismo.

Por eso espero, seffior ministro, que sea su sefiorfa e!
que, velando por los fueros de la Justicia, cuya magis-
tratura encarna su seforia en los actuales momentos,
acuda a poner fin a las arbitrariedades que hasta aqui
se han cometido con los médicos rurales espafioles en

funciones de forenses. He dicho.

(Grandes aplausos en toda la Camara; algunos sefio-
res diputados médicos, y diputados también en legisla-
turas anteriores, se ausentan del salén.)

En medio de una gran expectaciéon se levanta a ha-

blar el sefior ministro de Justicia, quien pronuncia el

siguiente discurso:

Por no tener hoy mas ganas de continuar copiando,

remitimos al lector al Diario de Sesiones del Congreso

del dia...
Por la copia d<lo anterior,

Jesus V idal Prieto,

Torquemada (Falencia), mayo 1934.
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SECC

Gaceta del 16 de mayo de

Ministerio de Justicia. subsecretaria.— Anuncio de ha-

Illarse vacantes en los Juzgados de primera instancia c

instruccion siguientes las plazas de médicos forenses. Las

instancias, en un plazo de treinta dias.

Chiclana (Jaén), categoria de entrada, a proveer por

traslaciéon.

Tafalla (Navarra), idem id.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitaria de Madrid
Altura barométrica maxima, 706,8; idem minima, 699;
temperatura maxima, 30“; idem minima, 13,4“; vientos do-

minantes, SO, SE. y O.

Al avanzar la estacién van cediendo los fenémenos de

anafilaxia a que aludimos en nuestra Gltima gacetilla, pero

persisten en las personas predispuestas a los accesos as-

m aticos. En cambio han aumentado los procesos con-

gestivos.

En los nifios sigue estacionario el sarampién y en los

de pecho comienzan los trastornos digestivos.
Indice,— .Como habran podido comprobar nuestros sus-

enviamos el indice co-

1933.

criptores, con el numero anterior

rrespondiente al segundo semestre del afio

Indicaciones del forceps y técnica operatoria del mismo,

por el Dr, D. A. Paulino Pons. Pré6logo del Dr. R. Ra-

moén y Cajal. Un tomito con numerosos grabados, 4 pe-

setas.

Tratado préactico de Etiqueta y distmcién social, quinta

edicién. Distribucion esmerada por asuntos. 4 pesetas

ejemplar.

liiledIGaciun por la quinina. Fiebres paiQdicas, gripales, etc.
Quininiantina
DELGADO RONCO

En papeles, de accién eficaz y agradable de tomar.

SULFOBARIUM wirce s womore resiiracon

SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA
Unico preparador en Espafia: DOCTOR GIRAL, catedréa-
tico y Académico.— Atocha, (35.— Teléf. 10028.— M adrid.
Forma emulsionable en frio: 2,90 ptas. caja de 150 gramos.
Forma cremosa: 4,40 ptas. frasco de 250 gramos.

Ambas formas; A granel por kilos.— Muestras gratuitas.

BARDANOL

Compuesta de extracto de raices de LAPPA M A -

JOR L.y Estafio coloidal.

Laboratorio Gamir, San Fernando, 34. - Valencia.

BoUSo* y AsulUr (S. L.). TalUres (Tilicos. Altunlraoco, SA Madrid.
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PARA EXPERIMENTACION CLINICA;

OPTALMOTERAPICpS KIRCHNER-Sardafiola arceiona)

SANATORIO NEUROPATICO

Calle de Pablo Iglesias, 52 - CARABANCHEL BAJO (Madrid) - Tel. 116C.
Director: Dr. GONZALO R. LAFORA

Plaza de la Independencia, 8.— M ADRID .— Teléfono 11380

Sanatorio con tres edificios y jardines independientes; uno abierto para
enfermos nerviosos 7 otros dos cerrados para mentales, con separaciéon de
ambos sexos.— Tratamientos modernos.— Cuatro médicos; dos internos.

PID AN SE REGLAMENTOS A LA ADMINISTRACION

INSTITUTO MEDICO -PEDAGOGICO

CARABANCHEL BAJO.— Calle de Pablo Iglesias, num. 12.— T¢élf. 71 C.

Escuela, talleres, gimnasio 7 granja para nifios retrasados de inteligmda o

con anomalUas de caracter 7 psicopatias.— Tres profesores especializados.

Direccion medien: Dr, GONZALO R, LAFORA

A H A C H 0] L

Antisamico ideal Obra por absorcién medicamentosa 7 evaporaci6on de gases, curando la sama sin bafios, sin

desinfecciéon de ropas 7 aplicando la pomada GUnicamente en las manos.

LABORATORIOS FAUS — VILLAFRANCA DE ORIA (GUIPUZCOA)
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DOS NUEVAS MONOGRAFIAS
Las helmIntiasis |n estinales mas frecuentes

en patologia

umana

Por el Dr. Santiago Larre¢la

iMANUAL DE SIFILIOGRAFIA

Por el Dr. Javier

Maria Tomé Bona

**' ' Dos nuevas monografias que vienen a completar esta coleccion de libros PRACTICOS,
UTILES. NECESARIOS y ECONOMICOS

Haga los pedidos a EL 31<3L0 MEDICO de las Monografias

Xl.— Las helmintiasis,intestinales mas frecuentes en patologia

humana, por el Dr. Lanegla......c..cccceevvveennn.
XIL— Manual de Sifiliograiia, por el Dr. Tomé y Bona .

TRATANIIENTO EFICAZ

rREUMaATISMO B R
YODOVISAL ~ Mre Ao

Cacodliato de man-
Salicilato sesa

ganeso-Cacodiiaio
YODURO potasa de sosa

Muestras y literatura;

D. FEN(3LLOSA

PAZ, VALENCIA

Sanatorio Psiquiatrico ESQUERDO. Carabanchel Alto
DIRECTOR: DR. JAIME ESQUERDO SAEZ

(MADRID. — Alfonso XI, 7.—Te-
Informes y — t!AL DIRECTORi'é¢fono 16962.— Carabanchel Alto,
Sanatorio. Teléfono so.

correspondencial

................ i 7s tas; paralos suscriptores, i,S0

. d,90 ptas; — - 2,00

DE GRAN INTERES

Obra nueva

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL
DE 1a;

TUBERCULOSIS

PUH EL DR.

VALDES LAMBEA

Jefe de los servicios de Tuberculosis det Hospital
Militar de Madrid y profesor de Fim alologla
del Eiéicito..

Lecciones para médicos generales y estudiantes

Precio ejemptar, IOpTas.
Pedidoaa EL SIGLO MEDICO. A reembolso 0,7S mas.

ritos. Solicitudes hasta el 7 de julio.
Seleccién de aspirantes por la Inspec-

cién provincial de Sanidad.

Datos: Lugar en la isla de Gran Ca-
naria, a 20 kilémetros de la cabeza de

partido.

— La de Cabraiies (Distrito segun-
do), Oviedo; partido judicial de In-
fiesto; por nueva creacién; 2,0 catego-
ria: dotacién, 3.750 pesetas; 20 fami-
lias de beneficencia; poblaciéon,
habitantes; provisién por concurso li-
bre de méritos. Solicitudes hasta el 7
de julio. Seleccién de aspirantes por

la Inspeccién provincial de Sanidad

TIN-l-LJRA MNM oura fa Gotay Renmatu™ |
mOyeIMaI de Piedra» Datos; Ayuntamiento a 44 kilome-

EXITO EN LOS HOSPITALES DESDE 1843

En todas las iarmaclas.-Al por mayor IfJUERIIER S AGUETHIItT.-LVOIt (Francia)

tros de la capitaly 14 de la cabeza de
partido. La estacion mas préoxim a,
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los hijos, y preseruacion de la pesié, y
dgaiios dudas acerca de las prefiadas,
los inas dellos halle entre los que reco-
pilo el Comendador Hernan Nufics de-
xaiidolos sin lus, y desnudos de comento.
E los yo vestido, y adornado, como el
lector benigno vera. Y si alguno dixerc,.
que es de pequefia importancia el tal
contento, y fnuencion superfina: le res-
pondo, que también tendré por superfluo
el estudio de las buenas letras, y aun
no perderéa suefio por saber leer, y creeréa
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Labs, del Dr. PUNYED LLORERAS
Apartado nimero 5. « R E U S

7ic nado para el contento del vientre,
emo jos brutos animales. Enjin dexados
estos tendidos al pasto corporal, que
poco va en que sean sus manjares carne,
r pescado, 0 paja, y ceuada, entre tanto
giw otro se muestra con mas agradable
neridduria, salgo yo con ja mia, ani-
mandome al ver ja dificultad que esto
tiene: y que por ella deue ser tenida por
ezcdenle, y de valor; pues dize el Grie-
g, y el Latino, difidles cosas son las
buenas, y de hermossa impressa; la mor-
muracion, pues, deslos maldicientes, es
lo vitima causa, de las fres que di.re, la
qual esta de parle del tiempo que hizo
figtiroso el parto de mi nueua Espafiola
Medicina. Pero considerando, que no solo
los humildes escriptores como yo, mas
lombien aquellos que an escrito cosas al-
tos, con casto, y leuantado estilo, son mor-
iidos, é inficinados con el maieuolo alien-
to de los inuidiosos, me consuelo mucho.

NiM Gareo L

Centro Farmacéutico Jienense.
Apartado 22— Jaén.

Sigan pues estos sit natural costumbre,
qe yo siguiendo mi inclinacién, amo el
1trabaxo, y ocupo lo que me sobra de
1 tiempo en estos discursos que aqui ofres-
1@ huyendo la ociosidad, y acorddndome
de aquella celebre sentencia de Mencm-
dro, que nos ensefia que Dios NO ayuda

ios holgazanes y de la de Epicharmo,
I iize, que jas buenos siguen los tra-
jybatos, v los temerosos no emprenden cosa
~ena. Heraclides quogue lycius vnum
1 libmn laboris laudibus dicauif, QUO aiebai
Kcliti in reus humnnis magis frugiferum
go'i posse. Quibus ego persnasus argu-
teeuiis, aliguem ex dacty lotheca mea
1 oarbunculum+, in humante salutis gazo-
i fhlacium conferre tiolui, quiod hominem

oporleat viuere, vi se aiirHamio w-

doceat pasteros. Vale, lector proba-
liafime, & mMe ama.

TERTULIA UEDICA

PARTE PRIMEIU

DE LA M EDICINA ESPANOLA

Contiene la explicacién de los proueruios
que conuienen a la conseruacion de la
salud.

refram. 1.

Si quisres viuir sano,
hazla viejo tempiano.

a joya mas preciosa que en este

mundo el hombre puede posseer, es la

salud; y assi tuuieron por conclusién

llana los masdelos sabios antiguios, que

ni el rico, ni el fuerte, ni el docto, ai el

bien afortunado, ni el que esta en la cum -

bre de la honra, ni el que tiene fieles am -

gos, ni aun el que tiene hijos, y muger
a gusto, se puede llamar dichoso, 6 ieli-
ze, sino goza de la dulzura de la salud.
Thales milesio vno de los siete sabios,

que celebro la Grecia, siendo preguntado,

qual hombre enesta vida se podia llamar

dichoso, respondié que el gue gozaua de

salud corporal. Posidonio Amapeo solia

dezir, que el mayor bien que posseen los

hombres, es el de la salud, y riquezas.

Dijc3rre<3s estivales

. ELDOrORMO

Entre los Pithagoricos, era costumbre

muy vsada, quando en las cartas que se

escriuian tratauan alguna <cosa graue,

no vsar otro genero de buena crianza

mas que el dessear salud, como oy tam-

bién se vsa entre los prudentes Castella-

nos, cuyas costumbres no son de menos

autoridad, los quales ordinariamente traen

en la pluma, y boca, el desseo de |la
salud de los que aman E | doctissimo
Hipdécrates, y Galeno nos ensefian, que
todo el deyte en Jas cosas humanas, es
de ningdn momento ni gusto, si falta el
bien de la salud. Y assi Orpheo en vna
Oracién que hizo en alabanza del mismo

Hipécrates, dize, que ni la dulce armonia

de la musica, ni la felicidad de las rique-

zas, ni el contentamiento de los deleytes,

ni los prosperes sucessos de fortuna su-

ben tanto la balanza de la gloria humana,

quanto la abaxa vn solo dia de enferme-
dad. Y el Ecdesiastico hablando a este
proposito dize, mejor suerte es la del
pobre que tiene salud, que no la del ri-
co que esta falto della. Y vn poco mas
abaxo dize, no ay patrimonio, ni censo,

que se pueda comparar con la salud del

cuerpo. Plutarcho en ti libro de la con-

seruacion de la salud, afirma que tener

salud es vn potaje suauissimo, y vna salsa

de cielo. Y M arcial nos dize que vna

de las cosas que hazen la vida dichosa,

es el cuerpo sano. Y luuenal, que no

auiamos de pedir & Dios, ni rogar otra

cosa mas que tener el alma sana, en

cuerpo sano. A esta sentencia de tan ilus-

tres varones corresponde, la costumbre

que tenia el belicoso rey Pirro entre los

Epirotas el qual yendo a hazer sacrificio

al templo nunca demandaua a ios Dioses
possession de mayor Reyno, ni Vitorias
de sus enemigos, ni mas honra, ni rique-

zas, ni otras cosas semejantes aestas, por
las quales los hombres siempre andan
atormentados: sino tan solamente que los

le diessen salud, teniendo este dis-
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Dioses

creto entendido, que si esta no le

faltaua que todas las demas cosas le su-

cederian prosperamente, porque aunque

a vanderas desplegadas la fortuna fauo-

rezca al hombre, y aunque en la bonanza

de las cosas desta vida lleue siempre el

viento en popa, si le falta la salud, todo

lo demas es de ninguna momento. Por lo

qual ti diuino Platén, escriue, que en los

combites antiguos era el mas solemne, y

celebrado cantar, que la mejor cosa de

las cosas humanas, era tener salud. Otros

Philosophos vuo muy celebrados de Ci-

ceron (como fueron Panecio, y Posodo-

nio) los quales dixeron que no era sufi-

ciente la virtud para passar la vida di-

chosamente, sino se gozaua de perfeta

salud. Y Crautorsolense afirmaua, que

la principal parte de la vida humana se

auia de dar a la virtud, y la segunda a la

salud. Y no es de admirar, que todos
estos famosos varones ayan encarecido
tanto el dulce bien de la salud, pues el
glorioso S. Agustin, como refiere en el
decreto Canoénico, dize, que el que pa-
gare las dezimas, no solo le dara Dios

abundancia de los frutos de la tierra, mas

también salud para ti y para el

IODARSOLO
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cuerpo,

alma. Pero para que me canso exaltando

con autoridades humanas, y diuinas, lo

qtje de suyo es tan conocido bien, como

la salud, sis la qual, ni ti animoso sol-

dado podria combatir ni el labrador cul-

tiuar el campo, nr oyr las causas el juez,

ni defenderlas el abogado, ni el theologo

(finalmente) escudrifiar las cosas diuinas.

Muchos valerosos, y esforzados Capita-

nes tienen renombre, y gloria, por sus

seffaladas hazafias, los mas de los quales

deuen su fortaleza, y vigor a la Medici-
na, que les dio salud para alcanzarlas.
Y assi se tiene por cierto, que Philipo
Medico de Alexandro, no menos vencio
4 Dario en la lid, que el proprio Ale-
xandro, al qual poco antes de la Vi-
toria le auia restituydo la salud, y las
fuerzas perdidas en vna muy graue en-

fermedad, sin Ja qual salud no venciera



el Magno Alexandro. Domas de lo ya

dicho, si el dolor (segun Aristipo afir-
m a:) es el mayor de todos los males,
aquello, sin duda deue ser tenido, por
sumo bien, entre los bienes naturales,
que es contrario a vn tan gran tirano.
Pues esta es la salud, luego euidentissi-
mamente la salud sera el mayor bien de
los bienes, cuya excelencia, y ventaja,

sobre los demas bienes no se puede enca-

recer con palabras. Y assi el que vuiere

de tratar de ella, tendra mucho mas que
hazer, en buscar estilo, y modo, que en
hallar la materia o copia, para fabricar

su Oracién. Esta pues es de la que trata

el presente Refran, el qual para adquirir

este bien, que tantos Philosoplios dixe-

ron ser el mayor, y mas excelente que

el hombre puede posseer en este mundo,

nos da vn antidoto, vn socorro, y reme-

dio el mas faci!, y cierto, que testa oy

la inuencion humana & hallado, diziendo:

si quieres tener el sumo bien de la salud,

que haze los hombres bienauenturados,
y dichosos, contentos, graciosos, y bien
afortunados, en conclusion.
Si quieres viuir sano,
hazte viejo temprano.
En esta vitima parte del Refran, que

dize, Hazte viejo temprano, esta disfra-

zada la quarta especie de methaphora,
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que se dize analogia, que es cuando passa

el vocablo & significar otra cosa, como

quando dezimos a4 la Poesia, Pintura, y

Pintura a la Poesia; assi pues auemos

de entender, que viejo en esta sentencia

significa lo proprio que prudente, y que

lo proprio es dezir harte viejo temprano,

que hazte prudente temprano: mas como

los Refranes, y sentencias tanto sean mas

de estima, quanto mas significan, y coni-

prehenden «n breues palabras, por esta

razén nuestro Refran, dize viejo, y no

prudente, vsando (como esta dicho) de

analogismo. B

Podria algin estudioso de la Medicina

acordarse contra esta declaracion, de
aquel Aphorismo de Kypocrates, que se
lee en el segundo libro; el qual clarissi-
mamente, dize, que los viejos padezen
menos enfermedades que los mozos. Y
assi gque nuestro Refran no se a de en-
tender methaphoricamente, sino literal-

mente de la verdadera vejez,_en la qual

(segin este graue Autor) asaltan menos

enfermedades al cuerpo humano. Este ar-

gumento aprieta bien: perooyendo la res-

puesta que da el doctissimo Valles, que-
dara el entendimiento quieto. EIl qual
dize, que se a4 de entender el Aphorismo
de Kypocrates de enfermedades agudas,
que se causan de colera, y sangre, porque
las largas enfadossas, y prolixas, estas
verdaderamente acompafian casi siempre

la vejez, y assi auemos de entender, que

TERTULIA MEDICA

la edad de los viejos es mas enferma que
la alegre juuentud, por lo qual dixo el
gran Hypocrates en otro lugar, es muy
enfermo, quien es muy viejo. Y pues la

experiencia lo ensefia, Nno nos cansemos

trayendo autoridades para nuestra defen-

sa, que «1l vulgo suele (y con verdad) de-

zir, la propria vejez es enfermedad. Co-

nociendo esto Galeno, en el Comentario

del Aphorismo alegado defiende a su
maestro Kypocrates, afirmando que los
viejos son mas enfermos que ios mozos,

pero que por su pnidencia, y experiencia,

y por saber huyr de los inconuenientes,

passan la vida mas seguros: de adonde

se colije bien claro dezir Galeno lo pro-

prio que yo afirmo, en la expossicion de

la segunda parte del Refran, que es,

hazte viejo temprano, auerse de entender,

hazte prudente temprano, pues dize que

aunque la naturaleza de los viejos es

mas enferma, que la de los mozos por

su prudencia, (que es natural a la vejez)

passan la vida mas sanos.

Y porque auemos dicho que ser pru-

dente, es surama importancia, para pos-

seer el excelente bien de la salud, sera ra-

z6n darlo a entender, prouandolo con ra-

zones, y autoridades, y consecutiuamente,

que los viejos son prudentes. Digo pues,

que nadie aura que no entienda de quanto

momento, y pesso sea para la conserua-

cion de la salud, la virtud de la pruden-

cia, pues anda siempre acompafiada de!
dichoso, y glorioso coro de las demas
virtudes, como ensefia Cicerén en el quin-
to de las Tusculanas. Y san Agustin dize,
que la prudencia es ciencia de las cosas
buenas, y de las malas, y de las neutras.
El Phiiosopho también lo ensefa, y dize
que la prudencia, esta en la parte ra-
cional del alma, que se dize estimaua,
la qual con sola su fuerza, y virtud,
puede aconsejar & si, y a los demas,

todos ios males, y los bienes, y pre-

fimonal
vias rcaplralorlas.

uenir en todas ocasiones con altissimo
consejo. Marco Tulio en el .3. de la
Retorica, nos anisa, que por la prudencia

podemos tener eleccion de los bienes, 6

de los males. Siendo pues esto assi, no

ay duda sino que la prudencia nos podra

apartar de muchas ocasiones, y peligros
de enfermedades, en los quales cada dia
vemos que el in prudente necio, como

torpe, y falto se dexa caer, de los quales,

el prudente, y anisado se podra guardar
pues le

déla verdad,

acompafia siempre la inquisicion

la meditacién del animo, la

viueza del entendimiento, y la eleccion

de lo bueno, con mucho estudio, y ciencia,

las quales cosas todas le amonestan, y

aconsejan al prudente, que nunca se am-

fie de su parecer, si en el no vienen estw |
requisitos. |
Y porque entendamos, como esta tan

necessaria virtud de la prudencia, anda

casi siempre acompafiada con los muchos

aflos. Y que dize acutissimamente nuestro

Refran quando auisa, que nos hagamos
viejos temprano, se a de aduertir, qut
lo proprio es dezir vejez, que dezir se-

quedad, porque los viejos son secos, como
ensefia Galeno en muchos lugares y js
experiencia lo muestra: y este propriol

autor en el libro que intitulo, Quod aninii

mores corporis tempraturum sequantur;

afirma, que la prudencia procede, y se

adquiere de la sequedad, como la demen-1

cia é imprudencia de la humanidad, adon-1

de alega aquella celebre sentencia de

Heradito: que los espiritus secos, liazen

el anima sapientissiraa, y prudente. Y

aunque es verdad, que la sequedad apro-1

uecha alguna cosa & la prudencia, aub

mos de entender ser mas cierto, lo que

responde Platén en el Phedro quando

dize, que haze prudentissimo al hnndire

la diuina Phuosophia, la qual segin .Ma-

croio, haze que menospreciemos el mun-
do, y todas quaatas cosas ay en e l; diztn
también que ala prudencia perfeociona el
tiempo, y la larga experiencia juntamente

con la obseruacion de los h\imanos aca”

loduros Bern

provocan IODISMO, Fabricacién nacional.

cimientos, como lo escritie Marsilio Fi-I
cino: Cicerén enel primero de legibus!
afirma, que la naturaleza le da ciertal
fuerza, y virtud. Y el santo lob «n ell

capitulo duodezimo dize, que en el mucho

tiempo esta la prudencia. San Kierony-

mo escruiendo a Nepociano, también diré,

Casi todas las virtudes del cuerpo, se

mudan en los viejos, y descreciendo tod”

las demas, crece sola la sabiduria. Y vi
poco mas abaxo affiade. La senetud coi
la edad se haze mas docta, con e Ivso
mas trillada, y con el processo, y discur-

so del tiempo mas sabia. De Soécrates ay

vna sentencia referida de Alcibiades ai

el Simplosio de Platén, que entonces los

ojos del entendimiento, comienzan a vot

agudamente, quando & los ojos del cuerpo

comienza & faltar su virtud. Y en el ca-

pitulo quarto de la Sabiduria esta cscrip-j

to. Las canas de los hombres son pruden-

cia. Y en el Ecclesiastico. Que hermosa |

es la sabiduria en los ancianos, y

glorioso es su entendimiento. Y Eurl'pide§-

dize. EIl viejo cuydadoso, vale mas

muclios mancebos. Y Planto. La edad« |

escondimento para la sabiduria. Fiat»!

en el Timeo, ensefia, que el anim a quando

luego al principio se encierra en las ata-

duras del cuerpo, se haze como torpe,)

amente; pero después que el hombre «

augmenta, y crece, y las almas con mas |

lento mouimiento hazen su camino, en

tonoes es el hombre mas prudente, y sa

bio. Su discipulo Aristoteles, dize en vn |
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e Ivso y técnica operatoria del mismo
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«Incompetente para hacer de! libro raeritisimo del Dr. Pons, titu-
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VACANTES POR OPOSICION

EL SIGLO MEDICO ha editado con el mayor detenimiento las

contestaciones

al Programa, oficial vigente, que responden, tema por tema, a lo exigido para
opositar a las vacantes de Médicos titulares e Inspectores municipales de Saniiiad,

dividiéndolo en

Medicin a
ToM Cirug¢ia (jne hacen ,
o 0S Higiene un totalde ) @E

Legislacion Sanitaria

y que pone a la venta por el precio excepcional para la oLra
completa de VEINTICINCO PESETAS.

c,Usa usted gafas?

Para to debe xigi u dptico despache Cuando deba proteger sus opos de una luz intensa

e r s
su recetPa cont los nCuevos,CTiSta‘ieS debe wusar los cristal de color cientifico
Cristal Puntual ANACTINICO (practicamente que absorben los rayos infrarrojos sin colorear las
menta la agudeza imagenes

blanco), que filtra la luz y au
isual.

SE FABRICAN EN TODAS DAS GRADUACIONES

PIDA FOLLETOS EXPLICATIVOS A TODOS LOS OPTICOS DE ESPARNA

PARA EL ESTOMAGO E INTESTINOS

Elixir Clorhidro Pét»sico Amargos
DIGESTIL

(Nom bre registrado)
ACIDO CLORHIDRICO, PEPSINA, COLOMBO Y NUEZ VOMICA

TONICO DIGESTIVO .-
los enfermos la falta de jugo gastrico.

D elicioso medicamento que suple en
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anaLisis ANTIASIWANSIA

de orinas, esputos, leches,
BENGALAIS
Laboratorio dei Dr. E. ORTEGA
Sucesordel DR. CALDERON

Carretas. 14.-Madrid
FUNDADO EN 1866
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Hnilasmalico poderaso
REHeOIO EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRtNaUiIALES U n m é d i CO r u ral

JARABE"MEDINA
DE QUEBRACHO (NOVELA)

M édicos distinguidos y les principales periédicos

profesionales Je Madrid: “E I Siglo M édico”; la
"Revista de Medicina y Cirugia Practica”, "E |l Ge-
nio M édico”, “EIl Diario M édico Farmacéutico” , H . de B a 12 at
"El Jurado M édico Farmacéutico”, la “ Revista de

Ciencias M édicas de Barcelona” y la “Revista M é-

dico-Farmacéutica de Aragén”, recomiendan en Con pr0|ogo de

largos y encomiasticos articulos el JARABE-M E - e
DINA DE QUEBRACHO como el GlItimo reme- Carlos Marla Corteza

dio de la Medicina moderna para combatir el AS -

M A, DISNEA y los CATARROS CRONICOS, Traducidaalcaste”anopor

haciendo cesar la FATIG A y produciendo UNA

SUAVE EXPECTORACION . Marcelino Pastor
PRECIOS$ 6,50 pesetas frasco

DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano, 4 PESETAS EJEMPLAR

namero 36, Madrid, y al PO R M ENOR, en las

principales farmacias de Espafia y América.

OLETIN DE PEDIDO

YL 15 SO
C0d residencia en . e Provincia de .
y con clomiciiio en Ja calle de - L desea recibir» cooia

suscriptor <jue es de £L SIGLO MEDICO, y con Jos ¢eneiicios Ne ello reporta, los libros sigaientesi

JEI importe total lo envio por giro postal.
(i)/Dic¢o5 libros deseo me los remitan contra reembolso aumentando 0,7S pesetas mas por los gastos

] tiue esta forma originariK

Firm»

IndiguMC la foroia que desea recibir su pedido.
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EL MEJOR PRESENTADf
MEJOR TOLERADO
MAS ECONOMICO
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D.-BUIZP IMAARMACIA v LABOBATOBIOS
SACASTA,17.PAq. T.-»5215, MADRIP(CSPAMA).

ECZEMAS REBELDES,CUAN

\AN

Solafioi y A~uiUr (S.""L). "'Tallerei —grafledi.~ AltamiIr&Do, SO M«drld
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