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EL SIGLO MEDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID
APARECE TODOS LOS SABADOS
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Indicaciones:

Estados esposmadicos de la region alta del sistema gastro-intestinol;
Ulceras del estémago y del duodeno; espasmos consecutivos o ope-
raciones previamente practicadas en el estbmogo o en el intestino;
gastralgias por hiperacidez (para reemplazar el tratamiento con
los alcalinos); espasmos de las vias biliares, renalesy de la vejiga;
constipacion espasmadica; dismenorrea espasmodica.

Envases originales: Tabletas de 0.15-g (de bitortrato de Octinum), tubos de
10 tabletos. Liquido (de clorhidrato de OcHnhum al 10®X), frascos de 10g. Am-
pollas do 11c.c (1c.c. contiene O.10g de clorhidrato deOctinuml.cajosde 5onmp.

Dosis: Tobletas y liquido: 1tableta 6 15 0 20 gotas, 3 veces ol dia? am-
pollas: por vio subcutaneo 2 6 3 veces ol dia 'h-1 ampolla, por via intro-
nmuscular o intravenoso 2 6 3 veces ol dia 'h ampalla. En caso de necesidad,
las dosis correspondientes a lo via oral pueden ser dobladas.

KNOLL A.-G., Ludwigshafen del Rhin (alemania)
Fabricas de Productos Quimicos.
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CABALLERDO

agradabilisimo.

PASTA POROSA CABALLERO

(Dermatosis rezumantes).

De Venta en todas las Farmacias. Pidanse muestras al Laboratorio de Productos Dermatolégicos
1 Caballero Roia. Apartado IIO.—BARCELONA

ESTAFETA DE PARTIDOS

Se advierte a jos comparieros que piensen solicitar la va-
cante de Talveilla (Soria) que esta desempefiada interina-
mente por un compafiero que tiene contrato por cuatro afios
con todas las familias acomodadas.

Se advierte a los compafieros que piensen solicitar la va-
cante de médico titular de Voldeolea (Santander), existe un
compafiero que la desempefa interinamente, solicita la plaza
y tiene contratadas todas las igualas por cuatro afios.

VACANTES

—La de Toirejon el Rubio, Distrito Oeste (Caceres), par-
tido judicial de Trujillo; por nueva creacion; cuarta cate-
goria; dotacion, 1.650 pesetas; con 30 familias de beneficen-
cia'y poblaciéon de 1.700 habitantes. Provision por oposicion.
Soliciti-.des hasta el 2 de agosto.

Datos: Villa a 49 kilometros de la capital y 40 de la ca-
beza de partido. o !

La estacion mas proxima, Plasencia.

—La de Fuentes de Ebro (Zaragoza), partido judicial de
Pina; por opcsicién anterior desierta; tercera categoria; do-
tacion, 2.200 pesetas; con 10 familias de beneficencia y po-

JA RABE

AADEY EN»A

DL MANZANA LAXANTE
Uillalmo en ios adultos e insustiiumie en los riflcs

DOSIS; Adultoi. de una a doi cucharadaa de laa de aopa
diluido en agua o aolo: nifios y nenores de un a&o. una
cucharada de las de calé; de dos a seis aftoi. usa cucha-
rada de las de postre; de seis en adelante, una cucharada
de las de sopa diluido en agua o solo, después de la cena.
Todas estas dosis se pueden aumentar o disminuir, m-
gun el electo que produican. DE VENTA EN TODAS
LAS FARMAQAS

DeposltaHo; E. DURAN.-Tetuan, f y 11,-Madrid
Frasco de muestra a loe sefiores médicos, pidiéndolo al

director del Laboratorio. Ponaano, 18, entr. uqd.

[Cuidado! Pedid el DEYEN pues hay Imitaciones
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blacién de 3.eos habitantes. Solicitudes hasta el 2 de agosto.
Datos: Villa a 29 kilémetros de la capital y seis de la ca-
beza do partido. Carretera de Zaragoza a Castellon de la

Plana. ) ]
(Continda en la pagina XIX.)

Anilasmaiico poéoroso
ReiltDIU EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRUNQUIALLS

JARABE-MEDINA

DE QUEBRACHDO

Médicos distinguidos y Id< principales periédicos
profesionales de Madrid: “El Siglo Médico”, la
“Revista de Medicina y Cirugia Practica”, “El Ge-
nio Médico”, “El Diario Médico Farmacéutico”,
“El Jurado Médico Farmacéutico”, la “Revista de
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “ Revista Mé-
dico-Farmacéutica de Aragén”, recomiendan en
largos y encomiasticos articulos el JARABE-ME-
DINA DE QUEBRACHO como el dltimo reme-
dio de la Medicina moderna para combatir el AS-
MA, DISNEA y los CATARROS CRONICOS,
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA
SUAVE EXPECTORACION.

PRECIO; 6.50 peseta* frasco

DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano,
nimero 36, Madrid, y al POR MENOR, en las
principales farmacias de Espafia y América.

DE GRAN INTERES

Obra nueva

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL

TUBERCULOSIS

POR EL OR.

VALDES LAMBEA
Jefe de los servicios de Tuberculosis del Hospital
Militar de Madrid y nrofesor de Fimatologia
del Eiercito.
Lecciones para médicos generales y estudiantes

Precio del ejemplar, JOptaa.
Pedidosa EL SIGLO MEDICO. A reemholto 0.7S mi).

ALMERA

M *1 preparado de fo.fato de cal de ma# facil ABSORCION y el mda ASIMILABLE

Superior a todos sus similares, siendo el

m &s activo de todos los reconstituyenfess

Méas de 37 afos de éxito creciente

Dsvsata sni Xucli, 21, Barcslona. ea la Farmacia Almera y Laheratoria, P.* da BuimerS. 14, Vllawr da Mary an laa prlaaip.las F.rmaoi.a y Drojuarl.t
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TERTULIA MEDICA

HISTORI
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La correspondencia de esta seccibn

TERTULIA MEDICA,

Medicina espafiola cont™nida
en proverbios'*ulgéases
de nuestra

COUKUeSTA POK SI>
Dr. JUAK SORAPAN DI£ RIEROS

iContinua”lan.)

Pero vno de los mayores bienes que el
carnero haze, es el conseruar su especie,
como tan necessaria, y assi deue el pas-
tor tener cuj'dado como dize Plinio, si
guiere que le nazcan las ouejas, y car-
neros prietos, de mirar el color de las
venas de debajo de la lengua, porque si
las tuuiere blancas, los hijos que engen-
drare seran de lana blanca, y si las t.uuie-
re negras, de lana negra, y si varias, sal-
dran manchados. También varia el color
de las ouejas la mudanza de las aguas,

Mas ante todas cosas se deue escoger
para padre (dize Plinio en el lugar ci-
tado, y Platina) aquel carnero, que fue-
re fuerte, y viejo: porgue es de admira-
cién, la particular condicion del came-
ro, quan encontrada esta con la de otros
animales, el qual aborrece las ouejas mo-
zas, y de tierna edad, y se pierde por las
viejas persiguiéndolas, y las ouejas tam-
bién aman al camero de mas edad. Esto
proprio ensefa el Philosopho en el lib. 5.
de animalium historia, diziendo que el
camero primero se mezcla con las ouejas
viejas, y después con las nueuas, Y pues
conuiene tanto para el sustento, y abri-
go del hombre, la conseruacion desta es-
pecie, se aduierta, que si quisieren que
nazcan todas hembras ligaran, y ataran
el testiculo derecho del camero, a! tiem-
po que conciben las ouejas. Y si quisie-
ren que nazcan cameros, ligaran el yz-
quierdo. Jista es doctrina de Plinio, y
Platina, en los lugares citados, adonde
también afirman, que quando sopla vien-

BAUACHOL

Cura Elczemas, Erup’
Clones y Enfermetlades
liel>el<le8 de la Piel.

to frio del norte conciben machos y quan-
do viento caliente del mediodia hembras.
Esta prefiada la oueja ciento, y cinquen-
ta dias, segun los autores dichos, y viue
el camero con potencia para engendrar.
y la oueja para parir nueve anos, y Al
fueren bien tratados, diez de cuyo ayun-
tamiento (como esta dicho) resultan in-
finitos prquechos, que son el borrego,
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debera dirigirse al sefloi Director

y la publicidad a la Administracién,

‘A pa, leche, queso, requesones mantequi-
s. suero, y el carnero capado, de quien
dize, de las carnes el carnero.

Y pues nos importa tanto el capar el
carnero, para perficionar su carne: se
aduierta también que no se a de capar
antes de tener cinco meses cumplidos.

Ay algunos cameros tan feroces, des-
pués que llegan a la edad perfecta, quan-
to son de mansos, y simples, al tiempo
que se dizen corderos. Quien quisiere qui-
tarles la ferozidad, puede con facilidad,
con solo horadar con vna barrena los
cuernos, junto a la oreja.

No tiene el carnero en su cuerpo cosa
alguna que no sea de gran seruicio al
liombre, como se ve muy claro, pues sus
duros, y retuertos quernos, quebranta-
dos, y sembrados dcbaxo de la tierra, ha-
zen que en aquella parte, nazcan gran
cantidad de esparragos en breue tiempo,
Esto que parece increible afirma Plinio,
y Dioscorides de sentencia de otros. No
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solo pues los quernos son causa de los
esparragos, que para mil Medicinas sir-
uen, mas también vemos, que son mate-
ria de que se hazen tinteros, cabos de cu-
chillos, y nauajas.

Coiiocesse la nobleza, y prestancia del
carnero. 110 solo de lo que esta dicho, pero
también de la antipatia natura!, que con
el lobo tiene; porque si el lobo es de
tan abominables costumbres, y de tan
poco prouecho al linage humano, como
todo el mundo sabe, quien dudara, de que
el carnero tendra tanto de bueno, como
el insaciable, y pernicioso lobo de malo;
gue tengan contrariedad oculta estos dos
animales muy manifiestamente lo mues-
tra la experiencia, y los naturales lo es-
criuen, con tanto encarecimiento, que di-
zen, que si vna guitarra se encuerda con
cuerdas de carnero, entre las guales es-
tuuiere alguna de lobo, aunque mas sean
tocadas las cuerdas no daran de si so-
nido alguno, porque la enemistad dura
después de la muerte. El Doctissimo Al-
ciato en el vitimo emblema, lo muestra
bien claro diziendo.

[
si confcela liipi limpaiw, peite sonent.

con
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advertencia expresa de su destino

121, Madrid

e lo dicho entenderemos la bondad,
é inocencia del carnero, y que sus mem-
branas, y tripas son instrumentos (he-
chas cuerdas) para que el animo triste
se alegre, y los espiritus se restauren con
la dulce musica que nos dan, no entreui-
niendo reliquia alguna de su enemigo el
lobo.

Es vnico solacio, y refrigerio en mu-
chas aflicciones del hombre, qualquiera
parte de! carnero, y assi,en caydas, 6 gol-
I>s con contusion, y caixienales, es el
mas famoso remedio emboluer de repen-
te al paciente, en vna piel de carnero ca-
liente. y arroparle para que se revuelua,
y disipe el humor de k parte enferma.
Este remedio es de Aristételes, en la sec-
tion iiouena de los problemas.

El dolor de la gcia es terrible, inhu-
mano é insufrible, pues hallarase reme-
dio vsaiido del estiércol del carnero re-
ciente y blando aplicado en forma de em-
plasto: el pulmén del proprio animal,
haze buen efeto en el mismo dolor, y si
hizieren emplasto del sebo, y hiell del

tg sobre la éarte del d!)lor, desca}‘/lsara y
dormira el enfermo. Estos remedios trae
Plinio tn el libro treynta de su historia,
y son tan eficaces, que yo conoci vn Doc-
tor. el qual adquirié gran nombre, y fa-
ma, por solo el buen efeto que hizieroii

persona, Sana assiinismo el
puhnon del carnero las llagas de los pies,
como testifica el proprio autor en el lu-
gar citado. Los testiculos de! carnero
secos, y liechos polaos™ tomando media
dragma con agua, es vnico remedio de
la gota coral, segun Plinio en el proprio
libro.

Es tanta la ferozidad del carnero, que
della an tomado exemplo muchos insig-
nes varones, para defender su patria, y
honra, y assi los antiguos, quando por

justa causa auian de comenzar guerra,
contra alguna Prouincia, ¢ ciudad, vsauan
embiar vn carnero a la tal ciudad, en
sefial de gue estauan ofendidos, y auian
de darles cruda guerra.

No solo nos aprouecha este animal pa-
ra el cuerpo, como esta dicho, pero para
el alma nos puede ser de gran importan-



cia. V assi como hieroglifico sentido en
las-diurnas letras (segin muestra Pierio
\'aleriano) sigitifica el carnero la Cruz
en que padecid, por la restauracion del
genero humino nuestro Redentor lesu
Christo, y segun Bercorio, en su diccio-
nario, el camero que Abraham sacrifico,
fue significacion de nuestro Sefor lesu
Christo, justo,,y propugnador. Por el

GALGInHEMOL fILGUBCRRO

PODEROSO ANTIANEMICO
ALCALA. 88. - MAD'OU)

gual carnero, como se lee en el Génesis
cap. 22, se libro lIsaac, que significa el
hombre, como libré nuestro Redentor,
carnero manso, en el madero de la Cruz,
todos los liombres significados por Isaac.

Significa también el camero los Mar-
tyres santos, justos, porque assi como el
carnero parece, que sin pena alguna se
ofrece a la muerte, y su cuerpo es ru-
bricado con sangre, y diuidido en peda-
zos, assi los Martyres, y justos en de-
feitsa de la ley de Christo, y por amor
suyo con gran gusto, son ensangrentados,
y tefiido.s con fresca sangre de sus venas,
y sufren ser hechos mil trozos, y pe-
dazos.

Es (segin dize Bercorio) el camero
exemplo, y significacion del buen Obis-
po, y Prelado, porque assi como este ani-
mal es guarnecido, y armado de duros
cuernos, con los quales impetuossamente
hiere, y esta vestido de lana, con que
cubre los hombres, assi el buen Prelado
deue tener cuernos de rigor, con que cas-
tigar al malo, y blanda lana de dulces
palabras, con que consolar a! desconso-
lado, y encubrir los delitos, y premiar al
bueno.

Considerando pues los Reyes de nues-
tra Espafia el valor, y estimacién deste
animal, y la necessidad que del tiene vni-
uersalmente todo el Reyno, y que sin su
auxilio no comeremos, ni vestiremos, ni
calzaremos bien, ni en nuestras afliccio-
nes de enfermedades hallaremos solacio.
Y que nos es exemplo para las cosas del
alma, hizieron muchas leyes en fauor del

jaraDe Betie.-TeiradinaiDo.-seDii-

cemlol.'Purganlil'Jarabe (leFruiali)
(Véase anuncio, pagina XIV.)

carnero, dandole priuilegios, y exemp-
ciones, mas que de hidalgo.

Y assi solo el carnero, con su hembra
la oueja, puede baxar libremente de las
montafias frias, al calor de Estremadura,
a la entrada del inuierno, & donde gozan
de abundante pasto, templado Cielo, y
suelo; hasta que el calor del Estio co-
mienza, que entonces gozando de su exe-
cutoria, se bueluen & las montafias, a4 pa-
cer frescas yeruas. y beuer frias aguas.

TERTULIA MEDICA

Tiene necessidad este' animal de tanto
regalo, por la delicadeza de su comple-
xién, y principalmente de la cabeza, de
la qual es muy' flaco el carnero, como
ensefian los que esCriuen de re rustica,
y assi vemos que en padeziendo tantico
calor, meten las cabezas vnos debaxo de
otros. Son tcnierosissimos de truenos, y
relampagos, es el remedio en auiendo
tempestad, porque no se pierdan los vnos
de los otros juntarlos.

Por estas razones pues baxan, y su-
ben los carneros como grullas, buscando
tierra templada, y tienen campos sefia-
lados, que llaman cafiadas, por donde
passan, sin que nadie los pueda ofender,
y si en su viaje, 6 en otra parte, alguna
JersOlia les hiziere mal, no ay grande
en Espafia, que tenga tantos Alcaldes, y
Alguaciles en su defensa, como tiene el
carnero, porque ay Alcaldes de mesta
gue llaman cafiaderos, los quales assue-
lan la tierra adonde assientan, y cinco
leguas a la redonda, sin que nadie lo pue-
da remediar, haziendo informaciones con
los testigos que se les antojan, y dando
sentencias sin apelacion.

Y todo esto conuiene, y es necessario,
para guarda, y custodia de vna persona
tan necessaria como el carnero. Son tan-
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tas las razones que se ofrecen en su ala-
Danza, que temo enfadar al Lector, y
assi las dexo: solo aduierto que es la
carne, que menos enfada el gusto de to-
das quantas vsa el hombre, de adonde
mané aquel Refran. Carnero de Enero
a Enero, Dando & entender, que aunque
se coma todo el afio, no empalaga ni
causa fastidio.

Es de mucho prouecho, y sustento, y
assi interpretan algunos curiosos: que
este nombre carnero, se dixo de carne,
y de ero, que es Jo proprio que conuer-
tirse en carne, y aun de ser carne del
que le come, mas que si comiesse otra
carne alguna, aunque sea de aue. De la
qual consideracion se hizo otro Refran
que dize. Aue por aue el carnero si bu-
lase. Pero si el carnero es capado, tiene
(como ya esta dicho mas arriba) mas
suaue, y tierna carne, y pocas vezes esta
flaco, y assi es suposicion de muchos doc-
tores, que en siendo castrado el camero,
no ay que buscalle otra condicién, y tan-
to que ya es raaxima y prouerbio, A
carnero castrado, no le tientes el rabo.
Porque se entiende que esta gordo, y
tierno, y que es de quien se dixo. De
las carnes el camero.

La segunda parte del Refran, dize, de
los pescados el mero, ensefidndonos que
assi como entre las carnes la del carne-
ro, es mas prestante, assi entre los pes-

cados el mero es el mejor. Es el mero
vn pescado de seys pies de largo, como
dize Vega en el lib. 2. del arte curatiua
(y yo los é visto en la pescaderia de
Granada) esta vestido de escamas peque-
flas, y vn pellejo gruesso casi negro, y
debajo mucho vnto, como de tocino. Tie-
ne la carne albissima, tierna, y muy
agradable al gusto, da mucho sustento

Gior(ioeno Lumen

Muestras gratis.

Centro Farmacéutico jienen.se.
Apartado 22.— Jaén.

al cuerpo humano, bueno, y constante,
vale caro, y en resolucion es tan estima-
do, <iue de los pescados el mero.

REFRAN. XV,

Carns de plvimu
Quito del lu&iro el arruga.

Ningvn avtor antiguo ni moderno, &
escrito pratica, 6 methodo de Medicina,
que no selle su obra con vu muy laigo
capitulo, tocante a la hermosura de! ros-
tro, y de los simples, y compuestos, que
para este efeto la curiosidad humana a
inuentado; para lo qual, ni = dexa la
leche virginal, ni el aceyte de tartaro, ni
la zaragatona, ni ei agua ardiente, ni
(para deshazer las arrugas del rostro)
el agua destilada de pies de ternera, ni
las claras de hueuo, el albayalde, soli-
man, azogue, passas, almendras, saina-
dos. flores de hauas, rayees de lyrio, agua
de melén, y calabaza, miel adobada, é
vnguento citrino, con otros mil géneros
de caldos, rellenos, y sebillos de que se
puede muy bien formar vna no pequefia
botica, con sus diferencias distintas. Y
si se entendiessen las cuytadas a todos
estos medicamentos, en que gastan sus
haziendas, y muchas horas del dia, da-
rian de mano como & impertinentes, y
superfluos. y de ningan prouecho, y se
acogerian a solo vno, que es certissimo,
de gusto, bueno para la salud, para con-
seruar la fresca juuentud, hazer rostro
lisso, y resplandeciente, que es carne de
pluma, quita del rostro la arruga.

AFEGCIOIIES DEL GRUPO ARTRITICO

n i V E R I C A
Muestras y literatura
Labs, del Dr. PUNYED LLOBERAS

Apartado nimero 5. - R E U S

Preguntome vna sefiora muy graue,
gue passaba ya de los quarenta, en Gra-
nada, que que haria para traer el rostro
claro, y respondi.

Tome vuesa merced vna gallina blan-
ca, y ceuela con arroz, y trigo. dandaJe
poca agua; después se abra por las es-
paldas, y se rellene de almendras dulces,
y pifiones mondados, y azUcar cande, y

(Cofitinun en jn poi’'lnn xVIil.)



GRAN BALNEARIO de Medina del Campo

Verdadero Sanatorio para la escréfula, segun informe del Real Conseio de Sanidad.

Aguas cloruradosédicas, sulfurosas, bromoyoduradas, de fuerte mineralizacién. Unicas en Espafia que elaboran
aguas madres, andlogasy muy superiores a las de Salies Bearn y Briscout, en Francia; de Kreuznach y Nauheim,
CT Alemania; de Lavey y Tarasp-Schulz en Suiza. _ s ., s - ..

Eficacisimas para el linfatismo escrofuloso en todas sus manifestaciones, tuberculosis locales,-mal de Pott,
artrocaces, coxalgias, oftalmias, corizas, ocenas, raquitismo, herpetismo, reumatismo, anemias, metritis, histeris-
mo, corea, neurastenia y pardalisis reflejas.

"Manantial alcalino «ANITA >

Aguas cloruradosddicas bicarbonatadas. Variedad litinicas y bromuradas superiores a las tan famosas de Carls-
bad en Austria Hugria. Indicadas en las afecciones créonicas del estémago e intestinos, infartos de! higado y bazo,
célicos hepaticos y nefriticos; catarros de la vejiga, diabetes, gota y obesidad. Esmerado servicio de fonda y gran
hotel. Espaciosas habitaciones con luz eléctrica, capilla para el culto. Autom déviles a la llegada de los trenes'.

temporada oficial del 15DE JUNIO AL 15 DE SEPTIEMBRE 9 Médico director: D. Etfuarrki Méndez del Cafio’

Para mas detalles y correspondencia, al Administrador del Balneario.

Balneario CALDAS DE OVIEDO

Especializado en la curacion de REUMAS - CATARROS - CONSECUENCIAS GRIPALES

Libertad balnearia para la prescripcién facultativa, sin refrendo.

GRAN HOTEL DEL BALNEARIO

(En elmismo edificio de los bafios, estufas, inhalaciones etc.)

Todo confort - Cocinade primer orden a cargo de acreditado jefe de Madrid.
Automovil del GRAN HOTEL a las estaciones de Oviedo

iS de JUNIO a 30 de SEPTIEMBRE

BALNEARIO Y AGUAS DE

BALNEARIO (GRANADA)
Blcarbonaladosdédicas, sulfatadocaJcicas, ate., etc.
Hitado - Rifionas - Diabelea1 Eatbiaate - Intaatiaoa - Arirlliawo
Aguas clorurado-sédicas, bicarbonatadas, TEMPORADA' 1 DE JUNIO A 15 DE OCTUBRE

acratotermas u oligometdalicas, radiactivas

y muy nitrogenadas

Establecimiento Balneario de Arnedillo

Especialidad en el tratamiento de las InghIU L 0 ¢ R 0 K O ImIimiunmsinm

Aguas termales (52 5 c.Jclorurado-sédicas (Sgramosen litro)
sultatado bromuradas, con litio v rubidio, notablemente radi-
activas (1.142 voltios hora litro).

APARATO DIGESTIVO {iSmo, o1l 10458 SUS farmas, PrnCipaImente o 13 GIatica: Gota:
escrofullsmo,{j I((::%?;rsa(gnyi:)%Sh;?éi?g)tjr]:sétgrag%gras' heridas,
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El tamafio de la particula dispersa es

e > - Suspensiones...... (El cuerpo en disolucion era solido.)
mayor de una décima de miera (mi- )
CPONES) ittt Dispersiones, . . -
) P =Emulsiones........ (El cuerpo disueltc era liquido.)
A i Entre una décima y una milésima de _ Suspensoides...... (La materia disuelta era sodlida.)
miera (NIramicrones) ..................... Dispersoides. Emulsoides........ (El cuerpo en disolucion era liquido.)
16nicos................ (La particula disuelta es un ion.)
A" Menor de una milésima de miera (ami- . . B _ I-, f \
OFONES)  weuveuenn erneenneenennsennaennenesennen Dispersidos.... Moleculares............. (1-a particula disuelta es una molécula.)

Pero no ha de pensarse que exista en realidad una
separacion tan tajante como la que hemos establecido
aqui entre los distintos tipos de solucion. Cuando Gra-
ham, en i8n, descubrié el estado coloidal (que en nues-
tra clasificacion corresponde a los sistemas llamados dis-
persoides) y lo opuso a las soluciones verdaderas (dis-
pérsidos o solutoides), establecié un limite de diferen-
ciacién absoluta: por un lado, se hallaban los cuerpos
capaces de adoptar en sus disoluciones el estado coloi-
dal, y por otro, los “cristaloides”, substancias que en
solucién forman “disoluciones verdaderas” (dispérsidos
0 solutoides). Pero no hay tal, por cuanto los sistemas
dispersos se enlazan entre si (refiriéndonos al tamafio
de la particula dispersa) de una manera continua, y por
ello se pasa insensiblemente de las dispersiones a los
dispersoides, y de los dispersoides a los dispérsidos.

1. Soluciones verdaderas.

Son los sistemas considerados por Ostwald como dis-
pérsidos o solutoides, siendo el tamafo de la particula
dispersa menor de una milésima de miera.

a) Solutoides i6nicos— La particula dispersa es un
ion. ION es un atomo o grupo de atomos poseedores de
una carga eléctrica. Los solutoides idnicos son conduc-
tores de la electricidad. Ahora bien, segin la teoria de
Svant Arrenius, la conductibilidad eléctrica de las di-
soluciones es debida a U llamada IONIZACION o di-
sociacion electrolitica. Esta consiste someramente en
gue, cuando un cuerpo se disuelve, sus moléculas se dis-
gregan, partiéndose cada molécula en sus iones compo-
nentes. Estos se clasifican, segun su carga eléctrica, en
“cationes” (con carga eléctrica positiva) y “aniones”
(con carga eléctrica negativa).

Los cuerpos capaces de ionizarse o disociarse electro-
liticamente son los acidos, las bases y las sales. Asi, por
ejemplo, el acido clorhidrico (CIH) se disocia en un ion
cloro con carga eléctrica negativa, que se expresa CI'
0 Cl—y un ion hidrégeno H' o H-I- (i). EI acido sulfa-
rico verifica su disociacion en dos etapas. En la prime-
ra, dicho acido (SO4H2) deja libre un hidrogenion H
y un ion .SO4H"

SO04H2=H+-fSO4H",

(i) La carga eléctrica positiva se expresa colocando, a la
derecha y en la parte superior del simbolo quimico, un punto
0 un signo -1- (R*6 R+); la carga eléctrica negativa, una
coma o un signo — (X' 0 X—).

'Con, condensa- ; . .
cion molecular. (La particula dispersa es un agrupamien-
to de moléculas.)

y mas tarde se completa la disociacion de esta ma-
nera:
SO,H'=S0O/' ; H+

Este mecanismo de disociacion del &cido sulfari-
co es debido a que es dibasido, o sea que tiene dos
hidrogenos substituibles por metales. La base NaOH
(hidrato sodico) deja libre al disociarse un ion Na+ y
un oxhidrilion OH,“ La sal CIK se disocia en CI™y K.+

Los acidos, bases y sales (cuerpos capaces de disociar-
se electroliticamente) se llaman electroélitos, y tienen la
propiedad de que sus disoluciones son conductoras de
electricidad, como ya hemos dicho, Si se hace pasar por
US electrélito una corriente eléctrica, los iones positi-
vos 0 cationes se van hacia el catodo, y los iones nega-
tivos o aniones al anodo. Pero hemos de anotar que el
paso de la corriente no hace mas que movilizar los iones,
segun su carga eléctrica, hacia el polo positivo o nega-
tivo. pues la verdadera disociacion electrolitica se ha
realizado ya en el momento mismo de la disolucién; la
molécula se ha escindido en sus iones componentes, y
lo que realiza la corriente eléctrica es transportar estos
iones al polo correspondiente.

Hoy dia tiende a establecerse una relacion estrecha
entre la carga eléctrica y la valencia de los iones. Asi,
el ion CI', que s6lo posee una carga eléctrica, es mono-
valente, v en cambio, el ion bario (Ba")- tiene dos
cargas eléctricas, es divalente. La distinta carga eléc-
trica de los iones se explica suponiendo que los iones
positivos estan constituidos por atomos que han ganado
un electrén, dos si son divalentes, etc.; en cambio, los
iones negativos por atomos, que perdieron un electrén
si son monovalentes, dos sidivalentes, y en el caso de
ser trivalentes, tres electrones, etc. En general, el na-
mero de valencias de un ion es igual al de sus cargas
eléctricas.

Si el cuerpo que se ioniza es una sal. el metal forma
el cation, v la otra porcion de la molécula, el anion. Los
acidos dejan en libertad iones-H (hidrogeniones), y las
bases. iones-OH (oxliidriliones).

En el fendmeno de la ELECTROLISIS ocurre siem-
pre que una misma cantidad de electricidad descompone
el mismo namero de moléculas-gramo de un electréli-
to y esto aunque cambien las demas condiciones de
la experiencia, como la dilucion, temperatura, etc. Fa-
raday estudié profundamente el fendmeno anterior y dié
su famosa ley. por la cual se llama FARADAY la can-
tidad de electricidad (equivalente a 6,550 culombios) que
se necesita para descomponer por electrélisis una mo-
lécula-gramo de cloruro potasico. Ocurre siempre que
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un ion-gramo de un elemento monovalente tiene por car-
ga eléctrica un faraday; respecto del cloruro sédico
(CIN\a). tendremos que hacer pasar' por el electrélito un
faraday para descomponer una molécula-gramo; pero si
tomamos el cloruro borico (CLEa), precisaremos dos
faradays para la descomposicion de su molécula-gramo.
Esto es porque en el primer compuesto todos sus ele-
mentos C1y Na son monovalentes; pero en el segundo,
el Ba es, en cambio, bivalente. Por tanto, para descom-
poner la molécula-gramo de un elemento se necesita tan-
tas veces la carga faraday como valencias posean sus
iones.

Cuando disolvemos un electrélito no todas las molécu-
las de! mismo se ionizan, sino que sélo lo hacen algu-
nas, quedando siempre una parte sin ionizar. Y ahora
viene este concepto importante; la conductibilidad eléc-
trica de una solucion estd en relacion con el grado de
disociacion de! electrolito. A mayor conductibilidad
eléctrica responde una mas intemsa ionizacion. Por eso,
la medida de la conductibilidad eléctrica de los humo-
res orgasicos nos puede indicar el grado de ionizacion
de sus elementos disueltos.

En toda solucién existen, pues, un cierto nimero de
moléculas indisociadas, y otras que lian alcanzado ya
el grado de disociacion. EI nimero de moléculas ioni-
zadas en una solucion o COEFICIENTE DE DTSO-
CILACTON IONICA estd en relacion con la clase de
disolvente empleado, con la substancia disuelta y. ade-
mas, con las otras circunstancias, como temperatura y
dilucién. Cuando la temperatura asciende, el coeficien’e
de disociacién iénica asciende también. Lo mismo ocu-
rre con el aumento de la dilucién, o sea con el aumento
<e la masa del disolvente respecto de la materia disuel-
ta: a mayor dilucién. la ionizacibn es mas intensa.
A tal punto, que llega a admitirse que, para una cierta
temperatura y dilucién, la disociaciéon ionica seria per-
fecta.

A la temperatura del cuerpo y la concentracién a que
se encuentran gran parte de las sales contenidas en él.
la disociacion de las mismas es casi completa. Este con-
cepto de ionizacion debe tenerse muy en cuenta para
comprender que las reacciones quimicobiolégicas que se
realizan entre cuerpos que al disolverse se ionizan son
acciones id6nicas, no moleculares. La actividad de una
sal como medicamento debe apreciarse no teniendo en
cuenta Unicamente su concentraciéon molecular, pues, la
actividad real se relaciona mejor con el grado de
disociacion iénica de su disolucién, considerando que
las propiedades fisicas y quimicas de una disolucién
salina son la resultante de las propiedades de cada uno
de sus ione.s. De esta manera: las propiedades basicas
(le una substancia se deben a los HO-iones, que se libe-
ran de la molécula de las bases, y las propiedades &aci-
das, a los H-iones. que liberan los acidos.

Pero el grado de discDciacion depende también del di-
solvente. El agua es el disolvente que tiene mayor ca-
pacidad de ionizacién, lo que tiene importancia, pues el
agua es el disolvente universal del organismo. Hay di-
solventes que impiden la ionizacibn con mas o menos
intensidad. Por ejemplo, pondremos el tan conocido del
acido clorhidrico, que en el agua se disocia en sus dos
terceras partes (siendo la conductibilidad eléctrica de
ja disolucion grande); pero si lo disolvemos en el clo-
roformo, su disociacion iénica es casi nula, quedando el

acido clorhidrico privado de sus propiedades acidas (al
no liberar H-iones), pues ni enrojece la tintura de tor-
na.sol ni reacciona con las bases.

b) Solutoidcs inolecn'.ares.— En estos dispérsidos, el
grado de desmenuzamiento del soluto llega hasta la mo-
lécula unitaria, es decir, que la particula dispersa es una
molécula. Ejemplos de este tipo de solucion los ofrece
el yodo al disolverse en el alcohol, la urea y los azl-
cares en el agua, etc.

¢) Soliitnidcs con condensacion molecular.— Aqui la
particula dispersa no es una molécula, sino un agrupa-
miento de moléculas. Si en vez de disolver el yodo en
alcohol (solutoide molecular), lo disolvemos en yoduro
potasico (lugol), las particulas de yodo dispersas no
responden a la férmula 1, sino a Ih (triyodoion). formu-
la de mayor condensacion molecular.

Asi. pues, .«cgun el grado de desmenuzamiento alcan-
zado por la fase dispersa, tenemos tres diferentes tipos
de disoluciones verdaderas o solutoides; i6nidos, mo-
leculares y de condensacion molecular, Estos distintos
estadios en el fraccionamiento de la materia disuelta es-
tdn en relacion también con» la cia.se de disolvente. En
el ejemplo que damos a continuaciem veremos la impor-
tancia que ese ultimo tiene respecto del tamafio de la
particula dispersa, y al mismo tiempo nos daremos cuen-
ta de la concatenacion de esos tres tipos de solucion ver-
dadera.

El 4cido acético disuelto en el benceno se desmenuza
(como casi todos los acidos organicos) en particulas, que
.son un agregado de moléculas (solutoides con conden-
sacion molecular) ; la constitucion de su particula dis-
persa estd dada por la férmula (CH3— CO.OH3). Pero
si lo disolvemos en el éter, obtenemos, en cambio, par-
ticulas constituidas por una molécula unitaria: CH3—

CO.OH. Y si emplearamos el agua como disolvente,
habriamos obtenido un mayor fraccionamiento de la fase
dispersa, disociandose cada molécula en sus dos iones:

CH3—C0.0H=CH3—CO.0-+H+

Las disoluciones \erdaderas han sido llamadas siste-
mas MONOFASICOS, en contraposicion con los siste-
mas POLIFASICOS, constituidos por los dispersoides
(soluciones coloidales) y las dispersiones. Esta distincién
entre sistemas monofasicos (0 sea constituidos por una
sola fase) y polifasicos (o constituidos por dos fases dis-
tintas), se basa en el hecho de que las particulas disper-
sas de los solutoides o dispérsidos es imposible separar-
las, por medios fisicos, del disolvente. En cambio, los
dispersoides y las dispersiones son sistemas en que, por
medios fisicos, podemos llegar a separar la fase dispersa
de la fase continua. Pero esta division no se adapta a la
realidad de las cosas, por cuanto inclusp en los solutoides
o dispérsidos (sistemas monofasicos) hay, aun cuando fi-
sicamente no sea posible ponerlo de manifiesto, una se-
paracion clara y absoluta entre el medio de dispersion
~disolvente) y la fase dispersa (cuerpo disuelto).

2." Dispersoides {estado coloide).

Los cuerpo.s en estado COLOIDE corresponden al tipo
de disoluciones llamadas en la sistemética de Ostwald
dispersoides. Son conocidas también por seudodisolu-
ciones, en oposicion a las llamadas soluciones verdade-
ras o dispérsidos. Es el estado coloide una forma espe-
cial de presentarse la materia, teniendo propiedades par-
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ticularisinjas que la diferencian de las demas con figu-
raciones materiales, A tal punto, que Graham lleg6 a
exclamar que “los coloides formaban un mundo apar-
te”. Pero la forma coloidal no esti vinculada a un de-
terminado grupo de cuerpos, sino que en ciertas con-
diciones pueden presentarla todos. Punto giri es necesa-
rio tener en cuenta, pues de él deriva el mejor conoci-
miento que de ese tipo de solucion tenemos hoy dia. To-
das las propiedades que poseen los coloides o dispersoi-
des dimanan del tamafio especia!l que presenta la par-
ticula dispersa. Ese tamafo oscila, segin se anotd antes,
entre una décima y una milésima de miera; pertenecen
a la region de los ultramicrones, visibles, por tanto, al
ultramicroscopio, pero no por el microscopio ordinario.
Las dos fases que forman el sistema coloidal pueden ser
solidas, liquidas o gaseosas, tomando, segun los casos,
distinto nombre:

Fsse Fase

dispersa continua Nombre del coloide

Solido en s6lido- Alesoide”. Vidrio rubi (conte-
niendo micelas de oro).

Liquido en solido. “Inclusoide”. Liquido en los mi-
nerales, agua de cristalizacion.

Gas en sélido. "Gasoide”. Gases en los mine-
rales.

Sélido en liquido. "Suspensoide”. ( Casi todos los

Liquido en liquido. “Emulsoide”.  (  coloides.

Gas en liquido. “Espunioide”. Espumas.

Sélido en gas. 1Humoide”. Humo.

Las soluciones coloidales pueden realizarse también
con otros disolventes ademas clel agua, como glicerina,
alcohol, etc. La denominacién de los coloides estriba en
la terminacion OL, que se aflade a la raiz del nombre
del disolvente. Asi. por ejemplo, hidrosol (si el disol-
vente o fase continua es el agua), glicerinsol (cuando
d disolvente es la glicerina), alcohosol (cuando es el
alcohol), etc.

Los coloides tienen la propiedad de que, abandonados
a si mismos o por la accién de agentes exteriores, coa-
gulan o floculan. La coagulaciéon de un coloide consiste
someramente en que las particulas micelares pierden
su independencia agrupandose, y llegando a formar
copos o fléculos, que se van al fondo. Cuando esto ocu-
rre, el coloide pasa del estado de “sol” al estado de
“gel”. Por lo tanto, las seudodisoluciones o soluciones
coloidales se consideran en dos estados distintos: estado
de sol y estado de gel (i).

Aun se clasifican los coloides en dos tipos, segun la
afiinidad que manifiestan las particulas micelares ~por
e! disolvente que las mantiene en su seno; coloides hi-
drofilos” y coloides “hidréfobos”. Las particulas mice-
lares de los coloides hidroéfilos tienen la particularidad
de que se impregnan de agua del disolvente que las man-
tiene en solucién (en cierto modo, se hidratan). En cam-
bio, las particulas dispersas de los coloides hidréfobos
no manifiestan ninguna relacion intima con el disol-

() Hay coloides que. cuando toman el estado de gel, son
incapaces de volver al primitivo estado de sol, denominan-
dolos por esto "irreversibles"; por el contrario, ciertos co-
loides, después de geliiicados, pueden regresar al estado de
sol, y se les Illama "reversibles". Los coloides reversibles son,
generalmente, los emulsoides, y los irreversibles estan for-
mados por los suspensoides.

vente, como no sea la de contacto. Los coloides hidro-
filos son llamados ii6filos; de la misma manera, los hi-
drofobos se conocen también por liofobos (i).

Propiedades Opticas de los coloides.

Asi como a! microscopio ordinario casi todos los co-
loides se nos aparecen como un todo homogéneo, en
cambio, por el ultramicroscopio se perciben en ellos
gran numero de particulas pequefisimas (micelas) do-
tadas de movimiento browniano. Estas particulas cons-
tituyen la fase dispersa de los coloides, y se llaman ul-
tramicrones, El profesor Zsigmondy ha propuesto de-
nominarlas submicrones. El tamafio menor de los sub-
micrones se considera alrededor de cinco milimicras,
que es el limite de resolucion mayor que se alcanza con
los ultramicroscopios modernos. Sin embargo, se co-
nocen coloides cuyas particulas dispersas se observan
al microscopio ordinario, y, por otra parte, los hay cu-
yas granulaciones son invisibles al ultramicroscopio;
pero su caracter coloidal no puede ponerse en duda, pues
presentan todo ese otro resto de caracteres que definen
el estado poloide. Esos tipos de solucion marcarian el
transito con las suspensiones, por un lado, y con las so-
luciones verdaderas, por otro.

La heterogeneidad de las soluciones coloidales se pone
también de manifiesto épticamente no so6lo por el ul-
tramicroscopio, sino también mediante el conocido fe-
némeno de Tyndall. Si hacemos pasar a través de una
solucion verdadera (solutoide) un rayo de luz intensa,
el experimentador, colocado en posicion lateral, no ob-
serva ese rayo de luz a través de la masa liquida, por
lo que las soluciones verdaderas fueron llamados “es-
pacios opticamente vacios”, Pero si el liquido que atra-
viesa el rayo de luz contuviese particulas del tamafio de
las que forman los coloides, el rayo de luz. se haria vi-
sible; por eso los coloides se conocen como “espacios
Opticamente llenos”. Por tanto, el que un sistema sea
Opticamente Heno, es ccmdicion que depende de su he-
terogeneidad (cierto tamafo de la particula micelar). El
mismo fendmeno puede ponerse de manifiesto si en vez
de una masa liquida consideramos una masa gaseosa.
Cuando ésta no contiene particulas en suspensién, no se
ilumina por un rayo de luz, por lo que representara un
espacio Opticamente vacio (asi ocurre en las capas su-
periores de la atmosfera, perfectamente obscuras); en
cambio, si contuviese particulas en suspensién, como
polvo atmosférico, la masa gaseosa se iluminaria: es-
pacio 6pticamente lleno. Este es el sencillo fundamento
de la visibilidad del rayo de luz cuando penetra en una
camara obscura a través de una rendija, iluminandose
las particula? de polvo en suspension.

(Es realmente curioso que el rayo de luz, factétum de
la visibilidad, sea él mismo invisible.)

Pero las cosas no son tan sencillas, y no podemos real-
mente basar el caracter coloide de la materia en que se
presente 0 no el fendbmeno Tyndall. Primeramente, las
condiciones de la experiencia modifican notablemente el
fenbmeno y, ademads, hay que considerar que para que
se produzca debe existir cierta diferencia entre los in-
dices de refraccion de la fase dispersay el medio de dis-
persion. Si las particulas (como en los coloides hidro-

(t) Coloides liéfobos son los suspensoides, y liéfilos, los
emulsoides.
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filos) absorben agua, entonces los indices de refraccién
se igualan y las particulas dejan de iluminarse. Preci-
samente a esto se debe el ciue los dispersoides albiiim-
noides diluidos presenten tanta dificultad para obser-
varlos al ultramicroscopio.

P ropiedades eléctricas df. I-0S coloides— Las solu-
ciones coloidales presentan una cierta conductibilidad
eléctrica que esta en relaciéon con una pequefia carga
eléctrica que noseen las particulas coloidales o Uncelas
Esa carga eléctrica seria la resultante de un fenémeno
fisico muy conocido: en el limite de separacién de dos
substancias de naturaleza distinta, se establece siempre
una diferencia de potencial. Y hay clue tener en cuenta
que las particulas dispersas y el medio de dispersion
son substancias de distinta naturaleza y puestas en con-
tacto. Por tanto, en el sistema coloidal las particulas dis-
persas estan cargadas eléctricamente, pero todas con el
mismo signo, y, en camliio. el disolvente presenta una
carga eléctrica de signo contrario al de las particulas
micelares. Parece admitirse hoy dia que los coloides
estdn ionizados en parte, y Pauli explica esto conside--
raudo que un coloide esta formado por particulas neu-
tras, alrededor de las cuales se escontrarian los mnes
cargados de electricidad, formando la porcion lono-
gena.

Hay coloides cuyas particulas dispersas estan carga-
das de electricidad positiva, y otros de electricidad ne-
gativa, pudiendo, pues, clasificarlos en electropositivos
y electronegativos.

Coloides electropositivos:

Proteinas coloidales en solucion alcalina y muchas de
ellas en solucién neutra.

Metales coloidales. Goma arédbiga. Glucégeno y al-
midén.

Eosina e indigo. .Tabones. Hemoglobina pura. Kaolin,
etcétera.

Coloides electronegativos:

Proteinas en solucidon acida, Histonas y protammas.

Colores basicos de anilina (violeta de metilo, azul de
raetileno).

Hidrato coloidal de hierro, etc.

Si en un coloide se establece un campo eléctrico, las
nucelas se dirigen hacia el electrodo de signo contrario
al de su carga. Este hecho se conoce con el nombre de
CATAFORESIS o electroforesis; cuando las particu-
las de! coloide tienen carga positiva, se dirigen al ca-
todo, V sé habla de electroforesis o cataforesis cato-
dica; pero si fuesen electronegativas, se irian al anodo:
cataforesis anddica.

Siendo del mismo signo las cargas eléctricas de to-
das las micelas de una seudodisolucién, se comprende que
la atraccion reciproca de ellas, o sea su agrupamiento,
estard impedido, por cuanto las cargas eléctricas del mis-
mo signo se repelen. Por eso, todas las causas que mo-
difiquen la carga eléctrica de las particulas tienen in-
fluencia sobre el grado de dispersion del coloide. Espe-
cialmente los iones modifican sobremanera la dispersién
coloidal, pues por estar dotados de electricidad, pueden
obrar sobre la de las micelas. Supongamos que tenemos
un coloide electropositivo y que le afiadimos (por cual-
quier medio) iones positivos; no haremos mas que au-
mentar la carga eléctrica de las particulas micelares vy,
por tanto, favoreceremos la repulsion mutua de las mi-
celas, y de esta manera, el grado de dispersion de! coloi-

de. Pero si a ese coloide electropositivo le afiadimos, no
iones del mismo signo, sino electronegativos, neutrali-
zaremos las cargas positivas de las micelas, con lo que
inhibiremos la repulsién mutua de las particulas y se fa-
vorecerd la atraccién entre ellas.

Los coloides electropositivos floculan por la adicciéon
de iones negativos, y aumentan su grado de dispersion
por los iones positivos. En esto se basa !a ley Hardy,
que dice: “Los coloides floculan por iones de carga
opuesta.” Por la misma razén, un coloide electroposi-
tivo flocula o coagula en contacto con un coloide elec-
tronegativo. En esto se basa, segun veremos, un método
de desalbuminizar la sangre por el hidrato coloidal de
hierro. Entre los iones de mayor actividad sobre la dis-
persién coloidal se encuentran los oxhidriliones y los hi-
drogeniones. Generalmente, los oxhidriliones organicos
aumentan su dispersidon y, en cambio, los hidrogeniones
la disminuyen, o sea que estos ultimos, que dejan en li-
bertad a los &cidos, tienen accidn precipitante, y los pri-
meros, que liberan las bases, solubilizante o dispersante.

Respecto de los iones salinos, liay que tener en cuen-
taT ademéas de su carga eléctrica, su valencia. Asi, el
ion sodio (Na‘) tiene menor accién precipitante que el
ion bario (Ba”), y este ultimo también menor que la del
aluminio (AI'"). De aqui se deduce la ley de Schulze,
que nos dice que “la accién precipitante de un ion es
proporcional a suvalencia”. Lo que se comprende bien
teniendo en cuenta que la carga eléctrica de un ion esta
en relacion con su valencia.

La accion precipitante de una sal no s6lo depende de
su anién, sino también de su catidon. Asi, por ejemplo,
si tomamos una albamina como las contenidas en el sue-
ro sanguineo, la acidificamos previamente y le afiadi-
mos iguales cantidades de distintas sales, cuyo cation sea
el mismo y cuyo anidén sea distinto, observaremos que la
accion floculante o precipitante varia grandemente de
una a otra clase de sal. Si las sales escogidas fueron
bromuro potéasico (Brk), el cloruro potasico (CIK), el
yoduro potasico (1K), el sulfocianuro potasico (SCNK),
veremos que el poder floculante maximo sera el del
BrK, pasando por el CIK, el IK y el SCNK, Estas son
las series de iones de Hofmeister. Esta regularidad de
accion de ciertos iones tiene una aplicacion muy in-
teresante en los biocoloides. Por lo que acabamos de
decir, parece que los coloides en general, y en espe-
cial los del organismo, pueden ser influenciados en dos
sentidos: en sentido soloide y en sentido geloide; en
el primer caso, aumentando la dispersién, y en el se-
gundo, disminuyéndola, y mas tarde, precipitando el co-
loide. La accion de los acidos y del calor sobre el orga-
nismo puede explicarse por esa influencia en sentido ge-
loide sobre los coloides organicos. EI mismo envejeci-
miento natural podriamos considerarlo como una modi-
ficacion lenta, y en sentido geloide, de los biocoloides.

Coagulacion. Diversos modos de coagulacién.

Cuando en un sistema disperso se verifica la separa-
cién de la fase dispersa del medio de dispersiéon, se
constituye el fendmeno de la coagulacion o floculacion.
Hemos dicho ya que por la coagulacion pasan los co-
loides del estado de sol al estado de gel.

Mientras las particulas dispersas conserven su car”™
eléctrica, el coloide se mantiene ESTABLE; pero si.
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por la causa que fuese, perdiesen las cargas eléctricas
que las mantienen en repulsién mutua, entonces las par-
ticulas del sistema dispersas se agrupan y el coloide
flocula. Generalrnente se entiende que un coloide coa-
gula cuando su masa, antes transparente, se vuelve mas
0 menos turbia, con aparicién de copos que se separan
del medio de dispersion. Pero muchas veces este feno-
meno no puede ponerse en evidencia por obsrvacion di-
recta. Mas si lo observamos al ultramicroscopio, ob-
servaremos que el movimiento browniano cesa con el
paso de un coloide del esta-

do de sol a gel. Cuando las

Gelatinizacion— NoO tiene nada que ver con la coa-
gulacion. Consiste la gelatinizacion en un aumento de
la viscosidad del sistema, cuyo fundamento se encuentra
en el hecho de que la particula dispersa, en ciertas con-
diciones, absorbe en gran cantidad el medio de disper-
sion, llegando a tomar el sistema apariencias de solido.
Sin embargo, las caracteristicas del estado liquido no
las pierde, pues, por ejemplo, los cristaloides se difun-
den a través de las masas gelatinificadas con velocida-
des semejantes a las de su difusién en los medios li-

quidos (los sistemas gelati-
iiifleados tampoco pierden su

particulas de un coloide tension superficial).
pierden su individualidad . ’ _ Denontiné Graham SlI-
micelar, por liaber cedido su Avance de sumario parael numero siguiente NERESIS* al proceso por

carga eléctrica, se inmovi-
lizan, se adhieren unas a
otras, pierden su movimien-

to browniano y se pegan a el Dr. Antonio de
las paredes del continente,
separandose de su miedio (Leccion 3*) Continuacion.

de dispersion.

Las causas productoras de
la coagulacion o, lo que es
lo mismo, modificadoras de
la estabilidad de un coloide,
son multiples. Y en una pri-
mera clasificacion se consi-
deran causas exteriores al
sistema que producen coa-
gulaciones rapidas, y causas
interiores o internas al sistema que, en cambio, produ-
cen modificaciones lentas en su estabilidad, “envejecien-
do” a la larga el coloide, coagulandolo lentamente. En-
tre estas distintas clases, nos referiremos a la coagula-
cidn por acciones i6nicas, de la que ya hemos hablado,
y también la accién floculante que unos coloides tienen
sobre otros. Tarhbién hemos hablado ya de la coagula-
cion eictrica, por la cual (cataforesis o electroforesis)
se separan las particulas micelares, yendo hacia el polo
correspondiente. Debemos recordar la coagulacién por
el calor, aun cuando en este caso la temperatura no es el
Unico factor floculante, pues, generalmente, hay iones en
presencia.

La accion coagulante del calor depende, por otra par-
te, de la concentracion de la solucién. Por tanto, en el
plasma de las células organicas, en que la concentracion
es gratide, las micelas coloidales poseen alto grado de
Indrofilia y, ademas, hay iones salinos eri presencia, ten-
dra que ser muy intensa la accion coagulante del calor.

Las emanaciones de ciertos cuerpos radiactivos y los
rayos X coagulan los coloides, algunas veces haciendo
perder a las particulas su carga eléctrica. Puede consi-
derarse que si los rayos X y el radio matan, en ciertas
condiciones, las células, seria debido a la accion flocu-
lante que tienen sus radiaciones sobre los coloides que
integran el plasma celular.
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Los rayos ultravioletas tienen también acciones coa
guiantes; asi, verbigracia, sobre las soluciones coloida-
les de proteinas. Schauz cree que las cataratas podrian
ser debidas a estas precipitaciones de las albuminas ce-
lulares por la accion de la luz. El ser favorecidos estos
microprecipétados bajo el efecto dcl azucar y de la ace-
tona, serian también origen de la “catarata diabética”.

(28 dejulio de1934)
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el que, dejadas las masas ge-
latinificadas en reposo, des-
prenden o segregan un li-
quido en el que puede reco-
nocerse la fase dispersa o
particulas disueltas en solu-
cién diluida. Los coagulos
de precipitacion de la leche
y de la sangre presentan es-
te curioso fenébmenol la al-
calinidad o la acidez del
medio influyen notablemen-
te en el proceso de la siné-
risis.

Por el contrario, las ma-
sas gelatinificadas son capa-
ces de absorber agua, hinchandose més o menos; es el
hecho fisico de la inhibicion. Varias leyes precisan la
imbibicién; éste es un fendmeno que se verifica con pro-
duccién de energia y de trabajo. Aqui estan los ejem-
plos, tan conocidos, de las semillas que, hinchandose,
son capaces de romper las vasijas de hierro que las con-
tienen, y el de las cufias de madera seca que, colocadas
en las resquebrajaduras de las rocas, son capaces de ha-
cerlas saltar, si se las moja convenientemente. En la im-
bibicion se produce una contraccién, segun la cual el vo-
lumen del cuerpo imbibido es menor que la suma del
volumen inicial del cuerpo y del agua de imbibicion. La
imbibicién no es indefinida, sino que cada gel se imbibe
hasta un méaximo relacionado con distintos factores, co-
mo temperatura, acciones de los electrélitos, etc.

Hay un éptimum de acidez para el maximum de im-
bibicién de un gel- Por Otra parte, hay iones cuya pre-
sencia retardan el fendmeno de imbibicién, asi como hay
otros que lo aceleran.

El fenémeno de la imbibicién tiene en biologia una
importancia grande, estando vinculado principalmente
con la cantidad de agua existente en los tejidos, rela-
cionandose con tal fendmeno otros muchos procesos bio-
quimicos, como veremos al hablar de la contracc.6n
muscular segun las teorias de Embden y Langue.

ABSORCION.— En un coloide, la fase dispersa esta se-
parada del medio de dispersién por una enorme superficie
ele separacion. Pues bien, estas substancias de gran su-
perficie son capaces, en determinadas condiciones, de
absorber algunas materias puestas en contacto. Si a una
disolucién de materia colorante, como la fucsina o vio-
leta, le afladimos polvo de carbén animal, agitamos la
mezcla y luego centrifugamos, veremos que la solucion

Lecciones de
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se ha decolorado mas o menos, p-recisamente porque el
carbon ha absorbido el colorante. Lo que aqui en rea-
lidad ha ocurrido es que el colorante ha ido a concen-
trarse en la superficie de las particulas de carbén (que
forman una solucién coloidal) y. por ello, al centrifugar
hemos arrastrado no solamente las particulas carbono-
sas, sino también las del colorante adheridas a ellas,
decolorandose la solucién. Podemos decir que la ab-
sorcion, considerada en su forma mas simple, se aseme-
ja a una adhesion molecular. A veces los fendmenos de
absorcion se realizan entre coloides e iones: si coloca-
mos un coloide frente a los iones de una solucion sali-
na capaz de absorberlos, la concentracién de la sal dis-
minuird notablemente. Tiene una especial importancia
la absorcion entfe coloides, por cuanto si un coloide
ab.sorbe otro. (Juedd aquél enmascarado por el coloide
absorbido. De aqui se deduce el concepto de coloides
protectores y estabilizadores. Si un coloide sensible a
los iones ab.sorbe otro coloide insensible, éste realizara
sobre aquél una funcién protectora, por cuanto los io-
nes no podran ya ponerse en contacto con las particulas
del coloide sensible, sino que lo haran con las del in-
sensible (que recubren aquél), y la precipitacion no ten-
dra lugar.

La cantidad del cuerpo absorbido no esta en relacion
directa de su concentracion, por cuanto si se aumenta
hasta <l doble su concentracién, no se absorbe el doble,
sino menos, y asi sucesivamente. Por tanto, la cantidad
de cuerpo absorbido no crece en proporcién lineal a su
concentracion, sino que con mas retardo. Freund-
lich, Smith y Arellus expusieron féormulas para e-xpre-
sar el fendmeno de la absorcion; pero no podemos pa-
rarnos aqui.

En Bioquimica la absorcidon tiene una importancia
enorme. Asi, por ejemplo, créese que el antidoto hidra-
to de hierro obra sobre el arsénico (As), absorbiéndo-
lo, Bechold ha realizado trabajos en el sentido de usar
absorbente que, teniendo su maxima accién sobre toxi-
nas y bacterias, etc., no la tuviese o fuese muy amino-
rada sobre los cuerpos normales. La terapéutica absor-
bente utiliza esta absorcién, asi el carbon, como des-
odorizante y desinfectante.

C) Dispessiones— Son sistemas que se caracterizan
por ser mayor de una décima de miera (o,t]i) el tamai
de la particula dispersa. En la clasificacion de Ostwald.
ya sabemos que estan considerados como el tipo de so-
lucion en que la fase dispersa alcanza su minimo gra-
do de fraccionamiento, siendo las particulas disudtas
de mayor diametro que las de los coloides y, natural-
mente. mayor también que las de los dispérsidos o so-
luciones verdaderas.

Las dispersiones se presentan como liquidos turl-iios,
precisamente por el relativo gran tamafo de particula
dispersa, que es perfectamente visible al microscopio
(micrones).

En estos sistemas la fase dispersa tiende a separarse
espontaneamente del medio de dispersion, depositandose
en el fondo del recipiente si la materia disuelta es de
mayor denshiad que el disolvente, y formando una crema
si su densidad es menor.

Las dispersiones se dividen en; a) Suspensiones, cuan-
do el cuerpo disuelto era sélido; ejemplo: las suspen-
siones de granos de almiddn, &e arroz, etc. b) Emulsio-
nes, cuando el soluto o materia en disolucion era liqui-
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da; ejemplo; algunas grasas al disolverse en el agua;
la leche, en la que la manteca se liesmenuza en particu-
las del grado de las dispersiones, etc. Cuando se realiza
una emulsion, se observa que la estabilidad del sistema
se pierde al cabo <ie un tiempo méas o menos largo, se-
parandose, como dijimos, el soluto del disolvente; pues
bien: hay substancias que realizan frente a las emul-
siones papel de estabilizadores, haciendo que el equili-
brio entre las dos fases de ia solucién dure méas *lempo.
Asi, si hacemos una disolucion de aceite en agva. las
finas gotitas del aceite pierden, después de cierto tiem-
po, su individualidad, agrupandose en gotas mayores,
que se van a la superficie; pero si previamente hubié-
ramos afiadido al agua una pequefia cantidad de lii-
droxido sodico o potasico, la emulsion dura mucho mas
tiempo, pues las finas gotas del aceite tardan mas en
perder su individualidad y juntarse. EIl liidroxioo po-
tasico o sodico ha actuado aqui como estabilizador de la
dispersion formada por el aceite y el agua.

Se comprende que. conforme disminuye el tamafio de
las particulas disueltas, las suspensiones se irdn apro-
ximando en sus caracteres a los sistemas coloidales, ha-
biendo soluciones de aquel tipo que se contunden en-
teramente con los coloides.

Cuestionario de la proxiim Leccion.

lde\ GEMER“Y. DE FisrcoQUIMIC” (contiiMacion).

a) Difusion, osmosis y dialisis.

b) Viscosidad y tension superficial.

c¢) EI pH,

d) Aplicacién de la Fisicoquimica a la explicacion
de los fendbmenos biologicos.

El Congreso Internacional del liniatismo
P6V EL

Prof. /. MARTINEZ VARGAS

Durante los dias 9 y 10 de junio se ha celebrado en
La Bourboule el Congreso Internacional del Linfatismo
bajo la presidencia honoraria del profesor Marfan, la
efectiva de los profesores Nobccourt, Lereboullet y Cas-
taigne. Asi.stian a éstos, como Vicepresidentes, los pro-
fesores Mouriquand, Lemaitre y Villaret. De Secreta-
rio actuo el Dr. Sauzet, y de Tesorero, el Dr. Diifre.
Flan otorgado al Congreso su alto patronato los Mi-
nistros de Salud publica, de Trabajos publicos y de Ne-
gocios extranjeros. Contd, ademas, con el Comité de
Patronato, compuesto por varias personalidades emi-
nentes de Francia, y el concurso del Instituto de Hidro-
logia y Escuela de Medicina de Gerraont-Ferrand, cu-
yo director es el profesor Ca.staigne; la Sociedad Mé-
dica y el Sindicato Médico de La Bourboule, en cuya
presidencia esta el Dr, K. Pierret; la Comparfia de
Aguas Minerales de La Bourboule, cuyo Presidente es
el prestigioso abogado Georges Goutet, y la Villa y Con-
sejo municipal de La Bourboule, de la que es Alcalde
fd Dr. Gachén.
Hace muchos meses recihi la invitacion de encargar-
me de una ponencia, por gestiones de la Doctora Kohn-
i Enriquez, quien me ro.gdé al propio tiempo que designa-
; ra otro profesor espafiol para que desarrollara otra, y
' sin titubear un momento di el nombre del profesor Su-
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fier, de Madrid, quien aceptd de buen grado el encargo.
Toda la preparacion del Congreso se ha realizado de una
manera metédica hasta el momento de su celebracion,
que ha superado a toda esperanza en el desarrollo armé-
nico y brillantez del acontecimiento ceintifico y dejado
recuerdos inefables y ejemplos de una organizacion per-
fecta en esta clase do certamenes.

Dentro de los colaboradores del Congreso se han des-
tacado dos personalidades con gran relieve: el Dr. Pie-
rret, que ha dirigido la parte cientifica, con extrema cor-
tesia, atento a todas las incidencias en la preparacion y
desarrollo, y el Dr. Goutet, personalidad eminente en el
Foro y en la Catedra de Clermont, dotado de una acti-
vidad extraordinaria y de una soberana elocuencia. La
Sociedad Médica y Sindicato Médico y la Compaiia de
Aguas Minerales, por mediacidon de sus presidentes, han
colmado de atenciones a los congresistas, y singularmen-
te a los ponentes. A todos enviamos nuestra sincera ma-
nifestacion de gratitud. Unénse en este agradecimiento
la hija del profesor Sufier y la mia,-quienes, al igual de
nosotros, han asistido al Congeso en calidad de invita-
dos. Asistié también el Dr. Pedro Borras, de Barcelo-
na, que tomo parte en la discusion de un tema. Espafia,
por tanto, ha tenido su representacion en esU manifes-
tacion cientifica. Su ausencia hubiera sido lamentable,
maxime después de las delicadas atenciones y preferen-
cias que se nos han otorgado.

Un Congreso de Linfatismo, reunido en La Bourbou-
le, constituye tm doble acierto, porque reune la enferme-
dad y el remedio en el crisol donde ha de definirse y
curarse aquélla, aprovechando la vasta experiencia de los
clinicos, que han hecho de tal estacion el laboratorio de
sus experiencias y de sus ensayos clinicos.

A los ausentes del Congreso que vean el libro de Rap-
ports, de 466 péaginas, les parecera imposible que haya
podido tratarse de tanta materia, maxime con la adicién
de las comunicaciones en dos dias solamente. Y, sin em-
bargo, se ha dicho todo, porque se ha prescindido de
discusiones solemnes y entonadas. Los ponentes hemos
expuesto tan sélo un resumen de cada trabajo, y se ha
apelado a dialogos sencillos, por medio de preguntas y
respuestas, para poner de acuerdo las opiniones discor-
dantes y establecer el enlace de las doctrinas. Ahi que-
dan en el libro los extensos capitulos para que los es-
tudiosos puedan meditar sobre ellos e inspirarse en sus
ensefianzas, Ha sido este método ejemplo de labor in-
tensiva, necesario en esta época de agitado vivir en que
el tiempo vuela sin dar a los hombres medio de some-
terlo a su ritmo personal. jQué diferencia entre estas
Asambleas monograficas, especializadas, y aquellos Con-
gresos universales como el de Moscu en 1897, el de Pa-
ris en 1900 y el de Madrid en 1903! Con este nuevo mé-
todo, lo que se pierde en solemnidad se gana en rendi-
miento, tal como si la sobriedad que imponen las circuns-
tancias actuales a toda obra social, en comi>ensacion del
derroche de los pasadas afios, comprendiera igualmente
a jas sociedades cientificas,

Las labores del Congreso han comprendido cuatro
Secciones: en la primera, etiologia y patologia del Linfa-
tisrao, el profesor Marian expuso la concepcién del Lin-
fatismo, y a continuacion me tocé desarrollar mi ponen-
cia sobre “lIdea general de esta afeccién”. Después ex-
pusieron diversos puntos de vista los profesores Mouri-
quand, de Li6n; Taillens, de Laussane; Moro, de Heidel-

berg; Rohmer, de Estrasburgo, y Caussade y Verain, dé
Nancy. Terminada ésta, se di6 cuenta de las comunica-
ciones y se procedié a una discusion sobria, muy sobria,
de los-puntos divergentes.

La segunda, “Formas y variedad del Linfatismo”, iué
tratada en sus ponencias por los profesores Nobecourt,
Lamaitre y Maduro, Debré, Loreboullet y Odinet, Caté
y Michel, Pierrety Lefebre, Losné y Linossier, Ardoin,
Gulot, de Argel; Goter, de Leyden; Moncrieff, de Lon-
dres; Cohén, de Bruselas, y Comba, de Florencia. Acto
segmido, comunicaciones y discusién.

En la tercera Seccion se trato del “Diagndstico del Lin-
fatismo”, por el profesor Sufier, de Madrid, y los profe-
sores Olmer y Poinso, de Marsella. Una sola comunica-
cion.

La cuarta Seccion se dedicé al “Tratamiento”, -versan-
do principalmente sobre la accién de las aguas de La
Bourboule, desarrollado por los ponentes profesor Giraud,
de Montpellier; profesor Chabrol, Dr. Anglada, de La
Bourboule. Hallé, de Paris, y Ferreyrolles, de La Bour-
boule, y Merklen, de Nancy. Entre las comunicaciones
de este grupo merece mencidn especial la del' Dr. Moli-
nery, director de los establecimientos de Luchon- Secre-
tario de la Umfia, a cuya importante entidad represent6
en el Congreso. Tratd de las curas asociadas en el tra-
tamiento hidromineral climatico del Linfatismo, expo-
niendo su vasta, experiencia acerca de los campos ter-
males para ios nifios, de que fué hace afios su iniciador.

Veamos ahora,' al entrar en la nueva etapa, cual es el
concepto del Linfatismo y cudl la accion terapéutica de
La Bourboule.

En el Iéxico médico existen muchas palabras inade-
cuadas. Para titular una enfermedad debe elegirse un
vocablo que exprese un caracter esencial, con lo que la
etimologia permite informarse del proceso. Asi, por
ejemplo, en la difteria. Derivada esta palabra del grie-
go, difieras, que significa membrana, al punto nos damos
cuenta del caracter especial de la enfermedad. No ha
ocurrido asi con la escrofulosis, que, derivada de skrofa
— cerdo en griego—, se usO por la semejanza que podia
verse entre este animal y el cuelio hinchado por las ade-
nitis de los nifios.

Por esto el actual Congreso del Linfatismo constituye
un momento histérico, en que la revisién de este capi-
tulo de la patologia, depurandolo de oscuridades y con-
fusion, cambia el nombre, suprime el de escrofulosis, y
adopta el de Linfatismo.

El Linfatismo, vocablo de reciente fecha, viene a asu-
mir la denominacién de una enfermedad, cual la escro-
fulosis, que se conoce desde los tiempos de Hipdcrates,
hace veinticinco siglos. Comenz6 a sonar en el afio 1814,
cuando Pariset y Villeneuve, en un diccionario, trataron
de las relaciones de la diatesis mucosa con el tempera-
mento flematico, pituitoso, LINFATICO. En 1821, Ha-
lle y Thillaye, en otro diccionario, hablan dcl tempera-
mento linfatico. En 1855, en el diccionario de Nysten,
se hace la primera mencion del Linfatismo. En 1870,
Botain describié el Linfatico. En 1875, Le Dentld hizo
la primera descripcién del Linfatismo. En 1876, En-
rique Fabre public6 un folleto sobre el “Linfatismo
y las enfermedades que engendra”, y Lifré, en 1878, en
otro diccionario, al tratar del asunto, dijo: “EIl estado
organico que caracteriza esto que se llama el tempera-
mento linfatico”. Quiero dedicar ahora un recuerdo de
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gratitud y de admiraciéon a mis maestros de la Facultad
de Medicina de Zaragoza, sobre todo a los profesores
Antonio Garcia y Genaro Casas, quienes, alla por los
afios 1878, no obstante la reciente creacién y lo poco
difundido del vocablo LINFATICO, nos hablaban del
temperamento de este nombre y nos le describian con to-
da precisién y justeza.

En la revisién de este capitulo de la patologia, necesa-
ria en muchos otros, la palabra Linfatismo viene a pu-
rificar el ambiente, disipando la oscuridad que lo en-
tenebrece. La confunsion es inmensa. Asi se habla en
libros y revistas de “Linfatismo fisiolégico”, y si el Lin-
fatismo significa de hecho-enfermedad, el adjetivo fisio-
légico lo contradice y huelga; de “Linfatismo patologi-
co” (Leloir), y esto es un pleonasmo; de una escrofulo-
tuberculosis, siendo asi que la tuberculosis definida ex-
cluye la escrofulosis, a la que desposey6 de muchos pro-
cesos la inoculacién de las fungosidades por Villemin,
en 1866, el descubrinfiento del bacilo de Koch y la reac-
cion de la tuberculina; del escréfulolinfatismo de Mou-
riguand, que en realidad son dos palabras que expresan
lo mismo, la primera en los tiempos antiguos y la se-
gunda en los modernos. Se afirma que el linfatismo es el
primer grado de la escrofulosis, esto es, una “escrofu-
losis en hierba” o una escrofulosis vista por un ojo in-
dulgente, segin T.e Dentd, cuando la primera palabra
esta destinada a substituir a la segunda, y se habla de es-
crofulodermas por los alemanes, cuando las manifesta-
ciones cutaneas representan “olo una regiéon de las va-
rias afectadas por la enfermedad. Se insiste en que el
linfatismo, la escrofulosis y la tuberculosis tienen sus
fronteras confusas, y todos sabemos que los reactivos
biolégicos deslindan perfectamente los campos y los
diagndsticos con precision.

De igual modo deben abandonarse las frases de “tu-
berculosis atenuadas”, de Arloing; las “paucibacilares ,
de Nocard; las “paratuberculosis y sintomas a distan-
cia”, de Neumann, de Gottstein; la “tuberculosis here-
ditaria téxica no bacilar”, de Soitmann; la “tuberculo-
sis zoogleica”, de Malassez y Vignal; las “atipicas”, de
Gaucher; la “asociacion sifilotuberculosa”, de Sergent;
el “escrofulato de verole” (sifilis), de Ricord, etc.

A la perplejidad que producen estas frases se suma la
de dos procesos, que en mi ponencia del Congreso acon-
sejo que sean suprimidos y privados del caracter de
afecciones independientes: la diatesis exudativa de Czer-
ny, y el estado timolinfatico de Paltauf. La primera, ra-
ma desgajada del arbol de la escrofulosis, carece de ba-
se suficiente para formar una afeccion especial. EI mis-
mo Moro, de Heidelberg, declara que el término exuda-
tivo “no ha sido felizmente elegido, y en el porvenir no
se hablara de tal afeccion”. Respecto del segundo, la se-
rie de controversias que ha suscitado, las opiniones con-
tradictorias y, sobre todo, la demostracion de que elji-
nio se ha encontrado intacto, normal en muchos fifios
muertos repentinamente, diagnosticados de “status” ti-
moHnfaticos, llevan al convencimiento de que ni la his-
tologia, ni la fisiologia, ni la patologia autorizan la exis-
tencia de tal enfermedad. Si el timo no tiene interven-
cién en esos casos, (como se les diagnostica de timo
linfatico? Moro propone la misma exclusién que para la
diatesis exudativa Lereboullet afirma que existe cierta
independencia, mas aun, oposicion, entre el timo y los
o6rganos Unfoides. Moncrieff, de Londres, da cuenta de

las conclusiones de una Comision britanica encargada de
dictaminar acerca de esta materia y, basandose en 700
autopsias, declaré en 1931 que “no se puede aportar nin-
guna' prueba de la existencia de dicho “status liniaticus”
como entidad anatomopatolégica”. Alli son méas partida-
rios de que estas manifestaciones se consideren como
procesos locales, y en armonia con esta idea, Camerdn
propone la sustitucion de la “diatesis linfatica” por el
“status catarrhalis”. A esto responde la practica que en
estos diez ultimos afios se ha seguido en Inglaterra de
operar a todo trance las amigdalotomias y las adenoides
en todo nifio, por muy ligera que sea la hipertrofia del
tejido Unfoide de esa region. De esté criterio localicista
participa Taillens, de Ginebra, quien afirma, poseido de
escepticismo, que en cuarenta afios no ha visto un caso
de linfatismo, el cual no existe como afeccién diatésica,
pues todo queda reducido para él a la hipertrofia del te-
jido linfoide de las fauces, y la extirpacion de amigda-
las y de adenoides constituye el Unico tratamiento del
pretendido linfatismo. En interés de la claridad cientifica,
no debe persistir esta confusion.

Habituado por mi larga vida docente a exponer en be-
neficio de los alumnos los problemas médicos con la ma-
yor sencillez y claridad, huyendo de equivocos y de fra-
ses acomodaticias, procuré en la redaccion de mi ponen-
cia sobre la *Tdea general del Linfatismo” descargar la
enmarafada descripcion de la escrofulosis de dos pro-
cesos ligados a ella, a saber: la diatesis exudativa y el
“status timolinfaticus”, ya que ambos procesos no pue-
den resistir la critica de su constitucion. Y ahora, des-
pués de haber oido a los primates de la Pediatria, for-
talecido en mi opinién, voy a tratar de establecer el con-
cepto que debemos formar del Linfatismo. Durante
veinticuatro siglos, las palabras stni«ja, skrofa y escro-
fidosis designaron una enfermedad compleja, que abar-
caba muchos procesos. Pero los trabajos de Villemin en
1866, el descubrimiento del bacilo de Koch y la reaccion
de la tuberculina, desgajaron del arbol frondoso de la
escrofulosis casi todas sus afecciones derivadas, que pa-
saron a ingresar al cuerpo de la tuberculosis. Se habld
de borrar de la lista nosolégica la copiosa escrofulosis,
pero tal intento fracas6 por ildgico, ya que entre la tu-
berculosis y el estado de salud completa existe un estado
intermedio, que es el correspondiente a la escrofulosis
reducida, en su vasta y antigua extensiéon. Pero como
esta afeccion esta intimamente ligada a la preponderancia
funcional del tejido linfatico, la palabra adecuada para
su designacion es la de Linfatismo. En el periodo fetal
y durante el primer afio de la vida es normal esta pre-
ponderancia, y mientras no se acompafa de manifestacio-
nes morbosas no existe sino el terreno linfatico, la pre-
disposicion, la diatesis. Ahora bien: dada la poca protec-
cién que los epitelios otorgan al nifio linfatico, su hiper-
sensibilidad a las causas morbosas, surgen las reacciones
vasculares inflamatorias en la piel y en las mucosas, las
reacciones de los ganglios linfaticos y de todo el siste-
ma linfoide, con manifestaciones polimorfas, cuyos ca-
racteres son: vulnerabilidad de los tejidos, tendencia a
la cronicidad, tenacidad, recidiva y alternancia. Las
causas morbosas, que son inactivas, ineficaces ante los
nifios sanos, producen en el linfatico, ya procedan del
exterior, ya sean productos catabolicos que se relinen en
la linfa, una irritacion del ganglio linfatico; éstos ex-
perimentan una proliferacion activa y se hinchan, for-
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mando !a micropoliadenopatia. Los cordones germinati-
vos, con su actividad juvenil, lanzan gran namero de
leucocitos a los espacios cavernosos del ganglio y a los
vasos eferentes. Se entorpece la circulacién de la linfa;
ésta, inmovilizada, se estanca, la red de linfaticos, en-
marafiada como es, abulta los tejidos subcutaneos y sub-
mucosos, los cuales adoptan cierto caracter de infiltra-
cién y, como si estuvieran en un pantano de linfa, pier-
den su actividad vital de defensa, y mal nutridos y peor
depurados, son propicios a las lesiones y a la cronicidad.
Con esto coincide la hiperplasia de todo el sistema lin-
foideo de los ganglos, de las seis amigdalas, del timo,
del bazo, de los foliculos solitarios del intestino, de los
ganglios del mesenterio, del mediastino. Las afecciones
de la piel, de las mucosas' respiratoria, digestiva, senso-
riales (ojos, nariz, oidos), revisten la torpidez, la croni-
cidad, la rebeldia, la alternancia, etc. Tal es, en esencia,
el Linfatismo. Y cuando ya existen lesiones ligadas in-
timamente a! terreno linfatico, podriamos llamar a tal
estado Un-faticismo, a fin de separar lo que es ya una en-
fermedad real de lo que es una enfermedad «i potencia
o diatesis. El linfaticismo se agrava en los medios hospi-
talarios, alli donde falta la accion directa del sol, de la
luz intensa del medio rural. En invierno, cuando la hu-
medad ambiente y la falta de actividad impiden la eva-
poracion de la piel, y en todos los casos en que coincide
con esta diatesis alguna infeccién, cual la sifilitica, el ra-
quitismo (Osteolinfatismo, de Marfan), etc. Pero éstos
son estados morbosos de asociacién que en nada alteran
la esencia del Linfatismo o del linfaticismo y, si acaso,
lo agravan.

Dije antes que habia sido un gran acierto reunir este
Congreso del Linfatismo para hacer la revision de este
capitulo de la Patologia, y aflado ahora que el segundo
acierto ha sido convocarlo en La Bourboule, que es la
estacion termal y climatica mas adecuada para curar el
linfatismo del nifio y del adulto.

La Bourboule, situada en el macizo montafioso de la
Auvernia, en el fondo de un valle pintoresco, que bafia
el rio Dordogne, estd a la altura de R50 metros y dis-
pone como complemento de una montafia, Cbarlannes, a
cuya cima se asciende por un funicular o por carretera,
hasta la altura de 1.250 metros. Campifia pintoresca, por
sus prados cubiertos de intenso verdor, matizados con la
policromia de varias florecillas silvestres, por sus mon-
tafas, que ostentan macizos de hayas y de abetos, tan
proximos unos a otros que hacen imposible la penetra-
cion del hombre en ciertos puntos, con campos donde
pastan placidamente de sol a sol numerosos rebafios de
ganado vacuno, con lagos poéticos, silenciosos. Todo
este conjunto de serenidad y de sosiego, grato a los ojos
y deleitoso al espiritu, apacible y sedante que sustrae al
animo todas las preocupaciones y le infunde la alegria
de vivir.

Las aguas de La Bourboule son termales polimetali-
cas, arsenicales fuertes, cloruradobicarbonatadas, sodi-
cas, muy radiactivas. Originarias de la zona pluténi-
ca, tienen siete miligramos de arsénico metaloidico por
litro, equivalente a 28 miligramos de arseniato de sosa
cristalizado, 6 a 31 gotas de licor de Fowler. Las fuen-
tes Choussy y Perriére, que emergen con temperatura de
56 grados, son las mas cargadas de arsénico del mundo
(o gr. 0,285 de arseniato de sosa) y muy radiactivas.
Dan 400 litros por minuto.

La fuente Croizard tiene 41 grados de temperatura,
da 200 litros por minuto, y posee 5 gr. 64 de cloruro de
sodio, pon una mineralicién de 9 gr. 84 por litro, de
ellos, gr. 0,258 de arseniato de sosa.

Fuentes frias son las de Fenestre, que arroja 140
litros por minuto, menos arsenical que las anteriores, y
que se utiliza para dar al interior un agua arsenical
débil, bicarbonatada, y para templar los bafios con el
agua de las anteriores, demasiado calientes.

La fuente Clemence sale a 13 grados, es arsenical y
muy gaseosa. Es digestiva.

Asi, aparte de la accién del arsénico, por el cloruro
de sodio, las aguas de La Bourboule son comparables a
las de mar, y, por el bicarbonato, a las de 'Vichy.

Sus aplicaciones terapéuticas son esencialmente Uti-
les en el linfatismo de todas sus formas y localizacio-
nes, tan frecuentes en los nifios: los infartos linfaticos
y ganglionares, la anemia que les acompafia y la pro-
pia de otros estados, especialmente _la del paludismo
—'recordemos que la asociacion de la quinina y del ar-
sénico es indispensable en ciertos paludismos rebeldes—,
las dermatosis, el prurito, eczema, impétigo, ictiosis, pso-
riasis y acné, en las blefaritis glandulares, en las otitis
externas y medias, en la rinitis y anginas, y, sobre todo,
en las afecciones del aparato respiratorio. 'Verdalle ha
dicho que el gran triunfo de La Bourboule ha sido la cu-
racion del asma de los nifios. Y es que el vaporio (liu-
maje) de estas aguas permite llevar hasta el fondo de
los alvéolos pulmonares el arsénico, realizando asi una
cura local difusa de todo el arbol respiratorio, al pro-
pio tiempo que favorece la absorcion del medicamento.
Una maquinaria especia! lanza el agua sobre unas pa-
letas que dan 2.400 vueltas por minuto, y la pulveri-
zacion llega a las gotas, infinitamente pequefas. EI bru-
mazon es intenso. Bien lo comprobamos al entrar en la
sala, donde la bruma era tan intensa, que no distinguia-
mos a medio metro méas que los bultos, sin llegar a re-
conocer las personas. Los nifios y algun adulto, con los
pies sumergidos en el agua, respiraban aquella atmos-
fera tan densamente medicinal. Las bronquitis cronicas,
los catarros recidivantes, se curan con toda seguridad.

Los nifios retardados, de crecimiento interrumpido,
apaticos, indolentes de cuerpo y espiritu, cambian de
condicion y aumentan considerablemente de peso.

También los adultos atacados de diabetes, de linfa-
tismo cronico, con faringitis, rinitis y adenopatias tra-
queobronquiales, obtienen en este medio resultados efi-
cacisimos.

La administracién del agua se realiza en la bebida,
bafios, duchas, pulverizaciones, inhalaciones, curas hua-
medas, masaje e inyecciones hipodérmicas. Una nove-
dad nos mostraron, y es la que llaman alli ducha filifor-
me: es una ducha fina, pero con tal presidn, que cuesta
trabajo sostenerla con la mano. Es de un efecto precio-
so en las afecciones cutdneas costrosas, y resistentes a
los demdas medios topicos. La violencia con que choca
sobre la piel ha de vencer todas durezas e infiltracio
nes, por crénicas e intensas que sean.

Complemento terapéutico de las aguas es la serie de
entretenimientos organizados en obsequio de los nifios:
en primer término, se ha construido recientemente un
parque de nifios, donde la gimnasia respiratoria y todos
los ejercicios, vigilados por el Dr. Diffre, con arreglo
a los mas modernos principios de higiene y de biolo-
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gia, sirven para deleitar y transformar los nifios sanos
y endelehles. l.a importancia de estos parques merece
capitulo aparté. Por las carreteras, por los paseos y pla-
cas publicas sorprende ver el nimero incontable de carri-
tos tirados por borriquillos ddciles, que amaestrados, con
adornos de flores y de lazos, y ocupados por dos o cuatro
nifios, recorren largos trayectos. En la ascension a
Charlannes, vimos en la cumbre, ya de regreso, a las
seis de la tarde, algunos de éstos. Verdad que los ca-
minos estdn esmeradamente cuidados, y la vista pano-
ramica cambiante se presta a toda clase de excursiones.
Otros grupos de nifios pasan otras horas del dia alre-
dedor de una gran taza de una fuente, con surtidor en
el centro, y provistos con cafias de pescar algunos, otros
con palos cortos, se entretienen pescando a distancia
barquitos, peces, patos, que flotan sobre el agua. Se or-
ganizan ademads otras diversiones adecuadas al bienes-
tar e higiene de los nifios. Por esto se dice, con razon,
gue La Bourboulg es el Paraiso de los nifios, y yo afia-
diria que es también su Jordan, puesto que alli se lavan
de sus lacras fisicas, heredadas o adquiridas.

Los adultos disponen de todos los deportes conocido?,
y el Gran Casino, admirable edificio, suntuoso y cémo-
do, les ofrece toda clase de entretenimientos, incluso el
del juego de aaar, donde pueden ganar o perder, casi
siempre esto ultimo, su fortuna.

Los aficionados a las evocaciones histdricas encuen-
tran grandes elementos en la comarca; abundan en ella
monumentos druidicos, iglesias romanicas, castillos feu-
dales, délmenes como el de Saint-Nectaire, y otros mo-
tivos de instruccion en materias de historia.

Los hoteles, algunos verdaderamente monumentales,
otros modestos, como los de Murots, Tournoel, Valls y
Pontgibaud, ofrecen todo el confort y comodidades ca-
paces de satisfacer al mas exigente. Nosotros estuvi-
mos instalados en el Splendid Hotel, y de su refina-
miento y comodid-ades pueden hjicerse los mayores elo-
Jfjos.

La prarte complementaria del Congreso, habitual en
estos casos, revistié varios aspectos: en primer tér-
mino, una exposicién ele productos farmacéuticos espe-
cializados, de algunos instrumentos médicos e higiéni-
cos, que, instalada en dos salas que servian de acceso
al salén de sesiones, podia ser visitada al salir y al en-
trar en la sesion.

El sabado, a las ocho de la mafana, nos halladbamos
ya en el gran establecimiento termal. Es un edificio in-
menso, suntuoso, donde se encuentran todas las instala-
ciones balnearias mas modernas y pulidas. Van llegan-
do en grupos, conducidos por sus deudos, 0 por sus ni-
fieras, los clientes del establecimiento: nifios, en gene-
ral, de dos a doce afios, algunos, adultos. Todos van
provistos de trajes adecuados para el tratamiento. Mu-
chos entregan sus prescripciones ante las mesas desti-
nadas al efecto, y reciben los billetes que deben servir
para el uso de las aguas. Van llegando también los con-
' gresistas, y son momentos efusivos aquellos en que nos
vamos encontrando los viejos amigos, asiduos concu-
rrentes a estos certamenes cientificos; alli tuvimos el
gusto de abrazar al profesor Marfan, a Nobecourt, a
Lereboullet, a Mouriquand, a Gorster de Leyden, a mu-
chos mas. Hizo los honores de la recepcion e! nujitre
Goutet. Previas unas explicaciones del Dr. Pierret, se-
guidas de otras del Dr. Anglada, concienzudos conoce-

dores de estas aguas, fuimos recorriendo todos los de-
partamentos, muchos de ellos en plena funcién, con los
enfermos. En el de humaje, o brumazén, nos dimos
cuenta de la posible eficacia de aquella atmdsfera, tan
densa, que apenas permitia distinguir los objetos. Lo
mismo puede decirse de la ducha filiforme, que actla
con una fuerza de percusion formidable. La visita cau-
sO una impresion satisfactoria en todos, y seguidamen-
te fuimos al Casino a inaugurar las sesiones cientificas.

El mismo sabado, a mediodia, la Compariia de aguas
obsequid a los presidentes y ponentes con exquisito al-
muerzo en el Hotel de las Islas Britanicas. J-e presi-
didé y ofrecio el Sr. Goutet.

Terminada la sesion cientifica de la tarde fuimos a
visitar el parque de los nifios, una institucion admira-
ble, cuya importancia merece un articulo especial. Des-
pués de este espléndido parque hubimos de marchar a
toda prisa al Hotel para vestir el “smoking” y asistir
al banquete del Congreso, que se celebré en el Casino
en honor de todos los congresistas. Fue una fiesta ex-
traordinaria, un banquete exquisito por los manjares y
los vinos, servido por la Sociedad de Hoteleros, y acom-
pafiado de varios actos artisticos, A poco de comenzar
guedo el salén completamente a obscuras, estalldé un pe-
tardo con ruido estentéreo, y, simultaneamente, comen-
z6 a caer por fuera de las cuatro paredes de cristal
una lluvia de chispas, verdadera cascada de fuego que
ilumind el recinto. La sorpresa, pareja de ia alegria,
hizo prorrumpir a los comensales en vitores y aplau-
sos. En un tablado dispuesto en el centro actuaba una
orquesta, y sirvié para pasear en artisticos carritos, ro-
deados de los cocineros, en trajes de faena y gala, las
langostas y los corderos, que fueron asados a nuestra
vista, a través de una gran lamina de cristal para ha-
cer inaccesibles los olores; después actuaron artistas de
la Opera, de Paris, ejecutando danzas artisticas diver-
sas, coros auverneses, que danzaron y cantaron a la
usanza del pais, bailando entre aclamaciones del publi-
co “La Bourrée”, danza célebre que estuvo en boga en
la corte de Francisco y Luis XVI, Servido otro plato,
se verificd el sorteo de varios objetos artisticos libros,
etcétera, que fueron entregados a los congresistas, cuyo
numero de inscripcidon salié de la urna. Por fin, varios
artistas de distintos géneros imitaron a artistas céle-
bres. ElI mend, mejor diriase programa de la fiesta, con-
tenia dibujos alegoricos: un grabado', reproduccion de
una obra de un artista notable: un cuadro que repre-
sentaba el baile popular de “La Bourrée” y una pagi-
na para los autografos. Excusado es decir que cambia-
mos nuestras firmas y algin pensamiento o evocacién de
pasados sucesos. Mas de una hora, mientras contempla-
bamos la escena, anduvieron las plumas actuando so-
bre numerosos cuadernos. Los brindis fueron varios;
los empez6 el Dr. Gachon, alcalde de La Bourboule, y
siguieron varios representante.?, terminandolos el pro-
fesor Marfan; pero no pudieron ser oidos sino de los
que estdbamos cerca, porque la algazara era tal, las ri-
sas tan extensas y ruidosas, que no se prestaba la aten-
cién debida a los oradores. El espectaculo de sombra y
luz, el embrasamiento o el incendio, que recordaba el
célebre de la cindadela de Carcassone, se repitié hasta
tres veces, con el contento general. Todavia al final, va-
rias parejas se lanzaron a bailar en el tablado. Eran
las dos de la madrugada y todavia no habia terminado
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aquella jornada, que habiamos comenzado y continua-
do sin interrupcién a las ocho de la mafiana del dia an-
terior. e

El domingo lo, de ocho a nueve, se verificd la visita
al Laboratorio de Biologia y de Investigaciones hidro-
logicas, al del embotellado, en el que se ha logrado, des-
pués de mudios ensayos, embotellar el agua sin que le
llegue el contacto del aire, lo que le asegura toda la
\'irtud con que sale del manantial, y ai Hospicio Guillau-
me Lacoste, digno de ser conocido, porque representa
una obra social importante, donde los nifios pobres al-
canzan este tratamiento con igual esmero y eficacia que
jos favorecidos por 1a fortuna. Acto seguido, la sesién
cientifica. A mediodia, la doctora Kohn-Enriquez, cu-
yos ascendientes fueron espafioles, nos invité a almor-
zar en su villa Cecilia al profesor Sufier y a su hija,
al Dr. Borras, a mi hija y a mi, y al Dr. Faure, del
Hospital St. Antoine, de Paris, y nos proporcion6 unas
breves horas de encanto y de gratas evocaciones. Asis-
timos a la sesién de la tarde, en la que se activé y ter-
miné la labor, para ir a continuaciéon al Hotel Cliarlan-
iles, que estd en la cima de un monte, a 1.250 metros
de altitud, 400 méas que los bafios. Un funicular, que
recuerda nuestro Tibidabo, aun cuando mas largo, es-
tablece una comunicacién directa entre la villa y la
montana. En la cumbre, una meseta extensa y plana da
espacio suficiente para un campo de “golf”, con su edi-
ficio para restaurante Club-House, una escuela al aire
libre y una gran sala de té animada por la orquesta.
Amplias ventanas de cristal permiten contemplar desde
la inmensa altura el variado panorama, con la villa en
el fondo del valle, el curso bullicioso del rio y los mo-
miraentales edificios, entre los que se destacan los gran-
des hoteles, el casino y el establecimiento termal. Nos-
otros hicimos la ascension en automovil por la carrete-
ra, lo que nos permitié admirar con mas detalle aquella
vigorosa y pintoresca naturaleza. Nuevas prisas para
descender, vestirse y asistir al banquete con que mada-
ine y M. Pierret obsequiaban a varios congresistas en
el Hotel Metropol. La comida habla sido preparada en
Lyon y transportada a La Bourboule en avion momen-
tos antes de servirla. Fué otro alarde, ya que ofre-
cié la mayor exquisitez. Terminado el banquete se ce-
lebré una recepcién y baile. Alli comenzaron las des-
pedidas, saliendo para Paris ios profesores Marfan,
Nobecoiirt, Lereboullet y otros.

Al dia siguiente, lunes, los congresistas realizamos
una excursion, tan bella como instructiva. Pudimos con-
tar hasta 14 autocares y algunos automoviles particu-
lares.

Sufier y yo y nuestras hijas fuimos todo el dia en el
automovil del Sr. Gautét, que es un excelente conduc-
tor, asi como su sefiora. Ibamos al frente de la excur-
sion para marcar la ruta. Un sol clarisimo, que reful-
gia sobre los campos y la fronda de los bosques y ha-
cia resaltar las florecillas de los prados, daba a la ma-
flana un encanto inefable. Pasados unos kilometros hi-
cimos alto en un altozano, desde el cual se domina la
importante ciudad de Clermont-Ferrand, El Sr. Goutet
nos explic6 como esta ciudad se habia transformado,
merced a la industria del caucho, con las fabricas de
Michelein, Bergongnan y otros. Habia hasta. 25.000
obreros dedicados a la fabricacion de neumaticos, y la
generosidad de .eStos fabricantes habia levantado todo

un barrio para los obreros y un sanatorio con todas las
comodidades apetecibles. Parece ser que la comarca tie-
ne de antiguo fama de restauradora de la salud, y asi
pudimos ver a distancia y cerca de la cumbre de la mon-
tafia que los protege de los vientos del Norte dos in-
mensos sanatorios. Llegamos a la dudad, pudimos con-
templar su intensa vida industrial, visitamos la iglesia
de Nuestra Sefiora del Port. ElI profesor Brehier, de
la Facultad de Filosofia y Letras, nos explico el valer
histérico de esta iglesia romanica, y durante el resto
del dia nos sirvié de deerone sabio y discreto. De esta
iglesia romanica nos interes6 especialmente la cripta,
verdadera joya de arte romanico. Estaba muy adorna-
da de flores, en prueba de la gran devociéon que se la
profesa, y porque debia celebrarse una boda que en-
traba cuando nosotros saliamos, Llamé nuestra aten-
cion la Virgen lactante; sentada en una silla, la Virgen

da el seno izquierdo a un nifio apoyado en su brazo, De
alli salimos para Riom. una pintoresca y rica ciudad.

La familia Goutet nos obsequi6 con un espléndido al-
muerzo en su palacio, que tiene anexo un magnifico jar-
din, Asistié, ademas del profesor Brehier, el simpatico

matrimonio Beckers, de Bruselas. La convei;sacion, muy
amena, y la comida y la selecta bodega nos proporcio-
naron momentos de satisfaccion y recuerdos imborra-
bles. Visitamos luego la iglesia de Saint Amable, llena
de recuerdos hi.stérico.s; la Virgen de Marthuret, el Pa-
lacio de Justicia, que fué la capital judicial de la Au-
vergnia, hermoso palacio con sus patios, que recuerdan
los de EIl Escorial, y sus magnificas salas de audiencia,
cubiertas sus paredes por magnificos tapices. Después
de admirar muchas casas de caracter goético, pues hay
una calle en que abundan extraordinariamente, salimos
camino de Chatel-Guyon. Los panoramas cambian e in-
teresan constantemente: nuestros ojos avidos contem.

plan el paisaje sin cesar. En Chatel-Guyon, cuya clien-
tela de adultos es muy diferente de la de La Bourboule,
fuimos recibidos y obsequiados en el casino; visitamos-
a continuacion el establecimiento termal, perfectamente
instalado, y nos enteramos de que se prepara alli para
el mes de septiembre el Congreso de la colibacilosis.
Llevabamos algo de retraso, y fué preciso activar el
regreso. Al paso veloz del automovil pudimos contemplar
nuevos aspectos de la campifia. Seguimos el valle de La
Sioule, pasamos por los balnearios de Royat, Saint-
Nectaire, Mont-Doré, y a la caida de la tarde, cuando
el sol doraba las altas cumbres, llegamos cerca de la
roca Vendeix, pelada de arboles, pero cubierta de un
tupido musgo, que, vista directamente, ofrece un color
rojo obscuro, y unos kilometros después, cuando se
antepone un bosque de abetos por delante, el color se
torna en amaranto. Eran cerca de las veintiuna cuando
llegdbamos al hotel. La jornada, no obstante su dura-
cién, no tuvo ni un momento de fatiga. La reconocida
gentileza de la familia Goutet se super6 a si misma en
ese dia.

El siguiente, martes 12, a las diez de la mafiana, em-
prendimos el viaje de regreso. Todavia seguia el encan-
to de aquellos dias. Hasta Toulouse hicimos juntos el
viaje con el Dr. Molinery, secretario de la Umfia, que
iba a Luchon a continuar sus funciones de director de.
aquellos establecimientos termales. Su conversacion
amena, cultisima, y su simpatia personal sirvieron para
informarnos de varias materias, y en una parada del
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tren en Brive la gallarda, tuvimos ocasion de visitar
esta ciudad poderosa y comercial, cuyas casas antiguas,
todas de silleria, que remedan palacetes, demuestran el
bienestar general de la comarca. Las construcciones mo-
dernas, todas de un estilo elegante, rodeadas de jardin
y esmaltadas de flores en la fachada, revelan el senti-
miento artistico del vecindario. Era la semana deferia;
una inmensa 'muchedumbre llenaba las anchas calles y
plazas. En todos se reflejaba el caracter campesino, sa-
tisfecho de su bienestar y contento de la vida. Vehicu-
los de las mas variadas formas, algunos de remota an-
tigiedad; numerosas mesas con objetos caseros y co-
mestibles de variada especie; los comercios repletos de
compradores, todo revelaba una vida intensa, de bienes-
tar y de alegria. La familia francesa demostraba una
vez mas que en los rincones mas apartados de las gran-
des urbes, con su trabajo honrado, eleva el pabellén pa-
trio a las cimas de la victoria.

Arante mi vida he asistido en Europa y en Améri-
ca a numerosos Congresos: pocos, muy pocos, han de-
jado en mi alma impresiones tan placenteras como éste
de La Bourboule.
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E1 alma infantil y el psicoanalisis, por Carlos Bau-
douin, profesor en el Instituto J. J. Rousseau y de la
Universidad de Ginebra, director del Instituto de
Psychagogie et de Psychotherapie. Traduccion del
francés y prélogo de Juan Comas, inspector de Pri-
mera ensefianza de Madrid, diplomado del Instituto
Universitario de Ciencias de la Educacion (J. J. Rous-
seau), de Ginebra.

Hasta ahora el psicoandlisis y el estudio de lo in-
consciente han sido considerados como tenias de espe-
cializacion que, por afectar sélo a trastornos y altera-
ciones esporadicos, no entraban ni tenia el menor con-
tacto con el &rea educativa normal.

Baudouin, el conocido autor de Sugestién y atitosu-
gesiion, publicado en la misma coleccion pedagdgica,
abre con El alma infantil y el psicoanalisis derroteros
mucho mas amplios y fructiferos a lo inconsciente y
al psicoanalisis en sus aplicaciones didacticas y edu-
cativas.

Lo incon.sciente, manifestado en forma de complejos
ejerce capital influencia en la vida consciente del hom-
bre. De ahi la importancia que su estudio tiene para
los educadores y las consecuencias pedagdgicas que va
sefialando a medida que analiza cada uno de los proble-
mas planteados.

Las “Directrices para los educadores” con que ter-
mina el libro ofrecen ilimitado campo a toda una co
rriente educativa, basada en hechos psicolégicos pro
ducto de lo inconsciente, y cuya verdadera importancia
ese pone de manifiesto, sobre todo, en los puntos siguien
ites: valor pedagdgico de la primera infancia, educacion
sexual, los falsos retrasos mentales consecuencia de tras-
lornos afectivos, la disciplina en la escuela: castigos y
autocastigos, la sublimacion de tendencias, la indentifi
cacion y el supieryo como fundamento de educacion mo-
ral, etc., etc.

Para cuantos se interesan por los problemas de la in-

fancia, la simple enumeracién de cuestiones muestra de
modo evidente el valor de esta obra notable, que ha tra-
ducido y prologado D. Juan Comas, inspector de Pri-
mera ensefianza de Madrid y antiguo discipulo de Bau-
douin en el Instituto J. J. Rousseau (1929-30)-

El alma infantil y el psicoanalisis pertenece a la co-
leccion “Actualidades Pedagodgicas”, tan apreciada por
el profesorado espafiol e hispanoamericano, que con tan-
to acierto como éxito viene publicando desde hace afios
la Libreria y Editorial de F. Beltrdn. Forma un ele-
gante volumen en octavo. Se vende a 6 pesetas en rus-
tica, y a 7 pesetas lujosamente encuadernado en tela, en
las principales librerias de Espafia y del extranjero.

La fisiologia del tarso posterior. Su equilibrio trans-
versal. Dr. Abel Ckifflet. Montevideo, “Impresora
Uruguaya, S. A.” Cerrito, esq. Juncal. 1933. Folleto
de 60 paginas.

La morfolc"ia como base de la fisiologia, la patolo-
gia como ensefianza de la fisiopatologia, resumen el im-
perativo de la hora. Es el criterio que guia al autor en
la exposicion de la fisiologia del tarso porterior.

Después de la anatomia de la regién, se exponen al-
gunos comentarios sobre determinadas particularidades
anatdémicas poco sefaladas, y detalles del desarrollo
0seo; pasa al capitulo de la fisiologia, sirviéndose de
comentarios de patologia, para afirmar esa o esta opa-
nién de fisiologia.

Este trabajo esta ilustrado con 14 figuras y radio-
grafias, que sirven para guiar al estudioso.

El autor anuncia una publicacion posterior, comple-
mento de ésta, sobre los problemas de patologia trau-
matica y no traumatica y de terapéutica quirdargica de
la regién, que el lector, una vez en conocimiento de la
fisiologia del tarso posterior, esperara con deseo.— M.
A cena.

Reacciones hematicas posttuberculinicas en nifios
TUBERCULOSOS, Y DEDUCCIONES DIAGNOSTICOPRONOSTI-
CAS— Blanco Otero (Manuel). Tesis doctoral, Ma-
drid, 1934.

Sobre un tema que de tan alto interés como el pre-
sente es para las especialidades que trata, ha realizado
el joven autor médico agregado del Instituto Provin-
cial de Puericultura madrilefio un notable trabajo, que
pone de manifiesto su conocimiento del tema y su afan
de noble investigador.

La enhorabuena por tal trabajo y el agradecimiento
por su envié.— H.

Extranjeros

P. Brodin y F. Feancon (El hombro doloroso de la
menopausia.

No es raro' observar, hacia la cincuentena, en las mu-
jeres cuyas reglas han cesado o van a desaparecer, ma-
nifestaciones dolorososa, con rigidez a veces acentuada
de un hombro. Localizacién dolorosa sin lesiones radio-
logicas de la interlinea escapulohumeral; pero si, a ve-
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EL SIGLO

ces, decalcificacién de la cabeza humeral. A una evo-
lucion de semanas o algin mes cura sin secuelas.

No se conoce su patogenia. Su aparicién esta favo-
1 cida por las modificaciones humorales de la menopau-
sia. Hemos observado cinco casos muy semejantes, en
los que fué posible separar el diagnéstico de celulitis y
de mialgia; como no hay antecedentes de traumatismo
no. se puede pensar en la osteoporosis dolorosa post-
rr.iiumatica descrita por Leriche y Fontaine. La conser-
vacion de la interlinea y de los contornos 06seos sin 0s-
uofitos, la ausencia de chasquidos y, salvo en un caso
fie atrofia muscular, la evolucién francamente regresiva
clinina la artritis seca escapulohumeral.

En uno de tos casos, un cirujano diagnostico tubercu-
losis de hombro y aconsejo tratamiento que pudo traer
.onsecuencias. Posibilidad diagnéstica imposible de ad-
mitir por faltar lesiones radioldgicas.

La existencia de dolores, a veces intensos, sobre todo,
T;octumos, lleva el animo a la neuralgia braquial; no
es caso sencillo de neuralgia; existe también limitacion
de movimientos, no sélo por el dolor, pues aquélla per-
-istio después de la desaparicion de éste.

Acaso pudiera tratarse de una periartritis escapulo-
1 inneral; diagméstico compatible con la benignidad de
la terminacién, la integridad de los cartilagos y la po-.
eible irradiacién dolorosa al brazo. Ahora bien: los ca-
sos de periartritis escapulohumeral son muy deseme-
jantes.

Dada la ausencia de datos anatémicos, creemos opor-
hino considerarlos como “hombro doloroso de la meno-
pausia”, que no prejuzga su naturaleza.

En todos los casos clinicos se encuentra: estrefii-
miento acentuado y antiguo y alteracion de las reglas.

Sabemos que la supresion de la funciéon ovarica ori-
;-ina perturbaciones hepaticas y disminucion de su po-
der antitéxico: es la agravacion de las molestias en las
mujeres, con trastornos digestivos en el momento de la
1 -apresion de las reglas.

Parece, pues, un sindrome enteroarticular, favorecido
on su aparicion por los trastornos del funcionamiento
‘egpdtico; éstos dependiendo de su relacion con la me-
nopausia.

El tratamiento comprende; en el periodo doloroso,
inmovilizacion articular; contraindicacion de amasa-
:iliento y de tratamientos eléctricos. Un tratamiento hi-
iiroterapico puede activar la desaparicion dolorosa.

Desaparecidos* los dolores espontaneos, movilizacién
progresiva, con amasamiento suave: es lo mejor.

‘Ayudan a la curacion el tratamiento conveniente del
estreflimiento y el empleo de los extractos ovaricos.
{Le Buetin Medical. Paris, 26 mayo 1934. Afio XLV III.
namero 21, pag. 331.)— M. A. C.

M, Loeper, D. Mahotudeau y Michaux—EI| trata-
viiento de los reumatismos cronicos por el aceite azu-
frado.

El azufre en los reumatismos crénicos es clésico, su
empleo se confirma por los trabajos de Robin y Mail-
lard, asi como los referentes a la carencia de los car-
tilagos en azufre. El cartilago, a medida que envejece,
pierde parte de su condrina, de su blandura y de su azu-
fre. En los reumaticos, esta pérdida de azufre llega al
80 por 100, al nusmo tiempo que aumentan las sales
de cal.

A la disminucion del azufre en los cartilagos se-afa-
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de las alteraciones del metabolismo azufrado sangui-
neo de los reumaticos. A estas modificaciones del meta-
bolismo azufrado se afiade una especial apetencia de
los tejidos reuméticos por el azufre, y la reacciéon que
el azufre produce terapéuticamente en los tejidos en-
fermos.

El tratamiento azufrado en los reumatismos cronicos
progresivos se hace por ser nutritivo, catalitico y reac-
cional; sus resultados se discuten y nunca son super-
ponibles, a lo que se une la diferenciacion entre artritis
y artrosis de Forestier y Lacapere.

El azufre se emplea en diversas formas. Aguas mine-
rales en inyeccion, azufre coloidal por via intramuscu-
lar o intravenosa, compuestos azufrados organicos. Nos-
otros empleamos el corriente aceite azufrado, modifi-
cando ligeramente la férmula de Bory:

Azufre precipitado.......ccccooceviiiiciiniincieeins i

Guayacol ............... 5 !
Alcanfor... !
Eucalipto! e 20 —
Aceite de SESAMO.......cccccceiiiieciieeciee e, i®R

Un cc. contiene uij centigramo de azufre.

La féormula nuestra es;

AZUTIE e 0 5® gramos.
Alcanfor. e 5 D
ACEITE oo 100,00

Un cc. contiene medio centigramo.

Inyectamos series de 10, a razon de una cada dos
dias, en plena masa muscular, Los resultados han sido
satisfactorios en el 50 por 100, tanto en la desaparicion
de dolores como en conciliar ei suefio sin calmantes,
con facilidad y suavidad de movimientos.

Aconsejamos dos o tres periodos de curas de 10 in-
yecciones, si bien la accion del azufre se atenta a la
larga, y no es tan beneficiosa a la segunda o tercera
tanda de inyecciones como a la primera.

Ahora bien: las inyecciones provocan dolores locales
y fiebre, a veces acentuada; se pueden disminuir por la
administracion de analgésicos y la disminucién de la
dosis de azufre inyectada. Pero la mejoria obtenida no
parece guardar relacidon ni con la fiebre ni con la reac-
cién dolorosa.

La tendencia a interpretar la mejoria de estos enfer-
mos por la hipertermia provocada ha llevado a muchos
autores a la pepiroterapia con proteinas; pero afirma-
mos que el aceite aztifrado constituye hoy una de las
mejores nKdicaciones en el tratamiento de los reuma-
tismos cronicos. {Le Progrés Medico6le. Paris, 9 jumo
1934, nim. 23, pag. 96,3.)— M. A. C.

G. Delater y M. Chailly— Acumulacién de efectos
esclerdgenos por la aiociacién de los liquidos emplea-
dos para la “fibrosis curativa” de las varices.— El
benzoato sddico.

En nuestras investigaciones para hallar un nuevo
producto, hemos tratado de reforzar, asociandolos, los
efectos de diversos productos, ya empleado con la in-
tencion de disrrinuir sus inconvenientes.

Asi, e! dolor atribuido a las dosis elevadas de sa-
licilato sodico disminuye por su asociacion con partes
iguales de glicerina pura,o de glucosa hiperténica, al
mismo tiempo que su efecto esclerosante es mayor que
cuando se empled uno u otro de ambos productos.
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Hemos empleado el bonzoato s6dico esclerosante con
actividad algo menor que el salicilato sédico, pero me-
nos doloroso: mezclado con el salicilato sédico, hemos
reforzado su accidon esclerosante y amortiguado toda-
via mas el dolor. Asi, una vena resistente 356 6 cc. de
salicilato sodico al 40 POr 100, se ve aparecer la indu-
racion después de inyectar la mezcla de 3,5 cc. de sali-
cilato al 40 por 100 y 3,5 cc. de benzoato sodico al
40 por 100.

Una mezcla de salicilato y de morruato atentan el
dolor y la reaccion local o general, al paso que la es-
clerosis venosa'es superior a cuando se emplea salici-
lato sédico.

Es como también hemos explicado la accion por su-
perposicion de efectos esclerosantes de dos substancias
incompatibles: del salicilato sddico y de la quinina, que
inyectamos con algun tiempo de intervalo.

Se ve, Dues, que es posible obtener de la superposicion
o de la mezcla de algunos esclerosantes una suma de
efectos obliterantes y al mismo tiempo una atenuacién
de los efectos molestos que los desacreditarian.

Desde la iniciacion del tratamiento, mezclamos a par-
tes iguales, para un total de 2 a 5 cc., y por aspiraciones
sucesivas en la misma jeringa, o sea:

Benzoato sddico, 20 6 30 por 100 (después, 40 por
100).

Salicilato sodico, 20 6 30 por 100 (después, 40 por
100).

Sea;

Morruato so6dico, 5 por 100,

Salicilato sédico, 20 6 30 por 100 (después, 40 por
too0).

En el curso del tratamiento, si la vena se muestra re-
fractaria, ensayamos:

Glicerina pura, 3 a 5 cc. (previamente calentada).

Salicilato sédico, 40 por 100, 3 a 5 cc.

0]

Glicerina pura, 3 a 5 cc.

Biyoduio de mercurio, i por 100, i a 2 cc.

Al final del tratamiento, si el resultado es incompleto,
si persisten, segmentos indurados incompletamente, tra-
tamos de provocar una reaccion sobre toda la arbori-
zacion varicosa por una inyeccidon de:

Quinina-uretano, 30 por 100, i cc.

Es una inyeccion exploradora de reaccion local o ge-
neral del enfermo; generalmente sera seguida con tres
a cinco dias de distancia por una inyeccion de la misma
concentracion: 2 a 3 cc.

Las mezclas benozoato-salicilato, glicerina-salicilato,
son transparentes y su aspecto no inquieta al inyectar.

No es lo mismo la mezcla morruato-salicilato, que
toma aspecto jabonoso, opalescente; la agitacion lo dis-
minuye, pero no lo suprime. Hemos dudado en inyec-
tar: pero paulatinamente hemos inyectado dosis, y hoy
lo hacemos de 2-3 y aun 4 cc., sin el menor inconve-
niente. A veces el enfermo aqueja un picor laringeo,
gue le hace toser durante un minuto, sin otro inconve-
niente.'— M A cefia.

J. M. Tiscornia Denis— Influencia del 6xido amarillo
de mercurio y de la helioterapia en el psoriasis.

' Podemos, del trabajo que el autor hace, tomar sus
conclusiones, ya que representan la primordial esencia
del mismo. Dicen asi:
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1, “ La tolerancia al sol vai'ia segim las diversas re-
giones de la piel. Tendremos con mayor frecuencia y
facilidad un eritema y flectiniz'acion en la espalda que
en la cara, en ésta que en los muslos y brazos, en éstos
que en los codos o rodillas.

2, “ Que el psoriasis cura también en idéntico orden
regresivo, actie o no el sol y si tan sélo la pomada ama-
rilla, lo que puede permitir mas adelante el estableci-
miento de una proporcion entre la fotosensibilidad cu-
tanea y la manera siempre igual de retroceder el pso-

3. ° -Que el 6xido lo hemos usado juntamente con el
sol hasta otofio— después, sol débil—, dejando obrar lue-
go s6lo la pomada.

4. ° Por el éxito que en alg™unos de nuestros caso:
hemos tenido, creemos débese insistir en el tratamiento
por la pomada— 6xido amarillo, i gr.; vaselina, 30 gra-
mos— , impregnacién continua, y no soélo en el cuer
cabelludo, sino en todo el cuerpo.

5. ° Tiene las ventajas el 6xido, a méas de la bara-
tura, el no mal olor y el manchar menos las ropas qu?
otros preparados, por ejemplo, la crisarrobina.

6. ° Finalmente, debemos decir que la helioterapia es
una ayuda sumamente eficaz y que a veces parece pre
cipita la curacion, si bien no es necesaria de maner.;
imprescindible para que la pomada nos blanquee e! pso
riasis. (ArchK'os Uruguayos de Medicina, Cirugia ,y
Especialidades, mim. 4, abril 1934. pag- 387)— J- H.

Dr Lorente de No— Los reflejos de los musculos ce®
oido médico cama medida de la audicion en los ani-
males de experimentacion.

El autor indica que es imposible un conocimiento com
pleto del mecanismo coclear sin estudiar las propiedade.
de las vias nerviosas; ademaés, describe las terminado
lies nerviosas en la codea, de.scribiendo su funcion e in-
dicando que hacen un primer andlisis de las vibracione-
de la membrana basilar. Menciona mas tarde la proyec-
cién anatomica del ganglio de Corti en los nucleos pri-
marios, sacando muy interesantes deducciones fundona
les. El autor publica algunos graficos sobre ios reflejo.-
de los musculos del oido medio, que permiten la posibi-
lidad de hacer determinaciones cuantitativas exactas, IJ
que es imposible realizar midiendo las sensaciones, fac-
tores subjetivos, raodificables por interpretacion; afirm;.
que las descargas de impulsos en las vias cocleares sou
de idéntica naturaleza y obedecen a las mismas leyes
gue los impulsos circulantes en la medula espinal y otras
vias sensitivas. Todos los tonos producen series de des-
cargas de impulsos de la misma naturaleza; pero dentru
de los estrechos limites de esta uniformidad tienen que
existir diferencias cualitativas de la altura de tono. El
aparato motor del sistema coclear es capaz de analizar
eatas diferencias. Sin embargo, el cuerpo geniculado in-
terno y la corteza cerebral de estructura méas complica-
da pueden analizarlas mejor y dar lugar a las variada™
sensaciones acusticas.

Termina afirmando que el aparato central coclear hace
el analisis de los tonos de modo analogo a como otros
aparatos sensitivos analizan sus estimulos propios, dejan-
do de ser funddn casi exclusiva de la. codea el anélisis
de los tonos, como se ha venido afirmando hasta ahora.
{Revista Espafiola y Americana de Laringologia, Oto-
logia y Rinologia. Enero, 1934;)
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BOLETIN DE LA SEMANA

Algo por nuestra cuenta,
j lo demés, con pluma ajena

Hemos de comenzar diciendo que nos causa hondo
pesar insistir en esta discusién provocada en torno a
nuestro Boletin informativo de las andanzas parla-
iventarias de la ley promulgada el dia 15.

Nos consta que serdn muy contados los médicos
'"ipafioles que puedan suponer en E1 Siglo Médico
otro estado de espiritu que el de una vivisima satis-
i.'ccion al ver conseguido un triunfo de la importan-
cia que supone el alcanzado con las bases que tienden
u .segurar el pago de los haberes de jos médicos titu-
lares y a mejorar su situacién en el medio rural. Pero
no faltara animo inquieto que pretenda presentarnos

otra forma, y esto es lo que mas nos duele y de lo
que protestamos con toda energia.

Con gran placer hemos leido la nota llena de dis-
crecion y talento que nos dirige el Dr. Ossorio, per-
sona por tantos motivos grata en EI Siglo Médico
y a quien debemos todo género de aprecio y amistad.

Estamos prontos a hacer en estas columnas decla-
racién de acatamiento al deseo que se expresa en el
altimo parrafo de su escrito. Nada valemos, contra
lo que generosamente declara nuestro querido amigo
el Dr. Ossorio, pero lo poco que suponga nuestra opi-
nion y nuestro periédico esta dispuesto a secundar
los deseos del ilustre Presidente de la Asociacion de
Titulares. Dejando a un lado nuestra dignidad de pe-
riodistas, que creemos haber afirmado y defendido
cumplidamente en nuestro Boletin anterior, quede de
ahora en adelante una sola afirmacién como final de
estas cuestiones: E1 Siglo M édico ha visto y ve con
el natural entusiasmo cuanto se ha conseguido de bue-
no para nuestros compaferos en la ley promulgada.
Pe lo demas, hagamos rancho aparte. No se puede
declarar la conformidad nuestra con muchas de las
bases de esa ley, porque seria ello hacer dejacion de

una critica que no es para nosotros un placer, sino un
mandato imperativo de nuestros deberes técnicos y
profesionales.

Por nuestra parte, basta ya, y reproduzcamos, en

primer término, las cuartillas remitidas por el Dr. Os-
sorio, y a seguido el escrito que recibimos en-la tarde

del miércoles 18, procedente de Villanueva del Arz-
obispo y suscrito por el ilustre Dr, Palanca, a quien
tanto debe la clase por sus gestiones, pese a quienes
maniobren para negarlas o enturbiarlas. Agradecemos
al Dr. Palanca la confirmacion que hace en su es-
crito de cuanto nosotros dijimos. Persona es el dipu-
tado por Jaén que sabe sacudirse las importunidades
y las impertinencias sin la ayuda de nadie. Para cuan-
to quiera tiene abiertas las columnas de EI Siglo
Médico, que tan duramente le combatié en ocasio-
nes que lo juzgaba justo y que, por eso, en la hora
presente le defiende sin limite, porque igualmente en-
cuentra justa la defensa como antes encontré justo
el ataque.

Es curioso que las plumas mas personalistas de la
prensa médica espafiola tengan siempre el torpe afan
de acusarnos de que personalizamos las cuestiones, y
es mas curioso esto cuanto no podran decirnos un so-
lo caso en que hayamos mantenido la enemiga a una
persona, en vez de a una gestién, una equivocacion o
un atropello que lo mereciera.

* * *

He aqui el articulo remitido por el Dr. Ossorio:
“serenidad

Quiero por adelantado hacer constar mis respetos
y admiracion al Siglo Médico, del cual soy suscrip-
to! hace mas de veinte afios j s6lo este hecho prueba
mi adhesién y simpatia hacia sus orientaciones, y por
ello prodidceme gran pesar solicitar hoy unos espacios
en sus columnas para hacer mostrar mi disconformi-
dad con las manifestaciones que el ilustre Dedo Gar-
I6n hace en el nimero 4.204, publicado en 7 de julio
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del afio actual, bajo el epigrafe: "Hay que dectr la
verdad, toda la verdad y nada mas que la verdad.”
El Siglo Médico, que luché constantemente por la
defensa de los titulares, empafia con sombras hoy el
mayor triunfo alcanzado por la clase; atisba censuras
para el proyecto que todos hemos de llamar de Pérez-
Mateos, ya que el Sr. Estadella, con una sinceridad
que le honra, publicamente declar6 que el autor no
era él, sino el Sr. Pérez-Mateos.

Este proyecto, o, mejor dicho, parte de él, “La
creacion del Cuerpo de Asistencia publica”, era cono-
cido por la inmensa mayoria de los titulares, recibié
la aprobacion unanime en pasada Asamblea y, por
aclamacién, fué incorporado a una de nuestras aspi-
raciones.

La otra parte del proyecto, que afecta a la garantia
del pago y reglamentacién del Cuerpo, todos coinci-
den en las ventajas inmediatas que los compaferos
han de obtener.

Y so6lo resta discutir si la coordinacion del Estado,
Provincia y Municipio en el desenvolvimiento que la
Sanidad precisa son necesarios o0 no.

Yo so6lo he de asegurar que todos (por no citar
nombres, que siempre resulta enojoso) manifestaron
puntos de coincidencias en este extremo, y a ello no
habiamos de oponernos los titulares; muy al contra-
rio, pues si en la ley votada por las Cortes el dia 4
se atendian las peticiones y deseos de los médicos ti-
tulares, mas nos satisfacia ver que dicha ley com-
prendia apartados tan interesantes como en ella se
abordan: Lucha antituberculosa, Lucha contra la le-
pra y Organizacion de los servicios para enfermos
mentales.

Apartome de la critica que hizo el cronista, ya que
su informacion la creo unilateral; s6lo en defensa de
la verdad he de manifestar que, desde que ocupo el
cargo de Subsecretario de Sanidad, el Dr. Pérez-
Mateos me prometié solemnemente resolver el pro-
blema, agudizado hoy, de los compaferos titulares;
que en momentos dificiles, y ante requerimientos
mios y demas compaferos del Comité, prometi6 sa-
crificar todo por salvar la parte del proyecto de los
titulares; y mas auni si las Cortes no llegaran a apro-
bar estos extremos, los hubiera llevado a la Gaceta
en un decreto.

Y estas manifestaciones fueron recogidas por la
prensa profesional; asi que, con antelacién a la vo-
tacion de la ley, sabian los compaferos que los diri-
gentes no pecabamos de candidez, sino que, siempre
alerta, estdbamos atentos a la defensa de sus intereses.

Y si de esta manera ha procedido Pérez-Mateos,
no es justo condenarlo ante la clase, cuando su actua-
cion merece inmensa gratitud. Como igualmente los
jefes de minorias, que tan entusiastamente acogie-
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ron nuestras demandas, y singularmente la pléyade
de diputados médicos que, perteneciendo a distintos
sectores politicos, con gran afan y mayor altruismo,
fueron nuestros mejores defensores.

Si faltas hubo en el orden politico, yo soy el pri-
mero en lamentarlas, ésas no caen dentro de la esfera
de mi actuacién; si algo valiera mi consejo, debiamos
todos intentar evitar esa distanciacion que parece
marcarse entre dos figuras bien destacadas hoy ante
la clase médica, llamadas, sin duda alguna, a regentar
los destinos sanitarios de la nacion. No sd6lo por el
bien de ellos, sino por el bienestar de los sanitarios y
de la Sanidad.

Ahondar esas diferencias es un mal que todos su-
friremos: aunar voluntades es llegar a formar el
frente Unico en bien de nuestra clase, la cual, si no
sabe organizarse bajo esta forma, sera victima de lis
asechanzas de los que por medios arteros procuran
siempre la desunién, Unica forma de vencerla.

Por ultimo, elevo a Siglo Médico, siempre aten-
to y celoso por los intereses de la clase, que su actua-
cion la sume, ya que tanto vale, al resto de la prei;sa
profesional, y que el jubilo y alegria (después de
tantos sinsabores y luchas) que hoy disfrutamos los
médicos titulares lo comparta llevando a sus colum-
nas el sentir de todos y haciendo en sus campafias, no
el ensalzamiento de una persona, pero tampoco la re-
gacion, ya que un hombre poco representa ante la
opinién que, meditada y serena, siempre se impone
ante las demandas de justicia.

A ntonio Ossorio Bolafios.

Presidente A. Médicos Titulares de Espai ..

Mérida, n-7-1934""

Veamos ahora lo que nos dice el Dr. Palanca;
“una breve rectificacién

En la Voz Médica del 10 de julio se inserta un
articulo pretendiendo rectificar cuanto E1 Siglo J:e-
Dico afirma en su editorial del 7 del actual. De paso,
y como siempre que se trata de mi, vierte una s«ie
de insultos y calumnias que no he de rectificar, ni si-
quiera de tomar en consideracion.

Me basta sefialar dos extremos para que quede al
descubierto toda la burda trama del articulista.”™ Di«
que yo “anduve pordioseando cerca de la Asociacion
y de los Colegios el nombramiento de ponente.” Igno-
raba totalmente que esos organismos tuviesen tal in-
fluencia en el Parlamento. Porque, efectivamente, ful
ponente, pero ni me nombraron los Colegios (i menu-
do disparate!) ni siquiera mi minoria (joh ignoran-
cial), sino la Comisién de Trabajo, que esta integra-
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da por representantes de todas las minorias. Para que
el lector se dé cuenta de la enormidad que alli sé dice,
habia que suponer que en el Parlamento cada ponen-
te de cada proyecto de ley lo nombra el gremio intere-
sado en su aprobacion y que, al aceptar, queda sujeto
a las instrucciones que el gremio le inspire. [Mengua-
do*concepto del diputado! Pues asi es todo el articu-
lo. Con la misma légica, la misma veracidad.

Y en pie quedan todas las afirmaciones de E1 Si-
glo Médico. Verdad que se sustituyeron a los voca-
les de la Comision de Trabajo. Verdad que el Mi-
nistro me llamo para que le redujese a los diputados
aragonses. Verdad todo lo que la Vos Médica relaté
referente a la sesién en que yo medié para llegar a
un acuerdo, incluso con el asentimiento del Dr. Pé-
rez-Mateos, que no queria volverse atras de su pala-
bra, solemnemente comprometida y avalada por pos-
teriores declaraciones del Ministro de Trabajo.

T, por ultimo, jamas me comprometi a dictaminar
favorablemente el proyecto del Sr. Pérez-Mateos “en
lo referente a Sanidad”. Me comprometi—y lo he
cumplido— a hacer todo lo posible por que fuese ley
la parte que libera a los sanitarios rurales. Pero a
aprobar un disparate, como es el proyecto Pérez-
Mateos en lo que afecta a la Sanidad rural, no solo
no me comprometi, sino que me hubiera avergonzado
de tener en él la menor participacion.

Y como el proyecto es ley, el tiempo dird quién
tiene razon.

Dr. Palanca.

P. D.— Absolutamente verdad también la interven-
cion del Sr. Tranzo que relata E1 Siglo Médico.”

* k* *

Como final de este Boletin, y ya que nuestros lec-
tores se encuentran en posesion del texto de la ley,

juzguennos ellos a todos y decidan en ultima ins-
tancia.

Decio Carlan.

ELECCION OPORTUNA

H O \aos Mrtaego, recimimo

La Academia Nacional de Medicina, en la sesi6on ce-
lebrada el viernes 13 del actual, acordé por mayoria ab-
soluta de votos nombrar académico de Medicina al ilus-
tre tisidlogo D. José Verdes Montenegro. La opinion
publica, tanto médica como profana, ha recibido con
aplauso la designacion del nuevo académico; algunos
espiritus criticos y analiticos han puesto la objecion de
que hace muchos afios debia haber ingresado en la Aca-
demia el ilustre médico. En el fondo, no hacen otra cosa
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sino recoger el_gesto de asombro de los que pensaban
ingenuamente que D. José Verdes colaboraba desde hace
tiempo en las actividades de los inmortales.

Cuando en el afio de 1930, al ocurrir la vacante de!
Dr. Espinosa y Capo, se hablé con insistencia del doc-

NUEVO ACADEMICO

El Director general ét Sanjiad, Dr. D. José Verdea Moateaegro, elegido aeadéaiieo
de la Naeiooal de M*dicjaa.

tor Verdes y se presentd su candidatura, el mal efecto
de que no resultase elegido fué grande. Por eso ahora,
casi sin votacion contraria, ha resultado triunfador.

En todos los hombres cumbres se da siempre el caso
de que una de las facetas d» su actividad se impone-so-
bre las demés. Asi, en el actual director general de Sa-
nidad, publicista, orador, politico, médico general, sa-
nitario, cardiopatdlogo y tisiélogo, con haber triunfa-
do en todas estas manifestaciones de su trabajo cons-
tante, pasara a la historia Unica y exclusivamente como
el primer tisiélogo de nuestro tiempo.

Aparte la obligacién informativa de,comunicar a los
lectores el nombramiento de un nuevo académico, tiene
hoy excepcional importancia la presente crénica, por-
que debe sefialar el hecho del ingreso en la Academia
Nacional de Medicina de un especialista de tuberculosis.

Cuando .Mariani, en 1891; Espina, en 1898, y Codi-
na, en 1902 entraron en la Academia lo hicieron como
médicos internistas generales y cotizando su autoridad
cientifica bajo este aspecto de la profesion. EI Dr. Ver-
des Montenegro ingresa ya como tisi6logo, tenida en
cuenta toda su obra en el aspecto social y cliniro de la
tuberculosis. Cuando se haga la historia critica (.que al-
guien piensa hacer) de nuestra Academia madrilefia
tendra que recoger como fecha de un valor indiscutibie
la del 13 de julio de 1934, en que un especialista de tu-
berculosis, por serlo y con el orgullo de serlo, recibe
la investidura y la medalla de la sabia Corporacion, me-
dalla, nidmero 18, que primero usufructué D. Basilio
San Martin y Olaechea y, después, D. José Codina
y .Castellvi.
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El Dt 'D- José Verdes Montenegro es sobradamente
.conbddo de todos los ptoiesionaks. y no-nos perdona-
riamos la indiscrecion de pretender ser sus bn”rafos.
Pero estas.notas, redactadas,por las.revistas en los-mo-
mentos-mas criticos de sus hombres, ilustres, quedan lue-
eo como coleccion de antecedentes que, pasando anos y
lustros, guardan para las generaciones futuras las ca-
racteristicas psicoldgicas profesionales y sus efemendes
de méxima trascendencia.

En Valencia, la bella ciudad del Turia, tuvo lugar a
formacion espiritual y cientifica de
ero; pero terminada su carrera marcho a Bilbao don-
de dié expansion a sus aficiones literarias y periodisti-
cas El estilo sobrio, conciso, lleno de naturalidad, y qu
fluye como manantial sereno en el foco de su inspira-
cién, le adquirio, disciplind y perfecciono
do cuartillas para un diario de la capital de Vizcay”
Incidentes del periodismo y de la politica le Inciero
volver a su verdadera vocacion y establecerse en Madrid

Eran los tiempos en que, a consecuencia del nmvi-
miento iniciado contra la tuberculosis en
se notaba el atraso espafiol en este aspecto de la -
dad y Verdes Montenegro, con energia, lleno de Un-
iones y venciendo-toda clase de dificultades, enarbol6
la bandera de la gran cruzada contra la tisis, que hoy
esta proxima a su florecimiento.

Todo-lo que se ha hecho en nuestra Patna de lucha
antituberculosa fué por iniciativa del Dr ~erto, gmen
desde las columnas de EI hnparcw. y de la Prensa cien
tifica sac6 del marasmo e indiferencia en que se encon-
traban a las autoridades y al publico en general.

En los albores del presente siglo fundd el primer
Dispensario Antituberculoso, y en 1906 consiguio, sien-
do ministro el Sr. S&dnchez Guerra, se estableciese con
carécter oficial la Lucha Antituberculosa.

Su libro “Lo que se debe hacer y lo que no se debe
hacer con un tuberculoso” es de lo mejor flue se ha es-
crito en terapéutica clinica. La ultima obra, Diagnos-
tico y tratamiento de la tuberculosis”, es el texto in-
discutible que utilizan todos los médicos s«~m«"=anos,
habiendo obtenido un éxito cientifico en el extranjero.
No podemos dejar sin citar los capitulos que en e
“Tratado de Medicina”, de Hernando y Maranon, es-
cribio D. José Verdes, y que sirvieron de pauta para
que muchos profesores rurales siguiesen la especialidad.

En el Dispensario de la calle de Goya organizo U
Escuela de Tisiologia, cuyos primeros cursos fueron de
una altura y de una extensién, que crearon e. primer
plantel de tisidlogos famosos (Eizaguirre, F. Navarro
Blasco, Trivifio, Sousa, etc.).

Director del Sanatorio de Plumera y de la consulta
del Instituto Rubio, ha concurrido a cuantos Congresos
extranjeros se han celebrado sobre la especialidad gne
cultiva. En tilos, el nombre de Espafia quedd siempre a
tan gran altura, que es'conocido y admirado en todos
los grandes centros médicos del mundo.

Aun cuando pertenecemos al grupo de los que creen
que esta eleccion de Verdes Montenegro debié haberse
realizado hace unos afios, sabemos que de su talento y
su experiencia puede esperar mucho la ilustre Corpo
racion.

J. A. Sierra.
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HA MUERTO EL MAESTRO

Los que hemos convivido con el profesor Cod'Ua sa-
bemos bien lo que era éste: luchador infatigable en pro
de la Medicina en su doble aspecto, teérico y de asis-
tencia al desvalido: a la pobre gente que, amenazada de
la terrible enfermedad de la tuberculosis, tenian que lu-
char con medios que no poseian, y alli estaba el doctor
Codina para proporcionarles consuelo y carifio, les tra-
taba paternalmente: al pasar diariamente visita a estos
enfermos parecia sentir.en si mismo las lesiones des-
tructivas que se vislumbraban por la exploracion, y que
mas tarde confirmaba la placa radiografica. Trabajador
constante- en pro de la ciencia, no se proporcionaba el
merecido descanso, preparaba trabajos cientificos en
aquellas horas en que le dejaba libre el trabajo de eiv
fermeria, no sentia anhelo de descansar, porque preci-
samente gozaba trabajando. A pesar de todos estos es-
fuerzos que ha venido haciendo en pro de la tisiologia
espafiola, el profesor Codina, no se valoraron por quie-
nes estaban obligados a reconocerlos, y sufri6 mucho
estos ultimos afos, ingratitudes y desprecios que fue-
ron como dardos que hirieron su corazén de maestro
y de protector de la humanidad doliente. Desde hacia
unos afos habia organizado sesiones clinicas, a las. cua-
les asistia como nn verdadero apdstol de la Medicina,
abandonando muchas veces el lecho en estos ultimos
tiempos pata presidir e intervenir en las.comunicacio-
nes que se presentaban; queria que fuésemos a su ima-
gen y continuadores de su obra, que sobresaliéramos en
el campo de la Medicina y de la Tisiologia para poner
de relieve el nombre del maestro. Nosotros queremos
ilacer aqui un breve resumen de sus obras, rindienda
de esta manera un homenaje merecido a la memoria del
maestro, que puso, ante todo y en todos los momentos
de su vida, la dignidad y la honra, que fueron las dos
cualidades que en él eran innatas, y que, junto al hom-
bre trabajador, le llevaron a ocupar los altes cargos
para dignidad y honra también de toda la dase
ca, y especialmente de los que nos dedicamos a la Ti-
si6logia. Fué para el profesor Codina un orgullo inau-
gurar el nuevo Servicio de Tisiologia; sin ceremonial
ni pompa alguna, sencilTamente, se inauguré con una
sesion clinica, precediendo a ella unas palabras del uiaes-
tro, en las cuales se podia vislumbrar la satisfaccion
que le producia ver realizado su proyecto, neutralizan-
do de esta manera los trabajéos que le cost6 hasta con-
seguirlo. Estas sesiones dinicas, que entonces comenza-
ron en la sala 15, a cuyo cargo estuvo durante muchos
afos sucediendo a aquel preclaro hombre de ciencia que
se llamo6 D. Francisco Huertas, al cual queremos ren-
dir un recuerdo a su memoria, y por donde pasaron dis-
cipulos que son hoy esclarecidos maestros y que han in-
tervenido en el ciclo de estas sesiones, poniendo de re-
lieve asuntos de tanta importancia, que muchos de dios
estan aun sobre el tapete de la Medicina. Cuando esta-
ba organizando su labor cientifica cesé en el cargo por
jubilacién, que, mediante ley, le fué adelantada uno=
afios; fué para él otra preocupacion mas, y seguramente
al verse privado de seguir conviviendo con sas enfer-
mos y discipulos, fuese la causa de su muerte.

Descanse en paz el maestro, que, aunque ha muerta,
quedara con nosotros para siempre.

Dr. Garcia y Garcia-Mifén,

Dr. Domorasas.
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Consejo general de los Colegios Médicos
Espafioles

Sesion del jlefio del Consejo general de Colegios Mé-
dicos Esparioles.

El dia 2Q de junio, y en el domicilio del Colegio Ofi-
ilal de Médicos de Madrid y bajo la presidencia del
residente accidental Dr. Garcia Torne!, con asistencia
de los vocales Ores, Juaristi, La Rosa, Pig-a, Duran de
>ousa, Ifiigo. Cortés Pastor, Cimas. Crespo A'varez i
! secretario, Egea Loépez, se ha celebrado el daltimo
pleno.

Acordose constara en acta y se comunicara a la fa-
r.ilia el sentimiento del Consejo por el fallecimiento del
Dr. Codina y Castelivi.

Diose lectura de los escritos remitidos por el secre-
tario del Colegio Médico de Malaga y varios colegia-
(ios, acordadndose por unanimidad que los vocales, doc-
tores La Rosa y Duran de Sousa, de comun acuerdo,
jiractiquen una investigacion en aquel Colegio de todo
ij ocurrido con motivo de los extremos manifestados
jiur todos los sefiores recurrentes.

Se di6 cuenta del resultado de la adjudicacion del
*Premio Pérez-Mateos”. dandose lectura al acta de la
.otacion realizada en la Facultad de Medicina de Sala-
manca, habiendo sido agraciado por reunir las condi-
itmes determinadas, a juicio de los estudiantes del sex-

curso de Medicina, D. José Borrego Gonzalez, que
de 46 votantes obtuvo 33 votos, dandose también lec-
lura ;i un oficio del Colegio de Salamanca, expresando
su gratitud por haber sido otorgado dicho premio a
~.quella Universidad. Se di6 cuenta de la liquidacién
gue el Colegio Médico de Sevilla ha remitido de la re-
caudacién lie las cantidades abonadas por ios Colegios
Médicos para contribuir al homenaje del ilustre funda-
dor de “Prevision Médica Nacional”, el Dr. Pérez-Ma-
Icos, de cuya suscripcion ha habido un sobrante con el
que se acordd costear cada afio el titulo de licenciado,
que constituye el “Premio Pérez-Mateos”.

Se designa ponente de los recursos de alzada de dos
i-Uiegiados de Logrofio por sanciones impuestas por el
Colegio y ratificadas por'él Tribunal profesional, el que
redactard el informe y propondra el fallo dentro del
plazo reglamentario.

Apruébanse las modificaciones de los reglamentos de
los Colegios de Baleares. Huesca y Sevilla.

A propuesta del Colegio de Vizcaya, se acuerda ele-
var una peticién al Poder publico para que se dicte una
disposiciéon a fin de que los Ayuntamientos concedan a
los médicos titulares quinquenios sobre sus dotaciones,
al igual que le vienen disfrutando los secretarios y otros
funcionarios municipales.

eAprobaronse las bases para la regulacién de la iguala
médica en los distritos rurales del Colegio de V'zcaya.
(Jue regiran provisionalmente y mientras no se consiga
una disposicién legal con caracter general para toda
Espafia, lo que no serd posible hasta el otofio préximo.

Asimismo se aprobaron las tarifas minimas de servi-
cios médicos de los distritos rurales de Vizcaya, tam-
bién con el mismo caracter provisional.

Se di6 cuenta de las comunicaciones recibidas en el
mes de mayo, después de celebrarse el anterior pleno,
comunicando las conclusiones de las asambleas celebra-

DISTINCION MERECIDA

El Eicas. Sr. D. Amonio M." Cojfi«d«l, « loi<» U Acodtdiio Nncioool d« Modi-
cina Sa «lcgido poa aclaBaoido ao Vieeprotideme en la Tacame del Dr. Codina
CaaullTi.

das en didio mes de médicos de ferrocarriles y de mé-
dicos de Beneficencias municipales, no titulares, cuyas
conclusiones ban sido comunicadas a los Colegios, acor-
danjdose solicitar de la Subsecretaria de Sanidad y del
Ministerio de Obras publicas la concesion de estas pe-
ticiones, segun sea o no aprobada la ley de Bases pre-
sentada al Parlamento.

Se acuerda definitivamente conceder a la madre del
médico de Alcontar un auxilio mientras no se resuelva
completamente la situacion del compafiero.

Se acuerda pedir al sefior ministro de la Gobernacion
reintegre al médico de Manises en su titular, de la que
fué destituido por orden gubernativa.

Se da cuenta de una peticion del Colegio de Almeria
sobre el pasado Congreso Nacional de Sanidad, y otra
del Colegio de Cordoba sobre la protesta de los practi-
cantes por la actuacion de las enfermeras, pidiendo se
delimiten las funciones de estas auxiliares femeninos,
acordandose solicitar lo propuesto por dichos Colegios.

Se acuerda la confecciéon de “un diploma de honor”
del Consejo de Colegios para significar a las Corpora-
ciones aquellos méritos y servicios prestados en benefi-
cio de la clase, y una medalla de oro para premiar los
de los médicos que, por determinadas circunstancias, se
hayan hecho acreedores a esta distincion.

Acordose que el Consejo de Colegios edite los im-
presos necesarios para las bajas y altas de los acciden-
tes de trabajo, y que constan en la Orden ministerial de
tarifas de accidentes del trabajo.

Se da lectura de una carta del subsecretario de Sa-
nidad, Sr. Pérez-Mateos, la deuda de gratitud ipe tie-
ne contraida y el deber de rendir homenaje a la memo-
ria del ilustre fundador del Colegio de HuérfaiiOS, Ex-
celentisimo Sr. D. Carlos M.* Cortezo. Propone que se
acuerde editar por el Consejo el sello de las certifica-
ciones, en el que debera grabarse el retrato del doctor
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Cortezo como eterna manifestacion de recuerdo y gra-
titud. Propone, ademas, que en la proxima asamblea de
San Sebastian se dedique una sesion solemne a honrar
su memoria, y que se gestione que dicha sesion sea pre-
sidida por el ministro de Trabajo y Sanidad. Asi se
acuerda.

Se pasé a estudiar todo lo referente a la organiza-
cién de la préxima Asamblea Nacional de Colegios Mé-
dicos, que debe celebrarse en San Sebastian. Intervie-
nen en el debate los Dres. Piga, Coi-tés, La Rosa, Ifii-
go y Juaristi.

'Se acordd el siguiente plan de trabajo;

A) Labor del Consejo:

Notas informativas sobre el Seguro de enfermedad
y la Sanidad rural en diversos paises de Europa,

a) Rusia y Polonia: Dres. Piga, Crespo y Cortés
Pastor.

b) Dinamarca y Escocia; Dres. Piga, Diaz Jurado
y Ruiz Heras.

¢) Alemania, Checoeslovaquia y Austria: Doctores
Duran de Sousa, Araceli Carrasco y Hernandez Ros.

d) Yugoeslavia,' Suiza e Italia; Dres. Garda Tor-
nel, Ifnigo y Julio Gonzélez.

B) Ponencias oficiales:

que asoma la oreja, y es mayor e! contraste y mas irri-
tante la actitud de los que nos toman por tontos, en lu-
gar de pensar que son el habito y la desesperanza los
que nos hicieron abandonados en la lucha.

Suponemos que los acuerdos tomados en la asambleu
de Municipios aragoneses no alcanzaran mas signific?.
(™on que el célebre recurso del pataleo, ya que el pro-
yecto de ley de Bases, defendido por el Dr. Iranzo, ha
dejado de serlo ai aprobarse en el Parlamento para con-
vertirse'en una realidad. No creemos en modo algun.:
que pueda refutarse la legalidad ni la constitucionali-
dad de este proyecto. Sin embargo, y, por lo visto, la"
Municipios aragoneses piensan llevar el asunto al Tri-
bunal de Garantias para que juzgue.

Bien. Creemos en su derecho a los Ayuntamientos al
defender sus intereses. Lo que quiza extrafie a la opi-
nién puablica es que los Ayuntamientos tomen repres;-.
lias cuando los empleados sanitarios pretenden defende-
no ya sus intereses para mejorar su economia, sino le-
derechos que adquirieron en compromiso mutuo con lc-
Ayuntamientos. No queremos citar casos de los que li
Prensa profesional esta pictérica.

La ley de Bases, habida cuenta de la supresiéon de las
asignaciones o gratificaciones por reconocimiento de

Formulas concretas para resolver el problema deuintos y por inspeccién de Sanidad, represenm un ati-

nKuto de sueldo que oscila entre 585y 800 pesetas anua
les, cantidade.s, como se ve, que no desequilibraran L.

1 )
la plétora profesional. Ponentes: Colegios de Madrid y
Vizcaya.

2. ‘ Labor social y labor clinica en el ejercicio proRacienda municii»!.

fesional. Ponentes: Colegios de Guiplzcoa y Zamora.
3 "
Colegios de Zaragoza y Santander.
C) Proposiciones:
1. *
sobre “Incompatibilidad de cargos médicos”.
2 ‘
va sobre aprobacion definitiva del “Cdédigo Deontol6-
gico”, que presentaron en las pasadas asambleas los Co-
legios de La Corufia y Madrid.
3.
ca sobre “Posibles reformas de nuestros Estatutos”.
4, " Propuesta del Colegio de Ledn sobre
cion por los Colegios del pago de la tributacion a la
Hacienda”.
D) Sesion especial:
Sesion solemne a la memoria del benemérito funda-
dor del Colegio de Huérfanos de Médicos, Excrientisi-
mo Sr. D, Carlos M." Cortezo.

TEMAS SOCIALES

i SENOR ALCALDE MAYOR...!

Es inatil pretender disfrazar la actitud del alcalde Je
Torralba de Ribota, queriendo dorar la pildora para que
la escarnecida clase sanitaria espafiola no monte en c6-
lera y adopte medidas extremas, perfectamente explica-
bles tras afios y mas afios de ag”aantar vejaciones arbi-
trarias.

El manifiesto lanzado a todos los Ayuntamientos ara-
goneses por la primera autoridad municipal de Torral-
ba era soez, grosero e insultante, pero, al menos, era
sincero. No queramos ahora arroparlo con la seda de
una fraseologia disimuladora, y la cucologia caciquil.

“Ordenac

Estamos viendo que algun dia se llevara al Tribuni.

Revalorizacion del titulo de médico. Ponentesge Garantias algun pleito de menor cuantia.

El Sr. Sos tuvo la sinceridad de declarar que, pai.
él, “la farmacia no tiene otro fin que el de im comer

Propuesta de los Colegios de Madrid y Valenciq:ié‘ donde se expenden productos para volver la salud

y otros pintorescos conceptos que no pueden por menc

Propuesta de los Colegios de ValladoHd y H”el'de ofender la dignidad profesional de los sanitarios es-

pafioles. Pero ya en la asamblea, con algo mas de hab'
lidad, se pretenden enmascarar aquellos ofensivos con-
ceptos, dandonos, como a los nenes, el carameliio de u-

Propuesta de los Colegios de Sevilla y Salamanpoco de jabon para dejarnos contentos.

No se nos tadiard de suspicaces si nos atrevemos
suponer que ellos protestan porque no pueden consent
que se les quiera arrebatar el cetro caciquil que poseyt
ron siempre para llevarnos de cabeza a los sanitario”™.

El Dr. Albiflana, en su admirable discurso en favo
del proyecto, dijo entre otras cosas:

“El técnico rural carece de autoridad en el puebl
donde reside. Su autoridad es delegada, y esta deleg;
cién que recibe del alcalde no es suficiente para la pk-
nitud de su funciéon. EI técnico rural ha de tropez:i.
constantemente con la accion caciquil analfabeta. Voy
e.xponer un solo caso entre los muchos que podrian aqi'i
aportarse para demostrar a la Camara la necesidad in.-
periosa de que el médico, como técnico, actle por
cuenta, y no como autoridad delegada.

En un pueblo Je la provincia ele Granada se vendian
hace algun tiempo por las calles unas cajas de sardina™..
y el inspector municipal de Sanidad llamé la atencidii
al vendedor, porque, a su juicio, no reunian las condici”
nes sanitarias que se requerian para su venta. El ven-
dedor se quejo al alcalde, y éste eché abajo la autori-
dad técnica y se erigi6 en verdadero raonterilh despo6-
tico, autorizando indebidamente la venta de aquella
mercancia averiada. El resultado fué que al dia siguien-
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le aparecieron en la poblacién multitud de casos graves

de intoxicacion.

He aqui un caso tipico de lo que representa la falta

de autoridad especifica de los médicos en los pueblos, y

itz6mo los alcaldes, atribuyéndose funciones que en rea-

lidad no les pertenecen, vienen a sojuzgar a esta ver-

ladera y UGnica autoridad sanitaria.

Los elementos sanitarios de Espafia constituyen un

“luerpo que debe ser regido exclusivamente por sanita-

rios. Como en Ja milicia el jefe es un militar, como en

lo eclesiastico el jefe es un eclesiastico, como en obras

publicas el jefe es un ingeniero, asi también en la Sa-

nidad el jefe debe ser un sanitario.

Hay también una iniciativa muy plausible en este

uroyecto de Bases, que se refiere a la supresiéon de las

lonsignaciones de 1.500 y 1.250 pesetas para los titula-

res.. Sefiores, eso es una vergienza. Un hombre, des-
pués de haber estudiado trece anos de carrera, no pue-
rie ir a un pueblo a ganar en el Ayuntamiento un suel-

do inferior al de los serenos, a! de los guardas y al de

los alguaciles. La propuesta del proyecto dignifica un
poco a la clase médica, y s6lo merece placemes en ese
-entido.

Pero ademas conviene que se adopten todas las ga-
rantias necesarias para que a estos médicos, cualquiera

que sea su consignacién, se les pague, porque hov pre-

usamente se ha repetido el caso que el otro dia denun-
1ié; el de las 33.000 pesetas que se adeudaban de trein-
tay tres afios al titular de un pueblo; se ha reprodu-

cido ese caso vergonzoso en el mismo pueblo malague-

fio, y ahora los médicos de Alhaurin han amenazado
con la huelga si no les satisface el Ayuntamiento cre-
cidas cantidades que les adeuda. Yo Ilamo la atencién

lie los sefiores diputados, que con muy buena fe defien-

den a determinados Ayuntamientos, acerca de este caso;

es indispensable que ni uno mas se pueda repetir en Es-

’iafia, porque constituye una verglenza y uri sonrojo.

Desde luego que habrd aqui muchos diputados que, aun

litimando la necesidad de defender la Sanidad espafio-

la, tienen también vinculos muy legitimos non los

Ayuntamientos que representan, y algunos de ellos— cla-

ro que con esto nadie se dé por aludido— defenderéan
méas a gusto a los Ayuntamientos que a la Sanidad,
Nencillamente porque los Ayuntamientos influyen deci-

-Nivamente en las contiendas electoralesy la Sanidad, no;

pero hay que ser un poco mA4as generosos y un mucho

mas elevados: vamos a defender la funcién .sanitaria

por lo que representa para el progreso de Espafia y para

el bienestar de nuestros conciudadanos.”

Todo esto dijo el Dr. Albifiana, cuya ideologia poli

tica nos tiene sin cuidado, en su admirable discurso,

documentadisimo y saturado de <cordura vy compafie-

rismo.

-Afortunadamente, repetimos, el proyecto s» aprob¢

con la casi total aquiescencia de la Cédmara, y no cree-

mos volver a retroceder este pequefio paso en el pro-

grama de reivindicacién médica, que, jay!, todavia tie-

ne muchos cabos por atar. Pero, no obstante, conviene

dar el alerta a la clase médica y una cierta explicacién

a la opinién publica, por si un dia hubiéramos de adop-

tar actitudes algo distintas de las hasta ahora, caso de

que esa Unién de Municipios Aragoneses, pi-etendien-

do usar la palanqueta de su poder electoral, a que alu-

de el Dr. Albifiana, nos diera un disgustillo, intentan-

do abusar de la ley del mas fuerte. Aun cuando, bien

mirado, quizad los méas fuertes seamos los que hasta aho-

ra permanecimos callados. Nos atrevemos a insinuar la

posibilidad de un boicot a Torralba de Ribota como de-

mostraciéon de nuestra potencia.

En la extensa resefia que Heraldo de Aragdn titula
“Los Municipios de Aragén ante las Cortes”, clue ocu-
pa cuatro grandes columnas, hay un péarrafo de cuatro

lineas que intenta pasar desapercibido, pero que es la

punta de la oreja que asoman los Municipios, por la

que nos hemos afianzado en nuestra opinién sobre las

intenciones que albergan éstos. Se refiere a una de las

conclusiones, desechada por la asamblea, vy dice asi;

“La otra, en el sentido de que sean funcionaros del

Estado los titulares, es francamente desaprobada por

los reunidos, que anuncian las consecuencias, en defini-

tiva, desagradables, que aportaria.”

Asi dice escuetamente dicho parrafito, olvidandose de

mencionar cuales son dichas consecHencias desagrada-

bles. Bien se ve aqui que en esta reunién no se procuré

la defensa econémica de los Municipios, y si la vergon-

zosa autonomia municipal que han disfrutado siempre

con los empleados sanitarios para poder maniobrar a su

antojo, otorgando ilegalmente las vacantes, exigiendo

un servilismo humillante, destituyendo al que no se

prestara a sus sancochos, pagando tarde, mal y nunca,

y aun, a veces, exigiéndonos los libramientos, para ne-

garnos después los haberes correspondientes.
Recordamos de un alcalde al que tuvimos la satisfac-

ciéon de Illevar al Juzgado por negarse a abonarnos cier-

ta consulta que celebramos en su domicilio, sin maéas ra-

z6n que la de que era portador de la vara municipal.

Como estos alcaldes aun hay muchos en Espafia..., y

los habra, desgraciadamente, mientras todos los ciuda-

danos conscientes no demostremos nuestra dignidad ante
asuntos como el que comentamos.

A los otros alcaldes, o los buenos, a los que son nues-

tros conciudadanos, elegidos para su cargo por sus ex-
celentes cualidades de ciudadania y su claro talento,
nuestro mas respetuoso reconocimiento.

A. Lozano Borroy.

Valderrobres, julio 1934.

COLABORACION INDEPENDIENTE

ESQUIROLOMA

Al comunicar a la clase médica esta nueva afeccidén,

que, siendo tumoral, como su nombre indica, presenta

caracteres epidémicos y especialmente endémicos, no es

la vanidad le que nos deslumbra, como puede y suele

sucederles a tantos descubridores de procesos, gérme-

nes y lesiones que, sin poderse comparar con la impor-

tancia del esquiroloina, son tenidos por sabios y pro-

hombres de la ciencia galénica, hipocratica y felixher-

ceana. Presentamos esta nueva enfermedad moderna, y

no del todo precisa, rogando a los médicos titulares, fo-

renses, etc., etc., aporten su esfuerzo contra esta nue-

va plaga, a cuyo fin deben estudiarla, comunicando sus

impresiones clinicas con un comentario personal. EIl co-
no falte.

Definicion— E1

mentario que

esquiroloma es una afeccién que pa-
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decen ios trabajadores, Y que ultimamente se ha mani-
festado con tal profusién en la clase médica, que ya
constituye un padecimiento de grupo. Que es tumora-

cion maligna lo demuestra el que no respeta”™ 6rgano ni
tejido, sea de la vida publica, sea de la privada. Que
es endémico lo evidencia el arraigue con que se presen-
ta en algunos lugares, sin que sean eficaces las medidas
profiladcticas que en otros tiempos detenfan una epide-
mia, ahogando algun caso esporadico, la deontologia

médica de los expuestos al contagio.

Historia.— Es corta, como afeccidn que comienza a

ser estudiada, y delimitado el campo de su etiologia, pa-

togenia, evolucién y complicaciones. Es corta, pero ne-

gra. Asi lo atestiguan las secuelas que deja tras de si.

Algan caso existia mas, debido a lo poco frecuente, vy,

falta de medios que puntualizara sus causas y efectos,

no ha sido posible estudiarla

EHologUi.~-F.\ germen

hasta ahora.

causante es multiforme, pues

se adapta con facilidad al medio, y lo mismo penetra

por las ranuras de una diagueta de pana que vegeta en

el brillo del pafio raido del chaleco del cacique. Su vi-

talidad es grande, ya que le son propicias para su des-

arrollo la ignorancia, la malicia, la suspicacia y

zurroneria pueblerina. Aunque prolifera con faciudad

en todos los medios, el méas propicio es el corro de co-

madres. No necesita (ni merece) cuidado alguno en los
cultivos; cuanto mas sucio, menos filtrado, menos asép-
tico y mas inmoral sea el ambiente, mejor se nutre y
vive. Toma el gram por costumbre.

FOfOpenW.—Adopta distintas formas y aspectos, se-

gun la localizacién y el medio en que lia de nutrirse.

Asi, unas veces es el del chaleco raido y con brillo gm w

le presenta, seguido de una docena de satélites incondi-

cionales : otras veces no se manifiesta tan claramente vy

hace su labor destructora en el organismo medico de

forma solapada y oculta, Ilamando don Fulano al tio

que posee dos perras gordas, adquiridas vendiendo pue-

rros. En todas las lesiones, sea cual sea la forma en que

se le observe, presenta aspecto difuso, sin elevaciones,

es decir, que no puede levantar cabeza, debido al efecto

de sus propias endotoxinas, segregadas contra el cita-

do organismo facultativo. Extraordinariamente viru-

lento, contagia con suma maestria, si bien puede evitar-

se el contdgio con las medidas que aconsejamos en ia

parte profilaxis y tratamiento.

Anatomia /-oioi6.qtco.— Hasta hace poco tiempo na

habfan podido efectuarse estudios necrépsicos, en parte,
debido al corto nimero de casos presentados. En estés
Gltimos afios han alcanzado tan crecido porcentaje los

despojos causados por esta afeccién, que ha podido pre-

cisarse dicho estudio. Se ha observado

congesHon vis-
ceral. especialmente en higado, con notable hipertrofia
de vesicula biliar, lo cual explica los ataques biliosos,

propios en la nosologia de este proceso. En cambio, la

atrofia de miocardio es tan

considerable, que apenas
puede notarse; es la bomba aspirante-impelente, regula-
dora de la circulacién sanguinea. Practicada la apertu-

ra de los vasos se encuentra un liquido, ni rojo de he-

moglobina ni azul de aristécrata, sino negro, muy negro,

por lo cual puede muy bien afirmarse que el esquirolo-

ma tiene ia sangre negra.

5i»fo««i.-Suele existir un estudio prodrémico en

el cual solamente puede sospecharse la proximidad del

esqu-oloraa; son unos cuantos signos los que han de

hacer pensar en é1; asi, es un signo precoz el rostro ex-

presivo, sonri.sa maliciosa, satisfaccién recéndita, hon-

da y malsana, que experimenta ese grupo de todos co;

nocido, que desea hacer del médico el estropajo case-

ro, y necesitan enredar y cizafiar para vivir a gusto.

Otro de los .signos del comienzo es la proximidad del

mentén a la orquilla esternal, a! encontrarse con d titu-

lar, aquellos que comprometidos se hallan en el lugar

de portadores de gérmenes. En este periodo no suele ha

ber cefalalgias: los dolores de cabeza vienen despuéj.

Otras veces el comienzo es brusco; la dignidad perso-

nal y profesional del titular ha sido rozada por la in.-

posicién arbitraria y safiuda del cacique; el titular dig-

no y consciente se aparta de los juguetees caciquilc,.

surgiendo en la testa del duefio del chaleco raido y con

brillo la idea; inoculacién del esquiroloma. En ambas

formas de comienzo pronto se establece el

Periodo de estado.— En

este periodo se libran las ba-

tallas decisivas para la ulterior evolucién. La inocul;.-

cion la practican monterillas, mediante insidias, intriga;

y sugestiones que arranquen jirones de prestigio. Si e!

resto de decoro triunfa, el mal aborta, la inoculacis.,

ha fracasado; esto es lo raro, lo frecuente es que, he-

cha la inoculacién con gran habilidad, se destruy:..

cuantas defensas orgéanicas resten; escrupulosinas, hi <

llorinas, decentinas, son fagocitadas por las cerrilina-

del producto inoculado.

Curso y evolucibn.— vya con resultado positivo, hi

inoculacién (lo es en el 99 por 100) sigue su curso con

sintomas patognoniénicos, tanto, que Unicamente en

esquiroloma se encuentran. De un enfermo que se lial @

grave serd por abandono o desconocimiento (; ?) del 1«

tillar; otro enfermo crénico lo serd por indebidaroeiv

tratado, etc., etc. Pronto evoluciona hacia la conduc.

privada y, tras arrojar pellas de cieno en critica bilio;.’

sobre el prestigio jM-ofesional, viene la vida privada, >

conducta y honorabilidad personal y familiar. Nada, pir

.sagrado y hondas rafces que tenga entre los afectos,

respetado: carifios y aprecios, afilelos, proyectos, too '

es deshecho, enlodado, arrancado a tirones y arrojado

a la fosa comdn, que es el arroyo, en ijue se ceba la nil

ledicencia pUblica. Eu estos momentos, los de mayor pe-

ligro, pueden sucederse distintos contratiempos, segiui
el caréacter, apreciaciones, criterio y elevacién moral

intelectual del titular. Lo ma&s conieiiiente es la expe-.-
tacion, esto es, abstenerse de toda intervenci6on, si biio

no estorba la expectacién prevenida. A pesar de algun- -

opiniones, no debe emplearse la bastoiiterapia.

Complicaciones.— Yya hemos dicho que el esquirolom-i

tiene la sangre negra, atrofia de corazén, ataques bdn -

sos y nada respeta, por sagrado que sea; esto basta p.ira

deducir las complicaciones a que puede dar lugar. Re-

nunciamos a hacer descripcién por aparatos, por... L

aparatosos que son los medios empleados. Las compli-

caciones de mayor gravedad se presentan en los cas.;,

de ancianidad y familia numerosa. Cuando esto sucede,

al padecer el jefe de familia los estragos del esquiro-

loma, entra en juego algo tan sutil como delicado y dig-

no de respeto: la conciencia.

Diagnéstico.— Al comienzo, si éste es con prodromos

vagos imprecisos, puede confundirse el esquiroloma con

un compafieroma, aniigoma o profesionaloma. Cuaneo

Illegan los dolores de cabeza, suele hacerse con tanta fa-

cilidad como en los casos de comienzo brusco, Al ob-
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en el

servar esquirolonia la sangre negra, ataques bilio-
sos, etc., etc., el diagndéstico se impone, autoritario, in-
infundible. Hay ocasiones en que, presentad.» esta sin-
iiiinatologia, experimenta una aparente regresiéon, que

engafia con facilidad al no ejercitado: se reviste de una

L-apa celulograsosa que, aparentemente, se semeja a la

iecencia, pero que basta observar detenidamente para

‘iferenciarlas; en ocasiones se esfuerz.a en presentar

,.-]>ecto de moralidad, honorabilidad y ética profesiona-

les,

pero que no son mas que manifestaciones premedi-
ladas y pasajeras, precursoras de la autoinfeccién que
liguilard al esquiroloma existente, pues la recidiva pue-
de contarse segura.
Terapia y profilaxis— Todos los medios hasta hov
-rmpleados aisladamente han resultado inefica.tes para

-itar la propagacién del esquiroloma. La UGnica profila-

i< de efectos duraderos seria por medios empleados

liosde Colegios e Inspecciones. Aquéllos, no ijennitien-

do la colegiacion para ejercicio libre en pueblos meno-

res de 5.000 a 6.000 habitantes, y las Inspecciones, in-

estigando lo que sucede con vacunaciones, declaracién

de infecciosas, profilaxis y cuanto corresponde a higie-

1een el medio rural. Bastaria que los Colegios hicieran

cumplir dos disposiciones que estan a su alcance: un?,

los certificados médicos, tanto de complacencia como de

defuncién, obligando a que éstos no pudieran ser mas

que impresos oficiales, los cuales Unicamente proporcio-

narian los Colegios a los médicos colegiados, y otra, ha-

riendo que el recetario oficial fuera Gnico, no solamen-

te para téxicos y estupefaccientes, sino para toda clase

de recetas, a cuyo fin los Colegios editarian “blocks” re-

i.-tarios. que tendrian caracter obligatorio, para despa-

charen las farmacias, siendo proporcionados Unicaraen-

le a los colegiados por la cantidad correspondiente- co-

mo lo es el oficial actual. Por lo que a las Inspecciones

‘.rr)vinciales se refiere, bastaria que publicase en el Bo-

letin el movimiento demografico de los pueblos de la

I'rovincia para de esta forma ser posible conocer I>s

casos no registrados, y los puestos en evidencia ser

(SER) castigados.

Nota— Como dato de interés, diremos que el esqui-

roloraa, cuando llega a tener un puesto oficial, padece

di su vez el mal que provocé.

Esquirol, toma un consejo

que te ahorrard muchos danos;

obra recto en estos afios

pensando que has de ser viejo.

A ngel F. Dominguez.

iQUEL HAY DE LO NUESTRO?

Pronto hard dos meses que se celebré la misteriosa

s\samblea de Titulares, de la que todos estdbamos pen-

dientes y esperdbamos grandes, practicos y acertados

proyectos en pro de la emancipacién de nuestro cargo

y la dignificaciéon de

tiempo bien

nuestra sacrificada clase. Este

creo sea mas que suficiente para al menos

darnos cuenta de cuales fueros las conclusiones a que

Illegaron; pero si cuando se estaba “modelando” no su-

pimos nada, si en el periodo de acci6én las Unicas no-

ticias que nos dieran fueron las, de su existencia, a estas

alturas es justo y consecuente no saber por ningdn me

Sl
dio cuéales han sido sus determinaciones y acuerdos,
por todo lo cual puede asegurarse que después de un
lapso tan prolongado, este elemento fatal, padre de la
verdad, y que tan aprisa vuela, borrard de la superficie
de este olvidadizo mundo la obra de aquellos prohom -
bres que, en contra de sus deseos, adquirieron una res-

ponsabilidad clue no pretendian en pago a la abnegacién

y entusiasmo con que acogieron los nombramientos. Pe-
ro, en fin, gracias a la bondad de compenetracién de la
levista E1 Siglo M édico con el espiritu y los proble-
mas del sanitario rural, ha Illegado hasta nosotros la
ponencia del Dr, A. Lozano Borroy, el iniciador, el
méas acérrimo y fogoso lider de la CRUZADA PRO
REIVINDICACION M EDICA.

Dicha ponencia es algo admirable, tanto en la forma
como en el fondo; en la forma es una pieza literaria,
pues con una habilidad magistral ha sabido alternar la
ironfia y sutileza para los 6rganosstburocraticos de la
Sani<lad alta con las amarguras y sinsabores que rodean
al médico de los “burgos corrompidos™ todo ello con
una sencillez y elegancia propipas de una pluma de me-
jor suerte. En el fondo es algo formidable; tiene su
autor una visién tan real y exacta de los problemas sa-
nitarios, son tan faciles y asequibles sus férmulas de
soluciéon, que pueden llevarse a la practica sin discutir-
se, ya que de momento no puedan mejorarse.

Vienen a corroborar todo lo dicho las manifestacio-

nes de cuantos le escudiaron, al principio en plan joco-

so, al cual siguié una expectacién, y mas tarde acabé por

convencer a la mayorifa; demostraciones que con emocién

.se pusieron en evidencia por la multitud de felicitacio-

nes de que fué objeto. Pero hubo algo mas: hubo unas

promesas, que salieron de la Mesa presidencial, en pre-

mio a la brillantez de su exposicién y al peso de la ra-

z6n de sus argumentos contundentes. De la sinceridad

de todo ello no hay porqué dudar. Mas después del

tiempo transcurrido, no queda de las felicitaciones sino

un recuerdo, y de las promesas, aquellas promesas he-

chas siib condltione, y que con toda seguridad interesa-

ban bastante mas al orador, éstas no aparecen por nin-

guna parte y si en su lugar surge la duda y desespe-

ranza por parte de quienes por un momento tuvimos la

debilidad de creerlas.

;Con qué objeto se le condicionéd un ofrecimiento?

;Con qué fin se le prometi6é un apoyo que no habia de

Illegar en mucho tiempo? Puesto que la presidencia re-

conocié

del

semejanza y autoridad entre sus ideas y las

Sr. Lozano, es bien extrafio que, después de dos

meses, no le hayan contestado. Si fué la abertura de un

compéas de espera cuyo cierre no se prevé, el tiempo nos

lo dird; pero si se trat6 de un ardid empleado ante la
nobleza, juventud y delicadeza del médico de Valderro-
bres, bien estard recordar que este gran compafiero re-
presentaba entonces a mas de un centenar de médicos
rurales deseosos de elevacién y justicia profesional; vy
si entonces les resulté facil ganar una promesa, no les
serd tan hacedero el disuadir la voluntad del bloque
que le seguimos con fe y entereza, de cuya solidaridad
y decisién deben estar seguros, pues han sido amasadas
con amarguras del proletariado de la Medicina, y la

fraseologia vana de quienes debieran

da

percatarse que ca-

palabra dicha en ciertas circunstancias habla de ser
una sentencia, una ley o una regla, y no una palabreria
hueca, de la que nos vamos hartando, pero que al mis-
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mo tiempo sirve de estimulo para que todos los médicos

rurales' se unan a esta campafia y salgan del Ile-

targo en que nos han tenido con promesas varias, Yy

cuya reaccién es de esperar sea tan intensa como gran-
de ha sido la postergacién en que hasta la fecha hemos
vivido. Los “médicos de pueblo”, como despectivamente
nos llaman, acostumbrados a las luchas

fratricidas por

la inconsciencia de algunos compafieros

(de algdn modo

hay que Ilamarles), a los fracasos continuos en las re-

laciones con los politicastros rurales, y la falta de con-

tacto Y comprension de los poderes piiblicos con los

menesterosos de la Medicina, han embotado nuestra sen-

sibilidad y dado lugar a que el escepticismo y a veces
la desesperacién se apodere de nosotros. Sin embargo,
en esta oca.sion hay que dar una prueba mas de man-
sediumbre, Y la daremos: pero -;no sera la altima? EI

chispazo ya ha surgido, y si ahora que aln se estd a
tiempo no se pone remedio a tanto abuso de los Ayun-
tamientos y a la apatia e indiferencia de los jerarqui-

cos sanitarios,, cundird como la pélvora y llegaremos

a un prol>lema de gran envergadura, entonces de no tan

facil solucién como los que le motivaron. Débese evitar

este extremo; mas para ello tengan presente que nues-

tra consideracién y paciencia tienen un Ilimite, y que

éste, tal cual

siguen las cosas, estd préoximo a llegar.
Hasta entonces, el que leal y enérgicamente cumpla
con su deber, encontrara en este n”ismo esfuerzo un
sostén contra los mas penosos emloates de la suerte, y

mas tarde, cuando con nosotros se haga justicia, sin

perder la conciencia de la vida y de nuestra alta misi6n,

guardaremos sus encantos en beneficio de los demas, ya

que hoy ni para nosotros tenemos.

J. Leétn y Ai.varez.

Ve.ga lie Valcai'ce fl.enn), julio 1934.

Derroche escandaloso de los fondos publicos
en la organizacion de una aldea sanatorio

{Del correspoisal en Paris del “The Journal
American Medical Association”. nim, 3 del
20 de enero de 1934 )

of fhe

tomo 102,

Se ha hecho mucho ruido en los circulos médicos y

politicos con la creacién, bajo los auspicios de la Asso-

ciation des blessés du poumon de la Guerre, de una

aldea-sanatorio para alojar a los miembros y a sus fa-

milias. EI Sr. Delsuc, que era un empleadilo de la ofi-

cina de la Alcaldia en un pueblo de Dordofia, fundé6 la

Asociacién, de la cual se hizo presidente, y cre6 un pe-

ri6dico para servir su causa. Bombarde6 varios minis-

tros para asegurar el aumento de pensiones para su*

camaradas e hizo propaganda entre los miembros del

Parlamento, muchos de los cuales tienen, como se dice,

un oido pegado a la tierra para recoger los deseos de

las Ligas de los antiguos soldados. Asi apoyada, la Aso-

ciacion de heridos de la Guerra decidié hacer una du-

dad-sanatorio en los parajes nativos de su presidente.

El Dr. Delsuc, que amablemente se presté a elegii el

sitio conveniente, ordené las obras y

escogi6 los mate-

riales, asegurando en la Camara de los

de 52.000.000 (son

Diputados una

subvencién

cincuenta y dos millones)

MEPICO

de francos. La aldea todavia no estaba terminada, y e!

1S5r, Delsuc solicit6 nueva ayuda de 22.000.000 de fran-

cos. EIl ministro dispuso una investigacién, que no se

Illevé a cabo con celeridad. EI Sindicato Médico, sin em-

bargo, se interesé en este asunto y practicé una infor-

macién, llevada a cabo exclusivamente por profesiéon.,,

les, sin participacién de ningdn politico. Un comité

nombrado por la Unién de los Sindicatos Médicos, bam

la direccién del Dr. Cibrié, su secretario general, visi-

t6 la aldea-sanatorio, que habia

(Vida

sido bautizada con el

nombre de “Claivevivre” clara). EIl comité fué-

acogido con gran cordialidad, inspeccion6 detenidanremp

Sijcle Médical

alarmante de nes ’-

todas las instalaciones y publicé en el

su informe, que revela un

habia

estado

. i i la
cios. EIl Dr. Delsuc elegido, sin consultar a

Comisién sanitaria, como es practica corriente en caios

tale.s, un lugar humedo y pantanoso, en un valle que

carece de condiciones higiénicas para sanatorios. La

aldea consistia en 184 pabellones aislados, cada uno

los cuales contenia dos compartimientos, y de un gran

hotel con T50 cuartos, provisto y equipado con la sun-

tuosidad de un Hotel Palace. No se habian tomado me-

didas adecuadas para el aislamiento de los tubérculo? -.

En lugar de aprovechar la corriente eléctrica, cosa que

era factible y que, por la abundancia de las cascadas en

la regiéon, es barata, Delsuc habia construido ima irnnf'i-

sa central termoeléctrica, con un gasto enorme, Los pa-

bellones y el hotel, terminados, alojardn 522 enfermas

tuberculosos. EIl proyecto de Delsuc era de

acomo. i
1.500 enfermos y numerosisimos médicos, enfermer
oficiales administrativos y trabajadores de laboratorio.
Ante tal dilapidacién de! dinero, la profesién médica
ha protest:ido violentamente. EIl Sr. DelSuc ha replica-
do con débiles intentos de justificacién, todo lo cual

servido s6lo para demostrar su incompetencia. EI mii -

tro se halla en una situacién embarazosa y duda en n-

tregar ios 22.000.000 de francos

restantes que pide Dri-

suc para completar su proyecto. EIl proyecto queda,
embargo, incompeto y el total del coste se eleva por .as
amplias instalaciones calculadas para una poblacién res

veces mayor.

MEDICOS CELEBRES MADRIIENOS

Estudios criticobiograficos
POR EL

Dr. JOSE ALVAREZ SIERRA

ProloffO del cronista de la muy noble, muy heroica y excelentisim..
° Villa de Madrid

D. PEDRO DE REPIDE

. (Continuacion.)
FELIPE LOPEZ-SOMOZA

Naciéo el dia i." de mayo de 1742, siendo bautiza-

do en la iglesia parroquial de San Luis. Era lujo

de D. Baltasar Lé6pez Somoza y de dofia Juana Ba-

ca Meco.

Nifio despierto y ele gran inteligencia, hizo sm

primeros estudios en

Madrid, en el Colegio de Ca-
balleros Pajes, pasando al Hospital el afio 1758.
teniendo a los dos afios el titulo de cirujano r<Muan-
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cista. Deseando dar mas amplitud a sus estudios, pi-
dié, en 1764, examen de licenciado, lo que consigui6
con alta calificacién.

En 1768 se anunciaron oposiciones entre licencia-
dos en Cirugia para proveer la plaza de practicante
mayor del Hospital, cargo que obtuvo, por voto una-
nime de los jueces. Al afio siguiente, o sea en 1769,
ascendié6 a cuarto cirujano, encargandose del Servi-
cio de fracturados y contusos.

En 26 de noviembre de 1771 acudié a la Univer-

sidad de Alcald de Henares para graduarse de ba-

chiller en Artes y Filosofia. En 28 de mayo del afio

1772 obtuvo, con nota de sobresaliente, el titulo de
doctor en Cirugia.

La Real Junta de Gobierno y Patronato del Hos-
pital'general, conocedora del talento y de los méritos

de Lé6pez Somoza, le nombré en 21 de agosto de 1775

demostrador publico de Anatomia. A escuchar sus

lecciones y presenciar sus trabajos de diseccién acu-

dian numerosos alumnos y colegas.

Simultaneando la préactica profe.sional con la di-

seccion, dedicaba gran nUimero de horas del dia a
trabajar sobre el caddver. En estos trabajos consi-
gui6é rectificar la mayor parte de las inserciones
musculares que eran tenidas por indiscutibles en los

libros clasicos, y que estaban plagadas de errores. Su

especialidad anatémica fué la preparaciéon de piezas

demostrando los planos de los muasculos y sus relacio-

nes con los grandes troncos vasculares y nerviosos.
Tenia la costiunbre de oir misa al rayar el alba en
la iglesia de Antén Martin, madrugando mucho en

verano, y menos en invierno. Después, pasaba visita
y hacia sus curas en el Hospital, terminadas las cua-
les iba al Depésito, donde siempre tenia algun ca-

dadver ya dispuesto por sus discipulos para hacer di-

seccién. En estos trabajos se entretenia hasta las on-

ce de la mafiana, hora en que dejaba los escalpelos a
los, estudiantes, para ir a visitar su clientela par-
ticular.

Fué un cirujano de gran popularidad entre los ma-
jos de los barrios bajos madrilefios y entre los arte-

sanos de la parroquia de San Cayetano. N o habia par-

to dificil ni

fractura de hueso un poco grave en que
no fuese requerido.

La Academia Médica Matritense le eligi6 acadé-
mico en 18 de mayo de 1776, desarrollando en este
organismo gestiones tan fructiferas, que cinco ve-
ces fué elegido director de dicho Centro consultivo.

Adem a4s de buen cirujano, era un excelente escri-
tor médico, que dejé publicadas las siguientes obras:

Reglas y cuidados para las mujeres paridas.
Compendio de enfermedades venéreas.

Varios métodos de la administraciéon del mercurio.

M E DI C O 8;

Manual de instrucciones contra la viruela y modo
de precaverse de ella.

En edad bastante avanzada, falleci6 en 1814, sien-
do enterrado en el cementerio de San Pedro y San
Andrés.

FRANCISCO SANCHEZ BUENDIA PONCE Y CA-

BRERA

Es curiosa la vida <le este ilustre médico, por haber

simultaneado la carrera deh sacerdocio con la Medi-
cina. Habiendo nacido en Madrid en 1742, casi ado-
lescente fué Illevado a Valencia, para educarse con

unos parientes préximos. Estos le hicieron estudiar

Teologia en la Universidad de Gandia, adquiriendo

el grado de doctor en dicha Facultad y el de bachi-

ller en Artes.

Ya siendo presbitero, estudié Medicina en Sevilla,

donde recibié6 el grado de doctor, llegando a ser m é-

dico de camara de S. M., del cardenal D. Francisco

Solis, arzobispo de Sevilla y vicepresidente de Ila
Real Sociedad Médica sevillana.

Esta entidad, cuando el Dr. Buendia pasé a Ita-
lia, acompafiando a D. Francisco Solis para la elec-
cién del papa Clemente X IV, le encargé6, atendien-
do a su buen criterio y vastos conocimientos, de ad-
quirir datos acerca de los progresos de la Medicina

en aquellos paises.

Se dedicé con especial interés al estudio de la tisis,

estableciendo grandes diferencias sobre el tipo de los

esputos. Tuvo el acierto de reconocer que muchas

anemias de la juventud eran tuberculosas.
Dié6 a la prensa varios escritos, entre ellos los si-
guientes :
Oracion imugural sobre el origen y calidad de las

aguas dulces potables de Sez’illa. 1765.

Palestra medica ex variis ovinium fere scienterum
theofematiims exonfata e.rquibus, tum quw ad medi-
cinam theorico-practicam. cliirurgo-pharmaceuticani,
quam qum ad. polilicam, mathematiccem, legalem, ca-
nonico-theoligicaim. the-

pertinenl alique edricuntur

ses, examinatur. sevilla. 1774.

Leccion médica de la curacion de los tubérculos de

la cavidad vital. sevilla, 1785.

Disertacion médica sobre el origen y naturaleza de
la fiebre petiginal o tabardillo, los varios modos con
que se ha curado en nuestra Peninsula y cudal debe
preferirse. sevilla, 1786.

El influjo del aire exterior en nuestros cuerpos

para la salud o la enfermedad. sevilla, 1883.

Método el mas simple y seguro para curar el c6-

lera morbo. sevilla, 1788.

Fallecié a la edad de ochenta afios en Sevilla el 1822.
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SECCJON OFICIAJ-

Gaceta del 26 de junio de i934: Ministerio dcl Tra-
bajo y PrevisiO7t.— ¥-stt Ministerio ha acordado: i.° Los

delegados Sanitarios de los Establecimientos de Aguas

Mineromedicinales cobrardn mensualmente los haberes

correspondientes a su cargo de la Direccién general de

Sanidad; pero los que prefieran hacerlos efectivos en

las Administraciones de los balnearios en que presten

sus funciones, lo solicitardn asi de la expresada Direc-

cién, la que podréa concederlo. 2,» Las Administraciones o

gerencias de los balnearios rendirdan, dentro de los pri-

meros cinco dias de cada mes, a la Direccién general de

Sanidad cuenta de lo ingresado durante el mes anterior

en concepto de derechos sanitarios, con el visto bueno

del delegado correspondiente, y expresién del nimero

de agiuistas acomodados, pobres y de tropa, poniendo a

la disposicién de la misma su importe, en igual forma

a que hoy lo realiza. 3.” La Direccién general de Sani-

dad podra autorizar a la Administracién de cada bal-

neario, a solicitud del Delegado 'respectivo, para que
abone a éste sus derechos, pero sin que por ello pueda
considerarse exenta de rendir la cuenta a que se refiere

el parrafo anterior, en el plazo que el mismo fija.

La entrega de los derechos en este caso se hard cons-

tar en acta firmada por el delegado sanitario y el admi-

nistrador del establecimiento, que se extenderda por tri-

plicado, debiendo entregarse un ejemplar al delegado sa-

nitario, conservarse otro en la Administracién como jus-

tificante, y remitirse el tercero a la Direccién general

de Sanidad en pliego certificado el mismo dia de su

fecha.

Gaceta del 27 de jtinio de 1934; Ministerio del Traba-
j0 Yy Prevision.— orden disponiendo que hasta tanto se
organice el funcionamiento de los cefitros provinciales
de Ensefilanza de Puericultura, un profesor de la Es-
cuela Nacional de Puericultura se desplace a los cen-
tros provinciales, con objeto de examinar a los alum-

nos que lo tienen solicitado,

Ministerio de Justicia. — Subsecretaria. — Anuncio de
hallarse iacantes las plazas de médicos forenses en
los Juzgados de primera Instancia e Instrucciofi si-
guientes:

Alcafiiz (Teruel), de ascenso; a proveer por anti-
guediid entre los de entrada.

Arcos de la Frontera (Cadiz), idem id, id.

Borja (Zaragoza), fdem por traslacién.

La Unién (Murcia), idem por antigiedad entre los

de entrada,

Loja (Granada), de término, por antigliedad entre
los de ascenso.

Roa (Burgos), de entrada, por traslacién.

Santa Cruz de Tenerife (Tenerife), de término, por

ttraslacion.

Gacela de! 6 de julio. Ministerio de Trabajo y Pre-

cisiébn.— orden nombrando médico radiélogo del Hos-

pital Iturralde a D. Esteban Vélez Calderén.

Idem atendiendo a las reiteradas instancias de los

médicos del extinguido Patronato de Lucha Antitubercu-

losa para que sea sometida a revisién su situacién ac-

M E DI C O

tual y la labor realizada durante el desempefio de sus-

cargos, y dando normas para realizarlo.

Gaceta del 10 de julio. Ministerio de Justicia.— Anur.

ciando hallarse vacantes en los juzgados de primera ins-

tancia e instruccién que siguen las plazas de médico
forense;

Agreda (Soria), categoria de entrada, a proveer por

Institutos de forenses de nombramiento ministerial.

Atienza (Guadalajara), categoria de entrada, a pro-

veer por fidem id. id.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid.

Altura barom étrica maxima, 708,6: idem minmia,

700,8; temperatura maéaxima, 34.2; idem minima, 10; vien-
tos dominantes, NE, y O0SO.

Desaparecen o menguan la.< foruuculosis; en cambio,

han aumentado las enteritis agudas. También
rrido casos de hemorragias cerebrales,

han ocu-
hemoptisis seniles
y epistaxis,

Eli los niffos dominan las diarreas acidas, acompafia-
das de brotes de fiebre elevada y vémitos.

Médico sustituto se ofrece a compafiero o ir pueblo

donde necesiten. Dirigirse a D. Manuel Martinez (Mé-

dico). Santo Domingo de la Calzada (Logrofio).

Ofrécese sustituto médico, Madrid o provincias. Diri-

girse a D. Florentino de Diego. Leén, 9. segundo A.
Allisatina "Sandoz”.— Con el presente niumero adjun-

tamos prospecto de la Casa Saiidoz, recomendando a

nuestros suscriptores su lectura y pedido de
Apartado 1036.— M ADRID .

BARDANOL

Compuesta de.extracto de raices de L.\PPA MA-

nniestra a.

JOR L.y Estafio coloidal.

Laboratorio Gamir, San Fernando, 34-- V alencia.

SULIOBARIUM (Marca y nombre registrados!
SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA

Unico preparador en Espafia; DOCTOR GIRAL, catedra-

tico y Académico.— Atocha, 35.— Teléf. 10028.— Madrid.

Forma emulsionable en frio: 2,90 ptas. caja de 150 gramos.

Forma cremosa; 4,40 ptas. frasco de 250 gramos.

Ambas formas: A granel por kilos.-Muestras gratuitas.

Kiedicacin por la quinina. HePres palildiGas, gripales, etc.
Quininiantina.
DELGADO RONCO
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JARABE "ROCHE" PANTOPON "ROCHE"

DE THIOCOL Opio total inyectable
Afecciones broncopulmonores

ALLONAL "ROCHE" SPASMALGINE "ROCHE"

Antialgico poderoso v Antiespasmaodico por excelencia

PRODUCTOS ROCHE, S. A.. Santa Engracia, 4 Madrid

(ﬂ poctor LAFAY

ASGEUDIENTE”
ACCION  JESOEUOIENTE”

vivo, sin dolor y sin ~iie haya ningan incidente
SEG' |RA fastidioso, en las cavidades mas nobles
del organismo ni en los territorios que

Permite la eiploranién y el estudio sobre el

hasta ahora han permanecido cerrados

Xa|ma|atos' a las miradas de los investigadores.
fOCUItO Ia ezpectoradéa Se halla en todas jas buenas farm acias.
reanluiad cfSadD~cBenl i
FRué de la Victoire
Ospo-iito generalpara Espafia: Pars U P |O D O |_ I
Curiely Moran~-Aragén, ggS.-Barcelone Soé?ofj?;crt]ggﬁeallcg\?etaglel Il.AFAY

‘ marbete “AzoOL”

Ed Espafia : Sr. Juan MARTIN, Calle de Alcala, 9, Madrid
j Consejo de Ciento. 341, Barcelona.
Icua Canaria» >B° APOLINABIO PariDaceuiico Las PaliMSa’

- BIFOSpOTIOCOI]

TOSES Y CATARROS
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TORCEDURAS

Las torceduras articulares Y musculares vy
tensién en las articulaciones, terneza vy
dida de energia, se tratan mejor con

tenga el calor por muchas horas. La

ajdicada suave y abundantemente, promueve
extravasaciones, impide y Ilimita el derram

darias.

SO LialiE

e

su

hasta

y

S

descanso

MUESTOA

complicaciones, tales com o tumefaccién,

ruptura de los musculos, ademas del dolor y pér-

absoluto y una aplicaciéon caliente que re-

cierto punto la absorcién rapida de las

previene o disminuye las efusiones secun-

Y LITERATURA

The Denver Chemical Mfg. Co., 163 Varick St.. Nueva Yo k. E. U. A

,4jea(e« exelasiros de venta para toda Eapafia:

HIJOS DEL Dr. ANDREU «

ta ANTIPHLOGISTINE

Balneario de Carlos
TRILLO

msdica-dlrecior en propiedad: EHceiemisimo sefior don
VICTOR M* GORTEZO

Temporada de 1.” de Julio

a 15de Septiembre —

Escréfula. - Piel
Deliciosa estacion de Verano. - Gran parque y monte

Clima de montafia, 780 metros

Nervios. * Reuma. -

Servicicio directo desde Madrid eii tres horas.

Informes y folletos:

HOTEL LEONEi DE ORO, Carmen, 30, Madrid

ne en todos

INDIO AGIONOS: PLEURESIAS »

S

E

los casos cop el

NEUMONU -

CalU de Eolgaroias, i7 «

BARCELONA

F ABRICA E N ESPANA

Indicaciones del FORCEPS
y técnica operatoria del mismo-
Primeros jiarraios Jel Prologo de D. P. RAMON Y CAjAL

«Incompetente para hacer de! libro meritisimo delDr. Pons, titu-
lado «Indicaciones del féorceps y técnica operatoria del mismo»,
una critica circunstanciada y digna, me contraeré a manifestar
que, sin hipérbole alguna, repulo dicha obra como la méas sen-
cilla, completa y practica que se ha publicado hasta ahora sobre
tan ifileresante argumento.
Aunque el autor anuncia en el corto proemio que precede a su
disertacion que su propdésito se reduce a realizar una labor me-
ramente recopiladora, el lector se convencerda pronto de que el
Dr. Pons ha logrado realizarm as altos objetivos, puesto que, en
bastantes ocasiones, su obra aparece realzada por conceptos
originales y exornada también con atinados juicios y felices
comentarios.»

4 pactas ejemplar S Pedidos a EZ,SIGLO MEDICO

\lidaro 1Uyi MG Mso frk

NEURITIS - CIATICA, ETC.

Mnestraa literatura: Fammedaddl DR. NADAL. — Rarblade Caodletas 1. — BAR OELONA
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iluesto todo esto en alquitara, rociado con
vino blanco fuerte, se 4 de embarrar por
de dentro, y fuera con aluayalde, y hari-
ua de centeno el alquitara, y el agua que
de alli destilare se ponga al sereno nueue
dias, con alcanfor, y 4 de estar al sol,
que lauando el rostro con esta agua, sin
duda ninguna se hara lisso, y resplandi-
ciente. Boluio & replicar la sefiora, di-
ziendo. Si yo me comiesse essa gallina
ceuada, y otras, no esclarecieran bien la
cara? Yo dixe que si, y que era de su
cMinion, y parecer: y en este sentido se
4 de entender el presente Refran que VOry
declarando, que es.comiendo buenas, y
gordas aues, que es carne de pluma, que
quita del rostro la arruga, y trae salud,
y hermosura & la persona. Y no se & de
entender de agua destilada de la gallina
blanca que dixe, aunque es vn gran re-
medio para el rostro. Que la carné de
pluma sea buena para quitar del rostro el
airuga, prueuase euidentemente con esta
lizion. Todo alimento que es apto para
la huerta nutricién del cuerpo, le engor-
da, y resplandece. La carne de las aues

<- mas apto ,'ustcnto, que otro alguno

JARABE ALMERA

k 3ASE DE FOSFATO DE CAL
GELATINOSO, EL MAS ASIMI-
LABLE

para nutrir, y sustentar el cuerpo hu-
mano, luego la carne de las aues le en-
gordara, y sustentara mejor que otra al-
guna, y por el consiguiente la carne de
pluma, quitara del rostro el arruga.

i,a mayor preposicién es muy cierta,
y ia menor se prueua con facilidad, de
todos quantos autores escriuen de alimen-
tos. y principalmente de Galeno, que en
el lib. de los alimentos de bueno, y de
mal zumo, dize que las aues son de las
cosas que dan a nuestro cuerpo mejor, y
mas féacil sustento. Y en el libro tercero
de la facultad de los alimentos, afirma
io proprio, la razén desto es, porque la
carne de las aues con facilidad se cueze
en nuestro estomago, y con facilidad es
vencida de nuestro calor natural, y por-

que también es carne templada, y tiene

IODARSOLO

Primer producto de iodo y aisénlco

BALDACCI-PISA

las dos condiciones que dize Galeno, que
a de tener la buena carne, que son ser
tierna, y no pegajosa. Por estas razones
pues, la carne de aue, que llama el Re-
fran de pluma, da salud, y engorda, vy

quita del rostro el arruga.

Platina en el libro quinto al principio
del piimer capitulo, dize, que las aues
son comidas de reyes. Principes y grandes
seiiores, de gente vrbana, y cortesana, y

las cebollas, y ajos de gente rustica. Pero

TERTULIA MEDICA

aqui quiero se aduierta, que no se & de
entender esta sentencia vniuersalmente de
toda carne de pluma, porque de las aues,
vnas son de buena calidad, templadas, y
faciles de eozer, y otras por el contrario

de mala calidad, y dura carne. Ase pues

S O iL “ A il
DESINFECTA INTESTINO'

de entender, de las de buen» calidad sua-
ue, y tierna carne, como es la gallina,
capén, y pollo, de la perdiz, faysaii, fran-
colin, pauones de Espafia, y pauos de las
indias: de las tortolillas ceuadas, y codor-
i.izes nueuas, y tordos llamados zorzales,

si estan gordos de quien dixo ~farcial.

Inter aites tardas siquis me
indice certet.

y avnque es verdad que estas aues qui-
tan del rostro el arruga, claro esta que
an de ser bien sazonadas, manidas, y que
no an de ser viejas, porque sin estas con-

diciones no haran el efeto que se pretende.

Las demas aues fuera de las dichas, no
quitan del rostro el arruga, porque las
palomas de qualquier genero que sean,
engendran sangre vaporosa, gruesa, me-
lancélica, y se cuezen con dificultad, y
suelen excitar dolores de cabeza, y calen-
turas puatridas, principalmente la carne
del cuello, y cabeza. Los pichones y pa-
lominos también son de mala calidad, por

la mucha humedad que tienen.

Los tordos negros, y mirlas son de car-
ne calida, y dan mal mantenimiento al
cuerpo. Los verderones, calandrias, par-
dales, y otros pajarillos verdes, que en
el cauto parecen cigarras, ia carne <|e to-
dos estos es dura de cozer, y engendra
mala sangre, como la de las gorriones, y
de las demas aues, que crian en las to-
rres, que Galeno Illama turriculas, que
también %es durissima, calida, y, maligna
para el sustento. La carne de golondrinas,
y la de las gollorias, es muy insuaue al
gusto, y cria mala sangre, pero las go-
llorias quemadas, y hechas poluos, y da-
dos a beber con vino son de gran proue-
cho, para los que padecen de piedra. Y
las oropéndolas, y qudillos son de tan
mala carne, que no se sufre comer. Los
vencejos, y auioiies si son nueuos, se
pueden comer mejor, aunque dan mal sus-
tento, Y por abreuiar, digo que todas es-
tas auecillas pequefias son de mala carne,
solo aquellas, que por el tiempo de estio
se cazan en honcijeras, y estdn muy gor-
das. que las venden en cafias, y se dizcn
penatas, se pueden comer, porque crian
buena sangre, son faciles de cozer. y
gratas al gusto, mas guarden de comer
los huesos, porque podria suceder mal.
De las aues de gran cuerpo, la grulla es
de carne dura, y fibrosa, por lo qual con-

uendra que esten manidas antes que las

coman. Como quiera que sea, dan al cuer-
po alimento gruesso y dificil de cozer. E |
auistarda, que otros dizeii abutarda, es
casi de la propria calidad que la grulla,
mas la carne de las &nsares, aunque es
excrementosa, y de dificil coccién, da
menos malo el sustento a! cuerpo.

En suma, segin doctrina de Galeno,
Auicena y de todos los doctores que es-
criuieron de alimentos, la carne de pluma
que se sustenta, y viue en lagunas, rios,
y ribera del mar, como son las anades
siluestres, lauancos, gallaretas, ciguefias,
chorlitos, akarauanes, y aues frias, todas
tienen la carne dura, fibrosa, y engen-
dran en ej cuerpo hmpores frios, y grues-
sos, y excrementosos, por lo qual el Phi-
losopho en el lib. 3 de hist. animalium
cap. I|. dixo que las aues de lagunas,
son de su natural mas frias, y himidas
que las terrenas.

Toda aue de rapifia, como el- milano,
cernicalo, faicon, azor, y aguila, son de
tan dura, y desabrida carne, que no va-
len para yso de ser comidas, A.ssimismo
las aues que aprender & hablar como el

papagayo, hurraca, y otras tales, tienen

Fabrica especializada enProductosDietético#

y de RéBimen Vegetariano

CASA SANTIVERI. S. A.

Cali, 22.- BARCELONA

malissima carne, y sin prouecho: pero la
peor, y mas dura es la del cuerbo, y gra-
jo. También se & de huir de la carne de
auis nocturna,* como lechuza, mochuelo,
y morcielago.

Todo lo dicho es de los autores mas
graues de la Medicina, de lo qual se co-
ligiera, que el Refrdn que vamos decla-
rando no se & de entender di todo genero
de aues, mas que de solas aquellas de que
arriba se dixo ser su carne tierna, y no
pegajosa, de pocos excrementos, y facil de
cozer en el estomago. La carne de las
quales por la buena nutricién que haze,
guita del rostro el arruga engordando a
quien la come, pero la carne de las de-
mas. no solo no hara el prouecho dicho,
mas antes causara mil generes de enfer-
medades en quien vsare a comerlas con

frequencia.

ION-CALCIN A
--------- PALLARES -----mmmmn-

Abase de Cloruro de Calcio
Frasco e Inyectalsles

REFRAN. XVI.

Canie de pluma

siquiera de grda.

I.)e la sententia explicada, antes desta,
se verifica la verdad que esta tenga, Yy
como se & de entender, que si liien se con-
sidera, solo contiene vna alabanza, 6-en-
carecimiento de la bondad de la carne de
pluma, pues con ser la carne de gruUa

de las peores de todas las aues, dize que



es buena, respeto de la carne que no es
de pluma.

REFRAN. XVII.

De aquella me dexe Dios comer,
que dexa los pollos
y comienza a poner.

Como mi intento sea, escriuir con dis-
tincién, lo que conuiene & la salud del
hombre, desde que nace: y esta salud
consista en la moderacion del comer, be-
uer, dormir, venus, y exercicio. Y hasta
aqui se ayan declarado algunos Refra-
nes couenientes & la cantidad, y modo
de comida, y acra se vayan explicando
los que conuienen aia calidad de las car-
nes. no me & parecido fuera de proposi-

RIN OGOL

Para antisepsia nasal
J,DOMINGO CHURTO
C. Libertad, 14.—BARCELONA

to, antes muy conueniente, explicar este
que delante tenemos, el quat & sido tenido
por epicureo, é inueiitado de alguno que
solo desseaua el gusto, y delicadez de
las comidas, no atendiendo al fin princi-
pal, que es la salud. Pero mi parecer es
diuerso, porque entiendo, qu; algun des-
seosso de salud, considerando que la me-
jor carne que Dios & dado & los hombres,
para conseruarse en su entera salud es
la gallina, por viuir con mas felicidad,
dixo. De aquzlla me dexe Dios comer,
que dexa los pollos, y empieza & poner.

Aduiertase aqui. que & esta sentencia
se le pueden dar dos sentidos. EI prime-
ro, y que casi todos siguen, es. que se
4 de entender de la gallina, que & estado

De (K y Na), quinl-
oamaata pares. No
Fabricaciéon nacional.

iObUrOS oern

provocan IODISMO.

sobre los hueuos, y criado los pollos, has-
ta que ya los dexa. y comienza & poner
hueuos, porque entonces como dize Marco
Varén de re rustica, por auer sido atada
con los i)ollos. y regalada con ellos, sale
de la propria suerte, que si la vuieran
puesto & ceuar, y assi en essa ocasion
tiene bonissima sazén, para ser comida.
Y aunque es verdad, que es buena decla-
racion la dicha, no por esso se & de ce-
rrar la puerta & otras, Puedese entender
también de la polla ponedera, que dexa
sus hermanos tos pollos, y quiere comen-
zar & poner, y en este sentido se a de en-
tender para la conseruacion de la salud,
y aun para el gusto; porque aunque es
verdad, que en todas edades la gallina
(como no sea en la vejez) estando gorda
es la mejor de las carnes, cini todo esso
es mucho de mejor calidad, y sazén, quan-
do comienza & poner los primeros hueuos,
y no & acabado dr crecer. Esta es razén
que corre, no solo en las gallinas: pero
en las demas aues, como ensefia Galeno
en el libro tercero de la facultad de los

TERTULIA MEDICA
alimentos, adonde dize, que en todo ge-
nero de aues, es mejor la carne de las que
se van aumentando, que la de las que
van declinando. Platina en su libro quin-
to, de la ciencia de cozina, es de! proprio
parecer, adonde afirma que las pollas
que comienzan a poner son de mejor gus-
to, y mas conuenientes para la salud, que
en otra edad. Auicena por oxpressas pala-
bras, tratando de las gallinas en el libro
.segundo, dize. De las gallinas aquella es
la mejor, que aun no & comenzado a po-
ner hueuts. y tiene tanta virtud, que haze
los hombres mas potentes para la gene-
racion. Paulo ensefia que siempre de las
aues escojamos las nueuas. Pues siendo
'assi que la poda guando comienza a poner
hueuos, y se ausenta de los demas i>ollos,
tiene mas templada, tierna, sabrosa, y sa-
ludable carne, segin muestra la razén, t x-
pericncia, y los autores de la Medicina;
quien aurd que dude, tjue el que dessea
salud, y gusto, no dessee mas la polla tier-
na para su comida, que la gallina dura,
que & criado pollos, y que este desseosso
es el que dize.

De aquella me dexe Dios comer
que dexa los Pollos,
y ciimienz-i a poner.

y no de aquella gallina.

Entienda cada vno como quisiere, qué
la verdad, y lo cienn ts, que la gallina
es el aue de mas prestancia para el hom-
bre, de guantas la sabia naturaleza nos
dio; porque no solo nos aprouccha con
su carne, pero con el abundancia de gue-
uos, que todo el mundo saby, pues no lle-
gamos a populosa ciudad, villa, aldea,
cortijo, bodegén, n; venta, adonde aun-
<iue falten las demas comidas, no se hallen
prestos los hueuos, clue para nuestro sus-
tento la gallina A puesto, los guales son
de mucho, y muy loable sustento, y aco-
modados para el rico, y el pobre, para el
«ano, V enfermo. F.s (k muy gran impor-
tancia' también la gallina, por -los pollos,
y pollas que nos da, vnico solacio, y re-
frigerio de los enfermos, y sanos, y assi
se tiene ya por cosa muy asseiitada, quj
guando el Medico, 6 otra persona dize,
tfue coma el enfermo de vn aue, se a de
entender de vna gallina ti.rna, como es
la polla, y no de perdiz ni pauo. De lo
qual se conoce manifiestamente la bon-
dad. y excelencia desta aue. Dize Platina
rloctissimo varén, que todas las alauanzas
deuidas a las au-s, merece la gallina sola

, ii nidisai dt Stpifii t les
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de por si, porque ningun prouccho se
halla en las demas, que no este en la ga-
llina. ni otro alglin guissado se puede-ha-
zer de las demas aues. que no se pu.da
hazer de la carne de las gallina, la qual
carne (dize) conforta el estomago, ablan-
da el pecho, baze dulze voz. y engorda
el cuerpo. El Doctissimo Vega afirma.

que no ay carne alguna que se pueda com-
parar con la de la gallina; y assi comu
el mundo tenga ya conocida esta verdad,
vemos que no ay mesa de Principe, en-
fermo, o sano, que no se autorize con
gallina, sin la <iual ni ay buenas Pascua»,
ni alegres carnestolendas, ni fiestas, ni
bodas que sean de gusto.

Ay segun escriue Marco Varron, tres
generes de gallinas, vnas que el llana
de la villa, que son las que vsamos & co-
mer conmunmente; otras campestres y
rusticas: porque su viuienda es como de
otras aues eu el campo (estas no la ;v
>n Espafia, pero en ltalia, y Germania, y
I-rancia ay muchas'i y otras que Varén
llama Africanas, que son las que de/-
mos Indianas, Aristoteles nohaziendo cn-

ar te
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Especialidad entrabalos para Laboraier s

so de las demas gallinas, diuide las in-
munes en tres diferencias, que son Adr :-
fias, que otros llaman Pumiliones, y iw-
otriis las dezimos Enanas. Y en las vul-
gares, que son medianas, y en genero:-

quef.son muy grandes de cuerpo. De te-
das estas, las que mas huevos ponen fd./.c
Aristoteles) son las Enanas, y las que
menos las generosas, y las que auem'S
de escoger para nuestra comida, son las
vulgares, que ay en Espafia, que guani-.n
medio entre vnas, y otras; priiicipalnic;

S estan cebadas, que la gordura es fe
gran importancia, para que tengan saz'fl.
Que ayan de ser las gallinas cebadas < o
es inuencion de nuestros tiempos, que -
de la Insula de Délo (segln ensefia Fi-
nio) fueron los primeros, ((ue dieron en
essa curiosidad, y fue tanto el vso emrt

lili mai

los Romanos antiguos de comer aues ¢
badas, que norque no coiniessen sus bie-
nes (en tiempo de Cayo Fanio .Cénsul)
se promulgé ley que ningln Romam =
siruiesse a la messa mas de con vna ga
Hifa, clue no fuesse cebada. EIl tiempo inas
oportuno, para cebar las gallinas (lite
Platina er el lugar citado) es el jw-
bierno; porque entonces no se dessus-
tancian tanto poniendo hueuos, como «
el tiempo del calor.

Comienzan las pollas a poner hueuos
ui el Verano, y mas que las gallinas vie-
jas, pero menore’s, segun Aristoteles,
es tanta su fertilidad, que ay algunas
gallinas, que ponen los hueuos con dos
yemas, y muchas dellas mueren en el par-
to como ensefia el propio autor.
lo comun es, que las gallinas ponen todo
el afio, (Icxando .solos dos meses de im
licnio. y si les falta el gallo también po-
nen hueuos; peor no valen para la &e
u-.racion, ni son de tanta sustancia a quien

(Contlnaa'al
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—La de Ayuela (Falencia), partido Judicial de Sal-
dafia: por renuncia; 4.* categoria; dotacién, 1.650 pese-
tas; con 21 familias de beneficencia y poblacién de 826
habitantes. Provisién por concurso libre de méritos. So-
iidtudes hasta el 18 de agosto. La seleccién de aspiran-
tes, por Tribunal.

Datos: Villa a 90 kilometros de la capital y 13 de la
'ilibeza dé partido.

La estacibn mas préximaj Herrera, a 27 kilémetros.

—La de Montizén (Jaén), partido judicial de Villaca-
«.:110; por renuncia; 2.“ categoria; dotacién, 2.750 pese-
.is; con 50 familias de beneficencia y poblacién de 2.300
1 eabitantes. Provisién por concurso libre de méritos. So-
h-itgdes hasta el 18 de agosto. La Seleccion, de aspiran-

por la Inspecciéon provincial de Sanidad.

A LM ORIRANAS

POMADA

CENARRO

At>a<iab. MADRII»

i'roducto espafiol a base Hamani-virg.* iCsculus hippo

--ast novocaina, anestesina, etc. Cura Hemorroides in

.rnas, externas, sangrantes y padecimientos del recto

;ubo con canula, 3,60 pesetas; correo, 4.10. De vent?
en farmacias.

— XIX -
Datos: Villa a 75 kilémetros de la capital y 33 de la
cabeza de partido.

La estacibn mas préxima, Vilches, a So kilémetros.
Carretera de Ubeda a Villamanrique y otra a Vilches.

—La de Sorihuela del Guadalimar (Jaén), partido ju-
dicial de Villacarrillo; por renuncia; 2.* categoria; dota-
cion, 2.950 pesetas; con 244 familias de beneficencia y
poblacién de 3.734 habitantes. Provisién por concurso
libre de antigliiedad. Solicitudes hasta el 18 de agosto. La
seleccion de aspirantes, por la Inspeccién provincial de
Sanidad.

Datos: Villa a 120 kilometros de la capital y 33 de la
cabeza de partido.

La estacion mas préxima, Vilches, a 52 kilémetros.
Carretera a Vilches a Chiclana de Segura y Seas de
Segura.

—La de Arbeteta y tres agregadas (Guadalajara), par-
tido judicial de Cifuentes; por renuncia; 3.* Categoria;
dotacién, 2.200 pesetas; con 18 fmilias de beneficencia y
poblacion de 551 habitantes. Provision por concurso libre
de antigiedad. Solicitudes hasta el 18 de agosto. La se-
leccién de aspirantes, por la Inspeccién provincial de
Sanidad.

Datos: Villa a 28 kil6metros de la cabeza de partido.

—La de Traid (GuadalaJara); paptij4o .judicial de Mo-
linos de Aragén; por renuncia; 5." categoria; dotacién,
t.375 pesetas; con 10 familias de beneficencia y pobla-
cién de 946 habitantes. Provisi6ui por concurso libre de

méritos. Solicitudes basta el 18 de agosto. La selec-

Sanatorio Psiquiatrico ESQUERDO. Carabanchel Alto
DIRECTOR: DR. JAIME ESQUERDO SaEZ

|ntormes Yy
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eo*
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iWBU daciipur««a >4asapo<l«rO«A««uridaa paracurar Cloro-A-amnuf.
fanrarleocaa (eajiarakla aa loa »alaaa cAtnieo — 14.<ua

cién de aspirantes, pof la Inspeccion

de Ss.nidad.’

Lugar,a iio kilémetros de

la capital y 33 de la cabeza de partido.
La estacion mas p'roxima, Moii?éal

provincia!
Datos:

CARLOS

del Campo.

—La de Valluércanes

TiA

ADRID. — Alfonso XI, 7—Te-
cfono 16962.—Carabanchel  Aito.
Sanatorio. Teléfono 20.

DIRECTOR

~«Mo

«r,
P

aUEVENNE!1?

«aav-Arta Par' -
Datos: Villa a 56 kildmetros de la
capital y 22 de la cabeza de partido.
La estacion mas préxima, Pancor-
bo, a siete kilémetros.
—J,a de Renedo de Esgueva (Va-
lladolid), partido judicial de Vallado-
lid; por renuncia: 3.* categoria; dota-

ANALISIS

de orinas, esputos, leches,

sangre, aguas, etc.

e aboratorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesor del UR. CALDERON
14.-Madrld
EN 1866

Carretas.
FUNDADDO

(Burgos),
partido judic&l de Miranda de Ebro[
por renuncia; 3.*' categorja; dot/~fion,
2.200 pesetas; con siete familias de
beneficencia y poblacion de 584 ha-
bitantes. Provision por concurso libre
de méritos. Solicitudes hasta el -iS de
agosto. La seleccion de aspirantes,
por la Inspeccion proi>incial de Sa-
nidad.

cién, 2,200 pesetas; con 25 familias de
beneficencia y poblacién de 888 habi-

tantes. Provisiéon por antigiedad vy
méritos. Solicitudes hasta el 18 de
agosto. La seleccién de aspirantes,
por Tribunal.

Datos: Villa a ocho kilometros de
la capital, cuya estacion es la mas
préxima.

Carretera de Valladolid a Toértolas.
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Laboratorio
Aurelio (Jcamir
Valeticia

SANATORIO NEUROPATICO

Calle de Pablo lIglesias, 52 - CARABANCHEL BAJO (Madrid) - Tel. 116 C.

Directort Dr. GONZALO R. LAFORA
Plaza de U Independencia, 8—MADRID.—Teléfono 11380

Sanatorio con tres edificios y jardines independientes; uno abierto para
enfermos nerviosos y otros dos cerrados para mentales, con separacion de
ambos sexos.—Tratamientos modernos.—Cuatro médicos; dos mtemos.

PIDANSE REGLAMENTOS A LA ADMINISTRACION

INSTITUTO MEDICO - PEDAGOGICO

CARABANCHEL BAJO.—Calle de Pablo Iglesias, num. is.—Télf. 71 G-

Eseuela. talleres, gimnasio y granja para nifios retrasados de intelig”cia o
con anomalias de caracter y psicopatias.—Tres profesores especializados.

Direccién médSc.t Dr. GONZALO R. LAFORA

I NS TITUTDO HER NI1OLOGDO

Ctn.ro dtlicodo .xclutivi.o.to.e ol .ra.omitn.o

y curaddo de las K.rnia. por todo, lo, proctdieiw.o, conocido, en |I. ac.oal.dad
(aPARATOS OPERACION E INYECCIONES!
apar a t o s
cpe”™ac.cn:
INYECCIONES: E.peci.Im.Me lidl .Jop,. p.r.or.,deed.d, cat.m. t.doido., ed lo. c.o. do denii . operad.., repro-
duc las.
DR. MARIN ESPINOSA = SAGASTANUM. 4 MADRID

SANATORIO PEHA-CASTILLO

SANTANDER
Destinado a enfermos del aparato digestivo, nutricién y sistema nervioso

Clima delicioso, once hectareas de parque, completa instalacion de mecanoterapia, electricidad, calor y tera-

péutica fisica. Hotel de dietética. Dos hoteles para psiconeurosis. Pabellon especial de radioterapia profunda.
Seccion de toxicobmanos.

rector,

“IFOZNA 0" LA MESOR AGUA "DE MESA

BoUSoa y A*uil»r (S. L.). T«liere» grihco». Allamirano, SO, Madrid.
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