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Indicaciones:
Estados esposmódicos de la región alta del sistema gastro-intestinol; 
úlceras del estómago y del duodeno; espasmos consecutivos o ope­
raciones previamente practicadas en el estómogo o en el intestino; 
gastralgias por hiperacídez (para reemplazar el tratamiento con 
los alcalinos); espasmos de las vías biliares, renales y de la vejiga; 
constipación espasmódica; dismenorrea espasmódica.

Envases originales: Tabletas de 0.15-g (de bitortrato de Octinum), tubos de 
10 tobletos. Líquido (de clorhidrato de OcHnum al 10®/o), froscos de 10 g. Am­
pollas do 1,1 C .C  (1 C.C . contiene O.lOg de clorhidrato deOctínuml.cajosde 5omp.

Dosis: Tobletas y líquido: 1 tableta ó 15 o 20 gotas, 3 veces ol día? am­
pollas: por vio subcutáneo 2 ó 3 veces ol día ’h -l ampolla, por vía intro- 
muscular o intravenoso 2 ó 3 veces ol día 'h ampolla. En caso de necesidad, 
las dosis correspondientes a lo vía oral pueden ser dobladas.

K N O LL A .-G ., Lúdwigshafen del Rhin (Alemania)
Fábricas de Productos Químicos.
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D E R M A T O S I S  i n f a n t i l e s
desaparecen  ráp idamente  con 

D  E  P  U  R.  A  T I V O  I N F A N T I L  C A B A L L E R O
de sabor  a g r a d ab i l í s im o .

P A S T A  P O R O S A  C A B A L L E R O  (Dermatosis rezumantes).
De Venta en todas las Farmacias. Pídanse muestras al Laboratorio de Productos Dermatológicos 

1. Caballero Roía. Apartado IlO.—BARCELONA

ESTAFETA DE PARTIDOS

Se advierte a ¡os compañeros que piensen solicitar la va­
cante de Talveilla (Soria) que está desempeñada interina­
mente por un compañero que tiene contrato por cuatro años 
con todas las familias acomodadas.

Se advierte a los compañeros que piensen solicitar la va­
cante de médico titular de Voldeolea (Santander), existe un 
compañero que la desempeña interinamente, solicita la plaza 
y  tiene contratadas todas las igualas por cuatro años.

VACAN TES
— La de Toirejón el Rubio, Distrito Oeste (Cáceres), par­

tido judicial de Trujillo; por nueva creación; cuarta cate­
goría; dotación, 1.650 pesetas; con 30 familias de beneficen­
cia y  población de 1.700 habitantes. Provisión por oposición. 
Soliciti-.des hasta el 2 de agosto.

Datos: Villa a 49 kilómetros de la capital y 40 de la ca­
beza de partido. • '

La estación más próxima, Plasencia.

— La de Fuentes de Ebro (Zaragoza), partido judicial de 
Pina; por opcsición anterior desierta; tercera categoría; do­
tación, 2.200 pesetas; con 10 familias de beneficencia y po­

blación de 3.eos habitantes. Solicitudes hasta el 2 de agosto.
Datos: Villa a 29 kilómetros de la capital y seis de la ca­

beza do partido. Carretera de Zaragoza a Castellón de la 
Plana.

(Continúa en la página XIX.)

^níiasmáiico poéoroso
ReiltDIU EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRUNQUIALLS

J A R A B E - M E D I N A  
D E  Q U E B R A C H O

Médicos distinguidos y Ict< principales periódicos 
profesionales de Madrid: “El Siglo Médico”, la 
“Revista de Medicina y Cirugía Práctica”, “El Ge­
nio Médico”, “El Diario Médico Farmacéutico”, 
“El Jurado Médico Farmacéutico”, la “Revista de 
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “Revista Mé­
dico-Farmacéutica de Aragón”, recomiendan en 
largos y encomiásticos artículos el JARABE-ME- 
DINA DE QUEBRACHO como el último reme­
dio de la Medicina moderna para combatir el AS­
MA, DISNEA y los CATARROS CRONICOS, 
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA 
SUAVE EXPECTORACION.

P R E C IO ; 6.5o peseta* frasco 
DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano, 

número 36, Madrid, y al POR MENOR, en las 
principales farmacias de España y América.

A A
J A R A B E

D E Y  E N
D L  M A N Z A N A  L A X A N T E

» A

Ulillalmo en ios adultos e- insustiiumie en los nlflos
DOSIS; Adultoi. de una a doi cucharadaa de laa de aopa 
diluido en agua o aolo: niños y nenores de un a&o. una 
cucharada de las de calé; de dos a seis aftoi. usa cucha­
rada de las de postre; de seis en adelante, una cucharada 
de las de sopa diluido en agua o solo, después de la cena. 
Todas estas dosis se pueden aumentar o disminuir, m - 
gún el electo que produican. DE VEN TA  EN TODAS 

LAS FARM AQAS
DeposltaHo; E. D URAN.-Tetuán, f  y  11,-Madrid 

Frasco de muestra a loe señores médicos, pidiéndolo al 
director del Laboratorio. Ponaano, 18, entr. uqd.

[Cuidado! Pedid el DEY£N pues hay Imitaciones

\ TI 17 C L O O F O S F 4 T OA.  1:  ̂ I> Hv C A L C IC O  G E L A T IN O S O

S u p e r i o r  a  t o d o s  s u s  s i m i l a r e s ,  s i e n d o  e l

m á s  a c t i v o  d e  t o d o s  l o s  r e c o n s t i t u y e n f e s s

D E  G R A N  IN T E R E S

O b r a  n u e v a

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL
D E  L A

TUBERCULOSIS
POR EL OR.

V A L D E S  L A M B E A

Jefe de los servicios de Tuberculosis del Hospital 
Militar de Madrid y nrofesor de Fimatologia 

del Eíercito.

L e c c i o n e s  p a r a  m é d i c o s  g e n e r a l e s  y  e s t u d i a n t e s

P rec io  d e l  ejem plar, JO ptaa.
P ed idos a E L  S IG L O  M ÉDICO. A  reem h o lto  0.7S m i).

A L M E R A
M *1 preparado de fo .fato  de cal de má# fácil A B S O R C IO N  y  el máa A S IM IL A B L E

M á s  d e  3 7  a ñ o s  d e  é x i t o  c r e c i e n t e

Ds vsata sni Xucli, 21, Barcslona. ea la Farmacia Almera y Laheratoria, P.* da BuimerS. 14, Vllawr da Mar y an laa prlaaip.las F.rmaoi.a y Drojuarl.t

Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



T E R T U L I A  M E D I C A
H I S T O R I A  - A R T E  - C R Í T I C A

- ^ =  A M E N I D A D E S  = :—  21-VIM934

L a  c o r r e s p o n d e n c i a  d e  e s t a  s e c c i ó n  d e b e r á  d i r i g i r s e  a l  s e f l o i  D i r e c t o r  c o n  a d v e r t e n c i a  e x p r e s a  d e  s u  d e s t i n o  

T E R T U L I A  M É D I C A ,  y  l a  p u b l i c i d a d  a  l a  A d m i n i s t r a c i ó n ,  A p a r t a d o  1 2 1 , M a d r i d

Medicina española cont^nida'^ 
en proverbios'^ulgáses 

de nuestra
COUKUeSTA POK Sl>

Dr. JU A K  SORAPAN Dl£ RIEROS 

iC ontinua^ lán.)

Pero vno de los mayores bienes que el 
carnero haze, es el conseruar su especie, 
como tan necessaria, y assi deue el pas­
tor tener cuj'dado como dize Plinio, si 
quiere que le nazcan las ouejas, y car­
neros prietos, de mirar el color de las 
venas de debajo de la lengua, porque si 
las tuuiere blancas, los hijos que engen­
drare serán de lana blanca, y  si las t.uuie- liombre, como se ve muy claro, pues sus 
re negras, de lana negra, y si varias, sal- duros, y retuertos quernos, quebranta- 
dran manchados. También varia el color dos, y sembrados dcbaxo de la tierra, ha­
de las ouejas la mudanza de las aguas, zen que en aquella parte, nazcan gran 

Mas ante todas cosas se deue escoger cantidad de espárragos en breue tiempo, 
para padre (dize Plinio en el lugar ci- Esto que parece increíble afirma Plinio,

pa, leche, queso, requesones mantequi- 
s. suero, y el carnero capado, de quien 
dize, de las carnes el carnero.

Y  pues nos importa tanto el capar el 
carnero, para perficionar su carne: se 
aduierta también que no se á de capar 
antes de tener cinco meses cumplidos.

Ay algunos cameros tan feroces, des­
pués que llegan a la edad perfecta, quan- 
to son de mansos, y simples, al tiempo 
que se dizen corderos. Quien quisiere qui­
tarles la ferozidad, puede con facilidad, 
con solo horadar con vna barrena los 
cuernos, junto a la oreja.

No tiene el carnero en su cuerpo cosa 
alguna que no sea de gran seruicio al

tado, y Platina) aquel carnero, que fue­
re fuerte, y viejo: porque es de admira­
ción, la particular condición del came­
ro, quan encontrada esta con la de otros 
animales, el qual aborrece las ouejas mo­
zas, y de tierna edad, y se pierde por las 
viejas persiguiéndolas, y las ouejas tam­
bién aman al camero de mas edad. Esto 
proprio enseña el Philosopho en el lib. 5. 
de animalium historia, diziendo que el 
camero primero se mezcla con las ouejas 
viejas, y después con las nueuas, Y  pues 
conuiene tanto para el sustento, y abri­
go del hombre, la conseruacion desta es­
pecie, se aduierta, que si quisieren que 
nazcan todas hembras ligaran, y  ataran 
el testículo derecho del camero, a! tiem­
po que conciben las ouejas. Y  si quisie­
ren que nazcan cameros, ligaran el yz- 
quierdo. Jüsta es doctrina de Plinio, y 
Platina, en los lugares citados, adonde 
también afirman, que quando sopla vien-

l)e lo dicho entenderemos la bondad, 
é inocencia del carnero, y que sus mem­
branas, y tripas son instrumentos (he­
chas cuerdas) para que el animo triste 
se alegre, y los espíritus se restauren con 
la dulce música que nos dan, no entreui- 
niendo reliquia alguna de su enemigo el 
lobo.

Es vnico solacio, y  refrigerio en mu­
chas aflicciones del hombre, qualquiera 
parte de! carnero, y assi,en caydas, ó gol- 
l>es con contusión, y caixienales, es el 
mas famoso remedio emboluer de repen­
te al paciente, en vna piel de carnero ca­
liente. y arroparle para que se revuelua, 
y disipe el humor de k  parte enferma. 
Este remedio es de Aristóteles, en la sec- 
tion iiouena de los problemas.

El dolor de la gcía es terrible, inhu­
mano é insufrible, pues hallarase reme­
dio vsaiido del estiércol del carnero re­
ciente y blando aplicado en forma de em­
plasto : el pulmón del proprio animal, 
haze buen efeto en el mismo dolor, y si 

. - hizieren emplasto del sebo, y hiell del

v50Pz4 DF" / V f / I y
to sobre la parte del dolor, descansara y 
dormirá el enfermo. Estos remedios trae 
Plinio tn el libro treynta de su historia, 
y son tan eficaces, que yo conocí vn Doc­
tor. el qual adquirió gran nombre, y fa­
ma, por solo el buen efeto que hizieroii 

solo pues los quernos son causa de los persona, Sana assiinismo el
espárragos, que para mil Medicinas sir- puhnon del carnero las llagas de los pies, 
uen, mas también vemos, que son mate- como testifica el proprio autor en el lu- 
ria de que se hazen tinteros, cabos de cu-

y Dioscorides de sentencia de otros. No

' icud'i
ú€ " Ú m b t ** t t )

Lecne PHru»¿iiieii eOe «.iciriaafi> aci 
—  OüM la Hau'ion ce fl d r -tu -  ac’ cafD -uti —
Fábrica y  Laboratorio Producto9 D*etdticofi

M A X  F. B E R L O W I T Z  
A p a r t a d o  595 M a d r i d

B A U A C H O L
Cura ELczemas, Erup' 
C lones y Enfermetlades 
Iíel>e1<le8 de la P ie l.

to frío del norte conciben machos y quan­
do viento caliente del mediodía hembras. 
Esta preñada la oueja ciento, y cinquen- 
ta dias, según los autores dichos, y viue 
el camero con potencia para engendrar.

chillos, y nauajas.
Coiiocesse la nobleza, y prestancia del 

carnero. 110 solo de lo que esta dicho, pero 
también de la antipatía natura!, que con 
el lobo tiene; porque si el lobo es de 
tan abominables costumbres, y de tan 
poco prouecho al linage humano, como 
todo el mundo sabe, quien dudará, de que 
el carnero tendrá tanto de bueno, como 
el insaciable, y pernicioso lobo de malo; 
que tengan contrariedad oculta estos dos 
animales muy manifiestamente lo mues­
tra la experiencia, y los naturales lo es- 
criuen, con tanto encarecimiento, que di­
zen, que si vna guitarra se encuerda con 
cuerdas de carnero, entre las guales es- 
tuuiere alguna de lobo, aunque mas sean 
tocadas las cuerdas no daran de si so­
nido alguno, porque la enemistad dura 
después de la muerte. El Doctissimo Al- 
ciato en el vltimo emblema, lo muestra 
bien claro diziendo.

gar citado. Los testículos de! carnero 
secos, y  liechos polaoŝ  tomando media 
dragma con agua, es vnico remedio de 
la gota coral, según Plinio en el proprio 
libro.

Es tanta la ferozidad del carnero, que 
della an tomado exemplo muchos insig­
nes varones, para defender su patria, y 
honra, y assi los antiguos, quando por

y la oueja para parir nueve anos, y 51 
fueren bien tratados, diez de cuyo ayun- Círicra viutcsccnl, coriiiiiiquc silebil om- 
tamiento (como esta dicho) resultan in- [̂ «"i
finitos prquechos, que son el borrego, si confcela liipi limpaiw, peite sonent.

justa causa auian de comenzar guerra, 
contra alguna Prouincia, ó ciudad, vsauan 
embiar vn carnero a la tal ciudad, en 
señal de <jue estauan ofendidos, y auian 
de darles cruda guerra.

No solo nos aprouecha este animal pa­
ra el cuerpo, como esta dicho, pero para 
el alma nos puede ser de gran importan-
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T E R T U L I A  M E D I C A

cia. V assi como hieroglifico sentido en 
las-diurnas letras (según muestra Pierio 
\'aIeriano) sigitifica el carnero la Cruz 
en que padeció, por la restauración del 
genero humino nuestro Redentor lesu 
Christo, y según Bercorio, en su diccio­
nario, el camero que Abraham sacrifico, 
fue significación de nuestro Señor lesu 
Christo, justo,, y propugnador. Por el

GALGinHEmOL flLGUBCRRO
PO D ER O SO  AN TIAN EM ICO

A L C A L A .  88. -  MAD'OU)

qual carnero, como se lee en el Génesis 
cap. 22, se libro Isaac, que significa el 
hombre, como libró nuestro Redentor, 
carnero manso, en el madero de la Cruz, 
todos los liombres significados por Isaac.

Significa también el camero los Mar- 
tyres santos, justos, porque assi como el 
carnero parece, que sin pena alguna se 
ofrece a la muerte, y su cuerpo es ru­
bricado con sangre, y diuidido en peda­
zos, assi los Martyres, y justos en de- 
feitsa de la ley de Christo, y por amor 
suyo con gran gusto, son ensangrentados, 
y teñido.s con fresca sangre de sus venas, 
y sufren ser hechos mil trozos, y pe­
dazos.

Es (según dize Bercorio) el camero 
exemplo, y significación del buen Obis­
po, y  Prelado, porque assi como este ani­
mal es guarnecido, y  armado de duros 
cuernos, con los quales impetuossamente 
hiere, y  esta vestido de lana, con que 
cubre los hombres, assi el buen Prelado 
deue tener cuernos de rigor, con que cas­
tigar al malo, y blanda lana de dulces 
palabras, con que consolar a! desconso­
lado, y encubrir los delitos, y premiar al 
bueno.

Considerando pues los Reyes de nues­
tra España el valor, y estimación deste 
animal, y  la necessidad que del tiene vni- 
uersalmente todo el Reyno, y que sin su 
auxilio no comeremos, ni vestiremos, ni 
calzaremos bien, ni en nuestras afliccio­
nes de enfermedades hallaremos solacio. 
Y  que nos es exemplo para las cosas del 
alma, hizieron muchas leyes en fauor del

Tiene necessidad este' animal de tanto 
regalo, por la delicadeza de su comple­
xión, y principalmente de la cabeza, de 
la qual es muy' flaco el carnero, como 
enseñan los que esCriuen de re rustica, 
y assi vemos que en padeziendo tantico 
calor, meten las cabezas vnos debaxo de 
otros. Son tcnierosissimos de truenos, y 
relámpagos, es el remedio en auiendo 
tempestad, porque no se pierdan los vnos 
de los otros juntarlos.

Por estas razones pues baxan, y su­
ben los carneros como grullas, buscando 
tierra templada, y  tienen campos seña­
lados, que llaman cañadas, por donde 
passan, sin que nadie los pueda ofender, 
y si en su viaje, ó en otra parte, alguna 
])ersO!ia les hiziere mal, no ay grande 
en España, que tenga tantos Alcaldes, y 
Alguaciles en su defensa, como tiene el 
carnero, porque ay Alcaldes de mesta 
que llaman cañaderos, los quales assue- 
lan la tierra adonde assientan, y cinco 
leguas a la redonda, sin que nadie lo pue­
da remediar, haziendo informaciones con 
los testigos que se les antojan, y dando 
sentencias sin apelación.

Y  todo esto conuiene, y  es necessarío, 
para guarda, y custodia de vna persona 
tan necessaria como el carnero. Son tan­

jaraDe Betie.-TeiradinaiDo.-seDíi- 

cemlol.'Purganlil'Jarabe (leFruiaü)
(Véase anuncio, página XIV.)

carnero, dándole priuilegios, y exemp- 
ciones, mas que de hidalgo.

Y  assi solo el carnero, con su hembra 
la oueja, puede baxar libremente de las 
montañas frías, al calor de Estremadura, 
a la entrada del inuierno, á donde gozan 
de abundante pasto, templado Cielo, y 
suelo; hasta que el calor del Estío co­
mienza, que entonces gozando de su exe- 
cutoria, se bueluen á las montañas, á pa­
cer frescas yeruas. y beuer frias aguas.

SER IES '
Cá CODIL)

LES DE 
TRICNINA

cados el mero es el mejor. Es el mero 
vn pescado de seys pies de largo, como 
dize Vega en el lib. 2. del arte curatiua 
(y yo los é visto en la pescadería de 
Granada) esta vestido de escamas peque­
ñas, y vn pellejo gruesso casi negro, y 
debajo mucho vnto, como de tocino. Tie­
ne la carne albissima, tierna, y muy 
agradable al gusto, da mucho sustento

Giorúoeno Lumen
Muestras gratis.

Centro Farmacéutico jienen.se. 
Apartado 22.— Jaén.

tas las razones que se ofrecen en su ala- 
l)anza, que temo enfadar al Lector, y 
assi las dexo: solo aduierto que es la 
carne, que menos enfada el gusto de to­
das quantas vsa el hombre, de adonde 
manó aquel Refrán. Carnero de Enero 
a Enero, Dando á entender, que aunque 
se coma todo el año, no empalaga ni 
causa fastidio.

Es de mucho prouecho, y sustento, y 
assi interpretan algunos curiosos: que 
este nombre carnero, se dixo de carne, 
y de ero, que es Jo proprio que conuer- 
tirse en carne, y  aun de ser carne del 
que le come, mas que si comiesse otra 
carne alguna, aunque sea de aue. De la 
qual consideración se hizo otro Refrán 
que dize. Aue por aue el carnero si bú­
lase. Pero si el carnero es capado, tiene 
(como ya esta dicho mas arriba) mas 
suaue, y tierna carne, y pocas vezes esta 
flaco, y assi es suposición de muchos doc­
tores, que en siendo castrado el camero, 
no ay que buscalle otra condición, y  tan­
to que ya es raaxima y prouerbio, A 
carnero castrado, no le tientes el rabo. 
Porque se entiende que esta gordo, y 
tierno, y que es de quien se dixo. De 
las carnes el camero.

La segunda parte del Refrán, dize, de 
los pescados el mero, enseñándonos que 
assi como entre las carnes la del carne­
ro, es mas prestante, assi entre los pes-

al cuerpo humano, bueno, y constante, 
vale caro, y  en resolución es tan estima­
do, <iue de los pescados el mero.

REFRAN. XV,

Carns de plvimu 
Quito del lu&iro el arruga.

Ningvn avtor antiguo ni moderno, á 
escrito pratica, ó methodo de Medicina, 
que no selle su obra con vu muy laigo 
capitulo, tocante á la hermosura de! ros­
tro, y de los simples, y compuestos, que 
para este efeto la curiosidad humana á 
inuentado; para lo qual, ni se. dexa la 
leche virginal, ni el aceyte de tártaro, ni 
la zaragatona, ni eí agua ardiente, ni 
(para deshazer las arrugas del rostro) 
el agua destilada de pies de ternera, ni 
las claras de hueuo, el albayalde, soli­
mán, azogue, passas, almendras, saina­
dos. flores de hauas, rayees de lyrio, agua 
de melón, y calabaza, miel adobada, é 
vnguento citrino, con otros mil géneros 
de caldos, rellenos, y sebillos de que se 
puede muy bien formar vna no pequeña 
botica, con sus diferencias distintas. Y  
si se entendiessen las cuytadas á todos 
estos medicamentos, en que gastan sus 
haziendas, y  muchas horas del día, da­
rían de mano como á impertinentes, y 
superfluos. y de ningún prouecho, y se 
acogerían a solo vno, que es certissimo, 
de gusto, bueno para la salud, para con- 
seruar la fresca juuentud, hazer rostro 
lisso, y resplandeciente, que es carne de 
pluma, quita del rostro la arruga.

AFEGCIOIIES DEL GRUPO ARTRITICO

n i V E R I C  A
Muestras y literatura 

Labs, del D r. PUNYED LLOBERAS 
Apartado número 5. - R E U S

Preguntóme vna señora muy graue, 
que passaba ya de los quarenta, en Gra­
nada, que que haría para traer el rostro 
claro, y respondí.

Tome vuesa merced vna gallina blan­
ca, y ceuela con arroz, y trigo. dandaJe 
poca agua; después se abra por las es­
paldas, y se rellene de almendras dulces, 
y piñones mondados, y  azúcar cande, y 

(Coñtinun en ¡n poí’lnn xVlil.)
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G R A N  B A L N E A R I O  de M edina del Campo
Verdadero Sanatorio para la escrófula, según informe del Real Conseio de Sanidad.

A g u a s  c l o r u r a d o s ó d i c a s ,  s u l f u r o s a s ,  b r o m o y o d u r a d a s ,  d e  f u e r t e  m i n e r a l i z a c i ó n .  U n i c a s  e n  E s p a ñ a  q u e  e l a b o r a n  

a g u a s  m a d r e s ,  a n á l o g a s  y  m u y  s u p e r i o r e s  a  l a s  d e  S a l i e s  B e a r n  y  B r i s c o u t ,  e n  F r a n c i a ;  d e  K r e u z n a c h  y  N a u h e i m ,  

C T  A l e m a n i a ;  d e  L a v e y  y  T a r a s p - S c h u l z  e n  S u i z a .  _ , . , , . .  „  .
E f i c a c í s i m a s  p a r a  e l  l i n f a t i s m o  e s c r o f u l o s o  e n  t o d a s  s u s  m a n i f e s t a c i o n e s ,  t u b e r c u l o s i s  l o c a l e s , - m a l  d e  P o t t ,  

a r t r o c a c e s ,  c o x a l g i a s ,  o f t a l m í a s ,  c o r i z a s ,  o c e n a s ,  r a q u i t i s m o ,  h e r p e t i s m o ,  r e u m a t i s m o ,  a n e m i a s ,  m e t r i t i s ,  h i s t e r i s ­

m o ,  c o r e a ,  n e u r a s t e n i a  y  p a r á l i s i s  r e f l e j a s .

' M a n a n t i a l  a l c a l i n o  «  A  N  I T  A  >»
A g u a s  c l o r u r a d o s ó d i c a s  b i c a r b o n a t a d a s .  V a r i e d a d  l i t í n i c a s  y  b r o m u r a d a s  s u p e r i o r e s  a  l a s  t a n  f a m o s a s  d e  C a r l s -  

b a d  e n  A u s t r i a  H u g r í a .  I n d i c a d a s  e n  l a s  a f e c c i o n e s  c r ó n i c a s  d e l  e s t ó m a g o  e  i n t e s t i n o s ,  i n f a r t o s  d e !  h í g a d o  y  b a z o ,  

c ó l i c o s  h e p á t i c o s  y  n e f r í t i c o s ;  c a t a r r o s  d e  l a  v e j i g a ,  d i a b e t e s ,  g o t a  y  o b e s i d a d .  E s m e r a d o  s e r v i c i o  d e  f o n d a  y  g r a n  

h o t e l .  E s p a c i o s a s  h a b i t a c i o n e s  c o n  l u z  e l é c t r i c a ,  c a p i l l a  p a r a  e l  c u l t o .  A u t o m ó v i l e s  a  l a  l l e g a d a  d e  l o s  t r e n e s '.

t e m p o r a d a  o f ic ia l  d e l  15 DE JUNIO AL 15 DE SEPTIEMBRE .9  M é d i c o  d i r e c t o r :  D. Etfuarrki Méndez del Caño' 

Para más detalles y correspondencia, al Administrador del Balneario.

Balneario CALDAS D E  OVIEDO
Especializado en la curación de REUMAS - CATARROS - CONSECUENCIAS GRIPALES

L i b e r t a d  b a l n e a r i a  p a r a  l a  p r e s c r i p c i ó n  f a c u l t a t i v a ,  s i n  r e f r e n d o .

G R A N  H O T E L  D E L  B A L N E A R I O
( E n  e l m i s m o  e d i f i c i o  d e  l o s  b a ñ o s ,  e s t u f a s ,  i n h a l a c i o n e s  e t c . )

Todo confort - Cocinade primer orden a cargo de acreditado jefe de Madrid. 
Automóvil del GRAN HOTEL a las estaciones de Oviedo

i S  d e  J U N I O  a 3 0  de S E P T I E M B R E

BALNEARIO Y AGUAS DE

A g u a s  c l o r u r a d o - s ó d i c a s ,  b i c a r b o n a t a d a s ,  

a c r a t o t e r m a s  u  o l i g o m e t á l i c a s ,  r a d i a c t i v a s  

y  m u y  n i t r o g e n a d a s

E s p e c i a l i d a d  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a s  

e n f e r m e d a d e s  d e

APARATO DIGESTIVO 
COLITIS y ENTEROCOLITIS 
NEURASTENIA

( c l i m a  s e d a n t e )

y otras afecciones nerviosas

I n s t a l a c i ó n  c o m p l e t a  y  m o d e r n í s i m a  d e  

t o d o  e l  m a t e r i a l  n e c e s a r i o

TEMPORADA OFICIAL:

1 . "  D E  J U L I O  A  3 0  D E  S E P T I E M B R E  

M e s a  d e  r é g i m e n  e n  c a s o s  p r e s c r i p í o s

asm

B A L N E A R I O  ( G R A N A D A )
Blcarbonaladosódlcas, sulfatadocáJcicas, ate., etc.

Hitado - Riñonas - Diabelea ■  Eatbiaate - Intaatiaoa - Arirllíawo

TEMPORADA' 1 DE JUNiO A 15 DE OCTUBRE

Establecimiento Balneario de Arnedillo
IllllllllllinilllllllItlhllllllllUIII L O G R O Ñ O  llllllllllllllllllllllllUlllllllillllll
Aguas termales (52“ 5 c.Jclorurado-sódicas (Sgramos en litro) 
sultatado bromuradas, con litio v rubidio, notablemente radi­

activas (I.I42 voltios hora litro). 
ESPECIALISIMAS para lacuración del artntismo yreuma, 
tismo eu todas sus formas, principalmente en la ciática, gota- 
escrofulismo, contracturas. luxaciones, fracturas, heridas, 

úlceras, gripe mal curada, etc., etc 
Aplicaciones completas de Lodosjvegeto minerales 

únicos en España.
HOTEL DEL BALNEAiíIO. precios moderados, excelente 

trato, todo confort.
Estancia tranquila, rlima muy saludable; altura sobre el 

nivel del mar 651 metros.
Médico Delegad -> Sanilario; Dr. Mariano Maf i am

Viaje estación 'e CALAHORRA: ISdeJunio 
a 30 de Septiembre,

Detalles, folletos, etc. 'te., Administrador del Balneario.

C A  J A  L  ===
su P E R S O N A L I D A D  -  S U  O B R A  -  S U  E S C U E L A  

Por C A R LO S  M .« C O RTEZO
U n  t o m o  d e  2 5 0  p á g i n a s  P r e c i o :  10  p e s e t a sPtdUoi • El SIGIO MÉDICO m Prtcic /ara aociirti laKtiflorti, 8 paittai
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G A S T R I T I S  D C L O R O  S A S 

H Y P E R C L O R H I  D R I A  

U L C E R A S

ñ á S ^

Curación Gástrica
L a b o r  a t o  r  i o

____T 1 Ó ____
Torrente de los Flores, 7-5 
B A R C E L O N A

La caja de 
2 0  d o s i s  
He 10 gramos

6 P E S E T A S

I

T R A T A M I E N T O  D E  LA AEROFAGIA Y  S U S  c o n s e c u e n c i a s :

I N S O M N I O S  

T R A S T O R N O S  C A R D Í A C O S  

T R A S T O R N O S  N E R V I O S O S  

T R A S T O R N O S  P U L M O N A R E S

A É R O P H A C Y L

L A B O R A T O R I O

______T I Ó ______
Torrente de las Flores,'73  

B A R C E L O N A La ca ja  de 4 5 comprimidos: PESETAS

M O D O  D E  E M P L E O

1 □ 2 com prim idos 
dí5ueltos en el agua 
en medio de las comidas'

"í
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EL SIGLO MEDICO
REVISTA CLINICA DE MADRID

---------- -- -------  H  o S  T  @> R  D A  IL  ' - ' - ------

Fundadores y  D irectores: D. Mariano Delgrás.— D. Serapio Escolar.- -D. Francisco Méndez Alvaro.— D. Matías I I  | 
Nieto y Serrano.— D. Ramón Serret y Comin.— D. Angel Pulido y Fernández.— D. Carlos M.‘ Cortero y Prieto. |  1  |

PUBLICACIONES REFUNDIDAS.—Boletín de Medicina.—Gaceta Médica.—Genio Médlco-Qulrúi^lco. 
Correspondencia Médica.—La Sanidad Civil.-Revista Clínica de Madrid.

1 8 5 4 A N O  O C H E N TA  Y  UNO 1 9 3 4

C O N S E J O  D E  R E D A C C I Ó N  C I E N T I F I C A
P residen te  de  hono r: Exem o. S r. P ro í- D . Santiago R am ón  y  C a ja l.

Presidente: Exemo. Sr. Pro!. D. Amallo Gimeno y Catanas V icepresidente: Exemo. Sr. Dr. Víctor M.“ Cortei#
s  ^  t .  E  e

Ot. M A R IA N O  A C E Ñ A
Oe l« B eneiiceiicU  M unicipal de 

M adrid.

O r. J O S E  A L V A R E Z  S I E R R A  
Del H oapital de San  RafaeL

D r. V I T A L  A Z A  Y  D I A Z
Director del Sanatorio quirú rgico  
de Santa A licia. A cadém ico d e n ú ­
mero de la  N acional de Medicina.

PtuI. j .  b l a n c  y  f o r t a c i n

A gregado de la  F acu ltad  d e M a­
drid. Jefe de C lín ica  del Hoa- 
oital de la  Beneficencia g e n e ra l 
Académica C  de M adrid  en  la 

Naciotial de M edicina.

f r o í .  L E O N  C A R D E N A L  Y  
P U J A L S

Kector de la  U n irersíd a d  C e n tr a l 
De la F acu ltad  de M adrid. A c a d é ­
mico de núm ero de la  N acional de 

M edicina.

P ia l. A  F E R N A N D E Z  M A R T IN  
AnxiUar de la  F a c u lta d  de M a­
drid. D e  la  Beneficenefa M u n ici­

p al de M adrid.

D r. E . F E R N A N D E Z  S A N Z  

Preiidente de la  L ig a  N a ó o n a ' 
de H igiene M e n ta l A cad ém ico  de 
oúmero d e la  N acional de M e­

dicina.

PrM. F I D E L  F E R N A N D E Z  Y  
M A R T IN E Z

Oe la  F acn ita d  de G ranada. D e 
la Beneficencia gen era l r  A ca d é ­
mico C. en la  N acional de M e- 

dicOAA.
D r. S . G A R C IA  V I C E N T E

Jefe del S e rr ic io  de L arin gología  
de la  Inatitución A n titu b ereu lo ia  

M unicipal d e M adrid.

P ro f. A  G A R C I A  V  T A P I A
D e la F acultad  de M adrid. A c a ­
dém ico d e núm ero de la  Nacional 

de Medicina.

D r. F .  G O N Z A L E Z  D E L E IT O  

T en ien te Coronel M édico. J e fe  de 
la  C línica P a iq u iitr ic a  M ilita r de 

Ciempozucloa.

D r . J O S E  G O Y A N E S  Y  C A P - 
D E V I L A

D e la  B eneficencia p r o r in d a l 
A cadém ico de núm ero de la  N a ­

cional d e M edicina.

D r. B A L T A S A R  H E R N A N D e Z -  
B R JZ

D e la  B eneficencia provinciaL

D r . J A C O B O  L O P E Z  E U Z A -  
C A R A Y

D e la  Beneficencia P ro v in c ia l 
A cadém ico de núm ero de la  Na* 

cional de M edicina.

D r . E .  L U E N G O  Y  A R R O Y O
D el In atitu to  N acional de H igiene.

P ro f. G R E G O R IO  M A R A Ñ O N  Y  
P O S A D fL L O

D e la  F acu ltad  de M adrid. A c a ­
dém ico de núm ero de la  N a cio­

n al de M edicina.

D r . M A N U E L  M A R IN  A M A T
O ftalm élogo. A cadém ico C . de 

la  N acional de M edicina,

D r. M . M A R T IN E Z  S A L D I S E
M édica titular,

D r. A .  M O R A N A  Y  J IM E N E Z
_ . i ,  , , 1  AnáUsia d io ico*.

A cadém ico C . d e M a d n d  en  laj
N acional d e M edicina. D r . B .  N A V A R R O  Y  C A N O V A S

: Radiólogo. D e l H osp ital de La Be-

P ro f. T E O F I IZ l H E R N A N D O  Y  ¡ ^
O R T E G A  M edicina.

D e la  F a c u lU d  de M adrid. A c á - ;  _  c m P R i r n  P E C O  
dém ico d e núm ero de U  N a c i o n a l ' , d e  
de M edicina. Presiden te del C o n -|J * '*  <** 
sejo N a d o n a l de C ultura. D irec.l, E ncam ación,
to r d d  In stitu to  N acional de | p ro f. G U S T A V O  P I T T A L U G A  Y  

Farm acobiologia. F A T O R IN I
' D e la  F acu ltad  de M adrid. Di- 

D E  I S A S A  Y  A D A R O ! rsc**»- “le  E scuela N acional de 
P ed ia tra  ' Sanidad. A cadém ico de núm ero

de la  N acional de Medicina.

D r . J .
P ediatra.

D r. C . J U A R R O S  Y  O R T E G A  
P rofesor de la  E scu ela  d e C rim i­
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de la N acional de M edicina.

D r . A .  P U L ID O  Y  M A R T IN
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P ro f. R . R O Y O  -  V IL L A N O V A
D e la  F acu ltad  de ValladoHd. 
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E L  S I G L O  M E D I C O 59

El tamaño de la partícula dispersa es 
mayor de una décima de miera (mi- 
crones).................................................... Dispersiones,

:a

llera
sima

^  ¡ Entre una décima y una milésima de
miera (nltramicrones) ......................... Dispersoides.

tA

Suspensiones......  (El cuerpo en disolución era sólido.)

•• Emulsiones........  (El cuerpo disueltc era líquido.)

Suspensoides......  (La materia disuelta era sólida.)

Emulsoides........  (El cuerpo en disolución era líquido.)

Iónicos................ (La partícula disuelta es un ión.)
Menor de una milésima de miera (ami- , i- t. \

orones) .......... ...............................  Dispersidos....Moleculares............. (1-a partícula disuelta es una molécula.)

'Con cond e n s a-
ción molecular. (La partícula dispersa es un agrupamien- 

to de moléculas.)

y más tarde se completa la disociación de esta ma­
nera :

S O ,H '= S O /' ; H+

Este mecanismo de disociación del ácido sulfúri­
co es debido a que es dibásido, o sea que tiene dos 
hidrógenos substituibles por metales. La base NaOH 
(hidrato sódico) deja libre al disociarse un ion Na+ y 
un oxhidrilión OH,“ L a  sal CIK se disocia en C l^ y  K.+ 

Los ácidos, bases y  sales (cuerpos capaces de disociar­
se electrolíticamente) se llaman electrólitos, y tienen la 
propiedad de que sus disoluciones son conductoras de 
electricidad, como ya hemos dicho, Si se hace pasar por 
US electrólito una corriente eléctrica, los iones positi­
vos o cationes se van hacia el cátodo, y  los iones nega­
tivos o aniones a! ánodo. Pero hemos de anotar que el 
paso de la corriente no hace más que movilizar los iones, 
según su carga eléctrica, hacia el polo positivo o nega­
tivo. pues la verdadera disociación electrolítica se ha 
realizado ya en el momento mismo de la disolución; la 
molécula se ha escindido en sus iones componentes, y 
lo que realiza la corriente eléctrica es transportar estos 
iones al polo correspondiente.

Hoy día tiende a establecerse una relación estrecha 
entre la carga eléctrica y la valencia de los iones. Así, 
el ion Cl', que sólo posee una carga eléctrica, es mono­
valente, v en cambio, el ion bario (B a")- tiene dos 
cargas eléctricas, es divalente. La distinta carga eléc­
trica de los iones se explica suponiendo que los iones 
positivos están constituidos por átomos que han ganado 
un electrón, dos si son divalentes, etc.; en cambio, los 
iones negativos por átomos, que perdieron un electrón 
si son monovalentes, dos sídivalentes, y en el caso de 
ser trivalentes, tres electrones, etc. En general, el nú­
mero de valencias de un ion es igual al de sus cargas 
eléctricas.

Si el cuerpo que se ioniza es una sal. el metal forma 
el catión, v la otra porción de la molécula, el anión. Los 
ácidos dejan en libertad iones-H (hidrogeniones), y  las 
bases. iones-OH (oxliidriliones).

En el fenómeno de la E L E C T R O L IS IS  ocurre siem­
pre que una misma cantidad de electricidad descompone 
el mismo número de moléculas-gramo de un electróli­
to y  esto aunque cambien las demás condiciones de 
la experiencia, como la dilución, temperatura, etc. Fa- 
raday estudió profundamente el fenómeno anterior y  dió 
su famosa ley. por la cual se llama F A R A D A Y  la can­
tidad de electricidad (equivalente a 6,5So culombios) que 
se necesita para descomponer por electrólisis una mo­
lécula-gramo de cloruro potásico. Ocurre siempre que

Pero no ha de pensarse que exista en realidad una 
separación tan tajante como la que hemos establecido 
aquí entre los distintos tipos de solución. Cuando Gra- 
ham, en i8 n , descubrió el estado coloidal (que en nues­
tra clasificación corresponde a los sistemas llamados dís- 
persoides) y  lo opuso a las soluciones verdaderas (dis- 
pérsidos o solutoides), estableció un límite de diferen­
ciación absoluta: por un !ado, se hallaban los cuerpos 
capaces de adoptar en sus disoluciones el estado coloi­
dal, y por otro, los “cristaloides” , substancias que en 
solución forman “disoluciones verdaderas”  (dispérsidos 
o solutoides). Pero no hay tal, por cuanto los sistemas 
dispersos se enlazan entre sí (refiriéndonos al tamaño 
de la partícula dispersa) de una manera continua, y  por 
ello se pasa insensiblemente de las dispersiones a los 
dispersoides, y de los dispersoides a los dispérsidos.

I." Soluciones verdaderas.

Son los sistemas considerados por Ostwald como dis­
pérsidos o solutoides, siendo el tamaño de la partícula 
dispersa menor de una milésima de miera.

a) Solutoides iónicos.— La partícula dispersa es un 
ion. IO N  es un átomo o grupo de átomos poseedores de 
una carga eléctrica. Los solutoides iónicos son conduc­
tores de la electricidad. Ahora bien, según la teoría de 
Svant Arrenius, la conductibilidad eléctrica de las di­
soluciones es debida a U llamada IO N IZ A C IO N  o di­
sociación electrolítica. Esta consiste someramente en 
que, cuando un cuerpo se disuelve, sus moléculas se dis­
gregan, partiéndose cada molécula en sus iones compo­
nentes. Estos se clasifican, según su carga eléctrica, en 
“ cationes”  (con carga eléctrica positiva) y  “ aniones” 
(con carga eléctrica negativa).

Los cuerpos capaces de ionizarse o disociarse electro­
líticamente son los ácidos, las bases y las sales. Asi, por 
ejemplo, el ácido clorhídrico (CIH) se disocia en un ion 
cloro con carga eléctrica negativa, que se expresa Cl' 
o Cl— y  un ion hidrógeno H ' o H-l- ( i) . E l ácido sulfú­
rico verifica su disociación en dos etapas. En la prime­
ra, dicho ácido (SO4H2) deja libre un hidrogenión H 
y un ion .SO4H':

S0 4H 2= H + -fS 0 4H ',

(i) La carga eléctrica positiva se expresa colocando, a la 
derecha y en la parte superior del símbolo químico, un punto 
o un signo -1- (R‘ ó R + ); la carga eléctrica negativa, una 
coma o un signo —  (X’ o X —).
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un ion-gramo de un elemento monovalente tiene por car­
ga eléctrica un faraday; respecto del cloruro sódico 
(C l\a ). tendremos que hacer pasar' por el electrólito un 
faraday para descomponer una molécula-gramo; pero si 
tomamos el cloruro bórico (CLEa), precisaremos dos 
faradays para la descomposición de su molécula-gramo. 
Esto es porque en el primer compuesto todos sus ele­
mentos C1 y  Na son monovalentes; pero en el segundo, 
el Ba es, en cambio, bivalente. Por tanto, para descom­
poner la molécula-gramo de un elemento se necesita tan­
tas veces la carga faraday como valencias posean sus 
iones.

Cuando disolvemos un electrólito no todas las molécu­
las de! mismo se ionizan, sino que sólo lo hacen algu­
nas, quedando siempre una parte sin ionizar. Y  ahora 
viene este concepto importante; la conductibilidad eléc­
trica de una solución está en relación con el grado de 
disociación de! electrólito. A  mayor conductibilidad 
eléctrica responde una más intemsa ionización. Por eso, 
la medida de la conductibilidad eléctrica de los humo­
res orgásicos nos puede indicar el grado de ionización 
de sus elementos disueltos.

En toda solución existen, pues, un cierto número de 
moléculas indisociadas, y otras que lian alcanzado ya 
el grado de disociación. El número de moléculas ioni­
zadas en una solución o C O E F IC IE N T E  D E  DTSO- 
CI.ACTON IO N IC A  está en relación con la clase de 
disolvente empleado, con la substancia disuelta y. ade­
más, con la.s otras circunstancias, como temperatura y 
dilución. Cuando la temperatura asciende, el coeficien’e 
de disociación iónica asciende también. Lo mismo ocu­
rre con el aumento de la dilución, o sea con el aumento 
<le la masa del disolvente respecto de la materia disuel­
ta: a mayor dilución. la ionización es más intensa. 
A  tal punto, que llega a admitirse que, para una cierta 
temperatura y  dilución, la disociación iónica sería per­
fecta.

.A la temperatura del cuerpo y  la concentración a que 
se encuentran gran parte de las sales contenidas en él. 
la disociación de las mismas es casi completa. Este con­
cepto de ionización debe tenerse muy en cuenta para 
comprender que las reacciones quimicobiológicas que se 
realizan entre cuerpos que al disolverse se ionizan son 
acciones iónicas, no moleculares. La actividad de una 
sal como medicamento debe apreciarse no teniendo en 
cuenta únicamente su concentración molecular, pues, la 
actividad real se relaciona mejor con el grado de 
disociación iónica de su disolución, considerando que 
las propiedades físicas y  químicas de una disolución 
salina son la resultante de las propiedades de cada uno 
de sus ione.s. De esta manera: las propiedades básicas 
(le una substancia se deben a los HO-iones, que se libe­
ran de la molécula de las bases, y las propiedades áci- 
das, a los H-iones. que liberan los ácidos.

Pero el grado de discDciación depende también del di­
solvente. El agua es el disolvente que tiene mayor ca­
pacidad de ionización, lo que tiene importancia, pues el 
agua es el disolvente universal del organismo. H ay di­
solventes que impiden la ionización con más o menos 
intensidad. Por ejemplo, pondremos el tan conocido del 
ácido clorhídrico, que en el agua se disocia en sus dos 
terceras partes (siendo la conductibilidad eléctrica de 
¡a disolución grande); pero si lo disolvemos en el clo­
roformo, su disociación iónica es casi nula, quedando el

ácido clorhídrico privado de sus propiedades ácidas (al 
no liberar H-iones), pues ni enrojece la tintura de tor- 
na.sol ni reacciona con las bases.

b) Solutoidcs inolecn'.ares.— En estos dispérsidos, el 
grado de desmenuzamiento del soluto llega hasta la mo­
lécula unitaria, es decir, que la partícula dispersa es una 
molécula. Ejemplos de este tipo de solución los ofrece 
el yodo al disolverse en el alcohol, la urea y  los azú­
cares en el agua, etc.

c) Soliitnidcs con condensación molecular.— Aquí la 
partícula dispersa no es una molécula, sino un agrupa- 
miento de moléculas. Si en vez de disolver el yodo en 
alcohol (solutoide molecular), lo disolvemos en yoduro 
potásico (lugol), las partículas de yodo dispersas no 
responden a la fórmula I, sino a Ih (triyodoion). fórmu­
la de mayor condensación molecular.

Asi. pues, .«cgún el grado de desmenuzamiento alcan­
zado por la fase dispersa, tenemos tres diferentes tipos 
de disoluciones verdaderas o solutoides; iónidos, mo­
leculares y  de condensación molecular, Estos distintos 
estadios en el fraccionamiento de la materia disuelta es­
tán en relación también con» la cia.se de disolvente. En 
el ejemplo que damos a continuaciem veremos la impor­
tancia que ese último tiene respecto del tamaño de la 
partícula dispersa, y al mismo tiempo nos daremos cuen­
ta de la concatenación de esos tres tipos de solución ver­
dadera.

El ácido acético disuelto en el benceno se desmenuza 
(como casi todos los ácidos orgánicos) en partículas, que 
.son un agregado de moléculas (solutoides con conden­
sación molecular) ; la constitución de su partícula dis­
persa está dada por la fórmula (CH3— CO.OH3). Pero 
si lo disolvemos en el éter, obtenemos, en cambio, par­
tículas constituidas por una molécula unitaria: CH3—

CO.OH. Y  si empleáramos el agua como disolvente, 
habríamos obtenido un mayor fraccionamiento de la fase 
dispersa, disociándose cada molécula en sus dos iones:

CH3— C 0 .0 H = C H 3 — C O .O -+ H +

Las disoluciones \’erdaderas han sido llamadas siste­
mas M O N O F A SIC O S , en contraposición con los siste­
mas P O L IF A S IC O S , constituidos por los dispersoides 
(soluciones coloidales) y  las dispersiones. Esta distinción 
entre sistemas monofásicos (o sea constituidos por una 
sola fase) y  polifásicos (o constituidos por dos fases dis­
tintas), se basa en el hecho de que las partículas disper­
sas de los solutoides o dispérsidos es imposible separar­
las, por medios físicos, del disolvente. En cambio, los 
dispersoides y  las dispersiones son sistemas en que, por 
medios físicos, podemos llegar a separar la fase dispersa 
de la fase continua. Pero esta división no se adapta a la 
realidad de las cosas, por cuanto inclusp en los solutoides 
o dispérsidos (sistemas monofásicos) hay, aun cuando fí­
sicamente no sea posible ponerlo de manifiesto, una se­
paración clara y  absoluta entre el medio de dispersión 
^disolvente) y  la fase dispersa (cuerpo disuelto).

2." Dispersoides {estado coloide).

Los cuerpo.s en estado C O LO ID E  corresponden al tipo 
de disoluciones llamadas en la sistemática de Ostwald 
dispersoides. Son conocidas también por seudodisolu- 
ciones, en oposición a las llamadas soluciones verdade­
ras o dispérsidos. Es el estado coloide una forma espe­
cial de presentarse la materia, teniendo propiedades par-

v!
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ticularísinjas que la diferencian de las demás con figu­
raciones materiales, A  tal punto, que Graham llegó a 
exclamar que “ los coloides formaban un mundo apar­
te” . Pero la forma coloidal no está vinculada a un de­
terminado grupo de cuerpos, sino que en ciertas con­
diciones pueden presentarla todos. Punto qirí es necesa­
rio tener en cuenta, pues de él deriva el mejor conoci­
miento que de ese tipo de solución tenemos hoy día. T o­
das las propiedades que poseen los coloides o dispersoi- 
des dimanan del tamaño especia! que presenta la par­
tícula dispersa. Ese tamaño oscila, según se anotó antes, 
entre una décima y  una milésima de miera; pertenecen 
a  la región de los ultramicrones, visibles, por tanto, al 
ultramicroscopio, pero no por el microscopio ordinario. 
Las dos fases que forman el sistema coloidal pueden ser 
sólidas, líquidas o gaseosas, tomando, según los casos, 
distinto nombre:

Fsse
dispersa

Fase
continua

Sólido en sólido-

Líquido en sólido.

Gas en sólido.

Sólido en liquido.
Liquido en líquido.
Gas en líquido.
Sólido en gas.

Nombre del coloide

Alesoide”. Vidrio rubí (conte­
niendo micelas de oro).

“ Inclusoide”. Líquido en los mi­
nerales, agua de cristalización.

"Gasoide”. Gases en los mine­
rales.

"Suspensoide”. ( Casi todos los
“ Emulsoide”. ( coloides.
"Espunioide”. Espumas.
■‘Humoide”. Humo.

Las soluciones coloidales pueden realizarse también 
con otros disolventes además clel agua, como glicerina, 
alcohol, etc. La denominación de los coloides estriba en 
la terminación OL, que se añade a la  raíz del nombre 
del disolvente. Asi. por ejemplo, hidrosol (si el disol­
vente o fase continua es el agua), glicerinsol (cuando 
d  disolvente es la glicerina), alcohosol (cuando es el 
alcohol), etc.

Los coloides tienen la propiedad de que, abandonados 
a si mismos o por la acción de agentes exteriores, coa­
gulan o floculan. La coagulación de un coloide consiste 
someramente en que las partículas micelares pierden 
su independencia agrupándose, y  llegando a formar 
copos o flóculos, que se van al fondo. Cuando esto ocu­
rre, el coloide pasa del estado de “ sol”  al estado de 
“ gel” . Por lo tanto, las seudodisoluciones o soluciones 
coloidales se consideran en dos estados distintos: estado 
de sol y  estado de gel ( i).

Aún se clasifican los coloides en dos tipos, según la 
afiinidad que manifiestan las partículas micelares p̂or 
e! disolvente que las mantiene en su seno; coloides hi­
drófilos”  y  coloides “hidrófobos” . Las partículas mice­
lares de los coloides hidrófilos tienen la particularidad 
de que se impregnan de agua del disolvente que las man­
tiene en solución (en cierto modo, se hidratan). En cam­
bio, las partículas dispersas de los coloides hidrófobos 
no manifiestan ninguna relación intima con el disol-

(!) Hay coloides que. cuando toman el estado de gel, son 
incapaces de volver al primitivo estado de sol, denominán­
dolos por esto "irreversibles"; por el contrario, ciertos co­
loides, después de geliíicados, pueden regresar al estado de 
sol, y se les llama "reversibles". Los coloides reversibles son, 
generalmente, los emulsoides, y  los irreversibles están for­
mados por los suspensoides.

vente, como no sea la de contacto. Los coloides hidró­
filos son llamados iióñlos; de la misma manera, los hi­
drófobos se conocen también por liófobos (i).

Propiedades ópticas de los coloides.

Asi como a! microscopio ordinario casi todos los co­
loides se nos aparecen como un todo homogéneo, en 
cambio, por el ultramicroscopio se perciben en ellos 
gran número de partículas pequeñísimas (micelas) do­
tadas de movimiento browniano. Estas partículas cons­
tituyen la fase dispersa de los coloides, y  se llaman ul­
tramicrones, El profesor Zsigmondy ha propuesto de­
nominarlas submicrones. El tamaño menor de los sub- 
micrones se considera alrededor de cinco milimicras, 
que es el límite de resolución mayor que se alcanza con 
los ultramicroscopios modernos. Sin embargo, se co­
nocen coloides cuyas partículas dispersas se observan 
al microscopio ordinario, y, por otra parte, los hay cu­
yas granulaciones son invisibles al ultramicroscopio; 
pero su carácter coloidal no puede ponerse en duda, pues 
presentan todo ese otro resto de caracteres que definen 
el estado poloide. Esos tipos de solución marcarían el 
tránsito con las suspensiones, por un lado, y con las so­
luciones verdaderas, por otro.

La heterogeneidad de las soluciones coloidales se pone 
también de manifiesto ópticamente no sólo por el ul­
tramicroscopio, sino también mediante el conocido fe­
nómeno de Tyndall. Si hacemos pasar a través de una 
solución verdadera (solutoide) un rayo de luz intensa, 
el experimentador, colocado en posición lateral, no ob­
serva ese rayo de luz a través de la masa líquida, por 
lo que las soluciones verdaderas fueron llamados “ es­
pacios ópticamente vacíos” , Pero si el líquido que atra­
viesa el rayo de luz contuviese partículas del tamaño de 
las que forman los coloides, el rayo de luz. se haría vi­
sible; por eso los coloides se conocen como “espacios 
ópticamente llenos” . Por tanto, el que un sistema sea 
ópticamente Heno, es ccmdición que depende de su he­
terogeneidad (cierto tamaño de la partícula micelar). El 
mismo fenómeno puede ponerse de manifiesto si en vez 
de una masa líquida consideramos una masa gaseosa. 
Cuando ésta no contiene partículas en suspensión, no se 
ilumina por un rayo de luz, por lo que representará un 
espacio ópticamente vacío (así ocurre en las capas su­
periores de la atmósfera, perfectamente obscuras); en 
cambio, si contuviese partículas en suspensión, como 
polvo atmosférico, la masa gaseosa se iluminaría: es­
pacio ópticamente lleno. Este es el sencillo fundamento 
de la visibilidad del rayo de luz cuando penetra en una 
cámara obscura a través de una rendija, iluminándose 
las partícula? de polvo en suspensión.

(Es realmente curioso que el rayo de luz, factótum de 
la visibilidad, sea él mismo invisible.)

Pero las cosas no son tan sencillas, y  no podemos real­
mente basar el carácter coloide de la materia en que se 
presente o no el fenómeno Tyndall. Primeramente, las 
condiciones de la experiencia modifican notablemente el 
fenómeno y, además, hay que considerar que para que 
se produzca debe existir cierta diferencia entre los ín­
dices de refracción de la fase dispersa y  el medio de dis­
persión. Si las partículas (como en los coloides hidró-

(t) Coloides liófobos son los suspensoides, y  liófilos, los 
emulsoides.
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filos) absorben agua, entonces los índices de refracción 
se igualan y  las partículas dejan de iluminarse. Preci­
samente a esto se debe el ciue los dispersoides albiiim- 
noides diluidos presenten tanta dificultad para obser­
varlos al ultramicroscopio.

P r o p ie d a d e s  e l é c t r i c .a s  df. r-os c o l o id e s .— Las solu­
ciones coloidales presentan una cierta conductibilidad 
eléctrica que está en relación con una pequeña carga 
eléctrica que noseen las partículas coloidales o úncelas 
Esa carga eléctrica seria la resultante de un fenómeno 
físico muy conocido: en el limite de separación de dos 
substancias de naturaleza distinta, se establece siempre 
una diferencia de potencial. Y  hay c]ue tener en cuenta 
que las partículas dispersas y  el medio de dispersión 
son substancias de distinta naturaleza y puestas en con­
tacto. Por tanto, en el sistema coloidal las partículas dis­
persas están cargadas eléctricamente, pero todas con el 
mismo signo, y, en camliio. el disolvente presenta una 
carga eléctrica de signo contrario al de las partículas 
micelares. Parece admitirse hoy día que los coloides 
están ionizados en parte, y Pauli explica esto conside-- 
raudo que un coloide está formado por partículas neu­
tras, alrededor de las cuales se escontrarían los mnes 
cargados de electricidad, formando la porción lono- 

gena.
H ay coloides cuyas partículas dispersas están carga­

das de electricidad positiva, y otros de electricidad ne­
gativa, pudiendo, pues, clasificarlos en electropositivos 
y  electronegativos.

Coloides electropositivos:
Proteínas coloidales en solución alcalina y  muchas de 

ellas en solución neutra.
Metales coloidales. Goma arábiga. Glucógeno y  al­

midón.
Eosina e índigo. .Tabones. Hemoglobina pura. Kaolín, 

etcétera.
Coloides electronegativos:
Proteínas en solución ácida, Histonas y  protammas.
Colores básicos de anilina (violeta de metilo, azul de 

raetileno).
Hidrato coloidal de hierro, etc.
Si en un coloide se establece un campo eléctrico, las 

núcelas se dirigen hacia el electrodo de signo contrario 
al de su carga. Este hecho se conoce con el nombre de 
C A T A F O R E S IS  o electroforesis; cuando las partícu­
las de! coloide tienen carga positiva, se dirigen al cá­
todo, V sé habla de electroforesis o cataforesis cató­
dica; pero si fuesen electronegativas, se irían al ánodo: 

cataforesis anódica.
Siendo del mismo signo las cargas eléctricas de to­

das las micelas de una seudodisolución, se comprende que 
la atracción recíproca de ellas, o sea su agrupamiento, 
estará impedido, por cuanto las cargas eléctricas del mis­
mo signo se repelen. Por eso, todas las causas que mo­
difiquen la carga eléctrica de las partículas tienen in­
fluencia sobre el grado de dispersión del coloide. Espe­
cialmente los iones modifican sobremanera la dispersión 
coloidal, pues por estar dotados de electricidad, pueden 
obrar sobre la de las micelas. Supongamos que tenemos 
un coloide electropositivo y  que le añadimos (por cual­
quier medio) iones positivos; no haremos más que au­
mentar la carga eléctrica de las partículas micelares y, 
por tanto, favoreceremos la repulsión mutua de las mi- 
celas, y  de esta manera, el grado de dispersión de! coloi­

de. Pero si a ese coloide electropositivo le añadimos, no 
iones del mismo signo, sino electronegativos, neutrali­
zaremos las cargas positivas de las micelas, con lo que 
inhibiremos la repulsión mutua de las partículas y  se fa ­
vorecerá la atracción entre ellas.

Los coloides electropositivos floculan por la adicción 
de iones negativos, y  aumentan su grado de dispersión 
por los iones positivos. En esto se basa !a ley Hardy, 
que dice: “ Los coloides floculan por iones de carga 
opuesta.”  Por la misma razón, un coloide electroposi­
tivo flocula o coagula en contacto con un coloide elec­
tronegativo. En esto se basa, según veremos, un método 
de desalbuminizar la sangre por el hidrato coloidal de 
hierro. Entre los iones de mayor actividad sobre la dis­
persión coloidal se encuentran los oxhidriliones y  los hi- 
drogeniones. Generalmente, los oxhidriliones orgánicos 
aumentan su dispersión y, en cambio, los hidrogeniones 
la disminuyen, o sea que estos últimos, que dejan en li­
bertad a  los ácidos, tienen acción precipitante, y  los pri­
meros, que liberan las bases, solubilizante o dispersante.

Respecto de los iones salinos, liay que tener en cuen- 
taT además de su carga eléctrica, su valencia. Asi, el 
ion sodio (Na‘) tiene menor acción precipitante que el 
ion bario (Ba”), y  este último también menor que la del 
aluminio (A l'"). De aquí se deduce la ley de Schulze, 
que nos dice que “ la acción precipitante de un ion es 
proporcional a suvalencia” . Lo que se comprende bien 
teniendo en cuenta que la carga eléctrica de un ion está 
en relación con su valencia.

La acción precipitante de una sal no sólo depende de 
su anión, sino también de su catión. Así, por ejemplo, 
si tomamos una albúmina como la.s contenidas en el sue­
ro sanguíneo, la acidificamos previamente y le añadi­
mos iguales cantidades de distintas sales, cuyo catión sea 
el mismo y  cuyo anión sea distinto, observaremos que la 
acción floculante o precipitante varia grandemente de 
una a otra clase de sal. Si las sales escogidas fueron 
bromuro potásico (B rk), el cloruro potásico (CIK), el 
yoduro potásico (IK ), el sulfocianuro potásico (SC N K ), 
veremos que el poder floculante máximo será el del 
B rK , pasando por el CIK, el IK  y  el SC N K , Estas son 
las series de iones de Hofmeister. Esta regularidad de 
acción de ciertos iones tiene una aplicación muy in­
teresante en los biocoloides. Por lo que acabamos de 
decir, parece que los coloides en general, y  en espe­
cial los del organismo, pueden ser influenciados en dos 
sentidos: en sentido soloide y  en sentido geloide; en 
el primer caso, aumentando la dispersión, y  en el se­
gundo, disminuyéndola, y  más tarde, precipitando el co­
loide. L a  acción de los ácidos y  del calor sobre el orga­
nismo puede explicarse por esa influencia en sentido ge­
loide sobre los coloides orgánicos. E l mismo envejeci­
miento natural podríamos considerarlo como una modi­
ficación lenta, y  en sentido geloide, de los biocoloides.

Coagulación. Diversos modos de coagulación.

Cuando en un sistema disperso se verifica la separa­
ción de la fase dispersa del medio de dispersión, se 
constituye el fenómeno de la coagulación o floculación. 
Hemos dicho ya que por la coagulación pasan los co­
loides del estado de sol al estado de gel.

Mientras las partículas dispersas conserven su c a r^  
eléctrica, el coloide se mantiene E S T A B L E ; pero si.

■ i
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por la causa que fuese, perdiesen las cargas eléctricas 
que las mantienen en repulsión mutua, entonces las par­
tículas del sistema dispersas se agrupan y  el coloide 
flocula. Generalrnente se entiende que un coloide coa­
gula cuando su masa, antes transparente, se vuelve más 
o menos turbia, con aparición de copos que se separan 
del medio de dispersión. Pero muchas veces este fenó­
meno no puede ponerse en evidencia por obsrvación di­
recta. Mas si lo observamos al ultramicroscopio, ob­
servaremos que el movimiento browniano cesa con el 
paso de un coloide del esta­
do de sol a gel. Cuando las 
partículas de un coloide 
pierden su individualidad 
micelar, por liaber cedido su 
carga eléctrica, se inmovi­
lizan, se adhieren unas a 
otras, pierden su movimien­
to browniano y se pegan a 
las paredes del continente, 
separándose de su miedio 
de dispersión.

Las causas productoras de 
la coagulación o, lo que es 
lo mismo, modificadoras de 
la estabilidad de un coloide, 
son múltiples. Y  en una pri­
mera clasificación se consi­
deran causas exteriores al 
sistema que producen coa­
gulaciones rápidas, y  causas
interiores o internas al sistema que, en cambio, produ­
cen modificaciones lentas en su estabilidad, “ envejecien­
do” a la larga el coloide, coagulándolo lentamente. En­
tre estas distintas clases, nos referiremos a la coagula­
ción por acciones iónicas, de la que ya hemos hablado, 
y también la acción floculante que unos coloides tienen 
sobre otros. Tarhbién hemos hablado ya de la coagula­
ción eictrica, por la cual (cataforesis o electroforesis) 
se separan las partículas micelares, yendo hacia el polo 
correspondiente. Debemos recordar la coagulación por 
el calor, aun cuando en este caso la temperatura no es el 
único factor floculante, pues, generalmente, hay iones en 
presencia.

La acción coagulante del calor depende, por otra par­
te, de la concentración de la solución. Por tanto, en el 
plasma de las células orgánicas, en que la concentración 
es gratide, las micelas coloidales poseen alto grado de 
Indrofilia y, además, hay iones salinos erí presencia, ten­
drá que ser muy intensa la acción coagulante del calor.

Las emanaciones de ciertos cuerpos radiactivos y los 
rayos X  coagulan los coloides, algunas veces haciendo 
perder a las partículas su carga eléctrica. Puede consi­
derarse que si los rayos X  y  el radio matan, en ciertas 
condiciones, las células, sería debido a la acción flocu­
lante que tienen sus radiaciones sobre los coloides que 
integran el plasma celular.

Los rayos ultravioletas tienen también acciones coa 
guiantes; así, verbigracia, sobre las soluciones coloida­
les de proteínas. Schauz cree que las cataratas podrían 
ser debidas a estas precipitaciones de las albúminas ce­
lulares por la acción de la luz. El ser favorecidos estos 
microprecipótados bajo el efecto dcl azúcar y  de la ace­
tona, serían también origen de la “ catarata diabética” .

Avance de sumario para el número siguiente
(28 de julio de 1 93 4 )

C u r s o s  d e  verano  d e  EL SIGLO MEDICO, por 
el D r . A nto nio  d e  l a  G ra n d a  : Lecciones de 
bioquímica aplicadas a la Medicina práctica. 
(Lección 3.*) Continuación.

D r , L u is  N ó ñ e z  B a c h il l e r : Trastornos digesti­
vos inmediatos a la iniciación del neumotórax.

Bibliografías.

Periódicos médicos.

Sección profesional.

G e l a t i n i z .a c ió n .— No tiene nada que ver con la coa­
gulación. Consiste la gelatinización en un aumento de 
la viscosidad del sistema, cuyo fundamento se encuentra 
en el hecho de que la partícula dispersa, en ciertas con­
diciones, absorbe en gran cantidad el medio de disper­
sión, llegando a tomar el sistema apariencias de sólido. 
Sin embargo, las características del estado liquido no 
las pierde, pues, por ejemplo, los cristaloides se difun­
den a través de las masas gelatinificadas con velocida­
des semejantes a las de su difusión en los medios lí­

quidos (los sistemas gelati- 
iiifleados tampoco pierden su 
tensión superficial).

Denonúnó Graham SI­
N E R E SIS* al proceso por 
el que, dejadas las masas ge­
latinificadas en reposo, des­
prenden o segregan un li­
quido en el que puede reco­
nocerse la fase dispersa o 
partículas disueltas en solu­
ción diluida. L os coágulos 
de precipitación de la leche 
y  de la sangre presentan es­
te curioso fenómeno 1 la al­
calinidad o la acidez del 
medio influyen notablemen­
te en el proceso de la siné- 
risis.

Por el contrario, las ma­
sas gelatinificadas son capa­

ces de absorber agua, hinchándose más o menos; es el 
hecho físico de la inhibición. Varias leyes precisan la 
imbibición; éste es un fenómeno que se verifica con pro­
ducción de energía y de trabajo. Aquí están los ejem­
plos, tan conocidos, de las semillas que, hinchándose, 
son capaces de romper las vasijas de hierro que las con­
tienen, y  el de las cuñas de madera seca que, colocadas 
en las resquebrajaduras de las rocas, son capaces de ha­
cerlas saltar, si se las moja convenientemente. En la im­
bibición se produce una contracción, según la cual el vo­
lumen del cuerpo imbibido es menor que la suma del 
volumen inicial del cuerpo y  del agua de imbibición. La 
imbibición no es indefinida, sino que cada gel se imbibe 
hasta un máximo relacionado con distintos factores, co­
mo temperatura, acciones de los electrólitos, etc.

Hay un óptimum de acidez para el máximum de im­
bibición de un gel- Por ótra parte, hay iones cuya pre­
sencia retardan el fenómeno de imbibición, asi como hay 
otros que lo aceleran.

Él fenómeno de la imbibición tiene en biología una 
importancia grande, estando vinculado principalmente 
con la cantidad de agua existente en los tejidos, rela­
cionándose con tal fenómeno otros muchos procesos bio­
químicos, como veremos al hablar de la contracc.ón 
muscular según las teorías de Embden y Langue.

A B SO R C IO N .— En un coloide, la fase dispersa está se­
parada del medio de dispersión por una enorme superficie 
ele separación. Pues bien, estas substancias de gran su­
perficie son capaces, en determinadas condiciones, de 
absorber algunas materias puestas en contacto. Si a una 
disolución de materia colorante, como la fucsina o vio­
leta, le añadimos polvo de carbón animal, agitamos la 
mezcla y luego centrifugamos, veremos que la solución
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se ha decolorado más o menos, p-recisamente porque el 
carbón ha absorbido el colorante. Lo que aquí en rea­
lidad ha ocurrido es que el colorante ha ido a concen­
trarse en la superficie de las partículas de carbón (que 
forman una solución coloidal) y. por ello, al centrifugar 
hemos arrastrado no solamente las partículas carbono­
sas, sino también las del colorante adheridas a ellas, 
decolorándose la solución. Podemos decir que la ab­
sorción, considerada en su forma más simple, se aseme­
ja a una adhesión molecular. A  veces los fenómenos de 
absorción se realizan entre coloides e iones: si coloca­
mos un coloide frente a los iones de una solución sali­
na capaz de absorberlos, la concentración de la sal dis­
minuirá notablemente. Tiene una especial importancia 
la absorción entfe coloides, por cuanto si un coloide 
ab.sorbe otro. ()uedá aquél enmascarado por el coloide 
absorbido. De aquí se deduce el concepto de coloides 
protectores y  estabilizadores. Si un coloide sensible a 
los iones ab.sorbe otro coloide insensible, éste realizara 
sobre aquél una función protectora, por cuanto los io­
nes no podrán ya ponerse en contacto con las partículas 
del coloide sensible, sino que lo harán con las del in­
sensible (que recubren aquél), y  la precipitación no ten­
drá lugar.

La cantidad del cuerpo absorbido no está en relación 
directa de su concentración, por cuanto si se aumenta 
hasta <1 doble su concentración, no se absorbe el doble, 
sino menos, y así sucesivamente. Por tanto, la cantidad 
de cuerpo absorbido no crece en proporción lineal a su 
concentración, sino que con más retardo. Freund- 
lich, Smith y Arellus expusieron fórmulas para e-xpre- 
sar el fenómeno de la absorción; pero no podemos pa­
rarnos aquí.

En Bioquímica la absorción tiene una importancia 
enorme. Así, por ejemplo, créese que el antidoto hidra­
to de hierro obra sobre el arsénico (As), absorbiéndo­
lo, Bechold ha realizado trabajos en el sentido de usar 
absorbente que, teniendo su máxima acción sobre toxi­
nas y  bacterias, etc., no la tuviese o fuese muy amino­
rada sobre los cuerpos normales. La terapéutica absor­
bente utiliza esta absorción, así el carbón, como des- 
odorizante y  desinfectante.

C) D ispes.siones.— Son sistemas que se caracterizan 
por ser mayor de una décima de miera (o,t|i) el tamañi 
de la partícula dispersa. En la clasificación de Ostwald. 
ya sabemos que están considerados como el tipo de so­
lución en que la fase dispersa alcanza su mínimo gra­
do de fraccionamiento, siendo las partículas disudtas 
de mayor diámetro que las de los coloides y, natural­
mente. mayor también que las de los dispérsidos o so­
luciones verdaderas.

Las dispersiones se presentan como líquidos turl-iíos, 
precisamente por el relativo gran tamaño de partícula 
dispersa, que es perfectamente visible al microscopio 
(micrones).

En estos sistemas la fase dispersa tiende a separarse 
espontáneamente del medio de dispersión, depositándose 
en el fondo del recipiente si la materia disuelta es de 
mayor denshiad que el disolvente, y  formando una crema 
si su densidad es menor.

Las dispersiones se dividen en; a) Suspensiones, cuan­
do el cuerpo disuelto era sólido; ejemplo: las suspen­
siones de granos de almidón, áe arroz, etc. b) Emulsio­
nes, cuando el soluto o materia en disolución era liqui­

da; ejemplo; algunas grasas al disolverse en el agua; 
la leche, en la que la manteca se liesmenuza en partícu­
las del grado de las dispersiones, etc. Cuando se realiza 
una emulsión, se observa que la estabilidad del sistema 
se pierde al cabo <ie un tiempo más o menos largo, se­
parándose, como dijimos, el soluto del disolvente; pues 
bien: hay substancias que realizan frente a las emul­
siones papel de estabilizadores, haciendo que el equili­
brio entre las dos fases de ia solución dure más *!empo. 
Asi, si hacemos una disolución de aceite en agva. las 
finas gotitas del aceite pierden, después de cierto tiem­
po, su individualidad, agrupándose en gotas mayores, 
que se van a la superficie; pero si previamente hubié­
ramos añadido al agua una pequeña cantidad de Iii- 
dróxido sódico o potásico, la emulsión dura mucho más 
tiempo, pues las finas gotas del aceite tardan más en 
perder su individualidad y  juntarse. E l Iiidróxioo po­
tásico o sódico ha actuado aquí como estabilizador de la 
dispersión formada por el aceite y  el agua.

Se comprende que. conforme disminuye el tamaño de 
las partículas disueltas, las suspensiones se irán apro­
ximando en sus caracteres a los sistemas coloidales, ha­
biendo soluciones de aquel tipo que se contunden en­
teramente con los coloides.

Cuestionario de la próxiim Lección.

I de.\ GÊ 'ER-̂ L DE FÍsrcoQUÍMIC.  ̂ (contiiMación).

a) Difusión, osmosis y diálisis.
b) Viscosidad y tensión superficial.
c) El p-H,
d) Aplicación de la Fisicoquímica a la explicación 

de los fenómenos biológicos.

El Congreso Internacional del liníatismo
P ó  V El.

Prof. /». MARTINEZ VARGAS

Durante los días 9 y lO de junio se ha celebrado en 
La Bourboule el Congreso Internacional del Linfatismo 
bajo la presidencia honoraria del profesor Marfan, la 
efectiva de los profesores Nobccourt, Lereboullet y  Cas- 
taigne. Asi.stian a éstos, como Vicepresidentes, los pro­
fesores Mouriquand, Lemaitre y  Villaret. De Secreta­
rio actuó el Dr. Sauzet, y de Tesorero, el Dr. D iífre.

Flan otorgado al Congreso su alto patronato los M i­
nistros de Salud pública, de Trabajos públicos y de Ne­
gocios extranjeros. Contó, además, con el Comité de 
Patronato, compuesto por varias personalidades emi­
nentes de Francia, y  el concurso del Instituto de Hidro­
logía y  Escuela de Medicina de Gerraont-Ferrand, cu­
yo director es el profesor Ca.staigne; la Sociedad Mé­
dica y  el Sindicato Médico de La Bourboule, en cuya 
presidencia está el Dr, K. Pierret; la Compañía de 
Aguas Minerales de La Bourboule, cuyo Presidente es 
el prestigioso abogado Georges Goutet, y la Villa y Con­
sejo municipal de La Bourboule, de la que es Alcalde 
fcl Dr. Gachón.

Hace muchos meses recihi la invitación de encargar­
me de una ponencia, por gestiones de la Doctora Kohn- 

i Enríquez, quien me ro.gó al propio tiempo que designa- 
; ra otro profesor español para que desarrollara otra, y 
' sin titubear un momento di el nombre del profesor Su-
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ñer, de Madrid, quien aceptó de buen grado el encargo. 
Toda la preparación del Congreso se ha realizado de una 
manera metódica hasta el momento de su celebración, 
que ha superado a toda esperanza en el desarrollo armó­
nico y  brillantez del acontecimiento ceintífico y  dejado 
recuerdos inefables y  ejemplos de una organización per­
fecta en esta clase do certámenes.

Dentro de los colaboradores del Congreso se han des­
tacado dos personalidades con gran relieve: el Dr. Pie- 
rret, que ha dirigido la parte científica, con extrema cor­
tesía, atento a todas las incidencias en la preparación y 
desarrollo, y  el Dr. Goutet, personalidad eminente en el 
Foro y  en la Cátedra de Clermont, dotado de una acti­
vidad extraordinaria y  de una soberana elocuencia. La 
Sociedad Médica y  Sindicato Médico y  la Compañía de 
Aguas Minerales, por mediación de sus presidentes, han 
colmado de atenciones a los congresistas, y singularmen­
te a los ponentes. A  todos enviamos nuestra sincera ma­
nifestación de gratitud. Unénse en este agradecimiento 
la hija del profesor Suñer y  la mía,-quienes, al igual de 
nosotros, han asistido al Congeso en calidad de invita­
dos. Asistió también el Dr. Pedro Borras, de Barcelo­
na, que tomó parte en la discusión de un tema. España, 
por tanto, ha tenido su representación en esU manifes­
tación científica. Su ausencia hubiera sido lamentable, 
máxime después de las delicadas atenciones y  preferen­
cias que se nos han otorgado.

Un Congreso de Linfatismo, reunido en La Bourbou- 
le, constituye tm doble acierto, porque reúne la enferme- • 
dad y  el remedio en el crisol donde ha de definirse y 
curarse aquélla, aprovechando la vasta experiencia de los 
clínicos, que han hecho de tal estación el laboratorio de 
sus experiencias y  de sus ensayos clínicos.

A  los ausentes del Congreso que vean el libro de Rap- 
ports, de 466 páginas, les parecerá imposible que haya 
podido tratarse de tanta materia, máxime con la adición 
de las comunicaciones en dos dias solamente. Y ,  sin em­
bargo, se ha dicho todo, porque se ha prescindido de 
discusiones solemnes y  entonadas. Los ponentes hemos 
expuesto tan sólo un resumen de cada trabajo, y  se ha 
apelado a  diálogos sencillos, por medio de preguntas y 
respuestas, para poner de acuerdo las opiniones discor­
dantes y  establecer el enlace de las doctrinas. A hí que­
dan en el libro los extensos capítulos para que los es­
tudiosos puedan meditar sobre ellos e inspirarse en sus 
enseñanzas, Ha sido este método ejemplo de labor in­
tensiva, necesario en esta época de agitado vivir en que 
el tiempo vuela sin dar a los hombres medio de some­
terlo a su ritmo personal. ¡Q ué diferencia entre estas 
Asambleas monográficas, especializadas, y  aquellos Con­
gresos universales como el de Moscú en 1897, el de Pa­
rís en 1900 y  el de Madrid en 1903! Con este nuevo mé­
todo, lo que se pierde en solemnidad se gana en rendi­
miento, tal como si la sobriedad que imponen las circuns­
tancias actuales a  toda obra social, en comí>ensación del 
derroche de los pasadas años, comprendiera igualmente 
a ¡as sociedades científicas,

Las labores del Congreso han comprendido cuatro 
Secciones: en la primera, etiología y  patología del Linfa- 
tisrao, el profesor M arían expuso la concepción del Lin­
fatismo, y  a continuación me tocó desarrollar mi ponen­
cia sobre “ Idea general de esta afección” . Después ex­
pusieron diversos puntos de vista los profesores Mouri- 
quand, de Lión; Taillens, de Laussane; Moro, de Heidel-

berg; Rohmer, de Estrasburgo, y  Caussade y  Verain, dé 
Nancy. Terminada ésta, se dió cuenta de las comunica­
ciones y  se procedió a una discusión sobria, muy sobria, 
de Ios-puntos divergentes.

L a  segunda, “ Formas y  variedad del Linfatismo” , íué 
tratada en sus ponencias por los profesores Nobecourt, 
Lamaitre y  Maduro, Debré, Loreboullet y  Odinet, Caté 
y  Michel, Pierret y  Lefebre, Losné y  Linossier, Ardoin, 
Gülot, de A rgel; Goter, de Leyden; Moncrieff, de Lon­
dres; Cohén, de Bruselas, y  Comba, de Florencia. Acto 
segmido, comunicaciones y  discusión.

En la tercera Sección se trató del “ Diagnóstico del Lin­
fatismo” , por el profesor Suñer, de Madrid, y  los profe­
sores Olmer y  Poinso, de Marsella. Una sola comunica­
ción.

L a  cuarta Sección se dedicó al “ Tratamiento” , -versan­
do principalmente sobre la acción de las aguas de La 
Bourboule, desarrollado por los ponentes profesor Giraud, 
de Montpellier; profesor Chabrol, Dr. Anglada, de La 
Bourboule. Hallé, de París, y  Ferreyrolles, de L a  Bour­
boule, y  Merklen, de Nancy. Entre las comunicaciones 
de este grupo merece mención especial la del' Dr. Moli- 
nery, director de los establecimientos de Luchon- Secre­
tario de la Umfia, a cuya importante entidad representó 
en el Congreso. Trató de las curas asociadas en el tra­
tamiento hídromineral climático del Linfatismo, expo­
niendo su vasta, experiencia acerca de los campos ter­
males para ios niños, de que fué hace años su iniciador.

Veamos ahora,' al entrar en la nueva etapa, cuál es el 
concepto del Linfatismo y  cuál la acción terapéutica de 
L a  Bourboule.

En el léxico médico existen muchas palabras inade­
cuadas. Para titular una enfermedad debe elegirse un 
vocablo que exprese un carácter esencial, con lo que la 
etimología permite informarse del proceso. Así, por 
ejemplo, en la difteria. Derivada esta palabra del grie­
go, difieras, que significa membrana, al punto nos damos 
cuenta del carácter especial de la enfermedad. No ha 
ocurrido así con la escrofulosis, que, derivada de skrofa 
— cerdo en griego— , se usó por la semejanza que podía 
verse entre este animal y  el cuelio hinchado por las ade­
nitis de los niños.

Por esto el actual Congreso del Linfatismo constituye 
un momento histórico, en que la revisión de este capi­
tulo de la patología, depurándolo de oscuridades y  con­
fusión, cambia el nombre, suprime el de escrofulosis, y 
adopta el de Linfatismo.

El Linfatismo, vocablo de reciente fecha, viene a asu­
mir la denominación de una enfermedad, cual la escro- 
fulosis, que se conoce desde los tiempos de Hipócrates, 
hace veinticinco siglos. Comenzó a sonar en el año 1814, 
cuando Pariset y  Villeneuve, en un diccionario, trataron 
de las relaciones de la diátesis mucosa con el tempera­
mento flemático, pituitoso, L IN F A T IC O . En 1821, Ha­
lle y  Thillaye, en otro diccionario, hablan dcl tempera­
mento linfático. En 1855, en el diccionario de Nysten, 
se hace la primera mención del Linfatismo. En 1870, 
Botain describió el Linfático. En 1875, Le Dentú hizo 
la primera descripción del Linfatismo. En 1876, En­
rique Fabre publicó un folleto sobre el “ Linfatismo 
y  las enfermedades que engendra” , y  Lifré, en 1878, en 
otro diccionario, al tratar del asunto, dijo: “ E l estado 
orgánico que caracteriza esto que se llama el tempera­
mento linfático” . Quiero dedicar ahora un recuerdo de
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gratitud y  de admiración a mis maestros de la Facultad 
de Medicina de Zaragoza, sobre todo a los profesores 
Antonio García y  Genaro Casas, quienes, allá por los 
años 1878, no obstante la reciente creación y  lo poco 
difundido del vocablo L IN F A T IC O , nos hablaban del 
temperamento de este nombre y  nos le describían con to­
da precisión y  justeza.

En la revisión de este capitulo de la patología, necesa­
ria en muchos otros, la palabra Linfatismo viene a pu­
rificar el ambiente, disipando la oscuridad que lo en­
tenebrece. La confunsión es inmensa. A sí se habla en 
libros y  revistas de “ Linfatismo fisiológico” , y  si el L in­
fatismo significa de hecho-enfermedad, el adjetivo fisio­
lógico lo contradice y  huelga; de “ Linfatismo patológi­
co” (Leloir), y  esto es un pleonasmo; de una escrófulo- 
tuberculosis, siendo así que la tuberculosis definida ex­
cluye la escrofulosis, a  la que desposeyó de muchos pro­
cesos la inoculación de las fungosidades por Villemin, 
en 1866, el descubrinñento del bacilo de Koch y  la reac­
ción de la tuberculina; del escrófulolinfatismo de Mou- 
riquand, que en realidad son dos palabras que expresan 
lo mismo, la primera en los tiempos antiguos y  la se­
gunda en los modernos. Se afirma que el linfatismo es el 
primer grado de la escrofulosis, esto es, una “ escrofu­
losis en hierba” o una escrofulosis vista por un ojo in­
dulgente, según T.e Dentú, cuando la primera palabra 
está destinada a substituir a la segunda, y  se habla de es- 
crofulodermas por los alemanes, cuando las manifesta­
ciones cutáneas representan ^olo una región de las va­
rias afectadas por la enfermedad. Se insiste en que el 
linfatismo, la escrofulosis y  la tuberculosis tienen sus 
fronteras confusas, y  todos sabemos que los reactivos 
biológicos deslindan perfectamente los campos y  los 
diagnósticos con precisión.

De igual modo deben abandonarse las frases de “ tu­
berculosis atenuadas” , de Arloing; las “ paucibacilares , 
de Nocard; las “ paratuberculosis y  síntomas a distan­
cia” , de Neumann, de Gottstein; la “ tuberculosis here­
ditaria tóxica no bacilar” , de Soitmann; la “ tuberculo­
sis zoogleica” , de Malassez y  Vignal; las “ atípicas” , de 
Gaucher; la “ asociación sifilotuberculosa” , de Sergent; 
el “ escrofulato de verole”  (sífilis), de Ricord, etc.

A  la perplejidad que producen estas frases se suma la 
de dos procesos, que en mi ponencia del Congreso acon­
sejo que sean suprimidos y  privados del carácter de 
afecciones independientes: la diátesis exudativa de Czer- 
ny, y el estado timolinfático de Paltauf. La primera, ra­
ma desgajada del árbol de la escrofulosis, carece de ba­
se suficiente para formar una afección especial. El mis­
mo Moro, de Heidelberg, declara que el término exuda­
tivo “ no ha sido felizmente elegido, y  en el porvenir no 
se hablará de tal afección” . Respecto del segundo, la se­
rie de controversias que ha suscitado, las opiniones con­
tradictorias y, sobre todo, la demostración de que e l j i -  
nio se ha encontrado intacto, normal en muchos ñiños 
muertos repentinamente, diagnosticados de “ status” ti- 
moHnfáticos, llevan al convencimiento de que ni la his­
tología, ni la fisiología, ni la patología autorizan la exis­
tencia de tal enfermedad. Si el timo no tiene interven­
ción en esos casos, ¿cómo se les diagnostica de timo 
linfático? Moro propone la misma exclusión que para la 
diátesis exudativa Lereboullet afirma que existe cierta 
independencia, más aún, oposición, entre el timo y  los 
órganos ünfoides. M oncrieff, de Londres, da cuenta de

las conclusiones de una Comisión británica encargada de 
dictaminar acerca de esta materia y, basándose en 700 
autopsias, declaró en 1931 que “ no se puede aportar nin­
guna' prueba de la existencia de dicho “ status liníaticus” 
como entidad anatomopatológica” . A llí son más partida­
rios de que estas manifestaciones se consideren como 
procesos locales, y  en armonía con esta idea, Camerón 
propone la sustitución de la “ diátesis linfática”  por el 
“ status catarrhalis” . A  esto responde la práctica que en 
estos diez últimos años se ha seguido en Inglaterra de 
operar a  todo trance las amigdalotomías y  las adenoides 
en todo niño, por muy ligera que sea la hipertrofia del 
tejido ünfoide de esa región. De esté criterio localicista 
participa Taillens, de Ginebra, quien afirma, poseído de 
escepticismo, que en cuarenta años no ha visto un caso 
de linfatismo, el cual no existe como afección diatésica, 
pues todo queda reducido para él a la hipertrofia del te­
jido linfoide de las fauces, y  la extirpación de amígda­
las y  de adenoides constituye el único tratamiento del 
pretendido linfatismo. En interés de la claridad científica, 
no debe persistir esta confusión.

Habituado por mi larga vida docente a exponer en be­
neficio de los alumnos los problemas médicos con la  ma­
yor sencillez y claridad, huyendo de equívocos y  de fra­
ses acomodaticias, procuré en la redacción de mi ponen­
cia sobre la *Tdea general del Linfatismo” descargar la 
enmarañada descripción de la escrofulosis de dos pro­
cesos ligados a ella, a  saber: la diátesis exudativa y  el 
“ status timolinfaticus” , ya que ambos procesos no pue­
den resistir la critica de su constitución. Y  ahora, des­
pués de haber oído a los primates de la Pediatría, for­
talecido en mi opinión, voy a  tratar de establecer el con­
cepto que debemos formar del Linfatismo. Durante 
veinticuatro siglos, las palabras stni«¡a, skrofa y  escro- 
fidosís designaron una enfermedad compleja, que abar­
caba muchos procesos. Pero los trabajos de Villemin en 
1866, el descubrimiento del bacilo de Koch y  la reacción 
de la tuberculina, desgajaron del árbol frondoso de la 
escrofulosis casi todas sus afecciones derivadas, que pa­
saron a ingresar al cuerpo de la tuberculosis. Se habló 
de borrar de la lista nosológica la copiosa escrofulosis, 
pero tal intento fracasó por ilógico, ya que entre la tu­
berculosis y  el estado de salud completa existe un estado 
intermedio, que es el correspondiente a la escrofulosis 
reducida, en su vasta y  antigua extensión. Pero como 
esta afección está íntimamente ligada a la preponderancia 
funcional del tejido linfático, la palabra adecuada para 
su designación es la de Linfatismo. En el período fetal 
y durante el primer año de la vida es normal esta pre­
ponderancia, y  mientras no se acompaña de manifestacio­
nes morbosas no existe sino el terreno linfático, la pre­
disposición, la diátesis. Ahora bien: dada la poca protec­
ción que los epitelios otorgan al niño linfático, su hiper- 
sensibilidad a las causas morbosas, surgen las reacciones 
vasculares inflamatorias en la piel y  en las mucosas, las 
reacciones de los ganglios linfáticos y  de todo el siste­
ma linfoide, con manifestaciones polimorfas, cuyos ca­
racteres son: vulnerabilidad de los tejidos, tendencia a 
la cronicidad, tenacidad, recidiva y  alternancia. Las 
causas morbosas, que son inactivas, ineficaces ante los 
niños sanos, producen en el linfático, ya procedan del 
exterior, ya sean productos catabólicos que se reúnen en 
la linfa, una irritación del ganglio linfático; éstos ex­
perimentan una proliferación activa y  se hinchan, for-
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pa-
abló

mando !a micropoliadenopatía. Los cordones germinati­
vos, con su actividad juvenil, lanzan gran número de 
leucocitos a los espacios cavernosos del ganglio y  a los 
vasos eferentes. Se entorpece la circulación de la linfa; 
ésta, inmovilizada, se estanca, la red de linfáticos, en­
marañada como es, abulta los tejidos subcutáneos y  sub­
mucosos, los cuales adoptan cierto carácter de infiltra­
ción y, como si estuvieran en un pantano de linfa, pier­
den su actividad vital de defensa, y  mal nutridos y  peor 
depurados, son propicios a  las lesiones y  a la cronicidad. 
Con esto coincide la hiperplasia de todo el sistema lin- 
foideo de los ganglos, de las seis amígdalas, del timo, 
del bazo, de los folículos solitarios del intestino, de los 
ganglios del mesenterio, del mediastino. Las afecciones 
de la piel, de las mucosas' respiratoria, digestiva, senso­
riales (ojos, nariz, oídos), revisten la torpidez, la croni­
cidad, la rebeldía, la alternancia, etc. T al es, en esencia, 
el Linfatismo. Y  cuando ya existen lesiones ligadas ín­
timamente a! terreno linfático, podríamos llamar a  tal 
estado Un-faticismo, a fin de separar lo que es ya una en­
fermedad real de lo que es una enfermedad « i  potencia 
o diátesis. El linfaticismo se agrava en los medios hospi­
talarios, allí donde falta la acción directa del sol, de la 
luz intensa del medio rural. En invierno, cuando la hu­
medad ambiente y  la falta de actividad impiden la eva­
poración de la piel, y  en todos los casos en que coincide 
con esta diátesis alguna infección, cual la sifilítica, el ra­
quitismo (Osteolinfatismo, de Marfan), etc. Pero éstos 
son estados morbosos de asociación que en nada alteran 
la esencia del Linfatismo o del linfaticismo y, si acaso, 
lo agravan.

D ije antes que había sido un gran acierto reunir este 
Congreso del Linfatismo para hacer la revisión de este 
capítulo de la Patología, y  añado ahora que el segundo 
acierto ha sido convocarlo en La Bourboule, que es la 
estación termal y  climática más adecuada para curar el 
linfatismo del niño y  del adulto.

La Bourboule, situada en el macizo montañoso de la 
Auvernia, en el fondo de un valle pintoresco, que baña 
el río Dordogne, está a la altura de R50 metros y  dis­
pone como complemento de una montaña, Cbarlannes, a 
cuya cima se asciende por un funicular o por carretera, 
hasta la altura de 1.250 metros. Campiña pintoresca, por 
sus prados cubiertos de intenso verdor, matizados con la 
policromía de varias florecillas silvestres, por sus mon­
tañas, que ostentan macizos de hayas y  de abetos, tan 
próximos unos a otros que hacen imposible la penetra­
ción del hombre en ciertos puntos, con campos donde 
pastan plácidamente de sol a sol numerosos rebaños de 
ganado vacuno, con lagos poéticos, silenciosos. Todo 
este conjunto de serenidad y de sosiego, grato a los ojos 
y  deleitoso al espíritu, apacible y  sedante que sustrae al 
ánimo todas las preocupaciones y le infunde la alegría 
de vivir.

Las aguas de L a  Bourboule son termales polimetáli- 
cas, arsenicales fuertes, cloruradobicarbonatadas, sódi­
cas, muy radiactivas. Originarias de la zona plutóni- 
ca, tienen siete miligramos de arsénico metaloidico por 
litro, equivalente a 28 miligramos de arseniato de sosa 
cristalizado, ó a 31 gotas de licor de Fowler. Las fuen­
tes Choussy y  Perriére, que emergen con temperatura de 
56 grados, son las más cargadas de arsénico del mundo 
(o gr. 0,285 de arseniato de sosa) y  muy radiactivas. 
Dan 400 litros por minuto.

La fuente Croizard tiene 41 grados de temperatura, 
da 200 litros por minuto, y  posee 5 gr. 64 de cloruro de 
sodio, pon una mineralición de 9 gr. 84 por litro, de 
ellos, gr. 0,258 de arseniato de sosa.

Fuentes frías son las de Fenestre, que arroja 140 
litros por minuto, menos arsenical que las anteriores, y 
que se utiliza para dar al interior un agua arsenical 
débil, bicarbonatada, y  para templar los baños con el 
agua de las anteriores, demasiado calientes.

La fuente Clemence sale a 13 grados, es arsenical y 
muy gaseosa. Es digestiva.

Así, aparte de la acción del arsénico, por el cloruro • 
de sodio, las aguas de L a  Bourboule son comparables a 
las de mar, y, por el bicarbonato, a las de 'Vichy.

Sus aplicaciones terapéuticas son esencialmente úti­
les en el linfatismo de todas sus formas y  localizacio­
nes, tan frecuentes en los niños: los infartos linfáticos 
y  ganglionares, la anemia que les acompaña y  la pro­
pia de otros estados, especialmente _la del paludismo 
— 'recordemos que la asociación de la quinina y  del ar­
sénico es indispensable en ciertos paludismos rebeldes— , 
las dermatosis, el prurito, eczema, impétigo, ictiosis, pso­
riasis y  acné, en las blefaritis glandulares, en las otitis 
externas y  medias, en la rinitis y anginas, y, sobre todo, 
en las afecciones del aparato respiratorio. 'Verdalle ha 
dicho que el gran triunfo de La Bourboule ha sido la cu­
ración del asma de los niños. Y  es que el vaporio (liu- 
maje) de estas aguas permite llevar hasta el fondo de 
los alvéolos pulmonares el arsénico, realizando asi una 
cura local difusa de todo el árbol respiratorio, al pro­
pio tiempo que favorece la absorción del medicamento. 
Una maquinaria especia! lanza el agua sobre unas pa­
letas que dan 2.400 vueltas por minuto, y  la pulveri­
zación llega a las gotas, infinitamente pequeñas. E l bru­
mazón es intenso. Bien lo comprobamos al entrar en la 
sala, donde la bruma era tan intensa, que no distinguía­
mos a medio metro más que los bultos, sin llegar a re­
conocer las personas. Los niños y  algún adulto, con los 
pies sumergidos en el agua, respiraban aquella atmós­
fera tan densamente medicinal. Las bronquitis crónicas, 
los catarros recidivantes, se curan con toda seguridad.

Los niños retardados, de crecimiento interrumpido, 
apáticos, indolentes de cuerpo y  espíritu, cambian de 
condición y  aumentan considerablemente de peso.

También los adultos atacados de diabetes, de linfa­
tismo crónico, con faringitis, rinitis y  adenopatias trá- 
queobronquiales, obtienen en este medio resultados efi­
cacísimos.

La administración del agua se realiza en la bebida, 
baños, duchas, pulverizaciones, inhalaciones, curas hú­
medas, masaje e inyecciones hipodérmicas. Una nove­
dad nos mostraron, y  es la que llaman allí ducha filifor­
me: es una ducha fina, pero con tal presión, que cuesta 
trabajo sostenerla con la mano. Es de un efecto precio­
so en las afecciones cutáneas costrosas, y  resistentes a 
los demás medios tópicos. L a  violencia con que choca 
sobre la piel ha de vencer todas durezas e infiltracio 
nes, por crónicas e intensas que sean.

Complemento terapéutico de las aguas es la serie de 
entretenimientos organizados en obsequio de los niños: 
en primer término, se ha construido recientemente un 
parque de niños, donde la gimnasia respiratoria y  todos 
los ejercicios, vigilados por el Dr. D iffre, con arreglo 
a los más modernos principios de higiene y  de biolo-
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gía, sirven para deleitar y  transformar los niños sanos 
y  endelehles. I.a importancia de estos parques merece 
capítulo aparté. Por las carreteras, por los paseos y  pla­
cas públicas sorprende ver el número incontable de carri­
tos tirados por borriquillos dóciles, que amaestrados, con 
adornos de flores y  de lazos, y  ocupados por dos o cuatro 
niños, recorren largos trayectos. En la ascensión a 
Charlannes, vimos en la cumbre, ya de regreso, a las 
seis de la tarde, algunos de éstos. Verdad que los ca­
minos están esmeradamente cuidados, y  la vista pano­
rámica cambiante se presta a toda clase de excursiones. 
Otros grupos de niños pasan otras horas del día alre­
dedor de una gran taza de una fuente, con surtidor en 
el centro, y  provistos con cañas de pescar algunos, otros 
con palos cortos, se entretienen pescando a distancia 
barquitos, peces, patos, que flotan sobre el agua. Se or­
ganizan además otras diversiones adecuadas al bienes­
tar e higiene de los niños. Por esto se dice, con razón, 
que La Bourboulg es el Paraíso de los niños, y  yo aña­
diría que es también su Jordán, puesto que allí se lavan 
de sus lacras físicas, heredadas o adquiridas.

Los adultos disponen de todos los deportes conocido?, 
y  el Gran Casino, admirable edificio, suntuoso y cómo­
do, les ofrece toda clase de entretenimientos, incluso el 
del juego de aáar, donde pueden ganar o perder, casi 
siempre esto último, su fortuna.

Los aficionados a las evocaciones históricas encuen­
tran grandes elementos en la comarca; abundan en ella 
monumentos druídicos, iglesias románicas, castillos feu­
dales, dólmenes como el de Saint-Nectaire, y  otros mo­
tivos de instrucción en materias de historia.

Los hoteles, algunos verdaderamente monumentales, 
otros modestos, como los de Murots, Tournoel, Valls y 
Pontgibaud, ofrecen todo el confort y  comodidades ca­
paces de satisfacer al más exigente. Nosotros estuvi­
mos instalados en el Splendid Hotel, y  de su refina­
miento y  comodid-ádes pueden hjicerse los mayores elo- 
Jfjos.

L a  p>arte complementaria del Congreso, habitual en 
estos casos, revistió varios aspectos: en primer tér­
mino, una exposición ele productos farmacéuticos espe­
cializados, de algunos instrumentos médicos e higiéni­
cos, que, instalada en dos salas que servían de acceso 
al salón de sesiones, podía ser visitada al salir y  al en­
trar en la sesión.

E l sábado, a  las ocho de la mañana, nos hallábamos 
ya en el gran establecimiento termal. Es un edificio in­
menso, suntuoso, donde se encuentran todas las instala­
ciones balnearias más modernas y  pulidas. Van llegan­
do en grupos, conducidos por sus deudos, o por sus ni­
ñeras, los clientes del establecimiento: niños, en gene­
ral, de dos a doce años, algunos, adultos. Todos van 
provistos de trajes adecuados para el tratamiento. Mu­
chos entregan sus prescripciones ante las mesas desti­
nadas al efecto, y  reciben los billetes que deben servir 
para el uso de las aguas. Van llegando también los con- 

' gresistas, y  son momentos efusivos aquellos en que nos 
vamos encontrando los viejos amigos, asiduos concu­
rrentes a estos certámenes científicos; alli tuvimos el 
gusto de abrazar al profesor Marfan, a  Nobecourt, a 
Lereboullet, a  Mouriquand, a Gorster de Leyden, a mu­
chos más. Hizo los honores de la recepción e! nujitre 
Goutet. Previas unas explicaciones del Dr. Pierret, se­
guidas de otras del Dr. Anglada, concienzudos conoce­

dores de estas aguas, fuimos recorriendo todos los de­
partamentos, muchos de ellos en plena función, con los 
enfermos. En el de humaje, o brumazón, nos dimos 
cuenta de la posible eficacia de aquella atmósfera, tan 
densa, que apenas permitía distinguir los objetos. Lo 
mismo puede decirse de la ducha filiforme, que actúa 
con una fuerza de percusión formidable. L a  visita cau­
só una impresión satisfactoria en todos, y  seguidamen­
te fuimos al Casino a inaugurar las sesiones científicas.

El mismo sábado, a mediodía, la Compañía de aguas 
obsequió a los presidentes y  ponentes con exquisito al­
muerzo en el Hotel de las Islas Británicas. J-e presi­
dió y  ofreció el Sr. Goutet.

Terminada la sesión científica de la tarde fuimos a 
visitar el parque de los niños, una institución admira­
ble, cuya importancia merece un artículo especial. Des­
pués de este espléndido parque hubimos de marchar a 
toda prisa al Hotel para vestir el “ smoking” y  asistir 
al banquete del Congreso, que se celebró en el Casino 
en honor de todos los congresistas. Fue una fiesta ex­
traordinaria, un banquete exquisito por los manjares y 
los vinos, servido por la Sociedad de Hoteleros, y  acom­
pañado de varios actos artísticos, A  poco de comenzar 
quedó el salón completamente a obscuras, estalló un pe­
tardo con ruido estentóreo, y, simultáneamente, comen­
zó a  caer por fuera de las cuatro paredes de cristal 
una lluvia de chispas, verdadera cascada de fuego que 
iluminó el recinto. La sorpresa, pareja de ia alegría, 
hizo prorrumpir a los comensales en vítores y  aplau­
sos. En un tablado dispuesto en el centro actuaba una 
orquesta, y  sirvió para pasear en artísticos carritos, ro­
deados de los cocineros, en trajes de faena y  gala, las 
langostas y  los corderos, que fueron asados a nuestra 
vista, a  través de una gran lámina de cristal para ha­
cer inaccesibles los olores; después actuaron artistas de 
la Opera, de Paris, ejecutando danzas artísticas diver­
sas, coros auverneses, que danzaron y  cantaron a la 
usanza del país, bailando entre aclamaciones del públi­
co “ La Bourrée” , danza célebre que estuvo en boga en 
la corte de Francisco y  Luis X V I, Servido otro plato, 
se verificó el sorteo de varios objetos artísticos libros, 
etcétera, que fueron entregados a los congresistas, cuyo 
número de inscripción salió de la urna. Por fin, varios 
artistas de distintos géneros imitaron a artistas céle­
bres. E l menú, mejor diríase programa de la fiesta, con­
tenia dibujos alegóricos: un grabado', reproducción de 
una obra de un artista notable: un cuadro que repre­
sentaba el baile popular de “ La Bourrée” y  una pági­
na para los autógrafos. Excusado es decir que cambia­
mos nuestras firmas y  algún pensamiento o evocación de 
pasados sucesos. Más de una hora, mientras contemplá­
bamos la escena, anduvieron las plumas actuando so­
bre numerosos cuadernos. Los brindis fueron varios; 
los empezó el Dr. Gachón, alcalde de La Bourboule, y 
siguieron varios representante.?, terminándolos el pro­
fesor M arfan; pero no pudieron ser oídos sino de los 
que estábamos cerca, porque la algazara era tal, las ri­
sas tan extensas y  ruidosas, que no se prestaba la aten­
ción debida a los oradores. El espectáculo de sombra y 
luz, el embrasamiento o el incendio, que recordaba el 
célebre de la cindadela de Carcassone, se repitió hasta 
tres veces, con el contento general. Todavía al final, va­
rias parejas se lanzaron a bailar en el tablado. Eran 
las dos de la madrugada y  todavía no había terminado
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aquella jornada, que habíamos comenzado y  continua­
do sin interrupción a  las ocho de la mañana del día an­
terior. •

El domingo lo, de ocho a nueve, se verificó la visita 
al Laboratorio de Biología y  de Investigaciones hidro­
lógicas, al del embotellado, en el que se ha logrado, des­
pués de mudios ensayos, embotellar el agua sin que le 
llegue el contacto del aire, lo que le asegura toda la 
\'irtud con que sale del manantial, y  ai Hospicio Guillau- 
me Lacoste, digno de ser conocido, porque representa 
una obra social importante, donde los niños pobres al­
canzan este tratamiento con igual esmero y  eficacia que 
¡os favorecidos por 1a fortuna. Acto seguido, la sesión 
científica. A  mediodía, la doctora Kohn-Enriquez, cu­
yos ascendientes fueron españoles, nos invitó a almor­
zar en su villa Cecilia al profesor Suñer y  a  su hija, 
al Dr. Borras, a mi hija y  a mí, y  al Dr. Faure, del 
Hospital St. Antoine, de París, y  nos proporcionó unas 
breves horas de encanto y  de gratas evocaciones. Asis­
timos a  la sesión de la tarde, en la que se activó y  ter­
minó la labor, para ir a  continuación al Hotel Cliarlan- 
iies, que está en la cima de un monte, a 1.250 metros 
de altitud, 400 más que los baños. Un funicular, que 
recuerda nuestro Tibidabo, aun cuando más largo, es­
tablece una comunicación directa entre la villa y  la 
montana. En la cumbre, una meseta extensa y  plana da 
espacio suficiente para un campo de “ golf” , con su edi­
ficio para restaurante Club-House, una escuela al aire 
libre y  una gran sala de té animada por la orquesta. 
Amplias ventanas de cristal permiten contemplar desde 
la inmensa altura el variado panorama, con la villa en 
el fondo del valle, el curso bullicioso del río y  los mo- 
miraentales edificios, entre los que se destacan los gran­
des hoteles, el casino y  el establecimiento termal. Nos­
otros hicimos la ascensión en automóvil por la carrete­
ra, lo que nos permitió admirar con más detalle aquella 
vigorosa y  pintoresca naturaleza. Nuevas prisas para 
descender, vestirse y  asistir al banquete con que mada- 
ine y  M. Pierret obsequiaban a varios congresistas en 
el Hotel Metropol. L a  comida habla sido preparada en 
Lyon y  transportada a La Bourboule en avión momen­
tos antes de servirla. Fué otro alarde, ya que ofre­
ció la mayor exquisitez. Terminado el banquete se ce­
lebró una recepción y  baile. A llí comenzaron las des­
pedidas, saliendo para París ios profesores Marfan, 
Nobecoürt, Lereboullet y  otros.

A l día siguiente, lunes, los congresistas realizamos 
una excursión, tan bella como instructiva. Pudimos con­
tar hasta 14 autocares y  algunos automóviles particu­
lares.

Suñer y  yo y  nuestras hijas fuimos todo el día en el 
automóvil del Sr. Gautét, que es un excelente conduc­
tor, asi como su señora. Ibamos al frente de la excur­
sión para marcar la ruta. Un sol clarísimo, que reful­
gía sobre los campos y  la fronda de los bosques y  ha­
cía resaltar las florecillas de los prados, daba a la ma­
ñana un encanto inefable. Pasados unos kilómetros hi­
cimos alto en un altozano, desde el cual se domina la 
importante ciudad de Clermont-Ferrand, E l Sr. Goutet 
nos explicó cómo esta ciudad se había transformado, 
merced a la industria del caucho, con las fábricas de 
Michelein, Bergongnan y  otros. Había hasta. 25.000 
obreros dedicados a la fabricación de neumáticos, y  la 
generosidad de .eStos fabricantes había levantado todo

un barrio para los obreros y un sanatorio con todas las 
comodidades apetecibles. Parece ser que la comarca tie­
ne de antiguo fama de restauradora de la salud, y  asi 
pudimos ver a distancia y  cerca de la cumbre de la mon­
taña que los protege de los vientos del Norte dos in­
mensos sanatorios. Llegamos a la dudad, pudimos con­
templar su intensa vida industrial, visitamos la iglesia 
de Nuestra Señora del Port. El profesor Brehier, de 
la Facultad de Filosofía y  Letras, nos explicó el valer 
histórico de esta iglesia románica, y  durante el resto 
del día nos sirvió de deerone sabio y  discreto. De esta 
iglesia románica nos interesó especialmente la cripta, 
verdadera joya de arte románico. Estaba muy adorna­
da de flores, en prueba de la gran devoción que se la 
profesa, y  porque debia celebrarse una boda que en­
traba cuando nosotros salíamos, Llamó nuestra aten­
ción la Virgen lactante; sentada en una silla, la Virgen 
da el seno izquierdo a un niño apoyado en su brazo, De 
allí salimos para Riom. una pintoresca y  rica ciudad. 
La familia Goutet nos obsequió con un espléndido al­
muerzo en su palacio, que tiene anexo un magnífico jar­
dín, Asistió, además del profesor Brehier, el simpático 
matrimonio Beckers, de Bruselas. La convei;sación, muy 
amena, y  la comida y  la selecta bodega nos proporcio­
naron momentos de satisfacción y recuerdos imborra­
bles. Visitamos luego la iglesia de Saint Amable, llena 
de recuerdos hi.stórico.s; la Virgen de Marthuret, el Pa­
lacio de Justicia, que fué la capital judicial de la Au- 
vergnia, hermoso palacio con sus patios, que recuerdan 
los de E l Escorial, y  sus magnificas salas de audiencia, 
cubiertas sus paredes por magníficos tapices. Después 
de admirar muchas casas de carácter gótico, pues hay 
una calle en que abundan extraordinariamente, salimos 
camino de Chatel-Guyon. Los panoramas cambian e in­
teresan constantemente: nuestros ojos ávidos contem. 
plan el paisaje sin cesar. En Chatel-Guyon, cuya clien­
tela de adultos es muy diferente de la de La Bourboule, 
fuimos recibidos y  obsequiados en el casino; visitamos- 
a continuación el establecimiento termal, perfectamente 
instalado, y  nos enteramos de que se prepara allí para 
el mes de septiembre el Congreso de la colibacilosis. 
Llevábamos algo de retraso, y  fué preciso activar el 
regreso. A l paso veloz del automóvil pudimos contemplar 
nuevos aspectos de la campiña. Seguimos el valle de La 
Sioule, pasamos por los balnearios de Royat, Saint- 
Nectaire, Mont-Doré, y  a  la caída de la tarde, cuando 
el sol doraba las altas cumbres, llegamos cerca de la 
roca Vendeix, pelada de árboles, pero cubierta de un 
tupido musgo, que, vista directamente, ofrece un color 
rojo obscuro, y  unos kilómetros después, cuando se 
antepone un bosque de abetos por delante, el color se 
torna en amaranto. Eran cerca de las veintiuna cuando 
llegábamos al hotel. La jornada, no obstante su dura­
ción, no tuvo ni un momento de fatiga. La reconocida 
gentileza de la familia Goutet se superó a sí misma en 
ese día.

El siguiente, martes 12, a las diez de la mañana, em­
prendimos el viaje de regreso. Todavía seguia el encan­
to de aquellos días. Hasta Toulouse hicimos juntos el 
viaje con el Dr. Molinery, secretario de la Umfia, que 
iba a Luchon a continuar sus funciones de director de. 
aquellos establecimientos termales. Su conversación 
amena, cultísima, y  su simpatía personal sirvieron para 
informarnos de varias materias, y  en una parada del
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tren en Brive la gallarda, tuvimos ocasión de visitar 
esta ciudad poderosa y comercial, cuyas casas antiguas, 
todas de sillería, que remedan palacetes, demuestran el 
bienestar general de la comarca. Las construcciones mo­
dernas, todas de un estilo elegante, rodeadas de jardín 
y  esmaltadas de flores en la  fachada, revelan el senti­
miento artístico del vecindario. Era la semana d e fe r ía ; 
una inmensa 'muchedumbre llenaba las anchas calles y 
plazas. En todos se reflejaba el carácter campesino, sa­
tisfecho de su bienestar y  contento de la vida. Vehícu­
los de las más variadas formas, algunos de remota an­
tigüedad; numerosas mesas con objetos caseros y  co­
mestibles de variada especie; los comercios repletos de 
compradores, todo revelaba una vida intensa, de bienes­
tar y  de alegría. L a  familia francesa demostraba una 
vez más que en los rincones más apartados de las gran­
des urbes, con su trabajo honrado, eleva el pabellón pa­
trio a las cimas de la victoria.

^ r a n te  mi vida he asistido en Europa y  en Améri­
ca a numerosos Congresos: pocos, muy pocos, han de­
jado en mi alma impresiones tan placenteras como éste 
de La Bourboule.

B I B L I O G R A F I A

El  alma infantil y  el psicoanálisis, por Carlos Bau- 
douin, profesor en el Instituto J. J. Rousseau y  de la 
Universidad de Ginebra, director del Instituto de 
Psychagogie et de Psychotherapie. Traducción del 
francés y  prólogo de Juan Comas, inspector de P ri­
mera enseñanza de Madrid, diplomado del Instituto 
Universitario de Ciencias de la Educación (J. J. Rous­
seau), de Ginebra.

Hasta ahora el psicoanálisis y  el estudio de lo in­
consciente han sido considerados como tenias de espe- 
cialización que, por afectar sólo a trastornos y  altera­
ciones esporádicos, no entraban ni tenía el menor con­
tacto con el área educativa normal.

Baudouin, el conocido autor de Sugestión y atitosu- 
gesiión, publicado en la misma colección pedagógica, 
abre con E l alma infantil y  el psicoanálisis derroteros 
mucho más amplios y  fructíferos a  lo inconsciente y 
al psicoanálisis en sus aplicaciones didácticas y  edu­
cativas.

Lo incon.sciente, manifestado en forma de complejos 
ejerce capital influencia en la vida consciente del hom­
bre. De ahí la importancia que su estudio tiene para 
los educadores y las consecuencias pedagógicas que va 
señalando a medida que analiza cada uno de los proble­
mas planteados.

Las “ Directrices para los educadores”  con que ter­
mina el libro ofrecen ilimitado campo a toda una co 
rriente educativa, basada en hechos psicológicos pro 
ducto de lo inconsciente, y  cuya verdadera importancia 
•se pone de manifiesto, sobre todo, en los puntos siguien 
ites: valor pedagógico de la primera infancia, educación 
sexual, los falsos retrasos mentales consecuencia de tras- 
lornos afectivos, la disciplina en la escuela: castígos y 
autocastigos, la sublimación de tendencias, la indentifi 
cación y  el supieryo como fundamento de educación mo­
ral, etc., etc.

Para cuantos se interesan por los problemas de la in­

fancia, la  simple enumeración de cuestiones muestra de 
m odo evidente e l va lor de esta obra notable, que ha tra ­
ducido y  prologado D . Juan Comas, inspector de P r i ­
m era enseñanza de M adrid  y  antiguo discípulo de Bau­

douin en e l Instituto J. J. Rousseau ( 1 9 2 9 - 3 0 )-
E l alma infantil y el psicoanálisis pertenece a la co­

lección “ Actualidades Pedagógicas” , tan apreciada por 
el profesorado español e hispanoamericano, que con tan­
to acierto como éxito viene publicando desde hace años 
la Librería y  Editorial de F. Beltrán. Forma un ele­
gante volumen en octavo. Se vende a 6 pesetas en rús­
tica, y  a 7 pesetas lujosamente encuadernado en tela, en 
las principales librerías de España y  del extranjero.

L a fisiología del tarso posterior. S u equilibrio trans­
versal. Dr. Abel Ckifflet. Montevideo, “ Impresora 
Uruguaya, S. A .”  Cerrito, esq. Juncal. 1933. Folleto 
de 60 páginas.

La morfolc^ía como base de la fisiología, la patolo­
gía como enseñanza de la fisiopatología, resumen el im­
perativo de la hora. Es el criterio que guía al autor en 
la exposición de la fisiología del tarso porterior.

Después de la anatomía de la región, se exponen al­
gunos comentarios sobre determinadas particularidades 
anatómicas poco señaladas, y  detalles del desarrollo 
óseo; pasa al capitulo de la fisiología, sirviéndose de 
comentarios de patología, para afirmar esa o esta opá- 
nión de fisiología.

Este trabajo está ilustrado con 14 figuras y radio­
grafías, que sirven para guiar al estudioso.

E l autor anuncia una publicación posterior, comple­
mento de ésta, sobre los problemas de patología trau­
mática y  no traumática y  de terapéutica quirúrgica de 
la región, que el lector, una vez en conocimiento de la 
fisiología del tarso posterior, esperará con deseo.— M. 
A ceña.

Reacciones hemáticas posttuberculínicas en niños

TUBERCULOSOS, Y DEDUCCIONES DIAGNÓSTICOPRONÓSTI-
CAS.— Blanco Otero (Manuel). Tesis doctoral, Ma­
drid, 1934.

Sobre un tema que de tan alto interés como el pre­
sente es para las especialidades que trata, ha realizado 
el joven autor médico agregado del Instituto Provin­
cial de Puericultura madrileño un notable trabajo, que 
pone de manifiesto su conocimiento del tema y  su afán 
de noble investigador.

L a  enhorabuena por tal trabajo y  el agradecimiento 
por su envió.— H.

Extranjeros

P. B rodin y  F. F eancon (El hombro doloroso de la 
menopausia.

No es raro' observar, hacia la cincuentena, en las mu­
jeres cuyas reglas han cesado o van a  desaparecer, ma­
nifestaciones dolorososa, con rigidez a veces acentuada 
de un hombro. Localización dolorosa sin lesiones radio­
lógicas de la interlínea escápulohumeral; pero si, a ve-
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Durante los Deliciosos 
Meses de Verano

Cuando el sol nos manda sus ardientes 

rayos y se vive constantemente

como en un baño turco se pierde

mucho fluido qué no siempre se

recupera. El beber demasiada agua 

no hace más que aumentar la pérdida 

y  e) resultado suele ser restreñimiento. 

Todas estas indicaciones son favorables 

al A G A R O L

A Q A R O L  es la em u lsión  
orig in a l d e  a ce ite  m in era l 
y  agar-agar con  fen olfta-  
le in a . R eb la n d ece  e l co n te­

n id o  in testin a l y  e s t im u ­
la  su a v e m e n te  la 

p erista lsis.

Agarol evita la excesiva desecación 
del contenido intestinal, introdu­
ciendo una humedad inabsorbible. 
Esto es el primer paso para evi­
tar y  corregir el estreñimiento.

Lo q u e  se  co n sig u e con  e l  u so  d e l A g a ro l 
s e  en cu e n tra  cla ra m en te exp lica d o  

e n  un breve fo lleto  q u e  le en v ia ­
re m o s g u sto so s ju n to  con  

u n  fra sco  d e  m u estra .

A G A R O L  para el estreñimiento
Laboratorio y Comercio Substancia, .S. A. - Apartado 410 - Barcelona
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Reglamento para la provisión de vacantes de médi­
cos y  íarmacéúticos titulares................................  t >50

Estatutos de los colegios oficiales de médicos........ i.so

\EL j u r a m e n t o  d e  H I P O C R A T E S
la  tra d u cc ió n  Je  L I T T R É  S  T ira d a  h echa  en É t a n  p a p e l co n  p rec iosa  o r la  veneciana

l a r  1 ‘P E S E T A  V ^ s
I se^ún

C a d a  e j e m p

• {«!• 
piara

i. :5

t,75

',75

1,75

B O L E T I N  D E  P E D I D O

Dou ..............

con rm dencia  «n provracio

y  coa dotaicíHo en ta caíJe d^
desea recibir, como

suscriptot tfoe «  *  E L  S IG LO  M ÉD ICO , y con 7o* tenefícfo* 9oe eUo reporta, h s  libros sigmentes,

',75

2,50

) E l im porte to ta l lo  envío por g iro  postal.' j

:i,>Dzcios litros deseo me los rem itan contra reembobo aumentando 0.7S pesetas más por los gastta

qae esta íoro ia  4>ri$iáan.

Eirms
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ESTAFILASAmD'DOYEN
Traiaiieoto especlííco caníra las luíecciones Estafílocficcicas

Solución concentrada, 
inalterable, de los principios 

activos de las levaduras 
de cerveza y  de vino.

ACNÉ, FORUNCULOSIS, ANTRAX, etc.
Solución coloidal 

fapgena 
polivalente. MICOLISINA.1DDOYEN a  r o R M A c : 

MlCOLiSINA BEBIBLE 
MICOLISINA INYECTABLE

Provoca la fagocitosis, evita y cura la mayor parte de las enferm edades infeccidsas
SOLUCIONdeFLUOROFORMA 

ESTABILIZADO EN LOS 
EXTRACTOS VE6ETA LES

G E R iVI O S E
No Tóxico

S A B O R
A G R A D A B L E

Tratam iento de la Tos -C O Q U ELU C H E  - T os  nerviosa

C om prim idos compuestos de HlpófíSlS 
y T iro id es en proporción prudencial, 
de H am am ells, C astaña d e  India  

y G itrato d e  Sosa. Venosina
Tratamiento especifico completo de las A FEC C IO N ES V E N O SA S

LABORATOIRES LEBEAULT, 5, Rué Bourg-I'Abbé, PARIS
P O K  M e n o b  : PRINCIPALES FARMACIAS

Muectrfts y U te ra t im  : G. SALINAS V  Cia • Z  y 4  Calle Sa<u¿«-BAKCELONA

& <̂«PROGVNON
s ó ó t e  e £  ú ie K y  d e  im a  m e m a  in fe m t iC

A  • animal
de con tro l  

B -  animal
so m e t id o  al 
tra tam iento

Hormona fo licu lar estandardizada de a lta  concentración 
ÜndicacionesiTrastornosdimaíéncos, Amenorrea secundaria

Progynon-B oleoso
Ca]u con 5 nmp. de 10000 U . An. Scherlng -  50000 
Unid, Intern. cada una y ca|as con 1 amp. d« 
SOOOO U. Rn. Scherlng -  250000 Unid, tntern.

Progynon en grageas
Caja! con 15 y Ugrigeat de 150 U . Rn. Schcrln, 

•  750 Unidades Internaclenalet cada una

PRODUCTOS QUIMICOS SCHERING, S. A.
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ces, decalcificación de la cabeza humeral. A  una evo­
lución de semanas o algún mes cura sin secuelas.

No se conoce su patogenia. Su aparición está favo- 
■ cida por las modificaciones humorales de la menopau­
sia. Hemos observado cinco casos muy semejantes, en 
los que fué posible separar el diagnóstico de celulitis y 
de mialgia; como no hay antecedentes de traumatismo 
no. se puede pensar en la osteoporosis dolorosa post- 
rr.iumática descrita por Leriche y  Fontaine. La conser­
vación de la interlinea y  de los contornos óseos sin os- 
uofitos, la ausencia de chasquidos y, salvo en un caso 
fie atrofia muscular, la evolución francamente regresiva 
cl’inina la artritis seca escápulohumeral.

En uno de tos casos, un cirujano diagnosticó tubercu­
losis de hombro y  aconsejó tratamiento que pudo traer 
.onsecuencías. Posibilidad diagnóstica imposible de ad­
mitir por faltar lesiones radiológicas.

La existencia de dolores, a veces intensos, sobre todo, 
T;octumos, lleva el ánimo a la neuralgia braquial; no 
es caso sencillo de neuralgia; existe también limitación 
de movimientos, no sólo por el dolor, pues aquélla per- 
-istió después de la desaparición de éste.

Acaso pudiera tratarse de una periartritis escápulo- 
'■ inneral; diagmóstico compatible con la benignidad de 
la terminación, la integridad de los cartílagos y  la po-. 
•ible irradiación dolorosa al brazo. Ahora bien: los ca­
sos de periartritis escápulohumeral son muy deseme­
jantes.

Dada la ausencia de datos anatómicos, creemos opor- 
hino considerarlos como “ hombro doloroso de la meno­
pausia” , que no prejuzga su naturaleza.

En todos los casos clínicos se encuentra: estreñi­
miento acentuado y  antiguo y  alteración de las reglas.

Sabemos que la supresión de la función ovárica ori- 
;.ina perturbaciones hepáticas y  disminución de su po­
der antitóxico: es la agravación de las molestias en las 
mujeres, con trastornos digestivos en el momento de la 
■ -apresión de las reglas.

Parece, pues, un síndrome enteroarticular, favorecido 
on su aparición por los trastornos del funcionamiento 
‘•epático; éstos dependiendo de su relación con la me­
nopausia.

El tratamiento comprende; en el periodo doloroso, 
inmovilización articular; contraindicación de amasa- 
:iiiento y de tratamientos eléctricos. U n tratamiento hi- 
íiroterápico puede activar la desaparición dolorosa. 

Desaparecidos* los dolores espontáneos, movilización 
: progresiva, con amasamiento suave: es lo mejor.

.‘Ayudan a la curación el tratamiento conveniente del 
estreñimiento y  el empleo de los extractos ováricos. 
{Le Buüetin Medical. Paris, 26 mayo 1934. Año X L V III. 
número 21, pág. 331.)— M. A . C.

. M, L oeper, D. M ahoüdeau y  M ich aux .— E l trata- 
viiento de los reumatismos crónicos por el aceite azu­
frado.
El azufre en los reumatismos crónicos es clásico, su 

empleo se confirma por los trabajos de Robín y  Mail- 
lard, así como los referentes a la carencia de los car- 

: tilagos en azufre. El cartílago, a medida que envejece, 
I pierde parte de su condrina, de su blandura y  de su azu­

fre. En los reumáticos, esta pérdida de azufre llega al 
80 por 100, al nusmo tiempo que aumentan las sales 
de cal.

A  la disminución del azufre en los cartílagos se-aña-

de las alteraciones del metabolismo azufrado sanguí­
neo de los reumáticos. A  estas modificaciones del meta­
bolismo azufrado se añade una especial apetencia de 
los tejidos reumáticos por el azufre, y  la reacción que 
el azufre produce terapéuticamente en los tejidos en­
fermos.

El tratamiento azufrado en los reumatismos crónicos 
progresivos se hace por ser nutritivo, catalítico y reac- 
cional; sus resultados se discuten y  nunca son super- 
ponibles, a lo que se une la diferenciación entre artritis 
y  artrosis de Forestier y  Lacapere.

El azufre se emplea en diversas formas. Aguas mine­
rales en inyección, azufre coloidal por vía intramuscu­
lar o intravenosa, compuestos azufrados orgánicos. Nos­
otros empleamos el corriente aceite azufrado, modifi­
cando ligeramente la fórmula de Bory:

Azufre precipitado.......................................... i  gramo.
Guayacol ...........................................................  5  '
A lc a n fo r ........................................................... '
Eucalipto! ................................................  20 —
Aceite de sésamo.......................................... i®®

Un cc. contiene uij centigramo de azufre.

La fórmula nuestra es;
Azufre .......................................................  0 -5 ® gramos.
A lc a n fo r .....................................................  5 .®®
Aceite .........................................................  100,00

Un cc. contiene medio centigramo.

Inyectamos series de 10, a razón de una cada dos 
dias, en plena masa muscular, Los resultados han sido 
satisfactorios en el 50 por 100, tanto en la desaparición 
de dolores como en conciliar ei sueño sin calmantes, 
con facilidad y  suavidad de movimientos.

Aconsejamos dos o tres períodos de curas de 10 in­
yecciones, si bien la acción del azufre se atenúa a la 
larga, y  no es tan beneficiosa a la segunda o tercera 
tanda de inyecciones como a la primera.

Ahora bien: las inyecciones provocan dolores locales 
y  fiebre, a veces acentuada; se pueden disminuir por la 
administración de analgésicos y  la disminución de la 
dosis de azufre inyectada. Pero la mejoría obtenida no 
parece guardar relación ni con la fiebre ni con la reac­
ción dolorosa.

La tendencia a interpretar la mejoría de estos enfer­
mos por la hipertermia provocada ha llevado a muchos 
autores a la pepiroterapia con proteínas; pero afirma­
mos que el aceite aztifrado constituye hoy una de las 
mejores nKdicaciones en el tratamiento de los reuma­
tismos crónicos. {Le Progrés Medicóle. París, 9 jumo 
1934, núm. 23, pág. 96,3.)— M. A . C.

G. Delater y  M. C h a illy ,— Acumulación de efectos 
esclerógenos por la aiociación de los líquidos emplea­
dos para la “ fibrosis curativa”  de las varices.— El 
benzoato sódico.

En nuestras investigaciones para hallar un nuevo 
producto, hemos tratado de reforzar, asociándolos, los 
efectos de diversos productos, ya empleado con la in­
tención de disrrúnuir sus inconvenientes.

Asi, e! dolor atribuido a  las dosis elevadas de sa- 
licílato sódico disminuye por su asociación con partes 
iguales de glicerina pura, o de glucosa hipertónica, al 
mismo tiempo que su efecto esclerosante es mayor que 
cuando se empleó uno u otro de ambos productos.
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Hemos empleado el bonzoato sódico esclerosante con 
actividad algo menor que el salicilato sódico, pero me­
nos doloroso: mezclado con el salicilato sódico, hemos 
reforzado su acción esclerosante y  amortiguado toda­
vía más el dolor. Asi, una vena resistente 3 5 6 6  cc. de 
salicilato sódico al 40 POr 100, se ve aparecer la indu­
ración después de inyectar la mezcla de 3,5 cc. de sali­
cilato al 40 por 100 y  3,5 cc. de benzoato sódico al 
40 por 100.

Una mezcla de salicilato y  de morruato atenúan el 
dolor y  la reacción local o general, al paso que la es­
clerosis venosa'es superior a cuando se emplea salici­
lato sódico.

Es como también hemos explicado la acción por su­
perposición de efectos esclerosantes de dos substancias 
incompatibles: del salicilato sódico y  de la quinina, que 
inyectamos con algún tiempo de intervalo.

Se ve, Dues, que es posible obtener de la superposición 
o de la mezcla de algunos esclerosantes una suma de 
efectos obliterantes y  al mismo tiempo una atenuación 
de los efectos molestos que los desacreditarían.

Desde la iniciación del tratamiento, mezclamos a par­
tes iguales, para un total de 2 a 5 cc., y  por aspiraciones 
sucesivas en la misma jeringa, o sea:

Benzoato sódico, 20 ó 30 por 100 (después, 40 por 
100).

Salicilato sódico, 20 ó 30 por 100 (después, 40 por 
100).

Sea;
Morruato sódico, 5 por 100,
Salicilato sódico, 20 ó 30 por 100 (después, 40 por 

too).
En el curso del tratamiento, si la vena se muestra re­

fractaria, ensayamos:
Glicerina pura, 3 a 5 cc. (previamente calentada).
Salicilato sódico, 40 por 100, 3 a 5 cc.
O

Glicerina pura, 3 a 5 cc.
Biyoduio de mercurio, i  por 100, i  a  2 cc.
A l final del tratamiento, si el resultado es incompleto, 

si persisten, segmentos indurados incompletamente, tra­
tamos de provocar una reacción sobre toda la arbori- 
zación varicosa por una inyección de:

Quinina-uretano, 30 por 100, i  cc.
Es una inyección exploradora de reacción local o ge­

neral del enfermo; generalmente será seguida con tres 
a cinco días de distancia por una inyección de la  misma 
concentración: 2 a 3 cc.

Las mezclas benozoato-salicilato, glicerina-salicilato, 
son transparentes y  su aspecto no inquieta al inyectar.

No es lo mismo la mezcla morruato-salicilato, que 
toma aspecto jabonoso, opalescente; la agitación lo dis­
minuye, pero no lo suprime. Hemos dudado en inyec­
tar: pero paulatinamente hemos inyectado dosis, y  hoy 
lo hacemos de 2-3 y  aun 4 cc., sin el menor inconve­
niente. A  veces el enfermo aqueja un picor laríngeo, 
que le hace toser durante un minuto, sin otro inconve­
niente.'— M A ceña.

J. M. T iscornia D enis.— Influencia del óxido am arillo 
de mercurio y  de la helioterapía en el psoriasis.

' Podemos, del trabajo que el autor hace, tomar sus 
conclusiones, ya que representan la primordial esencia 
del mismo. Dicen así:

1, “ La tolerancia al sol vai'ía segim las diversas re­
giones de la piel. Tendremos con mayor frecuencia y 
facilidad un eritema y  flectiniz'ación en la espalda que 
en la cara, en ésta que en los muslos y  brazos, en éstos 
que en los codos o rodillas.

2, “ Que el psoriasis cura también en idéntico orden 
regresivo, actúe o no el sol y  sí tan sólo la pomada ama­
rilla, lo que puede permitir más adelante el estableci­
miento de una proporción entre la fotosensibilidad cu­
tánea y  la manera siempre igual de retroceder el pso-

Nút

3. ° -Que el óxido lo hemos usado juntamente con el 
sol hasta otoño— después, sol débil— , dejando obrar lue­
go sólo la pomada.

4. ° Por el éxito que en alg^unos de nuestros caso: 
hemos tenido, creemos débese insistir en el tratamiento 
por la pomada— óxido amarillo, i  g r .; vaselina, 30 gra­
mos— , impregnación continua, y  no sólo en el cuer 
cabelludo, sino en todo el cuerpo.

5. ° Tiene las ventajas el óxido, a más de la bara­
tura, el no mal olor y  el manchar menos las ropas qu? 
otros preparados, por ejemplo, la  crisarrobina.

6. ° Finalmente, debemos decir que la helioterapía es 
una ayuda sumamente eficaz y  que a veces parece pre 
cipita la curación, si bien no es necesaria de maner.; 
imprescindible para que la pomada nos blanquee e! pso 
riasis. (ArchK'os Uruguayos de Medicina, Cirugía ,y 
Especialidades, mim. 4, abril 1934. pág- 387)— J- H.

Dr L orente de N o.— Los reflejos de los músculos dê  
oido médico cama medida de la audición en los ani­
males de experimentación.

El autor indica que es imposible un conocimiento com 
pleto del mecanismo coclear sin estudiar las propiedade. 
de las vías nerviosas; además, describe las terminado 
lies nerviosas en la codea, de.scribiendo su función e in­
dicando que hacen un primer análisis de las vibracione- 
de la membrana basilar. Menciona más tarde la proyec­
ción anatómica del ganglio de Corti en los núcleos pri­
marios, sacando muy interesantes deducciones fundona 
Ies. El autor publica algunos gráficos sobre ios reflejo.- 
de los músculos del oído medio, que permiten la posibi­
lidad de hacer determinaciones cuantitativas exactas, l'J 

que es imposible realizar midiendo las sensaciones, fac­
tores subjetivos, raodificables por interpretación; afirm;. 
que las descargas de impulsos en las vías cocleares sou 
de idéntica naturaleza y  obedecen a las mismas leyes 
que los impulsos circulantes en la medula espinal y  otras 
vías sensitivas. Todos los tonos producen series de des­
cargas de impulsos de la misma naturaleza; pero dentru 
de los estrechos límites de esta uniformidad tienen que 
existir diferencias cualitativas de la altura de tono. El 
aparato motor del sistema coclear es capaz de analizar 
eátas diferencias. Sin embargo, el cuerpo geniculado in­
terno y  la corteza cerebral de estructura más complica­
da pueden analizarlas mejor y  dar lugar a las variada.  ̂
sensaciones acústicas.

Termina afirmando que el aparato central coclear hace 
el análisis de los tonos de modo análogo a como otros 
aparatos sensitivos analizan sus estímulos propios, dejan­
do de ser fundón casi exclusiva de la. codea el análisis 
de los tonos, como se ha venido afirmando hasta ahora.' 
{Revista Española y Americana de Laringología, Oto­
logía y  Rinología. Enero, 1934;)
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P R O G R A M A  P R O F E S I O N A L

La, función sanitaria es función del Estado, y su organismo dehe depender de él hasta en su representación 
>;::inicipal.— Garantia inmediata del pago en los titulares por el Estado.— Independencia y retribución de 
le función forense.— Dignificación profesional.— Unión y solidaridad de los médicos.— Fraternidad, mutuo

auxilio.— Seguros, premsión y socorros.

.•.•iM AJtIO  — S r r r irtTi profe«ion»lj Bolelin de la  sem ana, p gr Decií CoWó».— E lD r . V erd es M ontenegro, académ ico, por A h / a m  Sitrra.— Yi& muerlo el 
in.ieslro, p or e l ü r .  García García y  ;W iíía .— C onsejo  general d é lo s  C o le g io s .-T e m a s  soeiales; ¡Señor alcalde m ayor!, p or A  Letano S erra r-— Colabo- 
d ó ti independiente: E squ lio lom a. p or {Qué E»y de lo nuestro?, p or 7 , £ *# a ^ vl/a artt.— Derroche escandaloso de lo s  load o s púWi-

C06 en la  organización de una aldea $anatoríO.— M édicos célebres m adrileños, p or Alvere* Sitrra,r —  S eccid n  'oficia l. — G a c e ta  de la  a a la d  p ú blica: 
Estado sanitario de M a d rid .—  Crónicas.— Tertulia.— V acantes.

B O L E T I N  DE LA  S E M A N A

Algo por nuestra cuenta, 
j  lo demás, con pluma ajena

Hemos de comenzar diciendo que nos causa hondo 

pesar insistir en esta discusión provocada en torno a 

nuestro Boletín inform ativo de las andanzas parla- 

iventarias de la  ley promulgada el día 15.

Nos consta que serán m uy contados los médicos 
'.'.ipañoles que puedan suponer en E l  S iglo M édico 
otro estado de espíritu que el de una vivísim a satis- 
í.'cción al ver conseguido un triu n fo  de la  importan­

cia que supone el alcanzado con las bases que tienden 

u .segurar el pago de los haberes de ¡os médicos titu­

lares y  a  m ejorar su situación en el medio rural. Pero 

no faltará ánimo inquieto que pretenda presentarnos
otra form a, y  esto es lo que más nos duele y  de lo 

que protestamos con toda energía.

Con gran placer hemos leído la nota llena de dis­

creción y  talento que nos dirige el D r. Ossorio, per­
sona por tantos motivos grata en E l  S iglo M édico 
y a quien debemos todo género de aprecio y  amistad.

Estamos prontos a  hacer en estas columnas decla­

ración de acatamiento al deseo que se expresa en el 

último párrafo  de su escrito. N ada valemos, contra 

lo que generosamente declara nuestro querido amigo 

el Dr. O ssorio, pero lo poco que suponga nuestra opi­
nión y  nuestro periódico está dispuesto a  secundar 

los deseos del ilustre Presidente de la  Asociación de 

Titulares. D ejando a un lado nuestra dignidad de pe­
riodistas, que creemos haber afirm ado y  defendido 

cumplidamente en nuestro Boletín anterior, quede de 

ahora en adelante una sola afirm ación como fin al de 

estas cuestiones: E l  S iglo M édico  ha visto y  ve  con 

el natural entusiasmo cuanto se ha conseguido de bue­
no para nuestros compañeros en la ley promulgada. 

P e  lo demás, hagamos rancho aparte. N o se puede 
declarar la conform idad nuestra con muchas de las 

bases de esa ley, porque seria ello hacer dejación de

una crítica que no es para nosotros un placer, sino un 

mandato imperativo de nuestros deberes técnicos y  

profesionales.
P or nuestra parte, basta ya, y  reproduzcamos, en 

primer término, las cuartillas remitidas por el D r. O s­
sorio, y  a  seguido el escrito que recibimos en- la tarde 
del miércoles 18, procedente de Villanueva del A r z ­
obispo y  suscrito por el ilustre D r, Palanca, a  quien 

tanto debe la clase por sus gestiones, pese a  quienes 

maniobren para negarlas o enturbiarlas. Agradecem os 

al D r. Palanca la confirm ación que hace en su es­
crito de cuanto nosotros dijimos. Persona es el dipu­

tado por Jaén que sabe sacudirse las importunidades 

y  las impertinencias sin la ayuda de nadie. P ara  cuan­

to  quiera tiene abiertas las columnas de E l  S iglo 
M édico, que tan duramente le combatió en ocasio­

nes que lo juzgaba justo y  que, por eso, en la hora 

presente le defiende sin limite, porque igualmente en­

cuentra justa  la defensa como antes encontró justo 

el ataque.
E s curioso que las plumas más personalistas de la 

prensa médica española tengan siempre el torpe afán 
de acusarnos de que personalizamos las cuestiones, y 

es más curioso esto cuanto no podrán decirnos un so­

lo caso en que hayamos mantenido la  enemiga a  una 

persona, en vez de a  una gestión, una equivocación o 

un atropello que lo mereciera.

* * *

H e aquí el artículo remitido por el D r. O sso rio : 

“ s e r e n i d a d

Q uiero por adelantado hacer constar mis respetos 

y  admiración al S iglo M édico, del cual soy suscrip­

to! hace más de veinte años ¡ sólo este hecho prueba 
mi adhesión y  simpatía hacia sus orientaciones, y  por 

ello prodúceme gran pesar solicitar hoy unos espacios 

en sus columnas para hacer mostrar mi disconformi­

dad con las manifestaciones que el ilustre Dedo Gar­
lón hace en el número 4.204, publicado en 7 de julio
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del año actual, bajo el ep ígrafe: "H a y  que dectr la 
verdad, toda la verdad y nada más que la verdad.’ ’ 
E l  S iglo M édico, que luchó constantemente por la 

defensa de los titulares, empaña con sombras hoy el 

m ayor triunfo alcanzado por la clase; atisba censuras 

para el proyecto que todos hemos de llam ar de Pérez- 
Mateos, ya  que el Sr. Estadella, con una sinceridad 

que le honra, públicamente declaró que el autor no 

era  él, sino el Sr. Pérez-M ateos.
Este proyecto, o, m ejor dicho, parte de él, “ L a  

creación del Cuerpo de Asistencia pública” , era cono­

cido por la inmensa m ayoría de los titulares, recibió 

la  aprobación unánime en pasada Asam blea y , por 
aclamación, fu é incorporado a  una de nuestras aspi­

raciones.
L a  otra parte del proyecto, que afecta  a  la garantía 

del pago y  reglamentación del Cuerpo, todos coinci­
den en las ventajas inmediatas que los compañeros 

han de obtener.
Y  sólo resta discutir si la coordinación del Estado, 

Provincia y  M unicipio en el desenvolvimiento que la 

Sanidad precisa son necesarios o no.
Y o  sólo he de asegurar que todos (por no citar 

nombres, que siempre resulta enojoso) manifestaron 

puntos de coincidencias en este extremo, y  a  ello no 

habíamos de oponernos los titulares; m uy al contra­

rio, pues si en la  ley votada por las Cortes el día 4 
se atendían las peticiones y  deseos de los médicos ti­

tulares, más nos satisfacía ver que dicha ley com­
prendía apartados tan interesantes como en ella se 

abordan: Lucha antituberculosa, L ucha contra la le­

pra y  O rganización de los servicios para enfermos 

mentales.
Apartóm e de la  crítica que hizo el cronista, y a  que 

su inform ación la creo unilateral; sólo en defensa de 

la verdad he de m anifestar que, desde que ocupo el 

cargo de Subsecretario de Sanidad, el D r. Pérez- 
M ateos me prometió solemnemente resolver el pro­

blema, agudizado hoy, de los compañeros titu lares; 

que en momentos difíciles, y  ante requerimientos 

míos y  demás compañeros del Comité, prometió sa­

crificar todo por salvar la  parte del proyecto de los 

titu lares; y  más aún i si las Cortes no llegaran a apro­

bar estos extremos, los hubiera llevado a  la Gaceta 

en un decreto.
Y  estas manifestaciones fueron recogidas por la 

prensa profesional; asi que, con antelación a  la vo­

tación de la  ley, sabían los compañeros que los diri­
gentes no pecábamos de candidez, sino que, siempre 

alerta, estábamos atentos a  la defensa de sus intereses.
Y  si de esta manera ha procedido Pérez-M ateos, 

no es justo condenarlo ante la  clase, cuando su actua­
ción merece inmensa gratitud. Com o igualmente los 

je fes de minorías, que tan entusiastamente acogie­

ron nuestras demandas, y  singularmente la pléyade 

de diputados médicos que, perteneciendo a distintos 

sectores políticos, con gran afán  y  m ayor altruismo, 

fueron nuestros m ejores defensores.

Si faltas hubo en el orden político, yo  soy el pri­

mero en lamentarlas, ésas no caen dentro de la esfera 

de mi actuación; si algo valiera mi consejo, debíamos 
todos intentar evitar esa distanciación que parece 

marcarse entre dos figuras bien destacadas hoy ante 

la clase médica, llamadas, sin duda alguna, a  regentar 

los destinos sanitarios de la nación. N o sólo por el 

bien de ellos, sino por el bienestar de los sanitarios y 

de la Sanidad.

Ahondar esas diferencias es un mal que todos su­

frirem os : aunar voluntades es llegar a  form ar el 

frente único en bien de nuestra clase, la cual, si no 
sabe organizarse bajo esta form a, será víctim a de lis 

asechanzas de los que p o r medios arteros procuran 

siempre la desunión, única form a de vencerla.

P or último, elevo a S iglo M édico, siempre aten­

to y  celoso por los intereses de la  clase, que su actua­

ción la  sume, ya  que tanto vale, al resto de la prei;sa 
profesional, y  que el júbilo y  alegría (después de 

tantos sinsabores y  luchas) que hoy disfrutam os los 

médicos titulares lo  comparta llevando a  sus colum­

nas el sentir de todos y  haciendo en sus campañas, no 
el ensalzamiento de una persona, pero tampoco la  re- 

gación, ya  que un hombre poco representa ante la 

opinión que, meditada y  serena, siempre se impone 

ante las demandas de justicia.

A ntonio O ssorio B olaños.
Presidente A . M édicos Titulares de Espai ..

M érida, n - 7 - 1 9 3 4 ' ”

* * *

Veam os ahora lo que nos dice el D r. P a la n ca ; 

“ u n a  b r e v e  r e c t i f i c a c i ó n

E n  la V o z  Médica  del 10 de julio  se inserta un 

articulo pretendiendo rectificar cuanto E l  S iglo J :e- 

D ico afirm a en su editorial del 7 del actual. D e paso, 

y  como siempre que se trata de mí, vierte una s«ie 

de insultos y  calumnias que no he de rectificar, ni si­

quiera de tom ar en consideración.
M e basta señalar dos extrem os para que quede al 

descubierto toda la burda tram a del articulista.^ Di« 
que yo  “ anduve pordioseando cerca de la  Asociación 

y  de los Colegios el nombramiento de ponente.”  Igno­
raba totalmente que esos organismos tuviesen tal in­
fluencia en el Parlam ento. Porque, efectivamente, ful 

ponente, pero ni me nombraron los Colegios (i menu­
do disparate!) ni siquiera mi m inoría (¡oh ignoran­

cia!), sino la  Comisión de T rab ajo , que está integra-
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da por representantes de todas las minorías. P ara  que 

el lector se dé cuenta de la enormidad que allí sé dice, 

había que suponer que en el Parlam ento cada ponen­
te de cada proyecto de ley lo nombra el grem io intere­

sado en su aprobación y  que, al aceptar, queda sujeto 

a las instrucciones que el grem io le inspire. [ M engua­

do* concepto del diputado! Pues así es todo el artícu­
lo. Con la misma lógica, la misma veracidad.

Y  en pie quedan todas las afirm aciones de E l  Si ­
glo M édico. V erd ad  que se sustituyeron a  los voca­
les de la Comisión de T rabajo. V erdad que el M i­

nistro me llamó para que le redujese a los diputados 

aragonses. V erdad todo lo que la V o s  M édica  relató 

referente a  la sesión en que yo medié para llegar a 

un acuerdo, incluso con el asentimiento del D r. Pé- 

rez-Mateos, que no quería volverse atrás de su pala­

bra, solemnemente comprometida y  avalada por pos­
teriores declaraciones del M inistro de Trabajo.

T, por último, jam ás me comprometí a  dictaminar 

favorablemente el proyecto del Sr. Pérez-M ateos “ en 

lo referente a Sanidad” . M e comprometí— y  lo he 
cumplido— a hacer todo lo posible por que fuese ley 

la parte que libera a los sanitarios rurales. Pero a 

aprobar un disparate, como es el proyecto Pérez- 

Mateos en lo que afecta a la Sanidad rural, no sólo 

no me comprometí, sino que me hubiera avergonzado 
de tener en él la  menor participación.

Y  como el proyecto es ley, el tiempo dirá quién 
tiene razón.

Dr . Palanca.

P . D .— Absolutamente verdad también la interven­
ción del Sr. Tranzo que relata E l S iglo M édico .”

*  * *

Como final de este Boletín, y ya que nuestros lec­
tores se encuentran en posesión del texto de la  ley, 

júzguennos ellos a  todos y  decidan en última ins­
tancia.

D ecio Carlán .

E L E C C I Ó N  O P O R T U N A

El Dr. Verdes Montenegro, ncadémico
La Academia Nacional de Medicina, en la sesión ce­

lebrada el viernes 13 del actual, acordó por mayoría ab­
soluta de votos nombrar académico de Medicina al ilus­
tre tisiólogo D. José Verdes Montenegro. La opinión 
pública, tanto médica como profana, ha recibido con 
aplauso la designación del nuevo académico; algunos 
espíritus críticos y  analíticos han puesto la objeción de 
que hace muchos años debía haber ingresado en la Aca­
demia el ilustre médico. En el fondo, no hacen otra cosa

sino recoger el_gesto de asombro de los que pensaban 
ingenuamente que D. José Verdes colaboraba desde hace 
tiempo en las actividades de los inmortales.

Cuando en el año de 1930, al ocurrir la vacante de! 
Dr. Espinosa y  Capo, se habló con insistencia del doc-

N U E V O  A C A D É M I C O

El Director general ét Sanjiad, Dr. D. José Verdea Moateaegro, elegido aeadéaiieo 
de la Naeiooal de M*dicjaa.

tor Verdes y  se presentó su candidatura, el mal efecto 
de que no resultase elegido fué grande. Por eso ahora, 
casi sin votación contraria, ha resultado triunfador.

En todos los hombres cumbres se da siempre el caso 
de que una de las facetas d» su actividad se impone- so ­
bre las demás. Así, en el actual director general de Sa­
nidad, publicista, orador, político, médico general, sa­
nitario, cardiopatólogo y  tisiólogo, con haber triunfa- . 
do en todas estas manifestaciones de su trabajo cons­
tante, pasará a la historia única y  exclusivamente como 
el primer tisiólogo de nuestro tiempo.

Aparte la obligación informativa de,comunicar a los 
lectores el nombramiento de un nuevo académico, tiene 
hoy excepcional importancia la presente crónica, por­
que debe señalar el hecho del ingreso en la Academia 
Nacional de Medicina de un especialista de tuberculosis.

Cuando .Mariani, en 1891; Espina, en 1898, y  Codi- 
na, en 1902 entraron en la Academia lo hicieron como 
médicos internistas generales y  cotizando su autoridad 
científica bajo este aspecto de la profesión. El Dr. V er­
des Montenegro ingresa ya como tisiólogo, tenida en 
cuenta toda su obra en el aspecto social y  clíniro de la 
tuberculosis. Cuando se haga la historia critica (.que al­
guien piensa hacer) de nuestra Academia madrileña 
tendrá que recoger como fecha de un valor indiscutibie 
la del 13 de julio de 1934, en que un especialista de tu­
berculosis, por serlo y  con el orgullo de serlo, recibe 
la investidura y  la medalla de la sabia Corporación, me­
dalla, número 18, que primero usufructuó D. Basilio 
San Martín y  Olaechea y, después, D. José Codina 
y  .Castellví.
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El Dt 'D- José Verdes Montenegro es sobradamente 
.conbddo de todos los ptoíesionaks. y  no-nos perdona­
ríamos la indiscreción de pretender ser sus bn^rafos. 
Pero estas.notas, redactadas,por las.revistas en los-mo­
mentos-más críticos de sus hombres, ilustres, quedan lue- 
eo como colección de antecedentes que, pasando anos y 
lustros, guardan para las generaciones futuras las ca­
racterísticas psicológicas profesionales y  sus efemendes 

de máxima trascendencia.
En Valencia, la bella ciudad del Turia, tuvo lugar a 

formación espiritual y  científica de 
e ro ; pero terminada su carrera marcho a Bilbao don­
de dió expansión a sus aficiones literarias y  periodísti­
cas El estilo sobrio, conciso, lleno de naturalidad, y  qu 
fluye como manantial sereno en el foco de su inspira­
ción, le adquirió, disciplinó y  perfecciono 
do cuartillas para un diario de la capital de Vizcay^ 
Incidentes del periodismo y  de la política le Inciero 
volver a su verdadera vocación y  establecerse en Madrid 

Eran los tiempos en que, a consecuencia del nmvi- 
miento iniciado contra la tuberculosis en 
se notaba el atraso español en este aspecto de la - 
dad y  Verdes Montenegro, con energía, lleno de Un­
io n e s  y  venciendo-toda clase de dificultades, enarboló 
la bandera de la gran cruzada contra la tisis, que hoy 
está próxima a su florecimiento.

Todo-lo que se ha hecho en nuestra Patna de lucha 
antituberculosa fué por iniciativa del D r ^ e r to ,  qmen 
desde las columnas de E l hnparcw.1 y de la Prensa cien 
tífica sacó del marasmo e indiferencia en que se encon­
traban a las autoridades y  al público en general.

En los albores del presente siglo fundó el primer 
Dispensario Antituberculoso, y  en 1906 consiguió, sien­
do ministro el Sr. Sánchez Guerra, se estableciese con 
carácter oficial la Lucha Antituberculosa.

Su libro “ Lo que se debe hacer y  lo que no se debe 
hacer con un tuberculoso” es de lo mejor flue se ha es­
crito en terapéutica clínica. La última obra, Diagnos­
tico y  tratamiento de la tuberculosis” , es el texto in­
discutible que utilizan todos los médicos s«^m«"=anos, 
habiendo obtenido un éxito científico en el extranjero. 
No podemos dejar sin citar los capítulos que en e 
“ Tratado de Medicina” , de Hernando y Maranon, es­
cribió D. José Verdes, y  que sirvieron de pauta para 
que muchos profesores rurales siguiesen la especialidad.

En el Dispensario de la calle de Goya organizo U  
Escuela de Tisiología, cuyos primeros cursos fueron de 
una altura y  de una extensión, que crearon e. primer 
plantel de tisiólogos famosos (Eizaguirre, F. Navarro 
Blasco, Triviño, Sousa, etc.).

Director del Sanatorio de Plúmera y  de la consulta 
del Instituto Rubio, ha concurrido a cuantos Congresos 
extranjeros se han celebrado sobre la especialidad qne 
cultiva. En tilos, el nombre de España quedó siempre a 
tan gran altura, que es 'conocido y admirado en todos 
los grandes centros médicos del mundo.

Aun cuando pertenecemos al grupo de los que creen 
que esta elección de Verdes Montenegro debió haberse 
realizado hace unos años, sabemos que de su talento y 
su experiencia puede esperar mucho la ilustre Corpo 

ración.

J. A . Sierra.

H A  M U E R T O  E L  M A E S T R O
Los que hemos convivido con el profesor Cod'úa sa­

bemos bien lo que era éste: luchador infatigable en pro 
de la Medicina en su doble aspecto, teórico y  de asis­
tencia al desvalido: a la pobre gente que, amenazada de 
la terrible enfermedad de la tuberculosis, tenían que lu­
char con medios que no poseían, y  allí estaba el doctor 
Codina para proporcionarles consuelo y  cariño, les tra­
taba paternalmente: al pasar diariamente visita a estos 
enfermos parecía sentir.en sí mismo las lesiones des­
tructivas que se vislumbraban por la exploración, y  que 
más tarde confirmaba la placa radiográfica. Trabajador 
constante- en pro de la ciencia, no se proporcionaba el 
merecido descanso, preparaba trabajos científicos en 
aquellas horas en que le dejaba libre el trabajo de eiv 
fermeria, no sentía anhelo de descansar, porque preci­
samente gozaba trabajando. A  pesar de todos estos es­
fuerzos que ha venido haciendo en pro de la tisiología 
española, el profesor Codina, no se valoraron por quie­
nes estaban obligados á reconocerlos, y sufrió mucho 
estos últimos años, ingratitudes y  desprecios que fue­
ron como dardos que hirieron su corazón de maestro 
y de protector de la humanidad doliente. Desde hacía 
unos años había organizado sesiones clínicas, a las. cua­
les asistía como nn verdadero apóstol de la Medicina, 
abandonando muchas veces el lecho en estos últimos 
tiempos pata presidir e intervenir en las. comunicacio­
nes que se presentaban; quería que fuésemos a su ima­
gen y  continuadores de su obra, que sobresaliéramos en 
el campo de la Medicina y  de la Tisiología para poner 
de relieve el nombre del maestro. Nosotros queremos 
iiacer aquí un breve resumen de sus obras, rindienda 
de esta manera un homenaje merecido a la memoria del 
maestro, que puso, ante todo y  en todos los momentos 
de su vida, la dignidad y la honra, que fueron las dos 
cualidades que en él eran innatas, y  que, junto al hom­
bre trabajador, le llevaron a ocupar los altes cargos 
para dignidad y  honra también de toda la dase 
ca, y  especialmente de los que nos dedicamos a la Ti- 
siólogía. Fué para el profesor Codina un orgullo inau- 
gurar el nuevo Servicio de Tisiología; sin ceremonial 
ni pompa alguna, sencílTamente, se inauguró con una 
sesión clínica, precediendo a ella unas palabras del uiaes- 
tro, en las cuales se podía vislumbrar la satisfacción 
que le producía ver realizado su proyecto, neutralizan­
do de esta manera los trabajóos que le costó hasta con­
seguirlo. Estas sesiones dínicas, que entonces comenza­
ron en la sala 15, a cuyo cargo estuvo durante muchos 
años sucediendo a aquel preclaro hombre de ciencia que 
se llamó D . Francisco Huertas, al cual queremos ren­
dir un recuerdo a su memoria, y  por donde pasaron dis­
cípulos que son hoy esclarecidos maestros y  que han in­
tervenido en el ciclo de estas sesiones, poniendo de re­
lieve asuntos de tanta importancia, que muchos de dios 
están aún sobre el tapete de la Medicina. Cuando esta­
ba organizando su labor científica cesó en el cargo por 
jubilación, que, mediante ley, le fué adelantada uno= 
años; fué para él otra preocupación más, y  seguramente 
al verse privado de seguir conviviendo con sas enfer­
mos y  discípulos, fuese la causa de su muerte.

Descanse en paz el maestro, que, aunque ha muerta, 
quedará con nosotros para siempre.

Dr. García y  G.arcía-M iñón,

D r. Domorasas.
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AUTOR bOCTo» R. REOniS MEOlCO  

MEDICACION BALSAMICA INTENSIVA

INYECCION INDOLORA

T R A T A M I E N T O  
M O D E R N O  D E  L A S  

E N F E R M E D A D E S  D E L  
A P A R A T O  R E S P I R A ­

T O R I O

L ñ B O R A T O R i O S - F E D E s A
D I R E C T O R  DH A L O P E Z  CUJOA 0  - F  A RM AC EU TICO

M A R Q U E S  D E  C U B A S  9. t e l e f o n o  19147 M A D R ID

N e y o l  n.®
Pr«re«o« cr6»i<o\ é«i
' 4 pAr*to t

N e y o l  I
A n tif trn ic o

N e y o
N i ñ o s

1 n.

N e y  o l  n.®
P ro c eso s  a g u d o s

N c y o l  n.®
A n tia s m á tic o

Se emplea en las bronquitis crónicas simples y en las secundarias, rápidamente 
modifica la secreción bronquial, facilita la espectoración. calma la los, cede la 

disnea y facilita el sueño.
C O M PO SIC IO N  P O R 1 0 0 C  C = P a r a - ú o - p r o p l l m e t o c r e s o l .  t . S O g  . M e t o n o l - 3 .  5 . 0 0  

G o m e n o t .  7 . S 0 g .  .4/j/itóro/«Tí/n<7. ¡ 0 . 1 5  g .  A l c a n f o r .  2 . 0 0  g  ;  T r l o l e i n o s  e t e r i f i c a d a s ,  c -  s .

Sin necesidad de emplear el opio ni ninguno de sus derivados, corrige la los 
emetizante de los tuberculosos, curando y evitando las agudizaciones catarrales.

C O M PO SIC IO N  P O R  100 C  C  = G u a y a c o l .  0  1 0  g . ;  T i m o í .  ¡ f i O  g - :  E s l e a r o p l e n o  d e  m e n -  

l a .  1 . 5 0  g . .  E s e n c i a  d e  N I a u U .  2 0 . 0 0  g ;  C l n e o l .  1 0 . 0 0  g . : S \ i \ ¡ u r o  d e  A i l l o .  0 . 0 0 5  g . ;  T r l o l e i n a a  

e t e r i f i c a d a s ,  c .  s .

En los procesos broncopulmonares infecciosos, se consigue realizar una antisep­
sia rápida y enérgica, obteniendo la curación en corto plazo.

C O M PO SIC IO N  P 0 R 1 0 0  C- c  ^ P o f o - i s o - p r o p l l m e t a e r e s o l ,  1 , 5 0  g . :  A n h l d r o t e r p l n a .

1 0 . 0 0  g  .  E s e n c i a  d e  N/au//. 2 0 . 0 0  g . ;  A l c a n f o r .  2 . 0 0  g  ; T r l o l e i n o s  e t e r i f i c a d a s ,  c. s.

En estos proceses la remisión de los sintomases inmediata a la aplicación del 

medicamento.
C O M PO SIC IO N  P O R  lOO C  C . = U c l t l n a .  0 . 2 5 g . :  C o t e s l e r i n a .  0 . 3 0  g . ,  E s l r i c ^ n o .  

0 , 0 1  g .  \ T i m o l .  2 .5 0 g  :  G o m e n o t .  7 . 4 5 g  , E u c a l l p t o l .  7 , 5 5  g  i  M e n t a l .  5 , 0 0  g . .  A l c a n f o r .  2 . 0 0  g  s 

G u a y a c o ! .  5 . 0 0  g . .  A c e i t e  d e  o l i v a s  e s t e r l l l z a d o . e s .

Se llena la doble indicación de yugular el acceso de asma con la adrenalina y 
atropina y actuar sobre los procesos catarrales por la acción antiséptica de los bal­
sámicos. llenando ambas indicaciones con una sola inyección.

C O M P O S I C I O N  P O R  t o o  C  C-=Arrop/na. 0 . 0 0 2 5  g.; A d r e n a l i n a .  0 . 0 0 5  g . \  G u a y o r o ! .

5 . 0 0  g  i T i m o ! .  5 . 5 0  g  \ M e n t ó ! .  4 . 5 0  g  ; G o m e n o l .  ¡ 0 , 0 0  g . \  A l c a n f o r . 2 . ( M  g  . A c e l l e e s t e r t l l z a d o .  c

Todos los números tienen una indicación e.special en los procesos gripales del aparato respiratoric

De los números 1 . 2 . 4 y 5 s e  preparan caiasde ampollas d e 5 y l 0 c . c  y del número .3 cajas de ampr' .

de 2 y medio y 5 c- c.
S O LIC ITE N  M U ESTRAS Y L IT E R A T U R A S

Ayuntamiento de Madrid



-  XIV -

L A B O R A T O R I O  F A R M A C E U T I C O
PONS,  M O R E N O  Y O.

H E C T O R  D .  B E R N A R

BURJASOT
D i r e c t o r  D .  B E R N A R D O  .VI O R A L E S

V A L E N C I A
(ESPAÑA)

JaraDe Beoa
Teiradlnamo
sepiicemiol

Tos ferina de los niños. Tos crónica y  rebelde de los adultos. Infalible e 
inofensivo.
Agentes exclusivos, J. URIACH Y  C.^ S. A.— Barcelona.

(E L IX IR  B INYECTABLE )
Medicación dinamófora y  regenadora de los estados consuntivos. A  base de 
fósforo, arrhenal, nucleinato de sosa y  estricnina.

(INYECTABLE )
Insustituible en la terapéutica de las enfermedades infecciosas. Estimulante 
general de las defensas orgánicas a base de colesterina, gomenol, alcanfor y  

estricnina.

Eusislolina
miuiasan

(SOLUCION E INYECTABLE )
Preparado cardio-tónlco y  diurético a base de tinturas alcohólicas decolo­
radas y valoradas de digital, estrofantus y escila.

(INYE CTABLE )
Tratamiento bismútico de las espiroquitosis en todas sus formas y manifes­
taciones. Perfectamente tolerable.

A l pedir muestras indiquese esta Revista y estación del ferrocarril.

LAB O RATO RIO S

CAMPOS FILLO L
ti La neuera Eieclro-Auiomática i

V A L E N C I A

LACTOBULGARINA
El mejor desinfectante intestinal

Simbiosis de fermentos lácticos y búlgaros en 
medio vegetal y al máximum de vitalidad.

FRASCO DE aso GRAMOS, 3.65 PESETAS 
EN TO D A ESPAÑA

t i ene  innúmera- ^  
bles ventajas so- ^  
bre la nevera de 

hielo. K
r

Y  de las neveras ff 
eleotro-automátl- ¿ I 
cas, la que más ¿  
venta as reúne es  ̂

la famosa ¿I

ísteuian
miiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiíii

Ularner
Usted mismo puede ^  
comprobarlo en la
Exposición de los

Dosis: de a a 10 cucharadas por día.

En gastroenteritis, tóxicas, diarreas estivales, 
infecciones intestinales, etc., es de doble éxito.

DISTRIBUIDORES GENERALES PARA ESPAÑA:

V i v ó ,  V i d a l  y  B a la s c h .  
I N G E N I E R O S

BARCELONA 
Calle ¿ t  las Corlea, 589

MADRID 
Paseo de Recoletos, 

y Calle Recoletos, i

B ILBAO
Los Hcros, 33 A

Co

S e s i

ios
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Consejo general de los Colegios Médicos 
Españoles

Sesión del ¡leño del Consejo general de Colegios M é­
dicos Españoles.

El día 2Q de junio, y en el domicilio del Colegio Ofi- 
i lal de Médicos de Madrid y  bajo la presidencia del 
;residente accidental Dr. García Torne!, con asistencia 
de los vocales Ores, Juaristi, La Rosa, Pig-a, Duran de 
>ousa, Iñigo. Cortés Pastor, Cimas. Crespo A'varez i 
! secretario, Egea López, se ha celebrado el último 

pleno.
Acordóse constara en acta y  se comunicara a la fa- 

:r,ilia el sentimiento del Consejo por el fallecimiento del 
Dr. Codina y Casteliví.

Dióse lectura de los escritos remitidos por el secre­
tario del Colegio Médico de Málaga y varios colegia- 
(ios, acordándose por unanimidad que los vocales, doc­
tores La Rosa y  Duran de Sousa, de común acuerdo, 
¡iractiquen una investigación en aquel Colegio de todo
i.j ocurrido con motivo de los extremos manifestados 
jiur todos los señores recurrentes.

Se dió cuenta del resultado de la adjudicación del 
• Premio Pérez-Mateos” . dándose lectura al acta de la 
.otación realizada en la Facultad de Medicina de Sala­
manca, habiendo sido agraciado por reunir las condí- 
itmes determinadas, a juicio de los estudiantes del sex-

curso de Medicina, D. José Borrego González, que 
de 46 votantes obtuvo 33 votos, dándose también lec- 
lura ;i un oficio del Colegio de Salamanca, expresando 
su gratitud por haber sido otorgado dicho premio a 
.-.quella Universidad. Se dió cuenta de la liquidación 
que el Colegio Médico de Sevilla ha remitido de la re­
caudación lie las cantidades abonadas por ios Colegios 
Médicos para contribuir al homenaje del ilustre funda­
dor de “ Previsión Médica Nacional", el Dr. Pérez-Ma- 
Icos, de cuya suscripción ha habido un sobrante con el 
que se acordó costear cada año el título de licenciado, 
que constituye el “ Premio Pérez-Mateos” .

Se designa ponente de los recursos de alzada de dos 
i-üiegiados de Logroño por sanciones impuestas por el 
Colegio y  ratificadas por'él Tribunal profesional, el que 
redactará el informe y  propondrá el fallo dentro del 
plazo reglamentario.

Apruébanse las modificaciones de los reglamentos de 
los Colegios de Baleares. Huesca y  Sevilla.

A  propuesta del Colegio de Vizcaya, se acuerda ele­
var una petición al Poder público para que se dicte una 
disposición a fin de que los Ayuntamientos concedan a 
los médicos titulares quinquenios sobre sus dotaciones, 
al igual que le vienen disfrutando los secretarios y  otros 
funcionarios municipales.

•Aprobáronse las bases para la regulación de la iguala 
médica en los distritos rurales del Colegio de V'zcaya. 
(|ue regirán provisionalmente y  mientras no se consiga 
una disposición legal con carácter general para toda 
España, lo que no será posible hasta el otoño próximo.

Asimismo se aprobaron las tarifas mínimas de servi­
cios médicos de los distritos rurales de Vizcaya, tam­
bién con el mismo carácter provisional.

Se dió cuenta de las comunicaciones recibidas en el 
mes de mayo, después de celebrarse el anterior pleno, 
comunicando las conclusiones de las asambleas celebra-

D IS T IN C IO N  M E R E C ID A

El E ica s. Sr. D. Amonio M." Cojfi«d«l, « loi<» U  Acodtdiio Nncioool d« Modi- 
cina Sa «Icgido poa aclaBaoido ao Vieeprotideme en la T ácam e del Dr. Codina

C a a u IlT i.

das en didio mes de médicos de ferrocarriles y de mé­
dicos de Beneficencias municipales, no titulares, cuyas 
conclusiones ban sido comunicadas a los Colegios, acor- 
dánjdose solicitar de la Subsecretaría de Sanidad y del 
Ministerio de Obras públicas la concesión de estas pe­
ticiones, según sea o no aprobada la ley de Bases pre­
sentada al Parlamento.

Se acuerda definitivamente conceder a la madre del 
médico de Alcontar un auxilio mientras no se resuelva 
completamente la situación del compañero.

Se acuerda pedir al señor ministro de la Gobernación 
reintegre al médico de Manises en su titular, de la que 
fué destituido por orden gubernativa.

Se da cuenta de una petición del Colegio de Almería 
sobre el pasado Congreso Nacional de Sanidad, y otra 
del Colegio de Córdoba sobre la protesta de los practi­
cantes por la actuación de las enfermeras, pidiendo se 
delimiten las funciones de estas auxiliares femeninos, 
acordándose solicitar lo propuesto por dichos Colegios.

Se acuerda la confección de “ un diploma de honor” 
del Consejo de Colegios para significar a las Corpora­
ciones aquellos méritos y  servicios prestados en benefi­
cio de la clase, y  una medalla de oro para premiar los 
de los médicos que, por determinadas circunstancias, se 
hayan hecho acreedores a esta distinción.

Acordóse que el Consejo de Colegios edite los im­
presos necesarios para las bajas y altas de los acciden­
tes de trabajo, y que constan en la Orden ministerial de 
tarifas de accidentes del trabajo.

Se da lectura de una carta del subsecretario de Sa­
nidad, Sr. Pérez-Mateos, la deuda de gratitud ipe tie­
ne contraída y  el deber de rendir homenaje a la memo­
ria del ilustre fundador del Colegio de HuérfaiiOS, E x­
celentísimo Sr. D. Carlos M.* Cortezo. Propone que se 
acuerde editar por el Consejo el sello de las certifica­
ciones, en el que deberá grabarse el retrato del doctor
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Cortezo como eterna manifestación de recuerdo y  gra­
titud. Propone, además, que en la próxima asamblea de 
San Sebastián se dedique una sesión solemne a honrar 
su memoria, y  que se gestione que dicha sesión sea pre­
sidida por el ministro de Trabajo y  Sanidad. Así se 
acuerda.

Se pasó a estudiar todo lo referente a la organiza­
ción de la próxima Asamblea Nacional de Colegios Mé­
dicos, que debe celebrarse en San Sebastián. Intervie­
nen en el debate los Dres. Piga, Coi-tés, La Rosa, Iñi­
go y  Juaristi.

'Se acordó el siguiente plan de trabajo;

A ) Labor del Consejo:
Notas informativas sobre el Seguro de enfermedad 

y  la Sanidad rural en diversos países de Europa,
a) Rusia y Polonia: Dres. Piga, Crespo y Cortés 

Pastor.
b) Dinamarca y Escocia; Dres. Piga, Díaz Jurado 

y  Ruiz Heras.
c) Alemania, Checoeslovaquia y  Austria: Doctores 

Duran de Sousa, Araceli Carrasco y  Hernández Ros.
d) Yugoeslavia,' Suiza e Italia; Dres. Garda Tor- 

nel, Iñigo y  Julio González.

B) Ponencias oficiales:
1. ’ Fórmulas concretas para resolver el problema de 

la plétora profesional. Ponentes: Colegios de Madrid y 
Vizcaya.

2. ‘  Labor social y labor clínica en el ejercicio pro­
fesional. Ponentes: Colegios de Guipúzcoa y Zamora.

3. " Revalorización del titulo de médico. Ponentes: 
Colegios de Zaragoza y  Santander.

C) Proposiciones:
1. * Propuesta de los Colegios de Madrid y Valencia 

sobre “ Incompatibilidad de cargos médicos” .
2. ‘  Propuesta de los Colegios de ValladoHd y  Huel- 

va sobre aprobación definitiva del “ Código Deontoló- 
gico” , que presentaron en las pasadas asambleas los Co­
legios de La Coruña y  Madrid.

3. '  Propuesta de los Colegios de Sevilla y  Salaman­
ca sobre “ Posibles reformas de nuestros Estatutos” .

4. " Propuesta del Colegio de León sobre “ Ordena­
ción por los Colegios del pago de la tributación a la 
Hacienda” .

D) Sesión especial:
Sesión solemne a la memoria del benemérito funda­

dor del Colegio de Huérfanos de Médicos, Excrientísi- 
mo Sr. D, Carlos M." Cortezo.

T E M A S  S O C I A L E S

¡S E Ñ O R  A LC A LD E  M A Y O R ...!
Es inútil pretender disfrazar la actitud del alcalde Je 

Torralba de Ribota, queriendo dorar la píldora para que 
la escarnecida clase sanitaria española no monte en có­
lera y  adopte medidas extremas, perfectamente explica­
bles tras años y más años de ag^aantar vejaciones arbi­
trarias.

El manifiesto lanzado a todos los Ayuntamientos ara­
goneses por la primera autoridad municipal de Torral­
ba era soez, grosero e insultante, pero, al menos, era 
sincero. N o queramos ahora arroparlo con la seda de 
una fraseología disimuladora, y  la cucología caciquil.

que asoma la oreja, y  es mayor e! contraste y  más irri­
tante la actitud de los que nos toman por tontos, en lu­
gar de pensar que son el hábito y  la desesperanza los 
que nos hicieron abandonados en la lucha.

Suponemos que los acuerdos tomados en la asambleu 
de Municipios aragoneses no alcanzarán más signific?. 
(^ón que el célebre recurso del pataleo, ya que el pro­
yecto de ley de Bases, defendido por el Dr. Iranzo, ha 
dejado de serlo ai aprobarse en el Parlamento para con­
vertirse'en una realidad. N o creemos en modo algún.: 
que pueda refutarse la legalidad ni la constitucionali- 
dad de este proyecto. Sin embargo, y, por lo visto, lo.̂  
Municipios aragoneses piensan llevar el asunto al Tri­
bunal de Garantías para que juzgue.

Bien. Creemos en su derecho a los Ayuntamientos al 
defender sus intereses. Lo que quizá extrañe a la opi­
nión pública es que los Ayuntamientos tomen repres;-. 
lias cuando los empleados sanitarios pretenden defende- 
no ya sus intereses para mejorar su economía, sino le- 
derechos que adquirieron en compromiso mutuo con Ic- 
Ayuntamientos. No queremos citar casos de los que li 
Prensa profesional está pictórica.

La ley de Bases, habida cuenta de la supresión de las 
asignaciones o gratificaciones por reconocimiento de 
quintos y por inspección de Sanidad, represenm un ati- 
nKuto de sueldo que oscila entre 585 y  800 pesetas anua 
les, cantidade.s, como se ve, que no desequilibrarán 1:. 
hacienda municii»!.

Estamos viendo que algún día se llevará al Tribuní. 
de Garantías algún pleito de menor cuantía.

El Sr. Sos tuvo la sinceridad de declarar que, p a i . 
él, “ la farmacia no tiene otro fin que el de im comer 
ció, donde se expenden productos para volver la salud 
y  otros pintorescos conceptos que no pueden por menc 
de ofender la dignidad profesional de los sanitarios es­
pañoles. Pero ya en la asamblea, con algo más de hab' 
lidad, se pretenden enmascarar aquellos ofensivos con­
ceptos, dándonos, como a los nenes, el carameliío de u:- 
poco de jabón para dejarnos contentos.

No se nos tadiará de suspicaces si nos atrevemos  ̂
suponer que ellos protestan porque no pueden consent 
que se les quiera arrebatar el cetro caciquil que poseyt 
ron siempre para llevarnos de cabeza a los sanitario^.

El Dr. Albiñana, en su admirable discurso en favo 
del proyecto, dijo entre otras cosas:

“ El técnico rural carece de autoridad en el puebl 
donde reside. Su autoridad es delegada, y  esta deleg; 
ción que recibe del alcalde no es suficiente para la pk- 
nitud de su función. El técnico rural ha de tropez:i. 
constantemente con la acción caciquil analfabeta. Voy ;i 
e.xponer un solo caso entre los muchos que podrían aqi'i 
aportarse para demostrar a la Cámara la necesidad in.- 
periosa de que el médico, como técnico, actúe por 
cuenta, y no como autoridad delegada.

En un pueblo Je la provincia ele Granada se vendían 
hace algún tiempo por las calles unas cajas de sardina .̂. 
y el inspector municipal de Sanidad llamó la atencióii 
al vendedor, porque, a su juicio, no reunían las condici'’ 
nes sanitarias que se requerían para su venta. El ven­
dedor se quejó al alcalde, y  éste echó abajo la autori­
dad técnica y  se erigió en verdadero raonterilh despó­
tico, autorizando indebidamente la venta de aquella 
mercancía averiada. El resultado fué que al dia siguien-

Ayuntamiento de Madrid



E L  S I G L O  M E D I C O 79

le  a p a r e c i e r o n  e n  l a  p o b l a c i ó n  m u l t i t u d  d e  c a s o s  g r a v e s  

d e  i n t o x i c a c i ó n .

H e  a q u í  u n  c a s o  t í p i c o  d e  l o  q u e  r e p r e s e n t a  l a  f a l t a  

d e  a u t o r i d a d  e s p e c í f i c a  d e  l o s  m é d i c o s  e n  l o s  p u e b lo s ,  y  

i : ó m o  l o s  a l c a l d e s ,  a t r i b u y é n d o s e  f u n c i o n e s  q u e  e n  r e a ­

l i d a d  n o  l e s  p e r t e n e c e n ,  v i e n e n  a  s o j u z g a r  a  e s t a  v e r -  

la d e r a  y  ú n i c a  a u t o r i d a d  s a n i t a r i a .

L o s  e l e m e n t o s  s a n i t a r i o s  d e  E s p a ñ a  c o n s t i t u y e n  u n  

‘ l u e r p o  q u e  d e b e  s e r  r e g i d o  e x c l u s i v a m e n t e  p o r  s a n i t a ­

r io s .  C o m o  e n  Ja  m i l i c i a  e l  j e f e  e s  u n  m i l i t a r ,  c o m o  e n  

lo  e c l e s i á s t i c o  e l  j e f e  e s  u n  e c l e s i á s t i c o ,  c o m o  e n  o b r a s  

p ú b l i c a s  e l  j e f e  e s  u n  i n g e n i e r o ,  a s i  t a m b i é n  e n  l a  S a ­

n i d a d  e l  j e f e  d e b e  s e r  u n  s a n i t a r i o .

H a y  t a m b i é n  u n a  i n i c i a t i v a  m u y  p l a u s i b l e  e n  e s t e  

u r o y e c t o  d e  B a s e s ,  q u e  s e  r e f i e r e  a  l a  s u p r e s i ó n  d e  l a s  

l o n s i g n a c i o n e s  d e  1 . 5 0 0  y  1 . 2 5 0  p e s e t a s  p a r a  l o s  t i t u l a ­

re s . .  S e ñ o r e s ,  e s o  e s  u n a  v e r g ü e n z a .  U n  h o m b r e ,  d e s ­

p u é s  d e  h a b e r  e s t u d i a d o  t r e c e  a n o s  d e  c a r r e r a ,  n o  p u e -  j 

ríe  i r  a  u n  p u e b l o  a  g a n a r  e n  e l A y u n t a m i e n t o  u n  s u e l ­

d o  i n f e r i o r  a l  d e  l o s  s e r e n o s ,  a !  d e  l o s  g u a r d a s  y  a l  d e  

lo s  a l g u a c i l e s .  L a  p r o p u e s t a  d e l  p r o y e c t o  d i g n i f i c a  u n  

p o c o  a  l a  c l a s e  m é d i c a ,  y  s ó l o  m e r e c e  p l á c e m e s  e n  e s e  

- e n t id o .

P e r o  a d e m á s  c o n v i e n e  q u e  s e  a d o p t e n  t o d a s  l a s  g a ­

r a n t í a s  n e c e s a r i a s  p a r a  q u e  a  e s t o s  m é d i c o s ,  c u a l q u i e r a  

q u e  s e a  s u  c o n s i g n a c i ó n ,  s e  l e s  p a g u e ,  p o r q u e  h o v  p r e -  

u s a m e n t e  s e  h a  r e p e t i d o  e l  c a s o  q u e  e l  o t r o  d í a  d e n u n -  

1‘ ié ;  e l d e  l a s  3 3 . 0 0 0  p e s e t a s  q u e  s e  a d e u d a b a n  d e  t r e i n ­

t a  y  t r e s  a ñ o s  a l  t i t u l a r  d e  u n  p u e b l o ;  s e  h a  r e p r o d u ­

c i d o  e s e  c a s o  v e r g o n z o s o  e n  e l  m i s m o  p u e b l o  m a l a g u e ­

ñ o ,  y  a h o r a  l o s  m é d i c o s  d e  A l h a u r í n  h a n  a m e n a z a d o  

c o n  l a  h u e l g a  s i  n o  l e s  s a t i s f a c e  e l  A y u n t a m i e n t o  c r e ­

c i d a s  c a n t i d a d e s  q u e  l e s  a d e u d a .  Y o  l l a m o  l a  a t e n c i ó n  

lie  l o s  s e ñ o r e s  d i p u t a d o s ,  q u e  c o n  m u y  b u e n a  f e  d e f i e n ­

d e n  a  d e t e r m i n a d o s  A y u n t a m i e n t o s ,  a c e r c a  d e  e s t e  c a s o ;  

e s  i n d i s p e n s a b l e  q u e  n i  u n o  m á s  s e  p u e d a  r e p e t i r  e n  E s -  

’i a ñ a ,  p o r q u e  c o n s t i t u y e  u n a  v e r g ü e n z a  y  u r i  s o n r o j o .  

D e s d e  l u e g o  q u e  h a b r á  a q u í  m u c h o s  d i p u t a d o s  q u e ,  a u n  

l i t i m a n d o  l a  n e c e s i d a d  d e  d e f e n d e r  l a  S a n i d a d  e s p a ñ o ­

la ,  t i e n e n  t a m b i é n  v í n c u l o s  m u y  l e g í t i m o s  n o n  l o s  

A y u n t a m i e n t o s  q u e  r e p r e s e n t a n ,  y  a l g u n o s  d e  e l l o s — c l a ­

r o  q u e  c o n  e s t o  n a d i e  s e  d é  p o r  a l u d i d o — d e f e n d e r á n  

m á s  a  g u s t o  a  l o s  A y u n t a m i e n t o s  q u e  a  l a  S a n i d a d ,  

^ e n c i l l a m e n t e  p o r q u e  l o s  A y u n t a m i e n t o s  i n f l u y e n  d e c i -  

- ^ iv a m e n te  e n  l a s  c o n t i e n d a s  e l e c t o r a l e s  y  l a  S a n i d a d ,  n o ; 

p e r o  h a y  q u e  s e r  u n  p o c o  m á s  g e n e r o s o s  y  u n  m u c h o  

m á s  e l e v a d o s :  v a m o s  a  d e f e n d e r  l a  f u n c i ó n  . s a n i t a r i a  

p o r  l o  q u e  r e p r e s e n t a  p a r a  e l  p r o g r e s o  d e  E s p a ñ a  y  p a r a  

e l b i e n e s t a r  d e  n u e s t r o s  c o n c i u d a d a n o s . ”

T o d o  e s t o  d i j o  e l  D r .  A l b i ñ a n a ,  c u y a  i d e o l o g í a  p o l i  

t i c a  n o s  t i e n e  s i n  c u i d a d o ,  e n  s u  a d m i r a b l e  d i s c u r s o ,  

d o c u m e n t a d í s i m o  y  s a t u r a d o  d e  c o r d u r a  y  c o m p a ñ e ­

r i s m o .

- A f o r t u n a d a m e n t e ,  r e p e t im o s ,  e l  p r o y e c t o  s »  a p r o b ó  

c o n  l a  c a s i  t o t a l  a q u i e s c e n c i a  d e  l a  C á m a r a ,  y  n o  c r e e ­

m o s  v o l v e r  a  r e t r o c e d e r  e s t e  p e q u e ñ o  p a s o  e n  e l  p r o ­

g r a m a  d e  r e i v i n d i c a c i ó n  m é d i c a ,  q u e ,  ¡ a y ! ,  t o d a v í a  t i e ­

n e  m u c h o s  c a b o s  p o r  a t a r .  P e r o ,  n o  o b s t a n t e ,  c o n v i e n e  

d a r  e l  a l e r t a  a  l a  c l a s e  m é d i c a  y  u n a  c i e r t a  e x p l i c a c i ó n  

a  l a  o p i n i ó n  p ú b l i c a ,  p o r  s i  u n  d í a  h u b i é r a m o s  d e  a d o p ­

t a r  a c t i t u d e s  a l g o  d i s t i n t a s  d e  l a s  h a s t a  a h o r a ,  c a s o  d e  

q u e  e s a  U n i ó n  d e  M u n i c i p i o s  A r a g o n e s e s ,  p í - e t e n d ie n -  

d o  u s a r  l a  p a l a n q u e t a  d e  s u  p o d e r  e l e c t o r a l ,  a  q u e  a l u ­

d e  e l D r .  A l b i ñ a n a ,  n o s  d i e r a  u n  d i s g u s t i l l o ,  i n t e n t a n ­

d o  a b u s a r  d e  l a  l e y  d e l  m á s  f u e r t e .  A u n  c u a n d o ,  b i e n  

m i r a d o ,  q u i z á  l o s  m á s  f u e r t e s  s e a m o s  l o s  q u e  h a s t a  a h o ­

r a  p e r m a n e c i m o s  c a l l a d o s .  N o s  a t r e v e m o s  a  i n s i n u a r  l a  

p o s i b i l i d a d  d e  u n  b o i c o t  a  T o r r a l b a  d e  R i b o t a  c o m o  d e ­

m o s t r a c i ó n  d e  n u e s t r a  p o t e n c i a .

E n  l a  e x t e n s a  r e s e ñ a  q u e  H eraldo de A ra g ó n  t i t u l a  

“ L o s  M u n i c i p i o s  d e  A r a g ó n  a n t e  l a s  C o r t e s ” , c|ue o c u ­

p a  c u a t r o  g r a n d e s  c o l u m n a s ,  h a y  u n  p á r r a f o  d e  c u a t r o  

l í n e a s  q u e  i n t e n t a  p a s a r  d e s a p e r c i b i d o ,  p e r o  q u e  e s  l a  

p u n t a  d e  l a  o r e j a  q u e  a s o m a n  l o s  M u n i c i p i o s ,  p o r  l a  

q u e  n o s  h e m o s  a f i a n z a d o  e n  n u e s t r a  o p i n i ó n  s o b r e  l a s  

i n t e n c i o n e s  q u e  a l b e r g a n  é s t o s .  S e  r e f i e r e  a  u n a  d e  l a s  

c o n c l u s i o n e s ,  d e s e c h a d a  p o r  l a  a s a m b le a ,  y  d i c e  a s í ;

“ L a  o t r a ,  e n  e l  s e n t i d o  d e  q u e  s e a n  f u n c i o n a r o s  d e l  

E s t a d o  l o s  t i t u l a r e s ,  e s  f r a n c a m e n t e  d e s a p r o b a d a  p o r  

l o s  r e u n i d o s ,  q u e  a n u n c i a n  l a s  c o n s e c u e n c i a s ,  e n  d e f i n i ­

t i v a ,  d e s a g r a d a b l e s ,  q u e  a p o r t a r í a . ”

A s í  d i c e  e s c u e t a m e n t e  d i c h o  p a r r a f i t o ,  o l v i d á n d o s e  d e  

m e n c i o n a r  c u á l e s  s o n  d i c h a s  consecHencias desagrada­
bles. B i e n  s e  v e  a q u í  q u e  e n  e s t a  r e u n i ó n  n o  s e  p r o c u r ó  

l a  d e f e n s a  e c o n ó m i c a  d e  l o s  M u n i c i p i o s ,  y  s í  l a  v e r g o n ­

z o s a  a u t o n o m í a  m u n i c i p a l  q u e  h a n  d i s f r u t a d o  s i e m p r e  

c o n  l o s  e m p l e a d o s  s a n i t a r i o s  p a r a  p o d e r  m a n i o b r a r  a  s u  

a n t o j o ,  o t o r g a n d o  i l e g a l m e n t e  l a s  v a c a n t e s ,  e x i g i e n d o  

u n  s e r v i l i s m o  h u m i l l a n t e ,  d e s t i t u y e n d o  a l  q u e  n o  s e  

p r e s t a r a  a  s u s  s a n c o c h o s ,  p a g a n d o  t a r d e ,  m a l  y  n u n c a ,  

y  a u n ,  a  v e c e s ,  e x i g i é n d o n o s  l o s  l i b r a m i e n t o s ,  p a r a  n e ­

g a r n o s  d e s p u é s  l o s  h a b e r e s  c o r r e s p o n d i e n t e s .

R e c o r d a m o s  d e  u n  a l c a l d e  a l  q u e  t u v i m o s  l a  s a t i s f a c ­

c i ó n  d e  l l e v a r  a l  J u z g a d o  p o r  n e g a r s e  a  a b o n a r n o s  c i e r ­

t a  c o n s u l t a  q u e  c e l e b r a m o s  e n  s u  d o m i c i l i o ,  s i n  m á s  r a ­

z ó n  q u e  l a  d e  q u e  e r a  p o r t a d o r  d e  l a  v a r a  m u n i c i p a l .

C o m o  e s t o s  a l c a l d e s  a ú n  h a y  m u c h o s  e n  E s p a ñ a . . . ,  y  

l o s  h a b r á ,  d e s g r a c i a d a m e n t e ,  m i e n t r a s  t o d o s  l o s  c i u d a ­

d a n o s  c o n s c i e n t e s  n o  d e m o s t r e m o s  n u e s t r a  d i g n i d a d  a n t e  

a s u n t o s  c o m o  e l  q u e  c o m e n t a m o s .

A  l o s  o t r o s  a l c a l d e s ,  o  los buenos, a  l o s  q u e  s o n  n u e s ­

t r o s  c o n c i u d a d a n o s ,  e l e g i d o s  p a r a  s u  c a r g o  p o r  s u s  e x ­

c e l e n t e s  c u a l i d a d e s  d e  c i u d a d a n í a  y  s u  c l a r o  t a l e n t o ,  

n u e s t r o  m á s  r e s p e t u o s o  r e c o n o c i m i e n t o .

A .  L o z a n o  B o r r o y .

V a l d e r r o b r e s ,  j u l i o  1 9 3 4 .

C O L A B O R A C IÓ N  IN D E P E N D IE N T E

E S Q U I R O L O M A
A l  c o m u n i c a r  a  l a  c l a s e  m é d i c a  e s t a  n u e v a  a f e c c i ó n ,  

q u e ,  s i e n d o  t u m o r a l ,  c o m o  s u  n o m b r e  i n d i c a ,  p r e s e n t a  

c a r a c t e r e s  e p i d é m i c o s  y  e s p e c i a l m e n t e  e n d é m i c o s ,  n o  e s  

l a  v a n i d a d  l e  q u e  n o s  d e s l u m b r a ,  c o m o  p u e d e  y  s u e le  

s u c e d e r l e s  a  t a n t o s  d e s c u b r i d o r e s  d e  p r o c e s o s ,  g é r m e ­

n e s  y  l e s i o n e s  q u e ,  s i n  p o d e r s e  c o m p a r a r  c o n  l a  i m p o r ­

t a n c i a  d e l  e s q u i r o l o i n a ,  s o n  t e n i d o s  p o r  s a b i o s  y  p r o ­

h o m b r e s  d e  l a  c i e n c i a  g a l é n i c a ,  h i p o c r á t i c a  y  f e l i x h e r -  

c e a n a .  P r e s e n t a m o s  e s t a  n u e v a  e n f e r m e d a d  m o d e r n a ,  y  

n o  d e l  t o d o  p r e c i s a ,  r o g a n d o  a  l o s  m é d i c o s  t i t u l a r e s ,  f o ­

r e n s e s ,  e t c . ,  e t c . ,  a p o r t e n  s u  e s f u e r z o  c o n t r a  e s t a  n u e ­

v a  p l a g a ,  a  c u y o  f i n  d e b e n  e s t u d i a r l a ,  c o m u n i c a n d o  s u s  

i m p r e s i o n e s  c l í n i c a s  c o n  u n  c o m e n t a r i o  p e r s o n a l .  E l  c o ­

m e n t a r i o  q u e  n o  f a l t e .

D e fin ic ión .— E l  e s q u i r o l o m a  e s  u n a  a f e c c i ó n  q u e  p a -
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d e c e n  i o s  t r a b a j a d o r e s ,  y  q u e  ú l t i m a m e n t e  s e  h a  m a n i ­

f e s t a d o  c o n  t a l  p r o f u s i ó n  e n  l a  c l a s e  m é d i c a ,  q u e  y a  

c o n s t i t u y e  u n  p a d e c i m i e n t o  d e  g r u p o .  Q u e  e s  t u m o r a -  

c i ó n  m a l i g n a  l o  d e m u e s t r a  e l  q u e  n o  r e s p e t a ^  ó r g a n o  n i  

t e j i d o ,  s e a  d e  l a  v i d a  p ú b l i c a ,  s e a  d e  l a  p r i v a d a .  Q u e  

e s  e n d é m i c o  l o  e v i d e n c i a  e l a r r a i g u e  c o n  q u e  s e  p r e s e n ­

t a  e n  a l g u n o s  l u g a r e s ,  s i n  q u e  s e a n  e f i c a c e s  l a s  m e d i d a s  

p r o f i l á c t i c a s  q u e  e n  o t r o s  t i e m p o s  d e t e n í a n  u n a  e p i d e ­

m i a ,  a h o g a n d o  a l g ú n  c a s o  e s p o r á d i c o ,  l a  d e o n t o l o g í a  

m é d i c a  d e  l o s  e x p u e s t o s  a l  c o n t a g i o .

H istoria.— E s  c o r t a ,  c o m o  a f e c c i ó n  q u e  c o m i e n z a  a  

s e r  e s t u d i a d a ,  y  d e l i m i t a d o  e l  c a m p o  d e  s u  e t i o l o g í a ,  p a ­

t o g e n i a ,  e v o l u c i ó n  y  c o m p l i c a c i o n e s .  E s  c o r t a ,  p e r o  n e ­

g r a .  A s í  l o  a t e s t i g u a n  l a s  s e c u e l a s  q u e  d e j a  t r a s  d e  s i .  

A l g ú n  c a s o  e x i s t í a  m á s ,  d e b i d o  a  l o  p o c o  f r e c u e n t e ,  y ,  

f a l t a  d e  m e d i o s  q u e  p u n t u a l i z a r a  s u s  c a u s a s  y  e f e c t o s ,  

n o  h a  s i d o  p o s i b l e  e s t u d i a r l a  h a s t a  a h o r a .

EHologUí.~-F.\  g e r m e n  c a u s a n t e  e s  m u l t i f o r m e ,  p u e s  

s e  a d a p t a  c o n  f a c i l i d a d  a l  m e d io ,  y  l o  m i s m o  p e n e t r a  

p o r  l a s  r a n u r a s  d e  u n a  d i a q u e t a  d e  p a n a  q u e  v e g e t a  e n  

e l  b r i l l o  d e l  p a ñ o  r a í d o  d e l  c h a l e c o  d e l  c a c iq u e .  S u  v i ­

t a l i d a d  e s  g r a n d e ,  y a  q u e  le  s o n  p r o p i c i a s  p a r a  s u  d e s ­

a r r o l l o  l a  i g n o r a n c i a ,  l a  m a l i c i a ,  l a  s u s p i c a c i a  y  

z u r r o n e r i a  p u e b l e r i n a .  A u n q u e  p r o l í f e r a  c o n  f a c i ü d a d  

e n  t o d o s  l o s  m e d i o s ,  e l  m á s  p r o p i c i o  e s  e l  c o r r o  d e  c o ­

m a d r e s .  N o  n e c e s i t a  ( n i  m e r e c e )  c u i d a d o  a l g u n o  e n  l o s  

c u l t i v o s ;  c u a n t o  m á s  s u c i o ,  m e n o s  f i l t r a d o ,  m e n o s  a s é p ­

t i c o  y  m á s  i n m o r a l  s e a  e l  a m b i e n t e ,  m e j o r  s e  n u t r e  y  

v i v e .  T o m a  e l  g r a m  p o r  c o s t u m b r e .

F oío p en w .— A d o p t a  d i s t i n t a s  f o r m a s  y  a s p e c t o s ,  s e ­

g ú n  l a  l o c a l i z a c i ó n  y  e l  m e d i o  e n  q u e  l i a  d e  n u t r i r s e .  

A s í ,  u n a s  v e c e s  e s  e l  d e l  c h a l e c o  r a í d o  y  c o n  b r i l l o  q m w  

l e  p r e s e n t a ,  s e g u i d o  d e  u n a  d o c e n a  d e  s a t é l i t e s  i n c o n d i ­

c i o n a l e s  : o t r a s  v e c e s  n o  s e  m a n i f i e s t a  t a n  c l a r a m e n t e  y  

h a c e  s u  l a b o r  d e s t r u c t o r a  e n  e l  o r g a n i s m o  m e d i c o  d e  

f o r m a  s o l a p a d a  y  o c u l t a ,  l l a m a n d o  d o n  F u l a n o  a l  t í o  

q u e  p o s e e  d o s  p e r r a s  g o r d a s ,  a d q u i r i d a s  v e n d i e n d o  p u e ­

r r o s .  E n  t o d a s  l a s  l e s i o n e s ,  s e a  c u a l  s e a  l a  f o r m a  e n  q u e  

s e  l e  o b s e r v e ,  p r e s e n t a  a s p e c t o  d i f u s o ,  s i n  e l e v a c i o n e s ,  

e s  d e c i r ,  q u e  n o  p u e d e  l e v a n t a r  c a b e z a ,  d e b i d o  a l  e f e c t o  

d e  s u s  p r o p i a s  e n d o t o x i n a s ,  s e g r e g a d a s  c o n t r a  e l  c i t a ­

d o  o r g a n i s m o  f a c u l t a t i v o .  E x t r a o r d i n a r i a m e n t e  v i r u ­

le n t o ,  c o n t a g i a  c o n  s u m a  m a e s t r í a ,  s i  b i e n  p u e d e  e v i t a r ­

s e  e l  c o n t á g i o  c o n  l a s  m e d i d a s  q u e  a c o n s e j a m o s  e n  i a  

p a r t e  p r o f i l a x i s  y  t r a t a m ie n t o .

Anatom ía  / -o io íó .q tc o .— H a s t a  h a c e  p o c o  t i e m p o  n a  

h a b í a n  p o d i d o  e f e c t u a r s e  e s t u d i o s  n e c r ó p s i c o s ,  e n  p a r t e ,  

d e b i d o  a l  c o r t o  n ú m e r o  d e  c a s o s  p r e s e n t a d o s .  E n  e s t ó s  

ú l t i m o s  a ñ o s  h a n  a l c a n z a d o  t a n  c r e c i d o  p o r c e n t a j e  l o s  

d e s p o j o s  c a u s a d o s  p o r  e s t a  a f e c c i ó n ,  q u e  h a  p o d i d o  p r e ­

c i s a r s e  d i c h o  e s t u d i o .  S e  h a  o b s e r v a d o  c o n g e s H o n  v i s ­

c e r a l .  e s p e c i a l m e n t e  e n  h í g a d o ,  c o n  n o t a b l e  h i p e r t r o f i a  

d e  v e s í c u l a  b i l i a r ,  l o  c u a l  e x p l i c a  l o s  a t a q u e s  b i l i o s o s ,  

p r o p i o s  e n  l a  n o s o l o g í a  d e  e s t e  p r o c e s o .  E n  c a m b i o ,  l a  

a t r o f i a  d e  m i o c a r d i o  e s  t a n  c o n s i d e r a b l e ,  q u e  a p e n a s  

p u e d e  n o t a r s e ;  e s  l a  b o m b a  a s p i r a n t e - i m p e l e n t e ,  r e g u l a ­

d o r a  d e  l a  c i r c u l a c i ó n  s a n g u í n e a .  P r a c t i c a d a  l a  a p e r t u ­

r a  d e  l o s  v a s o s  s e  e n c u e n t r a  u n  l í q u i d o ,  n i  r o j o  d e  h e ­

m o g l o b i n a  n i  a z u l  d e  a r i s t ó c r a t a ,  s i n o  n e g r o ,  m u y  n e g r o ,  

p o r  l o  c u a l  p u e d e  m u y  b i e n  a f i r m a r s e  q u e  e l  e s q u i r o l o -  

m a  t i e n e  i a  s a n g r e  n e g r a .

5 í » í o « « í . - S u e l e  e x i s t i r  u n  e s t u d i o  p r o d r ó m i c o  e n  

e l  c u a l  s o l a m e n t e  p u e d e  s o s p e c h a r s e  l a  p r o x i m i d a d  d e l  

e s q u - o l o r a a ;  s o n  u n o s  c u a n t o s  s i g n o s  l o s  q u e  h a n  d e

h a c e r  p e n s a r  e n  é l ; a s i ,  e s  u n  s i g n o  p r e c o z  e l  r o s t r o  e x ­

p r e s i v o ,  s o n r i . s a  m a l i c i o s a ,  s a t i s f a c c i ó n  r e c ó n d i t a ,  h o n ­

d a  y  m a l s a n a ,  q u e  e x p e r i m e n t a  e s e  g r u p o  d e  t o d o s  c o ;  

n o c i d o ,  q u e  d e s e a  h a c e r  d e l  m é d i c o  e l e s t r o p a j o  c a s e ­

r o ,  y  n e c e s i t a n  e n r e d a r  y  c i z a ñ a r  p a r a  v i v i r  a  g u s t o .  

O t r o  d e  l o s  . s i g n o s  d e l  c o m i e n z o  e s  l a  p r o x i m i d a d  del 

m e n t ó n  a  l a  o r q u i l l a  e s t e r n a l ,  a !  e n c o n t r a r s e  c o n  d  t i t u ­

l a r ,  a q u e l l o s  q u e  c o m p r o m e t i d o s  s e  h a l l a n  e n  e l  l u g a r  

d e  p o r t a d o r e s  d e  g é r m e n e s .  E n  e s t e  p e r í o d o  n o  s u e l e  h a  

b e r  c e f a l a l g i a s :  l o s  d o l o r e s  d e  c a b e z a  v i e n e n  d e s p u é j .  

O t r a s  v e c e s  e l  c o m i e n z o  e s  b r u s c o ;  l a  d i g n i d a d  p e r s o ­

n a l  y  p r o f e s i o n a l  d e l  t i t u l a r  h a  s i d o  r o z a d a  p o r  l a  in . -  

p o s i c i ó n  a r b i t r a r i a  y  s a ñ u d a  d e l  c a c i q u e ;  e l  t i t u l a r  d i g ­

n o  y  c o n s c i e n t e  s e  a p a r t a  d e  l o s  j u g u e t e e s  c a c i q u i l c , .  

s u r g i e n d o  e n  l a  t e s t a  d e l  d u e ñ o  d e l  c h a l e c o  r a í d o  y  c o n  

b r i l l o  l a  i d e a ;  i n o c u l a c i ó n  d e l  e s q u i r o l o m a .  E n  a m b a s  

f o r m a s  d e  c o m i e n z o  p r o n t o  s e  e s t a b l e c e  e l

Período  de estado.— E n  e s t e  p e r í o d o  s e  l i b r a n  l a s  b a ­

t a l l a s  d e c i s i v a s  p a r a  l a  u l t e r i o r  e v o l u c i ó n .  L a  in o c u l ; . -  

c i ó n  l a  p r a c t i c a n  m o n t e r i l l a s ,  m e d i a n t e  i n s i d i a s ,  i n t r i g a ;  

y  s u g e s t i o n e s  q u e  a r r a n q u e n  j i r o n e s  d e  p r e s t i g i o .  S i  e! 

r e s t o  d e  d e c o r o  t r i u n f a ,  e l  m a l  a b o r t a ,  l a  i n o c u l a c i s . ,  

h a  f r a c a s a d o ; e s t o  e s  l o  r a r o ,  l o  f r e c u e n t e  e s  q u e ,  h e ­

c h a  l a  i n o c u l a c i ó n  c o n  g r a n  h a b i l i d a d ,  s e  d e s t r u y : . . ' 

c u a n t a s  d e f e n s a s  o r g á n i c a s  r e s t e n ;  e s c r u p u l o s i n a s ,  h i  • 

l l o r í n a s ,  d e c e n t i n a s ,  s o n  f a g o c i t a d a s  p o r  l a s  c e r r i l i n a -  

d e l  p r o d u c t o  i n o c u l a d o .

Curso  y  evolución.— Y a  c o n  r e s u l t a d o  p o s i t i v o ,  hi 

i n o c u l a c i ó n  ( l o  e s  e n  e l  9 9  p o r  1 0 0 )  s i g u e  s u  c u r s o  c o n  

s í n t o m a s  p a t o g n o n i ó n i c o s ,  t a n t o ,  q u e  ú n i c a m e n t e  e n  

e s q u i r o l o m a  s e  e n c u e n t r a n .  D e  u n  e n f e r m o  q u e  s e  l i a l  ■ 

g r a v e  s e r á  p o r  a b a n d o n o  o  d e s c o n o c i m i e n t o  ( ¿  ? )  d e l  1 • 

t i l l a r ;  o t r o  e n f e r m o  c r ó n i c o  l o  s e r á  p o r  i n d e b id a r o e i v  

t r a t a d o ,  e t c .,  e t c .  P r o n t o  e v o l u c i o n a  h a c i a  l a  c o n d u c .  

p r i v a d a  y ,  t r a s  a r r o j a r  p e l l a s  d e  c i e n o  e n  c r i t i c a  b i l i o ; . ' 

s o b r e  e l  p r e s t i g i o  j M - o f e s io n a l ,  v i e n e  l a  v i d a  p r i v a d a ,  > 

c o n d u c t a  y  h o n o r a b i l i d a d  p e r s o n a l  y  f a m i l i a r .  N a d a ,  p i  r 

. s a g r a d o  y  h o n d a s  r a í c e s  q u e  t e n g a  e n t r e  l o s  a f e c t o s ,  

r e s p e t a d o :  c a r i ñ o s  y  a p r e c i o s ,  a ñ í l e l o s ,  p r o y e c t o s ,  t o o  ' 

e s  d e s h e c h o ,  e n l o d a d o ,  a r r a n c a d o  a  t i r o n e s  y  a r r o j a d o  

a  l a  f o s a  c o m ú n ,  q u e  e s  e l  a r r o y o ,  e n  ij u e  s e  c e b a  l a  n i  1- 

l e d i c e n c i a  p ú b l i c a .  E u  e s t o s  m o m e n t o s ,  l o s  d e  m a y o r  p e ­

l i g r o ,  p u e d e n  s u c e d e r s e  d i s t i n t o s  c o n t r a t i e m p o s ,  s e g i u i  

e l  c a r á c t e r ,  a p r e c i a c i o n e s ,  c r i t e r i o  y  e l e v a c i ó n  m o r a l  

i n t e l e c t u a l  d e l  t i t u l a r .  L o  m á s  c o n i e i i i e n t e  e s  l a  e x p e - .-  

t a c i ó n ,  e s t o  e s ,  a b s t e n e r s e  d e  t o d a  i n t e r v e n c i ó n ,  s i  b i i o  

n o  e s t o r b a  l a  e x p e c t a c i ó n  p r e v e n i d a .  A  p e s a r  d e  a l g ú n -  - 

o p i n i o n e s ,  n o  d e b e  e m p l e a r s e  l a  b a s t o i i t e r a p i a .

Complicaciones.— Y a  h e m o s  d i c h o  q u e  e l  e s q u i r o l o m - i  

t i e n e  l a  s a n g r e  n e g r a ,  a t r o f i a  d e  c o r a z ó n ,  a t a q u e s  b d n  - 

s o s  y  n a d a  r e s p e t a ,  p o r  s a g r a d o  q u e  s e a ; e s t o  b a s t a  p . ira  

d e d u c i r  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  a  q u e  p u e d e  d a r  l u g a r .  R e ­

n u n c i a m o s  a  h a c e r  d e s c r i p c i ó n  p o r  a p a r a t o s ,  p o r . . .  L  

a p a r a t o s o s  q u e  s o n  l o s  m e d i o s  e m p l e a d o s .  L a s  c o m p l i ­

c a c i o n e s  d e  m a y o r  g r a v e d a d  s e  p r e s e n t a n  e n  l o s  c a s . ; ,  

d e  a n c i a n i d a d  y  f a m i l i a  n u m e r o s a .  C u a n d o  e s t o  s u c e d e ,  

a l  p a d e c e r  e l  j e f e  d e  f a m i l i a  l o s  e s t r a g o s  d e l  e s q u i r o ­

l o m a ,  e n t r a  e n  j u e g o  a l g o  t a n  s u t i l  c o m o  d e l i c a d o  y  d i g ­

n o  d e  r e s p e t o : l a  c o n c i e n c i a .

Diagnóstico.— A l  c o m i e n z o ,  s i  é s t e  e s  c o n  p r ó d r o m o s  

v a g o s  i m p r e c i s o s ,  p u e d e  c o n f u n d i r s e  e l  e s q u i r o l o m a  c o n  

u n  c o m p a ñ e r o m a ,  a n i i g o m a  o  p r o f e s i o n a l o m a .  C u a n e o  

l l e g a n  l o s  d o l o r e s  d e  c a b e z a ,  s u e le  h a c e r s e  c o n  t a n t a  f a ­

c i l i d a d  c o m o  e n  l o s  c a s o s  d e  c o m i e n z o  b r u s c o ,  A l  o b -
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XVI  —

Asociación
gltallna-Uab

Reemplaza con ventaja la
Digital y Digitalina

Pequeñas dosis: is gotas diarias.—Dosis mediana: 30 gotas diarias.

6, Rué d'Assas
LABORATOIRES DEQLAUDE p ^ R i s v i . ' '

Muestras y José M “ Balasch Cuyas (Farmacéutico) 
literaturas; Avenida i4  Je Abril, 44o.—BARCELONA

lO N d R A  

R  DOLOR!
nervioso, reum áti­

co, cefálea, neurál- 
’ glco, regla dolorosa, 
dolor tabético, den­

tario nervioso, dolor 
canceroso, raquialgía 

m eningitica  y  post­
anestésica, dolor post- 

partum  y  post-abortuiiL

JUBERCULOSIS
a AFECCIONES BRONCO-PULMONARES

Oripe, Escrófula, Eâ Luitismo

i i a i i H H

A C O N S E J A D

fS E B IÍIN O
MANDKI

I

ProdoctQ de fabiicacldn' oaciofial que 
4e*de el eflo IB94 ha llevado la tama 
^«mrrr en aumento, Uegaado a acr con- 
mdoiado come ana especialidad de primer 
ardca ceosagrada por médlcoo j  púbU- 
e*. MfeModo alcanzado supremacía como 
■idlíammtfr de dxllo acsuro para vencer 
aolaraa nerviosos o reumétleos los más 

J ewladoo stu producir occidentes ds cdodiina 
ya qns los mwlicanicoto» 

a a  brieCran su fdrmuto ettln es 
doaia —*">"■« r  solo

aaoctaUdo do sos ocdonco anelfté- 
,t—  y ontlTTeBDátlcas oc logra obtv 
m t i r i r f r -  roaoludos terapduOcoa coa

a i  C lo r h U n -F o s f a t o  a e  c a l  c re o s o ta d o .

L a  lejor t o M d «  todas inpreparacioaes creosotadas

A N TIC A TA R R IL  U A N TIS É P TIC A
Seca las Secreciones y Cicatriza 

las Lesiones tuberculosas.

Resnima las funciones Ce Nutrición 
y el estado general.

I . .  r » A T J T A ' 0 » E R 0 * l

iO . ConitantinopU. PAB 18. y Farma€ia§,

EUPÉPTICAM COHSTITUYENTEI

Jiménez Saunas y C.*. Barcelona Sagúes, 3 y 4 (S. O.)

B  A R A C H  O  L

desinfección de ropaa y apiicanao »  .................... ........
I ABO RATO RIO S FAUS -  V ILLAFRANCA DE ORIA (GUiPUZCOA)_

<1é
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E L  S I G L O  M E D I C O SI

s e r v a r  e n  e l  e s q u i r o l o n i a  l a  s a n g r e  n e g r a ,  a t a q u e s  b i l i o ­

s o s ,  e tc .,  e tc .,  e l  d i a g n ó s t i c o  s e  i m p o n e ,  a u t o r i t a r i o ,  í n -  

i n f u n d i b l e .  H a y  o c a s i o n e s  e n  q u e ,  p r e s e n t a d . »  e s t a  s i n -  

i i i i n a t o l o g ía ,  e x p e r i m e n t a  u n a  a p a r e n t e  r e g r e s i ó n ,  q u e  

e n g a ñ a  c o n  f a c i l i d a d  a l  n o  e j e r c i t a d o : s e  r e v i s t e  d e  u n a  

L-apa c e l u l o g r a s o s a  q u e ,  a p a r e n t e m e n t e ,  s e  s e m e j a  a  l a  

ie c e n c ia ,  p e r o  q u e  b a s t a  o b s e r v a r  d e t e n id a m e n t e  p a r a  

' i f e r e n c i a r l a s ;  e n  o c a s i o n e s  s e  e s f u e r z . a  e n  p r e s e n t a r  

,.-]>ecto  d e  m o r a l i d a d ,  h o n o r a b i l i d a d  y  é t i c a  p r o f e s i o n a ­

le s, p e r o  q u e  n o  s o n  m á s  q u e  m a n i f e s t a c i o n e s  p r e m e d i -  

l a d a s  y  p a s a j e r a s ,  p r e c u r s o r a s  d e  l a  a u t o i n f e c c i ó n  q u e  

: l i q u i l a r á  a l  e s q u i r o l o m a  e x i s t e n t e ,  p u e s  l a  r e c i d i v a  p u e -  - 

d e  c o n t a r s e  s e g u r a .

Terapia y  p rofilax is .— T o d o s  l o s  m e d i o s  h a s t a  h o v  

- r m p le a d o s  a i s l a d a m e n t e  h a n  r e s u l t a d o  in e f ic a . t e s  p a r a  

- i t a r  l a  p r o p a g a c i ó n  d e l  e s q u i r o l o m a .  L a  ú n i c a  p r o f i l a -  

•si.< d e  e f e c t o s  d u r a d e r o s  s e r i a  p o r  m e d i o s  e m p le a d o s  

l io sd e  C o l e g i o s  e  I n s p e c c i o n e s .  A q u é l l o s ,  n o  i j e n n i t i e n -  

d o  l a  c o l e g i a c i ó n  p a r a  e j e r c i c i o  l i b r e  e n  p u e b l o s  m e n o ­

r e s  d e  5 . 0 0 0  a  6 . 0 0 0  h a b i t a n t e s ,  y  l a s  I n s p e c c i o n e s ,  i n -  

e s t i g a n d o  l o  q u e  s u c e d e  c o n  v a c u n a c i o n e s ,  d e c l a r a c i ó n  

d e  i n f e c c i o s a s ,  p r o f i l a x i s  y  c u a n t o  c o r r e s p o n d e  a  h i g i e -  

■ .• e n  e l m e d i o  r u r a l .  B a s t a r í a  q u e  l o s  C o l e g i o s  h i c i e r a n  

c u m p l i r  d o s  d i s p o s i c i o n e s  q u e  e s t á n  a  s u  a l c a n c e :  u n ? ,  

l o s  c e r t i f i c a d o s  m é d i c o s ,  t a n t o  d e  c o m p l a c e n c i a  c o m o  d e  

d e f u n c i ó n ,  o b l i g a n d o  a  q u e  é s t o s  n o  p u d i e r a n  s e r  m á s  

q u e  i m p r e s o s  o f i c i a l e s ,  l o s  c u a l e s  ú n i c a m e n t e  p r o p o r c i o ­

n a r í a n  l o s  C o l e g i o s  a  l o s  m é d i c o s  c o l e g i a d o s ,  y  o t r a ,  h a -  

r i e n d o  q u e  e l  r e c e t a r i o  o f i c i a l  f u e r a  ú n i c o ,  n o  s o l a m e n ­

te p a r a  t ó x i c o s  y  e s t u p e f a c c i e n t e s ,  s i n o  p a r a  t o d a  c l a s e  

d e  r e c e t a s ,  a  c u y o  f i n  l o s  C o l e g i o s  e d i t a r í a n  “ b l o c k s ”  r e -  

i . - t a r io s .  q u e  t e n d r í a n  c a r á c t e r  o b l i g a t o r i o ,  p a r a  d e s p a ­

c h a r e n  l a s  f a r m a c i a s ,  s i e n d o  p r o p o r c i o n a d o s  ú n i c a r a e n -  

le  a  l o s  c o l e g i a d o s  p o r  l a  c a n t i d a d  c o r r e s p o n d i e n t e -  c o ­

m o  l o  e s  e l  o f i c i a l  a c t u a l .  P o r  l o  q u e  a  l a s  I n s p e c c i o n e s  

’. r r ) v i n c ia l e s  s e  r e f i e r e ,  b a s t a r í a  q u e  p u b l i c a s e  e n  e l  B o ­

le t ín  e l m o v i m i e n t o  d e m o g r á f i c o  d e  l o s  p u e b l o s  d e  l a  

l ' r o v i n c i a  p a r a  d e  e s t a  f o r m a  s e r  p o s i b l e  c o n o c e r  l.>s 

c a s o s  n o  r e g i s t r a d o s ,  y  l o s  p u e s t o s  e n  e v i d e n c i a  s e r  

( S E R )  c a s t i g a d o s .

N ota .— C o m o  d a t o  d e  i n t e r é s ,  d i r e m o s  q u e  e l  e s q u i -  

r o lo r a a ,  c u a n d o  l l e g a  a  t e n e r  u n  p u e s t o  o f i c i a l ,  p a d e c e  

:i s u  v e z  e l  m a l  q u e  p r o v o c ó .

E s q u i r o l ,  t o m a  u n  c o n s e j o  , 

q u e  t e  a h o r r a r á  m u c h o s  d a n o s ;  

o b r a  r e c t o  e n  e s t o s  a ñ o s  

p e n s a n d o  q u e  h a s  d e  s e r  v i e j o .

A n g e l  F .  D o m í n g u e z .

íQUEL H A Y  D E  L O  N U E S T R O ?

P r o n t o  h a r á  d o s  m e s e s  q u e  s e  c e l e b r ó  l a  m i s t e r i o s a  

• \ s a m b le a  d e  T i t u l a r e s ,  d e  l a  q u e  t o d o s  e s t á b a m o s  p e n ­

d ie n t e s  y  e s p e r á b a m o s  g r a n d e s ,  p r á c t i c o s  y  a c e r t a d o s  

p r o y e c t o s  e n  p r o  d e  l a  e m a n c i p a c i ó n  d e  n u e s t r o  c a r g o  

y  l a  d i g n i f i c a c i ó n  d e  n u e s t r a  s a c r i f i c a d a  c l a s e .  E s t e  

t ie m p o  b i e n  c r e o  s e a  m á s  q u e  s u f i c i e n t e  p a r a  a l  m e n o s  

d a r n o s  c u e n t a  d e  c u á l e s  f u e r o s  l a s  c o n c l u s i o n e s  a  q u e  

l l e g a r o n ;  p e r o  s i  c u a n d o  s e  e s t a b a  “ m o d e l a n d o ”  n o  s u ­

p im o s  n a d a ,  s i  e n  e l  p e r í o d o  d e  a c c i ó n  l a s  ú n i c a s  n o ­

t ic i a s  q u e  n o s  d i e r a n  f u e r o n  la s ,  d e  s u  e x i s t e n c i a ,  a  e s t a s  

a l t u r a s  e s  j u s t o  y  c o n s e c u e n t e  n o  s a b e r  p o r  n i n g ú n  m e

d i o  c u á l e s  h a n  s i d o  s u s  d e t e r m i n a c i o n e s  y  a c u e r d o s ,  

p o r  t o d o  l o  c u a l  p u e d e  a s e g u r a r s e  q u e  d e s p u é s  d e  u n  

l a p s o  t a n  p r o l o n g a d o ,  e s t e  e l e m e n t o  f a t a l ,  p a d r e  d e  l a  

v e r d a d ,  y  q u e  t a n  a p r i s a  v u e l a ,  b o r r a r á  d e  l a  s u p e r f i c i e  

d e  e s t e  o l v i d a d i z o  m u n d o  l a  o b r a  d e  a q u e l l o s  p r o h o m ­

b r e s  q u e ,  e n  c o n t r a  d e  s u s  d e s e o s ,  a d q u i r i e r o n  u n a  r e s ­

p o n s a b i l i d a d  c|ue  n o  p r e t e n d í a n  e n  p a g o  a  l a  abnegación  
y  e n t u s i a s m o  c o n  q u e  a c o g i e r o n  l o s  n o m b r a m i e n t o s .  P e ­

r o ,  e n  f in ,  g r a c i a s  a  l a  b o n d a d  d e  c o m p e n e t r a c i ó n  d e  l a  

l e v i s t a  E l  S i g l o  M é d i c o  c o n  e l  e s p í r i t u  y  l o s  p r o b l e ­

m a s  d e l  s a n i t a r i o  r u r a l ,  h a  l l e g a d o  h a s t a  n o s o t r o s  l a  

p o n e n c i a  d e l  D r ,  A .  L o z a n o  B o r r o y ,  e l i n i c i a d o r ,  e l 

m á s  a c é r r i m o  y  f o g o s o  l i d e r  d e  l a  C R U Z A D A  P R O  

R E I V I N D I C A C I O N  M E D I C A .

D i c h a  p o n e n c i a  e s  a l g o  a d m i r a b l e ,  t a n t o  e n  l a  f o r m a  

c o m o  e n  e l f o n d o ;  e n  l a  f o r m a  e s  u n a  p i e z a  l i t e r a r i a ,  

p u e s  c o n  u n a  h a b i l i d a d  m a g i s t r a l  h a  s a b i d o  a l t e r n a r  l a  

i r o n í a  y  s u t i l e z a  p a r a  l o s  ó r g a n o s  ■ b u r o c r á t i c o s  d e  l a  

S a n i < l a d  a l t a  c o n  l a s  a m a r g u r a s  y  s i n s a b o r e s  q u e  r o d e a n  

a l  m é d i c o  d e  l o s  “ b u r g o s  c o r r o m p i d o s ” ; t o d o  e l l o  c o n  

u n a  s e n c i l l e z  y  e l e g a n c i a  p r o p i p a s  d e  u n a  p l u m a  d e  m e ­

j o r  s u e r t e .  E n  e l f o n d o  e s  a l g o  f o r m i d a b l e ;  t i e n e  s u  

a u t o r  u n a  v i s i ó n  t a n  r e a l  y  e x a c t a  d e  l o s  p r o b l e m a s  s a ­

n i t a r i o s ,  s o n  t a n  f á c i l e s  y  a s e q u i b l e s  s u s  f ó r m u l a s  d e  

s o l u c i ó n ,  q u e  p u e d e n  l l e v a r s e  a  l a  p r á c t i c a  s i n  d i s c u t i r ­

se ,  y a  q u e  d e  m o m e n t o  n o  p u e d a n  m e j o r a r s e .

V i e n e n  a  c o r r o b o r a r  t o d o  l o  d i c h o  l a s  m a n i f e s t a c i o ­

n e s  d e  c u a n t o s  le  e s c u d i a r o n ,  a l  p r i n c i p i o  e n  p l a n  j o c o ­

s o ,  a l  c u a l  s i g u i ó  u n a  e x p e c t a c i ó n ,  y  m á s  t a r d e  a c a b ó  p o r  

c o n v e n c e r  a  l a  m a y o r í a ;  d e m o s t r a c i o n e s  q u e  c o n  e m o c i ó n  

.se p u s i e r o n  e n  e v i d e n c i a  p o r  l a  m u l t i t u d  d e  f e l i c i t a c i o ­

n e s  d e  q u e  f u é  o b j e t o .  P e r o  h u b o  a l g o  m á s :  h u b o  u n a s  

p r o m e s a s ,  q u e  s a l i e r o n  d e  l a  M e s a  p r e s i d e n c i a l ,  e n  p r e ­

m i o  a  l a  b r i l l a n t e z  d e  s u  e x p o s i c i ó n  y  a l  p e s o  d e  l a  r a ­

z ó n  d e  s u s  a r g u m e n t o s  c o n t u n d e n t e s .  D e  l a  s i n c e r i d a d  

d e  t o d o  e l l o  n o  h a y  p o r q u é  d u d a r .  M a s  d e s p u é s  d e l 

t i e m p o  t r a n s c u r r i d o ,  n o  q u e d a  d e  l a s  f e l i c i t a c i o n e s  s i n o  

u n  r e c u e r d o ,  y  d e  l a s  p r o m e s a s ,  a q u e l l a s  p r o m e s a s  h e ­

c h a s  siib condltione, y  q u e  c o n  t o d a  s e g u r i d a d  i n t e r e s a ­

b a n  b a s t a n t e  m á s  a l  o r a d o r ,  é s t a s  n o  a p a r e c e n  p o r  n i n ­

g u n a  p a r t e  y  s i  e n  s u  l u g a r  s u r g e  l a  d u d a  y  d e s e s p e ­

r a n z a  p o r  p a r t e  d e  q u i e n e s  p o r  u n  m o m e n t o  t u v i m o s  l a  

d e b i l i d a d  d e  c r e e r l a s .

¿ C o n  q u é  o b j e t o  s e  le  c o n d i c i o n ó  u n  o f r e c i m i e n t o ?  

¿ C o n  q u é  f i n  s e  l e  p r o m e t i ó  u n  a p o y o  q u e  n o  h a b í a  d e  

l l e g a r  e n  m u c h o  t i e m p o ?  P u e s t o  q u e  l a  p r e s i d e n c i a  r e ­

c o n o c i ó  s e m e j a n z a  y  a u t o r i d a d  e n t r e  s u s  i d e a s  y  l a s  

d e l  S r .  L o z a n o ,  e s  b i e n  e x t r a ñ o  q u e ,  d e s p u é s  d e  d o s  

m e s e s ,  n o  le  h a y a n  c o n t e s t a d o .  S i  f u é  l a  a b e r t u r a  d e  u n  

c o m p á s  d e  e s p e r a  c u y o  c i e r r e  n o  s e  p r e v é ,  e l  t i e m p o  n o s  

l o  d i r á ;  p e r o  s i  s e  t r a t ó  d e  u n  a r d i d  e m p l e a d o  a n t e  l a  

n o b l e z a ,  j u v e n t u d  y  d e l i c a d e z a  d e l  m é d i c o  d e  V a l d e r r o -  

b r e s ,  b i e n  e s t a r á  r e c o r d a r  q u e  e s t e  g r a n  c o m p a ñ e r o  r e ­

p r e s e n t a b a  e n t o n c e s  a  m á s  d e  u n  c e n t e n a r  d e  m é d i c o s  

r u r a l e s  d e s e o s o s  d e  e l e v a c i ó n  y  j u s t i c i a  p r o f e s i o n a l ;  y  

s i  e n t o n c e s  l e s  r e s u l t ó  f á c i l  g a n a r  u n a  p r o m e s a ,  n o  l e s  

s e r á  t a n  h a c e d e r o  e l  d i s u a d i r  l a  v o l u n t a d  d e l  b l o q u e  

q u e  le  s e g u i m o s  c o n  f e  y  e n t e r e z a ,  d e  c u y a  s o l i d a r i d a d  

y  d e c i s i ó n  d e b e n  e s t a r  s e g u r o s ,  p u e s  h a n  s i d o  a m a s a d a s  

c o n  a m a r g u r a s  d e l  p r o l e t a r i a d o  d e  l a  M e d i c i n a ,  y  l a  

f r a s e o l o g í a  v a n a  d e  q u i e n e s  d e b i e r a n  p e r c a t a r s e  q u e  c a ­

d a  p a l a b r a  d i c h a  e n  c i e r t a s  c i r c u n s t a n c i a s  h a b l a  d e  s e r  

u n a  s e n t e n c i a ,  u n a  l e y  o  u n a  r e g l a ,  y  n o  u n a  p a l a b r e r í a  

h u e c a ,  d e  l a  q u e  n o s  v a m o s  h a r t a n d o ,  p e r o  q u e  a l  m i s -
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m o  t i e m p o  s i r v e  d e  e s t í m u l o  p a r a  q u e  t o d o s  l o s  m é d i c o s  

r u r a l e s '  s e  u n a n  a  e s t a  c a m p a ñ a  y  s a l g a n  d e l  l e ­

t a r g o  e n  q u e  n o s  h a n  t e n i d o  c o n  p r o m e s a s  v a r i a s ,  y  

c u y a  r e a c c i ó n  e s  d e  e s p e r a r  s e a  t a n  i n t e n s a  c o m o  g r a n ­

d e  h a  s i d o  l a  p o s t e r g a c i ó n  e n  q u e  h a s t a  l a  f e c h a  h e m o s  

v i v i d o .  L o s  “ m é d i c o s  d e  p u e b l o ” , c o m o  d e s p e c t i v a m e n t e  

n o s  l l a m a n ,  a c o s t u m b r a d o s  a  l a s  l u c h a s  f r a t r i c i d a s  p o r  

l a  i n c o n s c i e n c i a  d e  a l g u n o s  c o m p a ñ e r o s  ( d e  a l g ú n  m o d o  

h a y  q u e  l l a m a r l e s ) ,  a  l o s  f r a c a s o s  c o n t i n u o s  e n  l a s  r e ­

l a c i o n e s  c o n  l o s  p o l i t i c a s t r o s  r u r a l e s ,  y  l a  f a l t a  d e  c o n ­

t a c t o  y  c o m p r e n s i ó n  d e  l o s  p o d e r e s  p i i b l i c o s  c o n  l o s  

m e n e s t e r o s o s  d e  l a  M e d i c i n a ,  h a n  e m b o t a d o  n u e s t r a  s e n ­

s i b i l i d a d  y  d a d o  l u g a r  a  q u e  e l e s c e p t i c i s m o  y  a  v e c e s  

l a  d e s e s p e r a c i ó n  s e  a p o d e r e  d e  n o s o t r o s .  S i n  e m b a r g o ,  

e n  e s t a  o c a . s ió n  h a y  q u e  d a r  u n a  p r u e b a  m á s  d e  man- 
sediumbre, y  l a  d a r e m o s :  p e r o  - ; n o  s e r á  l a  ú l t i m a ?  E l  

c h i s p a z o  y a  h a  s u r g i d o ,  y  s i  a h o r a  q u e  a ú n  s e  e s t á  a  

t i e m p o  n o  s e  p o n e  r e m e d i o  a  t a n t o  a b u s o  d e  l o s  A y u n ­

t a m i e n t o s  y  a  l a  a p a t í a  e  i n d i f e r e n c i a  d e  l o s  j e r á r q u i ­

c o s  s a n i t a r i o s , ,  c u n d i r á  c o m o  l a  p ó l v o r a  y  l l e g a r e m o s  

a  u n  p r o l > l e m a  d e  g r a n  e n v e r g a d u r a ,  e n t o n c e s  d e  n o  t a n  

f á c i l  s o l u c i ó n  c o m o  l o s  q u e  le  m o t i v a r o n .  D é b e s e  e v i t a r  

e s t e  e x t r e m o ;  m a s  p a r a  e l l o  t e n g a n  p r e s e n t e  q u e  n u e s ­

t r a  c o n s i d e r a c i ó n  y  p a c i e n c i a  t i e n e n  u n  l í m i t e ,  y  q u e  

é s t e ,  t a l  c u a l  s i g u e n  l a s  c o s a s ,  e s t á  p r ó x i m o  a  l l e g a r .

H a s t a  e n t o n c e s ,  e l q u e  l e a l  y  e n é r g i c a m e n t e  c u m p l a  

c o n  s u  d e b e r ,  e n c o n t r a r á  e n  e s t e  n ^ i s m o  e s f u e r z o  u n  

s o s t é n  c o n t r a  l o s  m á s  p e n o s o s  e m lo a te s  d e  l a  s u e r t e ,  y  

m á s  t a r d e ,  c u a n d o  c o n  n o s o t r o s  s e  h a g a  j u s t i c i a ,  s i n  

p e r d e r  l a  c o n c i e n c i a  d e  l a  v i d a  y  d e  n u e s t r a  a l t a  m i s i ó n ,  

g u a r d a r e m o s  s u s  e n c a n t o s  e n  b e n e f i c i o  d e  l o s  d e m á s ,  y a  

q u e  h o y  n i  p a r a  n o s o t r o s  t e n e m o s .

,T. L e ó n  y  A i .v a r e z .

V e . g a  l ie  V a l c a i 'c e  f l . e n n ) ,  j u l i o  1 9 3 4 .

d e  f r a n c o s .  L a  a l d e a  t o d a v í a  n o  e s t a b a  t e r m i n a d a ,  y  e! 

■ Sr, D e l s u c  s o l i c i t ó  n u e v a  a y u d a  d e  2 2 . 0 0 0 . 0 0 0  d e  f r a n ­

c o s .  E l  m i n i s t r o  d i s p u s o  u n a  i n v e s t i g a c i ó n ,  q u e  n o  se 

l l e v ó  a  c a b o  c o n  c e l e r i d a d .  E l  S i n d i c a t o  M é d i c o ,  s i n  e m ­

b a r g o ,  s e  i n t e r e s ó  e n  e s t e  a s u n t o  y  p r a c t i c ó  u n a  i n f o r ­

m a c i ó n ,  l l e v a d a  a  c a b o  e x c l u s i v a m e n t e  p o r  p r o f e s i ó n . , ,  

le s ,  s i n  p a r t i c i p a c i ó n  d e  n i n g ú n  p o l í t i c o .  U n  c o m it é  

n o m b r a d o  p o r  l a  U n i ó n  d e  l o s  S i n d i c a t o s  M é d i c o s ,  b a m  

l a  d i r e c c i ó n  d e l  D r .  C i b r i é ,  s u  s e c r e t a r i o  g e n e r a l ,  v i s i ­

t ó  l a  a l d e a - s a n a t o r i o ,  q u e  h a b í a  s i d o  b a u t i z a d a  c o n  el 

n o m b r e  d e  “ C l a i v e v i v r e ”  ( V i d a  c l a r a ) .  E l  c o m i t é  f u é -  

a c o g i d o  c o n  g r a n  c o r d i a l i d a d ,  i n s p e c c i o n ó  d e t e n id a n r e m p  

t o d a s  l a s  i n s t a l a c i o n e s  y  p u b l i c ó  e n  e l  S i¿c le  Médical 
s u  i n f o r m e ,  q u e  r e v e l a  u n  e s t a d o  a l a r m a n t e  d e  n e s  ’-

c i o s .

Derroche escandaloso de los fondos públicos 
en la organización de una aldea sanatorio
{D e l  correspo isa l en P a r ís  del “ The  Journal o f  fhe 
Am erican  M ed ica l A ssociation” . núm, 3  del tomo 1 0 2 ,  

2 0  de enero de 1 9 3 4  )

S e  h a  h e c h o  m u c h o  r u i d o  e n  l o s  c í r c u l o s  m é d i c o s  y  

p o l í t i c o s  c o n  l a  c r e a c i ó n ,  b a j o  l o s  a u s p i c i o s  d e  l a  A s s o -  

c i a t i o n  d e s  b l e s s é s  d u  p o u m o n  d e  l a  G u e r r e ,  d e  u n a  

a l d e a - s a n a t o r i o  p a r a  a l o j a r  a  l o s  m i e m b r o s  y  a  s u s  f a ­

m i l i a s .  E l  S r .  D e l s u c ,  q u e  e r a  u n  e m p l e a d ü l o  d e  l a  o f i ­

c i n a  d e  l a  A l c a l d í a  e n  u n  p u e b l o  d e  D o r d o ñ a ,  f u n d ó  l a  

A s o c i a c i ó n ,  d e  l a  c u a l  s e  h i z o  p r e s i d e n t e ,  y  c r e ó  u n  p e ­

r i ó d i c o  p a r a  s e r v i r  s u  c a u s a .  B o m b a r d e ó  v a r i o s  m i n i s ­

t r o s  p a r a  a s e g u r a r  e l  a u m e n t o  d e  p e n s i o n e s  p a r a  s u *  

c a m a r a d a s  e  h i z o  p r o p a g a n d a  e n t r e  l o s  m i e m b r o s  d e l  

P a r l a m e n t o ,  m u c h o s  d e  l o s  c u a l e s  t i e n e n ,  c o m o  s e  d i c e ,  

u n  o í d o  p e g a d o  a  l a  t i e r r a  p a r a  r e c o g e r  l o s  d e s e o s  d e  

l a s  L i g a s  d e  l o s  a n t i g u o s  s o l d a d o s .  A s í  a p o y a d a ,  l a  A s o ­

c i a c i ó n  d e  h e r i d o s  d e  l a  G u e r r a  d e c i d i ó  h a c e r  u n a  d u ­

d a d - s a n a t o r i o  e n  l o s  p a r a j e s  n a t i v o s  d e  s u  p r e s id e n t e .  

E l  D r .  D e l s u c ,  q u e  a m a b l e m e n t e  s e  p r e s t ó  a  e l e g i i  e l 

s i t i o  c o n v e n i e n t e ,  o r d e n ó  l a s  o b r a s  y  e s c o g i ó  l o s  m a t e ­

r i a l e s ,  a s e g u r a n d o  e n  l a  C á m a r a  d e  l o s  D i p u t a d o s  u n a  

s u b v e n c i ó n  d e  5 2 . 0 0 0 . 0 0 0  ( s o n  c i n c u e n t a  y  d o s  m i l l o n e s )

E l  D r .  D e l s u c  h a b í a  e l e g i d o ,  s i n  c o n s u l t a r  a la

C o m i s i ó n  s a n i t a r i a ,  c o m o  e s  p r á c t i c a  c o r r i e n t e  e n  c a i o s  

ta le .s, u n  l u g a r  h ú m e d o  y  p a n t a n o s o ,  e n  u n  v a l l e  qu e  

c a r e c e  d e  c o n d i c i o n e s  h i g i é n i c a s  p a r a  s a n a t o r i o s .  L a  

a l d e a  c o n s i s t í a  e n  1 8 4  p a b e l l o n e s  a i s l a d o s ,  c a d a  u n o  

l o s  c u a l e s  c o n t e n i a  d o s  c o m p a r t i m i e n t o s ,  y  d e  u n  g r a n  

h o t e l  c o n  T 5 0  c u a r t o s ,  p r o v i s t o  y  e q u i p a d o  c o n  l a  s u n ­

t u o s i d a d  d e  u n  H o t e l  P a l a c e .  N o  s e  h a b í a n  t o m a d o  m e ­

d i d a s  a d e c u a d a s  p a r a  e l  a i s l a m i e n t o  d e  l o s  t u b é r c u l o ?  - .  

E n  l u g a r  d e  a p r o v e c h a r  l a  c o r r i e n t e  e l é c t r i c a ,  c o s a  qu e  

e r a  f a c t i b l e  y  q u e ,  p o r  l a  a b u n d a n c i a  d e  l a s  c a s c a d a s  en 

l a  r e g i ó n ,  e s  b a r a t a ,  D e l s u c  h a b í a  c o n s t r u i d o  i m a  i r n n f ' i -  

s a  c e n t r a l  t e r m o e l é c t r i c a ,  c o n  u n  g a s t o  e n o r m e ,  L o s  p a ­

b e l l o n e s  y  e l  h o t e l ,  t e r m i n a d o s ,  a l o j a r á n  5 2 2  e n f e r m a s  

t u b e r c u l o s o s .  E l  p r o y e c t o  d e  D e l s u c  e r a  d e  a c o m o .  :i 

1 . 5 0 0  e n f e r m o s  y  n u m e r o s í s i m o s  m é d i c o s ,  e n f e r m e r  

o f i c i a l e s  a d m i n i s t r a t i v o s  y  t r a b a j a d o r e s  d e  l a b o r a t o r i o .  

A n t e  t a l  d i l a p i d a c i ó n  d e !  d i n e r o ,  l a  p r o f e s i ó n  m é d ic a  

h a  p r o t e s t : i d o  v i o l e n t a m e n t e .  E l  S r .  D e l S u c  h a  r e p l i c a ­

d o  c o n  d é b i l e s  i n t e n t o s  d e  j u s t i f i c a c i ó n ,  t o d o  l o  c u a l  ’ 

s e r v i d o  s ó l o  p a r a  d e m o s t r a r  s u  i n c o m p e t e n c i a .  E l  m i i  -  

t r o  s e  h a l l a  e n  u n a  s i t u a c i ó n  e m b a r a z o s a  y  d u d a  e n  n- 

t r e g a r  i o s  2 2 . 0 0 0 . 0 0 0  d e  f r a n c o s  r e s t a n t e s  q u e  p i d e  D r i -  

s u c  p a r a  c o m p l e t a r  s u  p r o y e c t o .  E l  p r o y e c t o  q u e d a ,  

e m b a r g o ,  i n c o m p e t o  y  e l  t o t a l  d e l  c o s t e  s e  e l e v a  p o r  .as 

a m p l i a s  i n s t a l a c i o n e s  c a l c u l a d a s  p a r a  u n a  p o b l a c i ó n  r e s  

v e c e s  m a y o r .

MÉDICOS CÉLEBRES MADRllEÑOS
Estud ios  c r í t i c ob iog rá f ico s

POR EL

D r .  J O S E  A L V A R E Z  S I E R R A

PróloffO del cronista de la muy noble, muy heroica y  excelentisim..
°  Villa de Madrid

D. P E D R O  D E  R É P ID E

• (Continuación.)

FE LIPE  LOPEZ-SOMOZA

N a c i ó  e l  d í a  i . "  d e  m a y o  d e  1 7 4 2 ,  s i e n d o  b a u t i z a ­

d o  e n  l a  i g l e s i a  p a r r o q u i a l  d e  S a n  L u i s .  E r a  lu j o  

d e  D .  B a l t a s a r  L ó p e z  S o m o z a  y  d e  d o ñ a  J u a n a  B a ­

c a  M e c o .

N i ñ o  d e s p i e r t o  y  e le  g r a n  i n t e l i g e n c i a ,  h i z o  s m  

p r i m e r o s  e s t u d i o s  e n  M a d r i d ,  e n  e l  C o l e g i o  d e  C a ­

b a l l e r o s  P a j e s ,  p a s a n d o  a l  H o s p i t a l  e l  a ñ o  1 7 5 8 .  

t e n i e n d o  a  l o s  d o s  a ñ o s  e l  t í t u l o  d e  c i r u j a n o  r < M u a n -
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c i s t a .  D e s e a n d o  d a r  m á s  a m p l i t u d  a  s u s  e s t u d i o s ,  p i -  i 

d i ó ,  e n  1 7 6 4 ,  e x a m e n  d e  l i c e n c i a d o ,  l o  q u e  c o n s i g u i ó  

c o n  a l t a  c a l i f i c a c i ó n .

E n  1 7 6 8  s e  a n u n c i a r o n  o p o s i c i o n e s  e n t r e  l i c e n c i a ­

d o s  e n  C i r u g í a  p a r a  p r o v e e r  l a  p l a z a  d e  p r a c t i c a n t e  

m a y o r  d e l  H o s p i t a l ,  c a r g o  q u e  o b t u v o ,  p o r  v o t o  u n á ­

n i m e  d e  l o s  j u e c e s .  A l  a ñ o  s i g u i e n t e ,  o  s e a  e n  1 7 6 9 ,  

a s c e n d i ó  a  c u a r t o  c i r u j a n o ,  e n c a r g á n d o s e  d e l  S e r v i ­

c i o  d e  f r a c t u r a d o s  y  c o n t u s o s .

E n  26  d e  n o v i e m b r e  d e  1 7 7 1  a c u d i ó  a  l a  U n i v e r ­

s i d a d  d e  A l c a l á  d e  H e n a r e s  p a r a  g r a d u a r s e  d e  b a ­

c h i l l e r  e n  A r t e s  y  F i l o s o f í a .  E n  2 8  d e  m a y o  d e l  a ñ o  

1 7 7 2  o b t u v o ,  c o n  n o t a  d e  s o b r e s a l i e n t e ,  e l  t í t u l o  d e  

d o c t o r  e n  C i r u g í a .

L a  R e a l  J u n t a  d e  G o b i e r n o  y  P a t r o n a t o  d e l  H o s ­

p i t a l '  g e n e r a l ,  c o n o c e d o r a  d e l  t a l e n t o  y  d e  l o s  m é r i t o s  

d e  L ó p e z  S o m o z a ,  l e  n o m b r ó  e n  2 1  d e  a g o s t o  d e  1 7 7 5  

d e m o s t r a d o r  p ú b l i c o  d e  A n a t o m í a .  A  e s c u c h a r  s u s  

l e c c i o n e s  y  p r e s e n c i a r  s u s  t r a b a j o s  d e  d i s e c c i ó n  a c u ­

d í a n  n u m e r o s o s  a l u m n o s  y  c o l e g a s .

S i m u l t a n e a n d o  l a  p r á c t i c a  p r o f e . s i o n a l  c o n  l a  d i ­

s e c c i ó n ,  d e d i c a b a  g r a n  n ú m e r o  d e  h o r a s  d e l  d í a  a  

t r a b a j a r  s o b r e  e l  c a d á v e r .  E n  e s t o s  t r a b a j o s  c o n s i ­

g u i ó  r e c t i f i c a r  l a  m a y o r  p a r t e  d e  l a s  i n s e r c i o n e s  

m u s c u l a r e s  q u e  e r a n  t e n i d a s  p o r  i n d i s c u t i b l e s  e n  l o s  

l i b r o s  c l á s i c o s ,  y  q u e  e s t a b a n  p l a g a d a s  d e  e r r o r e s .  S u  

e s p e c i a l i d a d  a n a t ó m i c a  f u é  l a  p r e p a r a c i ó n  d e  p i e z a s  

d e m o s t r a n d o  l o s  p l a n o s  d e  l o s  m ú s c u l o s  y  s u s  r e l a c i o ­

n e s  c o n  l o s  g r a n d e s  t r o n c o s  v a s c u l a r e s  y  n e r v i o s o s .

T e n i a  l a  c o s t i u n b r e  d e  o í r  m i s a  a l  r a y a r  e l  a l b a  e n  

l a  i g l e s i a  d e  A n t ó n  M a r t í n ,  m a d r u g a n d o  m u c h o  e n  

v e r a n o ,  y  m e n o s  e n  i n v i e r n o .  D e s p u é s ,  p a s a b a  v i s i t a  

y  h a c i a  s u s  c u r a s  e n  e l  H o s p i t a l ,  t e r m i n a d a s  l a s  c u a ­

l e s  i b a  a l  D e p ó s i t o ,  d o n d e  s i e m p r e  t e n í a  a l g ú n  c a ­

d á v e r  y a  d i s p u e s t o  p o r  s u s  d i s c í p u l o s  p a r a  h a c e r  d i ­

s e c c i ó n .  E n  e s t o s  t r a b a j o s  s e  e n t r e t e n í a  h a s t a  l a s  o n ­

c e  d e  l a  m a ñ a n a ,  h o r a  e n  q u e  d e j a b a  l o s  e s c a l p e l o s  a  

lo s ,  e s t u d i a n t e s ,  p a r a  i r  a  v i s i t a r  s u  c l i e n t e l a  p a r ­

t i c u l a r .

F u é  u n  c i r u j a n o  d e  g r a n  p o p u l a r i d a d  e n t r e  l o s  m a ­

j o s  d e  l o s  b a r r i o s  b a j o s  m a d r i l e ñ o s  y  e n t r e  l o s  a r t e ­

s a n o s  d e  l a  p a r r o q u i a  d e  S a n  C a y e t a n o .  N o  h a b í a  p a r ­

t o  d i f í c i l  n i  f r a c t u r a  d e  h u e s o  u n  p o c o  g r a v e  e n  q u e  

n o  f u e s e  r e q u e r i d o .

L a  A c a d e m i a  M é d i c a  M a t r i t e n s e  l e  e l i g i ó  a c a d é ­

m i c o  e n  1 8  d e  m a y o  d e  1 7 7 6 ,  d e s a r r o l l a n d o  e n  e s t e  

o r g a n i s m o  g e s t i o n e s  t a n  f r u c t í f e r a s ,  q u e  c i n c o  v e ­

c e s  f u é  e l e g i d o  d i r e c t o r  d e  d i c h o  C e n t r o  c o n s u l t i v o .

A d e m á s  d e  b u e n  c i r u j a n o ,  e r a  u n  e x c e l e n t e  e s c r i ­

t o r  m é d i c o ,  q u e  d e j ó  p u b l i c a d a s  l a s  s i g u i e n t e s  o b r a s :

R e g la s  y  cu id ado s p a ra  la s  m u je re s  paridas.

C om pend io  de en ferm edades venéreas.

V a r io s  m étodos de la adm in istra c ión  del m ercurio.

M a n u a l  de  in stru cc ione s con tra  la  v irue la  y  m odo  

de precaverse  de ella.

E n  e d a d  b a s t a n t e  a v a n z a d a ,  f a l l e c i ó  e n  1 8 1 4 ,  s i e n ­

d o  e n t e r r a d o  e n  e l  c e m e n t e r i o  d e  S a n  P e d r o  y  S a n  

A n d r é s .

F R A N C I S C O  S A N C H E Z  B U E N D I A  P O N C E  Y  C A ­

B R E R A

E s  c u r i o s a  l a  v i d a  < le  e s t e  i l u s t r e  m é d i c o ,  p o r  h a b e r  

s i m u l t a n e a d o  l a  c a r r e r a  d e h  s a c e r d o c i o  c o n  l a  M e d i ­

c i n a .  H a b i e n d o  n a c i d o  e n  M a d r i d  e n  1 7 4 2 ,  c a s i  a d o ­

l e s c e n t e  f u é  l l e v a d o  a  V a l e n c i a ,  p a r a  e d u c a r s e  c o n  

u n o s  p a r i e n t e s  p r ó x i m o s .  E s t o s  l e  h i c i e r o n  e s t u d i a r  

T e o l o g í a  e n  l a  U n i v e r s i d a d  d e  G a n d í a ,  a d q u i r i e n d o  

e l  g r a d o  d e  d o c t o r  e n  d i c h a  F a c u l t a d  y  e l  d e  b a c h i ­

l l e r  e n  A r t e s .

Y a  s i e n d o  p r e s b í t e r o ,  e s t u d i ó  M e d i c i n a  e n  S e v i l l a ,  

d o n d e  r e c i b i ó  e l  g r a d o  d e  d o c t o r ,  l l e g a n d o  a  s e r  m é ­

d i c o  d e  c á m a r a  d e  S .  M . ,  d e l  c a r d e n a l  D .  F r a n c i s c o  

S o l í s ,  a r z o b i s p o  d e  S e v i l l a  y  v i c e p r e s i d e n t e  d e  l a  

R e a l  S o c i e d a d  M é d i c a  s e v i l l a n a .

E s t a  e n t i d a d ,  c u a n d o  e l  D r .  B u e n d í a  p a s ó  a  I t a ­

l i a ,  a c o m p a ñ a n d o  a  D .  F r a n c i s c o  S o l i s  p a r a  l a  e l e c ­

c i ó n  d e l  p a p a  C l e m e n t e  X I V ,  l e  e n c a r g ó ,  a t e n d i e n ­

d o  a  s u  b u e n  c r i t e r i o  y  v a s t o s  c o n o c i m i e n t o s ,  d e  a d ­

q u i r i r  d a t o s  a c e r c a  d e  l o s  p r o g r e s o s  d e  l a  M e d i c i n a  

e n  a q u e l l o s  p a í s e s .

S e  d e d i c ó  c o n  e s p e c i a l  i n t e r é s  a l  e s t u d i o  d e  l a  t i s i s ,  

e s t a b l e c i e n d o  g r a n d e s  d i f e r e n c i a s  s o b r e  e l  t i p o  d e  l o s  

e s p u t o s .  T u v o  e l  a c i e r t o  d e  r e c o n o c e r  q u e  m u c h a s  

a n e m i a s  d e  l a  j u v e n t u d  e r a n  t u b e r c u l o s a s .

D i ó  a  l a  p r e n s a  v a r i o s  e s c r i t o s ,  e n t r e  e l l o s  l o s  s i ­

g u i e n t e s  :

O ra c ió n  im u g u ra l  sob re  el o rigen  y  calidad  de las  

agu as du lces potables de  Se z ’illa. 1 7 6 5 .

P a le stra  m ed ica  e x  va r iis  o v in iu m  fe re  scienterum  

theofem atiim s exon fa ta  e.rquibus, tum  quw  ad  m edi- 

cinam  theorico-practicam . cliirurgo-pharm aceutican i, 

q u a m  qum  ad. polilicam , mathematiccem, legalem, ca- 

nonico-theoligicaim. pertinenl alique edricuntu r the- 

ses, exam inatur.  S e v i l l a .  1 7 7 4 .

L e c c ió n  m éd ica  de la  cu ra c ió n  de lo s tubércu los de 

la  cavidad  vital. S e v i l l a ,  1 7 8 5 .

D ise r ta c ió n  m éd ica  sob re  el origen  y  naturaleza de 

la  fiebre  petig ina l o tabardillo, lo s  v a r io s  m o d o s  con  

que se  h a  cu rado  en nue stra  P e n ín su la  y  cuá l debe 

preferirse.  S e v i l l a ,  1 7 8 6 .

E l  in f lu jo  del aire exterior en nue stro s cuerpos  

para  la sa lud  o la  enferm edad.  S e v i l l a ,  1 8 8 3 .

M é to d o  el m á s  sim ple  y  se g u ro  para  cu ra r  el có­

lera m orbo.  S e v i l l a ,  1 7 8 8 .

F a l l e c i ó  a  l a  e d a d  d e  o c h e n t a  a ñ o s  e n  S e v i l l a  e l  1 8 2 2 .
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S E C C J O N  O F I C I A J -
Gaceta del 2 6  de jun io  de i 9 3 4 : M in isterio  dcl T ra ­

bajo y  PrevisiÓ7t.— ¥-stt M i n i s t e r i o  h a  a c o r d a d o :  i . °  L o s  

d e l e g a d o s  S a n i t a r i o s  d e  l o s  E s t a b l e c i m i e n t o s  d e  A g u a s  

M i n e r o m e d i c i n a l e s  c o b r a r á n  m e n s u a l m e n t e  l o s  h a b e r e s  

c o r r e s p o n d i e n t e s  a  s u  c a r g o  d e  l a  D i r e c c i ó n  g e n e r a l  d e  

S a n i d a d ;  p e r o  l o s  q u e  p r e f i e r a n  h a c e r l o s  e f e c t i v o s  e n  

l a s  A d m i n i s t r a c i o n e s  d e  l o s  b a l n e a r i o s  e n  q u e  p r e s t e n  

s u s  f u n c i o n e s ,  l o  s o l i c i t a r á n  a s í  d e  l a  e x p r e s a d a  D i r e c ­

c i ó n ,  l a  q u e  p o d r á  c o n c e d e r l o .  2 ,»  L a s  A d m i n i s t r a c i o n e s  o  

g e r e n c i a s  d e  l o s  b a l n e a r i o s  r e n d i r á n ,  d e n t r o  d e  l o s  p r i ­

m e r o s  c i n c o  d í a s  d e  c a d a  m e s ,  a  l a  D i r e c c i ó n  g e n e r a l  d e  

S a n i d a d  c u e n t a  d e  l o  i n g r e s a d o  d u r a n t e  e l  m e s  a n t e r i o r  

e n  c o n c e p t o  d e  d e r e c h o s  s a n i t a r i o s ,  c o n  e l v i s t o  b u e n o  

d e l  d e l e g a d o  c o r r e s p o n d i e n t e ,  y  e x p r e s i ó n  d e l  n ú m e r o  

d e  a g ü i s t a s  a c o m o d a d o s ,  p o b r e s  y  d e  t r o p a ,  p o n i e n d o  a  

l a  d i s p o s i c i ó n  d e  l a  m i s m a  s u  i m p o r t e ,  e n  i g u a l  f o r m a  

a  q u e  h o y  l o  r e a l i z a .  3 .” L a  D i r e c c i ó n  g e n e r a l  d e  S a n i ­

d a d  p o d r á  a u t o r i z a r  a  l a  A d m i n i s t r a c i ó n  d e  c a d a  b a l ­

n e a r i o ,  a  s o l i c i t u d  d e l  D e l e g a d o  ' r e s p e c t i v o ,  p a r a  q u e  

a b o n e  a  é s t e  s u s  d e r e c h o s ,  p e r o  s i n  q u e  p o r  e l l o  p u e d a  

c o n s i d e r a r s e  e x e n t a  d e  r e n d i r  l a  c u e n t a  a  q u e  s e  r e f ie r e  

e l p á r r a f o  a n t e r i o r ,  e n  e l p l a z o  q u e  e l  m i s m o  f i j a .

L a  e n t r e g a  d e  l o s  d e r e c h o s  e n  e s t e  c a s o  s e  h a r á  c o n s ­

t a r  e n  a c t a  f i r m a d a  p o r  e l  d e l e g a d o  s a n i t a r i o  y  e l  a d m i ­

n i s t r a d o r  d e l  e s t a b l e c im ie n t o ,  q u e  s e  e x t e n d e r á  p o r  t r i ­

p l i c a d o ,  d e b i e n d o  e n t r e g a r s e  u n  e j e m p l a r  a l  d e l e g a d o  s a ­

n i t a r i o ,  c o n s e r v a r s e  o t r o  e n  l a  A d m i n i s t r a c i ó n  c o m o  j u s ­

t i f i c a n t e ,  y  r e m i t i r s e  e l  t e r c e r o  a  l a  D i r e c c i ó n  g e n e r a l  

d e  S a n i d a d  e n  p J i e g o  c e r t i f i c a d o  e l m i s m o  d i a  d e  s u  

f e c h a .

Gaceta del 2 7  de jtinio de 1 9 3 4 ;  M in isterio  del T raba ­
jo  y  Previsión.— O r d e n  d i s p o n i e n d o  q u e  h a s t a  t a n t o  s e  

o r g a n i c e  e l f u n c i o n a m i e n t o  d e  l o s  c e f i t r o s  p r o v i n c i a l e s  

d e  E n s e ñ a n z a  d e  P u e r i c u l t u r a ,  u n  p r o f e s o r  d e  l a  E s ­

c u e l a  N a c i o n a l  d e  P u e r i c u l t u r a  s e  d e s p l a c e  a  l o s  c e n ­

t r o s  p r o v i n c i a l e s ,  c o n  o b j e t o  d e  e x a m i n a r  a  l o s  a l u m ­

n o s  q u e  l o  t i e n e n  s o l i c i t a d o ,

M inisterio  de Justicia. —  Subsecretaría. —  A n u n c io  de
hallarse i ’acantes las plazas de m édicos forenses en
los Juzgados de primera In stanc ia  e Instrucciófi s i ­

guientes:

A l c a ñ i z  ( T e r u e l ) ,  d e  a s c e n s o ;  a  p r o v e e r  p o r  a n t i -  

g ü e d i i d  e n t r e  l o s  d e  e n t r a d a .

A r c o s  d e  l a  F r o n t e r a  ( C á d i z ) ,  í d e m  id ,  id .

B o r j a  ( Z a r a g o z a ) ,  í d e m  p o r  t r a s l a c i ó n .

L a  U n i ó n  ( M u r c i a ) ,  í d e m  p o r  a n t i g ü e d a d  e n t r e  l o s  

d e  e n t r a d a ,

L o j a  ( G r a n a d a ) ,  d e  t é r m i n o ,  p o r  a n t i g ü e d a d  e n t r e  

l o s  d e  a s c e n s o .

R o a  ( B u r g o s ) ,  d e  e n t r a d a ,  p o r  t r a s l a c i ó n .

S a n t a  C r u z  d e  T e n e r i f e  ( T e n e r i f e ) ,  d e  t é r m i n o ,  p o r  

t t r a s l a c i ó n .

Gacela  d e !  6  d e  j u l i o .  M inisterio  de Trabajo  y  P re ­
cisión.— O r d e n  n o m b r a n d o  m é d i c o  r a d i ó l o g o  d e l  H o s ­

p i t a l  I t u r r a l d e  a  D .  E s t e b a n  V é l e z  C a l d e r ó n .

I d e m  a t e n d i e n d o  a  l a s  r e i t e r a d a s  i n s t a n c i a s  d e  l o s  

m é d i c o s  d e l  e x t i n g u i d o  P a t r o n a t o  d e  L u c h a  A n t i t u b e r c u ­

l o s a  p a r a  q u e  s e a  s o m e t i d a  a  r e v i s i ó n  s u  s i t u a c i ó n  a c ­

t u a l  y  l a  l a b o r  r e a l i z a d a  d u r a n t e  e l  d e s e m p e ñ o  d e  s u s -  

c a r g o s ,  y  d a n d o  n o r m a s  p a r a  r e a l i z a r l o .

Gaceta d e l  1 0  d e  j u l i o .  M in isterio  de Justicia.— A n u r .  

c i a n d o  h a l l a r s e  v a c a n t e s  e n  l o s  j u z g a d o s  d e  p r i m e r a  i n s ­

t a n c i a  e  i n s t r u c c i ó n  q u e  s i g u e n  l a s  p l a z a s  d e  m é d i c o  

f o r e n s e ;

A g r e d a  ( S o r i a ) ,  c a t e g o r í a  d e  e n t r a d a ,  a  p r o v e e r  p o r  

I n s t i t u t o s  d e  f o r e n s e s  d e  n o m b r a m i e n t o  m i n i s t e r i a l .

A t i e n z a  ( G u a d a l a j a r a ) ,  c a t e g o r í a  d e  e n t r a d a ,  a  p r o ­

v e e r  p o r  í d e m  id .  id .

G A C E T A  D E  LA SA LU D  PU BLICA

E s t a d o  s a n i t a r i o  d e  M a d r i d .

A l t u r a  b a r o m é t r i c a  m á x i m a ,  7 0 8 , 6 :  í d e m  m í n m i a ,  

7 0 0 , 8 ;  t e m p e r a t u r a  m á x i m a ,  3 4 . 2 ;  í d e m  m í n i m a ,  1 0 ;  v i e n ­

t o s  d o m i n a n t e s ,  N E ,  y  O S O .

D e s a p a r e c e n  o  m e n g u a n  la.< f o r u u c u l o s i s ;  e n  c a m b io ,  

h a n  a u m e n t a d o  l a s  e n t e r i t i s  a g u d a s .  T a m b i é n  h a n  o c u ­

r r i d o  c a s o s  d e  h e m o r r a g i a s  c e r e b r a l e s ,  h e m o p t i s i s  s e n i l e s  

y  e p i s t a x i s ,
E l i  l o s  n i ñ o s  d o m i n a n  l a s  d i a r r e a s  a c i d a s ,  a c o m p a ñ a ­

d a s  d e  b r o t e s  d e  f i e b r e  e l e v a d a  y  v ó m i t o s .

C R O N I C A S

M é d i c o  s u s t i t u t o  s e  o f r e c e  a  c o m p a ñ e r o  o  i r  p u e b l o  

d o n d e  n e c e s i t e n .  D i r i g i r s e  a  D .  M a n u e l  M a r t í n e z  ( M é ­

d i c o ) .  S a n t o  D o m i n g o  d e  l a  C a l z a d a  ( L o g r o ñ o ) .

O f r é c e s e  s u s t i t u t o  m é d i c o ,  M a d r i d  o  p r o v in c ia s .  D i r i ­

g i r s e  a  D .  F l o r e n t i n o  d e  D i e g o .  L e ó n ,  9 .  s e g u n d o  A .

A l l i s a t i n a  " S a n d o z ” .— C o n  e l  p r e s e n t e  n ú m e r o  a d j u n ­

t a m o s  p r o s p e c t o  d e  l a  C a s a  S a i i d o z ,  r e c o m e n d a n d o  a  

n u e s t r o s  s u s c r i p t o r e s  s u  l e c t u r a  y  p e d i d o  d e  n n i e s t r a  a. 

A p a r t a d o  1 0 3 6 .— M A D R I D .

B A R D A N O L
C o m p u e s t a  d e . e x t r a c t o  d e  r a í c e s  d e  L . \ P P A  M A -  

J O R  L .  y  E s t a ñ o  c o l o i d a l .

L a b o r a t o r i o  G a m í r ,  S a n  F e r n a n d o ,  34 - -  V  a l  e n c í a .

S U L Í O B A R I U M  ( M a r c a  y  n o m b r e  r e g i s t r a d o s !  

SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA 

U n i c o  p r e p a r a d o r  e n  E s p a ñ a ;  D O C T O R  G I R A L ,  c a t e d r á ­

t i c o  y  A c a d é m i c o . — A t o c h a ,  3 5 .— T e l é f .  10028 .— M a d r i d .  

F o r m a  e m u l s i o n a b l e  e n  f r í o :  2 ,90  p t a s .  c a j a  d e  150  g r a m o s .

F o r m a  c r e m o s a ;  4,40  p t a s .  f r a s c o  d e  2 5 0  g r a m o s .  

A m b a s  f o r m a s :  A  g r a n e l  p o r  k i l o s . - M u e s t r a s  g r a t u i t a s .

Kieúicaciún por la quinina. FlePres palildiGas, gripales, etc.

Q u i n i n i a n t i n a .
D E L G A D O  R O N C O

Ayuntamiento de Madrid
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JARABE "R O CH E"
DE THIOCOL
Afecciones broncopülmonores

ALLONAL "ROCHE"
Antiálgico poderoso v  .

PANTOPON "R O CH E"
Opio total inyectable

SPASMALGINE "ROCHE"
Antiespasmódico por excelencia .

PRODUCTOS ROCHE, S. A .. Santa Engracia, 4 Madrid

ACCION
RAPIDA

SEGURA
xalmala tos' 

focUIto la ezpectoradóa
reanluia d  cfSadD ̂ cBcnl
O sp ó -iito  g e n e ra l p a ra  E spaña : 

C u r ie l  y  M o rá n ^ -A ra g ó n , g g S .-B a rce lo n e

del Doctor LAFAY

ASGEÜDIENTE” r 
iESOEUOlENTE”

P e r m i t e  l a  e i p l o r a n í ó n  y  e l  e s t u d i o  s o b r e  e l  

v i v o ,  s i n  d o l o r  y  s i n  ^ i i e  h a y a  n i n g ú n  i n c i d e n t e  
f a s t i d i o s o ,  e n  l a s  c a v i d a d e s  m á s  n o b l e s  

d e l  o r g a n i s m o  n i  e n  l o s  t e r r i t o r i o s  q u e  

h a s t a  a h o r a  h a n  p e r m a n e c i d o  c e r r a d o s  

a  l a s  m i r a d a s  d e  l o s  i n v e s t i g a d o r e s .

S e  h a l l a  e n  t o d a s  ¡ a s  b u e n a s  f a r m a c i a s .

CoDcesioDsrios Gcnert- 
les para U  Exportación: 

L E C Z i n S E I  &  O ", 67, Rué de la Victoire 
París.

Solo se ha de aceptar el 
. producto que lleve el 
‘ marbete “ A Z O L ”,

U P IO D O L I
I .A F A Y

Ed E sp a ñ a  : S r . Ju an  M A R TIN , Calle de Alcala, 9, M ad rid  
• j  Consejo de Ciento. 341, B a rc e lo n a .
Icija Canaria» > B  A P O L IN A B IO  PariDaceuiico L a s  PaliMSa'

BtC.

l a

O

BlFOSpOTIOCOIi
T O S E S  Y C A T A R R O S

Ayuntamiento de Madrid
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T O R C E D U R A S
L a s  t o r c e d u r a s  a r t i c u l a r e s  y  m u s c u l a r e s  y  s u s  c o m p l i c a c i o n e s ,  t a l e s  c o m o  t u m e f a c c i ó n ,  

t e n s i ó n  e n  l a s  a r t i c u l a c i o n e s ,  t e r n e z a  y  r u p t u r a  d e  l o s  m ú s c u l o s ,  a d e m á s  d e l  d o l o r  y  p é r ­

d i d a  d e  e n e r g í a ,  s e  t r a t a n  m e j o r  c o n  d e s c a n s o  a b s o l u t o  y  u n a  a p l i c a c i ó n  c a l i e n t e  q u e  r e ­

t e n g a  e l  c a l o r  p o r  m u c h a s  h o r a s .  L a

a j d i c a d a  s u a v e  y  a b u n d a n t e m e n t e ,  p r o m u e v e  h a s t a  c i e r t o  p u n t o  l a  a b s o r c i ó n  r á p i d a  d e  l a s  

e x t r a v a s a c i o n e s ,  i m p i d e  y  l i m i t a  e l  d e r r a m e  y  p r e v i e n e  o  d i s m i n u y e  l a s  e f u s i o n e s  s e c u n ­

d a r i a s .

S O L i a i E  M U E S T O A  Y  L I T E R A T U R A

The Denver Chemical Mfg. Co., 163 Varick St.. Nueva Yo k. E. U. A.

, 4 j e a ( e «  e x e l a s i r o s  d e  v e n t a  p a r a  t o d a  E a p a ñ a :

H IJ O S  D E L  D r .  A N D R E U  «  C a lU  de E o lga ro ía s , i 7  «  B A R C E L O N A

L A  A N T I P H L O G I S T I N E  S E  F A B R I C A  E N  E S P A Ñ A

Balneario de Carlos
T R IL L O T e m p o r a d a  d e  1.”  d e  J u l i o  

a  15 d e  S e p t i e m b r e  —

msdica-dlrecior en propiedad: EHceiemisimo señor don 
VICTOR M.* GORTEZO

Nervios. • Reuma. - Escrófula. - Piel
Deliciosa estación de verano. - Gran parque y monte

Clima de montaña, 780 metros
S e r v i c i c i o  d i r e c t o  d e s d e  M a d r i d  e i i  t r e s  h o r a s .  

I n f o r m e s  y  f o l l e t o s :

HOTEL LEONEi DE ORO, Carmen, 30, Madrid

I n d i c a c i o n e s  d e l  F O R C E P S  
y t é c n i ca  o p e r a t o r i a  d e l  mismo-

Primeros jiárraios Jel Prologo de D. P. RAMON Y CAjAL
« In c o m p e t e n t e  p a r a  h a c e r  d e !  l i b r o  m e r i t í s im o  d e l  D r .  P o n s ,  t it u ­

l a d o  « I n d ic a c io n e s  d e l f ó r c e p s  y  t é c n ic a  o p e r a t o r ia  d e l  m i s m o » ,  

u n a  c r i t i c a  c i r c u n s t a n c ia d a  y  d i g n a ,  m e  c o n t r a e r é  a  m a n i f e s t a r  

q u e ,  s i n  h ip é r b o le  a l g u n a ,  r e p u lo  d i c h a  o b r a  c o m o  la  m á s  s e n ­

c i l la ,  c o m p le t a  y  p r á c t ic a  q u e  s e  h a  p u b l ic a d o  h a s t a  a h o r a  s o b r e  

t a n  if i le r e s a n t e  a r g u m e n t o .

A u n q u e  e l  a u t o r  a n u n c i a  e n  e l c o r t o  p r o e m io  q u e  p re c e d e  a  s u  

d i s e r t a c ió n  q u e  s u  p r o p ó s i t o  s e  r e d u c e  a  r e a l iz a r  u n a  l a b o r  m e ­

r a m e n t e  r e c o p i la d o r a ,  e l le c t o r  s e  c o n v e n c e r á  p r o n t o  d e  q u e  e l  

D r .  P o n s  h a  l o g r a d o  r e a l i z a r  m á s  a l t o s  o b j e t i v o s ,  p u e s t o  q u e ,  e n  

b a s t a n t e s  o c a s io n e s ,  s u  o b r a  a p a r e c e  r e a lz a d a  p o r  c o n c e p t o s  

o r i g i n a l e s  y  e x o r n a d a  t a m b ié n  c o n  a t i n a d o s  j u i c i o s  y  f e l ic e s  

c o m e n t a r io s . »

4  p a c t a s  e j e m p l a r  S  P e d i d o s  a  E .Z , S I G L O  M É D I C O

Veüiialorio lUyi M Or. Masó fm\
n e  e n  to d o s  l o s  c a s o s  c o p  el
I N D I O  A G I O N O S :  PLEURESÍAS »  NEUM O NU -  NEURITIS -  CIATICA, ETC.
Mnestraa j  literatura: Farmacia del DR. NADAL. —  Rambla de Oaoaletas, 1. —  BAR 0 E LONA
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T E R T U L I A  M E D I C A

rea

¡ lu e sto  t o d o  e s t o  e n  a lq u i t a r a ,  r o c i a d o  c o n  

v in o  b l a n c o  f u e r te ,  s e  á  d e  e m b a r r a r  p o r  

de d e n t ro ,  y  f u e r a  c o n  a lu a y a ld e ,  y  h a r i -  

u a  d e  c e n te n o  e l a lq u i t a r a ,  y  e l  a g u a  q u e  

de a l l í  d e s t i l a r e  s e  p o n g a  a l  s e r e n o  n u e u e  

d ia s, c o n  a l c a n f o r ,  y  á  d e  e s t a r  a l  s o l,  

que l a u a n d o  e l  r o s t r o  c o n  e s t a  a g u a ,  s i n  

d u d a  n i n g u n a  s e  h a r a  l i s s o ,  y  r e s p la n d i -  

c iente. B o l u i o  á  r e p l i c a r  l a  s e ñ o r a ,  d i -  

z iendo . S i  y o  m e  c o m ie s s e  e s s a  g a l l i n a  

ceuada, y  o t r a s ,  n o  e s c la r e c ie r a n  b i e n  l a  

c a r a ?  Y o  d i x e  q u e  si, y  q u e  e r a  d e  s u  

c^ in io n ,  y  p a r e c e r :  y  e n  e s t e  s e n t id o  s e  

á  d e  e n t e n d e r  e l  p r e s e n te  R e f r á n  q u e  vory 
d e c la ra n d o ,  q u e  e s . c o m ie n d o  b u e n a s ,  y  

g o r d a s  a u e s ,  q u e  e s  c a r n e  d e  p lu m a ,  q u e  

q u ita  d e l r o s t r o  l a  a r r u g a ,  y  t r a e  s a lu d ,  

y  h e r m o s u r a  á  l a  p e r s o n a .  Y  n o  s e  á  d e  

e n te n d e r  d e  a g u a  d e s t i l a d a  d e  l a  g a l l i n a  

b la n c a  q u e  d i x e ,  a u n q u e  e s  v n  g r a n  r e ­

m e d io  p a r a  e l  r o s t r o .  Q u e  l a  c a r n é  d e  

p lu m a  s e a  b u e n a  p a r a  q u i t a r  d e l  r o s t r o  e l 

a i r u g a ,  p r u e u a s e  e u id e n te m e n te  c o n  e s ta  

lízion. T o d o  a l im e n t o  q u e  e s  a p t o  p a r a  

la  hue rta  n u t r i c i ó n  d e l c u e rp o ,  le  e n g o r ­

da, y  re s p la n d e c e .  L a  c a r n e  d e  l a s  a u e s  

< - m a s  a p t o  , 'u s t c n to ,  q u e  o t r o  a l g u n o

l O D A R S O L O
P r im e r  p r o d u c t o  d e  i o d o  y  a i s é n l c o

B A LD A C C I-P IS A

las d o s  c o n d ic io n e s  q u e  d i z e  G a le n o ,  q u e  

a de t e n e r  l a  b u e n a  c a r n e ,  q u e  s o n  s e r  

tierna, y  n o  p e g a j o s a .  P o r  e s t a s  r a z o n e s  

pues, l a  c a r n e  d e  a u e ,  q u e  l l a m a  e l R e ­

frán  d e  p lu m a ,  d a  s a lu d ,  y  e n g o r d a ,  y  

quita d e l r o s t r o  e l  a r r u g a .

P la t in a  e n  e l l i b r o  q u i n t o  a l  p r in c ip io  

del p i im e r  c a p it u lo ,  d iz e ,  q u e  l a s  a u e s  

son  c o m id a s  d e  r e y e s .  P r i n c i p e s  y  g r a n d e s  

se iiores, d e  g e n t e  v r b a n a ,  y  c o r t e s a n a ,  y  

las ce b o lla s ,  y  a j o s  d e  g e n t e  r u s t ic a .  P e r o

a q u i  q u i e r o  se  a d u ie r t a ,  q u e  n o  s e  á  d e  

e n t e n d e r  e s t a  s e n t e n c ia  v n iu e r s a lm e n t e  de  

t o d a  c a r n e  d e  p lu m a ,  p o r q u e  d e  l a s  a u e s,  

v n a s  s o n  d e  b u e n a  c a l id a d ,  t e m p la d a s ,  y  

f á c i le s  d e  e o z e r ,  y  o t r a s  p o r  e l  c o n t r a r io  

d e  m a l a  c a l id a d ,  y  d u r a  c a rn e .  A s e  p u e s

S O  i L “  A  i l ;
DESINFECTA INTESTiNo'

J A R A B E  A L M E R A
k  3 ASE DE FOSFATO DE CAL 
GELATINOSO, EL MAS ASIM I­

LABLE

p ara  n u t r i r ,  y  s u s t e n t a r  e l  c u e r p o  h u ­

m ano, lu e g o  l a  c a r n e  d e  l a s  a u e s  le  e n ­

g o rd a ra ,  y  s u s t e n t a r a  m e j o r  q u e  o t r a  a l ­

g u n a , y  p o r  e l  c o n s i g u ie n t e  l a  c a r n e  d e  

p lum a, q u i t a r a  d e l r o s t r o  e l a r r u g a .

i , a  m a y o r  p r e p o s i c i ó n  e s  m u y  c ie r ta ,  

y  ia  m e n o r  s e  p r u e u a  c o n  f a c i l id a d ,  de  

to d o s  q u a n t o s  a u t o r e s  e s c r i u e n  d e  a l im e n ­

tos. y  p r in c ip a lm e n t e  d e  G a le n o ,  q u e  e n  

e l lib . d e  lo s  a l im e n t o s  d e  b u e n o ,  y  de  

m a l z u m o ,  d i z e  q u e  l a s  a u e s  s o n  d e  la s  

co sa s  q u e  d a n  a  n u e s t r o  c u e r p o  m e j o r ,  y  

m a s  f á c i l  s u s t e n t o .  Y  e n  e l  l i b r o  t e r c e r o  

de la  f a c u l t a d  d e  lo s  a l im e n t o s ,  a f i r m a  

io  p r o p r io ,  l a  r a z ó n  d e s t o  e s ,  p o r q u e  la  

ca rne  d e  l a s  a u e s  c o n  f a c i l i d a d  s e  c u e z e  

en n u e s t r o  e s t o m a g o ,  y  c o n  f a c i l i d a d  e s  

ve n c id a  d e  n u e s t r o  c a l o r  n a t u r a l ,  y  p o r ­

que t a m b ié n  e s  c a r n e  t e m p la d a ,  y  t ie n e

d e  e n te n d e r ,  d e  l a s  d e  b u e n »  c a l id a d  s u a -  

u e ,  y  t ie r n a  c a rn e ,  c o m o  e s  l a  g a l l in a ,  

c a p ó n ,  y  p o l lo ,  d e  la  p e r d iz ,  f a y s a i i ,  f r a n ­

c o l ín ,  p a u o n e s  d e  E s p a ñ a ,  y  p a u o s  d e  l a s  

i n d i a s : d e  la s  t o r t o l i l l a s  c e u a d a s ,  y  c o d o r -  

i . iz e s  n u e u a s ,  y  t o r d o s  l l a m a d o s  z o r z a le s ,  

s i  e s t á n  g o r d o s  d e  q u i e n  d i x o  ^ f a r c ia I .

Inter aites tardas siquis me
indice certet.

y  a v n q u e  e s  v e r d a d  q u e  e s t a s  a u e s  q u i ­

t a n  d e l  r o s t r o  e l a r r u g a ,  c l a r o  e s t a  q u e  

a n  d e  s e r  b ie n  s a z o n a d a s ,  m a n id a s ,  y  q u e  

n o  a n  d e  s e r  v ie j a s ,  p o r q u e  s i n  e s t a s  c o n ­

d i c io n e s  n o  h a r a n  e l e fe to  q u e  s e  p re te n d e .

L a s  d e m á s  a u e s  f u e r a  d e  l a s  d ic h a s ,  n o  

q u i t a n  d e l r o s t r o  e l a r r u g a ,  p o r q u e  la s  

p a l o m a s  d e  q u a l q u ie r  g e n e r o  q u e  se an , 

e n g e n d r a n  s a n g r e  v a p o r o s a ,  g r u e s a ,  m e ­

la n c ó l ic a ,  y  s e  c u e z e n  c o n  d i f i c u l t a d ,  y  

s u e le n  e x c i t a r  d o l o r e s  d e  c a b e z a ,  y  c a l e n ­

t u r a s  p ú t r id a s ,  p r in c ip a lm e n t e  la  c a r n e  

d e l  c u e l lo ,  y  c a b e z a .  L o s  p i c h o n e s  y  p a ­

lo m in o s  t a m b ié n  s o n  d e  m a l a  c a l id a d ,  p o r  

l a  m u c h a  h u m e d a d  q u e  t ie n e n .

L o s  t o r d o s  n e g r o s ,  y  m i r l a s  s o n  d e  c a r ­

n e  c a l id a ,  y  d a n  m a l  m a n t e n im ie n t o  a l 

c u e rp o .  L o s  v e r d e r o n e s ,  c a l a n d r ia s ,  p a r ­

d a le s ,  y  o t r o s  p a j a r i l l o s  v e r d e s ,  q u e  e n  

e l  c a u t o  p a r e c e n  c i g a r r a s ,  i a  c a r n e  <|e t o ­

d o s  e s t o s  e s  d u r a  d e  c o z e r ,  y  e n g e n d r a  

m a la  s a n g r e ,  c o m o  l a  d e  l a s  g o r r i o n e s ,  y  

d e  l a s  d e m a s  a u e s ,  q u e  c r i a n  e n  la s  t o ­

r r e s ,  q u e  G a l e n o  l l a m a  t u r r i c u l a s ,  q u e  

t a m b ié n  ^e.s d u r i s s im a ,  c a l id a ,  y ,  m a l i g n a  

p a r a  e l s u s t e n to .  L a  c a r n e  d e  g o l o n d r in a s ,  

y  l a  d e  l a s  g o l l o r í a s ,  e s  m u y  in s u a u e  a l  

g u s t o ,  y  c r i a  m a l a  s a n g r e ,  p e r o  l a s  g o ­

l l o r í a s  q u e m a d a s ,  y  h e c h a s  p o lu o s ,  y  d a ­

d o s  a  b e b e r  c o n  v i n o  s o n  d e  g r a n  p r o u e -  

c h o ,  p a r a  lo s  q u e  p a d e c e n  d e  p ie d r a .  Y  

la s  o r o p é n d o la s ,  y  q u d i l l o s  s o n  d e  t a n  

m a l a  c a rn e ,  q u e  n o  s e  s u f r e  c o m e r .  L o s  

v e n c e j o s ,  y  a u io i ie s  s i  s o n  n u e u o s ,  se  

p u e d e n  c o m e r  m e j o r ,  a u n q u e  d a n  m a l  s u s ­

te n to ,  Y  p o r  a b r e u ia r ,  d i g o  q u e  t o d a s  e s ­

t a s  a u e c i l l a s  p e q u e ñ a s  s o n  d e  m a l a  c a rn e ,  

s o lo  a q u e l la s ,  q u e  p o r  e l t ie m p o  d e  e s t ío  

s e  c a z a n  e n  h o n c i j e r a s ,  y  e s t á n  m u y  g o r ­

d a s .  q u e  l a s  v e n d e n  e n  c a ñ a s ,  y  s e  d i z c n  

p e n a t a s ,  s e  p u e d e n  c o m e r ,  p o r q u e  c r i a n  

b u e n a  s a n g r e ,  s o n  f á c i le s  d e  c o z e r .  y  

g r a t a s  a l  g u s t o ,  m a s  g u a r d e n  d e  c o m e r  

lo s  h u e s o s ,  p o r q u e  p o d r í a  s u c e d e r  m a l.  

D e  la s  a u e s  d e  g r a n  c u e rp o ,  l a  g r u l l a  e s  

d e  c a r n e  d u r a ,  y  f ib r o s a ,  p o r  l o  q u a l  c o n -  

u e n d r a  q u e  e s te n  m a n i d a s  a n t e s  q u e  la s

c o m a n .  C o m o  q u ie r a  q u e  se a , d a n  a l  c u e r ­

p o  a l im e n t o  g r u e s s o  y  d i f i c i l  d e  c o z e r .  E l  

a u is t a r d a ,  q u e  o t r o s  d i z e i i  a b u t a rd a ,  e s  

c a s i  d e  l a  p r o p r i a  c a l id a d  q u e  l a  g r u l l a ,  

m a s  l a  c a r n e  d e  la s  á n s a r e s ,  a u n q u e  e s  

e x c re m e n t o s a ,  y  d e  d i f i c i l  c o c c ió n ,  d a  

m e n o s  m a l o  e l s u s t e n t o  a !  c u e rp o .

E n  s u m a ,  s e g ú n  d o c t r i n a  d e  G a le n o ,  

A u i c e n a  y  d e  t o d o s  l o s  d o c t o r e s  q u e  e s -  

c r i u i e r o n  d e  a l im e n t o s ,  l a  c a r n e  d e  p lu m a  

q u e  s e  s u s t e n ta ,  y  v iu e  e n  la g u n a s ,  r ío s ,  

y  r ib e r a  d e l  m a r ,  c o m o  s o n  l a s  a n a d e s  

s i lu e s t r e s ,  la u a n c o s ,  g a l l a r e t a s ,  c i g ü e ñ a s ,  

c h o r l i t o s ,  a k a r a u a n e s ,  y  a u e s  f r í a s ,  t o d a s  

t ie n e n  l a  c a r n e  d u r a ,  f ib r o s a ,  y  e n g e n ­

d r a n  e n  e¡ c u e r p o  h m p o r e s  f r í o s ,  y  g r u e s -  

s o s ,  y  e x c r e m e n t o s o s ,  p o r  l o  q u a l  e l  P h i -  

l o s o p h o  e n  e l  l ib .  3  d e  h is t .  a n im a l iu m  

ca p . I . d i x o  q u e  la s  a u e s  d e  la g u n a s ,  

s o n  d e  s u  n a t u r a l  m a s  f r í a s ,  y  h ú m id a s  

q u e  l a s  t e r r e n a s .

T o d a  a u e  d e  r a p iñ a ,  c o m o  el- m i la n o ,  

c e r n íc a lo ,  f a ic o n ,  a z o r ,  y  a g u i l a ,  s o n  d e  

t a n  d u r a ,  y  d e s a b r id a  c a rn e ,  q u e  n o  v a ­

le n  p a r a  y s o  d e  s e r  c o m id a s ,  A . s s im i s m o  

l a s  a u e s  q u e  a p r e n d e r  á  h a b l a r  c o m o  e l 

p a p a g a y o ,  h u r r a c a ,  y  o t r a s  t a le s ,  t ie n e n

Fábrica especializada en ProductosDietético#
y  d e  R é B im e n  V e g e t a r ia n o

C A S A  S A N T IV E R I.  S. A .
C a l i ,  2 2 . -  B A R C E L O N A

m a l i s s im a  c a r n e ,  y  s i n  p r o u e c h o :  p e r o  l a  

p e o r ,  y  m a s  d u r a  e s  l a  d e l  c u e rb o ,  y  g r a ­

j o .  T a m b i é n  s e  á  d e  h u i r  d e  l a  c a r n e  de  

a u í s  n o c tu rn a , *  c o m o  le c h u z a ,  m o c h u e lo ,  

y  m o r c ie la g o .

T o d o  l o  d i c h o  e s  d e  lo s  a u t o r e s  m a s  

g r a u e s  d e  la  M e d i c i n a ,  d e  lo  q u a l  s e  c o ­

l i g ie r a ,  q u e  e l R e f r á n  q u e  v a m o s  d e c la ­

r a n d o  n o  s e  á  d e  e n t e n d e r  d i  t o d o  g e n e r o  

d e  a u e s ,  m a s  q u e  d e  s o l a s  a q u e l la s  d e  q u e  

a r r i b a  s e  d i x o  s e r  s u  c a r n e  t ie r n a ,  y  n o  

p e g a j o s a ,  d e  p o c o s  e x c r e m e n t o s ,  y  f á c i l  de  

c o z e r  e n  e l  e s t o m a g o .  L a  c a r n e  d e  l a s  

q u a le s  p o r  l a  b u e n a  n u t r i c i ó n  q u e  h a z e ,  

g u i t a  d e l r o s t r o  e l a r r u g a  e n g o r d a n d o  a  

q u ie n  l a  c o m e ,  p e r o  la  c a r n e  d e  l a s  d e ­

m a s .  n o  s o lo  n o  h a r a  e l p r o u e c h o  d ic h o ,  

m a s  a n te s  c a u s a r a  m i l  g e n e r e s  d e  e n f e r ­

m e d a d e s  e n  q u ie n  v s a r e  a  c o m e r la s  c o n  

f re q u e n c ia .

l O N - C A L C I N  A.
--------- P A L L A R E S  -----------
A base de C1 oruro de Calcio

Frasco e Inyectalsles

R E F R A N .  X V I .

Canie de pluma 
siquiera de grúa.

I.)e  l a  s e n te n t ia  e x p l ic a d a ,  a n t e s  d e s ta ,  

s e  v e r i f i c a  l a  v e r d a d  q u e  e s ta  te n g a ,  y  

c o m o  s e  á  d e  e n te n d e r ,  q u e  s i  l i ie n  s e  c o n ­

s id e r a ,  s o lo  c o n t ie n e  v n a  a la b a n z a ,  ó - e n -  

c a r e c im ie n t o  d e  l a  b o n d a d  d e  la  c a r n e  d e  

p lu m a ,  p u e s  c o n  s e r  l a  c a r n e  d e  g r u U a  

d e  la s  p e o r e s  d e  t o d a s  l a s  a u e s,  d i z e  q u e
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es buena, respeto de la carne que no es 
de pluma.

R E FR A N . X V II.

De aquella me dexe Dios comer, 
que dexa los pollos 
y comienza a poner.

Como mi intento sea, escriuir con dis­
tinción, lo que conuiene á la salud del 
hombre, desde que nace: y  esta salud 
consista en la moderación del comer, be- 
uer, dormir, venus, y  exercicio. Y  hasta 
aqui se ayan declarado algunos Refra­
nes couenientes á la cantidad, y modo 
de comida, y acra se vayan explicando 
los que conuienen a ia  calidad de las car­
nes. no me á parecido fuera de proposi-

R I N  O G O L
Para antisepsia nasal 

J .  D O M I N G O  C H U R T Ó  
C. Libertad, 14. — B A R C E L O N A

T E R T U L I A  M E D I C A

alimentos, adonde dize, que en todo ge­
nero de aues, es mejor la carne de las que 
se van aumentando, que la de las que 
van declinando. Platina en su libro quin­
to, de la ciencia de cozina, es de! proprio 
parecer, adonde afirma que las pollas 
que comienzan a poner son de mejor gus­
to, y  mas conuenientes para la salud, que 
en otra edad. Auicena por oxpressas pala­
bras, tratando de las gallinas en el libro 
.segundo, dize. De las gallinas aquella es 
la mejor, que aun no á comenzado a po­
ner hueuüs. y  tiene tanta virtud, que haze 
los hombres mas potentes para la gene­
ración. Paulo enseña que siempre de las 
aues escojamos las nueuas. Pues siendo 

' assi que la poda guando comienza a poner 
hueuos, y  se ausenta de los demas i>ollos, 
tiene mas templada, tierna, sabrosa, y  sa­
ludable carne, según muestra la razón, t x- 
pericncía, y los autores de la Medicina; 
quien aurá que dude, t¡ue el que dessea 
salud, y gusto, no dessee mas la polla tier­
na para su comida, que la gallina dura, 
que á criado pollos, y  que este desseosso 
es el que dize.

que no ay carne alguna que se pueda com­
parar con la de la gallina; y  assi comu 
el mundo tenga ya conocida esta verdad, 
vemos que no ay mesa de Principe, en­
fermo, o sano, que no se autorize con 
gallina, sin la <iual ni ay buenas Pascua», 
ni alegres carnestolendas, ni fiestas, ni 
bodas que sean de gusto.

A y  según escriue Marco Varron, tres 
generes de gallinas, vnas que el llana 
de la villa, que son las que vsamos á co­
mer conmunmente; otras campestres y 
rusticas: porque su viuienda es como de 
otras aues eu el campo (estas no la ;;v 
>n España, pero en Italia, y  Germania, y 
I-rancia ay muchas'i y  otras que Varón 
llama Africanas, que son las que de/- 
mos Indianas, Aristóteles nohaziendo cn-

to, antes muy conueniente, explicar este 
que delante tenemos, el quat á sido tenido 
por epicúreo, é inueiitado de alguno que 
solo desseaua el gusto, y delicadez de 
las comidas, no atendiendo al fin princi­
pal, que es la salud. Pero mi parecer es 
diuerso, porque entiendo, qu; algún des­
seosso de salud, considerando que la me­
jor carne que Dios á dado á los hombres, 
para conseruarse en su entera salud es 
la gallina, por viuir con mas felicidad, 
dixo. De aquzlla me dexe Dios comer, 
que dexa los pollos, y empieza á poner.

Aduiertase aqui. que á esta sentencia 
se le pueden dar dos sentidos. El prime­
ro, y  que casi todos siguen, es. que se 
á de entender de la gallina, que á estado

De aquella me dexe Dios comer 
que dexa los Pollos, 
y  ciimienz-i a poner.

I J  De (K y Na), quln.1-
lOOUrOS oern  oamaata pares. No
provocan lODlSM O. Fabricación nacional.

sobre los hueuos, y  criado los pollos, has­
ta que ya los dexa. y  comienza á poner 
hueuos, porque entonces como dize Marco 
Varón de re rustica, por auer sido atada 
con los i)ollos. y  regalada con ellos, sale 
de la propria suerte, que si la vuieran 
puesto á ceuar, y assi en essa ocasión 
tiene bonissima sazón, para ser comida. 
Y  aunque es verdad, que es buena decla­
ración la dicha, no por esso se á de ce­
rrar la puerta á otras, Puedese entender 
también de la polla ponedera, que dexa 
sus hermanos tos pollos, y quiere comen­
zar á poner, y en este sentido se a de en­
tender para la conseruacion de la salud, 
y  aun para el gusto; porque aunque e.s 
verdad, que en todas edades la gallina 
(como no sea en la vejez) estando gorda 
es la mejor de la.s carnes, c i h i  todo esso 
es mucho de mejor calidad, y sazón, quan- 
do comienza á poner los primeros hueuos, 
y no á acabado dr crecer. Esta es razón 
que corre, no solo en las gallinas: pero 
en las demas aues, como enseña Galeno 
en el libro tercero de la facultad de los

y  no de aquella gallina.
Entienda cada vno como quisiere, qué 

la verdad, y lo cienn ts, que la gallina 
es el aue de mas prestancia para el hom­
bre, de guantas la sabia naturaleza nos 
dio; porque no solo nos aprouccha con 
su carne, pero con el abundancia de gue- 
uos, que todo el mundo saby, pues no lle­
gamos á populosa ciudad, villa, aldea, 
cortijo, bodegón, n; venta, adonde aun- 
<iue falten las demas comidas, no se hallen 
prestos los hueuos, c!ue para nuestro sus­
tento la gallina ñ puesto, los guales son 
de mucho, y muy loable sustento, y  aco­
modados para el rico, y  el pobre, para el 
«ano, V enfermo. F.s (k muy gran impor­
tancia' también la gallina, por -los pollos, 
y pollas que nos da, vnico solacio, y re­
frigerio de los enfermos, y  sanos, y  assi 
se tiene ya por cosa muy asseiitada, quj 
guando el Medico, ó otra persona dize, 
t[ue coma el enfermo de vn aue, se a de 
entender de vna gallina ti.rna, como es 
la polla, y no de perdiz ni pauo. De lo 
qual se conoce manifiestamente la bon­
dad. y  excelencia desta aue. Dize Platina 
rloctissimo varón, que todas las alauanzas 
deuidas a las au-s, merece la gallina sola

a r t e  G R A F I C O
F o t o g r a b a d o .  H o r t a l e z a ,  2 1 . T e l .  146  3
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so de las demás gallinas, diuide las i n ­

munes en tres diferencias, que son A d r :- 
ñas, que otros llaman Pumiliones, y  iw - 
otriís las dezimos Enanas. Y  en las vul­
gares, que son medianas, y en genero:- 
quef.son muy grandes de cuerpo. De te­
das estas, las que mas huevos ponen fd./.c 
Aristóteles) son las Enanas, y  las que 
menos las generosas, y las que auem 'S 
de escoger para nuestra comida, son las 
vulgares, que ay en España, que guaní-.n 
medio entre vnas, y  otras; priiicipalnic;
.si están cebadas, que la gordura es .fe 
gran importancia, para que tengan saz'fl. 
Que ayan de ser las gallinas cebadas •. no 
es inuencion de nuestros tiempos, que - 
de la Insula de Délo (según enseña F i ­
nio) fueron los primeros, ((ue dieron en 
essa curiosidad, y fue tanto el vso emrt

l i l i  m a i

,  i i  n id ís a i d t S tp iñ i  t  les
7 « ¡J V A iB C iE S T íS , '  n a

i; Elíxir lA

de por si, porque ningún prouccho se 
halla en las demas, que no este en la ga­
llina. ni otro algún guissado se puede-ha- 
zer de las demas aues. que no se pu.da 
hazer de la carne de las gallina, la qual 
carne (dize) conforta el estomago, ablan­
da el pecho, baze dulze voz. y  engorda 
el cuerpo. El Doctissimo Vega afirma.

los Romanos antiguos de comer aues c- 
badas, que norque no coiniessen sus bie­
nes (en tiempo de Cayo Fanio .Cónsul) 
se promulgó ley que ningún Romam se 
siruiesse a la messa mas de con vna ga- 
Hiña, c|ue no fuesse cebada. El tiempo inas 
oportuno, para cebar las gallinas ( lite 
Platina er el lugar citado) es el ¡w- 
bierno; porque entonces no se dessus­
tancian tanto poniendo hueuos, como «n 
el tiempo del calor.

Comienzan las pollas a poner hueuos 
ui el Verano, y  mas que las gallinas vie­
jas, pero menore’s, según Aristóteles, 
es tanta su fertilidad, que ay algunas 
gallinas, que ponen los hueuos con dos 
yemas, y muchas dellas mueren en el par­
to como enseña el propio autor. Per® 
lo común es, que las gallinas ponen todo 
el año, (Icxando .solos dos meses de im- 
l.icnio. y si les falta el gallo también po­
nen hueuos; peor no valen para la 8«- 
u-.racion, ni son de tanta sustancia a quien

(ContInaa'áJ
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— L a de Ayuela (Falencia), partido Judicial de Sal- 
daña: por renuncia; 4.* categoría; dotación, 1.650 pese­
tas; con 21 familias de beneficencia y  población de 826 
habitantes. Provisión por concurso libre de méritos. So- 
iidtudes hasta el 18 de agosto. La selección de aspiran­
tes, por Tribunal.

Datos: V illa a 90 kilómetros de la capital y  13 de la 
'iibeza dé partido.

La estación más próximaj Herrera, a 27 kilómetros.

—La de Montizón (Jaén), partido judicial de Villaca- 
•..:11o; por renuncia; 2.“ categoría; dotación, 2.750 pese- 
..is; con 50 familias de beneficencia y  población de 2.300 
■ •.abitantes. Provisión por concurso libre de méritos. So- 
h -itgdes hasta el 18 de agosto. L a  Selección, de aspiran- 
. por la Inspección provincial de Sanidad.

A L M O R R A N A S

POMADA
CENARRO

At>a<ia6. MADRll»

i'roducto español a base Hamani-virg.* iCsculus hippo 
.-ast novocaína, anestesina, etc. Cura Hemorroides in 
.írnas, externas, sangrantes y padecimientos del recto 
;'ubo con cánula, 3,60 pesetas; correo, 4.10. De vent? 

en farmacias.

— XIX -
Datos: V illa  a 75 kilómetros de la capital y  33 de la 

cabeza de partido.
L a  estación más próxima, Vilches, a So kilómetros. 

Carretera de Ubeda a Villamanrique y  otra a Vilches.

— L a  de Soríhuela del Guadalimar (Jaén), partido ju­
dicial de Villacarrillo; por renuncia; 2.* categoría; dota­
ción, 2.950 pesetas; con 244 familias de beneficencia y 
población de 3.734 habitantes. Provisión por concurso 
libre de antigüedad. Solicitudes hasta el 18 de agosto. La 
selección de aspirantes, por la Inspección provincial de 
Sanidad.

Datos: V illa  a 120 kilómetros de la capital y  33 de la 
cabeza de partido.

L a  estación más próxima, Vilches, a 52 kilómetros. 
Carretera a Vilches a Chíclana de Segura y  Seas de 
Segura.

— L a  de Arbeteta y  tres agregadas (Guadalajára), par­
tido judicial de Cifuentes; por renuncia; 3.* Categoría; 
dotación, 2.200 pesetas; con 18 fmilias de beneficencia y  
población de 551 habitantes. Provisión por concurso libre 
de antigüedad. Solicitudes hasta el 18 de agosto. La se­
lección de aspirantes, por la Inspección provincial de 
Sanidad.

Datos: V illa  a 28 kilómetros de la cabeza de partido.

— L a  de Traid (GuadalaJara); papt¡4 o .judicial de M o­
linos de A ragón; por renuncia; 5 ." categoría; dotación, 
t.375 pesetas; con 10 familias de beneficencia y pobla­
ción de 946 habitantes. Provisióui por concurso libre de 
méritos. Solicitudes basta el 18 de agosto. L a  selec-
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d e  o r i n a s ,  e s p u t o s ,  l e c h e s ,  

s a n g r e ,  a g u a s ,  e t c .

•Laboratorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesor del ÜR. C A L D E R O N  

C a r r e t a s .  14. - M a d r l d  
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Sanatorio Psiquiátrico E S Q U ER D O .  Carábanchel Alto
DIRECTOR: DR. JAIME ESQUERDO Sa EZ

. , , (MADRID. — Alfonso XI, 7.—Te-
intormes y Tf A L  DIRECTORVcfono 16962.—Carabanchel Aito. 
_correspondenci2('^^'^^*‘ ^ ' '  ^  Sanatorio. Teléfono 20.
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ción de aspirantes, pof la Inspección 
provincia! de Ss.nidad.'

Datos: Lugar , a i io  kilómetros de 
la capital y  33 de la cabeza de partido.

L a  estación más p'róxima, Moii?éal 
del Campo.

— La de Valluércanes (Burgos), 
partido judic&I de Miranda de Ebro[ 
por renuncia; 3.*' categorja; dot^fión, 
2.200 pesetas; con siete familias de 
beneficencia y  población de 584 ha­
bitantes. Provisión por concurso libre 
de méritos. Solicitudes hasta el -íS de 
agosto. La selección de aspirantes, 
por la Inspección proi>incial de Sa­
nidad.

Datos: V illa  a 56 kilómetros de la 
capital y  22 de la cabeza de partido.

L a  estación más próxima, Pancor- 
bo, a siete kilómetros.

— J,a de Renedo de Esgueva (Va- 
Iladolid), partido judicial de Vallado- 
lid; por renuncia: 3.* categoría; dota­
ción, 2,200 pesetas; con 25 familias de 
beneficencia y  población de 888 habi­
tantes. Provisión por antigüedad y  
méritos. Solicitudes hasta el 18 de 
agosto. L a  selección de aspirantes, 
por Tribunal.

Datos: V illa  a ocho kilómetros de 
la capital, cuya estación es la más 
próxima.

Carretera de Valladolid a Tórtolas.
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SANATORIO N EUROPATICO
Calle de Pablo Iglesias, 52 - CARABANCHEL BAJO (Madrid) - Tel. 116 C.

D i r e c t o r t  Dr. G O N ZALO  R . LA FO R A
Plaza de U Independencia, 8.—MADRID.—Teléfono 11380

Sanatorio con tres edificios y  jardines independientes; uno abierto para 
enfermos nerviosos y otros dos cerrados para mentales, con separación de 
ambos sexos.—Tratamientos modernos.—Cuatro médicos; dos mtemos.

PIDANSE REGLAMENTOS A LA  ADM INISTRACION

INSTITUTO MEDICO - PEDAGOGICO
CARABANCHEL BAJO.—Calle de Pablo Iglesias, núm. is.—Télf. 71 C-
Eseuela. talleres, gimnasio y granja para niños retrasados de intelig^cia o 
con anomalías de carácter y psicopatías.—Tres profesores especializados.

Dirección médSc.t Dr. G O N ZALO  R. LA FO R A

SANATORIO PEHA-CASTILLO
S A N T A N D E R  -----------------

Destinado a enfermos del aparato digestivo, nutrición y sistema nervioso 
Clima delicioso, once hectáreas de parque, completa instalación de mecanoterapia, electricidad, calor y tera­
péutica física. Hotel de dietética. Dos hoteles para psiconeurosis. Pabellón especial de radioterapia profunda.

Sección de toxicómanos.
D i r e c t o r ,  E X C M O .  S R .  D.  M.  M O R A L E S

“ / f O Z N A  y O “ . - L A  M E J O R  A G U A  D E  M E S A

I N S T I T U T O  H E R  N I Ó L O G O
Ctn.ro dtJicoáo .xclutivi.o.to.e ol .ra.om itn.o y curadáo de las K .rnia. por todo, lo , proctd ie iw .o , conocido, en I .  ac.oal.dad

( a P A R A T O S  O P E R A C I O N  E  I N Y EC C I ON E S !

a p a r a t o s :

c p e ^ a c . c n :

I N Y E C C I O N E S :  E .p eci.lm .M e li.dl . J o  p „ .  p . r . o r . ,  de ed .d , ca t .m . t.do ido . ,  ed lo . c . o .  do denii .  op era d .., repro- 
duc I as.

D R .  M A R I N  E S P I N O S A  = S A GA S T A NUM.  4 M A D R I D

\

Pr:

p

de
B oU Soa y  A *u il» r  (S . L .) .  T«liere» g r ih c o » . A lla m iran o , SO, M adrid.

Ayuntamiento de Madrid




