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Medicina”™'~spafiola contenida
en proverbios vulgares
de nuestra lengua
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Or. JUAN SORAPAN DE KIEROS

(ConUnuacioén.)

Las condiciones, y sefales, que hasta
aqui se han escrito, para conocimiento de
la saludable agua, son aprouadas por
doctos médicos, y philosophos; entre las
quales las mas verdadears. son las que
trae Hipocrates, en el libro quinto, di-
ziendo; EIl agua que presto se enfria, y
presto se calienta, es la mas ligera. Es-
te pues ha de ser el modo de pessar el
agua y no con pesso como el vulgo ig-
norante haze: y las otras sefales, son
las que nos propone nuestro aphorismo
Castellano, compitiendo con el de Hipo-
crates, y afirmando, que el agua buena,
a de ser; Sin color, olor, ni sabor, y
que la vea el So!. Prucuase la razon
deste oraculo Castellano, con el autori-
dad de Plinio, el qual dize, que para que
el agua sea salubérrima, ha de tener se-
mejanza alguna con e! ayre. Y assi dize,
que la vista no ha de percibir en ella co-
lor, antes ha de ser mas limpia, que cl
cristal, sin mezcla estrafia, y sin sabor,
ni olor, mas que si fuesse ayre puro.
Deste parecer es el Doctor Mercado, en
la institucién que trata de la beuida,
adonde aprueua el parecer de Plinio, v
el del Refrédn. Otras sefales ensefia V:'-
truuio, libro octauo, capitulo quinrn,
adonde las podra ver el curioso.

Y por ser cl agua tan necesaria, que
es impossibk passar la vida sin ella, y
porque en los lugares que se edifican, y
cassas que se fabrican nueuas, y guerta?

BARACHOL
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gue se plantan, no se puede hazer cosi
buena sin su auxilio, me a parecido a
proposito escriuir aqui las sefiales que
'os. philosophos traen, para saber en que
parte,,cuando, se hallara cierta el agiia.
Con las gpales se escusaran muy excessi-
vos gasfoi.,que se suelea- hazer, bu.scaii-
,dO;e!, agua ,en profundis.simos pozos; -por
2ri”sql9 ,de.£har]atanes, blaterones, 'sico-

ai vulgo llama zahories: los
'1“f]|s,~sjempr<; burlan,_.de -aquellos, que

simplemente, les dan crédito, y les entre-
gan el dinero.

Las sefales pues mas ciertas que los
philosophos enseiian, para conocer en que
parte, debajo de la tierra se hallara
agua, son en dos maneras, vnas difici-
les, y otras mas faciles. Dexando las
dificiles, para que en Vitruio se vean, y
en los escritos de Ledn Baptista, digo,
que las faciles son: Que sea aquel lu-
gar, adonde cabaren, bien cubierto de
verdes juncos, 0 yedra. Assimismo aquel
campo adonde se crian quantidad de pe-
quefias ranas, y copia de lombrizes, o
adonde buelan muchos mosquitos, dando
huellas, o a assimismo buelan otros ani-
malejos que tienen alas: todo esto mues-
tra, que si caban hallaran agua natura’;
si no es que el Imbierno se recogié en
aquella parte ~ua, y después de seca
resulta alguna humedad. Pero la sefial
mas cierta serd, que estando el Cielo

sereno por la mafiana, antes de salir r.
Sol, echandose boca abajo en el suelo,
afirmando la barba en tierra, y mirando
atentamente a vna parte, y a otra, adon-
de vieren leuantarse algunos delicados
vapores, a modo de la respiracion que
lanzamos en tiempo de Imbierno, alli
serd cierta el agua. Y para mas seguri-
dad. haran vn hoyo, de cinco pies en an-
cho, y hondo; en el qual por la tarde,
al tiempo que el Sol se ponga, meteran
vn vellébn de lana sucia, o vna olla, o
jarro nueuo de barro, sin cozer. Después
cubran cl hoyo, con yerbas, y cafias, y
tierra: y si otro dia por la mafiana el
vellén estuuiere pessado, y huméelo, y
la olla, o jarro blandos, y como moja-
dos, cierta serd el agva en aquel lugar.
Vcaiise otras sefiales en los autores ci-
tados, y en Alfonso Perez, sobre los me-
theoros.

- Es el vso del agua; segin doctrina de
Calofio, acomodado en todas edades, y
assi dize: Que IOs nifios, y los que cre-
cen, beban siempre agua. A los que por
su tesiperaitiento, o por su edad son ca-
lidos, -a todos éstos (dize) es muy conue-
niente -el beber agua. Conuiene también
a;los viejos i porque los que behen agua,
viuen-mas largo tiempo', y con nias sa-

lud. Llama Hipécrates comedora el
agua: porque siendo bebida, prouoca la

SOLUCTOn REICHEIIBIICH
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gana del comer; pero quien quisiere be-
beria sin peligro, conozca primero su
estomago, y su temperamento, y no ex-
ceda en la quantidad, ni pierda la oca-
sion, ni vicie el modo de beber: y en su
qualidad sea el agua sin color, sabor, ni
olor, y que la vea el Sol, que desta suer-
te, su vso aumentara la salud, y alarga-
rad la vida.

RF.FfiAN. XXXII.

Agua mala
herbida, y colada.

Svele sveeder muchas vezes, viuir los
hombres en regiones, y lugares; adonde
aunque con gran vigilancia, se busque
agua bien acondicionada, y saludable, no
se puede descubrir; que es vna de las ma-
yores faltas, y calamidades, que qualquicr
ciudad puede tener: porque de aqui se
siguen varias enfermedades, opilaciones
de higado, y bazo, flaguezas ds estoma-
go, perlesias, apoplexias: connulsiones.
hidropesias, y el andar los que vsan a
beber tal agua descoloridos, y abutaga-
dos, y con otros mil generes de acha-
ques. Y no solo para en esto, pero co-
como los que se crian, y riegan con aguas
crudas, sucias, y hediondas, ayan de co-
rresponder en sus temperamentos, y qua-
lidades, con la qualidad del agua que be-
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ben, y las costumbres sigan cl tempera-
mento; como-ensefia-Galeno euidente:
mente: se sigue de aqui, que por tener
deprauado el temperamento-ios que-he-
ben malas aguas, sean”tambien gente,- de
deprauacias costumbres, y condiciones.
Y assi vemos-a los .tales-sofiolientos,
pe.rezoso™ de'tgrbio y rhoto .entendimien-
to, glotones, -poeq ;hun”os, auar-ieato™
y crudos en todo, quales-soa-las aguas
que ellos beben. Nuestro presente Re-



iran, pues da remedio para tan graues
tnales; diziendo, que el agua se enmen-
dara, y corregira siendo herbida (que es
lo propio que cozida) y siendo, también
colada,

Aduiertese lo primero, que el agua
que se vuiere de cozer, ha de ser mala,
como ensefia el Refran; la razén desto
es, porque el agua verdaderamente bue-
na, es sutil, delicada, y ligera; la qual
con el cozimiento pierde las sutiles, y
delicadas partes, resoluiendose por la
euaporacion; por lo qual queda después

Jarabe Bebe--Teiraiiinamn.-septi-
Ccemiol.-purganiii (Jarabe ceHuias
(Véase anuncio, pagina 1V.)

del cozimiento con alguna deterioridad,
aunque no se hazc mas grvesa; como
ensefia Aristoteles: y lo confirma Aui-
cena. De suerte que el'agua mala es la
que se ha de cozer.

Esta dixo Galeno, que es en tres ma-
neras. La vna, la que se coge de lagu-
nas, y tiene cieno, o mal olor. La otra,
la que de suyo es tan cruda, que se de-
tiene en el estomago, agrabandole y hin-
chandole. Y la vitima es aquella que los
médicos'llaman indémita, qual suele ser
la de algunos pozos, que tiene necessi-
dad de ser cozida, para que adquiera
blandura, y se le aparten las partes que
tuuiere de mala qualidad: suele ser des-
te genero también la que se derrite de
iiieue, o granizo.

Algunos philosophos sopliistas dan a
entender al insipiente vulgo, que el agua
no se deue cozer, aungue sea gruessa,
cruda, indoémita, y de mal olor. Fundan
su falacia en aquel lugar de Aristoteles,
gue se lee en el quarto de los metheoros,
capitulo segundo, adonde el philosopho
afirma, que todas aquellas cosas que se
cuezen se hazen mas gruessas. Dizen
ellos: Si el agua es mas nociba mientras
mas gruessa, y por el cozimiento ad-
quiere grossedad, cierto es, que el cozi-
inientl, no solo no la enmendara, mas
aun la hara nociba, y contraria a las sa-
ludes. Respdndese a esta objeccion, con-
cediendo que las cosas que se cuezen,
adquieren grossedad, y negando que el
agua la adquiere: porque el agua no re-
cibe cozimiento: porgue es cuerpo sim-

JARABE ALMERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL
GELATINOSO. EL MAS ASIMI-
LABLE

pie, sin sequedad alguna terrea, y assi
quando dczipils, que el agua se cuezc,
auemos de entender, que aquel no es uer-
dadero cozimiento, sino calfaccion. Des-
ta.sucrte pues, interpreta. Perecié a Aris-
toteles, en. el lugar citado, adonde dize,
gue por la propia razén el agua susten-
ta poco, 0 nada,..porque .nOfrecibe per-
fecto cozimiento.

TERTULIA MEDICA

De todo lo dicho se conoce con eui-
dencia, que el agua mala deue ser cozi-
da, para que con su malicia no ofenda
la salud. La razén nos ensefia Auicena,
diziendo, que el cozimiento, que se hazc
en el agua mala, la sutiliza: porque con
el calor, la quita mucha de la frialdad,
que era causa de su espesura, y subtili-
zandola haze, que se aparten, y decien-
dan abajo las partes que tenian de, malo.
De suerte, que el agua mala, segun lo
que se a dicho, & de ser cozida, como
nos dize el Refran.

Passa mas adelante la sentencia, di-
ziendo, que no solo para corregirse los
vicios del agua, & de ser cozida, pero
también colada. Algunos afirman que se
a de entender disjuiitiuvamente, de suerte
que diga o colada; los quales tienen ra-
z6n : porque como dize el doctissimo
Vega; el agua mala, o es gruesa, o tur-
bia, o cenosa; y todos estos vicios, se
enmiendan colandola: de adonde se sigue
bien, que con sola la colatura, bastaria
para su enmienda. Mas nuestro Refran,
para mas firmeza, y abundancia de segu-
ridad, no solo se contenta con que sea,
o herbida, o colada; pero quiere que re-
ciba la vna, y la otra preparacion; con
las quales. sin duda alguna, resultara vn
agua bien acondicionada, y sin escripu-
lo de los vicios que antes tenia.

Los modos que la curiosidad humana
ha inuentado, para colar el agua mala,
son muchos: De los quales los mas si-
guros, y vsados son el del mortero gran-

BARDANOL

Esiafilococias de fodas clases

de de piedra, por el qual distila gota a
gota, y el de la lana; de la qual se to-
mara la que baste, y torcida pondran la
vna parte, que entre en el agua, y por
la otra, yrad'destilando en otra olla, o
vaso, Algunos se contentan con solo
collar en el agua, que no es buena, vna
miga de pan, sin cozerla, ni colarla, y
aunque es verdad, que la clarifica algo,
no es bastante remedio, para lo que se
pretende. Otros por la ocupacion, que
traen consigo el cozimiento, y colatura
del agua, mezclan a] tiempo de beberia
alguna porcién de vino. Y finalmente
otros, tomando el consejo de Dioscorides,
para que las aguas no les ofendan, co-
men ajos, y es remedio que suele apro-
uechar mucho.

En conclusion, el Refran es tan ver-
dadero, que todas las demas inuenciones,
son de muy poca consideracion, respecto
de lo que el nos aconseja, que es: que
el agua mala, sea herbida, y colada. Y
bastard para su crédito, y grauedad, ver
que es consejo del oraculo de la medici-
na, Hipdcrates, que en el libro de ayre,
agua, y lugares, tratando de como se en-
mendara el vicio, ..y crudeza de la agua

llouediza, dize por expressas palabras,
gue se cueza, y cuele: porque de no lo
hazer assi, adquirird mal olor, y causa-
rd ronqueras, y catarros,

REFRAN, xxXxni.
Agua que corre,
nunca mal coge.

Entre otros mil bienes, que el moui-
miento causa a todo, los vegetables, y
corruptibles, vno dellos es, que los pre-
serua de corrupcion y putefracion; y assi

ANTIPHLOGISTINE

«s una ayuda indispensable en el trata-
miento de la influenza, gripe, afeccio-
nes de los bronquios y pulmonias.

vemos, que los hombres que se exerci-
tan, y mueuen con moderacion, viuen
mas sanos, y seguros de enfermedades,
y de calenturas puatridas. Lo primero, se
experimenta en aquellos que habitan en
las cumbres, y alturas de los montes, y
cerros; los quales (porque alli sopla, y
se ventila el ayre con perpetuo moui-
miento, y es purissimo, y sin corrup-
cién) passan su vida sana, y segura de
putrefaciones, y de grauissimas enferme-
dades. Y por el contrario los que viuen
en ocio, sin mouimiento, facilmente con
cualquier ieue ocasion, son assaltados
de peligrosos males, causados de ia dis-
posicion interna, y subjecion, que tienen
a podrecerse, por la quietud corporal,
que es primera causa particular en ellos.
La propria razén corre en los que haui-
tan en lugares, y valles baxos, adonde
el ayre con su quietud, y detenimiento,
se inficiofia destruyendo a los que respi-
ran, y siendo causador de pestes, y otras
indisposiciones, que abreuian la vida de
los mortales. La razdn desto nos mues-
tra Aristételes, en el libro quarto de los
Metheoros, capitulo primero, adonde di-
ze, que el podrecerse vna cosa, es ser
vencido el calor natural de la cosa que
se podrece, por otro calor externo; pues
como el mouimiento aumenta, y viuifica
el calor natiuo, en los vluientcs, de aqui
viene que con dificultad se dexa vencer,
y no se venciendo, no se podrece.
Entendido lo dicho, que es principio
de la philosophia, peripatética, se entien-
de demonstratiuamente la verdad de! pre-

CALCINHEMOL ALCUBERRO

PODEROSO ANTIANEMICO
ALCALA. 838. ~ MADRID

sente Refran, el qual nos dize: Agua
c[ue corre, nunca mal coge. Que es dezir,
que no se podrece: porque el continuo
mouimiento, la presenta como a las de-
mas cosas dichas, de mal olor, y de co-
rrupcion, aumentando el calor natiuo,
aunque es muy poco en al agua corrien-
te. Algunos philosophos an arguydo con-

(Cottilniia en la odeina XIV.!
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F. MAS Y MAGRO

(Continuacion)

LECCION SEGUNDA
FISIOPATOLOGIA DE LA SANGRE

La constancia de la cifra de los eritrocitos rii la
sangre normal presupone la existencia de un EQUILI-
BRIO ERITROCITICO y de mecanismos reguladores
bajo el control del sistema nervioso auténomo y del
tono funcional de la eritropoyesis y de la liemocata-
resis. Las perturbaciones neurovegetativas por aumen-
to, o HIPERGLOBULIA, o por disminucion de la
cifra eritrocitica, o HIPOGLOBULIA son siempre
transitorias; las dependientes de la funcion eritropo-
yética y hemocatarética por aumento o ERITROCI-
TOSIS, o por disminucion de los eritrocitos, o ANE-
MIA son, por el contrario, mas duraderas.

Gréailca 4—Efectos de
Sangre.

la pitocai”“ma.

Capilares. Corazon.

La intervencion del sistema nervioso autonomo se
ejerce tanto sobre la distribucion como sobre la movi-
lizacion de Jas reservas de los glébulos rojos. Su dis-
tribucion en los dos segmentos, grandes vasos y capi-
lares sanguineos, depende de las alteraciones segmen-
tarias del tono neurovegetativo. La pilocarpina, la co-

linay el ion potasio a los treinta minutos de la inyec-
cion intraperitoneal en el cobaya producen simultanea-
mente hipoglobulia en la sangre de los capilares cuta-
neos e liiperglobulia en la del corazon; la adrenalina
y el ion calcio ejercen los efectos inversos; la atro-
pina obra lo mismo que la adrenalina. A los sesenta
minutos la cifra de los eritrocitos vuelve a ser nor-
mal. La suma de las cifras eritrociticas obtenidas a los
treinta minutos de la inyeccion en la sangre de los
capilares y del corazén es igual a la normal, 20 cual
indica que el contenido en eritrocitos en la circulacién
ha permanecido constante y que, de consiguiente, se
trata de simples modificaciones de su distribucion en
el aparato circulatorio.

Otras veces la hiperglobulia y la hipoglobulia se
relacionan respectivamente con la movilizacién y 2a
desmovilizacién de las reservas de eritrocitos. En estas
condiciones la cifra de los eritrocitos es la misma tan-
to en la sanpre de los capilares como en la del co-
razon. En el shock anafildctico hemos observado hi-
perglobulia (hasta 10.000,000 de eritrocitos) en la fase
toxica € hipoglobulia en la de remision. La rapidez
en manifestarse las reacciones eritrociticas excluye la
participacion de la actividad de los 6rganos eritropo-
yéticos y hemocataréticos: es por lo que deben vincu-
larse en el sistema nervioso auténomo.

Desde los ex,perimentos de Rosenow—la picadura
del striatum, del talamo Optico y del hipotalamo pro-
duce leucocitosis en el conejo—se admite la existencia
de un centro regulador de la sangre. Experimental
mente se ha logrado determinar hiperglobulia, incons-
tante, mediante las lesiones del mesocéfalo (Schulhof
y Matthies), del diencéfalo (Riccitelli) y del tuberci-
nereuin (Baena y Parejo) y en las enfermedades del
infundibulo y tubercinereum (Lhermitte y Kyriako) y
de la hipdfisis (Guillain, Lechelle y Garcin, Mohlig v
Bates). Los resultados logrados hasta el presente, aun-
que muy incompletos, hacen presumir la existencia de
una regulacion central del equilibrio eritrocitico.

La ERITROCITOSIS y la ERITREMIA (Ferrata)
son comparables, desde el punto de vista cuantitativo



EL SIGLO MEDICO 255

y cualitativo, respectivamente, a la leucocitosis y la
leucemia. Las eritrocitosis consisten en un aumento
sencillo de la cifra de los globulos rojos normales: el
cuadro eritrocitico puede contener algunos normoblas-
tos, como acontece en la enfermedad de Vaquez, que.
en opinién de Pappcnheim, seria una eritrocitosis, con-
trariamente a la de Ferrata, el cual la considera como
una eritremia pura. En la eritremia subleucémica de
Aubertin a la eritrocitosis se asocia “un estado leu-
cémico de la sangre mas o menos caracteristico”, ca-
racteri2a<lo por la presencia del mielocito neutréfilo.
La eritroleucemia (Ferrata y Di Guglielmo) se deter-
mina por la eritrocitosis con

numerosos elementos in - ~—

maduros o poco diferencia-
dos de la serie eritrocitica
y la leucocitosis leucémica
con aumento de la cifra de
las plaquetas. Hernando y
De Buen han publicado un
caso cuyo interés residia en
la ausencia de eritrocitosis
en el cuadro hematico de co
eritroleucemia. cion 3.1)

El EQUILIBRIO LEU-
COCITARIO esta determi-
nado por la constancia de
la cifra normal de los gl6-
bulos blancos y .su regula-
cion corre a cargo de los
sistemas neurovegetativos e
incretor. El aumento y la
disminucion de aquella cifra, respectivamente LEUCO -
CITOSIS y LEUCOPENIA, representan, en ultima
instancia, las magnitudes de la reaccién leucocitaria.

La distribucién de los leucocitos en la circulacion

ha sido estudiada recientemente por Miller, Mickin y
Ralilin, nosotros, Miller, Petersen y Hblscher y A.

cina,

Bibliografias.
Periddicos médicos.
Seccién profesional.

Gréafica T—Electos de ta adrenalina.
SKigre.

Cspilaree. Corazon.

Beard y W. Beard. Desde el punto de vista experimen-
tal se ha logrado producir leucocitosis en los territo-
rios esplacnico y en el mismo tiempo leucopenia pe-
riférica y viceversa. Estos efectos constituyen el lla-
mado mecanismo de balanza (Mduller) bajo la inter-
vencion del sistema nervioso auténomo (Mduller, Pe-

Avauce Je sumario para el nimero siguiente

(I5 de septiembre de 1934)

Cursos de veramo de EL SIGLO MEDICO:
Doctor Antonio de la Gr!inda: Lecciones de
Bioquimica aplicadas a la Medicina préctica.
(Leccién 8*).— Doctor F. Mas y Magro; Cin-

lecciones de Hematologia clinica.

Dr. a. Anddjar Marin:

tersen y Holscher). En nuestros e.xperimentos hemos
observado simultaneamente en la sangre del corazén
y de los capilares leucopenia periférica y leucocitosis
central a los treinta minutos de la inyeccién perito-
neal de pilocarpina, colina y ion potasio, y los efectos
inversos con la adrenalina, el ion calcio y la atropina.
En todos los experimentos la suma de las cifras del
efecto central y periférico expresa la normal leucoci-
taria. (Graficas 6y 7.)

Los trabajos relativamente antiguos de Bruce vy
Ewing, los posteriores de Godscheider y Jacob, Webb
y Doaii, y los recientes de Nye y Barrs y nuestros
son favorables a la existen-
cia de las reservas leucoci-
tarias, particularmente loca-
lizadas en la medula o6sea
(aproximadamente la mitad
de las reservas), higado,
pulmén y bazo. La movili-
zacion y la desmovilizacion
de dichas reservas se mani-
fiestan, respectivamente, co-
mo leucocitosis y leucope-
nia, cualquiera que sea el
segmento de la circulacion
sanguinea. Es lo que ocu-
rre en el shock anafilactico:
en la fase toxica se pro-
duce leucopenia y en la de
remision, leucocitosis, que
se observan simultidneamien-
te en la sangre de los ca-
pilares y del corazén en cada fase. (Gréfica, g.)

(Lec-

Retorno de la Medi-

La leucocitosis y la leucopenia pueden depender de
la estimulacion directa o de la inhibicién de los Or-
ganos liematopoyéticos, y entonces tienen la significa-
cion de las modalidades de la magnitud de su reaccion,
comparables a la amplitud de las vibraciones en la
intensidad del sonido. De consiguiente, al lado de la
leucocitosis y la leucopenia antes estudiadas, que po-
demos designar con el nombre de vegetativas, cabe
admitir analogos hechos en relacion con la funcion
heinopoyética, donde la intervencion del sistema ner-
vioso auténomo es secundaria y, en cambio, prevalece
el estado de actividad de los tejidos leucopoyéticos.
Hemos de admitir, pues, los tipos neurovegetativo y
leucopoyético. Al tipo neurovegetativo pertenecen la
leucocitosis y la leucopenia producidas por la pilocar-
pina, la adrenalina y la anafilaxia, y al leucopoyético,
las producidas, respectivamente, por la saponina y los
extractos acuosos de ganglios linfaticos.

El asunto de las correlaciones entre las increciones
presenta un evidente interés clinico. Fué Marafien el
que relacion6é la leucopenia del hipertiroidismo y de
la enfermedad de Basedow (Kocher) con la hiperpla-
sia del tejido linfoide; nuestros estudios experimentales
(1921) han demostrado la exactitud de la opinidon de
Marafién. En efecto, los extractos de ganglios linfa-
ticos ejercen acciéon inhibidora sobre la eritropoyesis
y la leucopoyesis de la medula 6sea: en fase precoz,
alrededor de los treinta minutos, causan los mismos
efectos que la colina, y posteriormente, por administra-
cion intraperitoneal reiterada, se produce fuerte leu-
copenia (también fuerte hipoglobulia, hasta 2.200.000)
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a expensas de los granulodtos iieutréfilos, de los que
la mayoria son metamielodtos, mudios de ellos con
citoplasmas basofilos, desprovistos de granulaciones o

Hora 0 44 70

Leyenda:
' neutros segmentados.
« neutros insegmentados y metamielocitos.

con granulaciones neutroéfilas o azurdfilas. En suma,
aquéllos obran efectos de freno y al mismo tiempo
perturban la maduracidon de los granulocitos. Y creemos
que la accion frenadora del bazo sobre la medula Osea

Grafica 9.~AnafilaxJa con ovalbamma. Reinyeccién intraperitonejl
de 0,t c> c. ae clara de huevo.

Horas IS

se ejerce por sus foliculos linfoides; su extirpacion va
seguida de leucocitosis.

Las substancias antigénicas, y en particular las to-
xinas microbianas, obran directamente sobre los tejidos

leucopoyéticos, ya exaltando su funcién (leucocito-is
infecciosas), ya deprimiéndola (sepsis graves). El me-
jor ejemplo de esta accién directa la tenemos en la
eosinofilia, la cual nunca es el resultado de una accién
neurovegetativa o incretora, sino que depende de una
estimulacién directa sobre los elementos granulociti-
cos inmaduros de la nxedula Osea, precisamente a ex-
pensas de las substancias antigenas y parantigenas (Mas
Magro), como luego indicaremos en el lugar corres-
pondiente; ademas, nosotros no hemos podido encon-
trar en la sangre substancias de efectos eosinotacticos.
Las llamadas leucocitosis fisiolégicas pueden signifi-
carse unas veces coOmo reacciones neurovegetativas de
distribucion de los glébulos blancos (leucocitosis di-
gestiva) y otras como efectos de la movilizacién de
las reservas leucociticas (leucocitosis del embarazo) ba-
jo la influencia de ciertas incredoaes. La leucopenia de
la hemoclasia digestiva se puede estimar como un efec-
to de la desmovilizacién de aquellas reservas. La leu-
cocitosis (neumonia, sepsis, supuraciones, escarlatina,
sarampion, etc.) y la leucopenia (fiebre tifoidea, agra-
nulocitosis, etc.) de las enfermedadesinfecciosasperte-
nece a las reacciones leucopoyéticas iproducidas por
las toxinas y, en general, las substancias antigénicas.
La leucocitosis y la leucopenia de cada especie leu-
cocitaria o su valor normal se expresan mediante el
indice o FORMULA LEUCOCITARIA o liemogra-
ma de Schilling, La constituyen los valores cente-
simales de los granulocitos neutrofilos y eosinoéfilos. las
mastzellen, los linfocitos y los monocitos. A continua-
cién exponemos las cifras normales de la fonmila;

Por cor.
Granulocitos neutro6filos segmentados ............ &
— — insegmentados........... 3
— €0sinofilos.....cccvvcceeivenennn. 2
MaASEZEIEN e 0l1a i
[T o1 (oY oF | o 1SR 20
1Y o] g o Yod 1 (o LS 5

Las cifras absolutas de cada especie lcucocitaria se
obtienen multiplicando su cifra centesimal por la de los
leucocitos y dividiendo el producto por 100. lie aqui
los valores absolutos normales de las distintas espe-
cies leucocitarias T

En I inmc.

Granulocitos neutrofilos segmentados 4-830
—' — insegmeutados 210

— €0SINOFIlOS ..ovveeeecice e 140
Mastzellen 70
Linfocitos 140D
Monocitos 350
7.000

Las cifras absolutas y relativas de los GRANULO-
CITICOS NEUTROFILOS son constantes cu el es-
tado normal. Debemos admitir, por lo tanto, un EQU I-
LIBRIO GRANULOemeO NEUTROFILO, en vir-
tud del cual permanece invariable su cantidad en la
sangre; depende del sistema nervioso vegetativo, de
las increciones y de la actividad de la medula 6sea. J-a
pilocarpina, la colina y el ion potasio producen al mi.'-

liTAD
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mo tiempo neutrofilia y iieutropenia en la sangre del
corazén y de los capilares cutaneos a los treinta minu-
tos de su inyeccién en el peritoneo del cobaya, mientras
que la adrenalina y el

ion calcio ejercen los efectos

Inversos, lo mismo que la atropina, substancia inhi-
bidora del vago. Aqui se trata de verdaderos efectos de
distribucién de los granulocitos neutr6Blos en d
rato circulatorio por modificaciones del

patico, en donde ni la neutrofilia ni

apa-
tono vagosim-
la neutropenia si-
multdneas representan hechos reales, dado que la suma
de sus valores da

la misma cifra de los granulocitos

antes de la experiencia. (Véase graficas 6 y 7.) En la

En la fase segunda o de remisién:

Sangre de Sangre
los capilares del coradon
Jorl0 Por100
Xeutro6filos segmentados ............. 65 4
— ilisegmcntados 12 15

Tanto en la neutrofilia y la neutropenia de distribu-
ciéon como en las de movilizacién de las reservas gra-
nulociticas, los elementos neutréfilos de la formula leu-
cocitaria son normales; a lo sumo existe un aumento de

Grafica 10.—Efeetfc 4&e los extractos de ganglios linfaticos en Inysc-
yecetén perltoneal diaria.

Ncutr

Dias

r.nafilaxia durante la fase tédxica hay neutropenia, y en
la de remisién, neutrofilia, cualquiera que sea el
mento circulatorio investigado;

seg-
la neutropenia se expli-
ca por desmovilizacién de las reservas de granulocitos
neutréfilos y

En las

la neutrofilia se debe a su movilizacién.
reservas granulociticas de la medula 6ésea

abundan los granulocitos insegmentados y,_apodos
en este hecho, nosotros realizamos la discriminacién de
las reacciones granulociticas de distribucién y de mo-
vilizacion de las reservas. Eii las del
cifra centesimal de

férmula

primer grupo la
los neutro6filos insegmentados en la
leucocitaria es normal, y en las del
grupo estd aumentada a

segundo
lo 6 12 por 100 y a veces
méas. De las modificaciones de los neutréfilos, en lo que

atafie a su distribucion en la sangre, ofrecemos el si-

guiente ejemplo:

Saogre de Sangre
tos capilares de! corazén
Perloo Por T
Neutréfilos segmentados ... 39
— insegmentados............. 2 3

En la nwyvifizacién o en la desmovilizacién de las re-

servas granulociticas se observan las siguientes mo-
dificaciones: Anafilaxia, primera fase;
Sangre de Sangre
los capilares del corazén
Por roo PorT1GD

Neutréfilos segmentados
— insegmentados

Alergia

Melamielociios
basoplasmaticas

(k Aleigla

30 36

las iiisegmentadas. Las significamos como reacciones
neurovegetativas. En otro género de reacciones, la par-
ticipacion de la medula 6sea es predominante y se ca-
racterizan por la presencia del metamielocito neutréfilo
y, de consiguiente, tienen el significado de reacciones
inielégenas. Experimentalmente se producen por la sa-
ponina. A dosis moderadas produce en el

siguientes

cobaya las
modificaciones: a las tres horas de la in-

yeccién iiitraperitoneal de dos miligramos, aumento de
los neutréfilos insegmentados y metainielocitosis (a ve-
ces mas del 20 por 100 de luetamielocitos); a las cuarenta
y cinco horas, intenso aumento de granulocitos seg-
mentados con disminucién de las formas in.segmentadas
y de los metamielocitos, y a las sesenta y ocho horas,
cifra baja, de insegmentados y segmentados con fuer-
te reduccién de los metamielocitos, y al mismo tiempo,
los granulocitos exiiiben frecuentemente gran ndmero
de nduacleos, hasta 14 (pleocariocitos de Pittaluga). A
mayor dosis, tres miligramos; a los dos o tres dias sur-
gen numerosos metamielocitos con citoplasma basoéfilo,
unas veces desprovistos de granulaciones y otras con
granulaciones neutréfilas o azurofilas. El
con citoplasma baséfilo

de la maduracion del

metamielocito
indica una perturiiacion té.xica
granulocito. En
las supuraciones, agudas y croénicas,

la sepsis y en
se obseivan
ciones neutréfilas del tipo mielégeiio, con
tos normales o baséfilos. (Grafica 8.)

Las neutrofilias locales de ios exudados inflamato-
rios van asociadas a modificaciones cualitativas y cuan-
titativas de

reac-
inetamieloci-

los granulocitos neutréfilos de la

que explican el

sangre,
origen betnatégeno de aquéllas. En la
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grafica Il exponemos las modificaciones evolutivas de
la iieuirofilia del exudado comparativamente a las de
la sangre. Al iniciarse el exudado de granulocitos nett-
trofilos, surge en la sangre un aumento de estas célu-
las en sus formas insegmentada y polinuclear; general-
mente la neuirofilia sanguinea precede a la del exu-
dado y cesa pronto; entonces la cifra neutréfila del
exudado sube alrededor del 52 por too de sus células.
Finalmente pierde una gran parte de los neutrofilos,
que quedan reducidos a una cantidad pequefia, mientras
que acrecen los' macrofagos y los poliblastos, coinci-
diendo esto con la fase terminal de neutrofilia san-
guinea sin aumento de los granulocitos insegmentados.
La fase de leucocitosis puede depender de una movili-
zacion de las reservas granulociticas asociada a la hi-

Horas o 20 30 50 70

peractividad de la medula dsea; es una neutrofilia de
paso, dado que los neutréfilos van a constituir el e.xii-
dado; la de hiponeutrofilia sanguinea es debida a un
empobrecimiento en neutro6filos por localizarse en la
lesion local, y la fase de neutrofilia de retorno tiene
la significacion de una retencidon de neutrofilos, porque
ya no se necesitan en el exudado. Los resultados ano-
tados en la grafica fueron obtenidos en la inflamacion
aséptica del peritoneo del cobaya mediante una suspen-
sion de tinta china esterilizada.

El comportamiento de los gramilocito.s neutréfilos
en las infecciones es muy variable. En las infecciones
agudas se ofrecen tres tipos: NEUTROFILIA, NF.U-
TROPENIA y AGRANULOCITOSIS; la neumonia,
la fiebre tifoidea y la angina iiecrética pueden consi-
«lerarse como los representantes respectivos de estos
tipos. En la neumonia, la neutrofilia. asociada a hiper-
leucocitosis, puede alcanzar cifras bastante elevadas (en
un caso personal, hasta 96 por 100), con aumento de
granulocitos neutréfilos insegmentados y algunos me-
tamielocitos: en las formas hipertéxicas, los valores
de éstos acusan una fuerte elevacién. Los neutrdfilos
exhiben gruesas y numerosas granulaciones neutrdfi-
las. En la neutropenia de la fiebre tifoidea se observa
fuerte metamielocitosis con aumento de las fonnas neu-

tréfilas insegmentadas. En la agranulocitosis de la an-
gina necrntica la cifra de los neutréfilos es extraordi-
nariamente baja, hasta llegar a 1,5 por 100 de iieutrd-
filos, pobres en granulaciones o sin ellas, o con gra-
nulaciones azurdfilas; aqui los metamielocitos son re-
lativamente escasos. La patogenia de las reacciones
neutréfilas de estas enfermedades es relativamente com-
pleja; en parte dependen de la mielotoxemia y en par-
te del grado de intoxicacion y de determinados facto-
res somaticos.

Entre las infecciones cronicas es la tuberculosis'pul-
monar la mejor estudiada desde el punto de vista de
la imagen .neutrofila, la cual se modifica paralelamente
a su erolucion, confonne a las fases descritas por nos-
otros en ipiq: fn la fase de tolerancia (tubérculos!-
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compensada) hay hiponeutrofilia, aumento de neutrofi
los .segmentados, pero sin metamielocitos; en la fase
de saturacion (tuberculosis medianamente evolutivas o
ligeramente descompensadas), la cifra de los neutron-
los se situa alrededor de la normal y las formas inseg-
mentadas son mas numerosas, asociadas con frecuen-
cia a la presencia del metamielocito, y en la fase to-
xica (tuberculosis muy descompensadas, septicémicas),
los neutroéfilos se elevan por encima de la cifra normal
(75 a 88 por 100), con formas insegmentadas y meta-
mielocitos numerosos, y el cuadro neutro6filo va acom-
pafiado de fuerte' leucocitosis, que puede llegar a ser
muy intensa (63.000 leucocitos). Esencialmente no di-
fieren estas fases de los cuadros propuestos recicnie-
mente por Mediar (1929). Los esquemas y férmula-
propuestos por Arnetb, Schilling, Sonnenburg-Kotlu-,
Wolff, Vélez y otros ofrecen sencillas sugestiones des-
de el punto de vista de la evolucion de la enfermedail
tuberculosa; pero carecen de aquel valor diagndstico y
pronoéstico que le concedieron sus autores.

La EOSINOFILIA y la ANEOSINOFILIA no re-
presentan ninguna alteracion del EQUILIBRIO EOSI
NOFILO dependiente de los sistemas neurovegoiafi-
vo e incretor. Ya hemos indicado que lo.s granulocitos
cosinodfilos con.stituyen una variante, por maduracion.
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del granulocito neiitrofilo. La tendencia a considerar
estos granulocitos como células a se aln no se ha aban-
donado (Schlecht, 1931). Prox'ienen del promielocito con
i/ranidos proneutrofilos azules, los cuales se transforman
en proeosinéulos por efecto de las albiminas especificas.
-Mirada la cuestion desde este punto de vista, podria ad-
mitirse que la presencia de los granulocitos eosindfilos
en la sangre normal es algo accidental en relacion con
la penetracion de las albuminas heterélogas a través
de la mucosa intestinal o con la degradacién anormal
de las albuminas del organismo. Este criterio se halla

iwi, frecuentemente familiar, la cosinofilia esplénica.
la eosinofilia nerviosa de Naegeli, la eosinofilia hemo-
llica de las anemias que nosotros hemos estudiado
experimentalraente y la eosinofilia diatésica. Todas ellas
forman un grupo interesante, cuya patogenia reside
en los trastornos de la desintegraciéon anormal de los
homoprétidos o albiminas del organismo, en ‘virtud
de la que los homoproétidos se convierten en hetero-
prétidos (nuestros parantigenos). La eosinofilia am-
filactica genuina (urticaria, asma bronquial), la eosiito-
filia infecciosa y la eosinofilia verminosa constituyen

Grafica 12.—Relacién entre los monocitos de la sangre y los poliblastos del exudado.

tructura de las granulaciones eosinéfilas y neutréfilas es
idéntica por lo que se refiere al granulo obscuro, aunque
difieren por su ca[«ula (Mas Magro). 2.° Las granu-
laciones eosindfilas se forman a expensas de la gra-
nulacién primitiva proneutréfila azul del promielocito
neutréfilo (Mas Magro). 3.” No existe la posibilidatl
de producir la eosinofilia neurovegetativa (Staubli, ."is
clienheim, Skorczewsky y Waasserberg, nosotros), con-
trariamente a los resultados de Eppinger y Herss, et-
cétera. 4.° Desde las clasicas experiencias de Schlecht

Schwenker estad demostrada la génesis de la eosino-
filia por la intervencion de los heteroprétidos especifi-
cos. 5.° La reinyeccidon anafilactica de los protidos aso-
ciados a los toxicos de la medula ésea, como la sapo-
nina. impide ia eosinofilia; si se sacrifica los animales
asi tratados a las tres horas de la reiiiveccion, en la
medula 6sea faltan todas las formas inmaduras de los
eosindfilos (Mas Magro). Que no existen substancias
eosinotacticas capaces de provocar la eosinofilia en un
animal nuevo lo demuestra la anafilaxia pasiva y, como
hemo.s observado nosotros, en la sangre de los animales
con fuerte eosinofilia también faltan aquellas sub.stan-
cias. La consecuencia de esto es que la eosinofilia s6lo
se produce por accién local de los prétidos en rein-
yeccion.

Podemos aceptar, de acuerdo con las ideas prece-
dentes, una eosinofilia fisiolégica cuando los valores
centesimales de los eosindfilos oscilan entre i y 3 por
too. Las cifras mayores constituyen la eosinofilia pa-
tolégica. a la que pertenecen la eosinofilia constilucio-
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apoyado por los siguientes hechos; i.” La intima es- otro grupo, intervenido por las albuminas extrafias o

heteroproétidos (antigenos).

J. K. Mayr y Moncorps (1925, 1926 y 1927) han es-
tudiado los efectos de la esplenectomia sobre la eosino-
filia. En los animales, la ablacion del bazo produjo, al
principio, descenso de la cifra de los eosindfilos de la
sangre, y mas tarde, eosinofilia, que persistié durante
meses y afos; la administracion de extractos espléni-
cos después de la esplenectomia, determind un descen-
so de la cifra de los eosinéfilos, tanto en la eosinofilia
de los animales esplenectoimzados, como en la anafilac-
tica, De aqui dedujeron una relacion entre el bazo y
ios eosinofilos en la hipofuncién esplénica eosinofilia
y en la hiperfuncién liipoeosinofilia. Entre nosotros,
Gaset publico un comentario sobre las investigaciones
de .- K. Mayr y Jloncorps. En 1922 publicamos nos-
otros una Memoria sobre fisiologia de los tejidos lin-
foides y expusimos el hecho de que los extractos lin-
faticos inhiben la eosinofilia anafilactica: posteriormen-
te, en 1932, en otra Memoria sobre eosinofilia, obtuvi-
mos los resultados siguientes: i.° La esplenectomia in-
hibe la eosinofilia anafilactica. 2.“ Los animales priva-
dos de bazo reaccionan con eosinofilia a la reinyeccion
anafilactica de los protidos. Entonces también expresa-
mos la sugerencia de que los efectos inliibidores del
bazo sobre la eosinofilia era debida a su contenido en
foliculos Hnfoides, y, de consiguiente, los efectos inhi-
bidores de los extractos esplénicos pueden referirse a
dichas formaciones. La eosinofilia por esplenia parece
depender de las alteraciones del metabolismo de los pro-
lidos, lo que no tiene nada de particular, atendido el
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papel del bazo en el metabolismo, dicho sea con todas
las reservas mentales. EIl asunto, por lo demas, requie-
re nuevos estudios. (Graficas 13 y ,14.)

Hasta el presente se desconoce la significaciéon de
las MASTZELLEN de la sangre y las condiciones
de su aumento o disminucion. En tanto, Harris las

Grafica 13.7Cobaya esplenectomizado. Eosinofnia anaftiactica por

r~nyeccipn.
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considera como elementos especiales (mucinoblastos),
como Pappenheim las estima como células degeneradas
(degeneracion mucoide).

Pueden admitirse LINFOCITOSIS y LINFOPE-
NIAS de distribucion y de movilizacion de las reser-
vas linfociticas. Las dos variedades pueden producirse
por la adrenalina. Son mas conocidas las linfocitcsis
reactivas, estrictamente irritativas, producidas por la
estimulaciéon de los tejidos linfoides mediante e! calor
seco, el sol y los rayos X (Murphy y Sturm, Nakaha-
ra, Taylor y Witherbee) y los extractos acuosos de
ganglios linfaticos (Mas Magro).

La linfocitcsis se ha relacionado con el aumento Je
la resistencia del organismo frente a la infeccién: las
ratas sometidas al calor seco que produce linfocitosis
son mas resistentes a la infeccion tuberculosa (Murphy
y Sturm); la resistencia de los animales vacunados
contra la infeccion tuberculosa es en cierto modo pa-
ralela al grado de la linfocitosis (Smitbburn). En la
llamada por nosotros fase de tolerancia de la tubercu-
losis y de la intoxicacién con la tuherculina existe cons-
tantemente linfocitosis con aumento de las formas gran-
des del linfocito o macrolinfocito (1919), hecho com-
probado recientemente por Kaescenko (1930). En la
valoracion de la linfocitosis es preciso tener en cuenta
sus valores absolutos y relativos, de una parte, y su
morfologia, de otra. En la anemia perniciosa, la linfn-
citosis es mas bien aparente que real, dado que se trata
de una linfocitosis relativa, con linfopenia absoluta, en
donde las formas del linfocito son extremadamente pe-
quefias, aparentemente dc.sprovistas de citoplasma en
una parte de los linfocitos y con nudcleo picnético.

Los trabajos recientes conceden a la MONOCITOSI.S
sanguinea el significado de una reaccion relacionada
con el proceso productivo local de la inflamacién. En
el exudado inflamatorio del peritoneo hemos observado
gue la monocitosis coincidia con la reaccion de macré-
fagos y poliblastos de Maximow (grafica 12). Para
Sabin, Doan y Cunningham, el valor absoluto de la
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reaccion monocitica de la sangre guarda cierta relacion
con la actividad del proceso formativo en la tubercu-
losis pulmonar o con el proceso de la inmunizacién con-
tra la tuberculosis (Pittaluga y Garda). Si el linfocito
ofrece estrechas relaciones con la resistencia a la i:i-
fecdoa tuberculosa, el monocito seria el exponente de
la proliferacion hisiiocitaria de su lesion anatémica.
Podra ser de alguna utilidad pronodstica y terapéutica
el indice monocitario; sin embargo, creemos innecesario
complicar en forma de indices y esquemas las cosas que
se pueden expresar con términos sencillos. En cada caso
lo que se requiere es valorar las reacciones leucocita-
rias conforme a su significacion bioldgica.

FISIOPAIOLOGIA DEL SISTEMA DE LA COAGUI.ACION

Las DIATESIS HEMORRAGICAS son hemopa-
tias genuinas del extenso grupo de las hemodistrnfias
de Pittaluga, y estan fundamentalmente caracterizadas
por la predisposicién (Bauer) individual o familiar, he-
re<litaria o adquirida, y por la tendencia a he:norragias.
ya espontaneas, ya por efecto de una emocién o de un
trauma relativamente insignificante. Como tales, com-
prendemos la hemofilia, la hemofiloide (Mas Magroi y
la hemogenia de Weill. En la hemofilia, la alteracién
hematica predominante es el retardo de la coagulacidon:
éste es inconstante o falta en la hemofiloide, y en la lie-
liemogenia, los sintomas predominantes residen en la
fragilidad vascular, adquirida o congénita, y el alarga-
miento del tiempo de sangria de Duke. El sindrome lie-
morragico surge a consecuencia de una emocion o de
un modo espontdneo o por efecto de un trauma. A ve-
ces aparece consecutivamente a una pequefia hemorra-
gia interna o intersticial (hemotripsia de QievallierV

La hemofilia y la hemogenia, como mas conocidas,
pueden leerse en los tratados de Patologia y de Hema-

Grafica 14.—Efectos de la esplenectomia sobre la eosinofilia.

tologia. La hemofiloide fué descrita por nosotros en 1923
y, posteriormente, ha sido estudiada en la monografia
de Clievallier y Goldberg (1931, Revue de Meéderhic)
como una “hemorragiosis constitucional anheinopatica".
Es una diatesis hemorragica de la pubertad, que afec-
ta tanto a las hembras como a los vai-ones; es heredita-
ria o familiar, y se transmite preferentemente por los
varones. No presenta fragilidad vascular ni alargamien-
to del tiempo de sangria, y la coagulacion de la sangre
puede ser normal o algo retardada.
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Anatomia patologica Y Bacteriologia del tracoma

POR EL

Dr. M. MARIN AMAT

De U Acedemia Nacional de Medicina (Madrid)
ANATOMIA PATOLOGICA

Lo que caracteriza a la conjuntivitis granulosa, des-
de el punto de vista histoldgico, es la granulacion, le-
sion nodular constituida por elementos diversos, y que
vamos a estudiar.

En la conjuntiva granulosa, ademas de las granula-
ciones, existe una infiltracion difusa, cuya intensidad
guarda parejas con la del proceso patoldgico. Esta in-
filtracion esta formada por linfa extravasada, por leu-
cocitos y linfocitos y por las células que Elirlich llamé
mastzellen, y que no son otras que las células llamadas
fagocitos por Villard, y ciélulas de corpusculos por
Leber.

La granulacion reside en la capa adenoide de la mu-
cosa, es decir, en la capa mas superficial del dermis de
la conjuntiva, inmediatamente por debajo y en contac-
to del epitelio, al cual levanta. Estan formadas por un
armazén de fibras conjuntivas que acompafian a los
vasos, y que no son sino continuacion de las fibras de
tejido conjuntivo submucoso (Greeff, Addario), y por
vasos sanguineos, casi siempre capilares, que siguen la
direccion del reticulo conjuntivo. También se advierten
finos vasos linfaticos procedentes de los vecinos a las
granulaciones, y toda la granulacién se encuentra rodea-
da per una capa de tejido conjuntivo de nueva forma-
cién. bastante espesa y facilmente visible en las gran-
des y antiguas.

En los huecos formados por el armazén vasculo-
conjuntivo se encuentran varias clases de células, «Jue
pueden agruparse en tres categorias. Las tres han sido
observadas por nosotros en el producto de la expresion
de granulaciones, bien triturado y finamente extendido
en un portaobjeto, y tefiido con el mismo Gieinsa, por
proponernos al mismo tiempo investigar los corpuscu-
los de Prowazek en las células profundas de la conjun-
tiva granulosa.

Primera. Linfocitos. Estos se presentan en abundan-
te namero, con sus caracteres habituales, pequefios, re-

dondos, de nucleo voluminoso y sin presentar sefales
de division.
Segunda. Leucocitos mononucleares, también bas-

tante abundantes, pero en menor namero que los linfo-
citos, con nucleo giboso, en vias de particién, habiendo
algunos eosindfilos.

Tercera. A esta categoria pertenecen unas células de
tamafio grande, voluminoso, de nudcleo Unico y de for-
ma unas redondeadas y otras mas irregulares, pero imi-
tando una gigantesca célula cilindrica. Son las células
cebadas de Ehriich. los fagocitos de Villard o las cé-
lulas de Leber. La caracteristica de estas células es la
presencia de unas gruesas incrustaciones en el interior
del protoplasma, tenidas méas fuertemente en azul que
el resto protoplasmatico, de formas irregulares, pero
mas o menos redondeadas o triangulares, y cuyo namero
oscila entre cinco y seis, y aun mas, por célula.

También se han descrito fibroblastos, que mas tarde
han de dar lugar al tejido cicatricial.

(i) Como ampliacién a nuestro libro “Las conjun-
tivitis", Editorial Cénit, Madrid, 1934,

Las granulaciones pueden desaparecer de dos mane-
ras: por expulsion de contenido o por reabsorcion
del mismo; en ambos casos cada granulacién sera reem-
plazada por una cicatriz.

La reabsorcion del contenido de la granulacion es
la manera mas comun de terminacion. Las fibras con-
juntivas, que a manera de anillos rodean las granula-
ciones, se tornan cada vez m&s numerosas y gruesas,
al mismo tiempo que las células contenidas entre las
travéculas conjuntivas degeneran y son reabsorbidas. De
este modo, el tejido conjuntivo cicatricial sustituye a
la mucosa normal, ocasionando un estado particular
comparable al que ofrece el corte microscopico de un
fibrosarcoma, estado que Fuchs llamé cirrético.

El otro modo de terminar las granulaciones es la
evacuacion de su contenido y la cicatrizacion conse-
cutiva. En este respecto andan en desacuerdo los auto-
res; asi, Raehlmann, que es quien lo lia descrito y sos-
tenido con mayor entusiasmo, dice que mientras el epi-
telio que recubre la granulacién se necrosa y cae en esa
parte limitada, los elementos celulares que forman su
contenido sufren un principio de degeneracion, deter-
minando el reblandecimiento completo del mismo y su
expulsidon al exterior a través de la pérdida epitelial; en
cambio, Addario soOlo acepta este reblandecimiento y
evacuacion del contenido para las granulaciones gran-
des, blandas y de aspecto mucoso. Villard y Pick nie-
gan por completo este modo de terminar la granulacién.
Este proceso obraria, al igual que la expresion de las
granulaciones, reventando por presion la granulacién
y eliminando su contenido, viniendo después el tejido
conjuntivo cicatricial a ocupar la pérdida de substancia.

En resumen: en el foliculo granuloso se encuentran
calidas moiiocitarias de origen reticuloendolelial y célu-
las epiteliales, a la vez que fibroblastos, y su total es-
tructura anatdmica parece demostrar se trata de una
lesion inflamatoria crénica de tipo Unfoide o retiado-
endolelial. En el tracoma experimental del conejo por
inoculacién de virus tracomatoso y bloqueo del tejido
reticuloendotelial (i), se comprueban en la conjuntiva,
ademas del engrosamiento difuso, formaciones nodula-
res constituidas por células procedentes de! sistema re-
ticuloendotelial, irritado por las substancias bloquean-
tes (tinta china, carmin litinado, etc.).

La anatomia patologica del cartilago tarso, de las
glandulas lagrimales y del pannus ha sido expuesta, en
términos generales, en nuestras publicaciones anterio-
res y recientemente en nuestro libro Las confuntivitis,
Editorial Cénit, Madrid, 1934.

Las alteraciones de la sangre en el tracoma son muy
interesantes. Han sido estudiadas desde diferentes pun-
tos de vista, desde 1925, por Angelucci (2), Sgrosso (3)
y Mac Lellan (4), Consisten principalmente en un au-

(1) Fernandez Aldave y Derqui Goyena.—“Tracoma
y aparato reticulohistiocitario.” Comunicacion al XIV
Congreso de Oftalmologia. Madrid, abril 1933.

(2) Angelucci (Napeles).— “L'Auto-Serotherapie dans
le trachome". Soc. Franc. de Ophtal., 1925, tomo 38, pa-
gina 362.

(31 Sgrosso (Napoéles),—“Recherches heniatologiques
sur le trachome"”, etc, Soc. Franc. de Ophtal., 1925, to-
mo 38, pag. 359.

(4) En la ponencia del profesor Pittaluga al XIV
Congreso Internacional de Oftalmologia: “Sur ['etio-
logie du trachome”, etc., pag, 50. Madrid, abril de 1933.
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mentd constante de Jos leucocitos eosindfilos, cuya cifra
se eleva de 3 a 6 por 100 (en vez de o a 3 por 100, ci-
fra normal), asi como en una marcada liniocitosis de
22 a 35 por 100 (en vez de 20 a 25 por 100). Nosotros,
en el afo actual, hemos hecho dos andlisis completos
de sangre en dos tracomatosos, y he aqui el resultado:

Primer caso. Manuel Monioya, dieciséis afios, Ma-

drid.

Hematies por mm.c. = 3.900.000. Leucocitos por
idem = 5.060. Hemoglobina = 94 por 100. Valor glo-
bular = 12

Metamidocitos.................. 0,0

Granulocitos neutréfilos... Nucleo en cayado...... 30
Idem segmentado...... 52,5

Eosindfilos 15
Basiofilos 1,0
1Y/ o] g LoTo1 | o LIS ir,0
[T} (o XoT 1 (o T 25,0
Total.eiiieeieeeceee e 100,0

Segundo caso.— Manuela Sebastian, dieciocho afios,
Madrid.

Hematies por mm.c. = 4.030.000. Leucocitos por

idem = 6.566. Hemcglobina = 94 por roo. Valor glo-
bnlar = 1,04.

00

00

4650

Eosino6filos . 70

BaSIOTilOS. . s 1,0

1Y/ o] g Lo Yo7 | o LI 6,0

[T} (o Yo1 1 (o Y 40,0

Totalooooeeeeeceeee e, 100,0

En estos dos casos se obseria un consideiable aumen-
to de eosindfilos y de linfocitos en el segundo.

Ahora bien: (el tracoma es un estado conjuntival
consecutivo a las alteraciones sanguineas, o son éstas
«l resultado de una infeccion, siquiera sea leve y de
cierto modo localizada? Esto ultimo parece lo mas ve-
rosimil.

B.~CTEEIOI.OGIA

En 1881, Hirsdiberg, Krause, Sattler y Leber; en
1886 Michel; en 1887, Kourcheski, y en 1888, Petres-
co, atribuyeron a diferentes cocos la etiologia del tra-
coma.

En 1883, el sabio aleman Roberto Koch (i). el des-
cubridor del bacilo de la tuberculosis, encontré6 en los
exudados conjuntivales de algunos granulosos, en Egip-
to, un bacilo que creyd era el responsable de la conjun-
tivitis tracomatosa; pero dos afios mas tarde, Weeks,
oculista de Nueva York, comprobd ser el causante de
la conjuntivitis contagiosa aguda. El bacilo de la xero-
sis, el de Feiffer y algunos otros también han sido
inculpados.

Ademas de los cocos y bacilos corrientes, también
se lia acusado a otros gérmenes, como coccidias, plas-
modias, Streptothrix, protozoarios, etc., como produc-

(i) De la Comisién alemana que en dicho afio fué
a Egipto a estudiar la epidemia de célera.
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tores del traconia. Hasta 14 microbios distintos han
sido inculpados como los agentes causales del mismo.
Pero bien pronto pudo comprobarse que ninguno de di-
chos gérmenes era el causante de la conjuntivitis gra-
nulosa.

En este estado la cuestion, llega el ano 1907 y con
él un sensacional descubrimiento. Los bacteridlogos ale-
manes Prowazek y Haelberstadter (i) encontraron en
el interior de las células epiteliales de la conjimtiva del
orangutan, al que liabian inoculado tracoma humano,
unos corpusculos especiales, que bautizaron con el nom-
bre de inclusiones, hallazgo que también encontraron
en las células epiteliales de las conjuntivas de los en-
fermos de donde tomaron el material para las expe-
riencias.

En el mismo afio, y casi por la misma época, los ocu-
listas de Berlin, Greef, Frosch y Clausen, encargados
por el Gobierno de Prusia de realizar estudios e inves-
tigaciones sobre el tracoma en su pais, observaron tam-
bién en el interior de las células epiteliales de la con-
juntiva de los granulosos los mismos corpusculos des-
cubiertos por Prowazek y Haelberstadter.

El revuelo cientifico que con este motivo se formo
fué enorme. Por de pronto se creydé que dichos cor-
pusculos, que para Prowazek y Haelberstadter eran
seres vivos, una variedad de protozoarios, que por estar
unidos dos a dos incluyeron entre los clamidosoos, eran
los verdaderos agentes causales del tracoma. Pero bien
pronto entr6 el desconcierto. Heymann (de Breslau), en
1909, deseando comprobar si tales corpusculos constituian
los elementos especificos de la afeccion, hizo que le reco-
gieran células epiteliales de diversas conjuntivas, de la
clinica del profesor Uhthoif, e ignorando su proce-
dencia, fueron examinadas por él, para cotejar después
los re.sultados con el diagnéstico clinico de los pacien-
tes. Las preparaciones que contenian las inclusiones per-
tenecian la mayoria a enfermos de tracoma, y cuatro
a otros tantos casos diagnosticados clinicamente de con-
juntivitis gonocécica del recién nacido. Con ello que-
daba demostrado que la especificidad de los pretendidos
clamidozoos no existia.

En el mismo afio, el profesor Lindner (de Viena) en-
contro en las células epiteliales de la conjuntiva de los
recién nacidos afectos de oftalmia purulenta 110 gono-
cécica (2) los corpusculos de referencia.

En 1910, Wolfrum, y en 1911, Morax y Bollack, com-
probaron las inclusiones en las células epiteliales de
la conjuntiva de los recién iiacidos afectos de conjun-
tivitis de esta naturaleza (de inclusiones), y cuya pre-
sencia es constante.

Por la misma época, mdultiples observadores encon-
traron las mencionadas inclusiones en las células epi-
teliales de la uretray de la vagina de los padres de los
enfermitos de conjuntivitis de inclusiones.

En 1913, Huntemuller observé los mismos corpuscu-
los. por primera vez, en las conjuntivitis de las pisci-
nas, hallazgo muy frecuente en dicha afeccion, como
hemos indicado al describirla en nuestro reciente libro
Las confuntk'ifis.

A pesar de la falta de especificidad de los corpuscu-

(I) De la Comision alemana que fué a la isla de
Java a estudiar la sifilis experimental.
N (2 La denominada desde entonces ‘“conjuntivitis de
inclusiones del recién nacido”, que hemos descrito en el
capitulo V,
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los de Prowazek y Haelberstadter en el tracoma, toda-
via estdn de actualidad, mereciendo, por tanto, que nos
ocupemos de ellos. Han sido motivo de numerosisimos
trabajos cientificos durante veinticinco afios, y aun lioy
no hay pul)licacion referente a etiologia y patogenia del
tracoma que no se les tenga en cuenta. De todos modos,
tienen importancia en Oftalmologia, porque se les en-
cuentra de un modo constante en el tracoma y en la
conjuntivitis de indusiones del recién nacido, muy fre-
cuenteuKiite en las conjuntivitis de las piscinas y en oca-
siones en la blenorragica y hasta en la primaveral.

El afio pasado, nuestro condiscipulo y amigo el doc-
tor Mas y Magro (i) (de Alicante), y nuestro también
amigo el Dr. Morax (2) (de Paris), han contribuido
de un modo notable al perfecto conocimiento de los cor-
pusculos mencionados. Con anterioridad, el mismo Mas
y Magro (3) y el profesor Pittaluga (4) en nuestra
Patria habian hecho interesantes aportaciones.

Para la investigacion de los corplsculos de Prowa-
zek se aconseja escoger enfermos que presenten la con-
juntivitis granulosa en su comienzo, que no hayan sido
sometidos a tratamientos y que no padezcan otra con-
juntivitis sobreafadida.

Con una laminilla cubreobjetos estéril se raspa lige-
ramente la conjuntiva parpebral superior, que debe es-
tar previamente anestesiada con unas gotas de cocaina,
y, sin hacer sangre, se obtiene la mayor cantidad posi-
ble de células epiteliales, que se extienden sobre una la-
minilla de cristal también estéril. El producto asi re-
cogido se fija en una mezcla de alcohol absoluto y de
éter sulfdrico durante diez minutos, y después se tifie
por colorantes distintos, entre los que se prefiere el
Giemsa, mas o menos concentrado, segun el tiempo que
se desee obre el colorante.

Observado al microscopio el producto asi obtenido, se
observan gran cantidad de células epiteliales de la con-
juntiva. Estas células muestran el ndcleo tefiido en azul,
y dentro del protoplasma aparecen unas especies de con-
densaciones del mismo, mas fuertemente teflidas de azul,
que han recibido el nombre de plastina, y que no parecen
ser otra cosa que una reaccidon del protoplasma celular
frente al virus tracomatoso.

Segun la forma que la plasHna o clamide pl-asthiica
adopta en el interior de la célula, se han estableci<lo tres
tipos: en virada, globulosas e invoUitivas.

Formas en virgulas.— Son incurvadas como una coma,
rodeando una parte del nicleo por su concavidad. Ocu-
pan mayor o menor extension de la célula, segun su an-
tigledad. Se tifien muy intensamente en azul violeta
por el Giemsa y son tanto mas densas cuanto mas jo-
venes. Dentro de esta clamide plastimca se observan
unos pequefios corpusculos que parecen ser en el orden
genético los primeros en aparecer, y que se les deiiomi-

(1) Mas y Magro,— “Morfologia y génesis de las in-
riusiones intracelulares de Prowazek y Haelberstadter en
el tracoma.” “Revista de Sanidad e Higiene Publica” (del
ministerio de la Gobernacidon), mes de enero de 1933.

(2) V. Morax.—"Etiologie microscopique du tracho-
me”. Ponencia oficial al X1V Congreso Internacional
de Oftalmologia, Madrid, abril 1933. “Les conjonctivitis
folliculaires”. “Rapport a la Societé Franqgaise d'Oftal-
niologie”, Paris, junio 1933, pag. 15.

f3) Mas y Magro.—EL SIGLO MEDICO, 22y 29
de diciembre de 1917.

{4) Marin Amat.— “Tracoma y sus complicaciones”.
Casa Calleja. Madrid, 1923, pag. 83.
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na corpusedos iniciales (Lidner). Al principio, los cor-
pusculos iniciales son en namero de dos, cuatro o seis,
unidos ppr parejas y de la forma de un grano de café;
pero después amnentan consideraljlemente de numero.
Su tamafio es inferior a una miera.

Formas globulosas.— Presentan ,]a forma de globo,
que rodea total o parcialmente al nucleo, de menor den-
sidad que la forma anterior y tifiéndose en azul menos
intenso por el Giemsa. Las granulaciones o corpusculos
de Prowazek que constituye la clamide plastiniea glo-
bulosa se tifien en azul-rojizo por el Giemsa y presen-
tan multitud de formas: de pesas, de media luna, de
mazas, de roseton, etc.: corpusculos elementales.

Foi-iiias invohitivas.— Se trata de las formas globu-
losas en periodos mas avanzados (regresivos). La pki'-
tina aparece desintegrada y se tifie escasamente en azul,
y ios corpusculos en rojo, si bien han disminuldo consi-
derablemonte de numero. Representa el periodo final
de la evolucién de la clamide plastiniea.

En esta obligada indecision cientifica aparece un nue-
vo hecho que enciende otra vez la antorcha de la espe-
ranza en la bacteriologia del tracoma. El malogrado
bacteriélogo japonés Noguchi descubridé en el Instituto
Rockefeller, en 1927, un bacilo especial (i) en el ma-
terial patolégico extraido de la conjuntiva de cinco in-
dios tracomatosos, y cuyos cultivos inoculados por in-
yeccion subconjuntival y por escarificacion del epitelio
en el macacas rhesus, mono el més refractario hasta en-
tonces (2) a los productos tracomatosos humanos, vio
desarrollarse una conjuntivitis granulosa crénica, cuya
incubacion, localizacion, anatomia patoldégica y evolu-
cién se asemejaban al tracoma humano.

De los moiil.s primeramente inoculados hizo nuc"as
inoculaciones a otros macacas rhesus y al chimpancé,
con resultados positivos. Y del chimpancé inoculado to-
mé material tracomatoso y pudo a su vez inocularlo i
otros macacas rhesus.

El Bacterium grandosis de Noguchi ha sido motivo
de largas y aln no terminadas controversias. Es sor-
prendente. dicen muchos tracomat6logos, que este ger-
men no haya sido jamas observado hasta el descubri-
miento del sabio japonés. Bien es verdad, dicen otros,
que exige técnicas especiales para su demostracion y me-
dios de cultivos también particulares para su desarrollo.

De todos modos, son contados los investigadores que
han encontrado didio germen, si bien de propiedades
algo distintas de las asignadas al Bactefinm por No-
guchi, lo que ha llevado a admitir varias razas de esto
germen y, por tanto, a complicar la de por si ya com-
plicada bacteriologia del tracoma.

A pesar del poco tiempo transcurrido desde el descu-
brimiento de Noguchi, han aparecido multitud de tra-
bajos sobre el particular, que el profesor Pittaluga (3)
divide en tres grupos;

(1) “EIl Bacterium granulosis.”

(2) EIl porqué este mono es refractario a los pro-
ductos tracomatosos humanos y sensible al "Bacterium
granulosis” lo explic6 Noguchi diciendo que en aquéllos
el germen se encuentra en escasa cantidad para fran-
quear las barreras epiteliales, mientras que en los cul-
tivos se encuentran en gran abundancia y pueden for-
zar estas defensas.

(.) Pittaluga.— “Sur I'etiologie du trachome au point
de vue microbiologique”. Ponencia al X1V Congreso
Internacional de Oftalnlologia, Madrid, abril 1933. “Li-
bro del tracoma”, pag. 43.
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r.* Los de la misma Escuela de Rockefeller, bajo la
direccion de Olitski, que tienden a ratificar la confian-
za al liacicrium granulosis.
~2° Los de Thygeson (Washington), de Addario y
| allo (ltalia) y algunos bacteriélogos mas, que, aun ha-
biendo encontrado dicho germen en las lesiones traco-
matosas, no le conceden, sin embargo, el papel de una
verdadera especificidad.

3-° Los de Morax, en Francia; Wilson, en Egipto;
Trapescmtzewa (i), en Rusia; Cattanco, en ltalia; Ni-
colle, en Tlnez, y muchos mas, que no consideran el
tal bacilo como el agente etioldgico del tracoma.

y a mayor abundamiento, los trabajos de Olitski y
de sus colaboradores, de 1932, sobre la produccion dé
reacciones corneales por el Bacterium grawidosis, de-
muestran la no especificidad de las mismas y su identi-
dad con las producidas por otros gérmenes fbacilos del
xerosis, de la influenza, etc.).

La conclusibn que se puede sacar con respecto al
Bacterium granulosis es que desde los siete afios que han
transcurrido de su descubrimiento s6lo un pequefio nu-
mero de investigadores estan de acuerdo con la asig-
nacion de Noguchi. Parece desprenderse, segurr *Thy-
gerson, que la enfermedad producida en los monos por
inoculacion de este germen es parecida, pero no idén-
tica, al tracoma humano. Ademas, hay que contar que
los monos presentan una foliculosis conjuntival cronica,
debida a la presencia de foliculos linfaticos debajo de la
conjuntiva, que faltan en el hombre. Asi también, no
se ha podido observar el desarrollo del tracoma en el
hombre por la inoculacion del Bacterium gramilosis, y
la reaccion intradérmica con el mismo germen es ne-
gativa.

También Limibroso (en Tdnez), en 1930 y 1931, ha
aislado y cultivado un pequefio bacilo en la conjunti-
va de los granulosos de aquel pais, cuya morfologia re-
cuerda al Bacterium de Noguchi, pero cuyos caracteres
son diferentes.

Thygeson (2) (de Washington), después de haber
estudiado en Tunez el germen descrito por Lumbroso
y demostrar que no es especifico del tracoma, y que existe
en el aire, tratdndose, por tanto, de un simple saprofito
de la conjuntiva, ha realizado pacientes investigaciones
acerca de la flora microbiana de la conjuntiva traco-
matosa, tanto en Tunez, como en Egipto, y ha encon-
trado multitud de bacilos y algunos cocos, que ha ino-
culado a los monos, sin obtener la menor reaccién, a la
'ez que ha podido aislar de la atmosfera microorga-
nismos parecidos, por lo que los considera como micro-
bios del aire accidentalmente depositados sobre la con-
juntiva.

I-a bacteriologia del tracoma se encuentra, pues, hoy
en un estado de completa indecision. De una parte, las
inclusiones de Prowazek y Haelfaerstadter ain no han
sido justipreciadas en su verdadero valor, puesto que a
ciencia cierta no se sabe si se trata de verdaderas reac-
ciones bioquimicas del protoplasma celular, de produc-
tos de desintegracion en e! interior de las células o de

(€)) Recherches sur le “Bacterium granulosis,” “Rc-
vue Inter, du Trachome”, octubre 1932, pag. 173.

(2) Thygeson.—“The Microbic Etiology of Thacho-
ina”. Ponencia al X1V Congreso Internacional de Me-
titcma, Madrid, abril 1933, “Libro del Tracoma”, de di-
cho Congreso, pag. 53, y “Revue Internationale du Tra-
chome", Paris, julio 1933, pag. 129.

verdaderos seres vivos. De otro lado, las diversas opi-
niones sobre el Bacterium granulosis y sus similares,
que acabamos de exponer.

Pero como siempre existen opiniones eclécticas, que,
por otra parte, en este caso concreto no estan refidas
con las ultimas adquisiciones de la ciencia, se ha lle-
gado a pensar que en el tracoma, al igual que en la tu-
berculosis, segln las nuevas aportaciones de Ferran (i).
y ya admitidas por muengs sabios, el agente especifico
seria im virus filtrable ultramicroscopico, cuya fase evo-
lutn-a final fuese el mismo Bacterium granulosis, o bien
gue este germen fuese un vector del ultravirus espe-
cifico.

1 aun la misma filtrabilidad del virus tracomatoso
es una cuestion que todavia esta en litigio. Nicollc
Blaizot y Cuenod (2) (en Tunez) han llegado a inocu-
lar el tracoma al chimpancé y al macaco innus con el
producto ~anuloso humano filtrado por bujia de Berk-
feld 5, Oiitaki y sus colaboradores establecieron en 1931
gue el Bacterium granulosis era filtrable por la buj'ia
de Berkefeid 5, medio de que se valian para aislarle
de otros gérmenes, siendo positivas las siembras que
con el material filtrado .se realizaban, si bien dicen que.
morfolégica y patogénicamente, el Bacterium granulosis
no es filtrable. Esta Ultima opinion es sustentada por
C. Trapesontzewa (de MoscUl).

REVISTA MEDICA DEL EXTRANJERO

POR EL

K OONZALEZ DELEITO

Con ocasion del XX aniversario del comienzo de la
guerra mundial, ha publicado La Semana Médica, de
Munich, un excelente namero extraordinario, eii el que
se sintetizan muchas de las enseflanzas médicas adqui-
ridas con motivo de dicha contienda.

Todos los paises que intervinieron en ella lian pro-
ducido copiosa biblicrrafia médica, pero tal vez en nin-
guno como en Alemania han visto la luz publicaciones
tan sintetizadas. A los muchos tomos de la monumental
obra “Manual de ensefianzas médicas de la guerra mun-
dial”, en la que se estudian detalladamente las mas im-
portantes ensefianzas médicas adquiridas en cada gru-
po de enfermedades de todas clases, hay que afiadir
los tres tomos aparecidos hasta la fecha de los infor-
mes oficiales sobre los servidos sanitarios en el ejér-
cito aleman en camparfia, en el de ocupacion y guarni-
cién.

El continuo progreso no interrumpido desde 1918
hasta la fecha, tal vez reste actualidad a ciertos pro-
blemas de los que se estudian, pero hay otros en los
que apenas se ha hecho nada desde aquella fecha, co-
mo no sea hablar sin meditar.

Uno de los mas importantes es el del valor de las
vacunaciones para combatir determinadas enfermedades
infecciosas.

Hay que convenir en que la méas eficaz hasta ahora
de todas las conocidas es la que descubrié el azar, sin

(1) Ferrdn admitié cuatro formas morfoldgicas en
la evolucion de! germen tuberculoso: la “filtrable” la
“granular acidorresistente”, la “bacilar no &cidorre’sis-
tente” y la bacilar acidorresistente o bacilo de Koch".

(2) Cuenod y Nataf.—“Trachome", pag. 200.
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gue liasta la fecha sepamoa gran cosa del mecanismo
intimo de su accién: la vacuna antivaridlica. Alemania
era un pueblo en el que casi todos los médicos cono-
cian la viruela s6lo de oidas y por las laminas de los
libros. Los que en la frontera rusa veian un primer
caso, andaban lo que se llama “de cabeza” para hacer
su diagnostico. Desde el afio 1834 era obligatoria la
vacuna en su ejército, y al estallar la guerra hacia mu-
cho tiempo que eran obligatorias vacunaciéon y reva-
cunacion para la poblacion eri masa. Y ademas, se cum-
plia. No obstante, hubo 459 enferinos de viruela en el
ejército y pequefias epidemias en ciertos pueblos fron-
terizos. En estas Gltimas ocurrié que la mayor parte
de los atacados eran ancianos o personas de “cierta
edad”. Intensificando las vacunaciones y revacunacio-
nes, se sofocaron estos pequefios brotes, pero queda pa-
tente el hecho de que ni aun siquiera una revacunacion
basta para dar inmunidad completa y duradera, y cuan-
do por desidia e ignorancia, o por idiotez revestida de
palabras brillantes con el aval de lo que se llaman idea-
les respetables y derechos sagrados, brotan focos epi-
démicos, nadie debe rehuir la revacunacién, aun cuan-
do la ultima parezca reciente.

Muy interesante, por referirse a la infeccion aguda
de caracter mas endémico, es lo relativo a la vacuna-
cion antitifica. ¢(Qué podemos esperar de ella y qué
debemos pedirla?

Gracias a ella—dicen todos—, la tifoidea dejé de ser
un azote en los ejércitos. Cierto: los alemanes, como
los franceses, etc., sabian que la vacuna antitifica era
algo mas que ima esperanza. Mas una guerra es una
cosa extraordinaria, y esta Ultima, ademas, gigantesca.
Precisaba disponer siempre del maximo de hombres po-
sible; era peligroso— sobre todo en los comienzos— in-
movilizar unidades para vacunarlas, y, por otra parte,
las medidas higiénicas también habian demostrado su
eficacia. Y franceses y alemanes descuidaron vacunar
sus soldados. Pero el otofio de 1914 les volvié a la rea-
lidad : hubo grandes epidemias en el norte de Francia,
y tuvieron que imponer la vacunacion forzosa. De ese
modo, la mortalidad por tifoidea, que en el ejército
aleman fué de 3,5 por i.000 en el primer afio (1914-15)
y bastante superior a esa medida en el primer semestre
y en ciertas regiones, bajo a 0,93 por r.ooo en el afio
1915-16, y quedd en los alrededores del medio por i.000
en el resto de la campafa.

Ensefia esto que vacunar es muchisimo, pero no to-
do. En un total de mas de cuatro millones de hombres
movilizados, unos dos mil casos anuales son poco o
casi nada, pero si se comprueba que esos casos corres-
pondian a territorios limitados y a efectivos mucho me-
nores; por lo tanto, se comprende que la eficacia tiene
ciertos limites. Aparte de la posibilidad de tropezar
con individuos que forman escasos anticuerpos o pier-
den pronto la facultad de formarlos, la limitacion mas
poderosa es la de! escaso tiempo de su eficacia: menos
de un afio. Los alemanes revacunaban, con dosis méas
débiles, a partir de los ocho meses de la vacunacion
para sostener la inmunidad de sus tropas. Sélo asi, sos-
teniendo las revacunaciones, se consiguié que miles de
hombres vivieran largo tiempo en medios contaminados,
rodeados de una poblacion civil diezmada por la epi-
demia, sin contaminarse.

Pero la vacunacion s6lo es esto, que ya es bastante;
un medio pora vivir tranquilo un tiempo oorto, en me-
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dio de malas condiciones higiénicas. Utilisima para el
ejército, para defender una colectividad en medio de
una epidemia, por ejemplo, colegios, pero que no ex-
cluye, ni siquiera atenta, la necesidad de adoptar todos
las disposiciones higiénicas de saneamiento de suelo y
pureza de aguas para librar a las ciudades y a las al-
deas de esta plaga. Claro que frente a una gran epide-
mia, la vacunacion seria eficacisima, pero una ciudad
no puede estarse revacunando cada ocho meses. Hay,
ademas, otro punto interesante. En los vacunados e in-
fectados a poco de perder eficacia la vacuna deja una
mayor defensa contra la enfermedad, que se traduce
en un curso abreviado y una forma leve y atipica de
la dolencia. Tal ventaja para el individuo puede no ser-
lo para la colectividad, pues se corre el riesgo de no
hacer diagnésticos exactos, y al pasar desapercibida la
infeccion, se favorece el que se difunda entre los que
rodean al enfermo.

En resumen: Con la vacunacién antitifica pueden cor-
tarse graves epidemias de tifoidea y es posible vivir
seguro algin tiempo en medios contaminados y defec-
tuosas condiciones higiénicas. Mas esto sOlo dura un
cierto* tiémpo, la eficacia de aquélla tiene un limite y
hay que aprovechar activamente el tiempo que dura pa-
ra sanear a fondo y evitar que se repitan los brotes
epidémicos. Repitiendo varias vacunaciones, se puede
alargar la accion preventiva a unos cuatro a cinco afos,
y, en efecto™ en los primeros que siguieron a la guerra-
se obsei'vd en Priisia que— contra lo que antes ocurria—
la tifoidea era mas persistente y grave en las mujeres
que en los hombrespero esto pas6, y en la gran epi-
demia de Hannover; brusca y extensisima, debida a in-
feccion masiva de la conduccion de aguas por gran
cantidad de materias fecales, apenas se vieron diferen-
cias entre los dos sexos. Por lo demas, Dopter, en
Francia, hizo observaciones analogas en los dos pri-
meros afios de la postguerra.

No fueron tan eficaces las vacunaciones contra el pa-
ratifus. En Alemania no se mezclaron en la misma va-
cuna gérmenes de tifus y paratifus, como se hizo en
Francia; solo se mezclaron en la misma vacuna gérme-
nes de paratifus A y B. Las vacunaciones fueron solo
parciales y limitadas a ciertas regiones, y los resulta-
dos poco satisfactorios, sobre todo para el B. Importa
mucho meditar esto y procurar confirmarlo o rebatirlo,
pues son muy utili~das las vacunas mixtas de tifoidea
y paratifus, y seria cosa de pensar si no convendria
més hacerlas puras.

Mucho menos se consiguié con la vacuna antidisen-
térica, tal vez por la diversidad de gérmenes capaces
de provocar este cuadro clinico. Los informes fueron
muy contradictorios; en unos se cantaban sus excelen-
cias y en otros se exponian sus fracasos. Tan solo era
eficaz tres o cuatro meses. Después de la guerra, se ha
btiscado vacunar por via oral, siguiendo las normas de
Shiga, que estilizd por primera vez esta forma de va-
cunacion en los manicomios de su pais, sin que toda-
via se esté muy seguro de cuanto tiempo tarda en apa-
recer la inmunidad y cuanto dura.

Una campafia de saneamiento de letrinas y de des-
truccion de moscas parece ser lo mas seguro hasta la
fecha para combatir esta plaga en sus manifestaciones
epidémicas.

De las infecciones exéticas, que en nuestro pais ja-
mas constituyen endemias, mencionaremos el colera. No
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hay duda alguna que la vacunacion anticolérica fué efi-
cacisima. Aqui no preocupa el que so6lo dure su efica-
cia unos meses, pues no se trata de una endemia, sino
de enfermedad que espontaneamente se agota en nues-
tros climas.

También tiene limitaciones practicas, y su proteccion
no alcanza a todos los vacunados; una exigua minoria
es refractaria, pero aun en éstos, el coélera toma una
forma atenuada y benigna.

Dejemos a un lado las ensefianzas adquiridas duran-
te la guerra en la profilaxia de las infecciones quirdr-
gicas y sOlo citaremos en la muy interesante para los
médicos practicos de no descuidar la reinyeccion de
suero antitetanico en aquellos lieridos muy sospechosos
de haberse contaminado, siempre que sea forzoso inter-
\enir nuevamente, trascurrido un mes a contar de la
primera e imprescindible inyeccion.

Ni una sola linea se dedica a la gripe en el articu-
lo consagrado a las enfermedades infecciosas. Esto
tiene tanto valor, por lo menos como un detallado
comentario. Indica que en esta materia no se obtuvo
ensefianza alguna. Ni se aclar6 el problema de su etio-
logia, todavia ignorada; ni el de su profilaxia, aan des-
conocida. Alli, como en todas partes, se observaron dos
grandes periodos de exacerbacién con un intervalo de
remision parcial. EIl primero, caracterizado por una
infeccién de comienzo brusco, intenso, con apenas pe-
riodo prodrémico, un cuadro sintomatico de infeccién
generalizada con localizacibn no muy intensa de vias
altas respiratorias y adinamia muy marcada, de breve
duracion, escasas complicaciones y poca mortalidad.
Epidemioldgicamente, se observé una difusién enorme
y brusca. Hubo poblacion— Hannover—en que llegd a
estar atacado al mismo tiempo un 25 por 100 del per-
sonal de Correos, con el consiguiente trastorno en los
servicios. Otra cosa fué al segundo brote; el cuadro
sintomatoldgico no presentaba demasiadas analogias con
el anterior. También caian bruscamente los enfermos,
pero desde el primer instante se hacia muy ostensible
la localizacién en vias respiratorias; el cuadro de la in-
teccion general era mas grave, no siendo raras las
epistasis, el curso era mas largo, las complicaciones de
aparato respiratorio multiples y nruy serias, el pronoés-
tico muy sombrio, y la mortalidad muy elevada. No se
observaron ahora esas invasiones masivas, pero la epi-
demia perdur6 mucho mas tiempo, Se hablé alli de las
condiciones favorables para la infeccion de hambre, fati-
ga, falta de remedios, etc., pero, por ejemplo, en Es-
pafia y en poblaciones ricas como San Sebastian, don-
de no habia bloqueo, ni guerra, ni hambre, farmacias
y droguerias estaban bien surtidas y los servicios de
higiene bien montados, ocurria en septiembre y octu-
bre del 18 lo que en Alemania en noviembre y di-
ciembre.

Por eso, indudablemente, los que tuvieron a su car-
go la redaccién de este nimero no han creido oportuno
hablar de la gripe. De lo que quisiéramos saber de ella,
de sus causas, de su profilaxia, de su -tratamiento es-
pecifico no aprendimos nada.

Y pidiendo perdén al lector por esta intromision per-
sonal, vuelvo al papel de comentarista, que es muy so-
brado y el Gnico que pensé desempefiar.

Muy interesantes son las ensefianzas adquiridas en
lo que respecta a la alimentacién. Gradualmente hubo
que ir restringiendo ésta a limites no previstos. La pri-
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mitiva racién normal del soldado, que correspondia n
3.200 calorias, se restringi6 a 2.200, especialmente a
costa de las grasas (en 45 por 100 de reduccion), de
las alblminas (en un 29 por 100) y de los hidrato? de
carbono (en un 22 por 100). La racion fuerte de cam-
pafia, que en los principios de la guerra era de 3.800
calorias, quedd reducida a 3.000. Que estas reducciones
no eran aventuradas, lo demostré el perfecto estado
sanitario del ejército y su poder combativo, nunca res-
tringido.

Mucho maés aventurado fué lo que se hizo con la
poblacion civil y ray6é en lo permitido lo que se hizo
con los prisioneros rusos. En Bonn, por ejemplo, y mas
aln en Dresden, se llegaron a raciones de 1.500 calo-
rias y menos. Los resultados en algunos periodos fue-
ron dasastrosos, y, sobre todo, en la primavera de 1917-
el déficit alimenticio se hizo muy ostensible en el ren-
dimiento de trabajo por los obreros en las fabricas.
La racion inferior a 2.000 calorias diarias es insufi-
ciente, sin duda alguna. Cierto que antes se comia de-
masiado y se evaluaban las necesidades con exagera-
cién evidente, pero las restricciones tienen su limite.

Se supo, ademas, que no bastaba con dar calorias:
habia que dar alimentos. No se podian substituir indis-
tintamente unos por otros; todos tienen un minimo,
que no puede rebasarse, y la falta de grasas dio lugar
a la enfermedad de “los edemas dd hambre”. Incluso
alguna vez se vié ese peligroso quitar mas patatas de
la racidon a cuenta de un plus de carne. Los partidarios
de! pan integral, que en Alemania hubiera, tuvieron oca-
sion de observar lo que de un pan hecho con harina
cernida a! 92 por 100 al principioy ill 94y 9'i por 100
al final, podia esperarse. De los estragos del “edema
del hambre” se dieron buena cuenta los médicos de los
manicomios. Mas del 25 por roo de los asilados enfer-
maron, y de los enfermos murieron el 50 por 100 Es
decir, que se redujo en mi octavo la cifra de enfer-
mos mentales recluidos. Junto con el edema del ham-
bre se viéo descenso del peso de los nifios— incluso de
los recién nacidos—y aumento en ellos del raquitismo,
la incontinencia de orina y del neurosismo. Se duplico
la mortalidad por tuberculosis en nifios y jovenes, y
murieron muclios viejos. Como dice muy bien el doc-
tor Konvich, encargado de la redaccién de este articti-
lo, ningln gran pueblo se ha visto nunca sujeto a tan
dura prueba ni ha sabido resistirla con tanta entereza.

No haré sino mencionar los articulos dedicados al
despiojamiento y desinsectacion en general. La guerra
fué la experiencia magna y gigantesca que corroboré
el atisbo genial de Cortezo y la confirmacion cientifica
de Nicolte. Todos los ejércitos, y el alemadn muy es-
pecialmente, por su intimo contacto con el ejército y
con los prisioneros rusos, realizaron una enorme labor
de desinsectacion, con lo que consigui6 tener s6lo 5.982
atacados de tifus exantemético. La guerra atestigud la
bondad de tales medidas, y los 200 millones de marcos
oro que los alemanes calculan haber gastado en esta
obra, fueron ampliamente recompensados. También en
ese tiempo se hicieron los primeros ensayos en gran-
de del empleo de &cido cianhidrico para estos menes-
teres en Sosnowice (Polonia) y en Kalisch.

Alargaria extraordinariamente esta tarea el resefar
los progresos llevados a cabo en la cirugia, en la bio-
logia de las heridas, y, por consecuencia, en su trata-
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miento, etc. V por no ser pertinentes en esta Revista,
no nos ocupamos de los restantes.

Digamos solo que entre los mitos que la guerra des-
truyé figura el del peligro de las locuras colectivas, pues
se vid cuan exagerado y falso era el concepto que te-
niamos de la influencia de emociones, fatigas, etc., en
la aparicion y génesis de las enfermedades mentales
— histerismo aparte—, comprobandose que ni siquiera
agravaban el curso de las mas de ellas, y, en el pe-
riodo final, pudieron convencerse los alemanes, como
en los motines de 1917 los franceses, del perjuicio
enorme que representan los psicopatas como gérmenes
desmoralizadores en toda situacién apurada y compro-
metida. Como en los periodos revolucionarios, con los
elementos destructivos e indisciplinados, incapaces de

toda obra de provecho y desmoralizadores de toda dis-
ciplina.

¢Se lia descubierto el agente causal del cancer?

I'oB SL

Dr. P. M.

El conocido investigador del cancer D. v. Brelimer,
el profesor hematélogo Dr. v. Scliilling, director de la
Clinica de Medicina de la Universidad de Moabit, en
Berlin, y el bacteriologo de Naumburgo, Dr. C. Borner,
y el Dr. O. Jancke, segun escribe el Die Medizinifche
IVcll, han dado a la publicidad cientifica la extraordina-
ria comunicacién de un descubrimiento que parece con-
ducir a la identificacion de! causante del céancer. ElI
Dr. v. Brehmer hall6é en la sangre humana un nuevo mi-
croorganismo, que se encuentra en los limites de la visi-
bilidad y atraviesa, en los diversos estadios del desarro-
llo, desde la forma esférica de los esporos hasta una for-
ma filamentosa. Pero es sorprendente que sélo llega a
alcanzar los estadios més elevados de su desarrollo en la
sangre de los cancerosos. Ya esta observacion establece
una relacion entre el cancer y el nuevo microorganismo,
llamado Siphonospora polymorpha. Los indicios se pre-
cisaron cuando se logré desarrollar, en medio artificial,
los microorganismos obtenidos de la sangre y de los tu-
mores de enfermos cancerosos.

Eli estos medios artificiales, el agente etiolc™Nico sélo
toma la forma caracteristica bailada en el cancer, cuan-
do las propiedades quimicas corresponden a las de
sangre de los cancerosos. Para ello es decisiva la reac-
cion acidoalcalina. La sangre de los enfermos cancerosos
es, por regla general, alcal6tica, y en ella se ha hallado
uno de los factores favorables del establecimiento del
cancer. Y sOlo en los medios artificiales alcalinos se han
conseguido microorganismos en aquel estadio de des-
arrollo que es tipico del causante de esta enfermedad en
la sangre del canceroso.

Brehmer deduce de estas observaciones esenciales que
el germen recientemente descubierto en la sangre huma-
na es patologico s6lo por la alcalosis de la sangre; s6lo
entonces es causante del cancer. Sélo entonces se pro-
duce el cancer, porque el causante penetra desde la san-
gre en los tejidos y mollifica los nucleos celulares de
manera cancerosa. Un nuevo apoyo para acatar la ac-
tuacion etiolégica del nuevo parasito de la sangre se
halla en la produccion experimental de tejidos cancero-
sos en animales por el injerto de cultivos puros de los
microbios.

Segun Brehmer, el microorganismo pasa imr siete
fases en su desarrollo. Lo primario es el desarrollo en

la sangre de las fases seis y siete. Lo secundario, la or-
ganizacién del tumor, las alteraciones hormonales, et-
cétera, etc. El hallar los estadios causales seis o siete en
la sangre facilita el planteamiento del diagnoéstico inicial.
La parte experimental de esta investigacion ha sido
revisada por el proie.sor Schilling y los bacteridlogos,
y comprobada en lo esencial. EIl profesor Schilling toda-
\ia no acepta el papel etiolégico de este microorganis-
mo, esperando nuevos estudios, que, si confirmaran lo
anterior, ofrecerian esi>léndidas perspectivas para el re-
conocimiento, prevencion y tratamiento del cancer.
Dr. P. M.
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Un médico rural— Novela original, por H. de Balzac,
version castellana de M. Pastor. Cuatro pesetas ejem-
plar. E1 Siglo Médico.

Las obras de Honorato de Balzac se recomiendan so-
las. Novelista de fondo, hace filosofia entre
moral en las letras y economia en los puntos,

“Un médico rural” es acaso la novela menos conocida
de Balzac. casi diria desconocida. Puesta hoy a la venta
la magistral traducciéon de D. Marcelino Pastor, prolo-
gada por el que fué sabio académico de la Lengua, doc-
tor Cortezo, el éxito no se hizo esperar. “Un médico ru-
ral” es la novela de los médicos y los maestros. No hay
en ella trama ni asunto. Solamente un esbozo episédicci,
del que son protagonistas: un médico, con sus actos; el
tiempo, con sus giros, y la eternidad, con sus losas tu-
mularias.

Afectividad engendradora, purisima, orientada hacia
el bien comun; afectividad represada violentamente en
el fondo de Beiiassis, y que de pronto aqui, en un pue-
blecito, paramo de bienes y horro de amores, irrumpe
y toma la forma transparente y limpida de casitas en-
jabelgadas, calzadas amplias, casas de salud... Desapa-
ricion de lo mefitico y cretino. Nacimiento del sencillo
ideal higiénico.

Labor de progreso, integridad de procedimiento, mo-
mentos de eterna actualidad; esto es “Un médico rural”.

i Eternidad insondable, eternidad de la abnegacion!
Adelantard, magnifica, la especie humana; se realiza-
ran las mas fecundas transformaciones: los pueblos se
hardn naciones, y las naciones, mundos. Pero alla en
una casa de la villa, de la ciudad, de la aldea o el pue-
blecito, siempre habrd un hombre con la cabeza honda,
meditadora, reclinada en las manos. No le podran qui-
tar ese dolorido .sentir del pensar lo mucho que aun
queda por hacer.— Miguel Cuesta.

lineas,

KheuM;\peobteme— 'I'omo Ill. Ponencias y comunica-
ciones presentadas en el tercer curso dado por el Ins-
tituto para im-estigaciones sobre el reumatismo en
Aachen en los ilias 22 y 24 de marzo de 1934. Colec-
cionadas por el Dr. W. Krebs. Con 21 figuras en el
texto. G. Tliieme, editor. Leipzig, 1934. 540 mitreos.

Es muy limitado el campo del reumatismo para po-
der sostener tres cursos en poco mas de seis afios sin
incurrir en repeticiones o decir cosas banales. Buena
prueba de ello es el desigual valor de los trabajos que
se han ido publicando en los dos tomos anteriores y los
que aparecen en el presente. Destaca en éste un pre-
cioso trabajo de .\schoff, en el que, con el pretexto de
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estudiar k anatomia patoldgica de la miocarditis reuma-
tica, hace una calurosa y acertada defensa de la espe-
cificidad del “reumatismo articular agudo” clasico, re-
batiendo los intentos de atribuirlo al estreptococo— ger-
n>en al que igual se le achaca la escarlatina, que inmu-
niza totalmente, como el reumatismo, que sensibiliza—,
al bacilo de la tuberculosis o de estimarlo ccmio una
alergia casi banal. Hay ademas un trabajo de Schottmiil-
ier, en el que se entona un cantico en loor al piramidén
en dosis desacostumbradas para nosotros— 17 1/2 gra-
mos diarios, subiendo hasta 3 y aun 5 gramos diarios—,
y otros de Edens, Grashey, Krebs, Kreuz, Kilbs, Man-
tenfel, Gehlen, Hennes y Vontz, todos ellos acerca de
etiologia y tratamiento.

Thieine ha editado la obra con el esmero y carifio
que pone en todas,—F. G. D.

PERIODICOS MEDICOS

Jean Laserrk— Los trastornos digestivos del enfisenw
/'ulmonar.

Ya se sabe que el enfisema pulmonar es un estado
patolégico caracterizado por una distension permanente
de los alvéolos pulmonares con atrofia de su elastici-
dad. A veces, esta entidad se puede hallar modificada,
lo que da lugar a diversas variedades atipicas. En al-
gunas de ellas se observan trastornos de indole diges-
tiva, tales los pictéricos, que se quejan de digestiones
pasadas y dificiles y de fiatulencias, presentando éstos
meteorismo abdominal, En otros, en vez de sintomas gas-
trointestinales, aparecen trastornos de insuficiencia he-
patica muy ligera, con higado engrosado y doloroso.

Los diagnosticos, recomienda el autor, deben ser he-
chos con todo cuidado y no basarse sino en signos cli-
nicos o radioldgicos.

Dice después que los diversos sindromes digestivos
comprobados en el enfisema se pueden colocar en dos
grupos, que son las ptosis y las dispepsias. Y enumera
las diversas teorias que lo explican.

En cuanto al tratamiento, habrd que actuar, ante to-
do, con estimulantes de la secrecion y disminuir las co-
midas de por la noche. Asimismo, laxantes y colagogos.

En los que exista un desequilibrio vago-simpatico, se
ciard una asociacién de atropina— eserina, Moutier— .
Pero lo mas interesante, segun dice el autor y oiros
varios de idéntica importancia, es restaurar mecanica-
mente el funcionamiento toracicopulmonar.— (Le Pro-
grés Méiical, nim. 33, 18 agosto 1934.)—J. H.

L. CiRERA Salse— EIl talco: medio fisioterapico contra
los oxiuros vermiculares.

El ciclo evolutivo de este parasito, siguiendo la opi-
nién generalmente admitida, es el siguiente: los hue-
vos ensucian los alimentos, y con ellos alcanzan el es-
tdmago e intestinos, y ahi se desarrollan las larvas, que
llegan al estado adulto en el intestino grueso. Una vez
fecundadas las hembras, salen a las margenes del ano
a depositar sus huevos, y el rascarse el individuo faci-
lita el transporte a la boca, causando una autoreinfes-
tacion.

Algunos autores admiten otro ciclo completamente en-
ddgeno, en el que el parasito no tiene necesidad de sa-
lir al exterior para desarrollarse, y sabido es que se han
encontrado en algunos apéndices operados y se han pu-
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blicado casos de vaginitis y metritis, y otros muchos
trastornos producidos por los oxiuros.

Se encuentran excepcionalmente en todo el tubo di-
gestivo, si bien liabitualmeute viven en el intestino grue-
so, que lo abandonan por la noche para situarse en las
margenes del ano, donde las hembras depositan sus hue-
VOS, y en cuyd operacion producen intenso prurito, que,
por veces, es tan fuerte que se hace insoportable. En las
nifas pueden extenderse a la vulva.

Con suma frecuencia los nifios sufren de estos para-
sitos, y también atacan*con alguna frecuencia y tena-
cidad a las personas mayores.

Pueden descubrirse a simple vista en las margenes
del ano y en las heces, y suele bastar para su diagnés-
tico la picazén que producen todas las noches en las
mar|;enes del ano al acostarse.

Son iniimnerables los remedios que tenemos para
combatir los oxiuros, y, a pesar de lo cual, tal vez no
sea ocioso dar a conocer otros que se distinguen por su
eficacia, sencillez, innocuidad y economia: se trata del
talco en polvo aplicado al ano <d acostarse.

Los oxiuros, que viven generalmente en el recio y sa-
len a las margenes del ano por la noche para depositar
los huevos, al encontrarse con el talco se desecan y, de
modo especial, su agudisima terminacidon posterior, que-
dando anulados sus movimientos.

Sera exacto o no este modo de acciéon, pero es lo
cierto que los pacientes quedan libres de sus molestias
desde que empiezan a usar dicho remedio, siendo su cu-
racion proxima, ya que no habra reinfecciones.

Manera de usar el talco— En los nifios, bastard que
al acostarles, puestos en decubito supino, se les llene el
infundibulum anal de talco; y las personas mayores, en
esta misma posicion, con una mano podrdn separar una
nalga y con la otra verter el polvo, si no disponen de
un auxiliar, Bastara prolongar el espolvoreamiento del
ano con talco durante una semana para que el paciente
quede libre de toda molestia, si bien debe quedar vigi-
lante con el talco en la mano para usarlo a la menor mo-
lestia que se presente.

Por la ‘eficacia, economia y sencillez del procedimien-
to no dudamos de su generalizacion. (Anales de la Aca-
demia de Medicina de Barcelona. Vol. XV, 1933 Pa-

gina 221.)—M. A. C.

Tucci y Agote— EIl tratamiento de la tuberculosis pul-.

manar en la infancia por los 1 morruatos.

De su trabajo, rico en datos casuisticos, desprenden
ios autores las conclusiones que siguen:

1. ® En
infancia, formas infiltrativas primarias o secundarias,
pleuritica.s, adenopaiias traqueobrénquicas larvadas, ac-
tivas o evolutivas, etc.,, los morruatos constituyen una
terapéutica que, asociada a las indicaciones higiénico-
dietéticas, tiene una accién nitidamente favorable sobre
el estado general y focal.

2. ® La via endovenosa, seguida por nosotros en
gunos enierraos tratados— por vez primera utilizada en
el nifio—, es manifiestamente mas activa que la intra-
muscular y la subcutédnea.

las tuberculosis pulmonares benignas de la

al-

3. ® Creemos que la accion terapéutica de los mo-

rruatos se debe atribuir a su composicién a base de ja-
boiifc y accesoriamente a su condicién coloidal.

4, ® Se puede decir que, sin ser los morruatos una

panacea, pueden parangonarse con las sales de oro.—
(La Prensa Médica Argentina, 18 julio 1934.)—J. H.
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BOLETIN DE LA SEMANA

El "Socialista” y sus errores

Nunca hemos figurado entre los corifeos de la adu-

lacién periodistica que pululan alrededor del doctor

Pérez Mateos. Nuestra revista es la Unica que ha

censuratlu algunas \-eces la actuacién del Subsecreta-
rio que hoy rige los destinos de la Sanidad espa-
fiola. La ley de Coordinaciéon Sanitaria ha tenido en
estas analisis, lle-

columnas su mas frio y severo

gando a tener que discutir con gran parte de la Pren-
sa profesional.

Pero
do en EI Socialista el dia 30 del actual, en el que se

Illega a nuestras manos un articulo publica-

cometen tales errores y se dicen tales inexactitudes,

que, a titulo de informadores de la opinién médica,

desapasionados y sinceros, nos vemos obligados a

intervenir.

Empecemos por disculpar al érgano del partido

socialista, ya que con la premura de confeccién de

los grandes rotativos y los datos recibidos por ter-

cera persona es facil incurrir en fatales contradic-

ciones.

Asi, nos encontramos con que acusa al Dr. Pérez

M ateos de recibir las orientaciones de dos organis-
mos colectivos: la Asociacién de Médicos Titulares
y la Federacién de Colegios de Médicos. Esto, en

buena doctrina democréatica, es justo y razonable.
Podria parecerle mal a El Siglo Futuro, o El De-
bate, pero no a EIl Socialista, que ha proclamado las
esencias del liberalismo; que eLi4 de abril de 1931

pidié se respetase la opiniéon del pueblo, y cuyos je-

fes: Besteiro, Largo Caballero, Cordero, Prieto, et-
cétera, no hacen otra cosa que satisfacer las pre-
tensiones de entidades profesionales u obreras.

Se dice por el articulista anénimo que el doctor
Pérez Mateos fué alcalde de Murcia durante la Di&
tadura; esto no tiene nada de particular. Peor es ei
caso del director

tuvo la Republica, Unico médico espafiol para quien

primer general de Sanidad que

jos dictadores Primo de Rivera y Martinez Anido
tuvieron la exquisitez de nombrarle por Real decre-
to y en Consejo de Ministros, dandole un cargo de
alto jefe y de alta categoria. Todos los deméas car-
gos que se dieron por Martinez Anido fueron de
simple Real orden, excepto los de director general; pe-
ro al Sr. Pascua se le di6 un trato de excepcion. Esto
lo saben todos los médicos espafioles, y esta fué la
sorpresa de las gentes al ver que se hacia caso omi-
so de todos los sanitarios republicanos y socialistas
para designar un antiguo enchufista de los afios dic-
tatoriale.s.

Hablando de una supuesta falta de interés en la

organizaciéon de instituciones y servicios sanitarios
para el pueblo, pregunta enfaticamente EI Socialis-
ta: “¢(Nuevas instituciones creadas después del Go-

nosotros se nos ocurre volver la
;Qué

los dos primeros afios de RepuUblica?

bierno Azana?” A

oracién y decir; instituciones se crearon en

Los Dispensarios, Sanatorios, Preventorios y Hos-
pitales ya avanzados o en funcién activa, son los que

nos dejoé el régimen mondarquico. La gran obra an-

tituberculosa original de! primer director de Sanidad
que ha tenido la Republica se reduce al Sanatorio “EI
Deleite”, en la finca que los jesuitas tuvieron en Aran-

juez." Pero este proyectado Sanatorio, en el que se

gastaron 249.693 pesetas, es un verdadero desastre,

y su existencia la debieran .silenciar, Idea del diablo

fué crear un Sanatorio para tuberculosos en Aran-

juez, en plena zona de paludismo, al lado del Tajo,

lejos de la montafia y de la costa, donde son endé-

micas diversas fiebres, lugar himedo por excelen-

cia, y donde, de cuatro meses del afo,, el polen de

las gramineas crea una atmoésfera irrespirable, pro-

duciendo casos de fiebre de los henos y estados ca-
“EI no servird nunca

tarrales congestivos, Deleite”

para Sanatorio, y el tisi6logo que aconsej6 al doc-
tor Pascua la construccién en una regién himeda de
la citada titulo

institucioén merece que le quiten el

de especialista.

Nos duele en el alma tener que decir estas cosas,
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El Ministro de Trabajo, Sanidad y Prevision Social, Dr. Estadelle,
fi“ra interesante en el movimiento reorganizador iniciado en la
Sanidad Nacional.

que a media voz se comentan en todas las tertulias
profesionales, pero el articulo violento de El Socia-
lista nos obliga a poner las cosas en claro. Asi como
Aranjuez es el Unico punto de la Peninsula donde
no pueden llevarse tuberculosos ni pretuberculosos,
Sierra Espufia es un lugar ideal que nos envidian
los extranjeros.

Es falso que vayan a reponerse los antiguos mé-
dicos de la lAicha Antituberculosa, Como estos sefio-
res fueron despedidos sin formacién de expedien-
te, se ha abierto un concurso de revisién para que
presenten datos de la labor que realizaron, y un
Tribunal juzgara a los profesores que fueron injus-
tamente eliminados y cuales son los que en concien-
cia nada habian hecho. Esta labor de revision se
esta llevando a cabo con toda escrupulosidad, y se-
ran muy pocos los que puedan pasar por este tamiz

de seleccion.

El ca.so <lel inspector de Leproseria, y algun otro,
criterio sustentadn
en el Parlamento de reposicion de funcionarios, \
pretenden evitar que .se grave al presupuesto con ex-

obedecen a la interpretacion del

cedencias que no rinden labor alguna. Las pensio-
nes y Comisiones al extranjero son necesarias e im-
prescindibles para todo director de Sanidad que no
quiera enquistarse en su ]ﬁ)ltrona, permaneciendo in-
diferente para lo que ocurre mas alla de la. tertulia
(le sus aduladores. Y en punto a tales Comisiones,
prebendas y cargos, ciados mas por gracia ejue por
justicia, se quedaron solos los sefiores del bienio
Azafa-Largo Caballero. Si el director de EIl Socia-
lista se diese una vuelta por la Direccién general de
Sanidad, encontraria a varios inspectores generales,
jefes de negociado y directores de servicios enchu-
fados con todo género de garantias por el Dr. Pascua,

Por ultimo: sélo habiendo sorprendido la buena
fe del redactor-jefe de EIl Socialista ha podido este
periddico terminar su tristemente célebre articulo
lamentando que se haya redimido a los médicos titu-
lares, sacdndoles del estado de abandono y pobreza
en que se encontraban. Cuando un periodico tan
avanzado como el Heraldo ha hecho la defensa de
esta campafia, y las minorias mas izquierdistas han
dado su voto. EI Socialista del dia 30 censura al
Dr. Pérez Mateos por haberse preocupado de los

médicos pobres, de los médicos humildes.

Nosotros, c[ue hemos combatido muchos punto.s
del decreto de Coordinacién, siempre hemo.s alaba-
do el proposito, la bondad del propésito de salvar

la clase médica rural.

En cambio, el Dr. Pascua y sus correligionarios
son defensores del pueblo tedricamente. Cuando lle-
gan casos como éste, el pueblo les tiene sin cuida-
do. Ejemplo, aquel decreto de provisién de vacantes
de marzo de 1933, cuyo articulado hace imposible
el buscar una colocacion a los que carezcan de eli:'.

Amigos de la verdad. Esta es nuestra posicion.

Decio Carlan.

Ledn Bernard ha muerto

Otro luchador mas caido en las garras de su mortal
enemiga viene a abrir nuevo hueco en las tan castiga-
das filas de la Medicina francesa, que ya va para dos
afios ve abatirse sus genios mas preclaros cual robles
ante el hacha afilada.

Y ha caido de una manera tal, con una rapidez y un
desconocimiento para todos de su enfermedad, que nos
ha producido una creencia de que no se ha marchado
y de que va a volver a su ludia diaria.

Como mudios otros genios de la vida, comienza su
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profesion en xm ambiente familiar obscuro y de pro-
fundas dificultades econémicas, pudiendo a poco, mer-
ced a su trabajo, ser interno del gran pediatra Marfaii,
lo que a muchos llevd por entonces a pensar iba a ser
su camino el de esta especialidad, llena aln mas que
las otras de fatales tristezas, y poco después va a tra-
bajar con otro gran maestro, con Landouzy, en ese vie-
jo y célebre hospital en los anales de la Medicina del
mundo; tales hombres ha dado a la misma, que es el
Laennec, al cual une su vida desde este momento y del
cual no quiere le separe la muerte, ya que piensa en-
tonces legarle sus mortales restos. En el afio de ign
es nombrado jefe de servicios, y al escoger la sala de-
dicada a los tuberculosos pulmonares pone la primera
piedra de esa labor ingente y llena dé amor que va a ser
toda su vida, dedicada por entero a estos pobres enfer-
mos. Y es en este servicio al que acuden cantidades de
enfermos insospechadas, y en su dispensario donde va
sacando de la obscuridad problemas de profundo inte-
rés, tal son el de la bacilemia tuberculosa, el de las fal-
sas tuberculosis, el de los comienzos y estados de la mis-
ma, el de las tuberculosis del lactante, y tantos otros
en los que evidencia su talento y su interés por los
mismos.

Pero si por todo esto es digno del encomio y los ho-
nores, es su obra social la que le hace merecer los mas
verdes laureles, ya que, infatigablemente, luchando con
todo lo imaginable en estas horrendas luchas, mayores
aan que las cientificas, va logrando lleguen a todos los
cuidados que hay que administrar y la profilaxis a ejer-
cer. Pero en pago de esto, Francia, como siempre, ge-
nerosa, supo darle los honores que se merecia— repre-
sentante suyo en la Comision de Higiene de la Socie-
dad de Higiene—, y tantos otros de diversos paises, que
él conservaba con alegria intensa, pero con modestia
aln mayor, y que unida a su cordial simpatia le hacia
estar lleno de benevolencia para todos ios que se le
acercaban.

Hace dos afios, nuestra Facultad de Medicina y la
Escuela de Sanidad tuvieron la ocasidn de escuchar tres
magistrales conferencias que, como todas las suyas,
hicieron crecer entre los médicos espaiioles el gran nu-
mero de sus admiradores.

Y vaya desde estas modestas lineas la expresion
grave y triste de nuestra condolencia a la Medicina de
Francia, que ha perdido otro de sus hombres sefieros y
a los suyos.

Juan Hernandez Sampelayo.

i estudio de la Antropologia en la Reforma
de la Ensefianza

Al ministro de Insimccidn publica

Hace muchos afios que tengo la idea de que el des-
conocimiento de la Antropologia en todos los que se
dedican al estudio de carreras profesionales que tienen
por objeto las ciencias sociales, como son los abogados,
los politicos, los filésofos, los literatos, etc., etc., es cau-
sa de un grave trastorno de nuestra actual civilizacion.

En efecto, ¢(puede darse mayor absurdo que los se-
fiores encargados de estudiar y ejercer las ciencias so-
ciales no conozcan la esencia de la naturaleza humana,
siendo asi que el hombre es el elemento atémico inte-

gral de la sociedad? Pues ese absurdo insuperable se da
en nuestro plan actual de instruccién publica, por lo
cual rogamos al sefior ministro lo tenga en cuenta para
remediarlo en sus nuevos proyectos de ensefianza. Mi
tesis es la siguiente: mientras no se ensefie Antropolo-
gia en nuestras Universidades, como asignatura previa
al estudio de todas las pa-ofesiones que cultivan las
ciencias sociales, no pueden éstas ser estudiadas ni com-
prendidas. Del desconocimiento de esta verdad se des-
prenden graves consecuencias, que trascienden a la in-
comprension de la naturaleza de las ciencias sociales.

Para juzgar bien esta trascendencia basta considerar
que los que profesan este error son los que mandan y
gobiernan el mundo. De ellos salen los politicos, los di-
plomaticos, los hombres de Estado, los verdaderos di-
rectores de la humanidad. También surgen de ellos los
que rigen la riqueza, las industrias, la agricultura, el
comercio, las relaciones sociales todas del hombre. Ko
es facil, pues, por lo trascendental, darse cuenta de las
graves consecuencias, que se derivan de no ensefiar An-
tropologia en nuestras Universidades a todos cuantos
se dedican al estudio de las ciencias sociales. Son éstas
completamente imposibles de comprender. Y cuenta que
no quiere esto decir que la Antropologia debe confun-
dirse con las ciencias sociales, que son cosas bien dis-
tintas. Lo que esto quiere decir es que, sin el conoci-
miento de la Antropologia, no puede penetrarse en e!
verdadero sentido de las ciencias sociales.

Yo creo que los mas graves males que aquejan a
nuestra actual civilizacion dependen de que los hombres
que nos gobiernan no han estudiado debidamente la na-
turaleza humana, ni tienen, por tanto, un conocimiento
real del hombre. Esto no puede seguir asi, por estar
fuera de toda razon. Sin el conocimiento de la anato-
mia y fisiologia liumana, es decir, sin el conocimiento
real del hombre, no puede penetrarse en el fondo de lo
que es la sociedad y las leyes que la rigen. Es seguro
que el dia que pueda ser alcanzado ese conocimiento
por los individuos que se dedican a las ciencias sociales
habrd un cambio radical en las opiniones politicas y
filosoficas de los hombres de Estado, que trascendera
enseguida al gobierno de los pueblos.

Como prueba de ello, fijemos la atencién en un caso
concreto que puede servirnos de ejemplo. Veamos lo
que pasa en el estudio del Derecho penal. Para los que
creen que el crimen es un producto caprichoso de la
voluntad del que comete el delito, el crimen no tiene
previsién ni remedio; empero, al contrario, para los que
saben que el criminal es un ser anormal, degenerado,
las mas veces enfermo, susceptible de tratamiento que
cura, el criminal es capaz de redencién y perfecciona-
miento. Este mismo analisis critico podria hacerse de
otras ramas del Derecho.

No puede penetrarse en la esencia del espiritu sin co-
nocer las funciones del cerebro, y esta relacién biol6-
gica so6lo la ensefia la Antropologia, Estudiar la socio-
logia sin conocer al hombre esta fuera de toda razén,
y, sin embargo, esto es lo que se hace hoy en nuestras
Universidades. Toda esa legiéon de abogados, de politi-
cos, de literatos, de filosofos y demaéas sociélogos que
salen hoy de las aulas salen sin saber una palabra de
la naturaleza fisica del hombre, y, lo que es peor, te-
niendo de ésta un concepto equivocado, que engendra
los mayores absurdos, con perjuicio de la socie<lad hu-
mana.
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lin vista de tales razones, rogamos al sefior ministro
de Instruccién publica fije su atencion en ello y ponga
remedio en su nuevo pian de ensefianza, estableciendo
como obligatorio el estudio de la Antropologia a todos
los que intenten seguir las carreras profesionales de ca-
racter social, pues la implantacion del estudio forzoso
de la Antropologia, antes de comenzar las carreras de
caracter sociol6gico, traeria consigo un paso trascenden-
tal en el progreso y cultura general de Espafia.

Dk. M.akuel MA2rtin Salazak.

Kx Director general de Sanidad y Académico dé
naumero de la Nacional de Medicina

TEMAS DEL MOMENTO
DE LA VIDA PROFESIONAL

lejas enfermedad es nuevas

Se va poniendo de moda reducir ciertos casos, supues-
tos o reales, de ética profesional'a un tipo patoldgico
mas o0 menos iinaginario, con sus lindos epigrafes sobre
historia, etiologia, patogenia, sintomatologia, etc., etc.
Los que escriben sobre estas viejas enfermedades nue-
vas, y las llamo asi porque se dieron en todo tiempo y
lugar, siendo sélo de ahora el describirlas con titulos
ilosograficos mas o menos adecuados, ya que de antiguo
se les designdé con la sencilla frase de faltas de ética
médica, donde quedaban comprendidas desde el charla-
tanoma al modernisimo esquiroloma, pasando por el siii-
vergiienzoma, el servilonui, el cucoloma, el adulodoro-
ma ,el entrometidoma y... tantas otras como pudieran
denominarse con éste o parecido estilo.

De toda conformidad con los articulistas que quie-
bran una lanza en pro de la mora! médica, pues anda
ésta actualmente por los suelos, tanto en las poblacio-
nes rurales, como en las grandes urbes; pero seamos
francos: ¢es oro de ley todo lo que reluce? (Hay sin-
ceridad, sin egoismos personales y despechos mal en-
cubiertos, en todo lo que se escribe? Porque aun i>ro-
clamando alto que en la inmensa mayoria de los articu-
listas pueda haber pureza de intencion, sin escorias de
egoismo, en otros, en cambio, se ve una vida amargada
por anhelos fracasados, por esperanzas truncadas, por...
muchas cosas inconfesables, que suelen conocer bien
los que estan en el secreto de los méviles que mueven
ciertas plumas.

No nos importa que en el fondo de ciertos escritos
haya decepciones o amarguras, con las que ya debian
de haber contado de antemano los articulistas; s6lo nos
importa el fin externo que llevan, y queremos conceder
de buena fe a todos la mejor y mas pura de las inten-
ciones ; pero no somos partidarios de esta moda de crear
una patografia deontologica: es preferible la clara ex-
posicion de los liechos, con discusién serena y eleva-
da, o el humorismo de buena ley, para tratar estas cues-
tiones: la primera, levanta y da tonalidad adecuada a
los temas tratados, y el segundo, ridiculizando a los pro-
tagonistas y sus acciones, les pone en trance de corre-
girse o ser motivo de I>efa y escarnio.

Los nuevos noségrafos, al tener en algunos de los
parrafos de sus escritos que dejar volar la fantasia
libremente, corren el riesgo de dejarse ver como amar-
gados de la vida, que se sublevan ante cualquier obs-
taculo que .se oponga a la consecucion facil de un triun-
fo rapido y definitivo, o porque se ven perturbados en

el que creyeron legitimo disfrute de algo que, por in-
merecido, no se puede monopolizar y tener con exclu-
siva, como algunas lineas de automdviles.

No voy a defender lo que no tiene defensa, y menos
por mi parte, ni me propongo molestar a nadie; aqui,
como en todos mis actos, pongo por encima de todas
las bajas pasiones y de los egoistas personalismos la
serena nobleza de un corazén generoso que, olvidando
ofensas, perdon6 siempre. No se sienta nadie aludido
personalmente, y si por acaso algtmo creyera verse re-
flejado en el espejo de estas lineas, que piense que no
se le puso alli deliberadamente, y recuerde aquellos co-
nocidos versos de la fabula “La Vieja v el Espejo":

Arrojar la cara importa,
que el espejo no hay por qué.

Siempre me han merecido el mayor respeto las per-
sonas, y no he de quebrantar hoy esta conducta mia de
siempre. No aludiré a nadie. Reflejaran estas.lineas mi
manera de ver y sentir los problemas de nuestra vida
profesional, pero nunca llegaré al ataque personal, y
hecha esta declaracién, vamos al asunto.

Es achaque viejo en todas las manifestaciones de las
actividades sociales la lucha, la competencia, el force-
jeo por abrirse camino en la vida; pero actualmente,
las dificultades han subido de punto para conseguir lo
ultimo, y ello es causa de que sea mas frecuente el em-
pleo de medios poco decorosos para obtener el anhela-
do fin. Por otra parte, se siente hoy en todas las cla-
ses sociales un deseo imperioso de llegar rapidamente y
sin obstaculos al triunfo; se quiere vencer en la vida
facilmente, y se protesta de no hallar el camino expe-
dito para ello, no jiensando que la subida a la cumbre
es siempre dificultosa, y que para triunfar es necesa-
rio siempre lucha, tiempo y... competencia.

Cada nuevo comensal que llega al festin de la vid.i
ha de disputar su puesto a otro, que también necesita
y desea ocuparle; por ello, es inevitable la lucha, y es
pura fantasia creer que para que uno llegue comoda y
descansadamente a! punto deseado, los demas han de ce-
derle franco el camino. Esto no ha sucedido ni puede
suceder, hoy menos, por efecto de la numerosa canti-
dad <e concurrentes a todo puesto vacante; claro que
siempre sucede lo que tiene que suceder: que, al fin.
triunfa el que debe triunfar.

Aun .siendo inevitable la lucha por la vida, lo lamen-
table es la forma en que se lucha actualmente por al-
gunos, sin respeto al propio ni ai profesional decoro,
empleando medios y modos fuera de la ley moial que
rige en todos los actos de la vida, y persiguiendo solo
el llegar, sea como sea, al fin propuesto, sin cuidarse
de la clase de procedimientos puestos en practica para
conseguirlo, y asi menudean en la Prensa profesional
los articulos sobre estas cuestiones, asi un dia y otro
dia leemos relatos de nuevos actos mas 0 menos repro-
bables, y se vive en un perpetuo estado de lamentacion;
pero parece que se teme poner el dedo en la llaga del
asunto, y es sin duda porque al hurgar en aquélla y
ahondar en las causas del mal tropezamos con algo que
no nos convenga personalmente desde algin punto de
1\isa Se habla de esquiroles, se protesta de atropellos
en la provision de vacantes, de los deficientes medios
de proveerlas, de aspiraciones legitimas de la dase, et-
cétera. pero ¢y el verdadero problema? Este sigue plan-
teado y sin resolver.

La intensa campafia, en cierto modo justisima, que se
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Los médicos titulares de la provincia de Madrid, reunidos en el Colegio de Médicos, bajo la presidencia del doc-
tor Piga, para tratar del problema de la asistencia profesional en los accidentes del trabajo.

viene iiaciendo por la mejora de las clases iiiédicas, tan
necesaria, tan debida, no halla eco en las alturas, y esto
tiene que obedecer a alguna causa, y asi es en efecto.

Los médicos rurales vienen reiteradamente pidiendo
una solucion al pavoroso problema de clase, hace tiem-
po planteado y sin resolucion, pero no se les hace caso,
y vamos de mal en pjeor; todo lo que se ha intentado
realizar con disposiciones legales mas o jnenos flaman-
tes no ha sido mas que una pura ficcion y un engafo
patente, como demostraré en el lugar oportuno. Mien-
tras no se llegue a acometer resuelta y justicieramente
el problema actual, la sanidad rural ser4& més una es-
lieranza que una realidad, pues sin funcionarios debi-
damente capacitados, retribuidos, amparados y morali-
zados no se puede obtener el rendimiento Util de ellos
que hay derecho a exigir.

Vengo siguiendo paso a paso la campafia de los sani-
tarios en este sentido, y he creido ver, no sé si con cer-
teza, en el fondo de toda ella un complejo de proble-
mas con un origen uUnico y una solucion, si facil de
obtener, no tan facil de llevar a la practica, por ia tem-
pestad de protestas que habia de levantar. En la me-
dida de mis escasas fuerzas voy en unos articulos en
serie, si E1 Siglo Médico quiere amablemente darles
acogida en sus columnas, a estudiar estos probleinas de
la clase y la solucién a mi juicio adecuada para resol-
verlos, y por hoy terminaré éste, dejando para el pré-
ximo articulo hablar del fsquiroi.\je médico.

Dr. Anastssio Pérez Gonzalez.

«HORIZONTES »

La revista Horisonics, en cuya redaccion laboran
los antiguos alumnos del Colegio de Huérfanos de Mé-
dicos, dedica un numero extraordinario al recuerdo clel
Dr. Cortezo, con motivo del primer aniversario de su
lallecimiento.

Los sentidos y notables articulos que aparecen eu el
nimero extraordinario de Hortsonlcs merecen la ina-
sima divulgacién entre los médicos espafioles, y para

contribuir a esta divulgacién nos proponemos reprodu-
cirlos en E1 Siglo Médico.

Comenzamos hoy por reproducir a continuacion los
que figuran en cabeza del namero de Horizontes, y
en semanas sucesivas reproduciremos los restantes.

Carta de oro del Dr. Vital Aza

Sr. D. Marcelino Pastor.—Horizontes.

Mi querido amigo; En el nimero que esa revista con-
sagra a recordar, con dolorida y tierna emocion, la ve-
nerada y venerable figura de D. Carlos Maria Cortezo
en el primer aniversario de su muerte quieren ustedes
insertar unos renglones mios. Al enviarselos, con la ex-
presion cordialisima de mi carifio y de mi admiracion
por el glorioso muerto— vivo siempre en el espiritu de
los que le tratamos— , quiero que vaya ese modest<i do-
nativo de 500 pesetas, para que lleguen a socorrer, en
parte, a! menos, a algin antiguo alumno del colegio que
D, Carlos fundd, y al cual la pérdida de su amado abue -
lo haya podido dejar sin el apoyo generoso y calido de
su carifiosa proteccion.

Integran Horizontes los que fueron colegiales que
vivieron sus afos de estudios bajo el amparo y el amor
dg D. Carlos; si uno de los que él quiso tanto sufre hoy
el duro y agrio gesto de unas lioras tristes y en algo
logramos aliviarle, ello sera lo mejor (jue por el recuer-
do fervoroso de D. Carlos podemos hacer,

Suyo con todo afecto,

VIiT\i. Az\.

Mach-id, 7 agosto 1934.

A mi inolvidable ami”™oy maestro el exce-
lentisimo sefior don Carlos M. Cortezo en el
primer aniversario de su muerte

Eué para lograr la fama,
fué para escalar la cumbre
su corazén una lumbre,
su inteligencia una llama,
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y nunca podré olvidar

qgue disfruté su calor

y que iué su resplandor

faro de mi navegar;

faro de rumbo tan cierto,

de direccion, tan segura,

gue sus rayos de cultura

me llevaron siempre al puerto,

y que al cumplir su mision

consiguié mi esclavitud

con grillos de gratitud

y esposas de admiracion.
Pero méas que por la gloria

de su genio y de su ciencia,

mas que por la reverencia

que me inspira su memoria,

yo le consagro carifios,

derretidos en fervores,

porque supo amar las flores

y supo amar a los nifios.
Por eso, en esta ocasion,

pregonan mi sentimiento

niflos de mi pensamiento

con flores del corazon.

Luis Martinez Kleiser.

Dolor de recordar

Frente a mis ojos, manchados de iniciales turbiezas,
dos fotografias, dos trozos arrancados a la fugacidad
de una vida en cierne, cuando aun ella no sabia de llan-
tos agrios, y ojos y alma se estaban incontaminados de
esos tiznes con que el tiempo nos signa, plenos de la
doncellez de su aurora Unica. Espejos que eternizan
unos gestos vivos capturados a la muerte en el disparo
luminoso de un instante sin tiempo, estas cartulinas me
vienen invitadoras a un viaje de retorno para zonas de
ensuefio que suefio devinieron al galopar del tiempo.
El requerir de sus voces mudas tiene la persuasion dul-
ce de unas pupilas carifiosas que nos volcaron inunda-
cién de afectos son algo asi como billetes de vuelta
para un regreso hacia ambientes vividos que empren-
demos sin ahogos de maletajes, atraidos por el singu-
lar sefiuelo de los viejos panoramas espirituales. ¢(Hay
tal género de sugerencias en averiguar cudles frutos
vendimiamos del retofio aquel que floraba facil en las
zonas blandas de nuestros diez afios?... Que la llamada
solicita nos halli pobres de negativas y a la imaginacion
se les escurren sus evasivas cémodas, el invite llega,
~Nin posible inhibicién, el alma se resigna a ese manso
dolor de “membrarse del placer”, se deja arrastrar y se
entra como brisa dolida de un exilio impuesto en el jar-
din vivido, a despertar y remover las fromlas del re-
cuerdo.

i Paisajes del pasadol De aquel pasado a este pre-
sente mio llovié tanto, que casi no me reconozco entre
esos chicuelos asustados del momento, timidos de quie-
tud y un poco desvaidos, como huidizos de las estre-
checes del "cliché”. Pero... malhaya sea ese instinto
de personalismos que nos lleva el tropez6n con nosotros
mismos. Este o el otro, el de aci o el de aculla, ¢(qué
mas tiene? Si, en las avanzadas del candor todos fui-
mos blancos, y nos retratdbamos sin postular distingos
de cruces aspadas que prenden al pecho temblores de
incégnita mas bien que de luces.

Sé que uno de ellos soy... fui yo, y que alli estoy,in-
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vestido de postizas seriedades, sacadas a hurto del mi-
nisterio santo de mi risa de entonces, y que soy alli por
la voluntad de un alma' superior que se entré en los do-
minios del dolor para arrebatarle, a trueque'de no sé
qué indole de claudicaciones, sus malas potestades. Y
no quisiera saber mas, porque si duele lo nuevo que se
aprende, ain mas hondo dolor da lo viejo que se nos
viene rehecho tras ausencias de olvido; pero;cuando el
declive suave por donde el alma transita esta sefialado
de hitos evocadores, sabemos todos lo que supimos y aun
mas de lo que quisiéramos saber; los recuerdos se or-
ganizan y se empujan con tantos afanes exhibitorios,
que el dolor de su presencia se nos prende al alma como
un quejido mas y mas agudizado al hallazgo de nues-
tros propios despojos, cedidos, no en dejacion munifi-
cente, sino en aspero tributo de obligado aduanaje. Es
no tener.cabida en una época angosta, que piido ser de
un afo, el fardel de ilusiones con que nos proveimos,
y en la linde de un dia, de un instante tal. vez, en un
registro espiritual, deslastrarnos de lo de mas peso, qui-
za lo méas plenario de acariciadas promesas, causa do-
lor, dolor buido, ultrajante, que se debate y contorsiona
en si mismo sin encontrar con el blanco apto para su
disparo de tensiones y gritos contenidos, dolor vergon-
zante de quien, cuanto mas corre, mas bien se adivina
sombra de una carne perdida en la carrera.

No conozco frase méas paradojica que aquella en que
en sentido de delectacion se nos habla de! “saboreo de
recuerdos”.

Hay una abundancia de frases hechas que, sin col-
mar su rotundez, se quedaron a medio hacer, agudas de
esquinadas, nunca de ingenio, porque alardeando de re-
qguiebros gramaticales nos salieron con prisa, falsas de
sentido, aunque su sonido facil y la liviandad de su l6-
gica les dié pronta y comoda circulacion. No pasaron
por el troquel del cerebro, y asi ruedan ellas, sin hos-
pedaje digno en ningun refranero y exentas de estir-
pes filosoficas. Como a la buena de Dios las damos y
a la tragala se aceptan, su facil comercio les concede
titulo de vigencia, el uso discreto otdrgales carta de va-
lidez y el abuso las hace gratuitas afirmaciones. Pros-
tituyen la lengua; pero no se las persigue, se las sigue.
He ahi su mal si como buenas se aceptan.

Esa complacencia en el repaso de lo que fue a que
alude la frase que antes censuré, pocos la han sabo-
reado.

“;Qué tristes almas en pena son las viejas alegrias!”,
gue dice Manuel Machado, y que yo aprendi en mo-
mentos dulces, y vaya a quien fué mi mentor el men-
saje [triste! <lel recuerdo de este instante. Si, qué tris-
tes almas en p«na, que eso de hacer un presente de ri-
sas con el pasado se queda para quien no sabe recor-
dar o se encafia, creyendo que recuerda. Risas hay eii
e! tormento como las de San Lorenzo y Sade, pero am-
bas son llantos que equivocaron su signo facial; extre-
mos opuestos ele un centro normal tienen un contacto
de vesania y se dan cita en la patologia. Fuera de estos
casos de psiquis subversivas, recordar serda siempre
llorar.

El dolor nos lancea punzante si la revision del pasa-
do, que quisimos fugaz, casi a soslayo, nos sobreviene
subita con el motivo intrascendente de un retraso, y de
modo insospechado nos hunde en lo que hubiéramos de-
seado circulo estrecho, comienzo y fin de una vida: la
infancia. Su sola evocacién nos produce llanto. Llantos
vanos, porque son para pérdidas sin reparo. Llantos a
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usanza de los de Lucifer, cuando su indomitez le con-
lirié transposicion de nombres y dominios. Llantos dei
recuerdo. Se pide con ellos una prolongacion de cole-
gialidad cuando la demanda queda al margen de toda
ocasion y el hombre uncido al destino de la Humani-
dad, galeote y penitente del delito de no haberse sabido
conservar pueril por haber renunciado al candor de las
naturalezas tiernas.

Esta es la gran verdad que adivinan pocos, muy po-
cos, s6lo quienes almacenaron reservas de puericia, y a
fin de atenuar un mal irreparable dan a su vida fati-
gosa caracter festival- ElI hombre prudente juzga de
genios a estas minorias. EI mediocre, calculador y po-
sitivista a quien no se le alcanza el mérito de su jue-
go, les mira indiferente y desdefia su infantilismo. Y
esa fué la verdad que advirti6 como notoria D. Car-
los M." Cortezo, cuando colmados los tres cuartos de
ru siglo sinti6 cuartearse el firme troncon de su espiri-
tu, y mellada el alma de una sangre sin cauterio bus-
c6 en su Colegio de Huérfanos, méas que oOleos inefica-
ces, im refugio donde asilar su infancia insurgente. La
infancia de aquel nifiazo que le retozaba dentro del pe-
cho abierto, como el perdigon l)ullicioso dentro del cas-
cabel valvar, y que al menor decir le temblaba siempre
en la risa agil y fresca, contagiadora de purezas, de
lirismos y de vida.

Siempre me lo imagino tal como estos retratos rae le
(ifjecen, tal como él querria que nos le imaginasemos
>iempre. Como se nos grabo6 tierno y joven, en el re-
cuerdo también, joven y tierno de nuestros diez. afios.
Rodeado de nosotros. Dandonos su risa para disfrazar
los Ibuitos que le diéramos. Flexible y sumiso a nues-
tros deseos. Abierto y franco a nuestros desasosiegos
\' siempre hermético a sus internas destemplanzas. La
mirada, opaca de luces, fija en el porvenir nuestro, que
el suyo, ya presente, nunca le llevd inquietudes, Es ver-
dad que alguna vez le oimos, invadido de emociones,
hablar de su retiro eterno; pero le dolia su ida por la
llegada nuestra, por los que quedabamos en un origen
de interrogantes- Sélo entonces tornabase absorto y si-
lencioso, ¢Buscaba en el silencio respuestas a unas pre-
guntas indescifrables, interrogaba a nuestro destino, im-
ploraba o rezaba?... Apuraba su caliz de amargura.
Nosotros nos mirabamos y le mirabamos callados, y él.
dolido de la responsabilidad de nuestro silencio, des-
frunciase el cefio, estiraba ei pliegue un tanto irénico
de .sus labios y tornaba a decir para que dijéramos. Con
su locuacidad ponia tapujos a aquel su ensimismamien-
to reciente y sacaba su risa para que ejercitaramos la
nuestra, limpia y luciente, como hace el orfebre en la
lierreria con el hierro que ha de ser forj<a de una es-
pada bien tempiada; pero aquella lagrima que a hur-
tadillas se le escurria bajo los espejuelos y le quedaba
temblando en el bigote intenso, grito era que se le eva-
ilia tacito de su carcel de llantos refrenados, signo
amargo, redondo y emblematico de una cicuta agria.

Un dia un labio inocente le descubrié sorpresas que
a su vista en tinieblas negabale el espejo, y sacrifico su
bigote. Aquel bigote, ni crespo ni caedizo, que daba a
su rostro una suave austeridad de luchador en retiro.
Cuando posteriormente he evocado este sacrificio no he
podido sustraerme a pensar qué intensidad de acento
persuasivo no se requiere para llegar a la iniuolacion
de estos aditamentos que el tiempo hace carne de una
fisonomia, y ostentan representaciones de liedios o triun-

fos que rehuyen espacio en las historias y son tal vez
menudos artifices de los méas sefialados.

Se juega con ellos en la intimidad, y al socaire ce.
toda indiscrecion se les acaricia como trofeos gloriosos.
Aquellos mostachos tenian cuarenta y cinco afios de in-
quietudes. Habian sido arribo y puerto de muchos llan-
tos, y habian temblado, elasticos de risa, muchas veces,
tantas como triunfos presenciaron, Poseian un historial
afectivo mucho maés rebosante que el lazo de una pri-
mera comunién, la cinta perfumada, el rizo <e la ama-
da, el chapin, el anillo o el guante, y, sin embargo, una
frase inocente cayendo inclinada, como escurrida, para
no herir de indiscrecion ™ querer decir lo que dice, fué
fallo irrevocable. EIl mostacho sufri6 la tonsura y el
labio acusador pudo dar comodo y limpio el beso que se
le dificultaba.

Quizéa estos datos insignificantes que en desorden des-
madejo de la balumba de recuerdos que la figura de don
Carlos me sugiere, sean para quien sabe hallar en lo
aparentemente intrascendental un mundo de gracias mi-
nusculas, la mas acabada apologia a ese modo de ser
tan sui generis, tan privativo de D. Carlos.

Toda su vida fué un cronico padecer de infantilis-
mo, que le obligaba a buscar el mundo de los nifios y a
vivir en él como si le fuera propio. No de otro modo
puede explicarse su abnegacion, su carifio y su com-
prensién. El mayor atentado de originalidad, en el jue-
go o en la vida infantil, siempre halla resonancia y eco
en su espiritu. De ahi el secreto de su pedagogia, no,
dije mal, de sus modos, de sus formas de educar, por-
que D. Carlos fué un maestro por instinto, que us6 como
los mejores la menor cantidad posible de pedagogi.a.
Los pedagogos actuan siempre en contra del nifio, re-
ducen su puerilidad y le hieren prem;ituraniente de se-
riedades que en la vida ha de pesarles como un pjomo
denso. D. Carlos lo sabia, por eso él descendi6 al mun-
do de la nifiez, no para reducir su juego, sino pgra con-
tagiarle de una tonalidad ascendente y de su afan ds
vértices. A imitacion de Pestalozzi, Froebel, Manjon,
Montesori... analiz6 y estudi6 tan a conciencia la Pe-
dage”™ia, que lleg6 a desnudarla de serios revestimien-
tos y la presentd tal como es en su esencia: juego.

Tuvo el defecto de mostrar tan sin amparo aquel co-
razén, que, como al del buen Quijano, se le derramaba
en su senescencia, que un dia dardos inficionados en
ponzofiosos zumos se conjuraron para una agresion vil.

Cuando sabiéndose préximo huésped de las tinieblas,
un tanto trascordado, con la nostalgia de quien vaga
fuera de reales horizontes, me liablaba en el tono con-
fidencial a que le inducia la sencillez de su espiritu, de
su necesidad: “Necesité tener siempre el corazén lleno
y le siento vacio”, ya estaba herido de muerte. Por la
herida que le abrieran espiritus mezquinos se le fué
todo lo que para €l era incentivo de vida y afan de p<m-
segnir.

A cuantos de un modo mas o menos artero pusieron
en él sus manos y contra su corazén esgrimieron armas
torpes para acelerarle la muerte, la infancia, esa infan-
cia blanca de candor que, como en las presentes, en to-
das las fotografias aparece con ojos llenos de amane-
ceres y de sustos de luz. pero sin llantos, perdéneles su
segunda orfandad.

Efrén Hermid*.
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Mi recuerdo a O. Carlos

RATOS DE SU INTIMIDAD

Aquella calurosa tarde de primeros de agosto entra-
ba yo en Ei. Siglo Médico secdndome el sudor y que-
jandome, como buen madrilefio, del excesivo calor de
este Madrid. Al paso me sali6 Ballesteros, y me dijo:

— jHola, Tobaria! Don Carlos estd durmiendo. Voy
a despertarle y decirle que ya estas aqui.

Y se entré a llamarle.

Aquel verano, y todas las tardes, hacia las cuatro y
media o cinco, iba yo a casa de don Carlos, a leerle du-
rante un par de horas, A cambio, gustaba de una me-
rienda y unos cigarrillos de los suyos, amén de algunas
pesetillas que de vez en cuando se escurrian.

Y aquella tarde sali6 Ballesteros y me dijo;

— Mira, Toharia, don Carlos se siente mal. No tiene
ganas de nada. Me dice que vuelvas mafana.

Y asi lo hice. Al dia siguiente volvi y pasé a leerle.

Por aquel entonces leiamos el Miguel Angel, de Emil
Ludwig.

Pero hacia unos dias que leiamos por leer, porque don
Carlos llevaba una temporada que no era don Carlos.
Ya no preguntaba, ya no interrumpia, ni decia ya:
“iQué bonito es eso! Subraya ese parrafo” a los tro-
zos que tal honor merecian. Y yo me daba perfecta
cuenta. Don Carlos habia dado, en poce- tieinpp, una
mala vuelta. Se quedaba adormilado, en ese rumor vago,
constante y ya casi inconsciente de sus quejas por el
dolor...

Y asi dos semanas més. Ya no leiamos. Llevdbamos
cinco dias sin leer, y estdbamos a 20 de agosto de 1933.

Don Carlos habia empeorado. Por su cuarto andaban
revueltos y abandonados nuestros libros de lecturas. So-
bre una silla, y doblado por el lomo, la biografia de
Miguel Angel; en la mesita, las Gltimas revistas de los
ciegos, sin ser hojeadas; los periédicos pasaban por ,su
cuarto sin que sus paginas fueran abiertas a su indi-
ferente curiosidad.

Y el 24 de agosto... jadiés mi merienda y los ciga-
rrillos “de los de don Carlos”... Y, mas amargamente
aun: “jAdiés mis mejores horas de lectura con don
Carlos, aprendiendo de sus consejos, deleitandome con
sus narraciones, tomando buena nota de sus comenta-
rios!... jAdi6s mis mejores horas de verdadero estu-
diante o aprendiente con aquel mi segundo abuelo y
maestro!” ...

En estos dias, a él mi recuerdo mejor.

T. Toharia Catedra,

Nos escribe el Dr. Luengo

Sr. D. Marcelino Pastor.— Presente.

Mi querido amigo: Bien a pesar mio tengo que ro-
garle me perdone por no cumplir mi promesa de escri-
bir unas cuartillas para el namero de Horicontes, de-
dicado a la memoria de D. Carlos. Aunque a usted le
parezca extrafio, la empresa ha resultado superior a mis
facultades. He escrito varias cuartillas y he tenido que
romperlas porque no supe fijar en ellas lo que deseaba
expresar.

Y, sin embargo, nada mas facil que escribir sobre
una persona a la que tan profundamente se ha queri-
do, de quien tantos beneficios he recibido y de quien
por haber ejercido una influencia inolvidable en mi vida
forzosamente me ha de acompafiar el recuerdo siempre.

Y, por otra parte, si a veces, cuando se debe escribir
sobre Ja memoria de un hombre, pueden encontrarse di-
ficultades por la obligacion de tratar de un asunto que
especialmente le hubiese interesado, con D. Carlos nin-
guna persona tropezara con esa dificultad. La dificul-
tad estaria mas bien en encontrar un problema, una
cuestion cualquiera que hubiese dejado indiferente a su
gran espiritu, sin duda alguna, uno de los mas admira-
bles que he conocido.

Yo deseaba escribir unas cuartillas que expresaran
claramente quién era D, Carlos, para que aquellos que
no han tenido la fortuna de conocerle pudieran al me-
nos admirarle en todo su valor; pero mi pluma ha re-
sultado muy pobre para eso, y creo que solamente un
Cervantes podria cumplir el propoésito con éxito. Por-
que a mi no me satisface decir que era una persona de
elevado talento, de exquisita sensibilidad, de bondad
extraordinaria, de rara cultura, de un dinamismo espi-
ritual asombroso, etc., etc. Las anécdotas y los recuer-
dos que ilustrarian todas estas cualidades, indudable-
mente tienen un gran valor, pero tampoco me satisfa-
cen. Diciendo todo esto, yo encuentro que falta todaria
algo para hacer un retrato perfecto de D. Carlos. Te-
nia EI Abuelo una personalidad tan poco comun ya en
estos tiempos, que, a mi juicio, no es posible dar una
idea de ella con palabras, ni tampoco valiéndose de com-
paraciones. Yo espero que lo comprenderdn asi los que
han tenido la dicha de vivir un tiempo méas o menos
largo a su lado.

Como usted ve, querido amigo, lo que yo pretendia
era imposible. Equivalia, practicamente, a lograr una
lesurreccion del que todos lloramos, y mucho pueden
la palabra y la pluma, pero no tanto.

Perdéneme usted, pues, que no pueda cumplir mi pro-
mesa. Por una .sola vez he sido victima de mi ambicion.
Queria, nada menos, contribuir al homenaje de Horj~
soHtes enviandoles un retrato vivo del D. Carlos que yo
conoci, con toda la grandeza de su vejez tragica, por-
gue mucha gente no se ha dado cuenta todavia de que
la gran tragedia de la vejez no consiste en ser viejo,
sino en continuar siendo joven, y a los ochenta afios
el esiwritu de D. Carlos aventajaba en juventud al de
todas las generaciones del siglo xx.

Un cordial abrazo de su buen amigo,
E. Luenco,

r e m i t i d o

Se nos tuega la publicaiion de la siguiente caria alNorta:
UN RUEGO

Sr. D. Lorenzo Garcia Tornel, presidente del Conse-

jo general de Colegios Médicos de Espafia.
Barcelona.

Mi querido amigo y buen compafiero; No sé si existe
en nuestros Estatutos algin precepto reglamentario que
permita dirigirme a usted en su cargo representativo,
asi como tampoco sé si alguno otro se opone a que un
simple colegiado pueda elevar este ruego al Consejo de
Coldlos de su presidencia; pero en todo caso, para este
ruego concreto que he de hacer no pienso acogerme al
primero ni acatar el segundo, puesto que Unicamente
recabo benévola atencion, acudiendo solamente al am-
paro de nuestra antigua y verdadera amistad, y abu-
sando tal vez de la franca y sincera acogida que por
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parte de usted han tenido en todo momento mis indi-
caciones.

Quiero probar si ésta de ahora tendrad igual suerte
que las anteriores.

He de referirme en esta carta abierta a la préxima
X Asamblea de Juntas directivas de los Colegios Mé-
dicos espafioles, y con ella pretendo someter a su siem-
pre claro y justo criterio una serie de consideraciones
que sirven de fundamento a mi ruego.

Es indudable que la préxima Asamblea de San Se-
bastidan es de una importancia y trascendencia excep-
cionales, no so6lo por las circunstancias del momen-
to sanitario actual, sino también por jos temas que
han de someterse a nuestra consideracién, y cuyos re-
cuerdos y conclusiones que de su estudio y discusion se
derive y aprobemos han de marcar seguramente nue-
vas y profundas rutas en nuestras orientaciones, que
acaso puedan transformar radicalmente las actividades
profesionales, y cuyo acierto y error en nuestra con-
ducta ha de influir de “por vida” en toda la clase mé-
dica.

Y, sin embargo, a pesar de estos amplios horizontes
que han de abarcar nuestras deliberaciones, en esta
Asamblea, segun precepto reglamentario, no interven-
dran méas que representantes de la Junta de gobierno de
cada Colegio Meédico, previamente designado por las
mismas. En nosotros, pues, recaera Unicamente la res-
ponsabilidad de las determinaciones que alli se convier-
tan en conclusiones, que después hemos de elevar a las
autoridades sanitarias, como fiel reflejo del pensamiento
de toda la dase médica espafiola y en nombro de la
misma.

(Realmente sera asi, amigo Tornel?

Pudiera serlo acaso, si previamente se hubiera obli-
gado a todos los Colegios a que, con la antelacién de-
bida, se sonKtiera a estudio de Juntas generales extra-
ordinarias, convocadas al efecto, los temas que figu-
ran en el programa de esta Asamblea, y los represen-
tantes llevarian a ella la opiniéon y defensa del criterio
concreto de su Colegio respectivo, siendo entonces los
representantes verdaderos mandatarios de sus repre-
sentados.

Pero el espiritu restrictivo que ha presidido la regla-
mentacion de esta Asamblea se destaca mas claramente
en el articulo cuarto, que, copiado a la letra, dice asi;

“A las sesiones publicas tienen derecho de asisten-
cia todos los colegiados de cualquier Colegio Médico
Nacional; pero en las deliberaciones, discusiones y vo-
taciones, cualquiera que sea su motivo, s6lo podran
intervenir en la parte que segun el articulo anterior
se determina, los miembros de las Comisiones nombra-
das por los Colegios.”

Es decir, que aquellos sefiores colegiados que no o0s-
tenten representacién concedida por un Colegio o re-
unir la circunstancia de ser miembro de una Junta di-
rectiva, no podran ser mas que meros espectadores,
oyentes mudos y pasivos de nuestras deliberaciones.

aliora pregunto: Si este articulo cuarto ha de cum-
plirse, como es de suponer, ¢qué intervencion han de
tener los distinguidos compafieros que, con arreglo al
enunciado del apartado B Labor dcl Consejo, fueron
designados para- estudiar en el Extranjero “EIl seguro
de enfermedad” y no pertenecen a ninguna Junta di-
rectiva?

Si el tal articulo prevalece, ¢cual serda la actuacion

en las sesiones de esta Asamblea del Comité directivo
de la Asociacion Nacional de Inspectores municipales
de Sanidad, atentamente invitado para que a ella con-
curra? ,En qué precepto reglamentario hemos de am-
pararnos para oir la importantisima aportacién repre-
sentativa del sentir de los titulares de Espafia, lo mas
interesante seguramente en estas cuestiones a debatir,
puesto que es a la que mas directamente afecta?

, Es indudable que estos razonamientos y sugerencias
han de pesar en el &nimo de los miembros componentes
de la Asamblea, y atendiendo a los precedentes que para
fundamentar este caso concreto ya existen, se ha de
rectificar el tai articulo, para bien de todos y de la
buena légica.

Pero mi ruego pretende abarcar mayor amplitud a
esta rectificacion reglamentaria, suplicando a usted v,
por consiguiente, al Consejo de Colegios, que se tome
tal acuerdo previamente, haciendo extensiva la inter-
vencion en nuestros debates, con voz, pero sin voto,
a todos aquellos colegiados que se consideren capacita-
dos o puedan aportar ideas e iniciativas que influyan
en nuestro animo, para el mejor acierto de nuestras
ulteriores determinaciones. Considero como detalle muy
iinportante que tal acuerdo— si se toma— sea dado a
la publicidad con la antelacién debida, para que los co-
legiados que tengan interés en intervenir en algunos de
los temas debatidos, al ponerse en camino para San
Sebastian, sepan de antemano, y cok completa seguri-
dad, que pueden concurrir a exponer libremente sus
opiniones en las sesiones publicas que alli celebramos.

Esto creo que debe de hacerse si hemos de pretender
Mtctuar inspirados en un criterio mas liberal, -mas demo-
cratico y hasta casi, casi, me atreveria a decir mas
justo.

Un abrazo de su siempre incondicional amigo

U. M. CiR-"JAS.

MEDICOS CELEBRES MADRILENOS

E,sttidios criticobio”~raficos
POR EL
Dr. JOSE ALVAREZ SIERRA

Prélogo del croniste de la muy noble, muy heroicay excelenlisima
Villa de Madrid

D. PEDRO DE REPIDE

fContinuacion.)

EL MARQUES DEL BUSTO

Naci6 el 3 de marzo de 1832. Hizo la carrera en
la capital de Espafia, y la complet6 viajando por el
extranjero. En 1857 obtuvo, por oposicion, el cargo
de profesor clinico de la Facultad de Medicina de
Madrid, que desempefié hasta 1864.

En 1871 se le confi6 la catedra de Patologia qui-
rargica, como profesor auxiliar; al ano siguiente, la
de Higiene privada; en 1873, la de Patologia gene-
ral. En 1875 fué nombrado sustituto de la Catedra
de Clinica médica, y en diciembre del mismo afio, ca-
tedratico numerario de la referida asignatura, que
permuto6, en 1877 por la de Obstetricia, que desem-
pefié liasta su muerte.

Don Andrés del Busto y Lopez ingresd en la Aca-

[—
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demia de Mediana el 3 de junio de 1877. en la va-
cante del Dr. Fourquet, leyendo un discurso sobre
“Ei Codigo de la Naturaleza, Estudios acerca de las
leyes de la materia y de la vida”.

Su formacién cientifica la hizo al lado de los gran-
des maestros Argumosa, Toca, Asuero y Castelld.
Recién terminada la carrera, formo parte del primer
Cuerpo médico forense que se creé en Espafia.

Era D. Andrés del Busto un madrilefio entusiasta
de las bellezas y glorias de Madrid, y varias veces
estuvo propuesto para el cargo de Alcalde-presidente.

El Dr, Pulido decia de D. Andrés del Busto lo si-
guiente: “Orador de elegantisima frase, la belleza
literaria de su estilo, sus privilegiadas facultades de
escritor, su inteligencia fenomenal, lo singular de sus
juicios sintéticos, el modo escogido como su espiritu,
aun mostrandose exageradamente religioso, sabe in-
formarse en los vigorosos latidos de la ciencia mas
moderna y adelantada, poniendo a veces (como suce-
de siempre a estos seres que colocan en posturas vio-
lentas su alma al pie de un altar de chocantes relum-
brones y su razén al pie de una ciencia positiva y ba-
talladora) en contradiccion sus procedimientos y sus
doctrinas, formando asi uno de esos grandes contra-
sentidos c[ue hacian decir a los antiguos escolasticos
gue la vida humana se reducia a un atadijo de afir-
maciones y negaciones. Aristocrata por su talento y
por sus maneras, por su ilustracion resulta uno de
esos médicos que deslumbran con vividos resplando-
res en el privilegiado teatro donde laboran los subli-
mes artistas del pensamiento.”

Ha publicado algunos trabajos, que mas sirven pa-
ra dejar entrever su genio que no para presentarle
desarrollado y con la grandeza que realmente tiene.
Su extenso discurso de entrada en la Academia, una
Memoria sobre lacelulacién primitiva, un Proyecto de
reforma de las clinicas de Ginecologia, unos cuadras
sindpticos de Patologia general. Patologia quirdrgi-
ca y ginecoldgica. Observaciones clinicas y sus nu-
merosos articulos en La Espafia Medica.

Su fama y su sabiduria dieron lugar a que reuniese
una numerosa y aristocratica clientela, lo que le valio
ser nombrado médico de cdmara de la Reina dofia
Isabel 11, y, después, de Alfonso XII.

Fallecid el 29 de diciembre de 1899.

DOCTOR JULIAN CALLEJA

Habia nacido el i.® de diciembre de 1836, recibien-
do las aguas bautismales en la iglesia de San Ildefon-
so. Empezd los estudios de Filosofia en el curso de
1847 a 1848 en la Universidad central, que es donde
entonces se cursaban, obteniendo en los tres Gltimos
afios la nota de sobresaliente. La carrera laempezd en
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el curso 1952-1953. Se gradud de bachiller en Medi-
cina el 4 de abril de 1859; de licenciado, en 16 de ju-
nio del mismo afio, y de doctor, en 20 de junio de
1860.

Durante su carrera fué¢ un alumno de gran disci-
plina, obteniendo varios premios ordinarios y extra-
ordinarios, entre ellos el del Dr. Fourquet. Estudian-
do el tercer afo hizo oposiciones a alumno disector, y
fué propuesto en primer lugar.

Dos arios después de poseer el titulo de doctor firmé
las oposiciones a las catedras de Anatomia de Valen-
cia, Santiago y Granada, ganando esta Ultimay sien-
do trasladado después a Valladolid. De esta capital
vino a Madrid, tras refiidos ejercicios, en 29 de mayo
de 1871.

Fué académico, decano de la Facultad, presidente de
la Academia de Medicina, senador, director del Hos-
pital de Epilépticos.

Estaba en posesion de la cruz de Beneficencia, de
la Legién de Honor, de la gran cruz de Alfonso XI1
y de la de Mérito Naval. Fué presidente de la Co-
mision espafiola en ios Congresos internacionales de
Medicina de Paris, Londres, Roma, Moscu, Buda-
pesty Lisboa.

Publicé gran cantidad de articulos, libros y folle-
tos, destacandose sobre todos su Tratado de Ana-
tomia.

En sintesis, el Dr. Calleja fué un anatdmico méas
tedrico que préactico. Actud en el ejercicio de lacarrera
como un médico discreto, pero sin gran soltura cli-
nica.

Bajito, menudo de cuerpo, ojos vivos, afectuoso en
el trato y facil en la expresién oratoria, tenia gran-
des condiciones para triunfar, aduefiandose de la vo-
luntad ajena. Sin ser hombre de excepcional talento,
ni de cultura profunda, consigui6 durante varios afios,
ser el arbitro de la medicina espariola.

Como decano fué un hombre partidista, que ejer-
ci6é durante muchos afios un lamentable caciquismo.

Politicamente le debemos el haber llenado Esparia
de Facultades de Medicina, que no hacian falta, y sélo
por la satisfaccion de luego hacer catedraticos a sus
amigos y aduladores. Frente a esta actuacion nefas-
ta, debemos reconocer su gran entusiasmo por los in-
tereses de la colectividad y la parte activa que tomo,
procurando aunar voluntades, creando el Colegio de
Médicos de Madrid, que di6 solucion a grandes pro-
blemas sanitarios y econémicos.

DOCTOR ROGELIO CASAS Y BATISTA

Vi6 la luz primera el dia 5 de marzo de 1836, sien-
do bautizado en la Parroquia de San Justo, lo cual
significa que debian vivir sus padres en los alrededo-
res de la plaza de la Villa, o sea en el clasico barrio de
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Puerta Cerrada, ya que entonces esta feligresia es-
taba en la calle del Sacramento.

Discipulo predilecto de Argumosa, sigui¢ toda la
carrera de Medicina.con gran brillantez, y al termi-
narla fué designado profesor ayudante, y mas tarde
profesor auxiliar.

En 1860 ingresd en el Cuerpo de Sanidad Mili-
tar, pasando al Ejército de Africa, donde se distin-
guid por sus curas en los hospitales de sangre. Se ci-
tan una trepanacion, practicada en el mismo campo
de batalla, y sus maravillosas extracciones de proyec-
tiles, en las que adquirié una habilidad insuperable.
Al terminar su actuacién castrense fué nombrado
médico de las Casas de Socorro de Madrid y sub-
delegado del distrito de Buenavista.

Se caracterizaba el Dr. Casas por sus aficiones qui-
rdrgicas y por su cultura enciclopédica.

Ingres6é en la Academia Nacional de Medicina el
11 de enero de 1874, leyendo un magistral discurso
sobre “ Problema relativo al hogar del obrero, tanto
considerado en si mismo como en su historia a tra-
vés de la sucesion de las edades y de los pueblos”. La
contestacion estuvo a cargo del Dr. Méndez Alvaro.
Ocupo el sillon ndmero 23. En atencién a sus me-
ritos y labor cientifica, fué condecorado con la gran
cruz de Beneficencia. Era también comendador de
Carlos 111 y gran oficial de la Orden de Santa Rosa,
de Honduras.

Persona de caracter fuerte y enérgico, a primera
vista daba la sensacién de gran dureza espiritual, v,
sin embargo, reaccionaba sentimentalmente ante los
dolores ajenos, siendo uno de los médicos que mas
obras de caridad llevaba a cabo entre su clientela en
la que actuaba con gran intensidad, poniendo a con-
tribucion su inteligencia y sus desvelos.

Entre los diferentes libros que publicé figuran los
.siguientes:

Guia del diagnostico médico.

Tratado de partos.

Clinica de enfermedades de la mujer.
Tratado de higiene.

Compendio de Anatomia.
Enfermedades de la mujer y nifios.

Falleci6 el dia 26 de diciembre de 1889. Fué un
gran higienista y un escritor de altos vuelos, que se
preocupo por gran nimero de problemas sociales que
en los tiempos presentes gozan de gra nactualidad,
pero que en aquella época parecian utopias de dificil
realizacion.

DOCTOR FLORENCIO DE CASTRO

El Dr. D. Florencio de Castro y Latorre nacid el
afo 1848. En los estudios de segunda ensefianza, que

siguié en el Instituto de San Isidro, fué, segin pro-
pia confesion del interesado, un estudiante inddcil, de
imaginacion exaltada, poco disciplinado. En cambio,
al llegar a la Facultad de Medicina sinti¢ tal voca-
cién y entusiasmo por la Aanatomia, que se destaco
como el primer alumno del curso.

Discipulo de Dr. Fourquet en lacatedra oficial, asis-
tia particularmente a los cursos del Dr. Velasco, ter-
minando por ser ayudante particular de este ilustre
anatomico y clinico. Mientras vivio D. Pedro Gon-
zalez Velasco, no dejo un solo dia de visitarle por
mafiana y tarde, acompariandole hasta la hora de su
muerte.

Don Florencio de Castro fué uno de nuestros me-
jores anatoémicos, y como consecuencia, un operador
eminente. En el afio 1895 realizd una extirpacion de
aneurisma de car6tida, que no se habian atrevido ain-
tervenir los cirujanos mas eminentes del extranjero
ni los de Madrid. El padre de la enferma, que era un
millonario inglés, pagé al Dr. Castro espléndidamen-
te, y todos los afios le invitaba a hacer un viaje por
mar en el yate de su propiedad. ElI Dr. Castro fué
profesor clinico de la Facultad, auxiliar de catedra,
catedratico supernumerario y, por Ultimo, catedratico
de Diseccion.

En .Cirugia tenia gran entusiasmo por la cirugia
vascular. Era, ademas, un orador de elegante pala-
bray amenidad en la exposicion. En la dialéctica era
insubstituible.

Socio fundador de la Academia Médicoquirdr-
gica, en colaboracion con un gruo de jévenes co-
legas organizd el Museo Antropoldgico.

Era bajito, delgado, simpatico y con el caracter ex-
pansivo un poco despreocupado propio de los ma-
drilefios castizos. Siempre erguido, con la chistera
un poco torcida y fumando un puro, es como nos-
otros le conservamos en la nebulosa de nuestros vie-
jos recuerdos. Adoraba a Madrid, con carifio exal-
tado.

Ha publicado algunos trabajos. Un interesante Tra-
tado de ligaduras arteriales, un Manual del disector
y una Descripcion anaténiicotopografica del vientre.

Hombre de ideas avanzadas, pertenecid a la juven-
tud liberal, que trabajé por el destronamiento de Isa-
bel 11.

Jubilado de su catedra el afio 1919, fallecié en Ma-
drid el afio 1928. Su cadaver reposa en un nicho del
patio de Nuestra Sefiora de la Porteria del Cemen-
terio de San Lorenzo.

VICENTE MORENO DE LA TEJERA

Han sido muchos los cultivadores de la Medicina
gue han derivado al mundo de las letras, terminan-
do por ser escritores ilustres.
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A este grupo pertenece D. Vicente Moreno de la
Tejera, que nacié en Madrid en el mes de febrero
de 1848, siendo bautizado en la histérica Parroquia
de Santa Maria.

Cursd los estudios de bachillerato en el Instituto
de San Isidro y la carrera de Medicina en la Univer-
=sided Central.

Fué ayudante y discipulo predilecto de D. Mel-
chor Sanchez Toca, y al obtener el titulo de doctor
gand por oposicion una plaza de médico de la Ar-
mada.

El afio 1873, y en funciones de médico naval, mar-
ché a Filipinas, donde estuvo varios afios, tomando
parte muy activa en la célebre guerra de Jold.

Desde Filipinas fué a la isla de Cuba, donde tam-
bién ejercié con éxito cientifico y econdmico.

El Dr. Moreno de la Tejera era un espiritu bohe-
mio, incapaz de acoplarse al orden burgués y al aca-
tamiento de relaciones .sociales que exige el ejercicio
de la Medicina.

Gran noctambulo, a su regreso a Madrid pasaba
las noches en los altos de Fornos o en las Redaccio-
nes de los periddicos, y al dia siguiente no podia aten-
der su enfermeria con el necesario detenimiento.

Dos grandes amores habia en el corazén de More-
no de la Tejera: imo, la Medicina; otro, la Repu-
blica.

Discipulo y amigo de Murger, no sélo le copiaba en
su estilo literario, sino en sus costumbres, y esto, uni-
do a los hébitos adquiridos en sus tiein]sos de médico
de barco, di6 lugar a que se entregase al vicio del al-
cohol. No obstante, conservo siempre una gran cla-
ridad de inteligencia, y todo el que hablaba con él,
aun cuando fuese breves minutos, tenia que escu-
charle giros y observaciones de caracter médico.

Fué redactor jefe de La Espafa Federal. Colaboro
asiduamente en EIl Globo, en EIl Imparcial y en La
Iberia. En 1879 fué preso por editar un periodico
clandestino. Amigo intimo de Sagasta, varios afios
después de la Restauracion de Sagunto ingreso en el
partido de la izquierda dinastica.

Escribi6é varias novelas de gran intensidad drama-
tica, una de ellas titulada A bordo de un bote. En El
Cuento Semanal, fundado por Zamacois, escribié una
de las mas bellas novelas cortas.

Falleci6 en el mes de diciembre de 1909. Aun cuan-
do al final de su vida actué solo en el mundo de las
letras, su profesion primera fué siempre la Medici-
na, muriendo con el amargo desencanto de no ha-
berse dedicado a ella de un modo Unico y exclusivo.

(Continuara.)

"CCION OFICIAL

“Gaceta” del 28 de agosto de 1934:

Administracién provincial.—Casa de Salud de Santa
Cristina y Escuela de Matronas. La matricula ordina-
ria se podra hacer los lunes, miércoles y viernes del nmes
de septiembre, de ocho a nueve de la mafiana, y los do-
mingos y dias festivos del mismo mes, de diez a doce de
la mafiana. La matricula extraordinaria, pagando de-
rechos dobles, se har4 los mismos dias y horas del mes
de octubre.

“Gaceta” del 6 de septiembre:

Ministerio de Trabajo, Sanidad y Prevision.—Decreto
modificando la composicién de las Comisiones gestoras
de la Lucha Antituberculosa,

GAC”MA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid

Altura barométrica maxima, 707,9;
703: temperatura maxima, 32; idem minima, 13,4; vien-
tos dominantes, NE, y NO.

Va disminuyendo el nUmero de invasiones nuevas de fiebre
tifoidea, y, en cuanto a las que estan en evolucién, son benig-
nas y sin complicaciones. También se han producido en los
adultos lesiones de laringitis con afonia. No son graves, pero
s! algo tenaces,

En los nifios persisten las infecciones intestinales coa
fiebre elevada, si bien muchas de ellas no son tifoideas ni
por evolucién se parecen siquiera a la fiebre tifoidea, pues
desaparecen en tres o cuatro dias. En los de pecho, se han
agudizado algo de nuevo las diarreas verdes, que ya iban
desapareciendo. Sin duda son e! efecto de la temperatura,
maés elevada, que padecemos de nuevo estos dias.

CRONICAS

Médico sustituto se ofrece a compafiero o ir pueblo
donde necesiten. Dirigirse a D. Manuel Martinez (Mé-
dico), Santo Domingo de la Calzada (Logrofo).

idem minima,

Tratado practico de Etiqueta y distincién social, quinta
edicion. Distribucién esmerada por asuntos. 4 pesetas
ejemplar.

Indicaciones del férceps y técnica operatoria del mismo,
por el Dr. D. A, Paulino Pons. Prélogo del Dr. R. Ra-
moén y Cajal. Un tomito con numerosos grabados, 4 pe-

setas.
AN n 1 silicato J& aluminio,
5 MM ~ XM. M tisiolé6~icamente puro

Laboratorio Gamir, uoLEnciA J. Ganoso, iiiadrio

SULFOBARIUM (Marca y nombre registrados)
SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA
Unico preparador en Espafia: DOCTOR GIRAL, catedré-
tico y Académico.—Atocha, 35.—Teléf. 10028.—Madrid.
Forma emulsionable en frio: 2,90 ptas. caja de 150 gramos.
Forma cremosa: 4,40 ptas. frasco de 250 gramos.
Ambas formas; A granel por kilos.—M uestras gratuitas.

BoU3os j AcuUar (S. L.)- Talleras grificoa. Altamiraoo. s», Madrid



LABORATORIOS

CAMPOS FILLOL
VALENCIA

LACTOBULGARINA

El mejor desinfectante Intestinal

SinibloBis de fermentos lacticos y bulgaros en
medio vegetal ¥ al maximum de vitalidad.

FRASCO DE aso GRAMOS, 3,65 PESETAS
EN TODA ESPANA

Dosis: de 3 a 10 cucharadas por dia.

En gastroenteritis, téxicas, diarreas estivales,
infecciones intestinales, etc., es de doble axito-

LACTOBULGARINA

Cr
VACANTES

—La de Rabanales (Zamora), partido judicial de Al-
oafiices; por defuncién; tercera categoria; dotacion, pe-
setas 2.200; Il familias de beneficencia; poblacién, 1.612
liabitantes; provisién por concurso libre de méritos. SoH-
stitudes hasta el S de octubre. La seleccion de aspiran-
tes por la Inspeccion provincial de Sanidad,

Datos: Lugar a 53 kilémetros de la capital y ocho de
la cabeza de partido, La estacion mas préxima, Zamora.

—La de Alaéjos. distrito segundo (Valladolid); par-
tido judicial de Nava del Rey; por renuncia; segunda
categoria; dotacion, 2.730 pesetas; 125 familias de benefi-
cencia; poblacion 3.565 habitantes; provision por con-
curso libre de méritos. Solicitudes hasta el 5 de octubre.
La seleccién de aspirantes por la Inspecciéon provincial
de Sanidad.

Datos: Villa a 57 kil6metros de la capital y 11 de la
1 abeza de partido, que es la estacibn maéas proxima.

—La de Espeja de San Marcelino y Espejon (Soria);
;>artido judicial de EI Burgo de Osma; por renuncia; se-
cunda categoria; dotacion, 2.750 pesetas; 80 familias de
beneficencia; poblacién, 1.705 habitantes; provisién por
concurso libre de méritos. Solicitudes hasta el 5 de octu-
bre. La selecciéon de aspirantes por la Inspecciéon provin-
cial de Sanidad.

Datos: Villa a 78 kilémetros de la capital y 30 de la
cabeza de partido. La estacion mas préxima, San Este-
ban de Gomaz, a 24 kilometros.

—La de Montejo de la Vega de la Serrezuela (Sego-
"ia); partido judicial de Riaza; por concurso anterior
desierto; quinta categoria; dotacién, 1.375 pesetas; seis

(Conlii.Gaen /a pagina siguiente.)
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Por CARLOS M.* CORTEZO
Un tomo de 250 paginas Precio: 10 pesetas
iimm *H GO Rudft @a pato sipae 8 mmt &

BALNEARIO (GRANADA)
Blcarbonatsdosddicss, suliatadocaldcss, etc., etc.

~if»ao - RiSant» - DtAbttei - EtI6iOMio - latesliao» - Arrritimo

TEMPORADA'1 DE JUNIO A 13 DE ('CTUBRE

Agues inmerDiyiediaraies iie ||[lj]]]]IOLEJO
Carboénicas, bicarbonatado-sddicas, magnésicas,

calcicas, litinicas muy radioactivas.

De creciente éxito en el tratamiento de enfermos de

estémago, higado, bazo, rifiones, vejiga, intestinos,

diabetes sacarina, cloro-anemia. Arterieesclerosis,
etcétera.

Abierto al piiblico desus 1.° de abril al 30 de noviembre

Estaciéon de ferrocarril a siete horas de Madrid y
cuatro de Sevilla.

ERAN HOTEL BALNEARIO '. Todo confort
Venta Se agua embotellada en todas laa (armaolas
Pedidos de botellas e informes al sefior Gerente, en

MARMOLEJO (Jaén)
CalU Cahario, 101 - Teléloao 9

A LM OKIZKANAS

PONIADA
CENARRO
M. HADRIb

Producto espafiol a base Hamam-virg.* ~sculus hippo

cast, novocaina, anestesina, etc. Cura Hemorroides in-

ternas, externas, sangrantes y padecimientos del recto.

Tubo con canula, 3,60 pesetas; correo, 4.lc. De venta
en farmacias.

RECONSTITUYENTE RAPIDO

SERPA

'Fortalece a los débiles t Acorta las
convalecencias >Aclara la menic j
Devuelve el buen humor.



- M

HIGIEHE DE LOS 0JOS
O F
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PODEROSO ANTISEPTICO DE LAS

M 0 L

INFECCIONES DE LOS 0JOS

LAVADOS Y BANOS OCULARES

INDICACIONES: Conjuntivas, Ulceras d« la cornea, oftalmias, tracoma (granu-
laciones), orzuelos, dacriocistitis (fistula lacrimal), blefaritis (inflamacion de los
parpados), caida de las pestafias, formacidn de foranculos, costras, abscesos, etc., etc.

EL FRASCO LLEVA UNA BANERITA

Com.: Cia. hidrargrr., 0,02 Ac. carbazot, 0,01 gr.— Sal. seda.
Homberg, 6 gr.—S. Clorenalina, XX gotas.—Ag. bidestilada, 300 gr.
LABORATORIO IBERIA Rambla Moneada, 29 VICH (Barcelona)

Sanatorio Psiquiatrico ESQUERDO. Carabanchel Alto
DIRECTOR: DR. JAIME ESQUERDO SAEZ

Informesv __ ) (MADRID. — Alfonso X1, 7.—Te-
correspondencia DIRECTOR ‘'éfono 16962.-Carabanchel Alto.

Sanatorio. Teléfono 20.

iViene usted a Madrid?

Hotel Los Leones de Oro

(entre Puerta del Soly G”an Via)
Calefaccion :: Bafos
Precios econémicos 1 Macbas atenciones para los médicos

Hotel Los Leones de Oro.-Carmen, 3o0.-Madrid

TINTURA COCHEUX cura la Gota, Reamatés-

mo y el Mal de Piedra.

EXITO EN LOS HOSPITALES DESDE 1843

En todas las larmaolas.-Al por mayor TfIUERNIER & AGUETAIU.-LVOtI (Francia)

familias de beneficencia; poblacion,
426 habitantes: provisién por concur-
so restringido de antiguedad. Solici-
tudes hasta el 5 de octubre. La selec-
cién de aspirantes por la Inspeccion
provincial de Sanidad.

Datos: Villa a 95 kilometros de la
capital y 36 de la cabeza de partido.
La estacion mas préoxima, Aranda de
Duero, a 14 kilémetros.

—La de Benquerencia (Céaceres);
partido judicial de Montanchez; por*
renuncia; quinta categoria; dotacion,
2.000 pesetas; 10 familias de beneficen-
cia; poblacién, 456 habitantes; provi-
sion, por concurso libre de mérito?.
Solicitudes hasta el 5 de octubre. La
seleccion de aspirantes por la Inspec-
cién provincial de Sanidad.

Datos; Lugar a 27 kilémetros de la
capital y 12 de la cabeza de partido,
que es la estacibn mas proéxima.

—La de Junta de Traslaloma (Bur-
gos); partido judicial de Villarcayo;
por defuncién; tercera categoria; do-
tacion, 3.000 pesetas; 10 familias dv
beneficencia; poblacién, 1.200 habitan-
tes; provisién por concurso libre de
méritos. Solicitudes hasta el D de oc-
tubre. La seleccion de aspirantes por
la Inspecciéon provincial de Sanidad.

Datos: Ayuntamiento a 88 kilome-
tros de la capital y 20 de la cabeza de

(ContinGia en la pagina sigalentej

<@0vs TAUEVAS
MONOGRAMAS

Ki.—Los helmintiasis Intestinales mas fie-
cuentes en potologia humana, por el
Dr.SANTIAGO LARREQLA.

PRECIO: |,7S; para loa auaarlptorai, 1,50.
X11-— Afonuos de Siftilograﬁa, por el Doctor
TOME Y BONA.

PRECIO: 2,50; para loa suaoriptoraa, 2,00.

PEDIDOS A EL SIGLO MEDICO



ira esta razén, diziendo, que el agua no
es dé las cosas que reciben aumento de
calor, por el mouiraiento, y que assi no
valdra la razén dicha en él agua. Pero
Alexandro, y otros muchos vienen a
concluyr con razones euidentes, que el
agua de las lagunas, y estanques ad-
quieren mal olor, y se podrecen: porque
no se mueuen, y la de los corrientes rios,
se conserua limpia, sana, y sin corrup-
cion, solo por el curso continuo de sus
aguas, en las quales por el mouimiento,
se corrobora, y esfuerza el pequefio ca-
lor natural que tienen, y no se dexa ven-
cer del estrafio.

No es razén passar en silencio aquel
problema quarto, de Aristételes, que se
lee en la particula veinte y dos, adonde
pregunta el philosopho, por que razén
las cosas que se mueuen en mas breue
tiempo, se podrecen, que las que no se
mueuen? En el qual lugar repugna la
doctrina que auemos aqui puesto, y se
contradize & si proprio en el quarto de
los metheoros, capitulo primero, La so-
lucién desta dificultad es facil: porque
Aristételes en el problema citado, habla
de aquellas cosas, que se contienen en
vasos de boca ancha, y abierta, que aun-
que se mueuan, no se mueue el licor, que
se contiene dentro dellos, y assi diremos,
que no se mueuen, ni se ventilan, por lo
qual se podrecen. De aqui resulta muy

AIROPHAMIOM

PALLARES

XV gotas contienen VZ Ini-
ligramo de Estrofantina

ciara la doctrina del philosopho, en el
quarto de los meteoros, y la que para
pnieua desta sentencia auemos traydo, a
la qual no contradize el problema ci-
tado.

No solo por la razén dicha, sacada del
philosopho: El agua que corre, nunca
mal coge, pero también, porque con el
corrimiento, y ordinario curso, se golpea,
.sacude, quebranta, desmenuza y subtiliza,
y en cierto modo se cueze; de suerte que
viene a resultar de agua gruessa, y bas-
ta, vn agua subtil, y ligera. Ayuda tam-
bién para la bondad del agua el curso y
corriente, por partes arenosas, y de cie-
no limpio: porque pasando el agua por
entre las menudas arenas, y limpio cieno,
se cuela, y dexa las imnundicias, y su-
ciedades que trae de otras partes, pega-
das a las proprias arenas, y cieno, adon-
de se van luego, por su grauedad. Y assi
no ay por que tengan escrupulo los Sal-
mantinos, que beben del ingenioso Ter-
mes ; porque- antes de regar a Salaman-
ca, limpia-el Barco de Auila, y Alba de
Tormes, Ni los Zamoranos antiguos
dexén tampoco el agua del Duero, por
auer r«c/idp cinco leguas antes los ex-
crementos de Toro. Ni los de la gran
Lisboa aborrezcan el agua de su abun-
dante Tajo, que antes purifico a Toledo,
y otros insignes lugares. Ni la fértil Eci-
ja menosprecie para su venida las on-
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das del plateado Genil, y dorado Dauro,
que pocos dias antes limpian, y lauan a
Granada, y Loxa. Ni vltimamcnte las
damas Seuillanas truequen las cristalinas
corrientes de su Andaluz Betis, por los

SR

cafios grosseros de Carmena, aunque an-
tes Cordoua las aya inficionado con sus
cauallerizas. Porque Agua que corre,
nunca mal coge.

REFRAN, XXXmMi.

Quien es amigo del vino,
enemigo es de si mismo:

Qvanti tiempo &, que tengo vso de
razén, veo en continua pendencia, y con-
trouersia, los hombres, diuididos eu dos
muy contrarios vandos, de los quales el
vno, y de mayor numero, defiende con
gran fuerza el autoridad del vino, leuan-
tando hasta el cielo sus hazafias. Y el
otro con diuersas razones exalta el vso
del agua, con las autoridades que escri-
uimos en su alabanza, en vno de los co-
mentarios antes deste, y por el contrario
menosprecia el vino; de suerte que assi
ie vitupera con vergonzosas razones, co-
mo si fuera mortifero veneno. Entre las
demas que da por su parte, y entre las
autoridades aphoristicas, que trae, para
mas fortificar su sentencia, refiere, como
por oraculo verdadero, y que no tiene
respuesta este Refran presente diziendo;
Quien es amigo del vino, enemigo es de
si mismo. Es enemigo (dize) de si mis-
mo : porque amando la bebida del vino
se toma con sus propias manos mil ge-
neres de males: y assi vemos que el vino
trastorna a sus amadores el entendi-
miento, hazeles mas sin razén que bru-
tos animales, furiosos, rediculos, misse-
rables. habladores, pierden el color del
rostro, traen las mexillas caydas, los
ojos ensangrentados, las manos temblan-
do. inquietos, y olbidados de si propios,
hablando mil desuarios, descubriendo sus
secretos, haziendo descompuestas zanca-

Diarreas estivales |
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dillas, y traspiés, y dandose a rienda
suelta tras todo genero de vicios indig-
nos de nombrarse a oydos castos. Los
quales inconuenientes (dexando & parte
mil generes de enfermedades) causa el
ser amigo de! vino, como dize ja sen-
tencia.

Que estos tales sean enemigos de si
miamos cuidente cosa es; porque si se-
gun dize Aristoteles, en el i. de los Re-

toricos, ad Theodetem, capitulo 5, Aquel
es verdadero amigo, que todo lo que con-
sidera ser bueno, lo dessea para su ami-
go; aquel por el contrario serd enemigo,
que todo lo que es malo, lo dessea para
su enemigo. Pues los vinolentos conocen
con euidencia ser malos los inconuenien-
tes del vino su amigo, y con todo esso
lo dessean para si; luego euidentemente
son enemigos de si mismos.

Considerando los antiguos Romanos
los inconuenientes, que el vino acarrea
a sus amigos, reprouaron su vso en toda
la republica, particularmente a las mu-
geres; por lo qual castigauan tan acer-
bamente a la desdichada que lo gustaua,
como si vuiera cometido vn infame adul-
terio. Para prueua de las quales acos-
tumbrauan sus maridos, auiendo venido
de fuera, llegAndose a ellas boca con
boca, olerias. De donde vinieron después
los Osculos, degenerando poco a poco
aquella tan generosa costumbre, en de-
testable luxuria,

Los que aman el vino dize Plinio, en
el libro décimo quarto, capitulo veinte y
dos. Y el bienauenturado san Basilio lo
confirma; estos tales se embegecen an-
tes de tiempo, o mueren repentinamente,
o pierden las fuerzas del cuerpo, y las
del alma. Muchos exemplos tenemos des-
to; los quales nos muestran que el valor,
hazafas, y virtudes heroyeas de inuic-

Borolumyl

y muy activo contra la EPILEPSIA,

VOMITOS DEL EMBARAZO. To-

j«rancia absoluta. Sedante del sistemzj
nervioso.

tos Principes, quedaron sepultadas, por
ser amigos del vino. Sea testigo desta
verdad el magno Alexandro, el qual
vencido del vino (auiendo vencido el to-
do el orbe, como se ve claro en las sa-
gradas letras) con vn furor bestial, por
qualquiera ocasioncilla, entre los frascos,
y copas, privuaua de la vida a sus amigos.
Este proprio Principe, lleno de vino,
consintié que la ramera Tais, que siguia
su exercito, abra.ssasse la antigua, y no-
bilissima casa Real de Xerxes, sefiora
del Oriente. Aristoteles en la seccion
treinta de sus problemas gquestion nona,
qucnta la embriaguez por vna especie de
locura. Y el diuino Platén, en el dialo-
, go seys de las leyes, afirma, que el que
esta lleno de vino, tiene rabia en el cuer-
po, y rabia en el alma. Por lo qual ha-
zen infinitos dessatinos; como le aconte-
ci6 a Cleomedes Lacedemonio, que es-
tando borracho, se maté con vn cuchillo.
Archesilao Pritaneo, siendo de edad de
setenta y cinco afios, bebié vino tan sin
medida, que murié de repente, Andebun-
to Emperador de los Anglos, fue tan ene-
migo de si mismo que murié ahogado
bebiendo. Anacreon poeta, solia calentar
su vena con vino; pero el le dio tan
buen pago, que bebiendolo, se ahogdé con
vn grano de vua, detenido en la gargan-
ta. Si queremos dar ié & las antiguas
historias, el hijo de aquella valerosissi-



nia Rcyna Thoniiris, sepultado en vino,
y en suefio, en vn punto se perdié & si,
y a todo su exercito. Anibal Capitan
Cartaginés, no vencié & los Africanos
vinolentos, con otra cosa, Sino con vino
adulterado, é infecto con el zumo de la
mandragora. Por lo qual, aquel maho-
meto enemigo capital del nombre Xpno,
defendié a sus sequaces el vino. Estos
pues son los efectos que el vino causa
en sus amigos. Estos son los triumphos,
y victorias del padre Bacho; por los
quales conocera distintamente qualquicr
Christiano, que quien es amigo del vino,
enemigo es de si mismo.

Trae consigo el vino, liebido desorde-
nadamente. demas de los males dichos,
otros muchos. Vno dellos es, que siem-
pre se acompafa con la deshonestidad.
Por lo qual Apuleyo, en el libro segun-
do dize: Que el padre Bacho es el apa-
centador, y page fuerte de armas de la
diosa Venus. Y el poeta Oracio, en el li-
bro tercero de svs versos. Oda diez y
ocho; Que la copa de vino, es muy com-
pafiera de la Venus. Ouidio, libro se-
gundo, de remedio dcl amor afirma, que
el vino apercibe los &nimos para la Ve-
nus. Euripides testifica, que quitado el
vino de por medio, cessa el ardor sen-
sual. Orpheo en vn hymno, y alabanza
de la diosa Venus, la llama compafiera
de Bacho. De adonde tabulando los anti-
guos, vienen a dezir, que Priapo es hijo
de Bacho, y de Venus: porque los que

beben mucho, son inclinados a los deley-
tes de la carne; como dize Diodoro Sicu-
lo, con el qual consiente Pausanias, en
el libro nueue. San Chrisostomo, decla-
rando el capitulo primero de san Mafheo
dize, que qualquier muger vinolenta, y
dada & las comidas, serd sin duda me-
retrix.

No son solos estos dafios los que el
vino bebido & rienda suelta, causa, pues
también haze a los que assi lo beben,
impotentes para la generaciéon y assi
Platén mando quitar el vino aquella no-
che que se juntan marido, y muger. La
qual sentencia aprueua Galeno por bue-
na, en el libro, quod anirai mores. La
razén desto es, porque el semen es im-
potente, é inualido, por la mucha hume-
dad, de que consta; en la qual humedad,
es muy destemplado, y para que sea bue-
no ha de ser mas gruesso, y constante;
como ensefia Aristoteles, en ja secciéon 3.
de los problemas, y lo confirma Rasis,
en el 9. de su continente, capitulo 4. No
solo por la humedad, es la simiente de
los bebedores de ventaja, inepta para la
gentracion, mas también por su frial-
dad : como ensefia Macrobio, en el sépti-
mo de los Saturnales, capitulo sexto.
Por esta causa (segun afirma Ateneo,
con autoridad de Theophrasto, y de Ge-
ronymo) el Magno Alexandro murié sin
hijos. Colligese ésta verdad que voy pro-
uandl de las diurnas letras: porque en
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el libro de los juezes, capitulo treze, dixo
el Angel del Sefior & la muger estéril
de Manita: Eres estéril, y no tienes hi-
jos; mas concebirds, y parirds vn hijo;
pero baste de guardar de beber vino, y
de comer cosa inmunda. Guardé el pre-

S A R N A

Curase con SULFURETO CABA-
LLERO

cepto dcl Angel esta muger, y pari6 al
fuerte Sanson.

El vetustissimo Hipécrates, en el libro
de super fetatione, aconseja a los que
quieran engendrar hijos que sean sobrios
en la bebida del vino. Lo proprio ensefia
Aristogeno Pithagorico; como refiere
Stobeo, capitulo nouenta y nueue. Y Ae-
cio, en el quatemion primero; sermén
tercero, capitulo octauo. Oribasio Sar-
diano, libro primero, capitulo, veinte y
dos. Y Rasis, libro quarto, capitulo diez
y siete. Esta es la razén, por que las
matronas Romanas fueron iecundissimas,
y parieron fortissimos hijos, vencedores
del vniuerso: las quales no bebian vino.

Siendo pues assi tanta verdad (seglin
ya prouamos) que los vinolentos pierden
las fuerzas del cuerpo, y las del anima,
que se enuejecen antes de tiempo, que
suelen morir repentinamente, que se es-
curecen sus hazafias, que tienen rabia en
el cuerpo, y rabia en el anima, que ha-
zen mil desatinos, tiniendo trastornado
el entendimiento, que se conuierten en na-
turaleza de brutos, ridiculos, missera-
lles, sin honra, habladores, furiosos, feos,
sin color, y los ojos lagafiosos, las ma-
nos perlaticas, dan caydas, descubren
sus secretos, caen en diuersas enferme-
dades, cometen enormes pecados, prin-
cipalmente el de la deshonestidad, y que
no son aptos, para ser cassados, por su
impotencia: quien aura que no confiesse,
que quien es amigo del vino, enemigo
es de si mismo,

Muchas historias, y exemplos se pu-
dieran traer, para mas confirmacion fies-
ta verdad, las quales se dexan por la
breuedad; solo aduierto a los desseosos
de saber cosas dificiles, que lean a Aris-
totiles, en el tercero libro de sus pro-
blemas, y & su comentador Pedro de
Apono, que alli sabran por que causa

ALIICRRAIIAS iniemes, entarmes
y afecciones del recto. Medicacion he-
morroidal completa

Doctor RIBALTA. Prospectos gratis
Rambla Catalufia, 4.—BARCELONA

los que beben mucho vino, siendo el vino
caliente, quedan después frios.

Y por que el azeyte es proucchéso a
los borrachos.

Y se huelgan de estar al Sol.

Porque los que estdn muy borrachos,
no dessatiiian, ni dizen locuras; y los

que no estdn muy borrachos dizen mu-
chas, y dessatinan,

Porque los que beben el vino aguado
con mas facilidad se assoman, que los
que lo beben puro,

Y porque los que acostumbran a beber
mucho vino siempre andan temblando.

Y porque a estos mesmos todas las co-
sas les parece que andan al derredor, y
vna misma, les parece muchas.

Y porque tienen las lagrimas mi”
faciles,

Y porque la lengua destos yerra, y
pronuncia muchas erres.

Otros muchos problemas, se podran
saber en el lugar de Aristoteles, que ten-
go citado, principalmente el diez y siete,
adonde ensefia el philosopho, que las co-
les comidas, quitan la embriaguez al
que la padece.

Y pues se & llegado a este punto, y
auemos prouado quan dafioso sea a los
humanos el ser amigos del vino, sera
justo saber que remedio aura, para que
lo aborrezca el que lo ama.

REMEDIO PARA ABORRECER EL VINO

Entre los remedios aprouados, para
quitar el vino a los que del son esclauos,
se tiene por mas excelente ahogar dos
anguillas en vna olla de vino, y dego-
llarlas luego, exprimiendo la sangre de
la garganta en el propio vino, y luego

CONTRA LAS NEURALGIAS
ACONSEJAD

Cerebrino Mandri

darselas a comer cozidas en agua y a
beber el vino en que se ahogaron.

Sin que sepa el borracho lo que bebe,
sino engafiado, poniéndoselo en parte
adonde el lo halle, y lo beba a escon-
didas.

OTRO

Témese la cabeza de vn cordero ne-
gro, que le quieran apuntar los cuer-
nos, y esta con su lana, dientes, y hues-
sos, cortada & rayz, se le pegara & la
lana media escudilla de la sangré del
cordero, hiel de barbos quantidad de vna
onza, enjundia de barbo, y manteca de
vacas hecha en el mes de Mayo, de ca-
da cosa vna onza, pelos de barbas hu-
manas vn pufio, vna salsera de espuma
de cauallo de entre las piernas, todo es-
to se ha de pegar con la cabeza, y san-
gre, y luego puesta en olla vidriada, ta-
pada con massa de zenteno, se tenga en
vn horno tanto tiempo que se seque, para
poderse moler, y liazer polbos; los qua-
les se cerneran por cedazo. Destos pol-
bos, tomen tantos como caben en la
llaue de la mano, estando cogidos los
dedos, vna ora antes, siemJd'el estomago
ayuno, se echen en tanto vino tiiito fuerte
guanto bastare, para que el que se cura
se embriague, y siendo por la mafana,
meneando bien el vino, y polbos, de

/' Clr/inec'd)
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I NS TITUTO HERNIOLOGDO
Centro dedicado exdusivarente al tralamieolo y curacion de las hemias por todos los procedimientos conocidos en la actualided

(APARATOS. OPERACION E INYECCIONES)

APARATOS: Conelfin dellevar su beneficioso influjo hasta los pueblos mis apartados, este Instituto dispone de aparatos de
la mejor calidad a precios reducidisimos, 23 a 50 pesetas aparatos sencillos, y 50 a 100 pesetas aparatos dobles.
OPERACION: Especialmente indicadas para individuos jovenesy fuertes sin tara organica. Para obreros y personas modestas
existe una tarifa especial de 2SO0 pesetas, Incluida estancia en Sanatono.

INYECCIONES: Especialmente Indicado para personas de edad, catarros crénicos y en loa casos de hernias operadas, repro-
ducidas.

DR. MARIN ESPINOSA —

Sagasta NUM. 4

MADRID

El Problema Médico-Social de la Tuberculosis

PARA MEDICOS Y PROFANOS

JIlnifasm a4tioo poderoso

Por el Dr. TOMAS DE BENITO
(Dispensario «<Amparo Landa>)

PeJidoee EL SIGLO MEDICO

REHEOia EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BROHCUIALES
JARABE-MEDINA

DE QUEBRACHDO

Médicos distinguidos y los principales periddicos
profesionales de Madrid: “EIl Siglo Médico”, la
“Revista de Medicina y Cirugia Practica”, "El Ge-
nio Médico”, “El Diario Médico Farmacéutico”,
“El Jurado Médico Farmacéutico”, la ‘“Revista de
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “Revista Mé-

PFECiO, 7,50 perecee.

DE GRAN INTERES

Obra nneva

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL

DE LA
dico-Farmacéutica de Arag6n”, recomiendan en
largos y encomiéasticos articulos el JARABE-ME- TUBERCULOSIS
DINA DE QUEBRACHO como el tultimo reme- POR EL DF

dio de la Medicina moderna para combatir el AS-
MA, DISNEA y los CATARROS CRONICOS,
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA
SUAVE EXPECTORACION.

PRECIO; 6>50 peseta* frasco

DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano,
numero 36, Madrid, y al POR MENOR, en las
principales farmacias de Espafia y América.

VALDES LAMBEA .

jefe de loe servicios de Tuberculosis del Hospital
M ilitarde Madrid y profesorde Fimalologla
del Ejército.

Lecciones para médicos generales y estudiantes

precio de/ ejemplar, i{Opta$.
Pedidosa EL SIGLO MEDICO. A reembolso 0,7S més.

partido. La estacion méas préxima, Ca-
dagua, a siete kildémetros.

bre de antigiedad. Solicitudes liasta el
5 de octubre. La selecciéon de aspiran-
tes por la Inspeccién provincial de Sa-
nidad.

Datos: Villa a u kilometros de la
capital. Carretera de Palma de Al-
cudia,

ANALISIS

de orinas, esputos, leches,
sangre, aguas, etc.

Laboratorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesordel DR.CALDERON

Carretas. 14.-Madrid
FUNDADO EN 1866

— La de San Luis (Baleares); parti-
do judicial de Mahén; por defuncioén;
tercera categoria; dotacién 2.000 pese-
tas; nueve familias de beneficencia;
poblacién, 3,126 habitantes; provisién
por concurso libre de méritos. Solici-
tudes hasta el S de octubre. La selec-
cién de aspirantes por la Inspeccion
provincial de Sanidad.

Datos: Aldea a cuatro kildmetros de
la cabeza de partido.

—La de Lucar (Alnjeria); partido
judicial de Puerchena; por renuncia;
tercera categoria; dotacién, 2,200 pe-
setas; 85 familias de beneficencia; po-
blacién, 1.658 habitantes: provision
por concurso libre de méritos. Solici-
tudes hasta el 5 de octubre. La selec-

ELIXIR

—La de Marratxi, distrito segundo
(Bateares); partido judicial de Mallor-
ca; por nueva creacidn; tercera cate-
goria; dotaci6n, 2.200 pesetas: 30 fa-
milias de beneficencia; poblacién, 4.611
habitantes; provisién por concurso li-

cion de aspirantes por la Inspeccién
provincial de Sanidad.

Datos: Villa a 66 kilometros de la
capital y siete de !a cabeza de parti-
do. La estacion mas préxima, Tijola,
a seis kilometros.

Regularizaciéti OB los honorarios profesionales médicos en servicios
de Empresas y Mutualidades de Seguros por accidentes del trabajo

Es conveniente a todos los

médicos conocer esta dis-

posicién para la préactica del ejercicio profesional, de-

biendo enterarse bien de las

tarifas que regulan los ho-

norarios por sus servicios.

En on (olleto ha recogido EL SIGLO MEDICO
Pidanlo al prscio de 0,75 pias., libre de todo otro gasto.

L&

- A'Ad ada mA

la Orden ministerialL
A reembolso, 0,75 mes.
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loy diabético/ H IO Ptl
ilapueden comerdulce

TATTr r ATV firi PR&¥®muestras y literatura dirigirse a

MOR ATO 1laboratorios MORATO

Paseo de la Republica, 87— BARCELONA

tA DESINFECCION DE LA

CAVIDAD BUCO-FARINGEA

..[equiere_un antiséptico enérgico y a
|a vez inofensivo, uno que destruya ra-
pidamente los microbios y, al mismo
tiempo, que no irrite ni congestione la
mucosa; uno que limpie perfectamente,
que penetre en todas las cavidadesy
cicatrice las pequedas heridas conse-
cutivas a toda extraccion; uno que eli-
mine realmente la fetidez de aliento o
halitosis cualquiera que sea su origen.
Ese desinfectante ideal. Innocuo, cica-
trizante y desodorante es Listerine. Su

?_ficacia ha sido comprobada crenti-
Icamente.

Conexionarlo: FEDERICO BONET - Apartado D01-M aokio

LISTERINE

BolaBoa v AzuUar (S. 1_). TaiUrei ziifieo». .Altunlrano, 5S. Madrid.

Tabletas de 0,03 gramos

de sal sodica del sulfimi-

do benzoico de la Far-
macopea,

Sabor agradable.

No contiene hidratos
de carbono

DColS: Cada tableta tic
ne el dulzor de un terroit
doble de azucar. Indique-
se: Una o dos tabletas
para dulzor agradable en
té. café, leche, agua, et-
cétera, etc.

Indispensable en Diabe-
tes, Glucosuria, Artritis-
mo. Obesidad. Gastroen-
teritis y Gastrocoleritis.

DIETA HIDRICA. —

Dp./ Agua hervida, i.000.

Dulcimidas 8 a 10 ta-
bletas.

Colutorios y gargarismos,
edulcorar con 2 tabletas.
Dulcimida por 250 c. c.
de colutorio o gargarismo.
Colirio ligero astringente,
lavados 7 bafios oculares,
al 1 6 2 por 100 de Dulci-
mida en agua,





