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Centro deliudo exclusiraneDie al tralanieoto y curacion de las hernias por todos los procedimientos conocidos en la actualidad
(APARATOS, OPERACION E INYECCIONES)

APARATOS; Con el findellevar subeneficioso inliujo hasta los pueblos méas apartados, este Instituto dispone de aparatos de
la melor calidad a precios reducidisimos, 23 a 50 pesetas aparatos sencillos, y 50 a 10b pesetas aparatos dobles.

OPERACION; Especialmente indicadas para individuosjévenes y fuertes sin tara organica. Para obreros y personas modestas
existe una tarifa especial de 2SO0 pesetas, incluida estancia en Sanatorio.

INYECCIONES: Especialmente Indicado para personas de edad, catarros créonicos y en los casos de hernias operadas, repro-
ducidas. ' r . K
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desaparecen rapidamente con

DEPURATIVO INFANTIL CABALLERO

de sabor agradabilisimo.

PASTA POROSA CABALLERO (Dermatosis rezumantes).

De venta en todas las Farmacias. Pidanse muestras al Laboratorio de Productos Derm atolégicos
I.Caballero Roig. Apartado 710..BARCELONA
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SOLUCION ARSENIO FOSFORADA CON TIOOOL

Se obtienen resultados positivos y rapidos con este preparado en las afecciones pulmonares, catarros bronquiales
y gripales,,desgaste organico, escrofulismo e inapetencias
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A L M O R R A N A S — La de Solérzauo (Santander), partido judicial de San

Vicente de la Barquera; por renuncia: cuarta categoria;
dotacion, 1.650 pesetas; 30 familias de beneficencia; po-
blacion, 1.42.1 habitantes; provision por oposicion. Solici-
tudes hasta el 11 de septiembre. Observaciones: Dere-
chos de oposicion, 25 pesetas.

Datos; Lugar a 37 kilémetros de la capital y 15 de la
cabeza de partido. La estacion mas préxima, Beranga, a
cuatro kilémetros.

— La de Limpias (Santander), partido judicial de Lare-
do; por renuncia”™ tercera categoria; dotacion, 2.200 pese-
tas; roo familias de beneficencia; poblacién, 1.644 habitan-

ternas, externas, sangrantes y padecimientos del recto.  tes; provisién por oposicién. Solicitudes hasta el 11 de
Tubo con canula, 3.60 pesetas; correo, 4,10. De venta  septiembre, Observaciones: Derechos de oposicién, 20 pe-

en farmacias. setas.
Datos: Villa a So kilémetros de la capital y nueve de la
cabeza de partido. Carretera de Larc-
do a Rainases.

-Qolaatorobaao p«r —La de Arafo (Santa Cruz de
I E R R O a U E V N N E m@B%ﬁ Tenerife, partido judicial de Santa Cruz
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CLOOFOSFATO
JA R A B E CALCICO GELATINOSO A L M E R A
es el preparado de fosfato de cal de mas facil ABSORCION y el mas ASIMILABLE
Superior a todos sus similares, siendo el n

més activo de todos los reconstituyentess
De venta en; XuoJa, 21 Baroalena, en laFermaoia Almeray Laboratorio, P.* de Quimera, 14, Vllaear de,Mary en lasprinolpalee Farmaolaa y Dreguerlaa
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suerte que no queden ningunos en el va-
so, los tomara de vna, 6 dos vezes, como
pudiere. Auiendolos tomado, se acosta-
r4 en la cama, y friegdenle las piernas,
procurando, que no vomite, como si fue-
ra purga, y quando estard ya borracho,
le entraran en vn apossento, con gran
cuydado de que no haga algun dessatino,
adonde estara nueue dias, desseando en
estremo beber vino, y no se lo han de
dar, aunque haga promessas: porque
passados los nueue dias, no beberd gota
de vino, aunque le den vn tesoro; no
coma en espacio de seys horas después
de auerb tomado, o hasta que passe la
borradiez; y quando buelua en si acues-
tenlo, de manera que quede corrido, y
afrentado; hasta passar los nueue dias.
no ha de beber gota de vino: porque se
auria hecho trabajo en valde, mas pue-
de comer alguna carne de carnero, o
pollo assado, y comer frutas secas. Pas-
sado este tiempo, le pueden fiar la llaue
de la bodega, que yo asseguro, no beba
gota por todo el mundo, si no es que
vuo algun yerro en la cura, o vomité la
bebida.

Aduierto que quando quisieren comen-
zar esta cura, porque la admita el pa-
ciente, le han de dezir, que se haze,
para que, aunque beba mucho no se em-

borrache, antes siempre quede entero,
con buen juyzio, que con esto 1» ad-
rnitij.4

REFRAN. XXXV.

Con Ue peras vino bebas,
y sea ej vino Unto,
que ande la pera nadando.

Para conocer si el vino es aguado,
suelen los vinateros echar moras, o pe-
ras crudas, sobre e!; las quales si enci-
ma nadan, es puro. De adonde resulta
clara la inteligencia deste Refran: Con
las peras vino bebas, y sea el vino tan-
to, que ande la pera nadando. Por tanto,
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y la publicidad a la Administracion,

se ha de entender tan puro, con la qual
pureza se remedia lo que tienen las pe-
ras ventoso,

Es buen remedio, para conocer que el
viuo tiene mezcla de agua, meter den-
tro ciertos juncos lisos votados con sebo:
porque siendo aguado el vino, se apegan
al dicho sebo ciertas gotas de agua.

Es buena prueua para el propio cono-
cuniento, eciiar del vino sobre vn terrén

viua; porque si el vino es agua-
Ja cal se desmorona, y siendo puro,
se queda entera.

Echando el vino en vna sartén calien-

Jarane Beiie.-Tetraiiina[i)o.-septi-
fiemioi.-PurgantiiiJaraiieliGFrylas)

(Véase anuncio, pagina XIII.)

aguado rechina, y salta; lo qual
{,aze si es puro.

Apartase el agua del vino con vna to-
cuiHa, o con vn delgado pafio de lienzo,
qygl la vna mitad ha de entrar den-
tro de la vasija, en el vino, y la otra
ntitad ha de colgar fuera, para que des-
por ella el agua. Otros suelen ha-
zer vasos de madera de yedra, por los
guales se passa el agua, y queda el vino.

refran, xxxvi.

Quien tuuierc buen vino,
bebdo, no lo dé a su vezino.

Aunqgve parece que repugnan entre si.
Y son contrarios el sentido deste Re-
irdn, y el del que auemos antes expli-
cado, mostrando con euidenda los gra-
nes incomienientcs, que & la bebida del
vino se siguen, no lo son: porque aquel
se ha de entender del vino bebido a
rienda suelta, sin juyzio, y & lo pana-
rrista, y este de aquellos que lo beben
con maduro juyzio, templada, y sciiria-
me"»® R®' medicamento, a fin de con-

la salud, y fuerzas, aguado, y en
medida cantidad, que vsandolo assi,

quien tuuicre buen vino, bebalo, no lo
de a su vezino, si no fuere por caridad,

Quanta razon tenga esta sentencia en
aconsejar que los hombres beban el dul-
ce licor del vino oloroso, y bueno, sus
admirables efectos, antigledad, y noble-
za, lo muestran; quien con atencién lo
considerare, conocera que este santo H-
cor, solo, bebido con discrecién, es ali-
ment6 salubérrimo, y muy sustancial pa-
ra el animo, y cuerpo, calienta los res-
friados, engorda, y humedece los exhau-
tos, y consumidos da calor a los deseo-

flA-ARTE - CRITICA
"AMENIDADES

~ecién debera dirigirse al sefior Direaor con advertencia expresa de su destino
TERTULIA MEDICA,
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Apartado 121, Madrid

loridos, dispierta los ingenios, haze gra-
ciosos poetas, alegra el triste melancoli-
co, buelue bien acondicionadas las aspe-
ras condiciones, distribuyese con fadii-
dad por Jas venas, es mas semejante a
nuestro natural, que otra alguna cosa del
mundo, aplaca la sed, mas que el agua,
dessarrayga la hambre, es triaca contra
la ponzofia de la cicuta, restaura ins-
tantaneamente el espiritu perdido, alar-
ga lavida, y conserua la salud, haze de-
zir verdades, mucue sudor, y orina, cen-
cilla suefio, aprouecha milagrosamente al
cozimiento del estomago, & la digestion,
4 la generacién de la sangre, y nutri-
cion, haze que los hombres se amen, cau-
sa buena esperanza en los animos, y en
suma, es vnico sustentaculo, y refrige-
rio de la vida humana, assi vsado como
alimento, como bebiendolo, por bebida, o
toméndolo por medicamento; que nin-
guiia cosa cri6 Dios, que pueda hazer
estos tres efectos, como el vino, de que
vamos tratando, cuyas virtudes son tan
ynumerables, que ningdn arismetico las
podra reducir a suma. Pero por ser ne-
cessario, para aueriguar la verdad del
Refran presente, dezir algo, se prouaran
las excelencias, que deste salubérrimo
licor, se propusieron,

Es pues el vino, vna de las cosas mas
antiguas que se conocen del diluuio vni-
uersal, hasta estos tiempos; cuyo inuen-
tor fue el gran patriarca Noe, a quien
Dios omnipotente quiso tanto, que entre
otros bienes que le concedié, como pa-
dre piadoso, le dio para su refrigerio,

regalo, y descanso en la vejez, indus-
tria para plantar la vifia, exprimir el
zumo de sus vuas, y conseruarlo en can-
diotas. Los poetas fingen auer sido Ba-
cho hijo de Semele, y lupiter inuentor
del vino; por la qual inuencion le ado-
raron como a dios, pareciendoies, que
inuentor de tan admirable licor, era dig-
ilo de reuerencia, y culto diuino. Mues-
tra también la grande excelencia del
vino, su denominacién: porque segln
ensefia Platon, en el Cratilo, el vino se
dize assi de la fuerza, de la ayuda, y
de la vtilidad que del reciben los mor-
tales: porgue ninguna otra cosa da tanto
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vigor a los miembros; y assi entendien-
do el gran Homero el consuelo, que este
licor da, a todo hombre, y que calienta
el cuerpo con exceso, aconseja, que se
beba aguado, y para darlo a entender in-
troduze a la ninpha Calipso, que habla
con VHxes desta manera; Yo sefior te
serbiré de muy buena gana, con pan, con
agua, y con vino tinto, para que desse-
ches de ti la hambre. De las quales pa-
labras podremos entender dos cosas. La
vna dellas, que el vino sustenta como
alimento. Y la otra, que se ha de beber
aguado. No solo Homero conocio que
el vino es alimento, pues es parecer tam-
bién del gran Hipdcrates, en la segunda
seccion de sus aphorismos, adonde dize:
La bebida del vino deshaze la hambre.
Y en el propio libro: Que mas facil-
mente se nutre vn cuerpo con bebida,
que con la comida. La qual sentencia se
entiende del vino principalmente; pero
como ya estd dicho, se aduierta que se
ha de beber aguado: porque con su ca-
lor no ofenda, como se colige d«i las pa-
labras de la ninpha, que dizen: Con agua,
y con vino tinto. Confirma este parecer
también la costumbre, que los antiguos
Atenienses guardauan, honrando a Dio-
nisio derecho, y leuantado; porque An-
phisteon. Rey de los Atenienses, ensefia-
do del propio Dionisio Cque es lo mismo

BARACHOL

Cura Eczemas, Kriip'
Clones y £nfermedades
Rebeldes de la Piel.

que Bacho) fue el primero que mezclo
agua con el vino. Y assi auiendo anda-
do hasta entonces los hombres encor-
bados, y abatidos, con la gran fuerza del
vino. De alli adelante anduuieron dere-
chos; como lo escriue Philocoro, y lo
refiere Rodigino, en el libro séptimo de
sus lecciones, capitulo quinze.

No solo la ethimologia del nombre,
declara la celsitud del vino, y su noble-
za, mas también su complexién, y tem-
peramento la declaran: porque de las
nueue diferencias que Galeno trae, en el
libro segundo de temperamentos, la me-
jor, mas longeua, y jouial es la que
consta de calor, y humedad. Pues el vi-
no es en su temperamento calido, y hua-
medo, luego el temperamento del vino
es el mas loable, y perfecto de todos,
y por consiguiente lo sera el vino. Y
porque no parezca que hablamos a lum-
bre de pajas, y sin fundamento, se tenga
por cierto, que el calor, y humedad son
las dos qualidades que nos viuifican, Y
conseruan: y que los que son de tempe-
ramento calido, y hdmido, son felices
en salud, y larga vida, y esto es tan
cierto, que vuo philosofos que afirmaron
ser solo el temperamento calido, y hu-
mido natural, y bueno, y los mas no.
Deste parecer fue el restaurador de la
medicina Galeno, en el libro sexto de
sanitate tuenda, adonde dize, que los

TBRTULIA MEDICA

que son muy hdmedos, son muy largos
de vida, y que si passan la juuentud,
viuen lo restante con perfecta salud, has-
ta el extremo, y que solo esta comple-
xién tuuieron algunos por natural. Que
el vino conste deste temperamento cali-
do, y himido el mas perfecto de todos,

N O G O L

Para antisepsia nasal

J. DOMINGO CHURTO
C. Libertad, i4.-BARCELONA

es cierto; segun ensefia el philosopho,
en la seccion tercera de sus problemas,
en la question diez y siete, por expressas
palabras. Y Galeno, en el libro segundo
de los aphorismos, conmento vndezimo.
Lo proprio dize en el libro tercero de
las causas de los pulsos, capitulo vitimo,
afirmando, que el vino, por ser himido,
y calido, restaura los espiritus perdidos
con presteza. Muéstralo también en otros
muchos lugares, de los quales, y de las
razones que en ellos propone se tendra
por cierto ser el vino calido, y hdmido,
que es el mas loable ‘temperamento de
los nueue.

El doctissimo Vega, en el libro se-
gundo de su arte medicinal, es de Opi-
nion, que el vino es calido, y seco; lo
qual prueua con vn lugar de Paulo, en
el libro séptimo, y con Galeno, que dize
que el vino muy antiguo amarga, y que
todo lo amargo es caliente, y seco. De
adonde infiere Vega, que el vino es ca-
liente, y seco, Esta objeccion de Vega
4 forzado a muchos sabios varones, que
confiessen ser el vino, tomado como ali-
mento, humido, y como medicamento,
seco. Otros responden que el vino es
himedo; pero que se dize seco: porque
consumiendo, y dessecando los excre-
mentos, seca también el cuerpo. Estas
respuestas son de poco momento; porque
los agentes naturales, no varian sus ac-
ciones, segln nuestra ymaginacion: por
lo qual auemos de confesar ser el licor
del vino humido, y calido, muy conui-
mente a los principios de la vida del

Diarreas estivales

.ELDOrORMO

hombre. De adonde proceden tan admi-
rables virtudes, como en el se hallan,
Vna de las quales, y que por sola esta
deue ser celebrado, y amado de todo el
mundo, es que inclina los proximos a
<[ue se amen reciprocamente vnos a otros,
concillando amistades, aun entre los ene-
migos capitales. Doctrina es la que voy
propuniendo del philosopho, en la particu-
la treinta, problema primero, y la ex-
periencia, que es a quien se da mas fee,

nos lo ensefia. Y vn prouerbio antiguo
Castellano ai, que galanamente nos dize:
Hombres buenos, y picheles de vino apa-
ziguan el ruydo, que es dezir: Hazen
las amistades: porque muchas vezes alie-
mos visto sentarse dos mortales enemi-
gos a vna messa comun, entre otros com-
bidados, y después de auerse brindado el
vno al otro, aunque no de buen corazén,
a la fin encendiéndose poco a poco, en
calor, y en amor, oluidando los renco-
res passados, leuantarse muy conformes,
y abrazarse estrechamente, como entra-
fiables hermanos. Por donde aquel om-
nipotente Padre criador de todas las co-
sas, quiriendo juntar en vno los corazo-
nes de sus discipulos, no de otro licor,
sino de vino hizo su propia sangre, me-
diante la qual reconcili6 con su Padre
todo el linage humano. Demas de hazer
4 los enemigos, que se amen, que es
precepto de Dios: haze también el vino
humanos, y missericordiosos a.los hom-
bres. No es inuencion mia esta verdad,
que el philosopho por lo menos es quien
la testifica, en el problema préximamen-
te citado, diziendo de los que beben vino,
Ciertamente que se conuierlen en mis-
sericordiosos. Hallase en el vino tam-
bién otra admirable virtud, no menos
proucchosa para el alma, que las que
se han escrito, que es dezir verdades. O
admirable virtud, o excelencia que Ueua

ION-CALCINA

PALLARES

A base de Cloruro de Calcio
Frasco e InyectaUes

al cielo las almas, haze los hombres fide-
dignos, honrados reuerenciados, y esti-
mados en la republica, al fin virtud a la
mentira, y falsedad contraria, virtud que
ninguna magquina traza, ni embeleco en
los hombres, ni el proprio tiempo la pue-
den contrastar, y siendo simple, sin do-
blez es acomodada a la naturaleza de
los hombres, y ella sola, sin auxilio de
nadie se defiende. En fin de virtud que
se halla en la ignocencia de los nifios, y
en la simplicidad del vino. Conociendo
los antiguos esta marauillosa propriedad
en el licor del vino, le llaman; Veridi-
co, pronunciador de verdades; y assi
era prouerbio muy vsado entre ellos:
T» vino esf vertios, en el vino esta la
verdad. Hallara el curioso este prouerbio
en las'chiliadas de Erasmo, y Rodigino,
en el libro sexto, capitulo diez y s”s,
le refiere diziendo: EI vino en la pueri-
cia, y fuera delladiie verdades._De adon-
de vino el prouerbo Castellano, y de la
experiencia que se lo ensend a dezir;
Después de beber, cada vno dize su pa-
recer, que es la verdad. También se
suele dezir por prouerbio, y en signifi-
cacién, que el vino descubre lo oculto,
diziendo verdades: EIl vino anda sin
calzas. Interpreta Hernan NuRez el co-
mendador; Anda sin calzas, porque dize

{ContinGa en la oastna xv11J.)
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ANTONIO DE LA GRANDA

(Continuacion)

LECCION OCTAVA

Estudio bioquimico de la sangre— “liquido cefalo-

rraquideo— Linfa y exudados.

A poco que excogitemos, hemos de comprender que
el estudio bioquimico de la sangre tiene una importan-
cia fundamental: en ese liquido circulante se encuen-
tran como reflejadas todas las funciones vitales que se
desarrollan en el organismo vivo, y realmente no existe
6rgano del que la sangre no recoja sus caracteristicas
de movimiento o reposo,

La sangre es el vehiculo del oxigeno y del gas car-
bénico; transporta los materiales nutritivos y los
desechos metabdlicos; en ella se realizan multitud de
fenémenos de los que constituyen la “sintesis defensiva”
de los estados patolégicos; en la sangre se vierten los
productos de secrecién interna, etc., etc.

Pues bien: a pesar de ese cimulo de acciones y reac-
ciones que la sangre soporta, lo que, sin embargo, la
caracteriza, es una perfecta constancia en su composi-
cion quimica y en su estructura fisicoquimica. Imagi-
nemos qué delicadeza y complicacion han de poseer los
mecanismos encargados de mantener constante su com-
posicién, cuando el conocimiento esotérico que nosotros
poseemos de los cambios entre la sangre y tejidos, san-
gre y medio externo, representan todavia un parco ana-
lisis de lo que debe ser la realidad. La sangre, pues, es
un sistema en equilibrio, pero en *equilibrio dinamico”.

Posee una densidad de 1,055 y punto de congela-
cibn A = — 0,53 (que corresponde a una presién osmo-
tica equivalente a la que posee una soluciéon acuosa de
cloruro de sodio al i por 100).

Dejada la sangre reposar, coagula, formando una ma-
sa so6lida, que mas tarde exuda un liquido que se cono-
ce por “suero”. (El fenémeno de la coagulacién sera
estudiado maés tarde; pero aqui anticiparemos que):
al salir de la sangre de los vasos el “fibrin6geno” que
se halla disuelto, precipita, formando una red de “fibri-
na”, que aprisiona los corpusculos de la sangre. Ahora
bien; cuando ésta se hace incoagulable, por un impe-
dimento cualquiera, el fibrin6geno no puede transfor-

marse en fibrina; entonces los glébulos se sedimentan,
formando un depésito, y la porcién liquida se llama
“plasma”. Este difiere, por tanto, del suero en que con-
tiene disuelto el fibrinégeno. Si inmediatamente de ex-
traer sangre hacemos un batimiento, entonces el fibri-
négeno se adhiere a la varilla, formando copos de fibri-
na, y lo que se obtiene es sangre desfibrinada, que, por
el reposo, se separa en sedimento globular y suero. (Por
lo que el suero puede extraerse de la sangre sin es-
perar a que ésta coagule, desfibrindndola previamente, y
luego separando el sedimento globular.)

Como elementos formes de la sangre se consideran
los lecucocitos, los hematies y las plaquetas. “Leucoci-
tos” : son células perfectas que poseen gran cantidad de
nucleoproteidos. Por eso, en aquellos estados en que se
destruyen muchos leucocitos (leucemia,
cétera),

puricas

infecciones, et-
existirA un aumento de eliminaciéon de bases
y, por tanto, de A4cido d(rico, que represen-
ta en el hombre el término final del metabolismo pua-
rico. Los leucocitos son ricos en hierro y calcio. Son
capaces de almacenar glucosa, polimerizadndola, pera
formar glucégeno; si aumenta el contenido de glucosa
en la sangre (diabetes), entonces ellos aumentan tam-
bién su contenido en glucégeno. Los leucocitos son ricos
en ciertos enzimas; poseen lipasas capaces de desinte-
grar la grasa, y lipoides (en aquellos sitios en que exis-
ten gran cantidad de grasas, como en el tubérculo, pa-
rece ser que acuden los leucocitos en gran cantidad). Po-
seen también enzimas proteoliticos y oxidasas. Las oxi-
dasas producen la sintesis del “azul de indofenol” (se
hace actuara—naitol y diraetil— parafenilendiamina sobre
un frotis de sangre). Por ser los polinucleares y sus
antecesores, los mieloblastos, méas ricos en proteasas y
oxidasas que los linfocitos, la investigacion de estos
enzimas ha servido para distinguir ias leucemias inie-
loides de las linfoides. Sin embargo, hemos de aclarar
que ni aun con esto es posible a veces hacer la distin-
cion entre una leucemia mieloblastica y una linfocita-
ria, pues los mieloblastos muy jovenes 110 dan tampoco
(como he podido ver algunas veces) la reaccion de la
oxidasa. De parecido modo actian también los diferen-
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tes tipos leucocitarios frente a la reaccién de la pero-
xidasa. Los fermentos proteoddasticos se han utilizado
igualmente con el mismo fin diferencial entre las leu-
cemias, y ellos son los que producen la llamada fusi6n
purulenta o, lo que es lo mismo, la licuefacién del pus.
Se conoce también una “catalasa”, por la que el pus des-
compone el agua oxigenada. Y ya en este punto, vamos
a hablar dos palabras acerca de la glicoHsis hematica:
la sangre abandonada pierde poco a poco su contenido
en azucar (Lepine). lo que debe estar en relacién con
un fermento glucolitico encontrado en los leucocitos (Le-
vene y Meyer), que seria capaz de atacar la glucosa
sanguinea,, transforméandola
con &cido lactico (Slosse,
Kondo, Larregla).

La cifra leucocitaria au-
menta con la absorcion de
proteinas heterdlogas por
via parenteral (con altera-
ciones hiperpléasicas de los
6rganos hematopoyéticos y
linfopoyéticos). En esto se
ha fundado Pentimalli para
considerar la leucemia como
una probable intoxicacién
proteica. mental.

Los hematies o eritrocitos
son elementos de vida cor-
ta (alrededor de veinticinco
dias). Contienen agua en me-
nor proporcién que otros te-
jidos blandos (6o por loo,
en vez del 70-75 por 100), y estdn formados por un
armazon, el estroma globular, impregnado del pigmen-
to rojo. La hemoglobina representa su componente esen-
cial de los hematies, y equivale al 28 por 100 en estada
fresco y al 86 por 100 en estado seco, después de sus-
traerles el agua. Contienen también uita pequefia pro-
porcion de otras proteinas, grasas y materias minerales.
El contenido en lecitina estd en razén de la mayor o
menor accién de ciertos agentes hemoliticos, como el ve-
neno de la serpiente, pues parece ser que tales agentes
son activados por la lecitina. Por el contrario, la coleste-
rina inhibe la hemolisis por las saponinas, pues éstas, por
unirse precisamente a la colesterina, no pueden ejercer
su accién hemolitica. Los glébulos rojos contienen dis-
tinta cantidad de glucosa, segun las especies animales.
Sin embargo, parece ser que, en cambio, son impermea-
bles para las pentosas (Kozawa). Por otra parte, no pa-
rece que los hematies posean una funcién glicolitica
manifiesta. Contienen los eritrocitos fermentos proteo-
liticos (que hidrolizan polipéptidos) y catalasas, que
activan las transformaciones de la hemoglobina; ade-
mas, debido al compuesto férrico, presentan caracteres
de peroxidasas. Los hematies son pobres en sodio y ri-
cos en potasio, al contrario de lo que ocurre con el
plasma. Por otra parte, no son impermeables a los io-
nes salinos (véase mas adelante).

clusién.)

epilepsia central.

Bibliografias.
Periédicos médicos.
Seccién profesional.

Se dice que hay “hemolisis” cuando los hematies di-
funden su pigmento en el medio que les rodea. Segun
el estado fisiopatolégico de la sangre, tienen mayor o
menor tendencia a ceder el pigmento, y su “resistencia
osmotica” se mide observando a qué concentracién sa-
lina se inicia la hemolisis y a cual es completa. Esto
no debe hacerse con soluciones salinas de cloruro s6-
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dico, sino con soluciones que contengan los iones sa-
linos suficientes para que posean e! equilibrio i6nico ne-
cesario.

La “hemoglobina” es el pigmento heméatico, y se ha-
lla contenida en los glébulos rojos. La sangre humana
conitiene aproximadamente un 14 por 100 de hemoglo-
bina (12,2 gramos por kilogramo de peso del cuerpo).
La hemoglobina, ya hemos visto al tratar de los nucleo-
proteidos (véase la leccién 7.®) que consta de un nucleo
prostético y de una porciéon proteica: la globina. EI
nucleo prostético de la hemoglobina es el hem.

Una molécula de hemoglobina contiene seguramente
cuatro atomos de hierro, po-
seyendo un peso molecular
de 66.800. La hemoglobina,
por oxidacién, se trans-
forma en oxihemoglobina,
segln indica esta ecuacion:

HbFe4. 40jj= Hb (Fe02)*

(Cada gramo de hemo-
giobina se une con 1,34 cen-
timetros culbicos de oxi-
geno.

Por la accién del ferrccia-
nuro potasico, o por el
batimiento de la sangre en
el aire, la oxihemc”lohina
se transforma en metahemo-
globina. Esta se diferencia
de la oxihemoglobina en que
su oxigeno lo posee mas
tenazmente, separdndose éste muy dificilmente. Ademas,
parece que contiene un atomo menos de oxigeno que
la oxihemoglobina. Esta tendria por formula HbFeOj,
y la metahemoglobina, HbFeOH (Nicloux). Por el sul-
fato aménico o por la accion de otro cuerpo débilmente
reductor, la metahemoglobina y la oxihemoglobina se
convierten en hemoglobina.

Estos tres compuestos dan espectros de absorciéon ca-
racteristicos. La hemoglobina reducida da una banda
difusa en la region del verde y amarillo; la oxiherao-
globina, dos bandas obscuras en la misma region, y
la metahemoglobina, ademéas de esas dos bandas, otra
en la regién roja.

Por la accion del oxido de carbono, la hemoglobina
se convierte en carboxihemoglobina, con un aspecto rojo
cereza. La carboxihemoglobina se caracteriza por su
estabilidad, desprendiéndose dificilmente de su 6xido de
carbono. Su formacién puede representarse asi:

Hb (FeOa)» - 4CO = Hb (FeCO)» -|-402
HbFe” -f 4CO = Hb (FeC0)4

Tratando los compuestos de la hemoglobina por el
acido nitrico, se forma la nitrohemoglobina, que se ca-
racteriza también por su gran estabilidad.

La accién de los productos sulfurados sobre la he-
moglobina origina la sulfohemoglobina. Esta es la gé-
nesis de la enfermedad que en 1905 describi6 H. Van
der Berg con el nombre de cianosis enterdgena.

En el plasma, o sea en la parte liqguida de la sangre,
hemos de considerar: i.“, los cuerpos nitrogenados, en
los que hay que distinguir dos porciones: a), las pro-
teinas, o sea el nitrégeno proteico, y b), otros cuerpos
nitrogenados, pero no proteicos, o sea el nitrégeno “re-
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sidual” o no paroteicor 2.°, los cuerpos no nitrogenados,
como grasas, sales, hidratos de carbono, fermentos, et-
cétera.

“Componente proteico del plasma” :
plasma se reparten en dos grupos: seroglobulinas y
scroalbuminas. No se conoce el sitio donde ~ forman
estas proteinas, y su estructura, o mejor, naturaleaa, pa-
rece ser especifica, distinguiéndose de las otras alba-
minas y globulinas existentes en el organismo. Normal-
mente, la cantidad de seroalbUmina es bastante mayor
que la de seroglobulina, hallaindose en la relacion de
r'jiS : 1. 100 gramos de plasma sanguineo contienen
de 4,6-6,6 de seroalbumina y 1,2-2,2 de serc”lobulina.
Sin embargo, en ciertas infecciones o toxemias, en los
estados de inmunizacién y cuando aumentan los pro-
cesos de desintegracion celular, se altera esa relacién
cuantitativa a favor de las globulinas, que pueden llegar
a representar hasta el 80 por 100 y mas de la cantidad
total de proteinas del suero.

Las proteinas del

Se ha supuesto que en el plasma deben existir mas
de una albuimina y mas de una globulina; pero no debe
darse a esto mucha importancia, pues tal distinciéon no
es improbable que esté representada por la presencia
de productos de descomposicién durante* el proceso de
obtencion y purificacion de esas albiminas. Sin anbar-
go, dentro de las globulinas se ha venido distinguiendo
tres fracciones: el fibrindgeno, la euglobuliiia y la seu-
doglobulina. Para r.ooo partes de plasma, vendria a
haber 72,5 de proteinas, de las que 4,2 son fibrinégeno;
28,2, globulina, y 40, albumina.)

Las proteinas séricas no representan material nutri-
tivo; resisten la accion de los fermentos proteoliticos, y
es méas que dudoso qu” existan en el suero proteasas ca-
paces de digerirlas. Estas proteinas actidan en un sentido
mecanico, manteniendo constante la presién osmética,
la viscosidad y regulando, por tanto, los cambios en-
tre la sangre y los tejidos. Ademas, juegan a veces un
papel importante en los procesos de inmunidad, anafi-
laxia, etc. Las globulinas, y especialmente el fibriné-
geno, son los coloides que mas facilmente floculan de
todos los que se encuentran en el plasma; por lo que el
predominio de las globulinas sobre las albiminas ca-
racteriza el aumento de la labilidad coloidal del plasnia.

“El componente nitrogenado no proteico” : Se conoce
esta porciéon por nitréogeno residual o no coagulable,
pues después de coagular las proteinas del suero o plas-
ma nos queda ese resto nitrogenado. Representa pro-
ductos metabdlicos, que la sangre traslada del tubo in-
testinal a los tejidos, o bien de éstos a los 6érganos de
exrecién, o aun, de unos tejidos a otros. (Asi como la
porcién del nitrégeno proteico o coagulable es indepen-
diente de las variaciones fisioldgicas, digestiéon, etc., el
nitrégeno no coagulable se modifica, en cambio, segun
las evoluciones fisiolégicas de nuestro organismo.) La
mayor parte de este nitrogeno estd formado, parte por
urea (55-78), y el resto, por el acido Urico, aminoacidos,
creatina y creatinina, etc. Normalmente viene a haber de
nitrégeno residual de 27 a 60 miligramos por 100 cen-
timetros cUbicos de suero. En las gyandes retenciones
nitrogenadas, como en la uremia grave, puede lI";ar este
nitrégeno residual a 300 y aun mas miligramos por 100
centimetros clUbicos de suero sangre.

“Urea” : Nornialmente existen cinco centigramos por
100 centimetros cubicos de suero, Cuando sobrepasa es-
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ta cifra, pero sobre todo la de un gramo, indica ya un
estado de retencién nitrogenada.

“Acido drico” ; 2-4 miligramos por 100 cc. de san-
gre. Aun cuando este valor parece ser muy constante,
aumenta algo con las comidas muy ricas en purinas y
en algunos estados especiales, como el parto (Hell-
muth). Un curioso fenémeno es que el &cido, Grico que
contiene la sangre abandonada, aumenta y disminuye,
aunque en pequefia proporcién, lo que debe estar en re-
lacion con fenémenos enzimaticos, produciéndose acido
Urico a expensas de otras purinas existentes en la san-
gre, y en otros momentos acciones uricoliticas o des-
tructoras del &cido Urico. Este se encuentra en la san-
gre formando urato moiiosédico, aunque no es impro-
bable que se halle también en un estado de seudodiso-
lucion coloidal. No parece que existan relaciones entre
el tenor de acido Urico en la sangre y el llamado ha-
bito neuroartritico. Las hiperiiricemias mas extensas se
encuentran en las leucemias, por la destruccién, anor-
malmente grande, de leucocitos y liberacion de cuerpos
puaricos; estd también aumentado en la neumonia, en
los tumores, cuando hay reabsorcion de exudados; bajo
la accién de los rayos Roentgen, en las nefritis, etc. En
la gota, contra lo que podria suponerse, el acido Urico
no alcanza cifras muy altas, llegando, generalmente,
a ocho miligramos, rara vez a 14.

“Aminoacidos” : 4-6 miligramos por 100 cc. de san-
gre (Rosemberg ha encontrado cifras mas altas). Pro-
ximamente la mitad de los aminoacidos de la sangre se
halla unida a los hematies (Constantino). Aumentan
los aminoacidos en la digestién de las comidas albu-
minoideas, y el aumento que sobreviene en las afec-
ciones hepaticas graves, etc., deben considerarse como
productos desintegrativos del drgano lesionado. No ha-
remos mas que citar la elevacién de los aminoéacidos de
la sangre, después las grandes hemorragias (hiperami-
noacidemia posthemorragica).

“Creatina y creatinina” : De creatina, de 3,5-to mi-
ligramos por too cc. de sangre, y de creatinina prefor-
mada, 1-2 miligramos.

“Amoniaco” : 0,6-0,8 miligramos por 100 cc. de san-
gre.

“Acidos oxiproteinicos” ; indoxilo, acido hipdurico, et-
cétera (en pequefiisima cantidad).

Entre los componentes organicos no nitrogenados te-
nemos la glucosa, que normalmente se encuentra en pro-
porcién de 0,08-0,1 gr. por too cc. de sangre total.
(Como al hablar del metabolismo hidrocarbonado he-
mos de tratar este punto detalladamente, no queremos
extendernos aqui.) También existen pequefias cantida-
des de otros azlicares, una pentosa y el producto de oxi-
dacién parcial de la glucosa: el acido glucurénico. El
acido lactico se encuentra en la proporcion de 0,01-0,02
por too. También se encuentra aldehido acético, cuer-
pos ceténicos, etc., como veremos mas adelante. Las
grasas y lipoides serdn estudiadas igualmente al estu-
diar el metabolismo intermediario,

“Sales” : El plasnia sanguineo contiene sales disueltas
molecularmente, en estado de disociacién electrolitica
o bien en combinacion labil con las protmnas. Normal-
mente, y siguiendo la ley del equilibrio i6nico, debe
e.xistir una relacion determinada entre ciertos iones, y
la rotura de este equilibrio trae consecuencias patolo-
gicas, como sefialaremos al hablar del recambio mi-
rerail.
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‘eFermentos” : Se han hallado en el plasma varios en-
zimas : fermentos proteoliticos, maltasa, amilasa y una
lipasa que tiene la partiijularidad de no escindir mas
que la tributirina, no actuando sobre los esteres de
los &cidos grasos superiores. Ni aun cuando se inyec-
tan en la circulacion grasas neutras aparece en la
sangre una lipasa capaz de digerirlas. La figura aqui
insertada se refiere a una de nuestras observaciones de
la accion lipasica del suero sobre la tributirina.

Curva demostrativa de la accién uUpaaica del suero sanguineo,

(sobre la tributirina)

Por la “coagulacién”, el fibrin6geno, globulina que se
encuentra disuelta en el plasma (estado de sol), coagu-
la (estado de gel), transformandose en fibrina. Las ma-
llas de fibrina aprisionan tos corpusculos hematicos, for-
mando una masa de aspecto de jalea (el coagulo), que se
va retrayendo, y exuda un liquido llamado suero. (La
formaciéon del suero se contrae, pues, a un proceso de
synerisis.) El suero, hemos dicho que difiere del plasnm
en que aquél no contiene el fibrin6geno, ademas de un
cuerpo de enorme importancia en la coagulacién: la
“protrombina”. Es obvio decir que la coagulacion de
la sangre representa un proceso defensivo dentro del
orden fisiolégico.

Se puede evitar o retardar la coagtiiacién por diver-
sos medios. Como los iones calcio son necesarios para
que la coagulacién se realice, siempre que éstos dismi-
nuyen se retardara o se evitara la prodiKcién de aquel
fendbmeno. Esto es lo que conseguimos con los oxalatos
y cloruros al precipitar el calcio, y con los citratos, por
la formacién de sales calcicas muy poco disociadas.
También se impedird la coagulacion por la accién de
otras substancias anticoagulantes, como el extracto de
cabezas de sanguijuelas (la llamada hirudina); reco-
giendo sangre directamente de la vena por medio de
una canula embadurnada con vaselina, y depositan-
dola en vasijas parafinadas colocadas a 0° de tempera-
tura. lgualmente se consigue hacer la sangre incoagula-
ble actuando “in vivo” por inyeccién en el sistema ve-
noso de hii'udina, ciertos venenos de ofidios o pep-
tonas.

Es indudable que el mecanismo de la coagulacién
estd vinculado, como dijimos, a la transformaciéon del
fibrinégeno en fibrina. Dos tendencias esenciales han
querido explicar esa transformacién: la que considera

que la coagulacién sanguinea es efecto de una accién
enzimdtica y la que toma la coagulacién como modifi-
caciéon del equilibrio coloidal en que se encuentran cier-
tas substancias del plasma.

Antiguamente se pensé que el fibrindgeno se trans-
formaba por la coagulacion en dos porciones: la fibri-
na, que representaria el coagulo, y la fibringlobulina,
que se dispersaria en el suero. Este desdoblamiento se-
ria realizado por la accién catalitica de una diastasa
(Schmit). Pero esta vieja concepcién no puede soste-
nerse hoy dia.

Después de los trabajos de Morawitz, Guid y Spiro.
etcétera, se admitié6 que la transformacion del fibriné-
geno en fibrina estaba condicionada por la accién de
un fermento existente en la sangre: la "trombina”.
Ahora bien: esta trombina no se encuentra en la sangre
circulante, sino que se forma en cuanto ésta sale de los
vasos, al unirse el “trombé6geno” existente en el plasma,
con la “tromboquinasa”, que cederian las plaquetas y
leucocitos al desintegrarse (y que poseen también los
tejidos) con los iones de calcio. EI esquema, que pue-
de, pues, representarnos esta concepcion clasica es el
sig/iiente:

T romboquinosa

Trombégeno Sales de Ca

=1 Fibrinégeno

Fibrina

En la sangre circulante, ademéas de la materia prima,
el fibrin6geno, existen las sales de calcio y el trombo-
geno, faltdndole, para que la coagulacién se realice, el
otro elemento, trondioquinosa, que hemos didio provie-
ne de los leucocitos y plaquetas desintegrados y de los
tejidos lacerados, de los bordes de la herida (efecto
coagulante de la herida abierta, de Stuckcrt). Podemos
darnos cuenta de la importancia de ese Ultimo ele-
mento con este sencillo experimento: si extraemos por
medio de una canula sangre de un ave, pero sin que
aquélla toque los bordes de la lierida, observaremos que
su coagulacién es muy lenta. Esto se explica teniendo
en cuenta que esa sangre de aves no posee plaque-
tas, y a un tiempo sus leucocitos se desintegran muy
lentamente, por lo cual ha de tomar toda su tromboqui-
nasa de los tejidos. Basta que a esa sangre afladamos
una pequefia cantidad de extracto de tejidos (timo, ce-
rebro, leucocitos, etc) para que la coagulacién se pro-
duzca instantdneamente.

Bordet ha introducido en el proceso de la coagula-
cion importantes correcciones. Por un lado, consideré
que la tromboquinasa era la resultante de dos compo-
nentes: el “citozima”- que poseé naturaleza lipoidea y
se extrae por el alcohol de las plaquetas, pero que pue-
de ser reemplazado por otras materias lipoideas, y
una substancia que se obtiene de los tejidos por ex-
tracién acuosa, especialmente de los que son ricos en
células. Parece ser que este uUltimo producto no inter-
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viene en la coagulacién como elemento imprescindible,
sino a titulo de agente “acelerador”. Por otra parte,
lio intervendria en la coagulaciéon de la sangre que_se
extrae directamente por una canula de la vena, sino
cuando aquel humor mana por una herida, pues en este
caso sale de las células y se desparrama por los bor-
des de la herida. El segundo punto, aclarado por Bor-
det, es que el trombégeno, al que llama “serozima”,
no existe como tal en la sangre, sino en forma de “ pro-
serozima”. (El tiempo que normalmente tardaria en
transformarse el proserozima en serozima ha sido eva-
luado por Bordet, Frank y Feissl alrededor de treinta
minutos.)

Se ha considerado que la citozima no es ni mas ni
menos que la cefalina. Para Howell la cefalina, en
presencia de los iones de calcio, conseguiria la forma-
cién de la trombina, inhibiendo la accién de alguna otra
substancia que impide esa transformacion, y a la que se
ha dado el nombre de “antitrombina”. (El mismo Ho-
well obtuvo la “heparina”, capaz de impedir la coagu-
lacion y que debe exister en el plasma sanguineo.)

Nolf expuso hace tiempo una teoria de la coagula-
cién, en la que ésta se consideraba como el efecto de
una precipitacion reciproca de coloides, en la que los
iones Ca jugarian el papel de electrolito coadyuvante
de la floculacion.

2o0ek ha supuesto que la coagulaciéon de la sangre se
produce cuando se rompe el sistema plasraa-albimina-
plasnra-lipoide, en la que un fosfatido seria
de este fenémeno.

El fibrinégeno es una globulina que parece formarse
en el higado, ¢(La fibrina seria un compuesto de fibri-
négeno y trombina? La trombina precipita, como el fi-
brinégeno, por el sulfato aménico a inedia saturacion,
y da las reaciones del biuret y de Millon y las del
triptéfano.

la causa

Gases de la sangre.

Son el nitrégeno, el oxigeno y el anliidrido carbo-
nico. (Aparte de las nimias cantidades de gases intes-
tinales. metano, sulfdrico, hidrégeno, etc., que no tie-
nen interés.) (En qué estado de encuentran aquellos
gases ? El nitréogeno se halla disuelto, obedeciendo a la
ley de Henry, y estd en razén de su coeficiente de so-
lubilidad. En cambio, el oxigeno y el carbdnico estan
en parte disueltos y en parte combinados. Las cantida-
des que de estos dos gases contiene la sangre no son
las que deberian existir, segun su solubilidad, sino bas-
tante mayores. loo cc. de agua batidos en el aire fijan
0,7 cc. de oxigeno, mientras que too cc. de sangre
pueden absorber 24 cc. (15° C. de temperatura); por
lo tanto, la sangre contiene oxigeno en su mayor parte
en forma de combinacién quimica, aunque sea altamen-
te disociable. De la misma manera, el anhidrido car-
bénico que contiene la sangre, s6lo el 6-8 por too se
halla disuelto fisicamente, y la otra porcién, en com-
binacion quimica. Las determinaciones cuantitativas han
dado estos resultados para 100 cc. de sangre (O® de
temperatura y 760 mm. de presion):

Sangre arterial Sangre venosa

20 cc. A
40 cc. %

8-12 cc. %

OXigeno ...ceceveeeene
5-50 cc. %

Anhidrido carbdnico.,

Mediante la respiracion pulmonar, la sangre adquie-
re oxigeno y cede anhidrido carbénico. Para conocer
la intimidad del fenédmeno, hay que tener en cuenta la
tension de cada uno de estos gases en la sangre. (La
tensiéon dé cada gas en la sangre esta dada por la que
debiera poseer una atmoésfera del mismo gas para que,
en contacto con la sangre, no hubiera cambio gaseoso
de uno a otro medio.) De los trabajos llevados a cabo
por diferentes autores y ultimamente por A. Krogh, se
deduce que las simples leyes de la difusion gaseosa son
suficientes para explicar el cambio de gases entre la
sangre y el aire. La menor tension del carbénico en
el aire, que en la sangre es la causa de que ésta lo ceda
facilmente, y, en camWo, la mayor tensiéon del oxigeno
en el aire explica por qué la sangre, a su paso por el
pulmén, lo adquiere. (Sin embargo, esto no es tan simr
pie como esta exposiciéon sencilla nos hace creer, pues
se ha discutido si en estos fendbmenos interviene una
verdadera actividad vital secretora del epitelio pulmo-
nar respiratorio (Bohr); es éste un problema muy in-
teresante. pero no podemos detenemos aqui.) La com-
posicién volumétrica de los distintos gases y de sus
presiones parciales se hallan en este cuadro:

Composl- Composi-
cion fiire cion airo

Tensién aire Tensién aire

almosféri- alveolar atmosférico alveolar
co (vol.) (vol.)
Vapor agua. i,S % 65 % nd4 mm. Hg. 46 mm. Hg.
Gas carb®, 003 % 48% 022 — 35 —
Oxigeno 20,61% 150 % 15660 — 100 —
Nitrégeno .. 77,86 % 78,0 % 591,70 —
(En los alvéolos, la composicién del aire difiere de

la del exterior, pues tiene que mezclarse con el aire
del espacio muerto, variando un tanto sus caracteristi-
cas.) El oxigeno se halla imido de manera labil a la
hemoglobina, formando la oxiliemoglobina, existiendo
una determinada relacion entre la cantidad de hemo-
globina que se transforma en oxihemoglobina y la pre-
sion del oxigeno en contacto con ella. Pero podriamos
suponer que al doblar, por ejemplo, la presién del oxi-
geno deberia duplicarse también la oxihemoglobina for-
mada, pero lio hay tal. A una presion de 10 mm. de
Hg se obtiene ya el 50 por 100 de saturacién, y para
una presion de 30 mm. de Hg, casi toda la hemoglo-
bina se halla transformada en oxihemoglobina. Con
100 mm, se obtiene ya mas de! 99 por 100 de hemoglobi-
na transformada. Por esto, incluso en las grandes al-
turas, y aunque descienda hasta casi la mitad la pre-
sion de ese gas en la atmdsfera, siempre se obtiene el
grado de saturacién requerido por el organismo.

Por otra parte, la oxihemoglobina se disocia a nivel
de los tejidos liberando oxigeno, que éstos han de con-
sumir para su vivencia, pues la sangre arterial que po-
see oxigeno, aunque a presion moderada, contacta con
la intimidad de los tejidos, cuya presién de oxigeno es
nula, por lo cual pasard facilmente de aquélla a éstos.
Un mecanismo inverso se refiere al anhidrido carbé-
nico: la presion de este gas es mucho mayor en los te-
jidos que en la sangre, por lo cual pasarda facilmente
de unos a la otra.

Equilibrio &cidch-basico.
Al hacer aquel breve comento sobre Fisico-quimica

aplicada (remitimos al lector a la leccién tercera: apli-
cacion de la fisicoquimica a la explicacion de los fe-
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uémenos vitales), deciamos que el fisiologismo exigia
la constancia de algunas propiedades fisico-quimicas en
los humores y plasmas organicos. Una de ellas es la
“isoionia”, o constancia en la concentracion de los iones;
referida particularmente a los iones H y OH, toma el
nombre de “isohidria”. Segln esta propiedad, la san-
gre ha de mantener rigurosamente constante su concen-
tracion en hidrogeniones.

Normalmente, la sangre posee un pH que oscila, pa-
ra los diferentes individuos, entre 7,3 y 7,4. Es decir,
que se halla desplazada un poco hacia el lado alcalino.
(La sangre arterial es ligerisimamente menos alcalina,
por ejemplo: 7,33, sangre arterial; 7,34, sangre veno-
sa.) Esa alcalinidad de la sangre ha de mantenerse
entre limites estrechos para que el proceso organico se
realice normalmente. Los movimientos del corazén, los
procesos intestinales, en fin, todos los movimientos bio-
légicos son profundamente modificados con el trastor-
no de la alcalinidad sanguinea- Un fenémeno que nos
atafie aqui particularmente es el de que la velocidad de
disociacién de la oxihemoglobina aumenta con la con-
centracion de hidrogeniones, por lo que si la alcalinidad
disminuye, decrecerd el poder fijador de oxigeno por
parte de la liemoglobina.

;Como y cuando consigue el organismo la constancia
del pH de la sangre? No se trata de un mecanismo ais-
lado. sino de un juego de factores que mutuamente se
influyen y concatenan. Para su estudio podemos divi-
dir estos factores en dos grupos: a), factores intrinse-
cos a la misma sangre, y i>), factores extrinsecos.

Entre los primeros, tenemos la accién amortiguado-
ra de algunos componentes de la sangre, que obran co-
mo sistemas tampén o reguladores. Si tomamos vola-
menes iguales de suero sanguineo y agua, para obtener
la misma acidez necesitamos afiadir una cantidad de
acido clorhidrico, por ejemplo, cerca de trescientas ve-
ces mayor en el suero que en el agua: experimento que
pone de manifiesto el formidable poder amortiguador
del suero. Pero el suero difiere desde este pxmto de
vista con la sangre total, pues en ésta hay que tener
en cuenta la acciéon reguladora de los glébulos rojos y
los cambios de iones entre éstos y el plasma.

Hemos de considerar, en primer lugar, el sistema
amortiguador formado por el acido carbdénico-bicarbo-
nato sodico, es decir, entre el carbénico libre y el car-
bénico combinado. La relacién entre el CO3H2 y el
COaHNa es el mecanismo de la mayor importancia pa-
ra regular la reaccién del medio sanguineo. La férmu-
la de Henderson dice:

[H2CO3]

= ‘constante x [H+]
[NaHCOg]

Es decir, que para que la concentracién de iones H
permanezca constante ha de conservarse constante tam-
bién la relaci6on entre el CO2 libre (que se encuentra en
forma de CO3H2) y el CO2 combinado, o sea en forma
de carbonatos (reserva alcalina de la sangre, los lla-
mados alcalis fijos). De esa ecuacién, pues, se despren-
de que todo aumento de carbénico libre (numerador)
que no vaya acompafiado de un aumento correlativo de
carbénico combinado (denominador), hard cambiar el se-
gundo miembro de la igualdad, llevando la reaccion del
medio hacia el lado &acido, y, por el contrario, el au-

mento del carbénico combinado que no se acompafie
simultdneamente de carbénico libre desplazard la ecua-
cién hacia el lado alcalino. Normalmente, la relacién
entro el CO2 libre y el CO2 combinado, es de i : 20. Si
en la sangre entran de pronto &cidos, éstos desplazan
el carbénico del alcali que lo neutralizaba, colocadndose
ellos en su lugar, y aumentando la cantidad de car-
bénico libre (i). Por tanto, habrd una desviacion de
la reaccion hacia el lado al &cido. Pero aqui entra en
juego la respiracion y, acelerando la ventilacion pul-
monar, elimina el anhidrido carbdnico en exceso, vol-
viendo la reaccién a sus cifras normales; la acidosis
lia sido compensada. Es decir, que el centro respirato-
rio es “adecuadamente sensible” al aumento mas lige-
ro de la acidez sanguinea, de tal modo, que tiende a
compensarla, provocando la hipeiventilacién pulmonar.
Por lo tanto, el excitante adecuado del centro respira-
torio es el pH de la sangre (‘Winterstein, Haldane, et-
cétera) ; a tal punto, que se llegé a decir que la hor-
mona especifica de ese centro serian los iones H. Para
poder darnos cuenta del carbénico en la sangre, o sea
de la tension de este gas, nos valemos de la medida de
su tensién en el aire alveolar (Haldane-Priestley), pues
sabemos que la tensién alcanzada por el anhidrido car-
bénico en el aire alveolar es igual a la que posee la
sangre arterial a su salida de los pulmones. Cuando
existe hiperventilacién pulmonar, la tensién del carb6-
nico en la sangre disminuye, como dijimos, y correla-
tivamente en el aire alveolar; por el contrario, cuan-
do la sangre posee una tension alta de carbénico, tanr-
bién estd aumentada la tension en el aire alveolar. Asi,
por ejemplo, en la diabetes, donde existe una tenden-
cia acidética de la sangre, la tensiéon del carbénico en
el aire alveolar estd disminuida, por hallarse aumenta-
da la ventilacién pulmonar (compensando asi el exceso
de acidos). En el coma diabético es donde en el aire’al-
veolar se ha encontrado méas baja. Otro medio de obtener
la tensién del carbénico en la sangre consista en conocer
la llamada “curva de fijacion del carb6nico” en la sangre
arterial. Para esto se someten diversas varias muestras
de sangre a diversas tensiones de CO2 y se determina
después el contenido de carbdénico. Los diferentes va-
lores obtenidos se llevan sobre un sistema de condena-
das, uniendo los puntos que representan esos distintos
valores por una curva: “curva de fijacion del anhidri-
do carbdnico”. Esta curva nos lleva a averiguar el

llamado *“punto arterial”, que representa la cantidad
de carboénico libre y combinado que existia en la
sangre.

Considerando que la cifra de hidrégeno de la sangre
depende esencialmente de la proporcién entre el carbo-
nico libre y el combinado, ha querido determinarse ex-
perimentalmente esa cifra, teniendo en cuenta aquellos
dos factores. Hasselbalch dié su férmula, que dice:

[Bicarbonato]

pH = pK + ]ogS+Iog

(5 representa el grado de disociacion del bicarbonato

(1) Segun indica esta ecuacion (XH es el acido llegado
a la sangre);

xH 4- cooHNa = XNa £ HoO + COo
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V pK, el logaritmo negativo de la constante de disocia-
cion dél acido carbénico). Esta ecuacién se ha expre-
sado también de otro modo:

{Bicarbonato] .

pH = pK, + log — = pK, -i- log

(Haciendo pK + Iog3 = pKi. En la sepnda férmu-
la p representa la tension parcial del acido carbénico

Los trastornos del equilibrio &cido-basico se conci-
ben con claridad, comparando el punto arterial de la
sangre determinada con el diagrama del anhidrido car-
bénico. El punto arterial de la sangre fisioldgica se
halla en un espacio rémbico, que estd dado por los li-
mites de la zona normal de combinacién del anhidri<lo
carbénico y las cifras igualmente normales de hidro-
geno. A este respecto hemos de decir que, cuando la
curva de fijacion del carbénico se halla dentro de los
limites normales, se dice que existe “eucapnia” de la
sangre; pero si la curva de fijacion se encuentra por
debajo de esos limites, se dice “hipocapnia”, y si se
halla por encima, “hipercapnia”. Se comprende que,
cuando la reserva alcalina esté disminuida, el pH de
la sangre puede no variar si simultdneamente disminu-
ye también (mecanismo de la hiperventilacién) la ten-
sion del carbdénico; en este caso se dice que hay “dé-
ficit alcalino compensado”. Lo mismo ocurre cuando lo
que desciende primitivamente es el acido carbdnico, pe-
ro acompafiado de un descenso correspondiente de la
reserva alcalina: el pH se mantendra constante, y se
ilabla entonces de “déficit de carbdénico compensado”.
Cuando desciende la reserva alcalina, pero el anhidrido
carbénico no lo hace, o su bajada es insuficiente, en-
tonces habra “déficit alcalino descompensado”, y la re-
accién actual de la sangre se desplazara hacia el lado
acido: en extremo se presentaran los sintomas del co-

PO~HNao POMHNa- + Na+
PO4H----- + HOH
PO™HaNa POMH2--fNan

MEDICO

y a es su coeficiente de absorciéon para el suero y la
sangre; s es d carbdénico combinado.)

Podemos obtener un concepto bastante aproximado
del equilibrio &cido-basico mediante el diagi-ama de
Straub. En este diagrama estdn representadas las cur-
vas de fijacion del carbénico dentro de la normalidad.
A un tiempo se colocan las lineas, que, en forma de
radios y partiendo del cero del sistema de cordenadas,
representan determinados valores del pH.

ma. Pero si la reserva alcalina, en vez de disniinuir

asciende, y el carbénico no lo hace proporcionalmente,
obtendremos “exceso de &lcali descompensado”, y la re-
accion serad excesivamente alcalina. Si el anliidrido car-
bénico hubiera aumentado proporcionalmente, se obten-
dria entonces un “exceso de alcali compensado”. Cuan-
do lo que primitivamente aumenta es el carbénico y la
reserva alcalina le sigue paralelamente en su ascenso,
se habla de “exceso de carbénico compensado”, pero si
la reserva alcalina no hubiese aumentado en la propor-
cién debida, se obtendria ira “exceso de carbdnico des-
compensado”, y la reaccion de la sangre se desviara
hacia el lado acido. Con este diagrama podemos, deter-
minando el punto arterial, averiguar qué clase de alte-
racién del equilibrio acido-béasico existe en la sangre.

El concepto de acidosis, tal como antes se tomaba,
no puede sostenerse, pues, la acidosis verdadera, es
decir, el aumento de la concentraciéon de iones H, no
se da mas que en los casos extremos, coma diabético o
estados agénicos. Diciendo acidosis o alcalosis sélo que-
remos indicar el desplazamiento del sistema regulador
de la sangre, es decir, “alcalosis o acidosis compen-
sadas”.

Junto al sistema carbdnico-bicarbonato sdédico se en-
cuentra otro amortiguador, si bien de mucha menor im-
portancia: el sistema de los fosfatos mono y disMicos.
Su efecto regulador lo produce, segun estos equilibrios;

PO4H-—---h NA+ -f Na+

PO4H2-+ OH-
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Las sales proteicas constituyen también otro sistema
amortiguador, actuando como indica esta igualdad: (AH
es un acido.)

Proteina — Na ... AH Proieina— H - ANa

Por otra parte, los glébulos rojos también actian en
el mismo sentido, pues, por poseer caracter &cido, la
hemoglobina puede combinarse con los alcalis.

Ademas, hay que tener en cuenta los cambios de io-
lies entre los glébulos y el plasma (iones CI'' y OH"),
en razén de la tension de anhidrico carbdénico en la
sangre.

Pero no todo esta en la sangre. Extrinsecamente, si
gueremos denominarlo asi, actian otra multitud d§ fac-
tores; En primer lugar, el rifién, eliminando fosfato
inonosodico, que actia como acido, contribuye a des-
embarazar al organismo de valencias acidas, y en sen-
tido inverso, excretando fosfato disédico y amoniaco,
gue actian como alcalis, elimina valencias basicas.
Igualmente el higado, que es el que desamina los ami-
noacidos y que fabrica urea con el amoniaco, puede pro-
porcionar este amoniaco para saturar los acidos que se
hallan acumulado en el organismo. EIl sudor y el intes-
tino también pueden actuar en este sentido, eliminando
valencias acidas.

Como se ve, son cuestiones complicadisimas, y que
aun no estan del todo exactamente conocidas,

(Concluira,)

RETORNO DE LA MEDICINA

COMENTARIOS DE UN HOMEOPATA

ANTONIO ANDUJAR MARIN

Inspector municipal de Sanidad de Torre de Juan Abad
(Ciudad Real.);

En EI sigio M e¢dico Se ha publicado recientemente,
con este mismo titulo, una conferencia, pronunciada en
la Academia Nacional de Medicina por el catedratico de
Medicina Legal de Valladolid, D. Ricardo Royo Villa-
nova Morales. Cuando habla un Royo Villanova, hay
que prepararse a oir algo interesante, y D. Ricardo no
desmiente su estirpe de hombre de talento.

Es la citada conferencia una sintesis de lo mucho que
en Medicina alcanz6 gran boga, desapareciendo luego
injustificadamertte. Insiste, con mucho acierto, en que
precisa una revisién de la Medicina antigua, para ir
analizandolo todo con serenidad y sin pasion, a la luz
de los conocimientos modernos, sacando del olvido lo
gue se considere digno de ser incorporado a nuestro cau-
dal cientifico. Muchos médicos sonreirdn con desdén
ante el intento de exhumar lo que suponen muerto para
siempre. Verdaderamente, no estamos tan sobrados de
recursos terapéuticos realinente eficaces para desdefar
nuevas aportaciones de remedios que ayuden a curar o
hacer més llevaderos nuestros sufrimientos.

Si juzgamos con estricto criterio de imparcialidad la
evolucion de la Quimica médica moderna, veremos que
en muchos casos es preferible el empleo de la triaca
viagm y pocimas analogas a los productos que ince-

santemente lanzan al mercado las grandes empresas que
comercian con nuestros males. Vaya un ejemplo:

El suefio es indispensable para vivir. Entre los sinto-
mas mas molestos de las enfermeddes estd el insomnio.
Y es natural que la terapéutica moderna haya buscado
el medio de hacerlo desaparecer. ;Como? Creando los
barbituratos. Y en verdad, ha sido prodiga en esas
creaciones. Alla va el nombre de algunos: Belladonal,
Cofeminal, Dial, Dormiral, Fanodormo, Cardenal, His-
tep, Medinal, Neonal, Nembutal, Lubrokal, Luminal,
Quinquenal, Sevenal, Prominal, Teominal, Veronal, et-
cétera, etc. Quedan sin enumerar muchos mas. Claro es
que ante esta riqueza de hipnoticos, todos los enfermos
deben dormir perfectamente. La dificultad estd en elegir
lo que mas convenga al paciente, y para eso estamos los
médicos. Manos a la obra, EIl acido dietil barbitlrico o
Veronal alcanzo gran difusién, por la propaganda co-
mercial y las brillantes historias clinicas publicadas del
modo que todos sabemos se hacen estas cosas. Esta di-
fusién iué su mayor enemigo, porque muy pronto se tu-
vo noticia de numerosas intoxicaciones agudas y croni-
cas ocasionadas por el farmaco. Como era logico, a pe-
sar del anuncio, disminuy6 la venta. Pero los quimicos
de la casa sustituyeron un radical etilo por un fenilo,
y jahora si que hemos llegado a la perfeccion! Ha na-
cido un compuesto, bautizado con bombo y platillos, con
el nombre de Luminal. Envidiosos de su fama, los qui-
micos de casas importantes de varias naciones, incluso
Espafia, elaboraron productos similares que, como es na-
tural, registraron en cada pais con nombres distintos.
Pronto el recién nacido iué bien recibido en todas par-
tes, y se asocié a la teobromina, belladona, cafeina, bro.
mo, adalina, etc., etc. Al extenderse el uso de estos pre-
parados fueron conociéndose sus efectos téxicos, que se
presentaron en muchas ocasiones bajo la forma de gra-
visimos envenenamientos de las células nerviosas, con
manifestaciones de demencia, estupor, paralisis, etcéte-
ra, También pudieron apreciarse otros sintomas de pro-
fundos trastornos viscerales; enteritis y nefritis hemo-
rragicas, ete. Al conocer los clinicos estos efectos, fué
preciso lanzar otras drogas, en las que se eliminaran sus
acciones nocivas, y, en efecto, se ha puesto a la venta,
para sustituir a! Luminal el Fanodormo y el Pronfinal.
Pero ya vamos abriendo los ojos a fuerza de fracasos,
y antes de prodigar alabanzas a los nuevos intrusos, los
miramos detenidamente, desconfiando de sus bondades,
los ensayos se hacen con toda precaucién, y ya hemos
descubierto que el dltimo engendro, el Fanodormo, pro-
duce al menor descuid6 efectos destructores mayores que
los de la dinamita. Y como éstas son muchas las drogas
que pone en nuestras manos la quimica moderna. Nos
engafiamos mutuamente, con gran perjuicio para nues-
tros enfermos, porque estas cosas no se dicen con abso-
luta claridad. Sin embargo, personalidades de gran re-
lieve cientifico suelen tratar el asunto en la Prensa. En
el nimero del veterano periodico inglés The Lancet,
correspondiente al 17 de febrero de este afio, encontra-
mos un articulo del eminente toxic6lc™o Sir William
Willcox, que se titula “La batalla a los barbituratos”,
y dice: “EIl uso de estas drogas, repetido diariamente
en dosis terapéitiicas, ocasiona, de ordinario, sintomas
tales como depresion mental, somnolencia, alucionacio-
nes visuales, ataxia locomotriz, diplopia, estravismo,
nistagmus, paralisis de un miembro, paralisis facial.
Estos sintomas los he observado en un considerable nu-
mero de casos. El empleo diario de estas drogas pue-
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de causar un complejo de sintomas Idéntico a los que
se manifiestan en algunas enfermedades del cerebelo,
en la esclerosis posterolateral de la medula, encefalitis
letargica, paralisis bulbar, meningitis y otras afeccio-
nes nerviosas. La evidencia clinica en los seres huma-
nos de efectos paraliticos, toxicos y desordenes de fun-
cién del sistema nervioso es innegable. Las estadisti-
cas soOlo expresan una fraccion del nimero de casos de
peligrosos envenenamientos ocasionados por los com-
puestos del acido barbitdrico. En el ano 1933 visto
personalmente y tratado i8 casos de intensos envene-
namientos debidos a los derivados del &cido barbitari-
co. El riesgo es tan real, que no sélo el publico, sino
que también los médicos necesitan estar advertidos del
posible peligro de este grupo de drogas, puesto que nue-
vos derivados aparecen diariamente en el mercado
acompafiados de encomiasticos informes, en los que se
asegura que no son peligrosos. La frecuencia con que
en las dltimas semanas se han presentado casos de
muerte, debidos directa o indirectamente al uso de dro-
gas del acido barbiturico, ha llamado la atencién en la
Prensa diaria, sembrando la publica alarma. No es ne-
cesario que yo haga resaltar el peligro, puesto que los
hechos hablan por si mismos.”

Desde luego, no todo es inutil o perjudicial en la
Medicina moderna. Abundan los procedimientos de cu-
racion realmente eficaces; pero no deben ufanarnos nues-
tros progresos hasta el punto de despreciar las con-
quistas de los pasados siglos.

Los homedpatas tenemos que agradecer al profesor
Royo Villanova las palabras de simpatia que en el tra-
bajo a que hacemos referencia tiene para nuestra doc-
trina. Lenguaje desusado hasta ahora en los encarga-
dos de ensefiar la Medicina oficial. Pero hoy se nos co-
noce mejor; van estudidndose sin prejuicio nuestros
procedimientos curativos; la verdad cientifica se impo-
ne al fin, y el nUmero de médicos que viene a nuestro
campo aumenta considerablemente de dia en dia.

Y es asi, porque nuestra materia médica aventaja a
la oficial en efectos positivos, puesto que estd edifica-
da sobre la base sdlida de la experimentacion cuida-
dosa de las drogas en la especie humana en perfecta
salud, y no esta sometida a cambios interesantes. Los
mismos remedios que curaron un grupo de sintomas en
los tiempos de Hahnemann curardn estos sintomas
mientras el mundo sea mundo, sin dejar tras su accién
efectos nocivos. No quiere esto decir que dejemos de
incorporar a nuestro campo las conquistas mas recien-
tes en el arte de curar, sea cual fuere su procedencia,
pero asimilamos lo atil, después de un detenido estudio
y prolija experimentacion, y asi no se da el caso tan
frecuente en la terapéutica oficial de arrojar hoy con
desdén lo que ayer acogimos con entusiasmo.

Muy oportuna es la invitacion del profesor Royo Vi-
Iknova a escudrifiar en la Medicina antigua, buscando
viejos remedios, injustamente olvidados. Nosotros he-
mos explorado ese campo de tal modo, que casi todo
el material terapéutico de los tres reinos que cita en
su conferencia como digno de estudio esta desde hace
tiempo incorporado a nuestra materia médica.

Conocemos los efectos curativos de las viboras, de
las serpientes, como crotalus horridas (serpiente de cas-
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cabel), Elaps cordUmis (serpiente arlequin). Naja Iri-
ptidians (cobra) y de otros muchos ofidios venenosos
que seria prolijo enumerar aqui, y con los cuales con-
seguimos resultados terapéuticos importantisimos, ig-
norados en absoluto por la ciencia oficial.

Para que nuestros comparferos, no homedpatas toda-
via, puedan conocer las interesantes aplicaciones clini-
cas de estos venenos haré a continuacion un resumen
de las principales caracteristicas de uno de ellos.

‘LACHEEIS”

Es el veneno de la serpiente Lachesis malas o Sa-
rucucti.

En 1928, el Dr. Constantino Hering tuvo el atrevi-
miento de ensayar este veneno sobre si mismo, y a pe-
sar de todas las precauciones, tales trastornos le oca-
siond, que su salud quedé muy quebrantada durante toda
su vida. Después, muchos individuos de uno y otro sexo
ensayaron el veneno, y con los efectos observados y los
numerosos datos recogidos en los casos fortuitos de
mordeduras de estas serpientes, especialmente en regio-
nes donde abundan, como el Brasil, se llegé a adquirir
un conocimiento perfecto de los sintomas ocasionados

por el veneno, o sea lo que nosotros llamamos su pa-
togenesia.

Segun la ley de similitud (similia similibits curantur),
los sintomas que presenta un enfermo pueden ser cura-
dos por una droga capas de producir sintomas idénticos
en el homWe sano. Es claro que si administramos la
droga en la cantidad que se emple6 para dar lugar a
los sintomas observados sélo conseguiremos agravar el
estado del enfermo, y de aqui nacié el uso de dosis ate-
nuadas. Hahnemann empez6 sus experiencias con pe-
quefias cantidades de drogas crudas, mucho méas peque-
fias que las empleadas por la escuela oficial, y not6 que
cuando estas dosis se administraban de acuerdo con la
ley de Similitud causaba violentas agravaciones. Para
evitar este inconveniente ide6 las subdivisiones de las
drogas, triturandolas, mezcladas con azlcar, o diluyén-
dolas en un liquido. Estas diluciones llegaron a ser muy
altas. En sus ultimos tiempos usaba con preferencia la
30 dilucién centesimal, que es precisamente la que mas
se- usa para administrar “lachesis”.

Describiremos los sintomas que podemos curar con
esta droga,

Individuos con trastornos organicos que ocasionan
aumento de fluidez de la sangre y degeneracién de sus
elementos celulares. Tendencia muy marcada a las he-
morragias; purpura, equimosis espontaneos. Esta anor-
malidad en la composicion sanguinea influye sobre el
sistema, nervioso, dando lugar a una gran bipersensibi-
lidad, que se traduce por extraordinaria locuacidad;
cambios rapidos de tema durante la conversacion; ape-
nas esbozada una idea, se pasa a otra. EI aumento de
actividad mental hace que el enfermo adquiera una
comprension rapida de las cosas. A estos periodos de
excitacién siguen otros de depresion, y el paciente se
siente abatido, triste, falto de memoria, distraido, con-

. funde algunas palabras al escribir o hablar. Tiene por

la noche delirio, intranquilidad, pesadillas, en las que
casi siempre aparecen muertos, y el suefio no es repa-
rador, encontrandose siempre peor al despertar. Estas
alternativas de excitacién y depresion se hallan en to-



EL SIGLO MEDICO 29i

dos sus padecimientos agudos o crénicos. Su gran hi-
perestesia cutanea no le permite usar nada que le opri-
nia: sombrero, cuello de la camisa, cinturén. Todas las
manifestaciones patolégicas de la piel, tales como infla-
maciones, abscesos, forlinculos, Ulceras, tienen un color
plrpura obscuro; la herida mas insignificante sangra
en abundancia. Vértigo, oleadas de calor, visiéon turbia;
cefalalgia con cara cianética; miedo a dormirse, porque
sabe que, al despertar, el dolor de cabeza sera intolera-
ble. Estas son dos indicaciones muy importantes del re-
medio. Los sintomas referidos, como todos los demas,
se mejoran o desaparecen al presentarse la meristriia-
ciOH. Sensacion como si los globos oculares estuvieran
sujetos con hilos a la raiz de la nariz. Neuralgia tri-
facial del lado izquierdo. Encias inflamadas, esponjo-
sas, que sangran facilmente y tienen color purpura; pa-
rexia de la lengua; sale de la boca con dificultad, in-
clinada al lado izquierdo, tiembla, estd seca y resque-
brajada, se oculta tras los dientes inferiores. El cuello
es sensible al mas ligero contacto o presion externa,
no puede soportar ni el roce de las ropas de la cama.
Siente como si la faringe estuviera en carne viva;
peor es el lado izquierdo y al tragar liquidos, que pa-
san con mas dificultad que los solidos; mucosidad es-
pesa, que es muy dificil arrojar; amigdalitis del lado
izquierdo, o que empieza siempre por el lado izquierdo
(se puede con este remedio hacer abortar el ataque y
curar la predisposicion a padecerlo). Lachesis es uno
de los primeros remedios que debemos recordar cuando
algunas infecciones graves, como escarlatina, fiebre ti-
foidea, etc., se manifiestan con gran intensidad en la
faringe. Abdomen timpanizado, muy sensible, no puede
soportar el mas ligero peso; las deposiciones, haya n
no diarrea, siempre son terriblemente fétidas; hemo-
rroides de color rojo obscuro o cionético; en las hemo-
rragias intestinales, la sangre es negruzca, como par-
ticulas de paja de trigo carbonizada. Trastornos de la
menopausia, como oleadas de calor a ia cara (este sin-
toma es tan importante en la época critica, que su pre-
sencia basta para tratar con lachesis cualquier grupo
sintomatico que se presente, sea cual fuere la regién
donde se manifieste): palpitaciones, desvanecimientos,
cefalalgia del vértex; todos los sintomas se alivian al
aparecer el flujo menstrual. Neuralgias, inflamaciones,
tumores, abscesos, cancer, etc., del ovario izquierdo, o
que empiezan por el izquierdo, aunque después se ex-
tiendan al derecho o al Gtero, siempre con intolerancia
al méas ligero contacto u opresion. Parexia 0 espasmo
de la glotis, sensacion como de algo que sube a la la-
ringe, impidiendo respirar; tiene que hacer frecuente-
mente una inspiracion profunda; la respiracién casi se
detiene al dormir. Palpitaciones, cianosis, pulso irregu-
lar; amenaza de paralisis del coraz6n o pulmones, tos,
sofocacion. Paralisis, principalmente del lado izquier-
do, por apoplejia. Dolor en la tibia. Pies frios como el
hielo.

Nosotros no recetamos remedios para una enferme-
dad determinada, sino para un grupo de sintomas. No
tratamos enfermedades: individualizamos, tratamos en-
fermos. No obstante, para quien desconozca la Homeo-
patia, cito a continuacion algunas enfermedades que
pueden ser tratadas por lachesis, siempre que los sin-
tomas coincidan con los indicados. Difteria, amigdali-
tis, tos ferina, septicemia, heridas dislaceradas, tras-
tornos de la menopausia, gangrena, estado cancerinico,
crup, asma, epilepsia, Ulceras, Ulceras de decubito, fo-

rinculos, adinamia, endocarditis, fiebre tifoidea, para-
lisis, erisipela, purpura, metrorragias, hemorragias, fle-
bitis, escarlatina, bebedores con cefalalgia, congestiva
o hemorroides, predispuestos a padecer erisipela o apo-
plejia, etc.

El Dr. Royo Villanova dice que el veneno de las abe-
jas, ya empleado contra el reumatismo en los tiempos
de Hipécrates, y olvidado durante siglos, alcanza aho-
ra plena actualidad al emplearlo para la curacién de
antiguos reumas, esforzdndose algunos médicos para
incorporarlo a nuestro arsenal terapéutico con el nom-
bre de apisiterapia. Han llegado muy tarde estos se-
fiores fundadores de la flamante apisiterapia, pues un
estudio muy detallado de los efectos del veneno de abe-
jas y de las curaciones que con el se obtienen es cono-
cido de los homedpatas desde hace muchos afios, como
vera quien leyere.

“apis mellifica”

Remedio conocido por los indios desde tiempo inme-
morial. Una india vieja de la tribu de los Narrogans-
setts curd con abejas pulverizadas, después de calcina-
das al horno, a un cliente hidropico del Dr. Marcy, de
Nueva York; este doctor estudié cientificamente el re-
medio en 1847. Después fue ensayado en hombres y mu-
jeres sanos, y los datos recogidos constan én varias pu-
blicaciones. Se prepara el remedio de dos maneras: re-
duciendo las abejas a pasta en un mortero y maceran-
dolas después en alcohol de 90 grados, esto es, lo que
llamamos tintura madre (T. M.), o machacando las abe-
jas vivas, mezcladas con azucar de leche, formando las
trituraciones. Con el veneno puro del aguijon se hace
una tintura que tiene propiedades muy distintas a las
del insecto completo; esta tintura se conoce con el nom-
bre de Apium virum, y ahora s6lo se emplea contra al-
gunas autointoxicaciones con los productos del pus.

APIS MELLIFICA ejerce su accién, por interven-
cién del simpatico, sobre el tejido celular, piel, muco-
sas, serosas y glandulas.

Entre las principales caracteristicas del remedio, en-
contramos la sensacion de dolor ardiente, punzante, co-
mo el ocasionado por el aguijon de la abeja; es agudo
y rapido; cambia bruscamente de sitio o se extiende
muy pronto a todo el cuerpo; se alivia con aplicaciones
frias. Edema de color rosado, muy sensible al tacto, que
puede aparecer en cualquier parte del cuerpo, especial-
mente en los parpados, faringe, escroto, manos o pies,
0 generalizarse en forma de anasarca, sin sed. Indivi-
duos apaticos, indiferentes, torpes (todo se les cae de
las manos). Estupor, alternando con gritos agudos, pe-
netrantes; durante el suefio o al despertar (grito cere-
bral en la meningitis o hidrocefalia). Enfermos que
no pueden concentrar sus pensamientos cuando intentan
estudiar. Erisipela de la cara, con vesiculas como bol-
sas de agua sobre base edematosa, con ardor y punza-
das, extendiéndose del lado derecho al izquierdo. Len-
gua roja, brillante y edematosa. Uvula con edema en
forma de saco; anugdalas inflamadas, de color rojo fue-
go; sensacion de espina clavada en la faringe. Vomi-
tos alimenticios; sienten como si el estdbmago estuvie-
ra en carne viva; desean beber leche; nunca tienen sed.
Disnea violenta, que parece va a llegar a la asfixia.
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principalmente en las hidropesias y periodos de calor
de las intermitentes (sin sed). sblo tienen sed cuando
ja sienten pocos enfermos: en el periodo de frio de las
fiebres. Abdomen extremadamente-tenso; hidropesia, pe-
ritonitis. Edema de la ingle derecha, ovario derecho,
testiculo derecho. Incontinencia de orina; cistitis. Dia-
rrea involuntaria, como si el ano quedara muy abierto;
diarrea amarillenta, acuosa, del tipo del rdélera infantil.
Reumatismo articular agudo; la articulacion estad ede-
matosa, rosada, tensa, brillante; los dolores son ardien-
tes, punaantes; se mejoran con aplicaciones frias.
Casos clinicos que pueden ser tratados con apis. En
las infiltraciones del tejido celular,,edematosas o hidro-
picas, bien sea al empezar el proceso, en, el periodo exu-
dativo o en la hidropesia crdnica, apis es casi un es-
pecifico en la medida que un remedio puede serlo, pues
nosotros no admitimos especificos para ninguna afec-
cion. Trastornos consecutivos a la'supresion o imper-
fecta aparicidon del exantema, en sarampioén, escarlatina,
urticaria. Meningitis, hidrotérax, pericarditis, pleure-
sfas, ascitis, nefritis, reumatismo, difteria, abscesos, fo-
rinculos, etc., siempre que los sintomas coincidan con
los que acabamos de enumerar, y que son los que ha
ocasionado la droga en diversos individuos sanos, so-
metidos a su accion. Se emplea, seg” los casos, la i®
6® 6 30." dilucién centesimal. Los efectos del remedio
suelen tardar de uno a tres dias en manifestarse.
Citaré en pocas palabras dos casos clinicos muy sen-
cillos, sin complicaciones, que pueden dar una ligera
idea del modo de prescribir homeopéaticamente. Ambos
son del célebre homeo6pata americano Dr. Hawley.
Amigdalitis— El 6 de enero ultimo, al anochecer, fui
Uamado para ver a Mr. P., de treinta afios. Tenia la

amigdala derecha tan inflamada y dolorida, que la de-'

glucién de los solidos era imposible, y poco menos la
de ios liquidos; muy rojas las fauces y la Gvula muy
inflamada; el enfermo decia que el dolor era punzante,
sobre todo al tragar. Le prescribi hepar sulfuris 30.
una dosis cada dos horas. A la mafiana siguiente en-
contré al enfermo intranquilo y sin sensacién de me-
joria. Examinando la faringe a la luz del dia pude apre-
ciar que la Ovula parecia un saco lleno de agua, y el
paciente dijo que el dolor era ardiente y punzante. Le
di apis cada cuatro horas, y al dia siguiente, el edema
habia desaparecido, y el enfermo se desayund, sin mo-
lestias en la faringe,

Infla/maciéti de un labio «layw.-—Un sefior me dijo
que le prescribiera para su mujer, que era muy gruesa
y habia llegado a la menopausia hacia unos tres afio.s
Tenia una inflamacion del labio izquierdo de la vulva,
que me describié como dura, con calor, y de color rojo
obscuro. EI lado, el color y la menopausia determina-
ron la prescripcién, y tomé lachesis 30 en agua una
dosis cada dos horas. A los dos dias me dijo que habia
poco cambio, excepto que la inflamacién no estaba tan
dura. Otra vez lachesis en mas alta potencia. Dos dias
después me dijo que la enferma tenia menos molestias,
pero mas inflamacién, y el calor y color eran iguales.
Al dia siguiente vi a la paciente por primera vez. y en-
contré que la inflamacién no era, como supuse, flegmo-
nosa, sino edenmtosa, enorme, y le molestaba mucho
para sentarse, con dolor ardiente y punzante. Prescribi
apis mellifica, y en dos dias desaparecié todo.

Comentario— Estas dos historias nos ensefian que un
médico homedpata, por muy competente que sea, puede
equivocarse, y con mayor razén si prescribe por refe-

rencias, que es la primera causa de los fracasos y del
descrédito de la homeopatia, pues el caracter de un do-
lor, el aspecto de una inflamacidn, etc., salvo el caso de
que los datos sean recogidos por una persona muy cul-
ta, s6lo se aprecian con exactitud viendo al enfermo,
Unico medio cierto de aplicar el remedio, que si es el
similamtm y la curacién es posible, nunca fracasa.

No ha sido mi intencién, al empezar a escribir estas
lineas, darles la extension a que han llegado. Perdone
el lector la lata, en gracia a la verdadera utilidad que
pueden proporcionarle y a la satisfaccion que experi-
mentard viendo curarse con estos remedios homeopati-
cos enfermos para los cuales es completamente ineficaz

la terapéutica oficial.

BIBLIOGRAFIA

A nales be la Casa be Salub Valbecitta— T0omo V.

Santander, 1933.

Al igual que todoS los afios, publica ahora esta be-
nemérita y magnifica institucion hospitalaria santande-
rina el tomo IV de sus Anales. En los mismos’se in-
sertan las actas de todas las sesiones clinicas en ella
celebradas, y a las que acudieron con comunicaciones
de gran interés los Dres. Sanchez Lucas, Lamelas,
Areal, Navarro Martin, Aguilera, Jerez, Baron, Villa-
nueva, Bustamante, Usandizaga, Mingo, Garcia Amo.
Clavel, Blanco, Gonzalez Aguilar, Cimadevila, Obndor,
Peldez, Aldama, Soto, Miranda, Bafiuelos, Lozano, Co-
llazo, Puyal, Torres, Kutz, Gonzéalez Martin, Fernan-
dez, Montes, Pérez Castro, Silid, Picatosto y Tornente.

Precede a las misntas una serie de interesantes es-
tadisticas clinicas y datos administrativos que eviden-
cian la importante labor llevada a cabo.

La obra, editada con todo esmero, va prologada por
el Patronato.—J. H.

Manual be 1a por M. Usandizaga y la
colaboracion de los Dres. G. Arce, .T. Lamelas, J. Pu-
yal y H. Télkz Plasencia.— Un volumen profusamen-
te ilustrado con fotografias y dibujos, de 691 pagi-
nas. Editado por la Casa Aldus. Santander, 1934. Sin

precio.

enpermera,

Bajo los auspicios de la Casa de Salud de Valdeci-
11a, institucién hospitalaria que pone a las espafiolas a
maxima altura dentro de las mundiales, y en particular
de su Escuela de Enfermeras, creacion de esa egregia
dama, toda cultura y corazéon, que es la marquesa de
Pelayo, se acaba de editar un espléndido por todos los
sentidos Manual de la enfermera.

La obra, que es la primera que dentro de este género
se hace en nuestra pati'ia, ya que hasta ahora s6lo exis-
tian apuntes volanderos, es debida a la pluma inteligente
y erudita de Usandizaga, valioso director de la Escue-
la, V a las de sus compafieros, jefes de Servicio de la
Casa de Salud Valdecilla, Dres. .\rce. Lamelas, Puyal
y Téllez Plasencia, constituye un tomo de 700 paginas.

Comienza en ella Usandizaga dedicando cuatro am-
plios capitulos a la enfermera y sus cualidades y debe-
res, tanto fisicos como morales, y en los cuales se evi-
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dencia un amplio conocimiento y un recto juicio de lo
que ésta debe ser en la lucha triste y diaria, y que a
muchas pobres muchachas serviria para hacer aban-
donar aln a tiempo un camino que creian lleno de ale-
grias, y a otras valdra, en cambio, para hacerlas no
solo proseguir en su ruta, sino ver lo que en ella pre-
cisan.

Trece capitulos—también de Usandizaga— tratan la
anatomia y la fisiologia con claridad cientifica suma;
después de éstos dedica otros veinticinco a la patologia,
y en los cuales va vertiendo, con igual sencillez, des-
cripciones de enfermedades con sus signos principales
y sus primordiales etiologias, teniendo cuidado sumo
de no intrincarse en caminos que, mas que aclarar, pue-
dan' enturbiar la mente de personas de mediana prepa-
racion cultural; no olvida al hacer este estudio las di-
versas especialidades, a las cuales dedica los ultimos
capitulos.

La higiene ocupa sélo tres capitulos, en los que el
mismo Usandizaga trata ligeramente lo que de esta ra-
ma la enfermera precisa.

Descuellan a continuacion otros trece de éste, que
son, a nuestro juicio, los de maximo valor, ya que en
los mismos sefiala la obra de mayor importancia a la
enfermera encomendada, y es el cuidado de los pacien-
tes. En los mismos va pasando revista a la manera de
hacerles las camas, vestirles, lavarles, bafarles, curar-
les, recoger las muestras de productos para el labora-
torio y todos aquellas exploraciones y técnicas menores
que constituyen todos aquellos puntos que hacen de
estas mujeres seres de tanto valor y que las dan cuali-
dades que los pobres que sufren tanto agradecen desde
la tristeza de la fria sala hospitalaria, que tan lejos les
pone de sus seres queridos.

Puyal trata de la quimica en dos capitulos y de la
farmacologia en cinco, en los cuales estudia las propie-
dades y efectos, como asi las dosis de administracion
de los principales medicamentos.

De sumo interés son los dedicados a dietética, debi-
dos a Lamelas, ya que estan llenos de cientifismo y uti-
lidad aplicable a la practica diaria.

Téllez Plasencia ha realizado los concernientes a fisio-
terapia y sus diversas aplicaciones técnicas.

Y por ultimo, Arce ha dedicado los siete ultimos ca-
pitulos a la puericultura.

Cerrando la obra va el programa oficial de la carre-
ra de enfermera, adaptado al texto, y un indice alfabé-
tico de suma utilidad, realizacion ambas de la sefiorita
N\lercedes Angermair. Las ilustraciones fotograficas, del
Sr. Arauna, son muestra de su valor como fotégrafo.

No nos queda, después de esta modesta nota, otra co-
sa que decir que la obra ha de ser de utilidad y nece-
sidad maxima a toda enfermera que se precie de serlo,
y que dar la mas cordial enhorabuena a sus autores y
a la Casa de Salud de Valdecilla por la realizacion de
la misma.—Juan Hernandez Sampet.ayo.

FERIOPICOS MEDICOS

Aubey.— Conducta a observar ante mis flemén de la
amigdala.

Nos dice el autor al comenzar que puede verse el mé-
dico en tres circunstancias, que son;
I® Fase de comienzo.

2. ® Fase de madurez o periodo de estado.

3. ® Flemo6n que, a pesar de estar abierto, continGa

su evolucion.

Establece a continuacién el cuadro clinico de la pri-
mera, diciendo que no debe en ningin modo abrirse;
el tratamiento médico banal es a base de lavados y
compresas calientes alrededor del cuello; el abortivo
puede ser general y local. ElI general es por medio de
vacunas o autohemoterapia, y el local, bacteri6fago o
electroargol localmente.

Describe el cuadro clinico de la segunda fase dicien-
do no se debe ser ni muy poco ni tampoco muy inter-
vencionista. La técnica de abertura debe ser la de Kil-
lian. En caso de puncion blanca, se utilizara el trata-
miento médico de la primera fase.

En caso de flemon abierto, lo mas seguro es la des-
aparicion de todos los signos, p«ro puede suceder que
continten bien en orden local o general.

Las complicaciones locales— mal drenaje, inflamacion
de un ganglio, hemorragias por ulceracion—son faciles
de curar y de ninguna gravedad. Por otra parte, las
generales pueden ser subagudas y agudas, siendo poco
conocidas y de extrema gravedad. Tanto en unas como
en otras suele ser de maxima imposicion la amigdalo-
tomia— (Journal de Médecine et de Chirurgie Pratiques,
ndm, 15, tomo CV, 10 agosto 1934.)—J. H,

Levi Bianchini— La hematoporfirina en el tratanaen-
to de las melancolias endogenas e involutivas.

El autor ha ensayado este cuerpo, ya preconizado y
empleado por Huhnerfeld y otros autores, bajo la for-
ma de especifico comercial. Ha tratado él mismo a 19
enfermos, sin observar fenbmenos de intolerancia, y claro
es que sin pasar en la administraciéon de dosis tdxicas.
El maximo empleado ha sido una inyeccion de 2 cc., si
bien cree puede sobrepasarse esta dosis. La atenuacion
de la clasica psicalgia— sintoma de maximo dolor— es
inmediata.

De la mayor efectividad del tratamiento depende su
mayor preconicidad, aunque se hayan obtenido algunas
curaciones y mejorias en casos ya cronicos.

El medicamento, segun cree el autor, es atoxico, no
teniendo efectos secundarios y ejerciendo una accién
bienhechora, muy manifiesta en las psicosis melancoé-
licas.

Termina diciendo que se halla constituido el medica-
mento por una solucién de clorhidrato de hematopor-
firina al 5 por 100— (Archivo Generéle di Neurologia,
Psiquiatria e Psicoanalisis, abril 1934.)'—J. H.

Leon Munier — Del huevo. De su intolerancia alimen-
ticia. Ensayo de tratamiento.

El huevo es un alimento excelente por su riqueza en
materias grasas (22 por 100) y, sobre todo, por su con-
tenido en materias grasas fosforadas. Constituye, pues,
alimento de gran valor nutritivo y, sobre todo, alimen-
to fortificante en el periodo de desarrollo.

Por muchos, aun médicos, se le considera como ali-
mento dificilmente tolerado; numerosos enfermos afir-
man ser intoxicados por la menor cantidad de huevo.

Para esta pretendida intolerancia se han presentado
varias razones:

Hepaticamente, se admite que la yema de huevo es
rica en colesterina, y por ello, provocador de hiperco-
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lesterinemia alimenticia, por consecuencia, mal sopor-
tado por los litiasicos.

Es cierto que la yema de huevo contiene unos 25 cen-
tigramos de colesterina. Pero admitida su asimilacion
completa, estos 25 centigramos, diluidos en la masa
sanguinea, s6lo aumenta fraccién de miligramo el gra-
mo de colesterina que contiene normalmente el litro de
suero.

Intestinalmente, se pretende que las grasas contenidas
en la yema de huevo (8 a 9 gramos, aproximadamente)
son dificilmente saponificables por un jugo duodenal
deficiente, de donde debe ser eliminado en los enfermos
con trastornos intestinales.

Ahora bien, estos enfermos son capaces de absorber
cuatro o cinco veces este peso de grasa en forma de
manteca fresca o crema.

Desde el punto de vista anafilactico, se citan nume-
rosos individuos con sensibilidad al huevo. La albdmi-
na heterdloga del huevo provoca en ellos un choque
hemoclasico, posible de manifestarse por trastornos lo-
cales o generales: urticaria, nauseas, trastornos gastro-
intestinales.

En el estudio de la intolerancia al huevo hemos ob-
servado:

En todos los enfermos relatando intolerancia por los
huevos hemos hallado, después del desayuno de prue-
ba, hiposecrecién gastrica.

En la prueba de la secrecion provocada por los ali-
mentos nos ha llamado la atencion que la yema de hue-
vo era frenadora de la secrecién gastrica.

No olvidemos que las experiencias de Pawlow mos-
traron que todas las grasas son frenadoras de la secre-
cion gastrica, y la hemos visto en menor grado que la
yema de huevo.

De esta accion frenadora de la yema de huevo re-
sulta:

Cuando estd asociada con alimentos albuminoideos,
retarda la digestion de estos Ultimos, y puede engen-
drar los sintomas dolorosos de la aclorhidria.

Cuando el huevo se toma solo, la albimina, tanto de
la yema como de la clara, no se digiere; se evacua al
intestino sin haber sufrido la primera fase de desinte-
gracion molecular intragastrica necesaria a su diges-
tién intestinal. Es como la albumina pasa a la circu-
lacion en forma tdxica de albumina heteréloga.

En los individuos con sensibilizacion puede produ-
cir choque hemoclasico con sus sintomas clasicos.

Lo dicho nos parece queda comprobado por los he-
chos siguientes:

La yema de huevo cocida es bien tolerada por estos
enfermos; en cambio, no soportan la yema cruda.

Reemplazando en las comidas de prueba la yema de
huevo cruda por la yema cocida dura, no apreciamos
la accion frenadora sobre la secrecidn gastrica o es
muy limitada.

Por la coccion, la albumina de la yema de huevo
(2,60 por 100) se coagula, engloba las materias grasas
y se opone asi a la accion frenadora sobre la secrecion
gastrica.

Consideramos que la accion frenadora de la yema de
huevo sobre la secrecion gastrica es la causa de ios
trastornos gastricos y anafilacticos de estos enfermos.

La consecuencia légica para suprimir esta intoleran-
cia es:

Evitar en la misma comida yema de huevo y mate-
rias albumtnoideas (carnes, pescados, etc.).

Administrar en los enfermos sospechosos, cuando to-
men huevo, una solucion acida que reemplace la aci-
dez gastrica disminuida o abolida. Para esto aconseja-
mos la limonada lactica oficinal a vasos durante la co-
mida.

Estos consejos nos han dado resultados positivos en
los enfermos con esta intolerancia o seudointolreancia
a los huevos.— (La Presse Médicale, Paris, 18 agosto
1934, nim. 66, pag. 1.307.)— M. A. C.

R. Mettinghorr— La uremia conscaitiva a la desclo-
rnrizacion.

Haden y Orr demostraron que la azoemia observada
en los animales cuando se ligaba el yeyuno en su por-
cion alta y sobrevenian vOmitos copiosos, era debida
precisamente al empobrecimiento del organismo en clo-
ruro de sodio. La azoemia era directamente proporcio-
nal a la hipodoruremia y se corregia mediante la in-
yeccion de disoluciones de sal comun. Inyectando cual-
quier otra substancia inorganica u organica (glucosa)
no se conseguia nada, aunque se tuviera cuidado de
compensar los electrolitos C].y Na con otros en pro-
porciones adecuadas.

Bien pronto se confirm6 este hecho, y los franceses
fueron los primeros en estudiar el cuadro clinico de
la uremia por déficit de sal, que en mayor o menor gra-
do se observa en la diabetes, nefritis, mercurialismo
agudo, enteritis con grandes pérdidas de liquidos, ileus
y toda clase de vonsitos incoercibles.

A dos causas principales se atribuye esta uremia:
i.“ A la destruccion exagerada de albuminas de los te-
jidos, comprobada por el aumento de la uricemia con-
secutiva a la destruccion de nucleos celulares y por el
excesivo aumento de urea en la orina. 2°- A la insu-
ficiencia del rifdn para eliminar los productos de esta
destruccion, insuficiencia comprobada por la prueba de
la sulfotaleina y por la aparicion en el suero de xan-
toproteina y de indican.

Los autores han comprobado, ademds, una retencion
de diastasas. Los valores de éstas en la orina en ayunas,
gue normalmente oscilan entre 64 y 16 (prueba de Wohl-
gemuth), quedan por bajo de 16, lo que ya es muy sos-
pechoso, o son inferiores a 8, lo que es francamente
patolégico, sobrepasando, en cambio, muy mucho las
cifras de 120 a 200, normales para la sangre. Cuando
mediante la inyeccion de cloruro de sodio se restablece
la normalidad, la cantidad de diastasas en orina y san-
gre vuelve a ser la debida.

La consecuencia préactica de todo ello es la de poner
en manos del médico un remedio eficaz, seguro y ra-
pido para combatir estos cuadros de uremia, que con
tanta frecuencia agravan mortalmente los prondsticos
en casos de diarreas o vomitos infantiles, estenosis pi-
loricas, etc., asi como precisar la indicacion de resta-
blecer la normalidad de azoemia y cloruremia antes de
intervenir quirdrgicamente para corregir lesiones que
han determinado vémitos copiosos, con la consiguiente
pérdida de sal. El pronéstico de estas intervenciones se
hace asi mucho mas favorable y la mortalidad postope-
ratoria se reduce enormemente.

Ni la fiebre consecutiva a las inyecciones de disolu-

; ciones de cloruro de sodio ni los dolores que provoquen
~las inyecciones muy abundantes deben detenernos.
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NUm. 14— Mesa de operaciones EUREKA, construida . .. . . NUm. 9.— Mesa de operaciones y reconocimiento EU-
en soélido tubo de hierro acerado con planos de luna. | I11SS t niitli K | | | | | e REKA, modelo perfeccionado, construida en sélido
Grueso del asiento, 15 inm. Con juego de horquillas y ! tubo de hierro acerado, esmaltado en blanco, con juego
pedales. de horquillas y pedales y almohadones de gutapercha,
Lunas enteras: Ptas. 320 NOTA PAil 1 de precios Ptas. 220
Pesetas i 4l PeueLb Pesetas
Abrebocas de HeiSter FeCtO.... oo 22,50 Cuchillos para amputacion de i8 centimetros de hoja 20 rdihijs para vendajes, mediados (docena)........... 0,60 Mascarillas para cloroformo, de Esmarch...,.......c.......... 6,00
— — CUIVO et 27,00 Cuchilletes para ojos janceolares, clase superior........... 10d — gratides — 0,75 — — de Schimmelbusch ....... i5,°o
Agujas para sutura 0jo corriente curvasy semicurvas. 0,50 — — Grafe — 10> 5 para partos, de Naegele......cocvvvveviviininenne. 70,00 Oscilometro de Pachén, ultimo modelo.........cccuveun.ee.. 350,00
— — resorte — — 0,60 — — péarpados rectos y CONVeX0S........coeen..... lots — de Tarnier, marca Escualpe... 98,00 Pelvimetro de Collin........ccooeininncnns 38,00
— — de Reverdin mango fijo.. 22,00 Cucharillas para reseccion doibles de Wolkmann, 13 cm. 6-1 lilor opios Bianchy, modelo corriente................... 25,00 Pinzas de Pean, articulacion corriente..... 4,60
— inyecciones de acero de25X6X10;docena. 2,25 — — con mango Wolkmann................. 105 - — — reformado ............ 30,00 _ _ _ Collin ........ 4,85
— — 25X8X10 — 3,50 — uterinascortantes de Recamier...........c......... us — — — graduado ............... 3500 Pinzas de Kocher, articulacion corriente...........c.cccuuee 5,75
_ _ 50X8X10 _ 3]5 _ para p|acenta y aborto roma...... 2c ites de goma, dase buena.............. e 3,50 — — — Collin ....... 6,00
— de niquel puro Err-Eff de _ para vegetaciones, de Gottsteiii.... — — fugrte, SUPEIIOr. .o 4,50 — uterinas rectas .....ccccoceiieiienienene 12,50
25X6X10; docena.......o....... 9,00 Dediles de goma para reconocimiento; docena i,il — — roja, de Chaput............... 14,00 - = (101 V7 1 R S 13,
— —  de niquel puro Err-Eff de —e — de Legue, de un dedo; UNO....cccoo..... 23 —  — gris, — 1400  — tiralenguas de Esmarch.............. 12,50
25X8X10; docena.....cocvvun... 9,00 — — —  de dos dedos; UNO................ 321 ig3 ustema Luer, todo cristal, de 2 cc 120 — — de Mathieu..... o
— — de niquel puro Err-Eff de Depresores de lengua, de Tobold, mango fijo i) - — de 33— 1,60 — acodadas para oido....... ,°°
— — 50X8X10- docena................ 15,00 — —  de metal, dobles fijos.....ccc.......... 5,0[ - — de 5— 2,25 — para nariz.......... [ 15
Albumiiiémetros de Esbach en estuche de madera....... 2,50 — — de Cristalieeeeeeeee, 24 — — de 10 — 335  — Roault para amigdalas......ccocoocc.... - 50,00
Amigdalotomos de Mathieu con tres anillas................... 30,00 Dilatadores uterinos de Sims, de tres ramas - - de 20 — 4,65 — de diseccion de i CENUMELIOS. ..o 325
Aspiiradores de Potain, completos, en estuche fino de Espéculums vaginales de Ferguson.............. | - - de 30 — 7,75 I - %??’) - o 43’573
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o1 T=) TR 40,00 — — de 10 — 4 iilles para percusion, modelo pequefio.. 9,00 Valvas de Sims, dobles.........ccoooiiiiiiiciccs 19,00
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Como hecho curioso se consigna la avidez del orga-
nismo por la sal en estos casos. Inyecciones de loo gra-
mos de cloruro de sodio no se reflejan en un aumento
de sal en la orina. Hay una retencién clorurada seca,
analoga a la que se observa en otras dolencias, que se
acompafan de grandes destrucciones de albuminas. Si
esta retencion tiene accion desintoxicante, es cosa pro-
bable, aunque no segura.— {Deutsche Med. Woch., i934.
nimero 30.)—F. G. D.

C. Xalab\rher y F. Ayuso.— Investigaciones sobre la
accion del Hosulfato sédico en la tuberculosis. La
glutaiionemia.

Es muy escasa la literatura existente sobre el papel
del glutation en el organismo tuberculoso. Las investi-
gaciones clinicas tampoco son muy numerosas y con-
tradictorias. A pesar de todo, resultan de interés estos
estudios, es;”ecialmente por las aportaciones que nos
pueden dar en el estudio del mecanismo de acci6n te-
rapéutica del tiosulfato sédico en la tuberculosis.

La base de nuestro trabajo es 520 determinaciones
de glutationemia en enfermos tuberculosos; siempre
con técnica de Tunnicliife hemos hallado que la glu-
tationemia normal oscila entre 270 y 350 miligramos
de glutation reducido por litro de sangre. Debe tenerse
presente que existen diferencias individuales depen-
dintes de causas diversas. En los tuberculosos oscila
entre 150 y 440 miligramos.

No hemos observado que la glutationemia tenga es-
trecha relacién con la duracién de la enfermedad, ni
son con la forma clinica, ni con la edad del paciente,
ni con el periodo menstrual. En cambio, si se esta-
blecen las tablas numéricas teniendo presente, no la
forma anatomica del proceso, sino el concepto de to-
lerancia del organismo frente a la enfermedad, es de-
cir, el grado de “compensacidon”, entonces se mani-
fiesta un notable paralelismo entre el descenso de las
cifras correlativas de la glutationemia y la progresiva
descompensacion del equilibrio entre el paciente y sus
lesiones. Dicho en otros términos, cuanto mas agravada
sea la toxemia tanto mas bajas son las cifras de la
glutationemia y viceversa.

Esta conclusion es valida en términos generales, pues,
aunque no a menudo, hemos encontrado enfermos muy
avanzados con glutationemias elevadas. En cambio, se
da raras veces que enfermos que se defienden bien de
la enfermedad tengan cifras muy bajas de glutationemia.

A pesar de lo dicho, no puede atribuirse un valor ab-
soluto a la cifra de glutationemia para juzgar de la
gravedad del proceso en un caso determinado. Tiene
extraordinaria importancia el estudio seriado de las
cifras de glutationemia en cada enfermo. Como en la
velocidad de sedimentacién, una medicién sola no tie-
ne valor ninguno, pero adquiere considerable impor-
tancia si se estudia la curva de mediciones sucesivas,
periodicamente repetidas en el transcurso de la en-
fermedad.

En los tuberculosos tratados con tiosulfato sddico,
la curva de glutationemia adopta tipos especiales; su
normalizacion es rapida, en concordancia absoluta con
los resultados que se obtienen con dicha terapéutica.
En cierto nimero de casos que mejoran con este tra-
tamiento se observa un aumento progresivo de la cuiva
glutationémica, pero presentan bruscos descensos que
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no dependen de pequefios errores de técnica posioles,
sino que deben obedecer a otras causas.

Después de las primeras dosis de tiosulfato, la cifra
de glutationemia desciende bruscamente, para después
ir creciendo progresivamente y llegar a ser superior a
la inicial. Siempre ha correspondido a enfermos oue
presentaban escasa o nula toxemia y glutationemias ele-
vadas antes del tratamiento.

El tratamiento con tiosulfato acrecienta la glutatio-
nemia, con relacion a la cifra inicial, pero llega un
momento en que baja otra vez bruscamente'y vuelve
a subir de un modo progresivo. Casi siempre se ha
presentado este tipo de curva especial en enfermos con
lesiones descompasadas y glutationemias iniciales bajas,
y el descenso ha ocurrido al llegar a una dosis total de
7-8 gramos de tiosulfato soédico. Sin dar interpretacio-
nes, si llamaremos la atencién sobre el hecho al llegar
a la citatada dosis total de medicamento. (Rewta Mén
dica de Barcelona, afio XI, tomo XXII, nam, 127, ju-
lio, 1934. pags- 24-34-)— M. A. C.

E. T. Lopez Trigo— EI tratamiento de las artritis ma-
tatraumaticas por la aceticolina.

Llegamos al diagnéstico de lesiobn metatrauraatica
articular solamente cuando por exclusion hayamos eli-
minado todos los factores infectivos o metabohcos que
puedan ocasionar la aparicion de manifestaciones articu-
lares o de tipo subagudo o cronico.

Hemos tratado 383 enfermos, en que, tanto por la ob-
servacion minuciosa de los mismos como por la inefi-
cacia de las distintas terapéuticas empleadas, hemos po-
dido eliminar todos los otros factores etioldgicos, y no
es de extrafiar este namero crecido de observaciones,
debido a que todavia se sigue utilizando en el trata-
miento de los traumatismos articulares un criterio te-
rapéutico completamente anticuado, siendo evidente que
en aquellos casos que se sigue un método correcto, se-
gun las orientaciones modernas, estas alteraciones me-
tatraumaticas se presentan excepcionalmente.

En cuanto al empleo de la acetlicolina en el trata-
miento de las artritis metatraumaticas, diremos;

Que las dosis sefialadas de acetiicolina son insuficien-
tes para conseguir un resultado positivo; nosotros, cuan-
do las seguiamos, no obtuvimos sino ligeras mejorias,
y cuando forzamos las dosis obtuvimos resultados alta-
mente satisfactorios.

La dosis a emplear, salvo factores organicos espe-
ciales o intolerancia individual, es de 20 a 40 centigra-
mos diarios, claro que empezando por dosis menores
de tanteo, para poder observar la respuesta organica
del individuo.

Es necesario una vigilancia de cuatro veces al dia
de la tension del enfermo y caracteristicas de pulso,
habiendo nosotros logrado la no producciéon de acciden-
tes, siempre que no pasemos de siete de minima, y que
la bradicardia no descienda por bajo de 60.

Estas dosis son perfectamente tolerables, sin haber
tenido méas que un caso de intolerancia, a pesar de en-
fermos que han sido sometidos durante dos meses y me-
dio a una dosis diaria de 20 a 40 centigramos.

La acetlicolina no debe emplearse en los individuos
que tengan una fractura en evolucion de formacion de
callo, pues el trastorno vasomotor determinado ocasio-
na un reblandecimiento del mismo, con peligro de po-
sibles desviaciones fragmentarias.
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Como se determina por el empleo de este medicamen-
to, una mayor decalcificacion dsea sera conveniente,
cuando los fenémenos de mejoria del enfermo comien-
cen, combinar a esta terapéutica un tratamiento que fa-
forezca la fijacion de cal {via endovensa, opoterapia,
suero de fracturado, etc.).

En aquellos casos rebeldes, a fin de conseguir un au-
mento de la alcalinidad local, hemos sometido a estos
enfermos a una cura insulinica en combinacion con el
tratamiento de la acetilcolina.

El tratamiento de la acetilcolina no excluye aquellos
métodos fisioterapicos justificados e indicados. {Aclm-
lidad Médica. Granada, agosto 1934. Afio X, tomo XX,
numero ii6, pags. 123-125)— M. A. C.

Hereder—La respiracién artificial.— S» utilidad y di-
wrsos modos de xisarla.

Bien sabemos que la respiracion artificial, cualquiera
que sea el procedimiento de la misma, escogido en los
multiples casos de necesidad, no suple completamente,
y en contra de lo escrito por muchos— incluso hoy en
dia—, a la respiracion normal. No es otro su poder que
d de diferir la muerte durante unas horas. Influencia
sobre todo actuando por via refleja los centros cardio-
respiratorios y estimula de manera mecanica el miocar-
dio. Esto es lo que le permite a veces despertar—des-
pués de su interrupcion—el automatismo de los movi-
mientos respiratorios y de excitar conjuntamente las con-
tracciones cardiacas. Su accion sobre la ventilacion, y
por tanto, sobre los cambios gaseosos pulmonares, es,
en cambio, de suma debilidad. Las investigaciones rea-
lizadas en cadaveres aun calientes y sujetos en estado
de inercia funcional han puesto en evidencia que esta
ventilacion normal alcanza casi un tercio de la ventila-
cion normal de! hombre en reposo con los procederes
manuales, y la mitad o los tres cuartos como minimum
con los aparatos.

Si tan soOlo se ve en ellos su rendimiento fisioldgico
se les puede clasificar, segin su grado de eficacia, en
la forma que lo hace el autor, y que es la siguiente:

1. ©° Meétodo de Silvester.
2. ° Método de Howard.
3. ° Meétodo de Schaefer.

Este orden deberemos invertirlo cuando tan sélo se
busque la facilidad de ejecucion.

Es de suma conveniencia en la practica operar con
eclecticismo y adoptar el procedimiento al estado de
la victima; tal y por ejemplo:

0) En los ahogados azules, el método Schaefer, que
exprime los liquidos de invasion pulmonar y gastrica,
favoreciendo su salida, parece muy recomendable.

6) En los asfixiados azules por gases no causticos
— CO.COj.HCN—, por gases inertes 0 por anestési-
cos volatiles, se deberd adoptar preferentemente el mé-
todo de Silvester, en razén de la buena ventilacion que
determina.

¢) En los sincopados palidos, asociarase el anterior
método a las tracciones ritmicas de la lengua, ya que
esta maniobra despierta con gran particularidad a los
centros inhibidos.

“El estudio experimental—termina el autor—de los
diversos aparatos franceses a compresion creados por
diversas casas comerciales le han llevado al autor a rea-
lizar un pulmoventilador de su nombre que aumenta las
posibilidades fisiolégicas de la respiracion artificial y su

eficacia globular, no teniendo el mismo en si peligro al-
guno para el paciente al mismo sometido. La utilidad del
mismo es igual tanto se trate de casos de ahogados como
electrocutados, ahorcados o intoxicados por los diver-
sos gases. {Bruselies Médical, nim. 43726 agosto 197M4.)
J. H. S.

Vidal Jordana y Sala Ginabreda.—EI tl’atamiento del
Kaya-asar infantil por las inyecciones intrarrectales
de tartaro emético.

Expone los conocidos beneficios que este medicamento
ya de antiguo ejerce en las leishmaniosis, si bien las di-
ficultades de uso— caustico por las vias hipodérmica e in-
tramuscular—, dificultad de la venosa en la infancia le
tenian abandonado. Los autores han leido un caso de
autores ingleses, con éxito, en el cual se empleaba por
via rectal, y lo han llevado a la practica con cuatro en-
fermos con resultados bastante buenos. He aqui la téc-
nica de administracion que de ellos copiamos.

I.® Se prepara una solucién acuosa de tartaro eméti-
co en la proporcion de 0,25 gramos por 100; cuatro cen-
timetros cubicos de esta solucién corresponden a un cen-
tigramo de tartaro emético.

Administrar en dias alternos cuatro cc. de esta so-
lucidon de tartaro emético por via interrectal. Para ase-
gurar la inyeccion del medicamento es conveniente dal-
la inyeccion en ayunas y previo lavado intestinal. Vacia-
do el intestino, se introduce una sonda de Nelaton em-
badurnada en aceite, lo mas alta posible y se inyectan
con una jeringa los cuatro ceitimetros cubicos de la solu-
cion; acto seguido, para que no quede nada en la sonda
se inyectan cuatro a cinco centimetros cubicos de agua.
Se retira la sonda con cuidado, y se tiene igualmente
vigilancia cerca del nifio para que no haga ninguna de-
posicion durante la mafiana, cosa facil de conseguir, ma-
xime teniendo, como tiene, el intestino vacio.

3.° Si se tolera bien el medicamento— tal es el caso
de los autores—, puede irse subiendo la dosis a seis, ocho
y diez centimetros cubicos.

A continuacién, con sumo detalle y fotografias, inser-
tan sus casos, comentandolos ampliamente. (Anales de
Pediatria (Archivo de la Catedra de Pediatria de la Fa-
cultad de Medicina de Barcelona, nim. 6 de junio 1034.)
J. H.

Urbach— ¢(Bcsema alérgico o idiosincrasicof

Efectia el autor en este trabajo una critica del libro
de Blumenthal y Jaffe sobre eczema e idiosincrasia, de-
mostrando que la division de estos autores, en dermato-
sis alérgica y dermatosis idiosincrasica, no es adaptable
al eczcema. Ademas, los criterios emitidos para esta dife-
renciacion no tienen un valor absoluto. Prefiere Urbach
la division propuesta por Rossle, en la que, bajo el vo-
cablo genérico de “patergia”, puede colocarse por una
parte la patergia alérgica de reaccion antigenoanticuerpo,
y por otra, las patergias no alérgicas, y entre ambos, un
grupo de patergias paraalérgicas. Bajo el primer epigra-
fe pueden agruparse las hipersenslbilidades alérgicas, co-
mo son la hiperergia, idiosincrasia, atopia, anafilaxia e
inmunidad adquirida, y las hiposensibilidades también
alérgicas, tales, hipoergianergia e inmunidad congénita.
Con el de patergias no alérgicas se agruparan el grupo
de las sensibilidades no alérgicas, como son la sensibi-
lidad a las toxinas y la sensibilidad a los agentes fisicos
y las hiposensibilidades no alérgicas. (Der. IVoch, nu-
mero 46.)—T. B,
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La semana antituberculosa

El director general de Sanidad se ha tomado tiem-
po para dar sefiales de existencia en el desenvolvi-
miento de iniciativas propias. Ya se iba en las ter-
tulias profesionales murmurando a media voz que
su cargo quedaba reducido de funciones por la crea-
cion de la Subsecretaria; pero las Gacetas ultimas
demuestran que el Dr. Verdes Montenegro labora-
ba intensamente, y que la Direccion general sigue
siendo una alta representacion de la Medicina del
pais, con personalidad indiscutible, y desde la que se
puede hacer una campafia sanitaria e higiénica util
y cientifica, si su titular tiene condiciones para ello.

En las cuatro extensas Ordenes que han apareci-
do estos dias se afronta con grandes fundamentos
el problema de la tuberculosis. Por primera vez pa-
rece que se marcha sobre terreno firme, y lo que se
ordena esperamos no quedarad reducido a prosa ad-
ministrativa que nunca se cumple.

Hasta ahora, los dispensarios, hospitales, sanato-
rios y preventorios actuaron por el sistema cantonal,
desentendiéndose unos de otros, como si todos ellos
no contribuyesen al mismo fin. Remediar esto es un
acierto de la Orden, que lleva por titulo “Papel de
los hospitales en la Lucha Antituberculosa”, que al
engranar unas instituciones con otras complementa-
rias y afines pone a la familia infectada en condicio-
nes de defenderse de su mal.

La triste caravana de tisicos incurables recorrien-
do clinicas y consultas, buscando un lecho donde aco-
gerse para morir, y las listas interminables de aspi-
rantes a los sanatorios de Tablada, Humera o Val-
delatas venian gravitando como una dantesca pesa-
dilla sobre el cerebro del Dr. Verdes. A solucionar
el problema’, a yugularle, mejor dicho, tienden las
extensas Ordenes de la semana actual.

Existian, ciertamente, reglamentos, circulares vy

hasta decretos en que se procuraba' derivar a los
hospitales generales gran nimero -de tuberculosos de
los que no necesitan régimen sanatorial; pero nun-
ca tuvieron gran fuerza de obligatoriedad ni la facili-
dad de cumplimiento que ahora van a tener, porque
nunca se especificé claramente la accién de cada or-
ganismo, y se carecia de la actual fusion entre la Sa-
nidad y la Asistencia publica.

Gracias a este complejo de circunstancias, toda
institucion de tipo hospitalario no especializada, cual-
guiera que sea su origen y la corporacion o entidad
que la sostenga, debera admitir enfermos de tubercu-
losis pulmonar abierta que no tengan las condicio-
nes para ingresar en un sanatorio, 0 que no hayan
podido ingresar en él y estén en espera de ser admi-
tidos. EIl ingreso se hara siempre a propuesta de un
dispensario.

Tan grande era el desbarajuste que reinaba en la
organizacion antituberculosa, que a los técnicos no
puede extrafiarnos la extension del articulado de l-as
disposiciones que comentamos y su aparente conte-
nido difuso.

Todo cuanto se refiere a reglas para el ingreso de
tuberculosos pulmonares en los sanatorios, es de ex-
traordinaria importancia, porque parte ya de un con-
cepto nuevo en Tisiologia: el concepto de que la te-
rapéutica necesita la colaboracion del arte quirdrgi-
co (colapsoterapias, frenicectomias, desprendimiento
de adherencias, etc.), y el que un tisico avanzado no

debe inutilizar una estancia sanatorial indefinida-
mente.
En buena lucha antituberculosa, lo fundamental

es la inactivacion de las lesiones, y para conseguir
este fin se da preferencia de ingreso a los casos en
gue esto pueda conseguirse. Existen también peque-
fios detalles en las reglas de ingreso que a muchos
les pasaran inadvertido, y que son un excepcional
acierto. A tal tipo corresponde el privilegio de ad-
quisicion para los maestros y médicos contagiados
en el ejercicio de su cargo.

Desde que en 1906 se fundé la Lucha oficial con-
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tra la peste blanca, toda su legislacion se redujo a
crear centros, pero cortandoles el cordén umbilical
con la higiene publica, y sin dictar normas eficientes
para el desenvolvimiento de sus funciones. Como
consecuencia, el efecto util ha sido bien escaso.

Las Comisiones sanitarias antituberculosas, en la
forma que ahora pueden actuar, daran el debido en-
granaje a las diferentes instituciones, y podran lle-
var al nifilo desde la cuna al dispensario, al preven-
torio y al sanatorio maritimo, para luego entregarle
sano y util a la Patria.

Merece consignarse como fecha historica el que
por primera vez y con caracter oficial se encarga a
los dispensarios la vacunacién antituberculosa con el
B. C. G. . ,

Finalmente: obra de justicia y de reparacion ha
sido declarar excedentes, con derecho a ocupar pla-
za, a los médicos del antiguo Patronato, que habian
realizado uiia labor positivamente Gtil durante los
afios de su actuacion. EIl Tribunal encargado de™re-
visar los expedientes ha dictado un fallo rigorista,
gue ha producido excelente efecto en la opiiuon mé-
dica, no obstante haberse notado ausencias lamenta-
bles entre los repuestos.

Hace algun tiempo, en mayo de 1924. el Dr, Ver-
des Montenegro convocdé en Madrid la célebre Se-
mana Antituberculosa”, donde se pusieron los jalo-
nes para una labor de revision y critica. Hoy, en
septiembre de 1934. el mismo ilustre tisi6logo, desde
las columnas de la Caceta, ha organizado otra se-
mana antituberculosa.

Decio Carlan.

La ley de Coordinacion Sanitaria
SIGUEN LOS COMENTARIOS

Hemos leido con algun detenimiento todo el articu-
lado de esta ley, y, a decir verdad, no se ve en ella un
fondo, un deseo grande de liberacién del sanitario ru-
ral, y un deseo también de elevar la Sanidad nacional
al nivel que le corresponde.

Aunque tiene parrafos de una sagacidad extrema,
queriendo ahondar sin resquemores en el verdadero nudo
del problema, formado en este caso por la seguridad,
mejor dicho, la garantia, de que el inspector de Sani-
dad cobrara mensualmente sus haberes por concepto de
titular, y por la seguridad también en el cargo, esto es
muy importante, de que siempre que cumpla el sanita-
rio con su deber no podra ser ni echado y ni aun mo-
lestado gravemente en sus funciones.

La ley no puede aquilatar todos sus detalles; ésta esta
formada por un fondo que marca indudablemente cudl
ha de ser el sentido del articulado en los reglamentos
aclaratorios, para que todos esos vados que necesaria-
mente ha de haber en toda ley, para que toda fiexibili-
dad, toda esa elasticidad propias de la misma sea apro-
vechada en sentido de que esos dos puntos, que yo creo
los mas importantes; la seguridad del cobro y la segu-

ridad en el cargo, sean minuciosamente expuestos, a fin
de que no quepa una confusion, porque, sefiores, una
pequefia vacilacién, un lapsus, por pequefio que sea. lo
aprovechan los Ayuntamientos morosos, y,hay que ver
el dafo, las zozobras morales y materiales que estos de-
talles insignificantes cuestan al inspector municipal de
Sanidad.

Segln ultimas declaraciones, estos reglamentos de
dificil redaccion estaran pronto en la Gaceta; no lo du-
damos, porque en ellos han de reglarse los derechos del
Estado, de los Municipios y del sanitario; no es obra de
un instante; mejor es que se mediten; pero una co-
sa: la situacidon politica, segin murmullo que flota en
el anibiente, es algo no muy estable; pudiera ocurrir
que de la noche a la mafiana desaparecieran de sus car-
gos Estadella, Pérez Mateos, Verdes Montneegro, etc., v,
con ellos, también la posibilidad de que todas las lagu-
nas que han de salvar los reglamentos conservando el
espiritu de la ley, cual es asegurar la sanidad nacional
asegurar el sueldo del funcionario y la seguridad en el
cargo, se queden al descubierto, y esos reglamentos
aclaratorios sean un mar de confusiones y de disgustos,
hundiendo mas en el cieno del embrollo caciquil a todos
esos miles de sanitarios que, para desempefar su alta y
elevada misién, de sobra se encuentran capacitados, no
necesitando méas que dos cosas: asegurado un sueldo
minimo de 3.000 pesetas, con el que ya pueden comer, y
asegurados del expedienteo odioso, del que tanto han
abusado por sistema ciertos monterillas, que nunca su-
pieron regir el gobierno de su casa y por un instante
pasaron a regir los destinos poderosos de un Municipio
que, al finy a la postre, no son mas que células que.
reunidas, constituyen el Estado.

En cuanto a los débitos que se pudieran producir....
dice uno de los apartados de la base 12, no sigo en la
interpretacién de este apartado, porque en una ley como
ésta no debe admitirse ni esa posibilidad, de la misma
manera que el juez de primera instancia, el capitdn de
la Guardia civil y el maestro, etc., etc., no la admiten,
si no es en caso de fuerza mayor, como una guerra,
una revolucion, etc., etc.; creo yo que el reglamento
debe cerrar esa posibilidad; las Corporaciones que no
pagan a sus funcionarios es porque no quieren, pues no
hay Ayuntamiento en Espafia que al poner al cobro sus
presupuestos no recaude lo suficiente para atender las
necesidades mas perentorias.

Otro de los puntos que aborda esta ley con sagaci-
dad es el pago de los atrasos a los médicos titulares,
aunque deja un margen de salida muy amplio a las Cor-
poraciones cuando habla de que “las formulas de pago
se ajustardn a cada caso particular” y “de las posibili-
dades economicas de los Municipios”. No conocemos la;
leyes de Contabilidad y otras por las que se rige el co-
bro del Estado y Municipio; pero lo que si sabemos es
que el pago de las consignaciones para sueldo de los
funcionarios municipales es el capitulo que primero de-
bieron atender los alcaldes al ordenar los pagos; no lo
hicieron, alld ellos; pero obligleseles a pagar a cad.i
uno la parte que le corresponda durante su actuacion,
y luego, estos sefiores que no quisieron cumplir la ley,
que sean los que armonicen formulas para que el Ayun-
tamiento les abone esa cantidad que han pagado de su
caudal particular por no cumplir con su deber, como era
su obligacion.

Ya digo y lo repito: el admitir, aunque sea en teo-
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ria, la posibilidad de que los Ayuntamientos puedan de-
jar de pagar sus ingresos es un peligro que el regla-
mento aclaratorio debe puntualizar muy bien.

En la base i8, al hablar del respeto que debe haber
a las mejoras que se hayan hecho a algunos funciona-
rios antes de dictar esta nueva escala de sueldos, se dice
que los gobernadores civiles cuidardn del exacto cum-
plimiento de esta disposicion; si fuera posible, se debe
delegar esta autoridad o en el inspector provincial de Sa-
nidad o en el delegado de Hacienda, cargos estos per-
manentes y apoliticos, porque los gobernadores civiles,
abstraidos con el orden publico y la politica, antes que
hacer cumplir una orden de éstas han aburrido al pro-
fesional reclamante, si no se ha pasado ya el tiempo de
la reclamacion,

Y, por ultimo, la tramitacion de expedientes de cas-
tigo y destitucién a los funcionarios de Sanidad muni-
cipal ; aqui si que se ha de hacer un tramite corto y efi-
caz, donde se castigue con arreglo a la falta cometida,
porque hasta ahora, sefiores, por la cosa mas minima
se le ha separado del cargo a un titular, y si alguna vez
se le reponia, nadie le compensaba, ni los gastos mone-
tarios en la reclamacién ni del efecto moral ante los
comparferos y demas ciudadanos.

Todo esto puede hacerse y debe hacerse con doble
motivo: primero, para la perfeccion en si de ja ley, y
segundo, para que cuando se publiquen las leyes Mu-
nicipal y Provincial no puedan apartarse de los pre-
ceptos de ésta de Coordinacion Sanitaria, adulterandola
en perjuicio de la Sanidad nacional y de la independen-
cia econémica y seguridad en el cargo de los inspecto-
res de Sanidad y médicos titulares.

Dr, J. Gias Bayona

TEMAS DEL MOMENTO

DE LA VIDA PROFESIONAL
, - - - 7 -
ErSijuirolaje medico

Aplicamos el yocablo esquirolaje para designar el
conjunto de actos que realiza un esquirol, y éste, se-
gun el diccionario, es el obrero que sustituye a otro.
Menguada es la definicién, por cierto, y poco adecuada
a la significacion que el uso ha venido a asignarla;
pero, aun sin pretensiones de echarnoslas de académi-
cos, aclararemos un poco este concepto. Ciertamente,
que por esquirol se entiende al obrero que sustituye a
otro en su trabajo; pero con sustitucion condicionada
para rebajarle la defensa de un derecho, rebajando la
dignidad y el decoro propio de la profesion, lo que, en
lenguaje puro y correcto, es lo mismo que decir que la
ejerce sin el decoro y el prestigio debido; y como esto,
en el terreno médico, es punto de capital interés, su-
cede que el término esquirol médico tiene amplio mar-
co donde encuadrar y clasificar a muchos que presu-
men de no ser esquiroles y truenan indignados contra
los que ellos creen que lo son.

Es, pues, para nosotros esquirol médico, no el que se
establece en cualquier parte para ejercer noble y dig-
namente la Medicina, sino todo aquel que por medios
poco decorosos e indignos busca alcanzar, o alcanza, un
puesto oficial o libre, llegando a él por malas artes (pro-
teccionismo injusto, servilismo, oficiosidad, etc., etcé-
tera), cuando, justa y noblemente, en leal competicion
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y sin el amparo caciquil o de otro orden, no lo hubiera
podido conseguir. Es, por tanto, esquirol todo el que
ejerce la profesién sin cuidarse del prestigio, decoro
y dignidad de la clase, atento s6lo a conseguir su me-
dro personal y logrando, con su actuacion y su conduc-
ta, el desprestigio de la profesion y de los demas pro-
fesionales.

El caso se prodiga entre los médicos mas de lo que
parece, y es una consecuencia logica de la falta de la
debida seleccién entre los aspirantes a médicos y los
aspirantes al desempefio de las titulares vacantes. Por
el primero caso, se lanzan al ejercicio profesional hom-
bres sin dotacién técnica apropiada y sin la debida vo-
cacion, y por el segundo, se envian a los pueblos mé-
dicos que, no respondiendo al anhelo de la mayoria del
vecindario o al de todo él, por metidos de matute, se
hallan con un ambiente en donde no pueden vivir, por-
que los asfixia la desconfianza y la hostilidad del vecin-
dario, que se siente engafiado en la adquisicién de lo
que ellos desearon oro de buena ley al adquirirlo, y re-
sulto, después de enviado, driblé de mediana calidad; y
estos infelices, que al llegar a su feudo creyeron, como
César, poder exclamar: Veni, zddi vid, se encuentran
con que no logran hacer clientela, por la sencilla razén
de que en tomo suyo hay una atmdsfera de recelo crea-
da por los antecedentes que tienen del recién llegado,
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que es muy diiicil que éste pueda desvanecer sin una
larga labor edificante moral y pericial, pues los pueblos
no dejan de tener, como colectividades, un sentido de la
realidad que para si quisieran muchos de los que los
juzgan ligeramente, sin comprenderlos.

De aqui, de esta falta de justa seleccién, nace el fra-
caso de los que, ya en, calidad de titulares, ya en calidad
de médicos libres, llegan llenos de esperanzas y de ilu-
siones a ejercer donde ya otros tienen formada, a pulso
y fuerza de una labor meritisima, una sélida clientela,
en la que, ni aun a costa de las mayores bajezas, ni aun
metiéndose en ella como piojo por costura, puede hacer
mella el recién llegado, sin que sirvan de nada sus la-
mentaciones ni las alharacas ridiculas del incauto, que
se crey6 que, por tener un provido protector que le re-
gal6é de rositas una titular, con ella también le regala-
ban una selecta clientela. Esta no se puede regalar
sino cuando en la localidad no puede hallar medios de
vida mas que el titular, y ni 'aun en este caso siempre:
y no es infrecuente que estos desventurados, que claman
contra los esquiroles, lo sean ellos en méas alto grado
que aquellos contra quien ellos truenan.

El qgtie llegdé a alcanzar el codiciado titulo oficial de
médico sin condiciones idéneas, éticas y técnicas, asi
como el que logra hacerse con una titular de contraban-
do, suelen hallarse en condiciones y situacién tan difi-
cil y apurada, que les lleva forzosamente a procurarse
una clientela sea como sea; y aqui comienza la trage-
dia muda, pero dolorosa. Como a todo trance hay que
improvisar lo que por las buenas tardaria tanto en lle-
gar, que no se puede esperar, no se repara en medios,
todos, se consideran licitos; el* caso es obtener una re-
tribucion que, como suplemento a la titular o por si
misma, permita vivir. Sin miramiento alguno, se arras-
trard en servil adulacién entre la clientela de los demés
y en la que asi vaya adquiriendo; se entrometera en la
clientela de los demds, con oficiosidad rastrera, para
conseguir un nuevo cliente, y tanto si es titular como si
es libre, se arrastrara servil y adulador, ofreciéndose
insinuante por retribucién inferior a la que reciben los
demas, al objeto de, estimulando la codicia y sirviendo
de acicate a la tacaferia pueblerina, conseguir una
clientela aun a costa de su propio rebajamiento moral
y el de otros comparfieros; manejard, mas o menos ha-
bilmente, la infame calumnia o la cobarde insidia para
desprestigiar a los demas, no s6lo en su vida profesio-
nal, sino también en la privada y personal. Si no es ti-
tular, no sintiéndose con merecimientos propios para
ello, buscara que le den una titular de matute o que la
mantengan sin proveer afios y afios, para asi disfrutar-
la interinatnente, ya que de otro modo no puede ganarla;
en fin, recurrira a todos y a todo para sostenerse en im
ambiente que. aunque inseguro siempre, le permita vivir
hasta que una boda con hija de personaje influyente le
permita, a costa de mendigar clientes entre las nuevas
velaciones que le aporta la nueva familia, formar la an-
ivelada clientela, ya que no llegue, en su rebajamiento
moral, a conformarse con vivir en plan de mantenido,
vegetando en medio de una ficcién de ejercicio profe-
sional que encubra el vilipendio de su decoro de hombre.

Las formas de manifestarse el esquirolismo, y los
modos de ser esquirol y llegar a ello, son numerosas;
pero aln queda una especial, poco conocida, que se ha
de prodigar mas de lo conveniente si no se pone coto a
ellaj me refiero a los que, siendo médicos y teniendo que

actuar como juzgadores en la provision de vacantes,
saltan descaradamente a la torera sobre todo y regalan
bonitamente la plaza a cualquiera paniaguado suyo, por
inepto que sea, usurpando un derecho sagrado, que no
podran restituir a quien en noble lid acredit6 mayor
competencia y se hizo merecedor en justicia de aquello
que le usurparon. También son estos jusgadores de pa-
cotilla esquiroles, pues sustituyen, si no directamente,
por medio de un paniaguado suyo, al que regalan lo
que justamente pertenece a otro, con lo que, ademas de
una substitucion injusta y de lartimar asi al postergado
en sus intereses, laboran por la merma del prestigio
profesional, ya que a los asi favorecidos les espera, co-
mo he dicho antes, un ambiente hostil que, haciendo
justicia, revoca un juicio arbitrariamente sentenciado
por los que recibieron encargo de actuar con ecuanimi-
dad y rectitud, y lo hicieron con censurable parcialidad
e injusticia.

Queda, por tanto, incurso bajo el dictado de esquirol
no solo el que busca y logra o no una clientela o una
titular por medios poco decorosos, recurriendo a me-
dios que no encajan dentro de la mas estricta ética pro-
fesional, sino también al que, cualquiera que sea su si-
tuacion, ejerce la profesidon sin el decoro y pericia de-
bidos, supliendo a esto con procedimientos ruines y
malas artes para crearse o sostener una clientela, inclu-
yendo asimismo en el grupo, por afines a ellos, a los
que, mas o menos directamente, contribuyen con sus de-
cisiones injustas a fomentar las circunstancias en que
el médico se vea después obligado a ser esquirol.

A ser esquirol se llega en algunos casos por la fuerza
de las circunstancias, y en otros, los menos, porque e!
esquirol naci6 con madera de tal y ha de serlo porque
lo lleva en la masa de la sangre. Hay quien nacié para
ser servil, adulador, oficioso, entrometido; en una pala-
bra; para ser esquirol, para ejecutar todas las accio-
nes que en este sentido rebajan la dignidad piersonal;
pero, aun en uno y en otro caso, a ello se llega por per-
mitir el acceso al ejercicio de la Medicina a quienes,
sin condiciones personales para ello, ingresan en nues-
tras Facultades, y sin vocacion, sin aplicacién y sin es-
piritu de sacrificio llegan, a costa de una ubérrima cose-
cha de calabazas y de recorrer varias Facultades en
busca de la que mejor pennife el paso del contrabando
intelectual, a conseguir el codiciado titulo y, con él, un
salvoconducto para penetrar en el campo del ejercicio
médico y vivir de él sea como sea.

Y no digo por hoy mas de esto, porque ya le llegara
su tumo a esta cuestion por demas interesante, que es,
a mi juicio, fundamental en la solucion del angustioso
problema que pesa sobre la clase médica, y que abor-
daré en los articulos sucesivos, dedicando el préximo
a los Procedimientos de provision de vOicanfes de mé-
dicos titulares.

Dr. Akastasio Pérez Gonzalez.

ESQUIROLOMA

{Anécdota para el notable autor descubridor de la te-
rrible plaga que nos consume.)

Corria el afo I93i,- por el mes de septiembre, encon-
trandome ensimismado en profundas meditaciones acer-
ca de las maultiples pufialadas que en el alma ostentamos
todos los médicos rurales, heridas que cicatrizan en los
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gue nos honramos en pertenecer al muy benemérito
i'uerpo de Médicos Titulares™ Inspectores municipales de
Sanidad, al bajar a la fosa, en que por Unica compaiiia
llevamos la inscripcion eterna; “Satisfaccion del del>er
lumplido”, cuando me encuentro viene a distraer mi
atencion un comunicado de la Hacienda de Toledo que
decia: “Estd usted multado en once duros; si no los
abona dentro de cinco dias, seran veintidés; se le man-
dard la cédula de apremio; ha incurrido usted en res-
ponsabilidad civil”, y no recuerdo si alguna otra amena-
za mas. Y creo terminaba la comunicacion de referen-
cia con estas palabras: “A causa de no haber dicho los
ingresos profesionales de! dltimo afo para el impuesto
de Utilidades.” Ya saben los lectores del esquiroloma los
ingresos profesionales en este pueblo (“piojos y cule-
ras en los pantalones”).

Ante tal agresividad, y agotada la paciencia de tanto
saetazo caciquil de blusa y alpargata de este pueblo, uni-
do al de chistera y levita de Toledo, formulo denun-"
cia por estafa contra la Administracion de Rentas mt-
blicas de Toledo, por conducto del Juzgado de instruc-
cion de Navahermosa, pues estando aqui en este muni-
cipal de secretario del mismo el papa del esquiroloma
ertudiante de Medicina Sr. Benavente, suprimo las con-
secuencias que D. Angel, autor descubridor dcl es-iui-
niioma, con su preclara inteligencia deducird”, que segu-
ramente seran sabrosisimas.

Pues bien; llamado por el sefior Juez de Navahermo-
sa para ratificarme en la referida denuncia por estafa
contra dichos sefiores (denuncia que retiré, dados los
nobles sentimientos que poseo), al presentarme ante el
iuececillo, vivaracho, semineurasténico y con una dosis
léxica de orgullo profesional, que no rae extrafa en di-
chos principiantes en la ciencia de Justiniano, siendo
Navahermosa Juzgado de instruccion de los llamados
"de entrada”, y cuyas minuasculas autoridades curiales-
cas ven delitos en todo y por todo; previo permiso del
usia, me recibe en actitud de volverme la espalda; él de
pie y mirando a la pared, pronuncia estas palabras (en
voces que hacian estremecer de miedo a los subordina-
dos de las dependencias piroxiraas a la sala de actos, en
gue so6lo estabamos el representante de la ley justiniana
y el que suscribe, mudio mas digno representante de la
Ley, puesto que el médico es siempre y dondequiera que
esté un intermediario entre Dios y el enfermo, ya que.
segun mi manera de enjuiciar nuestra profesion, no lle-
gan nunca ni Ufaran los subordinados de Justiniano.
(lado que considero como desgraciadamente cierto el es-
tar todos y cada uno de los individuos que constituimos
2. humanidad enfermos de cuerpo y alma; con lesiones
gue so6lo admiten una terapéutica paliable; no llegando
nunca a la curacion, segun el bello ideal de la terapéu-
tica; quedando demostrado mi aserto de que, ante el mé-
dico, todas las profesiones son subordinadas a la suya,;
y, en este caso concreto, por el hecho probado de que
la administracion de justicia no puede dictar una sen-
tencia veridica ni en asuntos civiles ni criminales sin la
intervencién del médico); “;Conque usted es de los in-
dividuos que manda hacer... a los jueces de instruccién?”
Y, volviéndose a mi, mirAandome frente a frente y co-
locando el indice de la mano derecha en flexién y a la
altura de sus ojos: “;Querra usted negarlo todavia?”
i'Yo no habia pronunciado una palabra.) Pero él seguia,
enfurecido: “jUsted debia estar en una casa que hay
aqui cerca! ¢Sabe usted cual es?” “— Si, sefor juez: la

1

carcel, ¢verdad?” “— jAlli mismo!” Y, entonces, colo-
cando yo las mufiecas cruzadas, se las presento y le
digo; “— Pues aqui me tiene; el cabo de la Guardia ci-
vil estd fuera. Puede llamarle y marcharé, mas seguro
de no escapar.” “— jCallese usted, callese usted!”

Yo, estupefacto, y procurando recordar cuando habia
yo dicho “tal dicho”, no acertando a explicarme seme-
jante episodio intercurrente en un acto judicial que na-
da tenia que ver con el asunto noble, digno y de amplio
perdén a que yo iba al Juzgado en aquel momento, cual
era indultar del delito de estafa probada a los funciona-
rios de Hacienda, y digo delito de estafa como “hecho
probado”, segun se desprende de un segundo comunica-
do de la Hacienda de Toledo, en que decia que los once
duros quedaban reducidos a seis reales de sellos poco
méas o menos, no recuerdo en este momento (,no se "ie
usted, mi buen compafiero D. Angel?); ya sentado en el
sillén de Justiniano el usia, y queriendo convencerle con
argumentos de mucha mas fuerza que los que él aducia,
en demostracion de que no dudaba yo hubiera dicho “tal
(iicho”, pero que no recordaba, dado los luctuosos mo-
mentos que atravesaba, con voces, repito, que asustaban
a los dependientes del Juzgado, y dando pufietazos en la
mesa: “jCallese usted, callese usted!” En fin, un trato
semejante al que pudiera darse a un reo de asesinato
consumado. Le digo: “Sefior juez, no recuerdo cuando
he dicho “tal dicho.” Se echa mano al bolsillo interior
de la americana y se pone a leer para su interior en
una receta mia y timbrada. Y digo yo; “Si, ya recuer-
do; hagame el favor que lo lea.” Y, dudando uno.s se-
gundos, entre si darme a leer lo alli escrito o no, se de-
cide, y me tira el papel a un sitio de la mesa a mi al-
cance (pues yo estaba de pie; que otra vez que me liame
otro sefior Juez, si no me manda sentar, que esté seguro
que tomo una silla y me siento, eso que no le quepa du-
da, pues otra jabonadura como la de aquel dia, y de pie,
no me la vuelve a dar ningin mortal, sin que tales fra-
ses envuelvan por mi parte ni la menor idea de desaca-
to para la recta administracién de justicia, sino colo-
camos cada cual en el puesto que nos corresponde). Leo
lo' que yo mismo habia escrito en mi receta timbrada, y
le digo al usia: “Si, efectivamente, mi receta, mi letra,
lo recuerdo todo. Lo escribi yo. Cabia aqui el que esto
estuviese falsificado.” Y me contesta: “Es que tengo
medios de saberlo.” “— No se moleste, que recuerdo to-
do.” Y, al intentar darle la explicacién de como escribi
aquello, dice; “ jCallese usted, céallese usted.” Y ya dije:
con este sefior Juez, o callar.,, o lo contrario. Tomé el
camino de callar. Cogié el pape!, que yo llamo desde
entonces la receta de las... y se lo guard6 como docu-
mento fehaciente, no sé si para echarla en aceite y vi-
nagre en conserva, o para darselo a su digno sucesor,
porque él march6 a un Juzgado de ascenso, ¢Y sabe us-
ted, mi buen compafiero D. Angel, por qué escribi yo
el papel de las...? Pues el origen de tal escrito, que da-
taba de tmos seis u ocho meses de fecha que lo habia
escrito (por eso no recordaba tal escrito), fué porque,
entablando yo demanda para juicio de menor cuantia,
en reclamacion ante ese mismo Juzgado de Navahermo-
sa, segun opinion del abogado del Colegio Médico, re-
clamando la friolera de trece a quince rail pesetas que
en contrato celebrado con este Ayuntamiento de Tota-
nés me adeudaba. Y leido en el Boletin Oficial del Co-
legio Médico, segun su abogado, D. José Esteban In-
fantes, que para tal cobro de las referidas peseta.s bas-
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taba entablar demanda para juicio de menor cuantia el
mismo interesado ante el Juzgado de instruccion, sin ne-
cesidad de abogado ni procurador, lo hago asi, y me de-
vuelve los papeles el sefior Juez de Navahermosa, dicien-
do que hada falta abogado y procurador. Y dije para
mi capote: “El sefior Juez debe tener razén.” Y como
yo estaba harto de tantas reclamaciones al abogado se-
fior Infantes por conducto del Colegio, y dado que dicho
sefior es pariente del cacicato de Totanés, dije: “Vaya,
en este asunto no voy a sacar nada.” Cogi, indignado,
en momento de verdadera ofuscacion,, cogi, repito, un
papel de encima de la mesa, que, efectivamente, era
una receta mi atimbrada, escribi unas lineas y lo mandé
por conducto del alguacil, para su devolucién al Juzga-
do de instruccién, por conducto del municipal de Tota-
nés, que relamaba mi firma con el “enterado” de las di-
ligencias conoercientes al caso. Una prueba mas de lo
infeliz que soy, al creer momentos después,i recordando
lo escrito, que el secretario, padre del esquirolom.i que
padezco, Sr. Benavente, rompiera tal papel, receta de
las... Pero, lejos de eso, lo guardé durante sets u ocho
meses, Yy la noche antes de mi llamada al Juzgado de
instrucciéon, segin me dijo el juez municipal de Tota-
nés, que me acompafnaba en calidad de chofer, a quien
pregunté: “Pero digame,, sefior: ;quién ha venido con
el papel de las... al sefior juez de instruccion? Pues el
secretario Benavente estuvo aqui ayer e hizo noche en
Navahermosa.” Basta, esta explicado todo: acio'de ca-
ciquismo y de esquirolitis con esquirolorrea intercurren-
te, digo hoy, puesto que entonces, aunque conocia los
esquiroles, no conocia el esquiroloma, Sr. D. Angel, y
como los sefiores empleados de Hacienda, toda vez que
en los escritos exterioricé ciertas frases que, injurio-
sas, si, pueden serlo dichas en estado de animo sere-
no, pero expresadas en momentos de verdadera nervio-
sidad e inconsciencia, no son para que resultasen tal
injuria; ellos, tomando represalias, repercutieron so-
bre mi en sumario ppr injurias, que me limité a llevar
con la tranquilidad relativa posible, y que terminé en
juicio de faltas en este Juzgado municipal de Totanés,
con imposicion de multa de 65 pesetas en papel de pa-
gos al Estado, que se las comid el papa del esquirolo-
ma, Sr. Benavente, durante cinco meses, al cabo de los
cuales, no viniendo a mi la parte inferior de dicho pa-
pel y unir a los autos la mitad superior, reclamé, y en
forma qued6 terminado este asunto de grato recuerdo
para caciques, caciquillos y demas monaguillos que in-
tervinieron en la procesion. Y ahora, una pregunta que
yo le hago al sefior ex juez de instruccion de Navaher-
mosa,,- creo que se llama Sr. Nombela: usted, sefior,
desconoce un principio de Derecho, que dice: “El que
consciente y voluntariamente comete un hecho de los
que la ley Penal califica como delito responde civilmen-
te de todas sus consecuencias.” Pues sefior juez de ins-
truccién, si el hecho de escribir yo el papel de las...
fué producto de un acto involuntario y de inconscien-
cia, segun queda, por las lineas que preceden, demostra-
do, ¢por qué me dié tan mal rato en aquel acto judi-
cial ajeno a la receta de las... ? Porque si hay algo, a su
juicio, delictivo, proceda en consecuencia, y no inter-
cale en tal asunto otro, haciendo caso de cuentos y chis-
mes de un cerebro degenerado por la sifilis y el alco-
hol, como el del secretario del Ayuntamiento de Tota-
nés, por el hecho de ser paisano del Sr. Nombela, o de
un pueblo muy préximo,., y conocerse, cubriendo la toga

de Justiniano de un color no muy en armonia con lo
que en aquel momento representaba; pero debid ser de-
bido a que estaba el sefior juez vestido en traje de ame-
ricana y sombrero de paja, y diera lugar a que ve es-
cribiese al sefior presidente de la Audiencia de Toledo
que apretase un poco el acial al Juzgado de Navaher-
mosa, que no estuvo todo lo correcto que por deber de
la investidura que ostenta debiera estarlo; no recurri :i
mas altos Tribunales porque dije lo que referia en mi.-
primeras lineas del esquiroloma en contestacion a don
Angel (sigio M e¢dico, 18 agosto 1934): “La maldicion
del gitano: pleitos tengas y los ganes.”

Resultado de todo esto: que perdi de 13 a 15.000
pesetas, que se ha comido el caciquismo del pueblo; que
gasté unas pesetas para expulsar la bilis correspondien-
te en los correspondientes purgantes indicados, y que
sigo aqui tan sonriente para tormento de estos cacique?,
que si no me fusilan cualquier dia sera por obra y gra-
cia de la intervencion de Dios.

Totanés (Toledo), 10 septiembre 1934.

Faustino Lucia Fernandez.

Médico Ulular I. M- de Sanidad.

COLABORACION INDEPENDIENTE

POR UNA SOLA VEZ

Asombro, un grave asombro lindando en estupor, me
ha producido la lectura de unos articulitos emponzofia
dos vertidos sobre la albura del papel de nuestra re-
vista por una pluma mordaz y mucho de embustera, que
convirtid el noble palenque del periédico en desgracia-
do tugurio, donde la noble tizona quedé degenerada en
innoble navaja. Y este estupor que hubo de producir-
me la lectura de los mal alifiados parrafos que campean
bajo el ridiculo y pomposo epigrafe “Esquiroloma”, se
hubo de traducir en uu principio en olimpico desdén
condensando en silencio, que hubiera sido mi Unica res-
puesta, si el temor a falsas interpretaciones no me hu-
biera de recordar el adagio espafiol de que “quien ca-
lla, otorga”. Y ésta es la Unica causa que motiva esta
respuesta Unica, y no por desahogo propio, ya que es-
toy perfectamente sincerado con mi deber y mi concien-
cia, y si para aquellos ingenuos lectores que pudieran
haber confundido las injurias de un farsante con las la-
mentaciones de un perseguido. Y hechas estas salveda-
des, lancemos al tapete la afirmacién categdrica de que
mi actuacién en cada caso y en cada momento se amol-
d6 de la maés estricta forma a aquellos modos y mane-
ras que en todo lugar y en toda época exigié el pundo-
nor, la caballerosidad y aun el compafierismo. No he
podido, por el contrario, esclavizar el deber imperioso
de una profesion a las exigencias de un extravagante,
y con ello ciertamente hice méas bien que mal a la hu-
manidad doliente, Los articulos publicados en esta re-
vista, firmados por el I. M. S. de Totanés, y el ultimo
refrendado por la sentencia de un pintoresco tribunal de
honor, combinan lo grotesco con lo inexacto, hedion-
da mezcla, de la que no se salva ni la debilidad de un
sexo, ni la honorabilidad <ie un ciudadano. Para con-
feccionar el firmante de tan edificantes péarrafos sus
ejemplares articulitos, necesariamente hubo de menes-
ter amasar todo el fango de sus sentimientos con la
abundante secrecidon de bilis que a todas horas elabora,
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y ha lan2ado sus tiros de inmundicia sobre la coraza
de honradez con que me cubro, con el innoble prondsi-
to de mancharla y hacer que a él me iguale. Vano ha
sido su proposito, porque si ciertamente todos somos de
barro, no es lo mismo un buen barro de ceramica que
un barro de botijo, iil verme obligado a refutar las
.ifirmaciones de esos articulos, he de comenzar por ha-
cer una breve y veridica historia de mis relaciones con
el Sr. Lucia, las cuales dividiré en dos épocas.

Primera época “preesquirolomatica” aparece mi acu-
?ador ejerciendo en el vecino pueblo de Cuerva, donde
el referido sefior (y esto entre paréntesis) dejo tan
:igradables recuerdos como podian recogerse del testi-
monio actual de sus antiguos convecinos. Y, continuan-
do con la resefia de esta época, recordaré cémo y con
enotivo de una consulta que celebramos el Sr, Lucia, el
caballeroso y digno comparfiero de Ventas, con Pefa
Aguilera, D. Casto Martin y el que suscribe, su proca-
cidad, falta de educaciéon y compafierismo y, sobre to-
do, de humanidad para con el enfermo motivo de la
consulta, me obligé a responder, indignado, que no era
aquélla la ocasion oportuna de retos de taberna ni des-
rdantes de baja estofa; que nos limitaramos a coadyu-
var a la salvacién de la paciente, y mas tarde liquida-
"ilamos la cuestion por él planteada. (jQué nobleza de
sciitimientos demostro usted en aquella ocasion!) (Ver-
ilad, Sr. Lucia y martir? En cuanto a su cordialidad,
compenetracion, convivencia y socialidad, sirva de
1 nuestra el detalle de que ingenuamente, y creyendo en
*in compafiero mas y como los demas, intenté visitar su
domicilio y rendir mis respetos a su sefiora (que en paz
iescanse), quedando ambas cosas en noble propoésito de
mi partg. ya que su caracter, hurafio o estrambotico, im-
pidieron dar meta a mis deseos. (: COmo ponia usted a
la cordialidad labrado puente!) ¢Verdad, perseguido
-eflor Lucia? A lo indicado se reduce mi escasa rela-
cion con el autor de “Esquiroloraa” durante la época
i)i'imera.

Segunda época “esquirolomatica” : nos encontramos
con el ofendido ejerciendo la profesion en Totanés, y
donde yo soy llamado a consulta por suprema e indis-
cutible voluntad de enfermos o parientes. Dos de estas
consultas se celebraron normalmente, es decir, intervi-
ne como yo lo hago siempre: dejando el prestigio del
compafiero a buena nota, aunque para ello sea preciso
:nenoscabar el éxito de mi actuacién. ;Qué pudo suce-
der después? Lo ignoro. Pero desde este momento, el
qguerellado Sr. Lucia comete con el que suscribe actos
de pobre espiritu, devolviendo sus atenciones con tris-
te ingratitud, desdenes y retraimiento. En cuanto a la
iorma de celebrar yo mis consultas, he de indicarlo, pa-
va dar lugar a opinion de mis lectores y que puedan
tallar con conocimiento de causa. Yo celebraba mis
consultas en un principio visitando al compafiero, v,
una vez realizado este acto de cortesia, nos traslada-
bamos al domicilio del enfermo. Més tarde hube de mo-
dificar esta tactica, trasladandome a casa del paciente
liirectamente, toda vez que la maledicencia interpretaba
nuestras reuniones como un medio para ponernos de
*'(cuerdo, pero nunca vi al enfermo sin estar presente el
inédico de cabecera. Si el Sr. Luda fuera capaz de no
mentir, me daria la razon, afirmando conmigo que al
ser solicitados mis servicios en el pueblo donde ejerce
* adonde he llegado en “auto” o en camioneta, o como
«ifi ha dado la gana (pues en eso rae permitira el Tri-

bunal de Honor hacerlo como quiera), he llamado siem-
pre al médico de cabecera, que éste se ha negado (des-
pués de las dos consultas celebradas a que hice refe-
rencia) siempre a asistir a la consulta, o bien de un
modo brusco y desentonado, o exigiendo una suma fa-
bulosa que imposibilita la demanda de su asistencia.
También reconoceria, si por una vez quisiera ser recto
y caballeroso, que, no obstante su negativa a consultar
conmigo, he sido tan complaciente y meticuloso, que rei-
teradas veces le he visto después de reconocido el en-
fermo y, unas veces personalmente, y otras por medio
de notas, le indicaba mis observaciones, sin poner tra-
tamiento alguno, guardandole asi una vez mas deferen-
cias que hoy reconozco contraproducentes e inutiles.
No es cierto, Sr. Lucia, que en ese pueblo las familias
llaman ai médico consultor con el deliberado propésito
de seguir sus indicaciones, haciendo caso omiso del de
cabecera. Esto no sucede, y si alguna vez ha sucedido,
jquién tiene la culpa? Sepa el Sr, Lucia que, si los
pueblos tienen deberes, también tienen derechos, y ai
exigirles los primeros, justo es cumplir con los propios
y reconocerles los segundos. Y no he de afiadir mas.
Tan convencido estoy de no haberme deslizado jamas
por falsas sendas profesionales, tan seguro de haber
ejercido durante tantos afios de acuerdo con las reglas
de nuestro noble sacerdocio, que no he de rectificar en
lo m&s minimo mi conducta, pese a los anatemas de los
figuroncillos que necia y torpemente hicieron traer y
llevar mi limpio nombre sobre las paginas de un perio-
dico, y aun osaron erigirse bufamente en jurado para
condenar mi conducta.

Sefiores del Tribunal que condena duramente al vie-
jo médico que suscribe: no os devuelvo el saludo: pa-
ra ello habia de bajar las gradas de! nivel que ocupo,
para nivelarme a vosotros. jiNo!! Pero no olvidéis que
el honor, ese honor que cacareais y de cuyo Tribunal
parodidis su ministerio, es un patrimonio que no se
conquista con calumnias ni bajas trapisondas, y si uni-

camente con rectitud de actos y escrapulos de con-
ciencia.

Menasalbas, lo septiembre 1934.

M anuel Pinilla Sanchez.

Inspector Municipal“ae Sanidad
en Menasalvas (Toledo).

«KHORIZONTESHn»

En nuestro namero anterior comenzamos a reprodu-
cir los notables articulos publicados por la revista. Ho-
rizontes, en la cual laboran los antiguos alumnos de!
Colegio de Huérfanos de Médicos, con motivo del nu-
mero extraordinario dedicado al recuerdo del Dr. Cor-
tezo en el dia del primer aniversario de su muerte.

Hoy continuamos reproduciendo los articulos siguien-
tes, cumpliendo asi, no s6lo un deber de agradecimien-
to, sino una obligacion de periodistas para favorecer la
divulgacion de los notables trabajos, debidos a plumas
que merecen se conozca su rendimiento por todos los
médicos de Espafia.

A la muerte del Maestro

Sin apremios ni pausas, con el animo fuerte
del varén que en el mundo supo luchar risuefio,
apercibias los pasos al reino de la muerte
para ungir tus fatigas con los 6leos del suefio.
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Una tarde (le agostq. rota en luz y bochorno,
surcaste imperturbable la ruta del arcano;
fué tacita la fuga, y el viaje, sin retorno,
y td, sin ti, viajero, un pobre franciscano.

En el poniente triste la mano del ocaso
con rosas y azucenas te iba tejiendo escalas;
hubo un adios litirgico de rezos, y tu paso
cesd, tan s6lo oimos blanco batir de alas.

El silencio de entonces cobré sonoridades,
y la paz del creplsculo se derramé en fragancia:
“No me lloréis con preces, sino con caridades;
no veléis mis caminos, velad los de la infancia” ;
y en medio de la angustia, no sé qué esencia tierna
prendié resignaciones subitas en el duelo;
no estabas con nosotros, pero tu rosa interna
se abrié perenne y joven en los prados del cielo.

E. H,

Un justo y carifioso recuerdo

Con sincero afecto y honda emocion dedico este re-
cuerdo a la memoria, para mi tan grata, del ilustre doc-
tor D. Carlos Maria Cortezo. No podré, bien a pesar
mio, liacerlo como él lo merecia y como seria de de-
sear; mas a falta de otra cualidad, quiero que en estas
lineas brille algo que él mucho estimaba: la sinceridad,
por lo que hablaré sé6lo de impresiones personales livi-
das por mi.

Entre las multiples facetas que aquella larga e inte-
resante vida tuvo, hay una que es poco conocida, y que,
justamente por mis especiales condiciones, llegé a mi
acaso mas que a otro alguno de. cuantos convivieron
con el doctor. Me refiero a la actitud que adopté ante
la pérdida de vista (progresiva, y que llegé a ser casi
completa) que le sobrevino durante sus ultimos afios. \
no es jactancia mia el pretender que, n”jor que cual-
quier otro, puedo darme cuenta del valor enorme de tal
actitud; es que para comprender esto, para saber autén-
ticamente todo cuanto la falta de vista implica, nadie
mejor que quien, como yo™ ha tenido que construir su
vida—vida de lucha y de trabajo— prescindiendo en ab-
soluto de tan preciado sentido. Los demas lo compren-
den, si, pero desde fuera. Los que estdn en mi caso L'
comprendemos desde dentro,

o * *

Cierto dia—hara de esto unos siete afios—, mi ex-
celente y culto amigo D. Carlos Lickefett me dijo que
me iba a presentar al Dr. Cortezo. Desde hacia mucho
tiempo, Lickefett venia cultivando asiduamente la anuds-
tad del sabio doctor, y contaba con su mayor estima-
cion. Yo tenia grandes deseos de ser presentado a tan
ilustre personalidad, por lo que fué para mi en extre-
mo grato el en que Lickefett me dijo que habia habla-
do de mi con el Dr. Cortezo y que éste deseaba cono-
cerme.

Un hombre sencillo, hasta el punto de hacer olvidar
al recién llegado lo relevante de la personalidad con
quien hablaba; delicioso conversador, de cultura envi-
diable, memoria prodigicBa y gran corazon: tal fué para
mi el Dr. Cortezo desde el primer momento.

— l.,.e he hecho venir—me dijo— porque nuestro co-
mun amigo Lickefett me ha dicho que usted buscaba
lecciones, y sé de una. Veamos qué te parece.

Y a continuacion me expuso el nimero de veces pov
semana, horas y demas circunstancias en que la leccion
habia de tener lugar, pero sin decirme a quién habia de
darse.

Me parecieron bien y acepté. Entonces, el doctor, con
gran sorpresa por mi parte™ me flijo:

—La leccion es de lectura y escritura Braille, y €
discipulo soy yo.

Tal fué, exactamente, el comienzo de ............ tad
El ya conocia algo el sistema Brit } i-’Hii'ca en
puntds de relieve empleada por los ciej s md'.

entero), porque cuando empez6 a perde de-
dic6 con entusiasmo a aprenderlo. Era acérrimo parti-
dario de este admirable sistema, y solia decir que tod;,i
aquellas personas que padecen, siquiera sea levemenru
de la vista, y aun las que la tienen perfecta, deberian
conocerlo y practicarlo. “Esto— deda—tiene rauch;s
ventajas, pues siempre, por lo menos, serd comodo pava
los casados que quieran leer sin molestar a su sefiora,
asi como para las personas que viajan 6 que no quieran
gastar luz.”

Con su espiritu de observacion tan agudo, me hacia
notar con frecuencia la antipatia injustificada con quu
los que estan a punto de quedarse ciegos suelen ver este
estudio, como si hubiese él de acelerar el curso de la
enfermedad.

Aprendid, pues, a leer con los dedos cuando tenia maj
de setenta afios, cuando sus o0jos, cansados de trabajar
ante los libros o ante el microscopio, comenzaron a ne-
garle sus servicios. Pudo mas su voluntad que el der-
iino adverso. Su espiritu, cuya sed de aprender y ad-
quirir nuevas ideas jamas se saciaba, sigui6 recibién-
dolas por medio de la lectura tactil.

“Hay libros— afirmaba— que parecen hechos para sti-
leidos con los dedos. jQué gran consuelo experimentj
al poder leer durante mis largos insomnios. La lectui:i
hecha asi tiene para mi un sabor inconfundible.”

Y es cierto; los libros que se leen con los dedos de-
jan, sin duda, mas sedimento en el alma. Hay mas ir.-
timidad entre el autor cuyos pensamientos sélo nos lh-
gan, y el lector que los recibe sin distraerse por nin-
guna sensacién visual. Al leer asi se hace algo de lo que
Gabriel Miré llamaba, en frase tan feliz, “la lenta des-
tilacion del libro”.

Es evidente, sin embargo,, que el estudio de la lectu-
ra Braille exige, sobre todo, de los que lo estudian adul-
tos, y con mayor motivo, ancianos, un esfuerzo de vn-
luntad y de paciencia considerable y digno de toda ad-
miracion,

,.No sabia bastante el Dr, Cortezo cuando perdié la
vista? Sin duda, le parecia que no, y podemos dar fe de
ello todos cuantos le leimos las obras mas diversas h.'t-
ia en los Ultimos meses de su vida. “¢Le parece a u'-
tedi—me decia—, quién me metera a mi aliora a le</
estas cosas? Y, sin embargo, si.me quitasen los libras,
me moriria,”

El doctor ensefiaba siempre, hasta cuando no se -O
proponia.

Entre las muchas obras sociales que nuestra patr;:i
debe a su incesante labor, el Colegio de Huérfanos de
Médicos es, sin duda, la que hizo con mas amor. “Rc.v
pecto al Colegio— me dijo en una ocasién— , puedo ase-
gurarle a usted que, si de algo he pecado, si algo se me
puede censurar, es haber puesto acaso en esos nifi«
mas afan, si cabe, que en los mios.”

Amaba el arte y era buen poeta, si bien no qui‘®
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nunca hacerlo ver demasiado, porque, como decia con
gracia; “Las gentes son muy particulares, y nunca cre-:-
riau en un médico que hiciese versos.”

En los siete afios que he tenido la suerte de tratarle
no le oi nunca una sola palabra de rencor, ni siquiera
cuando se cometieron con él acciones que lo hubiesen
justificado. Amaba cuanto era bello, y por eso sentia
gran simpatia por los pajaros y las flores.

La dltima obra que leimos y comentamos juntos fwé
los “Pensamijentos”|, de Pascal, y es admirable cémo a
pesar de la enfermedad, que le obligaba a permanecer
en cama, no sélo atendia a la lectura, sino que la ilua-
traba con reflexiones y comentarios atinadisimos.

Siempre recordaré con agrado aquellas reuniones
nuestras tan instructivas, tan selectas, y en las que tuve
ocasion de conocer a tantas personas ilustres.

No puedo hacerme a la idea de que iodo aquello paso.
El Dr. Cortezo no ha pasado. Nos ha dejado, pero per-
dura y perdurard lo que iué esencia de toda su vidi.
Nos ha legado un ejemplo a seguir, No le sucedid lo
que a tantos otros médicos, que, a fuerza de ver sufrir,
dejan de ser sensibles al dolor. Ha sido uno de los apos-
toles del bien que nacen, pero no mueren nunca, porque
su misiéon de admirar lo bello, buscar lo verdadero y
hacer lo bueno existira mientras la Humanidad exista,
mientras haya hombres capaces de comprender el pen-
samiento que Kant expreso, el decir; “Dos cosa.s me
admiran en el Universo: el cielo estrellado sobre mi ca
beza, y el deber en el fondo de mi corazén.”

Julio OstrxA F.ajaedo.

Impresion de cabo de afio

iun afo ya! EI montén de los dias ha traido un pun-
to de serenidad al espiritu; sin embargo, no el suficiei -
te para que mi pluma pueda trazar uua impresion defi-
nitiva de lo que perdié. Tenia demasiado lleno de él m;
corazén y mi inteligencia para que la suma, aun peque-
fia, de trescientos sesenta y cinco dias, me haya puesto
en condiciones de pensar y valorar debidamente, si quie-
ra fuera una de las multiples facetas de este hombre,
muerto en la carne, pero perennemente vivo en su hercit-
leo espiritu.

Ha trascurrido e! afio del estupor, durante el cua’
so6lo hemos podido sentir la impresién del vado. Co-
mienza hoy el afio de la meditacién, y acaso surjan de
él después con gran facilidad las cuartillas que hoy hu-
biéramos querido escribir.

Quien al leer mi nombre al pie de estas columnas ig-
nore la clase de relacién que me unié con el Dr. Coi-
lezo, podra creer que mi pluma exagera la impresion
intima de mi espiritu. Pero quien sepa, como muchos
de los que me lean, lo que fué para mi el hombre cuya
santa memoria conmemoramos hoy, no dudara de la sin-
ceridad de cuanto digo.

Don Carlos M.“ Cortezo fué en mi vida algo mas que
mi pariente cercano: fué mi maestro y orientador po-
tente en ese arcano que llamamos vivir. Maestro en un
sentido de profunda filosofia y elevada pedagogia.
Maestro que, con su clarividencia extraordinaria, adivi-
naba, antes casi de manifestarse, los defectos, y con se-
veridad, aunque no con dureza, les daba el palmetazo
oportuno y edificante que les hacia doblegarse. Era tam-
bién el maestro que podia sabiamente alentar las cuali-
dades y los deseos justos, sin oponer a ellos una intran-

sigencia que hubiera podido disculparse a su experien-
cia y a su ciencia profunda.

Fué para mi también el descubridor de los primeros
libros fundamentales de la cultura, el contrincante be-
névolo en discusiones literarias y artisticas, descendido
constantemente a mi altura del alto pabellon de su recia
personalidad, verdaderamente enciclopédica.

Fué todo esto y mucho mas para mi. Facihnente se
comprende, en consecuencia.- cuan desvalido y solo que-
dbése mi espiritu con su muerte. Cada momento y en
cada duda, de las mil que a diario me plantea la vida,
siento la impresion del vacio que ha dejado; sin embar-
go, como antes decia, su carne ha muerto, pero su es-
piritu vive en mi, con los ejemplos constantes que el
recuerdo de una dilatada convivencia, muy intima, me
ofrece.

Basten, pues, en este afio las impresiones rapidas, des-
lavazadas, que van escritas. La quietud que los dias obli-
gadamente pondradn en los revueltos sentimientos me
permitira seguramente en el aflo préximo ofrecer a los
lectores de Horizontes alguna de las mdultiples impre-
siones intimas que sobre nuestro querido D. Carlos vi-
ven perennemente en mis recuerdos,

Dr,J. M, Tomé Bona

En memoria de «E| Abuelo»

_Después de una vida consagrada ai culto de la Cien-

cia en beneficio de la Humanidad, siempre caritativo para
coa los desgraciados, el mas precioso florén que su co-
lon”, ya esmaltada con las piedras preciosas de la cons-
tancia y del sacrificio, puede ostentar, es la proteccion y
el carifio para los huérfanos, En esta santa obra cul-
inind la vida de aquel hombre, todo bondad, carifio y ale-
gria, que sin ser nada, por su titanico esfuerzo, supo
alcanzar las gradas de la inmortalidad.

Después de una vida fecunda en el campo de la Me-
dicina, aquel cerebro lleno de nobles ideas, espiritu ador-
nado de todos ios refinamientos, delicadezas y matices,
echd sobre sus espaldas, ya vencida por el peso de los
anos, la altruista obra humanitaria de redimir a tanto
nifio desvalido y enjugar las lagrimas de tanta madre
infortunada.

Ya no tenemos al “Abuelo”; aquel segundo padre,
que sabia perdonar nuestras locuras infantiles, que se
desvelaba por nuestro bienestar, atendiendo casi siem-
pre, con demasiada benevolencia, nuestro? mas nimios
caprichos.

Aquel que paso a paso haya seguido la meritoria la-
bor de D. Carlos al frente del Colegio, desde su funda-
cién hasta sus postreros dias, le parecerd de todo punto
imposible que su obra pudiera ser objeto de la critica
mordaz de k que se llamaban sus comparferos. “Mise-
ria y hambre, mezquindad y prosa”, solia contestar a
los solapados ultrajes de que era objeto. ; Cuanto puede
la envidia!

Parece que fué ayer cuando, todo un nifio, arrancado
de los brazos de mi madre por la desgracia, ingresé en
el Colegio, encontrando en él al llegar un alma gene-
rosa, noble, desprendida, que, desviviéndose por nos-
otros, nos hizo olvidar las amarguras y tristezas de
nuestro hogar. "

Aquel viejo de cara sonriente que, sentandonos pa-
ternalmente en sus rodillas, nos consolaba con tanto ca-
rifo, no podia ser otro que “El Abuelo”. Y mas tarde.
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como se preocupaba de nuestra educacion moral y fi-
sica.

En esto consistia toda su distraccion los doming-os:
en pasar el dia en EIl Pardo con sus exploradores. Cuan-
to le agradaba vernos correr, saltar, etc« premiando
siempre a aquel que por sus cualidades fisicas se hacia
merecedor a ello.

i Qué dichoso me es evocar recuerdos tan gratos, pero
qué triste pensar que no se pueden repetir! La venera-
ble figura de “EIl Abuelo” permanecera en nuestra men-
te imborrable, y a medida que el tiempo pasa compren-
demos cada vez mas la irreparable pérdida que hoy hace
un afio sufrimos los huérfanos de médicos.

Amante de las flores, los pajaros y los nifios, creemos
que la mejor prueba de agradecimiento que podemos
ofrendarle hoy, dia de su aniversario, es la de depositar
en su tumba un ramo de flores y una oracion, que lle-
gara a él como gorjeos infantiles de su nietos agra-
decidos.

Jesus Ballesteros.

Responso

A la memoria de Don Carlos
Cortezo, en el primer aniversario.

Maria

No con amarguras de remordimientos ni con blande-
ces de resignacion, sino con amor de gratitud, que no
halla término en la limitacion del tiempo, hemos visto
cabalgar los dias que a esta fecha memorable nos acer-
caron. Y en la memoracion de lo que siempre debiera
ser pircsente, hemos hallado regalo: la paz del cuerpo,
que es sosiego, y la paz del alma, que es bienaventuran-
za. “Bienaventurados los pacificos, porque ellos seran
llamados hijos de Dios.” Pacificadores, dice San Mateo,
y debe ser, porque el halo de la paz tiene un radio in-
conmesurable.

“La paz del Sefior sea con vosotros”, decian los an-
tiguos, y dicen aun hoy los arabes. Es el mas bello y el
mejor de los saludos que se cruzan entre los humanos,
porque si vivir es luchar®, la paz que-nos deseamos es
un anticipo de la del descanso eterno que nos prometie-
ron al llamar a los que de ella gozan “hijos de Dios”.

La paz del Sefior fué con él toda la vida. Le recuer-
do como lo vi las ultimas veces. En aquel despacho-bi-
blioteca, sentado siempre de espaldas al balcon, enmar-
cado en la claridad que por el balcon penetraba y que
era, alrededor de él, como una continuacién imprevista
e invisible del blancor de su paz.

De su paz, que no alteraron un momento las amargu-
ras, los dolores, las ingratitudes y las envidias que en
sus ultimas horas le acometieron a porfia. Sufrio con la
hondura de los grandes dolores mudos y tranquilos, que no
logran deshacerse en lagrimas. Su alma, que solo sabia
de baladas hechas con el recuerdo de lo que quiso y lo-
gro, y la esperanza de lo que faltaba, supo en la pos-
trera hora de elegias sin romance. El, que no sabia de
mondlogos taciturnos, porque su ayer no era de pesa-
dumbre y su mafiana traia con cada alba una nueva ilu-
sion, no hubo de aprender hasta el final de su vida la
dulzura de un didlogo que deshiciera la soledad. Pero
hallé que la semilla de su amor le daba por frutoy pre-
mio el dialogo.

De aquellos dias amargos conservo un recuerdo que
no perecerd jamas: fui a verley a darle con un abrazo

el diadlogo que yo sospechaba pedia su alma. Lo hallg,
como de costumbre, sentado de espaldas al ventanal. Por
la emocién con que puse mis labios sobre su frente adi-
vind mi deseo. Callamos los dos. En el silencio recoleto
de la habitacién vagaban los pensamientos sin hacerse
verbo. Murmurdé: “;Qué te parece?” Por toda respues-
ta, cogi su mano y, al besarla, mis lagrimas la alcanza-
ron. Callé otra vez. Luego: “No llores, hija.” Sus pala-
bras se adrentaron por mi alma. El eco las mantuvo
largo tiempo como una plegaria en martinetes. “No llo-
res, mujer”, habia dicho el que mas sufril y por el que
somos consolados. El sufria también, pero su paz no ha-
bia podido ser alterada.

i Qué ridiculo mas chiquito hicieron los caciqueros de
halagos oportunistas! [Que la paz del Sefior les llegue
a ellos también y les llegue a tiempo de evitarles un nau-
fragio, sin honra ni provecho, en la naderia de ruin-
dades en que se estan ahogando!

Ruega tu por ellos, gran “Abuelo” de todos los
que te conocanos y, por conocerte bien., te quisimos con
toda el alma. Y ruega también porque esa paz sea el
patrimonio de los que tU amaste, para que sean llamados
algun dia “hijos de Dios”.

Leopoldina Gutiérrez

Agosto, 1934.

MEDICOS CELEBRES MADRILENOQS

Estudios criticobioéraficos
Dr. JOSE ALVAREZ SIERRA

ProlORO del cronista de la muy noble, muy heroica y excelentisima
VUla de Madrid

D. PEDRO DE REPIDE

(Continuacién.)
DON ENRIQUE SLOCKER DE LA POLA

El autor del presente libro no tuvo el honor de
conocer ni tratar a este ilustre madrilefio. Sin em-
de él datos interesantes que nos
proporcionaron en diversas ocasiones otros dos mé-

bargo, tenemos
dicos famosos: Espina y Alabern.

Don Enrique Slocker y de la Pola ha dejado en
alma viviente la segtmda y hasta la tercera edicién
de su personalidad cientifica y de su nombre y ape-
Ilido. de juicio nada
mas facil que reconstruir la biografia motivo de este

Con unos y otros elementos

capitulo.

Caballerosidad exquisita, cultura en todas las fa-
cetas del saber, cerebro que veia con claridad los mas
abstrusos problemas. Estas palabras son toda una
definicion del Dr. Slocker de la Pola, dictadas por
el talento de Espina y Capo pocos dias antes de su
muerte, en cierta tarde que en torno a su lecho nos
reunimos Santiago Carro, Carlos San Antonio y al-

guien mas.

A su cultura y a su talento unia un amor excep-
cional al profesorado, que termin6 por convertir en
sacerdocio. Habiendo podido ser uno de los clinicos
de mejor clientela, renuncié a ella, pensando que el
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maestro no debe ser mas que maestro. Su éxito como
tal fué extraordinario. EI nimero de sus discipulos,
gue luego han sido grandes triunfadores de la Me-
dicina, es grande. Para no caer en omisiones, bas-
tara recordar como el mejor entre los primeros al
actual bibliotecario de la Academia Nacional.

El Dr. Slocker de la Pola naci6 en Madrid el 8
de octubre de 1853. Nieto de austriacos y espafo-
les. Estudi6é en la Universidad Central, siguiendo
con gran entusiasmo las disciplinas de Ciencias Qui-
micas y Naturales, pero especializdndose en Quimi-
ca y Analisis Quimico, En la Facultad de Medici-
na se destacd entre todos sus compafieros, ingresan-
do como alumno interno por oposicién con el nua-
mero |I.

En 1875 nombrado profesor de guardia en
San Carlos, y el 1879 ayudante de clases practicas
con el Dr. D. Tomas Santero.

Poco tiempo después, catedratico auxiliar del doc-
tor Letamendi, quien le encarg6 crease el Laborato-
rio de Patologia general, primer paso para la en-
sefianza préactica de esta materia, hasta entonces filo-
sofica y tedrica. Cuando el Dr. Martinez Molina
fundo6 el Instituto de Biologia se encargd de expli-
car Quimica general, su gran aficion.

Fué discipulo de Esquerdo, de Castelo y de Ola-
vide. Este le hizo cultivar la Dermatologia, de la que
fué catedratico en Valencia a propuesta unanime del
Claustro, después de llevar varios afios explicando
Patologia general en la historica Universidad levan-
tina y mediterranea.

Entre sus escritos y publicaciones merece citarse
el “Tratado de Dermatologia”, obra magnifica, Gni-
ca que existié hasta hace una docena de afios escrita
en espafnol, después de la de Olavide. Este libro fué
declarado de texto y mérito excepcional por el Con-

sejo de Instruccién publica.

Lastima grande que, por seguir sus aficiones pe-
dagégicas, este sabio médico madrilefio se desplaza-
se de Madrid para actuar como catedratico en Va-
lencia. Por cierto, que en los afios que viviéo en la
bella ciudad del Turia se meti6 corazén adentro en
e! alma de los valencianos, y tanto compafieros co-
mo alumnos fe profesaban un carifio lleno de devo
cienes. La masa general del pueblo valenciano le
respetaba como respeta siempre a las figuras cum-
bres, cuyo pedestal estd formado por el granito del
trabajo, la sabiduria y el bien. Fué presidente de la
Academia de Medicina de Valencia, y su interven-
cion en la Asamblea pedagégica quedé como una
pieza de conviccién por el analisis que hizo del fra-
caso de la ensefianza médica.

A una exaltacién del amor filial debemos que vi-
niese a Madrid en sus ultimos afios, y que sea tie-

rra madrilefia la que cubre su cuerpo. El dia en que
se escriba, que seguramente se escribird, la historia
contemporanea de la Medicina espafiola, habra que
dedicar un capitulo a aquella generacion de médi-
cos que se formo al calor de la Revolucién del 68, y
que supo recoger la tradicion anatdmica y escolas-
tica de la ciencia de curar para fundirla en el crisol
de la Biologia y la Fisiologia Patolégica modernas,
al mismo tiempo que abria los ventanales de nues-
tra cultura al espiritu democratico, racionalista y
liberal.

Cuando se escriba este capitulo de historia nos
encontraremos con aciertos geniales y figuras de.re-
cio temple, de las que hoy s6lo sabemos el nombre.
Entre ellas ocupara puesto de honor D. Enrique
Slocker de la Pola, que falleci6 en Madrid, en la
calle de Ferraz, nimero 12, el 10 de diciembre de
1924. Su cadaver, seguido de un numeroso acompa-
flamiento, fué sepultado en la necrépolis de la Al-
mudena.

DON MARIANO SALAZAR

Fué el Dr. D. Mariano Salazar uno de ios mé-
dicos internistas que mas clientela disfrutaron en
Madrid en los ultimos afios del pasado siglo. Muri6
de modo prematuro, sin haber consolidado su obra
cientifica.

Habia nacido el afio 1850, graduandose de bachi-
ller en 1866; de licenciado, en 1870, y de doctor,
en 1871.

Hizo oposiciones en 1873 al Hospital de la Prin-
cesa (hoy de la Beneficencia General) en aquellas
célebres oposiciones que presidié6 D. Francisco Su-
fier y Capdevila, y a las que concurrieron los doc-
tores Cortezo, Espina, Ustariz, Andet, Pérez Obdn.
Giol y otros.

Habia sido discipulo de los Dres. Martin de Pe-
dro y Sanchez Ocafa, en cuyas salas adquirié su
caracteristica soltura clinica. En el vasto campo de
la Patologia interna tenia su predileccion por las en-
fermedades infecciosas y las de aparato digestivo.

Ingresé en la Academia de Medicina el 28 de ju-
nio de 1896. Su discurso de ingreso tuvo por tesis
“ Autointoxicaciones intestinales”, contestdndole don
Manuel Ortega Morejon, Ocupé el sillon numero 38,
el que hoy corresponde a Cajal.

Pertenecia también al Cuerpo facultativo de la
Beneficencia municipal de Madrid y al de Médicos
ck Bafios.

Fallecio en ir de septiembre de 1896, es decir,
a los dos meses de haber sido elegido académico.
Era colaborador actual de E1 Siglo Médico y de
la Revista de Medicina y Cirugia Préacticas.

Dejé publicados interesantes trabajos cientificos,
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entre los cuales debemos recordar los siguientes:

“El edema de pulmoén y las insuficiencias aorti-
cas

“Nuevo concepto del reirniatismo".

“Valoracién de las indicaciones para la adminis-
tracién de los preparados digitalicos”.

“Las fiebres tifoideas y el método de Brand™.

“Oclusiéon intestinal y apendicitis”.

“Critica del traumatismo clasico en las anemias”.

“Influjo de las ciencias naturales sobre la Medi-
cina”.

Su cadaver duerme el suefio eterno en la Sacra-
mental de San Isidro.

SECC ION OFICIAL

“Gaceta” del 7 de septiembre;

Ministerio del Trabajo, Sanidad y Prevision.— Or-
den dictando normas para la lucha contra la tubercu-
losis (i).

Orden dejando sin efecto la modificacion que impu-
so la orden del Ministerio de la Gobernacion del 29 de
agosto de 1932 a la letra A del nomenclator de indus-
trias incomodas, insalubres y peligrosas.

“G.aceta” del 8 DE septiembre:

Ministerio del Trabajo, Sanidad y Previsién.— Orden

relativa al ingreso de los enfermos en los Sanatorios
Antituberculosos (i),

“Gaceta” del ii de septiembre:

Ministerio del Trabajo, Sanidad y Prevision.— Orden
resolviendo las instancias de los médicos del extinguido
Real Patronato de Ja Lucha Antituberculosa, y acor-
dando :

Primero. Que se consideren como excedentes del
Profesorado de la Lucha Antituberculosa, con opcién a
cargos en la misma,, en armonia con las aptitudes que
han demostrado, a los sefiores siguientes:

Laringdlogos.

Don Cristébal Jiménez Encinas y D. Antonio Mar-

tin Calderin,
Radidlogo.

Don Manuel Arce.

Profesor de Laboratorio.

Don Alfonso Cerverd.

Pediatras.
Don José Alvarez Sierra y D, José Maria Llopis.

Tocologo.
Don Fulgencio Navarro Blasco.

Tisiélogos.
Don Manuel Ubeda Sarachaga, D. Angel Navasro
Blasco, D. Felipe Garcia Trivifio, D. Francisco lbarro-

gl Estas ordenes son imporfantes para los [nedlcos. Por
consiguiente, en el numero proximo "las publicaremos en
Huestr? folleton, para %ue puedan ser cortadas e [ncarpora-
as a la qbra “Qpos|ciones’, porque su mucha extensién no
nos permite publicarlas aqui.

la, D. Julio Sousa Peco, D. Carlos Torrijos Arroj'o,
don Aurelio Gonzalez Gutiérrez, D. Luis Ruiglniez
Velasco, D. José Palacios Olmedo, D. Julidn Alonso
Safiudo y D. Nemesio Polanco.

Segundo. Que por la Direccién general de Sanida<l
se estudien con la mayor urgencia las condiciones en
que funcionen los servicios antituberculosos no oficia-
les de Badajoz, Castellon, Malaga, Albacete, Ponteve-
dra y otras capitales, y se proponga a la Superioridad
los que han de ser incorporados a la organizacién ofi-
cil,. bien haciéndose este Ministerio cargo de ellos o
subvencionandolos de manera que puedan desenvolver
ampliamente sus actividades, siempre dentro de las nor-
mas actuales sanitarias.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

£stado sanitario de Madrid

Altura barométrica maxima, 707,7, idem minima, 704,5:
temperatura maxima, 32,2; idem minima, 16,4: vientos
dominantes, SO. g NE.

Los casos de fiebre tifoidea que estaban en evolucién
han mejorado. Sin efiibargo, se han producido algunas in-
vasiones nuevas, y entre ellas las ha habido de gran vio-
lencia, aunque, por fortuna, excepcionales. La evolucion
rapidisima de estos Gltimos enfermos no ha permitido la
confirmacion absoluta del diagndstico.

En los nifios de pecho ha sido escasa la morbilidad, y
en los mayorcitos han ocurrido colitis mucomembranosas.

CRONICAS

Ei-Citrol Marinier.—Con el presente_ nimero'enviamos
prospecto de los Laboratorios G. Marinier, recomendan-
do su lectura 'y pedidos de muestra a la Delegacion de los
Laboratorios en la calle de Larra, nim. 6, Madrid.

Médico sustituto se ofrece a compafiero o ir pueblo
donde necesiten. Dirigirse a D. Manuel Martinez (Mé-
dico). Santo Domingo de la Calzada (Logrofio).

Tratado préctico de Etiqueta 7 distincion social, quinta
edicion. Distribucion esmerada por asuntos. 4 pesetas
ejemplar.

SULFfOBARIUM (Marcay nombre registrados)
SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA

Unico preparador en Espafia;, DOCTOR GbR |, catedra-
tico y Académico.—Atocha —Teléf. 10028~ Madrid.
Forma emulsionable en frio: 2, ptas. caj§1 (6e 50 gramos.
Forma cremosa: 4,4U ptas. frasco de 5 gramos.
Ambas formas: A granel por kilos.—Muestras gratuitas.

BARDANOL

Compuesta de extracto de raices de LAPPA MA-
JOR L.y Estafio coloidal.
Laboratorio Gamir, San Fernando, '34. - Valencia.

medlca”n por la quinina. Fiebres paludicas,gripales, etc.
Quininéantina
DELGADO RONCO

En papeles, de accion eficaz y agradable de tomar.

Bolafios y Afuilar (S. L.)- TalLiret Traficos. AltamInno. St. Madrid.



LABORATORIOS

CAMPOS FILLOL

VALKNCIA

LACTOBULGARINA

El mejor desinfectante intestinal

Simbiosis de fermentos lacticoe y bulgaros en
medio vegetal y al mazimum de vitalidad.

FRASCO DE 250 GRAMOS, 3,65 PESETAS
EN TODA ESPANA

Dosis; de a a 10 cucharadas por dia.

En gastroenteritis, toxicas, diarreas estivales,
infecciones intestinales, etc., es de doble éxito-

LACTOBULGARINA

ACCION
RAPIDA

SEGURA

lim ala tos'
facufla la apectorodaa

m nlilia d estado *"CBcnl

Deposito jeneral para Espafia:
Curiely Mozan.-Araéon, 223.-Barcelona

Xxviua -

Para el tipo generalizado de esire-
diniiento puede preseriDirse
el saleado con toda sequridad

El estrefiimiento atonico, que es el tipo mas pre-
valeciente, suele ser el resultado de costumbres seden-
tarias y de falta de alimentos de suficiente volumen en
el régimen alimenticio.

Durante afios ha sido utilizado el salvado como me-
dio para corregir el estrefiimiento atonico.

El salvado marca “KeIIog?’s ALL-BRAN" es mas
blando y apetitoso debido a los procesos especiales de
coccion, desmigajamiento y sazonado a que se le some-
te, Como alimento cereal es delicioso, y muy sabroso
cuando se toma con leche fria o con nata. Pueden
prepararse con €l bizcochos, pasteles, tortillas, etc. S«
enviar, gratis, un paquete entero a quien lo solicite.

| :AU-BRAN

ALL-BRAN

(TODO SALVADO)
el remedio benigno g natural contra el estrefiimiento

Depdsito: Casa SANTIVERI, S. A, Calle de Cali, aa-BARCELONA
mMADRID: Plaaa Mayor, aj  :i  campaneros, afi-VALENCIA

-m ¢Quiere usted que
| « el alcanfor que ha
de inyectar a sus enfermos obre de

manera rapida y segura? Pues use
siempre el

GDIIFORETIL B. inARTII

(Nombre registrado)

(Solucidn  etereo-oleosede aicantorpuro del Japdn)
En ampollas de 0,10, 0,20, 0,40, 0,50 y un gramo
de alcanfor puro

DE GRAN INTERES

Obra nueva

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL
DE LA

TUBERCULOSIS

POR BL DB.

VALDES LAMBEA
Jete de_los servicios de Tuberculosis del Hospital
Militar de Madrid y E_rgfe_sor de FimalolOEla
del Ejército.» ®
Lecciones para médicos generales y estudiantes
Predo del ejemplar, 10 pias.

Pedidor a.EL SIGLO MEDICO. A reembolso 0.7 més.



— XVIII —

ATLA
SOLOmA

Deprime el rofio vagal y

devuelve el equilibrio

al sisrema nervioso
vegerarivo

ES EI MEDICAMENTO ESPECIFICO

DEL DESEQUILIBRIO VAGO-SIMPATICO Y DE TODAS LAS AFEC

Cada pildoraconriene

Papaverina | ctgr
Csir Saiiad_ona 2 »
> Valeriana 2 »

De 3*6 Pildoras
queralifliaedas
al dia

N/

CIONES QUE DE EL SE DERIVAN: ESTRENIMIENTO ESPASTICO,
COLITIS AGUDAS Y MUCO-MEMBRANOSAS, ENTERONEUROSIS,

CRISIS PSEUDO DIARREICAS, METEORISMO

EJERCEN SU ACCION EN EL MISMO SITIO DEL ESPASMO

LAB. FARMACOLOGICO REGGIANO - Correggio (llalla)

Represenranle para Espafia: Dr. J. V'

£1 Problema Médico-Social de la Tuberculosis
PARA MEOieOS Y PROFANOS
Po, il Dr. TOMAS DE BENITO

(Dispensario «Amparo Landa»)

Precio, 7,60 POE<€ Pedido» é EL SIGLO MEDICO

REMEDIO EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRONQUIALES

JARABE-MEDINA
DE QUEBRACHO

Médicos distinguidos y los principales periddicos
profesionales de Madrid: “El Siglo Médico”, la
“Revista de Medicina y Cirugia Practica”, “El Ge-
nio Médico”, “El Diario Médico Farmacéutico”,
“El Jurado Médico Farmacéutico”, la “Revista de
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “Revista Mé-
dico-Farmacéutica de Aragén”, recomiendan en
largos y encomiasticos articulos el JARABE-ME-
DINA DE QUEBRACHO como el ultimo reme-
dio de la Medicina moderna para combatir el AS-
MA, DISNEA y los CATARROS CRONICOS,
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA
SUAVE EXPECTORACION.

PRECIO: 6,50 pesetas ¢rasco

DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano,
nimero 36, Madrid, y al POR MENOR, en las
principales farmacias de Espafia y Ameérica.

V RIBO, Paseo de Gracia, 75 - BARCELONA

de Tenerife, por interinidad; cuarta eategoria; dotacion
2.200 pesetas; 29 familias de beneficencia; poblacign, 2.s6
habitantes; provision por oposicion. Solicitudes hasta e
11 de septiembre. o _

Datos: Lugar a 33 kilometros de la capital. Carreler:.
de Empalme de Santa Cruz a Arico.

—La de Villanueva de la Cafiada (M adrid%, partido jit
dicial_de Navalcarnero; por renuncia; cuarta categoria'
dotacion, 1.650 pesetas; 25 familias de heneficencia; po-
blacign, 1.084 habitantes; provision, antlguedad Y Méritos.
Solicitudes liasta_el 11 de septiembre, Observaciones: De-
rechos de oposicign, 25 pesetas. _

Datos; Villa a 36 kilometros de la capital y 16 de la ca-
beza de partido. La estacion mas proxima. Las Rozas, ;
15 kilometros. Carretera Madrid-Escorial.

—Ta de Salas de Rey (Lugo), partido judicial de Chan-
tada; por defuncion; primera’ categoria; dotacion, 3.300
Rese_tas: 300 familias de beneficencia: F_oblamon 12.526

abitantes; provision por oposicion. Solicitudes hasta e!
3I(I) de s?ptlembre. Observaciones; Derechos de oposicion.

esetas.

Dpatos: Lugar a 36 kilometros de la capital y 37 de la
cabezta de partido. La estacion més proxima, Lugo. Tiene
carreteras.

—La de Plasencia del Monteﬁ sus anejos (Huesca),
partido judicial de Huesca; por rcHuncia; cuarta categoria:
dotacion, 1,650 Besetas; tres famjlias de beneficencia: po-
blacion, ‘922 habitantes: provision por oposicion. Solici-
tudes hasta el ii de septiembre. ,

Datos; Lugar a 17 kilometros de la capital; carreter.a
de Zaragoza a Francia.

—'La de Torrente de Cinca (Huesca), partido judicial
de Fraga; por renuncia; cuarta categoria; dotacion, 1,650

(Continta en la pagina simulenle.)



verdad. De aqui nacié el otro Refran,
que tambieji escriue el propio autor.

No ay tal testigo,
como vu moduelo de vino.

Que es dezir: No ai testigo que con
tanta verdad declare, como el que vuiere
bebido cantidad de vino.

La ynestimable virtud de la esperan-
za, también se corrobora, y esfuerza en
los animos de los hombres con el vino;
segun doctrina de Aristoteles, en el pro-
blema primero de la trigessima particu-
la; y dando la razéon dize: Que assi co-
mo los jouenes son mas confiados que
los viejos; assi los que beben vino tie-
nen mas esperanza que los que beben
agua: porque el calor del vino ocupa el
lugar en que consiste la esperanza y

DE "GRIMAX
(Sopa &o é«tfrreVv
Leche perciimente descremada y acidificada
con la adiciéon de Hidratos de carbono —
Fdbricay Laboratorio de Productos Dietdticoa
BERLOWRN

M A X F. z
Apartado 595 Madrid
sabiduria. De adonde parece también,
que ensefia Aristételes, que el vino haze
los hombres agudos, y sabios, no bebien-
dolo con exceso.

No es razén passar en silencio otra
loable virtud, de que Dios dot6 a este
licor; la qual se dize fortaleza, y osa-
dia. Esta es la que haze que los hom-
bres con diligencia acometan e intenten
cosas heroyeas, y de honra, que sufran
con mejor semblante los trabajos y do-
lores, y la muerte, por no dar muestra,
ni sefial de ccMardia, o de temor, o por
lio liKurrir en nota de infamia: la qual
osadia es la que surca el mar, intenta
lo arduo, acomete lo dificil, vence las
batallas, y se alza con la honra en el
mundo, mas que otra virtud alguna. Por-
que veamos, quien ai que sea el dia de
oy honrado, o remunerado? Eslo por
ventura el prudente? El sabio? O el tem-
plado? No. La animosidad y osadia es la
que atrae a si los ojo.s de todos, y la que
se alza con el nombre de honesto. Digan-
nos esto (como dize Tulio) los ynumera-
bles dones, los premios, y honras que las
republicas, los Reyes, los Emperadores,
y Capitanes proponen a los fuertes osa-
dos; diganlo las coronas militares, las
avtas, los collares, las manillas, los
anillos, las estatuas a pie, y a cauallo,
los trophcQS, triunphos y recibimientos,

ARTE GRAFICO
Fotograbado. Hortaleza, 21. Tel. 146 3
Especialidad en irabaloe para Laboratorios

con que los varones animosos son honra-
dos. A los quales demas destas decora-
ciones humanas, solian los antiguos hazer
fiestas, y juegos, como si fueran dips-
ses. Tales fueron en Alhenas Castor, y
Polux en Thebas Hercules, y Bacho €
la India; el qual afirman muchos es-
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critores, que fue el primero que vsé los
triumphos militares, y coronas. También
quieren algunos, que este mismo Bacho
sea el que dio primero el sarmiento, co-
mo baston, en sefial de honra, y osadia,
a los valerosos centuriones. Y algiin mo-
derno ai que diga, que dio el sarmiento,
y no otra suerte de madera, en signifi-
cacion de su osadia y fortaleza; porque
su fruto, que es el licor del vino, haze
los hombres fuertes, y animosos. Y por-
que no entienda el lector que se echan
palabras al viento, aduierta que el phi-
losopho y la experiencia nos ensefian,
que resplandece en el vino la virtud de
que vamos tratando. Dize pues Aristo-
teles, en ,la particula tercera problema
diez y seys: Propiet, quid autem vinnm
audaces facit. Por que razon (pregunta)
el vino haze los hombres osados? De
suerte que lo supone por cierto; la ex-
jx-riencia también lo & ensefiado en mil
ocasiones, como se vio en Malta, quan-
do estuuo oprimida de infinito numero
de turcos, que la tuuicron sitiada casi
tres meses, dandole cada dia, por vna, y
otra parte a vn tiempo subitos, y espan-
tables assaltos, renouandose cada ora la
parte de los turcos, con gente de refres-
co. Dize el autor que escriuio el cerco de
Malta, que como el Gran Maestre no
tuuiese gente con que refrescar su par-
te, que hazia beber a los soldados que
andauan ya hechos mil pedazos, cansados
entre cuerpos muertos, a cada vno vna
vez de vino, y esto muchas vezes, para

BENZOFORMINA

PRODUCE FORMOL
Y DESINFECTA ORGANISMO

gue se animassen, y siruiesse de refres-
co. Por la qual industria deue ser el
Gran Maestre dignamente exaltado, y
respetado por gran soldado, pues con
este ardid, y otro uencio el poder del gran
Turco. Yo he conocido algunos destos,
gue el vulgo llama valentones, que no
auiendo bebido, no hazen cosa sefialada,
y bebiendo algin vino acometen cosas,
gue parecen imposibles; por las quales
adquieren fama de valientes. De los
exemplos puestos, y de la autoridad del
philosopho queda con euidencia proua-
do*, que el vino haze los hombres animo-

Resplandece en este licor otra maraui-
llosa propriedad, por sola la qual, quan-
do no imprimiera en los animos de los
hombres otra, dcuiera ser vsado, con la
moderacion que esta dicha: esta proprie-
dad, es alegria, contento, y gozo, testigo
es desta verdad el santo Propheta Daniel,
en el Psalmo ciento y tres, que escriuio:
Pro vtundi commetidatione, adonde ha-
blando con Dios dize, entre otras muchas
alabanzas: Para que Sefior produzgas
el pan de la tierra: Et viniim latificet
cor kominis™ y el vino alegre el cora-

zon del homlire. Y en el libro tercero,
de Esdras, capitulo tercero; aquel man-
cebo que afirmaua ser el vmo la cosa
mas fuerte del mundo, entre otras vir-
tudes dize del; que conuierte los enten-
dimientos de los hombres, y los reduze
en toda tranquilidad, y alegria, para que
no se acuerden de alguna tristeza. El
Eclesiastico, capitulo treinta y vno, con
clivinas palabras dize; EIl vino desde el
principio fue criado para alegria del hom-
bre, y no para que se embriague con
el. Gozo del anima, y corazén es el vino
bebido con regla. Estas son palabras del
Eclesiastico, Ludouico Celio Rodigino,
en el libro quarto de sus lecciones anti-
guas trae las causas del contento, y de
sentencia de los antiguos afirma, que el
vino alegra los corazones, bebido con mo-

J!"isepiiitii Giordoeno Lumen
Muestras gratis.

Centro Farmacéutico Jienense.
Apartado 22 — Jaén.

deracion: porque aumenta, y cria sangre
loable, clara, y luzida, de la qual mana
alegria, y risa, mouida de los espiritus
claros, y resplandecientes, que se leuan-
tan de tal sangre, y esclareciendo el as-
siento del anima, la llenan de gozo. De
las quales sentencias, assi humanas, como
diurnas, parece auer criado el omnipo-
tente Dios, el vino, para remedio de la
tristeza, y de la vejez. Assi lo afirma
Platon, en el libro de legibus, diziendo:
Concedionos Dios el vino para remedio de
la vejez, con el qual alegrandonos, nos
ymaginamos, robustos, mozos. Trae la ra-
zon Rodigino, en el libro veinte y ocho, y
dize, que el calor de los viejos, como sea
languido, € imbecilo, reforzado con el
calor aduenticio del vino, les liaze ol-
bidarse de la senectud, y de su compafie-
ra la tristeza. Muchos de los sabios an-
tiguos dixeron, que la tristeza, y melan-
colia, son tosigo, y veneno de la vida del
hombre, que abreuia los dias de la vida,
que la aniquila, y consume. Y buscando
triaca, y antidoto para tan destifero mal.
hallaron ser el remedio cierto, vna vez
de generoso vino, qual es lo de Sanmar-
tin, Ciudad real, Guadalcanal, Logros-
son, Guadalupe, y otros tales.

Tiiae esta doctrina Rodigino, Ifcro
treinta, capitulo veinte y seys, ablando
de como conuiene que los combidados es-

IODARSOLDO

Primer producto de iodo y arsénico.
BALDACCI.PISA

ten con rostro alegre a la messa. Consi-
derando Aesculapio, que el vino con tan-
ta excelencia hauienta la tristeza de los
corazones, dixo que tenia este licor tan-
to poder como los diosses. Asclepiades
en el volumen que escrivio, afirma lo
proprio, y diziendo ser el vino yguai a



las deidades. Es tan cierto, y experi-
mentado io que voy prouando, que no
ay persona de tan rudo entendimiento,
que no lo tenga por euidente, y mas el
que vuiere leydo aquel Refran antiguo
de que vsan los apassionados deste licor,
que dize,

Lo que no va en vino,
va en lagrimas, y Ssuspiros.

Que es lo propio que dixo el poeta,_en
el primero de los Eneldos: AdM latitia:
Bcchiis datar & hona luna.

Hallanse otras gracias, y excelencias

loduros Bern

provocan IODISMO. Fabricacién nacional.

de gran consideracion en el antiguo licor
de que tratamos, de las quales, no es la
de menos estima liazer aguados, y fer-
borosos poetas. Doctrina es muy assen-
tada, que el furor diuino tiene quatro di-
ferencias, que son furor profetico, amo-
roso, bachico, y poético; segun nos en-
sefia Platén, en el phedon, é dcpluchro,
adonde auemos de entender, que el furor
poético, es natural; pero que se ayuda
mucho del furor amoroso, y tanto que
algunos liizieron a Cupido el inuentor de
la poética: por lo qual el Petrarcha dize,
que el amor le hizo poeta, ei: aquella
cancién que comienza,

Qml dolce emfio antiqua mi6 signare

El furor prophetico, que es diuino, res-
plandeci6 mucho en Dauid, y otros se-
mejantes, por inspiracién diuina, mas vi-
niendo a nuestro pensamiento fundado
en la doctrina de Platén, en el luga”
citado, digo: Que el furor Bachico, que
es el del vino, es el mas eficaz material,
para la poética, adelgaza el entendimien-

JARABE ALMERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL
GELATINOSO. EL MAS ASIMI-
LABLE

to, e influye en los poetas conceptos a
montones; segun se colige de Homero. Y
del poeta Ennio se dize, que nunca en-
tré6 a cantar las batallas ayuno. Y Ho-
racio afirma, que las musas guelen a vino
luego de mafiana. El antiguo poeta Al-
ceo, y el comico Aristophanes, nunca hi-
zieron buen verso hinchado, y sonoro (se-
gun refiere Rodigino) sino quando esta-
Illan hechos una sopa de vino. De aqui
nacid el prouerbio Latino que trae Eras-
mo; Aquan bibens nihil boni parias, que
es dezir; No haras cosa buena si abo-
rreces el vino. Y otro: Non esl rfiiirtrtn-
Gits si bibat aquam: No es poeta el que
bebe agua.

Y lo que es de mas estima en este li-
cor bebido en cantidad suficiente, es que
vinifica el anima, y cuerpo, conseruando
la salud. El Eclesiastico dixo: 5“fIHifnj
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esl anima & corpori sobrim potas. La
bebida moderada, es salud para el ani-
ma, y cuerpo- Atheneo dize, que los an-
tiguos honrauan a Bacho Higiotes, que
es lo mismo que saltKlable: porque su
cantidad moderada, viuifica el alma, y
cuerpo. Corroborase esta verdad con mu-
chos lugares de Galeno, principalmente
con el que se lee en el libro, Quod animi
mores, capitulo tercio, adonde de senten-
cia de Theogene, medico, y suya afir-
ma ser el vino bebido con exces.siua quan-
tidad, enfermo, y si se bebe con pruden-
cia, muy sano: porque en conclusiéon (di-
ze) el vino comodamente vsado es eficaz
auxilio, para que el estomago cueza bien
la comida, y se distribuya por las venas
se engendre loable sangre, y se sustente
regaladamente el cuerpo. Y en el tercero
de temperamentos afirma también, que el
vino es la cosa que con mas celeridad,
y presteza, nutre, sustenta, y corrobora
nuestros cuerpos, restaurando las fuer-
zas perdidas. Por lo qual en el libro duo-
décimo del Methodo, capitulo quarto, no
solo concede este licor Galeno, a los que
estan sanos, mas también a los que pa-
decen calenturas sincOpales, con falta
de espiritus: porque ninguna Otra comi-
da, ni bebida, con mas facilidad restaura

Fabrica especializada en ProductosDietétlcos
y de Régimen Vegetariano

CASA SANTIVERI. S. A.
Cali, 22.-BARCELONA

las fuerzas; y para esto dize, que elija-
mos vinos aloques, calidos. Y en el octa-
no del Methodo, capitulo tercero dize
tratando la curacirai de las calenturas
diarias, que proceden de crudezas; que
a los que las padecen, se ha de dar n
beber vino, y que es mas vtil para qual-
quiér efecto que no el agua; porque ayu-
da al cozimiento, y mueue sudor, y ori-
na. Pero aduiertenos, que este vino ha de
ser valadi, de pocas fuerzas, de claro
color, y delicado. Y en el proprio lugar,
afirma que Hipocrates lo concedia en
calenturas agudas.

Que accidente assalta la salud de los
hombres, que con mas breuedad consuma
sus carnes, y robe el color de sus ros-
tros, que la vigilia? El andar dando
buelcos en la cama, contando los toques
de relox toda la noche ymaginando mil
disparates? Pues el remedio deste tan
graue mal se halla en el vino bebido co-
mo esta dicho; porque este licor hume-
deciendo el celebro, y ahuyentando la
sequedad de todo el cuerpo, y refocilan-
do el espiritu, no con la violencia que el
opio, ni como los demas medicamentos
opiatos, estupefacientes, mas antes coa
su calor himido semejante al nuestro na-
tiuo, prouoca los mortales a dulce, y pro-
fundo suefio. Enséfianos esta verdad la
experiencia quotidiana, y Galeno en el
libro segundo de los lugares enfermos,
capitulo ultimo. Y el poeta Griego Cipro,
hablando con Menalao dize, que los dios-
ses criaron el vino, para tres fines, para

la salud de los hombres, para la qual
co:utiene la primera vez, que se bebe «i
la comida, y para que se amen dize, que
se ha de beber segunda vez, y la tercera,
para el suefio. Refiere esta doctrina Ce-
lio Rodigino, eii el libro dezimotercio de
sus lecciones, capitulo vndecimo, el qual
la confirma en el libro veinte y ocho, ca-
pitulo veinte y nueue.

Pero lo que es mas de co;isiderar,
acerca deste licor, y lo que admira los
hcxnbres, es que siendo de su natural ca-
lido, aplaca, y mitiga la sed, mas que el
agua; la experiencia lo mtKstra, y el

philosopho lo dize, en el problema quar-
tc de la particula vigésima séptima: fN-
iilum vtigne magis sifim sistit quam agqiio:
El vino mas aplaca la sed, que el agua.
Pedro de Apono, en d comentario es de
parecer, que este vino que aplaca la sed
sea muy frio. Mas el padre de la medi-
cina Hipdcrates, en el libro de Dieta sa-
luble, nos manda, que para estinguir la
sed, demos vino muy fri6, y aguado, cer-
cenando la comida y el excrcicio.

El medico Isac, como refiere Pedro
de Apono, no solas las virtudes dichas
atribuye al vino; pero también afirma
que se halla en el la propriedad de la
triaca magna: porque calienta admirable-
mente los cuerpos frios, y por el contra-
rio refresca los calidos; cosa que pasma
los entendimientos y que no se halla en
otro medicamento, mas que en la triaca,
y en el vino: y si la triaca es el mas
prestantissimo medicamento, de quantos
la humana naturaleza, hasta nuestros
tiempos ha inuentado, crean todos, que
possee tan euidentes, y milagrosas vir-
tudes, contra todo genero de veneno, y
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otros males; porque se compone, y haze
de oloroso vino, sin el qual la triaca se-
ria de ningun efecto: porque faltandole
el vino, le falta el alma.

Considerando Dioscorides, que el vino
possee facultad contra veneno, le manda
dar a los que vuierea tomado tosigo de
la cicuta; con la qual bebida de vino
sanan luego los atossigados. Y si no me
creen a mi, lean & Dioscorides, en el libr-1
quarto, capitulo ochenta. Y & Rodigino
en el libro veinte y ocho, capitulo trein-
ta y cinco, donde de sentencia de Gale-
no, y de todos los sabios antiguos afirma
ser el vino vnico solacio, y refrigerio de
la vida humana, y el que restaura el es-
piritu perdido, y alarga la vida, y defien-
de de veneno.

(Conilnnara.)
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Vejioatoflo liouido cel Dr. Maso Arai

los casos con el
PLEURESIAS

NEUMONIA —

NEURITIS

CIATICA, ETC.

Muestras y literatura; Farmacia del DR. NADAL.— Rambla de Oanaletas, . —BAROELONA

.esetas; 25 familias de beneficencia;
poblacién, 1,369 habitantes; provisién
1 por oposicion. Solicitudes hasta el.ii
Je septiembre.

Datos; Lugar a ii kilémetros de la
apital. La estacién méas préxima, Le-
ida, a 35 kilémetros.

—La de Albaladejo (Ciudad Real),
artido judicial de Daimiel Infantes;
,Or defuncién; tercera categoria, do-
nacion, 2.200 pesetas; 60 familias de
eneficencia; poblacién, 2.804 habitan-

tes; provisién por oposicién, Solicitu-
es hasta el 11 de septiembre.

Datos; Villa a 125 kilémetros de la
capital y 24 de la cabeza de partido,
t.a estaciéon mas proxima, Valdepenfas,
1 56 kilometros,

—La de Dofia Maria y su anejo,

Icafia (Almeria), partido judicial de
ijergal; por renuncia; tercera catego-
..a; dotacién, 2.200 pesetas; 60 fami-

:as de beneficencia: poblacién, 2.917
habitantes; provisién por oposicion.
.olicitudes hasta el ii de septiembre.
eibservaciones: Derechos de oposicion,
;0 pesetas.

Datos: Lugar a 50 kilébmetros de la
apital y 15 de la cabeza de partido;
i.arretera de Vilches a Almeria.
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administrativa

Sélo la correspondencia que venga
acompafada del franqueo correspon-
iliente serd contestada por carta di-
1ceta.

Cuando nos remita un giro postal y
i'os comunique el envio, no olvide in-
dicar el namero del giro.

D. Laurentino Vega, pagado fin ju-
lid 1934.

D. Abelardo Pérez, idem abril 1935,

D. Emiliano Combarros, idem ma-
141935,

Colegio Oficial de Practicantes, idem
diciembre 1934.

D. Mario Cordero, idem id.

D. A. José Sanchez Lozano, idem id.

D Angel Sierra Quesada, idem ju-
nio 1935,

D. Enrique Fernandez Carrera, idem
junio 1934.

D. Manuel Palmeiro, idem diciem-
bre 1934,

D. Baldomero Romero, idem mar-
z0. 1934,

D. Alfonso Tocino, idem diciem-
bre 1934,

D, Flaviano Gonzalez Arroyo, idem

diciembre 1934.-
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D, Higinio Baz, idem junio 1935.

D, B. Andrada, idem mayo 1935.

D Enrique Cerda, idem junio 1935.

D. Sebastidn Rodriguez, idem ju-
nio 1935.

D. Anastasio Chunchurreta, idem id.

D. Vicente S. Lafuerza, idem id,

ANALISIS

de orinas, esputos, leches,
sangre, aguas, etc.

Laboratorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesor del DR. CALDERON
Carretas. 14.-Madrld
FUNDADO EN 1869
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R. JAIME U

hel Alto
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D. Alfredo Cuitar,
1935.
D. Aquilino Giménez,
D. Arturo Escudero,
bre 1934.
D. Francisco Santos,
D. Carlos Cotta, idem julio 1935,
D. Jaime Verge, idem marzo 1935.
D. Roméan M. Polo, idem junio 1935.
D Carlos Barbachano, idem id.
. José Maria Blanco, idem mayo

idem diciembre
idem junio
idem diciem-

idem id.

D. Ramén Secchi, idem diciembre

1934

D. Dionisio Mufoz,

1934-

idem octubre

D. Manuel Abaytia, idem mayo
1935-

D. Cecilio Moreno, idem diciembre
1934.

D, José Le6n y Alvarez, -idem abril
i93s

D. Angel Valle, idem junio 1935.

D. Celedonio Gutiérrez, idem di-
ciembre 1934.

D, Alejandro Rosario Marquez, idem.

D. Félix Gonzalez, idem julio 1935,

D. Francisco Molleda, idem agosto

1935.

D. Leopoldo F. Salva, idem marzo
1935.

D. Angel Soria, idem marzo 1935.

D. Manifal Pinilla, fdem diciembre
1934.

D, Manuel Salaveria, idem julio 1935.

D. Agustin Casas, idem diciembre
1935-

D. Alejandro Uhdeii,
ro 1935.

D. Francisco Alviz, idem julio 1935.

D. Quintiu Rua, idem diciembre 1934.

D. Arturo Fernandez, idem id.

D, Epifanio Barcena, idem marzo

idem febre-

1935.
D. Temistocles Gémez, idem diciem-
bre 1934.
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