EL SIGLO MEDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID

APARECE TODOS LOS SABADOS

o 216 TIOM ANO OCHENTA Y UNO 1 Octubre 1934

SANDOZ
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sobre la corteza y los centros subcoiticales y medulares con
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Netpeaimieato habitua! Hill

tASCARINE LEPRINCE

Laxante perfecto
Accion regular sin habituacion ni
irritacion consecutiva a su empleo.

AFECCIONES del HIGADO
ATONIA de! TUBO DIGESTIVO
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Sontalal . Salol - Hexameti/eno - Tetromina
Antigonocdocico - Diurético
Analgésico - Antiséptico
Blenorragia - Cistitis - Nefritis
Pielitis . Rielo. Nefritis - Piuria

3 a !2 céapsulas al! dia

FOSFOTERAPIA RACIONAL
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>éi ~"IEO© “I[R1IIHE)MW O 1.

o0 base : de Mucleinato de Eslricnina | amdqlLAS
Cacodilato de Soso 1 -

y
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C/ & base de Santonina
ANTIDIABETICAS - RECONSTITUYENTES
sin régimen especial
Una pildora en cada comida.

Especifico de ja Hipertension

GUIPSIINE:

en pildoras, a los principios utiles del Muérdago (Gui)

REGULADOR de! TRABAJO del CORAZON
DIURETICO

Antialbumindrico - Antihemorrégico - Antiescleroso

MEDICACION. ELECTIVA DE TODOS
LOS ESTADOS E5PASMODICOS
Maurice LEPRINCE 8

ReMuiadopo. del Sistem a Kervloso Sim péatico .
P P 62. Rué de laTour N
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y todas Farmacias, m

Laboratorios de! DC s

2 a 4 comprimidos diarios

Sacursales de loe Laboratorios M. Leprinee: Barcelona. — Apartado 685
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Medicina espafiola contenida
«n proverbios vulgares
de nuestra lengua

OOMPtJISSTi POB *1-
Di. JUAN SORAPAN DE RIEROS

<CoDlinuaci6Q.)

estomago, y quita las efusiones del se-
men, .que muchos entre suefios las pa-
decen. Las mismas palabras refiere Pau-
lo en el libro primero, capitulo treinta
y cinco. Y Aristoteles en el libro pri-
mero de los problemas, coniiessa; que
la venus sana las enfermedades de fle-
ma Y en el quarto desta propna obra
cap 3 dize, gne la Venus aprouecha pa-
ra la largueza de la vista. Aprouecha
también, segun Plinio.'a los mordidos dd
Fseorpion. Galeno darissimo. y singulai
Nfedico, dize, que ay algunos hombre”™
uue por falta deste remedio, son moles-
tados con dolores de cabeza, y aborrezca
la comida, y estan dispuestos, para caer
en calenturas, y que estos tales, como

BARDAN OL

Eslaiiiococias de todas clases

tienen el apetito perdido, también tienen
falta de cocimiento. Y passando nias auc-
laiite, en el proprio capitulo, dize, que
esta superfluvdad detenida se corrompe.
V causa accidentes como si fuera veneno,
de adonde vienen desmayos, y temblores
en el corazén, pasmos, priuacion del an-
helito, y sufocaciéon de la matriz. Y esta-,
tales enfermedades principalmente acon-
tecen a las viudas, y donzellas giK viuen
en castidad.

Dice Aecio en el Tetrabibli primero
capitulo arriba alegado, que las comple-
xiones roas promptas para la Venus son
las calientes, y humedas, y que pueden
sufrir su vso, mas que otras algunas, >
en ninguna manera las complexiones
frias, y secas de los quatro tiempos del
afio es el mas idonco el verano. Dé las
edades de la juiientuil. EI mantenimien-
to. el caliente, y himido; porque si es
frio, es inatil. EIl vino aloque, de sustan-
cia delgada. El pan bueno, y de ayer co-
sido. La carne de cabrito, de cordero, de
puerco, de gallina, de perdiz, o ternera.
De pezes, el pulpo. De ortalizas, el pa-
nizo, la oruga, las zanahorias, los nabos,
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las hauas, y garuanzos. Las vuas, son
en este caso mucho de alabar. Pero ten-
ga cuydado d que vsa la venus, de no
tener el cuerpo repleto, ni tampoco ha tic
tener hambre. Y assi serd acomodada
ocasion, después de auer comido, o ce-
nado, interpuniendo algin espacio de
tiempo, y antes de dormir; segn la doc-
trina de Paulo Gincta; porque con el
suefio (dize) que luego se sigue después

ie médless de Stpdne e Ifts
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de la venus, el cansancio, y lasitud de tal
acto, se remite, y para la generacion, es
de mas prouecho: porque el esperma con
el suefio, se detiene mejor, y estd mas
quieto.

En quanto al modo de vsar la venus,
no ai que decir, ni en quanto a la quan-
tidad; pues ya se & aduertido, que & de
ser moderada, y medida con la fuerza;
complexion, y edad de cada vno, no ha-
ziendo caudal de aquel Refran que viene
a este proposito; y le escriue el Comen-
dador entre los demas: el qual se entien-
de del ayuntamiento (segun el dize) del
hombre, y la mugen

~Vunque temo me a de juzgar el lector
en este comentario de muy largo. Y aun-
gue también temo, que a de parecer b>
restante que se dira algo obsceno, no pue-
do dexar de passar adelante resiiondien-
do a algunas dudas, que los escritores
tratando del acto venereo suelen venti-
lar: pues respeto de lo mucho que auia
que dezir, aleroos andado cortos, Y to-
das las cosas (como de ordinario se sue-
le dezir) son limpias, y honestas a los
gue limpia, y santamente las tratan.

Es pues la primera duda (supuesto,
que todo lo que hasta aqui se a dicho.
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pertenece al hombre, y a la muger) qual
de los dos recibe mas delectacion en el
acto venereo? la respuesta es, que la
hembra se deleyta mas, este parecer es
de Auicena, y de Halyabbas. los qualcs
afirman (lue la muger exteiisiuamente tie-
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ne doblado deleyte en el acto. La razén
1 e dan estos autores es, porque el hom-
bre, solo ie deleyta en cuanto la expul-
sion de! semen: mas la muger en quan-
to a la expulsion que haze también, y en
quanto a la atraccion, y succion, rea-
biendo, y chupando la del hombre. Esta
sentencia es de Galeno en el libro 4 de
simptliomate &, adonde dize que las
partes genitales de los hombres, y muge-
res tienen vn comin deleyte de la facul-
tad expultrix, y en las mugeres se ha-
lla otro mas. en todo el vtero, que es
de atraer. Es desta opinion Pedro Apo-
llense en el conciliador, y en el comenta-
rio del problema dezimo quinto, del quar-
to de los problemas. También™ aprueua
este parecer luuenal en la satira vnde-

y Pedro Correo Medico Parisiense
en vn comentario adonde dize, que aun-
que es verdad que el semen del hombre
es mas copioso, mas caliente, y mordaz,
de adonde parece que el hombre se auia
de dekytar mas, que con todo esso en
las mugeres ay otras mas jarticulares
que considerar, que son causa del deley-

acliva lasdefensMVr”™anieas

te, porgue el vtero de la hembra apetece
grandemente el semen, y mientras le
atrae, y embebe en si, y al tiempo del
mismo concepto, es marauilloso el delej -
te que recibe. Descriue esta question ga-
lanamente Ouidio, y Luciano, y Apolo-
doro. y lulio Higino, y Fulgencio.

La segunda duda es, qual de los dos
estados, el de la donzella, 6 la que ya
a tenido vso del tal acto venereo, tenga
mas apetito, y inclinacién a el. Acerca
desta duda ay diuersos pareceres. Algu-
nos autores dizen que las donzellas, ape-
tecen roas el tal acto, porque dessean ex-
perimentar aquel deleyte que nunca an
conocido. Deste parecer es santo Thomas
glorioso, y san Antonino, y san Hierwy-
mo. guando dize, la luxuria en las don-
zellas mayor hambre padeze, mientras
piensan que es mas dulce lo que no an
esperimentado. Pero Tertuliano es de
contrario parecer, el qual en im libro
que escriuio ad vxorera dize. La viuda
tiene algo de mas trabaxo, porque es
facil cosa no apetecer lo que no se cono-
ce, y huyr lo que nunca se & experimen-
tado. Podra la donzella tenerse por mas
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dichosa, y la viuda por mas trabajosa;
la donzella porque siempre tuuo bien, y
la viuda porque le hallo. Deste parecer
fue san Ambrosio en el principio del li-
bro de iaa viudas. Y vna glosa ay en el
derecho que dize que es mas facil cosa
guardar virginidad, que la continencia
después de la corrupcion de la carne. Al-
efato es del proprio parecer en la lgj'
malum, y el poeta en el libro tercero de
la gedrgica, quando dize, que el deleyte
conocido, y experimentado solicita los
primeros concubitos. Esta misma parte
confirma Aristételes, diziendo. Acorfil.m-

ANTIPHLOGISTINE

es UDa ayuda Indispensable en el trata-

miento de la influenza, gripe, afeccio-
nes de los bronquios y pulmonias.

dose del deleyte que en otro tiempo las
akgraua, se muetien con el desseo del
passado trato.

Lo que se & de tener por cierto acerca
desta duda, es lo que ensefia el Philo-
sopho en e! libro séptimo de la historia
de los animales cap. i. el qual afirma
que las donzelluelas de poca edad, quan-
do se les hinchan los pechos, y comienzan
las purgaciones menstruas, y aquellas
también, que en tierna edad vsaron, v
conacieron la Venus: con mas desseo, y
afecto apetecen el coyto. Y assi aconseja
Aristoteles que en aquella edad tengan
gran cuydado en la custodia de las don-
zellas, porque passados aquellos tiempos;
después con facilidad guardan castidad:
pero si entonces conocen varén, es muy
dificil la continencia en lo futuro. Dispu-
ta esta question doctissimamente Pedro
de Apono en los comentarios, sobre e!
libro quarfo de los problemas de Aristo-
teles cap- 26. adonde pone la causa des-
ta conclusion. Galeno también dize que
en el tiempo de la pubescencia, y quan-
do comienzan a correr los meses predo-
mina el deseo libidinoso. Lo proprio auia
mostrado antes Aristoteles, en el sépti-
mo de las politicas.

TERTULIA MEDICA
Y assi las mugeres en tiem.po caliente, y
los hombres en frié apetecen mas la Ve-
nus, de adonde mano aquel Refran Caste-
llano. lunio, lulio, y Agos'to, sefiora no
Soy VOStro.

.Pimio en el libro. 22. de sentencia (de
Alceo, y Uesiodo) dize que quando flo-
rezo la yerua Scolimo, que es el cardo
arrecife, las mugeres apetecen intensa-
mente el acto venéreo, y los hombres en
este tiempo estdn muy remissos. Pero
vn prouerbio ay Espafiol a quien se a de
dar mas crédito que a Piinio, y tanto co-
mo a Aristételes, que dize. Quando bro-
ta la higuera, requiere a fu compafiera,
y si no te quiere e.scuchar, espera a que
brote el moral. Y segim este Refran,
parece que quando la higuera, y el mo-
ral echan sus hojas, que es en el vera-
no, entonces esta en su fuerza en las mn-
geres el desseo lasciuo. Y no es fuera de
razén, pues en aquel tiempo se calientan
los frios humores, y crece la sangre.

REFRAN. XLI.

El viejo mudileel eyrc,
7 darle a el pellejo.

R odigino afirma, de sentencia del Phi-
losopho, y del Principe Auicena, que es
la senetnd enfermedad natural ineuita-

IBBI19 ACIONES RADIO-ACTIVAS
M ONXURIOI
CUBAN FLUJO BLANCO
UuoitzBi Fftrmaoik Mo&toriol,

San Bernardo, 60

ble; de la qual nmgun viuiente se esca-
pa ni absconde, si la violencia de U
muerte antes no desbarata, y atropella
el curso de la vida. Viue la corneja nue-
ue edades del hombre, y el cieruo ligero
quatro siglos de corneja, el ronco cuer-
uo tres edades del cieruo, y la India fé-
nix nueue edades del cueruo, como testi-
fican estos versos de llesiodo, que cs-

10  que es aueriguado, y cierto (seglByrjyio Erasmo.

doctrina de doctissimos varones) es que
las mugeres que son estériles son mas
libidinosas que las demas. Porque como
no se purgan ni limpian suficientemente,
abundan de simiente, la qual si no se ex-
pele, excita, y leuanta gran desseo del
coyto. Ensefa esta doctrina Nicolas Leo-
ni(~o en sus questiones naturales. Y ¢!
pbilosopho en el quarto de la generacion
de los animales.

Es, empero, de saber que los hombres,
en vnos tiempos del afio apetecen mas
el coyto y las mugeres en otros. Las
hembras en e! estio, como afirma He-
siodo, y Aristoteles en el libro quarto
de los problemas, adonde dize que las
naturalezas calientes en el tiempo de! es-
tio se abrasan, enflaquezen, y disipan: y
las frias tienen mas fortaleza, y vigor.
Siendo pues el varon caliente, y seco, y
la muger fria, y humida, es claro que en
el estio, las fuerzas del varén se desmi-
nuyen, y las de las mugeres fortalecen.

Ter tria sida hominis, lIratismittit garrula
[cornix,
Qitafuor ac peragit, cornicis secuX a

[ce'ttK],

Cerninant a”latein coriius lIcr prceterit atev
Caruinos anuos nouies agil Indica phe-
[nix

Aigni chrispicoma sébales laiiis alma sa-
inanlis

Egredimnr decios, phenicia secuta nim-
Ipha:.

Las sagradas letras nos ensefian, que
Adan, Eiia, Seth, Ciainam, Enos, y otros
viuieron mas que a nouecientos afios,
loanes de temporibus Francés, casi en
nuestra edad passo de los trezientos y
sessenta. Arganfonio Espafiol en los an-
tiguos siglos, detuuo el espiritu ciento y
cinquenta afios. Todos pues estos assi
los irracionales, como los capazes de ra-
zOn viuieron largos afios: pero vitima-
mente llegando la melancélica vejez, gus-
taron sus trabajos, y aflicciones, las qua-
les son tantas que afirma Celio Rodigi-

nio en sus lecciones antiguas que los

Erulos tenian costumbre recibida dellos .
como muy humana, y piadosa, de priuar

de la vida & ios viejos por librarlos de

los inconuenientes de tan triste edad. Pii-

nio en el libro séptimo de su natural

historia, escriuiendo los raros, y varios

exemplos, que a los humanos por sus

edades suceden, se acuyta, y enfristeze

afirmando que ningan bien dio natura-

leza a los hombres mayor que la breue-

dad de la vida. Porque si bien se consi-

dera veremos (dize este sabio varén) en

el discurso della tantos generes de peli-

gros, tantas enfermedades, tantos temo-
res, y tristezas, cuydados, y solicitudi-

nes, que no ay cosa mas vsada que el

desseo de la muerte. Porque en la vejez

se entorpecen* los sentidos, y miembros,

enturbiase la vista, y el vido, pierdese el

andar, caense los dientes, arrugasse el

rostro, encanecesse el caudlo. Y en con-
clusion la memoria obseruadora de las

ideas, y el discurso inuestigador de las

verdades se deshazen, y anichilan, de

manera que los miseros viejos, vienen a
caducar, y ser risa de los mozos. Y no

solo padecen las persecuciones dichas,

mas también estan sujetos como dize Hi-
pécrates, a asma, destilacione.s con tose,

estrangurria, ardor de vrina, gota, mal

de ijada, vaguedos, vigilias, apoplexias.

humildad de narizes, lagafias en los ojos

y sobre todo lo que les pronostica esta
sentencia, que si mudan el ayre daran el

pellejo.

Aduiertase aqui, que por dar el pelle-
jo, no aliemos de entender, que le dan
los viejos, como la culebra, que siendo
en la senetud, y comiendo el hinojo mu-
da el pellejo, despojandose del para re-
juuenescer, segim afirma Piinio, y otros:
antes deuemos entender que dar el pelle-
jo es lo proprio que morir, tomada la me-
taphora, y similitud de los animales bru-
tos, que muertos dan el pellejo.

Mueren pues los viejos mudando el
ayre, por dos Razones, la primera por su
debilidad y la segunda por la gran fuer-
za que tienen para alterar los cuerpos,
las mudanzas de las regiones, y ayrts:
la qual alteracién no puede sufrir la fia-

Jaale BereTaradrano-seat-
cemia.-PurganiiveraDG deHUEzs)
(Véase anuncio, pagina ' ')

queza de los viejos, y assi son vencidris,
y priuados de la vida con facilidad.

Que los viejos sean débiles en todas
sus potencias, ninguno ay que lo ignoro,
pues vemos que la facultad animal de sen-
tir, y mouer apenas puede vsar sus accio-
nes, la vital cognoscida por' el pulso se
desuanecc, y al proprio passo la natural
se extingue, y apaga. La causa de tanta
flaqueza, y de todas las penurias dichas
es (dize Aristoteles) la frialdad, la qual
enuota las acciones: y por el contrario
en la juuentud, por el calor, estan muy
promptas. De adonde vino a dezir Galo-

fContinua en ja odelna XVIIII
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Tr«itamiento curativo del

ESTRENIMIENTO HABITUAL

PEI ROSN”MA

GARCIA SUAREZ
NO ES PURGANTE s

. o L SHECLAWH
Es un hidrocarburo liquido, insi- ‘

pido, no asimilable, que lubrifica atre
las mucosas de los intestinos, faci-

— litando la defecacidn.

Con el empleo prolongado

SE CURA SIEMPRE EL ESTRENIMIENTO

Antiséptico enérgico
4NT IC4TARR/ AL de las vias respirato-

dMN?/uarez; rias y reconstituyen-
VuwB i
JOro%ﬁ Curaré a mis enfermos te eflcaz

Bronconeumodnicos, ca-
tarrosos croénicos, pre-

. suntos tuberculosos, in- .,
I munizandolos contra la Solucion Creosotada

de Glicero-Clorhidrofosfato
G’]FE y rnona de Cal con Thiocol y Gomenol

No contiene calmantes

LABORATORIO J. GARCIA SUAREZ.-MADRID

Calle de Recoletos, 6 moderno. — Teléfono 5222
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IN MEMORIAM
Su ienio ilumiud la Ciencia ¢el Mundo.”
Su voluntad y =« amor glorUicaron Espafia.
Sea venerada -u memoria y seguido su gjenplo.
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PROGREDIMUS,

CIENTIFICO
PROGREDIEMUR

U'iencia etpafiola.—titchivo e inventario dei Tesoro Clinico, de los Irobaios de investigaciéon y de ios laboratorios naciéme
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'Fomento, premios y auxilios a los estudiantes y su ampliacién dentro y fuera de Espafia.

SUMARIO) ScccsAb cientlHc*! Cuerpos eflrafios en el vitreo. Peligros de la eslracdén por via anterior, por el Dr. M. Marin Amas. — Tuberculosis:
contagio, herenciay conslituciiSn, por el Dr\ VaUis Lambia. — El tubo gasirointesUnal y el sistema nervioso auténomo en la pollumielitls;'adaptado

por F. G. Dr” Periédico» m~dicoi.

Cuerpos extrafios en el vitreo.

Peligros de la extraccion por via anterior

POR EL

Dr, M.

Los cuerpos extrafios jntraoculares presentan, en ge-
neral, variantes en cada caso, y ofrecen ensefianzas dignas
de ser conocidas. A este tipo pertenece la siguiente:

Observacion— Se trata de un obrero, herrero de las
minas de carbon de Barruelo (Falencia), F, P. P., de

M ARIN

AMAT

El ojo izquierdo, aparentemente normal; sin embar-
go, presenta a la exploracidon la siguiente sintomaiolo-
gia; agudeza visual nula, fondo de ojo inexplorable y
presencia de una pequefia cicatriz linea! en la escler6-
tica, porcion temporal-meridiano-horizontal, y como a

Figura I.

cincuenta y ocho afios, que nos fué enviado el dia ii
de diciembre de 1933, para informe.

Antecedentes— Nos refiere qué hacia treinta y ocho
dias, y estando trabajando recibié un golpe en el ojo
izquierdo, seguido de dolor, como si le hubiese saltado
algn trozo de hierro, notando enseguida que no veia
con dicho ojo. En los dias sucesivos, el ojo continu6
doloroso, irritado y sin vision, y después han ido des-
apareciendo las molestias y la irritacion, pero ha con-
tinuado sin ver, motivo por e! cual le han enviado a
consultar.

Exploracion.— El ojo derecho es perfectamente nor-
mal, anatémica y fisiolégicamente.

tres miliraetros del limbo esclerocorneal, es decir, en
plena region ciliar. La instilacion de atropina para fa-
cilitar el examen del fondo del ojo demuestra la pre-
sencia de sinequias posteriores, a la vez que la pupila
se dilata irregularmente. A pesar de la midrisis atro-
pinica, al fondo del ojo continda sin iluminar, debido a
enturbiamiento del vitreo, si bien existe buena p«rcep-
cién y-proyeccion luminosas.

Diagnéstico— Probable cuerpo extrafio infraocular
con antigua hemorragia y organizacién cicatricial. con-
secutiva del vitreo.'

Dos radiografias de frente y lateral (figuras i y 2),
y esta Gltima en dos exposiciones, demuestran con toda
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claridad la presencia d« un grueso cuerpo extrafio in-
traocular. -

Pronoésiico.— Lo creimos funesto y consideramos el
caso de verdadera indicacién para practicar la enuclea-
cién;csin embargo, se nos ocurrid, por si pudiéramos
conservar el érgano, ya que la funcién visual la con-
siderdbamt» fatalmente per-
dida, dada la organizacién
del vitreo y el casi seguro
desprendirpiento de la re-
tin”™ tentar la extrac-
ciébn del cuerpo extrafio
con el 1 electroiman gi-
gante.

Extraccion, del cuerpo ex-
trafio intraocfdar— EI dia 15
de dicicfnbre ualtimo, a los
cuarenta y tres dias del trau-
matismo. y previa inyeccion
retrobulbar de dos centi-
metros cubicos de novocai-
na al 4 por 100, y de insti-
laciones de adrenalinacocai-
na sobre el globo ocular, apli-
camos la pieza' conica del
electroiman gigante sobre el
hemfsferiO'superior de la esclerética en toda su exten-
sion y en la direccién de! limbo corneal, sin que en las.
multiples tentativas se pudiera observar e! menor mo-
vimiento por parte del iris y del globo ocular. Al 'co-
menzar la exploracién por el hemisferio inferior del
ojo, el enfermo se queja de fuerte sensacién de dolor,

clnsion.)

Bibliografias.
Periddicos médicos.
Seccion profesional.

Avance de sumario para el nimero siguiente
de octubre de 1934)

D octok Granda: Leccion ii del curso de Bioqui-'
mica aplicada a la Medicioa préactica. (Cou-

Dr. Valdés L.ambea; Tuberculosis, ccMtagio, he-
rencia y constitucion (II).

Boletin uistékico de las artes sanitarias:
folklore médico espariol”, por F. Javier Cortejo.

de su insercion periférica, lo arrolla y queda casi en-
vuelto por él. No nos queda otro recurso; previa paracen-
tesis inferior, que excindir la porcion de.iris desinser-
tada, aplicando de nuevo el electroiman,, pudiendo ya ex-
traer el trocito de hierro, que era bastante voluminoso.
Instilamos atropina, colocamos un apoésito y pusimos
una inyeccion parenteral de

lactroprotéina Ybis.

Curso postoperalorio.~-A\
dia siguiente, el ojo pre-
senta una' enorme reaccion

Dr, M. Maestrt: Ibafez: Los €rrores de labora- iridociUar, con quemosis,
torio en el analisis de orinas.

exudados en el campo pupi-
lar, fuertes dolores en la re-
gion ciliar, irradiados a la
Orbita, y catarata traumati-
ca. Se reptié la inyeccion de
lactoproteina, y se reco-
“p miendan instilaciones fre-
cuentes de atropina y fo-
nientacién caliente,
- En los dias sucesivos, ade-
mas del tratamiento local,
se hace-autohemoterapia a la

dosis de S cc. de sangre,
obtenida de las venas del brazo, e inyectada subcuta-
neamente en la regién interescapular. A pesar del tra-
tamiento, los sintomas reaccionales ceden poco a poco,
y el ojo presenta a la vez una enorme hipotonia, de-
cidiéndonos a practicar su enucleacién, que hemos re-
etardado unos dias al objeto de presentarlo a la sesién

Figura 2.

y al dirigir el electroiman en direccién de la .cérnea, en-
seguida se vié hacer relieve el iris en su circunferencia
mayor, exactamente en el meridiano vertical, y al pre-
tenderTlevar el cuerpo extrafio, ya en la camara-poste-
rior,' en la.'direccion de la pupila, para conducirlo a la
camara anterior, vemos con sorpresa que arranca el iris

del mes de enero ultimo de esta Sociedad, por consi-
derar el caso de interés cientifico.

Al dia siguiente, dia 5 de enero préximo pasado, y
de perfecto acuerdo con los sefiores comparfieros que.
intervinieron en el debate, practiqué la enucleacion de
dicho ojo, con anestesia regional, habiendo seguido un
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curso postoperatorio perfectamente satisfactorio, y dado
de alta al enfermo d dia 22 de enero ultimo.

Analisis kistopatolégico dcl globo ocular— Previa
una buena abertura de la esclerdtica y coroijjes en el

r
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Figira 3

polo posterior, se introdujo en formol al 10 por 100
para su fijacion, donde se mantuvo cuarenta y ocho ho-
ras. Después se practicé una incision anteroposterior y
se dividi6 en dos partes iguales, de las cuales, una se
incluyé en parafina durante tres dias, y en la otra se
dieron cortes por congelacion.

Los cortes anteroposieriores fueron tefiidos de tres
modos: i.°, con carbonato de plata amoniacal en frio;
2., con hematoxilinaeosina, y 3.°, con ferrocianuro
potasico y acido clorhidrico al 10 por 100 (tincién del
hierro o reaccion de Perl) y eosina.

Exaitun de los corfw.— Se observan las siguientes le-
siones; la cristaloides anterior falta en toda su mitad
inferior, y entre las masas cristalinianas opacificadas
se encuentran acumulos de leucocitos, en su mayor par-
te polinucleares, y que son méas abundantes en las ca-
pas superficiales que en las profundas. En los cortes te-
fiidos con el ferrocianuro potasico y el acido clorhidri-
co se observa, a pocos aumentos, el epitelio del crista-
lino en los sitios en que existe la cristaloides anterior
intensamente tefiido de azul. Con fuerte objetivo en seco
y con el de inmersién se comprueba que las células epi-
teliales estan tefiidas en azul solamente en su proto-
plasma, presentandose los ndcleos completamente inco-
loros.

En la parte inferior del %litreo e inmediatamente por
edetras del cristalino y cerca de la region ciliar existe
u«:nodulo fibroso fuertemente infiltrado por elementos
inflamatorios, y constituido por leucocitos polinucleares,
itiScrofogos y linfécitos, siendo mas abundantes los pri-
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meros, lo que demuestra la naturaleza aguda del pro-
ceso. No se observan células gigantes. En la periferia
de este nodulo se encuentran extensas ;onas hemorra-
gicas difusas. En los cortes tefiidos por el ferrocianu-
ro potasico, el infiltrado inflamatorio de este nodulo se
encuentra ocupado por extraordinario numero de de-
positos férricos intensamente tefiidos en azul. Dichos
acumulos férricos estan constituidos por grumos poli-
morfos, muchos de ellos pulverulentos, agrupados en
forma de pequefios conglomerados. Este nodulo corres-
ponde al sitio de implantacion del cuerpo extrafio (figu-
ra 3), En la coroides y en la region ciliar, especialmen-
te en las zonas limitrofes al nédulo inflamatorio, existe
una infiltracion celular, fundamentalmente constituida
por linfocitos, y, por tanto, de tipo crénico, pero exen-
ta de células gigantes y de exudados fibrinosos. En el
espesor de estos organos, el reactivo del hierro no de-
nuncia la impregnacion del mismo en sus tejidos (fig. 4*

En la retina se observan en las preparaciones tefii-
das por el carbonato de plata amoniacal (método del
doctor del Rio Hortega) un adisociacion a nivel de su>
capas mas internas, a la vez que una considerable mu-
vilizacion de elementos de microglia de incomparable
belleza (fig. s). En los cortes tefiidos por el ferrocia-
muro potéasico y el &cido clorhidrico se observa la in-
filtracion férrica de la retina en todo su espesor, bajo
el aspecto de una hermosa coloracion azulada. Esta co-
loracion arranca desde los procesos ciliares (pars cilta-
ris rethue), en Jos que se encuentra la capa epitelial
posterior (no pigmentada) tefikia por el reactivo. En

Figura 4.

la retina propiamente dicha o. visual, la infiltraciéon
azulada, que, como hemos dicho, comprende todo el es-
ilesor de la membrana, se halla dispuesta en forma de
travéculas o columnas, que van de una limitante a otra,
de formas irregulares, entre las cuales-se encuentran
amplios espacios incoloros que deben corresponder a las
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células retiraanas no tefiidas: por la eosina. En estas
mismas preparaciones se observan las referidas colum-
nas azuladas infiltradas por detritos pigmentarios de ta-
mafios y formas irregulares, tanto mas numerosos cuan-
to méas excéntricos son. Muchas de estas infiltraciones
pigmentarias afectan la disposicion de verdaderas co-
lumnas de andia hasie, excéntricas, en contacto con el
epitdio pigmentario. También se comprueban en el es-
pesor de las mencionadas columnas alguna que otra cé-
lula pigmentaria, aunque en muy reducido nimero. La
distribucion de los acamulos férricos y de los detritos
pigmentarios en formas de trabéculas o columnas, que
comprenden todo el espesor de la retina, parece ser de-
liida a una seleccion o especial apetencia férrica por las
células de Miiller o de sotén, la que, a su vez, ha sMo
1 seguida de una desintegracién y emigracién del pig-
mento de las_células retinianas (corpora ftisca).

Multiples son las que, a nuestro
;uicio, pueden deducirse de esta interesante observa-
cion, y que pueden dividirse en dos tipos: unos, de or-
den clinico, y otros, anatomopatolc”icos.

Las consideraciones de orden clinico son: i., la po-
sibilidad de extraer particulas de hierro durante largo
tiempo alojadas en el vitreo; 2.*, la conveniencia de una
exacta localizacion de los cuerpos extrafios del vitreo
cuando son de cierto volumen y de larga fecha.

t.* Posibilidad de extraer particulas de hierro du-
rante largo tiempo alojadas en el vitreo. De una par-
te, nuestra experiencia personal (hemos verificado va-
rias veces la extraccion de particulas de hierro del vi-
treo después de una permanencia de cuarenta y cinco
(lias); de otra, el éxito del electroiman en el presente
caso a los cuarenta y tres dias de la penetracion del
cuerpo extrafio y. por fin, el analisis histopatologico del
ojo enucleado, poniendo de manifiesto un nodulo de te-
jido fibroso en el vitreo, en el sitio que ocupd el cuer-
po extrafio, dan un valor incontestable a esta primera
nbservacion.

2* Conveniencia de una exacta localizacion de jos
cuerpos extrafios intraoculares. Si los cuerpos extrafos
alojados en el polo anterior del ojo son frecuentemen-
te visibles a la exploracion simple o focal y, por tan-
to, exactamente localizados, no ocurre lo mismo con
los que radican en el vitreo, que sélo excepaonalmen-
te (4 6 5 por 100-) son perceptibles al examen *
inoscopicQ, teniendo necesidad de acudir en estos ul-
timos casos a otras exploraciones, tales como los
>ideréscopos, magnetdémetros, reacciones del™ hierro en
el humor acuoso por el ferrocianuro potasico y el
acido clorhidrico, que da coloracién azul de ferr®
cianuro férrico potasico o azul de Prusia (reaccion de
Perl), y por el sulfocianuro potasico y el acido clor-
hidrico (reaccién de Slosse), que da una coloraciéon rojo-
sangre de sulfocianuro férricopotasico. y hasta por™el
mismo electroiman para los cuerpos extrafios magnéti-
cos, como el hierro y el acero, y principalmente la ra-
diografia, aplicable para todos los cuerpos extrafos, tan-
to imantables como no magnéticos, a condicién que sean
opacos a los rayos X,

En los cuerpos extrafios no magnéticos que asientan
en el vitreo (de plomo, cinc, cobre, plata, etc., etc.), la
exacta localizacion es condicion esencial para su ex-
traccién, y audn asi, muchas veces se fracasa en el in-
tento. En cambio, en los de naturaleza magnética (hie-
rro, acero, niquel) la conducta puede ser distinta, se-

MEDICO 429

gun se trate de pequefias o de gruesas particulas y de
fecha proxima o mas o menos lejana. En las pequefias
particulas magnéticas, y especialmente si datan de fe-
cha reciente, alojadas en el vitreo se puede prescindir
de una exacta localizacion y confiar a la gran potencia
del electroiman gigante el éxito de la intervencion. Por
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Figura 5.

el contrario, cuando estas particulas son de cierto volu-
men o llevan bastante tiempo alojadas en el vitreo, el
factor localizacion tiene un interés de primer orden,
porque, ante todo, debemos evitar los posibles desper-
fectos que la movilizacion del cuerpo extrafio pueden
efectuar, ya en el vitreo, en la regién ciliar y en el cris-
talino.

Los procedimientos radiograficos utilizados para la lo-
calizacion de los cuerpos extrafios alojados en el vitreo
pueden ser los llamados fisiol6rricos y los geométricos.
Los primeros se llaman asi porque se pueden obtener
ladiografias en proyecciones diferentes, segin los mo-
vimientos del globo ocular. Por lo general, se acostum-
bra a hacer dos radiografias de la 6rbita: una frontal
y otra lateral, esta Gltima en dos exposiciones, con la
mirada hacia arriba y hacia abajo, respectivamente.
Con ello obtenemos solamente el dato de si el cuerpo
extrafio esta alojado dentro o fuera del ojo, sin que nos
dé una localizacion exacta de su sitio en el vitreo. Para
obviar este inconveniente se han aportado algunos per-
feccionamientos, que consisten esencialmente en la co-
locacion delante, o en el globo ocular, de dispositivos
metalicos, y, por tanto, opacos a los rayos X, que nos
indiquen los meridianos principales del ojo (vertical y
horizontal), para referirlos a ellos el sitio en que se
aloja el cuerpo extrafio; tales son los procedimientos de
Holth, de Morax y Beclére, de Algafaraz, de Velter,
etcétera, etc.,, a los que se les puede dar mas valor ob-
teniendo las placas radiogréaficas en dos posiciones de la
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ampolla, con una distancia de 65 imn. de base para po-
der ser observadas con el esteredscopo (radiografias es-
tereoscoOpicas). En la practica, basta con estos disposi-
tivos y las radiografias estereoscopicas por lo que a los
cuerpos extrafios magnéticos se refiere.

Los procedimientos geométricos, tales como el de Be-
lot-Fraudet, el de Mackensie-Davidson, y los dispositi-
vos mas o menos complicados, como el localizador de
Sweet, son de una gran complicacion, y tienen su es-
pecial aplicacion en los cuerpos extrafios del vitreo no
magnéticos que hayan de ser extraidos.

3.* La preferencia de la via posterior o escleral a la
anterior o corneal en los cuerpos extrafios del vitreo
cuando son de cierto volumen o cuando llevan bastante
tiempo de permanencia en el mismo. Los cuerpos ex-
trafios que rednan estas condiciones son capaces de pro-
ducir en sus grandes movilizaciones, sea dentro del mis-
mo vitreo, o a través de la zona ciliar o en la cdmara
posterior, lesiones de gran importancia, como las orga-
nizaciones cicatriciales en el vitreo, con desprendimien-
to de la retina consecutiva, la catarata traumatica y la
iridociclitis, en ocasiones intensisima, que no sélo "pue-
de comprometer la funciéon y el érgano interesado, sino

también ser motivo de una oftalmia simpatica del
otro ojo.

En posesién de una buena localizacion del cuerpo ex-
trafio en el vitreo, debe procederse a la extraccién del
mismo por via escleral, mediante una incision en las
membranas oculares en el meridiano correspondiente o
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el méas proximo posible, y un poco por detras de la zona
ciliar, por la cual podra practicarse la extraccioii.

El laboratorio, por su parte, ha comprobado intere-
santes lesiones, entre las cuales resaltan; i.“, la presen-
cia de una infiamacién aguda vulgar alrededor del cuer-
po extrafio, con fuerte impregnacién férrica de sus ele-
mentos celulares; 2.*, el acumulo de linfocitos en el es-
pesor de la region ciliar y de la coroides, con ausencia
de exudados fibrinosos y de células gigantes, lo que in-
dica una reaccion inflamatoria de tipo crénico, pero no
del que corrientemente se le asigna el apelativo de sim-
patizante; 3.°, marcada impregnacion férrica del epite-
lio del cristalino, de la capa posterior o no pigmentada
de los procesos ciliares y de la retina en todo su espe-
sor, si bien disponiéndose en forma de columnas en
toda su altura, como si los dep6sitos de hierro tuviesen
una principal apetencia por las células o fibras de sos-
tén o de Miller; 4.“, la desintegracién y emigracion del
pigmento retiniano, especialmente disponiéndose en igual
forma que la infiltracion férrica, y 5%* la disociacion
de las capas retinianas, especialmente de las internas, y
la presencia en éstas de abundantes células de microglia
de incomparable belleza, no sabiendo ciertamente si la
evoluciéon y la abundancia de los elementos de raicro-
glia obedecen al hecho de la intoxicacion férrica o al
proceso de intensa inflamacién iridociclitica, consecuti-
va a la extraccion del cuerpo extrafio, inclinandonos
mas bien a esta Ultima interpretacién, apoyandonos en
haberlas observado en varios casos de lesiones inflama-
torias de las membranas oculares por procesos trauma-
ticos sépticos.

Tuberculosis: contagio, berencia y constitucion

Dr.

VALDES

LAMBEA

Jefe de los Servicios de tuberculosis del HospUsl militar de Madrid
y Profesor de Fimatologia del Ejército

Plan y propésitos— Me propongo tratar en estas
lecciones de las cuestiones y de los aspectos mas im-
portantes relacionados con el tema “Herencia, con-
tagio y constitucion en fimatologia”, haciendo iin
estudio lo suficientemente comprensivo, ordenado y
metddico, y precisando lo mejor posible los conoci-
mientos fundamentales, muchos de los cuales estan,
en mi opinién, abandonados en el presente momen-
to, con perjuicio grande para la clinica y para el pro-
greso de la ciencia. Para avanzar por este camino,
tropezaremos, con seguridad, con obstaculos nume-
rosos, pues la senda es dificil, ciertamente, y a ve-
ces enmarafiada y obscura. Es necesario caminar
por ella con el espiritu libre de prejuicios y apartan-
do todo dogmatismo, pues es sabido que los dogmas
se oponen al esclarecimiento de la verdad.

Los dogmas, las teorias y los sistemas.— Hasta ha-
ce algunos afios, se tenia de la tuberculosis un con-
cepto casi fatalista; mirandola como una especie de

pecado original y pensandose de esta manera por la
mayor parte de los médicos anteriores a Roberto
Koch, que negaban en redondo el contagio. Mas ade-
lante insistiremos sobre este asunto. Pasteur, inaugu-
rando la era bacteriana, y Koch, descubriendo el
bacilo que lleva su nombre, crearon una doble corrien-
te de opinion, admitiéndose de aqui en adelante el
contagio a ultranza. En este momento, como siem-
pre. aun los que parecian tener sobre el asunto las
ideas mas absurdas, estaban en posesion de algo dé la
verdad: pocas veces se llega, por desgracia, a po-
,Seer 'a verdad entera, a pesar de que muchas ve-
ces, por amor propio y por orgullo, creamos los hom-
bres que no es asi.

Precisamente uno de estos dias ha dicho nuestro
colega, el escritor Pio Baroja, €n una conferencia
de San Sebastian, que las doctrinas y los dogma.s
perjudican siempre en cuestiones cientificas, y ha
dicho también que “hasta ahora, al menos, la fiu-
manidad ha marchado en' una lucha constante de doc-
trina eri- doctrina, de si.stemas absolutistas y cerrados
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contra otros sistemas de idéntico tipo”. “En la mis-
ma ciencia— sigue diciendo Pio Baroja— Se han sen-
tado dogmas en contra de su espiritu natural, anti-
flogméatico o adogmaético.” Y agrega todavia: “La
ciencia ha tenido y tiene una escoria doctrinaria, que
va saltando a golpe de martillo de los nuevos inves-
tigadores.” En todas las épocas, los hombres que se
atrevieron a ponerse en contra de las doctrinas, de los
fijstemas o de los dogmas imperantes, fueron califi-
cados de orgullosos, de ignorantes o de locos.

Efectivamente, las doctrinas y los sistemas cons-
tituyen un gran obstaculo para el progreso de la
ciencia, y durante siglos la humanidad ha marchado
de error en error, conducida por hombres inteligen-
tes, por cerebros privilegiados, pero sistematicos y
doctrinarios, que creian, orgullosos, estar en pose-
sion de la verdad y que con las doctrinas o los sis-
temas pretendian comprenderlo todo y explicarselo
todo. Conformémonos en este momento con una ojea-
da histdrica ligera: la doctrina de los cuatro elemen-
tos, de Empédocles: aire, agua, tierra y fuego, de
cuyo equilibrio resultaba la salud y de su desequilibrio
la enfermedad; la doctrina de los nimeros, de Pita-
OORAS, de Samos, que tanto intervino en las teorias
de Galeno y en sus mas transcendentanles errores; la
doctrina humoral, verdaderamente constitucionalis-
ta, de H ip6écrates y de su escuela, desgraciadamen-
te abandonada después, pues los hombres prescin-
dieron de las fuentes puras de la observacion, de la
contemplaciéon de la naturaleza, y se obstinaron en
perderse en la selva obscura; las teorias de Galeno,
en las que encontramos elementos de la teoria humo-
ral de Hipécrates y de la teoria de las cuatro ele-
mentos, de PiTAGORAS. Galeno tenia un criterio fun-
damentalmente teleoldgico y admitia, como es sa-
bido, los espiritus vitales, el pneuma, que penetraba
por todas partes. Ha dicho Garrison, con mucha ra-
z6n, que el sistema patolégico de Galeno, hecho com-
binando las ideas de Hip6crates sobre los elemen-
tos humorales con las sugestiones de Pitagoras (sus
cuatro elementos) y con sus propias concepciones so-
bre el espiritu o pneuma-, vino, en fin de cuentas, a
substituir con un sistema pragmatico jiuramente es-
peculativo de filosofia médica a la simple y atenta
observaaén del enfermo, a la interpretacion de los
sintomas, como habia hecho Hipécrates. Las teo-
rias, las elucubraciones y las supersticiones de Ga-
leno han intervenido, retardando durante mucho
tiempo el avance de la ciencia. Agrega el mismo GA-
RRisoN, hablando de estas cosas, que, hasta los tiem-
pos de VES.ALIO, el gran anatémico, ha sido la me-
dicina europea simplemente un enorme argumento ad
hominem, en el que todas las cosas, todos los fen6-
menos de anatomia y de fisiologia, todos los hechos
patolégicos pretendian encontrar una explicaciéon y se
referian a Galeno como autoridad sin apelacién po-
sible. Tanto ha seguido pesando la poderosa influen-
cia de este hombre y de tal modo sus teorias han
sugestionado a la descendencia, que la medicina eu-

ropea ha permanecido como un peso muerto por cer-
ca de catorce siglos. Los cientificos de todos los pai-
ses fueron, pues, conducidos durante siglos enteros
como un verdadero rebafio. Errores enormes de Ga-
1eno, enormemente retardatarios, fueron la suposi-
cion de los espiritus vitales, la idea de que la sangre
atravesaba el tabique interventricular, el afirmar que
la coccion y la supuracién eran indispensables para
la curacion de los heridas (i).

Recordemos la época de la iatroquimica; la escue-
la iatroquimica, de Van Helmesn, Segun la cual cada
funcion depende de un 6rgano o espiritu, y la vida
es la resultante de fendmenos quimicos debidos a
fermentos especiales; la teoria del animismo, de
stah1, del siglo xviii, e! siglo de las teorias v de los
sistemas, segun la cual el cuerpo era un simple man-
datario del alma, y ésta era la causa de la salud y de
la enfermedad, no importandole nada al médico ni la
quimica ni la anatomia; el vitalismo de Borden, Bar-
THEZ, Bichat y Bouchat (el vitalismo de las cua-
tro B), y, finalmente. las ideas absurdas de Brown,
enormemente perturbadoras, pues fueron defendidas
con verdadero apasionamiento, y atacadas, por otra
parte, con verdadera safia, de tal manera, que esto
dié lugar a que los estudiantes de Gotinga se acome-
tieran en una verdadera batalla de dos dias, por de-
fender a Brown 0 por negarle, batalla que di6 lu-
gar a la intervencion de la fuerza publica. Segun las
teorias de Brown, los tejidos eran esencialmente ex-
citables, dependiendo la vida, en fin de cuentas, de
las acciones ejercidas por los agentes externos sobre
esta excitabilidad, y asi las enfermedades eran asté-
nicas o esténicas, segliin que la excitacion estuviera
aumentada o disminuida, siendo el opio y el alcohol
los medicamentos trascendentales.

Con los elementos de esta teoria elabord la suya
el impetuoso y sanguinario Broussais, combatido y
vencido por Laennec, diciendo que las enfermedades
dependian de irritaciones localizadas en algin érgano
del cuerpo, siendo la fiebre el elemento trascendental,
e invadiendo, segun él, la gastroenteritis la patolo-
gia entera. Estas ideas del antiguo sargento Brous-
sais Ccostaron a la humanidad, segun se ha escrito
con razén, verdaderos rios de sangre y dieron lugar
a los mas absurdos tratamientos (la sangria y el

ayuno) y mataron mas enfermos que las enferme-
dades mismas.

Las teorias y los sistemas en fimatologia.— “~Tam
bién, naturalmente, los dogmas, las teorias y los sis-
temas han sido causa de retrasos y de perjuicios en
fimatologia; también, segin la época, ha imperado
una teoria u otra, y también los fimat6logos han es-
tado divididos en bandos, segiin el momento: los con-
tagionistas y los no contagionistas, los partidarios
del dualismo y los partidarios del unicismo; la via
gastrica o la via intestinal; la escuela francesa o la

(i) Véase Garrison: “Historia de la Medicina”. Tra-
duccion de Garcia del Real. Calpe. Madrid, 1922,

*d
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escuela alenjana, etc., y siendo asi, desgraciadamen-
te mafiana, como ayer y como hoy.

Ideas generales sobre el contagio.— E,s convenien-
te reflexionar un poco sobre como tiene lugar el
contagio en los distintos procesos infecciosos: el po-
der contagiante, la potencia contagiante, es notable-
mente variable, tan grande en algunos casos (por
ejemplo, la gripe), que la infeccién adquiere carac-
teres de pandemia; tan pequefio a veces, tratandose
de ciertas infecciones, que practicamente es despre-
ciable. La vitalidad de algunos gérmenes fuera del
organismo es muy pequefia, aun cuando el poder con-
tagiante sea mucho, y asi ocurre en el sarampion; es
sabido que Geanceer aisld a los nifios sarampiono-
sos con jaulas de tela metélica, sin que, con esta sen-
cilla medida, enfermaran los nifios de alrededor.
Como el poder difusor del germen es pequefio y su
vitalidad escasa, el papel de los portadores de gér-
menes es dudoso, y el poder contagiante de los ob-
jetos y de los vestidos, poquisimo. La duracion del
periodo peligroso en los enfermos de sarampién es,
por todo lo dicho, muy pequefia.

El germen de la escarlatina es mas persistente: se
trata de un virus adherente, que puede ir vehiculado
por los vestidos, por los objetos, por los juguetes, por
las cartas, por los sanos; la duracion del periodo pe-
ligroso es relativamente considerable. ElI germen de
la viruela es notablemente persistente, resiste mu-
cho, sobre todo al abrigo del aire y de la luz, y puede
ser transportado a distancia. La vitalidad del bacilo
de Koch, del bacilo tipo de la tuberculosis, es consi-
derable ; su resistencia, mucha, como es sabido, de tal
manera, que permanece vivo y virulento durante me-
ses enteros en el polvo, en los esputos desecados sobre
los objetos, en los cadaveres enterrados, etc.

Enfermedades muy contagiosas y poco contagio-
sas.— Podemos establecer una separacion fundamental
entre enfermedades muy contagiosas y enfermedades
poco contagiosas, refiriéndonos, naturalmente, a las
enfermedades de causa viva; enfermedades produci-
das por pardsitos resistentes a los agentes externos
y las producidas por gérmenes de poca vitalidad, de
poca resistencia; enfermedades de gérmenes rapida-
mente difusibles (los de la gripe, los del sarampidn)
y otras de gérmenes de radio de accién reducido. Por
otra parte, se sabe con seguridad que en algunos ca-
S0s se precisa un contacto intimo, frecuente y pro-
longado, entre el huésped y el germen patogeno, para
gue se desarrolle el proceso morboso, mientras que
otras veces, por razones de naturaleza inmunoldgica,
por fenédmenos de inmunidad adquirida, bastan po-
cos gérmenes y contactos ligeros para que explote
la enfermedad: estan en este caso el bacilo de la
peste y la peste bubonica misma; en el otro caso, sin
duda alguna, la tuberculosis.

Inoculables y no contagiosas.— Hay gérmenes pa-
toégenos que, manejados en el laboratorio, producen
con seguridad, en el caso, naturalmente, de no tra-
tarse de animales de resistencia absoluta, un proce-
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so morboso; gérmenes, por lo tanto, con los que po-
demos producir enfermedades inoculables, observan-
dose, paradojicamente, que el proceso morboso es-
pontaneo debido a estos gérmenes mismos no es con-
tagioso, o lo es tan pocas veces, que en la préctica,
el contigo no tieue importancia. Ejemplo tipico te-
nemos en la pulmonia: con el neumococo eri el labo-
ratorio producimos en los animales procesos infeccio-
sos diversos y frecuentemente septicemias mortales
(la septicemia neumocdcica del ratén); pero pocas
veces logramos reproducir un sindrome igual a la
pulmonia humana, si bien hace no mucho han con-
seguido B 1ake y Cecit producir en el perro uim neu-
monia tipica por inyeccion intratraqueal de neumo-
cocos virulentos, mientras que las myeccionens sub-
cutdneas daban lugar a una septicemia. Aun cuando
se citan casos de pequefias epidemias de pulmonia,
esto no es frecuente, y el recrudecimiento de la pul-
monia en épocas determinadas parece explicarse mas
bien por motivos de indole ambiental, mal conocidos
actualmente, que por razones de contagio. No tienen
razén de ser ciertas medidas encaminadas a evitar
la propagaciéon de una enfermedad que no tiene im-
portancia epidémica.

Para determinadas infecciones, el parasito lo es
casi todo, de tal manera, que a poco de ocurrir la
agresion bacteriana se desarrolla el proceso morboso
(prende seguramente la semilla), porque la inmuni-
dad es muy pequefia 0 no existe ninguna, y es enor-
me el poder infectante del germen. Asi ocurre, por
ejemplo, con el bacilo de la peste citado, y asi ha ocu-
rrido en todas las épocas de grandes epidemias en la
antigledad y en nuestros dias, de tal manera, que
grandes masas de poblacion han padecido la misma
enfermedad durante un cierto periodo de tiempo. Esto
sucede en nuestros dias tratdndose de ciertas infec-
ciones respecto de las primeras edades de la vida, y
asi, tenemos que, por ejemplo, el sarampién suele
hacer en los primeros meses casi tantos enfermos
como infectados.

Inmunizantes Y no inmunizantes.— T€nemos, por
otra parte, procesos infecciosos que no producen in-
munidad, sino que dan lugar méas bien a fenémenos
de hipersensibilidad, a un aumento indudable de la
receptividad del individuo; esto ocurre con la erisi-
pela. Tratdndose de otros procesos infecciosos— la
viruela es un ejemplo tipico—, los fendbmenos de
inmunidad adquirida son de eficacia tan considera-
ble, que, por rara casualidad, se padece la enferme-
dad més de una vez, aunque se viva mucho. .Es, por
otra parte, evidente que determinados gérmenes pa-
tégenos producen fendmenos de inmunidad heredada,
y asi, por ejemplo, es posible hoy, por medio de la
reaccion de Sichich, medir la inmunidad del nifio
frente a la difteria, la inmunidad heredada de la ma-
dre, que dura tres meses aproximadamente, desapa-
reciendo poco a poco y dando esto lugar, natural-
mente, a la receptibilidad especial de la infancia, pa-
sados los primeros meses de la vida.
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La tuberculosis, desde el punto de vista inmunol6-
gico— En la tuberculosis, los procesos de inmunidad
van unidos, segln se piensa hoy, por una parte, a
los caracteres que podemos decir histéricos del pade-
cimiento, a la antigliedad de la infeccion; por otro
lado (refiriendome ahora a la innmunidad adquirida),
a la existencia de una lesion tuberculosa en evolucion,
desapareciendo la inmunidad una vez que la lesion
se curay deja el sujeto de ser tuberculoso (inmunolé-
gicamente hablando), quedandole en este caso nada
mas que la resistencia hereditaria. Ya he desarrolla-
do en otra parte los conocimientos mas importan-
tes sobre los caracteres de la tuberculosis en el tiem-
po, sobre la adquisicion de esta resistencia heredi-
taria, sobre el desarrollo en el curso de los siglos de
una curva inmunizatoria, en cuyo final la humanidad
civilizada se encuentra en el presente momento (i).

(i) Véase Valdés Lawbea; “Terapéutica Fundamental
de la Tuberculosis”. Madrid, 1934. Efectivamente, se trata
de una de las enfermedades méas antiguas, que ya era pade-
cida por la humanidad 4.000 afios antes de JesucristOi y en su
forma cronica se conoce desde 2000 afios antes de la era
cristiana. Antiguamente la tuberculosis era una enfermedad
muy difusible, muy contagiosa, que daba lugar a grandes
epidemias y a formas agudas y gravisimas. Hoy tiene otros
caracteres. Puede decirse que es una enfermedad universal
y que todos nacemos con cierta resistencia hereditaria, tu-
berculizandonos casi siempre en las primeras edades de la
vida y estando en adecuadas condiciones inmunologicas para
padecer formas lentas, benignas, de tuberculosis. Cuando tu-
vieron lugar en los Estados Unidos los primeros contagios,
la enfermedad se difundié con rapidez considerable, intervi-
niendo, segin Mac Carthv, considerablemente en la desapa-
ricién de los negros. La relativa benignidad de la tuberculo-
sis actualmente, la abundancia de formas prolongadas, la re-
sistencia del hombre moderno débense a fenémenos de auto-
inmunizacion sometidos a leyes de biologia general e indepen-
dientes, como dice Sanarelli. de la voluntad del hombre.
(Véase Sanabeu.i: “Il fattore ereditario nella tubercolosi”.
Roma, 1930.) La tuberculosis va evolucionando ea el curso
del tiempo por el desarrollo de fendmenos naturales de m-
munidad, independientes hasta cierto punto de la actuacion
de la lucha antituberculosa, y asi se ha visto que en Inglaterra
la mortalidad por tuberculosis, antes enorme, empezé a des-
cender hace cerca de un siglo, mucho antes de intervenir
una lucha antituberculosa eficaz; en Inglaterra la enferme-
dad habia adquirido proporciones terribles por su difusidji,
por su malignidad, y ahora, en este sentido, las estadisticas
inglesas son notablemente favorables. En el libro “Morbus
anglicus”, de Gideon Hsrvey, de 1660, se comparaba
la tuberculosis inglesa con la viruela y con la peste. También
los hebreos fueron azotados antiguamente por la tuberculosis;
han pagado nn crecido tributo a esta enfermedad, y hoy se
manifiestan c«no individuos notablemente resistentes: se trata
(le uno de los pueblos mas antiguos en la historia de la tu-
berculosis y se viene desarrollando una curva imiiunizatoria,
en cuya etapa final favorable se encuentran en el presente
momento.

El lector interesado por estos asuntos puede consultar los
trabajos siguientes: Robertson: “Decline in the incidence
mrl virulenK of tuberculosis”. Tr. twentielh An, Mcetiiig.
Nat. Tubera. Asm. Atlanta. Mayo, i934- Dublin: "Causes
lor the reccflt decline in tuberculosis and the out look for
the future”. Tr. n««f. Meeiing. Nat. Tubera. Assn. Jumo,
20, 1923, pag. 18. Harvev (G.); “Morbus anglicus; or the
anatomy oi consumptions, containing the nature, causes, etc.,
and several, methods of curing all consumptions, etc.".. Lon-
dres, 1674, scgimda edicién. Graves; “Clinica Médica", lee-
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La czolucion de la lepra.— Inducidos por los co-
nocimiéntos de inmunologia y de patologia compa-
radas, podemos atrevernos a asegurar que los modos
de contagio de ciertas infecciones (a la tuberculo-
sis y a la lepra me refiero en este momento) no son
seguramente los mismos que fueron en otras épocas
remotas. Hay determinadas infecciones, seguramente
contagiosas, que, en virtud de razones de naturale-
za inmunoldgica (acciones y reacciones en el curso
del tiempo entre el parésito y el huésped), necesitan,
para que sea efectivo el contagio, de condiciones de-
terminadas, que parecen estar intervenidas por fac-
tores de naturaleza hereditaria, y tanto es ello asi,
gue a esto de la herencia se le ha concedido una
importancia trascendental, por lo que hace referen-
cia a una de las infecciones cuyo estudio despierta
especial interés: a la lepra me refiero. Algunos auto-
res, COMO Danielsen Y Profita, NO cONSiguieron
inocularse la lepra a si mismos. Indudablemente, na-
die puede poner en duda esto: la lepra es una enfer-
medad infecciosa, uii proceso de causa viva, y en este
proceso, la lepra humana, el bacilo de Hensen
desempefia un papel trascendental indudable, aunque
no sabemos si es el Gnico. En otras edades, los ca-
racteres epidemiolégicos de la lepra eran completa-
mente distintos: su poder contagiante, mucho; el po-
der de difusion, enorme; se trataba de una enferme-
dad epidémica, y abundaban los casos de evolucion
aguda. Unos caracteres del proceso han cambiado a
fuerza de invadir la humanidad siglo tras siglo, des-
arrollandose esa curva inmunizatoria de que nos ha-
blaba sanarerti respecto de la tuberculosis, hecho
éste sobre el cual insistiré mas adelante. Es induda-
ble que la lepra en la actualidad, como enfermedad
social, tiene poca importancia; que ei poder conta-
giante es pequefio y que los factores de naturaleza
hereditaria actian de una manera tan clara, que su
intervencion no puede negarse. Parece seguro que
sin la intervencion de estos factores, en las condicio-
nes ordinarias de la vida, no tiene lugar el contagio.
Hace unos cuantos siglos lo era todo, y pasaba con
la lepra lo mismo que sucede hoy con el sarampién
o con la peste bubdnica, siendo una realidad antes la
ecuacion siguiente: namero de infectados igual a nu-
mero de enfermos. Estos conocimientos sobre la le-
pra tienen extraordinario interés y son directamen-
te aplicables al problema de la tuberculosis,

Gil-casares.— Nuestro gran clinico Gii-Casares,
prematuramente perdido para la ciencia, escribi6 en
1912 sobre la herencia y el contagio de la tuberculo-
sis pulmonary de la lepra en Galicia (i). Dice en este

cion 44. Traduccion de Leén y LugqUE, 1872. Fishberi;
¢ The relative infrequeney of tuberculosis araong Jews”. Ame-
rican Medicine, noviembre ipoi- Spiraks: “Jews and tuber-
culosis”. The Nebrezv Phytkian, 1927.

(i) Véase M. Gil-Casares: “E! contagio y la herencia
de la tuberculosis pulmonar y de la lepra en Galicia”, San-
tiago, J912. El mismo: Articulo de la lepra del Tratado
Ibero-Ameridano de Medicina interna, de .FernAndez Jiar-
TINEZ, tomo i.“
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trabajo que la lepra en Galicia se encuentra en plena
decadencia; que se extingue donde habia focos le-
prosos de importancia; que no se transmite jamas por
contagio directo; que los casos aparecen aislados y
Ilamativos, y que se puede estudiar muy bien el ori-
gen; que no ha encontrado un solo caso de contagio,
ni tampoco el Dr. Pimenter, director del hospital
de leprosos de San Lazaro, no obstante las malas
condiciones de higiene y de limpieza de los enfermos,
cuyas lesiones ulceradas cutaneomucosas eliminan sin
cesar millares de bacilos, que no dafian ni a los mé-
dicos, ni a los praciicantes. ni a las Hermanas de la
Caridad, ni a las lavanderas de los vendajes sucios, jni
siquiera a los conyuges sanos de los leprosos no hos-
pitalizados, cuando éstos no interrumpen los contac-
tos intimos de la vida matrimonial! No hay un, solo
leproso, agrega Gii-Casares, €n la ciudad de Santi-
go ni en toda la comarca montafiesa en que esta em-
plazado aquel hospital de lazaros, que cuenta once
siglos de existencia y que hasta hace pocos afios to-
leraba a sus acogidos que saliesen y entrasen libre-
mente por sus puertas y hasta que vendiesen amule-
tos contra la lepra a los romeros creyentes que acu-
dian a los alrededores del establecimiento el dia de
la festividad del santo patrono. Yo estimo, agrega,
como una afirmacion totalmente gratuita, la del con-
tagio de la lepra entre nosotros: es uno de tantos erro-
res de los que circulan rutinariamente de un libro a
otro libro.

Sigue escribiendo el clinico gallego que la lepra de
su pais se hereda, que pasa de padres a hijos y a ve-
ces de abuelos a nietos o bisnietos, saltando acaso
una o dos generaciones, que se conservan sanas en
apariencia, y que no solo se ve la herencia de la mis-
ma forma clinica de lepra, sino la de formas distintas,
y que esta lepra no es, en cambio, inoculable al hom-
bre ni a los animales.

¢Como se explican estos hechos? Estos hechos,
como tantos otros que han venido recogiendo los mé-
dicos de gran potencia investigadora, con grandes do-
tes de observacién, no pueden negarse. Los hechos
como tales no se discuten: se trata de interpretarlos
segun el saber actual. Nunca debemos colocarnos
frente a los hechos en una situacién presuntuosa de
orgullo, negando aquello que no nos sabemos ex-
plicar, solo por este hecho desgraciado; debemos in-
tentar su critica, sin tener nunca la pretension”™ de
comprenderlo todo y de explicarnoslo todo. A la cien-
cia se le ha hecho mucho dafio precisamente por ese
afan orgulloso y absurdo de explicarnos lo inexplica-
ble de una manera facil y sencilla, con una teoria o
con un sistema; recordemos, para ensefianza, los gran-
des errores de Galeno, que para todo encontraba una
explicacion y que daba a toda interrogante tina res-
puesta. EI no podernos explicar un hecho no ha de
ser nunca razén para negarle. Recordemos lo que de-
cia Nietzsche: “Hay ciertas cosas que no quiero sa-
ber ; la sabiduria marca limites hasta el conocimien-
to.” Y recordemos también la labor formidable de
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Si"DEMHAM prototipo del médico laborioso, observa-
dor y honrado: este hombre, pacientemente, incansa-
blemente, desprovisto de todo orgullo, convencido de
la limitacion de la inteligencia y de lo absurdo del
amor propio excesivo, hizo una obra clinica formi-
dable y lanzd sugestiones provechosas (el genio epi-
démico. la constitucion epidémica, las influencias am-
bientales, los agentes meteoroldgicos desconocidos, et-
cétera),, anticipandose muchos afios a los conocimien-
tos de hoy. Los médicos de esta generacion, emborra-
chados de intelectualismo. muchas veces audaces, nos
apresuramos a afirmar y a negar fendbmenos que no
podemos comprender, o a lanzar una explicacion mas
0 menos brillante, pero absurda, que generalmente vi-
ve poco.

Volvamos a lo dicho respecto a la lepra. Puede
suceder que se trate sencillamente de fenémenos de
inmunidad desarrollados en el curso de los siglos, en
virtud de los cuales el huésped se defiende victoriosa-
mente contra el bacilo, haciendo los contactos inefi-
caces e imprimiendo a la enfermedad, cuando la in-
feccion se hace efectiva, una marcha notablemente
prolongada; pero puede también ocurrir—y luego in-
sistiré sobre este asunto— que en la bacteriologia de
la lepra como enfermedad natural, ademés del bacilo
de H ensen, intervengan otras modalidades bacterio-
légicas que no conocemos en el momento presente.

Constitucionalistas, contagionistasy no conUgionis-
tas— Hasta el momento de aparecer las primeras in-
vestigaciones sobre el contagio en general y sobre la
inoculabilidad de la tuberculosis, ésta era considerada
como una especie de pecado original, que fatalmente,
inexorablemente, pesaba sobre los individuos de cier-
tas familias. Carentes los médicos de entonces de co-
nocimientos sobre las causas vivas de los procesos
morbosos e impresionados por las observaciones mi!
veces repetidas de esas familias que podemos Ilamar
catastrdficas, en las que varios individuos se mueren
de tuberculosis, se hacian intervenir en la tisis ex-
clusivamente factores de naturaleza hereditariay se
invocaban elementos de indole constitucional, indis-
pensables para que la enfermedad se produjese. Ya
Hipécrates, cuatrocientos afos antes de Jesucris-
to, hablo de la tuberculosis como enfermedad heredi-
taria, y los primeros estudios sobre los factores de na-
turaleza constitucional son, sin duda, obra de aquel
genio. EIl primero que hablé de la inoculabilidad de
la tuberculosis fué K 1ent, en 1843, antes que Vitte-
MIN. Este, en 1865, confirié al conejo un proceso tu-
berculoso con inyecciones de sangre de tisicos. Con-
viene recordar en este momento que el gran Bay1e,
descubridor de las granulaciones miliares, dijo hace
ciento veintidds afios que la tuberculosis era una en-
fermedad contagiosa y especifica. Del poder conta-
giante de los cadaveres de los tisicos habl6 el gran
Morgagni, eminente anatomopatélogo, escribiendo
acerca de esto: “Siempre, desde joven, senti miedo
ante los cadaveres de los tisicos, y ya de viejo lo sigo
sintiendo todavia.”
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Ideas de Laennec. Respecto del contagio, el gran

Laennec €scribe lo que sigue (i): “La tisis tubercu-
losa pasa desde hace mucho tiempo por ser una en-
fermedad contagiosa, y asi se piensa por la gente del
pueblo y por algunos médicos de ciertos paises, espe-
cialmente de la Europa Meridional. En Francia, al
menos, No parece que ocurra asi. Vemos a menudo
entre gentes de clase pobre que en una familia nu-
merosa duermen varios en el mismo cuarto del tisi-
coy que el marido hasta el Ultimo momento se acues-
ta con su mujer tisica, sin adquirir la enfermedad.
Los vestidos de lana, los colchones de los tisicos, que
en otros paises se queman, y que a menudo no se la-
van en Francia, yo no he visto nunca que comunigquen
la enfermedad a nadie; pero, sea lo que sea, la pru-
dencia y la limpieza aconsejan que se tomen las pre-
cauciones habituales, pues muchos hechos prueban que
una enfermedad no habitualmente contagiosa lo pue-
de ser en ciertas circunstancias.” Laennec admitio
la inoculabiiidad de la tuberculosis, y cuenta en su
obra lo que a €l le sucedio estudiando el cadaver de
un tuberculoso: se hirié en un dedo con una vérte-
bra, y evolucion6 una lesion local, sin otras conse-
cuencias aparentes.

Henle y Koch.— E\ fundador de la teoria del con-
tagio fué, como es sabido. Henee, €l maestro de
Koch, que en su libro untersuchungen Pathologis-
che, 1840, en los ensayos sobre los miasmas y con-
tagios, se afirma éste por causas vivas. Preparado el
terreno, los trabajos de R oberto K och cONsiguieron
el descubrimiento del bacilo, el bacilo de la tubercu-
losis humana, el bacilo de la tuberculosis de los bo-
vidos y el bacilo de la tuberculosis de las aves. A par-
tir de este momento, la poblaciéon médica se dividio
en dos bandos: los contagionistas y los no contagio-
iiistas, predominando, naturalmente, los primeros, y
ahora, respecto de la tuberculosis, ocurrié lo que res-
pecto de las demas infecciones: que la oleaila bacte-
riolégica conmovia de tal modo a la ciencia, que todo
se subordiné al microbio, prescindiéndose completa-
mente de los demés elementos. Sin embargo, se al-
zaron unos cuantos hombres que tuvieron ia gallardia
de oponerse a estas ideas sobre el contagio, desta-
candose principalmente Chauffard Yy Pidoux, ilus-
tres clinicos franceses. Durante mucho tiempo, se
esterilizaron los esfuerzos de los médicos, discutiendo
sobre la realidad o la inexactitud de la teoria del con-
tagio, como se discutid después sobre el unicismo y
sobre el dualismo.

[deas de Pidoux.— ~0 Nego este gran clinico el va-
lor probatorio de las primeras experiencias de
Kienck Ni las posteriores de vittemin. NO nego
gue la tuberculosis se pudiera transmitir por conta-
gio; dijo que habia que separar la tuberculosis ex-
perimental producida en el laboratorio de la tubercu-
losis natural; que los modos que empleamos expe-
rimentalmente para producir la tuberculosis no eran

(:) Véase Laennec: “Traite de I'Auscultation MWiate et
des maladies des poumons et du coeur”. Masson, Paris, i937-
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los mismos que hacen efectivo el contagio de deter-
minadas infecciones, como el muermo, la sifilis y la
difteria. Dijo (i) que diferia la enfermedad inocula-
ble de la enfermedad espontadnea. Asegurd que él,
uno de los médicos que mas tuberculosos veian en
Francia, tres o cuatro veces solamente se quedo con-
vencido de la realidad del contagio; asegurd también
que podia una enfermedad ser muy facilmente
inoculable experimentalmente y ser dificilmente con-
tagiosa. L umi¢ee ha dicho, en un libro que contiene
grandes exageraciones, pero conocimientos muy apro-
vechables (2), que, por no haberse establecido una dis-
tincion precisa entre enfermedad contagiosa y enfer-
medad inoculable, se ha obstaculizado el progreso
fimatologico. Ya dije antes que L aennec, convencido
de la inoculabiiidad (como A ndra1, por otra parte),
daba poca importancia al contagio y mucha a los
elementos constitucionales. Estos dos clinicos habla-
ban de la extraordinaria mortalidad de la tuberculo-
sis en ciertos familias y tenian en cuenta este fac-
tor hereditario en el momento del prondstico, repi-
tiendo, en fin, la afirmacion de Boerhaave; “Tisis
hereditaria, omnium pessima.”

Pidoux dijo que la tuberculosis experimental del
conejito de las Indias tenia solamente ciertas rela-
ciones con la tuberculosis humana, no siendo ambas
enfermedades exactamente iguales, a pesar de la uni-
dad de origen. Esta observacion tiene un valor ver-
daderamente extraordinario.

La tuberculosis del conejillo y ja tuberculosis hu-
i>iatia. Ferrati— Nuestro Ferran insistio, hace 3a
mucho tiempo (3), sobre este hecho desconcertante,
y se fijo en las diferencias entre la tuberculosis ex-
perimental del conejillo de las Indias, siempre la mis-
ma, siempre idéntica, y la tuberculosis humana, tan
distinta de unos a otros enfermos, tan compleja, tan
polimorfa. De igual modo se fij6 Ferran en que el
conejillo de las Indias, principal reactivo biol6-
gico del bacilo de K ocnh, de tal manera que en él
nunca falla la inoculacién con el dicho germen, des-
arrollandose un proceso tipo y muriendo los ani-
males generalmente antes del medio afio. rara vez
padece tuberculosis espontanea. Dice nuestro bacte-
riologo que a él nunca se le contagid ningun cobayo
en su laboratorio, a pesar de colocarles en circunstan-
cias adecuadas para que el contagio se hiciera efec-
tivo. Esto es completamente cierto, y lo hemos ob-
servado todos. Los casos de tuberculosis esp<antanea

(1) Véase Pidoux : “Sobre la tisis”. Bailly-Bailliére. Ma-
drid, 1873.

(2) Véase A. Lumieee: “Tuberculose. Contagion, Héré-
dité”. Lyon, 193c.

(3) J. Feesan: “Las infecciones pretuberculosas y la tu-
berculosis. Su bacteriologia, su Pacuna y su sueroterapia”,
Barcelona, 1920. EI mismo: “Las paradojas de la tuberculosis
y las consecuencias préacticas de su explicacion”, 12 de agos-
to de Barcelona. (Conferencia dada en la Asamblea
Médica de Santander.) EI mismo: "Aclaracion de conceptos
acerca de la nueva etiologia y profilaxis de la tuberculosis”.
(Conferencia dada en la Real Academia Nacional de Medi-
cina el dia 7 de mayo de 1923
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del conejillo de las Indias todavia se publican como
rarezas. Yo no he visto uno solo durante un larfo pe-
riodo de afios trabajando sobre la tuberculosis expe-
rimental; nunca, ni aun en las condiciones dt mMas
estrecha convivencia entre maclio y hembra, tubercu-
loso un animal, se produjo la contaminacion del otro.
No cabe duda, pues, segin estos hechos, como tales
indiscutibles, que la tuberculosis producida por el ba-
cilo tipo de Koch, es facilmente inoculable; (ue la
inoculacion en el conejillo de las Indias conduce a
buen éxito el 100 por 100 de las veces; que se trata
de un animal sin resistencia natural para la tubercu-
losis de inoculacion y dotado, por otra parte, de una
resistencia extraordinaria contra la lubercitiosis es-
pontanea, pues raras veces se infectan en las jaulas
de los laboratorios habitadas por otros anima’es tu-
berculosos. Es evidente, segin esto, que para la ad-
quisicion de la tuberculosis espontanea, ademas del
bacilo de Koch, ademas del contagio, hace falta otra
cosa que no podemos nosotros precisar en el momento
presente.

Ya Koch sefialo en 1884 la tuberculosis espontanea
del cobayo como rareza, y el mismo autor estudié la
tuberculosis espontanea del conejo. Ha escrito Cal-
MBTTE que la tuberculosis espontanea del conejillo di-
fiere mucho de la tuberculosis experimental que pro-
ducimos en el laboratorio: la primera es méas lenta,
se produce en ¢cavernas?, existe adenopatia biliar.
Perta, Cummings Y Dawd han descrito casos de tu-
berculosis espontanea del conejillo de las Ir.dias. De
todos modos, hay pocas observaciones. La infeccion
espontanea del cobayo es generalmente de origen hu-
mano, y la del conejo, de origen bovino (i).

SAenz ha dado a conocer dos casos de infeccion
tuberculosa espontanea: uno en un conejo y otro en
un cobayo. El periodo de incubacién es grande. Afios
antes, Rothe estudid una endemia de tuberculosis en
los conejos de un sanatorio, siendo debida la infec-
cion al bovino; encontrd lesiones intestinales de los
ganglios mesentéricos y de los pulmones, productivas
y ulcerosas.

Cultivado en serie el bacilo de K och en medio arti
ficial e inoculado en cultivo puro, escribid0 Ferran
hace muchos afios (2), produce una tuberculosis ti-
pica; pero de esto no debe inferirse, en buena 16gi-
ca, agrega, que la tuberculosis natural sea necesaria-
mente producida por él. Segun esta idea, el se obs-
tina buscando otra explicacion patogénica. Insiste en
establecer diferencias trascendentales entre la tu-
berculosis experimental producida por el bacilo tipo
y la tuberculosis de laboratorio. Sobre el poHmor-
fismo de la tuberculosis natural, sobre el niUmero cada
vez mayor de procesos morbosos sobre ios cuales’ con
justicia se va poniendo la adecuada etiqueta de tu-
berculosis, insisti0 también Ferran desde sus pri-
meros trabajos.

(i) Véase Calstette: “La infeccion tuberculosa del co-
bayo y del conejo". Rev. de la Tub. Febrero, 1933. SAenz ;

“Société de Biologie”. Febrero, 1932
(3) » Véase FerbAn: Trabajos cifadcK.
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Debemos nosotros, por nuestra parte, insistir aqui
sobre las ideas de' Ferran. Hace ya también mucho
tiempo que escribid estas palabras, verdaderamente
proféticas: “He aqui otro hecho desconcertante: el
andlisis bacteriologico de tejido tuberculoso, por de-
tenido y concienzudo que sea, no siempre acusa la
presencia del bacilo de Koch, y, a pesar de esto,
cuando el resultado es negativo, la inoculacion de
la mas pequefia particula de tejido tuberculoso da
origen a una tuberculosis tipica, en la cual aparecen
bacilos acidorresistentes,
cien veces cmnprobado, que la tuberculosis tiene un
agente oculto independiente del bacilo clasico.” Fué
nuestro bacteriélogo el primero que insistid sobre el
pleomorfismo del bacilo, el primero que le consider6
sencillamente como una etapa, como un momento de
un dclo evolutivo, el primero también que le obtuvo
en cultivo homogéneo y aglutinado, consiguiendo, a
partir de este bacilo aglutinable y acidorresistente, un
germen no acidorresistente, de facil cultivo y de tipo
cobbadlar. El aglutind esta bacteria con el suero
de animales preparados con bacilos de Koch tipi-
cos, y con aquel germen pudo produdr experimental-
mente un proceso caquectizante con flegmasias en las
visceras, y, a la postre, en el sujeto mas resistente,
con algunos tubérculos. Entre estas experiencias y las
realizadas afios después por distintos investigadores
con filtrados de productos tuberculosos hay, como ve-
mos, las mayores semejanzas. Antidpandose muchos
anos a estudios posteriores, dijo Ferran que en la
tuberculosis lo prindpal y lo primitivo era h infla-
macién; que entre el germen que inicia una enfer-
medad aguday el que sostiene un estado crénico hay
grandes diferencias. Ferran proclamd, por udltimo,
que los conocimientos sobre la biologia del bacilo de
K och No explicaban la patogenia de la tuberculosis
y que la ciencia debia abandonar el camino empren-
dido y tomar orientaciones nuevas.

Ideas de Pidoux.— “La herencia morbosa—"fa es-
crito pipoux, discurriendo sobre estos asuntos, hace
muchos afios, en un libro suyo (i) que todavia se
leerd con provecho—atiene algin punto de contacto
con el contagio... Se trata de la transmision de una
cualidad o de una propiedad de seres organizados a
sus semejantes.” Habla de una variedad constitucio-
nal y diatésica de

desprendiéndose de esto,

la tuberculosis pulmonar, distinta
de la tisis accidental, como él la llama, en la que nada
revela la predisposicion. “En las victimas de esta ti-
sis encontramos— dice Pidoux— buena conformacién
general y buena conformacion del torax, tratdndose
de sujetos robustos.” El clinico francés concedia gran
importancia a las diatesis, y asi dijo que “lo que se-
ria necesario poder inocular para convencernos de la
importancia del contagio seria la diatesis misma”.
Dijo también que, no obstante ver él una cantidad
enorme de tisicos, sélo en cuatro casos pudo admi-
tir un contagio seguro. Vemos que él en un grupo
coloco los diatésicos, los constitucionales, los tubercu-

(i) Veéase Pidoux: Obra citada.
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es indispensable un tratamiento adecuado. El jarabe de Feliows es el ténico
mas apropiado y mejor compuesto de que puede disponer el facultativo.

Contiene todos los minerales necesarios en proporcién cientifica y en
forma de facil asimilacién: Manganeso y Hierro para enriquecer las arterias
de sangre empobrecidas por la constante pérdida: Calcio para restituir el
gue continuamente ha sido agotado: Potasio, Sodio y Fosforo para contra-
rrestar la depresién neurdtica; Estricnina como un tdénico del metabolismo
de las células; y Quinina como un estimulante gastrico.

No existe tonico como el jarabe de Feliows para la paciente parturienta
y post-parturienta. Durante estos dos periodos la dosis que se sugiere, es la
de una cucharadita tres veces al dia. bien diluida en un vaso con agua.

MUESTRAS A PETICION

Distribuidores en Espafia;
SOCIEDAD ANONIMA DE DROGUERIA VIDAL-RIBAS.

Cortes, 639 — Barcelona

(Blemuto coloidal)

Nuevo agente contra la SIFILIS

sxe A.ivis»oi..ifAs Solucion acuosa

Sin dolor

Laboratorios M® ROBIN, 13, Rué de Poissy., PARIS



ANTALGOL DALLOZ

Granulado
Neuralgias - Jaquecas-Gripe - Lumbago - Ciatica
Gola - Reumatismo agudo o cronico

Tratamiento de la TOS en general
Tos seca - Bronco-neumonia
Bronijuitis-Gripe

Tuberculosis

Asma

C EspecillGO

0 conira la Conufiiuctie
O (Tos ferina)

~ Ahase de Fiuorolormo
esiadiiizado ee extractas uegetales.

LABORATOIRES LEBE'AULT.—'3T5,Tiue Bourg-I’Abbé.— Paria.

AyeniB$ yenepaias:  GIIIGNGZSBINBS Y ¢ A sasUfis. 2 y 8. BIPCHION3 (5. 6)



EL SIGLO MEDICO 437

losos que, por decirlo asi, parecen traer la enferme-
dad en la masa de la sangre, los que habian nacido
para tuberculosos: a éstos podria referirse la tu-
berculosis como una especie de pecado original, y
aqui se podria hablar, sin ningun intento de expli-
cacion, de la tuberculosis hereditaria. EI otro grupo
lo formaban los tuberculosos accidentales, los tu-
berculosos de ocasion, los individuos bien constitui-
dos, en ocasiones vigorosos, robustos, que habian ad-
quirido la tuberculosis como una pulmonia o como
un sarampidn 0 como una gripe, sin que en esta ad-
quisicion ni en los modos evolutivos de esta va-
riedad de tuberculosis intem-inieran elementos diaté-
sicos, elementos constitucionales. En el grupo prime-
ro se encontraban los estigmatizados, tipos sobre los
cuales ya habfan escrito H ipécrates Y Areteo el
Capadocio, y que han sido después sucesivamente es-
tudiados por muchas generaciones de medicos.

Estudiando el grupo primero de Pidoux parece
gue sobre ciertos individuos, sobre ciertas familias
pesa algo que fatalmente les hace ser tuberculosos.
Esto no es totalmente verdad, pero hay gran parte
de la verdad en ello, y todos ios que hemos visto mu-
chos enfermos y hemos estudiado la tuberculosis du-
rante varios afios en los individuos, en las familias,
estamos convencidos de que en casos determinados
los acontecimientos desarréllanse de tal manera, que
sobre ciertos individuos y sobre las familias a que me
estoy refiriendo ahora parece pesar una maldicion.
En estas familias maculadas por la tuberculosis van
sucesivamente enfermando unos detras de otros di-
ferentes individuos. En una familia determinada, el
padre, la madre o los dos son tuberculosos; uno o
mas hijos mueren pronto de meningitis; los demas
van cayendo sucesivamente alrededor de ja pubertad:
nifios y jovenes florecientes abandonan algunos la
casa paterna para marchar lejos, por ejemplo, a Amé-
rica (esta observacion yo la he hecho muchas veces
estudiando la tuberculosis en Asturias); después, del
lejano pais regresan sucesivamente los emigrados,
tuberculosos, uno detrds de otro, al afio, a los dos
afos, méas tarde todavia, como si viniesen de una
manera fatal a pagar una letra de cambio que cum-
plia pasado cierto tiempo.

Piery, Grancher, Barhier, Marfan y otros.— Ha-
blando de la herencia. Pierv, de gran sentido clini-
co, escribe (i): “EN muchas familias, en las que el
padre o la madre o ambos estan atacados de tubercu-
losis, vemos que a veces varios hijos, y en ocasiones
todos, mueren entre los dieciséis y los veinticuatro
afios de tisis subaguda o crénica.” Grancher y Bar-
niER escriben, por su parte: “En estos casos (se re-
fieren a influencias hereditarias), la tuberculosis tiene
una marcha grave: no solamente las lesiones evolu-
cionan con rapidez, sino que desde muy pronto los
signos de impregnacion tuberculosa se acentdan mu-

(r) Véase Piery: “l.a tuberculosis pulmonar’, Calleja,
Madrid, 1925.

cho. La tisis es precoz, y a menudo los accidentes de
generacion bacilar aparecen tempranamente (i).

Ya he dicho que Hipscrates afirmo la herencia, y
desde entonces aci se han hecho sobre este asunto
numerosisimas investigaciones. H ipscrates decia que
un tisico nace de otro tisico, y asi pensaron Ferner,
Fracastok, Silvio, Boerhaave, Y |UegO Portal,
Chomel, Leudet, Piorry, Rilliet Y Barthez, He-
RARD, €fC. Lennhartz (2) escribié que “el hecho de
gue en ciertas familias muchos miembros enfermen
de tisis se ve con una frecuencia tan grande, que di-
ficilmente se encontrard un médico que ponga en du-
da el papel de la herencia”. r iffre, investigando en
una poblacion exactamente limitada las relaciones de
origen de la tuberculosis y las relaciones patoldgicas
entre unos sujetos y otros, a través de varias gene-
raciones, vid que la enfermedad se encontraba casi ex-
clusivamente en ciertas familias, transmitiéndose de
una generacion a otra: en una familia, afio tras afio,
iban cayendo distintos individuos, quedando la ma-
dre, por ejemplo, indemne, o una hermana, o la tu-
berculosis saltaba una generacién. Yo tengo, a este
proposito, observaciones interesantisimas: en una fa-
milia, la madre es picnica, de familia limpia de tu-
berculosis, y el padre, leptosomatico, de una familia
de tuberculosos tradicionales; los hijos, de la misma
constitucion que el padre, todos tuberculosos como
él, de igual forma anatdmica, lentamente evolutiva, y
una muchacha, constituida como la madre (picnica
también), indemne, sin el menor accidente tubercu-
loso.

En Asturias, yo he visto familias de genealogia tu-
berculosa, en las que todos o casi todos padecian for-
mas lentas y morian muchos; a estas casas mancha-
das llegaban sujetos de fuera, para trabajar en la fa-
brica, que se albergaban' alli y durante varios afios
hacian vida intima con los enfermos; pocas veces, en
un estudio largamente continuado (doce afios) yo vi
en estos sujetos manifestaciones que me hiciesen ad-
mitir un contagio efectivo. Estos hechos, como ta-
les, lo repito, son indudables. Se trata solamente de
buscarles una explicacion.

M as estudios sobre la tuberculosis familiar. La
aparicion de la tuberculosis familiar a determinadas
edades, por ejemplo, en la edad de la pubertad, es
tema que merece atento estudio. Ya Liebermeister
nos decia que el germen de la tuberculosis, como el
de la sifilis, va de los padres a los hijos, y nos ha-
blo de familias de tuberculosos en las que los hijos
marchan bien hasta los quince o hasta los veinte afios,
empezando a caer de aqui en adelante. Esto lo hemos
observado todos: el muchacho enferma en la puber-
tad, al acabar el bachillerato, a la mitad, o a! final de

(1) Véase Grwncuf.r: \rticulo de tuberculosis de la Pa-
tologia ~Niédica de Brouakuel. Véase también Marean : Ar-
ticulo de tuberculosis de la Patologia Médica de Charcot;
y véase, por ultimo, Barbif.r: “Tuberculosis infantil”. Es-
pasa Calpe. Madrid, 1930.

(2) Véase Leuhartz; “Tuberculosis de la Patologia de
Stein”. . L.
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la carrera, cuando empieza a ganarse la vida en una
oficina o en un taller; la muchacha, cuando va a ca-
sarse. En deltas familias, en casi todos los sujetos
explota la tuberculosis al llegar a la puberatd y se
observan preferentemente las formas juveniles, que
adquieren gran relieve clinico; en otras fanulias, es-
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ma anatdmica, de lesiones lobulares, por ejemplo, o
de complejos asurales y precisurales (figs. i y 2). En
otras familias, formas drrosas: son las familias de
tuberculosos resistentes, enfermos con buenas de-
fensas anatdmicas por influendas hereditarias. Ve-
mos, estudiando a estos sujetos, como la radiografia

Fig. I.*—Repeticion de formas anatémicas.
La madre: Picnica. Cisuritis y pericisuritii derecha. Sindrome téxico esbozado.
Indice general de resistencia, bueno.

tas formas juveniles evolucionan rastreramente, y el
sujeto se manifiesta como tuberculoso de la cua-
rentena. En familias determinadas abundan las ge-
neralizaciones precoces graves con metastasis menin-
geas, y se repiten los casos de meningitis tuberculosa,
de tal manera, que los padres, asustados por el re-

N3

Fig. 2*—Repeticion de formas anatémicas.
El hijo: ElI mismo tipo radloraorfolégico y analogo sindrome clinico-
La misma constitucion.

cuerdo de los casos anteriores, esperan aterrados la
aparicion de la meningitis en el nuevo hijo. En algu-
nas familias encontramos repeticion de la misma for-

del padre se parece a la radiografia del hijo, y la de
éste, a la del otro hermano.

Las influencias hereditarias se marcan en otros ca-
sos de tal modo, que el proceso tuberculoso se mani-
fiesta como enfermedad de un sistema o de 6rgano de-
terminado, y asi, en ciertas familias, por ejemplo, se
repiten las localizaciones en los huesos o las lesiones
osteoarticulares, como en otra familia encontramos
varios individuos con tuberculosis de las serosas (figu-
ras 3y 4): un muchacho, con ascitis fimica; su her-
mano, con pleuritis exudativa del segundo estailio;
otro hermano, con meningitis tuberculosa, y otro,
finalmente, en el que una pequefia lesion testicular
di6 lugar a un hidrocele enorme. T urban, que era un
gran clinico, insistid sobre la influencia de los facto-
res hereditarios en las localizaciones viscerales de la
tuberculosis, y el gran Brenmer, ya en el primer sa-
natorio de Gdrbersdorf, se vid intensamente impre-
sionado por el asunto que nos ocupa: estudié 13.000
enfermos y encontro la influencia hereditaria el 36
por 100 de las veces. D ettweitear llegd a deduccio-
nes analogas estudiando 6.000 casos en el sanatorio de
Falkenstein. El citado B renmer insiste mucho sobre
la aparicion de la tuberculosis a una edad determina-
da en los individuos de la misma familia. Bardwin,
PiERY, Jaccob, Volffed, Kuthy, Curschmann,
Mayer, Ritter, Edel, Bauer, Gottstcent han es-
crito sobre la igualdad de lesiones en hermanos, so-
bre la benignidad o malignidad de la tuberculosis en
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sujetos con parentesco directo, y ya en el siglo XVii

Sitvio de la herencia en la tuberculosis de fac-

tores constitucionales. Hamburger escribié sobre la

disposicién individual para los procesos tubercu-

Lospoco tuberculosos, los tuberculosos latentes, et-

céiiTO.— Este asunto de la repeticién de la misma

FiS- 3-*-Repeticidon de ferinas anatémicas.
Complclo pleurépulmonar muy exudativo del segundo estadio en un
leptosomatico muy alérgico.

formula pronostica en los sujetos de la misma familia
es de un interés extraordinario, y el factor heredita-
rio debe tenerse muy en cuenta en el momento del
prondstico: familias de tuberculosos resistentes; en
la misma familia, varios sujetos de pocas defens”;
familias en las que todos se curan; familias en las
que todos se mueren; mas todavia: en ciertas fami-
lias se ve el mismo modo de muerte: todos mueren
de meningitis, como he dicho, o todos mueren de ti-

sis juvenil, o se ven, como yo he observado, formas
hemorrégicas gravisimas en la misma familia de tu-
berculosos.

El padre, tuberculoso inveterado, iba arrastrando su
tuberculosis mejor o peor; de pronto, ura ganp-ena
pulmonar, y murié de hemoptisis; la mujer, tubercu-
losa cirrosa, muy resistente, se muere, cuando me-
nos se espera, de una hemoptisis cavitaria; una hija,
poco tuberculosa, tuberculosa ambulatoria, achacosa

inveterada, cae enferma y se la diapostica de gripe,

hemoptisis, radiografia y diagndstico de generaliza-

(i) Ademas de los trabajos anteriores, se pueden comul-
tar los siguientes; Stasling-Okokiewski: “UHéredite tu-
berculeuse”, Revue de la Tuberc. Tomo V111, pag. 839. 1927-
Bufalini (E.): “Sulla erediiarieta della yarieta anatonwli-
lica della tubercolosi pulmonare”. Rw. dt pat.
tuberc. Agosto 1929- P&S- 688. Calmetie: ¢La tuberculosis
es realmente contagiosa?", La Presse Médicale 27 de sep-
tiembre 1933. Landouzy: “LTiéredité de la tuberculose ,
IX Coniérence Intem. centre la tuberculose. Bruxelas, 191"
Pag. 24. Govaebts (A.): “The ereditary factor in the etiolo-
gy of tuberculosis”, The Atncr. Rev. O} Tuberc. 1922-1923-
Vol. VI, pag, 547. Persis Putnam: “~icnomies oi famme*
attending a tuberculosis dispensary”, The Amer. Rev. of 1 «-
bere. 1933.
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cién del segundo estadio, y muriendo la enferma an-
tes de tiempo, realmente desangrada por la repeti-
ciéon de las hemoptisis abundantes; poco tiempo des-
pués de enterrar a esta muchacha, cae otra herma-
na, que se iba defendiendo, con un proceso miltra-

tivo de tipo precoz, y las hemoptisis son tales, que
también se muere en ocho dias. Semejante a esta ob-
servacion, yo tengo recogidas otras varias (i).

En otras familias de tuberculosos resistentes pare-
ce que todos los enfermos se curan; son las familias
de tuberculosos ambulatorios, de los eternos achaco-
sos, enfermos de los que puede decirse, segun el afo-
rismo de Letamendi, que abundan en ellos los indi-
viduos con las ventajas de la poca salud; en estas fa-
milias hay ejemplares abundantes de sujetos que no
estdan muy enfermos, pero de tuberculosos incorregi-
bles (los que podemos llamar tuberculosos irreduci-
bles y permanentes por herencia), no estdn nunca
completamente bien, y los miembros de estas fami-
lias viven a veces muchos afios y mueren no de tu-
berculosis, sino de procesos para tuberculosos o de
procesos extrafimicos. Tratase de fallias de rico
abolengo tuberculoso, antiguos en la historia de la tu-
berculosis, que han venido desarrollando en el curso
del tiempo una curva inmunizatoria notablemente lar-
ga, y en los sujetos de estas familias encontraos
abundancia de sindromes téxicos y conocidos sinto-
mas de impregnaciéon tuberculosa, los sindromes toxi-
cos de naturaleza fimica, estudiados por O116s (2) y
por otros autores; tenemos, pues, el grupo de los poco

Métrui-

Fig. 4,*-Herniano del enfermo de la figura 3.». U miama
constitucion; el mismo sindrome clinico y radiogréfico.

tuberculosos, de ios tuberculosos ambulatorios, de los

tuberculosos latentes, de los tuberculosos ocultos, a

los que se han referido Nisser y Brauning, desig-
nandoles con el nombre, un tanto pedante, de tuber-

(1) Troisier: “Trois g”nérations de tubercriose he-
moptoique. Hérédité du virus. Hérédite sangume

. Revue de
la Tuberc., tomo |X. 1928. . L » Trj;,«hiinro
(8) HoLtos: “Tuberculons intoxicabons . Edimburgo,

1928.
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culosoides, estudiados desde hace mucho tiempo por
los clasicos de la medicina: Jaccoud, Grancher, etc.,
WoLF, Barbier, Piery, el citado O116s y yo mis-
mo (i).

La tuberculosis de los gemelos. — Interesante el
asunto de la tuberculosis gemelar, muy bien estudia-
do por Diehl Yy Verschuee €n un trabajo muy in-
teresante (2). Han observado 75 parejas de gemelos
univitelinos, y realmente sintetiza este estudio lo que
llevamos dicho sobre la repeticion de formas anaté-
micas, de procesos tuberculosos a la misma edad, a pe-
sar de haber estado separados los gemelos en distin-
tas condiciones ambientales. Yo he estudiado también
dos casos interesantes de tuberculosis gemelar hace
algunos afos (3). Se trata de dos gemelos univiteli-
nos tan parecidos, que se confundian. Ambos, de tipo
asténico, y ambos con la misma historia de tubercu-
losos resistentes, que se iban defendiendo bastante
bien. Ambos, al mismo tiempo caen enfermos con gri-
pe tipica, con gripe pura y en ambos evoluciona el
proceso favorablemente; se levantan casi el mismo
dia y casi al mismo tiempo reanudan el trabajo. Du-
rante dos meses estan bien, y con un intervalo de dos
dias tienen hemoptisis, tos, fiebre alta, adelgazan con
rapidez; presentan, en suma, un proceso tuberculoso,
que evoluciona rapidamente, diseminandose, desarro-
Ilandose un sindrome toxico intenso. A los siete me-
ses, uno de los enfermos muere, y una semana mas
tarde muere el otro.

Mas sobre la heremia.— La trascendencia de los
factores genotipicos se ha visto de igual modo, estu-
diando otros procesos patologicos. EI malogrado Sax-
CHIs Banus estudié dos gemelos esquizofrénicos con
el mismo sindrome, los mismos temas alucinaiorios,
el mismo delirio, los mismos modos evolutivos, etc., y
analogas investigaciones se han hecho respecto del
sindrome de Hodgkin 0 linfogranuloma maligno;
Peacock Y Sanator han descrito casos en gemelos;
Degen, en hermanos, y Beraun ha estudiado tres en-
fermos : una mujer y dos hermanos; A rkin, tres ca-
sos familiares: el padre, el hijo y un sobrino; Me He-
FEV y Peterson, dos casos en dos hermanos, con la
misma forma anatéomica iq).

E! enfisema pulmonar es frecuentemente heredita-
rio; hay una forma de enfisema constitucional, por
decirlo asi, distinta del otro enfisema accidental, que
no se ve en individuos de la misma familia. Hay fa-
milias de tuberculosos enfisematosos, y en aquéllas
vemos repetidamente individuos jovenes, nifios a ve-
ces, con enfisema considerable y procesos tuberculo-
sos, que evolucionan benignamente con marcadas ten-

(1) Véase Vai.dés Lambea; “Estudios sobre tuberculosis”.
Reus. Madrid.

(2) Véase Dienl y Verschuer; “Zwillings tuberkulose
Zwillingsforschung und erbliche Tuberkulosedisposition”. Fi-
ladelfia, 1933.

(8) Véase Valdés Lambea: “Lecciemes sobre tuberculo-
sis” Chena. Madrid.

(4) Véase The Journal of the Amer. Ass. Febrero 1934.

MEDICO

dencias conjuntivas. Louis, Hirtz, Jackson. etc.,
han estudiado el factor hereditario en el enfisema de
los pulmones.

PERIODICOS MEDICOS

V. T. Fortuna y V. Galvan Escutia—La aceilico-
litut en las afecciones de tipo traumatico.

La acetilcolina determina una acciéon vasodilatadora
semejante a la que producen las intervenciones sobre
el simpatico, con la ventaja sobre ésta, durando término
medio de cuarenta a sesenta dias, que su accion puede
ser aumentada, disminuida o interrumpida, continuando
el tratamiento indefinidamente.

Esta droga, creemos que aun hoy, se emplea con de-
masiada prudencia. Con un total de 400 casos tratados,
nos ha dado resultados insuficientes la dosis de 10 a 20
centigramos, en dias alternos; forzando la dosis, mas
pasando los 20 centigramos diarios, habiendo llegado
hasta los 60 centigramos, los resultados obtenidos han
sido altamente satisfactorios.

A juzgar por la bibliografia, la acetilcolina es excep-
cionalmente empleada en los nifios. Nosotros la em-
pleamos con el mismo éxito.

En todos los casos hemos valorado glucemia, reserva
alcalina y calcemia, con curvas de tension y pulso tres
veces al dia. So6lo los descensos marcados de tension y
frecuencia de jjulso nos llevan a no aumentar la dosis y
aun a disminuirla en casos de necesidad.

La dosis a emplear de acetilcolina, salvo factores or-
ganicos especiales o intolerancia individual, es de 20 a 40
centigramos diarios, Claro esta que, empezando por do-
sis menores de tanteo, para observar la respuesta orga-
nica del individuo.

Es necesaria una vigilancia de dos veces diarias de
la tension arterial del enfermo y la caracteristica del
pulso, a fin de-controlar una disminucién intensa de la
tension o una bradicardia acentuada.

Estas dosis son perfectamente toleradas sin haber te-
nido mas que un caso de intolerancia, a pesar de enfer-
mos sometidos a dosis diarias de 20, 40 y 60 centigra-
mos diarios, por espacio de tiempo superior a tres meses.

La acetilcolina no debe emplearse en los individuos
que tengan una fractura en evolucion de formacién de
callo, pues el trastorno vasomotor determinado por esta
medicacion ocasiona un reblandecimiento del mismo, con
peligro de posibles desviaciones fragmentarias.

Cuando se determina por el empleo de este medica-
mento una mayor decakificacion ésea, sera conveniente
combinar esta terapéutica con tratamientos que favo-
rezcan la fijacion de cal.

En aquellos casos rebeldes, a fin de conseguir un
aumento de la alcalinidad local, hemos sometido a estos
enfermos a una cuja insulinica en combinacion con el
tratamiento por la acetilcolina.

El tratamiento por la acetilcolina no excluye aquellos
métodos fisicoterapicos, siempre que estén justificada-
mente indicados y orientados como, asimismo, una gim-
nasia terapéutica perfectamente reglada. (Anales. Va-
lencia, junio 1934. Afio I, nim. 6, pag. 325.).— M. A. C.
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BOLETIN DE LA SEMANA

Cronicén luctuoso

La muerte del glorioso espafiol que supo poner
tan alto el nombre de la patria en momentos que en-
tonces parecian de suprema angustia y de decaden-
cia de todos los valores nacionales, nos sorprende en
esta semana sin par de tragedia y desquiciamiento,
cuando la atencién publica se hallaba fija en sucesos
lo mas alejados, por su naturaleza, de aquellos que
formaron el ambiente de la vida del ilustre histélogo.

La pérdida de Cajal, victima de la inexorable ley
de la Naturaleza, es para todos un gran dolor, y para
nosotros, de modo muy significado e intimo, una
pena inconsolable.

En la Casa de E1 Siglo Medico palpitan hoy,
acongojados y sollozantes, muchos recuerdos al mar-
gen de la obra genial e incomparable del Maestro.
Son recuerdos de una amistad cordial y exquisita,
qgue durante muchos, muchos afios unié6 a D. San-
tiago con nuestro inolvidable D. Carlos.

La Redaccion de E1 Sigio Meédico Vivid hasta
hace pocos dias noblemente enorgullecida bajo el
amparo del nombre glorioso de Cajal, que campea-
ba al frente del Consejo Cientifico de Redacccion.
Esta Casa y las colecciones de E1 Siglo Médico
guardan inndmeras pruebas del afecto con que dis-
tinguidé Cajal la modesta labor de cuantos en E1 Si-
glo Meédico trabajamos. Con ojos nublados por el
llanto hemos leido estos dias la obra consagrada por
Cortezo a la divulgacion de los trabajos de Cajal y
al estudio y comentario de su figura.

No es posible lanzarse en esta ocasion, como es
acostumbrado, a intentar un estudio y una resefia
biobibliografica de D. Santiago Ramén y Cajal. Es
empefio por demas inutil: el gran sabio se cuidd de
dejar maravillosamente escritas las memorias de su
vida, continuadas con un primoroso libro dedicado a
sus juicios a través de su espiritu octogenario. No
ha querido, ni en los postreros momentos de su exis-

u «l-a
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tencia, que se pierda para la Humanidad un testimo-
nio documental de sus sensaciones intelectuales. En
fin, hasta se ocupd hace unos afios de publicar una
relacion detallada de sus obras, titulos, cargos y ho-
nores.

Es, por tanto, inutil dedicar de momento frases y
escritos a divulgar lo que de modo incomparable el
ha divulgado.

Pero el testimonio de afecto y de homenaje a que
nos obliga la ocasién nos ha hecho estimar como lo
mas oportuno reproducir en estas paginas el juicio
sobre la personalidad de Cajal y de sus condiciones
de pensador, de escritor, de artista y de poeta, que
trazara la pluma inolvidable de D. Carlos Maria Cor-
tezo cuando el afio 1922 publicé su libro en home-
naje al amigo y al patriota.

He aqui reproducido tan interesante capitulo;

* *))

La Aigura de Cajal es muy compleja.

Anticiparemos un juicio, diciendo que resulta que Ca-
jal es una adorable y excelsa incongruencia hecha hom-
bre y dotada de palabra para honra de Espafa, de la que
él llama la Espafa plena, musa de sus pensamientos, nor-
te de su espiritu, para la cual, sin él proclamarlo, se ve
gue ha nacido, ha vivido, vive y vivira mientras tenga
vida, y después, en el recuerdo inacabable de nuestros
sucesores.

El estudio psicoldgico que resulta de asistir al desarro-
llo de la vida de Cajal es de los mas atrayentes y su-
gestivos. i Cmo de un nifio aspero, rudo, indécil y vo-
luntarioso, puede salir el hombre equilibrado, el inves-
tigador paciente, el pensador clarividente y el pedagogo
trascendental que en Cajal admiramos? ;Quién puede
presumir que en el chicuelo que solamente aventaja a sus
comparferos en la fabricaciéon y manejo de la honda, en
la construccién de cafiones que dispara, agujereandola,
contra la puerta de un vecino, que provoca las iras del
padre Jacinto con la estoica displicencia que él llama su
adaptacion al castigo, que escala tapias para burlar las
condenas y abstinencias, que se hunde bajo capas de
hielo en sus empresas de patinador, que desafia a la-
briegos y gafianes? ;Quién puede, decimos, adivinar en
cerebro y voluntad tan indisciplinada el germen de un
espiritu de observador que permanecerd luego horas y



estudio y de explicacion dificil es que siempre en las vi-
cisitudes de la azarosa infancia del chicuelo, en la ju-
ventud atormentada del médico militar en Cuba, en las
dificultades y obstaculos opuestos al logro de sus aspira-
ciones justificadas, y en el pleno goce de una reputacién

zo al decir que yo no conocia a Cajal hasta la revelacion
por él hecha, como con natural descuido, de su fondo
psicolégico de horizontes infinitos, de su gran corazon
lleno de esfuerzos generosos, de su férrea voluntad, sélo
domada por una benevolencia de superioridad que en
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todo momento ha sabido hacerse cargo de lo que los
hombres y las circunstancias son, para no sentir contra
ellos ni el rencor ni el despecho, ni el proposito mas re-
moto de la represalia o la venganza.

Lo méas admirable en la vida de Cajal es la alta ge-
nerosidad, la magnanimidad desdefiosa o indiferente con
que pasa en las amarguras de su vida por los nombres y
las personas que tales amarguras produjeron. ¢(Es des-
dén? (Es olvido magnanimo del triunfador respecto a
las vilezas que le retrasaron el triunfo? No. Es gene-
rosidad, es bondad de un alma sencilla que ha encon-
trado natural que cada ser obre, funcione y actlie como
es y para lo que ha nacido. Cajal no gasta sus enojos
contra gentes tales, y aun encuentra palabras de discul-
pa a su conducU; se diria que, poeta como lo es, se ha
inspirado en aquel pensamiento de su hermano Lamarti-
ne cuando dice “que no quiere dejar tras de si ninguna
palabra hostil contra nadie. La posteridad no debe ser
la cloaca de nuestras pasiones; de”*mos considerarla co-
mo la urna de nuestros recuerdos y no depositar en ella
mas que perfumes”. T

Siguiendo a Cajal en narraciones de su infancia, his-
toria de los acontecinldentos. es interesante y atracti-
va. como lo han sido pocas novelas picarescas, y esta en
su primera parte impregnada, quizd sin darse cuenta el
autor, en este tono y sentido, hasta el punto de que hace
dudar a veces de si no es un relato de Lesage, Mateo
A\leman, Quevedo, Hurtado de Mendoza...

Sigamos al aspero muchacho que se forma en aldeas
aragonesas casi solo, sin mas faro que le anuncie vida
trascendental v cientifica que el austero ejemplo de un
padre incomparable, amante de la ciencia, pero de la
ciencia rigida y sin aroma del anatémico y cirujano,
que no comprende que a su lado crece y se desarrolla el
alma de un poeta y de un filésofo, y que estima que el

La casa cita en al pueblo de PetiUa de Aiagdn, provincU de
Navarra, en donde naci6 don SanHago Ramén y Cajal el dia
1.® de mayo de IiSi-

rocio del arte es agostador para las flores y, sobre todo,
para los frutos de las ciencias de aplicacion.

Sigdmosle en la descripcion del ambiente de su fa-
milia:

“La ley de herencia fisiolégica da, de vez en cuando,
bromas pesadas. Parecia natural que los hijos hubiése-
mos representado, asi en lo fisico como en lo mental, una
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diagonal o término medio entre los progenitores: no ocu-
rrié asi desgraciadamente. Y de la belleza de mi madre,
belleza que yo todavia alcancé a ver, y de sus excelentes
prendas de caracter, ni un solo rasgo se transmitié a los
cuatro hermanos, que representamos, asi en lo fisico co-
mo en lo moral, reproduccion casi exacta de nuestro pa-
dre: circunstancia que nos ha condenado en nuestra vida

Don Justo Ramoén Casasus. padre de Cajal.

de familia a un régimen sentimental e ideolégico, mono-
tono y fastidioso.

"Porgue, segun es harto sabido, cada cual busca ins-
tintivamente aquello de que carece, y se aburre y moles-
ta al ver reflejados en los ptros iguales defectos de ca-
racter, sin las virtudes y talentos que la Naturaleza le
negé. A la manera del concierto musical, la armonia mo-
ral resulta, no del unisono vibrar de muchos diapasones,
sino de la combinacion de notas diferentes. Por mi parte,
siempre he sentido antipatia hacia esas familias homo-
géneas, cuyos miembros parecen crondmetros fabricados
por la misma mano, en las cuales, una palabra lanzada
por un extraflo provoca reacciones mentales uniformes,
comentarios concordantes. Diriase que las lenguas todas
de la familia estdn unidas a un hilo eléctrico y regidas
por un solo cerebro. Afortunadamente, y en lo referen-
te a nosotros, la heterogeneidad del medio moral, es de-
cir, las condiciones algo diversas en que cada uno de mis
hermanos ha vivido, han atenuado-mucho los enfadosos
efectos de la uniformidad psicologica y temperamental.

"Pero no debo quejarme de la herencia paterna. Mi
progenitor era mentalidad vigorosa, donde culminaban
las mas excelsas cualidades. Con su sangre me leg6 pren-
das de caracter, a que debo todo lo que soy: la religion
de la voluntad soberana; la fe en el trabajo; la convic-
cién de que el esfuerzo perseverante y deliberado es ca-
paz de modelar y organizar desde el musculo hasta el ce-
rebro, supliendo deficiencias de la Naturaleza y dome-
flando hasta la facilidad del caracter, el fendbmeno mas
tenaz y recalcitrante de la vida. De él adquiri también
la hermosa ambicion de ser algo y la decision de no re-
parar en sacrificios para el logro de mis aspiraciones, ni
torcer jamas mi trayectoria por motivos segundos y cau-
sas menudas. De sus excelencias mentales faltdme, em-
pero, la mas valiosa quiza: su extraordinaria memoria.

Veremos en Cajal aparecer dos aspectos dignos de
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preocupacion en el estudio de su personalidad: el del
creyente y el del patriota:
¢(Es Cajal un creyente? De lo por él dicho se deduce
la contestacién afirmativa. i O es que la bondad infinita
de su alma busca remedios, siquiera imaginarios, y la fe
para los asperos dolores de la realidad y la vida dolorosa?
En lo que no cabe vacilaciéon ninguna es en el espiri-

‘eadfrr

La madre ds dea Santiago, doila Antonia Cajal y FuenU,
retrato hecho a los setenta afios.

aegun

tu hondamente espafiol, espafol pleno, espafiol sin dis-
tingos de regiones, de egoistas aprovechamientos y de
ingratitudes malsanas. Cajal es un castellano y un ara-
gonés, es decir, un espafiol y un ibero, que no ve como
ideal para su patria el que las tres cuartas partes de su
peninsula se sacrifiquen a la prosperidad artificiosa de
una cuarta parte, para devolverla como recompensa del
sacrificio y el desconocimiento del bien recibido, el des-
dén infatuado y el insaciable egoismo.

Escuchémosle cantar la vida de los esforzados aldea-
nos de Aragon y Castilla, y decir con arrebatado lirismo:

“jOh los heroicos labriegos de nuestras mesetas este-
parias!... Amémosles cordialmente. Ellos han hecho el
milagro de poblar regiones estériles, de las cuales d
orondo francés o el rubicundo y linfatico aleman huirian
como de la peste. Y de pasada, rechacemos indignados la
brutal injusticia con que ciertos escritores franceses, ca-
talanes y vascos (no todos por fortuna), y en general,
los felices habitantes de los paises de hierba, desprecian
o desdefian a los amojamados, cencefios, tostados, pero
enérgicos pobladores de las austeras mesetas castellanas
y aragonesas, como si tan humildes cultivadores del te-
rrufio nacional tuvieran la culpa de haber visto la luz
bajo un cielo inclemente...”

Cierra las consideraciones del lugar de su nacimiento,
lamentando con melancolia el que no volvera a él,, con las
siguientes palabras:

“Los lazos del afecto son harto flojos para llevarme
a él, porque la atraccion y el amor nacen del habito, y se
miden por la amplitud del espacio que las representacio-
nes de los hombres y de las cosas ocupan en la memoria.

"Ni seria razonable conceder excesiva importancia al
hecho de haber casualmente nacido en una aldea de la
montafia navarra, pues el hombre no es como la planta,
gue sabe a la tierra que le crié. EIl alma humana toma
su sabor, digamos mejor, su timbre sentimental, antes que
de la tierra y del aire inorganicos, del medio vivo, de la
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estratificacién humana que aliment6 las raices de su ra-
z6n y fué ocasion de las primeras imborrables emocio-
nes.”

Su preocupacién por el problema pedagdgico resplan-
dece en el analisis de las condiciones de educador de su
padre.

Acompafiémosle en sus razonamientos:

“Hay, realmente, en la funcion docente algo de la sa-
tisfaccion altiva del domador de potros; pero entra tam-
bién la grata curiosidad del jardinero, que espera ansio-
so la primavera para reconocer el matiz de la flor sem-
brada y comprobar la bondad de los métodos de cultivo.

"Tengo para mi que desenvolver un entendimiento em-
brionario, gozdndose en sus adelantos e individualizan-
dolo progresivamente, es alcanzar la paternidad mas alta
y mas noble, es como corregir y perfeccionar la obra de
la Naturaleza, lanzando al mundo, poblado de seres vul-
gares y repetidos, una especie original, un temperamen-
to sui generis, capaz de formar del mundo visién perso-
nal e inconfundible. Fabricar cerebros nuevos: he aqui
el gran triunfo del pedagogo.”

1 Lastima grande que nuestros pedagogos de cartel
se muestren inspirados en ideas analogas! No sabemos
si es 0 no triste confesarlo; pero es lo cierto que son
muy pocos los educadores que entiendan, aunque otra
cosa digan, que la funcidon educadora es obra de caridad
y amor, y que sin la efusiéon nacida del fondo del alma,
que inspira el sacrificio de! propio bienestar, de la co-
modidad, de la tranquilidad y de los bienes materiales,
ni hay educador perfecto ni hay sentimiento caritativo.

El pedagogo profesional serd siempre incompleto. Po-
dra llegar a instruir, pero educara imperfectamente. El
que el mal sea irremediable no es razén para que no se
le sefiale. Al contrario, el juzgarle asi puede producir el
enorme beneficio de apartar de la funcion docente a los
que confunden una manera profesional de ganarse la
vida con una vocacién abnegada y dispuesta al sacrificio
perseverante.

En el caracter de Cajal, conforme se va estudiando.

Dibujo det cutillo de Loarre» cerca de Aycrbe,
eue afios de eatudiante.

hecho por Cejed en

se ve que domina una nota que, tendencia en la nifiez, es
ya deleitosa complacencia en el hombre maduro. Es esta
tendencia la de la soledad, la de la repugnancia al trato
de las gentes, repugnancia en vano combatida por su vo-
luntad, por el consejo de su padre y por la persuasion de
la conveniencia. Veamos como él mismo se explica sobre
este punto:

“Preciso es reconocer que hay un egoismo refinado

no
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en rumiar las propias ideas y en Huir cobardemente del
comercio intelectual de las gentes. Ello aporta cierto de
leite morboso, so6lo disculpable en caracteres celosos de
conservar su individualidad. Lejos de los hombres
hacemos la ilusion de ser completamente libres. Solo la
soledad nos pone en plena posesion de Nosotros mismos.
En cuanto un didlogo se entabla, nuestras palabras res-
ponden al ajeno pensamiento. Piérdese la iniciativa men-
tal « las asociaciones de ideas sucédense en el orden mar-
cado por el interlocutor, que viene a ser en cierto mi”o
duefio de nuestro cerebro y de nuestras emociones. No
podremos evitar ya en adelante gne evoque con su cha-
chara indiscreta o impertinente recuerdos dolorosos, que
ponga en accion registros de ideas que quisiéramos en-
terar en las negruras del inconsciente. Y esa sensacion
de esclavitud perdura horas y horas. Pero lo mas grave
de esta vibracién parasita del cerebro es que turba las
polarizaciones ideales Utiles y nos distrae del trabajo.

i Qué de veces acudimos en busca de distraccion N
café o a la tertulia, y salimos con un abatimiento de
animo, con una sedacién de voluntad, que esteriliza o
imposibilita, y a veces por mucho tiempo, la cotidiana
labor 1 , -1

Siguese de aqui que solamente al hombre aislado y

» 33T

entregado a sus pensamientos le es dado gozar de calma
inalterable y de un humor sensiblemente uniforme: no
sentird ciertamente en su rincén grandes alegrias, mas
no sufrird tampoco grandes tristezas.”

Hav otros pasajes en que él expresa su deleite en per-
manecer solo, dibujando en ios linderos de los caminos,
trepando por las ruinas del castillo de Ayerbe, siguien-
do el curso del rio Aragén y dando vueltas en su cere-
bro infantil a fantasias nebulosas, a xml determinadas
aspiraciones, a suefios vagos que después habian de con-
densarse y cristalizar, sin darse él cuenta, en la forma-
cién de un caracter firme, bien determinado y

Es admirable asistir en el estudio de la vida de Cajal,
a la gestacion del grande hombre, en el chicuelo aventu-
rero y atrevido, para quien es molesto el trato de sus
compafieros, mientras ese trato no tiene nada de trave-
sura, indocilidad o rebeldia; para quien es una pesa-
dumbre la obligacién de conversar con gentes extrafas
y aun mayor la de tener que sentarse a la misma mesa
que ellas.

¢(Por qué era todo esto? (Por hurafia y aspera natu-
raleza del nifio? ¢(Por obscuridad de aquel cerebro en
evolucién? No. El fenbmeno que se daba en Cajal sin
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que él lo advirtiera y sin que quiza su modestia le haya
permitido todavia advertirlo, era el reflejo de un alto

pensamiento que en germen y desarrollo rechazaba cen-

Don SantSaso al terminar la carrera de Medicina en U73.

trifugamente los desagrados del trato humano, esas in-
terrupciones de !a evolucion psiquica que rompen el en-
cadenamiento individual en su monoélogo subjetivo, para
someterle a las esclavitudes de las exigencias sociales,
que las mas veces le truncan, le deforman o le atrofian.

En los nifios no es natural el amor a la soledad, por-
que tampoco es natural, o cuando menos no es muy fre-
cuente, el fenédmeno del nifio que ha de ser grande hom-
bre y pensador original e ilustre. Pero el nino que sien-
té en si el germen de un caracter elevado, ama la sole-
dad porque ella no interrumpe la linea recta de su for-
macién. La soledad es la independencia, la soledad es la
libertad, 'a soledad es la plena posesion de uno mismo,
amada por instinto en la ninez, por deleite en la juven-
tud por reflexion en ia edad madura. Nadie ha didio
esto como Leonardo de Vinel: “Cuanto sarai solo, sarai
tutto tuo”.

Para poseerse se encerraba Ramén en su soledad y
asi iba dandose la evolucion formativa de su gran talen-
to sin que le interrumpieran en su, acerada constitucion
ni las contrariedades de familia, ni las reyertas e insul-
tos de sus ineducados compaferos, m los latigazos del

iisr

Dofia SOveria Fafianda meaca antes de contraer .
Santiago, do quien fui modelo de compafiera y esposa amantis

padre Jacinto, ni las encerronas, que las mas veces ser-
vian de.aliciente a 14 reflexién y a los gustos de su es-
piritu investigador.
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La soledad es el patrimonio de los espiritus elevados,
ella es la primera maestra de la vida; mucho ensefia la

rn'

- 3

CajaJ al embarcar para la isla de Cuba, como
médico militar el afio 1S74.

experiencia, el fenomeno real, el hecho inesperado, la
atencion despierta; pero mucho mas ensefia la reflexion
en esa especie de recuento de las condiciones propias a

I\I_J

Cajal ea Puerto Principe (Cuba) después
de convalecer da la infeccién paltddica que
puso en rieaso au vida, el afio 1S75.

que sometemos nuestro espiritu cuando en los primeros
afios de ia vida buscamos voluntariamente la soledad.
La aficion y el g;usto del aislamiento del propio espi-
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ritu en medio de las contrariedades y de los accidentes
de la vida se nota en Cajal en todos los momentos; du-
rante su infancia, por la diferencia de gustos, educacién
y aspiraciones con los muchachos que le rodeaban; en
la adolescencia, por las disparidades del caracter y el
disgusto de la forma de educacion que los maestros le
imponian; durante su estancia en Cuba, por las increi-
bles amarguras que su espiritu de patriota y de hombre
recto padecio, y luego mas tarde, en el accidentado pe-
riodo de sus aspiraciones al profesorado y de sus co-
mienzos de investigador por cuanto tuvo que sufrir, den-
tro del medio adverso en que la evolucion de sus talen-
tos se realiz&ba.

A la soledad conducen dos caminos, impulsan dos sen-
timientos : la complacencia del goce en la plena y no per-
turbada personalidad, y el desagrado del contacto con
las vulgaridades, las pequeneces y las estolideces ajenas.
Por el primer camino nos conduce el instinto; por el se-
gundo, la refiexion y el calculo. Ambos proporcionan un
mismo placer; el de la plena accion de la propia espon-

Cajal nuevamente en Espafia el

afio 1S77.

taneidad; pero ambos, aunque parezcan llanos, estan lle-
nos de asperezas, dificultades y decepciones que acarrean
la agria censura,y,el. incomensarable afan que los hom-
bres muestran por influir en las acciones de otro cuan-
do no aciertan a dirigir las propias.

En resumen: tendié Cajal a la soledad cuando halld
en ella un asilo contra las violencias del medio educati-
vo y las severidades del ambiente familiar, y luego la
amo porque en ella encontraba el contraste de su inte-
rior psiquico deleitoso, con el secante medio social que
a todos rodea.

Cajal puede y sabria decir como Petrarca:

Cércalo lio sempre solitaria vita
Le rive il saitno, e le compagne c i boschi,
Per fugir giiesi'ingegni storti e loschi,
Che la strada del ciel'hanno smarriia.

¢(Es esto misantropia? No. Se puede amar al hombre
y sacrificarse por él hasta la abnegacién; pero para sos-
tenerse en esta noble tendencia es, con frecuencia, nece-
sario tenerle a prudente distancia.
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cajal

El modo de reaccionar un caracter ante la pasion del
amor segun los momentos de la vida y las circunstancias
es la mejor prueba del temple del alma y de la ecuani-
midad del caréacter- , u -

En ninguno de los numerosos diarios de hombres ce-
lebres que han pasado por delante de mis ojos he en-
contrado modelo semejante al de Ramoén y Cajal. Quiza
Unicamente haya encontrado otro que se le asemeja, el
dulce Federico Amiel, a través de cuyas impresiones se
vislumbra la del amor con una vaguedad dulce y tran-
quila, que permite afirmar que en aquel alma sentimen-
tal, afectiva y romantica, no lleg6, sin embargo, la pa-
sion a los linderos ardientes del frenesi y a las veleido-
sas incorrecciones que en Rousseau, por ejemplo, asom-
bran por el contraste del resto de su vida.

Merece que le oigamos, siquiera alguna breve consi-
deracién sobre este punto:

“Para un sofador impenitente, despreciador del vil
metal y de todos los prejuicios sociales, claro es que mi
matrimonio debia indefectiblemente constituir un enlace
roméantico

sin que los consejos de la familia fueran poderosos a di-

suadirme, contraje matrimonio, no sin estudiar a fondo
la psicologia de mi novia, que resultaba ser, segin yo
deseaba! 'complementaria de la mia.

Mi resolucién, comentada por los camaradas en ter-
tulias y cafés, fué unanimemente calificada de locura.
Ciertamente, mirado el acto desde el punto de vista eco-
noémico, podia significar un desastre. Valor se necesita-
I>a, en efecto, para fundar una familia cuando todo mi
liaber se reducia al sueldo de 25 duros al mes. y a los
ocho o diez mas, a lo sumo, granjeados por mis repasos
de Anatomia e Histologia. Asi es que la boda se celebré
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1894 .r.b«andc an su laboratorio do Histologia sn la Facultad do Madrid.

casi en secreto: no quise inolestar a los parientes ni ami-

gos con andanzas que s6lo interesaban a mi persona.
Recuerdo que cierto compafiero, extrafiado de verme

entrar con tanto heroismo en el azaroso gremio de los

Vo

Cajal y el Dr.

Oloriz jueandfl al ajedrez en el verano

padres de familia, exclamé: “iEl pobre Ramén se ha
I>erdido para siempre! jAdi6s estudio, ciencia y ambi-
ciones generosas!” - vV .

Fatidicos eran los presagios;.mi padre .vaiicmaba mi
muerte en breve plazo: los amigos-me daban por defini-
tivamente fracasado.
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Caial al ser jubilado como profesor de la Facultad de Madrid.

Y en principio, mis censores discurrian atinadamente.
Es incuestionable que, en la niayorm de los casos, la va-

CAric&tura Cajal publicada por EL SIGLO MEDICO con
motivo da su nombramiento de presidenta da Honor de la
Real Academia Nacional de Medicina el a50 192S.

nidad femenil, junto con las necesidades y afanes del
hogar, acaparan financieramente toda la actividad men-
tal del esposo, a quien se impone, con todo su desolador
prosaismo, el conocido priinvm vivere... Mas en los ne-
gocios humanos es preciso, para acertar, fijarse, mas que
en las reglas, en las condiciones individuales, en las ten-
dencias y sentimientos intimos. Olvidamos a menudo
que, en la sociedad conyugal, al lado de factores eco-
némicos actlan también resortes éticos y sentimentales
decisivos, a cuyo iufiujo prodicense impensadas y casi
siempre felices metamorfosis de la personalidad fisica y
moral de los esposos. En virtud de estas transformacio-
nes mentales y de la consiguiente integracién de activi-
dades, la sociedad conyugal constituye una personalidad
superior, capaz de crear valores intelectuales y econé-
micos enteramente nuevos o apenas latentes en los su-
mandos.

Por no haber tenido en cuenta estos factores, falla-
ron de medio a medio las profecias de los amigos.”

iPara mayor gloria de todos,! Qué fineza de aprecia-
cion de tan vital piroblemay qué conocimiento de si pro-
pio y del mundo se advierte en estos claros y sencillos
razonamientos.

Cajal es el triunfo de la voluntad consciente y re-
flexiva.

El ejercicio de las potencias espirituales, rara vez lle-
va a una nivelacion en su fuerza y desarrollo, y es la
voluntad la potencia animica que mas influencia el tran-
sito efimero de una existencia por los yermos de la vida.

El desfile, ante nuestra atencién, de las rebeldias, ima-
ginaciones, ansias y amarguras, ensuefios, ambicione.”™,
logros y desengafios, errores y glorias de Cajal, su vida
y su obra, capaz es de sacudir liondamente cualquiera

'«S
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CABRA (Cérdoba) Esparia.

espirit
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espirito por alejado que esté del paralelo de todos

rés técnico, nacional, contempordneo y amistoso.

inte-

Al tratar de explicar cuanto sugerir pueda la produc-
ciéon del fenéineno Cajal, que arrancara a su compafiero
Oléria el jnicio de ser merecedor de atento estudio, como

la infélita produccién de un fendémeno sideral o meteo-

rolégico, no podemos menos de recordar cémo al dejarse

;>rrebatar por un lirismo pedagégico frente a la masa

vulgar de sus alumnos de natomia, erguida su figura.

cios le exigia, hiciérale el regalo de su existir a cambio

de alzar el velo de algin maravilloso mister

Si en tan sefialado momento de la vida de Cajal
es posible ponernos a su lado,

ntj.s
igue asombro no sentir
por su grandeza espirituall A esa patria tan amatla a la
que torna enfermo y abatido, llegarda a punto de contem-
plar el e.spectaculo de una guerra civil
convulsiones;

en sus ultimas
un Gobierno de rey restablecido tras de
cambios estériles, en que tanto hubo de disparidad y de

El féretro que guardo tos restos del glorioso sabio llevado por sus disoipuloa en el acto del entierro.

menguada por los afios y los males fisicos, tras la am-

plia mesa donde bajo su amorosa mirada vacian las pie-
zas de demostraciéon, tendido el brazo que en &giles mo-

vimientos presentaba, al par de la maravillosa palabra,

el hueso explicado, cuando perdido en un iletalle de clara
descripcion y exquisita agudeza de comparanza temia
haber volado mas que quisiera, suspenso un punto y con
gesto que animaba en sonrisa su movible fisonomia, decia
Olériz: ‘Tara esto, sefiores, hay que tener un poquito
de imaginacion.”

Acaso nadie mejor que este hombre excesivamente sa-
bio y justo, que no pudo dejar mejor recuerdo de pro-
fesor por dejarlos tan buenos de maestro, acaso nadie
mejor que Olériz .sinti6 y conocié la recia personalidad
intima de su amigo Cajal.

Y emho Olériz tenia su poquito de imaginacién, supo
presentarnosle con su maravilloso verbo descriptivo en
el momento en que Cajal, .solo entre el firmamento y el
Océano, maltrecho el cuerpo y atenazada el
somne, mas al

alma; in-
rudo batir de las realidades que le sacu-
~ué al aspero vaivén de su navio; sintiéndose ca-
paz de cosas grandes ante la vida que tan ruines sacrifi-

dian

loca aventura; un pais, en fin, que apenas pensaba so-
bre sus doloridos restos en elevar algo capaz de sostener
su vida un tiempo aun. Espafia, llena de banderias, de
militares levantiscos y de politicos ambiciosos, sin plan,
sin esperanza y sin remedios, poco podia presentar de
interesante a quien decidiera su vida por la ciencia pura.
La energia fisica y los medios de lucha cuadraban maés
como bagaje al repatriado que sus suefios de literato y
sus conocimientos de anatémico.

iQué grande sinceridad consigo mismo, con quien me-
nos lo somos, la de Cajal al elegir su senda! Y fuera,
acaso que huidas las energias trastomadoras de la pura
direccion de un cerebro apto y predispuesto en un senti-
do, queddle éste dominando su ser y actividades todas,
encauzandole en esa obra de voluntad consciente y de
maravillosa reflexiéon, que ha sido el fruto de su genial
inteligencia.

Cajal, al ob.servar por vez primera la circulaciéon de

la sangre con el microscoFflO de su compafiero de la Fa-
cultad de Zaragoza, sufrié6 aun mas grande la impre-
sion del maravilloso espectaculo por haber meditado mu-

cho antes y ser esto algo .mas que le aferrase en sus me-
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dilaciones: porque quien es capaz, a los pocos afios, de
meditar tan largamente sobre los hechos, que le lleven
las luchas a pedradas hasta el extremo de escribir un
tratado de Estrategia lapidaria, es bien capaz, entregado
su espiritu a las

convicciones, de meditar sobre ellas, con supremas tras-

ideas que conmueven su saber y sus

cendencias.

Por raza, por herencia y por temperamento, Cajal no
debié ser nunca como fuera, y el misterio de su auto-
educacién estd, en gran parte, en su amor a la natura-
leza y en su habilidad manual.

La personalidad espiritual de Cajal llegé a su forma-
cién a través de una tragica lucha en que la labor de
empuje constante de la reflexién derrotara un dia y otro
los movimientos innatos y los transmitidos por choque
del medio.

Monumento de admirable ejemplaridad es la forma-
cion V el triunfo de un investigador en el ambiente en
que Cajal formoése y ha triunfado. Mas agudo el con-
traste. al recortarse sobre los que boy infinitamente mas
sobrados de medios claman siempre por mas, haciendo

menos cada*rez. -

Pero es mucho mas interesante la labor de Cajal con-
tra si mismo, y siento de todo corazén afan de detener
en los voceros de su fama el dictado de genio, porque de
todo coradén siento que no da éste la idea de su gran
merecimiento.

Cajal pudo ser un genio y no quiso. La labor del ge-
nio se caracteriza por algo de espontaneo, de fulminan-
te, de desacorde, de monstruoso.
septimino, escribe el Hamlet,

Un genio compone el
modela la Victoria, pinta
el entierro del conde de Orgaz, vence el Jena y conquis-
ta el Imperio de Moctezuma. Pero hay algo méas gran-
de que todo eso: es sentir el impulso divino que nos ca-
pacita, es sofiar con lo grande, con lo solo p>or nosotros
hecho, es revelarse per se guerrero y musico, y pintor y
poeta, y luchar contra la ilusién de lo infinitamente gran-
de, enfocado e! ojo de Adguila en el campo minusculo del
ocular de un microscopio, persiguiendo horas y horas la
vida oe lo invisible, tendido el pecho, contraido el sem-
blante, mientras en el hondo surco de la frente se de-
bate una voluntad maravillosa bastante a contener el fan-
tastico altKl de las ideas y el hosco palpitar de la impa-

ciencia.

Contemplando pasar ante nosotros a Cajal consagra-
do, debemos mirar bien y no llevarnos de él la impresion
de su cabeza cana, su mirar absorto, su andar y su ves-
tir desenfadado, porque no es ésa la verdad, Mirad bien
a Cajal: es siempre el nifio y siempre el mozo, y siem-
pre el hombre y siempre el viejo. Para las entidades es-
pirituales como la de Cajal, la edad nunca existidé; na-
cieron viejos y morirdn nifios. La bondad de Cajal se
asoma a su alma, como un nifio a una nulw de plata, en-
tre sus barbas de anciano. Como Tolstoi, fue bueno
siempre, aun las veces que puso empefio en no serlo; la
honda cavilacién de su mirada, que hoy ya tanto vio
de misterioso, fué la misma en los afios de nifio ante el
animalejo investigado, ante los juegos de la luz en las
sombras de su penal de incorregible muchachuelo; la
habilidad-manual que hoy dispondria, como tantas veces,
un.artificio investigador, es aquella misma del fabricante
de hondas y silbatos, de cafiones y gazaperas; y el arte
copiador de los fendmenos microscépicos dibujara en sus
afios mozos las labores de diseccién, copiara el campo

V satirizara al démine y al amigo.

H nuevo Subsecretario de Sanidad

Confirmando el rumor de ios uUltimos dias de la.ante-
rior semana, el domingo 14 publicé la Caceta de M adrid
el nombramiento del Dr. D. Manuel Bermejillo y Mar-
tinez como subsecretario de Sanidad. -

El Dr. Bermejillo es una de las primeras figuras-de la.
Hombre

juventud médica madrilefa. muy estudioso vy

modesto, s6lo a sus claros merecimientos de expirto cli-

nico y de profesional sin tacha debe la situacién que
ocupa en el ejercicio de la profesién con una numerosa
y selecta clientela y un grupo de devotos alumnos, que
siguen sus ensefianzas en la clinica de Patologia médica
de San Carlos, de la cual es profesor auxiliar en la céa-
tedra que regenta D. Peniniido Kiiriijucz ile Salamanca.,
La juventud del Dr. Bermejillo no permite que su his-.
toria sea prédiga en sefialamientos; pero cuanto hay en.
su vida de estudiante, de médico y de maestro, es mere-
cedor de franco elogio y verdaderamente ejemplar. Se
dice que, en la actualidad, el Dr. Bermejillo era uno de
los médicos de mas numerosa clientela eii Madrid, y sin
embargo, de permitimos nuestro conocimiento de su per-'
sona y sus condiciones asegurar firmemente que no es un
ambicioso ni un politico vulgar, sacrifica su legitimanjep-
te ganada situacién para exponer su tranquilidad y su.
porvenir regentando un cargo dificilisimo en estas cir--
cunsiancias.

;Qué mayor elogio puede hacerse de é!, ni de qué mo-
do podriamos pantar mas agudamente las condiciones y
la valia de su caréacter? El Dr, Bermejillo, modesto, es-
tudioso, amante de Su profesién y hombre de hogar ejem -
plarisimo, se entrega al requerimiento de sus sacrificios,
porque siendo un espafiol de arraigadas convicciones, no
duda un punto en colaborar a la obra precisa, aportando
su esfuerzo y su voluntad
cuerpo egoistamente.

cuando tantos esquivan' el



El nueve sub”creUrie d. Smid~d. Dr. M. Benneimo.

Mateos, Verdes Monlenesro y Cortezo

Como amigos cordiales del Dr. Bermejillo, hemos la-

mentado su nombramiento. Como espafioles y como mé-

dicos, lo celebramos y lo aplaudimos, porque de su ca-
racter y de su hombria puede esperarse mudio de cuan-
to es necesario hacer en el departamento sanitario.

Al saludar desde las columnas de E1

al nuevo subsecretario de Sanidad, damos

Siglo M édico
la enhorabue-
na a todos los médicos espafioles que no forman en
tropas de asalto del enchufe y la populaclieria.

las

F, Javier Cortezo.

Conclosiones aprobadas por la X Asamblea
de |uatas de Gobierno de los Colegios Médicos
espafioles celebrada en San Sebastian

La Asamblea de Juntas de gobierno de
Médicos

In.s Colégivis
Espafioles acuerda un&dnimemente, como con-
secuencia de las deliberaciones habidas, prestar su apro-
bacién a las siguientes conclusiones:

1. Solicitar de
creacion del Ministerio de Sanidad, en obligada obe-

diencia a lo acordado por el Parlamento en
cional

* los Poderes publicos la

la base adi-

de la ley de Coordinacién Sanitaria y en armo-
nia con las actuales exigencias del progreso sanitario
del pais.
2. *

Expresar concretamente la aspiracion bien

nada de las clases sanitarias de que el contenido de di-
cho Ministerio abarque todas las materias referentes a
la Higiene,

acon.pailUde <U doila Clara C ar ™~ r
, en el acto de trm r JK>ae«on del ear*

y le. Drc. Péraa

La determinaciéon del namero-limite se hard por una

Comisién mixta de catedréaticos y profesionales, pre-
sidida por el Ministro o alta personalidad en quien de-
legue. La seleccién se realizard mediante exdmenes juz-

gados por un Tribunal, en el que tendran alguna repre-

sentacién las organizaciones profesionales.
4. ‘ Elevar al Ministerio de Trabajo. Sanidad y Pre-
vision el proyecto de Cd6digo de Deontologia médica

estudiado en esta Asamblea para obtener la Superior

aprobaciéon, a fin de disponer

éticas de caracter general

pronto de unas normas
en pleno vigor que

el libre ejercicio de la Medicina.
5. ,

regulen

murgente publicacién de los Reglamentos necesarios para
desarrollar la ley de Coordinacién Sanitaria, significan-

do el anlielo de la clase porque dicha ley sea pro”

acertadamente aplicada en bien de

y
la Sanidad:
y de los sanitarios rurales.

6.
lal

Que se solicite de

complemento de Ja conclu.sién anterior, una dispo-

sicién que establezca con caracter general la reglamen-

prontatacién de la tradicional iguala médica, de acuerdo con el

proyecto redactado por el Consejo de Colegios, 'inspi-

. rdndose en normas de un alto sentido social.
7.

" Que se acoja y eleve a la Subsecretaria de
nidad y .Asistencia publica la peticién de los médicos de

las Beneficencias provinciales, a fin de que, se acepte y

razolreglamente la Asociacién que tienen establecida y se-les

mincorpore al Cuerpo de

(Asistencia hospitalaria),

Asistencia publica Nacional

iniciado acertadamente

en la

ley de Coordinacién Sanitaria.

Solicitar igualmente del Ministerio de Sanidad la

los altos Poderes, como natu-

Sa-

a la Asistencia publica y a la Prevision
social. 8. " Llamar la atencién de las altas Autoridades de la
3. * Demandar del Ministerio de Instruccién jmblicaASistencia puablica sobre la forma absurda como se
medidas que permitan resolver el grave problema de la constituyen con irecuenctd los Tribunales para juzgar
plétora médica, estableciendo un nGmero limitado de in-  °Posiciones de médicos de hospitales, esperando dispo-
gresos en cada Facultad, ajustado a su particular,capa- esiciones que perfeccionen este procedimiento selectivo.
cidad pedagégica y seleccionando, ademéas, los aspiran- 9. * Pedir al Poder plblico medidas que regalen el

tes mediante pruebas que garanticen su preparacio6ij doc-
trinal y, su aptitud para el
dicina.

normal ejercicio dé la Me-

funcionamiento de las consultas pUblicas gratuitas en

forma tal, que queden a salvo

neficiarios legitimos y los' de

los intereses de los be-

la Sanidad publica, impt-
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diendo, sin embargo, las innumerables luchas abusivas.

10. Elevar a la Superioridad

aspiraciéon Justisima de

la expresiéon de uiia
las organizaciones profesiona-
les, en el sentido de que se dicten unas normas que es-
tablezcan la incompatibilidad entre cargos médicos; y
también entre éstos y otros cargos sanitarios.

11. Solicitar del Ministerio de Trabajo y Sanidad la
presentacién a las Cortes de un proyecto de ley de Ba-
ses de colegiacién de clases sanitarias que, atendiendo
el interés publico, preste la debida eficacia a los Estatu-

tos de las organizaciones colegiales de estas profesiones,

COLEGIO DE MEDICOS

Rogamos a todos los sefiores colegiados que se dedi-
gquen a la especialidad de Oftalmologia se atengan a lo
la Orden del
dad y Prevision de 29 de septiembre Gltimo {Gaceta del
4 de octubre), que prohibe terminantemente el

dispuesto en Ministerio de Trabajo, Sani-
funcio-
namiento de consultorios médicos en los establecimien-
tos de o6ptica ~ la delegacion en persona extrafia a la

profesiéon en los consultorios de los médicos oculistas.

SECCION OFICIAL

"Gaceta” del 14 de octubre de 1934;

M inisterio de Instruccién Publica y Bellas Artes.— I-a
Orden de 14 de septiembre ultimo, dictada por este Mi-
nisterio para resolver las consultas hechas por diversas
Facultades de Medicina, y previo informe de éstas y del
Rectorado de Madrid, autoriza a los médicos en posesion
del titulo de licenciado en Medicina a la obtencién del
de practicante o enfermero, con el pago de los dereclios
correspondientes, sin necesidad de otras pruebas de ap-
titud que las realizadas en los estudios de Medicina.

Esta disposiciéon, perfectamente légica y fundada, pue-
de crear en la practica situaciones especiales, ya que una
persona que tenga ambos titulos quizds <lesee ejercerlos
simultdneamente, bien en asistencias particulares o en
cargos oficiales.

Como la disposicién citada no tiene otro alcance que

el de determinar la forma de obtener ios médicos el
titulo de practicante o enfermero, y es necesario sefia-
lar el uso de uno y otro titulo, cuando lo posean a la vezl

Este Ministerio se ha servido disponer que todo licen-
ciado en Medicina que haya obtenido u obtenga el titulo
de practicante o enfermero no podra ejercer simulta-
neamente las dos profesiones.

da prohibido el desempefio al

Por consecuencia, le que-
mismo tiempo del ejer-
cicio particular y de cargos retribuidos de médico y de
practicante o enfermero, ni siquiera con el caracter de
interinidad.

Toda

la anulacién de uno de

infraccion de esta disposicion se castigarad con
los titulos obtenidos.
del

"Gaceta” 15 de octubre de 1934:

M inisterio de Trabajo, Sanidad y Previsioén.— Orden
nombrando a D. Juan Torres Gost profesor auxiliar de
Enfermedades infecciosas y su clinica, de la Seccién de
de Sanidad.

Estudios Sanitarios del Instituto Nacional

Paginas 359 y 360.

MEDICDO

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica méaxima, 714;
temperatura maxima. 24,6;
dominantes, NE, y NNE.

idem minima, 703,2;

idem minima, 104: vientos

Durante la semana transcurrida se ha producido un
brusco descenso de la temperatura, seguido de irregula-
ridades en la misma. Dicha alteracién ha repercutido en
la salud, sobre todo con la agravacion de los procesos
tuberculosos, que es caracteristica de esta época del afio.
Ademés, han abundado las bronquitis agudas y algunas
afecciones renales “a frigore”.

En los nifios se han destacado también
tarrales agudos, y eii los mayorcitos,
de tuberculosis miliar.

los procesos ca-
hubo varios casos

CRON ICAS

M édico joven, con mucha practica profesional, susti-
tuiria a companfero, preferible Norte o Levante.
Dirigirse; Doctor Ramén H. Sancho. Gaztambide, 7.

Teléfono 33260.'— M ADRID,

Se advierte a los compafieros que piensen solicitar la
vacante de Moraleja de Coca (Segovia) que existe un
compafiero que tiene contratadas las igualas y solicita la
plaza. Informes, en ei Colegio de Médicos o al Alcalde.—
(50500,).

Guia y Formulario de Terapéutica; Tratamiento de las
Enfermedades de la Piel y Sexuales; Recientes
ciones en Terapéutica experimenta”™ suero y Quimiotera-
pia, y Compendio préactico de Medicina. Con estos titu-
los ha editado la Casa Manuel Marin las obras cuyo de-
talle interesa conocer a nuestros lectores, y cuyo pros-
pecto va incluido en ei presente numero.

innova-

El dolor... Natodine.— Adjnntamo.s prospecto de este
producto (Naiodine), recomendando su lectura y pedido
de muestrads. Dirijanse éstas a E. Boizot,— Luis Cabre-
ra, 47— MADRID.

M édico sustituto se ofrece a compafero o
donde necesiten. Dirigirse a D. Manuel Martinez
dico). Santo Domingo de la Calzada (Logrofio).

ir pueblo
(M é-

Indicaciones del féorceps y técnica operatoria del mismo,

por el Dr. D. A. Paulino Pons. Prélogo del Dr. R. Ra-
moén y Cijjal. Un tomito con numerosos grabados, 4 pe-
setas.

Tratado préactico de Etiqueta y distincién social, quinta
ediciéon. Distribucién esmerada por asuntos. 4 pesetas
ejemplar.

SULFOBARIUM (Marca y nombre registrados)
SULFATO DE BARIO PARA RADIOSCOPIA

Unico preparador en Espafia: DOCTOR OIRAL, catedré-

tico y Académico.— Atocha, 1(X)28.— M adrid

Forma emulsionable en frié: 2,90 ptas. caja de 150 gramos.

35.—Teléf.

Forma cremosa: 4,40 ptas. frasco de 250 gramos.
Ambas formas; A granel por kilos.—Muestras gratuitas.

Silicato de aluminio,
£siol6¢icamente puro

Laboratorio 6amlr. UALEnciA 1 J. Bahoso. IiADRID

BoUao> y AcuiUr (S. 1_1. TslUn* crifinM. Altunirmno, s», Madrid

S il - A |
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AGUAS MINERAUES NATURALES

GRHRHhRTIR

«LA FAVORITA.,

PURGANTES ~ DEPURATIVAS ANTIBILIOSAS ANTIHERPETICAS

PROPIETARIOS: HIJOS DE R. J. CHAVARRI
M A DRID

ATLA RN
MXfMTU.
Deprime el tono Vagal y ‘ Cada pildora conliene
d I I . I . b . Papaverina I ctgr
evuelve e equillibrio Csir BeHadona 2 »
al sistema nervioso ¢ Valerana 2
i De 3*6 Pildoras
ve g e t a t Vo queratinizadas
al dia

ES B MEDICAMENTO ESPECIFICO
DEL DESEQUILIBRIO VAGO-SIMPATICO Y _DE TODAS LAS AFEC
CIONES QUE DE B SE DERIVAN: ESTRENIMIENTO ESPASTICO,
COLITIS AGUDAS Y MUCO-MEMBRANOSAS, ENTERONEUROSIS.
CRISIS PSEUDO DIARREICAS, METEORISMO

EJERCEN SU ACCION EH EL MISMO SITIO PEI ESPAS/A

LAB. FARMACOLOGICO REGGIANO - Correggio (ltalia)

Bpr»r«se>n»anio para Espaﬁa: D J! N um tV RIBO.' Paseo de Gracia. 75 - BARCELONA

Wi pw

*1

| | Rl ¢Quiere usted que RECONSTITUYENTE RAPIDO
+» €l alcanfor que ha

de inyectar a sus enfermos obre de
manera rapida y segura? Pues use

siempre el
. SERBA
CAI IFORETIL B MAR | I n ~Porialece a los débiles i ncoria las
! convalecencias i Aclara la rnenie m
(Nombre registrado) Devuelve el buen humor
(SoiQDIin  et"rec-0ieosaOB  alcanlorpuro del Japdn) '

En ampollas de 0,10, 0,20, 0,40, 0,50 y un gramo
de alcanfor puro
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5 1 p 0 SpOTI10C O I
TOSES Y CATARROS

KIGIEHE DE LOS 0J0S

M

PODEROSO ANTISEPTICO DE LAS INFECCIONES DE LOS 0JOS
LAVADOS Y BANOS OCULARES

INDICACIONES: Conjuntivas, Ulceras de la cérnea, oftalmias, tracoma (granu-
laciones), orzuelos, dacriocistitis (fistula lacrimal), blefaritis (inflamacién de los
parpados), caida de las pestafias, formacién de foranculos, costras, abscesos, etc., etc.

EL FRASCO LLEVA UNA BANERITA

Com.: Cia. hidrargvr.,

0,02 gi.— Ac. carbazot, 0,01 gr.— Sal. seda.

Homberg, 6 gr.— S. Clorenalina, X X gotas.— Ag. bidestilada, 300 gr.

LABORATORIO IBERIA

REMEDIU EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRONCUIALLS

JARABE-MEDINA
DE QUEBRACHO

M édicos distinguidos 7 los principales periédicos
profesionales de Madrid: “EIl Siglo Médico”, U
“Revista de Medicinay Cirugia Préactica”, “EIl Ge-
nio Médico”, “EIl Diario Médico Farmacéutico”.
“El Jurado Médico Farmacéutico”, la “ Revista de
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “Revista M é-
dico-Farmacéutica de Aragén”, recomiendan en
largos y encomidsticos articulos el JARABE-ME-
DINA DE QUEBRACHO como el tGltimo reme-
dio de la Medicina moderna para combatir el AS-
MA, DISNEA y los CATARROS CRONICOS,
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA
SUAVE EXPECTORACION.

PRECIO: 6,50 pesetas frasco

DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano,
nimero 36, Madrid, y ai POR MENOR, en las
principales farmacias de Espafia y América.

ESTAFETA DE PARTIDOS

Se advierte a los compafieros que piensen solicitar la
vacante de Villagonzalo (Falencia), existe un médico
que tiene contratadas todas las igualas por diez afios a
satisfaccion del vecindario, solicitando también dicha
vacante.

— Se advierte a los compafieros que piensen solicitar
la vacante de Las Labores (Ciudad Real) que existe en
la localidad un médica interino que la solicita y que ejer-
ce a satisfaccion de todo el vecindario, teniendo contra-
tadas las igualas.

Rambla Moneada, 29 VICH (Barcelona)

TRATAMIENTO EFICAZ

REUMATISMO

YODOVISAL

Salicilato sosa idO
YODURO potasa N4
Muestras y literatura:

D. FEN(3LLOSA
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no conociendo esta verdad, que el apos-
sento adonde se visten, y desnudan los
viejos, no a de tener excesso en calor, ni
en frialdad, porque' qualgiiier causa, aun-
que sea minima, es ocasiéon de gran mu-
danza en sus cuerpos. Y el proprio autor
en otra parte nos ensefia, que qualquier
nial en los viejos, es mayor por su fla-

A7ROPHA1S171UM
PALLARES

XV gotas contienen \Va »»'
ligramo de Estrofantina

queza. De -meuerte que la debilidad en los
ancianos, es tanta que no sufre altera-
cion alguna, sin riesgo de la vida.

La segunda causa, porque dan el pe-
llejo, los viejos mudando el ayre, que es
lo proprio que. mudar tierra, 6 lugar de
diferente temple, es porque de las seys
cosas que los médicos, y Philosophos lla-
man no naturales, las quales perpetua-
mente alteran el cuerpo humano, ningu-
na ay, que con tanta velozidad, con tan-
ta fuerza, y violencia, desuarate el cuer-
po del hombre, como es el ayre. Por-
que por todas partes le toca, y por los
mismos poros entra, y sale, y llep al
corazén continuamente, y a los liuianos.
Y assi con facilidad altera los espiritas
comunicandoles la frialdad, calor, seque-
dad, humedad modo de substancia tenue,
6 gruessa, 6 alguna calidad venenosa, y
pestifera. Altera luego que los espiritus
se an alterado, los humores, y vlitimamen-
te la sustancia de las partes. Pues como
los viejos tengan poca resistencia para
sufrir estas alteraciones, por la debilidad
de sus potencias, es fuerza auer de que-
dar vencidos, y dar el pellejo. Por lo
qual deuen mucho euitar los desta edad,
las repentinas mudanzas de vn lugar &
otro, y de vna regién a otra: porque
como dize Auicena en la. 4. del primero,
las mudanzas de vn ayre contrario en

CONTRA LAS NEURALGIAS
ACONSEJAD

Ceretriiio Mandri

otro, muchas vezes an sido causa de la
muerte, perturbando la naturaleza. Y
Hipé6crates en diuersas partes, nos ense-
fia el manifiesto peligro, que
traen las repentinas mudanzas,
palmente de vna regi6én & otra.

Supuesto, pues la gran fuerza que e!
ayre tiene en alterar los viuientes, como
esta dicho, y qtie es vna de las cosas,
que conuiene vsar con las condiciones
necessarias a la conseruacion de la sa-
lud, y aunque debe ser con mas conside-
raciéon escogido por quanto (como dize
Galeno) siempre vsamos del 6 sea nues-
tra voluntad, b no lo sea. Digo pues que
supuesta esta verdad,

consigo
princi-

sera conueniente,
saber que regién, y ayre, es mas saluda-
ble a nuestros cuerpos.

Si la parte, 6 regiéon donde viuieremas.

TERTULIA M EDICA
6 la constitucion del
ayre sereno,
plado, ilustra

tiempo, fuere de
delgado, puro, y bien tem-
los espiritus, adelgaza la
sangre, y el entendimiento, alegra el co-
razén, despierta el apetito, ayuda el co-
zimiento, y la expulsiéon de
mentos, Y si por el contrario fuere el
ayre gruesso, obscuro, é inficionado con
alguna mala calidad haze contrarios efec-
tos.

Si la region fuere templada, y el lugar,
6 ciudad expuesta a vientos templados,
y la constitucion del verano fuere natu-
ral, y el clima del cielo quieto, y agra-
dable, no se alteran los cuerpos: y ayu-
da todo esto para la conseruacion de la

salud.
Pero si

los excre-

la regién fuere caliente, y el
lugar estuuiere puesto al sol, y viento
de medio dia y el estio fuere de excesiuo
calor, es cierto que los hiunores, la san-
gre. y los espiritus se inflaman, y se au-

menta, y predomina la colera, y se cau-

SOLUCIOn KEIGHEItBACH

BALSAMICA, CON TIOCOL,
BENZOATO SODICO Y DIO-
NINA

J. DOMINGO CHURTO

C. Libertad, 14— BARCELONA

san enfermedades agudas, abrense los po-
ros, disipasse el calor natural, y abre-
uiasse la vida.

Si la regién fuere fria, y el lugar
puesto al Norte, y el inuierno dado, los
espiritus se entorpecen, engruessanse los
humores, aumentasse el calor natural,
cekbrasse mejor la cocciéon, y alargasse
la vida.

Mas si la regién fuere humida, y el
lugar estaniere a la parte de] Occidente,
y la constitucién de! ayre, y Cielo, fuere
abundante en humidades, y pluuias: el ca-

lor natural se enuota, engendranse cru-

dezas. y dellas destilaciones, y enferme-
dades largas.
Finalmente, siendo la
el lugar arenoso,
te, y

regién seca, y
descubierto al Orien-
la constitucion del tiempo seca;
haze los cuerpos duros mazizos, y fuer-
tes. consume los abundantes humores, y
impide que no se corrompan.

Supuesto pues, que todos los autores
Médicos, conuienen en que el ayre para
ser saludable & de ser templado, de suer-
te que en sus calidades actiuas, y passi-
uas no se le conozca excesso. y que sea
limpio, claro, de suauc olor, que en sa-
liendo el Sol luego se caliente, y en po-
niéndose luego se enfrie, porque este tal.

HBM & mivim\i

subtiliza, limpia, y clarifica los espiritus,
quieta el entendimiento, y ayuda todas
las potencias: conuendra poner aqui al-
gunas reglas, con que el que quisiere co-
nozca el tal ayre.

mVitruuio en el libro primero de la ar-

chitfctura, manda que se miren las assa-
dtiras de los animaels, porque estando
sanas, es indicio, y sefial que aquella re-
gion, y sus ayres son saludables.

Paladio en el libro primero de re rus-
tica, considera el.ayre ser bueno, 6 malo,
del buen color de los hauitadores de la
tierra, de la firmeza, y salud de sus ca-

b a r a ¢ h o 1

Cura Eczemas, Erup-
ciones y Enfermedades
Rebeldes de la Piel.

bezas, de la aguda vista del sentido, del
oj-r puro, y de las buenas vozes de sus
gargantas.

Cardano en el libro primero de la va-
riedad de las cosas manda para conocer
la calidad del ayre que se ponga de
che al Cielo sereno, vna espongia limpia,
y bien seca: porque si en la mafiana es-
tuuiere seca, sera el ayre seco, si humi-
da tempestuoso, y himido. La misma ex-
periencia .se haze en vn pan reciente
puesto de noche al sereno, porque si el
ayre es corupto se enmoheze el pan, y si
es seco, se seca, y si humido, se queda
el pan en el mismo ser. Marco Varron
en el libro primero de re rustica, y otro-:
muchos afirman, ser la mas saludable,
regién del ayre. supuesto que la ciudad
este junto a algun monte, 6
Septentrional.

No solo se deue considerar para go-
zar felice salud el buen ayre (como esta
dicho) y la regién, pero también el si-
tio. y modo de la casa en que el pru-
dente viue. Dize el docto Vega, de pare-
cer de Auicena, y de otros que la parte
mas alta de la casa, este hazia el Norte,
que el viento Boreas la sople, y bafie de
medio a medio, y que la parte mas humil-
de y baja sea la que mira al mediodia,
porque goze del sol en el inuierno, y el ca-
lor del estio no la ofenda, por quanto su-

S AR N A
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be el sol cerca de nuestro Zenit. La par-
te de hazia el Oriente conuiene que sea
mas baxa, que la del Occideaite, porque
goze del fresco, y buen ayre del Onen-
te, y €ste defendida del viento, y calor
occidental, que tanto aborrece Hipdcra-
tes. en su libro de aere, aqua. & locis.

Los mas saludables aposentos seran de
treynta, y cinco pies de largo, y veynte
y dos de ancho, y ueynte de alto, con las
ventanas, y puerta al Norte, defendidos
del calor del sol, y no debaxo de tierra,
ni en parte muy alta, porque estos con-
uendran para el estio, los que conuienen
para el inuierno serdn mas pequefios, y
bien entapizados, y esterados, con las
ventanas al Mediodia, que las bafie el sol.
Conuiene también que tenga la casa vnha
galeria. 6 sala grande espaciosa, por lo



menos de quarenta pies de largo, veyn-
te y dos de 'ancho, y otro tanto de alto,
la qual sera el
con passos,
conuiniente,

lugar para exercitarse,
6 otro modo de exercicio,
Esta tendra ventanas descu-
biertas a todas partes, que goze todos los
vientos.

Podria dudar el curioso acerca de
que hasta aqui se & dicho, supuesto que
no se puede hallar regién de ayre tan
templado en sus calidades, ni tan puro
limpio, y de buen olor, como es necessa-
rio para la conseruacion de la salud;
Clual sera mas conueniente para passar
bien, y alargar la vida, el de las regio-
6 el de las calientes. Auice-
na es de parecer, que es mas vtil viuir
en lugares trios, porque en los calidos
(dize) la vejez viene a los treynta afios,
y este tiempo es breuissimo para la vida

nes frias,

natural.

Pero Aristételes a quien se a de dar
crédito en este particular, en el de lon-
gitudine, & breuitate vits, dize, que vnos
mismos animales en los lugares calientes
son de mas vida, que en los lugares frios.
Lo qual se a de entender de los lugares
que no tienen gran vehemencia de calor,
como son las estremidades del tercero
clima. Porque si son lugares de muy ex-
cesiuo calor, consumiendo el himido ra-
dical abreuian la vida. EI proprio incon-
uvniente se halla en los lugares frigidissi-

SOPA DE "GRIMAX
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MAX e BERLOWRDNZ
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mos, adonde cerrandose los poros prohi-
ben la transpiracién, y es causa de que
se podrezcan los cuerpos. También abre-
uia la frialdad la vida, haziendo que el
calor se encierre en las partes de aden-
tro, y consuma el hdamido, llamando an-
tes de tiempo la vejez.

Y assi dezimos con Aristoteles en el
lugar citado, y en la dezima quarta sec-
cion de los problemas, que los que vi-
uen en lugares calientes, viuen mas lar-
ga vida que en los frios. ,La razén es.
porque los que viuen en lugares calien-
tes,
firme, y mas durable es lo seco, y firme,
porque no se pudre tan presto. Allegasse
a esta razén otra, que la muerte es re-
frigeracion, y extincién del calor natu-
ral, y todas las casas se enfrian mas con
el ayre fri6 de las regiones frias, adon-
de es cierto que con mas breuedad sc
apagara, y enfriara el natiuo calor, y
vendrad la muerte. Allegasse a las razo-
nes dichas que en las regiones calientes

son de naturaleza mas seca, y mas

se conseruan mas los principios, y cau-
sas de la vida, que son el calor, y hume-
dad, y por el consiguiente en ellos es la
vida mas larga.

La segunda duda que se puede ofrecer
acerca ¢esta materia es; qual regi6on de
las de Espafia, es tal en sus calidades,
templanza, y ayres, que exceda a las de-

TERTULIA M EDICA
mas. para poder viuir los hombres en
ella, mas larga vida, mas sanos, mas rn.
bustos, y que con menos peligro puedan
ser viejos transplantados en ella sin dar
el pellejo. La respuesta de esta duda no
carece de gran dificultad: porque las
prouincias de Espafia, vniuersalmente son
todas de tanto.s dones dotadas, que cada
vna podria dar razones congruentes, pro-
uando ser ella la que se licaa la gala,
Pero auiendo de seguir la razén, que
esta es la que fuerza el entendimiento, al

CALCInHEUnOL AICUBERRO

PODEROSO ANTIANEMICO

ALCALA, 88. - MADJIiID

conocimiento de la verdad, nos a pare-
cido que es Kstremadura la regi6on que
deue ser elegida entre las demas, conio
mas vtil, y conueniente para viuir sana,
y larga, lo qual con euidencia conoceré&
el desapassionado, que aduirtiere lo que
desta felice region en breues palabras se
dira.

Rstiendesse Kstremadura desde la par-
te Oriental, que confina con el Rcyno de
Toledo, hasta la raya de Portc”l. que
en su parte Occidental, adonde esta Ba-
dajoz. .'Vlcantara y Coria, Por la vanda
del Septentrion la diuiden de Castilla la
vieja, las sierras del puerto del Pico, y
de Bafios, y por la de Mediodia confin.i
con el Andaluzia, diiridiendose della por
la famosa sierra Morena. Bafanla dos
caudalosos rios Tajo, y Guadiana. Tajo
dexando a Toledo, y Talauera, se le en-
tra por la nombrada piKnte del Arzobis-
po, y sale algo mas abajo de la antigua
de Alcantara. Guadiana mas a la parte
del Mediodia diez y seys leguas, corre el
proprio curso, dexando la Mancha, y fer-
tilizando a Estremadura, hasta entrar en
Portogal. Contiene en si Estremadura.
la Prouincia de Leén, ~faestrazgos de
Santiago, y Alcantara, y lo.s Obispados
de Plasencia, Badajoz y Coria.

Dizen algunos que se le impuso a esta
prouincia el nombre de Estremadura por
ser de inuierno frigidissima, y en el estio
muy calida: pero la experiencia nos
muestra lo contrario, y assi no se admi-
te esta razéon. EIl Maestro Pedro de M i-

JARABE ALUERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL
GELATINOSO, EL MAS ASIMI
LAG6LB

dina en el libro de las grandezas'de Es-
pafia afirma que tiene este nor.bre, por-
que baja el ganado de Castilla a estremo,
a Estremadura. Pero la razén que mas
quadra, y que se a de tener por verdade-
ra, trae el
de la Coronica de Espafia capitulo 2.
adonde dize que el nombre de Estrema-
dura es compuesto, del estremo, y de du-
rio. Como si dixessemos, los estremos del
rio Duero: porque llegauan los estremos.

padre Mariana en el libro (3.

de aquella Prouincia, y Reyno de Duero,
hasta todo lo que aora se dize Estrema-
dura. De adonde se vino a llamar Estre-
madurij, y corrupto el vocablo Estre-
madura

TEMI'LVNZA DE ESTA TIERRA

N o tiene cosa esta insigne Prouincia,
que no este significando su prestancia, y
excelencia, y diziendo ser la mas comie-
niente de Espafia, para viuir los hombres
sanos. Su temple es medio entre calor, y
frio, que declina algo a calor, que es el
que arriba diximos ser mas acomodado
para criar, y sustentar los hombres con
larga vida, principalmente para detener
los viejos con menos peligro. Que sea
Estremadura templada se prueua bien,
de que Castilla la vieja, y las Montafias
son la parte mas fria de Espafia, por es-
tar a la parte del Norte: y el Andaluzia
por acercarse a la toérrida Zona, mtiene
eexcesso en calor. Pues como Estrema-
dura es region en medio del vno, y dei
otro estremo, es necessario auer de ser
templada, y mas apropriada para la hu-
mana salud, que otras. Argumento con-
gruente de la templanza, y pureza de ay-
res, desta region es, ver que desde Hs
primeros siglos, fue hauitada, cultiuada,
y escogida de los Celtas entre otras pro-
uincias, los quales la posseyeron muchos
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afios. Opinién ay muy verisimil, que los
Geriones antiquissimos Reyes de Espa-
fia, viuian en Estremadura como parte
mas fértil, y sana que otras. Y que Her-
cules los vencié combatiendo con ellos en
las riberas de Guadiana, y que en aque-
llos tiempos se edifico en el sitio de la
batalla la ciudad que llamaron Memori
da, y aora se dize Mericla, aunque Dion-
casio dize, que después que los Roma-
nos fenecieron la conquista de Espafia
en tiempo de Augusto Cessar, el afio. 2.r
antes del nacimiento de nuestro Reden-
tor, los soldados viejos llamados Emé-
ritos, escogieron aquellos campos de Es-
tremadura, como mas sanos, y abundan-
tes y edificaron vna ciudad llamada Emé-
rita .Augusta, tomando el nombre de le»
que la edificaron, y del Emperador que
entonces era: la qual ciudad se vino a
llamar Merida passando tiempos.

SANTIDAD DE ESTREMADURA

Es Estremadura en santidad sefialada,
decorada, y rubricada, con la sangre de
muchos martyres: ennoblezela el deuoto,
y insigne santuario de la Virgen de Gua-
dalupe, vna de las Cosas mas notables
de Espafia, como podra ver el curioso en
el libro que el Padre fray Gabriel de

(Continuar6.yr.
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VACANTES

Por
meros

renuncia, la de Torre de Ca-
(Logrofio), con la dotacion
anual de S-oo0 pesetas, que se cobran
trimestralmente con exacta puntuali-
dad por los siguientes conceptos:

Por titular, a cargo del Ayuntamien-
to, 1.2SO pesetas.

De una Fundacién benéfica, 2.750
pesetas.

De un hijo de la localidad, 400 pe-
setas anuales, y las otras 600, a car-
go del vecindario.

El agraciado disfrutard gratuita-
mente de casa-habitacién si fuera ca-
sado, y de una carga de lefia anual de
cada vecino, quedando libre de impues-
tos y cargas municipales. Este pueblo
se compone de 40 vecinos, distando
tres kildmetros de la caretera de Lo-
profio, y hay servicio de linea por ca-
-retera todos los dias, distando 35 ki-
ibmetros a dicha capital.

Las solicitudes, debidamente reinte-
gradas, con méritos adquiridos, etcé-
tera, dirijanse al Alcalde de dicho pue-
blo, D. Vicente Garda, hasta el 12 de
i.oviembre préximo, remitiendo a la
vez copia simple de ias mismas a don
Angel Martinez, calle de Fernando V1.
nimero 2, Madrid.

—La de Calafas, Distrito segundo

(Huelva), partido judicial del Camino;

ANALISIS

de orinas, esputos, leches,
sangre, aguas, etc.

Laboratorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesor del DR. CALDERON
Carretas. 14.-Madrld
FUNDADO EN 186 6

ELIXIR
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tViene usted a Madrid?

Hospédese

Hotel Los Leones de Oro

(entre Puerta del Soly (jra™~”™in
Calefaccion Bafos -. -

Precios econdnaicos t Mnclaas atenciones para los médicos
Hotel Los Leones de Oro.-Carmen, 30.-Madrid

por excedencia; segunda categoria;

dotacion, 2.730 pesetas; 300 familias de
beneficencia y poblacién de 11-684 ha-
bitantes; provisién por concurso
de méritos.

noviembre. La seleccién de aspirantes,
por Tribunal.

Datos: Villa a SO kilometros de la
capital y 15 de la cabeza de partido.
Carretera a Valverde del Camino.

libre
Solicitudes hasta le 4 de

IODASA BELLOT

Solucion titulada de IODO PEPTONA - BELLOT
SIN 10DISMO

Cada V gotas contienen un centigramo de iodo combinado con la pep-
tona X X gotas obran como un gramo de loduro alcalmo.
D oL media: Nifios, de V a X X gotas. én-
Escréfula, ragmtismo, aitntismo, reumatismo. n
rfcorazén y de los vasos, asma..~fisema hnfatismo, bo-
cio, infartos glandulares, obesidad, sitilis.

LA ITODASAse

prepara en Espafia desde el afio 1907
F. BELLOT. -Antonio Lépez, 163.-M ADRID

elija usted un regalo

TORIA DE ESPANA, i.0o0 péaginas, miles de

ENCICLOPEDIA ILUSTRADA ST O eria,

S C..l,«iar. de estas obras ,«e usted elija A »v..ra srat.s. Ins-

tituto Social de Bellas Letras. Apartado 6.021, MADRID.
................................................. Profesion

Domicilio
OBRA QUE ELIGE

Sanatorio Psiquiatrico ESOIUERDO. Carabanchel Alto

banaiorm

dr. Jaime esquerdo saez
. 41 =
(MADRID. — Alfonso X1, 7-—Te-
Informes y -——— iat NIRECTORVéfono 16962.— Carabanchel Alto.
correspondenciaj j Sanatorio. Teléfono ao.
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L aboratorio

Enrique Granados, |14
BARCIELOTT™SA

DULCIMIDA
MO RATO

B enet

Para muestras y literatura dirigirse a

PAIDOTRCFO

TONICO INFANTIL,

a base de glicerofosfato de cal, aci'
do arsenioso, glicerina y muira
puama.

FIMO NAL

MEDICAMENTO

especial para el tratamiento de las
enfermedades del aparato respi*
ratorio.
Formula: Gomenol, arrhenal, ben-
zoato sédico, benjm y dionina,

Tabletas de 0,03 giramos

de sal sédica dei sulfimi-

do benzoico de la Far-
macopea.

Sabor agradable.

No contiene hidratos
de carbono

DCulS: Cada tableta tie
ne el dulzor de un'terrén
doble de azucar. Indique-
se: Una o doa tabletas
para dulzor agradable en
té, café, leche, agua, et-
i cétera, etc.

Indispensable en Diabe-
tes, Glucosuria, Artritis-
mo. Obesidad, Gastroen-
teritis y Gastrocoleritis.

DIETA HIDRICA. —

Dp./ Agua hervida, i.ooo0.

Dulcimida, 8 a 10 ta-
bletas.

Colutorios y gargarismos,
edulcorar con a. tabletas.
Dulcimida por 250 c. c.
de colutorio o gargarismo.
Colirio ligero astringente,

LABORATORIOS MORATOQ [avpdesy bafes ocutares,

Paseo de la RepUblica, 87.—BARCELONA

BoU ilm y AfuUar (S. C.).

mida en agua.
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