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preparado en frio y concentrado
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ESTABLECIMIENTOS FUMOUZE, 78, Fg Saint-Denis, PARIS

Representante en Espafia, DANIEL ROBERT. Claris. 73.— Barcelona.



CATA BIFOSFOTIOCOL tosss

SOLUCION ARSENiIiO FOSFORADA CON TIOCUL

Se obtienen resultados positivos y rapidos con este preparado en las afecciones pulmonares, catarros bronquiales

VACANTES

y gripales, desgaste organico, escrofulisnio e inapetencias

MINISTERIO DE TRABAJO. SANIDAD ALMORRANAS

Y PREVISION

DIRECCION GENERAL DE SANIDAD
Relacion de Tribunales para la provision de plazas de Mé-
dicos titulares-inspectores municipales de Sanidad, que
han de actuar en la convocatoria de oposiciones de di-
ciembre de 1934

(Continuacion)

I'\?A%IFE;eIo_?O%ed(l)\/lora, Teruel. Producto espafiol a base Hamam-virg.* ./Eseulus higoc>
Olocau y Rafeibufiol. Valencia cast, novocaina, anestesina. etc. %ura_\ Hemorr((j)lijes in-

’ i ternas, externas, sangrantes ecimientos del recto.
Olmos de Esgueva, Valladolid, Tubo con canuia. 3,80 pesetgs:pacorreo, 410. De venta

Y aceptada la propuesta-que_por el Comité Ejecutivo
de la Asociacion de Médicos Titulares Inspectores Mu-
nicipales de Sanidad Ha sido hecha de
los Médicos Titulares Inspectores Mu-
nicipales de Sanidad que, como Voca-
les, han de formar parte del Tribunal
que ha de juzgar las citadas oposi-
clones, en armonia_con lo dispuesto
por Orden ministerial de fecha i;, de
marzo del corriente afio, )

Esta Direccion general, en cumpli-
miento de lo dispuesto en la Orden
ministerial_de 26 de junio de 1933, ha
tenido a bien disponér que los Tribu-
nales que han de juzgar las oposicio-
nes para la provision de las plazas de
referencia, queden constituidos en la
siguiente forma:

Almeria. Ar-

Presidente, el Inspector provincial
de Sajiidad. )

Vocales; D, Juan José Jiménez Can-
Ba—A&rguelles, Director de Sanidad del

uerto.

D. José Soriano de la Ronvera, Mg- ELIXIR
dico Puericultor del Instituto J)roviii-
ciai de Higiene.

D, Carlos Palanca La Chica,

Secretario, D. Blas Martl'nezySici- S A IZ DE

lia, Médicos Titulares Inspectores Mu-

nicipales de Sanidad.

Suplentes.—Presidente, el funciona-
rio q%e_ r}aga las veces del Inspector C A R L O S
provincial

Saetaio Psiquidrnioo ESQUERDO. Carabandd Alto

DIRECTOR: JAIME ESQUERDO SAEZ

Informes v ) MADRID. — Alfonso XI, 7—Te-

correBporfdencia} DIRECTORp[éfono 26499.—Carabanchel Alto.
( Sanatorio. Telefono 20

IERRO QUEVENNE acfenid™

e*aMd«ioparM«vdbtti poderosA pat»>CUrd; ciorrArnm m it

en farmacias,

Vocales: D. Manuel Solves Aguilar,
Subdirector de Sanidad del Puerto.

D. Antonio Oliveros, Médico dsl
Instituto de Higiene.

D. Juan Séez .Monso, y

Secretario, D. José Zea Marco. Mé-
dicos Titulares Inspectores Municipa-
les de Sanidad.

Castellon.

Presidente, el Inspector provincial
idad.

Vocales: IX Antonio Jiménez Gar-
cia, Director de Sanidad del Puerto
de Castellon.

D. Emilio Amilibia de la Helguera,
Meédico del Instituto provincial de Hi-
giene. o

D. José Porcada Principe, y

Secretario, D, José Abuela Roche-
ra. Médicos Titulares Inspectores Mu-
nicipales de Sanidad )

_ Suplentes.—Presidente, el funciona-
rio que haga las veces del Inspector
provincial

Vocales: D. Francisco Canto Ibéa-
fiez. Médico dcl Dispensario Antive-
liereo.

D. Javier Vidal Jordana, Meédico del
Instituto provincial de Higiene de Va-
lencia.

D. Joaquin Aren6s Cahedo, y

Secretario. D. Juan Bautista Arizo
Olmos. Medicos Titulares inspectore.s
Municipales de Sanidad.

Ciudad Real

Presidente, el Inspector provincial

Sanidad, )

Vocales: D. Lorenzo Séncliez de
1-é6n, Médico Puericultor del Institu-
to provincial de Higiene,

(Continta en lo oaeino XVI1

A N A L I S I S
de orinas, esputos, leches,
sangre, aguas, etc.

Laboralorio del Dr. E. ORTEGA
Sucesor del DR. CALDERON
Carretas. 14.-Madrid
FUN DADO EN 1866



Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



— 1 —
TRATAMEENTO BIOQUIMQO DE LAS ULCERAS GASTRODUODENALES

LAROSTIDINA ‘ROCHE"”

Solucién al 4% de clohidrato de liistidiaa en ampollas de 5 cc.
Inyeccién indolora, intramuscular o subcutanea.

Una ampolla al dia durante tres semanas aproximadamente.
Sedacion rapida del dolor.

'Ninguna contraindicacion.

PRODUCTOS ROCHE, S. A.-BaRCELONA-MADRID

Alimento Usiolégico completo

TUBERCULOSIS VINO DE VIAL

AFECOONES BRONDOPULMONARES oo _
tiE, Esardiula, Ea:riﬁsn‘o uina, caine,

lacto-ioafato ae cal

S O L U C I O N RIGUROSAMENTE DOSIFICA-

DO Y ASIMILABLE. REUNE

PAUTAU 6 E RG E TODOS LOS PRINCIPIOS AC-

TIVOS DEL FOSFATO CE CAL
. - i DE LA QUNAY DE LA CARNE
atClornidro-Fosfiito #Jcalcnosotado. IAUERECOIISTI H

Es el reconstituyente mas
enérgico en los casos de

Lardsideaalaietabsityrgaadaesaecicos

ANT'CA\TAM_ y N\I'I'ISEP'I'I(.“A desnutricion y de dismi-
Seca las Secreciones y Cicatriza nucion de los fosfatos
las Lesiones tuberculosas. caloicos
EUPEPTICA,RECONS TITUYENTE
Reanima las funciones da Nutricién ICe venta en tocks les
y el estado general. famedas
. . Depdsito general para Espafia;
10, Bne de Conotaatlaople, PABIS.y Farmaeia». D Alsn OTSI I O R E U S
Jiménez Salinasy C.‘, Barcelona Sagséa, s y 4 (S. G.) Apartado 26, REUS (Tarragona)

SANATOW RIO NEUROZPATICO
Calle de Pablo Iglesias, 52 - CARABANCHEL BAJO (Madrid) - Tel. 116 C.

Director» Dr. GONZALO R. LAFORA
Plaza de la Independencia, 8—MADRID.—Teléfono 11360

Sanatorio con tres edificios y jardines independientes; uno abierto para
enfermos nerviosos y otros dos cerrados para mentales, con separacion de
ambos sexos.__Tratamientos modernos.—Cnatro médicos; dos interp”

PIDANSE REGLAMENTOS A LA ADMINISTRACION
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LABORATORIO FARMACRUTIIrN
PONS, MORENO Y O.

1.1 DIRECTOR BERNARDDO M ORALES
B U R JA SO T (ESPARNA)
lforoes OfiDfi nifios. Tos crénica 7 rebelde de los adultos. Infalible e

Agptes edulsvos J URACH Y CM § A—Baodam

ELIXIR S INYECTABLE)
ﬁmrm Medicacién dinamdfora 7 regenadora de los estados consuntiTos. A base de
fosforo, arrhenal, nucleinato de sosa 7 estricnina.

Ve = (INYECTABLE)
@I(H-Td Insustituible en la terapéutica de las enfermedades infecciosas. BstUnulante
general de las defensas organicas a base de colesterina, gomen” alcanfor 7
estricnina.
(SOLUCION E INYECTABLE)

it - -
! E'Hijlm Preparado cardio-tonico 7 diurético a base de tmturas alcohdlicas decolo-
radas 7 valoradas de digital, estrofantus 7 esdla.
- z (INYECTABLE)
MJI M‘ Tratamiento bism(itico de las espiroquitosia en todas sus formas 7 manifes-
taciones. Perfectamente tolerable.

Al pedir muestras indiquese esta Revista y estacion del ferrocarril

B A R A CH O L

Antisarnico ideal Obra por absorcién medicamentosa 7 evaporacion de gases, curando la sama sin bafios, sin
desinfeccion de ropas 7 aplicando la pomada Unicamente en las manos.

LABORATORIOS FAUS - VILLAFRANCA DE ORIA (GUIPUZCOA)

D OG OV A L

L aboratorio

Aurelio Gramir

Valencia

La {
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La correspondencia de esta seccion debera dirigirse al sefior Direaor con advertencia expresa de su destino
TERTULIA MEDICA, y la publicidad a la Administracion, Apartado 121, Madrid

LG5 SABICS PCETAS

LA CARIDAD
Ror BLGENIO PRERLAY ALVAREZ ()

De esa boveda azul donde esplen-
[dente

refulge, joh Dios!, tu majestad divina,
manda un rayo de luz sobre mi frente
gue a la razon conmueve y la ilumina.
T{, que vistes los campos de colores,
td, que diste al dia sus albores,
a las aves su pio y galanura,
su variado matiz y su hermosura,
presta brio a mi aliento,
y al modular mi voz himno sonoro,

FORMULA
POR 20
GRAMOS

Tlhocoi.... 23 cent.

Godeina... 1 —

nfrhenal. 2 —

Precio al pua-

blico 4,95 ptas.

pon en las cuerdas de oro

notas para que cante su grandeza,
su augusto poderio y su belleza

con dulce ritmo y armonioso acento.

iBendita Caridadl
Nombre més grato que el acento suave
de las auras de abril, més todavia
que los trinos sonoros con que el ave
canta al nacer el diaj
sublime exclamacion, potente grito
con que quiero exhalar mi_ Ultimo
[aliento:
emblema celestial, nombre bendito
ante el cual se conmueve el firma-
[mento;
elocuente expresion donde se encierra
lo mas grande y mejor de cielo y
[tierra.

(i) Hustre profesor de Quimico, o quieu tantos
dias de gloria debe la Universidad Centrnl.

iSoberana del mundo!
Inmenso es tu poder: bajo tu manto
;e tronan bellas flores los ab/ojos,
y tU secas el llanto
{jue enardecido brota de los ojos.
Tu magica figura
torrentes vierte de su luz brillante,

como el lucero gue en la noche oscura

sirve de faro a! peregrino errante.
Contra tu luz el tiempo es impotente;
es como el sol en su gigante paso:
sin noche, sin menguante, sin ocaso.

v

Ira,
sobre el horrendo campo de batalla,
es angel que en la tierra

el llanto triste acalla

del pobre moribundo.

Con dulce amor profundo

besa su labio de martirio opreso,
descolorido cual clavel niarchitn,

y deja en la dulzura de su beso

el alma universal de lo infinito.

Entre el estruendo de la cruda ?ue—

\Y,

Deidad hermosa y pura,
de la celeste cumbre descendida,
son [uz sus ojos y su aliento es vida
Su célica figura,
de luz resplandeciente,
la ve mi fantasia
gue al misero doliente
mitiga el llanto que en sus ojos arde.
V en el silencio de la noche umbria,
al exhalar su postrimer aliento
eii convulso agtiado movimiento,
le da con el fulgor de su mirada
la infinita dulzura del consuelo,
el amor de la vida enamorada,
la fe del alma, bendicion del cielo.

VI

iSacrosanta Virtud!
Espiritu divino
gue al Martir del Calvario le animara,
eres del Redentor hija preclara
gue dulcificas del mortal el sino.
TU tienes las tristezas por amores;
por sonrisas, dolores;
el alma por altar, por fe el consuelo,
y la conciencia universal por cielo.
iEl gue nunca sintié tu grata calma
es ser sin Dios, sin corazon, sin almal
(Publicado el 29 de abril de 1li%4ea Las Riberas
del Eo, de Rlvadeo.)

H saeamento dd ago Potino
en Iltalia

En Italia acaba de realizarse una
obra grandiosa: el agro Pontino, vas-
ta region pantanosa e infectada de
mosquitos, que ha sido transformado
en una llanura sanay fértil.

Estas marismas fueron siempre una

BARACHOL
Cura £,czemas, £,rap-
cdadbDies y Knermedades
Rebeldes de la Piel.

preocupacion para los jefes de Gobier-
no de Italia, De Julio César a Napo-
ledn, todos ambicionaron recuperarlas
para la agricultura, y aunque a veces
lograron algin resultado parcial, las
tentativas resultaron al fin vanas.

¢Desde cuando existen esas maris-
mas? Seguramente desde la época en
gue se construyo la Via Apia, en el
afo 311 antes de Jesucristo. Es pro-
bable que se hayan ido extendiendo
gradualmente, hasta ocupar, al cabo
de los anos, una superficie de 760 ki-
I6metros. Con los pantanos fué des-
arrollandose el paludismo, haciendo
malsana la regién, pero solo hace al-
gunos afios se dieron cuenta exacta-
mente de la nefasta influencia que
gjercia sobre la salud de sus habitan-
tes.

Las medidas tomadas por el Go-
bierno para sanca™ las marismas re-
querian dos sistemas de drenaje: uno,
para recoger el agua que desciende de
las montafias vecinas, y otro, para €l
agua estancada. El agua que afluye es
ahora capturada en grandes depositos

d* alsi«9s de Ss;a:e 1 les

i e PALLOL

kC %Vﬁ)
situados en torno a la zona pantano-
sa. Una especie de dique impide las
inundaciones provocadas por ios to-
rrentes que bajan de las montafias en

«a estacion de las lluvias.
Uno de dichos depositos esta cons-
tituido por el canal MussoHni, que tie-
.re 50 metros de ancho y loo en algu-



nos sitios, y cuyo cauce recoge 450 li-
tros por segundo.

Seis colectores situados a diferen-
tes niveles sirven para encafiar el
agua de las marismas. Ademdas de
jos grandes canales, otros de mencs
importancia forman un laberinto que
surca toda la region. En las tierras
bajas se han instlado seis estaciones
con bombas para e-xtreer el agua, cua-
iro de las cuales trabajan actualmen-
te. De esta manera se han secado
150000 hectéreas. A!' mismo tiempo,
se ha construido una red de carrete-
ras de importancia diversa que surman
ya un total de 208 kilémetros.

Los obreros que no pertenecen a la
region son alojados en barracas mo-
viles y comodas, en las que pueden

BARDANOL
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habitar 2000 hombres. Para la pobla-
cién indigena se han construido ca-
sas de piedra, formando aldeas, Una
de estas importantes aglomeraciones
¢' la ciudad de Littoria, inaugurada
por Mussolini a fines de 1932. Actual-
mente cuenta con su alcaldia, una es-
cuela, una iglesia, un hospital, una
farmacia, una oficina de correcs, una
de higiene, una estacion de ferrocarril,
un hotel, etc.

Otra poblacion, Sabaudia, comenza-
da en agosto de 1533, ha sido recien-
temente inaugurada. Tiene agua po-
table de un manantial subterraneo.
Cada grupo de 150 casas, con sus tie-
rras adyacentes, constituye un centro
administrativo. La cantidad de cerea-
les cosechados es prodigiosa, y aumen-
@3 de una manera sorprendente.

El servicio de higiene estd a cargo
de la Cruz Roja, ™o dirige im direc-
tor general, que tiene bajo su depen-
dencia seis centros de salud repartidos
en la region y atendidos por nvédicos,
enfermeras y equipos de desinfeccion.

MIIMM Glorlgeno Lumen

Muestras gratis.

Centro Farmacéutico Jienense.
Apartado 22 —Jaén.

Se han declarado algunos casos de
paludismo, pero el ndmero disminuye
rapidamente. El resultado "merece to-
da clase de elogios, por lo dificil que
es vigilar, desde el punto de vista de
la higiene, una poblacién flotante de
obreros.

TERTULIA MEDICA
LCS MAESTRCS CE LA AENDA

William Henry Welch

El Profesor William Henry Welch
ha fallecido en 30 de abril Gltimo.

Pocos hombres de ciencia han po-
sefdo cualidades intelectuales tan bri-
llantes. En muchos dominios renové
la préactica médica en los Estados Uni-

dos, logrando una estimacion univer-

Welch naci6é en Norfolk, en el Con-
nectiteut, el 8 de abril de 1850, y pa-
recia predestinado a ejercer la carre-
ra médica: sti padre, su abuelo, su ta-
tarabuelo y cuatro de sus tios eran
meédicos.

Diplomado de la Universidad de
Yale, continu6 sus estudios médicos
en Nueva York. Una vez terminados
se trasladd a Alemania, Inglaterra,
Austria y Francia, para perfeccionar-
se, entrando en contacto con hombres
célebres como Koch y Lister, Enton-
ces tomd la costumbie de recorrer el
mundo, en busca de nuevos conoci-
mientos, y siempre dispuesto a prodi-
gar el tesoro de su ciencia

Cuando regresO por primera vez a
los Estados Unidos, apenas se cono-
cia la patologia; Welch encontr6 alli
un amplio campo para dar libre cur-
SO a su genio constructor.

Muchas instituciones solicitaban su
colaboracion. El rector de la Univer-
sidad, Johns Hopkins, de Baltimore,
se dirigié a Europa para conseguir un
maestro  especializado en patologia

PAIDOTROFO
TONICO INFANTIL

moderna, y le contestaron que el maes-
tro lo tenian ya en lo Estados Unidos,
y se llamaba Welch, De este modo
ocupd ja catedra de patologia de la
Universidad Johns Hopkins.

En 1893 era ya decano de esta Fa-
cultad, gue le debe en gran parte su
reputacion mundial.

Durante la guerra, Welch sirvié en
el Ejército norteamericano con el gra-
do de general.

En 1919 presidid, con Roux, 'a Con-
ierensia de Cannes, de la que sali6 la
Liga de Sociedades de la Cruz Roja.
También alli se aflrmd su autoridad,
lio a causa de su reputacion, sino por
sus cualidades intelectuales y su recia
personalidad. Venciendo todos los obs-
taculos, logro trazar un programa cla-
ro y Preciso.

Welch fué uno de los consejeros de

la Fundacion Rockefeller, consiguien-
do de esta institucion una suma im-
portante para fundar en la Universi-
dad Johns Hopkins la primera escuela
superior de higiene del mundo.

Welch es autor de numerosos tra-
bajos cientificos, Un microbio que des-
cubrid lleva su nombre. Estudio espe-
cialmente las enfermedades de los va-
sos sanguineos y de los rifiones, la
difteria, las causas de la fiebre.

Dotado de una memoria prodigiosa
y de extraordinaria elocuencia, Welch
subyugaba a su' auditorio, improvisan-
do con una seguridad y una claridad
inusitadas.

Osler ha escrito: “Ningun hombre
de su generacion en Estados Unidos
ha ejercido una influencia tan grande

gobre la Medicina, no solamente por
sus capacidades de administrador y

sus notables trabajos de patologia, si-
no por su devocion altruista al ideal
mas elevado de la profesion médica.”

Divulgaciones sobre el
noble bruto
Por MIGUEL FERNANDEZ LESVES

- -z
(Gortincedn)

Valor nutritivo, —Medios de
conservttcidn. — Desecacion.—
EslerUisaeiéon. — Antiséfiticos
empleados. — Refrigeracién o

congelaciéon por medio de ca-
maras frigorificas,-

La albimina alimenticia es absolu-
tamente indispensable para cubrir las
pérdidas de albimina sufridas por el
organismo. Se podrd con alimenta-
c'on de ahorro, como los hidrocarbo-
nos y las grasas, disminuir la dosis a
injerir por dia, pero en ninglin caso
a suprimirla por completo.

La racién reducida a su equivalen-

DE "GRIMAX
(S»p* “*fLabe«rre*V

O G B e
Fabricay Lal>oraloriode Prodoctoc Dictatiece
MAX F. BERLOWNR Z
Apartado 595 Madr d

te caldrico sera para un adulto, eii
plan de régimen mixto, de 33 a 3 ca-
lorias por kilogramo de peso del cuer-
po. Esto para un individuo en reposo.
Si ejecuta un trabajo de mediana in-

tensidad exigird de 42 a 44 calorias,
(ContintGa en la pagina )(VU
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Tratamiento curativo del

ESTRENIMIENTDO H A B I TU AL

CON

P £ 7 RIO sns A

GARCIA SUAREZ

NO ES PURGANTE

Es un hidrocarburo liquido, insi-
pido, no asimilable, que lubrifica
las mucosas de los intestinos, faci*

1l - litando la defecacion.

Con el empleo prolongado

SE CURA SIEMPRE EL ESTRENIMIENTO

A ntiséptico enérgico
4 NTIC4 TARR4 L de las vias respirato -

N drafgyuorezj rias y reconstituyen -

1 _ te eficaz.
1 Curaré a mis enfermos

Bronconeumonicos, ca-

tarrosos cronicos, pre-

suntos tuberculosos, in- .,

munizandolos contra la Solucion Creosotada

de Glicero-Clorhidrofosfato

Gripe Y Pulmonia de Cal con Thiocol y Gomenol

No contiene calmantes

LABORATORIO J. GARCIA SUAREZ.-MADRID

Calle de Recoletos, 6 moderno. — Teléfono 5222



Solucién conoentrada,,

- inalterable, de los principios
I activos de las levaduras
- o ) de cervezay de vino.
THembaaiioaiabs deras BAENE AoNE FORUNOULCSIS, ANTRAX 6t
SdQUm adaicH

S FORMAS :
MGCLISINA, DDOYEN
pjn,derte MICOLISINAIWECTABLE

Provoca la fagocitosis, evitay cura la mayor parte ce las enfermedades infecciosas
SOLUCIONdeFLUOROFORMA

ESTABILIZADO EN LOS G E R m O S E SABOR

EXTRACTOS VEGETALEB N 0 T é X i (o) IAG RA DAB LE

Tratamiento de la Tos-COQUELUCHE -Tos nerviosa

Comprimidos compuestos de HIpoiisls
y Tiroides en proporcién prudencial,
de Hamamelis, Castafia da India S
y curato da Sosa.
Tratamiento especifico completo delas AFECCIONES VENOSAS

LABORATOIRES LEBEAULT, 5, Rué Bourg-I’Abbé, PARIS

Por Menor: PRINCIPALES FARMACIAS

Muestras s Uteratura: C. SALINAS Y Cia *2 v 4 Calle Safu;a-BARCELONA

aJ™Aijiotdeé /to Eoyun

Los"Genalcaloid.es

POLONOVSKI YNITZBERG
en /a préat/ca. cot/cf/ana

ENATROPINE :ssaiiastneae
ENESERINE. “siseontons
ENOSCOPOLAMIN E;;:rarxmsonisuo
ENHYOSCYAMINE S buerses

ENOSTRYCHNINE  orasrena

;0sSA""~"fAaxy /Viche!Pé6/onovskihandes/gnac/o0o con e!nombre de'Gena/coioides"(C.R.Qca-
demie desSdences, Pafiis,ig25) una serie de com puestos a/ca/oidicos de funcién am inéxida en”

/os que se ha reconocido propiedades idénticas a jas de/ a/catoide fundam entaide qua
derivan,pero con ja diferencia esencialdequeson muydebi/mente té6xicos com paradosmn Si.

MUESTRAS Y LITER.ATURAS :

E.BOIZOT, agente general
BARCELONA,apartado 17 1+ MADRID,apartado2o082 (2)

laboratorio AM1DO.A.BEAUQONIN,farmacéuf-jco,4,Pl.des Vosges.PARIS(4n

BACKERINE CA™HES
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EL SIGLO MEDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID
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Académico de nimero de la Nacional de Medicina.

Dimos el titulo de esta “Nota clinica” en el mes de
junio dltimo, a raiz de haber visto la enferma que la
motiva, y al hallarnos sorprendidos, atonitos y confu-
sos por la conducta terapéutica que ante la enferma tra-
zaba quien tenia la responsabilidad de su direccion cli-
nica, en pugna con todo lo que sabiamos como bésicos
conocimientos de cancerolt/ia ginecolégica..., y conduc-
ta que, sin embargo, fue seguida—pese a nuestro crite-
rio y al de otros compafieros de reconocida solvencia
cientifica—y llevada a la practica, jpor desgracia para la
pobre cancerosal, por un eminente maestro de la gine-
cologia europea, llegado para ello desde allende las fron-
teras..., desde Berlin... Una serie, pues, de factores cli-
nicos, sociales, deontolégicos, etc., concurrieron, dandole
caracteres de “excepcionalidad” en el desgraciado caso
clinico que hemos de relatar, y que fué, durante varias
semanas, objeto de vivos y apasionados comentarios en
todos los circulos y reuniones médicas, saitando @ M-
pulso de todos estos encontrados razonamiento hasta el
tapete de la critica social y del juicio profano del “gran
publico”. Nos parecié entonces méas leal y correcto dar
al asunto el ambiente sereno, la atmdsfera cientificamen-
te pura y diafana, de las Academias, donde pudiéramos
oir la voz de aquellos a quienes todos inculpabamos—he
de personalizar forzosamente el plural—, y que acaso
tuvieran, para haber procedido como lo hicieron, razo-
nes que nosotros no adivindbamos, y que ellos segura-
mente podrian mostrarnos.

Ha querido, el rodar del tiempo, que pasaran los me-
ses del verano, que se prolongase luego, de un modo
anomalo—y por las dolorosas circunstancias sociales que
todos lamentamos—, el colapso en que la vida cientifica
de la Academia cae durante las vacaciones estivales, y
hasta este momento ,no ha llegado la oportunidad de ex-
poner a vuestra consideracion los comentarios que el
caso clinico nos merece. [Mejor que el instante de hacer-
lo se haya retrasado y haya perdido nuestra “Nota” la
actualidad de un sensacionalismo vocinglero! Nunca liu-
biéramos puesto acrimonia en nuestras palabras ni cruel
severidad en nuestros juicios; pero acaso, hecha la co-

() Cormunicacion a la Academia Médico Quirdrgica. Sesion
del 26 de noviembre de 1934, remitida para su publicacion en
El Siglo Medico.

inunicacion de esta “Nota clinica” a raiz de haber sido
presentada a la Academia, hubieran tenido nuestros ra-
zonamientos una vehemencia, una pasion, una fogosi-
dad critica, que ya, por suerte, no han de ofrecer hoy,
cmpalonados Y Qrises, sus agrios y acusados perfiles al
correr sereno del tiempo, suavizadas sus aristas y des-
hedia en suave espuma el batir ruidoso de sus aguas...
A pesar de tratarse de una cuestion concreta y pura-
mente ginecoldgica, no llevamos el tema a la Sociedad
Ginecoldgica Espafiola, porque, candentes entonces las
opiniones y al rojo vivo los comentarios, hubiera podi-
do ser agria y violenta la intervencién en el debate de
los académicos ginecdlogos, y siendo nosotros quien pre-
side la Sociedad Ginecolégica Espafiola, la discrecion
més elemental y el mas elemental deber, percibiendo,
tenso y firme, el concepto de la responsabilidad, acon-
sejaba no llevar de nuestra mano discordias y violencias
al seno de una Academia que dirigimos. En la manera
de resolver terapéuticamente el caso clinico que nos in-
teresa, hubo una tan honda diferencia entre el criterio
nuestros (un nuestro m vy plurarizado) y el que se siguid
gue lioy tratamos, al relatar lo sucedido, no de contar
un éxito o relatar un fracaso, sino de empinar nuestra
curiosidad, por si ignoramos cosas que alguien pudiera
ensefiarnos, haciéndonos comprender gue no son cier-
tos ya los fundamentos cientificos en que se apoyaba
nuestro criterio.

A (ltimos de marzo, y en union de un ilustre ciruja-
no, autoridad indiscutible en cancerologia, llamado, co-
mo nosotros, en calidad de “consultor”, vimos con el
Dr. F. V., compafiero™uestro y distinguido urdlogo, a
la enferma que ahora historiamos, pues el ginecélogo qui-
la cuidaba habia creido llegado el momento de intervenir
quirdrgicamente a la paciente, a la que venia asistiendo
ya desde Gltimos de febrero.

Era (demos al pretérito toda la triste melancolia que
tiene) una sefiora joven, de treinta y cinco a treinta y
seis afios, con un historial obstétrico en el que, ademas
de partos normales—con fetos vivos y que vivian sa-
nos, el dltimo hace ya dos o tres afios—, habia tenido
algln aborto y un parto prematuro. De historia gineco-
I6gica normal, es visitada, por indicacion de su médico de
cabecera, por el Dr. F. V., quien habia de enjuiciar los
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frasiornos y molestias nrinarias que Ia enferma tenia. EI
urologo, haciendo Ja terapéutica que fuese (no nos in-
teresa concretarla y damos por hecho que seria acerta-
dI'Sima), cree ver, deSde el sector topogréafico en que deS-
envolvia su actuacién, algo anomalo en los genitales de
su cliente, y la dirige al ginecologo de su confianza. Este
practica una biopsia de cuello uterino y halla, segin in-
forme que no nos muestran, pero que nos relatan de pa-
labra, que se le dice es un epitelioma espinocelular. Co-
mo clinicamente el caso es inoperable, por la invasion
grande de parametrios, se hace un tratamiento por ra-
dio, y se le aplican, por dos veces, espaciadas por algu-
nas semanas, Creemos que

QUARENTA miligramos de ra-

dio elemento—no se nos pre-

C|S() exactamente Ia Canti'

dad de miiicitrics destrui-

dos ni el tiempo de aplica-

cion (Regaud)—. aplicado

por via vaginal, claro es, y

SIN hacer simultanea, ante-

rior ni doste rior mente,

terapéutica de Roent-

gen.

Se cree, ante la regresion
(?) anatdmica de la neo-
plasia, y ante la mejoria (? ?)
clinica de la paciente, que
ACASO ha llegado el momen-
to de hacer el tratamiento
quirdrgico radical, y para
que ratifiquemos esta creen-
cia del ginecdlogo actuante, se celebra la consulta. En
el brevisimo interrogatorio que hacemos a la enferma
—de buen aspecto, joven, como ya hemos dicho, mas
bien gruesa, y con clinica apariencia de normal estado
hematico—ya nos sorprende €normemente que la enfer-
ma pide aiiido a grandes molestiasy dolores que en la
legién lumbosacra, con irradiaciones a muslos y zonas
hipogéstrica e iliaca, padece, y que son tratadas hasta
el dia con analgésicos no Opiaceos, y que se ha pensado
también podrian tratarse con veneno de cobra.

Concretemos las caracteristicas clinicas, hasta enton-
ces no ratificadas por la exploracion, pero bien elo-
cuentes :

Mujer jojen: trastornos urinarios a Ultimos de fe-
brero, que hacen que el urdlogo la someta a examen gi-
necoldgico: biopsia de cuello, que lleva al diagnostico de
un epi. espinocelular;-invasion de parametrios, que da ca-
racteres de inoperabitisgaa @ cancer; doj tinicas aplica-
ciones de unos miligramos de radio, y al pasar dos 'y me-
dio a tres meses, mejoria tan patente, que se cree llegado
el momento de operar..., y a pesar de esa mejoria, la en-
ferma sigue con muchos dolores. ; Qué extrafio todo, que
en contra de todo lo aprendido y de todo lo que hemos
ensefiado cuando colabordbamos con nuestro maestro, el
llorado Profesor Recaséns, y cuando divulgamos conoci-
mientos de cancerologia ginecoldgica en articulos y confe-
rencias : “ Todo cancer de cuello uterino que duele es ya un
cancer inoperable; mientras que no hay invasion para-
metral, no hay dolor..., y cuando esta dualidad existe...,
enferma casi perdida para la operatoria radical y seria-
mente amenazada a pesar del radio, que SIEMPRE
(jcuando no se puede hacer teleradioterapia con gran-
des cantidades de radio, contandolo en gramos y no en

miligramos!), en estos casos de invasién parametral,
jiisiempre!! se completa con la Rodntgeterapia. Nos
parecia tan absurdo, tan inverosimil lo que se nos
contaba—todo ello, repetimos, a priori del reconocimien-
to ginecoldgico que ain no habiamos realizado—, que
recordando que en el historial obstétrico de la pa-
ciente habia abortos y partos prematuros, y teniendo pre-
sente la analogia clinica entre lesiones epiteliales y si-
filiticas de cuellos uterinos ulcerosos y sangrantes, pen-
samos si no habria error al enjuiciar anatomopatoldgi-
camente la biopsia hecha. Y como la preparacion no la
teniamos, y el informe no lo avalaba la firma ilustre de
ninguna autoridad cientifi-
ca, dijimos al “ginecdlogo
de caljecera” si no podria
tratarse de una sifilis uteri-
na, de una flogosis infectiva
de parametrios, todo ello
retrogradado y disminuido
por el efecto del radioy el
tiempo transcurrido. Se nos
garantizd la seriedad cien-
tifica del analista—al que ni
de nombre conociamos, y al
que rendimos el perddn por
nuestros recelos y otorga-
mos el aplauso por su labor
acertadisima—. y ya no fue
posible dar a nuestra sor-
presa la explicacion de
can al i'enria en otro sen-
tido.

Pero llegd por finel momento de practicar el reconoci-
miento ginecoldgico..., ¢y qué decir de nuestro asom-
bro?... El dedo hallaba totalmente invadidos ambos pa-
rametrios, todo el paracistium; hacia el Douglass se co-
rria toda la infiltracién neoplasica. j Qué horror I Ni reco-
nocimiento recta!, ni examen con espéculum, para rati-
ficar nuestro diagndstico. Nada. Un minuto bast6 para
explorar la enferma..., pero han pasado seis meses y to-
davia no comprendemos cdmo se podia pensar si habria
llegado el momento de operar, con criterio radical y
creencia curativa, a la pobre cancerosa.

¢El momento de operar? Ni el de operar, ni el de in-
tentar NADA con verosimilitud curativa; ni bisturi, ni
radio, ni rayos X, pensando en salvar a la enferma, aun-
que la terapéutica fisica (Rd., rayos X) podria, sin re-
pugnancia deontoldgica ni vetos cientificos, ponerse en
juego con criterio paliative Yy efectos psicoterapicos, de
hacer algo, cuando este algo no era peligroso ni cruel.

e Con su autoridad indiscutible de cancerélogo y con su
ponderada ecuanimidad clinica, dijo el cirujano que con
nosotros veia a la paciente: “No hablemos, claro esta, de
si podremos curar a la enferma, que esta, por desgracia,
fuera de todo posible éxito; preguntémonos solo; ¢cuan-
to tardara en morir, y si podremos alargar algo su vida
con la terapéutica fisica?” Un ginecélogo muy distingui-
do que—esto lo supimos después de dar nuestra opinién—
habia visto con varias semanas de antelacion a la pacien-
te, como enferma de su consulta privada, dijo, contes-
tando a quien le preguntaba si creia operable el caso...
algo tan rotundo y expresivo, que no repetiremos aliora.
pero que indicaba su sorpresa y su indignacion.

Dulce y piadosamente a la enfenna. con enérgica cla-
ridad al ginecdlogo y al marido, expresamos nuestro

h!
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veto @ toda intervencion, y aceptamos que se siguiera.
sin esperansa de curacién, y SélO a base de recurso pa—
liativo, una terapéutica fisica.

Como éramos va tres (N0 sera aventurado supo-
ner que quiza alguien mas viera antes o después gue
nosotros a la enferma) los que no aitiorizabainos la
operacion, en la que, fomentadas por el “ginecolc™o de
cabecera”, habia puesto la familia de la paciente unas
angustiadoras esperanzas, que disculpan, claro es, su
ciega contumacia, se ofrecio aquél a llevar la enferma
a Alemania; pero se decidio luego-—a brillantisima si-
tuacion econdmica de la familia permitia todas las so-
luciones—que viniera una eminencia ginecolédgica desde
el extranjero.

El profesor Stoeckel se desplazd desde Berlin y vino
a operar a la enferma... No creemos que faltamos a lo
cierto cuando decimos “que vino a operar...m Todos los
que conocen al profesor Stoeckel saben que es la histe-
rectomia vaginal, “ a lo Schautta’’, en el cancer de cue-
llo uterino lo que constituye, acaso, la mas expresiva y
brillante caracteristica de su clinica. Llego el profe-
sor Stoeckel con uno de sus ayudantes: vié a la en-
ferma, la operd por via vaginal... No presenciamos la
intervencion...; no diremos, pues, nada sobre ella; a las
tios horas de realizada fallecia la operada, que tenia un
tubo de drenaje desde la vejiga urinaria, saliendo por
una talla hipc/astrica, realizada como forzoso tiempo
después del acto quirargico vaginal...

Dejemos aparte cuantos aspectos, derivados de esta
intervencion, pero ajenos a su técnica ginecoldgica y a
su valor clinico, podrian tratarse fuera del ambiente
cientifico de la Academia (aunque ahora sélo nos per-
mitimos subrayar, cdmo es posible que un médico extran-
jero—por muy ilustre que se quiera suponer—venga a
Espafia, opere, cobre—un buen pufiado de miles de du-
ros en este caso—y se marche, Sin tropesar Ni con el
Colegio Médico... ni con la Hacienda), y terminemos
preguntandonos si todo cuanto crefamos—'hasta ahora—
cientificamente cierto y clinicamente indudable en el
problema terapéutico del cancer de matriz..., no lo se-
ra ya...

; No sera ya cierto que la propagacion del cancer del
cuello a los pararaetrios la expresa, gritando, €l doler
de la enferma?

¢No sera ya cierto que el radio (y queremos supo-
ner que la cantidad y la técnica de aplicacion fueron
irreprochables y exactos) no puede actuar, aplicado lo-
calmente, a mas de 3 6 4 centimetros de profundidad,
con efectos terapéuticamente Utiles?

¢(No serd ya. cierto que cuando el cancer de cuello
uterino resulta, por la infiltracion neoplésica de ios pa-
rametrios, inoperable, hay siempre—a mas de esa dis-
tancia—en tejido celular, en ganglios, en vasos linfati-
cos, etc., elementos epiteliales en activa mitosis anar-
quica, que no podran ser influenciados por las radia-
ciones?

¢No es yo cierto que, rigiendo “la ley del cuadrado
de la distancia” en la penetracion del fasciculo de ra-
jos, es la disminucién de su energia penetrante tanto
mayor cuanto més cerca del foco se considera, y no s
por ello posible, aunque se aumente la cantidaa de radio
aplicado localmente—y se pongan 30, 60 6 mas miligra-
mos—aumentar la profundicad €n centimetros en que
pueda actuar con efectos terapéuticos?

¢No es YA cierto gue—salvo cuando puede hacerse'
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con gran cantidad de radio la teleradioterapia—es por
ello absotutanichte preciso €N todo cancer de cuello, ex-
tendido a los parametrios, asociar con la utilizacion del
radio la rontgenterapia ?

¢No es YA cierto que el cancer y la juventud de la
enferma constituyen una terrible simbiosis clinica?

¢No es ya cierto que un examen cistoscopico, al des-
cubrir anormalidades o lesiones en la mucosa o en el
paracistium, cuando de una cancerosa de cuello uterino
se trata, pregona la propagacion invasora de la neo-
plasia ?

Si los interrogantes apuntados, y otros muchos que
pueden formularse, no son categoricamente negados,
¢no resulta monstruosamente absurdo poder admitir que
un cancer de cuello uterino (j espinocelular!) en mujer
joven, inoperable @ Ultimos de febrero, sea operable con
éxito a los tres meses, solo por haber hedio a la en-
ferma dos aplicaciones de radio?

El tragico curso clinico de nuestra historiada parece
indicar que en las angustiantes preguntas que dejamos
expuestas sigue latiendo la desconsoladora zozobra de
una triste realidad.

La escueta relacion de una nota clinica no puede ser
ni siquiera pretexto para dilucidar tan arduos proble-
mas; sblo, acaso, podria servir para acuciar a quien,
teniendo del asunto menos pesimista opinidn que Nos-
otros, quisiera exponer sus razonamientos y ensefiarnos
sus procederes terapéuticos y sus éxitos clinicos. jOjala
unos y otros sean algo mas que juicios y opiniones de!
Dr, Pangloss, que se ha hecho ginecdlogo!...

BAETIN HSICRQM LE LAS ARTES SANTARAS

LA MEDICINA DE LOS ARABES

Discuno leido «n la Real Academia Médica Matrilcne
el dia 9 de marro de 1770 por el Dr. Andrea Piquer,
Médico de Camara de S. M. y Preaideale de la Academia

Por arabes entiendo, no solamente a los de la Arabia,
sino también a los de las provincias cercanas, y las que
ellos conquistaron y han hablado su lengua. Sectarios
de los arabes llamo a los que, ni siendo de la Arabia, ni
de las provincias conqui.stadas por los arabes, ni hablan-
do su lengua, han seguido su doctrina. Mi animo es dar
noticia primero del origen, forma y progre.sos de los es-
tudios de los arabes; después, hacer critica de stts prin-
cipales autores médicos; Ultimamente, manifestar' la
utilidad que puede seguirse del estudio de ellos y de sus
sectarios. Todo se hara con la brevedad que se requiere,
para no fatigar con molestas repeticiones de lo que to-
dos saben la atencion de los Académicos.

La Arabia, hasta los tiempos de Mahoma, fué pais
inculto para las ciencias, pues ni en ella hubo escuelas
pUuWicas ni hombres doctos que se hayan dado a conocer
por sus escritos (i), cosa bien digna de notarse, que e-
tando tan cerca de! Egipto, fuese éste tan ilustrado, y
los arabes tan ignorantes. Cuando el falso profeta Ma-
homa, a los principios del siglo vii, engafié con sus fic-
ciones, embustes y falsas profecias a tanta gente rusti-
ca de la Arabia, que le creia venido del cielo, hizo el
Corén, fabricandolo de piezas sueltas dd cristianismo,
judaismo y gentilismo, dandole las voluntarias altera-
ciones que consideré a propdsito para establecer entre
sus secuaces una religion monstruosa, halagliefia a los
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sentidos y apetitos y llena de supersticiones agradables
al wulgo. Para sostener este conjunto de errores tan
enormes di.spuso que no hubiese estudios ni se trabaja-
se en las ciencias, sino en las armas, con lo que la bar-
barie de los arabes, que hasta alli habia sido grande, se
hizo entonces mucho mayor (2). Después de muerto
Mahoma por mas de un siglo, en <ie reinaron los Ca-
lifas de la familia de los Ommiadas, sucesores suyos,
se guardd constantemente la ley de no permitir estudios
ningunos: antes bien, se trataban las letras con sumo des-
precio. Refiere Abul-Pharaj que cuando Oinar, uno de
los Principes de esta familia, por medio de su General
Aniro, tomd a Alejandria, se hallaba en ella Juan Gra-
matico, de religion cristiana, aunque de la secta de los
jacobitas, el cual pidi6 a este General le dejase los li-
bros filoséficos que se hallaban en las Bibliotecas Re-
gias de aquella ciudad. De creer es que en el incendio
que padecid alli la gran libreria de Ptolomeo Filadelfoen
tiempo de Julio César se escapasen de las llamas algu-
nos libros o volviesen después a juntarse otros, Amro
no pudo condescender a esta suplica, porque no le dié
licencia para ello Ornar, antes bien, hizo repartir los li-
bros en los bafios de Alejandria para calentar con ellos
las aguas, y en seis meses se consumieron todos (3). Di-
ce Freind que Juan el Gramético libré del incendio mu-
chos codices manuscritos, que después se esparcieron
por varias partes (4), pero no lo funda mas que en pre-
suncién, sin testimonios correspondientes para darle fe,
cuando vemos que Abul-Pharaj, que no omite circuns-
tancia ninguna, nada dice de esto. En la pomposa des-
cripcion de Alejandria que hizo Amiano Marcelino se
dice que habia en ella Bibliotecas de la mayor estima-
cion, y que el estudio de la Medicina estaba en tanto
auge, que para autorizar a un médico bastaba saber que
habla estudiado en Alejandria (5). En efecto, hablando
Galeno de sus estudios, dice que los hizo en esta ciudad.
Los Califas siguientes aumentaron la barbarie, conti-
nuando en quemar los libros y en perseguir las letras.
Nuestro Luis dd Marmol, hablando de esto, dice asi:
“Cuando los Califas cismaticos reinaron en Africa,
mandaron quemar todos los libros de las historias y
ciencias que tenian los africanos, queriendo que sola-
mente leyeren los de su secta. Habiéndoles, pues, que-
mado las tales obras, les prohibieron tamibién los estu-
dios, como lo hicieron los arabes que sefiorearon en Ber-
beria (6).

Cerca de un siglo después de Mahoma, fenecida la
familia de los Ommiadas y reinando la de los Abasi-
das, contrarios suyos, se empezd a dar entrada a las le-
tras entre los arabes, porque Almanzor, segundo Cali-
fa de la casa de los Abasidas, el afio 136 de la Héjira,
que corresponde al de 753 de Jesucristo, se aficiond an-
tes de ocupar el trono a los hombres literatos, y los tra-
taba con gusto y famnliaridad fy). Aunque fué poca co-
sa lo que adelantaron las letras entonces, hubo la felici-
dad que en los tiempos siguientes otro Principe de la
casa de los Abasidas llamado Haroun Alrschid no fué
enemigo de ellas, antes las hizo algun favor (8). El
vuelo grande que tomd la literatura ardbiga fué en
tiempo de Almamon, hijo del Califa Rschid, de manera
gue se puede decir con verdad que las ciencias entre los
arabes se concibieron en tiempo de Almanzor, salieron
a la luz en el de Haroun Rschida y tomaron su aumen-
to en el de Almamon, De este dice Abui-Pharajio que
solicitd de los reyes griegos que le enviasen los libros

filosoficos, los cuales, convertidos en arabe, incitd a sus
gentes a que los leyesen, estando €l mismo presente a
las doctas disputas de ellos y deleitandose con sus diser-
taciones (9). Nuestro Luis del Marmol se extiende més
en este particular, especificando las diligencias que Al-
maraon practico con Miguel, Emperador del Oriente,

para que le enviase un hombre doctisimo vasallo suyo
llamado Ledn, a fin de instruir a los suyos con su doctri-
na. Esto sucedio6 en el afio 235 de la Héjira, que es 849
de Jesucristo (10). Los progresos que hicieron las ar-
tes y ciencias en los Califas siguientes debe averiguar-
los quien desee instruirse en la historia literaria, por-
que la literatura arabiga es un rajno de tanta extension
y tan conexo con la de los europeos en los siglos me-
dios, que no es posible entender la una sin la otra. A lo
que principalmente fueron inclinados los Principes de
la secta mahometana fué a la poesia y astrologia; pero
como el mal gusto de aquel tiempo era general, y la
continuacion de las guerras, que era lo mas dominante,
no les dejaba lugar para entretenerse en lo mejor de es-
tas artes, de ahi naci6é que fuese rarisimo entre ellos el
poeta bueno, y que los astrélogos llenasen la nacion ara-
be de vanisimas supersticiones. Una de las cosas que dio
lugar a la entrada de la filosofia.- fué la necesidad en
gue se vieron de buscar explicaciones para sostener lo mal
fundado de la ley y del Coran. Cuantas sutilezas, tergi-
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versaciones y enredosos argumentos pudieron inventar
para defender lo que era defensable metieron en su teo-
IcNa, que con mudias disensiones entre ellos introdu-
jeron en sus esnieias y la llamaron “Teologia Escdas-
tica” (ii). Valiéronse para esto de la ciencia que llama-
ron Al-Cala, que quiere decir de disputar (i2), para lo
cual se ayudaron de la logica de los filosofos (13). Al-
gunos han piretendido que los.arabes tomaron de los”cris-
tianos el estilo de unir las disputas de la filosofia con las
de la religion (14); pero por ser éste un punto muy di-
ficil de averiguar y no conducir al presente asunto, le
dejamos a la diligencia de los eruditos. El arte que siem-
pre prevalecié entre los &rabes, aungue con més o me-
nos grado de aumento, fue la Medicina, por la necesi-
dad que liay de ella y porque los Califas apetecieron
siempre mucho mantener la vida deliciosa y sensual que
les permitia su ley (15). Asi tuvieron médicos famosos,
que no todos fueron arabes, sino muchos ellos cristia-
nos, y los premiaron con grandes honores y riquezas.
De algunos de estos médicos han llegado escritos a nos-
otros; de otros no sabemos més que lo que nos dicen
los historiadores y algunos otros escritores de aquellos
tiempos. Entre los médicos famosos, aunque no tene-
mos escritos de ellos, se nombran los Bachtisuas, padre
e hijo, que estuvieron en suma estimacion en el pala-
cio de los Califas. Jorge Bachtisua, el padre, médico de
Almaiizor. ademas de haberse hecho memorable por su
pericia, lo fué también por haber despreciado las gran-
des ofertas que, le hacia Almanzor para que siguiese el
musulmanismo (Jlamese asi la religion de Malioma), pre-
firiendo a todos los honores e intereses su patria, adon-
de se retird, conservando la religion cristiana, que ha-
bia recibido de sus padres (16). Abul-Pliaraj alaba la
castidad y otras virtudes de este médico, y refiere las
grandes sumas de dinero que le did Almanzor cuando
tomo su benepléatico para volverse a su patria (17). Su
hijo Gabriel Bchtisua tuvo los mayores créditos con el
Califa Rschid, y, ademés de lo que de él escribe Abul-
Pharaj (18), tenemos su vida traducida del arabe por
Salomén Negri de Damasco, y publicada por Freind
(19). En ella se refieren con mucha extension las par-
ticulares curaciones 7 los créditos de este gran médico.
Entre otras cosas sefialadas se lee alli que Gabriel asis-
tia a la mesa del Califa al tiempo de la comida para
ver los manjares que podian ser (tiles o dafiosos; que se
juntaban los médicos, confiriendo entre st sdDre la cu-
racion de los enfermos, costumbres que tan vez han que-
dado entre nosotros venidas de los arabes. Este médico
introtlujo la practica de mantener el pescado con la nie-
ve; tenia por sentado que al cabo dd afio repetian las
enfermedades, y temia esto mucho de los sarampiones.
Cuando le sucedia alguna cosa favoraMe en la salud del
Califa, postrado daba a Dios las gracias. Y por sus
grandes virtudes, habiendo muerto en tiempo del Cali-
fa Almamon, mand6 éste celebrar sus exequias con tan-
to decoro y tanta pompa, cual no se liabia visto en nin-
guno de sus iguales. Créese que escribio algunos libro.s
de Lc”ca y Medicina (20), pero no han llegado a nos-
otros. Juan M«ue, también cristiano, y sir6 de na-
cion, fué meédico de algunos Califas dsde Al-Rschid en
adelante, y se hizo memorable. Fué tenido en grande
estimacion, porque compuso libros elegantes, que no
han llegado hasta nosotros. Tenia escuela para dispu-
tar. tratando de todas las ciencias antiguas y expli-
candolas muy bien, por lo que concurrian a oirle mu-

chisimos discipulos (21). Siguese Honain Cristiano,
muy conocido en la historia de los arabes, porque, ade-
més de haber sido gran médico, aument6 la literatura
arabiga con las versiones que hizo de los escritores
grifos. Honain acudia a las escuelas de Mesue; pero
habiéndose descompuesto los dos, se fué a la Grecia,
donde aprendi6 la lengua de los griegos, recogié mu-
chos libros, y habiéndose vuelto a los arabes, acrecen-
t6 la fama de su ciencia por las traducciones e inter-
pretaciones de los griegos: de modo que fué tenido
por fuente de las ciencias y mina de las virtudes. Con to-
do, segun lo que Abul-Pharaj cuenta (22), Honain,
aungue era cristiano, seguia la herejia de los icono-
clastas y coincide con los tiempos, porque sus viajes
a la Grecia fueron al principio del siglo nono, Héji-
ra 210 afios de Jesucristo; 825. Tradujo Honain algu-
nos escritores griegos de Medicina y Filosofia en
lengua siriaca, de la cual se pasaron al arabe {23). Hay
una contienda reciente entre Renaudoto, Doctor de la
Soi'bona, y Casiri, actual Bibliotecario de la Real
Biblioteca del Rey nuestro Sefior en esta Corte. Quién
ha sido Renaudoto lo saben los eruditos, que quieren
instruirse en las liturgias orientales y otras materias de
religion. Casiri, que vive entre nosotros y es sir0 de na-
cion. ocupa entre nuestros escritores un gran lugar
por su pericia en la lengua ara>e, y la diligencia con
gue ha registrado y publicado innumerables manuscritos
arabigos de la preciosa Biblioteca de El Escorial. Si es-
te escritor, digno ciertamente de ser alabado, se hubie-
ra desprendido del demasiado amor a su patria, que le
ha estorbado el uso de una buena critica acerca de mu-
chos Codices arabes, y en lugar de valerse de las Bi-
bliotecas més escc/Nidas hubiera “Misto en si mismos los
escritores de que trata, fuera su obra de las mas Utiles
para conocer la doctrina y ciencia de los orientales. Di-
ce Renaudoto que debemos desconfiamos de las traduc-
ciones que los arabes han hecho de los griegos, porque
no tradujeron directamente del griego, sino del siriaca,
pues Honain las vertié en lengija siriaca, de donde pa-
saron a la arabe; por lo que intenta persuadir que las
verdaderas traducciones, para ser legitimas han de ha-
cerse del texto griego, aunque las traducciones arabi-
gas pueden servir para enmienda de algunos lugares di-
ficiles de los griegos (24). Casiri pretende que son fie-
les las traducciones de los arabes, e intenta impugnar a
Renaudoto, probando que las versiones arabigas de los
griegos, especialmente la de Hipdcrates, no se hicieron
del siriaco, sino de las mismas fuentes gribas (25). A
la verdad, quien entienda un poco el griego, vea las
traducciones latinas de los arabes, ol>sernve atentamente
las pruebas de Renaudoto y las impugnaciones que le
hace Casiri, conocera que del)e preferirse el dictamen
de Renaudoto, porque las pruebas que trae Casiri a su
favor son muy pocas y muy endebles. Funda su dicta-
men en la autoridad de Salmasio, que Renaudoto habia
impugnado, sin traer Casiri a favor de Salmasio nada
de nuevo. Culpa Casiri en Renaudoto la poca inteligen-
cia en la lengua arabiga, pero este es un asilo a que se
acogen los que saben una lengua para impugnar cual-
quier asunto en los que no estan versados en ella. Dice
Casiri que las versiones de la escritura hechas en len-
gua oriental sirven mucho para la inteligencia del tex-
to, y de aqui infiere que también las arabigas serviran
para enmendar y mejor entender a los griegos; mas es-
to no lo niega nadie, ni el &nimo de Renaudoto fué des-



kL siglo

terror del todo las versiones arabigas, sino mostrar que
no fueron intérpretes tan aventajados cormo algunos
quieren persuadir, entre los cuales se ha de contar Ca-
siri, que ha dado en el extremo de ensalzar demasiado
la literatura ardbiga, para oponerse a los que toman €l
otro extremo de deprimirla. Y en cuanto a las traduc-
ciones de Honain, que Casiri pretende haberse hecho
de los originales griegos, creo que se equivoca 0 no tie-
ne presente que en su misma Biblioteca Escurialense (26),
hablando de la traduccién de Galeno, pone en boca de
Honain estas palabras: “Sex vero illiiis Co-ymnentarios
in secundwm epidemiorvm libnivi

quorum graecum,

exemplar penes me fuit, valdc iamen mendosum inter-

polatwn, et confusum, ad examen revécalos graecé pri-

mum scripsi, deinde syriach irerti, giios et arabice po-

stea Abi Giaphar Mohamat Ben Musa converti.” Més
adelante dice que los ocho Comentarios de Galeno al
libro sexto de las epidemias fueron traducidos en siria-
co por Job; y que a las versiones siriacas y arabigas gque
hizo de los Comentarios de Galeno al segundo libro de las
epidemias afiadid algunas notas sobre Hipdcrates. Aqui
se ve que Honain mismo confiesa que tradujo en siria-
co los libros citados de Galeno, y que Ali Giaphar los
puso en arabe. Sobre la legitimidad de los seis Comen-
tarios de Galeno al libro segundo de las epidemias, de
Hipdcrates, de que habla Honain, puede verse lo que he
escrito yo en la prefacion al tomo tercero de la traduc-
cion e ilustracion de las obras de Hipdcrates. Abul-
Pharaj confirma esto con otras versiones de Honain:
“E Philosophis—dice—, etiam qui prope hace fe”npora
floruerunt fuit Nicolaiis PhUosophiae scienliae praecel-
lens. E libris ab ipso compositis esf Iliber de sunivia Plii-

losophiae Aristofelicae. cujus apiid nos esl exemplar

@)
Hasta aqui hemos hablado de los médicos &rabes,
gue aunque no nos han quedado escritos de ellos, fue-
ion muy conocidos, debiendo dejar supuesto que, ade-
més de éstos, hubo otros muchos cuya noticia s6lo que-
da en los historiadores de aquellos tiempos. Entre los
arabes de quienes nos han quedado escritos, unos se han
publicado e impreso, otros quedan en las librerias. Ca-
siri pone ciento catorce codices que al presente hav
en la Biblioteca de El Escorial, dando noticia de ellos
muy circunstanciada. Trabajo ciertamente digno de ser
estimado, pero como la mayor parte de ellos son copias
de los arabes que ya estan publicados, los cuales se hi-
cieron antes de la invencién de la imprenta, por esto,
tratando aqui de los &rabes principales que estan im-
presos, se podra formar concepto de los que Casiri pro-
pone. De los &rabes que tenemos imprescs, el mas anti-
guo es Rhasis, que murié muy viejo, afio de la Héjira
220 6 932 de Jesucristo (28). A la vejez se hizo ciego,
y, sin embargo, que fué gran médico, liberal, benigno,
limosnero y de muoha piedad con los enfermos, tuvo
gue sufrir muchos oprobios, cosa de que nunca se ven
libres los médicos (29). Atriblyenseie muchas obras,
gue juntas se imprimieron en Venecia por Juan Hert-
sog, afio 1500. La més principal es la que enderezo a
Almanzor, Principe de la familia de los Abasidas.
Quién haya sido este Almanzor entre otros que hubo de
este nombre, lo explica Tournefort (Instit. Rei herbar.
Iscagog”, pag. 17), a quien sigue Casiri en su Biblio-
teca (p. 261), habiéndolo tomado ambos de Cedio, co-
mo se colige de jo que de éste se pone en la Biblioteca
Arabe Escurialense, tomo |, pagina 173. En esta obra,

Syriacunt ex versiane Honain E,hn lIsaac,
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gue han comentado muchos sectarios de los arabes, en-
tre los cuales es sefialadisimo Mateo de Gradi, trae pri-
mero un poco de anatomia que parece copla de la de
Paulo Egineta. Despué.s habla de los temperamentos y
humores conforme al arte parva de Galeno, que por
otro nombre se llama ars medicinatis. Pasando a
tratar de las virtudes de las comidas y medicinas sim-
ples, de la conservacion de la sanidad, de la limpieza del
cutis, del régimen que han de tener los que hacen via-
je, de las enfermedades quirdrgicas, de la curacién de
los envenenados, por ténnino explica todas las enferme-
dades desde la cabeza a los pies, a que acompafia la de-
claracion de las calenturas, todos segin el método de
Oribasio y de Paulo, Su tratado de las viruelas lo ha
impreso Mead con buenas advertencias, y el de la pes-
te le recopild6 Hecquet en el apéndice a su obra notms
Medicince conspcctus. LO particular que hay en este
tratado es el agua fria de nieve, que Rhasis encarga be-
ban los apestados en gran copia, porque yo estoy en la
inteligencia que para las calenturas ardientes y malig-
nas, uno de los mayores y mas seguros remedios es el
agua fria dada con abundancia, sin mezcla de otras me-
dicinas, pero con buen método. En Paris se defend'd
pocos afios ha esta tesis, presidiendo el acto Geofroi:
An agna sendente peste prophylactiam eximUimf En
todo es Rhasis digno de leerse; porque, dado que copid
a los griegos, su larga préactica y mucho estudio le su-
ministraron observaciones propias muy Utiles. Entre
otras cosas, trata de las calidades que ha de tener un
médico para sfer bueno (trac, 4, cap. 32, pag. 21). tlipé-
crates puso las morales y civiles de los médicos: Rhasis
principalmente exagera la necesidad de estudiar y de
estar sigiiby<re sobre los libros, con la consideracion que
es poco lo que un hombre solo puede alcanzar si no se
vale de la sabiduria de otros. En otra parte habla de les
impostores y curanderos (trac. 8, cap. 27, pag. 34), des-
cubriendo muy por menor las varias maneras de enga-
fiar que usan tales gentes. Asi se ve que en ninguna edad
ni tiempo se han visto libres de esta suerte de embus-
teros. Siguese Haly Abbas, que vivid poco después de
Rhasis, y llama entre los arabes “AH Ebn Al-Abbas”
al Magiousclii, que quiere decir “el Mago” (30). Fué
su maestro otro famoso médico llamado Abou-Maher
Moussa Benjaszer, de quien hace mencion Herbelot en
su Biblioteca Oriental, pagina 27. Su obra de Medi-
cina se intitula: regatis dispositio, ¥ la dedica a su
Rey con tantas y tan pomposas expresiones de alaban-
za, que se hace increible: costumbre <e esta gente de
usar de titulos inagnificos, comunicada a los nuestros en
el siglo XIV, cuando a los doctores de las escudas se les
han dado los titulos de Angélico, Serafico, Resoluto,
Sutil, lluminado, Eximio, etc. En la entrada de su obra
hace critica de Hipocrates. Galeno, Oribasio, Paulo en-
tre jos griegos, y entre los arabes, de Aardn, Mesue, Se-
rapién, Rhasis, en quien principalmente culpa la obra
intitulada continens, por obscura, corta y sin orden.
En todos halla defectos, y uno de los més principales
es que los que llama modernos (eran los de su patria)
se copiaban unos a otros sin afiadir nada. Mas Haly
hizo lo mismo; porque en su obra no hay mas que al-
go de Hipocrates y Galeno, siendo la mayor parte de
Rhasis: de modo que en la Anatomia tedrica y prac-
tica le siguié enteramente sin afiadir cosa considerable.
Un médico llamado Esteban, en Antioquia, en el si-
glo XIl, tradujo la obra de Haly, y en su edicion de
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Ledn, de 1523, se han afadido algiinos capitulos de
Constantino Africano (31). Si Fabricio (32) hubiera
visto la obra de Haly, no liubiera hablado de ella, con-
fundiendo su edad, sus escritos y traduccion. La obra
de Fabricio es de las mas Utiles y bien trabajadas que
tiene la republica de las letras; pero no pudo verlo to-
do, y si no se ven los autores, no se puede hablar de
ellos con fundamento. No puedo aqui pasar en silencio
la invectiva de Casiri contra los traductores antiguos de
los filésofos y médicos arabes, y contra los que hablan
de ellos y de su valor, sin recurrir a las fuentes, como
gue sin esta diligencia no pueden enterarse de su doc-
trina. No intentara Casiri anular todas las traducciones
con la precisa necesidad de consultar los originales,
porque de esta suerte se anularia a si mismo, que en la
Biblioteca arabe escurialense hace muchas traducciones,
para que los que las leemos nos podamos instruir por
ellas: con que solo se puede pretender que las traduc-
ciones sean fieles, y que los lugares arduos y obscuros
se aclaren, acudiendo a las fuentes: cosa que ejecutan
todos los que profesan la varia literatura, aungue no
tengan un pleno conocimiento de todas las lenguas. Es-
teban Antiocheno, traductor de Hali Abbas, afio 1127
(33). entendia la lengua arabe, familiar a su pais y a sus
tiempos: y asi por esto, como por haiier sido un gran
madico, era preciso que entendiese al autor que tradu-
cia. Es verdad que el latin es barbaro, pero inteligible;
y como en las traducciones el punto principal es man-
tener en una lengua lo que se escribid en otra, siempre
que esto se cumpla, se podra faltar a la cultura, mas no
a la inteligencia de lo que se traduce. Si se pudiera lo-
grar en d traductor la fidelidad, la doctrina y la cultu-
ra, seria lo mejor; pero en todo caso se puede perdonar
de las dos cosas la falta de ésta por estar seguros de
aquélla. Lo mismo debe,decirse de la traduccién latina
de Avicena por Gerardo Cremonense, que tuvo entero
conocimiento de la doctrina de este autor y de la lengua
ardbiga. Del s~rapion antiguo se duda que hayan
quedado escritos: los de Botanica, que andan en su
nombre, son ciertamente apocrifos y compuestos por
algin arabe més mloderno (34). Quienquiera que sea el
compositor, dice él mismo, que no tuvo otro intento gue
explicar a Dioscorides y a Galeno, etc. Del Serapion
griego, mucho mas antiguo, ademas de lo que sabemos
por Celso y Galeno, tenemos una medalla grabada en su
honor y memoria, publicada por Mead en su preciosa
disertacién de Nummis O s-m ynacis in Medicorwm ho-
norem percusis. Las contiendas fuertes que Midleton
excitd contra esta disertacion de Mead y las respuestas
gue han tenido son dignas de verse por los que aman
enterarse de la literatura presente (35).

Avicena es uno de los médicos arabes mas copiosos,
pues traia todas las partes de la Medicina. En cada en-
fermedad que describe, siguiendo el método desde la ca-
beza a los pies, como los demas arabes, pone ante todas
cosas la anatomia de la parte enferma; y aunque sigue
las pisadas de los ultimos griegos, mezclando alguna
observacion de Hipocrates y Galeno, con todo en la des-
cripcion de las viruelas, saramipion y afecto hipocon-
driaco melancélico (que llama miracn), es admirable y
nada inferior a los modernos que han tratado de estos
males. Sobre su patria, vida y costumbres se han escri-
to muchas patrafias, y no han faltado autores, nuestros
y extrafios de harta recomendacién, entre los cuales ha
de contarse Charterio (36), que le han hecho espafiol.

y otros que le han hecho venir a Espafa. Rechaza es-
tos errores con invencibles pruebas D. Nicolas Anto-

(37), Sorsano, discipulo del mismo Avicena, dice
gue nacié en Persia, y alli ejercité la Medicina con su-
mo aplauso. Abul-Pharaj, a quien debemos la honrosa
memoria que queda de los médicos y fildsofos insignes
entre los &rabes, se extiende en la vida de Avicena mas
de lo que acostumbra. Hécele persa; refiere sus varias
fortunas, y dice que padeci6 dolor célico, para cuya
curacion en un dia se echd ocho lavativas, de lo cual
se le exulceraron los intestinos y le vino alferecia, to-
mando continuamente medicinas, sin que por eso logra-
se otra cosa que el ir y venir la enfermedad en distin-
tos tiempos, liasta que al fin murié de ella en la edad de
cincuenta y ocho afios, en el de 428 de la Héjira, que es
1036 de Jesucristo (38). Los que creen que la frecuen-
cia de lavativas no puede ser mala, conviene tengan pre-
sente este suceso de Avicena, y junten a él lo que Si-
denham observé sobre esto mismo para ir mas cautos
en la continuacion de este remedio. Casiri, para elogiar
a Avicena, pone estas palabras: «is enim ante saecuhim
duodecimum, &, undechnum teste inter altos Mongeto in
Bibliotheca Scriptonim Mcdicormn (tom I, pég 188),
lantam sibi parahit existitnationem, ut ceteris antepo-
nereftir aueiortbns; nec uUa alia in Sckolis, quam ejns
scripta pn-aelegerentur” (39) Si Avicena murié el afio
38 del siglo XI, como lo dice Abul-Pharagio, o el 36,
como lo pone la Biblioteca arabe de los Fil6sofos (40),
no pudo tener tantos créditos antes del siglo xi como
aqui pone Casiri. No habiendo vivido Avicena méas que
cinuenta y ocho afios, y siendo de veintidés de edad
cuando enpez6 el siglo xi, «como podian todas las es-
cuelas de la Europa tener por Unico nuiestro a un mozo
de veintidos afios? Todavia en esta edad no se habian
compuesto los escritos de Avicena. Esta noticia la to-
md Casiri de la Biblioteca de Mangeto; éste la copid de
Freind, a quien Casiri comprende con las palabras in -
ter alias, POr no citarle descubiertamente, habiéndose
recatado mudio en su obra de hacerlo; porque tenia a
Freind por poco apreciador de los arabes, a quienes
Casiri tomd el extremado empefio de ensalzar. También
se equivoca Casiri cuando para mas engrandecer a
AVicena, dice: “certé cassiae fistularis, Rhabarbari,
Mirabolani, Tamarindi nsum, sicut et sacchari octuram
Avicennae debet omnino Medicina” (41), porgue en
Rhasis, que fué muy anterior a Avicena, se halla el uso
maodico de estos remedios, no una vez sola, sino mu-
chas. Mayor fué la equivocacion de Charterio (42), que,
ademas de hacer de Avicena Principe en Coérdoba, lo
pone por impugnador de Averrohes, siendo asi que és-
te fué muy posterior a Avicena. Estos descuidos nacen
de hablar de los autores sin haberlos visto en si mismos,
contentandose con mirar los Diccionarios y Bibliotecas,
donde rara vez hay la debida exactitud.

Del Mesue antiguo, que tuvo, como hemos dicho,
academia publica, no han llegado a nosotros los escri-
tos: los que tenemos en nombre de Mesue son de otro
més moderno, de quien habla Leén Africano en el li-
brooe viris qtdbusdam ilinstribus apud Arabes. SU
obra meédica tiene dos partes: la primera, trata de los
inedicaanentos simples y compuestos; en la otra, ofrece
tratar de todas las enfermedades del cuerpo humano,
desde la cabeza hasta los pies, bien que no tenemos si-
no Jas dos cavidades animal y vital, habiéndose perdi-
do lo demés. En este orden siguid las pisadas de Ori-
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basio y Paulo, médicos griegos, que fueron los intro-
ductores del estilo que después guardaron inconcusa-
mente todos los arabes, de quienes lia venido a nos-
otros, de tratar las enfermedades empezando por la ca-
beza, bajando al pedio y ad vientre y pasando después
al habito del cuerpo: cosa que ni Galeno, ni los griegos
anteriores ni los latinos habian dispuesto con tal méto-
do. Los comentadores que Mesue ha tenido entre los
sectarios de los arabes han sido muchos, como Mundi-
llo, Honesto, Manardo, .Silvio, Costeo y otros semejan-
tes, que se pueden ver en la edicion de Mesue, hecha
en Venecia por las Juntas, afio 1581. Aungue no sabe-
mos fijamente la edad y e! instituto de Juan Daroasceno,
por la gran variedad que sobre esto hay en los escrito-
res que lo tratan, con todo consta que no es ihas arri-
ba del siglo Xll, y que no fué Monje Benito, como se
pone en la Biblioteca de Mangeto, obra hacinada, poco
exacta y de noticias inciertas por lo que toca a los mé-
dicos antiguos. Compuso Damasceno para su hijo unos
aforismos que le sirviesen de norma en el ejercicio de
la Medicina; y, ademés de contener muy buenos desen-
gafios y noticias précticas, exceden a todos los &rabes
en las cautelas sobre los remedios y en la moderacion
con que quiere el uso de las medicinas. Es de creer que
Juan Damasceno, de quien hablamos, es d Mesue mo-
derno, que asi se llamaba, y era de religion cristiano y
vivié en el tiempo en que ponemos a Damasceno. Al-
gunos equivocan este Mesue con el antiguo, que vivid
mas de doscientos afios antes, de quien habla Abul-Pha-
raj con mucho elogio (43). Fabricio los distingue (44)
y Ledn Africano trata de ellos en distintos capitulos
como que son diversos escritores y de diversos tiempos.
La lectura de este Mesue convence que no es tan anti-
guo como el otro, porque cita muchas veces al hijo de
Zacarias, que es Rhasis, a Taly Abbas y a Mesue, que,
no pudiendo ser el mismo, es preciso se refiera al an-
tiguo (45). Freind habla de los dos Mesues, poniendo al
moderno en el siglo Xii (nist. medie., Pag. 213), y a
viejo en el nono (ivida., pag. 233), teniendo por ajenos
de éste los libros de préactica, donde se cita Rhasis mu-
chas veces, siendo asi que fué muy posterior al Mesue
antiguo. Herbelot confundié estos Mesues, atribuyendo
el erechiarto antidotario, de Mesue, que es del moderno,
al antiguo (sivtiot. orient., Pag. 494). Este escritor fué
exactisimo en todo; pero acaso no veria la obra de Me-
sue en si misma, sin cuya diligencia estdn muy expues-
tas las narraciones de cualesquiera Bibliotecas. Casi-
ri (46) nos pone un cddice arabe del afio 1424, de un
médico espafiol llamado Garsia, hijo de Juan de Estre-
lla, que se intitula; setecHora medicamenia Joannis Ben
snum ; y
no hay duda que este Mesue es el antiguo, porque, co-
mo ya hemos dicho, Honain fué su discipulo. Los escri-
tos numerosos, que por mayor nombra Abul-Pharaj,
compuestos por el Mesue viejo, aunque no han llegado
hasta ahora a nosotros, los trae por menor la sisiioteca
Arabe de Como Casiri se vale dd testi-
monio de esta Biblioteca muy a menudo, es preciso
prevenir que he notado en algunos pasajes de ella muy
poca exactitud. En la vida de Dioscorides Anazarbeo,

dlce: “Dioscorides Anasarbens ex urbe Anasarba oriwt-

Mesue ad Honainmn Isaci filium auditorem

los Filésofos.

dus, Syrus Medicus prcetantissimHS graécé, el quidem

egr.egie scripsit de plantis. Post Hippocratis aevian flo-
ruit, cujns non paucus coumentatus est libros” (47) DlOS'

corides no fué medico, sino soldado, y lo dice él mismoen
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la prefacion a su obra de Botanica. EI Dioscorides que
hizo comentos a Hipdcrates no fné éste, sino otro dis-
tinto, que no escribié de plantas, y fué médico, de quien
habla Galeno muchas veces, y le reprende, como que,
junto con Capitdn, viciaron él texto de Hipocrates. En
la vida de Maimdn, dice la Biblioteca Arabe: “medicam
artem exercere nmnqguam est atisus.” DeSpUéS dice: “phi-
losophicas disciplitias publicé praecepit, adeoque in Me-
dicorum &lbum

adscriptus, et Francorum Regis Ascalo-

nice ipsum maxiene opiantis Medicus electus est: quod

lamen munus et hotiorem oninino recusavit... Eo igitur

rerum slatu Mavnuouides sese Medicis adjunxit, itum -

quam lamen in curandis aegrorum morbis ob nutam an-
tis mcdicae exercitationem ac experientiam sibi soli cre-
dait (48). Es dificil de creer que el Rey de Francia, que
se hallaba entonces en el Oriente por las Cruzadas, eli-
giese por médico a uno que jamas habia ejercitado la
Medicina (49). En la vida de Platon, dice que fue uno
de los siete sabios de Grecia, y que ensefiaba pasean-
dose, de donde sus discipulos se llamaron peripatéti-
cos (50), naticias inadmisibles por los eruditos que con-
sultan ios originales griegos. A Hipdcrates le hace dis-
cipulo de un segundo Escolapio, y habitador de Emessa,
ciudad de la Siria, con frecuentes viajes a Damasco (51).
Abui-Pharaj refiere lo mismo en cuanto a Emessa vy
Damasco; pero aflade scAre Hipdcrates tales inepcias,
gue hacen increible su narracién (52). Dice Casiri (53"
gue Abul-Pharaj copié en muchas cosas esta Biblioteca
Arabe de que tratamos, y se conoce en éste y algunos
otros pasajes, que sirven para confirmar el comin dic-
tamen de los eruditos, de que en los escritores arabes
reinan, como caracter genérico, el entusiasmo, la livian-
dad y la supercheria (54). En la vida de Galeno, pone la
Biblioteca Arabe (55) en boca de este gran médico un
elogio magnifico de la religion cristiana, entonces na-
ciente, repetido por Abul-Pharaj con mas extension;
pero es fingido, porque Galeno, en sus obras legitimas,
habl6 de los cristianos en muy distinto tono, vituperan-
do la facilidad de padecer el martirio por defender su
religion, y sin alabanza ninguna. El catalogo de libros
de Galeno, que a Casiri le parece mayor que el de Char-
terio, no ilustra la literatura médica, porque estd Heno
de libros apdcrifos, fingidos por la mayor parte de los
arabes. Las fabulas que trae Cliarterio sobre la religion
de Galeno son més cuentos para nifios que narracio-
nes serias (56). En confirmacién de la facilidad con que
los arabes citaban los griegos, atribuyéndoles lo que és-
tos no dijeron, pudiera traer muchos ejemiJos; pero
bastara aliora acordar que Mesue el moderno, de quien
estamos hablando, en su antidotario pone un electua-
rio en nombre de Galeno (y es la primera receta de
este tratado), componiéndole casi todo de medicamentos
desconocidos enteramente a Galeno e introducidos por
los &rabes, como €l ruibarbo, mirabolanos, cafa-fistula,
tamarindos y otros semejantes. Cuenta Freind que
Mead, deseoso de ver las vidas de mas de trescientos
médicos arabes, siros, persas y egipcios, escritas de un
modo hueco y fanatico por Abi Osbaya, segiin era el
genio de aquella gente, creyendo que de ellas habia de
resultar publico beneficio, gasté grandes sumas en ad-
quirir un ejemiJar arabigo de este historiador y hacer
poner en latin muchas de sus vidas; pero leidas éstas,
cudl fuese e! parecer de entrambos lo explica Freind
en estas palabras: “Sed percurso hoc volumine mecum
plané sentis, id non modo incredibuifi

refertum esse-
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fabularmn maxime nugacium farragine, sed ad veram

vix giddquam adjmncnti prastare”,
etcétera <fb7). . v como podia ser de otra manera, cuan-
do Casiri, para ponderar la destreza de sus arabes, trae
un pasaje de la Biblioteca Arabiga de los Fildsofos (58),
en que se dice que ei intérprete jania Ben Adi en un

dia natural escribfa casi cien folios, y Avicena, cin-
cuenta~r (59). Escribir tanto, tan aprisa, y con exacti-
tud parece milagro. »

Cuando los arabes, extendiendo sus conquistas por
el Africa, tomada la Mauritania, se pasaron a Espafia
y se hicieron duefios de ella después de la famosa ba-
talla del Guadalete, junto a Jerez de la Frontera, dia 11
de noviembre del afio 714, extinguieron de todo punto
las letras, que ya cim la dominacién de los godos ha-
bian venido entre nosotros a mucha decadencia. Por
dos siglos enteros no se pensd en otra cosa que en gue-
rmass, tiranias, usurpaciones y violencias, como consta
por nuestra historia. Placia la mitad del siglo xii em-
pezaron otra vez a renacer los estudios médicos, y flo-
recié en nuestra Espafia el célebre Avenzoar, natural
de Sevilla, segin lo dice Ledn Africano (60), aunque
Monardes (61), docto médico, le hace natural de Pefia-
flor, lugar entre Sevillay Cdrdoba. En su obra tneizir,
esto eS, recta curacién y régimen, Sigue el Orden de IOS
demas arabes, bien que con mas brevedad, porque la
compuso para d Miramamolin de Marruecos. Hay en
este escritor advertencias muy buenas para la préactica,
porque heredd la medicina de su padre, de quien habla
muchas veces con grande honor, y tomd por guia la ex-
periencia. Son sefialadas estas palabras: et esto certus
non operatur ab aliquo per-

quod scientia medicinalis

fecfe nisi post longatn, etc., multam consuetudinem, etc.,

longam experientiain in ipsa, etc., millo modo ciim so-

phisticationibus, vel sophismis logicalibus (62) Murié
Avenzoar en Marruecos a los setenta afios de su edad,
en el de 594 de la Héjira, que es el de 1197 de Jesucris-
to (63). Discipulo de éste fué Averroes, que alaba mu-
chas veces a su maestro, sin embargo de haber sido un
tuerte critico, facil en hallar defectos en los demés es-
critores. Su principal obra médica es la que se intitula
cotliget, donde trata, como los deméds é&rabes, de todas
las partes de la Medicina, sin perder de vista la Ana-
tomia, en la cual promete no decir cosa nueva que no
haya sido dicha antes por otros autores (64). Siguio en
esta obra principalmente a Galeno, aunque en algunas
cosas se aparta de &, y en el modo de filosofar sigue
a Aristoteles, de modo que, tratando de propdsito en el
capitulo 24 del libro V del conige: de qué modo se ha
de ejercitar la Medicina, ciertamente mue”a ser buen
filosofo y grande médico, sentando por maxima que el
fundamento de toda la Medicina ha de ser la experien-
cia, y que la logica se le ha de juntar para formar prin-
cipios universales, cosa verdaderamente conforme al
buen método que debe haber en la facultad médica. El
que lea con atencion el conigetr, de Averroes, los colec-
taneos y los ctmientos que hizo a los cdnones de Avi-
cena, hallard muy buenas cosas para el uso de la Me-
dicina, y conocerd los motivos por que esta ciencia, en
las escuelas, ha tenido a este escritor por maestro con
preferencia a otros arabes, bien que con sus cuestio-
nes sofisticas e importunas le han desfigurado. En cuan-
to a la filosofia de Averroes, reservo para otro lugar
haUar de ella; aqui, de paso, sélo digo que las calum-
nias con que d P. Mallebranche le maltrata son injus-
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tas, y lo son mucho mas las de Pedro Bayle; pero a
este Ultimo ya le ha corregido Freiud en favor de Ave-
rroes, mostrando que Bayle no le habia leido, y gober-
nandose por el dicho de oiros habia llenado de fabu-
las su critica (<5). Otro célebre espafiol, natural de
Cordoba, de religion judio, fué Mayemomi, coiiocido con
el nombre de Rabi Moisés. Vivio en el siglo xii, con-
temporaneo de Averroes. Su muerte fué el afio 506 dela
Héjira, que es el de 1398 de Jesucristo. Escribié mu-
chas obras, parte filosoficas, parte teoldgicas, y algunas
de Medicina. Entre éstas, la més notable son los 4 fo -
rismos, divididos en 25 secciones. Su designio es com-
pilar de los escritos de Galeno lo mas conducente a la
préctica, lo que ejecuta muy bien, citando al fin de cada
sentencia el lugar y libro de Galeno, de donde se ha sa-
cado. Esta cmipilacién es Util, poique contiene lo me-
jor de Galeno, reducido a compiendio y limado por
este arabe. En la Biblioteca rabinica de Bartoluc-
ci (66) se habla de esta obra con este titulo: com -
doc-

aphorismos Hippocratis sccundam

trinam Galeni; pero debe esto enmendarse, pxirque
los aforismos de Rabi Moisés no son los de Hipdcra-
tes, sino sentencias sacadas casi siempre a la letra de
las obras de Galeno. Algo mejor lo puso esto Feman-
do Nufiez Pinciano, que en las notas al laberinto poé-
tico de Juan de Mena, en la copla 124, dice: «rabi

compuso un libro

meniarii in

Moisés, médico del .Soldan,
en Medicina que se llama Flores de Galeno.” Aunque
Rabi Moisés estuvo en Egipto, pero fué natural de Cor-
doba, como Jo prueba Herbelot en su Biblioteca Orien-
tal (67); y los motivos que tuvo para dejar a Espafia
y pasarse a Egipto se piueden ver en Leén Africano,
gue los propone largamente (68), y en el tomo | de Ca-
siri (69), donde se trae la vida de este arabe, sacada de
la Biblioteca Arabiga de los Filésofos. Siguese otro es-
pariol, llamado de los arabes Khalaph Ben Abbas Abul-
casem, y de los latinos, aibttcasis Atsaravius. FUE Na-
tural de Cordoba, florecio en el siglo xn, porque cons-
ta por la BiWioteca Arabe Hispana (70) que murié en
el afio 500 de la Héjira, que corresponde al de 1106 de
la Era cristiana, y compuso una obra de Medicina y
otra de Cirugia, que se han impreso traducidas al la-
tin, afio 1519. Su obra médica por la mayor parte es la
de Rhasis, de modo, que no sélo en las materias y doc-
trina, sino en el orden de capitulos y tratados es casi
una misma, cosa que debe notarse en los escritores ara-
bes, que no tenian reparo en copiarse unos a otros. La
Cimgia es de Paulo Egineta; bien que se debe alabar
gue en ella se proponen y explican los instrumentos qui-
rdrgicos que sirven para cada operacion, que tiene por
necesaria la Anatomia, que describe algunas operacio-
nes, como la paracentesis, con tanta exactitud, que no
le exceden los modernos; que explica muy bien toda
dase de sangrias. Todas estas cosas las mancill6 un
poco la audacia de emprender facilmente las operacio-
nes nas crueles (71), en lo que le imitan los cirujanos
del tiempo presente. Es muy digna de alabnza la cbrita
que poco ha publico un célebre cirujano dd Rey de
Prusia, para mostrar cuan cruel e inhumana es hoy la
Cirugia por la inconsideracion de las operaciones. Con-
viene ver a Freind sobre Albucasis, que ha extractado
muy bien sus escritos. Merecen aqui ponerse dos ara-
bes esparioles, cuyos escritos no se han publicado, aun-
gue son de gran fama. El uno es Ebn Albaithar, naiti-
ral de Malaga, que muri6 afio 646 de la Héjira, que co-

de Egipto,



Ampolla-'ieringa para io in-
yeccién subcutanea, intramus-
cular o endovenosa de sueros
sin auxilio de ningun otro ins-
trumento y sin necesidad de

esterilizacién previa.
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Detenidos experimentos
demuestran que el Antiséptico

IAANY;

LISTERINE

es de gran eficacia para
evitar los resfmados corrientes.

La Lambert Pharmecal Company de St. Louis™ E U. A,,
comprendiendo la necesidad sentida en todas parces de evi'
lar las traqueiiis leves o resfriados corrientes, proyecté una
serie de experimentos con su Antiséptico Liilerine. Para que
esta invedligaciéo tuviera la mayor eficacia se eligieron loa
Sersonas y se iormaron con ellas tres grupos de 3 iodivi*
ol uos cada uno. Todos trabajaban en igualdad de condicio

Ed el grupo que 00 usé el Antiséptico Liilerine oou*

?{ 0esy sus métodos de vida eran andlogos.

rrieroo 6a casos de resfriados «
£n el grupo que hiao gargarismos con Aotiséptico Li»
lerioce dos veces al dia solo hubo 23 resfriados
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EL SIGLO MEDICO

rre€&ponde al de 1248 de Jesucristo. Su obra principal es
de los mediciimentos simples de i0S tres reinos; vegetal,
animal y mineral, poniendo de cada uno los nombres
barbaros, latinos y espafioles, como lo dice él mismo en
el prcéogo. Habla Casiri largamente de este autor y de
esta obra; pone su vida sacada del historiador Abul-
feda; traduce el prélogo, y sienta que fuera muy del caso
se tradujese en latin por quien fuese bien inteligente
en el arabe y Juntase consigo meédicos y botanicos muy
aventajados. Pone también Casiri (72) la vida de Bei-
thar, sacada de Ledn Africano, mostrandose poco satis-
fedio de las noticias de éste y confirmandose en el dic-
tamen que, con mas extension, habia propuesto (73) de'
que Su |ibr0 de Viris illustribus apiid arabes €S apécri-
fo. Pero como las pruebas que trae para esto son harto
endebles, y, por otra parte, publico este libro el célebre
Hottingero, asegurando que el codice original se halla-
ba en Ja biblioteca del Gran Duque de Toscana, viendo
que Fabricio, teniéndole por legitimo, le imprimié en él
tomo XIII de su blibioteca griega, dejamos a los cri-
ticos el Juicio que Justamente deberd hacerse de este
parecer de Casiri. ElI otro médico arabe, también espa-
fiol, de religién judio, escribié una obra con el titulo:
Regia medicina practica CasteUs, donde trata dieZ pun—
tos préacticos muy principales, acomodando las resolu-
ciones al clima de Castilla. No se sabe su nombre, pero
consta por lo que él dice (74) que fue natural de To-
ledo, y médico del Rey D. Fernando, hijo dd Rey don
Sancho, afio de 1295. Entre otras cosas sefialadas de
este escritor es la aira famosa que hizo del Joven Rey
D. Femando, a quien quitd una calentura muy ardiente
con copiosas y repetidas tomas de agua fria. Es digno
de verse Casiri sobre este médico, porque enumera los
titulos de los diez tratados que escribe, y nos alegrara-
mos que, Junto con Beytar, se tradujese en lengua la-
tina.

Si hubiéramos de hablar de propésito de los secta-
rios de los arabes, fuera menester emplear mucho tiem-
po y muchos tomos, porque durante su dominacion, con
Ja extension de sus conquistas, como ya dijimos, estaban
las letras muy caidas y la barbarie dominaba por todo;
mas como éstas suelen seguir al poder, a proporcion
que los mismos arabes renovaron los estudios, lograron
gue todos los tomasen por norma para la profesion
de las artes. De ahi naci6 que en las Universidades de
la Europa se siguiese la literatura arabiga, y los comen-
tadores que tuvieron, asi de filésofos como médicos ara-
bigos, fueron tantos, que no tienen ndmero. Galeno unié
la Filosofia con la Medicina, en lo que la trajo gran
perjuicio por el modo de hacerlo, porque aplicd su sis-
tema a la préctica, y la Medicina, que antes era expe-
rimental, la hizo sistemética. Los arabes originales, y
de que hemos hablado hasta aqui, en esta materia pro-
cedieron con mas templanza; pero no asi los sectarios
de ellos, porque queriendo seguir el estilo introducido
en las escuelas de filosofar sin limites con argurrtentos
vanos sobre cualquier bagatela, deseando parecer en el
mundo filésofos, porque esto se estimaba mucho, han
llenado sus libros de cuestiones impertinentisimas, de
argumentos sofisticos, empleando innumerables paginas
en cosas de ningdn momento. ¢ Quién ha de leer sin fas-
tidio los difusos y sofisticos comentarios de Gentilis, de
Fulginas, sobre Avicena? ¢Cémo han de verse sin can-
sancio los escritos fastuosos de Pedro de Apono, lla-
Mado e concitiador; de Mateo de Gradi, de Hercula-
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no, y otros tantos inconcusos seguidores de la Medi-
cina ardbiga? Hallandose juntos en la disertacion de
Moreau o e missione sangniiiis in pleiiritide (75) Algu—
na cosa buena hay en los escritos de estos homlbres, yo
lo confieso; pero esta envuelta con tantas cosas super-
fluas y, por lo comin, de poca monta, que se hace te-
diosisima su lectura. La escuela salernitana estd com-
puesta de méximas de los arabes; bien que, como éstos
siguieron las pisadas de los griegos, los preceptos que
encierra dimanan de unos y otros. Los versos leoninos,
de que por la mayor parte se compone, aunque barba-
ros, son del gusto de aquel siglo, pues poco habia que
eran inventados por un monje benito llamado Ledn, de
quien tomaron el nombre de leoninos. Ha tenido la es-
cuela salernitana muchos comentadores, pero Arnaldo
de Viianova, escritor del siglo xiv, cuya patria esta
en duda, bien que D. Nicolas Antonio le hace catalan
de nacién, no cede a ninguno en sus comentos a los pre-
ceptos de esta escuela. Fue Arnaldo gran sectario de
Avicena, crédulo y de poca cultura, segin eJ estilo de
los arabes y sus sectarios; pero hay en sus obras algu-
nas cosas que merecen aprecio y son muy a proposito
para conocer la Medicina de su tiempo, y sefialadamen-
te son dignos de leerse los capitulos VI y IX del li-
bro tercero de su practica sobre las costumbres de las
mujeres de su siglo. Alguna novedad me ha causado el
ver que Astruc, en el catdlogo critico que hace de los
nf)diCOS que han escritO de Ia.S enfermedades de las mu-
jeres, haya omitido a Arnaldo de Viianova, que en este
punto se ha distinguido mucho entre los sectarios de los
arabes. Mas cuando viéndolo despacio he reparado que
su segunda éppca (76) trata de los arabes y su Me-
dicina con tan poco conocimiento de su edad, tiempo,
escritos y doctrina, que confunde las més de las cosas
y muestra claramente estar poco instruido en este ramo
de nuestra profesion, he entendido el motivo por qué
omitié un escritor que hacia mucho a su designio si le
hubiera visto. He sospechado que Astruc (médico, por
otra parte, apreciable por su saber y cultura) sélo miré
a los éarabes en el punto que trataba de las enfermeda-
des de las mujeres, y ésto, de prisa, como quien em-
bebecido con las cosas modernas miraba con tedio to-
das las antiguas. De nuestro Mercado, dice: “Hujtis-

modi tractaUfs (de morbis mulierwn) inter prmstantio-
res recensctiir qui circo hanc rem editi sunt etiam si
mordicus in eo arabmit doctrinam prosequatur.” (77)

La doctrina de Mercado en este escrito es de Hipdcra
tes. Galeno, Areteo, Ecio y los deméds griegos y lati-
nos; de los arabes hay muy pocos lugares en cuanto
coinciden con los propuestos, de modo que se puede de-
cir con verdad que el tratado pe morbis fmdiertim, de
Mercado, es una sinopsis de quanto bueno han escrito
los griegos fundadores de la Medicina. De Pedro Mi-
guel de Heredia escri'be esto: «in

tus extat perlongiis de imdicbridus morbis,

quarta parte tracto-
qttem tomen

parvi puto, nt vix perlegi mereatur. Auctor arabes pro-

sequifitr, ut tAx fruifiis sit ntilitaiibtts quibus Medicina

post Gracorum Medicorum scholam scatebat; quod os-

tendit eo tem-pore nondum'nova medicina: inventa His-
paitiam invasisse.” (78). Aqui liay tantos yerros como
clausulas. Heredia siguié en su tratado de las enfer-
medades de las mujeres a Hipdcrates y Galeno, estando
bien instruido en lo que sobre esto escribieron los de-
méas griegos. De los arabes no hizo grande aprecio,

pues en la entrada de este escrito culpa a Avicena de
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omiso en lo Util, y de prolijo en lo superfluo. Después
se vale alguna vez de los arabes, cuando éstos confir-
man la doctrina de los griegos. Los espafioles son tar-
dos en recibir las novelerias que se doran con el espe-
cioso titulo de inventos, y les aprovecha para recibir
sélo las cosas nuevas bien fundadas. Si Astruc hubiera
leido a Heredia para hablar de él, hubiera visto que
en sus escritos apoya algunas cosas modernas que ya do-
minaban en su tiempo.

Algunos colocan en la clase de los sectarios de los
arabes a Constantino Africano, llamado asi porque era
de Cartago, y después, establecido en Italia, fué nonj'e
benito del Monte Casino, y el mayor médico del siglo xi,
en que vivio; pero, en realidad, quienquiera que le lea
ha de confesar que, aunque le siguié en algunas cosas,
pero sacO muchisimo de Galeno, algo de Hipdcrates y
alguna observacién de su propia préctica. Entre otros
tratados suyos hay uno filosofico de aninue, etc., spiritus
discrimine, donde, separando lo que es espiritu corpo-
reo para las acciones dd homlbre de lo que es el alma,
causa primera de todos los movimientos vitales, prue-
ba muy bien que los espiritus, aunque son sutilisimos,
son corporeos, y que €l alma es inmaterial, puro espi-
ritu. En tiempo de Constantino reinaban entre los ara-
bes dos sectas: una era de filésofos, que llamaban Tha-
bayoun, que quiere decir mundanos, o como algunos lla-
Man: mundanistas, ue N0 admitian otra deidad que el
Mundo y la Naturaleza; otros llamaban eianioim, Que
quiere dedr divinos, que admitian un Dios inmaterial,
puro espiritu, Criador de todas las cosas (79), Si los
materialistas preocupados a favor de lo moderno regis-
trasen muchos libros antiguos, que en las librerias con-
sumen el polvo y la polilla, acaso se contendrian para
no tener por demostraciones sus falsos sofismas y va-
nos argumentos, y podrian conocer que sus filosofias son
errores antiguos vestidos con los adornos de! tiempo
presente.

Gerardo Cremonense, que florecio en el siglo xii con
grandes créditos de médico y filésofo, merece nombrar-
se aqui, por haber sido uno de los que mas trabajaron
en aquel tiempo en traducir ai latin los médicos ara-
bes Avicena, Rhasis y otros muchos. Por la gran fama
de su literatura se ha disputado su patria. Don Nicolas
Antonio le liace de Carmena, en la Andalucia, y dice
que los italianos se lo han apropiado, haciéndolo de Cre-
mona con sélo mudarse la situacién de la r de estos
nombres {80). Fabricio ha seguido su dictamen (81),
pero Muratori ha puesto tales documentos a favor de
Cremona, patria de Gerardo, que si no lo ha hecho evi-
dente, a lo menos hace dudosa esta materia (82).

Hasta aqui hemos hablado del origen de la Medicina
ardbiga y de los principales médicos que la han profe-
sado, sacando las noticias de los libros originales para
gue asi se tenga més certeza y se desprecien las in-
numerables fabulas que sobre ellos andan en muchos
|ibrOS, en eSpeCial en el de |aS Fidas de los doce princi-
pes de la Medicina, publicado en el afio de 1647 por
fray Esteban de Villa, monje benito y boticario de su
monasterio de Burgos, pues sobre Avicena, Averroes,
Mesue y otros, ni dice cosa fundada ni da noticia que
pueda satisfacer a un mediano entendimiento. Lo mis-
mo sucede con el tratado de Renato Moreau o e missisne
sangiiinis in pleuritide, Necho en defensa de Brissot, am-
mos médicos parisienses del siglo xvr, pues aungque Mo-
reau fué médico docto, hablé de los arabes con muy

poco conocimiento de su €okd y doctrina, cifiendose soélo
a verlos en el punto de su controversia; y no errd él
solo, sino que ha hecho errar a muclios que le han se-
guido, entre los cuales debe contarse Goelicke, moderno
escritor de la Historia de 1a Anatom ia, Que hace & Rlia-
sis médico de Almanzor; espafiol, segin Moreau, y, se-
gun otros, del tiempo del Emperador Enrique 1V (83).
En el gran Diccionario de Mr. James hay al principio un
discurso historico sobre el origen y progresos de la Me-
dicina (84), y en él se trata también de la Medicina de
los &rabes, reduciendo las noticias a la carta que hemos
citado de Ensebio Renaudoto, que traduce en francés;
-a un extracto dd libro de Le6n Africano, de rauseribus
arabia viris, Y @ lo que trae Freind en la historia de
la Medicina. Con estos moniunentos hay alli algunas co-
sas buenas, pero esta puesto todo con tanta confusion,
que nadie puede instruirse bien en las cosas de los ara-
bes por semejantes noticias. Si este escritor, como ptaso
lo que vio en otros, hubiera leido en si mismos a los
arabes, hubiera puesto con mejor método y con mas so-
lidez lo que dice de ellos.

Habiendo, pues, dado noticia de los principios y au-
tores principales de la Medicina arabiga, resta aliora
mostrar el uso Util que se puede hacer de ella. Hay sn
los é&rabes cosas dignas de estimarse; hay otras que
no lo son. antes conviene desecharlas. Iremos descu-
briendo las més notables, sefialando en cada una de ellas
lo que se ha de tomar y dejar. En general, los &arabes
han seguido a los griegos ultimos, de modo que quien
haya visto los unos, en lo substancial ha visto los otros;
por donde, siendo los griegos los originales y los arabes
las copias, deberd cualquiera preferir aquéllos a éstos.
Los arabes se han copiado unos a otros, de suerte, que el
gue lea los primeros y mas antiguos tendra las noticias
gue hay en los més recientes; y en el orden, método y
uso de la Medicina fueron unos y otros enteramente
conformes. Aunque esto sea asi en comin, alguna cosa
particular han dicho los arabes que no se lialla en los
grigos. La Quimica la han introducido ellos en la Me-
dicina (85), porque los griegos sélo la usaron para fun-
dir los metales y para la Crisopopeya (86). que después
los &rabes nombraron piedra filosofal. La destilacion
quimica de las aguas y algunas otras semejantes opera-
ciones se deben a ellos. Lo que escribié Geber, el mayor
alquimista que ellos han tenido, que florecié en el si-
glo XIIl, es mas filoséfico que médico, y pertenece mas
a la Crisopopeya que a la Medicina. Algunos tienen a
este escritor por profundo: yo le tengo por obscuro y
enigmatico, y le tendra por tal quiequiera que lea aten-
tamente su obra, la cual nos ha dado impresa Mangeto
en su Biblioteca Quimica. D, Nicolas Antonio le hace
espafiol, natural de Sevilla, y uno de los que ayudaron
al Rey D. Alonso el Sabio a formar las tablas astro-
némicas (87), y €l que hizo la torre magnifica de Sevi-
lla que llaman cirataa. Mas yo tengo por mas acertado
el dictamen de Herbelot (88), que al Geber alquimista
le hace oriental, distinto del Geber espafiol. La Bota-
nica ha tomado aumento con la aplicacién de los ara-
bes, mas no la Anatonla, en la cual fueron poco cul-
tos, sin hacer otra cosa que copiar, no cumplidamente, a
los griegos. Los purgantes benignos, como el manna,
ruibarbo, sen, casia, mirabolanos; el uso del azlcar para
formar jarabes y otras medicinas, a fin de que se con-
serven; algunas plantas, como el anarcadio, santalus,
nuez moscada: también el uso del almizcie, del ambar,
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dd akanfor y otras cosas a este modo se deben a ellos,
siendo cierto que la institucion de las boticas como hc™
estan, con tanta pompa y aparato de jarabes, aguas, pid-
vos, pildoras, aceites, emplastos, dectuarios, esparadra-
pos y otros nombres espantoscs, es invencion de los ara-
bes, porque cmista ciertamente que los griegos y los la-
tinos no tuvieron estos magnificos aparatos, y sélo ba-
hia en ellos las tiendas publicas para los medicamentos
simples, como hoy se acostumbra en nuestros drc”e-
ros (89). Fue gran defecto de la esaiela arabiga atri-
buir las curaciones a las mfedicinas y no a la naturale-
za : de este error general en ellos dimano la mala préc-
tica, que reina en todos, de querer curar toda suerte de
males con hacinamiento de medicinas, sin quedar dolen-
Cia en que no sangren y purguen muchas veces, pro-
pinando después cuantas pdcimas y brebajes les sugeria
su farmacia, junta con vana credulidad. La introduc-
cion de la Medicina griega ha reformado esto entre los
profesores doctos; pero como el Riverlo, que se hizo
el tirano de la Medicina, ha hecho su principal fondo
de la doctrina arabiga, queda todavia mucho que co-
rregir en los médicos en este tan importante ramo de la
facultad.

En lo que son recomendables los arabes es en el uso
del agua fria para muchas enfermedades; encargala
Rhasis para la peste, y los posteriores, siguiéndole, la
celebran mudio para varias dolencias, especialmente
agudas, Como los modernos sobre esto han escrito mu-
cho, especialmente sobre lo que llaman m ¢todo del agua,
recogiendo yo la doctrina de los antiguos y nuevos me-
dicos, la he e:cpnesto con extensién en mMi tratado de
calenturas, donde inanifiesto el medio que se ha de to-
mar en esto para huir de los extremos. Me ha pareci-
do bien que Lieutaud, en su rractica, proponga muchas
veces el uso def agua fria como remedio superior a to-
dos los otros en muchas y grandes enfermedades.

En la tedrica de nuestro arte han hecho mudanzas
que, sin embargo de las novedades de los modernocs, se
han quedado en la Medicina, dejdndola muy imperfec-
ta. Es doctrina comin de los arabes, especialmente de
Avicena y Averroes, que son los que han dominado por
muchos siglos en las escuelas, que los mantenimientos
en el estdbmago se convierten en un jugo blanco, que lla-
man cnito, €l cual, bajando a los intestinos, de alli por
jas venas meseraicas, sube al higado para convertirse
en sangre. Los modernos inconcusamente admiten el
chilo, y solo varian en los caminos que lleva, y en las
partes que necesita para convertirse en sangre. Esta
doctrina la inventaron los arabes por no haber enten-
dido a Galeno, que aunque nombro el chylo, bien que
muy pocas veces, no le hace formar-este camino ni le
da los destinos de los arabes. Lo cierto es que Hipo-
crates, Areteo y los demas griegos ni han conocido el
chylo ni han hablado de él en la forma que 'o hace la
escuela ardbiga y moderna. Lo que dijeron fué que
los alimentos en el esténago, por evaporacion y resu-
dacién comunican su parte nutritiva a lo deméas del
cuerpo; que si alguna porcion queda crasa, capaz de
nutrir, pero incapaz de evaporarse, presto baja a los
intestinos con la parte excrementosa, donde, continuan-
do la evaporacion, se aprovecha la naturaleza de lo que
puede; y lo que ya es de todo punto incapaz de resol-
verse en vapores nutricios, se corrompe por el calor, v,
junto con lo excrementicio, se arroja fuera del cuer-
po. En la generacion de los humores han dicho una co-

sa buena, y es que €l atrabiti Se engendra no solo de la
sangre quemada, y la colera, como deda Galeno, sino
también de la pituita salada, crea ciertamente confor-
me a la verdadera préctica. Ljos arabes, a su doctrina
juntaron miucha credulidad; porque gencralmeale ha-
blando, escriberon sin critica, y por esta falta llenaron
sus obras de stgersticiones y vanas creencias. Carecie-
ron también de lo que lkmanros buen gusto y huma-
nidad en las letras, por donde en sus escritos es poca
la cultura, y muy continua la asercién de cosas vanas.
Averroes, sin. embargo de ser tenido entre ellos por
gran filésofo, se creia que el semen masculino arroja-
do en el bafio de agua dulce, y recogido por una mu-
jer, bastaba para la generacion del hombre sin ayun-
tamiento del varon con la hembra (90), autoridad que
ha fatigado a nuestros moralistas por la ciega adhe-
rencia a tales autores y por ignorancia de la Fisica.
Hablando Casiri de un arabe cordobés, que escribio o e
la generacion del fetus €N €l siglo x, afio 965, trae co-
mo cosa de hedid este caso: contigit ©» civiaie nostra
anuo videlicet 353 hnjusmodi casas: Erat pvela in ur-
be Zaher, latine florida {vel, ut habet Nnbiensis, Ro -
sa) ad Cordubce nieridiem sita, quee quum tdumido con-
dita fuisset, animo post biduiim recepto, suis restituia
=st. De estas credulidades portentosas, que no las ad-
mitiria el judio apena, estan llenos los libros de los me-
jores arabes en todas lineas, especialmente en los asun-
tos de religion, de astrologia y de fisica. Tampoco tu-
vieron reparo en fingir libros, poniéndoles nombres de
autores recomendables, especialmente griegos. Asi, en-
tre jas obras de Galeno andan muchas que se le atri-
buyen y son apdcrifas, seguramente fingidas por los
arabes. En la edicién de Galeno, gne hicieron en Ve-
necia los Juntas, andan estas obras apdcrifas en im to-
mo separado. En la grande edicion de Charterio an-
dan juntas con las demas, bien que con la prevencion de
gue no son propias, sino atribuidas. También se han
valido del respetable nombre de Hipdcrates para auto-
rizar sus credulidades. El libro secretorum Hippocra-
iis, 'Y el de pronéstiCOS Secundnm lunam, la Capsida
ebarnea Y Otros tales que andan con ei ncanbre de Hip6-
crates son ciertamente fingidos por los arabes y llenos
de cosas ineptisimas.

Como toda la literatura secular y profana ha estado
por mas de siete siglos en poder de los arabes, de ahi
nace la grande influencia que su doctrina ha logrado
por tanto tiengjo en todas partes, mayormente habien-
do tenido el cuidado de copiar a los griegos y hacer
quemar sus codices (gi), con lo que ha estado cerrada
la puerta por muchos siglos a la erudicion griega. Han
usado también la costumbre de no fabricar templo al-
guno a quien no juntase una escuela magnifica para
ensefiar las artes y la filosofia (92); y como eran tan
afectos a las naticias astroldgicas, en algunas partes
juntaron varios instnmientos para observar las estre-
llas con exactitud y fabricaron su observatorio para
hacer las observaciones con mas seguridad, como lo re-
fiere Abid-Pharajio (93). Andando los tiempos funda-
ron Universidades, gastando muchas sumas en mantener
maestros, uno para cada Facultad, y sefialando un gran
visir (asi se dice en ardbigo, que el traductor de Ledn
Africano traduce “Vice-diancellér”, o Consejero ma-
yor), para que gobernase los estudios y cuidase de las
rentas (94). La magnificencia de los edificios, columnas
de marmol, los porticos y otras grandezas de estas es-
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cuelas describe Ledn Africano, digno de leerse para co-
nocer la estimacion que aquellos barbaros hacian de las
ciencias (95). No solo en el Oriente habia Universida-
des: pasaron también de alli al Occidente. En Marrue-
cos y en Fez, ademéas de la fabrica, suntuosisima, con
claustros, porticos, aulas (éste es el vocablo de que usa
Leon Africano), con inscripciones y versos sobre los
arcos, habia en cada aula un pulpito, donde se ponia el
maestro para la lectura, a la cual se destinaban unos por
la mafiana y otros por la tarde con grandes salarios, eli-
giéndose para profesores los més aventajados y mante-
niendo algunos de los estudiantes en los colegios por es-
pacio de siete afios con vestido, comida y todo lo nece-
sario para su sustentamiento. Es verdad que cuando
Ledn Africano vid todo esto, que era en el siglo xvi,
habian venido estos estudios a mucha decadencia, lo que
también en ese tiempo sucedia en Egipto, como lo dice
Préspero Alpino, testigo ocular, el cual, con haber pin-
tado las escuelas publicas de E! Cairo, los sumos teso-
ros que se emplean en ellas, los gastos que se hacen en
libros, mantenimientos y en las demds cosas necesarias
a los profesores y a los estudiantes, da por supuesto que
no se estudia otra cosa que la ley de Mahoraa, y en lo
demas son barbaros y no tienen gusto ninguno en las
ciencias, ocupados todos en recoger dinero y entregar-
se a las cosas venéreas (96). El cotejo de nuestras
Universidades con las de los arabes hace dudar si nos-
otros las hemos tomado de ellos, o al contrario. Lo que
hay de cierto es que cuando ellos empezaron a renovar
los estudios, como llevamos dicho, tomaron de los cris-
tianos del Oriente los estilos de las escudas, pues que
entre los cristianos siempre las hubo, y los autores ori-
ginales de aquellos tiempos que se hallan en la Biblio-
teca de Asseman (97) lo manifiestan con toda eviden-
cia. Como este mismo estilo oriental se guardd también
en d Occidente, como lo prueba largamente Thomasi-
no (98), de ahi es que nuestras Universidades se pu-
dieron formar sin tomar la norma de las arabigas. Este
punto histdrico es digno de que se trate por algin eru-
dito bien instruido con todo fundamento, porque servi-
rd4 de mticha luz para la historia literaria de los si™os
medios. El que dgunos estilos en unas y otras sean los
mismos no es de extrafiar, pues habiendo dominado por
tanto tiempo los arabes y estado juntos con los cristia-
nos, era preciso que se tomasen mutuamente las cos-
tumbres civiles; y seria tanlbién del caso que se sefiala-
sen con individualidad entre nosotros los estilos que
mantenemos de aquella gente, asi en las letras como en
el trato, para saber qué es lo que conviene retener o des-
echar. Para esto se debe tener presente que los espafio-
les y los moros estuvieron siempre opuestos en los dos
puntos del Estado y de la Religién, y en las hijuelas y
ramos de estas dos cosas, como leyes, dominio, gobier-
no, por lo que toca al Estado; ceremonias, culto y dis-
ciplina, por lo perteneciente a la Religion. En lo demés,
mirandolo como indiferente, con el continuo trato, se
pegaron la lengua y muchos estilos civiles que mutua-
mente se comunicaron de unos a otros.

De todo lo diolio se concluye que el que aspira a ins-
truirse con perfeccién en las artes, en especial en la Me-
1 dicirg, es preciso se entere de la de los arabes, leyendo
‘sus principales autores y tomando muchas cosas buenas
-gue hay en ellos, entresacandolas para formar senten-
eCias practicas, y desechando lo vano, sofistico y supers-
ticioso de que abundan. Hacen muy mal los que de todo

punto desprecian a los arabes, como ha hecho Guido Pa-
tin en sus cartas (es verdad que este médico, por ser de-
masiado critico, di6 en temerario), a quien siguen otros
vituperando lo que no han visto ni leido, y privandose
de un ramo de literatura que por setecientos afios ha
ocupado los ingenios de todo el mundo. Muratori, cuya
erudicion y juicio no es inferior a .cuantos escritores
tiene el siglo presente, aconseja en este punto la debida
moderacion que se debe tener, mostrando con pruebas
irresistibles la necesidad que hay de enterarse de los
estudios arabes y el cuidado con que se han de evitar
las superfluidades, errores, barbarie y poco gusto que
generalmente reina en ellos (99). Freind, sin embargo
de que estuvo versado en tales escritos, y mas inclinado
a vituperar estos estudios que a alabarlos, dice asi:
iis laudem tribui debere nisi

““Et si jatear nullam fere

quod Griseos excripserint, tamen aligua in iHis forsan

ad Medicinam periinentia oceurrant, quee apud Grescas

frustra quessiveris... inter mtdfos constietudo hcec obti-

nuii ut Arabes simtinatim condemnarent, fileque exami-

natis eorum scriptis, fieque ciim iis quee grceci prodide-

rint auctores... verum qui de ea re satis cum imperio

pronmiiarunt, eeqtiius wulto fecerant, si priusquam sen-

tentiam gmsi pro tribunali sedentes, proiulissent, sal-

tem eorwm scripta majori cum accuratione pertractas-

se7it... itufietiam cequs ventm est longain ac probé sla-

bilitam anfigiiorum formam ad hoc siifficere, ul ante

condemnationem ii, aut illi cegué exmninari debeanl”

(100). La posesion de setecientos afios en que han domi-
nado los entendimientos en las ciencias humanas pide
de justicia que no se les condene sin oirlos; por donde
no se puede negar que es gran falta en algunos famo-
sos modernos, no sélo hacer desprecio de los arabes, si-
no el no valerse de ellos para ilustrarlos. Aqui convie-
ne, para proceder con acierto, tener presente el divimsi-
mo Consejo del Ap()StOl: Omnia probate, quod bonum

est teneie.

(fin del discurso sobre “la medicina de los

ARPBES™)

NOTA.—Las interesantes indicaciones bibliograficas
que completan este trabajo del insigne Piquer, se publi-
caran en el nimero de 5 de enero de igss-1

G. Leemans.— Fractura aislada de la primera costilla.

La fractura de la primera costilla es rara; rareza que
se explica por su situacién profunda y estar protegida
por/musculos, omoplato y clavicula. A esto se une que la
frérctura de esta costilla provoca sélo trastornos ligeros,
y, cuando no se hace examen radiolégico, pasa desaper-
cibida.

En general, la linea de fractura asienta en la unién
del tercio posterior y medio o en la del tercio anterior y
medio; fragmentos que pueden desplazarse verticalmen-
te por la accién de los muasculos o sufrir una rotacion.

A veces, esta fractura se acomparia.'Je compilicaciones
graves: enfisema subcutaneo, empiema, absceso pulmo-
nar, rotura de pleura o de pulmén, o de infeccion de
foco de fractura con formacién de absceso.

Es la regla la consolidacion; no han dejado de obser-
varse seudoartrosis, asi como dolores por callo exuhe
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rante comprimiendo el primer nervio intercostal o bien
las ramas inferiores del plexo braquial. Esta compresion
del callo exuberante es raro que se ejerza sobre los
vasos subclavios.

La primera costilla puede romperse por choque direc-
to, por ohogue indirecto o por contraccion muscular. Su
diagnostico, como de la desviacion de los fragmentos, es
labor de la radiologia.

Recientemente hemos obsenmdo el siguiente caso:

Mujer de veinticuatro afios; desde hace tres, dolores
en region supraescapular derecha, irradiandose, al hom-
bro opuesto y brazo correspondiente; aumenta con el
esfuerzo e impide el suefio. Antes de aparecer el dolor
habla sufrido una traccién violenta a nivel dél brazo
derecho, sin otros trastornos. El aspecto de la region es
normal, como sus movimientos; pero a la palpacion se
provoca dolor con zonas de hiperestesia acentuada. La
radiografia muestra fractura antigua de la primera cos-
tilla, algo por fuera del tubérculo; se ve el callo con
seudoartrosis.

Se trata, pues, de una neuropatia con probable origen
en antigua fractura de la primera costilla. Hemos pro-
puesto su reseccion,’ que la enferma no ha aceptado. (Le
scalpel, Bruselas, 13 de octubre 1934. Ao 87, nume-
ro 41, pag. 1.407.)—M. A. C.

Wadeh.— Investigcufioncs

crénica.

sobre la calvicie prematura

Comienza el autor haciendo la descripcion de un apa-
rato que permite medir la movilidad del cuero cabellu-
do sobre el craneo en el sentido anteroposterior, lateral
derecho e izquierdo, partiendo de la raiz de la nariz
hasta la protuberancia occipital, y en el sentido trans-
versal de la region .frontal a 'la occipital. Estas varia-
ciones se registran en milimetros.

r>e los resultados adquiridos He estas investigaciones
se deduce que la movilidad de las partes lampifias es mu-
cho més débil que en las ;”rtes pilosas y, por lo tanto,
gue el cuero cabelludo de los calvos es mucho menos mo-
vible que el de los que poseen un cabello normal. En
los calvos, el cuero cabelludo es més corto en el sentido
sagital que en el transversal, de donde resulta una ten-
sion del jcuero cabelludo que compromete la nutricion y
el entplazamiento del cabello, lo que conduce, por ulti-
Mo, a su caida. (_wie. k1in. woch. NUM. 47, l934—T. B.

B. AusTONi Yy G. GOggI—LO fosfatasa del plasma en
diferentes afecciones (Enfermedades de IOS hUeSOS,
fracturas, ictericias, derivacion externa de bilis, et-
cétera.)

En algunos tejidos y 6rganos animales se puede de-
mostrar la presencia de un fermento, la fosfatasa, sus-
ceptible de atacar los compuestos orgéanicos fosforados,
Yy, en especial, participa activamente en el mecanismo de
la osificacion normal.

Diferentes autores han publicado las modificaciones
de la fosfatasa en enfermedades Gseas y fracturas.

Utilizando el método de Kay hemos determinado la
actividad fosfotésica en individuos con o sin alteracio-
nes del sistema Gseo.

En el estudio de la fosfatasa plasmatica, en dieciséis
casos de fracturas, hemos visto ausencia de variacion
sensible en los individuos en fracturas ligeras, suscep-
tibles de consolidacion facil; en los portadores de frac-
turas graves y multiples, la fosfatasa ha presentado, en

ligero aumento, con su acmé en el momento de la cal-
cificacion del callo; un tercer grupo, en el que el au-
mento de la fosfatasa aparecidé casi inmediatamente al
traumatismo y permanecid invariable casi hasta el mo-
mento de la consolidacién.

Las modificaciones, el aumento de la fosfatasa durante
la reparacion de la fractura, puede depender de una ac-
tividad més intensa de las células dseas y de la des-
truccion del tejido Gseo.

En la ictericia por obstruccién, Roberts ha encontra-
do constante aumento de la fosfatasa del plasma, sin
variaciones en las ictericias toxicas e infecciosas cata-
rrales y hemoliticas. Dato que le concede valor diag-
nodstico y compiemento de la reaccion de Van den Ber”.
No confirmado por otros autores, nos ha llevado a in-
vestigarle en colecistitis calculosas y no calculosas, ha-
llando los siguientes datos: En ambas, cuando evolucio-
nan sin ictericia, la fosfatasa presenta valores normales.
En las ictericias por oclusion de vias biliares externas
(diagndstico quirdrgico), con duracién no menor de diez
o0 doce dias, la fosfatasa aumenta del doble al quintuplo.
En las desviaciones biliares externas con fecha exce-
diendo del mes, la fosfatasa esta ligeramente aumentada.
Aumento de la fosfatasa no observado en la ictericia
catarral hepatdgena, sin obligacion de vias biliares ex-
ternas ; tampoco en un caso de ictericia hemolitica.

Parece estar la fosfatasa del plasma intimamente liga-
da al metabolismo del calcio y del fésforo, y la hiperfos-
fatemia puede considerarse como un sintoma precoz de
las alteraciones de este metabolismo. (LO presse medi-
cate, Paris, 13 octubre i934- NUm. 82 pag. 1.So4-—
M. A. C.

t
Th. HUneem.\nn.—/sok peligrosos las portadores cro-

nicos de bacilos diftéricos”

La forma del contagio en las enfermedades infeccio-
sas, que al principio de la era bacteriana parecia ser
cosa resuelta, presenta cada vez nuevas dificultades y
plantea problemas entonces insospechados. Se ocupa el
autor en este trabajo del valor, como vectores de con-
tagio, de los muchos individuos portadores crénicos de
bacilos diftéricos, que, de paso, padecen alguna otra
infeccion nasal u Gtica. Los resultados por él obtenidos
en su glinka y consultorio de Dusseldorf son los si-
guientes : ) Co

En la secrecion nasal de los enfermos de rinitis atro-
fica (ozena) y en las costras de los que padecen for-
mas secas se encuentran de un modo casi constante ba-
cilos diftéricos que, inoculados a los animales de expe-
rimentacion, son virulentos las més de las veces. Los
mismos resultados se obtienen examinando las™ secre-
ciones de los enfermos de eczema crénico del oido. La
observacion sostenida de estos enfermos comprueba que
nunca han sido peligrosos para los que les rodean, no
pudiéndose demostrar un solo caso de contagio. Hacien-
do extensivos estos resultados a los enfermos que pixo
tiempo antes han padecido difterias nasales o farin-
geas y que contintan eliminando gérmenes con la sa-
liva y secreciones, cree el autor que no hay por qué
considerarlos como peligrosos y someterlos a muidas
especiales de aislamiento o a tratamientos sostenidos y
muchas veces ineficaces. Las medidas coercitivas in-
necesarias son mas bien contraproducentes y no deben
emplearse nunca, a juicio del autor. (vtinchener med.
woch, 1934, nim. 43-—F. G. D.



636 El SIGLO MEDICO

L. Bernaeu.— Melitocoda y Uthcrctdosis.

La semejanza clinica y la frecuencia de esta asocia-
cion liace que este tema tenga gran interés diagndstico,
a lo que hemos de unir el aumento progresivo de la me-
litococia.

Hasta hace pocos afios, la etiologia de la melitococia
era casi exclusivamente comprendido en el consumo de
la leche de cabra y de sus derivados (quesos, etc.); era
el parasitismo caprino del meritensis.

Hoy, demostradas las relaciones entre la melitococia
humana y el aborto epizodtico de las vacas, por el ba-
cilo de Bang, permite encontrar enfermos melitocdcicos
en los que manipulan los productos de abortos, cadave-
res o pieles de estos animales.

Es nocion capital en la etiologia de la melitococia de
gue el vnicetta melitensis iNfecta a las vacas, y el bru-
cella abortus, al homre.

La melitococia y la tuberculosis, en clinica, son dos
enfermedades facilmente confundibles en las diferentes
posibilidades de la practica diaria, sin olvidar que pue-
den asociarse.

Es posible la confusién, si bien la posibilidad de me-
Htococia facilmente se aclara con sélo pensar en ella,
realizando examen completo del enfermo, sobre todo
utilizando las pruebas biologicas especiales (hemocul-
tivo, serorreaccion de Wrigiit, intradermorreaccién de
Burnet), cuyo valor diagnostico es admitido hoy por to-
dos los autores.

Las investigaciones epidemioldgicas recientes demues-
tran la frecuencia progresiva de la melitococia, debien-
do saber el médico que provoca una nueva categoria de
‘efalsos tuberculosos”. (La presse medicale, Paris, 17 oc-
tubre 1934. NUm. 83, pag, 1.617.)—M. A. C.

Kissmeyer ¥y Nielsen— Notas sobre la etiologia de los

sarcoides de Boeck.

En la conocida monografia de Kissmeyer sobre los
sarcoides cutaneos de Boeck quedd demostrado.que la
etiologia tuberculosa de estas lesiones no po(fia com-
probarse directa ni indirectamente. En esta ocasion, el
mismo autor, en colaboracion con Jens Nielsen, pro-
pugna de nuevo por su hipétesis de que existe entre es-
tas lesiones y la lepra tm parentesco mucho mas eviden-
te que con la 'tuberculosis. La casi totalidad de las le-
siones Gseas observadas en los enfermos afectos de sar-
coides de Boeck se encuentran en las radiografias del
trabajo de Murdock y Hutter sobre la lepra. De todas
sus consideraciones deducen los autores que existe un
virus especifico de los sarcoides de Boeck, no identifi-
caV\e con ) bacilo de Kodh, y que esta enfermedad tie-
ne un parentesco mas proximo con la lepra, cuyas lesio-
nes dseas son absolutamente semejantes. (acta perma-
tovenereologica. VOI, XIV, ndm. 3, pég 283—T. B.

R. Lseoq.—lnfluencia del descremado y de la adicién
de glucidos diversos sobre el valor alimenticio de la

leche de vaca.

La leche de vaca, como la leche de mujer, cmistituye
un alimento completo, bioldgicamente equilibrado, me-
reciendo especial atencion su pobreza en hierro, agra-
vada por su carencia en cobre.

Hemos investigado la influencia sobre el valor nu-
tritivo de la leche de vaca, como sobre su equilibrio
bioldgico, que tienen las modificaciones corrientemente

realizadas en dietética infantil (descremado, materni-
zacion), habiendo elegido el pichdn como animal de
experimentacion, por su sensibilidad a los equilibrios y
desequilibrios endocrinos.

En la determinacion de la influencia del descremado
de la leche sobre el biologismo animal hemos utilizadvT
diferentes tipos de leche desecada.

Con las leches desecadas completas, con toda la cre-
ma, el animal vive en buena salud. Con la leche semi-
descremada, en general, el peso dianinuye con cierta
regularidad, asi como la temperatura central. Con la
leche totalmente descremada, el descenso del peso es més
rapido, asi como la temperatura y la muerte sobreviene
entre treinta a cincuenta dias de experiencia, con sin-
tomas polineuriticos.

Trastornos que no pueden atribuirse a la ausencia de
vitamina B, pues ésta se halla en la lactosa, en la le-
che descremada y en el suero. Ahora bien, basta afia-
dir a la leche descremada y semidescremada la cantidad
de manteca que las falta para recuperarse rapida y to-
talmente el animal. Parece tratarse de un desequilibrio
de la racion alimenticia por la falta de lipidos y tam-
bién por amnento de la cantidad de lactosa, cuyas pro-
piedades desequilibrantes se deben a la presencia de
galactosa en su molécifla.

El aumento de sacarosa, de maltosa o de glucosa,
compensa, en cierta medida, el descremado de la leche;
la glucosa mejor que la maltosa, y esta Ultima, mejor
gue la sacarosa. Por el contrario, en las mismas condi-
ciones, la adicién de lactosa aumenta el desequilibrio.

La adicién de lactosa desequilibra también la leche
total; se debe, pues, proscribir el empleo de este azlcar
en la matemizacion de la leche de vaca.

La adicion de fuertes proporciones de sacarosa a la
ledhe de vaca total puede llegar a desequilibrarla en
parte; es lo que explica que unos nifios toleren mejor
la leche concentrada azucarada semidescremada que la
leche concentrada azucarada con toda la crema.

La limitacion de la cantidad de manteca en las le-
dies condensadas concentradas azucaradas, resultante
de la definicion del “standard” americano parece ven-
tajoso desde el punto de vista dietético. El exceso de
azUcar en presencia de lactosa es desequilibrante cuan-
do se asocia a proporcion elevada de manteca. Es el
consejo de los pediatras de utilizar las ledies concen-
tradas azucaradas semidescremadas.

Para completar el estudio hemos agregado a la ra-
cion diversas substancias amilaceas: almidon de maiz,
harina de trigo, fécula de patata, ésta modificada por
malteado, coccién o tueste; harinas empleadas en die-
tética, asociadas a la leche descremada, en el “babeur-
re”, a la leche completa, en papilla o0 en purés. Hemos
visto que el organismo los compensa bien, salvo en el
caso de la fécula de patata, siendo ventajosa su trans-
formacion por la coccion o malteado y, en especial, por
destrinado o tueste.

Como ha comprobado la practica, es muy beneficioso
la adicion de harina de arroz o de trigo a las leches
descremadas agrias (“babeurre”).

Finalmente, la accion terapéutica diurética y laxante
del lactosuero y de la lactosa es atribuible al desequili-
brio alimenticio (seguido de desequilibrio nutritivo mo-
mentaneo) que provocan estas substancias. (La presse
l\'AVeidi'& alé. Paris, 13 octubre 1934, nim. 82, pag. 1.597.)

Nar

Su»
por¢
por

Estai

co



NUmero 4.228

EL SIGLO MEDICO ::oiere .

SECCION PROFESIONAL

PROGRAMA
ySU

La funcion sanitaria es funcién del Estado,

municipal.— Garantia inmediata del pago en
la funcién forense.— Dignificacién profesional.-

auxilio.— Seguros,

SUMASIO. —SoocUD profifional: BietiQ ¢k Ii sermars, por Zarfe G’:}rﬁg—m*rmosal
r
Sodiechoks. —Asodiacion Necional de Medioos Forernses—Seccion oficial—Gaceia de la aalai pdUicai

fotsiiinn Qa"0—Algoacarcade! inustoRglarento p 0
foi Angel F. Df)miugua.— kaionias y i

Estadb sanitario ce Medrid—Qrdnicss—Tertulia—Vacantss.

boletin de la semana

UNA CATASTROFE Y UNA
FARSA DE PASCUAS

No merece otro calificativo que el de catéstro-
fe la que con inminencia se avecina sobre la ley
de Coordinacion Sanitaria. Nos cupo el desdicha-
do acierto de predecir en su dia lo que ayer ha
ocurrido en el Congreso de los Diputados. No
gueremos explotar nu&stro acierto, triste acierto,
ni cargar responsabilidades a cierta prensa y cor-
te de aduladores que sirvieron los intereses per-
sonales de un hombre que pens6 mas en si mis-
mo que en la suerte de sus comparferos y de la
Sanidad espafiola. Es mas, para este mismo cau-
sante tenemos benevolencia, porque mucho de lo
gue hizo estamos seguros que obedece a su casi
absoluta falta de preparacion en las materias que
abordaba.

No hablemos mas en este sentido. Vamos a lu-
char, como siempre hemos luchado: noble, desin-
teresadamente y con heroismo, para defender lo
gue es justo que se defienda. Pero no se nos pida
gue apoyemos las cosas absurdas, inmeditadas e
imposibles que contiene esa ley, aprobada de un
modo condicional, como dijimos €n su dia, y a la

gue hoy suspende en gran parte el proyecto que
se leyo en la tarde de ayer en las Cortes por el
ministro de Trabajo Sr. Anguera de Sojo.

Vean nuestros lectores que no hemos perdido el
tiempo. En la misma tarde de ayer, nuestro que-
rido amigo el Dr. Albifiana presentd una enmien-
da a la totalidad del proyecto de suspensiony hoy
presenta dos enmiendas nuevas al articulo i.° y al
articulo 2.° del proyecto del ministro.

Estamos seguros de que el Dr. Albifiana, por lo
menos, ha de luchar bravamente en defensa de los
intereses de los médicos rurales. En el texto de sus
enmiendas se advierte ya la decision firmemente
tomada.

Nuestra impresion personal, de resultas de las
conversaciones que hemos mantenido con ilustres
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parlamentarios de nuestra amistad, es que lo fun-
damental de los derechos de los titulares no su-
frird reforma. Pero lo que no es posible que se
mantenga en la ley .es, precisamente, todos los
errores y dislates que se esconden en la selv&. de
sus bases profusas y que fueron torpemente manteni-
das por el Sr. Pérez Mateos, que hubiera podido lo-
grar mas para los médicos titulares si no se hubiera
empefiado en crearse una aureola de gran sanita-
rio que, por desgracia, no podia ser largamente
sostenida mas que por prensa amiga y por amigos
de votos incondicionales.

He aqui el proyecto y las enmiendas prasentadas:

1. ® Texto del proyecto de ley que se leyd
la Camara el jueves, 20 de diciembre, a las seis de
la tarde:

“Articulo primero. Se autoriza al ministro de
Trabajo para dejar en suspenso, durante el plazo
de cuatro meses, las bases 9, ii, 12, 26, 28 y 29 de
la ley de Coordinacion de los Servicios Sanitarios,
de Il de julio dltimo.

Articulo segundo. EI ministro de Trabajo pro-
cederda con urgencia a constituir una Comisién
con Conferencia, encargada de proponer en dicho
plazo cuantas disposiciones y reglamentos se re-
fieran al personal y servicios a que se contrae la
mencionada ley.

Articulo tercero. Quedan derogadas cuantas
disposiciones se opongan a este decreto, que co-
menzara a regir al dia siguiente de su publicacion
en la “Gaceta de Madrid.”

en

2. ® Texto de las enmiendas presentadas por el

Dr. Albifiana:

a) “Teniendo en cuenta la necesidad prefe-
rente de reorganizar los servicios sanitarios na-
cionales, los diputados que suscriben tienen el ho-
nor de someter a la aprobacion de la Camara la
siguiente enmienda al dictamen de la Comisién
sobre el proyecto de ley presentado por el sefior
ministro de Trabajo, Sanidad y Previsién, dejan-
do en suspenso durante cuatro meses las bases 9,
I, 12, 26, 28 y 29 de la ley de Coordinacion de
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Servicios Sanitarios, fecha ii de julio dltimo pa-
sado. Dicho proyecto quedara definitivamente re-
dactado en la siguiente forma:

“Articulo Gnico. Se mantiene en toda su vi-
gencia la ley de Coordinacion de Servicios Sani-
tarios, fecha Il de julio de 1934, a la cual habran
de adaptar la confeccidn de sus presupuestos de
Sanidad todos los organismos comprendidos en
dicha ley.

Palacio de las Cortes, 21 de diciembre de 1934.”

b) Enmienda del Sr. Albifiana al articulo i.®:

“Quedaran, no obstante, vigentes los preceptos
de la base 12 para garantizar los haberes de los
médicos titulares fijados en la base 18 de la ley.”

¢) Enmienda del Dr. Albifiana al articulo 2.-:

“Con excepcién del Reglamento del Cuerpo de
Médicos de Asistencia Publica Domiciliaria, apro-
clabo por Decreto ministerial de 29 de septiem-
bre de 1934, el cual continuard en vigor. Las dis-
posiciones complementarias del citado Reglamen-
to seran dictadas por el Ministerio del Trabajo,
Sanidad y Prevision sin esperar la propuesta de
la Comision o Conferencia.”

Esto es cuanto hay hasta las primeras horas de
la tarde del viernes, en que cerramos e! presente
namero. También se ha presentado por el sefior
Morayta una enmienda en la tarde de ayer y su-
ponemos que presentard otras diversas, de las que
daremos cuenta oportunamente.

Luchemos todos con la mejor voluntad y sin
ceder los puestos que a cada cual nos correspon-
de defender. Pero sirva para todos de aviso lo que
supone de riesgo, para lo justo, el que vaya ro-
deado de pretensiones sin razén ni fundamento.

Esperemos,

* % %

Ya queda esbozado el argumento triste de la
catastrofe que figura en el titulo de este “Bole-
tin”, y, aunque no ‘tenemos humor para bromas, la
calidad de la farsa de Nochebuena que se ha es-
trenado-hace POCOS dias, nos anima a distraer con
ella el animo de nuestros lectores. He aqui lo ocu-
rrido :

En la tarde de ayer, jueves, irrumpieron, en el
despacho de nuestro Director varios sefiores en
actitud descompuesta y melodramatica, flamean-
do en su mano diversos nuameros de los diarios
aparecidos aquella mafiana. Las exclamaciones
eran escalofriantes: “¢Ha visto usted?... jEsto es
intolerable! jHay que hacer tal cosa! jHay que
hacer tal otra...”, y metian por los ojos de nues-
tro asombrado Director unos articulos resefiando
el banquete dado en homenaje a los sefiores Del
Rio Hortega y Lafora.

Nuestro Director es hombre que tiene bien pro-
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bado su buen humor inalterable. Educado por
aquel famoso Dottore Baloardo, lleva dentro de
su espiritu un duendecillo juguetén que iluminé
en su juventud las comedias y sainetes que tuvo
la aficibn de escribir. Leyd nuestro Director las
resefias del citado banquete, verdadera farsa de
Navidad, astracan Que pasmaria al mismo Mufioz
Seca, y volviéndose a los irritados visitantes les
preguntd con sencillez y sonriendo; “;Conocen
ustedes la minuta de los platos que se han ser-
vido en el banquete?” Sorprendidos los presentes,
contestaron que no, ni interesaba al caso.

Nuestro Director rectificd: “Se equivocan uste-
des; antes de enfadarse debian ustedes haber ave-
riguado lo que se comi6 en esa cena. Por los re-
sultados, yo sospecho que los asistentes se han
dado un atracén de judias. No puede ser otra
cosa.”

La carcajada fué general, y los violentisimos vi-
sitantes salieron del despacho de nuestro Director
seriamente convencidos de que todo aquello no
obedecia méas que a la l6gica resultancia de comer
judias por la noche.

Cualquiera de nuestros lectores que no haya
leido la informacidon del banquete, compre “El
Sol” o el “Diario de Madrid” |del jueves, 20, y
preguntese asimismo si no esta conforme con el
diagnéstico.

Las columnas de EL SIGLO MEDICO cuestan
mucho dinero para ser ocupadas con comentarios
de ese jaez, y preferimos poner, frente a tanta
cosa absurda y bufa, un solo comentario: la glo-
riosa lista de adhesiones de los Centros, Institu-
tos y personalidades cientificas mundiales al Cen-
tenario de la Academia, y el hecho, que por si sélo
se significa, de que las Universidades alemanas
hayan enviado a Madrid al profesor Muhlens, de
Hamburgo, para traer la medalla de Honor de
Oro al profesor Gimeno, por los servicios presta-
dos a la Ciencia y a la Sanidad espafiola al fren-
te de la Academia Nacional de Medicina.

¢No es bastante?

Decio Carlan.

Comentarios al P.eilamento

Vi
ARTIOLO 13,

El nunca bien llorado maestro D. Carlos Maria Cor-
tezo, en su Instruccion general de Sanidad, Cuerpo le-
gal gque procurd y consiguié terminar con la anarquia
legislativa en cuestiones de Sanidad por entonces reinan-
te, establecid las oposiciones como forma de entrada en
el Cuerpo de Médicos Titulares, Poco tiempo después
era substituida esta prueba de suficiencia por una sim-
ple solicitud a la Junta de gobierno y Patronato.
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El Reglamento de Sanidad Municipal restablece las
oposiciones regionales, esto es, en la misma forma que
las de la Instruccion de Sanidad; pero se observd que
por el distinto criterio al juzgar a los opositores los
varios tribunales que se formaban, se cometian enor-
mes injusticias, dandose el caso de que un opositor sus-
penso en un distrito universitario obtenia el nimero dos
a los tres dias en otro. Para evitar esta anomalia, con
muy buen acuerdo, a nuestro juicio, se centralizaron las
oposiciones y se limité el nimero de plazas a las que
se creia que pudieran necesitarse.

Poco duré la alegria en casa de los pobres, ya que
Unicamente se celebraron unas oposiciones con estas ca-
racteristicas y fueron nuevamente substituidas, ahora
por los célebres cursillos, en los que se ofrecido se ha-
rian pruebas finales de aptitud, sin que sepamos en la ho-
ra actual por qué no ha sido asi y que Unicamente con
la asistencia haya sido bastante para todos los médicos
que salen de las Facultades hayan podido obtener el ti-
tulo de Inspector Municipal de Sanidad, titulo que, por
su abundancia, casi para nada servia, ya que se da el
caso en la actualidad que para una titular de quinta ca-
tegoria se presentan siempre mas de veinte solicitantes.

Creemos que la facilidad con que han podido ser de-
rogadas las oposiciones como forma de ingreso en el
Cuerpo se debe Unicamente a que éstas se hacian para
tener dereclio a que un Ayuntamiento quisiera nombrar
t.'tular a los aprobados; mas ahora en el nuevo Regla-
mento las cosas cambian radicalmente.

El que aprueba, ya sabe que tiene plaza, la que sera
de mas o menos categoria, s™;Un sea su puntacion en
los ejercicios; también sabe que tiene derecho a ascen-
der, sin tener que usar de influencias para que otro
Ayuntamiento le nombre, y, sobre todo, que nadie le po-
dra destituir usando malas artes, como hasta ahora ha
ocurrido un dia si y otro también.

Hemos estudiado detenidamente todos los métodos que
pudieran substituir a las oposiciones como forma de in-
greso en el Cuerpo, y hemos sacado la consecuencia de
que ninguno las supera, a pesar de reconocer sus incon-
venientes.

Es nuestra opinion también que, cuanto mas refiidas
sean éstas, mayor prestigio se dara al Cuerpo, asi como
que es la mejor manera de ludiar contra la competen-
cia profesional, puesto que cuanto mas capacitado esté
el titular, méas dificil le sera al libre despojarlo de la
clientela particular, ya que hasta en igualdad de solvencia
cientifica siempre llevara las de ganar el que cuenta con
un sueldo bien pagado, aunque pequefio, que el que tie-
ne que estar a las que caigan.

Todo eso del “esquiroleo” nos parece un mito, en pri-
mer lugar, porque nos crispa los nervios el oir llamar
“esquiroles” a individuos que, teniendo una profesién tan
liberal ccsno la nuestra, se establecen, en uso de su perfec-
to derecho, donde les viene en gana, y en segundo liNr,
porque hemos observado que ningin médico capacitado
ha tenido que saltar de un pueblo por el solo hecho de
que se establezca <rtro allL Muy distinto es cuando al
ejercicio libre se une el que le creen una nueva plaza o
que no le paguen al titular, a la par que le restan igua-
las o visitas, pero como estas cosas txin el Reglamento
lio son ya posibles, ganara siempre la partida el titular
1 capacitado sobre el médico libre

Es, ademas, un deber de conciencia enviar a los pue-
blos profesicmales lo mas documentados posible, porque

poniéndonos en enfermo que no tiene mas remedio que
acudir a él porque no hay otro en la mayoria de los pue-
blos, decidme qué hariamos si “a fortiori” tuviésemos
que consultar con un bodoque.

Mil casos pudiera referir, sacados de mis veinte afios
de ejercicio por los pueblos en apoyo no so6lo de las opo-
siciones fuertes, sino de que éstas se repitieran cada diez
afos, para poder desempefiar titulares en poblaciones de
una sola plaza, pero me las reservo, unas por respeto a
los muertos, otras por el mismo sentimiento respecto a
los vivos, y todas velando por el prestigio del mas abne-
gado, mas sufrido y mas vilipendiado de los Cuerpos.

Se ha dioho por algtinos que, tal como dispone el Re-
glamento, las oposiciones se van a eternizar, pero nos-
otros creemos que duraran lo que cualquiera otras, ya
que los ejercicios son en todas del mismo tipo.

El ejercicio escrito, como se hace en grupos, su dura-
cion estard en razon inversa de la capacidad del local en
que se haya de verificar, y ya buscara el tribuna! uno con
arreglo al niamero de opositores que hayan de actuar. Pa-
ra el oral tiene el opositor una hoia como maximo, pero
como no hay minimo, podemos poner un término medio
de treinta minutos por opositor, segun la experiencia per-
sonal que tenemos de las que se celebran ahora; y como
al clinico y al practico s6lo pasan los opositores aproba-
dos en los des anteriores, tardaran las oposiciones,
por muchos aspirantes que haya, unos sesenta dias, siem-
pre que se trabajen las ocho horas legales, o sea las cua-
renta y ocho semanales.

Se habla de que la documentacion que hay que presen-

tar es copiosa, y se dice que con la ficha de méritos ha-
bia de sobra.

Esto no tiene mas que un pequefiisimo inconveniente, y
es que los opositores son médicos libres que no figuran
en el escalafon y que, por lo tanto, no tienen ficha de
méritos. Esto puede ser, y se haréa asi, en las oposiciones
jestringidas, donde el opositor no tiene que hacer ertraco-
sa sino justificar que pertenece al escalafon.

En nuestra humilde opinién, para ocupar un cargo en
las plantillas del Estado, Provincia o Municipio, hace
falta: ser espafiol, estar titulado en la disciplina de que
se trate, no ser ciego, manco ni paralitico, y no tener an-
tecedentes penales; y esto no se puede justificar cem la
palabra honrada del que lo dice, y si con la certificacion
de nacimiento, testimonio del titulo, certificado de aptitud
fisica y otro de Penales: cuatro documentos bien faciles
de obtener y Unico medio de justificar que el opositor no

es de Etiopia' ni curandero, y que no se ha pasado la vi-
da en la céarcel,

Cuando no se espera a razones y se escribe de cosas
que no se han meditado, se expone uno a reirse de cosas
que no son graciosas ni mucho menos.

No hace falta ser muy matematico para saber las cua-
tro reglas, esas que se exigian en nuestros tiempos para
examinarse de ingreso en el instituto. Sumar las cinco
cifras que den como puntuacién cada uno de los jueces
a un opositor y dividir esta suma por cinco no me pare-
ce ninguna obra de romanos; sumar los resultados de estas
divisiones y dividir esta suma por el nUmero de ejerci-
cios, no creo que tenga el secretario del tribunal necesi-
dad de buscar un contable para que se lo haga.

Pero, ¢para qué tantas matematicas elementales, con
lo facil que es, sin ntuneros, hacer una buena calificacion ?
¢ Son estos nimeros solamente para hacer reir a alguien
o convertir la Gaceta en Guiiérreg o Gracia y Justiciaf

™\\
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No: es para evitar que lloren algunos.

Haciendo cinco sumas y otras tantas divisiones se evi-
ta el que pudiera algin juez volcar la totalidad de los
puntos de que dispone en la calificacion de un opositor
lecomendado, con evidente perjuicio del que no lo esta,
y éste si que reirda seguramente cuando vea que, gracias
a unas insignificantes molestias, no tiene que llorar de
desesperacion al ver la injusticia que con él se habia co-
metido al no darle plaza, o llevarlo a una de peor cate-
goria que la que en justicia debieron adjudicarle.

No creemos en la veleidad de ningln compafiero que
sea nombrado juez, pero nos parece conveniente rodear
a los opositores de las mayores garantias.

VI

En el capitulo anterior hemos comentado el articulo 13,
saltdndonos el 10 y n, porque no creemos necesiten acla-
raciones, y por haber hecho en otros anteriores las que
hemos creido pertinentes al 12.

A\RTicuLO 14.

En las Normas del Dr. Palanca se reconocia el de-
recho a permutas; pero hubo que dar una Orden aclara-
toria, ya que los Ayuntamientos empezaron a negarlas
sistematicamente, con el s6lo fin de obligar a renunciar
al titular que por cualquier causa queria abandonar el
pueblo, y despeiés de la renuncia ‘acar la plaza al turno
que convenia al paniaguado o nombrarle de todos modos,
saltdndose todas las disposiciones, viniesen de donde vi-
nieran.

Hoy ya no es posible lo anteriormente apuntado, por-
que para que permuten dos titulares de la misma catego-
lia sélo hace falta el informe del Inspector provincial.

El segundo parrafo de este articulo trata de impedir
que se comercie con las permutas, cosa muy generaliza-
da en los Cuerpos donde existen. Al condicionarse para
la segunda permuta el que se lleven cinco afos en la pla-
za que se trata de permutar, se pone un freno a los que,
por moverse demasiado, pudieran obtener unos ingresos
ppco licitos a nuestro juicio, con dafio evidente de los
gue tengan derecho a concursar estas plazas cuando que-
den vacantes.

ARTICULO 15,

Los escasos titulares que podian pedir de los Ayunta-
mientos la excedencia, por tenerlo asi reconocido en sus
Reglamentos, ya sabian que les era extraordinariamente
dificil volver a ocupar su plaza, si no se procuraba, por
los medios de todos conocidos, hacer imposible la vida al
gue habia ocupado la vacante, y como no sé podia rein-
gresar mas que en una vacante del mismo Ayuntamiento,
el concepto de excedencia era un mito.

En el articulo que comentamos se dispone que el exce-
dente, transcurrido un afio en esta situacion, ocupe la pri-
mera vacante de su categoria que se produzca con poste-
rioridad a su solicitud de reingreso.

El excedente VOLUNTARIO no puede estar en esta
situacion mas de diez afos, y durante el tiempo que per-
manezca en ella no ganara puestos en el Escalafon,

ARTICULO 16.

Esta es una de las mayores conquistas obtenidas por
los médicos rurales. Con este articulo se evitan las ma-
yores injusticias y bochornos que ha podido sufrir Cuer-
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po alguno, y de las que han sido objeto los médicos ti-
tulares durante la legislacion anterior.

Era muy duro que un profesional tuviera que compa-
recer ante un juez, que era siempre el concejal méas in-
culto y méas osado que habia en el Ayuntamiento, y un
secretario, buscado siempre entre los mas marrulleros
de los empleados de que ppdian disponer.

Casos he visto de no saber firmar el juez, y hacer este
individuo que el médico titular fuese careado con una
prostituta que le habia denunciado.

El expediente instruido por el Inspector provincial
tiene la garantia para el expedientado de que no ha de
castigar una falta que no ha cometido, y tiene para el
Cuerpo la de que no ha de quedar impune la mas leve
transgresion de la Ley, en perjuicio del necesitado y en
desprestigio del Cuerpo.

ARTICULO 17.

Muy bien las sanciones, dicen algunos; pero ¢donde
se especifican las faltas que deben castigar estas sancio-
nes? En ninguna parte del Reglamento, respondemos
nosotros, y afiadimos: en ningan Reglamento de Cuer-
pos del Estado hace falta que se lea en qué consisten
esas faltas. Era preciso especificarlas en los contratos
que se hacian con anterioridad a la publicacion del Re-
glamento de Sanidad Municipal, porque hasta entonces
fuimos meros contratistas; desde la publicacion del alu-
dido texto legal, no era preciso consignarlas, ya que es-
taban especificadas en el Reglamento de funcionarios
municipales, y ahora las tenemos minuciosamente esta-
blecidas en el Estatuto de funcionarios del Estado, y alli
puede verlas el .que hace la pregunta.

Deciamos en uno de nuestros anteriores escritos que,
a mayor libertad, tenia que corresponder mayor respon-
sabilidad. y ésta culmina en la sancion que figura en ul-
timo lugar del articulo.

Antes se hacia un expediente de separacion, y aun
siendo confirmada esta penalidad por el mas alto Tri-
bunal de la nacién, no le impedia al castigado solicitar
otra plaza, y hasta volver a la misma cuando las cir-
cunstancias le eran favorables.

Ahora la cosa varia. El separado del Cuerpo no podra
solicitar nunca plazas de médicos de Asistencia Publica
Domiciliaria, porque se da de baja en el Escalafon, y en
él no podra reingresar; bien es verdad que se dan toda
clase de garantias, incluso el recurso contra la disposi-
cién ministerial; pero son necesarias estas penas para
eliminar a los indeseables, si es que los hay en nuestro
Cuerpo, porque nosotros tenemos que confesar que no
conocemos ninguno.

ARTfeULO 18.

Por este articulo se obliga al médico de Asistencia Pu-
blica a residir en la zona que tenga asignada, hacien-
do la salvedad de que se ha de disponer de vivienda de-
corosa.

En esto si que tiene razéon el “Consultor de los Ayun-
tamientos”, cuando dice que es necesario especificar, y
no se hace, quién ha de dirimir si una vivienda relne
las condiciones minimas o no. Falta en este articulo un
“a juicio de la Inspeccion provincial”, que hay que afia-
dirlo, si no se quiere dar lugar a muchas polémicas.

En la mayoria de las poblaciones, las distancias son
cortas, y no tiene importancia el que el médico habite
en una calle o en otra, cuando se trata de plazas urba-
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i;as; el disponer esto es para evitar que, con el pretexto
de que se vive en el término municipal, tenga el médico
del anejo su residencia a i8 kilometros de su distrito
(se dan casos).

Las licencias son concedidas por el Inspector provin-
cial o por la Subsecretaria, segin el tiempo, y no cabe
otra cosa, porque, como antes decimos respecto a las
faltas, hoy tenemos que someternos a lo que dispone el
Estatuto de funcionarios.

Levanto algunas protestas lo de las cuarenta y ocho
horas de ausencia sin permiso, siempre que quede aten-
dido el servicio; pero se callaron cuando contestamos
que era la compensacién a no tener jornada de trabajo
ni festividades de ninguna clase, Unicos funcionarios
que no disfrutan de ellas, al menos, en parte de sus obli-
gaciones.

También levanté polvareda la redaccién del udltimo
parrafo de este articulo; pero ya no se protesta tanto,
porque seguramente se han dado cuenta los protestante-
de lo que quiere decir.

¢ Qué se hace con el nombrado que no se posesiona en
tiempo habil ni solicita la excedencia? ¢En qué situa-
cion le dejamos?

No hay mas.remedio que considerarle como renuncian-
te, ya que, no habiendo el tipo de excedente antiguo,
no queda otra solucién que darle de baja en el Escala-
fon, porque es un sefior que no quiere desempefar la
plaza ni continuar en el Cuerpo como excedente.

J. AOUIL.S COLLANTES.

MAS COMENTARIOS

La ley de Coordinacion Sanitaria, ya creemos haberlo
indicado hoy por hoy (del dia de mafiana, nada diga-
mos, porque las leyes tienen tanta fuerza como un cas-
tillo de naipes, que al menor soplo caen), no ha hecho
en pro de los verdaderos rurales casi nada, y decimos
casi nada porque nos ha dejado en las manos de los pue-
blos, porque seguiremos sujetos a las “igualas”, que es
tanto como decir sujetos al pueblo; no por eso dejamos
de comprender que el percibir la titular de conformidad
a lo dispuesto en la ley de Coordinacion Sanitaria es
mas agradable que el percibirla de los Ayuntamientos,
pero no por ello desaparece el casi nada. (Por qué? Por-
gue al hacer dicha Ley la clasificacion de las titulares
en tantas categorias como antes existian y consignar
esas cantidades tan pequefias, sobre todo, a los que des-
empefiamos las de 4. y s.", nos ha dejado igual que es-
tdbamos; vamos, casi igual. Titulares que desempefia-
mos por nuestro destino, al que bien puede contribuir,
entre otras cosas, el haber nacido en pobre cuna y es-
tar exentos de compadrazgos, porque yo aseguro que un
tanto por ciento muy elevado de los que desempefiamos
las Gltimas titulares somos capaces de desempefiar las
primeras lo mismo que las desempefian sus titulares, por-
que si en mi distrito hay en las calles estercoleros y
aguas estancadas, que muchas veces son las que han ser-
vido para fregar suelos, escupideras y vasos de noche;
si existen centros de reunién sucios, malolientes; si los
establos estdn eh comunicacién con las habitaciones; si
existe todo esto, y lo que ya saben los lectores en mi dis-
trito, en los de los sefiores que desempefian las plazas
de I.* y 2* ocurre lo mismo, si. sefior, corregido y au-
mentado.
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Al hacerse la clasificacion de las titulares, ¢en qué se
han fundado? EIl pueblo médico, y al decir pueblo mé-
dico'me refiero a los que desempsefiamos las ultimas titu-
lares, agradecerd se le indiquen las razones; él no las
ve, y acaso, pecando de malicioso, pero por ignorancia,
no por malo, va a creer que se hicieron por los burgue-
ses médicos en pro de su egoismo, y con la altruista
mira del compadrazgo, hijazgo o yernazgo; dadnos ra-
zones, os lo suplicamos; quitadnos esta visién que nos
persigue y molesta.

No solamente colaron las titulares a su gusto, sino
gue confeccionaron el articulo 8.“, que dice asi: “Ocurri-
da una vacante en un Ayuntamiento y verificado el tras-
lado de zona o distrito entre los médicos que desempe-
fien cargo en el mismo Ayuntamiento, la pdaza que en
definitiva quede vacante se proveera: a), por el médico
supernumerario mas antiguo que, con nombramiento
ajustado a la legislacion vigente hasta la promulgacion
<e este Reglamento, formase parte del Cuerpo de Asis-
tencia Médica de ia localidad.” Derechos preferentes
de sefiores que a buen seguro que de los pueblos no co-
nocen las comadres ni al sefiorito, que no han pasado
hambre y sed de justicia, asi como tampoco hambre de
pan. Si, seflor, de pan, porque lo poco que nos dan se
lo comen los arbitrios municipales y la Hacienda: no
vieron nunca interrumpido su suefio ni su digestién, ni
fueron intempestivamente separados del calido amor fa-
miliar, unas veces, por el capricho, casi siempre malé-
volo, de un indigena, el cual siempre tiene en la boca:
“Para eso le pago” : otras, para servir de desenfado del
sefiorito: y para que nada le falte al rural, de vez en
cuando ve mezclada su escasa y desabrida comida con
salpicaduras de un excelente compafiero, que le despoja
de la mitad del hueso, que a duras penas puede roer.

Y cuando después de pasar por esto durante uno y
muchos afios, y cuando, defraudados en nuestras legiti-
mas aspiraciones de vernos libres de los pueblos, habia-
mos puesto nuestra esperanza en el Reglamento y en el
Escalafon, se interpone el apartado b) del articulo 8"
del Reglamento, que dice asi: “Las vacantes resultantes
y todas las que se encuentren en el caso anterior (apar-
tado a), se anunciardn previamente a concurso de trasla-
do entre los médicos de Asistencia Publica Domicilia-
ria de la misma categoria de la vacante, siendo nombra-
do el solicitante mas antiguo del Escalafon”; por lo
cual, los que desempefiemos 3.*, 4.“ 6 5.“ no podremos so-
licitar mas que 3® 4.* 6 5* 0 sea que no .podremos sa-
lir de donde estamos, asi como los de la i®y 2." no se
moveran, de donde estan, pues al hacer el Escalafén, co-
mo se piensa formar por la categoria maxima que se
desempefia, de aqui que iremos a pasar al Escalafon con
el puesto que tenemos, y del cual no saldremos.

Pero ¢por qué razon nos vais a condenar a seguir
siempre en una misma titular? ;Oh! Demostradme que
estoy confundido, hacednos ver que es una quimera, que
no hemos leido bien o que no hemos interpretado bien,
porque si no vamos a creer que lo hecho es para bene-
ficiaros vosotros solos, sin acordaros para nada de ese
medio rural que tantas veces pusisteis por sefiuelo; de
ése que trabaja y no cosecha mas que disgusto.s y sinsa-
bores, y del que os valéis para arrancar algin benefi-
cio que sélo os alcanza a vosotros, mientras nosotros se-'
guiremos siendo la Cenicienta, sin principe que nos re-
dima.

Existe un Escalafén que, por cierto, nos ha costado
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muchas pesetas, el cual debe ser el gula para formar el
nuevo Escalafén, el cual puede dividirse en varias ca-
tegorias. Supongamos que somos lo.ooo los titulares que
figuramos en él, puesto que existen cinco -categorias;
haganse cinco en el Escalafon, dando a cada una el nu-
mero de individuos como categorias existan; suponga-
mos que hay 3.000 plazas de i." categoria de titular, pues
estas 3.000 plazas las podran ocupar los 3.000 prinieros
numeros del Escalafon; supongamos que no quieren mas
que 2.800, las 200 restantes podran solicitarlas los com-
prendidos en los nimeros 3.200; .supongamos que hay
1.500 plazas de 2.* categoria de titular, pues estas pla-
zas las podran ocupar los que estén comprendidos en
los nimeros 4.500, y asi sucesivamente, 0 sea: tantas
categorias de titulares, tanta.s categorias en el E.scala-
fon, ocupando en éste siempre el nimero inmediato su-
perior que fuera quedando vacante. Asi, todos iriamos
subiendo al mismo paso y el mismo calvario; lo demas
es condenarnos a actuar siempre en las ultimas catego-
rias sin razon. Porque ¢me queréis decir qué labor sa-
nitaria desempefian los incluidos en las primeras cate-
gorias que no podamos desempefiar los que servimos
en las Uliraas? Me parece estar oyendo; “Pues sj quie-
res conseguir una de mas categoria, alii tienes las opo-
siciones.” Esta manera de pensar, no es justa, porque si
yo necesito demostrar ciertos conocimientos para adqui-
rir dicha plaza, ti debes demostrar también, mediante la
oposicion, que la detentas porque tienes méritos. Por-
gue, vamos a ver: ;coOmo has adquirido la plaza que hoy
tienes? Te lo diré. Algunas veces, muy pocas, por tus
méritos (cosa arbitraria); otras, por casualidad; otras,
por los parientes y amigos; muchas, por la politica;
otras, porque has cora®irado la plaza, y otras, porque te
has arrastrado como un reptil; por lo tanto, estamos
iguales, y si estamos iguales, ¢por qué esa diferencia?
Porque de existir, existe alguna a nuestro favor, y es
gue pagamos, nada percibimos y sufrimos sin ostenta-
cién todas las privaciones. Una existe a vuestro favor:
que vestis de guante blanco en todas las Asambleas, en
viajes de instruccién, y os movéis de un lado para otro.
i Con vuestro dinero? Ya nos lo dir«s.

Las oposiciones, tal y conforme lo dispone el nuevo Re-
glamento, a mas de parecemos que el que hizo el pro-
yecto desconoce el empleo que hay que hacer de la Me-
dicina, y como por necesidad hay que realizarla en el
medio rural, el programa es de tal naturaleza, que, o las
oposiciones son “ful” o no hay (salvo excepcién) quien
pueda alcanzar los suficientes puntos para obtener una
plaza, y voy a conceder que se trata de un joven que
puede y tiene elementos donde estudiar; aun asi y todo,
es muy dificil que pueda obtener los conocimientos ne-
cesarios para adquirir una plaza; vamos, si se la dan,
ya es otra cosa, asi yo también valgo; hemos supuesto
que se trata de un joven libre. (Y los que estamos suje-
tos e imprescindiblemente tenemos que estar aqui sin
movernos ni un solo dia, porque ese dia se nos va un
cliente con el otro médico, cdmo vamos a estudiar y con
qué medios contamos para trabajar? ;Qué laboratorios
tenemos donde aprender? ;Quién nos va a ensefiar lo
gue necesitamos? Y por ultimo: ¢(Quién nbs da el di-
nero necesario para cubrir esos gastos? ¢Quién, mien-
tras, mantiene a nuestra familia? Habra quien diga que
lo busque o que lo robe; habra a quien le parezca bien
que el no tenga, que se fastidie, y al que ya esté cadu-
co porque dejo su juventud al senucio de los aldeanos,

a éstos que vislumbrati un porvenir sombrio, a éstos,
iqué les vamos a exigir que hagan unas oposiciones!
iPobres de ellos!

Repetimos: debe respetarse el Escalafén con el nime-
ro que nos corresponda, nimero que no nos sefiala to-
dos los afios servidos; pero justo es que el que estuvo
varios afos ejerciendo al margen de una tan y recta
Ley pague las consecuencias, pero también es justo que
se tengan en cuenta los servidos prestados legalmente,
porque, vamos, dan ganas de reir, por no decir otra
cosa, el ver que sola y exclusivamente sea cii nuestra
profesion donde los jovenes desempefien los cargos mas
altos y los viejos mas bajos. ¢(Ocurre esto, aunque sean
s.abios y trabajadores, en judicatura, en los militares, en
los maestros, en las ofidnas, talleres y empresas, aun-
gue sean particulares? Aseguramos que no. Precisamen-
te en nuestra clase es donde se pisotea la ancianidad,
iClaro, tiene su explicacion: la Medicina adelanta que
es una barbaridad, y cada hornada de médicos que sale
de las Facultades siempre es mas sabia que su antece-
sora! jPero qué pedantes somos! Casi me atreverla a
reproducir las palabras de Ramén Lopez Montenegro:

“Digame, ¢y como consintio su padre?” “Mi padre
estd en la Higuera.” “¢,Cémo?” “En la Higuera, otro
pueblo del partido médico, donde tiene algunos dientes
y estad alli desde ayer. No sabe nada, pero no importa;
en estos tiempos... (No le parece a usted?” “Si, verda-
deramente, jen estos tiempos!...” “Como que no estoy
bueno, de veras. Tendré que consultar con su padre.”
“Le advierto que mi padre no es especialista en fantas-
mas, y ademas, ya le dije a usted antes que estd en la
Higuera.”

iAh!Y el pueblo médico agradecera que cuando algo
haya de hacerse, que, por lo menos, lo sepa con antela-
cién, porque si el régimen democratico no es bueno, el
ab.solutista es indeseable, y de predominar éste, no pon-
gais como ejemplo de calamidades al que no las sufrio,
0 éstas fueron tan llevaderas como un aguacero del mes
de abril.

SisiNio Crespo.

Algo acerca el injusto Reglamento

En todas las Asambleas, reuniones y demas ocasiones
en que se pongan en contacto cierto nimero de médicos
titulares. Inspectores municipales de Sanidad, al tocar el
punto en que se refiere a los compafieros ex interinos o
interinos, todos los propietarios, a una sola voz, dejan
ver la falta de derechos que aquéllos, en justicia, tienen
adquiridos.

.Siempre han salido postergados.

Jamas han tratado sus mismos compafieros de defen-
derlos, y si alguno ha querido hacerlo, aplastan sus ra-
zones con protestas infundadas. He ahi como ejemplo la
desestimaciéon unanime que encontré la propuesta del
Dr. Dastis, representante de la provincia de Cadiz, en la
Gltima Asamblea Nacional, y que dice asi:

El represeniante de Cadiz da lectura a la siguiente
proposicion-. “Que tengan derecho preferente a ocupar
las vacantes que existan o se produzcan en los Munici-
pios los que, perteneciendo al Cuerpo de Inspectores Mu-
nicipales de Sanidad, hayan prestado servicios como in-
terinos en los mismos Ayuntamientos, sin interrupcion,
por méas de un afio, cuando pudiendo haber sido n<m-

ta
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Irados en propiedad por haberse celebrado concurso d:
viéritos, no lo hayan sido.” EIl Sr. Dastis defiende esta
proposicién-, que es desestimada por la Asamblea.
Es lastima que en una agrupacion profesional no en-
cuentren todos por igual quien ampare sus anhelos.
Con esta persecucién han logrado dividir a los médi-
cos titulares en tres castas, a saber;

1. * Los privilegiados.
2. ® Los indiferentes.
3. * Los postergados.

i, Los priidilcgiados. jOh, dichosa clase, favorecida
por la fortuna! Mejor dicho: favorecida por ti misma,
pues todos los que han influido para dictar las mejorar,
que te benefician son los que las perciben directamente.

Si los titulares estan divididos en categorias, pensan-
do légicamente, los de la primera debieran ser los pro-
fesionales que se lo merecieran por sus propios meéritos,
los que a fuerza de trabajo médico consiguieran llegar
a la meta y alcanzar el premio a su capacidad demos-
trada; los que, empezando por abajo, lograran subir, es-
calon a escalon, los diferentes pisos o categorias en que
estd dividida la clase; en una palabra: los que se lo de-
bieran a si mismo.

Pero, no. lector; esto no sucede asi.

Cierra un momento los ojos y piensa conmigo. Por la
pantalla de tu imaginacién desfilaran todos los puebk-
citos, aldeas, barrios rurales y ciudades mas o menos po-
pulosas de que se compone Espafia. En todos ellos exis-
ten soldados que defienden por igual a la nacion. Si te
fijas en ellos notaras que todos son soldados rasos. Ahi
no hay cabos, ni sargentos, ni oficiales. La misma cate-
goria tiene el soldado que vive en la mas pobre aldea
que el de la mas rica ciudad. Estos soldados han salido
de sus hogares con el mismo fin, y como iodos no pue-
den ir a idéntico lugar, se reparten indistintamente por
la Peninsula. Unos son mas inteligentes y otros menos:
pero no se pueden hacer distinciones, porque si se man-
da al grupo mas capacitado a defender a los habitan-
tes de los sitios mejores, no es justo que los seres de los
peores lugares estén menos defendidos. Todos somos lii-
jos de Dios.

Mas tarde se asocian para coordinar sus servicios y
reglamentarse. Nombran unos directivos, que deben en-
cauzar la organizacién para bien comun.

Aparece el Reglamento, y resulta de él que los solda-
dos rasos que vivan en capitales, de la noche a la ma-
flana ascienden a tenientes; los de poblafciones mas in-
feriores se convierten en alféreces; los de pueblos, en
suboficiales; los de pueblos menos importantes, en sar-
gentos; los de aldeas, en cabos, y los del campo conti
rdan en su categoria de soldados rasos.

Despertamos. Recordando el suefio, nos decimos que
tal injusticia es s6lo “cosas de suefios”.

Recapacitamos y pensamos detenidamente en ello, ex-
trafiandonos de que realmente, en la vigilia, puede suce-
der de un modo analogo. Pongamos la mirada en los mé-
dicos titulares, Inspectores municipales de Sanidad, y
enseguida salta a nuestra vista las categorias de que ha-
bldbamos. Los médicos que por azar residan en capita-
les, son de primera categoria. Son los privilegiados de
la clase. Quizd a esto se nos haga una conjetura que
nos entere de que estos compafieros son iguales que los
demas, y solamente la plaza que ocupan es la que es de
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primera categoria. Esta igualdad es inexacta, toda vez
que hay diferencias de sueldos en las distintas catego-
rias.

Entre los privilegiados figuran tamlaén los médicos
supernumerarios. Estos pertenecen solamente a Ayunta-
mientos de importancia, y prestan comodamente sus ser-
vicios, sin causarles la menor extorsiéon. Si bien tienen
que trabajar a! substituir a algiin compariero, sin per-
cibir honorarios, esto le beneficia, pues “se da a cono-
cer” en la ciudad que ha resuelto ejercer definitivamen-
te. Como forzosamente tiene que residir en dicha pobla-
cion, no le causa la menor alteracion econdémica el tener
que trabajar sin esa remuneracidon. Pues bien, estos su-
pernumerarios, de golpe y porrazo, se encuentran conver-
tidos en médicos titulares propietarios de primera cate-
goria, es decir, “sientan plaza de eapitan general”.

Hasta aqui, los privilegiados.

Entre ios indiferentes se encuentran todos los que ei
lector, a poco pensar, puede comprender.

3* Los postergados.— Casi todos ios médicos que en
Espafia desempefian titulares en propiedad no deben de
recordar el modo de haberlas adquirido, pues si la me-
moria les fuera fiel tratarian de defender con toda ener-
gia a los médicos excedentes que, perteneciendo al Cuer-
po de Inspectores Municipales de Sanidad, han ocupa-
do plazas interinamente, y que, por caciquismo, se que-
daron sin colocacién. La mayoria de Jos que hoy disfru-
ta]Jt propiedades han sido interinos de las mismas pla-
zas, y se las han otorgado por ese mérito exclusivo. El
Cuerpo de Médicos Titulares en Espafia se compone de
profesionales que han entrado en él, salvo raras excep-
ciones, por procedimientos de favoritismo.

El confeccionador del Reglamento de Asistencia PU-
blica Domiciliaria apoya y defiende toda obra llevada a
cabo por los caciques municipales. En él se respeta la
injusticia llevada a cabo por dichos municipes. Todos los
médicos propietarios que, como antes digo, lo han sido
por favoritismo, continuaran en sus puestos. La puntua-
cién desaparece, pues la considera ilegal y falsa. En eso
nn se equivoca, y lo hace perfectamente; pero se olvida
que por tan injustos concursos han quedado sin coloca-
cién cierto numero de médicos, que por no tener recur-
sos econémicos no pudieron conseguir puntos en Madrid
u otras capitales, Los que han sido interinos y por los
citados concursos se encuentran excedentes no encuen-
t';an para nada amparo en el citado Reglamento, y estan
condenados a no ocupar jamas plaza alguna, pues los
modernos procedimientos para adquirirlas no estan a su
alcance. Con esta postergacion, también respeta el con-
feccionador todo lo efectuado por los Ayuntamientos.
A los Unicos médicos que no ha favorecido el Munici-
pio se les hace caso omiso. Como si no existieran.

Como quiera que todos los médicos ttiulares ya colo-
cados tienen derechos adquiridos, motivo por el cual se
respetan en sus plazas, conseguidas del modo que todos
sabemos, es de verdadera justicia que los primeros en
ocupar vacantes en propiedad sean todos los que hayan
sido interinos, y por orden de antigliedad, en los Ayun-
tamientos.

Para evitar preferencias infundadas debieran de des-
aparecer las categorias establecidas, y tener el mismo
sueldo todos los titulares durante los primeros cinco afos
de ejercicio, ascendiendo exclusivamente por quinque-
nios. Lo mismo el de la mas pobre aldea que el de la
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mas rica ciudad. Desde luego, respetando el tiempo que
cada titular sea tal, para incorporarle a la categoria que
por antigliedad en su desempefio le corresponda.

Otro dia nos ocuparemos de algiin que otro punto.

Francisco Solis Pascual.

(De la Falange Espafiola de laJ. O. N. S-)

i EN Q UE Q UEDAMO S?

Alla por el mes de abril, dia 14, leimos los asiduos
lectores de nuestra excelente revista E1 Siglo M édico
im sabroso articulo del activo compafiero A. Lozano
Borroy, titulado “Defensa del médico libre”.

Vemos que el Sr. Borroy no deja su pluma de la
mano, atacando a diestro y siniestro a cuantos se le pre-
sentan por delante, oponiéndose a su programa regene-
rador meédico; pues vivimos en diciembre y continda
aln en sus trece..

Pero es el caso que a varios compafieros suyos, en-
tmiasniados con su plan, nos ha... echado un jarro de
agua fria en su ualtimo articulo, publicado el dia i.° de
diciembre con el epigrafe de “jExcedentes: a las ar-
mas!”.

Rogarnosle, por lo tanto, hoy nos aclare el enigma o
contrariedad que se palpa entre sus renglones de alla
por el mes de abril a los expuestos ahora. En efecto, de-
cia entonces:

“Claro estd que no vamos a defender, sino iodo lo
contrario, a aquel médico que, sabiendo que existe un
titular legitimo en un pueblo pequefio, mete alli la cufa
de su nariz, para colocarse entero y hacer un mal ler-
do a su compariero.”

;Muy conformes, carisimo Borroy, con la ley de las
leyes y la légica de las légicas de que “lo que no quie-
ras para ti, no quieras para el préjimo” !

Pero copiemos todavia sus parrafos, que decian:

“En fin, no queremos terminar este articulo sin ad-
vertir a los titulares de verdad que si a ellos les toco en
snerte a un médico libre, que les ha dificultado la vida,
pi(..nsen que es injusto atacar a todos, juzgando por la
excepcion, y que la aspiracion de todo I. M. de S. es la
de contar con una titular que aclare un poco este mundo
de sombras, que es, desgraciadamente, nuestra profe-
sion.”

i Ciertamente que nuestra Unica ilusiébn es vivir hon-
radamente, trabajando lealmente, sin que ninguna ex-
cepcion ni regla general nos amargue el pan, harto duro,
que comemos!

Y muy bien hasta ahora, amigo Borroy, y estamos
con su Justicia, Logica y Programa; mas aqui viene
nuestra desilusién a continuacion. Dice usted ahora:

“Nuestra profesion, ¢es o no es libre? ;Ddénde se ha
de colocar el 80 por 100 de los médicos que se vayan
graduando? Logicamente, en los pueblos. Y bien: ¢es
que alguien puede impedir que ese numero de comparie-
ros, con o sin titulo de inspectores, se vayan situando
en jos pueblos, perjudicando a iodos los titulados? No.
Loégicamente, no. No puede ni debe ser.”

iAlto, Sr. Borroy! ¢(En qué quedamos? (No susten-
taba usted en su programa que no defendia, sino todo
lo contrario, a aquel compafiero que en pueblo pequefio
metia la cufa de su nariz para hacer un mal tercio a su
compafiero ?

Luego ¢cen qué légica no se puede ni debe impedir a
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semejante Judas, que quita el pan a .su hermano de pro-
fesion y llena su hogar de terribles sombrasP Si con
justicia y logica tiene uno su titular, ;en qué justicia y
logica cabe el derecho de otro mal comparfero para amar-
garle su vida? Y harto sabe usted, amigo Borroy. que
con el nombre de titular se abarca también las igualas,
gue, como se ha diclio mil veces por plumas autorizadi-
simas, nuestra profesion o vida depende de dos factores:
titular e igualas. Ademas, (como decia usted antes que
era una excepdon el compafiero que perjudicaba a otro,
y por ende, era injusto atacar a todos, mientras que
ahora confiesa usted ingenuamente son el 80 por 100,
que van situandose en los pueblos perjudicando a todos
los titulados?

En fin, no dudamos de su caballerosidad, Sr. Borroy;
nos aclarara estas dudas, en la seguridad de que, sea us-
ted o sea Perico el de los Palotes, no le faltaran entusias-
tas adeptos; pero coh un programa repleto de justicia.
que no comprendemos ésta sin la l6gica que usted dice,
ni tampoco ésta sin el lema de “lo que no quieras para
ti, no quieras para tu préjimo”.

La clase médica estd muy desesperanzada, ;ésta es la
pura verdad!, con tantas promesas incumplidas, sin que
llegue la realidad tan ansiada de su redencién, y opina-
mos en este punto con nuestro ilustre compafero doctor
Bermejillo, subsecretario de Sanidad, quien en uno de
sus ultimos discursos afirmaba y sostenia “la necesidad
de la formacién de un fuerte criterio, cuyas fuentes no
hay que buscarlas en las nuevas teorias de los seudoin-
telectualistas, sino en las sabias ensefianzas de Santo
Tomas de Aquino, cuyas ideas originales, vestidas con
ropajes de orojiel y apartandose de las normas cristia-
nas, pretenden apropiarselas algunos presuntos innova-
dores”.

Mientras no se extinga el devorador fuego del egois-
mo que todo lo abrasa, exxcu.san de pregonar algunos...
incautos compafieros por la anlielada unién de la clase,
porque, evidentemente, no cabe unién sin previo pan
para nuestros hijos, y una vez callados los imperativos
gritos de nuestros estomagos, entonces si, sin desmayos
de ningln género, procuraremos irremisiblemente imir-
nos estrechamente con indisolubles lazos de frater-
nidad. bendiciendo al redentor de nuestra abnegada cla-
se, sea quien fuere; jprimero es vivir; luego, filosofar!

De esto que estamos diciendo hay ejemplos mil en
todas las esferas de la sociedad, y sin mas, pongamos
por ejemplo a la dase del Magisterio, la primera que
salta a nuestra memoria. En nuestro partido médico hay
mas de una docena de maestros de primera ensefianza,
y da envidia el verlos tan hermanados, amigos, compa-
fieros de verdad, en una palabra, tan émidos; clara y sen-
cillamente, porque tienen asegurado su... cocido y nin-
gun mal compafiero pretende siquiera amargarles la
vida en este sentido. Estos mismos maestros, colocados
en una gran poblacion, luchando, mas que con los nifios
a educar, con sus propios compafieros, que atentan con-
tra sus estdmagos, hacen una vida idéntica a la nues-
tra, es decir, sin poderse ver el uno al otro, separados,
aislados, sin unidén alguna, porque les falta el mejor...
aglutinante, que, como decia un chusco compariero, es el
engrudo del pan.

Hora es de que nos despertemos de nuestro suefio e
inercia mortiferos, y al contrario, con la actividad de-
bida (sino del Sr. Borroy, que es imposible para mu-
dios) luchemos sin decanso, cada uno en la medida de
sus fuerzas, por el bienestar de nuestra clase, con desin-
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terés, justicia, légica, buena voluntad, etc-, sin esperar,
segln costumbre suicida, a que otros... nos saquen las
castafias de! fuego, verbigracia. Asociaciones y Cole-
gios Médicos fque éstos son, en resumidas cuentas, el
conjiinto de nosotros mismos, agregados en particular y
no reflejan mas que nuestro espiritu o entusiasmo), y
finalmente, como resumen, “sin molestar en lo mas mi-
nimo a nadie en su puesto”, adquirido legitimamente en
su titular ff o i, y laborando al mismo tiempo por con-
seguir otro puesto igrual para todos nuestros hermanos
sin trabajo, ora libres, excedentes, interinos, o como
queramos llamar, pero sin descender nunca jamas a
hacer el denigrante papel de intrusos, esquiroles, Judas,
gue es la peor fauna a que puede pertenecer uno de
nuestra honorabilisima, aunque sufrida clase médica.

G. M. P.
Diciembre, 1934-

Nuestra meta: pase al Kstado

El Boletin del Colegio de Zamora tiene en la initad in
ferior fie su portada: “Nuestro lema; la Sanidad, fun-
cion indeclinable del Estado. Nuestra asfiracién; ja
union espiritual de todos los médicos espafioles.” En la
Seccion profesional de E1 Siglo M eédico leemos; “La
funcion sanitaria es funcion del Estado, y su organismo
debe depender de él hasta en su representacion muni-
cipal. Garantia inmediata del pago en los titulares por el
Estado... Unién y solidaridad de los médicos.”

De las bellas frases resefiadas, enunciados de revistas
profesionales, nos hemos alimentado moral y espiritual-
mente. Compenetrados tantas y tantas veces con la esen-
cia de esas frases, hemos meditado sobre su contenido,
tesoro que encierra las legitimas aspiraciones de la cla-
se médica. No da los titulares en activo, sino de todos
los médicos. Porque las mejoras conseguidas para los
médicos titulares, son asimismo mejoras para el exce-
dente, para el parado, que, siguiendo su ritmo la recta
y debida organizacion, seran disfrutadas por todos al ir
ocupando titulares. Pretender reducir el indice de médi-
cos que producen las Facultades en su constante fabri-
cacion no soluciona el problema, pese a cuantos médi-
cos de seleccidon quieran emplearse. Intentar <Jue las fa-
bricas de médicos eleven calidad a la vez que disminu-
)Jcn la cantidad es bastante utdpico, por los obstaculos,
escoUos e inconvenientes con que tropieza en la practi-
ca. Declarar el boicot a los catedraticos de medicin.a.
negadndose a asistir a los enfermos que con ellos con-
sultasen, es una medida revolucionaria, muy de actuali-
dad si se quiere, pero poco o nada plausible, y mucho
menos factible de realizar, pues que precisariamos de
seguir esa ruta todos los médicos rurales como nii sol.’
jsombre, y estando unidos hasta ese punto, se nos pre
sentarian mas y mejores caminos a seguir. Se ha indi-
cado también emplear la propaganda en las Facultades,
haciendo conocer a los alumnas futuros médicos la rea-
lidad deh ejercicio médico, pleno de sinsabores, de zo-
zobras, de. inseguridades, desengafiandoles en ese error
de tradicional como errénea creencia de que el médico
con un bastébn gana para vivir. Este sistema seria in-
tomprendido por los escolares, como lo hubiera sido por
nosotros, si en nuestra época de estudiantes hubieran
heclio llegar hasta nosotros esa propaganda, que nues-
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tro optimismo juvenil, nuestras ilusiones de estudiantes
y nuestras esperanzas de proximos galenos, nos impe-
diria asimilar e interpretar en su justo valor. Entre los
conceptos que dominan en el estudiante todo imagina-
cién y fantasia, y el médico ya curtido en el ejercicio
rural, existe el abismo idéntico al que separa al anciano
octogenario del jovencito adolescente.

Todos esos medios de que se ha hablado en distintas
ocasiones son paliativos transitorios de muy dudosa efi-
cacia o terapéutica inaplicable, y no es esto lo que debe
intentarse conseguir. Es algo mas positivo, de efectos
préacticos, duraderos y de indiscutible autoridad, y éste
no puede ser otro que ese pase al Estado, sefialado como
funcién indeclinable por las revistas al principio cita-
das, y por mi como meta de todos los entrenamientos
anteriores, plasmados en forma de Congresos, Asam-
bleas, articulos y campafas periodisticas, juntas y re-
uniones, etc., etc. Perfecionar una obra supone tenerla
realizada e ir modeldndola a las formas necesarias,
adaptandola a las exigencias de la equidad; realizarla,
por consiguiente, es lo esencial, y en llevarla a cabo
esta el llegar triunfalmente a esa meta codiciada.

Pasando de funcionarios técnicos del Estado, segln
el nuevo Reglamento, a ser retribuidos por el Estado,
de igual manera que paga los servicios de cuantos fun-
cionarios absorbe el Estado, en sus mdaltiples y varia-
das funciones de proteccion a los ciudadanos que le
componen, es ;como bujelgan aqueljos procedimientos
mas arriba apuntados, y como éstos, cuantos tengan la
mas leve semejanza con ellos, Para con los maestros
basté un decreto, y fueron dignificados, reivindicando-
les de su precaria situacion analoga, social y econémi-
camente a la que padece en la actualidad la clase médi-
ca. y para la Sanidad ya existe una ley de coordinacion
votada (y con quorum) por las Cones, que en su articu-
lo adicional compromete al Gobierno a presentar un pro-
yecto de ley creando el Ministerio de Sanidad, cuya
creacion lleva anejo como un compromiso mas, en la
jierfeccion que merece la interesante labor de ese Minis-
terio, que éste tenga esparcidos por el suelo espafiol,
desde la gran urbe al rincén oculto en los ribazos de la
sierra brava, funcionarios de la Sanidad nacional, que
velen por la salud publica en similar cometido al de la
fuerza armada para el orden publico, o al del Magiste-
rio para la cultura del pueblo, introducidos hasta el mas
escondido recodo del agro espafiol; pagando a sus fun-
cionarios sanitarios, como lo hace con todos sus funcio-
narios, en la forma que permita un vivir decoroso, auste-
ro y sencillo, alejado de preocupaciones que desvirtien
su labor y menglen su autoridad sanitaria y su digni-
dad personal y profesional.

Se dice que el ejercicio de la medicina es libre, pues-
to que la medicina es profesion libera!, y altimamente
se ha dicho que los recién licenciados tienen que ir en
mayoria al ambiente rural a disputar el pedazo de pan,
0 unas migajas de la hogaza deshecha al compafiero tl-
tillar, y yo a eso digo que también el titulo de maestro
autoriza para la ensefianza, y asi como en las ciudades,
villas y pueblos de gran censo hay de éstos algunos que
se dedican a la libre ensefianza, es muy raro que se pro-
duzca en pueblos pequefios, los que genuinamente cons-
tituyen el corazén del agro o centro rural. Pero es que
aunque sucediera esto, hasta en el villoriq méas diminu-
to, el maestro nacional nada pierde con ello; entre am-
bos puede existir, y existe, la mejor cordialidad, e tn-
clusiver en el buen terreno del verdadero compafierismo.
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se sustituyen mutuamente. Facilmente s ecomprende que
en tanto un maestro particular encargado de una doce-
na de chicos puede obtener labor mas fructifera con
sinnimero de facilidades que el maestro nacional con
mas de medio centenar de alumnos, gran cantidad de
faltas en la asistencia de chicos a la escuela, etc. Por
esto, que Unicamente acudan a las clases especiales de
un profesor particular los que lo precisen, sea por es-
tudios ulteriores, sea por proyectos en cuya realizacién
entrafie, mas elevada y rapida adquisicion de conoci-
mientos. Exactamente lo mismo debe iiacerse con el mé-
dico, pues si el maestro es plasmador, modelador de in-
teligencias infantiles, el médico es facultativo del cuer-
po y del alma en esa amalgama ignota que forman en
el enfermo moral y en el herido corpioral, y moderna-
mente. todos lo sabemos, para llegar al diagnéstico exac-
to de infinidad de procesos con, los que a diario nos en-
frentamos, es preciso dedicar gran atencién y estudio a
cuantos medios nos proporciona la ciencia médica. Esto
no puede hacerse visitando familias a granel, o, mejor
diremos, habitantes al por mayor. No puede hacerse, y
por tanto, no se liace, ya que la situacion médica ac-
tual, deficiente y bochornosa, exige al médico cantidad
de visitas, y no seleccion de estudio atento, minucioso
y rico en observaciones.

Todo lo apuntado, y méas que seguiré apuntando, si la
benevolencia de los directores de nuestros periddicos
me lo permiten, llevan en si mi afan de llegar al mejo-
lamiento ideal de la ciase, que considero esta exclusiva-
mente en el verdadero y total pase al Estado, de simi-
lar forma a como lo es para el maestro nacional.

A ngel F. Dominguez.
Titular por oposidén.

ACADEMIAS Y SOCIEDADES

ACADEMIA MEDICOQUIRURGICA

Presidencia del Dr. Arredondo

(Sesion del 11 de nooiembre de 1934)

LA LEUCOCITOSIS EN LOS PROCESOS EPITELIALES DE .APA-
RATO DIGESTIVO

Dr. Santiago Carro.— Aunque la féormula sanguinea
es bastante variable en los cancerosos de aparato diges-
tivo, generalmente se encuentra una disminucion de glé-
bulos rojos y de la hemoglobina; en raros casos hay au-
mento de los hematies y de la cifra hemoglobinica.

En ausencia de hemorragias o de datos anamnésicos
que hagan presumirlas, y si la investigacion escrupulosa
y reiterada de las hemorragias ocultas en las heces es
negativa, el hallazgo de una anemia acentuada, unido a
un sindrome digestivo de dudosa interpretacion diagnos-
tica entre ulcus y cancer, puede inclinar nuestro diag-
ndstico en favor del daltimo.

Por lo que se refiere a la leucocitosis, no son raros
los procesos epiteliales de asiento en el aparato digesti-
vo, acompafiandose en !a mayor parte de los casos de
polinucleosis. Sin embargo, se trata de leucocitosis mo-
deradas, siendo excepcionales las leucocitosis intensas.

Nuestros colaboradores, los Dres. Gonzadlez Tomas y
Gonzalez Villasante, nos suministran los siguientes da-

tos de 65 andlisis de la sangre en enfermos cancerosos
0 ulcerosos, sospechosos de padecer aquel proceso. En
ocho casos han encontrado leucocitosis; de ellos, en seis
con cifras entre 10.000 y ii.ooo leucocitos, y dos entre
13.000 y 14.000, So6lo en dos casos encontraron auments
de globulos rojos por encima de cinco millones; en cam-
bio, en 26 habia disminucion por debajo de cuatro millo-
nes, y en ocho, menos de tres millones.

Lo interesante es que enfermos con canceres gastri-
cos, al parecer, muy limitados, dan alteraciones globula-
res correspondientes a intensas hemolisis. Uno de los ul-
timos enfermos de mi consulta, con un epitelionia no pal-
pable de regién pjlorica, que el estudio radiolégico puso
en evidencia, di6 3.630.000 glébulos rojos, 42 por 100 de
hemoglobina, 0,37 de valor globular; leucocitos (13.300),
con cifra normal de polinucleares (72), sin que hubiese
tenido hemorragias, y con investigacion negativa de san-
gre en las heces.

Las leucocitosis altas son raras, y si van acompafa-
das de polinucleosis y faltan alteraciones importantes en
los glébulos rojos, pueden inducir a error diagnostico.
A este grupo pertenece el siguiente caso, visto reciente-
mente por nosotros en la consulta particular;

Enfermo de sesenta y tres afios, sin antecedentes he-
reditarios o personales dignos de mencién. En mayo ul-
timo se le present6 diarrea y moderado dolor abdominal
(en zona perinmbilical), mejorando al poco tiempo; dos
meses después, dolor abdominal intenso, que cedié c
un opiaceo, teniendo fiebre de 37,8 (con ligeras oscila-
ciones) durante tres dias, y guardando reposo absoluto
en la cama. Le dispusieron plan de tratamiento, y mejo-
ré ; pero el dolor no se quité del todo, continuando al-
gunos dias la ligera febricula, que aun tiene (37,3 a 37,5
por las tardes), Pérdida de seis kilos de peso desde mayo
hasta octubre, decaimiento.

Un analisis de la sangre, hecho el 6 de septiembre por
el Dr, Varela Gil, dié: leucocitos, 23.200 (8r polinuclea-
res neutroéfilos, ri linfocitos, 4 monocitos; ausencia de
eosinofilos y basofilos). Imagen de Arnet, desviada
fuertemente a la izquierda. Reaccién de Fahraeus muy
positiva (velocidad media: fué de 45 milimetros).

Al explorar al enfermo encontramos una tumoracion
del tamafio de una naranja grande, dura, movible, dolo-
rosa, entre la fosa iliaca derecha y la region hipogéas-
trica. Nuestra primera impresién fué la de que se tra-
taba de una tumoraciéon maligna, pero el analisis de la
sangre puso un poco de confusion en nuestro espiritu, y
i"os movié a ampliar y completar las exploraciones.

Tacto rectal: la tumoracién estaba situada por enci-
ma y a la derecha de la ampolla rectal, siendo difusa y
movible, dolorosa a la palpacion combinada,

Quiraismo: adorhidria.

Estudio radioldgico: estémago normal, con hipermoti-
lidad. Intestino (contrastado por papilla ingerida ca-
torce y veintitrés horas antes): alteraciones en la ima-
gen del ciego, con defectos de replecién (al parecer, por
compresion y ligera dificultad de transito).

Analisis de la sangre (Dr. Gonzalez Tomas, 26 de
septiembre): 4.350.000 hematies, con 91 de hemoglobina
y 1,04 de valor globular. Leucocitosis (19.900) y pplinu-
cleosis (8t por 100 de polinucleares neutrofilos). Reac-
cion Wassermann, negativa.

Con estos datos, nosotros pensabamos en la posibilidad
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de un proceso supurado de causa apendicular (a pesar
de la relativa movilidad de la tumoracion), y nos apo-
yabamos en el estado general del enfermo, que era bas-
tante satisfactorio; la evolucién lenta para un epitelio-
ma, la conservacion del apetito, el poco valor de los da-
tos radiolégicos y, en fin, la persistencia de la leucoci-
tosis intensa con polinucleosis y las pocas alteraciones
en la cifra de glébulos rojos y hemoglobina. Pero no
descartabamos la probabilidad de que, a pesar de todo
ello, se tratase de un proceso maligno con reacciones
anormales en la sangre, reacciones que creemos son de-
bidas, por lo que a la leucocitosis con polinucleosis res-
pecta, a infecciones secundarias asociadas.

Decidida la intervencién, y siendo de analoga opinién
el cirujado, Dr. Gomez Villa, pues se trataba de un caso
en que la laparatomia era de indicacion absoluta, se en-
contré un tumor grande, que englobaba numerosas asas
del intestino delgado, sin dificultar el transito. La tumo-
racion era movible y ocupaba una situacion media en el
vientre. Recogidos algunos tejidos blandos (masa que
englobaba las asas del intestino delgado) por raspado
con cucharilla, el andlisis histolégico revel6 la natura-
leza epitelial (linfosarcoma). ElI enfermo supura actual-
mente por una fistula abierta a la herida, lo que evi-
dencia la existencia de un proceso infectivo sobreafa-
dido, que explicaria las reacciones sanguineas apun-
tadas.

Este caso demuestra la prudencia con que debemos in-
terpretar los datos del analisis de la sangre en I.>interu
pretacion diagndstica de algunos procesos abdominales*
y como en infecciones asociadas a los procesos cancero-
sos de aparato digestivo pueden presentarse leucocitos!'-
intensas con polinucleosis, que debemos tener en cuen-
t'i para no caer en un error de diagn6”ico y de tera-
péutica.

Dr. Casanova— Expone la idea de que los aumentos
globales de leucocitos puede deberse, bien al proceso o
bien a otros de Indole concomitante, y hace las distin-
ciones de ambos; relata un caso de un enfermo por él
operado, que evidencia su opinion acerca de los segun-
dos, Miller dice que encontraba leucocitos en gran nua-
mero de casos de canceres gastricos, cuando éstos eran
de una evolucion rapidisima. En aquellos casos que la
propagacion se verifica por via linfatica, la leucocitosis
se acompafia de linfocitosis. Respecto al problema de la
existencia o no de posible cancer en el intestino delga-
do, cita un caso de cancer de duodeno por él operado,
en el cual el estémago y el jaloro se hallaban totalmente
libres.

Dr. Damaso Gutiérrez Arrese;,— Comienza recordan-
do un trabajo que, en unién del Dr, Teo6filo Hernando,
presentd al Congreso de Medicina del afio 1918, y en el
cual tenian datos de un 50 por 100 de casos de leucoci-
tosis en cancerosos; va pasando revista a numerosa bi-
bliografia sobre el tema a partir de los trabajos de Pa-
penheim en 1910 y otros autores, con sus opiniones res-
pectivas, citando también algunos casos de su propiedad.

Como dato raro en el caso del Dr, Carro, encuentra
la desviacion del esquema de Araeth a la izquierda, ya
gue en los cancerosos suele estar desviado a la derecha.

Termina estableciendo la no rareza de una leucocito-

sis en los canceres gastricos, a mas de la desviacion del
Arneth.
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Dr. Fuente-Hita.— Interviene, aclarando algunos pun-
tos de pura hematologia.

Dr. Gonzélez Suéres.—“EIl tumor, se lialle donde se
— dice—, debe dar leucocitosis”, y como dato afir-
ntatorio expone un caso de un tumor de matriz, en el
cual el Dr. Vital Aza la hall6. Expone detalladamente
un caso por él visto de tumor del mediastino, y en el
cual, al desprender éste por arriba—en la diligencia de
la autopsia—, salié un fuerte chorro de pus, lo que com-
oTueba la infeccion secundaria, que puede, como decia
el Dr. Casanova, dar leucocitosis.

Dr. Angel del Rio.— Hace una division del estudio de
la sangre en enfermos hospitalizados y ambulantes, y
cita con detalle la casuistica y analisis hematolégicos de
unos y otros.

Dr. Vital Aza.—"NJustifica su intervencion a propdsito
de algunos casos ginecolégicos en los que puede existir
la leucocitosis— tal, los embarazos ectdpicos—, y a este
propésito cita un caso de su casuistica particular.

Dr. Regueiro Lopez.— Pretende que de esta discusion
quede un criterio fijo, que es: ¢La leucocitosis sirve
para el diagnostico médico del céancer, si 0 no?

“Muy al principio—nos dice— foérmula leucocitaria
tiene poco valor, y a medida que la neoplasia avanza y
se hace mas clara esta férmula, puede ser de un proce-
so infeccioso o ulcerativo.”

En sus trabajos con el Dr. Gémez Asensio ha encon-
liado en enfermos de procesos poco avanzados leucoci-
tosis avanzadas, cuando éstos eran enfermos de higado,
y normales si lo eran de estomago.

Dr. Campuzano.— Cita casos suyos, y expone su opi-
nién de que la férmula leucocitaria no resuelve el pro-
blema de los procesos cancerosos de aparato digestivo.

Dr. Felipe Sicilia.— Interviene para dar cuenta de dos
casos por él observados en personas de su afecto perso-
nal y que estudio con todo carifio, bien que ésta no sea
su especialidad.

Dr. Madiiiareitia.— Apoya al Dr. Gutiérrez Arrese
en lo por éste dicho, y dice que la leucocitosis no per-
mite afirmar ni el cancer gastrico ni el de higado.

Dr. Serrada.— Dice que él encuentra en enfermos de
su clinica tanto polinucleosis moderada como linfocito-
sis moderada, y que ambas nada permiten afirmar.

Dr. Carro.- Agradece todas las intervenciones, con-
testando muy brevemente a cada uno de los que han in-
tervenido en la discusion.—J. H,

Asociacion Nacional 6e Meédicos Forenses

Para calmar la natural impaciencia que los médicos
Icrenseses sienten en los momentos actuales, en los que
se esta gestando la solucién de gran parte de los pro-
blemas pendientes, vamos a dar un extracto de las ulti-
mas gestiones practicadas por esta Directiva en los asun-
tos méas importantes.

Cobro de haberes— Aunque este asunto va totalmente
solucionado en el proyecto de Decreto que hace tiempo
tiene en cartera el ministro de Justicia, y del que no ha
dado cuenta en los Gltimos Consejos por el gran ndame-
ro de asuntos que se han acumulado en ellos, como han
(le ser prorrogados los actuales presupuestos, lo que
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equivaldria a que se prorrogara asimismo la anomala si-
tuacion de que no cobren gran parte de los médicos fo-
renses, se ha gestionado y conseguido que el ministro
cie Hacienda lleve al Consejo un proyecto de Decreto,
gue fue aprobado el dia ii,

Este Decreto esta basado en la peticién que redacta-
ron en el mes de julio anterior los Sres. Sanchez Ge-
rona y Aguila Collantes, por el que se obliga a los Ayun-
tamientos cabezas de partido a ingresar ellos la totali-
dad de los s;jeldos, sin perjuicio de reclamar éstos al
resto de los Ayuntamientos la parte que les corresponda.

Los presidentes de Audiencia pediran certificaciones
de haber cumplido estas obligaciones, y en caso nega-
tivo. estas certificaciones seran, documentos ejecutivos
para poder exigir los descubiertos por via de apremio.

Por este procedimiento se podran cobrar los atrasos
del afio corriente y los sueldos del primer trimestre del
que viene.

Como este asunto atafie a varios Ministerios, se ha de
dictar una Orden por la Presidencia del Consejo. Para
que se dicte tal disposicion lo antes posible, la Directi-
va, en ausencia del Sr. Lerroux, ha visitado al Sr. Mar-
tinez de Velasco, el que ha prometido que la repetida
Orden sera dictada lo antes posible.

Provisién de vacantes.— Va regulada en el Decreto de
justicia. La discrecion mas elemental nos veda decir
otra cosa sino que satisface las aspiraciones de substitu-
tos, interinos y aspirantes a ingreso en el Cuerpo.

Carnet ]\djcial.— Esta redactada la Orden concedién-
dolo.

Ingreso en la Mutualidad.— Se realizd la visita que
anunciabamos en nuestra anterior nota al presidente de
dicha entidad, D. Manuel Moreno Fernandez de Rodas,
quien recibié a la Comision con su acostumbrada ama-
bilidad y la enter6 de las condiciones que tendria que
llenar para el ingreso del Cuerpo en la Mutualidad Ju-
dicial. Son estas condiciones de tal importancia, que la
Directiva ha decidido aplazar toda gestiéon sobre este
a.sunto hasta que dé cuenta de ellas en la Asamblea que
tiene el propésito de convocar en cuanto se publique el
Decreto modificando el de 17 de junio de 1933, a la que
podran asistir propietarios, interinos y substitutos, ya
gue a todos interesan los problemas pendientes.

Rogamos a los asociados tengan un poco de pacien-
cia; la Directiva no deja un solo dia de ocuparse de los
asuntos, y en cuanto tenga conocimiento de algo inte-
resante lo comunicara por intermedio de la Prensa pro-
fesional.

La Directiva.

AE CCION OFICIAL

“Gaceta” del 19 de diciembre :

Ministerio de Instruccién publica.— Otatn nombrando
Médico-Director del Instituto Caja! a D. Jorge Francis-
co Teilo Mufioz.

Ministerio de Trabajo, Sanidad y Prevision.— Rectifi-
cando el anuncio de concurso a una plaza de Médico ter-
cero del Hospital del Buen Suceso, y aclarando que se
trata de una plaza de Ayudante tercero, dotada del suel-
do de 1.250 pesetas anuales.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica maxima, 705,4; idem minima, 694;
temperatura maxima, 12,2'; idem minima, 50; vientos do-
minantes, ESO., SO, y O,

Destacan, en la enfermeria de la semana presente, ade-
mas de los procesos tifoideos que aun subsisten, las con-
gestiones pulmonares. En los enfermos tuberculosos ocu-
rrieron hemoptisis tenaces. También se dieron casos de
pleuresia con derrame.

En los nifios dominan las bronquitis agudas.

C R ON1TC A S

Practicante.— Vacante la plaza de Practicante de las
Minas de Santa Lucia (Le6n), con el sueldo anual de
3.000 pesetas, casa, carbon y luz,

Solicitudes, hasta el 31 de diciembre, al sefior Ingenie-
ro-Director,

lodameZis” — Adjuntamos con el presente nimero un
bonito impreso anunciando este producto. Recomenda-
mos a nuestros suscriptores su lectura y pedido de mues-
tras a E, Boizot. Luis Cabrera, 47, Madrid,

Cuatro productos organicos Febus.—Los Laborato-
torios Febus, Wagner, 51, Barcelona, anuncia cuatro de
sus preparados quimicos en un prospecto que adjunta-
mos, y que recomendamos su lectura.

Tratado practico de Etiqueta y distincién social, quin-
ta edicion. Distribucion esmerada por asuntos, 4 pesetas
ejemplar.

Indicaciones del férceps y técnica operatoria del mis-
mo, por el Dr. D. A. Paulino Pons. Prélogo del Doctor
R. Ramon y Cajal. Un tomito con numerosos grabados
4 pesetas. !

“Cajal: Su personalidad, su obra, su escuela”, por Car-
los Maria Cortezo, Un tomo de 250 paginas. Precio, 10
pesetas. Para nuestros suscriptores. 8 pesetas.

Aviso importante.— Ponemos en conocimiento de los se-
flores a quienes pudiera interesar la adquisiciéon de nues-
tra obra 'Oposiciones” que los cuatro tomos, que en ia
actualidad estan a la venta al precio de 25 pesetas, se apre-
suren a solicitarlos en esta Administracion, pues desde 1.“
de enero de 1935 nos veremos obligados a ponerlos a la
venta a 35 pesetas, asi como las “Monografias”, 3 partir
de dicha fecha, sufriran un recargo del 20 al 30 por 100.

La practica obstétrica y ginecolégica en la Medicina
rural, por el Dr. Vital Aza y Mateo Carreras. Un mag-
nifico tomo dividido en dos partes, con mas de 700 pa-
ginas y con numerosos grabados. Precio, 30 pesetas.
Pidanlos a EL SIGLO MEDICO, con 10 por roo de
beneficio.

Compuesta de extracto de raices de LAPPA MA-
JOR L. y Estafio coloidal.
Laboratorio Gamir, San Fernando, 34, - Valencia.

BolaEos y Ajuilar (S, L.). Talleres graficos. Altamirano, SO Madrid.
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P ublicaciones d e E

C ONTESTATCIONES
al Programa oficial vigente para

BoUactralisad  NBO

precio

Semips No I itidt X

(GES mpq’e itaao
OPOSITAR Se encuentran a la venta las siguientes: o
A : jas. PAS. ios,
las vacantes de Médico titular Inspector . Hemoptisis tubercul bereu Plas ”
P : . emoptisis tuberculosas y no tuberculo-
Mun|C|paI de Sanidad sas, por el Dr, Valdés Lambea................. Ls° 1,75 200
1. —La demencia precoz, por el Dr. Vallejo 200
En una sola obra la preparacion completa A LT e s rso 175 “
I11.—Diagndstico y tratamiento de las der-
Redactada por los doctores Carlos Maria Cortezo, Fe- matosis mas frecuentes, por el Dr. Javier
derico Gonzalez Deleito, Antonio Fernandez Martin y Maria Tomé y Bona @®edicion).............. tso tziv 300
Francisco Javier Cortezo. IV.__Los problemas clinicos de la ulcera del
estdbmago, por el Prof. Fidel Fernandez
MEDICINA Martinez de Granada).........ccoovwveue vvoveues iso J75 200
CIRUGIA 4 TO M OS V. —La blenorragia aguday su tratamiento,
por el Dr. Angel Pulido Martin................. 15° L7s 200
. VI. —EI médico rural ante las distocias mas
HIGIEN E 1.600 paginas frecuentes, por el Dr. Vital Aza (2® edi-
LEGISLACION SANITARIA CIONY oo 15° 175 300
VII. —Los problemas clinicos del estrefii-
P 7 miento rebelde, por el Prof. Fidel Fernan-
En la actaalidad, 2S pias. la obra completa dez Martinez (de Granada).......ccoocceeoneenn. 150 175 200
Proximo precio, 35 ptBM a Cada tomo por separado, 10 paga® VII1.—"\a eplepsia, por el Dr. Jose Marla 0
de Villaverde. ...} v e 150 175 2
IX. —EIl médico practico ante la difteria y
sus complicaciones. Intubacion laringea, por
el Dr, Garcia Vicente, y Alteraciones de la
voz. Laringitis y ronquera, por el Dr. Huar-
te Mendicosa. (Dos monografias enuna.)... 150 175 200
X. —EI tratamiento del reumatismo, por el
SU PERSONALIDAD Dr. Federico Peco y M. Sellés.................... 175 20
SU OBRA Xl.—Las helmintiasis intestinales mas fre-
cuentes en patologia humana, por el doctor
SU ESCUELA Santiago Larregla.....ccccccvveviens covevveiieeinns 1,75 20
w XI1I. — Manual de sifiliografia practica, por él
Por CARLOS M." CORTEZO Dr. Javier Maria Tomé y Bona.................. 2 250 3
Un tomo de 250 paginas 1 Precio: 10 pesetas.

Para ios suscriptoresde EL SIGLO MEDICO 8 pesetas.

LECCIONES DE BIOQUIMICA

APLICADAS A LA MEDICINA PRACTICA
Por el Dr. ANTONIO DE LA GRANDA

UN MEDICO RURAL

Novela original de BALZAC
Traducida por D. Marcelino Pastor
Con revisién y proélogo del Dr. D. Carlos Maria Cortezo
Portada de Lépez Motos

4 pesetas ejemplar

4 pesetas ejemplar

FOLLETOS DE INTERES PRACTICO

EdilaJes por EL SIGLO MEDICO Pesetns

C6digo Penal Vigente.....ccoiceiviveeeveeeeeneeninn, 200
Reglamento de la ley de Accidentes del Trabajo

en la industria

FORMULARIO CRITICO

............................................................. a,00
POR LAS CLINICAS DE EUROPA Estudio histérico critico de la Legislacién Sanitaria
1Y LT £ PO 1,50
SE ENCUENTRAN A LA VENTA LOS SIGUIEN- Reglamento y Programa vigentes para las oposicio-
TES TOMOS: nes a ingreso en el Cuerpo de Sanidad de la
I A 7 pesetas (segunda edicion), ATMAA@. o cecvieiirecree e 150
li B C (agotadoy en reimpresion). Reglamentoy Programa de oposiciones a las vacan-
Il DE Bpesetas (sequnda edicion). tes de médico de la Lucha Antivenérea............. 2,00
IV F OH 750 pesetas. Real t p ficial vigent .
V 1J KL 750 pesetas. eglamento y Programa oficial vigente para oposi-
VI MN 7,50 pesetas. ciones a plazas de médicos titulares inspectores
Vil O 7,50 pesetas. municipales de Sanidad..........c.ccccovviveriirieenieeieene. *S0
VIIl P (hasta Parto). 850 pesetas. Ralamente para la provision de vacantes de médi-
IX P (de parto patologlco hasta el final s .
de dicha letra), 10,50 pesetas. cos y farmacéuticos titulares........ccccooevivvvvnrnnnen. t.50
X  En impresion. Estatutos de los colegios oficiales de médicos........ i.S5»

AVISO IMPORTANTE.— No serviremos ningun libro sin previo pago. Los reembolsos tendran

un aumento de 0,75 pesetas, por pequefio que sea el pedido.



- AVI -

Productos tlacfencales

~ »CAL iniHAA/ENO”O
IAIIOCAL mTIt*"MUs CULAII

o CAL

O N/ZULO S5 n

GIRSANULADO

A G H A L 7
AMO "TIO
UMCA LC
EXCLUSIVISTV\ "
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PARA LAS ENFERMEDADES NERVIOSAS

ELIXIR POLIBROMURADO AMARGOS

BROMUHANTINA (Nombre registrado)
Calma, re~nlarizay iortifica los nervios
contiene ios Opornupos potasico, sldlco, estroncico y amdnico asociados con substancias tinico amapgas

SABMA

. (RONA) »

DE GRAN INTERES

Obra nneva

TERAPEUTICA FUNDAMENTAL
DE LA
TUBERCULOSIS

POR EL DR.
VALDES LAMBEA
Militar de Madrgie}/ Ejrg)fgs:éf Hg)gfmg%tlnlg&%mfal
Lecciones para médicos generales y estudiantes
Precio Jel ejemplar, lo pias-
Pedidosa EL SIGLO "MEDICO. A reembolso 0.7S mis.

modaon e Sulhzrefo Caballexo

Destructor tan seguro del Sarcoptes Scabiei, que una sola

fricciéon, sin bafio previo, lo hace desaparecer por completo,

siendo aplicable en todas las circunstancias y edades por su
perfecta inocuidad.

CABALLERDO ROIG
Farmacia-Laboratorio: Bocafort, 135, Barcelona

D. Tomas Caro, Médico del Servicio Antivenéreo de
Valdepefias.

D. Paulino Clemente Cebadas, y

Secretario, D, Miguel Maria Rodriguez Sanchez, Médi-
cos Titulares Inspectores Municipales de Sanidad.

Suplentes.— Presidente, el funcionario que haga las ve-
ces del Inspector provincial.

Vocales; D. Ignacio Alcazar Molina, Director del Cen-
tro secundario de Valdepenas,

D. Juan Ontafién Carasa, Médico del Servicio Antive-
néreo.

D. Vicente Ruiz del Bellén, y

Secretario, D, Manuel Gomez Fresno, Médicos Titu-
lares Inspectores Municipales de Sanidad.

Cérdoba.

Presidente, e! Inspector provincial de Sanidad.
Vocales: D. Ricardo Pérez Jiménez, Médico del Insti-
tuto de Higiene.

(ContintGa en la cda”™Ina’'iS'dV)



y si un trabajo fatigoso, de 50 a 55
calorias.

La carne puede ser también fresca
0 conservado por diferentes medios;
uno de ellos es la desecacion, para la
cual se la corta en tiras que se expo-

caiciuheuhol alcuberro
PODEROSO ANTIANEMICO

ALCALA, 88. — MADRID

nen al calor del sol. Una vez deseca-
da se la puede pulverizar,

Otro, la esterilizacion por el calor
en ausencia del aire o método de
Appet.

También se la puede conservar adi-
cionando antisépticos. Los mas em-
pleados han sido el bérax, el acido
borico, el acido salicilico y el formol.

En resumen, diré que los métodos
de conservacion de carnes se pueden
reducir a los siguientes: Conservacion
por desecacidn, por antisépticos, por
eliminacion del aire y esterilizacion
(calor).

Por refrigeracion. — Por desecacion
se priva a la carne del agua que con-
tiene, con lo que se hace muy dificil
0 imposible la multiplicaciéon de los
gérmenes de la putrefaccion.

Conservacion por refrigeracion.—
Fundandose en la conservacion en los
hielos polares de algunos animales an-
tediluvianos, se idearon las camaras
frigorificas, que conservan las carnes
por refrigeracién y por congelacion.

El método frigorifico es atil y eco-
némico. Claro que no destruye las
bacterias, pero tampoco es ése su ob-

JARABE ALMERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL

GELATINOSO, EL MAS ASIMI-
LABLE

jeto, y, por lo menos, aplaza su des-
arrollo.

La temperatura de una camara fri-
gorifica es de cero grados a cinco
grados bajo cero. Los americanos han
ideado el método de las carnes conge-
ladas, con lo que han podido servir a
grandes distancias carnes de las mas
lejanas procedencias. La congelacion
consiste, en esencia, en someter la car-
ne, inmediatamente después de la ma-
tanza, a una temperatura de 20 a 25
grados bajo cero. Y cuando se quiere
utilizar' para el consumo, se la intro-
duce en una camara de aire caliente,
en la que, poco a poco, se derrite y
vuelve a su estado normal. Sin embar-
go, la carne queda flaccida y es de un
gusto soso y poco agradable.

Madrid, 26 de noviembre de 19/4.

TERTULIA M EDICA

Rumbo A la América &\ Sur
con los emigrantes

NOTAS DE UNA ENFERMERA
Por RUDNICKA JAROSZYNSKA

Ex Directora de jn hospilel de le Cruz Roje

Para dar una idea de mi mision de
enfermera de emigracion en los barcos
que se dirigen a la América del Sur,
empezaré haciendo un breve resumen
retrospectivo.

Empecé este trabajo en 1928, cuan-
do la emigracion estaba en pleno apo-
geo. Al cerrar sus fronteras el Brasil
y la Argentina a la gran emigracion
oriental, la afluencia en los grandes
vapores disminuyd progresivamente.
Ahora no reciben oficialmente el vi-
sado para estos paises sino los parien-
tes de familias establecidas ya en
Ameérica, lo cual no impide que en ca-
da travesia de los grandes vapores fi-
guren un centenar de emigrantes.

Como siempre, los israelitas consti-
tuyen ja mayor parte del contingente,
después vienen los campesinos de Po-
lonia, de Checoslovaquia, de Rumania,
de Bulgaria, de Hungria, de Austria,
de Albania, y, por ualtimo, comercian-

FIMOtSIAL

V(a« reipiralorlas.

tes orientales de todo género: turcos,
persas, arabes, sirios y palestinos.

En la época en que era mayor la co-
rriente emigratoria hacia el sur de
Ameérica, el Gobierno polaco exigié de
las Companfias de Navegacion que lle-
vasen a bordo enfermeras que pudie-
ran entenderse con los ciudadanos de
su pais.

Ademas, iban en los barcos delega-
dos oficiales polacos para inspeccionar
la alimentacion, los camarotes y la vi-
da de los emigrados durante las tres
semanas que dura la travesia. Incluso
les daban algunas nocione.s de espafiol
y portugués para que al llegar a la
Argentina o al Brasil pudiesen hacer-
re comprender por los habitantes. En
los principales puertos nos esperaban
representantes de las Oficinas de Emi-

IOdurOS Bern DamBnta puras. No

provocan IODISMO. Fabricacién nacional.

gracion polacas, checas y de otros pai-
ses, que acudian a recibir a sus com-
patriotas y a ocuparse de ellos. Dis-
minuida hoy la emigracién, se consi-
dera inuatil este trabajo, y sé6lo uno o
dos delegados por afio visitan e ins-
peccionan los barcos. Las Oficinas de
Emigracién en los puertos apenas fun-
cionan, ocupandose los Consulados de

auxiliar a los emigrados que desem-
barcan en caso de necesidad.

Las Oficinas israelitas de Emigra-
cion de Buenos Aires trabajan con
mucho celo y acierto. Sus correligio-
narios pueden estar seguros de que al
llegar al puerto seran bien acogidos y

CArA;~MtOS. TOS
JARABE MADARIAGA

BENZOCINAMICO

protegidos. Los Cdénsules de los Es-
tados europeos del Este me han ase-
gurado que los datos y estadisticas de
esta Oficina son tan exactos, que mu-
chas veces los Consulados recurren a
ella para descubrir a los individuos
cuyo paradero se ignora,

Con frecuencia van a América del
Sur obreros espafioles y portugueses
para la recoleccion y otros trabajos
temporales. Tanto unos como otros
se hallan bajo la proteccion de sus
respectivos Gobiernos, que exigen de
las Compafiias de Navegacion la pre-
sencia de un médico “delegado”, un
practicante, una enfermera, un enfer-
mero y un mozo de hospital.

En lo que se refiere a las demas na-
cionalidades, s6lo hay una enfermera
de emigracion encargada de todos los
cuidados y que depende del médico de
a bordo, Su radio de acciéon es inmen-
so, y las experiencias, muy interesan-
tes.

En caso de necesidad existe una en-
fermeria a proximidad del dispensario,
donde también disponen de camas los
médicos espafioles y portugueses. Ade-
mas, tienen un dispensario indepen-
diente del otro. '

Il O DARSOTULDO
Primer producto de iodo y arsénico-

BALDACCI-PISA

Fuera de las horas de consulta, pue-
den llamarme en cualquier momento
del dia o de la noche si algun emi-
grante necesita mis servicios. Depen-
demos mucho del estado de sus ner-
vios. Unos se alarman porque nunca
lian visto el mar, otros estan enfer-
mos de imaginacion. Procuramos
mantener el orden y que haya limpie-
za dentro del descuido e indolencia de
los orientales.

La mayor dificultad para una enfer-
mera de emigracion es poderse enten-
der con todas estas nacionalidades. Yo
me las arreglo bastante bien hablan-
do once idiomas y habiendo tenido
ocasion en mis multiples viajes de es-
tudiar la psicologia de estos pueblos.

Preguntdndoles en su idioma de
dénde vienen, se gana facilmente su



confianza. Entre los arabes, sirios y
palestinos hay uno por diez que ha-
bla francés, por haber estudiado con
misioneros franceses.

Con los persas y otros emigrados de
Asia es mas complicado entenderse;
pero siendo las exigencias de estos
pueblos ndmadas menores que las de
los europeos, se llega siempre a si-
tisfacerles.

Un dia vino un arabe al dispensa-
rio. Apenas podia sostenerse: tenia
una fiebre de 40 grados. Con gran di-
ficultad consegui que lo desnudara el
enfermero y lo acostase en la enfer-
meria. Habia que hacerle sudar cuan-

to antes, pero cada vez que se le en-
volvia en las mantas se resistia con

pies y manos, y (nicamente queria es-
tar encogido sobre la cama. Me ame-

ilaz6 con el pufio, y en un momento
gue me distraje desaparecié debajo de
la cama.

Tuve que recurrir a un arabe que
hablaba francés y me explicé que tie-

jadke B a-Teradreno-Sqar
caiafourcaTti (Jararackhuag

(Véas« anuncio, pagina XX.)

nen la costumbre de dormir con las
piernas encogidas, pues el estirarlas
significa la muerte. A pesar de las di-
ficultades. motivadas por los preju™
cios asiaticos, llegué a curar al pobre
arabe.

La enfermedad mas frecuente y per-
niciosa entre los orientales es el tra-
coma, y aunque esta pobre gente esté
sometida a cuatro o cinco inspeccio-
nes médicas antes de embarcarse, mu-
chas veces descubrimos en el camino

rccaidas, que hay que cuidar constan-

en los paises donde un oculista viene
a examinarles antes de que les sea
permitido bajar.

Los emigrados europeos, sabiendo
que la asistencia medica es gratuita a
bordo, la aprovechan mucho mas que
los orientales. Me consultan a menu-
do, no s6lo las enfermedades croéni-

cas. sino que me piden remedios para
enfermedades futuras. Trato de satis-

facerles siempre, dandoles buenos
consejos y medicamentos inofensivos.

Queda la cuestién de la boca, Mu-
chos emigrados que vienen de pobla-
ciones europeas esperan que el den-
tista de a bordo les arregle gratis la
dentadura. iPobre gentel Cuando les
digo que no arreglamos dentaduras.
pero que puedo darles un calmante pa-
ra apaciguar sus dolores, se quedan
decepcionados.

Mucho mas podria decir de un tra-
bajo tan interesante y que tan de cer-
ca me toca, si nho me obligase a po-
ner fin a estas notas el reducido es-
pacio de que dispongo.

TSUTULIA MEDICA

peligfo Jg iqi euartOS (Ic baiio

accidentes mortales en los cuar-

tos de bafio son tan numerosos en cier-

tos paises, que ni siquiera dan cuenta
de! suceso ios periddicos.

Recientemente, la Prensa de Paris

ION-CALCINA

------------ PALLARES -mmmmeeme
A base de Cloruro de Calcio

Frasco e inyectables

jg ocup6 de un hecho que puede servir
ejemplo tipico. Un muchacho de
diécinueve ahos Fue’ halladlo exanime
**sraba determinar
causa del accidente. ¢Ataque de epi-
Icpsia? ¢(Envenenamiento producido
Por los alimentos? ¢Estupefacientes?
Inspeccionada la instalacion se descu-
Lri6 que los gases provocados por la
combustion del calentador de agua no
habian podido salir.

En algunos paises existe un regla-
mento oficial, que determina de modo
preciso las precauciones que deben to-
marse para instalar aparatos de gas,
especialmente en los cuartos de bafio.
Si no esta al alcance de todos compro-
bar la regularidad de la instalacion téc-
nica de los aparatos de calefaccion, a
la Cruz Roja, en cambio, corresponde

ESIrUDINilUfIIO! supositorios Evacla-
til Rivalta. De eficacia

infalible. Prospectos gratis
Preparacion de dvulos y supositorios.
Rambla Catalufia, 44— BARCELONA

ilustrar al publico en este dominio, co-

p~«au-

ciones que se deben tomar para evi-

tar, dentro de lo posible, accidentes
mortales.

emanadones de gas no son el

Gnico peligro que amenaza a la perso-

na que toma un bafio. Muchos acciden-

tes son motivados por la electrocii-

cién, o por un brusco cambio de tem-

SQLUCIOR  KEIGHERBACH

BEnl 0aTONSOd icO Y~ADIO’
NINA

J. DOMINGO CHIIRTO
C. Libertad, 14—BARCELONA

peratura, en las personas que no tie-
nen el corazén o la circulacién norma-
les. Los cardiacos deben abstenerse de
tomar bafios demasiado calientes o de-
masiado frios, y harian bien en con-
sultar al médico sobre la temperatura
que conviene a su estado fisico. Es

no cerrar con pestillo la
puerta de un cuarto de bafio, para que
pueda ser ininediatamente socorrida la
persona en caso de malestar o de ac-
cidente.

Se puede evitar el peligro de ser
electrocutado si se tiene la precaucién
de no tocar nunca un interruptor o un
aparato eléctrico con las manos moja-
das. La misma precaucién exige no to-
car los aparatos eléctricos si se esta
con los pies desnudos sobre un suelo
mojado. lin ciertos cuartos de bafio
vemos al lado de la bafiera un timbre
eléctrico, y las personas precavida.®
piensan que de este modo se puede lla-
mar en caso de accidente; pero los tim-
bres eléctricos estan generalmente en
contacto con la instalacion eléctrica
de! piso, y si se toca estando en ci
agua puede producirse una conmocion,
rnortal a veces

Lo mejor es que el cuarto de bafio

Fabricaes, gcialjzada en ProductosDietéticoa
)P e Regimen Vegetariano

CASA SANTIVERI, S. A.
Cali, 22.— BARCELONA

esté alimentado en agua caliente por
un aparato que no se halle en el mis-
mo cuarto de bafio, sino en la cocina
0 en los sétanos.

Los calentadores de gas ofrecen el
inconveniente de tener escapes que
pueden incomodar poco a poco a la
persona que se encuentra en el cuar-
to de bafio, y provocar la pérdida del
conocimiento.

El gas mas peligroso es ei monoxi-
do de carbono. Puede escaparse por
una fisura de la tuberia, y si la com-
hiistion no es completa ni la ventila-
don buena, esparcirse por todo el
cuarto de bafo.

En teoria, los calentadores de gas
deben consumir completamente el gas
que los alimenta, y para que esta coni-
bastion sea total es necesario una gran
provisién dé oxigeno. Se ha calculado
(lue hacen falta 1.500 litros de gas pa-
ra calentar 250 litros de agua destina-
da a un bafo, y la combustion de esta
cantidad de gas necesita alrededor de
-5 niefros cubicos de aire. Si el cuar-

pequefio o esta mal
ventilado, la combustién absorbe e!
necesario a la respiracion.

necesario que esta canti-

dad de oxigeno venga del exterior,
para lo cual los cuartos de bafio de-

ben tener un sistema perfecto de ven-
tilacion. Se recomienda lina toma di-
recta de aire con el exterior a la altu-
ra del suelo, y otra a la del techo pa-
ra asegurar la renovacién constante
del aire en los cuartos de bafio.

ATL>
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£S El MEDICAMENTO ESPECIFICO
DEl DESEQUILIBRIO VAGO-SIMPATICO Y DE TODAS LAS AFEC
CIONES QUE DE B. SE DERIVAN = ESTRENIMIENTO ESPASTICO,
COLITIS AGUDAS Y MUCO-MEMBRANOSAS, ENTERONEUROSIS.
CRISIS PSEUDO DIARREICAS, METEORISMO

EJERCEN SU ACCION EN El MISMO StTIQ DEL ESPASMO

LAB. FARMACOLOGICO REGGIANO - Correggio (Ifelia)

AV 11

Represenfanre para Espafia: Or.J.VA’'*'* Y RIBO/ Paseo da Gracia, 75 « BARCELON A

P | (0] L I N
El antirreumatico mas moderno y completo «
Perfectam\e/nte tolerado por via bucal A
No tiene contraindicacion alguna
. Y
FORMULA: A
Principios volatiies de la variedad Aiba dei AUium
Sativum, ios correspondientes a 100 gr, de buibb Y
estabilizado. ' j*
Fenilquinolincarbonato SOAiCO.........ccccevvvivevievie e 7,50 gramos- Y
Ortooxibenzoato de SOSA.........ceevereriieeriieeiiie e 12,50 — Y
Benzoato de litina.........oooeeeiieriiiiiiiee e 1,20 — Y
Vehiculo apropiado, c. s. para 120 C. C. Y
DOSIS: ’\Y
Tres cucharaditas de las de café por dia, pudiendo Y
' elevarse hasta ocho cucharaditas diarias. Y
X
L A B o] R AT © R ) S K 0 B R i
S A RRIA (Lugo) It
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HAPTINOMENOS

“AlE K Il E

Cultivo de neumococos y variedades de ESTJREPTOCOCOS,

NEUM GRIPE — NEUMONIA — PLEURESIA FIBRINOSA
ANGINAS CATARRALES — OTITIS — ERISIPELA.

Blenorragia. Metritis. Pelviperitonitis. Artritis

GONO Orquitis. Cistitis. Prostatitis.

ECZE MA Curativo del Eczema agudo y cronico.

ANTIPIOGENO.—Anginas. Acné. Forunculosis.

E S TA R |_ O Antrax. Abscesos e infecciones a estéafilo.

Teoria de la inmunidad y todos los trabajos cientificos publicados se remiten a los
Sres. Médicos que lo soliciten a M. MARTIN YANEZ.-Apartado 384.-Madrid.

Laboratorios bioldgicos Doctor Julio Méndez.- Buenos Aires.

A y O L 1 K1 A

LAXANTE Y LUBRIFICANTE INTESTINAL, PREPA-
RADO A BASE DE ACEITE DE PARAFINA PURISIMO
AROMATIZADO Y DE GRAN DENSIDAD

EVITA Y CURA EL ESTRENIMIENTO

Muestras y literatura}
Dr. A. L6pez Ciudad.-Lerrazf 46.-M ADRID

D. Lorenzo Isla Calandre, Jefe del Dispensario Antitu-

berculoso.
EL MEJOR LIBRO DEL SABIO DOCTOR D. Eduardo Tello Amador, y
Secretario, D. Luis Sanchez Galiego, Médicos Titula-
Don MANUEL MARTIN SALAZAR res Inspectores Municipales de Sanidad,
Ex Director general de Sanidad, Académico Suplentes.— Presidente, el funcionario que haga las ve-
de la Nacional de Medicina, etc. ces del Inspector provincial.
~Vocales: D, Ramon Hombria, Médico del Servicio An-
tivenéreo.
ES SU OBRA SOBRE HIGIENE D. Antonio G, Pantale6n-Canis, Médico del Instituto
de Higiene,

I N M U N I D A D SDécggg(quijér,] gogzeg%cl?sac?iga,tigrrez Barbddo, Médicos

(Con un folleto del De. Marafién) Titulares Inspectores Municipale.s de Sanidad,

Granada.

20 pesetas ejemplar : Pedidos a Vocales: D. Antonio Hernandez Ortiz, Médico del Ser-

Presidente, el Inspector provincial de Sanidad,

EL SIGLO MEDICDO P nte,
vicio Antivenéreo.

(Contintia en japéaginasiguiente.)
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REMEDIO EFICAZ CONTRA LOS CATARROS BRUNQUIALES

JARABE-MEDINA
DE QUEBRACHO

Médicos distinguidos y los principales periédicos
profesionales de Madrid: “EIl Siglo Médico", la
"Revista de Medicina y Cirugia Practica”, “EIl Ge-
nio Médico", “El Diario Médico Farmacéutico”
“El Jurado Médico Farmacéutico”, Ia “Revista de
Ciencias Médicas de Barcelona” y la “Revista Mé-
dico-Farmacéutica de Arag6n”, recomiendan en
largos y encomiasticos articulos el JARABE-ME-
DINA DE QUEBRACHO como el altimo reme-
dio de la Medicina moderna para combatir el AS-
MA, DISNEA y x» CATARROS CRONICOS,
haciendo cesar la FATIGA y produciendo UNA
SUAVE EXPECTORACION.

PRE.OO: 6,50 pesetas irasco
DEPOSITO CENTRAL: Sr. Medina, Serrano,

nimero 36, Madrid,,y al POR MENOR, en las
principales farmacias de Espafia y América.

D. Francisco Roca Sanchez, Médico dei Servicio Anti-
venéreo.

D, Juan Ocafa'Fernandez, y

Secretario, D. Emilio Mufioz Fernandez, Médicos Titu-
lares Inspectores Municipales de Sanidad.

Suplentes.— Presidente, el funcionario <jue haga las ve-
ces del Inspector provincial.

Vocales; D. Antonio Robles, Medico del Instituto pro-
vincial de Higiene.

D. José Gay Prieto, Médico del Servicio Antivenéreo.

D; Antonio Roldan Martin,

Secretario, D. Placido Blanco Gonzalez, Médicos Titu-
lares Inspectores Municipales de Sanidad.

Huasca.

Presidente, el Inspector provincial de Sanidad.

Vocales; D. Mariano Carderera Riva, Médico del Ins-
tituto provincial de Higiene.

D, Agustin Estain Llanas, Médico del Servicio Antive-
néreo.

D. José Arribas Mayner, y

Secretario, D, .ngel Valle Jiménez. Médicos Titulares
Inspectores Municipales de Sanidad.

Suplentes,— Presidente, el funcionario que haga las ve-
ces del Inspector provincial.

Vocales; D. José Lui.'" Morfonte Sarasola, Médico dol
Instituto de Higiene.

D, Andrés Ortet Laucirica, Médico .del Servicio Antive-
i'éreo de Zaragoza.

D. Migue! Madrofiero Pascual, y

Secretario. D. Adolfo Casasus Costa. Médicos Titulares
Inspectores Municipales de Sanidad.

Logrofio.

Presidente, el Inspector provincia! de Sanidad.

Vocales: D. Claudio Calvo, Médico
del Instituto provincial de Higiene;
D. Luis Hidalgo, Médico del Servicio
Antivenéreo; D. José Maria Diaz Ria-
fio, y
' Secretario, D. José \Laria Bengoa
Cereceda, Meédicos Titulares Inspec-
tore.s Municipales de Sanidad.

(Contifuia™tu'
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Venta en todas las Fainiacias.
FAGARD, rarmacéuUco Preparador, 44, Rué d’Acruesaeau, BOULOGNE-PARIS
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LABORATORIOS

C A M

VA

P O

L EN C

S FILLO L

LACTOBULGARINA

El mejor desinfectante intestinal

Simbiosis de fermentoe lacticoe y bulgaros en
medio vegetal y al maximum de vitalidad.

Dosis; de a a 10 cucharadas por dia.

En gastroenteritis, toxicas, diarreas estivales,
infecciones intestinales, etc., es de notable éxito.

LACTOBULGARINA

Balneario de Carlos Il
FTrroXT T Temporada de 1.“ de Julio
L X L<v_/ a 15 de Septiembre —

médico-dlrector en propiedad: EHeaisntisiino sefior don
m* QOBTEZ0

Nervios. Reuma. Escréfula. Piel

Deliciosa estacitin de verano. 1 Dran parque y monie
Clima de montana, 780 metros
Servicicio directo desde Madrid en tres horas.

Informes y folletos:
HOTEL LEONES DE ORO, Carmen, 30, Madrid

'BENEALRTS

CATAT2.RO.CORIZA.
— Uu>thes : riera s. C. BARCEIONt, Ap' 229.

Vejioalofio ligilo HAH Or. Mas6 Anii

NEUMONIA NEURITIS CIATICA, ETC.

Neestras y litaratura Funmrechhdd CR. NSDAL. —RanidaceCGarrddizs, 1.—BAROELONA
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