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diccion de los locales a razén de uno centra! para cada
300.000 habitantes o fraccién en poblaciones mayores
de dicho censo, y toda la provincia si la capital en que
radican no llega a este censo.

3. “ Dotacion de personal médico, ayudante, radiélo-

go, instructoras, instalaciones de laboratorio, etc., mas
completa en los centrales; y

4, * Accion de tutela y centralizacion de estadisticas

por parte de los centrales, que en todo completaran la
mision propia de los filiales.

Articulo 14. Como misién propia, cada Dispensario
ejercerd las siguientes funciones de orden clinico y de
profilaxis social:

i.“ Funciones clinicas (de diagndstico y tratamien-
to) :

A) Diagnosticas; investigacion con los medios ele-
mentales de diagnéstico clinico, ra3'os X y laboratorio
(del propio Dispensario) o del Dispensario o Centro sa-
nitario matriz, segun su clase) y reacciones bioldgicas
precisas para conocer la naturaleza y grado de evolu-
cién de los enfermos tuberculosos que, residiendo en su
jurisdiccion, acudan al mismo, asi como de sus fami-
liares y convivientes (vecinos, maestros, compafieros de
escuela, taller, etc.), y cuantos enfermos procedentes de
establecimientos sanatoriales hayan sido dados de alta
provisional condicionada a su vigilancia.

B) Terapéutica:

0) Vigilancia por la visitadora o mediante concu-
rrencia periodica al Dispensario de los enfermos po-
bres del distrito, diagnosticados de lesion tuberculosa,
que hayan de ser tratados por su métlico de asistencha
libre o por médico de Asistencia Publica Domiciliaria,
los cuales encontraran en el Dispensario, mediante una
colaboracién estrecha, los medios especiales complemen-
tarios que el enfermo no pueda proporcionarse.

b) Tratamiento completo en el Dispensario (quimio-
terapia, neumotorax, frenicotomia, etc.) de cuantos en-
fermos vigilados, segin el apartado anterior, no hayan
recibido la asistencia debida transcurridos diez dias de
la notificacion hecha por el Dispensario a su mérlico de

ORGANiZACIOn DE LA LUCHA AnTITUBERCULOSA

MINISTERIO DE TRABAJO, SANIDAD Y PRE-
VISION

DECRETO

La gravedad que en Espafia ofrece el problema tu-
berculoso se traduce por la elevada cifra de mortalidad
anual que la estadistica expresa: 30.916 defunciones por
tuberculosis del aparato respiratorio aparecen registra-
das durante el afio Gltimo (1934) en el resumen oficial
del Departamento de Estadistica Sanitaria.

Referida esta cifra a la poblacion censal de E.spdfia
en 1930 (24.583.096 habitantes), obtenemos una tasa de
mortalidad de 125 defunciones anuales por cada 100.000
habitantes, coeficiente que traduce la gravedad del pro-
blema, pues permite fijar el elevado porcentaje de 1.250
enfermos tuberculosos del aparato respiratorio por cada
100.000 habitantes, proporcién que en términos abso-
lutos permite calcular en mas de 300.000 el nimero de
ciudadanos espafioles que actualmente enferman por tu-
berculosis.

Con el fin de remediar tal estado de cosas, la Direc-
cion general de Sanidad de este Ministerio viene esbo-
zando la organizacion antituberculo.sa en términos tan
precarios e insuficientes (por falta de medios econémi-
cos), que de nada valen los improbos esfuerzos del ex-
celente personal especializado en esta lucha, que ve ma-
logrados los resultados evidentes que reflejen sus acti-
vidades y entusiasmos.

E.xcluida Catalufia por virtud de su Estatuto, 'y refi-
riéndonos a las demas provincias, es digno de hacer
notar que solo existen 33 Dispensarios anti:uberculo-



sos del Estado, careciendo de esta clase de organismos
i6 provincias, y siendo la actuacion de los existentes
tan desigual, por falta de un criterio uniforme y plan
general, que mientras cada uno de los tres de Madrid
ha de actuar en circunscripciones de cerca de 300.000
habitantes, que atentan su accion hasta esterilizarla, ca-
recen de Dispensarios poblaciones de mas de 60.CO0 ha-
bitantes YGijén, Vigo, Lorca, etc.), y los hay del Esta-
do en otras poblaciones menores de 15.000 habitantes.

Anomalia parecida se observa en los establecimien-
tos sanatoriales de aislamiento y tratamiento, pues en
tanto en la provincia de Madrid hay siete Sanatorios,
que suman 1.187 camas (mas de una cama por cada
i.000 habitantes), quedan s6lo otras tantas camas en 29
Sanatorios para los 19 millones de habitantes de las 44
provincias restantes, y con cometidos tan impropios co-
mo el de los dos maritimos (por un total de 900 ca-
mas) para tuberculosis infantiles, en las brumosas cos-
tas cantadbricas, mientras en el litoral mediterraneo (la
costa del sol) suman apenas 400 camas los dos estable-
cimientos que existen de esta indole.

En cuanto a su suficiencia, bastard indicar que el Es-
tado solo dispone para este fin. en total, de unas 2.500
camas, en proporcion de una por cada 12 defunciones
por tuberculosis del aparato respiratorio, cuando la nor-
ma general es establecer como minimum una cama por
cada defuncién.

Bien es verdad, y en descargo de las anomalias se-
fialadas debe consignarse, que el Estado dedica cantida-
des tan insuficientes para esa ludia, que justifican toda
irregularidad.

Los Presupuestos generales del Estado destinan a la
misma escasamente 15 millones de pesetas (60 céntimos
por habitante y afo), aportacion que, comparada con las
de otros paises (equivalente a tres pesetas por cada ha-
bitante al afio), debiera ser de 72 millones de pesetas
anuales, ademéas de disponer como capital-base inver-
tido en la construccion e instalacion de Sanatorios y
Dispensarios sumas importantisimas, aportadas por las

I

entendiendo bajo esta denominacion los creados y sos-
tenidos por la Lucha Oficial Antituberculosa, hasta lo-
grar, como minimum, la existencia de un Dispensario
antituberculoso en cada capital de provincia y poblacion
mayor de 20.000 habitantes, debiendo corresponder a ca-
da Centro de esta naturaleza una demarcacién que no
e.xcedera de 50.000 habitantes.

Para ello se aceptard la incorporacion total o parcial
al Estado de Dispensarios de caracter provincia!, mu-
nicipal, de Comisiones provinciales antituberculosas o
de particulares, siempre que retnan los requisitos que
la Direccion general de Sanidad fijara, respetando.'se, no
obstante, los deméas Centros de lucha antituberculosa de
caracter provincial, municipal o particular que, a pesar
de no guardar relacion eslabonada con la Sanidad ofi-
cial de! Estado, cumplan su misién en localidades o dis-
tritos en que no se haya creado un Dispensario oficial
antituberculoso, entre tanto éste se crea, y siempre que
se sometan en su actuacién a la intervencion del Esta-
do, aceptando las normas que el articulo 14 sefiala pa-
ra su funcionamiento y las que dicte la Direccion ge-
neral de Sanidad para garantia del servicio.

Aquellos que no acepten esta intervencion sustituiran
su denominacion de Dispensarios antituberculosos por
cualquiera otra que no origine confusion con los servi-
cios sanitarios que son funcion exclusiva del Estado.

Articulo 13. En los Dispensarios oficiales antitu-
I>erculosos habra dos categorias, que se distinguiran
con las denominaciones de “centrales” o “matrices” v
“locales” o “filiales”, idénticos en cuanto a la-misiéon
propia que detalla el articulo si.guiente, pero con las si-
guientes diferencias en cuanto a sus relaciones mutuas:

1. ° Categoria superior de los centrales para con
filiales que les .son subordinados, relacionandose direc-
tamente los primeros con la Jefatura de Sanidad, a los
efectos de hospitalizacion en Sanatorios de los enfer-
mos, etc.

los

2. " Mayor jurisdiccién para los centrales, pues ade-

méas de la zona de influencia en que como locales ac-
tlen, comprenderan en sus servicios especiales la juris-
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Notas de mi vida y préctica profesional
ESntisTo, QUAImENsTo y G-
quso. U traamato euaio
RAFAEL NEVADO
(CONCLUSION)

especia! de tocar con sus propias ma-
nos los oidos y con su propia saliva
ia lengua de un sordomudo, diciéndole:
"Habla sin dificultad ninguna", y ha-
blé. el pueblo y la mucliedumbre le
seguia admirado.

Comparieros: quitemos los tapones a
nuestros oidos y demos rienda suelta
a nuestra lengua; que sepan todos que
somos los martires sanitarios, victi-
ma del caciquismo. No permanezca-
mos mas tiempo sordos ni mudos.
Héagase el milagro; que nos oigan to-
dos los Municipios espafioles; convé-
(luenlos los dirigentes a la gran .Asam-
blea Santiaria pro Coordinacién; flue

Por

Solucion saiicilato sédico
DOMINGO
Cada cucharada contiene dos gramos
de saiicilato sé6dico puro.

J. DOMINGO CHUATO
C. Libertad, 14— BARCELONA

nos oigan y sepan quién es cada cual
publicamente. Nosotros tenemos la
culpa, por no estar unidos, del juego
que han traido basta aqui todos los
caciques. Sindiquémonos vy, unidos
todos los médicos rurales, constitu-
yamos un Cuerpo, del que salgan los
diputados que nos han de defender.
Hasta conseguir nuestra emancipa-
cién hay que chillar a voz en grito
por la independencia y sueldos deco-
rosos de los médicos de .Asistencia
Pblica Domiciliaria. Nosotros, funcio-
narios del Estado espafiol y retribui-
dos por éste; desapariciéon de la igua-
la, que siempre ha sido odiosa y ab-

ir a
lo-

1 suda, poniéndonos en pie para

la huelga general sanitaria si no

gramos nuestra emancipacion.
[

Como se vera por el precedente es-
crito, el débito de un titular y lo per-

BARDANOL

Esiafiiococias de fodas clases

dido en igualas que no se cobran
cuando ya te marchas son mas de
15.000 duros: la felicidad de un cris-
tiano; siempre trabajando y sin una
lieseta, otro se disfruta tu trabajo; esa
es la caracteristica de los pueblos: el
(jue méas trabaja, menos remunerado
estd. Abogo por la paz, el orden y
buena administracion.
Herencia, 28 agosto 1935.

A proposito de un libro sobre el
problema del origen del hombre
POR

José M.* lIbero. S. J.

Recuerdo con emocién, después de
unos doce afios que se las of er. Val-
kenburg, las palabras que, acompafiadas
de un angustioso gemido del alma, me
decia el P. Wasmann: “jQué compa-
sibn mo inspiran los sabio.s; Ruego por
ellos todos los dias, para que no se des-
vien del camino de la fe, y, si no lo co-
nocen, para que sean guiados a él.”

Una idea semejante preocupa ai au-
tor de este libro, el Rev. E. C. Messen-
ger: la de tranquilizar las conciencias
de los sabios, que, admitiendo por su
profesion de naturalistas la teoria de la
evolucion, sufren inquietudes internas pa-
ra conciliarias con las doctrinas de la
revelacién. Trata el autor de aquietar-
los, sefialando ciertas cortapisas, pues-

Diarreas estivales

El DOFORMO

»ﬁuije’\ «

las las cuales, pueden seguir acaric an-
do su idea favorita de la evolucion, sin
renunciar a las ensefianzas obligatorias
de la fe.

Hermosa es la intencién; para reali-
zarla se esfuerza en reunir en su libro
toda la doctrina teoldgica referente al
problema propuesto. ;Logra pisar terre-
no firme para dar la mano al naufraj,0?
Examinemos detenidamente el libro, y
veamos, después de leido y estudiado,
si la posicion del autor es el modo de
tranquilizar a los sabios modernos.

Empieza su prélogo con que es in-
menso el campo de la Ciencia y que es
necesario acotarlo. Es imposible que ca-
da hombre, dedicado a su ciencia, se
haga cargo a fondo de los diversos mé-

(#) Messenger, E. C.: Evolution and
Thcolngy. The problem of mans origtn.
l.ondon, 1931.

MEDICA, y la publicidad, a la Adininistraeiéon, Apartado 121, Madrid.

todos y juzgue con acierto sobre las di-
versas soluciones que acerca de un nns-
mo problema se dan en las ciencias di-
versas.

Como el autor, llevado del respeto ex-
trinseco debido a tantos sabios, habla
en toda la obra cual si la doctrina de
la evolucién, que bien la llama hipéte-
sis, fuera imprescindible y digna de ser
considerada como solucién seria, voy, por
mi cuenta, en este mi primer articulo,
a recorrer, no los fundamentos tedricos
de esa hipotesis—ya en otras ocasiiMies
y en la Revista Ibérica los he ido
examinando—, sino voy a atender a he-
chos, a conclusiones practicas, porque
si es verdadera, durante un siglo que se
la viene proclamando como verdad in-
concusa, no ha podido menos de aglome-
rar junto a si un caudal de datos que
la hagan bien fundada.

1. ¢Puede la evolucion sefialar los an-
tecesores de cada grupo viviente?.— ;Qué

SOPA DE fAGTfIIMAX

(Sopa de Babeurre*)
Leche parcialmente descremada y acidificada
— con la adicién de Hidratos de carbono —

Fabrica y Laboratorio de Producto* Dietético*
MAX F. BERLOWITZ
Apartado 595 Madrid

fundamentos sélidos hay para decir que
el cuerpo del hombre viene del mono?
Ideas preconcebidas, nada mas. Con oca-
sién del Sinanthropus, creyé ultimamen-
te Weinert fijar la linea de la evolu-
cion a partir del chimpancé. Pero
Schultz, examinando cuidadosamente, con
material muy escogido y abundante, la
proporcion relativa del soma, cabeza y
miembros en hombres, monos, antropoi-
deos y catarrinos, viene a concluir que es
imposible tal linea de evolucién huma-
na a partir del chimpancé ni de ningin
antropoideo: mas bien hay que empezar
desde los monos catarrinos (i).

Mas ¢esa conclusién estad demostrada,
0 es sencillamente una puerta falsa pa-
ra dar salida al evolucionista, cuando ya
estaba cogido? Es preciso a todo tran-
ce salvar la evolucién: si no se puede

(1) Schultz, A. H.; Die Korperpro-
poriioncm der rivacUsenen catarrhinen
P’imutcn mit spesicUcr Berucksichtigung

der Menschenaffen (Anthropologischcr
Ansciger Jahrgang X), pags. 154-185.
Stuttgart, 1933.

BENZOFORMINA

PRODUCE FORMOL
Y DESINFECTA ORGANISMO



por una senda, hay que ir por otra. Y
ipor qué? Por la idea preconcebida.

Pero es que la evolucién humana no
es sino una particular aplicacién del pro-
blema general de la evolucion de la vi-
da en plantas y animales. Consultemos
los catalogos de fésiles, segin los vienen
publicando desde 1912 especialistas in-
signes para ver si en ellos aparecen los
antecesores de cada grupo.

Pregunto: los crustaceos, ;de qué an-
tecesores provinieron En la subclase
enlomostraca veo el orden de los trilo-
bites con géneros cambricos. En la sub-

AAdIHEO. AQEAO

Poderoso antianémico.
ALCALA. 88. —MADN™NJT)

clase iiMiacostrata, el orden de los filo-
caridos presenta también géneros cam-
bricos. En la subclase merostomata, el
orden de los euripteros muestra un gé-
nero, no ya solamente en el cambrico,
sino en el algonkiense.

A mi pregunta “;De dénde?” respon-
de el gran especialista van Straelen:
“Die phyllocardien .sind em ratsei in der
evolution der crustaceen” (i). Sigue la
idea preconcebida.

Descendamos en la escala animal, y
fijémonos en los braquiépodos. En esta
clase, estudiada con verdadera maestria
por Schuchert, tenemos que varios de
sus 6rdenes empiezan ya en el cambrico,
y todas sus superfamilias, por lo me-
nos, en el ordoviciense. Y vuelvo a pre-

A R A C H O L

Cura EfCzemas, Erup-
ciones y Enfermedades
Rebeldes de la Piel.

guntar: ¢dei dénde los primeros bra-
quiépodos? No hay especialista que res-
ponda. Su evoluciéon primordial es sélo
un producto de la mente; es idea pre-
concebida.

Continuaré preguntando: ¢y los peces
antiarchos, con sus ocho géneros devo-
nicos, ¢de doénde?; y los anfibios laby-
riiithodonfes, con veinticuatro géneros
carbonicos, (de dénde?; y ;de donde los
varios 6rdenes de reptiles triasicos y has-
ta algunos pérmicos? La respuesta es la
idea preconcebida de la evolucién, pero
sin poderla nunca precisar. ,

Con cada grupo de los catalogos se
puede repetir la pregunta con la segu-
ridad de que ningun paleontélogo acre-
ditado y que estime su fama se aventu-
re a afirmar el origen de los nuevos
grupos. Si alguna vez, llevado por su
entusiasmo por la idea preconcebida, se
ha adelantado a sefialarlo, luego ha te-
nido la franqueza de retractarse (2).

(1) Van Straelen y Sebmitz, G.: Fos-
siliitm Catalogue, \ pars 64, pag. 4- her-
lin, 1934.

{>) Von Nopsa; Osteologia Reptillium
fossilium et recentiutn. Fos. Cat., I, pars
27. Berlin, :926. Pueden verse varios ca-
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Pero es que la semejanza de caracte-
res, dada la propiedad de la generacién,
obliga a poner enlaces genéticos entre
los diversos organismos. Si, ¢y la dife-
rencia entre ellos? Admitimos precisa-
mente los antievolucionistas que hay cau-
sas segundas o creadas, de que Dios se
vale para construir los organismos. Pero
(cudles son? ;Son algunas comunes vy
generales, o son particulares? Cuando
vemos la multitud de caminr’s diferentes
para resolver en la escala animal unos
mismos problemas, el problema de ja lo-
comocion, el de la digestion, el de la
respiraciéon, el de la circulacién y tan-
tos otros (t), no podemos menos de re-
conocer que soluciones tan variadas pa-
ra unos problemas y soluciones tan ar-
monicas para el conjunto de los resuel-
tos en un mismo organismo, ni pueden
ser efecto de la materia ciega, sino que
tienen que proceder de una causa inteli-
gente primera y universal, ni que los me-
dios con que Dios realiza esa union ar-
moénica de problemas en cada organismo
sean multiples sin jerarquia: debe haber
en cada organismo una causa principal
que a las deméas causas suyas rija; que
deben ser distintas las causas principa-
les que en los organismos distintos pro-
ducen diversas soluciones. Hablando ya
en concreto, tienen esas causas principa-
les su nombre propio en la filosofia pe-
renne. Lldmanse almas sensitivas en los
animales, principios vitales en las plan-
tas, alma racional en el hombre.

Porque el alma, al empezar a existir
en la primera célula de cada organismo,
de tal manera se le comunica, que la ele™
va al orden inmanente de la vida y di-
funde en ella sus potencias vegetativas,
se apropia las virtudes de los genes he-
reditarios, unifica la multitud de sistemas
moleculares, procura que se vayan ela-
borando los fermentos convenientes pa-
ra las sintesis quimicas, dirige la carip-
quinesis y diferenciacion de los tejidos y
la construcciéon de los érganos adecua-
dos a sus funciones, cifie y envuelve el
organismo en el medio interno que le es
propio, la sangre y linfa, y sostiene la
vida por los afios limitados que el es-
tado coloidal inestable de la materia lo
consiente.

De lo dicho se sigue que cada alma
sensitiva tiene su ciclo cerrado en los
animales y cada principio vital de las
plantas le tiene también acotado. Con
mayor razén estd limitado el ciclo del
alma racional en la produccién de los or-
ganismos. Por esos cotos, cada alma sen-
sitiva, cada principio vital, el alma racio-
nal del hombre, da soluciones propias a

(i) Hesse, R.: Der Tierkorper ais
selbstandiger Organismus. Leipzig, Ber-
lin, 1910. Describe maravillosamente bien
esa multitud de problemas y sus solucio-
nes. Acaba de publicarse segunda edi-

cion.

r GALCL

los problemas anatémicos y fisiolégicos
gue en el organismo se resuelven. Po-
ner que cada alma es indiferente para
sus soluciones propias o para las aje-
nas es rechazar el fundamento por que
se afirmaba su existencia.

Y comoquiera que no hay alma antes
de su organismo, ni organismo antes
que su alma (i), es preciso que el con-
junto de almas y organismos primeros
lo produjera Dios, Hacedor de la Na-
turaleza con su accién biogenética.

Las almas se valen de genes cromoso-
maticos como de instrumentos para aca-

JARABE ALMERA

A BASE DE FOSFATO DE CAL

GELATINOSO. EL MAS ASIMI-
LABLE

bar la diferenciacién organica dentro del
plan propio: esos instrumentos pueden
variar entre ciertos limites por division
y reparticion en la division haploide de
las células sexuales por pérdida, por in-
hibicién, por mutacién, por ocultarse a
un plano secundario los que antes habian
preponderado, por adicion y adquisicién,
por cruzamientos, etc. De donde resultan
variaciones que abarcan los miembros in-
fimos de la sistematica.

De lo dicho se ve que entre los gru-
pos grandes de la sistematica es impo-
sible hallar lazos genéticos: entre los
grupos infimos los hay. Queda para los
especialistas ultimar en cada caso si el
conjunto anatémicofisiolégico exige o no
distinta alma, o sélo diversidad de genes.
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Para antisepsia nasal )
J. DOMINGO CHURTO
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Es claro que un avertebrado y un verte-
brado tienen, por serlo, soluciones diver-
sas en los problemas, y por tanto, indi-
can poseer almas diferentes. Dentro de
los avertebrados y dentro de los verte-
(Contlnda en la p .etna XVIII./

(i) Aunque tratan expresamente del
hombre, todavia valen los prineipios filo-
séficos aun con mayor fuerza en las plan-
tas y animales, cuando escriben Severo
en antioqueno y San Gregorio de Nyssa:
«Neque cnim quod ad hominis nostri si-
milis compositionem attinet, repériet quis
rationabilem animam ante corpus subsis-
tentem aut vicissim corpus ante animam
subsistens, sed simul, ut ita dicam, oriun-
tur atque illud quod ex utroque constitui-
tur, animal absolvunt. Hoc sapiens Gre-
gorios Nlssenus in opere de contempla-
tione constitutionis hominis docet sic»:
Gregorios Nyssenus: «Neque anima ante
corpus, fieque corpus absque anima vere
dicitur csse, sed unum est utriusque prin-
cipium, quod secundum rationem quidem
sublimiorem in prima Dei volantate fun-
datur, secundum alteram autem rationem
in ortus nostri causis consistit», pag. 44,
nam. 236. Severi Antiocheni: Liber con-
tra impium Grammaticum (Scriptors Syr,
series quarta, t. 6. Interpretatus est Jo-
scphus levon Lovanii, 1933, pag. 198).
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QUE BES LA INFANCIA Y PARA QUE SIRVE

DOCTORA

Existe en la vida del hombre un periodo de mas de
veinte afios que se conoce con el nombre de infancia,
periodo de lenta preparaciéon para otro mas larp™o, que
podemos llamar el de plenitud, el definitivo; ser hom-
bre. Y, sin embargo, dice Craparede que no hay razdn
alguna para que el hombre no entre en la vida comple-
tamente hecho, como otros animales, que son adultos
desde que nacen. A medida que nos remontamos en la
escala zoolégica vamos encontrando la infancia y la
juventud. Los animales mas superiores tienen que su-
frir esa etapa dilatada, etapa de torpeza, de vulnerabili-
dad fisica, de indefensi6n, de inutilidad para valerse
por si mismos, como si la Naturaleza se esforzase en la
elaboracion del hombre para abandonarle después en
ese mundo de peligros que representa su vasta infancia.
(Qué es la infancia'} (Para qué sirve?

LA INFANCIA Y SUS PERIODOS

Els el trecho de la vida que va desde el nacimiento
hasta el total desarrollo del ser, hasta que éste alcanza
su plenitud morfolégica y psiquica; desde el dia en que
vemos la luz por vez primera, maltrechos por el trau-
matismo del parto, pasando de la ingravidez de estar
sumergidos en el liquido amniético a la pesantez del
medio ambiente que entorpece nuestros movimientos y
a sus inclemencias: desde ese dia ha.sta que se han cum-
plido los veintitn afios. La infancia no es una llanura,
sino un extenso panorama cambiante y accidentado.
Delimitaremos en aquélla tres periodos, que en afos
abarcardn hasta los siete (infancia propiamente dicha),
hasta los doce o catorce (periodos prepuberal y puberal)
y hasta los veintiuno o veintitrés (adolescencia). Es una
division esquematica, de la que nos valemos para desa-
rrollar este trabajo. En estos periodos tenemos la nifiez,
asexual casi; la pubertad, con la iniciaciéon del florecer
del sexo, mas precoz en la hembra que en el varén, y
la adolescencia, ese instante misterioso del cual saldran
el hombre y la mujer en la integra y firme posesiéon de
si mismos, definitivos ya.

LUISA TRIGO

CARACTERISTICAS DE LA INFANCIA

Dos hechos caracterizan la infancia; uno, fisico,* el
crecimiento; otro, psiquico, el juego. Analicemos el cre-
cimiento. Podemos definirle como un aumento de volu-
men. Pero si el nifio s6lo creciera aumentando su volu-
men, se asemejarfia a un cristal que acreciente su masa.
(Craparede.) El fendmeno del desarrollo paralelo al
crecimiento significa una sucesion de transformaciones,
de creaciones Yy destrucciones sucesivas. Por el creci-
miento, el nifio aumenta el tamafio de sus érganos; por
el desarrollo se perfeccionan las funciones de los mis-
mos y se adquieren otras nuevas. El crecimiento dis-
tingue al nifio del hombre, y cuando creamos ociosos
los largos dias infantiles, imaginémoslos como una gran
fabrica, con todas las calderas en marcha, produciendo
incesantemente. ;Qué produce el nifio? Produce desde
el movimiento hasta la palabra; desde esa célula obscu-
ra que surge subitamente para llenar funciones hasta
entonces innecesarias, como las del ovario o del tes-
ticulo, por ejemplo, hasta los sentimientos y las abs-
traciones del espiritu.

EL TR.ABAJO DE LA INFANCIA

Es la infancia una larga fase que hay que respetar
pirofundamente, casi con religiosidad. En esto nos va-
mos a diferenciar nosotros de los hombres de ayer.
Hasta pasada la segunda mitad del siglo xvii se decia;
“Puesto que el nifio es un hombre en pequefio, lo mas
prudente, lo mejor, serd hacerle llegar cuanto antes a
su edad perfecta.” Y se precipitaba su delicado desarro-
llo sin piedad, olvidandose de lo mucho que él tenia que
hacer. No se pensaba en el rudo trabajo de su econo-
mia, empefiada en complejos problemas de expansién;
el lenguaje, la afectividad, la adquisicién, en fin, de ex-
periencia y de conocimiento. Pensemos en lo que ha de
hacer un nifio, a la sordina, para llegar a ser un hom-
bre, mientras los padres creen que nada hace, creyen-
do que se lo han dado todo hecho. Veamos cémo tiene
lugar el crecimiento, cuyos factores son el aumento del
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peso y ele la talla: desde el momento en (lue es engen-
ilrado un nifio hasta que nace, en nueve meses, su talla
se eleva desde cero a medio metro: su peso, desde cero
a 3,250 gramos. Sigue el desarrollo su curso rapido,
maéas lento al final del segundo afio, y de pronto, alla en
la pubertad, algo caldea todas las energias vitales, se
altera su marcha progresiva y regular, y mientras el
nifio se transforma, da un respingo la grafica de su
peso y talla, y nos encontramos con ese estirén, que
pone en trance critico a nifios y nifias al pasar a ser
hombres y mujeres. Haga-

mos notar la languidez, la

torpeza, el cansancio, la pe-

reza (jue sienten los nifios
en estos momentos por la
la transformaciéon que se

realiza; los senos en la nifa

tiemblan bajo la blusa, que

se ha quedado prieta, y sus

reglas comienzan y su voz se

aterciopela; la del var6n ad-

quiere el tono grave del ha-

blar masculino, y esto y mu-

cho mas lo hace el organis-

mo de los nifios con esfuer-

zo supremo, con trabajo im-

probo. Aqui esta la causa de

su languida pereza, de que

intenten evadirse del esfuer-

zo que les exigimos de los

grandes exdmenes, por ejemplo. No acumulemos sobre
su economia mas pesos que los que ya le abruman y es
posible que le malogren.

RESPETEMOS EL TKA\I).\JO DE L\ 1INF\\CI\

El organismo infantil realiza su crecimiento parali-
zandose, inhibiéndose de todo lo que no sea él; dado el
estirén, de.scansa, y mientras las fuerzas vegetativas
duermen, las mentales se ponen en tensién. Los nifio.s.
durante algunas fases del crecimiento estdn como aton-
tados, péalidos y lelos, y nos miran llenos de angustia
cutindo queremos sacudir su inercia con un regafio o un
castigo improcedentes. Esps periodos de crecimiento
concuerdan con el momento de entrar en la escuela, en
el Instituto o en la Universidad por una inarménica
coincidencia con la marcha de su desarrollo, y los ni-
fios, (Jue de sus millones de células hacen entonces bi-
llones de billones y disuelven ciertos 6rganos, como el
timo, y activan el crecimiento y las funciones de otros;
ellos, que han cambiado de tamafio, de forma, de ex-
presién; que de golpe y porrazo, como si un genio los
hubiera transportado a una tierra nueva, tienen ante si
la sorpresa de (pie el mundo es :ilgo mas que sus jue-
gos inocentes y su egoismo, tornandoseles grave, ge-
neroso y lleno de conceptos elevados, piden tiempo, que
les hemos de dar sin impaciencia; piden calma para la
premura que nos acucia, con sus rostros empalidecidos,
para seguir su caiuino seguros y lle.gar, al fin, a la
.adultez, pero en su momento, a su hora. .Recordemos
lo dicho por Vermwier; “No,adelantaremos nada con
golpc.ar un almendro en flor poiajue no nos da el fruto
.antes (Jue las flores; pero si hacemos caer ést.as, no ob-
tendremos tampoco aquél." K1 crecimiento es una fuer-
za (Jue cesa espontaneamente hacia los veinticinco afos.
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| una vez que hemos adquirido nuestra talla, condiciona-
| da por factores de herencia, latitud, raza, y hasta por
i el confort y por la higiene. Son mas altos los hijos de
los ricos que los de los pobres; mas los hombres de la
postguerra que los de la anteguerra. Cuando veamos que
el crecimiento se estaciona largo tiempo en los nifos,
pongdmonos en guardia; es facil que se hallen afectos
de una enfermedad grave o de trastornos constitucio-
nales, debidos a la sifilis, a la tuberculosis, al alcoholis-
mo o a las degeneraciones mentales de los padres. El
crecimiento es, como si di-
jeramos, el distintivo de la

nifiez.

el juego
Un gato pequefio persigue
el ovillo de la vieja teje-
dora con la gracia ligera con
<|ue el gato grande perse-
guird a un péajaro... Un ca-
brito juega a darse en e!
testuz trompadas con los
otros cabritos... Una nifia
juega a antear blandamente
a su mufieca con amoroso
afan... i Qué es jugar? ¢(Es
el juego il
de los que aun nada pueden
hacer? ;Por qué se juega?
;Qué tiene que ver el juego con la infancia? ¢Es que
juega la infancia toda? ¢(Es que merece el juego nues-
tra atenciéon de biélogos ?

Afirman Stwvniey H.\11 Yy otros que los nifios juegan
por atazdsmo. Esto es curioso; supondria nada menos
que el remoto antecesor de no importa qué antigtia edad
vive en nosotros en forma de recuerdo que nos impul-
sa al ejercicio de actividades viejas y brutales. Y asi,
resultan los juegos de luchas y de combates, de perse-
cuciones y de caza. Pero dice Vermwier, con razén,
que los nifilos de hoy juegan también a cosas bien del
dia, de autos y de cines, y yo, por mi parte, no creo
(jue ,seria demasiado codiciable, en punto a adquisicio-
nes para el futuro, que nuestros muchachos se adies-
trasen en cuanto hiciera el hombre de las cavernas.
Realmente, ¢ para qué? De guerrear, no lo hemos de
hacer con el hacha de silex, por desgracia, sino con ga-
ses deletéreos, aeroplanos y submarinos. Y la civiliza-
cién en que vivimos es como una ola que inunda el pa-
sado, lo sepulta en lo que tiene de salvaje, que seria
inatil resucitar, para volverlo a hundir, ni aun en for-
ma de fugaces pasatiempos infantiles.

Es C.tRSL Gross el que asegura, viendo en el juego
perspectivas de entrenamiento, que juega el nifio por-
que en el ejercicio del juego rcaliM wun siiiiii de
actiz'idadcs de hombre. Se ensaya a serlo. Y Ci.\p.\REnE
observa que los juegos se complican y alargan con la
mayor categoria del animal que juega. No cree (jue
una ostra chica tenga que jugar mucho para ser una
perfecta y sabrosa ostra grande, mientras que un co-
nejillo deberd concjcar cierto tiempo para ser un buen
conejo, y un nifio delx;rd jugar mucho al h.ombre o a
la mujer si quiere llegar a ser hombre o mujer perfec-
tos. Esta teoria es sugerente, nos agrada, y m.is si te-
nemos en cuenta ([ue cada especie animal juega a lo

lio hacer nada

un sus
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suyo, sin jugar nunca d gato como el perro o éste como
aquél. Resulta que mientras nuestra infancia juega
estd de aprendiza en el vasto taller de la vida, y el jue-
go tendria un papel de primer orden en cuanto a expe-
riencia y ensefianza.

Es CA\RSL quien amplia la finalidad bioldgica cid jue-
go diciendo que los nifios juegan porque el organismo
se procura durante el juego el estimulo que le es nece-
sario para que los 6rganos crezcan; tiene un papel io-
cial. puesto que obliga a nifios y nifias a agruparse, y, al
contrario que la teoria del atavismo, le supone una
acciéon catartrica, purgativa, de instintos animales, vi-
vaces alin, pero ya innecesarios.

El juego, dicen algunos, es la tendencia de todo ser
a desplegar su personalidad. Como el nino no puede ha-
cerlo en la realidad, lo hace por una serie de ficciones.
Es él un ser que tiene propensiones fisiolégicas a vivir
de la ilusion como de un sabroso pan de cada dia, y se
abandona a ella de buen grado. El juego le permitira
dilatarse y actuar en una vida ficticia y hermosa, ade-
mas de intensa, que él no puede tener aun. -Se siente
general un mocosillo de seis afios al frente de un ejer-
cito de soldaditos de cuatro a tres. Es importante dama,
con su cortejo de servidores, corte y palacios, la nena
que en su buhardilla juega a reina, etc.

Sean como sean y para lo que sean, los juegos han
podido clasificarse: los hay .sensoriales, goce de los sen-
tidos, como agitar un .sonajero de colores. Estos pre-
dominan hasta el afio. De aqui a los cinco anos tene-
mos al nifio embriagado del deleite de moverse: jue-
gos motores, juegos del musculo, que se per ceciona” j
desarrolla. Méas tarde vienen los juegos de nnaginaewn.
Son los juegos mas juegos, puesto que llevan en si la
actividad muscular y la imaginativa. Va, como si di-
jéramos, el organismo en cuerpo y alma a jugw a os
bandidos, a las guerras, a los gansters, y el espiritu de
nifio roza, al menos, los sentimientos de los hombre,
en iguales situaciones de policias, de ladrones y fe gue
rreros. Estos son los juegos imaginativos.

QUE ES El. XINO

Preguntémonos qué es el
formadora

niNo. M ontesscri, la re-
ilustre de la educaciéon infantil, le define.
“Un cuerpo que crece, con un alma que se ciesemue
se.” Para los filésofos, lo mismo es un demonio, todo
instintos malos, que habremos de ir limando para su
bien aue un serafin, que el mundo contaminara para
su mal... Nosotros, los médicos bi6logos, creemos que
el nifio es un hombre en devenir, es decir un germen,
una potencia, una promesa; es un ser medular que ha
de ir ascendiendo hasta la cumbre de la cerebiahdad.
Es un hecho que en los dias (jue siguen al nacimien-
to igual se conduce un nifio normal que un monstruo
sin cerebro. Ambos maman, duermen y defecan igmil.
Ambos revelan en bruto sus sensaciones de hambre, ca-
lor aire, y el (jue tiene normales sus centros nerviosos,
M mira, no ve; si escucha, no oye. etc., etc. La medula
es bastante para gobernar la barquilla con e' timén de
sus arcos reflejos... Pero bien pronto el nino sano, que
es extraordinariamente receptor, comienza a sentir el
estimulo de los intereses perceptivos, que en el libro
blanco de su alma, en la pelicula dispuesta a ser im-
presionada por las iméagenes que los sentidos recojan
ird haciendo primero y simplemente un album ae.ima-

genes. Hasta los seis meses vemos al nifio mirar, es-
cuchar, tocar, gu.star con atencién. Pero como las iméa-
genes mentales, las percepciones tienen un poder motor
indiscutible, es decir, que tienden a convertirse en moé-
viles de acci6n, pronto temlremos a nuestro pequefio
observador atento que estuvo Vveinticuatro semanas na-
da mas que almacenando percepciones, con las que va
haciendo una rudimentaria memoria, impulsado a mo-
verse.

El, EGOISMO Y LOS INTERESES DEL NINO

El nifio no obra jamdas sino por intereses propios e
inmediatos. Es egoi.sta como un cinocéfalo, es egoista
al limite; pero no debemos censurarle por esta defen-
sa aguerrida tan necesaria a su debilidad, tan simpati-
ca en los adultos cuando enferman, en los cuales apa-
rece junto a fiebre o el dolor como una reacciéon pro-
tectora. Los intereses suyos personales, imperativos, van
a ser el transbordador en que salve simas y abismos de
ignorancia. Nuestro liebé de seis meses, rico en ima-
genes, siente que el motorcito de éstas trepida en
su interior: comienza el periodo de los intereses mo-
tores. jQué inquietud la del nifio hasta los dos anos 1
El movimiento es una conquista suya, y el nifio trabaja
para lograrle. Ensaya, tantea. jQué encantadora torpe-
za la de sus manitas, la de sus pasitos primeros! Pare-
ce un ebrio que, graciosamente ataxico, se echara a ar®
dar, pese al miedo que le causa su aventura, para irse
posesionando del mundo externo. Cuando ya anda, mien-
tras lo logra, observa nuestros pa.sos, desecha movi-
mientos superfluos, afina, ahorra energia. jEsta loco de
contento! y como a él, cuanto va realizando le enamo-
ra, como un juguete, comienza a pcrfecionarse y a eje-
cutar ciertas filigranas: se sube a las e.scaleras, remon-
ta los muebles; luego, sin discernimiento, se tira desde
no importa dénde, como si tuviera alas. Es la época pe-
ligrosa en que un nifio se asemeja a un payaso delicio-
so, y las madres no deben jierderle un instante de vis-
ta.’ Gracias que él cuando se cae lo hace entregandose
por entero al goljie— por su poca experiencia del do-
lor—y cae relajado, hecho un blando ovillito, a lo cual
debe no romperse todo lo rompible.

EL LENGUAJE .

Es entre los dos y los tres afos cunado el nifio hace
la conquista motora més importante de toda 'a vida. Me
refiero al lenguaje. Volvemos a ver los intereses actuan-
do como impulsiones. Habla el nifio porque las pereep-
ciones van creando un mundo interno cjue pugna por
verterse al exterior expresiva y sobriamente metido en
moldes de vocablos. La imitacion es una etiqueta que
lleva cada especie animal pegada al lomo. Una codorniz,
dice Claparéde, encerrada entre perros, no ladrara ja-
mas, porque en su especie no ladra nadie, no se llega a
ladrar; pero si la dejamos entre gallinas, mas se pare-
cerd su canto al piar de éstas que al de su homologas,
las ccKlornices... Pues bien: el nifio que oye el arrullo
de la madre y el hablar de los (jue le rodean parece ha-
cerse cargo de que asi como por saber andar el mundo
externo fué suyo, por saber hablar el mundo intern-i
se le vendrd a las manos, y se obstina en vencer.se. Le
sobran ideas y no tiene palabras. Sufre, porque es com-
plejo, obscuro, delicado el movimiento de los labics. la
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lengua, la gotis, que no ve en su madre, pero se ensa-
ya, y cuando al fin se posesiona de una palabra, juega
a decirla y la repite. Hacia los cuatro afios ha apren-
dido él tantas, que sus ideas son las que se quedaron
cortas y muchas veces son para él estériles de sentido.

EL “yo”

Es a los veintiocho meses, dice Vermeyler, cuando
aparece el “yo” en sus labios. Para el nifio no e.xiste
mas que él en el mundo, por lo menos lo que existe es
porque él lo necesita. EI “yo” robustece, no mas, su im-
portancia, la refuerza. A todo esto, a medida que se des-
arrolla y crece, lo mismo de cuerpo que de alma, se nos
revela vivo emocionalmente, cambiante; rie y llora con
facilidad; es caprichoso y sus sentimientos ganan en
fuerza lo que no tienen de hondura. Si un nifio no fue-
se cambiante se enfrascaria en una direccion del cono-
cimiento de la vida, en una sola, y le conteinplariamo>
parcelario, absurdo, sin ser como rosa de los vientos ca-
paz, méas tarde, de dar no importa qué orientacion en
los giros del aire. El nifio, por su versatilidad, atiende
a todas las solicitaciones sin dar.se entero a ninguna.

LOS NUEVOS INTERESES

A los tres afios los intereses cambian, son concretos.
E! nifio es, .sencillamente, un ser que aprende: es la
edad del coleccionismo, es la edad en que los muchacho.s
llevan los bolsillos atiborrados de cosas, en que nos que-
damos boquiabiertos de verlos guardar piedrecitas, pa-
pel de plata, botones, trozos de porcelana rota, ladri-
llos, clavos, conchas, estampas...; es la edad de las pre-
guntas interminables: un nifio de cuarenta meses, en
doce horas liacc trescientas noventa preguntas, o sea
treinta y tres a la hora.

A los doce afios el nifio ha logrado una especie de
equilibrio fisico y psiquico de que nos habla Quetetet.
Estd hermosisimo. Ni crece desde hace una tempora-
da, en general, ni tiene esas inquietudes con las que pa-
s6 los primeros afios. Dice un psicologo que ese equili-
brio parece asegurarle el goce placentero de los benefi-
cios adquiridos. Pero bruscamente todo vuelve a poner-
se en desorden. “Lo que crefa comprender y conocer se
transforma y revela con un sentido insospechado, y un
conflicto que puede hacerse agudo y dramatico surge en-
tre la ixrsonalidad intima del nifio y lo que hay que edi-
ficar de nuevo.” Citando otra vez a Verleyler, este
autor dice “que es cuando los intereses éticos y sociales
apuntan y en el momento en que cese el conflicto de lo
individual y lo social habra llegado el nifio a hombre”.

L.V .VDOI.ESCENCI.X

Adolescersc quiere decir crecer. En el crecimiento,

ahora la transformacién estd presidida por el sexo. Las
glandulas sexuales enlazanse en cadena maravillosa con
las otras de secrecién interna e intensificase e! concier-
to humoral de ellas con el tiroides, la hipofisis, las su-
prarrenales, etc.,' etc. iQué descubrimiento tan sen.sa-
cional es aquel que nos revela que unas gotas de tiroi-
dina, al par que hacen brillantes las pupila.s y adelga-
zan el individuo avivan la afectividad, es decir, que
por el camino de lo fisico salvamos el puente de las
almas!

Y asi ocurre. La fase del conflicto estd en puerta.

Dos hechos la caracterizan: “EIl desenvolvimiento del
sentido personal y la diferenciacién psiquica de los se-
x0s. Los érganos genitales se desarrollan— dice "™ER-
MEYLER—Y son un lugar de manifestaciones nuevas. El
cambio de estatura, la aparicién del vello y las impre-
siones vagas de pesantez y entorpecimiento; la sensibi-
lidad hiperestesiada, fina, viva, todo esto da al nifio una
nocion muy clara de su vida corporal y despiertan el
.sentido de su personalidad fisica.” “En el dominio afec-
tivoactivo, los mismos influjos se manifiestan de idén-
tico modo. La vida interior se exterioriza con ese ma-
tiz cambiante del adolescente: temores y esperanzas, pe-
nas y de.seos, tristezas y alegrias se mezclan y chocan.
Tiene la impresién él de vivir una experiencia rara y
Unica, que a nadie debe y que marca el primer paso de
su independenica psiquica.” Todo este trémolo emocio-
nal es debido al choque horménico por la entrada en es-
cena del sexo.
EL SEXO

La diferenciacion de los sexos se hizo evidente desde
muy temprano en la vdda por la talla, el peso y la mor-
fologia general, asi como por las tendencias. Pero hacia
los doce afios, nifio y nifia, en el mismo equilibrio que
Quetelet Subraya, se parece tanto, que a nada que sean
un poco ambiguos los atavios casi no se distinguen. l.a
adolescencia es el reactivo de ambos. Desde entonces la
nifa y el nifio seran la hembra y el varén. Y esta di-
ferencia inequivoca se hard patente en lo fisico como
en lo psiquico. “El sentimiento personal del muchacho
serd expansivo— vuelvo a copiar palabras de Vermey-
1ter—, aspira a la independencia, es rebelde: suefia con
aventuras que afirmen su talento, su corazén; ama el
ruido, los ejercicios violentos, las querellas; es quizas
ridiculamente fanfarrén y generoso.” “La muchacha es
todo lo contrario: se inhibe, estrecha su circulo. Se
acostumbra a moderar su expresividad. Su afectividad,
por viva que sea, no se manifiesta mas que en cambios
vasomotores (rubor, palidez, etc.), y por cambios de
humor. Su vida exterior se hace regular, tiene una
reserva timida y una discreta modestia, que son, en el
orden moral, lo que la virginidad en el fisico. Es la clo-
nicidad brusca, intensa y prontamente agotada la de la
mujer, en oposicién a la tonicidad, lenta y vigorosa, que
caracteriza la accion masculina.”

EL AMOR

El instinto sexual, el religioso, las tendencias altruis-
tas, los sentimientos complejos se abren paso y de.spier-
fan en el nifio el amor, como el sentimiento méas vapo-
roso: encastillado en el mundo imaginario e intangible
de los suefios, pleno de idealismo, el adolescente recha-
za sus materialidades con repugnancia. Es decir, que en
el amor, el hombre, primero lo sublima, lo sitda en el
plano mas alto del espiritu, casi lo impersonaliza; el ado-
lescente parece darse cuenta de que el amor es algo mas
qgue fundirse con otro ser por imperativo del instinto.

LA UTILIDAD DE LA INFANCIA

Estamos ahora en condiciones de apreciar la utilidad
de la infancia, de decir para qué sirve. Su fin es adqui-
rir experiencia en el mas amplio sentido biolégico. Ex-
periencia de los humores y del entendimiento, experien-
cia de las células y de las pasiones. Dice W er1s que el
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nifo sano es como un bosque virgen: en él todo es exu-
berante, violento, de <ilta tension vital. Enferman los ni-
fios con esas enfermedades propias de la infancia para
adquirir experiencia inmunolégica. Toda la infancia es
trabajo, esfuerzo, ansia de perfeccién. El adulto esta in-
dividualizado. La infancia sirve para ser duactil mas
tiempo, para que seamos moldeables por el medio facil-
mente, y que cuando nos individualicemos como bloques
de granito la forma y el fondo merezcan la pena de la
estabilidad.

Informacion cientifica del Extranjero

TERAPIA POR SALES MINERALES

Dr. h. straub
Dc*la Clinica médica de la Universidad de Golinga.

(TKADLOOON V ADSPTAOON BEPHOALCEF. G. D)

Desde Claudio Bernard sabemos que es condici6n in-
dispensable para la vida organica que el medio en que
se mueven las células tenga una composicién constan-
te, y estd comprobado que este medio corresponde a
una disolucién salina anéloga a la que existia en el
océano en la época cambrica, es decir, en el momento
en que aparecieron los primeros organismos vivos. Esta
disolucion salina ha de tener una presién osmoética fija,
sus iones se han de mantener en una proporcion cons-
tante, y la relacién de las valencias acidas con las ba-
sicas de la disolucién salina ha de ser igualmente fija
y constante. Es decir, que las células viven en un me-
dio en el que previamente y por regulaciones que co-
nocemos en parte y en parte desconocemos, manuene
su isotonia, su isoionfa y su isohidria.

Para mantener estas constantes posee el rirganismo
multiples sistemas de regulacién, de cuyo funciona-
miento se tiene un concepto quizd algo mediocre por
algunas escuelas médicas, y es extrafio que precisanien-
te en las escuelas en las que se valoran mas las ener-
gias naturales sea precisamente en las que se mire con
més desconfianza el funcionamiento de estos mecanis-
mos reguladores. .Se dice que la civilizacién ha traido
factores perturbadores, muy especialmente en el régimen
alimenticio, y se afirma que el hombre sufre intimamen-
te por ello, sobre todo en la segunda mitad de su exis-
tencia, época en que se hacen mas ostensibles y llama-
tivas las deficientes condiciones hi.giénicas de su vida.

R. Berg, tal vez uno de los que mas han defendido
la importancia del factor alimentaciéon inadecuada en
la patologia del organismo, emprendi6 una serie de
analisis, a fin de comprobar si los cambios alimenticios
eran capaces de modificar la composicion del medie in-
terno en que viven las células, y comprob6é que,
contra lo que se esperaba, este medio se mantenia
constante, cualquiera que fueran los errores alimen-
ticios que se cometieran: y von Noorden ha po-
dido afirmar con razén, después de criticar estos es-
tudios y analisis, que la hip6tesis de la posibilidad de
modificar la constante acidobasica del medio interno en
que Viven las células mediante una alimentaciéon arti-
ficial es falsa en absoluto, y que en todas partes, lo
mismo en el Norte que en el .Sur, en el Este que en el
Oeste, en todas las razas y paises, lo mismo si hacen

uso de una alimentacién rica en carne (acida) o rica en
frutas, verduras y legumbres (béasica), la reaccién ac-
tual de la sangre es siempre la misma. Esto comprue-
ba que la autorregulacién del organismo sano es lo su-
ficientemente capaz para que las incidencias de la vida
diaria .sean compensadas. El sano puede tomar cual-
quier alimentacién, en la seguridad de obtener la can-
tidad y calidad de elementos minerales indispensables
y necesarios para su sostenimiento, y este poder de
compensacién del organismo sano, segin von Noorden,
es capaz de compensar, no sélo esto, sino ademas to-
dos los intentos perturbadores de los malos terajieutas.
que se empefian el modificar a su antojo el medio en
que viven las células del organismo.

El inicroandlisis nos ha permitido estudiar jas mini-
:nas oscilaciones fisiolégicas de esta constante en los
diversos estados del organismo, y muy especialmente en
jas diversas fases del proceso dige.stivo, en los estados
de vigilia y de suefio, de reposo y trabajo, y en las di-
versas estaciones del afio. Se ha comprobado, por ejem-
plo, la extrema importancia biolégica del .suefio para
la eliminacion de productos del proceso de desa-si-
milaciéon. Entre las oscilaciones que se oh.servan en
las diversas épocas del afio es facil que se encuen-
tren alguna.s" cau.sas del acimulo de ciertas enfermeda-
des en épocas determinadas. También se estudia con
ahinco los mecanismos de regulacién del medio inter-
no frente a las ]>erturbaciones atmosféricas y, sobre
todo, frente a los cambios de presién del aire, asunto
de gran importancia para el estudio de los efectos del
clima de montafia y para la higiene de los aviadédre.s.
La falta de oxigeno en las altitudes extremas modifica
la sangre en la misma forma que las intoxicaciones
acidas, y algunos han pensado si se podria favorecer
artificialmente la aclimatacion de los aviadores a lis
grandes alturas, dandoles, por ejemplo, cloruro amé-
nico o cloruro de calcio, capaces de producir bru.sca-
mente una acidosis artificial. No se ha resuelto en de-
finitiva este a.sunto; pero si se ha comprobado que para
las aclimataciones mas lentas, como, por ejemplo, en
las expediciones para escalar las alturas del Himalaya.
esta acidosis, provocada artificialmente por ciertos me-
dicamentos, puede ser muy eficaz.

El reproche mas importante que se hace a nue.stra
alimentacién actual es el de contener una cantidad in-
suficiente de substancias minerales. Se ha comprobado
que el liervido de las patatas y de las verduras en dos
aguas, tirando la primera, priva a estos alimentos de
la casi totalidad de substancias minerales. Se ha insis-
tido en la necesidad de tomar substancias crudas en for-
ma de frutas o de ensaladas para combatir la llamada
submineralizaciéon del organismo. Estudios llevados con
toda precision demuestran que se ha fantaseado mucho
en esta materia. Por ejemplo, el calcio y el fésforo per-
sisten en las verduras y en las patatas, y no van con
c! agua del hervido: el potasio es lo que mas se pier-
de; pero las necesidades del organismo son T an encasas
y se cubren con cantidades tan minimas de este alcali,
que no importa se desperdicie buena parte del que con-
tienen los alimentos. Una alimentacion mixta corrien-
te es lo bastante rica en todos los iones mine“ales para
no poner en riesgo alguno el organismo. El nifio de pe-
cho, a pesar de lo mucho que crece y se desarrolla en
esa época, recilx: con la leche materna una cantidad de



EL SIGLO MEDICO

minerales bastante inferior a la que contiene, por tér-
mino medio, la dieta mixta que ingiere cualquier adul-
to sano.

Mineraliz,acién deficiente s6lo se observa con dietas
monétonas o forzadas, como las que se tuvieron duran-
te la guerra, o las que se ofrecen a los enfermos. En
la guerra faltaba &acido fosférico y faltaba calcio y, en
cambio, sobraba bastante cantidad de cloruro le sodio.
-A nuestros enfermos debemos darles algo mas que pa-
pillas de harinas, ricas en hidrocarbonados, a fin de que
no padezcan por falta de elementos minerales; bien en-
tendido que estas faltas no pueden remediarse mediante
la adicion en forma de medicamento de las sales que
falten.

También puede ocurrir que la falta de minerales sea
aparente, y lo real la falta de vitaminas.

R. Berg ha demostrado también que las sales que
forman parte integrante de las legumbres y verdura.s
se asimilan y utilizan por el organismo mucho mejor v
de un modo mas completo que las que se presentan en
forma de medicamentos; de ahi el que é.stos no puedan
suplir los defectos de una alimentacién nri! dirigirla.
La industria, deficientemente orientada por los que so-
brevaloraban el déficit de elementos minerales en la
dieta corriente y, en cambio, creian en el aprovecha-
miento de los preparados .salinos organicos e inorgani-
cos. lanzé al mercado un nimero fabuloso de prepara-
dos salinos, con los que pretendia reparar aquellas su-
puestas deficiencias. ATuchos profanos y no pocos mé-
dicos se apresuraron a usar estas sales minerales arti-
ficialmente laboradas; pero excepto los de yodo, el res-
to de los preparados demostré su ineficacia. Tan soélo
pequefias cantidades de yo<lo en forma de sal cotnjMeta
se han mostrado eficaces para compensar la falta de
este elemento en las aguas de bebida (Jue nacen en suc-
ios pobres en yodo, y en los alimentos vegetales que
crecen en estos mismos suelos.

Las aguas minerales naturales, ricas en e’ementos
salinos, obran en primer término sobre los 6rganos di-
.gestivos. favorecen la disolucion y eliminacién del moco
y excitan las .secreciones, y s6lo una pequefia parte de
las sales ingeridas por estas aguas se absorbe por el in-
testino. Las sales asi absorbidas .se depositan y alma-
cenan en el higado, que no las deja pasar a hi circula-
cibn mas que muy lentamente y no a todas por igual,
y tan pronto como pasan a la sangre vuelven rapida-
mente a sus depésitos, es decir, que la constante de la
sangre en elementos minerales apenas se modifica por
el uso de estas aguas. T.as propiedades excitantes y la
capacidad de absorcion de las sales en las aguas mine-
rales naturales estd facilitada por su ionizacién, por su
contenido en acido carbonico, por los coloides que en
ellas existen y por otros factores mal conocidos, lo que
explica sean mucho mas activas que las aguas minera-
les preparadas artificialmente.

Sulfatas.— Ni el <e sodio ni el ma,gnesio se absorben
apenas por el intestino, excitan la .secrecion de bilis,
retienen el agua que existe en el intestino v obran co-
mo purgantes. .Sus efectos son, por lo tanto, locales, y
el querer dar cantidades minimas de estas s.ales todas
las mafianas, como se ha pretendido, bantizando'as con
el nombre de “.sales que favorecen la asimilaci6én”, no
pasa de ser una vuelta a la antigua terapia por laxan-
tes, tan justamente desacreditada.
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La falta o deficiencia en los jugos organicos de cier-
tgs iones se debe mas bien a un trastorno de los ele-
mentos autorreguladores que no a un déficit de aquéllos.
Tal ocurre con los trastornos del metabolismo del yodo
dependientes de enfermedades del tiroides, y con el
descenso del calcio en la sangre, ocasionado por un
tra.storno en la funcién de las paratiroides. Por eso, am-
bas co.sas se regulan mejor con hormonas de estas glan-
dulas o con vitamina D en el segundo cas(, que no
dando al organi.smo preparados de yodo o de calcio.
Cuando las suprarrenales funcionan mal se regula de-
ficientemente el metabolismo del cloruro sédico y hay
un déficit de éste: jiero si el dar cloruro de sodio en
e.stas circunstancias es uatil por el momento, es ir.uchu
mas activo dar hormona de corteza de suprarrenales.
Por lo tanto, en todas estas ocasiones lo esencial no es
dar las sales que falten, sino mejorar el estado de las
glandulas de secreciéon interna que fallan en su m.isién
<e regular el metabolismo mineral.

Aluy recientemente se ha insistido mucho en regular
la isoionia de sangre y jugos organicos mediante la ad-
ministracion enteral de disoluciones salinas adecuadas,
))or ejemplo, de normosal. Otras veces se ha tratado de
corregir estas faltas por inyecciones subcutaneas o en-
dovenosas de elementos salinos, solos o unidos a la dex-
trosa. Cuando se dan por via oral hemos de contar oon
que ni todos se absorben por igual ni con la misma ra-
pidez, y los que se absorl)en pasan, como dijimos ante-
riormente, al higado, y de ahi salen cuanelo y cémo se
precisan, y en forma igual o distinta a como se ingi-
rieron. Prescindiendo del cloruro de sodio y del bicar-
bonato, los restantes elementos minerales se precisan en
(iroporciones tan minimas, que los alimentos corrien-
tes bastan y sobran para surtir al organismo de las
cantidades necesarias; por lo tanto, es por lo menos su-
j-erfluo e inatil el hacérselos ingerir a los enfermos o
sanos en forma de disolucion salina. Las sales artificia-
les con (jue .se quieren aderezar los alimentos de un
modo cientifico son perfectamente indtiles. Es mas,
cuando con estas mezclas se quiere substituir el clo-
ruro de sodio en los casos en que esta indicada la cura
declorurante, lo probable es que hagamos un dafio. P<r
ello se impone en estos casos el vigilar atentamente la
composicion quimica de la sangre y el contenido de
ésta en las diversas materias minerales.

El organismo soporta muy mal todo trastorno en la
regulacién A&cidobésica. y si este trastorno perdura o
toma cierta intensidad peligra la vida. Un simple cam-
bio en la dieta puede modificar de un modo favorable
la reserva alcalina de la sangre y restablecer el equili-
brio acidobéasico. En cambio, es muy avemurado afir-
mar que la alimentaciéon ordinaria contiene un plus de
valencias 4&cidas. y que esto puede remediarse ocm una
supermineralizaciéon basica.

Entre los trastornos dehidixs a la ruptura de este
equilibrio acidobéasico. tenemos en printer término los
‘6mitos iiKoereibles. con los que se pierden «raisdes
cantidades de valencias acidas 1l.a acidosis de los dia-
béticos depende asimismo de nn trastorno endoégeno de
esta regulacién. En este caso lo esencial es luodilKar el
mctalmlismo del diabético, y apenas se saca partido del
enriquecimiento artificial de la sangre en valctrcias ba-
sicas. El rifibn desempefia asimisiiK» ttn pajiid impor-
t'inte en esta re.gulacion. v la acidosis «rétnict es tm
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sindrome que pone en grave riesgo la vida. En este ul-
timo caso lo eficaz es dar una dieta rica en bases en
los primeros tiempos de la enfermedad. El suministrar
minerales basicos en los casos de acidosis declarada no
es eficaz y, en cambio, puede agravar la situacién del
rinén, dandole nuevas sales que eliminar. En la insu-
ficiencia de este drgano ocurre muchas veces que es in-
capaz de eliminar la sal comin, y en tales casos hay
que prescindir o limitar notahlemente su ingestién. En
el tratamiento de las hidropesias es muy eficaz el redu-
cir al minimo la cantidad de sal comun; al mismo tiem-
po hay que restringir la cantidad de liquidos que se in-
gieren. Cuando ademads se retienen otros iones hay que
dar una dieta pobre en toda clase de minerales, para lo
gue preferiremos los hidrocarbonados y las grasas.
Pero cuando este tratamiento se ha de prolongar se co-
rre el riesgo efectivo de la submineralizacion Cuando
el rifén elimina bien el agua y no las sales se puede
dar una cantidad maj'or o menor de agua Yy, con ella,
arrastrar sales. En las oligurias finales nada sirve, y el
dar mucha agua puede ser peligroso.

La limitacion de la sal es capaz de provocar estados
de uremia, como lo demostraron primero los america-
nos estudiando la composiciéon quimica de la sangre ea
la oclusién del piloro o de la parte alta del intestino.
Los autores franceses comprobaron que, cuando se pier-
den cloruros y el organismo se empobrece en cloro, se
trastorna el metabolismo celular, se destruye mas al-
bimina de la debida y aumenta el nitrégeno residual
de la sangre; en tales casos una dosis abundante de clo-
ruro de sodio mejora pronto y bien la situaciéon. Ade-
méas de las enfermedades que antes hemos indicado pro-
vocan pérdidas de cloruro las grandes diarreas y los
sudores muy intensos. En los sanos es muy raro que la
limitacion del cloruro de sodio sea tan peligrosa como
en los enfermos del rifién. Algunas veces, como en los
pulmoniacos y en la acidosis diabética, la hipocloreinia
es mas aparente que real, y lo que ocurre es que los
cloruros se han transportado a otros sitios del organis-
mo, mientras que en la verdadera uremia por falta de
sal el cloro falta en la sangre (plasma y glébulos rojos)
y en todos los jugos organicos y, en cambio, hay un
plus de nitrégeno residual. La orina apenas contiene
cloro, los tejidos estan deshidratados y no hay edemas.
S6lo cuando coinciden todos estos sintomas podemos
hablar de uremia por falta de sal, siendo muy impor-
tante el analisis y determinacién del cloro en los glé-
bulos rojos. En cambio, es superfino determinar el clo-
ro en el liquido cerebroespinal. Los enfermos de insu-
ficiencia renal padecen rara vez estas hipocloremias;
estos enfermos eliminan la sal con mucha dificutad, y
por poca que se les suministre eliminan menos y re-
tienen siempre. Por lo tanto, cuando en un enfermo de
rindbn vemos una uremia por falta de sal hay que bus-
car las causas que han determinado el empobrecimien-
to absoluto del organismo en cloro, por ejemplo, v6-
mitos tenaces, poliurias formadas por abuso de diuré-
ticos, dando al mismo tiempo pequefias cantidades de
agua o cosas analogas. Uremias de esta clase se pre-
sentan también en los enfermos de prostata. Es proba-
ble que la urea retenida en la sangre obre como diu-
rético en un momento dado y provoque poliurias que
<leterminen el rapido empobrecimiento de los tejidos en
sal. De todos modos, aunque es posible la existencia de
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las uremias por falta de sal en los nefriticos, apenas se
observan casos en la clinica. Las consideraciones teoéri-
cas se han valorado en exceso. Mas frecuente es que la
reserva alcalina disminuya por la acidosis nefritica, y
que la insuficiencia renal sea la que provoque el au-
mento del nitrégeno residual en la sangre y, en tales
casos, la hipocloremia es consecutiva a la acidosis y no
la causa de ésta.

El tratamiento de estas hipocloremias, por el mo-
mento, es empirico. En las uremias por falta de sal de
los enfermos no nefriticos hay que dar por via endo-
venosa y por via oral grandes cantidades de disolucion
de cloruro de sodio al lo por I00. En los enfermos del
rifidbn ya hemos dicho que es muy raro encontrar estas
uremias. Cuando en el plasma hay escasez de cloro y
en los tejidos exceso, puede ser util dar sal, provocan-
do de paso una gran diuresis- que arrastre al exterior
residuos nitrogenados.

La hipocloremia de las intoxicaciones mercuriales
con anuria méas bien se deben a un transporte del clo-
ro a otros tejidos que a una pérdida y empobrecimien-
to del organismo en esta substancia. En el periodo de
reparacion de estas intoxicaciones el cloro vuelve al
plasma y se pierde en grandes cantidades, merced a la
diuresis enorme que se presentan después de la anuria.
En alguna ocasi6on se han llegado a eliminar 72 gr. de
cloruro. En tales casos y en este periodo de poliuria
puede ser util el dar cantidades abundantes de sal.

Hemos visto que el metabolismo mineral es capaz de
alterarse por multiples causas, y que en cada una de
las ocasiones hay que implantar un tratamiento ade-
cuado. Hacer esquemas de remineralizacién es cosa que
trae consigo muchos maéas dafios que beneficios. Cuan-
do la causa del trastorno del metabolismo mineral de-
pende de alteraciones hormonales, de determinadas en-
fermedades organicas o de trastornos de la regulacion
del sistema nervioso central debemos recurrir a una
terapia causal y prescindir en absoluto de una sintoma-
tica, que a veces ni siquiera obra mejorando. Es muy
raro tropezar con estados morbosos, como- la uremia
debida exclusivamente a falta de sal, en los que sea efi-
caz el tratamiento por el suministro al organismo dcl
elemento mineral que falta.

(Therapie del Gegenwarf, julio de 1935.)

Relato sobre los éxitos terapéutieos obtenidos a
base de la teoria de von Brebmer sobre el origen
del cancer

Dr. e. herrmann
Berlin. «Chirurgle und Frauenkrankheitcn».

A base de una labor intensiva, ingeniosa, durante un
cuarto de siglo, llevada a cabo primero en plantas, lue-
go en animales y, por fin, en el ser humano, llega el
Dr. von Brebmer al siguiente resultado:

Para la produccién del origen del cancer deben con-
currir los factores siguientes:

1. La disposicion.

2. La *“syphonospora polymorpha”.

3. El elemento provocador de la formacion del
tumor.
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I. La disposicion.

La disposicién es una nocién con la cual se ha ju-
gado de la manera mas atrevida; una nociéon que sig-
nifica todo y nada. El Dr. von Brehmer intenta pri-
meramente comprender la nocién de la “disposicién
— Ca” (para el cancer) concretamente, y de hacer de
eso (una cantidad) un factor practicamente utilizable
para la lucha contra el cancer.

El cancer nace al existir el metabolismo celular es-
torbado. Empieza a ser substituida la respiracién nor-
mal de oxigeno, mas o menos, por la asi llamada “res -
piracion fermentativa”. F.ste hecho ha logrado ser cono-
cido generalmente por medio de las investigadores de
Warburg. La respiracion fermentativa no se presenta
.solamente en el tumor, sino también en todo el apa-
rato reticuloendoterial y en los descendientes celulares
de éste. Como consecuencia de esta respiracion fermen-
tativa de las células se presentan entonces alteraciones
quimicas, asi como también fisicoquimicas en la san-
gre : mutaciones de los colloides, de las fracciones sin-
gulares de albumina, asi como mutaciones de las subs-
tancias sueltas molecularmente y del equilibrio general
de iones.

De la creciente respiracion fermentativa, a expensas
de la respiracion de oxigeno, resultan CO2 diferencias
de tensién, que conducen a una mutaciéon de la concen-
tracion de iones de hidrogeno (mas abafo sefialadas
con pH).

Es el mérito inaudito del Sr. von Brehmer haber
inducido a varios fisicos para que se ocupen del pro-
blema de la medicion de la concentracion de iones de
hidrégeno en la sangre que corre por la vena con la
temperatura propia del cuerpo. Generalmente conocido
es el hecho de que, a base de las medidas anteriores, que
siempre fueron llevadas a cabo en la sangre ya sacada,
se encontraban en todas las enfermeilades restdtados
practicamente constantes.

Tampoco el empleo de la mediciéon de tension CO-;
del aire alveolar dié un resultado practicamente utili-
zable en la medicion de la concentracién de iones de la
sangre.

En virtud de las reflexiones tedricas y de las ob.ser-
vaciones practicas de las alteraciones del metabolismo
celular en el cancer, debian ser comprobables, légica-
mente, cambios medibles en la sangre nativa.

Después de esfuerzos llevados a cabo durante mu-
chos afios se ha construido ahora el alfiler Hantrnien
(casa F. y M. Lautenschlager, Sociedad con responsa-
bilidad limitada, en Munich), un electrodo de antimén,
por el cual existe la posibilidad de medir el valor pH,
concentracion de hidrégeno de la sangre en la vena
con temperatura de cuerpo. Sobre la técnica de la apli-
cacion del electrodo a las bases fisicas véase el estudio
del Dr. Barchmann en la Medidini.iclic IVelt, 1935.

Concretamente dicho, significa que la disposicién al
cancer es una disminucién del fermento respiratorio, es
decir, una disminucién de la respiracion normal de oxi-
geno de la célula en favor de la respiraciéon fermentati-
va. Se puede averiguar practicamente la disposicién pa-
la sangre, de la cual resulté que el valor pll de
la sangre, de la cual resulté que el valor pH hidrége-
no ha sido alterado hacia la parte alcdlica, en caso de
existir la “di.sposicion Ca.” (cancerina).
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Gracias a los trabajos del Sr. von Brehmer, se ha con-
seguido asi el poder convertir el concepto indeciso de la
disposiciéon cancerina en un factor medible.

No hace falta explicar mas en detalle lo que signifi-
ca que cada médico, sin dificultades extraordinarias, es-
ta en condiciones de poder constatar en sus clientes la
disposicion para el cancer y combatirla correspondien-
temente.

Il. La SYPIIONOSPORA POLYMORPHA

La “syphonospora poiymorpha” ha sido puesta en
duda por muchas partes, pero es conocida de la mayo-
ria de los investigadores del cancer y, sobre todo, de
los rontgendlogos (rayos X), como el asi llamado “bas-
toncito de radio” (radium). Este “bastoncito de radio”
puede ser cultivado en substancias alimenticias especia-
les con riqueza de potasa y alta alcalescencia culturas
puras, pues probablemente es idéntico que el “agens” o
“virus” de varios investigadores del cancer contempo-
raneos.

E~te “bastoncito de radio”, cultivado (criado) en cul-
turas puras, o este “agens”, corresponde a un cierto es-
tado de desarrollo de la “syphonospora poiymorpha”.
Se puede cultivarlo en terrenos alimenticios (substan-
cias alimenticias), sacados de cada tumor no sometido
a tratamiento, asi como de la sangre de enfermos de
cancer no sometidos a tratamiento. Lo ultimo resulta
mucho maéas dificil, y estd ligado con mayores dificul-
tades técnicas.

La cultura pura trasplantada en animales provoca
tumores en el lugar de la vacunacién y provoca altera-
ciones en las células, sobre todo en las células de la
sangre, segln estamos acostumbrados a comprobar en
los carcinomas.

Las culturas puras de la syph. pol. dan por resulta-
do las mismas reacciones serolégicas como el mismo
material de tumor del céancer, por ejemplo, la reaccién
antigenoanticorporal, segin Fuchs.

Los “fendmenos de intoxicacién” que al existir el
cancer se presentan generalmente en el cuerpo se pue-
de producirlos de igual manera por medio de inyeccio-
nes de las culturas puras de syph. pol. Parece que se
trata aqui de endotoxinos, pero hacen falta todavia ul-
teriores investigaciones para tal averiguacién.

Estos resultados de e.xperimentacién bacterioldgica y
seroldgica, aqui tan sélo indicados, deben quedar reser-
vados a un estudio especial y detenido.

Tampoco toilavia consta en qué categoria de gérme-
nes morbosos hay que colocar la syph. pol. Que tan
s6lo se tratare de un “bacterio acompafiante” e ino-
cente, esta pretension parece ser refutada ya una vez
para siempre, segun las investigaciones hasta ahora al-
canzadas.

Los reconocimientos sistematicos de todos mis clien-
tes en los ultimos dos afios— excepto los portadores de
tumor cancerino— daban por resultado la existencia de
la syph. pol. en 70, hasta 75 por 100 de todos los ca-
sos; se trata, por consiguiente, aqui de los asi llama-
dos portadores de bacilos. EI “agens morbifero” existe
ya— como puede demostrarse—, pero no existe todavia
ninguna formaciéon de tumor.

Al resultar de una medicina pH, ademas de Ila
comprobacién positiva de la syph. pol. un alto valor
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pH, entonces el individuo en cuestion es fuertemen-
te suspecto de cancer, es decir, 0 es que existe ya un
pequefio tumor o alguna lesibn en el cuerpo se halla
en transformaciéon cancerina, por ejemplo, una dege-
neracion cancerina de una cista ovarial, de un mioma,
de una gastritis o de una mastitis crénica.

Por medio de la averiguacion microscopica, en cuait-
to a la existencia de la syph. pol. y la medicion pH
hidrégeno, cada médico posee un método asequible del
diagnostico temprano del cancer o de sus estados prc
liminares.

TU.

El. ELEMENTO PROVOCADOR

Cuando existen las condiciones preliminares— Hi«po-
siciébn y comprobaciéon positiva de la syph. pol.—, en-
tonces basta solamente un motivo insignificante para
provocar la formacion del tumor del cancer o para que

logre ser virulenta la syph pol., dada la disposicion
cancerina.
Como elemento provocante se debe calificar: una

irritacion crénica (cancer por pincelaciones con alqui-
tran (brea), cancer de los labios en los fumadores de
pipa, degeneraciéon por estorbos crénicos de la diges-
tion, endometritis crénica, etc.), padecimientos graves
y agudos (pulmonia, gripe, etc.), traumatismo (hemo-
rragia en la mama (teta).

1 Con la comprensiéon concreta del concepto de la dis-
posiciéon para el cancer en relacion con el concepto de
infeccion y el elemento provocante, el Sr. von Brehmer
sienta una teoria clara y amplia del origen del cancer.
Esta'teoria no estd en pugna con todas las teorias sobre
el cancer hasta ahora desarrolladas; ella abarca mas
bien tanto la teoria de la irirtacion, la teoria del meta-
bolismo, de los hormonos y de los fermentos, como
también la teoria del sistema nerviosovegetativo estor-
bado;y, por fin, y sobre todo, la teoria de bacilo (lite-
ralmente, en aleman, “Erreger” excitante).

Las teorias singulares deben ser tomadas como resul-
tados parciales de investigacion en la materia del pro-
blema del cancer, y pueden ser incorporadas sin dificul-
tad en la teoria de von Brehmer sobre el origen del
cancer.

Por eso no es comprensible cdmo pudo suceder la
aguda oposicion de casi todos los investigadores de
cancer, contemporaneos contra la teoria de von Breh-
mer, y seria deseable, en bien de todo el problema, que
todos los investigadores quieran colaborar objetivamen-
te en la aclaracion completa del problema del cancer.

1.Segun las explicaciones precedentes sobre las bases
de la teoria del origen del cancer, sostenida por el doc-
tor von Brehmer, se trata de cuatro diferentes grupds
de enfermos:

1) Enfermos con disposicién para el cancer.

2) Enfermos que se pueden calificar como “portado-
res de bacilos”.

3) Earfermos con disposicion para el cadncer y com-
probacién positiva de bacilos (excitantes).

4) Enfermos con tumor ya formado.

Los enfermos de los primeros tres grupos se quejan
en general de los mismos sintomas.

EL SIGLO MEDICO

Estos son: cansancio general, sin gusto para traba-
jar, frecuentes depresiones, sin decisién, falta de apeti-
to, dolores neuréalgicos, dolores generales indetermina-
dos en todos los musculos y huesos.

Llama la atencién la indicacién repetida en que se han
empleado los méas diferentes métodos de tratamiento y
curas, en parte en balnearios, sin que se obtuvie.se una
mejoria.

Al examinar a estos enfermos con los métodos clini-
cos corrientes, no se obtiene ninguna comprobacién es-
pecial orgéanica. Tampoco la sangre ofrece variaciones
de la norma seglin el método corriente (determinacion
de la hemoglobina, cuenta de los erythrozytos y leuco-
citos y cuadro de sangre tefiida). Por esto a menudo se
califica a estos enfermos: trastornos nerviosos y fatiga-
do por el trabajo.

Estos enfermos, al examinarlos e.xteriormente, hacen
una expresién de gran decaimiento. En general, el co-
lor de la cara es amarillo— grisaceo, grandes ojeras,
sintomas de enflaquecimiento y atonia de tedas las
células.

Al c.vaminar a estos enfermos segun el método nue-
Vo, e. d.,, si se determina la concentracion de iones de
hidrégeno en la sangre por medio de la aguja— Hae-
moven, y e.xaminando la sangre del enfermo previo tra-
tamiento con una inyecciéon Bifo-Tum—, en estado fres-
co, e. d., examinando las células vivas de la sangre en
el microscopio con la mas fuerte ampliacién, entonces
se obtienen alteraciones sorprendentes.

Mientras que la persona sana tiene un grado deter-
minado correspondiente a su edad, encontramos en los
enfermos clasificados mas arriba un grado de la san-
gre pH mas o menos elevado, independiente de la edad,
e. d. una disminucion de los iones de hidrégeno en la
sangre.

El preparado fresco de la sangre presenta, por tina
parte, la existencia de la S. p., y por otra parte, altera-
ciones en las células de la sangre, en el sentido de una
disminucién de la capacidad de resistencia de los “ery-
throzytos” y en cambio de la estructura de los leucoci-
tos y linfocitos. La descripcién detallada de las altera-
ciones en la estructura del cuadro de sangre blanca y
roja queda reservada a un trabajo especial. Aqui que-
remos indicar solamente que esas variaciones de la es-
tructura son de la mayor importancia para calificar la
gravedad de la enfermedad y el proceso de una cura
ulterior.

Técnica del e.rmxen de la sangre (medicion pH).— El
enfermo viene por la mafiana en ayunas al reconoci-
miento, reposa ntedia o una hora.

Introduccién de la aguja Haemoven esterilizada en
estado caliente en la vena cubital.

Aqui hay que cuidar que la aguja entre en la vena
hasta la indicacién, porque, de otra manera, sé medirian
los grados de pH de las células subcutaneas y de la piel,
los cuales varian considerablemente de los grados de la
sangre. Si la aguja estd bien introducida, se conecta
con el “Haemo-Yonometer” (F. & M. Lautenschlager
G. m. b. H. Minchen), sumergiéndose dos dedos del
brazio en el que estd la aguja en la solucion del electro-
do de Kalomel, perteneciente al “Haemo-Yonometer”.

En una escala especial se ve inmediatamente el gra-
do pH de la sangre en 37 grados. En los primeros mi-
nutos se presentan todavia unas variaciones, las cuales
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edependen de la nivelacion entre la temperatura de la
aguja y de Ja sangre.

El resultado de los grados debe observarse de minuto
-en minuto. El grado verdadero es aquel que queda cons-
tante después de haberle examinado tres veces igual en
eel término de cada vez un minuto.

La significacion del electrodo de KaJomel, asi como
la construccion interna del “Haemo-Yonometer” se ha
1 explicado detalladamente en el trabajo del Dr. Barch-
mann, “Medizinische Welt”.

ANALISIS DE LA SANGRE

Después del examen recibe el enfermo una inyeccion
Bifo-Tum. Ocho o diez horas después se procede a la
extraccion de la sangre. De la yema del dedo o de la
oreja, bien desinfectada, se saca una gota de sangre,
colocandola sobre cristales completamente limpios y ta-
pandolos inmediatamente con otro cristal fino, sobre el
cual se echa una gota de aceite de cedro (indice de re-
fraccion, 1,5), e inmediatamente después se examina
econ el microscopio, con el objetivo mas fuerte (objeti-
vo, apertura numérica 1,4). La observacién microscépi-
ca debe, a ser posible, verificarse antes de coagularse.

En el “grupo 4" de los enfermos, es decir, en los que
padecen de tumor propiamente dicho, se pre.sentan los
sintomas subjetivos en medida reforzada junto con los
sintomas locales. La averiguacién objetiva da por rc-
.sultado, segun el nuevo método de examen de sangre,
1 aparte del tumor comprobable clinicamente y junto con
una fuerte disminucién del peso y una creciente “Ka-
chexie”, también un grado de sangre fuertemente au-*
mentado hacia el lado alcélico, y siempre una compro-
bacién positiva de la syph. poly.

Los “er3Tthrozytos” no son nada resistentes; los leu-
cocitos y “lymphozytas” muestran grandes cambios en
la estructura del protoplasma y de la pepita, especial-
mente en el curso de disolucion de las memt.iranas de
la pepita; en parte se encuentran éstas en las células
intracelulares.

Segln mis averiguaciones, que abarcan el esfacio de
1 cino afios, mas o menos, soy de opinidon de una com-
probacion positiva de syph, junto con una alcalesccncia
de la sangre, fuertemente aumentada, indica el princi-
pio de un carcinoma, aun cuando no se pueda hacer to-
daitla una comprobacion clinica. Yo encuentro por eso
en ese nuevo método del examen de la sangre nn hecho
sumamente importante para él en tiempo diagnostico y
la profilaxis del cancer.

De una serie de casos menciono los siguientes:

Sefiora v. V. Berlin, cuarenta y ocho afos;
edesde su nifiez de obstipaciéon crénica. Ultimamente se
Jresentan considerables meno y metrorragia. Ananme-
sis negativa. El analisis de la sangre da un rc.sultado
positivo del S. p., y un contenido aumentado de :ilca-
lescencia ph. 7 35). Reconocimiento de los 6rganos ge-
nitales, asi como el examen histolégico de las mucosas
edel Gtero no sefialan ninguna deformacién carcinémi-
ca. En Jos 6rganos internos tampoco se encuentra in-
dicios de enfermedad. A la enferma se le advierte que,
a p>esar del resultado negativo clinico e histolégico, del
peligro de una deformacién cancerosa, y .se propone
mn tratamiento profilactico e intensivo deJ cancer. Tan-
to la enferma como la familia rechazan el tratamiento
*COMO innecesario.

sufre

as

Aproximadamente, dos meses después se presenta
ileus. La enferma tiene que sufrir inmediatamente la
operacién. Al abrirle el vientre se encuentra un Ca. in-
operable. Exitus a los dos dias después de la cperacion.

Sefiora L. Berlin, cuarenta afios; viene al reconoci-
miento porque siente sintomas nerviosos y estado dé-
bil. Clinicamente se encuentra un ligero esdruma con
afeccion al corazoén; todos los demas 6rganos, sanos; cl
analisis de la sangre demuestra Unicamente un pequero
aumento de la alcalescencia S. p. pol. positivo. Se le
advierte a Ja enferma sobre su disposicion a Ca., pro-
poniéndole reconocimientos periédicos. Después de dos
meses vuelve la enferma al reconocimiento, quejandose
de dolores en el vientre bajo y menstruaciones irregu-
lares. ElI examen clinico demuestra un tumor en el ova-
rio izquierdo, llegando ha.sta el ombligo. Un nuevo ana-
lisis de Ja sangre demuestra el primer resultado, pero
més aumentado. A las veinticuatro horas se hace la
operacion. Al abrir el vientre se encuentra un tumor
inoperable. Se hace una incision de prueba. El examen
histolégico da un resultado positivo de Ca.

Ahora se intenta paralizar el crecimiento del Ca.,
respetando la desaparicion del Ca. Ahora bien: si exis-
te la posibilidad de la cura se vera en cl transcunso de
algunas semanas.

¢Qué necesidades terapéuticas resultan,
anteriomiente dicho?

Cuando se trata de la comprobacion de una disposi-
cién cancerosa por mediacion del valor de la concen-
tracion de iones de hidrégeno en la sangre, es decir,
cuando se trata de una alcalesccncia aumentada de la
sangre, entonces basta una curacion o dicta (seglin
régimen), una alimentacion con exceso de acidos, con
ayuda de medicamentos que regulen el equilibrio de ba-
ses de acidos en el cuerpo. A eso pertenece la terapia
de éacidos, segun el Prof. von Kapff, y ademas el Bifo
sept, asi como algunos extractos del bazo.

En casos mas leves ba.sta un ejercicio sisteméatico del
cuerpo, acentuando los ejercicios de respiraciéon justa-
mente adoptados.

Si se trata de los asi llamados “portadores de baci-
los”, entonces Unicamente hay que adoptar el prepara-
do Bifo-Tum, indicado por el Sr. von Brehmer, el
cual puede ofrecerse en forma de inyecciones, gotitas
y tabletas. Después de un tratamiento de seis semanas,
las Syph. poly. no pueden ser comprobadas méas en la
sangre.

En caso de enfermos con disposicion cancerosa y ex-
citantes positivamente comprobados, se emplea una coni-
binacién de los dos tratamientos arriba indicados.

En cuanto a los enfermos del grupo 4, es decir, los
portadores del tumor, el tratamiento se pre.senta mu-
cho méas complicado. El principio basico del tratamien-
to resulta <fe la construcciéon légica de la teoria del ori-
gen del cancer. Se compone con que de la lucha contra
la syph. poly, por Bifo-Tum, de la disminucién de la
alcalescencia de la sangre por los métodos ya indicados
(dieta-régimen, ejercicios fisicos con respiracion espe-
cial para enriguecer la existencia del oxigeno en el
cuerpo y, medicamentos regulantes, el presupuesto de
bases de &cidos). Segun la localidad del tumor se debe
emplear combinaciones especiales por medio de .apor-
tacion de fermentos, hormonos o preparados organicos
y sales. A base de una terapia sistematica se puede con-

pues, de lo
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seguir resultados evidentemente satisfactorios en el
tratamiento del carcinoma. Segin mis experiencias
hasta ahora hechas, no son asequibles para esta terab'.a
iodos los casos ftiericinenle irradiados, en los cuales
la irradiacion ha sido efectuada antes de un cuarto de
afio (trimestre). Por la irradiaciéon intensa, la cpie toca
sobre todo al foco local (centro local), probablemente
no se mata al resto de la syph. poly. circulante en la
sangre: este resto logra ser resistente contra nuevas
irradiaciones y contra tratamientos con medicamentos.
Ya es conocido a los peritos en rayos X que los “resi-
divos” que se presentan después de la irradiacién, casi
siempre suelen ser inasequibles en cuanto a nuevas irra-
diaciones.

Aqui el caso es semejante a una sifilis tratada por
cantidades minimas de salvarsan.

También alli la espiroqueta “ Spirochate” puede acos-
tumbrarse al veneno, quedando viva por afios y dece-
nios, volviendo luego a ser virulenta de repente.

También es preciso recordarse de circunstancias se-
mejantes en la tuberculosis.

En cuanto a la cuestion de la operacion, quisiera de-
cir— segin mi punto de vista— Yo siguiente: la operacion
del cancer no es ninguna causa de impedimento para
una terapiia biolégicamente desarrollada. Pero es me-
jor de ejecutarla lo mas pequefia posible. Pequefios tu-
mores desaparecen completamente también sSin opera-
cion; en los mas grandes, la operacién es de.seable para
acelerar el efecto terapéutico. De iodos modos, se debia
efectuar una curacién biolégica desjmés de cada opera-
cion de cancer para eliminnr los restos cancerosos en el
cuerpo.

Por los exdmenes <le la sangre arriba mencionados
tenemos Ja posibilidad de comprobar los efectos de la
terapéutica en sus detalles.

Primeramente mejoran los erythrozytos: ellos vuel-
ven a presentar su forma normal y capacidad de resis-
tencia; luego desaparece syph. poly. de la sangre; du-
rante mucho tiempo puédese observar los cambios de
estructura en el cuadro de sangre blanco. También aqui
se presentan gradualmente las mejoras de la comproba-
cién, primero en los leucocitos y, por ultimo, en los
lymphozytos. Desaparece la riqueza en cromatina, los
centros de los lymphozytos— que, en parte, hablan pre-
sentado formas grotitscas y perdido su membrana de
centro— vuelven poco a poco a .su norma.

IM duraciéon del tratamiento por ahora nunca se pue-
de prever de antemano: de iodos modos, debe ser se-
guido, hasta que también los lymphozytos hayan acep-
tado su cifra normal y su forma de estructura. Un es-
gquema propiamente dicho— ademas del indicado arriba
a grandes rasgos— p-or ahora no puede ser colocado.
Cudles son las combinaciones, como y cuando se las
del)e ejecutar, eso es cosa de la méas exacta ojpservacion.

Que se pueden conseguir é.vitos reales n base de las
explicaciones antecedentes, esto explican algunos ejem-
plos:

Sefiora D. Berlin, treinta y seis afios de edad. Nun-
ca, habia estado seriamente enferma. Con ocasién de un
examen general se comprueba un tumor ovarial izquier-
do, de un tamarfio casi de un pufio masculino. Ocho dias
mas tarde operacién por medio del métlico— jefe, doc-
tor Schulte— Imrodde del Hospital San Norberto, de
Berlin. La apertura de la cavidad abdominal da por
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resultado numerosas metéastasis de las glandulas en la
pelvis menor y en el reticulo. Extirpacién total; pero
no se puede quitar el tumor completamente. Examen
histolégico: carcinoma solidum del ovario. Cuatro se-
manas mas tarde la enferma llega a ser tratada por mi.
Estado general, mediano; falta de apetito, fuerte dis-
minucién del peso. Comprobaciéon de la sangre « syph.
poly., -t-+ + : erythozytos palidos, incapaces de re-
sistencia ; leucocitos y lymphozytos presentan las alte-
raciones tipicas en las estructuras céntricas, hasta de-
cadencia completa de los centros de lymphozytos.

Bajo el tratamiento combinado arriba mencionado
con Bifo-Tum, terapéutica de é&cidos, preparados orgéa-
nicos, la enferma en diciembre de 1934 queda resta-
blecida, hasta tal punto, que puede ejercitar un amplio
deporte de invierno en las montafias sin dificultades.

Estado actual; la enferma tiene aspecto completa-
mente sano, estd libre de molestias, no se puede com-
probar ninguna metastasis; conrprobacion de la sangre,
sin particular. La cliente estd dedicandose intensiva-
mente al deporte, a saber; gimnastica, atletismo ligero,
equitacion.

Sefiora del Prof. Sch, cincuenta aptos de edad: Ber-
lin. Abstraccion hecha de frecuentes bronquitis en tiem-
pos anteriores, nunca habia estado enferma. Desde hace
cinco semanas esta apercibiendo un lugar duro, crecien-
te, en la parte exterior de la teta derecha. Consulta-
cion inmediata en el Instituto de Investigacién del Can-
cer. Escision— prueba hecha por el Prof. Auler—, da
por resultado comprobacién positiva de cancer. La en-
ferma debia someterse al dia siguiente a una amputa-
cién total de la mama (teta), con limpieza dé las glan-
dulas de los hombros. En visperas de la operacion, la
enferma viene a mi, participAndome su decision de no
querer hacerse operar; quiere antes probar un método
de tratamiento internista. Comprobacion: enferma pe-
quefia, adelgazada, muy nerviosa. EIl cutis, marchito;
color de Ja cara, péalidoceniciento; en ultimo tiempi».
fuertemente adelgazada. Falta de apetito.

En la teta derecha existe en la parte exterior una ci-
catriz de operacion reciente de cuatro centimetros de
largo (longitud), y debajo de ésta se puede comprobar
un tumor duro, inmdvil y casi de tamafio de un lluevo
de gallina. Cuerdas de linfa y glandulas de linfa en ca-

verna del hombro, hinchadas. Examen de .mugre:
ph. = concentracién de iones de hidrégeno. 7, 4 — syph.
poly. -t- -j- -h; estructura de los erythrozytos y leuco-
citos, mala.

Después de una curacion de tres meses, dieta (régi-
men), bafos, Bifo-Tum, interiormente y como inyec-
ciones : preparados de higado y bazo; ha desaparecido
el tumor. La enferma ha aumentado su peso con 12
libras; el cutis y Jas membranas mucosas estan bien
sangradas. La cliente se siente completamente sana.
Metastasis de glandulas no se puede verificar. E! tra-
tamiento tuvo lugar ya hace un afio.

Sefiora M. de F., de la provincia de Segovia (Es-
pafia) :

Relato del Dr. Carro (Madrid), con motivo de tras-
ladar a la enferma para el tratamiento en Berlin:
Cliente tiene cincuenta y seis afios de edad; peso ac-
tual, 75 kilogramos; antes, 89 kilogramos. Ha vivida
siempre moderadamente. Abstraccion hecha de una gri-
pe y una colitis, ningunas enfermedades particulares.
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Desde hace dos afios, molestias gastricas, falta de ape-
tito, enflaquecimiento, lengua cubierta, mal sabor, do-
lores agudos en varias partes del cuerpo.

El examen fisico presenta una amplia formacién de
tumor en la parte géstrica, con “defence muscnlaire”.
El anéalisis hecho por el Dr. Jiménez Diaz da por re-
sultado achlorhydrie. La comprobacién por rayos X
presenta una amplia deformidad limitada y regularmen-
te, de tipo infiltrante, del cuerpo géastrico y dcl antro,
con defecaciéon lenta. Aun después de once horas que-
dan restos de la papilla de contraste en el estémago.
Diagnostico: Proceso carcinoinatoso en el estdmago.

Comienza el tratamiento por mi parte en Berlin el 20
dé noviembre de 1934. Comprobacion: cliente esta en
estado desolado de fuerzas y de alimentacién. Peso, 69
kilogramos. En la regién del estémago se apercibe un
tumor doloroso, duro, amplio, ilimitable. Dolores, so-
bre todo en la espalda.

Todas las comidas consistentes son vomitadas en pri-
mer lugar. Jugo estomacal, como en el examen verifi-
cado en Madrid: achlorhydrie, sarcinas fuertemente
positivas, acido lacteo positivo. Evacuacién del vien-
tre: sanguis positivo; comprobaciéon de la sangre: he-
moglobina, 50 p. c.; ery., 2,8 mili.; leucocitos, 7.800.
Medicién ph. (de la concentracion de iones de hidro-
geno), 7,45 syph. poly -J- + ery. incapaces de resis-
tencia; fuertes diferencias de grandeza; leucocitos y
linfocitos presentan fuertes alteraciones de estructura.

El tratamiento sigue hasta el 27 de febrero; se com-
pone, como en los casos arriba mencionados, también
de Bifo-Tuin; tratamiento con dieta, bafios, masajes y
preparados orgénicos y de fermento.

En el momento de la despedida, el 27 de febrero,
existe la comprobacién siguiente: peso de la cliente,
72,5; buen estado general; el tumor en la regién esto-
macal no mas perceptible; leve sensibilidad en cuanto
a presion en el epigastrio. Evacuacién del vientre, nor-
mal ; sanguis negativo. Examen de la sangre: medicion,
p. H, 7,1, ery., normales; leucocitos y linfocitos, nor-
males, Syph. poly., -)---—-- . El examen por rayos X pre-
senta, después de inercia al principio, una buena pe-
ristaltica (movimiento de contracciéon de los intestinos),
que se extiende por todo el estbmago. En medio de la
pequefia curvatura se nota una pequefia contraccion,
que debe explicarse como cicatriz. La papilla de ra-
yos X, evacuada después de cuatro horas. Buena capa-
cidad de cierre del piloro (abertura inferior del est6-
mago). Después de un estar de pie méas prolongado, el
estbmago presenta todavia en su parte inferior una
bastante disposicion convulsiva, la cual, sin embargo,
cesa después de algunos minutos de descanso. Pasa-
ije, después de haber cesado la convulsién, nias o me-
nos, de tres dedos de anchura, en vez de una anchura
de lapiz al comenzar el tratamiento.

El 19 de junio de 1935 fué verificado el examen ul-
terior por el Dr. Carro, de Madrid: Relato: gran me-
jora del estado general, del estado del vigor y de las
molestias. Bienestar general. De vez en cuando moles-
tias insignificantes en la espalda. Buen apetito, se sien-
te vigorosa. De vez en cuand6, inercia de la evacuacién
del vientre. En la “palpacién” (palpamiento), leve “de-
fence musculaire” y sensibilidad en cuanto a presion.
Ningln tumor perceptible. Sangre: Ery., 4.100: hemo-
globina, 72; p. c., 7.900 leucocitos, de los cuales. So p. c.
neutroéfilos, de centros polimorfos. El examen por ra-

( yos X presenta, en la fotografia de relieve, una defor-
I midad en la parte prepilérica. La observacion clinica

i va a ser seguida.

Los tres casos antecedentes deben servir tan solo de
ejemplo, en cuanto a un material irreprensible sobre el
cancer existente, con todos los comprobantes, y presen-
tan solamente un pequefio recorte de una serie de casos
bien logrados. (Transcurridos.)

Quisiera acentuar el hecho de que, naturalmente,
hay que constatar un gran ndmero de defunciones,
pero han sido estos casos, todos de carcinomas, los que
han sido operados e irradiados ya varias veces antes
de empezar yo con mi tratamiento.

Los éxitos obtenidos en casos completamente no tra-
tados (sin tratamiento previo) u operados estimulan, sin
embargo, a proseguir intensamente con el trabajo, y nos
demuestran que no s6lo tedricamente, sino también des-
de el punto de vista terapéutico, hemos alcanzado un
progreso en la cuestion del origen del cancer y del tra-
tamiento del mismo.

La suprema ley debe ser en el tratamiento, ante todo,
una observacion extraordinariamente cuidadosa de to-
dos los sintomas y reacciones. El tratamiento debe ser
manejado de una manera absolutamente individual, se-
gun especie y sitio del carcinoma, y necesita una ob-
servacion constante del enfermo.

Por medio de un seguir trabajando intensivamente
se logrard hacer mucho mas sencilla la terapéutica, de
manera que se pueda asentar un cierto esquema en el
tratamiento del cancer. Como de suma importanca. qui-
siera volver a subrayar, en fin, el diagndstico a tiempo
y la lucha contra la disposicion cancerosa, para poder
llevar a cabo, ante todo, una profilaxis, como suele ha-
cerse en la lucha contra la tuberculosis.
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Die Konstitution. W essen, Bedeutung und TJmstim-
MUNG— Il Curso de perfeccionamiento para médi-
cos dado en los Bafos de Salzuflen, del 4 al 5 de ma-
yo de 1935.—7Uh tomo de i08 paginas. G. Thieme,.
editor.— /Leipzig, 1935.

Los balnearios alemanes van tomando la costumbre
de dar periddicamente cursos de ampliacion o de per-
feccionamiento sobre diferentes temas, invitando a dar
las lecciones a figuras muy prestigiosas de la Medici-
na. De este modo rednen en su recinto buen pufiado de
médicos que tienen ocasion de visitar y estudiar las pro-
piedades de aquel telneario, aguas que alli brotan, en-
fermos que acuden, medios materiales de aplicacién de
las curas y auxiliares de régimen dietético, higiene ge-
neral, deportes, etc.

No se crea por eso que los ilustres profesores que <li
disertan tienen la obligacion material ni moral de ala-
bar aquellas aguas, a.segurando que curan desde el do-
lor de calieza hasta los callos. Nada de eso. En todo el
tomo que tenemos a nuestra vista no hay una sola alu-
sion a las aguas y bafios de Salzufien. Lo que si hay
son preciosas lecciones de formacion de la personali-
dad: del Dr. Kretchmer, de la constitucibn neurove-
getativa, su tratamiento y medios de transformarla; del
Dr. K. Westphal, de las bases anatémicas y biologicas
de las enfermedades reumaticas; del Dr. F. Klingen, de



alergia y constitucién; del Dr. Hansen, de obesidad y
delgadez; del Dr. Stroebe, de menopausia femenina:
del Dr. P. Esch, de la importancia de la personalidad
para el tratamiento de los enfermos, y especialmente de
los cardiovasculares; por el Dr. Siebeck, de las bases
fisicas de la constitucién; del Dr. Schade y la altima,
de herencia y constitucion, del Dr. A. Besserer.

Los temas estdn tratados de mano maestra, y algunas
de las lecciones, como la de Krestchmer, por ejemplo,
son verdaderamente interesantes.

La edicién, muy esmerada, y el precio, no muy exa-
gerado para lo que ahora son los libros alemanes.—

F. G. D.
o

UN MANUAL IMPORTANTE PARA. ENFERME-
RAS RELIGIOSAS

Hemos recibido un ejemplar del Manual de la en-
fermera general y psiquiatrica, de que es autor el doc-
tor D. José Salas, médico distinguido y acreditado del
Manicomio de mujeres de Ciempozuelos.

La publicacién se debe a la caridad y solicitud de las
religiosas hospitalarias del Sagrado Corazén de lesUs.

Consta la obra de 388 paginas en cuarto, marquilla;
la ilustran 125 grabados; su tipografia es clara y ele-
gante y ha sido impresa en los talleres de Espasa-Calpe,

La primera parte estd dedicada a “la enfermera en
general”, con los siguientes apartados, cuya doctrina
se expone metédicamente en 43 capitulos: Anatimia y
Fisiologia; cualidades de la enfermera y sus obligacio-
nes; Patologia y Terapéutica; accidentes en que tiene
que intervenir la enfermera; practica que debe hacer
frecuentemente; la enfermera quirdrgica: Higiene y Pa-
tologia social, y Patologia médica.

La segunda parte de la obra trata, en 30 capitulos,
de “la enfermera psiquiatrica”, desenvolviendo estos

; condiciones de esta enfermera: Terapéutica
psiquiatrica; métodos de observaciéon de las enfermas;
Psicopatologia™ general; Psiquiatria especial, y organi-
zacion general de la asistencia al enfermo psiquiatrico.

Del valor cientifico de este novisimo Manual respon-
de la competencia técnica del autor, avalorada por la
practica como profesor en varios cursos dedicados a la
preparacion de enfermeras.

La obra lleva censura y aprobacion eclesiasticas; su
precio es de 20 pesetas, y se halla de venta en las prin-
cipales librerias religiosas de Madrid y provincias. De-
po6sito general: Hijos de Gregorio del Amo, Paz, 6,
Madrid.

Sinceramente creemos que la obra referida es de in-
dudable utilidad, especialmente para las religiosas que
se dedican a la asistencia de enfermos.

L

I7HIER E rkr \nkunges DES A rteriellex SysteNs (“En-
fermedades del sistema arterial”), por los Dres. F. Ciir-
tiiis, R. Eugel, H. Marx y R. Siebeck— Un todo de 102
P. Curlius, R. Engcl y R. Siebeck— Un tomo de 102
paginas con 6 gréaficas. Cuaderno i.° de la serie de
publicaciones del Deutsche Medisinisclie Vochen-
schrift, que dirigen L. v. Krehl, R. Siebeck y V. von
Weizsaecker.— Leipzig, 1935. G. Thieme, editor. 3,50
marcos oro.

De los cinco temas que .se tratan en este fasciculo,
<uatro fueron ponencias presentadas a la Sociedad Mé-

dica de Berlin y publicadas previamente en el D. M. W.
D 935- nimero 13). Uno de los trabajos, el de Enge!, ha
sido muy ampliada al hacerse esta publicacién, y R. Sie-
beck ha afiadido un nuevo capitulo acerca del tratamien-
to de los enfermos hipertensos. Los trabajos son origi-
nales, las ideas de Siebeck .sobre independencia de hi-
pertensiéon y trastorno renal y relacién UGnica de aqué-
lla con enfermedad del sistema arterial estdn muy acer-
tadamente expuestas, y la obra puede recomendarse a
los que quieran conocer nuevos puntos de vista respec-
to a esta materia y, al mismo tiempo, deseen conocer de
la importancia pronéstica de este sindrome.— F. G. D.

PERI1ODTICOS M ED1C O S

H. Dennig.—Enfermedades del rifion de origen profe-
sional.

Los informes médicolegales acerca del posible origen
profesional de una enfermedad del rifién se reducen
principalmente a casos de enfriamiento, de infecciones
y de intoxicaciones.

Enfriamientos— No hemos de insistir sobre el hecho
comprobado de que los trastornos vasomotores provoca-
dos por el frio afectan en igual forma e intensidad a la
piel y al rifién. Al lado de congestiones pasajeras con
albimina en la orina, que pasan pronto y bien, se han
descrito casos de nefritis hemorragica aguda sobreve-
nidos tan inmediatamente después, que la relacion etio-
légica parece imposible de negar. Otras veces los sin-
tomas renales aparecen al cabo de una a tres semanas
después del pretendido enfriamiento. Si entre el enfria-
miento y la nefritis se han observado anginas, otitis,
bronquitis o cualquier otra dolencia, debida casi con se-
guridad al enfriamiento, hay que sospechar que la ne-
fritis es consecutiva a estas infecciones. Tal era el caso
de casi todas las llamadas nefritis de la guerra, que se
precedian constantemente de estas infecciones por en-
friamiento. El germen que las ocasiona suele ser el es-
treptococo o sus toxinas, que tienen afinidades tan elec-
tivas por el rifon.

Sabemos poco de cémo el enfriamiento provoca las
verdaderas nefritis a frigore; se habla de trastornos cir-
culatorios, de disminucién de resistencia de los tejidos,
de cambios coloidales de las células que permiten sean
atravasedas por bacterias y, recientemente, se insiste en
la importancia de las infecciones focales, que se verian
favorecidas por el frio. Los sintomas son los corrientes,
y hay que aceptar que el trastorno renal es sélo una
parte del trastorno circulatorio general. De ahi el que
no precise que se enfrien las partes vecinas del rifion.

Infecciones— Aqui sélo hay que informar si la in-
feccion debe considerarse o no como profesional. Todas
las nefritis infecciosas se presentan durante el periodo
agudo de la enfermedad, excepto la e.scarlatinosa y la
diftérica, que aparecen al cabo de dos o mas semanas.
Lo dificil es reconocer la presencia de una nefritis en
las infecciones aparentemente innocuas, tanto desde el
punto de vista de pronéstico y tratamiento como dél
médicolegal. Los casos mas dificiles son los de nefritis
aparecidas a las dos o tres semanas de una infeccién
a frigore; aqui sélo hay probabilidades, y antes de emi-
tir dictamen, debemos examinar con cuidado todas las
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circunstancias que rodearon el caso, vida del enfermo
entre el acidente y primeros sintomas de nefritis, po-
sibilidad de aparicién de causas provocadoras en este
espacio de tiempo, etc.

Intoxicaciones.— Las nefritis agudas mercuriales sdélo
aparecen por descuidos, son faciles de diagnosticar y
apenas hay dificultades en la emisién de dictamenes. No
asi en las crénicas. Aqui aparecen, junto con los sinto-
mas de nefritis, los de colitis, estomatitis, temblor y es-
tados de excitacién. Apenas se ven glomerulonefritis,
las lesiones residen casi exclusivamente en los tubuli,
por lo que muchos hablan sé6lo de nefrosis, pero hay ca-
sos con lesiones mixtas en que unas veces predominan
los sintomas de glomérulo y otras los tubulares. De to-
dos modos, ni en estos casos ni en los de intoxicacidon
crénica por cromo, arsénico, etc., es frecuente que el
enfermo alegue incapacidad para el trabajo por las ne-
fritis, hay otros trastornos y otras lesiones mas apara-
tosas y precoces, que llaman la atencién del paciente
y de los médicos (neuritis en intoxicaciones por arsé-
nico, filceras cutaneas en las de cromo, etc.).

En cambio, en los saturninos, la nefritis puede ser
precoz y la que motive la intervencién médicolegal. .Si
la nefritis aguda es rara, el rifiébn retraido es frecuente
en los saturninos crénicos. Como el plomo es un veneno
vascular se observan al mismo tiempo estrechez de los
vasos retifilanos, célicos de plomo debidos también a es-
pasmos vasculares, palidez tipica, etc. En el rifién, lo
primero es el espasmo vascular, y después viene la en-
darteritis obliterante y la destrucciéon del glomérulo. No
es facil decir si una nefritis esclerosa es debida o no
al plomo. Ademéas de la coexistencia de otros sintomas
de la intoxicacién hay que tener en cuenta el tiempo que
el enfermo lleva manejando plomo o el que hace que
dej6 de manejarlo, las precauciones que en sus talleres
se toman, si hubo o no episodios agudos anteriores y
si el paciente estuvo sometido a otras noxas capaces de
dafiarle, tales como alcohol, gota, etc. A las primeras
manifestaciones de la dolencia se le explorara a fondo,
internandolo para ello en una clinica, Unica forma de
llevar a cabo estas exploraciones de un modo convenien-
te, y al mismo tiempo se buscardn otras lesiones debi-
das al mismo téxico, procurando ver si existen relacio-
nes entre la posible antigiedad de unas y otras. (Dic
Medisinische IVclt, 1935, nam. 31.)— F. G. D.

E. Aron. EIl tratamiento de la Ulcera gastroduodenal
por la histidina.

.
Con Weis hemos visto que la inyeccién diaria de
un &cido aminado, la histidina, es capaz de cortar ra-
dicalmente la evolucién de la ulcera experimental, que
provoca siempre, en el perro, la derivaciéon del duode-
no en el ileon terminal (operacion de Mann). Este ha-
llazgo le aplicamos a la clinica humana como medicacién
antiulcerosa, y hoy, hace dos afios de su comienzo, vol-
vemos vista atras para juzgar los resultados obtenidos.
Este tratamiento de la Ulcera gastroduodenal es em-
pleado por autores de diferentes naciones que, en gene-
ral, no ocultan su impresién favorable y afirman que es-
te método ha venido lia enriquecer el arsenal de la te-
rapéutica antiulcerosa. Es también nuestra conclusion.
En los enfermos tratados por la histamina, en la ma-
yoria de los casos, la mejoria se manifiesta muy rapida-
mente desde el principio de las inyecciones, entre la quin-

ta y la décima inyecciéon. La mayoria fueron tratados
ambulatoriamente, dejandoles amplio margen para su
alimentacién. El régimen alimenticio que solemos acon-
sejar comprende: laticinios, carne asada a la parrilla una
vez al dia, legumbres verdes y secas, pastas, pan tosta-
do, queso, irkantcca fresca, frutas crudas y cocidas. En
lo posible, evitar alimentos cocidos en grasas, los fritos,
el tabaco y el alcohol. De ordinario, a las pocas inyec-
ciones, los enfermos, viendo que no tienen molestias, su-
primen cuidados alimenticios y comen a capricho.

En nuestra casuistica hemos obtenido resultados bue-
nos, regulares y nulos.

Ante este tratamiento y los resultados obtenidos, nos
creemos autorizados a considerar la histidina como me-
dicamento de todas las manifestaciones de la enfermedad
ulcero.sa, susceptible de hacer desa.parecer o atenuar los
efectos y prevenir la recaida. El tratamiento de las ulce-
ras por la histidina se apoya sobre datos experimenta-
les y dqg observacién clinica, que nos ha llevado a la téc-
nica siguiente: una primera serie de 21 inyecciones sub-
cutdneas o intramusculares de cinco centimetros cubicos;
descanso de seis semanas; segunda serie de inyecciones
idéntica a la primera. Después de este tratamiento de
ataque, segun el caso, aconsejamos curas de manteni-
miento o de tratamiento cada tres o seis meses, y llega-
mos asi a mantener en perfecto estado de curacién cli-
nica enfermos cuya Ultima esperanza era la interven-
cion quirdrgica.

F.l porvenir dira si la histidina, con accién eficaz y
rapida sobre la evolucién de la crisis ulcerosa, ejerce in-
fluencia especifica y definitiva sobre la evolucién gene-
ral de la enfermedad ulcerosa.— {La Presse Meédicalc,
numero 60, paginas 1.195 y 1.198. Paris, 27 julio de
1935— M. A. C.

L. Breuer y F. Orou— Las inyecciones intrarcuosas
de alcohol en las enfermedades infecciosas.

En el afio 1929, F. Orou tratdé un caso desesperado de
septicemia puerperal con inyecciones intravenosas de al-
cohol al 33 por 100, asociadas al suero glucosado, tam-
bién al 33 por 100. Estimulado por este éxito, prosiguié
el tratamiento de diversas infecciones con este método.
Inyectaba de primera intencién 10 cc. y seguia aumen-
tando la dosis, segun la gravedad del caso, habiendo lle-
gado a dar hasta 100 cc. Las enfermedades en que se
ha utilizado este procedimiento han sido la fiebre puer-
peral, el aborto séptico, el absceso y la gangrena del
pulmén, la pulmonia gripal. Ja erisipela, los flegmones,
la osteomielitis, las anginas sépticas y la enfermedad de
Bang.

Los efectos provocados por estas inyecciones son: es-
trechamiento de los vasos del territorio de la porta y
consiguiente vasodil.atacion cutanea, accién estimulante
y nutritiva sobre el miocardio y sobre el organismo en ge-
neral, tanto mas apreciable cuanto que la fiebre favorece
la combustién completa del alcohol; aumento de la for-
macién de bacteriolisinas y opsoninas, y estimulo de la
produccion de fermentos defensivos contra las inyeccio-
nes de albuminas extrafias. Sélo en el Gltimo periodo
de narcosis determina el alcohol la vasodilatacion de los
vasos porta. Abandona pronto la sangre, difundiéndose
por los tejidos, y el organismo lo tolera bastante bien,
aunque existen diferencias individuales.
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Pasan los autores a estudiar los efectos obtenidos en
diversas enfermedades, y mas especialmente en las si-
guientes :

Erisipela.— Tan pronto como ingresa un enfermo eri-
sipelatoso en la clinica, le inyectan de 30 a 40 cc. de
la disolucién alcohdlica al 33 por 100, dosis que se re-
pite durante dos a tres dias, doblandola si no mejora a
las veinticuatro horas. Con ello, dicen los autores, se
amortigua el dolor y la sensacién de tirantez, descen-
diendo de paso la temperatura de 40 a 38 grados en las
primeras veinticuatro horas y a los 37 grados al segun-
do dia. El pulso sigue la marcha de la temperatura, y
la tensién intravascular queda estable o asciende lige-
ramente. Si el caso es muy grave, llegaban a inyectar
40 a 60 cc. Tras un total de 100 cc. desaparece la ru-
bicundez de la placa erisipelatosa y no se observan las
ampollas ni recidivas de la placa. Si tememos por el
estado del corazén, se inyecta de paso el suero gluco-
sado y una ampolla de cardiazol. La dosis en estos 'ca-
sos es de 40 cc. de disolucién alcohdlica, 20 cc. de
huero glucosado y i cc. de cardiazol. No mezclar nun-
ca en la misma inyeccion alcohol y suero glucosado,
pues se corre el riesgo de la trombosis. En los alcoh6-
licos o enfermos muy habituados a beber se puede do-
blar la dosis inicial y dar 80 a 100 cc. en la segunda
inyeccion.

Difteria.— En los casos de tonsilitis simples o com-
plicadas, antes de ver si son o no diftéricas, inician el
tratamiento con 40 cc. de la disoluciéon alcohélica al
33 por 100, y si el corazén flaquea, dan suero glucosado
y cardiazol, como se dijo en la erisipela. Si a las vein-
ticuatro horas no esta limpia la faringe, repiten 40 a
60 cc. de disolucion de alcohol. En total, bastaban
100 cc. en tres dias para curar la enfermedad. .Si los
enfermos ingresan con difterias bien diagnosticadas, la
dosis inicial es de 40 a 60 cc., segun la extension de
las falsas membranas, siguiendo las mismas reglas da-
das antes si el corazén flaquea. Basta dar una dosis to-
tal de 120 a 150 cc. para obtener curaciones sorpren-
dentes, prescindiendo en absoluto, claro esta, de dar
sueros antidiftéricos.

Escarlatina.— Comenzar con dosis variables, pero no
inferiores a 20-30 cc., guiandose no por el exantema,
sino por la fiebre, pulso y estado general. En casos muy
graves con sintomas amenazadores de garganta o exan-
tema hemorragico, llegar de primera intencién a los
60 cc. y si no ceden a las veinticuatro horas, repetir con
80 a 100 cc. Aun después de la desaparicion de los sin-
tomas conviene inyectar 20 a 30 cc. En total, se pue-
den dar, en los casos graves, hasta 200 y 250 cc. de
solucion alcohdlica.

TennJnan los autores insistiendo en ciertas ventajas
del procedimiento, sobre todo la facilidad de encontrarlo
en todas partes y su baratura, lo que, unido a su efica-
cia, hacen de él un método de eleccién en el tratamiento
de toda clase de infecciones graves. (Wiener Medizini-
sclie Wochenschrift, 1935, ndms. 32 y 33.)—F. G. D.

Norm\x Tobias— Sindrome de Dantos asociado a lipo-
matosis congénita.

Da cuenta el autor del caso de un nifio de nueve afios
que presentaba hiperlaxicidad y fragilidad de la piel,
hiperlaxicidad articular, seudotumores consecutivos a

los traumatismos, y ademas una lipomatosis generaliza-
da. Deducido de su distribucién lineal a lo largo de los
miembros, estos lipomas evocan la posible existencia de
relaciones entre el sindrome de Danlos y la enferme-
dad de Recklinghausen. (Arch. of der. and Sypli. Volu-
men 30, nim. 10.)—T. B.

A. A. Fervandez y J. Capurro— La eficacia del clo-
ruro de magnesio por via endovenosa en algunos ca-
sos de papilomas venéreos y verrugas.

Es frecuente el tratamiento quirdrgico, quimico o
térmico de las verrugas o de los papilomas venéreos. Es
evidente que la mayoria de los médicos ignoran el tra-
tamiento médico que vamos a exponer.

En los papilomas— venéreos especialmente—, las ve-
rrugas-vulgares y planas—, el Prof. Greco, en 1918,
aconseja el cloruro de magnesio en inyecciones endo-
venosas, via utilizada experimentalmente por Delbet y
Karajanopoulo en 1915, demostrando que la solucion al
12 por i.000 de cloruro de magnesio anhidro exalta el
poder fagocitico, el poder de proteccién celular o po-
der citofilactico.

El Prof. Greco demuestra que el cloruro de magne-
sio por via venosa es indoloro (no sucede asi en la hi-
podérmica e intramuscular) y de eficacia superior a estas
vias y a la digestiva. Con este tratamiento... “se va
produciendo con la medicacién un acortamiento de cada
papila veiTugosa y, el epitelio, cada vez menos nutrido,
tiende a descamar, a agrietarse, a esfacelarse, a disgre-
garse, como lo hacen semejantemente las costras una
vez hecha la reparacién de la piel por debajo; es asi
que llega un momento que la porciéon verrugosa, cons-
tituida solamente por epitelio cornificado, sin sostén, cae
mas o menos disgrega<la, y aun en bloque, dejando al
desnudo el cuerpo mucoso, seco, rojizo, en vias de fran-
ca epidermizacion...”

Empleamos la solucién de cloruro de magnesio anhi-
dro en agua o en solucién fisiolégica al 40 por 100,
donde un centimetro cdbico de vehiculo lleva 40 centi-
gramos de sal. Empezamos siempre con pequefias dosis,
inyectando cinco a 10 centigramos, o menos, segun
edad y tolerancia; aumentamos hasta administrar en los
adultos, en una sola sesion, si es posible, hasta uno y
dos gramos.

La cifra total -le inyecciones varia segin la marcha
del proceso y su reaccion frente al tratamiento; mu-
chas veces, luego de una serie de 20 6 25, 6 més, y su
correspondiente descanso, también variablé, hemos teni-
do que insistir con otra.

Aun cuando las inyecicones podrian hacerse por
otras vias, hemos preferido la venosa, porque se ha su-
puesto que la medicacién llega por los finos vasos a po-
nerse en contacto méas intimo con los gérmenes que pro-
voca la organizacion de las eflorescencias verrugosas o
papilomatosas.

La acci6n es lenta, y no dejan de ser frecuentes los
enfermos que, vista la lentitud del tratamiento, lo aban-
donan; y, pasado algun tiempo, vieron desaparecer to-
talmente sus eflorescencias. En 24 enfermos asi tratados,
15 curaron completamente, cinco y cuatro permanecieron
igual.— (La Semana Médica.— Buenos Aires, afio 42,
nimero 2.166, 18 julio 1935, nam. 20, paginas 192 y
196.)— M. A. C.
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El dia 14 de abril de 1931, la primer promesa so-
lemne que se 'hizo a los médicos espafioles fue la

SEMANA

de crear un Ministerio de Sanidad. Pasaron los
dias, y la promesa se qued6 reducida a que don
Marcelino Pascua rigiese durante dos afios los ser-
vicios que con el nombre de Direccion general cred
la monarquia.

Como plataforma para ulteriores maniobras po-
liticas se estableci6 una Subsecretaria, haciendo
constar el partido radical en repetidas declaracio-
nes que esta Subsecretaria era un escaléon para la
creacién del Ministerio. Esto lo dijo el Sr. Lcrroux
antes y después de ser Poder.

Pas6 el tiempo, el Ministerio no aparecié por
ninguna parte y, en cambio, los Servicios de Sani-
dad y Beneficencia fueron traspasados al Ministe-
rio de Trabajo, como el que traspasa una casa de
huéspedes

Los funcionarios del Cuerpo de Sanidad protes-
taron, aun cuando no muy enérgicamente, al veri-
ficarse este traspaso, haciendo constar que' la Hi-
giene publica, por la indole de su funcién, necesita
tener toda la autoridad, y ésta s6lo se consigue con
un Ministerio propio o al lado del de Gobernacion

Con promesas de todo génefo, segun la fantasia
del politico que hacia ostentacion de preocuparse
por los asuntos sanitarios, se ha ido entreteniendo
a la clase médica espafiola, y cuando ya parecia
que estabamos todos adaptado.* a nuestro engrana-

je burocratico con el Ministerio de Trabajo, nos .

encontramos con que suprimen éste y la Sanidad
vuelve a Gobernacién, el Ministerio de donde nun-
ca debid salir.

Conste que hacemos estos comentarios plena-
mente satisfechos de que las cosas ocurran como

han ocurrido, porque, en fin de cuentas, se demues-
tra que E1 Siglo M édico se equivoca pocas veces
y sabe leer en el futuro.

Mas de una vez hemos puesto sordina a los en-
tusiasmos con que muchos colegas defendian la
idea de la creacion del Ministerio de Sanidad. Pen-
sdbamos y seguimos pensando que este Ministerio
agudizaria el caracter politico de la Higiene publi-
ca, y estariamos expuestos a las incertidumbres y
personalismos de las frecuentes crisis del Poder. En
Sanidad, lo necesario es dar firmeza a su caréacter
técnico, huyendo de la burocracia y de los caci-
quismos.

Respecto a la vuelta al Ministerio de la Gober-
nacion de la Direcciéon general de Sanidad, tam-
bién nos satisface. No olvidemos que esta Direc-
cion fué fundada por D. Carlos Cortezo, y él tuvo
en sus manos llevarla al departamento ministerial
que hubiese querido. Cuando la llevé a Goberna-
cion, es prueba evidente de que sélo en este Minis-
terio tenia su lugar apropiado.

Pero lo que nos duele, lo que lamentamos y en
voz alta queremos comentar es la informalidad ma-
nifiesta, la falta de preparacion y estudio en que
se viene incurriendo por los gobernantes al tratar
los asuntos relacionados con los médicos.

Antes de llevar la Sanidad al Ministerio de Tra-
bajo y antes de crear Subsecretarias, que luego
pueden caer en una ley de restricciones, se debid
pensar y meditar lo que iba a hacerse.

No es juego de chiquillos decir a la naciéon un dia
una cosa y otro dia lo contrario. No puede la Sa-
nidad estar en mudanza perpetua por el capricho
de un sefior ministro.

Por este camino, el dia menos pensado los pro-
blemas médicos tendran su jefatura en el Ministe-
rio de Obras publicas, o en el de Guerra, o en el
de Instruccién, hasta que ya, en pleno naufragio,
terminemos en el de Marina.



Se elevan los derechos de prac-
ticas a los alumnos de Medicina

Otra cuestion interesante, de actualidad, es la

protesta hecha por los estudiantes de Medicina
contra la elevacién del impuesto o derechos de cla-
ses préacticas.

Cuando estas practicas fueron autorizadas por el
Ministerio de Instruccién publica, se fijaron prime-
ramente en 10 pesetas; después se subieron a 25,y
ahora parece ser que quieren ascender a 40. Mu-
chas veces hemos tenido en los puntos de la pluma
el comentario sobre este impuesto de clases practi-
cas, que' necesita una revisién y una legislacion.

Si el Estado, para atende'r las necesidades de la
ensefianza, duplica o triplica el gasto de matricula,
nos parecerda bien: lo que creemos injusto son los
impuestos indirectos que obedecen a criterios de
caracter personal.

Hay asignaturas en las que todo el dinero que-
den los alumnos para préacticas serd poco; tal ocu-
rre en una catedra de Quimica, donde se rompen
muchos matraces, frascos, retortas y tubos de en-
sayo; Jiero en una cla.se de Hi.storia o de caracter
puramente teérico, sobrard todo o casi todo lo que
se abone.

En .Anatomia se da el caso de que recaudan gran
cantidad por derecho de practicas; pero estas préac-
ticas son motivo de una asignatura independiente,
llamada DISECCION. Si

de Anatomia, huelga la matricula de DISECCION,

se cobran las practicas
y si se cobra ésta, huelga lo que se pague por Ana-
tomia.

Se nos dird que en las asignaturas de Clinicas
hay siempre una labor practica que desarrollar, pe-
ro para sostenimiento del Hospital hay consigna-
das cantidades en los presupuestos, y no es obliga-
cion de los alumnos, que para eso pagan matricu-

la, para atender a estas necesidades.

Conocemos el caso de un catedratico que, no te-
niendo en qué invertir los miles de pesetas del pri-
mer afio que explic6, los invirti6 en el zécalo de
piedra de las paredes de los pasillos. Todos los pro-

auxiliares

los ayudantes, y mozos

fesores pagan
con este dinero de practicas; en lugar de exigir al
Ministerio que sea él quien atienda estos emolu-
mentos.

La subida del impuesto de clases practicas me-
rece ser objeto de revisién, y en aquellas discipli-

nas donde no se realizan éstas, suprimirle.

Decio C.\rlan.

Por ausencia. T. Ai.vvhk/ .Sikkka

Una clonacion de Rayos X

El Dr. D. LUIS SOLER

El Dr. D. Luis Soler, que nos tiene acostumbrados
« sus gestos de hombre espléndido, haciendo constantes
donaciones a los enfermos pobres y necesitados, ha re-
galado a la Casa de Socorro del Distrito de Palacio una
instalaciéon completa de Rayos X.

Los que conocemos de antiguo a D. Luis Soler no po-
demos quedar sorprendidos ante esta donacion, hecha,
ademas, modesta, silenciosamente. Sélo por una infor-
macién casual. ElI Siglo Médico ha tenido conocimien-
to de ella. Sabemos, ademas, que herimos su espiritu
sincero Yy espontdneo al publicar estas lineas.

Pero las publicamos para demostrar que no es pre-
ciso ser multimillonario ni aristécrata para ir legando
en vida casi todo el patrimonio personal adquirido en
afios de lucha y de trabajo.

Decimos de lucha y trabajo, porque el Dr. Soler ha
sido un luchador y un trabajador excepcional, que aun
ahora, después de jubilado, sigue acudiendo diariamen-
te a las obligaciones clinicas.

El Dr. Soler es madrilefio de pura cepa; hijo y nie-
to de madrilefios. Nacié el afio de 1862, estudiando con*
gran brillantez la carrera en nuestro histérico Colegio
de San Carlos. Discipulo predilecto del marqués del
Busto y de D. Alejandro San Martin y de D. Julian
Callega, se destac6 pronto como uno de los médicos que
habian de triunfar indiscutiblemente.

Eran los tiempos en que empezé a organizarse el
Instituto Rubio en unas salas del Plospital de la Prin-
cesa, y el Dr. Soler se especializ6 en Cirugia general
y Ginecologia al lado del Dr. .-\bascal.

Ingres6 por oposicion en la Beneficencia Municipal
de Madrid, donde ha desempefiado los cargos de jefe
facultativo de Casas de .Socorro y director de la con-

sulta de Ginecologia del Consultorio del Distrito de
Palacio.
Ha sido subdelegado de Medicina y, al fundarse el

Instituto Rubio en la Moncloa, le confirieron la direc-

cion de uno de los Dispensarios.

En estos tiempos de enconos, de crisis del espiritu de
compafierismo, podemos citar como un caso de ejem-
plaridad el del Dr. .Soler. Si como hombre de ciencia
ha llegado a ser uno de los ases de la Ginecologia, has-
ta el extremo de que Recaséns, en los Ultimos tiempos,
s6lo admitia tres especialistas con quienes celebrar con-
sulta, siendo el primero D. Luis .Soler, como caballero,
como persona, como bondad exquisita, no existe en la
Medicina madrilefia nadie que se le pueda comparar.

.\ principios del siglo xix, cuando el Dr. Soler esta-
ba en la apoteosis de su gloria, eran todavia frecuentes
las Juntas de médicos en casos graves, reuniendo varios
profesores. Los consultorés indiscutibles eran Chacén,
Cospedal, Séaez, Isla, Cervera, Recaséns y Soler. Siem-
pre que D. Luis acudia, las consultas se desarrollaban
en un ambiente de paz y cordialidad, cosa que no ocu-
rria cuando estaba ausente.

1. Alvarez-Sierra.
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En torno al Primer Congreso Pro-Médico

Una Gltima esperanza

Precisamente en camino de publicacién nuestro ultimo
articulo, en que echadbamos pestes contra Asambleas y
Cong:resos, a los que motejdbamos de excusas para or-
ganizar unas agradables vacaciones, vino en nuestro
conocimiento la celebracion préxima del “1 Congreso
Espafiol Pro-Médico”, y, a fuer de sinceros, hemos de
declarar que, asi como anunciamos nuestro decidido
propésito de cortarnos la coleta y no asistir a mas
“guateques” de esa indole, tentados estamos a requerir
el capote y reajyarcccr, ni mas ni menos que lo baria
cualquier Belmonte, con sus falsas alarmas de despe-
didas, repetidamente anunciadas.

Lastima grande para nosotros que la profesiéon nos
ate de modo que nos imposibilite en absoluto para rea-
lizar un viaje a nuestra amada Zaragoza, y alli, en ese
Congreso Pro-Médico, al que nosotros hubiéramos de-
nominado de otro modo para evitar semejanza con los
hasta ahora celebrados, alli, repetimos, habe'- lanzado
nuestra voz y haber contribuido con nuestro esfuerzo
nrodestamente a la posibilidad de una reivindicacion
médica, de que todos estamos tan necesitados.

Pero si personalmente no nos serd posible asistir ni
tliscutir oralmente las ponencias y rectificaciones, nues-
tro espiritu no se separard un momento de esas reunio-
nes, en que se trata de resolver asuntos de tanta tra.'-
cendencia para la clase como el del Seguro de Enfer-
medad, que es para casi todos los médicos Ci cOcO, que
nos tiene sin suefio por las tragicas consecuencias que
podria traer para nuestra ya mermada economia; el de
la enseflanza médica, pretendiendo orientar los planes
universitarios de un modo racional y préactico, aprove-
chando hasta el limite el filon y desechando la ganga, a
que tan propicios somos hoy dia en las Facultades, cada
vez mas tendenciosas a crear teorias, hasta el extremo
de haber hecho desaparecer al “médico préactico”, que
tan nece.”Mario es como los especialistas mas eminentes,
pues en la profesion cada uno tiene su papel bien de-
finido. La politica sanitaria, otro tema a tratar de im-
portancia capital en una naciéon en la que en este as-
pecto todo esta por hacer o, peor aln, todo estd mal
hecho, pites la politica absorbe de tal modo a la Sani-
dad, que ésta no pasa de ser un adminiculo de aquélla
para regodeo de cacigiiillos y arrivistas que, a rio re-
vuelto, se erigeti cti pescadores aprovechados. Y, por
Gltimo, el tetna de la moral tnédica, de tan seductora
di.scusion. v cuyas facetas son tan mdultiples, que a él
s6lo cabria deelicar un Congreso laborioso, en el (Jue
se tratara de una ética imparcial y humanitHria, hu-
yendo de conveniencias particulares, de .sectores profe-
sionales y de grupitos y camarillas que, con sus egois-
mos tendenciosos, resquebrajan y desmorottan el frente
Unico de una profesién lilteral y de elevadas titiras que.
socialmente considerada, debiera ocupar lug,ir preferen-
te entre los preferentes, no por habilidosa imposicién
de sus avispados componentes, Sino por generoso reco-
nocimiento de la Humanidad toda, que debiera otorgar-
le un razonable privilegio.

; Qué de extrafiar es flue nosotros, eternos fustigado-
res de Asambleas y Congresos oficiales, que son san-
grias depauperadoras <le nuestra anémica clase, nos de-
claremos entTisiastas simpatizantes con este “clamor mé-
dico”, en el (pie democraticamente todos podemos in-

tervenir, cuyos gastos de organizacién son generosa y
altruistamente anticipados por unos compafieros que es-
pontdneamente han su.gerido la idea de su realizacion?

Un Congreso sin subvenciones, declaran ellos mis-
mos, captandose con ello las simpatias de t(xla la hu-
milde clase médica, de ese proletariado intelectual, har-
to de promesas de personajes y per.sonajillos, que pier-
den la voluntad apenas han escalado unos puestos bien
remunerados econémicamente, o que puedan servir <e
marco a su vanidad de pavo real.

Ttxlas las clases proletarias se han reunido infinidad
de veces para solucionar sus problemas. Siempre que lo
hemos hecho los intelectuales ha sido de una manera
oficial, citados por organismos anquilosados, que lan-
zan de vez en cuando algin graznido tratando de de-
mostrar estipidamente la razén de su existencia, y que
haciendo caso omiso del “renovar.se o morir”, necesario
a toda empresa, se hallan dirigidos por quienes se afe-
rraron vitaliciamente a sus cargos con el pompo.so fin
de disfrutar de unas dietas en sus excursiones.

En este nuevo Congreso, que es una Ultima espe-
ranza, todo estd hecho por y para nosotros. EIl (jue
(Juiera viajar se habra de retratar en la taquilla de las
estaciones, y el que desee comer langosta y pollo ha-
bra de sacudirse sus pesetas, y no las de los humildes
compafieros, que esperaron, ansiosos, hasta alioia de
sus representantes que fueran portadores de aquel ramo
de olivo que nunca llegé.

Y los que, como nosotros, no podais acudir a él, piu-
lo que sea. enviad vuestra adhesion a esos compafieros
bienhechores, y si tenéis alguna idea que pueda redun-
dar en beneficio de nuestra clase, mandadla por escrito,
para que pueda figurar en el volumen que se editara
tras el Congreso.

Nosotros desde aqui saludamos a los organizadores
de este clamor, y con sincera emocion les animamos
con un voto de gracias y nuestra seguridad absoluta
de un éxito forzoso para su obra.

. T,0Z\XO [iORROV.

Palamoés (Gerona), septiembre i935-

Pagina medica de isinia
g dica de Ab

Creemos de interés para nuestros lectores en estos
(lias en (Jue el mundo entero se halla pendiente del con-
flicto italoetiope trazar esta breves lineas, que son a
modo de resumen de la medicina, los hospitales y las
costumbres de los indigenas en cuanto a higiene en las
tierras del Negus, Yy que han llegado a nosotros a tra-
vés de numerosas lecturas de plumas autorizadas en
tales materias. En primer lugar, estd el clima de
Djibouti, que es la entrada primera que da acce-
so al pais etioiK'. El invierno es sumamente agra
dable, si bien es calido y humedo de manera insu-
frible desde que termina abril hasta comienzos de
octubre. Las radiaciones solares, reforzadas por las
nubes, llenas de un blancor inmenso y por un suelo
totalmente calizo, resultan verdaderamente penosas pa-
ra el europeo que llega a aquellas tierras. La Unica ma-
nera para poder dormir es estando en medio de una
corriente de aire artificial, y si no, humedeciendo el
cuerpo con agua fria. Hay momentos en que el calor
es tan agobiante, que produce mayor frescor una du-
cha caliente que una ducha fria, e igualmente una taza
de té hirviendo que un vaso de agua sacado de una
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nevera. Pero, por desgracia, todos son inconvenientes
en esta tierra: el agua es de tal manera salina y sédica.
Clue (la al té un sabor imposible de beberlo; razén de
esto es el mucho vino— acjui no hay esta razén y se
bebe igual— que se consume. Las aguas minerales y los
zumos de frutas también son muy usado.s.

Kn el momento que un etiope muere, su cadaver es
encerrado inmediatamente: tanto es asi, que en la-
grandes fabricas e industrias de los extranjeros alli
e.stablecidos en los hoteles y en las tiendas de los ju-
dios hay siempre ataldes dispuestos por si alguno de
los empleados muere durante su trabajo. A este respec-
to. la sefiora Baver refiere la anécdota siguiente, llena
de interés y de humorismo: Viajando por aquellas tie-
rras llegé un dia a una explotacion salinera, y el secre-
tario que la recibi6 la cont6 cémo sus dos antecesores
habian fallecido de disenteria, y él vi6 como al lado de
la maquina de escribir en el despacho que le estaba de=
tinado habia un flamante atadd: un tanto extrafiado
pregunté qué significaba aquello, y el criado que le
acomparfaba le respondi6, impasible: “Es para los se-
fiores secretarios.”

Las hormigas y las moscas son elementos de primera
fuerza: las primeras son tantas, que la sefiora Daver.
anteriormente citada, cuenta que a una dama inglesa
amiga suya, una noche se desperté sobresaltada por lor
picores que sentia y se vié cubierta toda ella de hormi-
gas de diferentes tamafios. En cuanto a las moscas, son
tan igualmente abundantes, que todo lo cubren por do-
quier, introduciéndose con toda facilidad en la boca de
los habladores. Una vez el cadaver dentro del ataud a
(jue hemos hecho referencia méas ariba, si son abisinios,
sus familiares y amigos le ocluyen las narices para que
no .se marche por ellas el espiritu, que en abisi;iio reci-
be el nombre de Neffs. La boca se la llenan de pan
blando para que no .se presente con hambre ante sr.
dios.

Merced a estas costumbres, no es raro que maten a
enfermos débiles o que caen en crisis letargicas. Res-
fjecto a este caso, un autor extranjero cuenta la siguien-
te anécdota: En la ciudad de Addis-Abeba fué enterra-
do un muchacho joven; sus parientes acudieron al dia
siguiente a llorar en su sepultura, y cudl no serla su
terror al verse remover la tierra. Merced a que su po-
breza le habia impedido llevar ataiid, pudo salir a flo-
te y encaminarse a la iglesia para dar gracias a sus
dio.ses. A los pocos dias, el emperador lo recibié en su
palacio y le regald cinco taleres y una camisa de lien-
.Z0 nueva.

Los ayunos religiosos y la escasez de su alimenta-
cién dan lugar a que las enfermedades sean muy nume-
rosas y que las infecciones arrebate a gran numero de
ellos la vida. En la capital. Addis-Abeba, existen en
los momentos actuales, ya que no han llegado aln los
servicios de la Cruz Roja, .seis hospitales, siendo los
médicos europeos alrededor de 30, si bien los indigenas
.siguen 3'endo a visitar a los curanderos. Asi, casi to-
das las enfermedades venéreas son tratadas por recur-
sos indigenas, y, a pesar de ello, no obtienen malos éri-
tos. .Su Farmacia tiene un gran nimero de plantas que
nosotros sélo conocemos y también un gran numero de
productos animales, que hacen pensar en interesantes
estudios folkléricos. Asi, contra las mordeduras de ani-
mal hidréfobo, utilizan carne de buey muerto de rabia,
y contra la tenia, una pasta hecha con flores desecadas
de kosos, arbol abundantisimo en aquella region. Los
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.sacerdote.-; también efectian funciones de cirujano, que,
a mas de practicar la circuncision de modo muy primi-
tivo, curan las anginas. Para ello, rodean la avula con
cerdas de cola de caballo, las que se reteuercen hasta
que la campanilla queda seccionada.

El problema de la solteria estd totalmente resuelto,
ya que todas las muchachas e.stdn casadas y tienen nu-
merosos hijos. .Si alguna no los tiene, cambia de ma-
rido, el cual procura tenerlos para rehabilitarse en el
nuevo matrimonio.

El problema del traje lo tienen también casi resuelto,
WR que no llevan casi nada de ropa, si bien la que usan
la lavan con frecuencia, utilizando una planta llamada
ciidott. Los balnearios en aquellas tierras estan repre-
sentados por un embalse de agua hirviendo en Addis-
Abeba. en donde se bafian en comunién sanos y enfer-
mos. En Ambo e.xiste otro manantial, y en Olanketti
hay una roca con una hendidura por la que sale un
chorro de vapor de agua que cura a maravilla, segin
ellos, reumatismos Yy otras muchas enfermedades. Del
problema de la lepra y las leproserias, que es uno de los
mas importantes de aquellas tierras, nos ocuparemos
en una crfmica mas adelante, ya que merece el espacio
que ocupa los diversos puntos que en ésta textamos.— H.

Réplica a unas acusaciones

La Junta de Gobierno del Colegio de Meédicos de
Zamora, en sesi6én celebrada ayer, acord6é contestar a
las graves imputaciones de su colegiado D. Angel F. Do-
minguez. publicadas en los numeros 4.265 y 4.266, con
el acta de la .sesion celebrada, a la cual sesi6on tué citado
por especial deferencia del |)resideiite el autor de di-
chos articulos.

El acta fia resultado muy extensa, y no merece este
banal incidente que las paginas de E1 Siglo Muniro
se malgasten con sus detalles. Por eso, de acuerdo con
la presidencia del Colegio, hago un resumen .lei acta
en la siguiente conclusion, guardando asi los respeto.-
debidos a los lectores de E1 Siglo Médico y al pres-
tigio de esta revista:

Reunida la Junta de Gobierno comparecen separada-
mente ante ella los compafieros titulares de San Cris-
tébal de Entrevifias, Arrabalde y Venialbo, Unicos co-
legiados aludidos por el .Sr. F. Dominguez en su pri-
mer articulo, y requeridos por el presidente para ser-
vir la verdad, honorablemente manifiestan: “Que Xoii
inexactas las referencias del Sr. F. Dom'uuntcs. Que
protestan de ellas con toda energia. Que han tenido en
la Junta de Gobierno la proteccion mas noble, gencro-
<Oy decidida. Y que una ves mas elevan a esta Junta
su gratitud inmensa, y de modo especial al dignisimo
presidente del Colegio de Médicos." .Afiade el Sr. Ca-
rrefio que él, “gravemente enfermo, ha venido a rendir
a la Junta y al presidente un leal testimonio de hondo
y perdurable reconocimiento”.

Oidas e.stas declaraciones, la Junta no tiene que rec-
tificar su conducta, atenta siempre a los Estatutos y Re-
glamento del Colegio.

Y debatida la caprichosa actitud del Sr. F. Domin-
guez, se acuerda por unanimidad:

0) Que, aun siendo, segun consulta hecha, posible-
mente calumniosos los articulos del citado compafiero,
no procede presentar por hoy querella alguna ante los
Tribunales de Justicia, no sélo por .ser grato el perdon
y el olvido de las ofensas recibidas, sino pr>rque era
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deber de conciencia en todos los miembros de la Junta
informar seguidamente acerca de la muy atenuada res-
ponsabilidad del Sr. Fernandez Dominguez.

b) Llevar el incidente a la préoxima Junta general
del Colegio para (Jue una vez méas— si se estima jus-
to— se reitere el voto de confianza plena que los cole-
giados de Zamora lian dado siempre a la Junta de Go-
bierno, y de cuyo voto son anticipada prueba los lea-
les testimonios de afecto que la inmensa mayoria de los
médicos zamoranos lian reiterado con este y con todos
los pretextos a nuestro querido presidente, a quien debe
el Sr. Ferndndez Dominguez mucha gratitud y mucho
respeto.

F. .S\Nj'i-\i;o.
Secretario de Actas.

Septiembre, 22, 1935.

El ojo postizo en la literatura espafofa

He aqui la interesante informacién liistéricoliteraria
que los Archivos de Oftalmologia Hispanoamcvicancs
publicaron hace ya algun tiempo, y (Jue hoy considera-
mos interesante exhumar, con motivo del X Congreso
de Historia de la Meclicina que con gran éxito se esta
celebrando en Madrid.

El articulo es debido a la pluma del Prof. G. J.
Schoute, y dice asi:

“Todos sabemos que no hay pais en el mundo don-
de se divulgue el uso de los anteojos mas pronto que
en Espafia. Como testimonio principal de esto, nos que-
da el famoso libro de Daza de Valdés .sobre el “Uso
de los antojos’, cuya magnifica reedicién por el profe-
sor M. Marquez recibié todo el mundo cientifico con el
aplauso que merece. ,

iNo sé cédmo <lar las debidas gracia.s al ilustre comen-
tador de Valdés por el hermoso ejemplar que me regald
durante los felices dias del Congreso de Madri<lI!

Claro que no sale nunca a luz ningun libro tedrico,
cuando el uso practico no lo exige. Un libro teérico so-
bre el uso de los anteojos no hallaria nunca lectores y no
tendria la menor probabilidad de éxito si el uso prac-
tico no estuviera tan divulgado que fuera preciso co-
nocer la teoria. Con muchisima razén dice el profesor
Marquez que no se llegaban a publicar tales libros, ade-
mas de en Espafia, “porque la apreciaciéon del valor de
los vidrios, como en Espafia no llegé a ser igual en
otros paises”.

En segundo lugar, sabemos todos que el uso de los
vidrios que resguardan del .sol es muy antiguo en Espa-
fia, lo que no puede extrafiar quien goz6 del calor abun-
dante de este hermoso sol de Espafia, el cual aun hoy
parece que no se pone nunca.

El méas antiguo lugar el (Jue .se mencionan b s vi
drios para el sol estd en la literatura espafiola, y es en
el Quijote, donde, en el capitulo VIH <e Li jjviniera-
parte, dice Cervantes;

“...asomaron por el camino dos frailes de la Orden de
San Benito, caballeros sobre dos dromed-irios. (jue no
eran mas pequefias dos inulas en que venian. Traian sus
antojos de camino y sus quitasoles.”

Y afade el ilustre comentador F. R. Marin;

“Los antojos de camino eran unos antifaces con cris-
tales, para resguardar los ojos del polvo y la cara de
los rayos del .sol. Entre los bienes que se inventariaron

por muerte de infortunado don Gaspar de Espeleia
(1605) figuraban “unos antojos de camino, de terciope-
lo negro.” (Pérez Pastor: Documentos cervauliuos, to-
mo Il, pagina 484.)

Pero lo que tal vez no sabemos todos en tercer lu-
gar es que. en cuanto al uso de los ojos postizos, Es-
pafia fué también anterior a los otros paises de Europa.

El erudito catedratico de la lengua espafiola en la
Universidad de Utrecbt, el Prof. C. F. A. van Dam,
me llamé la atenciéon sobre un teatro de Lope de Vega
que lleva el titulo Los melindres de Belisa (edicion de
don Juan Eugenio Hartzenbusch en la Biblioteca de
Autores Espafioles, tomo XX fv. Comedias escogidas
de Lope de Vega, tomo 1I).

En este teatro se trata de una joven que deja a su
novio porque éste lleva un ojo postizo, y dice como si-
,gue (pag. 318 c):

Lisarda,— ;Por qué deja.ste al mae.stro de campo?

Belisa.— ¢(No es casi nada faltar un ojo?

Lisarda.— ¢Qué importa? Pues se le pone

Belisa.— Vo te diré la ocasion.

Lisarda.— Dila. . n

Belisa.— Si es hombre jurara: “Como a mis ojos te
quiero”, y le costaba el de plata dos reales, en otros
tantos mi amor Yy vida estimaba. Fuera deso, no podia
llamarme mis ojos.

Lisarda.— Calla.

Belisa.— Pues llamarle yo mi ojo, era ser negra.

;(Qué es lo que demuestra este didlogo?

Demue.stra lo mismo acerca del uso de los ojos posti-
zos que el libro de Valdés sobre el uso de los anteojos:
cuando se hablaba de un ojo postizo en tal manera en
un teatro, claro que entonces estos 0jos eran cosa CO-
muin en Espafia, ponjue si no, las bromas no tendrian
n ngan éxito con los espectadores.

FYor eso me parece que antes de 1617 (la fecha de di-
cho teatro) el uso de los ojos postizos ya estaba divul-
gado en Espafia, mientras en esta época era muy raro
en Francia y Alemania.

En 1627. el aleman Sennertus refiere como grandisi-
ma rareza que ha visto en Bizancio a una mujer tuer-
ta, adornada de un ojo postizo (i).

En 1655, el coleccionista francés Worm conserva en
su Museo un ojo postizo como objeto rarisimo.

La primera noticia en Holanda acerca del ojo pos-
tizo data del afio 1741, y es de Lamsweerde.

Es verdad que ya se conocian los ojos postizos en la
-\ntigiiedad; los egipcios los empleaban para adornar
a sus momias: los griegos y los romanos, para sus es-
tatuas.

También las momias de los incas los llevan.

Pero la primera noticia de un ojo postizo, usado por
una persona viva, nos la transfiere la Cirugia, de Am-
brosio Paré, que sali6 a luz en el afio 1561.

Flay quien ha querido deducir del Talmud (2) que ya
los antiguos solian ai:licar el ojo postizo al hombre
tuerto. Pero los literatos han demostrado que en este
lugar no se trata de un ojo, sino de un diente postizo.

Es también un yerro el cual, después de Morgagni,
hicieron varios autores, querer colegir de un epigrama
del romanoespafiol Marcial que el ojo postizo se apli-
caba en Espafia al tuerto muchos siglos antes de Lope

le plata

fi) \éase Caulomb: “L’oeil artificie!”,
de". jlarrafo 413, pagina 189.
(2) Véase llirschberg: "Geschite der ,*\ugcnheilkiin-



386 EL SIGLO

de Vesa, porque dicho epigrama, correctamente tradu-
cirlo. demuestra, al contrario, que los antiguos no co-
nocian este uso. Dice el poeta;

Dcilribiis atque comis,
Ncc te piidetj uten’s emptis.
Quid facics oculo,

Leliaf Nom cinitur.

“No te da verglenza usar dientes y cabellos compra-
dos: pero, ;qué haras con el ojo? No estd compradero.”

Sin embargo, es muy probable que la aplicaciéon del
0jo postizo anteceda co nmucho a la fecha de la edicion
de la Cirugia, porque Ambrosio I'aré no refiere este
asunto ni como invencién suya ni como noverlad.

Pero los te.xtos citados demuestran (Jue. cuando el ojo
postizo era rarisimo en otros paises, ya era cosa comim
en Espafa.

Me parece imjy curioso y muy importante que, en
tres asuntos oftalmolégicos, los anteojos comunes, los
anteojos para el sol y los ojos postizos, la Peninsula
ha dado el ejemplo a todos los otros paises. N el gran
interés con que el Prof. Marquez quiso escuchar esta
pequefia comunicacién, me di6é la intrepidez para ofre-
cerla a todos los estudiosos de la alta cultura espafiola.”

condecoracién mereci

Una

No es otra esta condecoracion, llena de merecimien-
tos, como en ninguna otra ocasion, sino la que el Go-
bierno belga acaba de conceder a nuestro querido ami-
go el Prof. Antonio Garcia Tapia.

La condecoracién otorgada ha sido la Orrlen de Leo-
poldo, que es, como bien saben nuestros lectores, la mas
preciada y alta de aquel pais, y que sélo se concede
muy de tarde en tarde a las mentes privilegiadas del
mundo, y tal es. sin género de duda, para ningin espa-
fiol que se precie de serlo, la del Prof. Tapia, :i quien
una vez mas enviamos desde cslis coluniiuis nuestra
sincera y leal enhorabuena.

Primer Congreso Espafiol Pro-Médico
Zaragoza, 6-ii octubre
.\vanza con gran éxito la organizacion de esta tra™-
cendental reunién libre de los médicos espafioles.
El programa de ponencias y ponentes ha si<lo acor-
dado de la siguiente forma:

1. " .Seguro de ENFERMEi).\t) (pro y contra
del Seguro para los enfermos y para los médicos.)

socim.

Poucutes: Dres. Enrique Bardaji y Alejo Diz Ju-
rado.
2. ° EN\se\\z\ médicv (planes de estudios. Espo-

cializaciones. ~létodos de seleccion del
de los alumnos).

Ponentes: Prof. Antonio 'Frias Pujol. Prof. Lorente
Sauz, Dr. Heliodoro 'Félez Plasencia. Dr. .Antonio Mar-
tin Calderin, Dr. Francisco Haro, Dr. Wence.siao L6-
jK'z .Albo y Prof. Emilio Mira.

profesorado y

3. 7 PolLiTic-~ s/Y“IT/RI\ (Sanidad nacional. Sanidad
rural).
Poucutes: Prof. José .A. Palanca y Dr. Santiago

Ruest.'i. Dres. Antonio Ossorio, Joaquin Ruiz fieras y
Nicola-; M.artin Cirajas.

MEDICO

g." Mou.v!. MEDic.x (principios deontoldgiccs del ejer-

cicio. Compafierismo. .Sanciones).

Ponentes: Prof. Fernando Enriquez de Salamanca.
Dres. M.anuel Ifiigo, Enrique Noguera y Angel Nava-
rro Blasco.

Las Mesas de discusion e.stdn asi constituidas:

Tem)\ i.“ Presidente: Dr. Angel Abds, presidente

del Colegio de Alédicos de Zaragoza. Secretarios: Doc-
tor Pedro Galan (Zaragoza) y Leopoldo Cortejoso
(Valladolid).

'Femv 2* Presidente: Prof. Gumersindo Sanchez
Guisande. rlecano de la Facultad de Me<licina de Zara-
goza. Secretarios: Prof. Augusto Muniesa y Dr. Casi-
miro Romero (Zaragoza).

'Fkma 3." Presidente: Dr. José Pérez Mateos, pre-
sidente del Consejo general de los Colegios Médicos de
Espafia. Secretarios: Dres. Rafael Gonzalez Gonzélez
Ubeda (.Madrid). 'Fomas Tobajas y Manuel de Fruto.s
(Zaragoza).

'FEM\ 4." Presidente: Prof. Ricardo Horno Alcor-
ta, <lirector de Clinica y Laboratorio. Secretarios: Doc-
tores Fernamlo .Alonso Lej (Zaragoza) y José Barrio
de .Medina (.Madrid).

PKOGR\WXf\ DE .\CTCS
{Sah'o modificacion forcosa.)

Dia 6.—7 a 10 m.— Entrega de la documentaciéon a
los sefiores congresistas (secretaria, en la Facultad de*
Medicina). 10 m.— Sesi6n previa (eleccion de presiden-
te. api'obacion del reglamento, etc.) ii m.— .Sesion
inaugural, presidida por los sefiores ministro y subse-
cretario de Sanidad, i tarde.— Inauguracién de la Ex-
posicion aneja. Tarde: libre para visitar la poblaciéon.
A las 6 tarde.— A"™isita a los templos del Pilar y La .Seo
y tesoros de las Catedrales. En el Pilar, Gran Salve,
organizada por el E.xcmo. Sr. Arzobis]« de Zarago-
za en honor de los sefiores congresistas que deseen co-
nocer esta tipica manifestacion de arte religioso, ii no-
che.— Recepciém en el Gran Hotel, ofrecida por el Ex-
celentisimo .Ayuntamiento de Zaragoza (baile de gala.
Snper-froid).

Dia 7. 9 m— L." sesi6on (tema i.°. i tarde.— Aperi-
tivo (jfrecido por la Facultad de Medicina de Zarago-
za. 4 tarde.— 2.” sesion (tema i."). Noche: libre.

Dia 8—9 m.— 3. .sesi6on (tema 2."). i tarde.— Visita
al Hospital Provincial de Zaragoza y aperitivo ofreci-
do por su profesorado. 4. tarde.— 4.“ sesién (tema 2.°).
Il noche.— Recepciéon en el Centro Mercantil. Industrial
y Agricola de Zaragoza, ofrecida por la F.xcelentisi-
ma Dijiutacién Provincial. (Baile de gala y Snper-
froid.)

Dia 9.—9 m.—5.° .sesi6on (tema 3.“). i tarde.— ANisita
al Instituto Provincial de Higiene y Di.spensario Anti-
tuberculoso. y aperitivo ofrecido por su profescr.ado.
4 tarde.— 6.* sesién (tema 3.“). Noche: libre.

Dia 10— 9 m.— 7.“ sesién (tema 4."). i tarde.— A”si-
ta a la Obra Maternal del Refugio, y aperitivo ofre-
cido [lor su profesorado. .A las 2 tarde.— Comida tipica
aragone.sa en la histérica Lonja, ofrecida por el Cole-
gio de Médicos de Zaragoza, y amenizada (>or la Ban-
da Municipal. 4 tarde.— Desfile de las tropas que regre-
san de las grandes maniobras de Aragén. (El e.xcelen-
tisimo sefior general-jefe de la 5." divisién invita a los
seflores congresistas a presenciar esta brillante parada
desde la tribuna <|ue se levantard especialmente en la



Solucién concentrada,

inalterable, de los principios
activos de las levaduras
de cerveza y de vino.

Trataiento especifico conira las Infecciones EstafilocOccicas: ACNE, FORUNCULOSIS, ANTRAX, et

mmm a FORMAS :
MGCLISINA DIOYEN i
pjm N - MOOUSINA INYECTARLE

Provoca la fagocitosis, evita y cura la mayor parte de las enfermedades INFECCtosAS

SOLUCIONdeFLUOROFORHA
ESTABILIZADO EN LOS SABOR

EXTRACTOS VESETALES N o Toxico laGRA DABLE

Tratamiento de la Tos-COQUELUCHE -Tos nerviosa

Comprimidos compuestos de HIp6fisls
y Tiroides en proporcién prudencial,
de Hamamells, Castafia de India
y curato de Sosa. \% e n o] S i n a

Tratamiento especifico completo de las AFECCIONES VENOSAS

LABORATOIRES LEBEAULT, 5, Rué Bourg-rAbbé, PARIS

Por Menob : PRINCIPALES FARMACIAS

. muestras e informes.

LABORATORIOS

CAMPOS FILLOL

V AL ENTZ CIA

LACTOBULGARINA

El mejor desinfectante intestinal

Simbiosis de fermentos lacticos y bulgaios en
medio vegetal y al maximun de vitalidad

Jaquecas - Dosis: de 2 a 10cucharadas por dia

Sus Oidos silvan - Sus sienes son sudorosas”™=
Golpes dolorosos agitan su frente 5

usted tiene fiebre §

H modo eficaz de cortarla es el uso de las
CAPSULAS DE QUININA PELLETIER S

LA QUININA PELLETIER CURA PORQUE ES PURA"

.............. De venta en todas las Farmacias === L A C T O B U L G A R I N A

En gastroenteritis, téxicas diarreas estivales,
infecciones intestinales, etc., es de notable éxito
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Cuatro janlines exteriores e independientes eon vistas al campo. Rodeado de pinar y terrenos propios
en extension de 300 hectareas, con dos granjas de labor, varias huertas y hoteles independientes.

TRATAMIENTOS MODERNOS ¢ CUATRO MEDICOS INTERNOS
Director: JAIME ESQUERDO SAEZ

INFORMES.-MADRID. . Alfonso X1, SANATORIO.. .5 Carabanchel Alto
Teléfono 16962 1 Teléfono 20

Asociacion
Digitaiina - (jabaina

Reemplaza con ventaja la

Digital y Digitalina

Pequefias dosis: 15 gotas diarias.— Dosis mediana: 30 gotas diarias.
15, Bd Pasteur Muestrasy José M .“ Balasch Cuyas (Farmacéutico)
LABORATOIRES DEQLAUDE » r.3 xV literaturas: ~ Avenida 14 de Abril, 240 - BARCELONA
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Antisdrmee ideal. Obra por absorcién medicamentosa y evaporacién de gases, corando la sama sin bafios, sin
desinfeccién de ropas y aplicando la pomada Unicamente en las manos.

LABORATORIOS FAUS — VILLAFRANCA DE ORIA (GUIPUZCOA)
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Plaza de la Constitucion para el Congreso Espafiol
Pro-Mé<lico). 6 tarde.— 8.° sesién (tema 4.°). Noche,
a las 10 y 1/2.— Fiesta de la Jota: rondallas, cantado-
res, etc.

Dia Il.— 9 m.— Sesi6én preparatoria de la clausura.
(Votacién de conclusiones definitivas, designaciéon del
lugar y fecha del Il Congreso,- Comité permanente, et-
cétera.) Il m.— Sesion especial para la informacién
ante el Congreso de los sefiores directores y subsecre-
rios de Sanidad, i tarde.— Visita a la Beneficencia Mu-
nicipal y aperitivo de su profesorado. A las 3 de la
tarde de este dia se celebrard en la Facultad de Medi-
cina la Asamblea regional de la Asociacién de Médi-
cos Titulares, convocada por su directiva coincidiendo
con nuestro Congreso. Visita al Castillo de la Alfaje-
ria. Museo Provincial, Feria de Muestras, etc. A las
7 tarile.— Sesion de clausura, bajo la i'/resideiicia de las
autoridades sanitarias y con iparticipacion de los sefio-
res diputados médicos. A las 10 de la noche.— Banquete
de clausura en el Gran Hotel (baile de gala).

El programa de actos, con todos sus detalles, sera
repartido a los sefiores congresistas con su documen-
tacion, invitaciones, insignias, etc., el dia de la apertura.

Acudiran al Congreso los ex directores y ex subsecre-
tarios de Sanidad, diputados médicos y altas autorida-
des sanitarias. Las inscripciones de profesores, médicos
titulares, sanitarios, libres, etc., no dejan de llegar en
numero considerable.

Toda inscripcion debe dirigirse a nombre del secre-
tario general, Dr. Enrique Noguera, xMoncayo, 18, Za-
ragoza.

Exposion aneja, en los mismos locales de la Facultad
de Medicina.

iSinores Congresistas: Aqui, Radio Zaragoza!
EMISON UNICA

Aqui, Radio Zaragoza,

Le, Ce, De, Me. Si, sifiores.

Mu guenos dias a todos

cerujanos y dotores

de los pueblos extranjeros

y los pueblos espafioles.

Vamos a radiar agora,

sin musicas ni redobles,

la envitacion a los atos

que, en los dias sais al once

de otubre del afio atual

— que es el niesmo afio que corre—

tendran lugar, con motivo

de un Congreso que se impone

y es el Primero, Espafiol

Pro-Medico. Es el que rompe

el fuego en los de su clase.

Mucho oido, pues, dotores.

Aqui, Radio Zaragoza,

Le, Ce, De, Me. Si, sifiores.

Ya sé que hasta vuestras manos

han llegan cinco u sais sobres

con noticias del CONGRESO

y a manta de pronienores,

pero sus falta saber

que, al dar los ultimos toques

y dimpués de dar salida

a tres u cuatro vagones

de papel, que en mes y medio

salieron pa todo el Orbe,
estamos organizando
fiestas de toos los colores
pa que pasis unos dias
mejor que archisuperiores.

ElI “PRO Y CONTRA DEL SEGURO
PA ENFERMOS Y PA DOTORES”,
los “PLANES PA LOS ESTUDIOS”,

las “ESPECIALIZACIONES?”,
“METODOS DE SELECCION

DE ALUNOS Y PROFESORES”,

la “SANIDA NACIONAL",

“COMPANERISMO Y SANCIONES”

y otras cuantas garambainas
demas, son pa las sesiones

del CONGRESO... A la salida,
tendréais que arrear en coche

al Teatro Prencipal,

al Circo u ande sus toque,

que ya sus dird el carné

lo que hay de dia u de noche.
Amés de los cuatro TEMAS
habra destintas funciones.
Vesitarais el Pilar,

La Seo y sus alredores.

la Audencia, la Aljaferia,
Guenavista, Ruisefiores,

el Parque, — que es mu remajo
y esta llenico de arboles

y de pinos, que prefuman

los higados y plumones— .
Entrardis en los cafés

de mas fama y mas renombre,
como “Ambos Mundos”, “ Salduba”
y “Alaska”. Verdis los Porches
del Paseo y a los cines,

irdis, cuando se us antoje.
Podrais almirar el Ebro

— que esta abierto dia y noche—
donde se copia el Pilar

con sus cupulas y torres.

La Banda Monecipal

— que es una de las mejores—
estd ensayando pogramas
extranjeros y espafoles,

y el Orfedn, hace dias

que le arrea a sus canciones

C& repasico, que, vamos,
ri.sultardn superiores.

;Que si hay jota? jMafios mios!
De eso va a haber un redoche.
Los joteros de méas fama,

los mas templaos bailadores

y las mas finas rondallas

de baturros rondadores
tenemos ya preparaus...

Habra jota a troche y moche,

i Qué siete u ocho diieas
pasaréis aqui, gurriones!

El Colegio de Médicos

tamién sus va a hacer honores.
Concejo y Deputacion
organizaran funciones

de gala, y adornadicos

verais con tiestos de flores

las patios, que, en confianza:
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en vez de patios, son “joles”.

Tenemos ya recibidas

infinida de iscriciones,

pero, nos paicen poquicas...

Veinticinco mil dotores

lo menos han recibido

aquellos cinco u sais sobres

de que us hablé al prencipio :

i Es mucho pidir. sifiores,

que vengais un diez por ciento?

Amas: no es solo pa hombres;

sus pudis trair la sifiora

y los zagales mayores.

Zaragoza Ssus espera.

Llenar ya las iscriciones

y mandalas por correo

enguelticas en un sobre.

jAh!... Tamién la EXPOSICION

va a ser algo de renombre.

Cuasi todos los “stands”

estan... — sin que esto os asombre—

compraus por laboratorios

extranjeros y espafioles.

En los jardines publicos

vetais macizos de flores

con dibujicos preciosos

que no habra quien los mejore.

Estaran limpias las calles

y, con iluminaciones

sus esperan los comercios...

Animaras ya, dotores.

Zaragoza la MUY BELLA,

la MUY LEAL, la MUY NOBLE,

la de los SITIO.S famosos

en que pele6 el TIO JORGE,

la del EBRO El. PILAR,

donde ha rezau todo el Orbe,

sus espera con carifo

pa darus mil apretones.

Aqui, Radio Zaragoza,

Le, Ce, De, Me. Si. sefiores.
Por el “Speaker”,

J.ardez.

A ngel Abad

ASOCIACION DE TITULARES
Junta Provincial de .Zaragoza

CONVOCATORIA REGIONAL

En el préximo Congreso Pro-Médico, que tendra lu-
gar en esta inmortal ciudad durante los dias 6 al ii de
octubre venidero, seran objeto de estudio los interesan-
tes temas que ya conocen nuestros compafieros, siendo
ponentes del referente a “Sanidad Nacional” los destaca-
dos miembros del Comité. Sies. Ossorio, Ruiz Heras y
Cirajas, y de la e.xposicion del tema correspondiente al
“Seguro .Social de Enfermedad"”, el Sr. Diz Jurado.

.Aprovechando esta feliz circunstancia, esta Junta
provincial de Zaragoza, en union del vocal del Comité
por la tercera regién, Sr. Tobajas, han estimado conve-
niente la celebracion de una reunion regional de a.socia-
dos de las provincias de Zaragoza, Huesca, Teruel, Lo-
grofio y Soria, con el fin de que oigan de los directivos
de nuestra Organizacién la verdadera situacion actual
de nuestros problemas vitales y se propongan, ademas,
las orientaciones a seguir en vista de futuros aconteci-

M EDICO

Por lo tanto, de acuerdo con el Comité Central de la
Asociaciéon y con los organizadores del citado Congre-
so Pro-Alédico, se ha fijado la fecha del ii de octubre,
a las cuatro de la tarde, para poder celebrar la proyec-
tada Asamblea regional de nue.stia Asociacion en el edi-
ficio de la Facultad de Medicina y Ciencias.

Zaragoza, septiembre de 1935.— El vocal del Comité
por la tercera region, Tomas Tobajas Campo— El pre-
sidente de la provincial de Zaragoza, Manuel de Frutos
Albareda.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid.

-Altura barométrica méxima, 711,1; idem minima. 704,6;
temperatura maxima, 30,8° idem minima, 14”; vientos do-
minantes, NE. y NNE.

Las enfermedades dominantes durante |4 semana iil-
tima fueron; las laringitis agudas, benignas; las bron-
quitis graves en personas de edad, y en los enfermos ci-
clotiniicos, cxctiacion maniaca, que llegé al insomnio pro-
longado en algunos casos.

En los nifios dominaron las afecciones agudas de las
vias respiratorias. Los mas castigados han sido los que
padecen adenopatias traqueobronquiales u otras formas
de tuberculosis térpidas.

C R O N I C A S

Concurso.— Para proveer dos plazas de cirujano ge-
neral; una, de numerario, y otra, de supernumerario.
Dos plazas de médicos generales supernumerarios pa-
ra los Distritos del Hospital e Inclusa, de Madrid, y otra
de médico general, supernumerario, para el Puente de
Vallecas, Dos plazas de practicantes, supernumerarios,
para los Distritos de Palacio y Latina, en Madrid, y otra
de practicante, supernumerario, para el Puente de Va-
llecas.

Se abre concurso de méritos para cubrir las referidas
plazas, cuyas bases estan de manifiesto en el domicilio
social, en Madrid, calle de Atocha, numero 89, donde
pueden presentarse durante las horas de cinco y media
a siete y media de la tarde las instancias, dirigidas al
Sr. Presidente de la Asociacién, y a las que se uniran los
documentos justificativos de los méritos alegados.

El plazo de presentacion para médicos expira el dia
21 de octubre, y para practicantes, el dia 28 del inismo
mes, a las veinte horas en punto.

Madrid, 28 de septiembre de 1935.— El secretario, Je-
sis Fernandez Carrion.— VAistobueno, el presidente, Ra-
fael Guerra Merguedas.

Permuta.— Por circunstancias especiales se permuta
titular de tercera categoria de la provincia de Céaceres
por otra (prefiriendo el Norte). La titular no tiene ane-
jos, no ejerciendo otro médico. Dirijan la correspon-
dencia para datos, etc., a la Seccion de Consultas y Ser-
vicios anejos.— Apartado 121.— Madrid (S. B.).

Cosido al periodico acompafiamos prospesto de los
“Laboratorios Turén, Lauria, numero 96, Barcelona, cu-
Vva lectura recomendamos a nuestros suscriptores.

liedca™ po laginma Rdaespeldces gipdes, dc

Quininiantina

delgado ronco

En papeles, de accién eficaz y agradable de tomar.

Bolafios y A”utlar (S. L.)> Talleres gréficos. Altamirano, 50. Madrid.



RECOMENDAMOS A LOS SRES. CONGRESISTAS LA
Indicaciones del FORCEPS
y técnica operatoria del mismo
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EXCELENTE COCINA ESPANOLA Y ALEMANA

Por el Dr. A. PONS

]

CAFE MARISCOS 4 PESETAS EJEMPLAR
CUBIERTOS Y A LA CARTA .
ALMUERZOS «CENAS
PEDIDOS AL APARTADO 121-MADRID
PRINCIPE, NUM. 27 MADRID TELEFONO 12730

BIpOSFOTIOCOIi
TOSES Y CATARROS

LABORATORIO FARMACEUTICDO

PONS, MORENO Y 0/

Director D. BERNARDO MORALES

BURIJASO T VYALENCIA

Tos ferina de los nifios. Tos crénica y rebelde de los adultos. Infalible e

Agentes exclusivos, J. URIACH Y C.”, S. A.— Barcelona.

(ELIXIR E INYECTABLE)
m Medicacion dinamoéfora y regeneradora de los estados consuntivos. A base

de fésforo, arrlienal, nucleinato de sosa y estricnina.

- - = (INYECTABLE)
mm Insustituible en la terapéutica de las enfermedades infecciosas. Estimulante
general de las defensas organicas a base de colesterina, gomenol, alcanfor
y estricnina.

- (SOLUCION E INYECTABLE)
E-Hddlra Preparado cardio-ténico y diurético a base de tinturas alcohélicas decoloradas

y valoradas de digital, estrofantus y escila.

(INYECTABLE)

-
I\AJI m Tratamiento bismutico de las espiroquitosis en todas sus formas y manifes-

taciones. Perfectamente tolerable.

AL PEDIR MUESTRAS INDIQUESE ESTA REVISTA Y ESTACION DEL FERROCARRIL
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Los médicos lo emplean en los Hospitales, en
sus clinicas particulares y aun en si mismos cuan-
do ven que el organismo necesita reponerse. Esto
demuestra la fe que tienen en el poder vital de di-
cho preparado, pues aumenta las fuerzas decaidas
cuando los o6rganos digestivos se han debilitado.
Es el mejor alimento.

DR.JULIAN CALLEJA, presidente de la Real
Academia de Medicina de Madrid (Espafia):
“Tengo una g”~an satisfaccién en informarles que
considero el JUGO VALENTINE’'S como un
poder de gran superioridad para vigorizar el siste-
ma nervioso, por lo cual yo mismo lo empleo en
miy lo prescribo a mis enfermos.”

JOHN TANNER M. D. LL. D., médico deca-
no en el dispensario general Farringdon, para en-
fermedades de mujeres y nifios, Londres (lngla-
terra): “En los casos de fiujos y hemorragias de
todas clases, fiebres, formas graves de pneumonia
y extenuacién extremada, cuando el estémago se
niega a retener otras preparaciones ordinarias, es
cuando el JUGO VALENTINE'S obra como una
verdadera maravilla. No puedo hablar en términos
mas altos de este preparado, puesto que he podi-
do apreciar sus inmensas ventajas en el tratamien-
to de los mas serios y delicados casos que estan

bajo mi cuidado.”

DB uenia en farmacias y droguerias en Europa y America
VALENTINE'S MEAT-JUICE Co.

RICHMOND, VIRGINIA, U. S. A.

Los sefiorea médioos pueden pedir folletos oonteniendo testimonios
olinioos

Agentes generales para Espafia y sus colonias

E. DUKAN, S. en C.
Calle de Tetuan, 9y 11. — MADRID
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Solucion titulada de 10DO
PEPTONA-BELLOT

SIN IODISM O

Cada V gotas contienen un centigramo

de iodo combinado con la peptona.

XX gotas obran como un gramo de
ioduro alcalino.

Dosis media: Nifios, de V a XX gotas,
daltos, de X a L gotas.

Escréfula, raquitismo, artritismo, reu-
matismo, arterioesclerosis, enfermeda-
des del corazén y de los vasos, asma,
enfisema, linfatismo, bocio, infartos
glandulares, obesidad, sifilis.

LA IODASA se prepara etk Espafa
desde el afio 1907.

I. BBl CP-Ataiolda, 163
MADRI Dl-q:!Z

Radioldgico

Aceite Vegetel y Yodo puro

del Doctor LAFAY

«ASCENDIENTE”
“DESCENDIENTE”

Permite la exploracién y el estudio sobre el
vivo, sin doior y sin que haya ningun incidente
fastidioso, en las cavidades mas nobles
del organismo ni en los territorios que
hasta ahora han permanecido cerrados
a las miradas de los investigadores.

Se halla en todas las buenas farmacias.

Concesionarios Generales
para la Exportacion:
Laboratoires

ANDRE GUERBET
& C.ie
2;t rué du l.-andy
Sy Ouen PARIS
Solo SS ha de aceptar el

producto que Heve el

marbete “AZOL”.

UPIODOL]
LAFAY

Gn Espafia : Sr. Juan MARTIN, Calle de Aléala, 9, Madr<d
?

y Consejo de Ciento, 341, Barcelona,

‘telar Canarias? B APOCin a BIO. Farmacéutico, Las



brados también hay sus soluciones di%cr-
sas en sus clases y 6rdenes. Entre el or-
den y la familia hay subdrdenes y su-
perfamilias; todavia, por regla general,
esa diversidad de 6rdenes y superlamihas
suele ser indicio de soluciones diversas.
Si ya venimos a las familias, unas indi-
can, otras no, diferencias fundamentales,
radicadas en la diferencia de almas. En
las aves, por ejemplo, el orden de los
Passeriformes (i), que contiene dos sub-
ordenes y superfamilias, se extiende en
multitud de familias. En ellas, la de las
golondrinas, con su vuelo rapido y con-
tinuado, da una solucién totalmente dis-

Jaae BeDa-Teradmamo-sei-
cemal. Purgentil (JerabeceFHutas)

(Véase anuncio pagina XVI.)

tinta al problema del vuelo que el go-
rrion (que es de otra familia) con su vue-
lo corto y a saltos.

Las aves del paraiso estdn hechas pa-
ra hermosura; no asi los cuervos, y por
tanto, las familias distintas a que perte-
necen indican diversidad de naturaleza.

La evolucién dentro del mismo grupo
de organismos que gozan ele almas igua-
les debe admitirse; la evolucién que pa-
se de organismos informados por almas
distintas no puede admitirse, por ser con-
tra el fundamento de admitir la existen-
cia de esas almas, dado que, en tanto
se admiten por las manifestaciones vege-
tativas, en cuanto necesitamos causas de-
terminadas para producir determinados
organismos.

Luego para el orden de la vida pri-
mera hay necesidad de acudir a la ac-
cion biogenética divina, que, valiéndose
de las fuerzas electroquimicas de la ma-
teria como de instrumentos, las elevase
hasta producir la vida de los primeros
organismos en los periodos geoldgicos en
que fueron apareciendo. Aparecidos los
primeros organismos, queda a la elec-
cion de Dios tomar esas fuerzas electro-
quimicas de las moléculas libres en la
materia inorganica, o tomarlas de las
moléculas que componen ios organis-
mos preexistentes para sacar con ellas
los nuevos organismos posteriore's. Si lo
primero, procede Dios como sabio ar-
quitecto que, encargado de construir un
edificio nuevo, no quiere aprovechar jos
materiales de edificios antiguos, ni mu-
cho menos se contenta con transformar
los edificios anteriores para el plan nue-
vo que medita, sino que prefiere cons-
truirlos de nueva planta y con materia-
les tomados directamente de la cantera.
Si lo segundo, procede como arquitecto
que debe acomodar el edificio ant-guo

it Brf'tm’s: Ticrlebcm, t.
u. Wien, 1813

IX. Leipzig

IKKIGACIONES RADIO ACTIVAS
IVIOIMXURIOI-
CURAN FLUJO S'LAN 00
Muestra» Farmacia Montariol, '
San Bernardo, 60

TERTULIA MEDICA

a los fines mjevos. Y como la transfor-
macién, para que resulte la acomodacion,
debe ser muy honda, debe empezar des-
truyendo el edificio anterior y con sus
materiales levantar el nuevo. En un ca-
so y en otro, el concurso de las causas
segundas es el de los materiales para
el edificio: el arquitecto que los apro-
vecha es Dios.

¢,Cémo quiso hacerlo en la formacion
de los organismos nuevos aparecidos en
las épocas secundarias y terciarias y cua-
ternarias (el hombre)? ;Tomando el ma-
terial de los organismos primarios y con-
secutivamente de los secundarios para
los organismos terciaros, y de los tercia-
rios para el cuaternario humano? Como
se trata de eleccion libre divina sobre las
exigencias de los organismos preexis-
tentes, no hay datos cientificos para ave-
riguarlo. No hay otro medio de saberlo
que acudir a las fuentes de la revelacién,
si Dios se ha dignado decirnoslo. Qué
dice la revelacion, principalmente respec-
to del organismo del hombre, es lo que
trata de investigar y con qué grado de
certeza el autor del libro, como lo ire-
mos viendo. Dios mediante, en articu-
los sucesivos.

1. El estado de la cuestion.— Empie-
za Messenger exponiendo los principios
generales de la Teologia: habla con
exactitud sobre el magisterio infalible de
la Iglesia, tanto en la forma solemne,
como en la ordinaria de su ensefianza
doctrinal; reconoce la obligacién de pres-
tar asentimiento interno a las decisiones,
con no ser infalibles, de las Congrega-
ciones romanas y de la Comisiéon bi-
blica; enumera las fuentes de la reve-
lacion, la Escritura y la Tradicién; exa-
mina el valor de las interpretaciones de

ESlI'eI’lmerIO, Supositorios Evacua-

til Rivalta. De eficacia

infalibie. Prospectos gratis
Preparaciéon de 6valos y supositorios.
Rambla Catalufia, 44— BARCELONA

los Padres y Doctores, cuando por ellos
corre el rio de la tradicion y revela-
cién, no cuando exponen opiniones pri-
vadas o fundadas en las doctrinas filo-
séficas de su tiempo. Muy fielmente adu-
ce los fundamentos de la doctrina cris-
tiana contenidos en los primeros capi-
tulos del Génesis, que son, segun la Co-
mision biblica;

1. " La creacion de todas
por Dios al principio del tiempo.

o

3. °
jer a partir del varon.'

4. * La unidad del género humano.

5, o
primeros padres en el estado de justicia,
integridad e inmortalidad.

La creacion peculiar del hombre.
La formacion de la primera mu-

La felicidad primitiva de nuestr

El sentido literal de esos capitulos no
excluye que en ellos haya formas meta-
foricas de lenguaje y modos de hablar
a lo humano, y que deba intervenir la
inteligencia del lector para investigar el
verdadero sentido y alcance de las fra-
ses biblicas. Asi, por ejemplo, la palab’.a
dia no quiere decir periodo de veinti-
cuatro horas.

Puestos estos principios con sobriedad
y suficiencia, pasa el autor a la segunda
parte. Enseguida nos da el texto de la
Vulgata y una directa traduccion del
texto hebreo al inglés sobre el capitulo
primero del Génesis. Comenta brevemen-
te el pasaje referente al hombre. Se fija

Fabrica especializada en ProductosDietéticos
y de Régimen Vegetariano
S. A

CASA SANTIVERI,
cali, 22. - BARCELONA

en que, habiendo indicado Moisés el con-
curso de las causas segundas para la
produccién de las plantas y de los ani-
males, al tratar del hombre no las men-
cione, sino que se exprese la creacion del
hombre como obra exclusiva del poder
de Dios que procede con entera delibe-
racién y consejo. Se le hubiera pasado
la extrafieza con sélo atender en que en
el capitulo primero no se trata del hom-
bre primero individualmente considerado,
sino de la familia humana, cuya digni-
dad se trata de ensalzar.

Sienta, al fin del capitulo segundo. la
proposicion que la Sagrada Escritura,
entendida llanamente y en su sentido ob-
vio, al hablar del origen de la vida or-
ganica, admite la generaci6on esponta-
nea (i). Y se propone en los siguien-
tes capitulos confirmar esa asercién con
el testimonio de los Padres y Doctores.

Es necesario primeramente definir lo
que se entiende por generacién esponta-
nea. Una de las primeras sintesis orga-
nicas es la de la celulosa: los cloronlas-
tos, partes diferenciadas del protoplasma
vegetal, con la ayuda de la energia so-
lar, sintetizan en la celulosa los ele-
mentos hidrégeno, oxigeno, tomados por
las raices en la humedad del suelo, y
el carbono, disociado por los cloroi las-
tos en el anhidrido carbonico del aire.
Esos tres elementos tienen sus activ'lia-
des quimicas, en virtud de las cuales ha
sido posible sintetizarlos en la molécula
de la celulosa; pero no son bastantes

las cosgor si solos a realizar la sintesis sin la

cooperacion de los cloroplastos y de la
energia solar.

(i) «As a result of this cx.amination
of tile sacred text, we conclude that Holy

o%crlpture according to its plain and ob-

vious sense, definitdy teaches the origin
of all living things from inorganic mat-
ter by wat may wcll be called sponta-

El precepto divino con que probdcous gencration.»

6. °
Dios la obediencia de ellos.
7. “ La transgresion del precepto por

la sugestion diabdlica que en forma de
serpiente los tent6.
g ©°
dres desde el estado de primera inocencia.
9, °

La promesa del futuro Redentor.

La caida de nuestros primeros pa-



Nuestros organsimos son conjunto de
células que se forman con moléculas muy
complejas, en que toman parte numero-
sos elementos de la materia inorganica:
carbono, nitrégeno, hidrégeno, oxigeno,
yodo, potasio, calcio, fosforo, etc.

Estos elementos no solamente son ma-
terial pasivo de cantera, sino también
ejercen sus actividades quimicas para
formar sus moléculas complejas, que aca-
ban finalmente por ser asimiladas por
la célula viva, y de ese modo, al entrar
a constituir parte integrante de la cé-
lula viva, suben a participar de su natu-
raleza. Este subir al grado de la vida no
pueden hacerlo por si solos ni siquiera
confortados por el concurso divino, li-

ION-CALCIN A

PALLARES

Abase de Cloruro de Calcio
Frasco e inyectables

mitado al grado quimico, en el que se
mueve la esfera de actividad de esos ele-
mentos. Se necesita, ademas, el influjo
de la célula viva, la cual eleva al grado
y perfeccion inmanente la micela prepa-
rada en las fases antecedentes del largo
proceso de nutricién.

Claro es que, cuando dié comienzo la
vida, no habia células vivas que ofre-
cieran su concurso eficiente principal a
esa micela para hacerla viva, ni siquie-
ra habia todavia micelas, smo moiecu-
las menos complejas. Dios suplio la en-
ciencia de la célula, concurriendo, con
un concurso especial y no debido a las
fuerzas moleculares de esos elementos
inorganicos, para construir la micela v,
sobre todo, para hacerla viva.

En tal caso, aunque la micela se haya
hecho viva sin cooperacion de la célula
viva, porque tratamos de la primera cé-
lula ain no existente, no se da genera-
cion espontanea. Se hubiera dado, si el
concurso divino se hubiera limitado al
del campo quimico y no hubiera suplido

De K y Ntt y cafei-
loduros Bern ageqnimicamente

paros* No provocan IODISMU. Fabricacion
nacional.

la ausencia de la célula. No es, por tan-
to, generacién espontanea todo or'gen
de la vida desde el grado inorganico y
sin el concurso de ser viviente creado.
Tampoco es problema discutido ya en
la ciencia si se da o no la generacion
espontanea. Es problema ya definitiva-
mente resuelto en el siglo pasado. Los
evolucionistas catolicos que admiten la
evolucion mitigada, como el P. \\ as-
man, estdn contestes en rechazar de
plano la generacion espontanea arriba de-
finida (i). Por evolucién se entiende ge-

(i) Wasmann; Dcr Kampf um das
Entu’ickUmgs Problecm in Berlin Frei-
burg, 1917. DespuNs de contar entre los
postulados del monismo el de la genera-
cién espontdnea, pag. 17, dice en lo 19
y 20: «'Fur die Entstehung dcr ersten
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ncralniente la habida por continuaeJon
del plasma vivo. El paso de la uo-vida a
la vida 110 es objeto de ciencia, sino pos-
tulado del laicismo, que, teniendo, por
sistema, que excluir a Uibs en la solu-
cion de ios problemas cientificos, y no
habiendo en la Naturaleza creada virtud
suficiente inanimada para por si sola en-
gendrar la vida, o admite ja accion bio-
genética divina, y en este caso renuncia
al laicismo, o admite que en el principio
de la vida, por excepcién, se produjo la
generacion espontanea (1). Como los au-
tores catolicos, por serlo, excluyen el lai-
cismo, no tienen por qué temer conflic-
tos con la ciencia rechazando de plano la
generacion espontanea.

Con la idea preconcebida de la evolu-
cion, entendida aun hasta el limite de ad-
mitirla para el paso dé la no-vida a la
vida, falsea el autor el sentido legitimo
de las frases que copia de los Santos Pa-
dres y Doctores escolasticos. Padres y
Doctores, cuando hablan como intérpre-
tes de la Escritura, solo afirman que las
fuerzas naturales concurrieron a la for-
macion de los primeros organismos, ya
de plantas, ya de animales. Lo dedi.ciaii
de las palabras: “Produzca la tierra,
produzcan las aguas.”

Pero precisamente en este empefio de
afirmar el concurso de ellas veian la ne-
cesidad de que fueran confortadas cor. el
poder divino que les imponia ese precep-
to, para realizar obra tan primorosa y
sobre su naturaleza. Tan lejos estan los
Santos Padres de apoyar el fundamento
remoto que pretende el autor para hacer
plausible la evolucion, que, aun enten-
dida en el sentido verdadero de ella, im-
plicitamente la niegan al admitir con in-
sistencia que las plantas y animales pos-
teriores a los primeros organismos saca-
dos del mundo inorganico salen por re-

Organismen vcrlangt die theisticlie Wcl-
tauffassung cinen sogenantem Scliopungs-
akt.

Nur die Naturwissenschaft no6tigt uns
zu demselben, wcil sie uns durch die bio-
logischcn  Tatsaclien die Unmdglichkeit
der Urzeugung zcigt. Aus diesem Grunde
sagt denn auch die Philosophie; cine Ur-

zeugung ist unradglich. Wenn sie aber
unmaog'.ich ist, dann muss einc lidhere Ur-
saehe, cin besonderes Einwirken des

Schépfers auf die Materie angenommen
werden, ura die Enstehung der ersten
Organismen zu cridaren.»

(i) Hesse, R.; Dcr Tierkorper ais
selbstdndiger Organismus. Leipzig, 1910,
pagina 15, dice; «Somit wirde cine nahe-
re Ausfiohrung dcr Urzeugungshypothese
auf all zu sclu'janken. Fussen steheh, zu
schr cim Produkt der Phantasie seint wir
mussen hier darauf Verzichten. Die An-
nahme einer Urzeugung aber bleit nichts-
dcstoweniger ein Postulat unseres natur-
wisscnschafllichcn Denkes.»

Henvig, O.: Das IVerden der Orga-
nismen. Jena, 1918. V'éase como trata el
problema de la evolucién sin apoyarse
para nada en la generacién espontanea.

FIM ONAL
Via* rcaplratorlaa.

produccién en virtud de las palabras di-
vinas en que se les comunicaba virtud de
engendrar organismos semejantes; y tan-
to ixinderaron los doctores escolastic”s la
necesidad de esa semejanza, que desarro-
llaron la idea del todo antievolucionista
de que la generacién, por su misma ten-
dencia intrinseca, tiende a comunicar a
.a prole la misma naturaleza especifica
de los padres: la naturaleza ffenérica la
comunican aun los cuerpos inanimados.
Recuérdense de paso las soluciones al
liroblema teol6gico de la Generacion del
\'erbo y de la Procesion del Espiritu
Santo en la Santisima Trinidad.

Como se sabe por la Filosofia, de
dos modos se suele explicar el coiKurso

Muestras gratis.

Centro Farmacéutico Jietiense.
Apartado 22— Jaén
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de una causa superior que eleva la po-
tencia obediencial de la causa instrumen-
tal para el efecto ennoblecido a que in-
rlebidamente concurre el instrumento.

Sin que el instrumento reciba una v'i-
tud nueva, pero confortado extrinseca-
mente, en cuanto coopera con él una vir-
tud superior del agente principal. O, de
otro modo, recibiendo primero una vir-
tud indebida, nueva y distinta de la suya
natural, con la cual se hace apto para
producir el efecto excelente a que él
.10I0 no llega con su virtud propia.

De cualquiera de los dos modos se
puede explicar la elevacién de las fuer-
zas moleculares para la formacion de los
nuevos organismos; o con la cooperacién
extrinseca de Dios con un concurso bio-
genético que diera eficacia a las fuer-
zas moleculares para producir organis-
mos vivientes, o con la recepcion de un.i
virtud sobreafiadida por Dios a la suya
natural. Siempre se supone el concurso
de Dios: en el primer modo, se requie-
re un concurso mayor que el exigido

IO DARSOLDO

Primer producto de iodo y aisénico
BALDACCI - PISA

por solas, las fuerzas moleculares; en
el segundo, debe ser proporcionado a las
fuerzas moleculares y a la nueva virtud
infundida por Dios en la materia.

IX)s pasajes de los Santos Padres no
tienen otro alcance, cuando hablan como
intérprete de la tradicion, sino el de
admitir en uno u otro modo la eleva-
cion de las fuerzas moleculares a la pro-
duccion de la vida: el que cuando ha-
blan segun sus opiniones filoséficas ad-
mitan la generacion espontanea nada sig-
nifica para el valor teologico de la tradi-
cion. Es defecto de la cultura de la ;po-
ca; y aun hablando con sus opiniones
privadas, no dejan de lanzar rafagas lu-
minosas que parece se adelantan en si-
glos hasta nuestra cultura cientifica.

. eConUnua’-a.>
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lidez la organizacién de la lucha antituberculo’-a, se
procurard fomentar la creacién de viviendas higiéni-
cas, intensificAndose por los Dispensarios locales la fun-
cion fiscalizadora sobre locales habitables y declaracion
de 16s insalubres, proponiendo su inutilizacion o refor-
ma de acuerdo con los preceptos del vigente Estatuto
y Reglamento de Sanidad Municipal y excitando una
especial vigilancia sobre los alimentos, muy especial-
mente sobre la industria lactea, en cuanto a reconoci-
miento sanitario de ganados y establos y adulteracién
del producto.

Articulo 9.° Queda establecida la facultad de decla-
rar por los médicos, con caracter voluntario, todo caso
de tuberculosis de que tengan conocimiento, declara-
cién que se establece como obligatoria cuando, per su
naturaleza, forma clinica o grado de evolucién, pueda
constituir un foco de contagio de peligro social, bien
sea por razones de profesiéon (maestros, nodrizas, en-
fermeros, obreros del ramo de alimentaciéon, etc.), am-
biente social o familiar (hacinamiento) y agrupaciones
(asilos, cuarteles, etc.), pobreza, etc., etc., y siempre que
no se logre sean aplicadas las medidas sanitarias indis-
pensables.

Articulo 10. Queda prohibida la publicacién de
anuncios y reclamos en que se asegure infaliblemente
la curacion definitiva de la tuberculosis por profesiona-
les o medicamentos, asi como la practica de procedi-
mientos terapéuticos por facultativos no capacitados le-
galmente para ello.

Articulo Il. La ensefianza y especializacifin del per-
sonal facultativo para actuar en la lucha antituberculo-
so serd misién exclusiva de la Seccion de Ensefianza de
la Direccion general de Sanidad, que establecerd los
titulos y disciplinas precisos.

1V.— Dispensarios antituberculosos.

Articulo 12. A medida que las disponibilidades pre-
supuestarias lo permitan, se continuard la creaci6on e
instalacion de Dispensarios oficiales antituberculosos.

Cajas de seguros de enfermedad y entidades de pre-
vision.

A remediar el actual estado de cosas, dentro de la ca-
pacidad econémica del pais, contribuyendo al mismo
tiempo al mejoramiento de su estado sanitario general,
tienden los preceptos establecidos por esta disposicion.

En su virtud, de acuerdo con el Consejo de Minis-
tros y a propuesta del de Trabajo, Sanidad y Previsién,

Vengo en decretar lo siguiente:

Articulo Unico. Se aprueba la organizacion de la
Lucha Antituberculosa oficial adjunta, y quedan dero-
gadas cuantas disposiciones impidan o dificulten su cum-
plimiento.

Dado en La Granja a 29 de agosto de 1935.— NICE-
TO ALCALA-ZAMORA Y TORRES.— El ministro
de Trabajo, Sanidad y Prevision, Federico Salmén
Aniorin.

ORG.tNIZACION I)E LA LUCH-\ .ANTITUBERCULOS.t

Articulo i.° EI Listado asume la organizacién y di-
reccion de la Lucha Antituberculosa en Espafia, bajo
las normas que esta reglamentacién sefiala, cuya eje-
cucion afecta a todo el territorio nacional no excluido
por virtud de Estatutos regionales o leyes especiales.

I.— Organisacion central.

Articulo 2.° En el Ministerio de Trabajo, Sanidad
y Prevision la Comisién central de Lucha Antitubercu-
losa, filial del Consejo Nacional de Sanidad, en funcio-
nes consultivas, de asesoraniiento y fiscalizacién, cono-
cerd y emitird dictamen en cuantas determinaciones de
no urgente solucion se relacionen con la orientacion ge-
neral y aplicacion de las normas establecidas por este
Decreto, asi como con los establecimientos e institucio-
nes, personal, administracién, estadistica, divulgaciéon y
propaganda de lucha antituberculosa, ensefianza del
personal especializado en ésta y relacién con otros Mi-
nisterios, entidades. Cajas de prevision y colaboracién
privada y demas organismos afines, actuando, en cuan-
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to a la provincia de Madrid se refiere, con las funciones
que a las Comisiones provinciales antituberculosas con-
fiere esta disposicion.

Articulo 3." Esta Comision central estara constitui-
da en la forma que preceptia el articulo 12 del Decre-
to de L® de agosto de 1935.

Articulo 4." La funcién ejecutiva de cuantos a.sun-
tos fija este Decreto y encomienda el articulo segundo
a la Comisién central antituberculosa se ejercerad direc-
tamente por la Direccion general de Sanidad mediante
su Secciéon de Tuberculosis, en cuanto a la Sanidad
central se refiere, y por intermedio de las Jefaturas
provinciales de Sanidad y sus servicios, en cuanto a
las provincias y localidades menores.

1J —+Organizacion provincial.

Articulo s.° En cada capital de provincia, excepto
Madrid, y como filial de la Junta provincial de Sanidad,
se constituira una Comision provincial antituberculosa,
presidida por el inspector provincial de Sanidad, y de
la que formardn parte, como vocales, el director del
Dispensario, jefe de la .Secciéon provincial de Tubercu-
losis del Instituto provincial de Higiene; el director
méas antiguo de Sanatorio antituberculoso del Estado
que haya en la provincia, ingresado por oposicién; el
presidente del Colegio de Médicos, el abogado del Es-
tado méas antiguo de la capital, y hasta seis vocales mas
de libre nombramiento del Sr. Ministro de Trabajo, re-
presentantes de entidades, patronatos, fundaciones o
personas que dediquen sus actividades a la lucha anti-
tuberculosa o posean merecimientos y aptitudes para tal
designacién. La Comision central antituberculosa actua-
r4& al mismo tiempo como provincial de Madrid.

Articulo 6.° La Comisién provincial antituberculo-
sa asumira las facultades, funciones y atribuciones que
hasta hoy tenian las Comisiones sanitarias provincia-
les, las cuales quedaran disueltas a partir de la publi-
cacion de este Decreto, haciendo entrega de sus efec-
tivos, establecimientos y servicios a la respectiva Co-
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misién provincial antituberculosa. Ademas de la mi-
sion antes sefialada, la Comision central antituberculo-
sa mantendrad estrecha relacion con las restantes orga-
nizaciones sanitarias provinciales, y ejercera dentro de
la provincia funciones anélogas a las asignadas con ca-
racter general a la Comisién central antituberculosa,
dedicando especial atenciéon a la fiscalizacién de todas
las cuentas que se refieran a los servicios antitubercu-
losos de la provincia y cuya aprobacién se establece co-
mo tramite obligatorio previo a la aprobacién de las
mismas por la Superioridad, y entendiendo e infor-
mando cuantas reclamaciones se hagan sobre la ejecu-
cién de los servicios antituberculosos de la provincia.

Articulo 7.° La funcién ejecutiva de la lucha antitu-
berculosa, dentro de la demarcaciéon provincial, sera
ejercida por la Inspeccién provincial de Sanidad, me-
diante la respectiva Seccidn provincial de Tuberculosis
del Instituto provincial de Higiene, a cuyo frente, y co-
mo jefe, figurard el director del Dispensario antitu-
berculoso de la capital mas antiguo de los ingresados
por oposicién centralizada, figurando entre las funcio-
nes de especial atencién por parte de esta Seccién la
gestion burocratica y tramitaciéon y ejecuciéon de cuan-
tas iniciativas y ordenes de la Superioridad afecten al
servicio y funcionamiento de los organismos de lucha
antituberculosa, su instalaciéon y construccion, relacio-
nes con la Superioridad y deméas organismos provincia-
les y locales, asi como cuantos asuntos se refieran al
personal de la lucha antituberculosa, administracién e
inversion de créditos de la misma, cursillos de ense-
flanza, divulgacion y propaganda, formacién de esta-
disticas, medidas profilacticas, etc., etc.

111 — Medidas generales.

Articulo 8.° En tanto la capacidad de los Presu-
puestos generales del Estado no permitan contribuir a
la lucha antituberculosa, solucionando radicalmente los
problemas de vivienda y alimentacién, que aunque co-
mo medios indirectos, son de gran importancia y debie-
ran abordarse en primer término, para cimentar con so-
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.m /m m Sanatorio neuropatico
Calle de Pablo Iglesias, 52 - CARABANCHEL BAJO (Madrid) - Tel. 116 C.

Directort Dr. GONZALO R. LATORA
Placa de la Independencia, 8 * MADRID * Telélono 11380

1 Sanatorio con tres edificios y jardines independientes; uno abierto para
enfermos nerviosos y otros dos cerrados para mentales, con separacion de
ambos sexos.— Tratamientos modernos.— Cuatro médicos; dos internos.
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(6rmula racional, moderna y radicalisima para com -
batir las fiebres tificas, paratificas y colibacilares
y demas infecciones endodigestivas. Réapida anti-
sepsia intema, sin sales de mercurio ni fermentos

lacticos.

NUTR IR : Extracto de cereales y leguminosas,
maltosado, vitaminico, de alto coeficiente nutritivo IEAI IDA

y féacil digestién. Diferente sabor y aroma en cada

frasco.

HALITOL: Antiséptico, desinfectante y profi-

lactico originalloimo. Purifica, perfuma e inmuniza. Iialos'
El bactericida méas nuevo y eficaz. Higiene intima,
optitis, bafios, heridas infectadas, etc., etc. Infalible iafiH bt i5 czpec dofN dte

siempre.
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(Sanfander).
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'OAD NESTLE A-E-"
La mejor leche para la crianza del nifio.

Pidanse maestras y folletos a Sociedad I7estlé A. E. P. A.
Calle de Luciana, 29-'MADRID
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Secretario perpetuo de la Academia Nacional de Medicina.
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EL SIGLO MEDICO tiene a la venta en precios especiaie- para los suscriptores las
siguientes obras, de alto valor cientifico y literario, cuya adquisicion en el presente
es de sefialada conveniencia, por encontrarse muy rara vez en el mercado de libros:

LA NEURASTENIA EN LOS HOMBRES DE ESTADO

EJEMPLAR, 3,00 PESETAS

LA HIGIENE DE LA INTELIGENCIA

Primera edicién de tan notabilisima obra.
EJEMPLAR, 10,00 PESETAS

LA CIENCIA DE LA BELLEZA

Con ilustraciones primorosas del que fué maestro de dibujantes espafioles, Sr. Comba
EJEMPLAR. 4,00 PESETAS

LA LOCALIZACION DE LOS VENENOS

EJEMPLAR, 150 PESETAS

EPISTOLA ANTITAUROMACA

Curiosisimo folleto con valiosisimas ilustraciones.
EJEMPLAR, 150 PESETAS

PEDIDOS A LA ADMINISTRACION DE EL SIGLO MEDICO

En pago adelantado se remiten sin aumento alguno : En pago a reembolso se cargara a cada pedido 0,75 ptas.

BolaBos y Aguilar (S. L.). Talleres graficos. Altaralrano, Si. Madrid.





