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ISEX U ailD A D l
1  R E V I S T A  I L U S T R A D A  D E  H I G I E N E  S O C I A L  |

i El fin aue nos proponemos es la preservaci6n de las enfermedades evitables y el desarrollo ¿
t  ̂ de la educación física como salvación a nuestra luventud ^

¿ S e  publica los .d  mingos \

“ S e x u a l i d a d  m a t e r n a l “

«„ c »  C a „ .o  .  .a «xua.idad „,a,er„al se 

la lugenena. acrisolado silencio en estas

í S “E ~ “ | in ? S H : 5 Í t í
„Sca y eleva a la Viegea MaHa cuando f  ‘ - ^ ^ X n ^ g l a '  es la princl- '
nos la presenta el credo de la fe cx)mo ma- mortalidad infantil.
dre del Redentor. Para e-o el legislador pa pero vulgares de

debe verdadera divulgación enseñadas a  las

■en ,!üs sentimientos de piedad y de ternu- mortalidad de niños antes de

. . . os

la futura madre recen casada en la puen P .^tes
cultura y en la ma evnolog a.

Hay un medio de conciliar las diatn _ ,^;ui. mal nue ha
bus C|ue se nos l.an opuesto como ftft.les De no atajar ha-
arguntentos respecto a la educación s e  “ Jld » ,e n 'r ln c e l la s  pur^
xttal de las lovenes púberes^  ̂ ^austeridad de un acrisolado

Nosotros no hemos <,uerido_ jamas m -  ̂ sacerdotisas con­
ciar. y menos despertar los estímulos mal-  ̂ a nuestra Ex-
sanos en las jóvenes y ,menos -llevarlas Nuestro
por derroteros desorientados en que su ^
imaginación se perdiera por los laberintos entor. i:p,„¿nde7
de tma lujuria desconocida. Somos enemi- Doctor Navarro Femándor
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DIVULGA CION  C IE N T IFIC A .—PRO^ 
F IL A X IS  D EL PA LU D ISM O

Se llama'también fiebre iníenni(en:é, .y 
se caracteriza la enfermedad por acebos 
febriles más o menos distanciados, perú 
que se suceden con cierta regularidad, em- 
pezando cada uno por frío o escalofríos y

dolencia no presenta los síntomas típicos, 
pueden ser diagnosticados.

Una neuralgia, una epixtesis {salida de 
sangre por la nariz), u otra hemorragia pe- 

'riódica^ cualquier conjunto de fenómeno.s 
que se presentan con cierta periodicidad,

.......... ....... siendo sospechosos de paludismo, exigen
texminandó por sudor. Algunas vĉ ‘é.s ño. examen microscópico de sangre, que 
se manjfiesia'tan dará'. Típic'amer^eí puQSj, '  rápidamente el diagnó.stico'v permi-
puede faltar el escalofrío, puede faltar el 'f''■stohlor-nr '. .i. . . '  .
sudor, puede incluso fallar la liebre, ma- 
njfc.s.áñdose por ttccesos dóloroso.s 'o  de 
otra índole, pero qué se presénum con in­
tervalos casi igimles, y  (pieda'enire uno y 
otro acceso una normalidad aparente.

Produce esta infección un pará.siio de la 
sangre llamado hemotozeario, y se trans­
mite por la .picadura de un mo.squiio (ano­
feles), en el que experimenta cier.os cam­
bios o fa.ses evolutivas, pasando inoculado 
por la picadura del mosquito al liombre. 
en cuya sangre sufre otras fases, evc)lutiva.s 
que coinciden con los períodos de inva­
sión, frío, calor, descenso o sudor y des-- 
censo.

Estas transformaciones (jue el parásito 
sufre en la sangre humana son de distinta 
duración, producen l«á fiebre cotidiana, ter­
ciana o cuartana. '

-Autu|ue el hehiatuzoario es un microbio 
en la acepci.'m general de la palabra (por 
ser un sér mirroscxipico dolado de vida), 
su tamaño es i'on.siderablemente mayor que 
los productores de la generalidad de las 
enfermedades infecciosas, v por ello es fá- 
cd.. \'cr](i .en . una gota <le sangre reciente­
mente e.Mraída. o cu la de.si-cada (exten­
dida, y coloreada), cr.iocada sobre un cris- 
Uil y observada al mirro.scopio.

M eiced a esua facilidad de romprol)a-' 
ción, es el loaludismo enfermedad que pue­
de conocerse aun sin ver al enfermo, sola­
mente pon. el análisis de la sangre, y gra-

ic establecer un iralámiento adecuado.
Pero Jo que más nos in:eresa, desde cl 

punto de -\usta de l;i higiene, es reconocer 
el parásito en los antiguos, palúdicos, que 
pueden ser el reservario de virus donde el 
mosquito se provea' de gérmenes y sirve 
de propagador de la infección a las perso­
nas sana.s, sosteniéndose en algunas co­
marcas durante bastante tiempo.

.Son, pues, elementos esenciales para la 
propagación de la enfermedad: el mosqui­
to y el hombre. Sin uno de los dos, no hav 
infección; pero pueden existir y aun con- 
existir sin que el paiudi.smo se propague. 
Puede liaber focos anofélicos sin haber pa­
ludismo, o ser éste muy limitado, como 
lo demuestran las regiones levantinas en 
que se cultiva el arroz  ̂ o las regiones pa­
lustres en que se extrema la defensa del 
hombre, y pueden vivir palúdicos, sin que 
la enfermedad se propague, en puntos en 
que, por las condiciones del clima o del 
terreno- no son propicios a la vida del ano­
feles. Personas colocadas en el centro o en 
las inmediacione.s de un paniano en el que 
abundan los anofeles, pero defendidas por 
telas metálicas ([uc impidan en al)Solu:o el 
acceso del mosquito, no sr: han infectadr); 
enfermos palúdicos, A'iviondo entre sanos 
donde no hay agente propagador, tampoco 
transmitieron la enfermedad.

Es, por tanto, el mosquito anofeles, que 
vive en.las aguas estancadas o en las de 
escasa corriente, en sus remansos, el ene-
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migo, que al picar al hombre le lleva el 
germen de la enfermedad; destruido aquél 
en toda la superfilicie del Globo, podría 
obtenerse la desaparición del paludismo; 
pero como aquello no es posible en abso- 
futo al humano esfuerzo, hemos de tratar 
de circunscribir la lucha a los puntos mas 
frecuentados por el hombre, consiguiendo 
por la destrucción de aquél y protección 
de éste, el saneamiento de una comarca. 
Esta doble acción combinada resume en 
sí la profilaxis palúdica: lucha contra el 
mosquito en estado de huevo, de larva, y 
de ser.adulto, desí uyendo cuanto pued.' 
set favorable a su vida y desarrollo, y pro­
tección del hom lfc sano para evitar que 
enferme, y  dd enfermo jjara evitar que in­
fecte al mosíiuiio-' •

El Estado, la Piovincia y el Municipio 
deben hacer en su mayor parte la profi­
laxis, en cuanto al primer aspecto hace 
referencia; pero .su aaúón será ineficaz, si 
no estéril, si el esfuerzo individual no co­
adyuva adoptando en cada casa y en cada 
individuo las medidas que de cada ciuda­
dano dependan, referentes unas a ese pri­
mer • aspecto del problema, encaminadas 
otras al segundo aspecto: protección de' 
hombre sano y enfermo, en él que la ir -  
•giene individual juega el papel principal.

Dejaremos de lado las medidas de pro­
filaxis general, sobradamente conocidas de 
las autoridades sanitarias, y sólo nos ocu­
paremos de las que al individuo y a la 
familia hacen referencia, para que, cono­
ciéndolas y practicándolas, diagan eficaces 
las primeras.

Pero aunque hayamos de condensarlas, 
ocuparán demasiado espacio, y merecen 
ser tratadas en. otro artículo.

Doctor A. Redondo Flores.

PR O STITU C IO N  E S P IR IT U A L
,\ mi querida amiga seño­

rita Luisa Romero.
Voy a examinar en este articulo una de 

las formas más degradantes de la prosti­
tución espiritual: el egóísmo, y dentro de 
éste, su aslj;ecto más mercenario: la in- 
ler\ención'cel exclusivo interés material 
en 'os asuntos de amor.

Y a sé que e^te tema ha sido tratado con 
suficiente extensión por plumas más au­
torizadas que la m ía; pero, a pesar de 
ello, me mueve a proseguir mi decisión ei 
pensamiento de que no está nunca de más 
tedo cuanto se diga para combatir ese co­
mercio dél espíritu.

El egoísmo, en principio, es inherente a 
la personalidad humana, por cuanto lo 
mantiene el instinto de propia consen'a- 
ción ; pero es : hado, como ocurre en la 
mentalidad inferior de muchas personas 
que se creen superiores, constituye Uha 
aberración de carácter atávico, una egola­
tría priniiii\a. una manifestación rastre­
ra de la personalidad, una subordinación 
de las altas facultades conscicnus de’, 
hombre, a los instintos salvajes de la 
tía. Y  esta foima de egoí-'mo. tan gene­
ralizada en la época presente, que consti­
tuye una verdadera epidemia social, no 
pcidía dejar .de invadir el campo .sagrado 
de los sentimientos, envenenando su am­
biente V prostituyendo sus frutos.

La fiebre del dinero, el culto al becerro 
de oro, el afán de mercantilizarlo todo, de 
reducirlo íddo a  interés, tanto se ha ex­
tendido entre los humanos, que el mundo 
está convertido en un inmenso comercio 
donde, además de veniderse y comprarse 
todo lo'material, se cotizan Jos sentimien­
tos, se hipotecan los corazones y se su­
bastan los afectos. Y  hoy no es raro ver 
que, en maieria de matrimonios, ,en ver 
de 'preguntar: »,J.Me quieres?», se pre­
gunte: <(¿ Cuánto dinero tienes?». Cree 
que la palabra «prostitución» no está nunr 
ca mejor aplicada que en este caso.

Los noviazgos en estas condiciones son 
verdaderas Compañías comerciales que 
giran bajo la falsa razón social de «Amor», 
Hwrque está totalmente excluido todo afec­
to ; V los matrimonios resultantes ae eso£ 
contratos de compra-venta son más inmo­
rales que los manejos lenninn.s de un usu­
rero; son fraudulentos porque existe u« 
engaño, y son vergüenza y baldón de la 
dignidad ihumana, porque prostituyen lo 
que nunca debió prostituirse. La mujer—o 
el hombre^tjue se vende, que se entréga 
en sacrilego matrimonio al mejor poátor,
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es para mí más prostituta que la más vil 
He lás rameras; éstas prostituyen el cuer­
po,'pero aquéllas prostituyen el cuerpo y 
el álma; La hetaira tiene siquiera, la dii,'- 
nidaeLdé sú .indignidad, pero la mujer que 
Sedice honrada y se vende en matrimonio, 
oculta su desvergüenza bajo Ik_¿diosa ca­
pa de ía hipocre.-ía, dorada por todos los 
impudores y  salpicada por lodos los odios 
dé un dinero envikeido. Y  de estos ma­
trimonios mixtiiieados surge el érimen 
más criminal: el adulterio, porque nii pue­
den evitarlo la conciencia de un deber y 
dé. una dignidad que no existen.

T cdo amor de interés no es amor, y 
tedo matrimonio sin amor es un vergon­
zoso concubinato que transforma c! tála­
mo nupcial en lecho infame de asquerosa 
mancebía.

lis verdad que debe mirarse siempre el 
as^pecto materia) en asuntos de amor, 
porqlíe r.q sólo de poesía vive el' hombre; 
•pero .subordinando siempre el interés al 
afecto. En amor, el an-or debe ser lo pri­
mero. Y no pien.^e el que se case sin ca- 
riñoT-sofisma para engañarse é] mLino - 
q'ue el (juerer -ha de venir después. Xo. El 
amor-podrá crear el dinero; pero el dinero 
no puede crear el amor.

Es poco ledo.cuanto se diga sobre es'e 
asumo y son pálidos todos los calificati­
vos,que ,'e le apliquen. Sólo el p<n.'-ar en 
el matrimonio con fines de interés egoísta 
en 1( s que no aparezica ninguna manifes­
tación afectiva, considerar en suma el' ma- 
trininnio como un negocio más, es propio 
de espíritus bajos, rastreros, mi.'^erablc ,̂ 
abvecin.s y mez(|uinos; y la realización dé 
é ^  jfen.samiento es el alentado más co- 
baWe contra la dignidad y la mora! hu 
manas.

La mujer r|i:e acepta a  i n liomb e, sólo 
por el dinero, m> tiene dignidad: y el 
hombre que solicita a una, mujer por .,.1 \ i] 
interés, d<muc.-lra muy poco su masciili- 
nidad, jrorque el hi scar por ese medio e1 
t'incro es confesar su impotencia para lo­
grarlo por su trabajo, .su laboriosidad v 
-SU inteligencia.

\ no se [ncn.'.p que el adinerado es .rn.is 
feüz poríp.K- puede comprarlo todo, in-

dusü el amor. Esto es una equivocación. 
El dinero, por ser m aterial,-no puetíe 
comrprar sino cosas materiales, v ese 
amor que cree .poseer el /que lo compra, 
no pasa de ser un trozo de materia sin al­
ma ,que finge cariño porque para eso ,se ha 
t'erdido. El amor no se vende; no tiene 
pñecio. Y  acaso por ê tO', eti este siglo en 
que se compra y se vende todo, ande tan 
escaso el amor, el verdadero amor, el arrior 
A.MOR.

E. Gómez Sebastián-
/0-5-26.

IA  EVOLU CION  Y  SU S C O N ^  
CUENCIAS

Cuando analizo las •.'iferenies fac.’ta.s so­
ciales V saco consecuencias del p-ogreso 
de la Humanidad, mé entristece pen.'ar 
que si progresamos en ciencia, retrocede­
mos en moralidad.

Fijo  principalmente mi atención en esa 
juventud resquebrajada por el vicio, que 
lejos de ser la semilla que germine en e! 
campo del porvenir, es la cizaña que éfri- 
ponzoña el surco trazado con el sudor de 
la redención.

-Me aterra pensar en el producto que 
esos hombre-, niños en su mayor edad, re­
portaran a la Elumanidad en lo sucesivo. 
Y ahora pregunto: y, tienen ellos la culpa 
di- tama desventura? ¿E s  que todos esos 
S.TC.S no tienen c|uien k s  dirija y  encaúce 
por el camino a seguir de ven:''ade-os hóm-' 
bres.-' He aqu! el enigma. Cuando dos se­
res .se uren .para forutar un'ho.gar, ¿ tie­
nen verdadera (-(mcienria de lo que se pro- 
ptmen realizar? I ¡i respuesta no se liaré 
¡■•■rerar: desgraciadamente, con e! matri­
monio Se viene comerciando como con 
cuakjiiiera otra mercancía material. I.a 
mayor parte de las 'eccs .se verifica la- 
unión por conveniencias snciale'", 5in- adap­
tarse al n;edio ambiente en que deben vi­
vir por .su educación, cultura y moraji- 
'dad. ,I>e ésta {'esigualdad v de este egoís-r 
mo naoen 1 is di.s-frrd'rs e n e ’ .seno de la fa­
milia y e-as dos almas, que debicton unír- 

para rceliznr una mis:ó:i sagrada—crear 
hijo.s y ctliicailes para que puedan hacer

SEXU.-\L1D.VD
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Así es de amable el amblen,e de una clí- 
niea. El sol Ja inunda para llenar de luz 
Ja sala de operaciones, donde se fragua a 
diario la prolongación de la existencia de 
los que padecen. Unos frascos pequeños 
guarda el comodín de la anestesia, cuyos 
inventores debe admirar la . Humanidad 
con fervor de favorecidos contra i-l tlolor. 
La anestesia es la cjiie can.iva la naiura- 
leza herida; la anestesia ts  la t|ue abona 
el uimpo donde la mano experla ha de es­
tablecer el confín adonde no debe llegar 
el daño. Es principio de cura, base de 
curación.

L1 doctor lienc en su >('('11*10 prnfesio- 
ital e.se alarde de ;riunfo que le concede 
el haber ejecutado sobre Ja naturaleza hu­
mana, luchando contra su.s enemigos, de­
fendiéndola de sus defectos, ¡(.idas aíjue- 
iias sugestiones inspiradas por una cien­
cia cuya historia y desenvolvimiento fue­
ron objeto de no ptxios esfuerzos. La mo­
derna mecánica facilita p ir sus propias 
manos lo que parece más difícil v sus pro­
pias manos lo hacen...

Ambiente de esperanza y salvación tie­
nen estas casas de los cirujanos, de relie­
ve condal, en cuya psicología se encarna 
lo más abnegado del progieso, del calla­
do progreso humano, ante el cual las gen. 
tes simples nunca son todo lo comprensi­
vas.

.Ambiente de lucha contra la muerte v 
contra el dolor. Una clínica es un lugío- 
<le optimi.smo.

B. García fllenéndez.

LOS T R E C E  R E Q U IS IT O S  PARA 
COMER BIEN

Un higieni-ta acalta de lijar i‘l arte de 
comer proveeh< sámente. líe  a(|uí sus ¡re­
ce preceptos:

Primero. Tomar, .si es posible, sus co­
midas a horas deienninadas.

Segundo. Si uno es de cijnsiitución 
débil y de poco apetito, comer cuando se 
tiene hambre, poco cada vez, pero a me­
nudo.

Tercero. Comer lentamente, mastican­
do bien los alimenttj.s.

Cuarto. No tomar bebidas demasiado

frías cuando se han comido alimentos ca-- 
lientes.

Quinto. No haíter suceder con dema- 
siada prohtitud una comida después de 
otra. Se necesitan ordinariamente tres o 
cuatro horas para hater la digestión de 
una comida moderada.

Sexto. Terminar las comidas mascan­
do una corteza o r is tra : esto ayuda a la 
digestión y limpia los c ¡entes mucho me­
jor (jUe los polviss dentífricos.

Séptimo. No ponerse nunca a la mesa 
cuando se está colérico o Itien caluroso de 
andar.

Octavo. Evita.*- en la mesa la lectura o 
el e'fudio, y iodo ejercido que absorba'las' 
facultades del espíritu.

Noveno. Procurar io más a menudo 
posible (jué las comidas lengan lugar en 
compañía de personas alegres y amables, 
y no sostener con ellas más que conversa- ' 
dones agradables. ((Bocados bien masti­
cados, bien digeridos», dice un viejo re­
frán popular de una inccnleslable'verdad.- 

Décimo. No hacer n m-a a1 Ihvantars’e 
de la mesa un ejercicio demasiado vio­
lento. ,

l ndécimo. Quedarse con apetito; no 
comer hasta .saciarse.

Duodécimo. No comer nunca una- cosa 
con repugnancia.

Decimotercera. Evita loda disputa an­
tes, durante o después de una comida. El. . 
mismo •̂alor tendría para el es'óm.ago tra­
gar una pelota guarnecida de agujas.

.San Sebastián, abril

P R O BLEM A S DE H IGIEN E 
PU BLICA

1
Por caridad y por egoísmo.

.Auñ(¡ue no fuera por espíritu cristiano 
o humanitario, por egoísmo persona!, a • 
toiios interesan grandemente ios problemas ' 
de higiene pública. El pan que ingerimos , 
puede llegar a nuestra boca fabricado, ex­
pendido o manejado por el pobre tubercu­
loso que, abandonado de todo sen'.imiento 
caritativo por ^este de sus semejantes, se 
ve forzndÓ a-a'rraátrar'su horrible dblencia 
Sobre el duro yunque del trabajo diario

sexualidad
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liasta las postrimerías de su vida; ia leche 
que damos al enfermo como alimento pue­
de ser adulterada en el mercado, con gra­
ve riesgo de la salud pública, o puede 
provenir de reses enfermas, cuya dolencia' 
podría asimismo transmitirse quienes ’a 
ingieren ¡ las lacras de -.oda índole, en fin, 
que por la Humanidad estrin extendidas 
pueden también propagarse y difundirse 
de más en más, gracias a nuestra desidia 
en materia de higiene social.

Es preciso, pues', garantizar la vida del 
niño en su primerá infancia <Tcando en­
tre nosotros esa benemérita Sociedad lla­
mada GOTA D E L K C fllí, que no falta 
ya en ninguna capital de provincia de n.s- 
paña, excepción hecha de la nuestra; es 
preciso organizar la lucha contra la >u- 
berculosis y la lepra en forma seria y efi­
caz; es preciso que nuestro Municipio or­
ganice formalmente la inspección de lo.s 
alimentos y bebidas, para garantizar la 
salud pública.

Y  sobre, esto último nos permitimos lla­
mar la íiicnción de micslro ilustre Ayun­
tamiento sobre la organización que LÍene 
la capital de Guipúzcoa, en donde, no 
sólo persiguen con fuertes multas a los 
adulteradores de los alimentos que se ex­
penden ai público, sometiéndoles a . una 
estrecha vigilancia, «eficaz y constante», 
sino que, además, en una gran pizarra, 
fijada en uno de los sitios más visibles de 
la población, ponen en la picola duraii.c 
quince días a los industriales que tal didi- 
to cometen contra la salud.

E. Ferrer Valdivielso.

LA MEDICACION EU C R A SIC A  EN 
LOS NIÑOS

Parte expositiva y conclusiones de la 
ponencia presentada por el médico madri­
leño doctor don Camilo Calleja García al 
Congreso internacional de Protección a la 
infancia y a la maternidad, recientemente 
celebrado en Madrid:

«Es preciso convencerse de que se ne­
cesita «siempre» la prescripción'de Ibs'Ve- 
rrvedios universales (medios vitales y gé- 
néró de vida) del modo nuís conycnienii 
a cada uno, aunque los .sujeto.s .s»' consi­

deren sanos; especialmente á los niños, 
porque en ellos los resultados son más efi­
caces' y trascendentales para toda' la 'vida, 
evitando muellísimas veces la tubérculo- 
sis, sobre todo en los oasos de constitución ' 
anémica. Ue aquí la júsia proclamación'de 
«la universalidad de la Medicina general'
V de la Pediatría en particular».

.Mas .para c<mvencerse de este imperioso 
deber hay qué penetrarse muy bien de lo 
que son en realidad la «sáíudi>, la <(eucra- . 
.siá» V la «predi.sposicióm>. La salud y la 
cucrasia son, efectivamente, ideales, y el 
concepto corriente de ia predisposición', 
con.sidcrándola como una tendencia incon­
cebible a enfermar, es inexacto; las pred.s- 
posiciones son realmente enfermedades, 
po'r más que muchas veces no' se manifies-' 
ten ostensiblemente. Los tres términos 
mencionados «salud», «eucrasia» y <-prc- 
disjxjsició'n» representan estados submor- 
bosos, si bien puedan ser de menor cuan­
tía, ponjue el 'sujeto no se sienta mal (eu­
foria) y no se aprecien patentemente por 
el médico'observador las alteraciones sub- '- 
sis'.entcs en el organismo humano. Hay 
que-diagnosticar con la mayor • integridad 
]x)sible hi cotistitución o '«crasiS)> de los 
que se consideran sanos; hay que prescr.- 
bir los remedio.s universales ' (alimentos, 
atmósfera, sol, agua pata la autoiimpieza • 
y -ocupaciones) en pro de la salud <le lo s ' 
niños, es decir, como eucrásicós, en las 
dosis indicadas para cada caso, según su> 
condiciones individuales, y hay, en fin, 
que pronosticar los resultados de 1.a medi­
cación eucrásica en la infancia.

Estos resultados, cuando el tratamiento; 
es bien administrado, suelen ser porten-- 
tosos. '

Para cerciorarse mejor de estos asertos 
es indi.spensable tener siquiera alguna idea 
de los tres puntos más capitales dé la crá'-' 
siología en Pediatría, a saber:

1. Diagnóstico precoz e'integral-de la 
crasi.s'en cada niño'pata inferir las in'd; 
caciones.

2. Posología de la medicación eucrási- 
ca"‘en •cada"'ri'iñó, ’b Sea'cl c'5 -lculo'dé las

.dosis de. los remedios universales en el, 
tratamiento dij¿la constitución d  ̂’cadá>-nK. 
n o ; y
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3. Pron<Sstico, estiman4o los resultados 
de diqha medicación, en cada caso, según 
el diagnóstico y  la exactitud con que se 
haya podido llevar a cabo el- plan tera­
péutico.

Conclusiones.
Primera. Para que sea más cabal la 

protección médica de la infancia, urge ins­
taurar la .crasiología positiva en Pediatría 
para establecer, ante todo, el diagnóstico 
y el tratamiento de la crasis o consti.ución 
en la infancia con la- mayor integ'-idad.’ 
esto es, con prontitud ((cciton) y con se­
guridad {(itutoi)). La mayor seguridad en 
los resultados del tratamiento en los esta­
dos puramente autoconstitucionales pre­
supone que no han de usarse sustancias 
extrañas, porque si éstas hacen algo, es- 
dañando o lesionando, jamás favoreciendo 
directamente el metabolismo nutritivo. 
Hay que prescribir, por tanto, solamente 
los remedios autógenos, que son los co­
rrespondientes a los cinco géneros de in­
dicaciones eucrásicas o universales, a sa­
ber: alimentación reparadora, depuración 
atmosférica, soleación suficiente, auiolim- 
pieza esmerada y regulación del género de 
vida en las ocupaciones o ¡rabajos perso­
nales.

Segunda. La posología de la medica- 
ción eucrásica exige un progresivo perfec­
cionamiento en el diagnóstico, para que 
los cálculos de las dosis, puedan precisarse, 
lo cual exige que lleguen a fijarse las re­
laciones matemáticas de los datos que,han 
de ser\'ir para calcular con mayor exacti­
tud que hasta el presente la dosificación 
de los remedios autógenos en cada caso. 
Esto no obstante, debemos procurar apro­
ximarnos en las dosis codo lo que sea po­
sible, reuniendo los datos que proporcione 
el diagnóstico completo de las subenfer­
medades 'autógenas, o sean las subplétoras 
y las subanemias puramente constitucio­
nales, sin desdeñar, o al menos sin descui­
dar, como suele hacerse en la práctica co­

rriente, ninguno de los antecedentes que 
se adquieran con un de:allado examen, va­
liéndonos del interrogatorio y del re-ono- 
cimiento personal. No basta con la edad y 
con calificar ia constitución de buena o 
mala para la dosificación; y

Tercera. El pronóstico de las suben­
fermedades generales autógenas, o sea de 
los estados considerados como de salud, 
varía en cada sujeto según una mullitud 
de circunstancias, diferentes en cada caso, 
consiguiéndose regularmente muy buenos 
resultados si se cumplen pronto y con las 
mayores seguridades los tratamientos ade­
cuados, pudiendo evitar a muchos subané- 
micüs que sufran las degeneraciones tu­
berculosas, la tisis inclusive, a ía cual es­
tán siempre más o menos predispuestos, 
y logrando prevenir en muchos supletóri- 
cos las afecciones, que son con frecuencia 
artríticas, como los asmas, los reumatis­
mos y  la gota constitucionales, la d'r;bete.-> 
artríticas, neurosis de muy \-ariadas for­
mas, etc., etc.

Para concluir, conviene consignar a 
modo de moraleja que todo lo dicho con­
firma que los más trascendentales errores 
en Medicina son análogos a los que suelen 
sustentarse en todas las ramas de los co­
nocimientos humanos, a saber:

I. Errores de parcialidad, que muchas 
veces rayan en simplicidad, a pesar de 1» 
máxima que dice: cLa simplicidad v la 
parcialidad son las hijas predilectas de la 
ignorancia.1)

II . Errores etiológicos por confundir 
los síntomas, las lesione.s y  los productos 
morbosos con las causas primitivas de las 
enfermedades, invirtiendo el orden corre­
lativo enere las causas y los efectos, y por 
reducir la etiología a ia unidad causal de 
los eventos, en vez de reconocer la plura­
lidad causal, o sea la concurrencia de múl­
tiples causas para la determinación de to­
dos los cambios de la naturaleza, mayor­
mente en los de la vida.

IIIHIIIVIPblllHltl^|IIHIin.lllVII>Üli1.lllHllt-.IIIMIIXllSIIMindlMlh4IISllPVlliSIIISIIISllh.llMll-.li|-.IIIVllIVIISlll-.IIIS

L e a  u s t e d  ‘’S e x u a i i d a d“
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M TM m lO
Dió comienzo el acto en el Cinema Ar­

guelles, a las once de la mañana, bajo la 
presidencia del excélentísinic señor don 
Joaquín Ruiz Jiménez, y con asisiencia de, 
numeroso público.
Doctor Navarro Fernández.

E l doctor Navarro Fernández habló en 
primer término, atribuyendo al analfabe­
tismo la excesiva mortalidad de los pue­
blos. . ■ .

Sienta la conclusión de que terminaran 
las enfermedades evitables el día que se 
extienda la cultura escolar.

Don Andrés Huería.
El señor Huerta dedica un elogio al 

Cuerpo de Int^pectores de Higiene Pecua­
ria y demuestra que «1 mejoramiento de la 
ganadería española, asi como el triunfíj 
del actual Concurso de ganados, se debe a 
la labor perseverante de los veterinarios 
.provinciales. Ruega a los oyente.s t|ué 
acudan a la Exposición de ganados para 
(,ue puedan aprintiar el perfeccionamiento 
citado y  que lleven'a los niños para d«K- 
(Mirlar en ellos la afición al ganado, sus­
tento de los pueblos fuertes.

La escritora «Regina».
..Regina» examinó el problema de la en­

señanza, determinando estadísticamente las 
escuelas que hacen falla en Madrid.

HaV)ló de educación, y en términos vi­
brante,, abogó porque la generación futu­
ra >ea más pura, más fuerte que ¡a actual, 
y lerminó con un canto a la cultura patria.

Señor Racaraoiide.
E! señor Raramonde habló en términos 

tle gran elocuencia del amor. Dijo i]ue el 
amor era la piedra de toipro de H Huma­
nidad, al cual estaban supeditados todos 
lo.s problemas que afectan a la higiene .so­
cial. l-l'studió tocias las pa.siune, del amor, 
desde la más fugitiva hasta la más vetó*

mente. Refutó algunas teorías que sab.re  ̂
este asunto Iv n verriido escritpres^-enti^^ 
ellos Platner, ra=ando a . cbnri,n,nácrdp. a 
abogar por un:> higiene <íel amor que. ppn-' 
ga veto a las- inmoralidades e .injustjcias^^ 
en que Inn- .st desenvuelve- Mencionó.-al--, 
gunas tefirias de Schopenlváuer, calificáUr 
dolas de pesir istas,, pero de veñdaderas. 
Luego pasií a estudiar la .pdcnlogía del 
amor, tratando de diversos as^xtetos C]_ue, 
nos conducen :d cónccimienKv de la mu­
jer. Luego hiz-i un canto ál a.inor. ¡jidíeiv 
do a todos fijen la mirada en el amor.' cón-- 
siderándole como verdadero regetieradorj 
de! género luimano. •

Cristo, dijo, nerdnnó a  Magdalena poD 
que había amado mucho, .y los jueces hUr, 
manos debieran perdonar a los proqe.sadus„ 
por amor. Terminó diciendo, que hay que 
hacer una E-paña grande a ha.'jo de una 
política del amor. -Su discurso, constituyó 
una fervorosa orachín literaria, <ibundanU“ 
en imágenes y prodiguen ideal. •-

Señor González Guerra. ' t.
El señor González Guerra empieza-di-̂  ̂

riendo que el ideal-de España es im-ideal' 
de cultura. rsUindo .la rmz del nial b>rnta-_̂ _ 
tivo de nuestras gei'erariom.s'én el ca'rtó- 
ter insubstanriaT d é la  e.scnelá, détermina- 
<lo por la escaM-z del Magisterió y 'pór .H' 
difii-u'laic) eli qiw éste se enc'uentVn • |e fíe.s-̂  
ceiuler, en una clm-e ii:iif.ri-me, a'hvdas las' 
rnleligéncias infantiles.

Dice que cuando es preciso  ̂ un gvai;w-s- 
fuerzo-So'hace, y cita á tal efecto n?nm, 
Alemania, después de la ExpaSieion-dc 
l'ilm'elfia, en la ip e ,ufn.\ imluslrialmpn- 

I...... ;i-i. ri.iii-etlínó iiieioraiT-le un horrible fracaso, reai-cionó mejoran-
do sus orienlacione.s profEsinnalcs;'.'como,
rcáccionó después de la dcrrpta^_d‘vJr.^.?r. 
enviando sus alumnos a in-^lruirsr eirGrfs  ̂
escuelas de Pcstajüzzi,. dóiid^.
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rindiendo tributo a un nuevo sistema de 
enseñanza-

Manifi'^ta quede la escuela no salen los 
niños capacitados para la segunda ense­
ñanza, de lo que se duelen los profcsore.' 
de los Institutos, y  no van famipoco pre­
parados para la enseñanza universitaria, 
resintiéndose de ello el plan de nuestra 
cultura y engendrando, si acaso, el tipo 
clásico del erudito, ique es el que 5-abe al- 
-^unas cosas y las retiene, pero ,,que se 
halla incapacitado para verificar las fun­
ciones primordiales del intelecto, madres 
tíe la ciencia y -estímulo eterno del pro­
greso.

Estima que uno de los errores má  ̂
grandes es el que se comete alejando de 
la enseñanza a los más preparados y ca- 
paces, y sólo a título de que son pobres, 
con lo que se hace a la Universidad y al 
Instituto centros de privilegio y se sus­
trae la labor del Estado, que es la de se­
parar a los más aptos y competentes al 
criterio histórico y racional de la selec­
ción, como procedimiento de cultura, aña- 
d^ndo que, tal ^ como está hoy la ense­
ñanza en España, los pobres quec'an a ex­
tramuros de la ciencia, produciéndose de 
esa manera las crisis a  la fuerza de las 
vocaciones, determinándose, como conse­
cuencia de ello, ese tipo de hombre, tan 
corriente en nuestra sociedad que, como 

- medio sabe, es incapaz de consagrars<, al 
esfuerzo útil y perdido en los sueños de la 
utopía discurre por los senderos de la vida 
como un viajero sin alma.

Hice que la observación es madre de 
ia* obras fecundas, y que la vida es cck 
nexión y traba de relaciones, por lo que 
la enseñanza debe empezar por lo sensi­
ble, llevando a la inteligencia a percibir 
más adelante relaciones, ya que el hacer­
las más sutiles, es, oomo dijo la in e , la 
linea que separa a los pueblos civilizados 
de los sumidos en la bancarrota de la in­
cultura.

Termina cantando a la vida al Progre 
so y al. caminar lento. j>ern seguro de i.. 
Ilunianídad ,por los caminos de í-i His­
toria, llevando como una antorcha, la luz 
fulgurante de la cultura.

Seftor Uuiz Jiménez.
El presidente, ?eñc>r Ruiz Jiinéncr, iia- 

ce el resumen y habla de la mortalidád en 
Madrid, leyendo estados comparativos, de 
los cuales se deduce que ei año r'°53 era 
de 30 por I.OCX3, mientras, que en la aelua-i 
lidad alcanza un 19 Snlamfnie, merced a • 
la campaña sanitaria.

Hablando de la instrucción en España, 
dio cifras de las escuela- fundadas por él 
siendo ministro de Instrucción pública'y 
tie su gestión como alcalde presidente 
creando los grupos escolares (¡ue algunos' 
llevan §u nombre, ' '

Dedicó un cariñoso recuerdo a la me­
moria de-don Alberto Aguilera, lamentán­
dose de la poca estabilidad de ios aícab 
de.s, lo que íia producido siempre la falta 
de eficacia de la gesiión de los alcaides 
al frente del Municipio madrileño. Re­
cuerda que en  ̂ iena hubo un alcalde que, 
respetado por todos los partidos políticos, 
llevó al frente de su Ayuntamiento treinta 
y tres años, por cuya gestión fué la base 
de que Viena llegara a ser una de las más 
bellas e higiénicas ciudades europeas.

Todos los oradores fueron muy aplau­
didos. El próximo mitin se celebrará en 
-rf Real Cinema, mañana del ,23. a las 
once.

CO M EN TA RIO S AL M ÍTÍN
El -niitih del domingo tuvo por not^ ca­

racterística la idealidad. Aparte de la 'lec­
ción de higiene pecuaria de don, Andrés 

uerta. plagada de datos v estudios demo-' 
gráficos sanitarios sobre el ganado v un 
bello párrafo sobre la importancia social 
de la riqueza ganadera en España, los de­
mas oradores orientaron sus enseñan^afj 
hacia la pedagogía.

Ene más extensa la nota cultural que la 
sanitaria, debido a, q^e faltaron Jos dc- 
mentos sanitarios qnc habían de tómar 
parte.

Es de lamentar que muchos oradores 
que han pedido anunciarse no asistan si- 
quiera por cortesía al público. destruVenWo 
la buena organización del .mitin, qu,■'siem­
pre va hecha a base de armonía dé con­
junto dentro de la variedad de los temas 

Una explicación que también deljemos
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al público f s  que por la tardanza en acu­
dir de aíyunos oradores a la hora que se 
fija no peinemos comenzar el mitin, termi- 
'nándose en cambio a hora avanzada, que 
prcí^ucen irastornos y molestias, tanto a 
nue'iro amado público como a las Empre­
sas, pues les falla tiempo para dejar el 
teatro en condiciones de limpieza, retar­
dando 1a fi.nción de tarde que ha de em­
pezar a las Cuatro-

Terminaremos diciendo que a los inte  ̂
rruptores :i)ue hacen los murmullos, les r̂ '- 
gamos que siendo nuestros mítines una 
tribuna púbbca y libre para todo lo que se 
refiera exclusivamente a higiene social, es 
suficiente la menor indicación para que 
sean incluidos en la lista de los oradores 
del mitin próximo, no pudiendu conceder­
les la palaltra en el mismo acto por tener 
c]ue ir la p. lición para peder tomar parte 
a la aiiiuridad competente.

P VRA EL LEC TO R  
Lector: para ti be .pergeñado estas lí­

neas, con la intención de .hacerte un rue­
go, de pedirle un favor. ¿ Cuál ? Uno muy 
sencillo, que no requiere de tu parte más 
(pie nn ligero acto de voluntad. E l favor 
es pedir tu colaboración a la campaña sa­
nitaria. Ten en cuenta que a ti stVlo me 
d irijo ; que estas líneas no quieren ser to­
que de corneta para agrupar legiones si­
no más bien unas palabras diclias a tu
otóo confidencialmente.-

En qué forma puedes prestar tu ayu­
da? Atiende. Tu presencia en los actos 
es precisa, es necesario que asistas al mi­
tin semanal, que cómo una obligación mo­
ral te impongas este deber; lo peor que 
puede suceder es que la campaña llegue a 
desmoronarse por falta de asistencia ciu­
dadana.

Tú que eres hombre con el espíritu abier­
to a las nobles ideas, has de apoyarlas 
personalmente. No es suficiente que reco­
nozcas la bondad de 1  ̂ campaña, sino que 
una vez así reconocida, debes ser parte en 

- ella en la forma que tus meidios te permi­
tan ; pero siempre con el deber de asisten­
cia como punto de partida. Frente a los 
que quedan fuera, en contraposición a los 
espíritus achirados a  quienes estorba 'o

11

que llegue más alia de su mezquino cír- 
cii'lo de vegetación, se deten colocar los 
hombres ansiosos de vida, los que labo­
ran sus actos con el incentivo de esperan­
zas por fines de un orden superior.

Un pc<jueño acto de voluntad por tu 
pane es lo ejue se te requiere. Esa falta de 
voluntad tan característica de nuestra tifv 
rra, ese amodorramiento que atenaza y 
destruve las mayores energías, esa dejadez 
del pueblo e.spañol, que poniendo velos eh 
su espíritu no deja percibir los problemas 
más (pie tras una sensación de ensueño, es 
el mal peor que nos agota. Eso es lo que 
hay Ajue evitar-

Por el que queda en la calle, tú díebeS 
ocupar el puesto ; .por el ¡que no llega a » -  
cuchar, tú debes recoger la enseñanza y Ifo. 
baria lia.sta é l ; tú, en fin, debes duplicar 
tu trabajo cuando los demás permanezcan 
ociosos.

Otra forma de qolafaoración que está ett 
tus medios hacer efectiva, eS la de propa­
gar la revista SE X U A L ID A D ; que con 
una tenacidad noble, lleva a cabo la labor 
de prolongar la campaña más allá del lo­
cal donde el acto se celebra.

Sírvela de sostén. Imponte la obliga- 
ción de . adquirir el número de cada do­
mingo, de propagarle. En ella siempre en­
contrarás algún conocimiento útil. Docto­
res de solvencia te hablarán de -Medicina, 
de otras cosas que tú debes saber; que 
siempre tendrás alguna utilidad por sa­
berlas.

No quiero molestarte más, lector; sólo 
decirte de nuevo que para ti he trazado 
estos renglones; que no fué mi intención 
dirigirme al grupo de donde alguno, e” tin 
momento de revuelo, pcfdría escabullirse, 
pensandoque allí quedaban los demás para 
k  obra. Nogales.

8 de mayo de 1026.

RirARKOflATOTORKS HUjíü

S A N D A L I A S  H I G t E N I O A S  
Pie desnudo, r«comendada8 por médicos. 

CA R : ' —A lcalá, U7.

IL
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P E D A G O G IA
PRO TECCIO N  AJ NIÑO

, • (Contiiuiaciúii.)
• Si úótu.s niños cjae han j-jfrido la \0i- 

.gúcni.a de ver blasfemado ;■! nombre de 
ŝU piuUí\' cuando otros de ;.u misma edad 

-lo •h:.-;ukn;ian, luibieran con. cido un bogar
• tju;-,’ auncjue humilde, fuera suficiente pa-
• ra sül.atjos, otra sería su suer.e y  no pe- 
.'•iigraría l:i-seguridad del h'stado, que au­

menta, en proporciones ruiy pequeñas,
•■afortunadamente, en estas manchas stx'ia- 
.4es. ,
• .\ pf..ñera vista parece c,ue este hecha 

•.envuelve k)g caracteres de problema; pcr.> 
•.iip iiay tal; es, .sencillamente, una compli- 
iac;ón derivada por descuidar do.s asiin. 
.ios primordiales:

., ,Prinjer<i. I.a educación sexual.

.V .‘■s'gundt). 'L a  cautela sexual.
i  jjaru jmovocar en el p.ieblo estas afi- 

ri<MU-s,i.prod.uciendo en, c'-l tma buena eos- 
itiml i-'. e'.; precisa la intervención del nie- 
iiasj; y del niac-stro. Hilos s ilvarán a H.s- 
jniña ;!'■ esta decadencia.

Inocencic López AJIer.

‘ N U ESTR A  ESCU ELA
El título nii hace al caso. Anitnciamos 

tan s<)lo una Escuela idettl, pero no fan- 
itístira. (, n<i Escuela posible en todos los 
lugares y en todo monten.o ; en una pala­
bra. (|ue prepare upara la vida»; una ins­
titución que rio sea egoísta ni perturba- 

•dora.
Nuestras pasadas Estuela.s v muchas de 

■■fa.'í: acrtialer. están llemis de un riguroso 
pláh,' qtii> es. evidentemente, un camino 
hai-ia el error. V para demostrtirlo ahí te­
nemos una pruefta Iti -ii exat In : después de 

- -rfpvinada la primera enseñanza, el tjue 
oefie ' posibilidad de consegitirlo,' se hhlla 

, desorientado en e.stos dos tispcctos: mu- 
.ch.o, (> (juizá todo, lo que ha adquirido en 

''Trr Psnrela'primaria; - le ''resulta ineficaz o 
muy'.'jfiifó útil; y • de o t r o  lado, no sabe 
cuál phtfesión ' escoger. Inliidablemenie, 
una Escuela (pie no ha r'csudio estos dos

factores, está de sobra. Mas nuestra Es» 
cuela desenvolverá estos dos fines; de un 
lado sabrá poner en condiciones a Icjs 
alumnos para que cuando se licencien de 
ella, y antes también, aprendan estas tres 
cosas-: imparcialidad al discutir y pensar, 
respeto n iodo ideal ajeno, e iniciación 
mental y manual; y, pcjr otra parte, estu­
diará a fondo a cada uno de los alumnos, 
atendiendo a sus aptitudes naturales más 
que a sus deseos, para que no se pierdan 
tanto.s talentos en la ignorancia, ni fraca­
sen tamos jr>venes en las profesiones.

Y  en ella se praedearán más ios buenos 
sentimientos que los preceptos teóricos.

•Sabremos triunfar, porque la instruc­
ción se hará con aprendizajes titiles siem­
pre; tendrá más valor para nosotros el 
Lenguaje a base de conversaciones, redac­
ciones, lecturas, a su alcance, en libros, y 
periódicos, y composiciones e.spontáneas ¡ 
todo ello más provechoso que el estudio 
de la Gramática, tan incomprensiva como 
innecesaria, que no consigue la expresión 
desenvuelta, ni la redacción clara, ni ayu­
da siquiera a la recta pronunciación del 
idioma, requisiios tan piecisos en la vida 
dé relación.

C'ultivaremo.s e'l cálculo mental con igual 
Itreferencia que el cálculo escrito, y éste 
será aplicable a necesidades de orden local 
([ue resuelvan las atenciones más impor­
tantes de la actividad económica. Y  nues­
tros alumnos -.endrán letra clara, pero no 
caligráfica; sabrán trasladar su pensamien­
to al papel y dar forma a las lecciones que 
la Naturajeza y la vida nos muestra; lee­
rán para asimilar y elegir, y, sobre todo, 
el espíritu noble de independencia les ha­
rá disciplinados, aunque dignos.

Y después de renovar las enseñanzas v 
enfocarlas con miras a su utilidad y cómo 
armas de defensa para toda lucha que se 
les presente, no cabe dudar que ellos sa­
brán vencer los obstáculos que la ignoran­
cia, la duda y la maiedicenda Ies pondrá 
en su camino.Ayuntamiento de Madrid



No cesaremos de hacer efectiva esa re­
novación que aludimos; hemos puesto em­
peño, y paía nosotros no será la Escuela 
del mañana (muy próximo por cierto) la 
arcaica y rutinaria reunión que antaño te­
nía un medio: los libros de memoria, y un 
fin: los abominables exámenes.

Con ello ganará mucho la generación 
presente y las sucesivas, y creemos que 
nuestro propósito se verá realizado.

La evolución ha comenzado ya.
Inocencio López Aller.

SEXUALIDAD

EL GOBIERNO Y  LA ENSEÑANZA 
PRIM ARIA

I.a educación del pueblo español es un 
problema urgente, que obliga de igual mo­
do a todos los Gobiernos y a todos los 
ciudadanos. No incumbe a éste u otro gru­
po de hombres capacitados para gobernar 
al país, es obra de todos los buenos es­
pañoles.

Otros pueblos más afortunados en este 
aspecto, tienen ya casi resuelta esta cues­
tión, y nosotros todavía ^ medio
camino. Cuando todos los años tiene lu­
gar el reclutamiento para el reemplazo del 
Ejército, las gentes de buena fe y las ma­
liciosas, aparentan asombrarse, o  se asom­
bran de hecho, an'te d  número, todavía 
considerable, de analfabetos que existen 
en nuestro país.

No^negamos nosotros esta endemia, que 
quisiéramos extirpar de raíz; pero exami­
nemos las causas con la serenidad de ju i­
cio que ellas merecen.

En 'primer lugar, nos faltan las escue­
las necesarias para la mitad de la pobla­
ción escolar, y, claro « s ; ¿qué gobernan­
te se atrev'e a imponer de hecho la obli­
gación de educarse a todos los españoles, 
sin contar previamente con escuelas?

La .población rural española, que es la 
más numerosa, no da el rendimiento de­
bido a  la economía social, porque no se 
halla preparada técnicamente para ello. 
En las mismas ciudades faltan escuelas 
para educar a los niños .que vagan por ca­
lles .y plazas, con detrimento de la parte 
física y  espiritual.

13

Vengamos ahora a deferminar las con­
diciones y número de maestros. Supuesta 
la capacidad pedagógica y científica de los 
maestros españoles, cuyo nivel intelectual 
no es relativamente inferior al de los in­
dividuos de otras carreras, veamos si con 
iicualro pesetas y ochenta y cinco cénti­
mos» diarios puede vivir una familia en 
estos tiempos.

Porque las gentes, singularmente las 
conservadoras adineradas, creen que los 
maestros disfrutamos , (buenos suewos. 
Desgraciadamente para nosotros, no es 
verdad tanta belleza. Unos «once mil» 
compañeros tienen «dos mil pesetas» anua­
les, descontados en un diez por ciento por 
Utilidades y Pasivos, además de otras ga­
belas que sería prolijo enumerar.

¿Pueden estos hombres poseer la  inte­
rior satisfacción, para dedicar todos sus 
entusiasmos a la escuela?

Ciertamente que ^hora se ingresa en el 
Magisterio por dposición con el sueWo de 
«trs mil pesetas» ; pero tal como está .el 
Escalafón,'necesita un maestro veinticin­
co años de servicios para pasar de una a 
otra categoría.

Aquí tenemos la explicación de que los 
muchahos y muchachas que han ^btehido 
el título de maestro prefieran las carreras 
de Estadística, Policía, Telégrafos, Co­
rreos, Hacienda, Teléfonos, etc., porque 
están mejor remunerados y  exigen menor 
esfuerzo físico y men'tal.

Por otra parte, tienen la ventaja de vi­
vir en poblaciones de alguna iníportancia, 
donde la seguridad personal se halla más 
garantida por las autoridades.

E l fenómeno de -la emigración de los 
maestros a  otras ocupaciones sólo p<*lrá 
combatirse dotándolos de sueMos decoro­
sos, creando campos agrícolas, aumentan­
do el número de escuelas y  cooperando las 
autoridades y el pueblo en la obra de la 
educación.

Días ha -leimos en la Prensa de Madrid 
una nota .oficiosa, en la cual se decía que 
el Gobierno actual tiene el propósito de 
hacer un presupuesto extraordinario, que 
pcídrá 'denominarse reconstrucción na­
cional. En la referida nóta se hablaba de
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obras pública,- aviaciiín, etc., con la parti­
cularidad de que emipezaba la enumeración 
por las escuelas. ^

El Gobierno, dada su significación de 
patriotismo, no podía olvidar la enseñan­
za primaria, .que es la base d<- lodo en- 
grand-ecimienlo nacional.

El ilustre marqués de Estell.i ha demos­
trado en distintas ocasione? .su amor al 
Magisterio, y esperamos que ha de con­
tinuar en esta actitud de patriotismo, no 
sólo por el bien de los maestros, sino por 
el ide la educación del paí*-.

Al frenóte de! minisrerio de In-trvicción 
pública’ se halla un hombre joven, ctilto, 
entusiasta, <jue es una esperanza para la 
escuela •primaria. '

Nosotros no tratamos de 'presenta''nos 
ante el país como eternos pedigüeños; ?o- 

• lamente pedimos el mejoramiento de la- 
enseñanza y del Magisterio con el respe­
to, la consideración v la noblbza qüe exi­
ge 4a -Patria a los humildes educadorp.s de 
la- infancia.

Pérez Alfonso.

Sollozos y Suspiros
Tú lo, quisiste: la frivolidad de tu ca­

rácter, tu inconstancia, ;u volubilidad y 
, el convencimiento pleno de que jarnús ha­

bías de comprenderme hicieron que ¡jo co  

a poco fuera retrayéndome y que, aun sin­
tiendo bullir en mi interior la llama inex­
tinta de ün volcán, encerrara las palabras 
en mi pecho y acallará para siempre las 
ansias de mi amor.

Triste es decirlo; pero preferí el dolor 
torturador y cruel de ir arrojando una a 
una todos m is' ilusiones y esperanzas, de 
enterrar mi alma en vida, a la pena horri­
ble, desoládora, de habérmelas dejado arre­
batar'por el soplo frío del desengaño, al 
haberte abierta de par en par mi'corazón.

¡ No'püdo ser!...

vulgares del positivismo ' son''como imán 
de un poder extraordinario, y yo las de­
testo; y tni.en.ras yo rodeo tddos mis ac­
tos de una vaga aureola de idealidad, tú 
prefieres la vida regalada, aunque'\’U'lgar 
y fría, a la vida poética, espiritual y fan­
tástica si quieres, de amor y ensueño. 

iNo pudo ser!...
i  Que estás flirteando con otro 'i • 
jS ig u ef... ¿Qué te importa mi' mal? 

¡S igu e!... ¿Q ué.le importa al leñador el 
dolor del árbol, con cuyas ramas se ha de 
calentar ?

jSigue .̂,.,. s ig u e !..........................
S i en ef camino de iá vida ríos encon­

trásemos frente a frente, y mi dolor fue­
ra el dique que se opusiera a tu felicidad, 
¡.sigue!... Si en la senda aromática y flori­
da que ha de llevarte a tu eterna dicha; en­
contraras mi corazón ensangrentado entre 
las zarzas de sus lindes, no vuelvas la ca­
beza. .. y ; sigue !.,. ¿ Qué más da ? ¡ Sea mi 
dolor el e-sc,al<’)n (jue te lleve a -u- feflici- 
dad!

¿Que ya olvidaste mi cariño?.
¿ Que ya prendió en tu pecho la llama 

de otro amor?
¡Triste es decirlo; pero para ti el amor 

es un juego consraqte con el ajeno cora­
zón !

¡Recuerda!... Recuerda aquellas pala­
bras amorosas que en momentos de emo­
ción murmuraste en mis oídos; recuerda 
aciuidlos juramentos q.ue me hacías y has­
ta que de dolor te estremecías ante rni pro­
pio dolor .

Y  después... Pasó el tiempo, y pasó tu 
amor.

¡Triste es decirlo; pero para ti el amor 
es un juego constante con el ajeno cora­
zón!

Luis BaIIestero.s,

' Cuanto más procuró acercarme a ti, 
más lejos dé ti me encuentro. Tú eres cal­
culadora y fría, y yo romántico y apasio­
nado.’ Para ti, las palabras prosaicas y

Sed higiénicos, varoniles, propios de 
vuestro sexo, y habréis glorificado al 

país donde nacisteis.

£1 grado de prosperidad de un pueblo 
se mide por la higiene de sus 

habitantes.Ayuntamiento de Madrid
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t i D e  la a m a rg u ra  del v iv ir "
B IB L IO G R A FIA

Ten^^o (]ue inspirarme. Mi-estomago se 
ri€ con rabia y muerde..., muerde y blas­
fema. Mi inteligencia lo engaña prome- 
tiéndele qué SÍ íé deja ijensar y escribir, 
tendrá... S é  oyen carcajadas. E l estómago 
sigue nioidienda, mordiendo...

Abro la ventan-a. R espiro-Se rae ha ro­
to la cainisa. Pasa un ín’timo amigo y no ’ 
me saluda. Cierro y me reconcentro. uMi 
habitación parece besarme.

¡Acaso los m ío s.!,!'¡N o  puedo resistir­
me a mirar el bolsillo de mi chaleco!

¡.\h! ¡A h ! ¡Caram ba! ¿Y  mi retrato? 
¿No estaba a la derecha y en lugar pre- 
ferente? ¿Dónde está? ¡^uién sabe si ma­
ñana va... ni en e! brasero lo encontraré
hécbo añicos! ■

Mi triáte soledaltl

Solo porque estaba solo. Tan solo .iiue 
rae olvidé de mi,, despr.eciándom'e por in­
útil. . - ■ .

¡ ¡ vSolu !! Entonces fui el guiñapo, el va­
ciadero de la$ malas iniencioiKu-s, él hom­
bre nulo, sin .cultura, sin inteligencia. El 
desgraciac'p d e • la única gracia. Saber eit- 
roniriir dinero, • El homb/e feo. lerrible- 
mi'iu^ feo, Inolvidablemente feo. Inma ,̂ 
&trvlria para nada. La Humanidad nle es­
cupirla avergonzada de poseerme- Todo 
eran lanzas. Me herían unas veces en el 
costado, otras veces en el pecho, otras en 
el rostro, otra? en el c<irazón. No me df’- 
jaban vivir en paz. Llegué a llorar... llo­
rar... Cuando vieron que era mi consuelo 
el Ilah-lo, m'e hacían reir para tomiraTine. 
Mientras 'más*- solo me encontraba, mas. 
solo, más solo, más solo... ¡ ¡Solo 1 !~ ¿có ­

mo d e c i r l o ? - ¡ ¡ ¡ S ü l o ! ! ’ Ni una maño 
amiga; Tampoco podría encontrarla al ba
liarme solo.

U ra ve¿ robé bastante dinero a la faz 
todo el mundo. Y  robé tm dinero smv 

to isantísim o!... .anto, ¡.santísimo 1, por- . 
que'olía a privacíónés. a Sacrificio.s. a do­
lores, a vigilias. a ham bre...; amero .ga­
nado por mano obrera que no quiso ja­
más ensuciarse en la explotación que et. 
riMVece con «simpática-' facilidad.

. Mi mano lujqsaoierite ^ '
tembló. A .ellos, les hice pasar el de--enga 

f m á s  bárbaro..: dejándolos por añadí- 
r  fn  la niiseria materiaLmás espanto- 

-aia de resistencia» pasó a ser mi
sa. Su «c^. - •
honrado capu.’  ‘ aunque todo el

Cómo supe ha.
mupdo me vió, q l.yo - ,^^6 madre,

y  entonces... tuve pft3»., (¡^5.
(uve novia, tuve queridíts. im t.
nriivos V Daf-íentes. .amigos y  síiav.
prm.üS V  ̂ ¿dvev.
mig.'S, no eso.-
rios, reputación y Tu-v ut-

solo debía estar.

dn

,1o debía estar. ,.ofvc.írtió, pue-S.
Mi triste V «ouiHn E -
-aeias a mi mm}<>

Frnnc;sto Burgos Lecea. 

Madrid, maye- ix)-''’ -

—' I.— director;
Toda la correspondencia, .

ALCALA,  5 3 . — M AR».
NO SE d e v u e l v e n

LOS O R IG iN A LEi.
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E l c u e n to  d e  la s e m a n a
El Idolo,

L na pequeña estancia.., Un rinc-ón dfl 
paraíso, en donde todo es amor y santi­
dad...

Antonia y  Pepe. Ella y él, extracto di­
vino de dos corazones bellos, soñadores 
y leales, unidos .por el dulce lazo que los 
dos tejieron en varias noches de locos en­
sueños y firmes propósitos de honrada 
castidad y probo respeto. Se aman. Son 
felices. Se quieren y se desean con inge­
nuo entusiasmo y noble intención.

En donde viven reina por doquier de la 
estancia el anhelo del bien y la religio­
sidad virtuosa de la adoración humana.

\

II

La Providencia o el Divino Hacedor 
(misterio humano) bendijo al matrimonio, 
donándoles un idolülo, al año justo, de su 
feliz consorcio.

Antonia es madre y Pepe puede recrear-

_   ̂ ,  amor.Esto és í..

se con un pequeño ser que no llega a corn- 
prender cómo le es tan semejante; cuando 
nada imaginó ni hizo para lograr tan per­
fecto parecido, ni creyó en la «Encarna­
ción», tan de pronto como'ahora, ni que 
fuera tan sencillamente realizada...

¡A m or!... j.Cariñol... ¡U n arcano!... 
¡Ideal de dioses soñadores!... ¡Increduli­
dad de humanos mal nacidos!..,

¡Añoranzas felices de un encuentro!... 
¡Horas negras de dolores grandes 1...

Esto es amor; cariños, entusiasmos de 
los seres que viven en la tierra y que han 
de hallar, en un total consuelo de la vida, 
cuando las parcas llamen en su leche, unos 
labios de hembra generosa que le otorgue 
un beso o una garras de hiena sanguínea 
que le arañe el cuerpo y le desgarre el al­
ma...

Esto es amor...
Así lo sienten Antonia y Pepe para sn 

¡dolillo.

III

Ella está triste. Aquella sonrisa que 
siempre dibujaban sus labios se trocó en 
una horrible mueca fatídica de rabia y de 
tlolor...

Es acaso que Pepe ya no la quiere? 
¿E s  quizás que otra hembra le robó el ca­
riño? ¿E s  que su corazón dejó de sentir 
cómo mujer para su hombre, o es que, co­
mo madre se duele de no poder dar cabida 
en su corazón a los dos cariños tan igua­
les y tan fuertes?...

Nada de ésto; es el amor de madre úni­
camente que borró el cariño del esposo...

Pepe no es el de antes para ella, pues 
aunque ahora redobla con más ímpetus sus 
deseos y caricias, no contrarrestan el sen­
timiento de dolor que la produce el haber 
.sido feliz durante un ano, con la hora de 
infierno que ahora padece... El doctor lia 
certificado la muerte del idolillo y le acu­
sa cruentamente al padre de descuido y 
de reserva.

El tiene la culpa de la muerte, y ella 
ho se lo perdona, pues si lo iba a matar

Ayuntamiento de Madrid



mientras ella le estaba tejiendo una poli- 
croma guirnalda de flores para adornarle 
en vida, debió de advertirla que seria para 
su mortaja, v  asi quizás se resignase me­
jor con el destino... Pero el niño murió de 
una enfermedad traidora. La riiisma que 
el padre adquirió en los lupanares, y que 
traidorainente ocultó a la njadre y al ga­
leno....

Justo castigo a su perversidad, dirá e 
lector; no asi,” en- verdad ;ífué a su igno­
rancia, pues su vida daría en estê  instan- 
te por volver a la vida a su pequeño.

Mas ya es tarde. Se cumplió la supre­
ma sentencia.

•Con la guirnalda que tejió la madre en- 
volvieron con ella al idolillo, y con él en­
terraron para siempre el amor y el̂  cora­
zón de dos creyentes, que nada sabían de 
misteriosas ciencias.

Julián Gratal.

Nota.— Ei sagaz lector habrá encontra­
do en el relato un pasaje humano, digno 
de preocupar la atención de aquéllos que, 
como Pepe, ignoran los prejuicios que se 
acarrean por ocupar su endómico pasado-

Una consulta a tierñpo evita el sufri­
miento de toda la vida.

} Por qué no exigirán las autoridades, al
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contraer matrimonio, un certificado médi­
co de N A TU RA LEZA  a los consortes?

¿No es condición precisa para la forma­
ción de un ser equilibrádo^y .robusto la que 
posean sus creadores,, virilidad de -cuerpo 
y sencillez de. alma?

Pues entonces, si es. que pretendemos 
que las razas-sean lo suficientemente fuer- 
te.U y v ig o ro sa ss i es qué desearnos pro­
ducir seres aptos para los fines sociales y 
patriarcal^, es preciso guiarlos con mano 
firme, experta, desinteresada, noble y de 
sapiencia, por el campo del saber y de la 
verdad, sin ocultaciones medro.sas (que 
acarrean en la mayoría de sus veces las 
tragedias más crueles ’y a los c(dios más 
profundos), sin mortificaciones ñoñas, sin 
que ese respeto falso que imposibilita .1 
ser en sus funciones y le hace mezquino 
y canallesco; en una palabra: haciendo 
del (chombre» un «hombre)), y de la «mu­
jer)) una «hembra)), y así no sera difícil 
que transcurran los años de la vida en 
venturosos días, esperando a que llegue la 
senectud apostólica del alma, la que ven­
drá fortalecida, por >ios hermosos frutos 
que aportaron las simientes viriles de los 
hombres y los campos fértile.s de las hem- 
bras.

B O L E T Í N  DE  S U S C R I P C I Ó N

.. .................................
orooincia d e .............................

SEXUALIDAD p o r  un (1) 

envía p o r  Giro postal.

_ ...................i___ ____  que vive en

.......... , c a l l e ...............................................
................................  , cuyo importe de pesetas

de

Redaeciin y‘Adminí9traei6n¡
A lc a lá  5 3 .-T e lé fo n o  27-61 M.

MADRI D

núm.................... . se suscribe a

■ d e  ÍQ26.

Firma

(1) Aflo, semestre, trimestre.
Franqueo, dos céntimos provincias; cinco, Madrid.
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E.ATDOZ
L a  d e c a d e n c ia  del te a tr o  e sp a ñ o l

Dicen que vuelve a su antiguo auge 'a 
zarzuela española, la vieja zarzuela espa­
ñola (fijarse bien, la vieja zarzuela espa­
ñola). Claman otros (Castrovido y algún 
otro) por la resurrección de nuestro teatro 
clásico.

Lü.s unos se deciden por la .arcaira zar­
zuela española; los otros, por el drama 
clásico. ¿No puede haber en esta expre­
sión de ((drama clásico» una tendencia ha­
cia el drama arcaico ?

Hoy se pueden hacer dramas clásicos; 
ayer se hicieron dramas clásicos, natural­
mente, en un ayer lejano; pero hay otro 
ayer: el de final del siglo X IX  y princi- 
piós del X X , que es el que nos ha legado 
esa serie de dramas intolerables y arcaicos 
hoy, al pesar sobre ellos el tiempo.

Shakespeare, Hugo, Calderón, queda­
rán perpetuos en el tiempo y  en el espa­
cio ; y es porque no aprovecharon para sus 
tramas, mediocres actualidades.

Estoy seguro que si hoy se resucitaran 
(iHamlet» y  ((Romeo y Julieta» sin la gran 
pesadez de forma que les caracteriza; si 
se les vistiera- al uso del día y se les obli­
gara a expresarse en forma actual, llena­
rían los carteles por cientos de representa­
ciones.

■Bernard Shaw, en su epílogo de la «San­
ta Juana», parece hacer una invitación a 
esto.— Los talentosos críticos han visto en 
ese epilogo una nota de gran humorismo; 
a mí me parece Shaw un hombrie tan se­
rio, con un sentido tan trágico de la rea­

lidad como Shakespeare.—Ahora sí, el 
autor de la ((Santa Juana» vive en la ac­
tualidad, y el autor de «Otelo» vistió sus 
tramas con arreglo a su época.

S i hoy se presentara al torturado prín­
cipe de Dinamarca vistiendo de frac y pa­
seando su neurastenia en automóvil y ju­
gando al polo, podría parecer humorismo, 
y no es más que la eterna paradoja que st: 
complacen en crear las modas frente a los 
prejuicios ancestrales que pesan sobre la 
psiquis del hombre actual.

Ahora bien, se habla de la decadencia 
del teatro en España y se. cree ,honrada- 
mente que de esa decadencia tienen la cul- 
¡xj por un lado los cómicos que son malos, 
por otro los impuestos que son ,muchos, 
por otro- el público, que se le dé lo se 
le dé no va al teatro—hoy no se le dá más 
que bazofia— ; y, sin embargo, nadie tiene 
la culpa de esa decadiencia más que los 
críticos y los autores.

Si se hiciera -una re\’ista serena y fría, 
sin que en el ánimo del crítico pesara la 
obra escrita por él y ^próxima a estrenarsfe, 
si a los autores no s>e Ies obligara—oblU 
gación relativa, naturalmente—a prodigar­
se, menos y al mismo tiempo se les hiciera 
una crítica dura, pi desapareciera, en fin, 
ese vértigo mercantilisía, pobre y repug­
nante que invade hoy el teatro español, 
quizá nuestra escena flofeciera y de ella 
desaparecerían esos tenderos de escenario 
que hoy la invaden; pero, ja y l, ¿será es-
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lo posiblte^mientras transiten respetados y 
adulcidos 3os Martínez Sierra, los Muñoz 
Sec^, los Ariiiches, los Sassone, los Aida- 
v í n j  toda esa caterva de segundones ,que 
no Spn sino uha caricatura ridicula y ab- 
sur<^ de lo.s primeros?

1 ¿lígase un teatro nuevo, aunque en su 
naí'tmienio sea estridente, ihágase arte aun­
que ai principio no acuda el público enve­
nenado por esos narcóticos cié los senti­

dos que han invadido I05 carteles desde 
mitad del siglo pasado, y entonces se 
unirán buenos conjuntos representativos •V

ii%Hi%nri.iii'w m -i.iiM )iviism % iii--niviisiiM

podremos en algún momento asomarnos 
sin vergüenza al exterior y presénlarnos 
en scíciedad con la cabeza erguida.

Destiérrese a esa plebe y que la juven­
tud dé, en una magnífica revolución,' sus 
frutos nuevos y  puros. Martín Parapar. 

Valencia, abril. t

■.iiism%iii%iiisiiisiiiviie.m-.iii-.insuiivii".insiiiHiii‘ -iii

M ú s ic a  y  m ú s ic o s
La influencia de la invasión en la deca= 
dencia del arte lírico y en el ánimo de los 

compositores.

'Hs indudable que la invasión «modernis- 
laii, respecto a Música, contribuye consi- 
derablemenre en la decadencia del arte 
lírico.

España ha sido atacada por esa enfer- 
m dad, que pudiéramos decir, de »fox«, 
«tangos» y demás piezas, que si las exa­
minamos con detenimiento, siempre en­
centraremos en ellas monotonía y pesa­
dez.

En España, Madrid es una de las po­
blaciones más atacadas de «modernismo». 
Hoy no se hace ni una «Revoltosa» ni 
una ((Verbena de la Paloma». No surge un 
(.'hapí, ni un Bretón, ni ningún hombre 

.̂apaz— por lo menos al parecer—de hacer 
una obra que valga a conciencia aplaudir­
la V que valga para vencer la situación por 
la cual atravesamos.

; Haberlos? Sí los hay. Pero no se atre­
ven a lo an:es dicho.

Examinando detenidamente el caso, qui- 
ziis obren bien los compositores. Hoy casi 
no se atiende al fomento del arte lírico, 
sinu'SÓlo y exclusivamente a la cantidad 
de" pesetas que una obra puede dar a su 
autor. 'Y como sería lo más probable—no 
mé" atrevo a afirmarlo— que el «respeta­
ble». aun reconociendo en una obra el su- 
ficieiv.'e valor y buen gusto para merecer 
su aplauso m ás‘entusiasta, si dicha obra 
carece de ..un ¡(fox», un (¡tango» o una 
«java».

¡ Y, claro, sucede lo que tiene que su­
ceder! Que el autor, que quiere pesetas y 
le importa el arte un mito, en vez de coio-' 
car en la obra una música digna de su ins­
piración y de ser aplaudida una y mil ve­
ces, hace una partitura órgano del ¡(moder­
nismo reinante», que contribuye rápida­
mente al hundimiento total del arte lírico, 
pero que el público aplaude estrepitosa­
mente el día del estreno, y a los pocos 
días Se pregunta extrañadísimo: «¿CeSmo 
hie podido yo a'plaudir esto? ¿Sn  dónde 
encontré la belleza?» Y  mil preguntas por 
el estilo, que pudiendo resolver la situa­
ción, no adelantamos nada con ellas, pues 
vuelve otra vez la fiebre «modernista» y se 
aplaude una vez más lo que al poco tiem­
po, no sólo no gusta, sino que cansa.

Mientras, el autor cobra y... se ríe.
No dudo que hay personas de alta com­

petencia musical, ,que en estos estrenos 
protestarían enérgicamente Qon:ra la adul­
teración del arte-., ¡pero son tan pocos!... 
¡tiene tan poca fuerza su protesta!...

En el número anterior de S E X L A L I-  
DAD, nuestro querido compañero el erf- 
:ico teatral, señor Asuero, al censurar una 
de esas revistas que invaden hoy los esce­
narios de todo el mundo,, decía que dichas 
revistas son las obras—si obras se las pue­
de llamar—que motivan principalmente la 
decadencia en que se halla el teatro. Tie­
ne usted razón, querido compañero; pero 
qué le vamos a hacer... No tenemos más 
remedio ¡que seguir la corriente al De.stino.

Pedro RAMOS MANSO

Ayuntamiento de Madrid



20 SEXUALIDAD

En Ma-Iríd, el Gíaüa ilerroía dos veues a!
Real Madrid.

Lus dos paninos qi:;- se han celebrado 
en Chamartin, no lian’ podido ser peores, 
En los dos lia -ucuinbk'o el Madrid, ante 
un once que no es ni.pi>r niiaho, ¡caal al 
que ostenta el tiii lo cl;-rcampcón del ('en­
tro.

En honor de este tíiiilo no dehiernn ju­
gar dos partidos, que tenían la seqttridad 
de perder, alineando dos equipos tan »in-

Icrcibn de la Liga de París, fueron susti­
tuidos por Papell, del Tarrasa, v Zamora, 
del Sabadell.

' El Barcelona consigue seguir oáí)entaado 
el título ¡le campeón iiaciional, después de 
nifa desesperada lucha con el Athlfetic, de 

Madrid.
En el terreno del ^■aIencia F . C. se 

celebró e! partido final del campeonato de 
E-pjiña.

El partido, en su generalidad fué un do-

' ■ • I/!?;.,

' ' S l i

El equipo dej Barcelona F. C.

colores» como fueron los del sábado v do­
mingo, reS>pecfivamenie.

No es nada .honroso para nuet-iro cam­
peón, que un equipo que ha quedado en 
tercer lugar en el campeonato catalán, le 
bata dos veces seguidas, sólo por presen­
tarse un equipo, ^ue dista mucho de pare­
cerse al Real Madrid.

Los vencedores se alinearon el domingo 
faltos de los jugadores Sales j  SasCre, 
que 'han tenido que formar contra la se-

minio del Athlétic madrileño, dominio 
que no tuvo la conTpensación merecida por 
azoramiento, in>precisión de ja  línea de­
lantera del Athlétic y  por la falta de jus- 
ticia del juez del partido, que con una des­
aprensión inaudita, hizo .que se inclinase 
la balanza a favor de los azul-grana. El 
juego desarrollado por ambos equipos fué 
el siguiente. El del Athlé'tic, de verdadera 
filigrana, precisión en los pases y correc­
ción de los jugadores.

Ayuntamiento de Madrid



s e x u a l i d a d
ai

Éi del Barcelona, de desconcierto ante 
el empuje de los madrileñcs y de sucic'-'a- 

'des a granel, cmno' no debie a  ser en equi­
po de su clase.

Los equipes se aliiícaron de la siguien­
te form a: F . C. Barcelona; Plalko, Pla  ̂
ñas, Walte>-, Torialha, Sancho, Carulla, 
Yust, Fiera, Samitier, Alicántara y 
barba. Athlétic: Barroso, Pololo, Olaso, 
Marín, Tuduri, Burdiel, De Miguel,-Tria- 
na. Palacios, Cosme y  Olasd.
” Los ligóles» fueron hechos, los del Ath­
létic, por Palacios y Gosñie, y los del Bar- • 
celo 'a , por Samitier, Yust y Alcántara, 
«ste último’ en la proJongacióh del parti­
do. El público demostró corrección alen­
tando, a los jugadores madrileños por la 
clase de juego que desarrollaban, lamen- 
tarído que la mala suerte, acompañada de 
ía désdiohtUa labor del árbitro. Ies haya 
impedido conquistar el título de caiUpeó i 
que con tanta Justicia merecieron.

A. Mena.
17- 5- 26. _

i

/ (
\

El ídolo español PAULINO UZ = 
CUDUN, que en el combate ce« 
lebrado 'fcl maltes pasado en la 
plaza Monumentfl de Barcelona 
venció al italiano SPAf/LA por 
punto'', adiieñártdose del título de, 

campeón europeo.

S E X U A L I D A D
Se vende en los siguientes kiosco.s:

Puerta del Sol, entre Carmen y Mon- 
tera.

'B anco Hispano-Americano.
Canalejas, Principé.
Idem, San Jerónimo.
San Jerónimo, Victoria.
Idem, Nicolás María Rivero.
Fornos, Metro.
Kiosoo de Apolo.

. Alcalá, Marqués de Cuitas.
.Kiosco «Novela de Hoy».
Cibeles, Recoletos.
Serrano, Conde de Aranda.
Alcalá, Príncipe de Vergara.
Idem, Gnya.

. .Serrano, Ayala.
.Idem, Lista.
Idem, Diego de León.
Plaza del Rey, Infantas.
Idem, Bilbao.
Atocha, Santa Inés.

GlbHeta de Bilbao, kio.‘5:ó café téomer- 
cial.

Idenr.íd., Carranza.
Idem id.. Luchana.
Idem id., Sagasui.
Fuciidfiúí^!, Tribunal de Cuentas 
Glorieta de Santa Bárbara.
ILorialeza, Augusto Figueroa.
[ lortalcza, bar.

yiini.'lerio'de Gracia v Justicia. 
X’alverde, .San ünofre.
Puebla, Corredera.
San Bernardo, bar.
San Bernardo,'

, .San Bermu-do, C)2 .
Ciiatro Caminos. Metro.

■ Cuatro L'aminos, Brax’o Morillo.
Bravo -Murillo, estación -tranvia,
Mayor, 7 . 
f'afé Platerías. 
l'oledo. 54-
K ins ,0 de .San Millón.
Calé del Pilar. . . .
Antón Martín.
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N O R A  E 4
¡ U L T I M A  C R E A C I O N !  

Receptor neutrodino de 4 válvulas para ondas 
cortas y largas; en altavoz las emisoras 
europeas, ELIMINANDO L\S LOCALES. 

¡Nada de bobinas! ¡Lo maneja un niño!

“ N O R A ”
C A S C O S ,  A U R I C U L A R E S

R E C E P T O R E S
Piezas sueitas

A L L R A D I O
H A L L O P H O N

El altavoz que supera a todos en pureza

“  P E R T R I X * '
B A T E R I A S

A N o b  O S
Duración máxima 

A L  P O R  M A Y O R

JAIME SCHWAB
L O S  M A D R A Z O ,  2 0

M A D R I D

• 5 -  MADRID

FABRICA DE SOM BREROS
Para señoras y niños
5 , MARIANA PIN ED A , 5

Apartado de Correos 12-111
M A DR I D

E S L A V A

Joyería de moda

Compra-venta, cambio, peritaje y tasación de toda clase de alhajas 

oro, plata, platino y piedras preciosas

Clavel, 2.— MADRID

G R A F I C A  « A / n B O S  M U N D O S »

P e r i ó d i c o s .  — R e v i s t a s . — O b r a s  d e  t e x t o , - T r a b a j o s  

c o m e r c i a l e s . — T a r j e t a s  d e  v i s i t a .

T am ayo , 7 .—T eléfono. 2 3 -2 3  H. M A D R I D

Ayuntamiento de Madrid
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l
Balneaio de lliG 10 (Cugo)

Aguas ferroginoso mangonesianas 

Variedad arsenical

Especialmen'e indicadas en la anemia 

y enfermedades propias de la mujer

TEMPORADA OFICIAL:

De 1.” de julio a 20 de Septiembre
ll■-tllsm%lllslll■-nlslllVll%lllsllMllsIllsttt%lll l̂ll■wllVllslllVlMll'ISIIIStI USlilSIIINIll llV IlV IllH lIM tlV Ilí

CASA FERNANDEZ

T E J I D O S

Novedades para señoras y niños

Colegiata, 20.-Esquina Toledo

M A D R I D
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2  Sección especial por palabras.— De una a ocho 5 0  céntimos, . 2
g cada palabra más 1 0  céntimos ' 2
2  Aureo Blcuico. Sastre. Bspe- ¿Quiere su oistaP Usecristales Comadronas
•y cialldad en trajes de etiqueta, ¡n - Punktal Zeiss, Casa Dubosc, ó p - 2
=  fu"/as, 20.____________________  'tico. Aienaí, 21. Comadrona de la  maternidad '5
¿  Peluquería de señoras. Luna, 1, ---------- ^ ^ ^ --------  últimos adelantos en p a r t o s . ^

■¿ entresuelo. Precios económicos. Cristalina eoiíá empañado de Madera, 16. - t
\  ~ C a rra s c o . Cateado fa l-b o ll y  f f ^ '^ ^ - ^ f '^ r r e j i g a a  en para------------------------------------------------ ¿
5  sandalias higiénicas oie desnii- Venta en droguerías. D e - Partos, ex profesora Materni- ¿
5  rfo. Especialidad en medidas, posilarib : Galache, A ldo . 12.172. dad, consultas reservadas. F e r -
£  Alcalá, 117. ^ -------  nándee de los Ríos. 26  =
3  —----------------------------------------- .H ijos de A . Deea. Bastones, _____________________ |____________ ¿
k  » ‘sta, cristales paraguas y  óptica. Primera casa n., . ,  ,  'ñ
2  Punktai Zeiss.-casa Dubosc, óp- en composturas. Carretas, 33 . Portos, josefina  López, u lti- ¿  
.y tico. Arenal, 21. Casa fundada en 1850. . mos adelantos. Pez, 19, segundo. ¿
=  ■■IHVIlVIII-,lillll%|llN!||slHI|IVIIVIIVIIVlll*.IIIVIIISlll«Jl l̂||SillMI%lll*UII%IIIHI|l“.lll'MllVll%mHlt!Hlll-.lll".HI 7

g A  n á  11S i S C 1 í n  IC  u  S. =  Ornamentación.—  =rte ' decorativo. 1
É r> •. = —Imitación— Arte antiguo y moder- í
g Reacción Wasserman p po. Salones de época y restaura- s
¿ para el diagnóstico de la sífilis p ción de techos, partqueis y porta- É
i  Análisis de la orina p das - -Trabajos de imitación sobre í
£   = madera, c istal. marmoles y esmaltes. =
¿  Microbiología í  ' ¿
I  Vacuna y sueros I  R n t o n i o  G a s t a n  S c v i g n é  |

7  A l  'd f a ,  5 3 ,  2 , °  í z q ,  =  Campoamóf, 20 p

iii%iiiviiviii%iii%iiisiiî iii%iin.iiiHiiisiiisi[iv!i--iiMiivirviiviiviisii!siii%m%iiiiiivii'̂ iiiHiii'ji%tiivii%iniii%(iiv1í
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I  J U A N L - A F O R A  |

I  A N T I G Ü E D A D E S  í
1 i
g P L A Z A D K L A S C O R T E S . é .  g
p IVI A  D  R  I D  i
2  'll̂ lll“»IN"-IIIIN''"IIIVIÎ HI%lll*.lll*.IIIS!IÎ IIIVIIvmVII%lllSlllSIII“.|||-,UIVIIVIIIVIlHlll".IIISIIIV||l|%||l%|||%|||%III-.=

I  H E M O B I C A L  E G A B R O  \
s  Recalclficante maravilloso; toníco estimulador, El insustituible profiláctico de la tuberculosis ^

I S A L U D ,  F U E R Z A ,  E N E R G I A  |
=  El éxito de este preparado está en su formula por disco, amplia, racional y eficacfsima: ?
=  Fosfato de cal bibásico...................................  0,30 gramos ¿
í  Fluoiuro de c a l ................................................ 0,02 > ¿
¿  Arrelienal...........................................................  003 > ^

Lecitíiia pura de huevo...................................  0,05 . p
y Hemoglobina................ !-...................................  P,m ,  =
p  Solución de adrenalina al 0/00.........................  3 gotas =

p -----------  S E R V I MO S  M U E S T R A S  -----------  =

¡ Laboratorio EGABRO CABRA (Córdoba) 2
= 1 
lll-.lllVlíVlllVI|%|||S|||VII"-lltH|||«,|||*S.ll|%l||VIIIVIIVIIIll“-IIIVIIVII%(||%IIMH%lll%lll%lll%IIM!|-.IIMIfWlllHIII*PÍllSiM
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Las

> a s  a NV A  D  E  i
D E  ' f  i

E r n e s t o  W a d e l  ' ^ 1
no resisten la acción del Liquido LIBER, que mata a millones  ̂moscas por día. E 1 litro, pésos 3,50, y el medio litro, pesos 2 ,2o. Apa-1>UU tu\/4.*ww  ̂ por Ula. CjI AltlV, J  -- ——------- - , * .

rato vaporizador especial, 1,95. Polvo' LIBER  para matar moscas. La caja

7  M A* en pocos minutos, con el infalible Fistol Vareta Ú
^ l uf l t c  los fflO SQ U llO S  l í b e r . Su empico es muy fácil e inofensivo para ¿
f  la  salud. L a ca ja  de 200 barritas-con soporte, pesos 2,90. _ ¿
^  M U í^ fir t i ita c  con el hormiguicida en polvo LIBER, que es rápido ¿
= lU dlC  1 3 S  n O r u lI t d »  y  seguro. Destruye cualquier hormiguero por rebel- ¿
í  de que sea, librando a las quintas y a los jardines de tan gran enemigo. L a caja, ^
¿  peso 1,50. 7
^ U  A 1 r. />L:«n1«ao con el Fláido LIBER, maravillosa preparación muy =
7  IflfltC  1 2 S  c n i n t n c s  fácU de apUcar, que mata instantáneamente lasehm - £
7  ches y  los gérmenes dejados por éstas. Precio del tarro con pincel, pesos, 1,50. i

i  918, Carlos Pellegrini, 918 í
= 1í B u e n o s  A i r e s  i
i  l

! L a s  fa ja s  M A R V E L  j
í  CON CIERRE AUTOMATICO EN VEZ DE CORDONES, convierten, como | 
I  por encanto, la fina silueta de moda, a todas las personas que tienen el acier- í

¿  to de usarlas, 7
í  EN LAS REUNIONES SOCIALES son indispensables por la armonía que pro- | 
I  cura a la línea, de acuerdo a la moda actual. |
1  EN CUALQUIER SPORT, tienen la preferencia, porque su flexibilidad inimita- í  
i  ble facilita toda clase de movimientos, conservando la flgura siempre co- |
J  '  S
j  rrecta. ^
P L é S  FA JA S «MARVEL» son hechas especialmente sobre medida para cada ¿
¡  interesada, y  siempre resultan tan perfectas que no son notadas por quienes ^ 
i  las usan cualquiera que sea la posición que adopten. =

P id a  u n  c a tá lo g o Casa MARVEL

i  C. Pellegrini, 369-—B U EN O S  AIRES i
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M O O Ñ l

i T :

El Roadster Moon

3-5 asientos, 6 cilindros 

El coche más elegante y práctico

de los Estados Unidos

E. PE Z Z I. A lm irante, 1.

M A D R I D
— L
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GRÁFICA «AMBOS MUNDOS» T am ayo, 7 .— M A D RID .
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