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1 REVISTA ILUSTRADA DE HIGIENE SOCIAL |
= El iin que nos proponemos es la preservacion de las enfermedades evitables y el desarrollo 7
i de la educacion lisica como salvacion a nuestra juventud i
7 . * -
p Se publica los domingos. g
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Infanticidio

Desde hace ljreve tiempo lia aumentado
considerablemen-.e este crimen.

lis una figura de delito cpie tiene por
base fundamental la perversién de los ins-

lil problema de la maternidad estriba en
las psicologia del predominio innato en la
mujer, de la ternura. La hembra mas be-
lia, mas dulce, mas tierna y mas educada
en sus instintos, es mas propicia también
a la compasion v al afecto a su prole.

Estas cualidades innatas van cultivadas
sucesiva v gradualmente por la educacion
.sentimental suministrada por la madre e
la hija en Ja vida normal que ofrece un ho-

gar iran(Jui.lo, que sirve de base sustancial
a la formacion de la familia.

El desarrollo natural de las leyes empiri-
cas explicadas y transmitidas por la madre,
en lo <iue a maternologia se refiere, consti-
tuyen para la nifia los primeros pasos en
su vida infantil, premonitorios de los he-
<hos orgéanicos que flianl' de: dese-nvolK-er
en lo futuro su vida sexual.

Todo este desenvolvimiento de su vida
msexual va de.sarrollando en su ser, como fi-
nal, el sentimiento afectivo.

El elemento psicologico afectivo, normal
mente desper:ado en los albores de la vida
genital, ipie se manifiesta en la e.scala de
los seres superiores por la pubertad, cons-
tituyen Ja atraccion iiue despierta en su
sensorio la atraccién por los encantos ge-
nésicos del sexo contrario, y que en la

- d , -
especie humana llamamos amor,

Hsfe sentimiento afectivo esta vincula-
do al principio en el sujeto amado; pero
pasa poco a poco a la prole resultante.

Va lo saben bien los padres viejos, que
.Suelen mostrarse celosos del carifio de su
conyuge hacia el nuevo vastago, amor que
se traduce por un halago a la naturaleza
amante de la juventud y de la belleza,

Pero estos dos sentimientos de amor y
de ternura, innatos en la mujer, son anu-
lados por el desprecio y el aislamiento y
el vituperio que sufre la mujer que llega
al trance maternal, sin que el padre reco-.
nozca la legitimidad de su prole engen-
drada.

Entonces la mujer, humillada, escarne-
cida y envilecida, troca los sentimientos
materiales por un deseo de hacer desapa-
recer el motivo de su deshonra, y, segun
las gradaciones de su pureza moral, llega
hasta el crimen.

Porque ella no quiere pagar .sola su de-
lito de dos.

Y nosotro.s' creemos que el infanticidio
epidémico es delito social, por fuerza irre-
sistible de la mujer caida, ciue.obligard en
fecha no lejana al legislador y al moralis-
ta a implantar en h.spafia la Gnica ley ca-
paz ele poner trabas a esta figura de delito
social: la ley de in\estigaci n e a pa
-urnidad para, que cada padre mantenga

su hijo, y cada hijo tenga a su pa re.

Doctor Antonio Navarro Ferndndez.
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CONSIDERACIONES A UN CONGRE
SUI"tA'ORIENTACION PROFESIO=
'NAL PROTECCION AL NINO

U.pr>wislema, de la orientacidon profesio-
“g] liii sjdo niagi.sjtralniente expuesto por
~lon Rodolfo Toméas Samper, en una do
las sesiones cqiebradas.ultimamente en Me
drid.

Jt-mpieza su .disertacion dividiendo el tc-
.PT" Vh tres.ca.pi(.itlos, que. denomina : pri-
mero, ."'Su extpnsioni),: segundo, nQigani-
zue.njji de la or.iciitacion)™ y tercero,
clisTénes»." * * ',

En el primer capitulo nos habla de lo.
iniciadores, idke 'la primera éjroca, Tailor,
Parsohs y Muns'terbeg, en los Estado.s
Unidos, de iniCsfro6 médico Muarte de San
‘Juan, cjuren, en 1575, en su célebre obra
- "Examen--de ingenios’'para las cierfeias).,
ofrece iiiv'rico tesoro de orientacién mpro-
fesional.

I-n- Europa, =sobre todo después de la
guerra, se’sacaron grandes ensefianza;?-, v
el movimienro es tan general y extenso,
que ya,constituyen la excepcidon los paises
(Jue no tienen una amplia organizacién ofi-
cial,-y privada;

Uos‘datos del-problema los estudia bajo
el-:aspecto; (fel sujeto, el medio y los mé-
.'toelos»distinguiendo en el primero los
términos «orientacion)) y «seleccion)), (jue
(.ihgjnnede ha determinado con extraordi-
enaria-claridad ; en la «orientacion)).se .rata
mde encontrar la-.profesion para un suje-tc):
en la (csoleccioni),- al contrario, se busca I
®sgjeto -para una profesion ; por lo tanto, en
bi -preictica la orientacién corresponde al
epaso de la vida escolar, el periodo de apren
cliz?ije o estudio de una profesion y la se-
leccién (IS c'tpiicablc en las organizaciones
industriales y en los centros de estudios
e-spcciales, superiores o profesionales.

el.a base para la practica de ambas ac.i-

vidades (orientacion y seleccién), es el es-
tudio del sujeto en sus aspectos fisiologi-
co, psicologico, ético'y social.

El «medio)), principalmente en el caso de
orientacién, necesita una informacion clara
y completa de -monografias y fichas pro-
fesionales, y cuando el medio es industrial,
la parte econdmica de salarios, oferta, de-
manda, aprendizaje, c!c., etc., son tam-
bién datos de .suma necesidad para la re-
esollicion del problema.

Los «niétodds)), aun cuando hasta él nio
inent'i jtresente no existe una uniformidad
de métodos, desde luego pueden aceptarse
el de Parsénsj o sea el de los cuestiona-
rios, el experimental (laboratorio‘psicome-
triro) y el mixto, que aplica las dos for-
mas an:eriores ; el medio industrial .se rea-
liza con los métodos propios a estas invc.s-
tigaciones.

En el capitulo-segundo, o sea la orienta-
cion -adoptada a las obras de proteccion a
la infancia, estudia el sefior Samper;

Primero. «La fundamental cuestion de
las aptitudes)) por el diagnostico psicotét--
nico, que nos da la medida de tal aptitud
en el momento de la experiencia; pero co-
mo las aptitudes no son constantes, s:
[[lantean las siguientes iri.errogaciones.
<Jue las méas altas autoridades mundiales
en psicotecnia no se han determinado a re-
solver, 7no habra (juiza algin ritmo de
desenvolvimiento (Jue aumente, él predomi-
nio de alguna aptitud escasa en el momen-
.0 del diagnostico y que rtKluzca el [X)der
de la dominante.? Y, ese ritmo, 7 no sera
diferente y esptecifico para individuo?
7 El aumento de la inteligencia podra mo-
dificar la proporcion de las aptitudes que
acuse el diagnéstico? 7€ud! es dl coeficien-
te de educabilidad ?

Di ponente cree (pie en el estado actual
de los estudios de orientacién profesional
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de lo» ei™udios de orientacion profesional
y de las ciencias experimentales en que
descansa, hay ya una base seria para rea-
lizar la obra y que el problema quede re-
ducido a una cuestion de organizacion-

Segundo. «Volver a la Escuela». Des-
de luego, la organizacidon de la orientacion
profesional 'debe de arrancar de la escuela,
asi lx han entendido en los Estados Uni-
dos, que lo han realizado los primeros, y
Europa defiende también esta teoria, pues-
to que, dicho centro dispone del nifio te6-
ricamente durante un lapso de tiempo y de
modo especialisimo durante los dos ultimos
afios; .en este periodo, el maestro, el médi-
co escolar y el psicologo colaboran para
formar un expediente que comprenda «vi-
da escolar» del alumno hecho por el maes-
tro; «observaciones paidotécnicas» perio-
dicas, formuladas por el psicologo e «bts-
toria clinica y sanitaria», que va constitu-
yendo el médico.

Para hacer posibles estas observaciones,
fes preciso anular la escuela coactiva, la que
a pretexto de encauzar, ahoga, pues el ni-
fio necesita expansionar libremente su ca-
racter mediante e lItrabajo de sus inicia-
tivas, sus capacidades y sus gustos.

Tercero- «La obra de proteccion a la
infancia». Esta obra se .puede considerar
én dos sentidos, como obra de «prevision»
o de «readaptacién» o «reeducacién moral» ;
corresponden a la prevision todos los orfa-
natorios é internados, en los que se trata
de sustituir el bogar natural del nifio por
otro creado por la beneficencia publica, o
privada, evitando que el nifio abandonado
&umente el nimero de ((indeseables» socia-
les, procurando que estas instituciones si
aproximen a un verdadero hogar, dando a
sus escuelas el tipo de plena espontanei-
dad.

Pertenecen a los segundos, o sea la obra
de readaptacion, las instituciones para el
nifio delincuente y tribunales para nifios,
cuyas instituciones no menciono por ser
materia de otro articulo.

Las conclusiones que establece esta po-
nencia se pueden extractar en las siguien-
tes;

Primera. Iniciativa oficial y privada pa

ra la multiplicacién de los seri'icios de
orientacion profesional para toda catego-
ria de jovenes.

.Segunda.— Institutos de orientacidn pro-
fesional, cuyo caracter dominante sea la in-
vestigaciéon cientifica.

Tercera.

Expediente escolar bajo sus
a.spectos pedagogico, paidotécnico y mé-
dico.

Cuarta.

Tutela post-escolar ejercida por
patronatos adscritos a las oficinas de orien-
tacion profesional y formadas por maes-
tros, médicos, psicélogos y por delegados
de Cémaras de Comercio, Industria, etcé-
tera, cuyos patronatos facilitardn la colo-
cacion de los nuevos aprendices.

Quinta. Las instituciones de proteccion
a la infancia y la oficina de orientacién
profesional estaran en relacion intima para
la formacion profesional de los alumnos.

Doctor Luis Azcoltia,
Madrid, abril 1926.

UNA CONFERENCIA.—
EN ESPANA

Con este tema di6 la anunciada para el
miéiooles pasado el director de este Hos-
pital, don Mariano Ifiiguez, en el Centro
Franciscano.

L& honr6 con su presencia el sefior go-
bernador civil, concurriendo numeroso au-
ditorio, pues la importancia del tema ha-
bia despertado curiosidad en el publico so-
riano.

Tras breves palabras de don Santiago
Gomez Santaoruz, en las que hizo el elo-
gio del conferenciante como hombre labo-
rioso,, idealista y desinteresado, empez6 €l
sefior IAiguez su disertacion, exponiendo
las causas y origen de estas conferencias.

Al publicarse la ley provincial, que im-
pone a las Diputaciones el deber de ocu-
parse del estudio del problema del céancer,
la de Soria, de acuerdo con el conferen-
ciante. estudié la manera de cooperar efi-
cazmente a dicho fin, acordando por el
momento hacer un estudio detallado de la
enfermedad en Espafia.

‘Fruto de aquellos trabajos yes un libro
que es probable se publique muy pronto.

Enterados de esta terminacion del traba-

EL CANCER
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jo, (arito el sefior gobernador civil como €)
sefioi' presidente de'ld Dipntdcion', indica-
ron al conferenciante la conveniencia .'d;
dar al publico las primicias del libro, lo
cual hace'con sumo gusto el sefior IiVi-
guez. .

No deja (te cerier impo'rtd'ncia "éste es(u-
(ifio estadisticro y-social dei cancer, pofqfi"?
en lispafia conocemos lo que ocurre en"in'-
glaterra, Esta'dos't rddos'y Otras ifadrionés :
pero se ha trabajadc) muy'ptiéP piara’ corio-
cer nuestra casa’:' trr,-,

Indica luego l& ilnpodrt'ancja del'cancer,
tanto en SiU"aspecto bioldgico'coriio en el
medico y social.® - ]

Espuso las estadisticas dé cancer, del
cual se fian publicado cifras inexaczas, por
déscofiiicer (pie el Instifuto Geografico’pu-
blic'a desdé él afio upo'libros y folletos que
en esle'.aspecto nada tienen que envidiar
a 10s 'extranjéros. .

Expone luego las bases para determinar
la mortalidad relativa v deduce que, tenien-
cTo'én criénta la e(iad, ni el caneér es tan
abundante conio'se cree,'ni existe en rea-
lidad en'Espafia, un aumento- positivo de
es,;a-enfermedad.

Dps, son las .causas del aumento; de’dc
funciones por cancer: el crecimiento de la
poblacién anciana-"y.la mayor exactitud én
el diagndstico.

Itk estmlio minuciosu.de estas causas ha-
ce suponer-cpie el aumento de-cancer es
solo aparente.

.Ivs -muy interesante’ la comparaci(Mi in-
ternacional: de! la. mortalidad, de la cuaj
resulta que algunas maciones como- Ingla-
b.'rra y Gales, .tienen una mortalidad por
cancer cotno la de Castilla la Vieja.

' Etc-geografia def cancer en Espafia s.

d( 1 mayor'-interés porque la Penin.sula es
un myYisaiét) en epie, al -lado'de- prm-incias
miiy'cancerosas, hay otras'en -irpie esta en-
fi'm'iéclad (5 (‘asi insignificante.

E:w vasc-ocLastéllanas .son las nids azo-
tatias: lasyleVantifias ‘tieneri, en cambio,
uiia ino'ftaliddd insignificante' y <u'izA Ti
menor de Europa.

N\ con(imi<icion'dfxs(.-ribe ‘ios 'cuaff-b'ni't-
cléos (‘amHVosbd-Ay E-s de ni'a-
m-hc™(6"la'dpbstcidri'; fifrl e'xisie enlfe'vi

SEKUAiJtf'Ab'

cancer de éstoniago y el c'é los 6rgands.g'é’
nifales de la muijer.. ' J
It-E pijiilico siguio .al conferen.(j:i.ante,c.0)'l
aténcion..sostenida : en la sala,.no .se. ysqvii
chaba ni uii murtnuiio, ni una tos, v, al
teriiiinar aplaudié calunrsamente,ai'6fatibr
N“T.II"EV”Ta coiiferéri'cia, que”sé cciébra-
0.ximo, dédica(ia a las'caui

sa's ocasidnales; del cancer, espefaihgs e
superard en interés a ésta, que brévemeérir
té reseflamos. ot

CONSIDEITACIONES A UN CONGRE?
SO.—EXAMEN DEL NINO DELIN.--
LI 6.

CUENTE e,

Ea ponencia del profesor de Esicolégia
intantil de la |’niversidad de Bruselasj
doctor Decroly, asi como sus ccrnferencic'is
en la I'scuela Nacional de Puerlculturaj
han constituido el ((clou» de la ((saispn»
durante el dltimo Congreso de,pnneccion
a la infancia, celebrado en Madrid Ultima-

rriente. ! T [ - -

h'mpicza haciendo la distincion del nu
fio normal delinpuefite y de los tipos de
delinfuiencia _,patolé,gica, considerando i,
los 'priincrgs curiio.delincuentes por las cir-
cunstancias del medio; asi, cpie si coioca-
$pigbés a todos los nifios normales bajo
idénticas condiciones," todos serian delin-
cuentes. - '

Estudia luego el inedio, a saber: la fa-
milia, la escuela y la calle, para con estos
datos emplear los procedimientos adecuUa-
dos, procedimientos ([ue estima deben ele
ser rapidos y sintéticos, merced a la ayu-
da del pedagogo, el médico v el psicohjgo,’
medianze las fichas sintéticas, que coni-
prenden los datos de herencia cjue. puedan
ser utiles, enfermedades, incidencias del
parto, crecimieri(o."'pes6 y talla,' perfil'de
\'ermeylen y orientacién profesional,- si-
guiendo las hormas-’ del’ profes'or ’ sefior
Saimper, y (“ue indi(Jué en nli ulfinYo ar-
(Kulo. Cliando en todas estas investigario-
liilY né encontramos, tanto entre sus ante-
pa.sados como en la cxplorai'iiui nedrop.si-
(Juéfrica, ningiiria (iVa (-irgafica (Jue jas-
tili(Qlfe su anorhialidad, (enenui™ ya el pri-
mer grupo,_o sea el tipo social, el ilimi
homVal delincuehié': jio'r el contrario, étlAh-
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do.,pueden..comprobarse, antec”lentes. reoor
siilUgs, por. intermedio, dé sus familiares,
que producen una evolucion disarménica
efl su. primera infancia, ,e\ olucion que. mas
tarde deja sendr sus efeciois eia ej desarro-
llo mental, nos encontrainos frente al se-
giindo grupo, o sea la delincuencia pato-
iogiéa. herencia juega un papel impor-
tantisimo, hasta.el pimto que puede tifir-
inarse. que. el 70 por too de los menores-
que han deslilado ante el Tribuntil de ni-
fios'tuvieron un destirroilo defectuoso,” ejv
tendiendo por ,al una conservacion pro-,
longada de los caracteres infantiles de un
sistema nervioso, y .sobre la cual ejercen
lin influjo indudable todas las causas.de
infeccion tdxica, asi como la tara neuro-
patica.

Los tipos de delincuencia patoldgica 8on
lo S siguientes: iqgierversqgs instintgs>>, ijue
desde su mas temprana edad presentan uiytt
inclinacion manifiesm a producir dafio™ ti
sus comparieros, regocijandose tan pronto
lo‘llevaron a efecto. y

Este tipo_ puede estar asociado a la de-
feiiidad mental, constitucion epiléptica y a
otras especies; cuiindo estos tipos tienen
yn desarrollo normal de la inteligencia, se
defienden rnejor de la inspeccion que,aque-
llos otros CJwe presentan un défici; intelec-
tual; suelen ser incorregibles y Unicanien-
te en la mayoria de edad el niiedo a. la
Ley hace clue aparentemente parezcan co-
rregidos; pero en cambio, en .su vida fa-
miliar siguen con sus inclinaciones per-
versas, haciendo iniposible la vida a h's
personas™ que les rodeaiy.

((Los débiles mentales».fornian el mayctr
grupo de nifios que ficsfilan ante los 1ri-
bujnales; tienen un desarrollo insuficiente
.de. sus facultades intelectuales, son inca-
p3.c”s de .reflexionar, ni de ;omgr niftgpna
resolucién para la cual sea preci.so formar

I
s :
i, Esprorj®jeda, -4 dpidp.

Concesionaria para esta Revista OI-O Empresa
’ *

gn ylemeiuo ele juicio, soq, el .tipo intelec-
tual .intermedio- entre los normales, e. im-
béciles v en su historia .clinica gD4rece : iem
pre un desarrollo disarmdénico, uq r.etraso
en. la pérdida de los caracteres infantiles,
rétraso en la aparicion de la niarcha,..de.n-
ijcién, retrasos en el perjpdo yl|eaparicion
(le la personalidad, asi como en la ideirif.r-.
cacion de, objetos. .

La mayoria de estos delincm.‘htes son-in-
capaces de (tocregirse, por-las decision.ccs del
Tribunal. y,,...por .o tanto,” son recid.iyistas,
del)en, sin enibargo,- colocarse; en Réfor-
inatorios, donde .ap.rend.an un .oficio; para
que el, habito del .trabajp cree., en ellos..una
segunda naturaleza. .

El, tipo de ((C()nstitucién epllepdca» inte-
resa, .principalmente,; .no,.en las™.epi.leii.sias
manifiestas,. sinc>,a(iuellgs.;Cas<rSvlarva™h), ...y
(lile caen. directa!nente-.:-clen!r,q, del,yi.ndd,\(fij
p.ara..su. di.agnd.sticry y,-cuyos-acto.s. (Iplictlj
.\Vos se, cai;acterjy.rin, por-i su .b.rii.ta.lida,(ijy;
brusquedad, . sin que eLindivtchi.ic;"rate;,,.-fLe
disimular el. hechq,-ni, murjio. meap.'j,dq,4nT
tentar su evasion. e,
, Son delinc-uent.es clonde.ej inedip (lebeple
actuar con gran .prudencia .pii.ra;aqlijj;u/t"
bien los hechos,.antes-de..emitir
Siguen,,a éstos .el tipo de ucopstitucl?j.ji.lI-Si
térica», que .puede consicjerarse,.(:0)p/x.uilij
proiongacion. de- Ins- pnedisposi.cipp
;iles, .acentuaciones de”Ma constitucion, mi-
tomanifiea, tan bien estudiada jjor Du]")sé
y que se caracteriza p(r'la tendencia- a la
mentira consciente y jmr la creamon de fa-
bulas imaginarias. WA

Es.ta personalidad es complejisima y, poi
I('y'tanto, enumerar .sus'formas seria ('ibjeto
de muchas' cuartillas. _

Conviene advertir que en es.'as’ fornva's
deben de ser Acogidas con reservas las.'a'éij-
si.iciones formuladas ipor Icjs mmismos, in-
dividuos.

dnunciadola <=

>

Grandes desctienttiis. N




El tipo 'de «perversos sexuales» debe de
estudiarse con detenimiento, si sus aficio-
nes obedecen a una perversién pasajera o
eliisten estigmas comaticos que expliquen
satisfactoriamente tlicha tendencia, treco-
mendéandose en estos casos el aislamien.o
mos riguroso para evitar la propagacion
del vicio.

La prostitucién de las nifias es un equi-
valente de los otros delitos de esta clase
en los nifios, y siempre puede apreciarse
en ellas la existencia de perversiones ins-
tintivas y la debilidaid men:al.

Por ultimo, exisve el tipo denominado
«trastornos al implantarse la pubertad»,
causa importantisima, pues la crisis 'por
que el nifio atraviesa afecta a todas sus
«actividades, tanto fisicas como in;electua-
les; asi vemos que los chicos se muestran
inestables, taciturnos, inquietos e indisci-
plinados; estos estados de clitomia se ca-
racterizan por los cambios de humor, con
tendencias al suicidio e inclinaciones al cri
men, que, por ser premeditado, les hacen
sumamente peligrosos.

De todo lo expuesto referente -a delin-
cuencia infantil, se desprende que en las
decisiones de un Tribunal jxira nifios el
dictamen médico es de una absoluta ne-
cesidad, puesto que es la base para juzgar
el grado de delincuencia infantil.

Doctor Luis Azcoitia.
Madrid, abril 1926.

iPOR CARIDAD!

IPor caridad! En el crisol de las virtu-
des socielles se han de fundir los corazones
de los nifios de hoy, para que salga recio
y potente el temple civico cTel hombre de
mafnana.

En el crisol de los innameros vicios, pla-
ga apocaliptica que invade el corazon de
todas las grandes metrépolis del mundo,
y en esp>ecial Madrid, se ha de fundir el
insfin'to y mal intencionado del nifio de
hoy, para (juedar corts'Cftido en carne de
presidio 0 en inmenso y patolégico calva-
rio de enfermedade.s, camino para la rui-
na social y mas tarde al sepulcro.

Para lo primero estd el tdmplo del sa-
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ber, donde el maesf.ro, c6h carifio y amb-
rosidad, va .inculcarido en el cerebro de
los tiernos angelitos el amor a las sanas
costumbres y el respeto debido a los ma-
yores de eddd, saber y gobierno.

Para los segundos estd la via publica,
las plazas, jardines y jjaseos, entradas a
las diversas estaciones del Metropolitano
y en particullar la marquesina del Metro
de la Puerta del Sol, donde, en presencia
de guardias de Orden publico y de agen-
tes de la autoridad, ufi ndcleo numero.so
Elé chiquilleria, y en la mayoria nifios de-
diciidos ™ la venta de periddicos, chicos de
continentales y otros desamparados de sus
padres, juegan a los prohibidos los cénti-
mos prciductos de sus ventas, llegando en
algunas ocasiones, después de haber per-
dido el impofite de la mercancia, a .mal Oe-
ra'tar la que le queda, .por viender, para se-
guir mas tarde terminando de derrochar
los pocos céntimos, con los cuales quiza
habria de mhigar en algo el hambre de .sus
padre® y hermanitos.

i Seflor afcddie! Para los desamparados
de la fortuna, que Tio exista el desamparo
oficial, colegios y asilos, deben ser los an-
geles protectores, que, tendiendo sus alas
de armifio hacia el nifio desvalido, guie en
obmun'do sus jpasos por la senda de la cul-
tura y honradez, hasta conducirle al pinéa-
culo cie los conocimientos scxtiales, en que
esta condensado hoy el engrandecimiento
de todos los pueblos.

i Sefior gobernador! Para V. ,E. una hu-
milde y respetuosa suplica: que los agen-
tes de su autoridcdd vigilen a los nifios e
impidan, si se quiere hasta con carifio, el
que éstos no continden con sus peligro-
SOS juegos y asquerosas versaciones, inte-
rrumpiendo la tranquilidad de los sitios
anees numerados, convertTiaos en campos
de sus expafislones peligrosas.

José Garcia Riiiz.
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RENOVEMOS LA ESCUELA

Para aquellos que la escuela es a lo su-
mo una gran local con amplios ventanales
V mesas corridas, donde los nifios han de
acudir todos los dias para estarse'quietos-
viescuchar al maestro, para a(Juellos que
aln es un ideal pedag<‘gieo el (jue la cien-
tos se rednan mafiana y tard/. los muchai
chos para aprender lo que un sélo hombre'
pueda en-sefarles, los problemas que hoy
nos-inquietan, forzosameiUe han de sonar
a utopias.

mLa escuela jardin, pabelloncito cuco y
para pocos chicos, puesta én lo mejor de
los parques destinados a la salud y al re-
creo de la ciudad, que no es tampoco una
cosa aislada, sino parte de un organismo
que representa la graduacion cientifica de
los c.scolares y que distingue perfectamen-
te en eJ tratamiento a los retrasados y de-
ficientes mentales, a los de tipo medio y
a los-supernormales dentro de cada grado
o ciclo, la escuela activa donde; viviendo,,
s pprende a vivir, y las manos se ocupan
en desbrozar los caminos-que a la iirreli-
gencia conducen, rindiendo un culto cons-

tante al interés espontaneo, el Unico que
cuadra con la edad psicoldgica de los mu-
chachos; ;qué puede parecer a los que aun
se andan, en cuanto aspiraciones escola-
res, por las paginas y .vifietas de los..vie-
jos textos de pedagogia; que con Avenda-
fio, Carderera y, aun antes, con Montesi-
nos, fueron aspiracién, tampoco realizada,
de hace méas de un.siglo? . =m

Es cosa por deméas chusca giie todo va-
'ya renovandose eh're noSotrés,- menos la
escuela; asi' reSulran ésOsMtofnbrés ana-
croni”S, que so.nj sin duda, los escollos
méas formidables en que, agarrados y sos-
tenidos los prejuicios en todas partes des-
echados, aqui oponen un valladar al pro-
0;eSo, dando ,a, la ,Esp,afia ese upO“/a.gar-
Irahliddo’, que ple¥™™ estiii]an N iljéviinjal
"acai.stis' disciplinasJateléc'fiaié™" Ma'a-.-ia-
mentar en todos los tonos.

¢, Qué diriamos los madrilefios.si un buen
dia nuestras.au.oridacles militares; nos o.fre-
cieran en la Castellana un desfile ordena-
disimo de soldadps vestidos; a, ;la moda de
N-apoledn, con fusiles de cargar |>or I;i do=
ca y cafiones para di.sparar bolas., de.-.pi.e-:
dra? . :

El vulgo que hace unisiglo miraba, esto
<onio la mayor manifestacién cleijpoder bir-
mano, se burlaria hay de ello con remg-
(luetes y rechiflas azorantes, sin .perjqic.l:)
de. que la escuela del .maestro Sarm.ieutu,
sin,renovacion alguna, pme ttMavia por
i.deal de las masas populare-s y aun tenga
sus defensores en el mismo organismo cen-
tral de la ensefianza publica, en el cual
lo administrativo ocupa el puesto prepon-
derante que a lo técnico corresponde.; .

Es por eso, sin duda, por (o que, ha so-
nado a utopia la voz de ,un .I>ecroly, pro-
clamando con Samper” cosa indispensabie,
la organizacién de las e.scuelgs, su inspec-
cion V reforma, a base de tres elementos
que en ella han de .colaborar.y, a ella haii
de adaptarse vy, acoiplarse para centrar d
interés en el estudio e individualizacié'n de
cada nifio, y que son, a saber: el peda-
gogo, él médico y el psicélogo.

Nadie puede dar lo que no tiene, y al
maestro a quiilen se niega todo, se le exige
todo. e 'oe

Médico, maestro y psicologo, para cola-
borar, necesitan grandes conjuntos'dé ¢pe-
quefias agrupaciones’ constitutivas de H;i-
x5 0 grados, ;en que el-ma-estro actde crtn
tfodios los recursos-que;le‘aseg\tren' el éx<'
mto. Negar éso .sera tener siempre-una:'en-
sefianza raquitica;- imisérrimaj'i'.que,‘.acre-
ditdndonos ;de sordklez;p va:?qtU'mentandp
ciada dia-el -indice de' nuéstTa.iincukufa'ie
" incaipac,itdddono» :parai da‘-vida .de-irelacion
econ-los deméds pueblos;'m ¢ m -~

l-a pedagogia es-ya una técnica algo mas
com-pleja.de lo'.que a primera vista parece,
‘que .;se‘iplinnea en diversos aspectos -cienti-
ficos y ofrece'Soluciones que es inutil bus-
car. por otros Gamines; ;en' los- gualési las



naciones ven consumidos, cada vez en ma-
yor cuantia y con peores resultados, su®
recursos contributivos.

Pedagogo, psicélogo y médico, son la
trilogia de la escuela moderna, de la es-
cuela renorada, cpie piden los pueblos,
(T'ue pueden exigirla, porque para ello pa-
gan, y comio no es posible cjue un regi-
miento avance en la guerra sin jefes, am-
bulancias ™ /peritos que cuiden en toda oca-
sion del lauen funcionamiento de las ar-
mas, ¢por qué hemos de pedir avances v
progreso a la escuela, careciendo, como
carece, hasta de lo que es mas rudimen-
tario, maestros, médicos y psicélogos que
a ella y sélo a ella puedan consagrarse?

Para renovar la vida hay que renovar
la encuela; renovar la vida es aspiracion
de la humanidad desangrada y exhausta.
Renovemos la escuela antes que unas an-
sias mal definidas de renovacion destru-
yan todo, sin aptitud para construir.

Julio Noguera.

LOS ENEMIGOS DEL MAESTRO

Ha llegado a mis manos el ndmero del
diario oficial, en el que una disposicion
define categéricamente la celebracion, en
toda Espafia, de la Fiesta del Maestro,
quizd como homenaje a su labor patrioti-
ca. Es decir, la consagracion de un dia a
la memoria del hombre gite alumbré el es-
piritu de cen:en.ares de muchachos, que
hoy marchan mas o menos afortunados por
este mundo, tan distinto de aquel que
aprendieron a conocer en la escuela.

Pero el maestro espafiol, particularmen-
te el maestro rural, siente en su corazon
la dicha de merecer un recuerdo, jsiquie-
ra un dia!, y el dolor de ver desesperan-
zadas sus ilusiones en el crepusculo del
homenaje.

iEs tan ingrata su profesion I...

Todos los demés dias del afio es.dn He
rios de sinsabores, de ofensas, de mofas
y de escarnios. Del maestro todo ciuda-
dano habla, casi siernpre sin autoridad;
la escuela, todo vecino la comenta, v se ta-
sa su valor y se mide su entusiasmo y se
califica su rendimiento, sin ayudarle en
nada, exigiendo lo imposible, cargando su
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matricula, desatendiendo sus con.sejos y fo-
mentando un ambiente marcadamente
opues:o a sus funciones.

Pueblos existen en Espafia, y se encuen-
tran en gran numero, que aOorrecen al
maestro y lo detestan, porque sobre el anai
fabetismr) mental estd el analfabetismo mo-
ral.

Bien estd que al cabo de un curso se
le rinda tributo, la pleitesia seria y respe-
tosa que merece siempre el que .se sacri-
fica por el pueblo; pero este homenaje se
podria prolongar, porque el maestro nacio-
nal es el ciudadano que mas contribuye a
la renovacion de la Patria y el menos gra-
voso a sus intereses. V el homenaje per-
petuo seria una mirada hacia la escuela,
el fragil taller en donde trabaja el que lue-
go es «re.sponsable» de lo rjue no hace. V
la fiesta seria de la escuela y para la es-
cuela; ya era hora de emanciparla del os-
curo antro en que se encontraba. Pero esta
escuela, no es sen.ida. por los rutinarios,
los que no aprecian los valores de la vida,
y los inadaptados a la realidad.

Esos son los enemigos del maestro, y
ellos acabaran con la instituciéon y con el
pedagogo. V no habrd mas remedio (Jue
cerrar la escuela irnedenta.

iOh, maestros! jQué triste porvenir; y
pensar que formamos parte de esa legion
de trabajadores,: mal comprendidos y mal
recompensados, que preparamos para nues
tra Espafia una generacion mejor que a
presente, y somos asi mirados!...

Bien venida la disposicion oficial,, si-
quiera para despertar en los espiriius dé-
biles el amor al maestro y a la escuela.

(Comenzara entonces la redencién nues-
tra ?

Inocencio Lopez Allér.
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fo te pide seas casto, sino cauto, paa

una mejor descendencia.
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Doctor Navarro Fernandez,

El doctor Navarro Ferndndez liace ’a
presentacion dé los oradores, y se refiere
a lo cine dice una revista extranjera acer-
ca de la gripe, que dicho periédico yanqui
llama gripe espafiola, y esto es debido a
la poca atencién cjue los espafioles damos
a las cosas de nuestra Patria.

Kefiere un caso acerca de la falsifica-
cion de billetes espafioles, (pie le ocurrid
al orador en Paris.

Seflor Huertas.

El sefior Huertas trata del encarecimien-
to de los alimentos, en especial el de a
carne, cuya culpa mayor se debe al consu-
midor.

La carne congelada entro en nuestio mei
cado para, con la competencia, hacer bajar
de precio a la carne natural; percj el con-
sumidor se negd en absoluto a consumir la
carne congelada, que es mejor que la otra,
casi siempre; pero el pueblo de Madrid la
ha comido sin saberlo y pagandola mas
cara.

Relata la forma de cria y cebo de las
vacas, cuyas carnes se congelan para de-
mostrar la superioridad de las carnes con-
geladas y como se hace esta operacion en
las camaras frigorificas.

Sefidr Medina.

El sefior ~ledina trata de la necesidad
que sienten los maestros del apoyo de los
padres de los nifios y de las autoridades.

Acerca de la manera en (pie el maes.ro
vive, es necesario hacer grandes reformas.

La ensefianza privada, (pie ha sido com-
batida por exaltados escritores, y que do
cian debia desaparecer, es una ensefianza
que vive para corregir los defectos de 'a
oficial. -

SefiorUa Hildegart Rodriguez.

La sefiorita llildegart Rodriguez lIra.a
del Cuerpo de Eomlrcros, (pie es un orga-
nismo valeroso y aitnegado, a (Juien lec.u-
rrimos en sudplica de socorro para nuestros
familiares y para nuestros enseres Yy Vi-
vienda, cuyos componentes deben ser aplau
didos cuando llegan a pres:ar auxilio al si-
tio del accidente.

Don Conrado Granell.

Don Conrado Granell empieza diciendo:
«Antiguamente, cuando el vino era un pro-
ducto elaborado con zumo de uvas, a las
que se afiadia un poco de yeso, era un vino
que «cafa bien» en el e-stbmago y reporta-
ba un bienestar general y proporcionaba
estimables calorias. Pero desde que la fa-
bricacion del vino lia dado lugar a a
ciencia enologica, eminentemente quimi-
ca se tienen vinos mas estables, mas a
ciles de guardar, de mejor presen.aciéon, de
mejor «boiupiet»; pero (pie, en genera,
sientan mal, y el publico, sin explicarse (
por (lué, de-serta del vino, a fuerza de su-
frir trastornos gastricos.»

Para levantar la crisis, considera el doc-
tor Granell nece.sario cortarle las alas a la
(piimica enologica y fabricar con arreg o a
las recetas que nos legaron los romanos en
su dominacion en Esi)ana.

Sefior Pina.

El sefior Pina lee unas cuartillas, en las
cpie se adhiere a esta campafia, comi; a to-
das que tiendan a elevar la cuhura \ a i us
irar a las gentes.

Dice (pie la Unica forma de resoEei to
dos los problemas que ahora existen es la
de educar a los nifios conforme a la vida ac-
tual.

Sefior Molina Candelero.

El sefior Molina Candelero empez6 di-
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ciendo c]ue al saludar al auditorio congre-
gado or su ainor a la cultura y al trabajo,
queria dedicar un saludo también rcspeiuo-
so y carifioso al insigne varon, que es cun;-
bre eminente en estos dos conceptos: al sa-
bio hisiiologi.i, don Santiago Ramoén y Ca-
jal (cuyo saludo compartié la concurren-
cia con un aplauso unanime)'.

Seguidamente enuncié como tema de su
disertacion : <EL trabajo en relacion con la
higiene tisica y moral de los inilivitluos y
de los pueblos», opinando que el trabajo,
no considerado como pena, castigo ni su-
frimiento, sino como ejercicio digtio de la
actividad humana, para producir algun;i
utilidad, es la panacea de muy importantes
enfermedades en los individuos v de todas
las de caracter .social, pues tonifica el alma
con la .satisfaccion del bien consegtiido \
limpia el cuerpo ele hi rofia del ocio, reme-
diando a la sociedad de lis enfermedades
que se llaman pauperismo, lucha de clases,
revoluciones, etc.

.Sefiah) el ocio del pobre como primer sin-
toma tic la viigancia, ejue definié como en-
fermedad, de la filie muere la dignidad tiel
hombre, dejando como un despojo al men-
digo profesional, elemento infeccioso para
la delincuencia.

N estimo el ocio del rico como precur-
sor de la vagancia del capital, que es en-
fermedad mortal para el progreso econé-
mico de los pueblos.

Y propuso que la medicina y el precep-
to higiénico moral del, trabajo se recete y
observe ordenadamente con la cooperacion
fraternal de lodos, creando la sociedad
(.-Municipio o Estado), para el vago pobre
colonias, donde se le estimule al trabajo
sin ideas de castigo, con perseverancia v
con el amor cristiano que informo la obra

reformadora del santo y venerable don
Bostto.

V para el vago rico, organizando insti-
tuciones interventoras, en las que, median-
te rc(Querimientos de justicia, el noble ali-
ciente o en definitiva, la medida impera-
tiva por la suprema ley de utilidad y ne-
cesidad, se corrijan los egoismos de inte-
reses ciegamente individualistas, v se con-
traiga la formula arménica, segun la cual
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el capitalista y el proletario, el obrero y el
patrono, con un mutuo trabajo cooperador,
cumplan la obligacion comun del beneficio
general.

Y terminé finalmente aludiendo como
e.xcelsos ejemplos a los gloriosos nombres
de Franco, Ruiz de Alda, Rada, Gallar-
za, Estévez y Ramén y Cajal.

Sefior Gonzalez Guerra.

El sefior Gonzélez Guerra hace referen-
cia de la campafa iniciada por Luis Bello
en «El Sol» y en una serie de conferencias,
para procurar reformar los males que e.xis-
ten en las escuelas, y al que se debe ayu-
dar y prestar cooperticion.

Con ser horrible el problema de la pri-
mera en.seflanza, hj es mas el problema d»
la ensefianza de nifios anormales, (Jue no
son unicamente los sordomudos y los cie-
g'os, sino los faltos de intelectualidad, flue,
invadidos de una gran inercia, contagian
a los demas nifos.

Continda diciendo (jue se da en nuestros
dias, para honor de la concienciti espafio-
la, una preocupacion visiltle hacia la es-
cuela, cristalizada en camparfias de Prensa
y en movimientos férvidos y calurosos de
(ODinién. En apoyo de su aserto hace no-
tar como el espiritu inijuieto y andariego
de Luis Bello, en ruta ideal por las tierras
de Espafa, va descubriendo horizontes
insospechados y encomiando el esfuerzo
de los pueblos ijue, ayudados por las Ca-
jas de Prevision, van construyendo escue-
las, desprovistas en la generalidad de los
casos de una suntuosidad c]ue nada signi-
fica, pero doladas de todas las condiciones
flue la higiene reclama.

Afiade ijue con ser vergonzoso el anal-
fabetismo, no lo es menos la orfandad
material y espiritual de los seres desgra-
ciados, para cuyo discurrir por el camino
de la \ida, mas erizado de dificuhades pa-
ra ellos que para nadie, no existe una
mano acuciosa y vigilante, por cuanto'tin
criterio restringido y arbitrario ha resi-
denciado la anormalidad en el sordomudo
y en el ciego, no poniendo atencion en los
demaéas nifios anormales, tjue no son soélo
aquellos tarados por perturbaciones cere-
brailes, sino también esos otros nifos.



SEXUALIDAD

anormales para la vida fisica y anormales
para la vida del trabajo, que en otros pue-
blos son obje.o de solicito y especial cui-
dado.

Encomia en este aspecto la labor de In-
glaterra, que ha creado escuelas especiales
dediciidas a la educacion de los nifios se-
miimpedidos, colocandoles en condiciones
de vivir de su trabajo mediante una adap-
tacion a oficios compatibles con el defecto
fisico tJue los escolares padecen, a cuyo
efecto, y para la labor de aprendizaje, se
ha requerido el concurso de hombres es-
peciulizcidos, que dirigen el esfuerzo de
los educandos en los trabajos de fotogra-
fia, zapateria, fabricacion de cajas de car-
tén, e:c., y finalizando su discurso con la
afirmacion de que, resuelto el problema de
las escuelas, los otros, que lo son como el
de sanidad, antes que nada de cultura, se
veran resueltos también.

Sefior Fernandez Navamuel.

El sefior Navamuel comenzé diciendo
que se congratulaba de figurar entre los
mantenedores de la campafia, porque aqui
se hace labor positiva, en cuanto, sefiala-
dos los males y las deficiencias, se propo-
nen remedios eficaces para suscituir el mal
combatido por el bien deseado; males que.
todos tienen la comdn raiz de que, ni indi-
vidual ni corporativamente, cumplimos con
nuestros deberes ; unas veces, porque no los
conocemos; otras, porque, conociéndolos,
no queremos.

Cuestion ésta de ((deberes y derechos»,
que estuvo un tiempo sometida la mitad de
la humanidad a la voluntad de la otra me-
dia; siguié el cristianismo haciéndolos
iguales a todos, y hoy las pasiones invier-
ten los términos, y lodos hablan de dere-
chos; pero nadie invierte los deberes.

<A hombre acomparfian derechos innatos,
tales como a la vida, a la dignidad, al ho-
nor, a la libertad, etc., y cuando el hom-
bre no los ejerce por si exigelos quien le
representa: (da sociedad».

Para el derecho a la vida corresponde el
deber de dar alimento, hogar y vestido,
contando en el alimento la educaciéon y pro-
bablemente la lactancia, diciendo que la

n

maternal supera a la mercenaria, y que és-
ta no debe admitirse cuando la maternal
sea posible, pues en caso contrario supone
la postergacion del honor y del amor d*
madre a la duracidn transitoria de unos
rasgos de fisica hermosura. Cuando la pa-
ternidad no puede proporcionar alimento a
los hijos debe hacerlo la sociedad munici-
pal, y es preciso que cada Municipio tlé los
suyos, formandose la estadistica de los ne-
cesitad(.)s, fJue utilizaron ptira abuso tle por
menores fabricas y talleres, y, sobre todo,
las entidades que utilizan los Tribunales
tutelares para nifios.

Se debe aprovechar hasta que terminen
la edad escolar, y después aprovechar fa-
bricas, talleres, granjas agricolas, etc., pa-
ra cuando vayan a ingresar en el servicio
de armas, de donde saldran cuando termi-
nen, ocupando en la sociedtul el puesto que
les corresponda.

Mace un llam,.imiento al Cuerpo meédico,
al Magisterio y al clero, para cpie cola-
boren a la empresa.

Don Pascual Amat.

Don Pascual Amat hace el resumen de
los discursos y manfiesta que él da mas
importancia a la higiene del alma que a la
del cuerpo.

Todos los oradores fueron muy aplaudi-
dos.

El préximo acto se celebrara el domin-
go en el teatro Pavon.

SOBRE LA CAMPANA SANITARIA

Todos debemos cooperar en la medida
de nuestras fuerzas a hi campafia del doc-
tor Navarro Fernandez.

En esta tierra, donde tan pocas campa-
fias con un fin atil se suelen celebrar, don-
de todos nos quejamos de falta de solida-
ridad ciudadana, donde estamos con nece-
siad de dirigentes nobles y desinteresados,
donde de continuo escuchamos estas y
otras lamentaciones, camino de los toros o
del foot-ball, o blanda y perezosamente re-
costados en el divan de un café, no cabe
mas acto de contricion eficaz que actuar
individualmente como quisiéramos ver ac-
i.thjando al grupo. Y ;uando el grupo apa-
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re;, cuando al conjuro de una voz (jue
ciuiere injer;ar a su tierra sentimientos
ideales, acuden hombres (Jue unen sus es-
fuerzos V reidizan una obra de finalidad
educativa, llamando al pueblo de conti-
nuo, para qué en él g-ermine la buena se-'
milla, el pueblo debe acudir, debe hacer
acto de presencia, debe intervenir en la
obra, v es, por fin, su deber prestarla su
mas firme apoyo, demostrando que esos
deseos de mejoramiento tpie en su entrafia
anidan, no so6lo se manifiestan en vanas
palabras, sino cjue con sus actos todos, esta
dispuesto a sostener obras de cultura. Y
haria con ello un llamamiento a los cjue
desatienden un deber mora! de educadores
a (jue por su especial situacidon debian de-
dicarse, v demostraria también cpie no es
tierra lo que falta, sino semilla buena y
buenos sembradores que la hagan florecer.

De no hacerlo asi, si las gentes no coin-
ciden mas que en determinados lugares,
donde lo menos que pueden perder es el
tiempo, que ya es bastante, y no encuen-
tran ocasion, ni tienen oidos para escu-
char estas voces, ni voluntad para prestar-
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las amplia adhesion, la culpa entonces es-
tara diluida en la masa, y los malos efec-
tos que sobre ella recaigan no tendran mas
causa (pie la culpa prijtia. Esta es ley de
justicia.

Es la campafia sanitaria una campafi-a
esencialmente democratica, una camparia
del pueblo. En ella intervienen uklos. No
es un conjunto de parlanchines, de profe-
sionales de la palabra, no; es la voz de
todos, que quiere ser e.scuchada. Es la voz
del maestro, la del obrero, del estudiante,
del desconocido; la voz anénima que se
eleva un momento para cantar su cuita.
Es la voz sagrada que sale del seno de una
sociedad buscando el camino redentirr.

Los cansados de la palabreria rimbom-
bante y sin fondo; los ejue huyen del char-
latan de oficio, porque .saben que la pala-
bra debe ser libre y no contenida en los
limi.es de un estrecho profesionalismo,
acudan a estos actos a escuchar las voces
que salen mas del c6fazon que del cerebro,
y sentirdn claros los latitios de un pueblo.

Juan Nogales.

26-4-926.
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Ante la estatua de Cifjal

Yo, naturalmente, tengo (pie =declarar
publicamente que soy un ignorante.

Cuando se trata de Pintura y Escultura
confieso’ también noblemente que desco-
nozco' en absoluto sus normas precepti-
vas, pero la labor de critico ha sido la
principal ocupacién de los espafioles en
todos los tiempos. Confieso ingenuamente
que la moderna estatuaria no me gusta.

Yo no sé si habrd sido por eso por lo
que el maestro Cajal no haya querido acu-
dir al acto del descubrimiento de la efigie
que le ha de inmortalizar en piedra.

Pero alguien le diria: te vas a ver en
cueros y mostrando tus musculos al vien-
to; v por eso el siempre modesto, rindien-
do culto a la honestidad, no (pliso admi-
rarse en plena desnudez.

Un amigo, mucho menos ignorante que
yo, me dice que la estatua es simbdlica;
mas vo, N0 me resiga0 a ver a mi gran
maestro de Histologia envuelto en su pro-

pia piel. Sera tal vez que como histélogo
haya querido el artista divulgar entre los
visitantes del monumento los tejidos del
sabio; mas no es.asi, porque a los pocos
pasos y en el mismo Parque admiramos a!
maestro Chapi, musico eminente, envuel-
to en un sudario que deja por transparen-
cia vislumbrar los herctleos musculos de
un atleta.'

No tuvimos la honra de tratar al maes-
tro Chapi, y, por lo tanto, tampoco sabe-
mos si seria una disposicion testamentaria
el exponer sus mu.'-culos.

Para nosotro.- es de gran valor la aus-
teridad de ia toga. No creemos jaméas que
se simbolice en el marmol la estatua de la
ignorancia, pero si algun dia pudiéramos
llegar a la inmortalidad por ese camino,
siempre, pedimos desde ahora hasta el que
nos inmortalicen, que nos lleve el artista
al marmol frio siquiera en camiseta.

Orravan.
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El pecado de ser
bonita

\
~(Continuacion.)

F'epe v Aniparilo, como todas las tar-
des, caminaban en direccion de casa tle
ella, y aquella tarde iban ;ambién; pero
no tan juntos como otras veces, y como
otras veces, cuchicheando.

Aquella tarde era Amparito quien habla-
ba a su novio, nerviosa, como si preten-
diese disculparse o hacer comprender una
cosa.

Su novio callaba, escuchaba en silen-
cia los razpnamlentos que en voz baja le
dirigia ella.

Pepe, como buen enamorado, era extre-
madamente celoso, demasiaido, y en su
consecuenoia tenian continuamente, por la
cosa mas futil, sus di'sgustillos.

Aquella tarde el disgusto que habia to-
mado Pepe sobrepasaba a los anterioras.
Todo por causa de don Cosme, “quien se
habia permitido ir con harta frecuencia al
puesto ide Castelar.

—A ese tipo le sajo las narices en cuan-
to me lo eche a la cara; ¢qué se habra fi-
gurado el tio baboso [ese #—argumentaba
Pepe, montado en coélera.

—Parece mfentira—respondié Ampari-
to—que tengas celos de tamafia antigue-
dad. !

—Es natural, jy la cul)P(able eres td, por-
que te ries en cuanto, le ves \tenir, y él pre-
cisamente no rjuiere otra cosa, claro, para
aprovecharse.

~“No seas'ganso, Pepe; ;crees tu ejue
yo voy a querer a otro que no seas tu F

-¢De veras que s6lo a mi me quieres?

-¢Cuéntas veces quieres ipie te lo di-
ga .

-Con que me des una prueba ine bas-
ta—dijo Pepe tras un corto silencio.

—i\iads'pruebas de carifio de las que te
he dado?—nespondio6 ella.

—Mira, si t0 me quieres de verdad, me
lo demostraras...'—y deslizé unas frases en
sus oidos.

—Eso, jamaés, Pepe—respondio ella.

—"Ten en cuenta que te doy mi palabra
de casamiento.

—Que no, vamos.

—Haz lo que quieras; cuando te dé la
gana puede acept.ir el festeo con el viejo

— Pepe '—lexclam6 indignada.

—¢ Aceptas ?

Amparito no contedtd. Bajo la cabeza, y
acercandose mas a él llegaron a casa.

Cinco dius después entraba la pareja ena
morada en casti; pero regafiados.

Sentéaronse los clos, uno al lado del otro,
pero sin dirigirse la palabra.

La madre de Ampanito corria diligente
de un lado para otro, arreglando cosas,
preparando menesteres.

El silencio en la casa sena completo, si
no fuera por el trajinar de la ancianti,
quien volvidse repetidas Veces al ver que
los novios permanecian callados.

—¢Qué os pasa? ¢Habéis regafiado?
Mbjor; no os prueba festear; ella no co-
me .nada, y eso es causa del festeo; si no
os entendéis, dejarlo estar—y mientras
pronunciaba este sermon continuaba reali-
zando su labor doméstica.

Los novios no contestaron a la madre;
se miraron frente a frente, como en sefal
de reto, y sin saber a punto fijo quién pu-
nlenzd primero, emi>ezaron a habUu' los
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dos a la vez.

—Céllate ya—""ermind por fin Pepe.

Y lo dijo de una forma tan imperiosa,
que ella, ya fatigada de tanto dominio, ex-
clamé :

—No me da la gaifa.

'‘El no respondid; levantdse de la silla,
y, sin dar siquiera las bu'enas tardes, sa-
lio.

La madre die Amparito p'arecia no de-
sear otra cosa que aquel rompimiento,
pues o que, sonriente, encarése con su hi-
ja, que se habia quedado tan triste, que ya
las lagrimas se le asomaban por fes her<
mosas ventanas de sus 0jos.

—No seas tonta y no fie preocupes; &/
no te ipiiere; no te ha querido nunca; es
un farsante, un guasén, que s6lo deseaba
hauerte perder el tiempo; td necesitas un
hombre que te quieria de veras y que (e
lleve pronto al altar. C(jn él serds desgra-
ciada, si, muy desgraciada, con lo celoso
que es; cada disgu'sto (jue le dard sera
mayusculo, créerme, no te conviene, no ha-
gas paz.

—Déjeme edtar, no quiero saber nadla.

Y \las lagrimas _qgiie pugnaban por bro-
tar saltaron como si se tratase de un ma-
nantial, resbalando por sus mejillas...

Vi

La madre de Amparito habiase entera-
do de "que a su hija la cortejaba don Cos-
mie, y que sus intenciones eran, si ella es
taba oonforme, hacerla su esposa.

La anciana se veia ya. en unla casa lujo-
samente amueblada, recibitendo cuidados
de sus hijos, en particular de su Ampari-
to, de aquella chiquilla qute irfa indumen-
‘ad'a con elegancia y que se rozaria con
la gente elegante.

La vieja solo veia la cosa bajo el pris-
ma favorable, sin llegar a ptensar un mo-
mento que aquel capullo fragante de loza-
nia estaria cubierto de oro, hallando su
fraganicia, marchitandola...

No comprendia que baba de aquel hom-
bre manchiaria su alabastrino cuerpo; no
comprendia qute aquella unién era basica
del interés y del capricho; no, no; solo
en sl mente cortoebia la pd'rte alagiefa.

sexualidad

Por eso le aconsejaba a su hija que no
violvieise a hacer las paces con su nhovio,
Unica forma y manera de poder dejar cam-
po libre a don Cctorrte.

—Sefiora Ren-Jedios, ¢qué le ocurre a
su hija que la veo tan pélida v tan lloro-
sa?

—Una nifada; ha regafiado con el no-
vio; ¢le parecen a uded motivos suficien-
tes para estar tan apenada?

—KES sefal convincenlte de que lo am i
—replicé la comadre.

—Ella si que estd enamorada de ese gol-
fo; pero él, el diablo se lo lleve.

—Mamos, sefiora Remedios; Pepe es un
buen chico.

—Si, si; fiese de ese granuja, y en la
proporckm que le ha salido a mi hija.

—¢Algun jovien rico?—inquirié la co-
madre.

—Como rico, si lo es—respondié la ma-
dre de Amparito— ; ahora q'ue tendrd unos
cinicuenta anos.

Y como si quisiera justificar su actitud,
iterminé:

—Esta muy bien conservado, y no pa-
rece tan viejo; adenitis, la quiere tanto...

—Caramba—-siolld la comjadre con iro-
nia—, ya la veo a usted en coche y con
dos criadas ten casa.

La presencia de un sefior que iba pre-
guntando por «dofia» Rem'edios, cortd el
dialogo.

La madre de Amparito did.se a conocer,
y la otra comadre fuése a sus cpieh'aceres.

Era don Cltisme, quien preguntaba por
la .sefiora Remedios, quiten habia de\scu-
bierto el domicilio de Amparito, porque
h'abia seguido a la pareja una noche, am-
parado de la oscuridad.

—QE deseaba de mi, sefior?—inqui-
rio la anciana, quiten comprendié que se
encontraba en presencia del galanteador
de su hija. *

—¢ Tendré el honor die hablar a la ma-
dre de una joven llamada Amparito, que
vende flores en la plaza de Castelar ?

La sefiora Remedios, no acostumbrada a
aquellos saludos tan ceremoniosos, no pu-

F. Ferrandiz Tur,
(Continuara.)
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Reverencia gentil.

Accediendo a los ruegos de inlinidad de
lectoras que han solicitado que en esta sim-
patica revista se creara una pagina de mo-
das, ya que tanta aceptacion tiene en.re el
género femenino, por la admirable labor
que desarrolla, el culto director Navarro
Ferndndez ha tenido a bien encargarme
(Jue asi lo hiciera para satisfacer el justo
deseo de tan simpaticas comunicantes.

~o me considero honradisima con que
el doctor Navarro h'ernandez, desde su ele-
vado pedes.al, tan justamente ganado, se
haya acordado de mi, y desde estas colum-
nas le dov mis mas expresivas gracias y
la seguridad de ijJue pondré todo lo que
esté cie mi parte para dar a ésta pagina la
amenidad que .precisamente ha de caracte-
rizarla.

Hace tiempo (juie conocia yo esta simpa-
tica revista, y muchas veces he estado a
punto de solicitar la colaboracién en ella,
puesto que la labor que desarrolla tiende,
principalmente, a defendernos a nosotras,
fas mujeres, y es muy justo cpie, como
parte interesada, pre/Vtemos nuestro con-
curso a tan bella humanitaria obra.

Ahora, mis amables lectoras, consegui-
do mi primer desleo al ofrecérseme espon-
taneamente las columnas de SEXUALI-
DAI), desde las que me asomaré todos
los domingos para charlar con vosotras de
lo tjue mé&s nos agrada a las mujeres
—"Mrapos y amores—, s6lo me queda ase-
guraros que mi mas ferviente anhelo es
que mi modesta labor sea de vuestro agra-
do.

No me creo capaz de hactr cronicas de
una intensidad fisiologica a lo Ferez de
<Ayala, ni de una amenidad emotiva a lo
Zamacois ; seria tonto presumir de tal. Pe-
ro lo que si os aseguro es (jue no dejaréis
de leer mis articulos, diciendo: <qué ni-

fia mas pelmal». Yo espero (jue- mis «co-
sas» 0s han de entretener; si lo consigo,
podré decir que, gracias a vosotras, seré
muy feliz.

En esta mi primera crénica, tras la gen-
til reverencia que os ofrezco, voy a habla-
ros de mi; me presentaré.

En Espafia he escrito adn muy poqui-
tas cosas, para cjue mi firma os sea cono-

cida, y los periddicos de América en ciue
colaboro no circulan tanto por aqui como

Por tanto, me pre.sentaré a vosotras co-
mo una extranjera desconocida.

N(i penséis que soy una solterona triste
y aburrida; ni luna virgen loca, ni una fea
lamentable, ni una literata con gafas, ni
una viuda inconsolable. .Soy un alma ex-
perimentada, comprensiva de tcxJas las ru-
tas y disculpadora de ;odos los baches del
camino; un alma extjuisita, sensible y emo-
cional, encerrada en un cuerpo que hace
veinte afios apenas era poco MAas cjue na-
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da. Las personas no lo somos por el cuer-
po, sino por el alma. V bien puede ocu-
rrir que en Un cuerpo de veinte afios se
encierre un alma milenaria quei le haga
proceder de forma poco corriente, desusa-
da, que choca a las personas vulgares; pe-.
ro que es muy natural y comprensible.

lisie és «mi caso», y perddneseme la in-
modestia, en gracia a la sinceridad de esta
declaracion.

0'0 escribo, no por ijedantcria, no por
vanidad, sino por absoluta precisién de mi
alma; escribo desde chiquitina, y con, la
pluma en la mano y las cuartillas impolu-
;as frente a mi, me ha parecido siempre
estar junto a una amiga sincera y cordial,
una verdadera amiga, .primorosa caja de
mara™milla, en (pie depositar mis confiden-
cias. V, sin notarlo, sin el menor esfuer-
zo materia! ni imaginativo, csieribo, es-

cribo... V me siento feliz. Y si me es «frato
escribir para mi sola, calculad qué no me
sugestionard escribir para vosotras, mis
simpédticas lectoras, a muchas de las cua-
les veré en la calle comprar el periodico.

No temais, que, por mi poca edad, «no
pueda» con es:e trabajo. Estoy aco.sium-
brada a mas esforzadas empresas, y mi vo-
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luntad més, quiza, que mis méritos; mé' ha
sacado siempre adelante.

Yo, como os decia al principio, sé mu-
cho de-la vida; sé y «entiendo» lo que es
amor, y estoy ya muy bien preparada para
la lucha. Si en apariencia soy una chiqui-
lla, en el fondo soy «una mujer». Y ésto,
unido, a la autoridad que me da esta tri-
buna, desde la que os hablo, hara (jue mi
labor sea mas consciente de lo (Jue a pri-
mera vista pudiera jcarecer.

{[uiero estar en continua comunica-
cién con voso'.ras, y para conseguirlo pon-
go a vuestra disposicion un «Consultorio»
en esta seccion, desde el (pie os contesta-
ré a todas cuantas consultas querais'ba-
cerme, no so6lo de modas, sino de vuestras
intimas tragedias. <(Los toros se ven me-
jor de.sde la barrera», dice un acertadc) re-
fran, y bien puede aplicarse a es:e caso.
.V'sde mi tribuna escucharé \uestras con-
fidencias y jjensadamente os las resoh’eré
como maés razonable crea.

También, puesto (pié sé ha de gustaros,
podréis enviarme escritos para que (rs ha-
ga el «estudio grafoldfico», ya que tam-
bién de esta ciencia he estudiado un poco.

Estos ya sabéis que han de ser en papel
sin rayar, y escribir veinte o veinticinco
lineas, a sier posible, firmadas y rubrica-
das.

En fin, que mi verdadero y fervieir.e d™
seo es serias Util cuando necesitéis de mis
consejos y e.\periencia, v seros agradable
cuando en mis escritos busquéis distrac-
cion.

Ahora os voy a hablar, a grandes ras-
gos, de la moda, y para no hacer como to-
do el mundo, empezaré el edificio por el
tejado: los sombreros.

En cuanto los primeros rayos del magi-
co sol de primavera nos han acariciado,
hemos arrinconado con premura los som-
breritos ((cloohé», que tanto furor han he-
cho este "invierno, no séJo por su comodi-
dad, cuanto ]P&r su baratura.

~a hemos adoptado los sombreros de ala
ancha, pero recogida por detras, lo. que
da a las siluetas un gracioso aire de pa-
jaro.

Los adornos son sencillos v baratos; pe-
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ro. precisnmcnte por ello estamos muy ex-
puestas a hacer el ridiculo, Jjues en las
cpsas sencillas, es en las cjuc mejor se apre-
cia, y aquilata el gusto de una persona.

A mi el (icloché» me ha gustado mucho;
lo'encontraba cémodo y agradable. Pero
ios (jLie hoy se llevan son mas clcgaiv.es,
menos vulgares, 'menos abordables...

En los Vestidos apenas se no:a Vvaria-

(i6n en la primavera. Si (jue la tendencia
de las haldas muy corlas a grandes plie-
«rues v ‘fe va acentuando el lalle menos
largo.
. Se lleva mucho el tono albaricoque; pe-
ro lo que .priva con verdadero furor es el
color lila rosado, al que se llama graciosa-
mente «rosa de éperay.

lvstd llamada a desapaiecer la ecpiivoca

ITEAT

- O'IENTRO.—”\((Eclipse de sol», vodevil,
escrito por Enrique Garcia Nelloso.

El ilustre comedidégrafo argentino sefior
Velloso, que ha estrenado en Madrid dife-,
rentes comedias dramadeas, con gran éxi-
to, nos ha demostrado con este vodevil,
estrenado en el Centro, que cultiva con
igual fortuna el género francamente comi-

0.
«Eclipse de sol» es un “edavil estilo

francés, que ofrece la novedad de estar
transportado a la Argeivina.

'‘Poclas.las_ escenas, de gran comicidad,
tienen su base en otras anteriores y en el
diafcrgo,- y por -esto no hay ninguna forza-
da, y todas las comprende el publico per-
fectamente. Porcpie ocurre en algunos vo-
deviles que las disptiratadas escenas .se su-
ceden sin ilacion alguna con el tlidlogo, ni
con las escenas anteriores, ni con la accidon
de la rtbra.

En.g] ycjdecdl cjel sefjgr Vielloso, dentro
de lo que cabe en tal género, todo tiene
explicacién.

silueta que hasta ahora «se llevaba». 'Podas
las modas que se van lanzando para la pri-
mavera tienden a «feminizar» a las muje-
res, que, verdaderamente, nos es.dbamos
poniendo lo menos femeninas posible.

esta es, a grandes rasgos,
situacion.

la actual

Itn cronicas sucesivas os daré dciaili*
de cuanto crea puede interesaros.

y:i, sijlo me (jueda repetiros (jue cs-
i,ero vuestras consiiilas, bien soOre asun-
:0s particulares, bien sobre grafologi.i, a
las que contes.aré mtiy gustosa. Y rejti-
tiendo mi mas gentil reverencia, amables
lectoras, soy vuestra mas cordial y atenta
amiga,

Maria Tieresa Valero.

ROSi

El sefior De Rosas di6 una interpreta-;
cién magistral, imposible de mejorar a su
papel.

En cada obra que> representa chrece una
nueva vifieta del arte (jile el gran actor
encierra, tcxlas excelentes.

La sefiora Rivera, las sefioritas Rossi,
Lerena y Jiménez—cJué actrices ttin gua-
pas!'—v los sefiores .Mar.inez, Jiménez y
De Rosas, fueron también objeto de los
aplausos del publico por su acertado tra-
bajo.

Banquete a Matilde Rivera y Enrique de
Rosas.

linriijjue de Rosas, el celebrado actor ar-
gentino, (jile tantos apl.'iusos alcanza tic*
iLialmente en .Madrid, y tan:as simpatias
h;i despert.'ido con la amplitud de sus fa-
cultades de actor, filé ob.seijuiado en el Ho-
tel Nacional con un banciuele, dt'dic.ado
también a su espo.sa, .Matilde Rivera, que
con él comparte las tareas artisticas.

A la mesa sentaronse casi todos los ac-
tores y algunas actrices de la compaifiia ar-
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gemina, actores, escritores y periodistas
espafioles, y durante la comida, que se sir-
vié con arreglo a una minuta eminente-
mente madrilefia, y fué amenizada por las
notas de nuestra muasica mas castiza, reind
gran animacion y cordialidad.

Kl sefior Portillo leyé las adhesiones,
entre las que figuraba una e.\presiva carta
de ios hermanos Alvarez Quintero.

El maestro Guerrero, en nombre de la
mSociedad de Autores, y el sefior Aparicio,
por el Sindicato de Actores, leyeron unas
cuartillas dedicadas al artista argentino y
sus comparieros.

El sefior De Rosas pronuncié unas pa-
labras muy elocuentes, en ;ono de caluro-
sa sinceridad, rebosantes de afecto a E.--
pafia, (lue fueron acogidas con grande-)
aplausos y pusieron fin al acto de la ma-
nera mas brillante.

Entre los que asistieron recordamos a
los sefiores Machado, Aracjuistain, Tovar,
Serrano, Diaz de la Maza, Bonafé, Arti-
gas, Monteagudo, Estremera, Sudrez de
Deza, Contreras Camargo, LOpez de Saa,
eMayral, Larios de Medrano, Linares Be-
.cerra, Aoevedo, Ghiraldo, nuestro queri-
do compariero, el critico teatral de SE-
XUALIDAD, sefior .Asnero, casi todos los
demas criticos madrilefios y muchisimas
personas. '

Substituto.

Por haberse tenido que ausentar de Ma-
drid nuestro critico teatral, sefior Asuero,
no publicamos en el presente ndmero las
criticas de los estrenos celebrados esta se-
mana en la Latina, Novedades y Reina
Victoria, a fin de que cuando regrese lo
haga, y nuestros lectores puedan conocer
su autorizado y acertado juicio sobre di-
chas obras.

PROVINCIAS.—En el teatro Rosalia
de Castro, de Corufia, la compafia que di-
rige Amparo F. Villegas, ha reprisado con
gran éxito «Malvaloca».

Vigo.—Se ha estrenado en el Tamber-
lick «<El molino de la viuda», obteniendo
el maestro Alonso un nuevo triunfo.

En el Odedén de la misma capital, se ha
estrenado «La galana», obra de Pilar Mi-
llan Astray, siendo un verdadero éxito.

SEXUALIDAD

Tetuan.—En el teatro Espafiol, y por
la compafia de Alpuente, se ha puesto en
escena el sainete de .Arniches «Rositas de
olor», siendo la obra y los intérpretes muy .
aplaudidos.

Valencia—En el Ruzafa se estrend Li
pasada semana, con excelente éxito, la zar-
zuela «Curro, el de Lora», logrando sus
autores muchos aplausos.

La compariia que dirige Luis Reig ha re-
presentado en Ciudad Real «El chanchu-
llo» y «El amigo Tedy».

EXTRANJ it.RO.—En el teatro Marig-
ni, de Paris, se estrend la anterior sema-
na una revista titulada «Vive la --epu...t;-
quel», original de Sacha Guitry y Albert
Willemetz, que en compafiia de Ledn A'ol-
terra han batido cuantos records se han ori
ginado en cue.stiones de pre.sentar obras
de gran espectaculo.

La nueva revista que, como su titulo in-
dica, constituye lo mas saliente de la ac-
tualidad francesa, ha conseguido el aplau-
so de cuantos presenciaron el estreno.

Nuevamente han desfilado por el esce-
nario del Marigny las mujeres mas guapas
de la vecina Republica, dando,ocasién a
la fantasia de los modistos, arbitros de la
moda mundial, para lucir sus facultades de
creadores insuperables.

En Milan debutd nues.tro divo Fleta con
«Aida», logrando un triunfo mas en su bri-
llante carrera.

;Serd Miguelito mas complaciente con
sus admiradores italianos que lo es con sus
compatriotas ?

A V. B.

La taberaa, la chirlata y ej lupanar deben
abolirse.

Por cada escuela gJue se crea se ci‘eTra

una taberna.

Pida tarifa pare su anuncio en
SEXUALIDAD
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El sistema sueco.

Respecto a su originalidad y de ser un
método «nuevo» distinto de los otros, ten-
dremos en cuenta que «El mismo origen
que la gimnasia alemana tuvo otro siste-
ma de ejercicio fisico: «el de la gimnasia
sueca». La gimnastica pedagdgica de Rust
Muths, que en los paises escandinavos fué
conocida mediante la traduccion de Noch-
tegall y muy préacticada, especialmente en
Copenhague, sirvio de punto de partida a
P. H. Suig para idear el mismo sistema
de gimnasia que lleva el nombre de sueca
y que tanto se ha generalizado posterior-
mente, Sin/g, como se ve, se sirvid de las
mismas ideas que Eust Muths, o sea Noch-
tegall, «segun declara él mismon».

olasito, que meti6 el pri'
mer tanto dol Athlétic.

t9

rS*

Cosme, que rtDusijiiiio el
secundo tanto del Athlétic. A

Doctor llans Spytzi, «La educacion !i-
sica del nifio», pagina 257.

Luego no, es el sistema de Amoros el
que se tomé del aleméan, sino él sueco.

Defecto capital de dicho sistema es el
ser hasta en opinion de los mismos suecos
«fa.stidioso».

Por ultimo, citaremos un hecho de que
en igos envid el Gobierno de Prusia ti Stie-
cia una Comisién de «médicos y Uicnicps
en la materia», y en la Memoria, c[ue és-
tos presentaron se hacia constar «que los
suecos acentuaban demasiaido el.caracter
«ortopédico» de sus ejercicios gimnasti-
COS».

En resumen, la gimnasia sueca ofrece
ventajas, a nuestro juicio: primero, el Jms-
car una buena actitud, la extension; de ja



..icantaia, interior izquierda del
tiarc&lona.

columna vertebral y el desarrollo de todos
los extensore”~ en general, muasculos los
mas importantes de desarrollar porque son
los que menos sc «usan en la vida» y los
que caracterizan la juventud, segun La-
grange, ‘l'issier, Desbonnet, etc. Segun-
do, por dirigir sus esfuerzos principalmen-
te al desarrollo pulmonar y sobre todo al
del tronco (el (jcofre», que dice el doctor
Pagés), al revés que los otros métodos,
que hacen trabajar tal vez demasiado los
brazos, «sobre todo cuando no se ejecutan
en su integridad». Tercero, por su admira-
ble pedagogia gimnéstica, que es lo maés
notable de todo el método y en lo que e
ta mas adelantado y en lo que estd a la
supremacia de este método sobre los otros.

.Movimientos especiales del tronco seran

Sancho, medio cenliD del Bai'*
celoiia.

SEXUALIBAD

delantero centro del
Barcelona.

Samitier,

unos en que éste no actuard por interme-
dio de los brazos o las itiernas, por,ejem-
plo; flexiones del tronco, haciendo actuar
una .polea, que, en lugar de sujetarla pol-
las manos, lo fuese por los iiombros.

Esto es lo que se consigue con ciertos
movimientos de la lucha, y por esa se des-
arrolla con ella principalmente el tronco
con preferencia sobre los brazos, al revés
que pasa en los ejercicios en aparatos aé-
reo.«, anillas, barra, trapecio, escaleras.

Tiene como capitales defectos: Primero,
el ser altamente aburrido; segundo, el ser
demasiado ortopédico; tercero, el no com-
prender dentro de su marco los juegos 3'
deportes y los demas comunes a los piros
sistemas, debido al «abuso» de ciertos ejer-

Fiera, extremo derecha del
Barcelona.
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i
i”Niciis y sobre todo a su «especializacion»

i" N «la mala ejecucion de ello.'».

El motivo de que estos defectos no den
ihigar a deformaciones tan acentuadas en
general como en los otros sistemas, es dc-
Dido al modo altamente pedagdgico como
se aplica el método, que no permite con el
abuso de los ejercicigi™ ni el que se bagan
en forma incorrecta, y al ser en general
menos enérgicos tjue los de cjtros sistenicis,
sobre todo cuand<} no se aplica el méto™do'-
i-en su totalidad», en cuyo caso, como se

Equipo del Arhlétic que gai'é al Espafiol de Barcelona.

"aplica de un modo altamente progresivo,
se evitan casi las deformaciones, aun(jue
«no la rigidez» caracteristica, debido a ser
tan ortopédico el método.

El defecto, de .ser aburrido es de tener
en cuenta mucho més de lo epte parece.
Ya Lagrange demostré la influencia (jue
en el desarrollo fisico en general tenia 1
que los ejercicios se hicieran con placer,
experiencias de fisiologl;i estan de acuer-
do con el precepto d& (Jue «L;i alegria e’
un ténico», y los modernos métodos pt-
dagogicis es un factor (pie tiene mucho en
cuenta. El célebre .Sandow hace notar la
w'influencia enorme que la voluntad tiene €iV
el desarrollo fi-ico, y la psicoflsiologih mo-
derna también ha hecho notar la influen-
ciii enorme de la mente sobre el cuerpo.
Por todas eslas razones, el doctor .Spyizi,
el doctor Heckel, el doctor Lagrange, el

21

doctor Roubert, el ilustre Hebert, el pro-
fesor Demeny y tanttts otros, sostienen
que el método sueco no es pedagdégico y
que no puede ser aplicado <cpor lo menos
de un modo exclusivo en la educacion fi-
sica del nifio», 0 sea que la gimnasia sue-
ca «no puede sustituir a los juegos y de-
portes del nifio», sino servirle de comple-
mento.

Por los resultados alcanzados tampoco
puede decirse que la gimnasia sueca pre-
senta una superioridad sobre los otros mé-

(Fotos Kiiiz.)

lodos, «sobre todo los ntilurales», ni nvu-
cho menos, segun el doctor Heckel y otros
autores.

«La sueca es un articulo de exportacion ;
los suecos venden su gimnasia, pero no la
usan», fra'c (pte segun el referido doctor
Ifeckel, tiene una ptirli' de verdad.

En suma, el método sueco debe sumi-
nistrarnos una técnica de gimnasia respi-
ratoria, utilizable en los nifios, los adoles-
centes y las mujeres, ((a condicion de ser
practicada durante la marcha o la carre-
ra», ella estd adaiPada desde el punto de
vista miWico al enderezamiento de las es-
c'oliosis’; a la correccién de los torax insu-
ficientemente abierto’'s y los pechos poco
bombeados, pero sin alcanzar en estos
puntos de vista la efieacia de los métodos
naturales», doctor lh'ckel, p.'igina >/

Eduardo de los Reyes Sanz.



Consultorio de asuntos

matrimoniales

Jamre Taomubao Rpdl

Catedratico de Derecho Matrimonial

FABRICA DE SOMBREROS
Luna, 40 Para sefioras y nifos

5. MARIANA PINEDA, 5

Apartado de Correos 12-111
M A DR 1D

ESLAVA

Joyeria de moda

Compra-venta, cambio, peritaje y tasacion de toda clase de alhajas

oro, plata, platino y piedras preciosas

Clavel, 2.—MADRID

LLIXIIT « PROGRESO» DE SIVIARUBA COMPUESTO.—EI més poderoso ténico que se co-
noce; de accion intensamente aperitiva y reconstituyenteMvty indicado para la inapetencia, casos
de conuaiecencia y estados de debilidad. De asombrosos resultados en los anémicos y en los tuber-
ch/osos.—i'ILDORAS PURGANTES «PROGRESO». Remedio seguro y sin peligros del extrefti-
niientt liab tualr. Cura la cefalalgias congestivas.—MIXTURA ANALGESICA «PROGRESO». Cal-
ma en el acto las neuralgias y docolores de todas clases, incluso el dolor de muelas.—SELLOS AN-
TIGRIPALES «PROGRESO». Curan la gripe, calman el dolor de cabeza, combaten con éxito todos
los e.-t'idos febriles.—NEISSEROL «PROGRESO». Preparacion balsamica contra la blenorragia.
Una sola caja cura en la generalidad de los casos. Exito asombroso. De venta en las mejores farma-
ciaas, en la de Gayoso, Arenal, 2 y en la del autor Conde-Duque, 22. Madrid.
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\ Aguas ferroginoso mangone3|anas \
II Variedad arsenical {
I: Especialmen e indicadas en la anemia i
| y enfermedades propias de la mujer |
% TEMPORADA OFICIAL: 1I
L’ De I.° de Julio a 20 de Septiembre T

\ CASA FERNANDEZ 1

T E J I D O S

Novedades para seforas y nifios

Colegiata, 20.—Esquina Toledo

M A DRI D



| Seccion especial por palabras.— De una a ocho 50 céntimos, A
n cada palabra mas 10 céntimos 2
= . Malzco. Sastre, tspe-  Cristalina eoita empafiado de Comadronas =
~ cialmauen trajes de etiqueta, hi- cristales. Escurre agua en para- *
n brisas. Venta en droguerias. De-  Comadrona de la maternidad =
= Abono autornoéoil timousc gran positario; Galache, Atdo. 12.172. Ultimos adelantos en partos. =
n Jort .ny, 17— A A Hijos de A Deza. Bastones, Aladera, 16. i
i ™rtser;)rt/'i/s A1 cr/s/ofes parop”uasy Gptica. Primeraca s a A — . — 7/
= un/ttaIZelss. casa Dubosc, 6p- %‘1 com%odsturas. Carretas 31 n { . —
U %ico. Arenal, 21. n asaftl aZ L Partos, ex profesora Malerni- ¢
3Quiere su Dista? Use rrrtfnto’i —  ceeeeemeeeeee s dad, consultas reservadas. Fer- j
i —n . ————— e racion de enfermedades estoma- o C. =
]g Contabdldaol, clases particula- ga. Racﬂogra??a. Corregera i-artos, Josefina L[0pez, ultt- ¢
~ "a'-D-Pedro, 8. Sefior Pintado. Baja, 0. mos adelantos. Pez, 19,.segundo. 2
¢ Analisis clinicos = Ornamentaciéon. — Arte decorativo. I
= D m' Mr 1 — Imitacién — Arte antiguo y moder- i
¢ Reaccion W asserman f Salones de época y restaura- i
= para el diagndstico de la sifilis = cion de techos, partqueis y porta- =
§ Analisis de la orina p das.--Trabajos de imitacion sobre i
i Alicrobiologia ! = /7 - /i
= Vacuna y sueros I HUD@H]MI
N AlIC313, 53, 2.° *ZC], = Campoamor,ZO =
iiiviir,iii%ii | iviii- iii'uiiiviii-.iii-.iiiviii%iii-. | iivii%iiiviivilr.iii*uiiiviii-. iiNiir.iio%iiiiii%iiivii%iiiji%iiiviiiviiiiii%iiin

UUAM LAFORA I

2

Antigledades .
Plaza de las Cortes, 4

Z MADRID |
¢ =
1 HEMOBICAL EGABRDO |
L Recalcificante maravilloso; tonico estimulador. El insustituible profilactico de la tuberculosis 7
p SALUD, FUERZA, ENERGIA |
= El éxito de este preparado esta en su formula por disco, amplia, racional y eficacisima: VA
= Fosfato de cal bibasico.......ccccovvveivivrvcieniinnn, 3ileramos 7
Fluoruro de cal ... .0 » H
= Arrelienal. ... , i
t Lccitina pura de huevo. ptB » 5
/ Hemoglobina..........cccoevvniiiiniennn, . di'pi ] =
Solucién de adrenalina al OlQn ............................ 3jr0fas z
= SERVIMOSMUESTRAS —mmmeee- z

2 Laboratorio EG A BR O C ABRA (Co6rdoba)
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Ernesto adel

N no resisten la accion del Liquido LIBER, que mata a millones
I_$ tnOSCad por dia. El litro, peso5%3,50, y el medio litro, pesos 2,25. Apa-
rato vaporizador especial, 1,95. Polvo LIBER para matar moscas. La caja
fuelle, 1,50.

1/xo en pocos minutos, con el infalible Fistol Vareta
IU3I6 10S UIOSIUUUa t1iber. Suempleo es muy facil e inofensivo para
la salud. La caja de 200 barritas'con soporte, pesos 2,90.

1U»4-n Ino con el hormiguicida en polvo LIBER, que es rapido
ITIdIC 13S y seguro. Destruye cualquier hormiguero por rebel-
de que sea, librando a las quintas y a los jardines de tan gran enemigo. La caja,
peso 1,50.

loo oliinofioc con el Fluido LIBER, maravillosa preparacién muy
ifldIC IdS tniUtllICa facil de aplicar, que mata instantaneamente las chin-
ches y los gérmenes dejados por éstas. Precio del tarro con pincel, pesos, i,00.
; [ i

918, Carlos Pellegrini, 918
Buenos Aires

Las fajas MAR.VEL

CON CIERRE AUTOMATICO ENVEZ DECORDONES, convierten, como
por encanto, la fina silueta de moda, u todas las personas que tienen el acier-
tode usarlas. 7
i EN LAS REUNIONES SOCIALES son indispensables por la armonia que pro-
i cura a la linea, de acuerdo a la moda actual.

>(Q“II_‘— th NN N

-

i EN CUALQUIER SPORT, tienen la preferencia, porque su fiexibilidad inimita-
! ble facilita toda clase de movimientos, conservando la figura siempre co-
| =

| rrecta.

¢
i LASFAJAS «MARVEL» son hechasespecialmente sobremedida para cada
interesada, y siempre resultan tan perfectas que no son notgdas por quienes

las usan cualquiera que sea la posicion que adopten. -

N o

Pida un catalogo Casa MARVEL

—I\)—NII

E
I
II CPeIIegrini, 369.-BUENOS AIRES

Al
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El Roadster Moon

3-5 asientos, 6 cilindros
El coche mas elegante y practico

de los Estados Unidos

E PEZZI. Almirante, 1

M ADRID

fQUdiivinjinBIPWPUIYdIPWINiiYdiHin iivdiinNirddiir wiliNiniii Wil vairwiliogiiiiiiioainNjvoirwiiHinjirdi Gji
orAfica «ambos mundos» Tamayo, 7.—MADRID.





