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Gran Hervidero

Universalmente conocidas por ser
las que curan radicalmente las

Enfermedad! s de la mujer

ESTERILIDAD.- DESARREGLOS
MENSTRUALES.- FLUjOS.-HIS-
TERISMO.- CATARROS DE LA
MATRIZ.- HEMORROIDES.-ET-
CETERA, ETC.
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Las aguas minero-medicinales de HERVI<ERiI'S DE FUENSANTA reconocidas como las
mejores de Europa por infinidad de eminencias médicas, fueron premiadas en la Exposicion Uni-
versal de 1878 y en el Concurso Internacional celebrado en Madrid el afio 1898.
i INTERESANTE: Entre las innumerables reformas llevadas a cabo en este Balneario figura la
liigienizacion en los cuartos de pilas, inhalacii nes, irrigaciones; la instalacién de nuevos aparatos
conforme a las exigencias de la terapéutica moderna; la aplicacion y construccion de parquesy
jardines; cential de luz eléctrica; timbres en todas las habitaciones; salon de fiestas; capilla, etc.
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Alcoholismo y prostitucion

Estas dos son las causas principales don-
de radk'ii el virus que -mayores trastornos
anatémicos y funcionales origina a los or-
ganismos. Contra eljas. hemos alzado ban-
Jera de rebelion y no cejaremos en nuestro
empefio hasta que el éxito corone nuestra
obra. Cn dia en mitines y todos ‘'mstie
nuestro ]>eriédrco," marcamos el camino a
seguir, para ev'tar sus horribles estragos,

Cuando nuestro ilustre y, querido direc-
tor emprendié esta campafia, todos los in-
crédulos la acogieron con una sonrisa es-
réptica, como se acogen en Espafia todas
las empresas romanticas, sonrisa que cor.
an trabajo constante y entusiasmo desme-
dido, tornése en admiracién profunda y
sincera hasta en aquellos que parecian mas
rebeldes a nuestra causa. La semilla lan-
zada va germinando, y cuando su fruto es-
té en saz6n nos habremos colocado al ni-
vel cultural de las naciones que taminan
a la vanguardia de la civilizacién.

Aiuchos, en verdad, son los estragos cau-
sados en los organismos por la prostitu-
cién y el alcoholismo, y que yo por lo pro-
lijos y conocidos de todos no quiltro des-
iTihir. ipero aparte de estos males tnateiia-
les, no son menores los que causan en el
orden moral. Si analizamos el origen de
la inmensa mayoria de los crimenes, ex-
repc’on hecha de los llevados a cabo en
un momento de desequilibrio mental, ve-
riamos que en su mavoria se engendraron
en la taberna o el prostibulo. Estos dos
antros son, ademas, antesala de una tubér-

culosis segura que conduce al- sepulcro en
plena juventud a todo el que entregado a
un libertinaje sin rienda cae en sus brazos
atraidos por el espejuelo del p-ncer.

Entonces, cuando estdn completamente
vencidos -por el vicio, es cuando atienden
nuestros‘consejos, quieren apartarse del
camino emprendido y tratan de rehacer su
vida; pero recordaron tarde, ya la muerte
cruel e implacable apagd con su mano gé-
lida el fuego de sus corazones. , -

Esta labor debe empezar inculcando_ la
idea en el nifio al formar su inteligencia,
esforzadndonos todos en educar su espin-
tu, haciéndoles amar lo bueno y admirar
lo bello, inclindndoles a cultivar el arte y
Jas letras, que son los medios mas .podero-
sos para hacer cifrar en ellos los mas pg-
ros y nobles sefitirnienfds; en fin, deposi-
tando. segun la frase b'enaventiana,’ «fuz
en sus cerebros y calor en sus corazones.»

Estos nifios, al llegar a hombres, cons-
cientes de su responsabilidad sexual, se
abstendran de estos placeres, acallando los
gritos de su instinto y evitardn asi el mas
monstruoso y repugnante de los crimenes.
como és el que, al procrear, leguen a siis
descendientes, como patrimonio Unico en
la inmensa mayoria de los casos, la dolen-
sia misma que a ellos condujo al sepulcro-
Verdadera verglienza que nos denigra y
degrada, rémora infranqueable donde se
estrellan todos los principios de civilizacion
vV progreso.

Antonio Linage
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Igiene social

Coflsecuencias del Coagreso
feminista

En el X Congreso feminista celebrado re-
cientemente en Paris han estado representa-
das oficialmente la mayoria de las naciones
de las cinco .partes del gloJx>. Numerosas ora-

doras han hecho uso de Ja palabra, abogan-
do por una mayor intensificacion th' la pro-
pagajwla feminista a fin de reunir el mayor
itumero de adeptas en aquellos paises en qu
el seatimiento de las libertades (feministas s<
halle arraigado y procurar despertar estos

anhelos de resurgimiento en los que dicho

clamor femenino nO haya encontrado aln
eco.

Espafia, como era de esperar, no estuvo
r*jpresentada en tan importante Congreso.

,;Por qué tan lamentable descuido? ;Por fal-
ta tal v-ez de personas suficientemente aptas
para que nos representara debidamente? N<'
debia ser

indudablemente es aj motivo, ya

'jJue existen en Espafia mujeres con la ca-
pacidad y energia suficientes para desempe-
fiar dicho cargo con ei debido éxito. No ci-
taré nombres para no ‘herirla tal vez excesi-
va susceptibilidad de alguna simpatica lec-
tora al nO incluir el suyo; pero opino que le
falta lamentable de tal descuido fué en grar.
parte debido a las agrupaciones Ceministas
de nuestro pais.

No sélo de palabras se aihncnta el hom-
bre; yo diria; No sddo con palabras progre-

sa el femiiiismo. Es niuy hermoso defendér
una causa desde la puerta de su casa y vo-
ciferar pidiendo e! Otorgamiento de los dere-

chos inherentes a la mujer; pero, cuando es

preciso acudir al campo de batalla con las
armas en la mano, bo lo pensamos detenida-
mente y los méas optan por recogOrse tran.
quilatnente en su casa, confiando quo sé en-
las castafias del

cargue el vecino en sacar

fuego. Pues eso precisamente ha sucedido a
Espafia; ej Congreso feminista hacia tiempe
que venia preparandose a fin d* que estUA-ii-
ran presentes paises relativamente cercanos,

como Bélica, Inglaterra, .\lcmania, Checo-

eslovaquia, etc., han acnditlo paises lejanos,

como Japén. EIl continente americano estaba
representado por un numeroso grupo de sim-
paticas «girls», que fué una nota atractiva a
la aridez de los discursos pronunciados en la
En cambio

-Sorbona. las mujeres espafiolas

brillaban por su ausencia; entre la concurreii-
esia de ambos sexos alli reunida no falld'al-
guna compatriota nuestra, pero no llevaba la
representacion oficial de ntiestro pais, y una
vez mas quedd Espafia sumida en el olvido.

.Seguramente las feministas' espafioLns ha-
bran sentido un profundo pesar al conlem-
piar el triste papel que han representado an-
f el mundo ienH-niiu): por olvido, desidia ”
motivos que se ignoran han perdido una opor-
tunidad para demostrar ante el 'mundo qin'
existen en Espafia mujeres con talento sali-
ciente para defender .sus derechos y lograi 'l
reconocimiento de sus aspiraciones. Un redu-
cido gruiK) de entusiastas defensoras de sus
realizan

i>iincipios, incansables esfuerzos pa-

ra encauzar por el camino rtseto ti incogni-
k) problema d'i feminismo; no les faltan enco-
elemento esencial

gfas, pero carecen de un

cual es el apoyo de las de su sexo; en es-
tas condiciones, ;,cémo 'gneréis qlie el fenn-

nismn progrese? ;No véis que sois VOSoiru-
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mismas las que os, pncercais dentro- Je un
circulo vicioso; del que no saldréis si no es
a duras penas? Recordad el elocuente, pro-
verbio francés: «i'union fiiii la foire»; pues
bies, agruparos vosotras en Sociedades, de
las que ya existen algunas Sociedades donde
al mismo tiempo que defenderéis vuestros
ideales, os perfeccionaréis en el cultivo de
las letras, ciencias, etc., sin abandonar por
ello vuestros sagrados deberes de niadie /
espora, que deben anteponerse a los demas.
Es decir, apoyar moral .y materialmente las
distintas Agrupaciones de las que forma seis
partes, a fin de darles vida y sostenerlas en

su lucha por la conquista del ideal.

Resumiendo diré que una de las causas que
mas influyen en la actual crisis del feminis-
mo espafiol es, indudablemente, el deficiente
grado de cultura de que gOza la mujer es-
pafiola. No soy partidario, y como yo supon-
go opinard alguien mas, de que la mujer sea
una encide”edia, pero si que tenga aquella
instruccion fundamental y necesaria para dis-
cutir e incluso defender una causa que, a su
juicio, sea justa. Nada de.marimachos, tam-
poco mujeres mufiecas, pero Si mujeres-mu-
jeres. . . R B

Para conseguiilo es indispensable mejorar
la ensefianza de la mujer, tomando como
ejemplo el régimen que se sigue en los pai-
ses escandinavos, donde, a pesar de las di-
ficultades dei suelo y del clima, sOn los pai-
ses donde la instruccién estd méas desarrolla-
da y generalizada, pues figuran entre los Es-
tados que cuentan menos analfabetos. En Es-
pafia resulta que en cuanto la mujer ha al-
canzado la edad para «ayudar ;d su.stenlo <"
la familia», abandona o le haceai abandonar
la escuela para dedicarse a las faenas del
campo unas y las mé&s para emplearse en
bancos, oficinas, etc., aunque !a instruccion
que hayan adquirido no llegue al nivel que
seria de desear. He aqui uno de los males

causantes de] rezagado lugar que ocupamos

en.ej. ooncieito curlipqt); J.*-.5;li"a_de,.jll,sL™.uc-
cioll que predomina en anibos s.e.xosi A

tlonfiemos, pueSr eti qut? el.préximo .Con-
greso feminista que .tenga lugar nos tr,aerd
la grata noticia de-la participacion de Espa-
fia; s«vb entonces empezarcm”- a ver.én el
horizonte el verdadero resurgimiento del [e-
minismo espafiol, cosa que seria tanto mas
de desear cuanto que asi habrian obtenido
nuestras feministas, ]a justa recompensa a sus
buenos propositos.

E- Diaz Lasheras

Oto=rino=larlBgologia

La ozena. Tratamientos farmacoterapicos y opo-
terapico, por el Dr. José Megias Manzano. Ponen-
ciaal 1 Congreso Hispano-Americano de Medicina.

Segun el concepto més antiguo, la ozena
es una afeccidn parecida al ezcema que se
caracter'za por amplitud de ias fosas .na-
sales, formacion de,costras y fetidez del
aliento. Su patogenia desconocida lo .mi.s-
mo que la de! ercetna en los tiemjjos de
Czemark autor de esta definicién, no daba
base cientifica para el tratpmiento, que era
puramente local a base de lavados, pulveri-
zaciones y aplicaciones de farmacos sobre
la pituitaria. -

Con la teoria infecciosa de Pasteur y da
terapéutica antiséptica y bioldgica, se mo-
difican aquellos tratamientos y no solo se
llevan a las fosas nasales los antisépticos de
toda,s clases, sustituyendo a los astrigen-
tes y causticos, sino que se a.spira a hacer

.una asepsia pura disminuy”endo quirurgi-

camente la excesiva amplitud de las fosas
para evitar la formacién de costras consi-
deradas como el medio de cultivo, de la
flora .microbiana de la ozena y se complet..
el efecto obtenido coti .esta d'sm.inucién de
su .cal'bre, .con la vacunoterapia; la suero-
terapia y la protein.oterapia-,.

Fracasados en.los mas de los, casos ~tos



pr<3i7eder€S terapéuticos y ante 'el caos dé
su verdadera patogenia y etiologia,- se re-
curre a casi todos los procedimientos de la
terapéutica fisica que tan en boga estan
hoy, Jwra llegar por dltimo al tratamiento
endocrino deducido de las teorias patogé-
nicas uias modernos y que frecen definen
el"'enigma etilllégico de esta repugnante
afeccion.

Henos aqui en consecuencia ante cua-
tro procedimientos fundamentales en la te-
rai>éutica de la ozena:

a) Tratamiento quirurgico.

b) Tratamiento vacunoterapico.
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ozena en sl primer periodo, durante ia'Se
gtunda infancia, antes de que se haga la
atrofia de los elementos de la fosa nasal,
y antes de que las infecciones espécificas, o
mejor dicho, habituales de la ozena; se ha-
gan duefias del terreno y se proj)aguen a
los senos y cavidades accesorias y vecina,s
de las fosas nasales. Debe enviarlo al ri-
nologo a tiempo de poder instituir un tra-
tamiento alguno, lu mismo que v'ene ha-
ciendo hasta ahora con los adenoideos y
torriciis. Esto es tanto mas irtiportante por
cuanto a pesar de lo hecho y dicho sobre
s utratamiento, la ozena en segundo perio-

c¢) . Tratamiéntos farmaculogicus y fisid® © periodo de estado es muy dificil de

COS..
d) Tratamiento endocrino.

'Para los que empiezan a ejercer la espie-
cial'dad y para los médicos generales, voy
a exponer el método terapéutico giue oreo
de mas positivos resultado.s. .

Uin enfermo de ozena constituida, en se-
gundo periodo de mi clasificacion, consul-
ta a un médico general. (Qué debe hacer
éste? ¢Ante iodo olvidar que las fosas na-
sales pueden lavarse... primtin non nosce-
re... pues el lavado es peligroso, inatil y
perjudicial en manos inexpertas. EI médi-
co general Jebe recomendarle el método de
Pfanestiel: yoduro de potasio al interior y
puK'erizaciones en las fosas nasales con
agua oxigenada templada, diluida -al ter-
cio; hasta que.ccmsulte con un rindlogo. A
lu inds.v Itdsta que el rindlogo intervenga,
instituira una. medicacion arsenical, marcial
vodada o Sulfurosa, segun la, diatesis ¢
habito patolégico que diagnostUiue.,

Mas el papel de! médico general, del mé-
dico. de familia, no debe limitarse a espe-
rar que un nifio o adolescente a quien cu*
dav llegue.a presentar el sinjoma patogmj-
monigtr de la ozena, la fetidez del aliento,
para, instituir un tratamiento de espera y
ehvtéflo al .rindlogo. Debe diagnosticar la

combatir.

El rindlogo novel lo mismo que el riné-
ligo avezado ante un enfermo de ozeiu
debe pensar que es antes que un enferniu
de nariz un enfermo de elevado coeficiente
toxico y escasas defensas celulares, de fra-
gil sistema’' neuru-endocrino y honda per-
turbacion de las correfaciones vago-simpa-
bacion dee las correlaciones vago-simpaiir
mdeas y hormonales.

Bien esta que el rindlogo, después de lia-
ljer hecho un diagndstico dél 'pertodo en
gue se encuentra la ozena y de la forma
en que se presenta, haga una i’mpieza nie-
canica de las fosas nasales con cualquiera
de los jwocedimientos antes citados;' oom-
fiaia la infeccion con vacunas o sueros, \
Itasta intente Hacer una pla.stia sin esfor-
zarse mucho por conseguirla. Bien esta que
llaga unas aplicaciones eléctricas, una ict
educacion respiratoria o implante cualquier
otro procedimiento fisico, farmacoterapico
0 quirdrgico que alivie al enferpio de pri-
mera intencién y le li'aga tener confianza
en que la curacién ser& un hecho. Mas
nunca debe olvidar que la ozena es.un sin-
drome-secundario de un dc.sequil'brio ge-
neral neuru-endocrino. hipu-paratiroideo'y
hlpo-firoideo en un go por «i'«) <ie los casos.
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hipo-fisarismo. 0 hipo-ovarismo en los. me-
nos y hasta hipertiroideo en otros, como
he comprobado algin caso en estado agu-
do de bocio exr>ftdlmico. Y debe tener el
concepto de que la gzena no es una enfer-
medad infecciosa ni es siquiera enfermad
local y que tiene un caiadro sintomatico
muy complejo y variado para cada uno de
los enfermos.

La ozena clinicamente considerada, mas
gue afeccidn es un sindrome que en grados
muy diversos estd formado generalmente
por fetidez del aliento sui géneris, produc-
ciobn de moco adherente y duro en gran
proporcion, sensacion de sequedad y difi-
cultad de respiracion por las fosas nasales,
y pérdida del olfato con amplitud exagera-
da de las fosa nasales en la mayoria de los
casos, fosas nasales normales en muchos
otros y hasta estrechez y franca insuficien-
cia en otros.

Ninguno de los sintomas enumerados es
indispensable para el diagndstico de la, oze-
na. Todos ellos pueden presentarlos otras
afecciones y pueden faltar en la ozena ex-
‘'epto la fetidez sui géneris, que aun cuan-
lit) no es indispensable para el concepto de
esta afeccidn, cuando existe,, que es en la
mayoria de los casos, es patagnomaénico.

Por tanto, el tratamiento de los enfer-
mos de.ozena en segundo y tercer perio-
dos, u ozena en periodo de estado, debe di-
rigirs mas que a combatir los sintomas lo-
cales, que segun el concepto antigua cons-
tituian esta enfermedad y eran los Unicos,
,a combatir la diatesis neuro-endocrina que
provoca estos sintomas.

La teoria endocrina y constitucional,
expuesta por mi en la «(Revista Espafiola
de Oto-rino-laringologia», en enero de
1917)) ha sido acep.tada po.r casi todos los
rindlogps que la conocen y q,ue sin apa-
sionamiento. quirdrgicos, ni fantasias de
éxitos de terapéutica local, siguen de. cer-

ca’a los enfermos tratados-y observan.la
duracion de los resultados obtenidos .con
unos y otros tratamientos.

Dar un- canon preciso para el tratamien-
to de la ozena es una utopia. Todos ha-
bréis‘asistido enfermos en que la fetidez-es
el sintoma predominante y casi exclusiv-u
y en los que la ai'ofia no existe, antes al
contrario, tienen fosas estrechas y estre-
chadas por crestas, espolones, cornete con-
gestionadds o hipertrofiados, des-viacione.s
de tabiques, etc., ¢estar4d indicada una
piastia en un enfermo con estos sintomas ?
Evidente es que no y que ai contrario ha-
bra que librar la fosa nasal estrechada ex-
tirpando crestas, reduciendo cometes o en-
derezando el tabique .para que el aire cir-
;ule normalmente y el .moco no se estan-
gue y 1~ infecciones por tatito, no encuen-
tren un medio tan apto para su desarrollo;
y al mismo tiempo practicar una vacuna-
cién, especifca 0 no, que excite defensas
contra esa infeccion loc”™ que produce la
fétida del aliento.

Otros enfermos se quejan de. las enor-
mes masas de moco seco y adherente qu®
se produce en sus fosas nasales y que les
cuesta un .gran trabajo expulsar j de una
intensa sequedad y de pérdida completa
del olfato. A la exploracion se observan
grandes fosas nasales con atrofia de .los
cornetes inferiores y de la pituitaria e hi-
pertrofia de los cornetes medios 0 intensa
congestion. El olor no es muy intenso y la
fetidez algunas veces no existe. En estos
casos el tratamiento se dirigira principal-
mente a flaiSificaf el moco y disminuirlo,
1 reducir los cornetes medios y a dismi-
nuir con una plastia cualquiera la luz de
tan amplias fosas.

En otros enfermos observamos fosas an-
cJias, peco sin grandes costras ni exagkra-
do mal olor y sobre todo periodicid”™ -en
este.sintoma en relacion con las funciones



«nensfruaks y genitales. Otras veies fiiper-
irofia de la cabeza del cornete inferior con
itrofia de la cola y de la faringe rotrona-
>al; y asi podriamos decir que cada enfer-
mo jké.sérita Un. sindrome distinto y nunca
just'cifhle por tanto del mfsfno tratamien-
to local-, suponiendo que los tratamientos
loealés Yueran suficientes para combatir en
sil>ldInfn'cualquiera de los sintomas para
guiené'inventaron y estan indicados.

' R. P.

La mentalidad polaca

La antigua ciudad galitziana, Cracovia,
la poblacion que se Hizo famo.sa por las co-
ronaciones regias, no es sélo la ciudad his-
térica mas romantica de Polonia, sino tam-
bién el centro de la vida intelectual maés
activa, y el foco, de donde irradia el pen-
samiento politico mas clarividente de todo
el pais polaco. De aqui que no haya ne-
cesidad de explicar el por qué aparece alli
un periodico, ¢l «Czas» (Tiempo), que pue
de econsiderarse como la publicacion mas
seria de todo el pais.

En un ndmero de'este periédico que ha
ilegado a nuestras manos, publica un eco-
nomista de gran autoridad, el sefior l.e-
wvalski, director general de importante em-
presa-iirdustrial’, un trabajo en que expone
los motivos del estado permanente' de cri-
sis en que se ehcuefitra la economia pola-
ca, a pesar de las favorables condiciones
naturales del pais y de sus considerabk.”
riquezas de todo género. Los resuftados
(fel estudio del sefor-Lewalski”gon.de gran
toloV y dé general interés, por -la intelec-
tlalidad, por el patriotismo y por ia admi-
r>'ble Sinceridad que revelan, pfoporcionari-
dp la clave del' conocimiento de la menta-
lidad polaca.

Entré otros parrafos' dél notable trabajo
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del sefior Lewalski traducimos los siguien-
tes:

kLos intentos de reconstruccion, preco-
nizados oficial y publicamente efi nuestro
pais, adolecen del defecto fundamental dt
suponer la existencia en Polonia de cier-
tos factores reales, de los cuales, desgra-
ciadamente, carecemos, y que se consido
;an en el extranjero tan naturales que ni
siquiera se discuten. ¢Quales son estos fac-
tores V Son las cualidades de que se com-
pone el caracter especifico de la »'idaen tus
paises cultos. Su expresion es la menta-
lidad especial del occidente de Europa,
completamente distinta a la nuestra.

Llamamos la atencién en el extranjero,
tanto en la manera de pensar como en ti
jrabajo ordinario en lo que respecta a k
rectitud, ai concepto estricto de los deberes
profesionales, a la ~puntualidad en el cum-
plimiento del deber, a la fidelidad a la pa*
labra dada y a la comprensién de la comu-
nidad de intereses entre las partes contra-
munia de intereses entre las partes contra-
tantes, factores que podemos designar con
el titulo de «ética de la vida diarian. ;Qué
pasa en Polonia ? La caracierisiica de nues-
tra vida, de la vida de cada uno de nos-
otros, sea cual fuere nuestra posicion social
d susando un rodeo diplomatico: negligen-
cia, inexactitud y superficialidad. Estas
cualidades determinan el contenido esen-
cial de casi toda nuestra actividad. De ellas
se derivan todas sus consecuencias: falta
de puntualidad, de seguridad, de plan, de.
orden y de constancia. Por esto se cele-
bran contratos astutamente concebidos y
redactados en virtud de una mala costu<>
bre, ¥ sucede asi porque falta el sentimien-
to de comunidad de intereses y porque st
manifiesta' el deseo de obtener ‘entajas,
-que, normalmente, solo pueden obtenerse
con el trabajo constante. Mientras que por
'meejemplo,’ la vfda en Inglatera, en Francia,
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en Checoe”ovaquia, en Alemania, etc., se
basa en ia confianza mutua en Polonia se
inspira en la desconfianza que resulta de

nuestra negligencia y que se apoya en
nuestra superficialidad.

Nuestras leyes estdn redactadas de tal
modo, que revelan, en cada momento, la
falta de confianza en nuestra sociedad. Las
relaciones entre patronos y obreros son
casi siempre anormales. Formamos, en una
palabra un mundo especial y circunscrito

a si mismo, diferente de las naciones que
nos rodean.

Del mismo modo nos comportamos con
los extranjeros. Nos distinguimos en todo
momento, como pueblos y como indivi-
duos aislados, por nuestra falta de confian-
za con los pueblos extrafios y por la poca
confianza que les merecemos. Esto nos ape-
na, nos ofende y nos asombra, y solemos
explicar lo que nos sucede afirmando que

Harina de VITA-

MINAS LLUPIS,

de sabor agra-
dable.

somos victimas de una intriga internacio-
nal. No queremos comprender que somos

nosotros mismos los que tenemos la culpa
de este fendmeno».

A. Brau6

Un pueblo culto es un pitéMo libre; me-
jor. deja de ser pueblo para convertirse en
colectividad de hombres. No hay cadenas
mas pesadas que la; del analfabetismo. Y
observad como todas las hecatombes, todas
las tragedias humanas, han podido reali=
zarse merced a la ignorancia-, ] Con qué po*
tente voz lo proclama la'Historial—Sal-

Sed higiénicos, varoniles,, propios de
vuestro sexo, y habréis glorificado ai
pais donde nacfoCeis.

Tolerado perfecta-

4 k& mente incluso por
los organismos

mas delicados.

PARA

NINOS Y ANCIANOS

ADOPTADO en la INCLUSA y ASILO DE SANTA CRISTINA, de
Madrid.—INCLUSA, de Barcelona.—HOSPITALES, por
sus excelentes resu'tados.

Labomorios i. LLUPIS.-Rosales, Sy 12.-M”#rid



Pedagogia aféctiva

-,-Tan.to los,-seAtimienLQs.como-"l -car-aeter
y el temperamento subordinados a la vo
Itintad '6onsdenie, son perfectamente tri-
bpta'rtos -<i'6.una-:ieducaci¢n "mental." Si te®
niM~p”~en-/tipia sys enl”~ee.de.proeeden-
Qla .olvidamos, estos fundamen-
ten que los presiden, «la conciencia», cua-
lided funciarnental del espiritu, representa
pata algundis psicdlogos el conotiimiento
del tbfiecer, stipofiéndola’ colfiO luga'r y
loco adofidé llega todo estado de relacidn
intelectual, o sea nuestro conocimiento va-
lorado por el pensar, que en forma de en«
tendunientos se forman en ella sintesis que
caracteiizan la conciencia- transfoimada; y
gue se nutre clartdo-esta-en-'ai misma de
los factores psiquicos exteriores, para or-
denar impulsos a la fantasia primero, y al
exterior después, subordinados siempre al
freno moral, a las conveniencias sociales,
a los fines religiosos y a los preceptos de
ahrulsmo justo. Estas son las cualidades
de nuestra cpacienicia tranJ™ormada, dis-
tintas a las de la intelectual, que so6lo re-
presenta la cualidad del alma para cono-
cerse a-si. misma ,y-entender de sus fenome-
nos propios. En estas dos fases de nuestra
Conciencia se elaora nias sintesis supreraoj
de la .personalidad,:pues supuesta la inte-
gridad jrttelec™al de su caracter, los ele-
*mentos racionales que a su transformacion’
«onducen, dependen, dando tonalidad a
esus impulsos, de los se'ntimiéntos y opera-
d-iones psiquica, qué...pnejjarando ja volicio-
nes humanas,, encausiiii-"sils ;justasS 'éonser
~uencias niedlante los actos de nbestra vo-
luntad. - DI

* Es, pues, la"vohmtad una actividiad'dé)
-klma.que de”ués de aquilatar.-.los alcan-
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ces, utilidad y justificacion de nuestros dcr
seos semejante las voliciones. intimas, laa
traduce efi actos subordinados a los impul-
sos de nuestra conciencia y en relacién con
e lobjeto factible. El enlace de todas nues-
tras actividades psiquicas encauzan las de-
u-rminaciones de nuestra volunfad, pues
entre el sentir, entender y querer, la rela-
cién es tan'intima, que s6lo én las circuns-
tancias normales de nuestro yo se aqui-
latan las diferencias para inhibir o reali-
zar nuestros actos, que al faltar esta justa
medida resultarian desbordados, como ocu-
rre en algunos trastornos patolégicos, eu
ios que sélo existe lo deeterminable como
causa y el fin como término. Pero la con-
G'encia, oomo factor interno, regula ,las
determinaciones finales, en virtud de una
eficaz medida, al servicio de lo j«s:0y pru-
dente ; pues dentro de la relacién intima
gue preside las facultades del espiritu, la
.'oneocién de ellas con la voluntad, es s6lo
de una reciproca condicionalidad regulada
por las realidades animicas.

El poner en accién lo que se quiere es
obra subordinada a los motivos que, ya m
temos o externos, inician el propdésito, que
nuestra conciencia aquilata en una firme
deliberacion para que nuestra personalidad
resuelva en definitiva, ejecutando o refre-
nando sus acciones,, pues tanta-voluntad
representa la ejecucion como la' inhibicior
dé un acto.

A la voluntad, como manifestacion finjii
de los atributos del alma, han referido to-
dos'lps! psicologos las preponderancias de
. Mvéstro . p.signismo,. entendieodo que urb
:.'atencrén preferente al cultivo de esta cul-

lidad.podria crear,la firmeza de practicas
'y Utilisimas resoluciones; pero si bien |.s

cierto que la eficacia de la educacién -vo-
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juntaria es indiscutible, la subordinacion
en que se encuentran las voliciones con
las demas facultades de nuestro .espiritu,
serd s'empre un factor que habra que te-
nerse en cuenta para disponer libremente
de unas determinaciones que a veces cons-
tituiran un habito irreflexivo, si se inlemu
en todo slos casos un prcdomin'o volunta-
rio descartado de toda armonia y subordi-
naciéon mental.

Seleccionar los motivos ~ra nuestros
actos, acjuHatados por una deliberacion fir-
me y consciente acerca de las causas, dan-
do preponderancia a las que procedan de
nuestra intimidad psiquica, descartando el

V - ndmero posible de factores exter-
nos, es la mejor cuna para que nuestras ac-
ciones se encuentren desprovistas de gro-
seros estimulos, y predominando nuestros
motivos conscientes, lleve la voluntad el
sello supremo del Ifbre albedrio.

Ya en otro trabajo, al ocuparnos de los
degenerados mentales, hicimos mencién de
los procedimientos educadores éficaces en
aquellos sujetos; al referirnos ahora a la
educacion mental, principalmente afectiva
en individuos normales, damos por su-
puestas cuantas normas de educacién fisi-
ca deban contribuir a nuestra labor peda-
gbgica, fijando nuestra predileccion obje-
liva en las cualidades enlazadas de nues-
tro espiritu que por ello y de propésho he-
mos estudiado con alguna amplitud, pre-
juzgando de antemano que la normalidad
psicofisfca salvard a nuestra mrslon de los
irupiezos y dificultades que ofrece siempre
para el fiel desarrollo de las facultades nio-
rales.

José S?las y Vaca
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no (e pille seas casto, sino cauto, para
mia mejor descendencia.

SOBRE ii ENSENANZA DE LA
LENfIEA CASTELLANA

Uno de los conocimientos mas jiueresantcs
y -de mas utilidad que c) nifio puedo sacar
de la escuela es el de la lengua, materna. La
luigTja patria nos pone en comunicacién con
nuestros conciudadanos y de ella nos vale-
mos para demandar lo que nos exigen las'hé-
-.'msidades de la vida; pOr ello podemos gus-
tar las bellezas de los grandes autores. La
lengua dice un pedagogo, nos abre lia teso-
ros del pensamiento humano y la tecnologia
de la cierxia. ElI que conoce su lengua sabe
pensar. La riqueza del vocabulario de que dis-
ponemos corresponde a la abundancia de ideas,
Tantas palabras nuevas afiadidas, a las que ya
Se copocen, tantas <X)nquistas de la inteligen-
cia en lo desconocido. La prepiedad de la ex-
presién equivale a la del pensamiento. Apren-
der la lengua patria no es pues solamente ad-
quirir'ei material de, [>alltbi-jis, .sino desarro-
llar y formar el pensamiento por medio del
lenguaje que es su instrumento.» Por eso a
partir de! Renaeimiontu; los pedagogos todos
han dado tanta importancia a la ensefianza
de la' lengua inatérna y por eso I’crtalosi
sefialaba entre los tres elementos a que deben
unirse.twlos los conocimientos elem"rU:iii>, i

palabra, a.la que ligaba el ten'guajcc EIl ver-

.dadero apostol de la tnsific.nza d" la' lengua

.naterna fué el P. Ginird, queria el «es'jcgtir
un estudio que pudiera ser considcri.du como
una parte esencial de la instruccion comdn a
das las clases socialés y que'fuese propio
para ejercitar tudo.> los ])o.ieres intek'.;tudies
\ éste estudio era la lengua materna que ,>e-
gun él era indispensable para el «iesarroll" jn-
toldclual, moral y religioso de los niiios.
partir de Girard, los pedagogia, tiKi"s .se han
ocupado de la ensefianza de la lengua, per-
feccionandole y adaptando sus programas' y
métodos & la capacidad do los nifios. V* si
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tan importante es este conocimiento y asi es
c-'iHicido por todos, impurta mucho que il
marstro conozca bien su metodolojjia para
que pueda sacar si mayor fruto posible de su
ensefianza.

En 2as escudas espafiolas, dice d sefior
Blanco, se ha ensefiado siempre gramatica,
pero con d vicio de hacerla j>oco practica y tle
reducir a su estudio toda la ensefianza dd
idioma. En la ensefianza de la lIcngoia, la
g'ramatica iio debe ser un punto de partida,
siii‘l un punto de perfecciumimiento, y lleva
razén d autor citado: observaciones hechas en
muchas escudas de Madrid mismo, han da-
do por resultado que si tuviéramos que ate-
nernos al examen pedagdgico, conforme a los
lexti's de Binct, en lo que se refiere u la gra-
matica, la mayor parte de ios alumnos de
nuestras escudas habria que considerarlos co-
mo anormales. Y es que d prccedimrento em-
pleado en la mayoria de nuestras escuelas pa-

ra esta ensefianza, es seguramente ineficaz.

f 'To no es de extrafiar que asi suceda si se
licué en cuenta las dificultades quC esta en-
m'efrmza ofrece para los nifios de buena posi-
cid.i. cuyos padres hablan bien, por regla ge-
neral, d idioma, el conocimiento de éste
efreco grandes facilidades, porque lo aprenden
i'l esfuerzo en el medio; pero no sucede lo
mis.nO con los nifios de los pobres, sobre to-
do con los hijos de los que vivtin en el carn-
eo, en las aldeas, éstos encuentran en la len-
gua grandes dilicultados que les cuesta traba-
jo vCncCr en la escuda. Ademas, no basta a
é% pequefios con el aprendizaje instintivo de
la lengua; la naturaleza desata la lengua d"l
nifio y le ensefia a hablar cOn tiyuda de los
[Kidres, dice un jledagogo, pero el estudio y
la ayuda del maestro debe ens>-fiarle a ha-
lilar bien después.

En el estudio de la lengua, el alumno se
propone tres cosas; comprenderla, hablarla
bien y escribirla correctamente. Es indispensa-

bh- ante to<ix, que el nifio tenga un vocabu-
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lario suficiente para poder comprender la len-
gua materna como indispensabl'e oara que pue-
da aprender a leer dandose cuenta de lo que
lee; y esto es importantisimo; urque muchas
veces I0s nifios que salen de las escuelas son
lee; y esto es importantisimo; porque muchas
que leen. Otra de las cosas que hay que pro-
curar en la ensefianza de la lengua, es que
el alumno aprenda a hablarla bien; porque si
por escrito no todos tenemos necesidad de co-
municarnos con los demas, nadie puede de-
jar de hacerlo de palabra y es necesario que
el nifio aprenda lo suficiente para poder al sa-
lir de la escuela expresarse cOn claridad y sin
dificultad para s't comprcmlido por los de-
mas.

Debe, por daltinn> pr-ocurarse, que el nifi-j
aprenda a escribir la lengua; pues aunque la
escritura no sea tan indispensable como la p<i-
labra, es utilLsin]", muy conveniente y alta-
mente educativo el que lis nifios sepan escri-
bir bien y expresarse por escrito con facili-

dad aiis pensamientos.

Teniendo esto en cuenta y rompiendo con
la rutina antigua que hacia aprender,y hace
aun en muchas de nuestras escuelas la gra-
maéatica de memoria, sin preomiparse apenas
de la practica un mét"ilo eminentemente pra<'-
tic natural y vivo que lleve al adumno de
la gramatica al de la Icagua, sino ct*mo dics
Heder, dei cojiocinlento de la lengua al de
la gramatica; que vaya de lo concreto a Id
abstracto, de lo particular a lo geiuTal; del
ejemplo a la regla. «Las gramaticas en usO,
decia el padre firirard, estan calculadas uni-
camente para la diccion y la escritura correc-
tas. Con su auxilio se llega a la larga a e\'-
tar cierto numero de faltas de estilo y <e
tografia.

Esta ensefianza se convierte en un asunt
lie pura nnniona y el nifio se acostumbra
pronunciar sonidos a los cuales nO da senti-
do,alguno. Para el nifio serd necesario una
gramatica de ideas.

VIS

Mil
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Nuestras gramaticas de palabras swi la
llaga de la educacién. Y es que el padre Gi-
rard queria que la graméatica misma fuera un
ejercicio de ideas. La ensefianza de la len-
gua <n la escuela debe comprender lo expues-
to ejercicios de lectura: gramatica con ejer-
cicios practicos de anélisis, etimologia y de-
rivacion. ejercicios de compiisici<in y estilo, y
algunas lecciones de literatura practica.

El maestro debe empezar su ensefianza apo-
\dndose en el uso del idioma que el nifio trac
de su casa, completado jx>r la ensefianza di-
Kx-tura y de la o.scritura; pasar después a la
~mr;"matica por la lengud misma, estudiando
primero d ejemplo e induciendo la regla. Kn
el anélisis' se"siguen'dos proi'edimientos, o
bien so empieza pOr los sonidos, se sigue por
la> silabas, palabras y oraciones, para ter-
minar'en el periodo, o se empieza' pofel' pe-
riodo y. descendemos-hasta terminar en la'si-
taba; el primer pr-Ocedirpiento es .sintético v
el .segundo analitico; generalmente es aquél
el que mas se usa, aunque es mas abstrac-
to; pero el segundo, en que sO va del ejem-
plo a la regla y en el que so sigue el método
inductivo esta mas en armonia cOn la tenden-
cia moderna en esta ensefianza y conformi'
con cuanto veniamos diciendo sobre'e.sta ma-
teria. Esto, unido a ejercicios de dictado qui
lo habitden a escribir con ortografia; a ejoi--
cicios de composicion y redaccién para jos
que el maestro encontrard ocasién propicia de
los relatos de paseos, excursiones escolares,

visitas a museos, etc., y la lectura de bue-

néa modelos que eduquen su buen gusto, com-
pletara el estudio de la lengua materna, po-

niendo al nifio en disposicion de poder com-
prender y exponer bien en su idioma v de
pasar por medio de él de las Intuiciones o0s-
curas a las intuiciones claras a ios precep-
to.s exactos que es segdn Pertalozzi, el fin al-

timo de la lengua,

M. Ruiz Romero

IAS DECADENCIAS

La de la GonYersacion

Va no se conversa; se habla atropellada-
mente de lo humano y de lo divino con una
ligereza de juicio que'es- una de ias caracle-
rsticas de nuestra época. La conver.sacidn in-
teligente, ingeniosa matizada de anécdotas y
recuerdos estd a punto de desaparecer de la'
circulacion. En el tiempo pasado y de mi.
do e.i?pecial en el amable siglo XVIII, en los
salones’de'Paris, se rendia culto forvoro.So a
la conversacion. Las personas se dividian en
buenas y malas conversadoras. La charia co-
ntenzaba por un comentario cualquiera, pero
no tardaba 'en animarse y todos lo.s pr-'-sCntes
en la tertulia intervenian y las horas se pa-
saban agradablemente.

La éjxxta moderna, con su agitacién constan-
te, hace imiposiblc la conversacion, al rdéenos
tal como se practicaba en los dias pretéritos.

En las grandes ciudades, la vida es un in-

Anunciles e
en esta revista
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casante movimienlo giie no permito detenerse
en .las sutilezas <ie una charla amena. Se tow
JTia el té'-rapidamente, después hay' que ves-
tirse £un n> menos premura para ir al tea-
leo. 0-al daneiy, y la mafiana se invierte en
Llec'.u-.U"\paséds a caballo, en autoniovii d a
pie. -Vordadera'nn'nte no hay tiempo libre pa-
ra dedicarlo a la cdnversacidn intetig'ente, ni
para prepararse para ella.

Mme. Lutje Mardrus, la novelista france-
sa que. jJia: cbctito'tantos libros vibrantes acer-
ca de Iéu Nonnandia natal, se ha Jainentad<j
en una reciente conferencia que ha dado en
".L’L'nix™irsité de.s Annale.s» de la desapari-

cin del arte de conversar.

—Ya no existe—ha diclio con amargura—,
el tipo de conversador que se expresa cOn in-
.genio y selecciona las expresiones y las pa-
labras. So cniiten. juicios prematuros do las
oosas; se, habla de automoviles, de vestidos,
de espectdculos, con una celeridad desconcer-
tante. Se salta-*de un tema a otro de modo
incoherente, sin tener en cuenta, para nada,
la debida transicion armaénica que debe bus-

carse para abandonar un asunto y abordar
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llonos, perlas y «palacos». Decididainente el
arte de la conversacion ha fenecido.

La ilustre escritora tiene razén. La actual
generacion es poco dada a entregarse a los
deleites de la conversacion. Prefiere el torbe-
llino del baile o los acordes de un jazz-band
o devorar kilémelTos en un potente torpe-
do... pues nuestra épCH;a es esencialmente de-
portiva... y el ejercicio muscular esta matan-

do a la gimnastica del cerebro.

Hor cada escuela %ue sie crea se cierra
uoa taberna.

La taberna, la cliirlata y ej lupanar deben
abolirse.

ES NECESARIA LA COLECTIVIDAD
Todos debemos contribuir a la higiene
y a la limpieza de nuestra ciudad.

MINERO, ORTOPEDICO
Principe, 28

otro. SANDALIAS HIQIENIOaS

—Si se trata de grupos de jovenes—ha Pie desnudo, recomendadas por médicos.
afladido—no se oye hablar méas que de millo- ALCALA, 117
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Dejad que los nifnos...

En ios tiempos en ,que el gran Filésofo
y Maestro esparcia la semilla de sus sanas
doctrinas por el campo estéril de la Huma-
nidad, solamente los hombres parecian la
cizafia que emponzofiaba 14 tierra sobre
ellos tinicamente parecia recaer la terrible
maldicion del Padre Eterno, porque sus
conciencias y corazones se fusionaban for-
mando un muladar que albergaba toda la
hediondez de la corrupcién humana.

Pero, al menos, si* los hombres eran
‘«malos» en medio de tanta maldad, sobre-
salian los tiernos retofios infantiles que con
Su candida pureza llenaban el ambiente de
notas melo6™ibsas. Aquellos corazones sa-
nos, encerrados en cuerpecitos sanos tam-
“én, constituian el inefable encanto de to
do lo bello.

¢ Qué sabian ellos de pasiones, egoismos
y vicios ? Nada. En sus miradas candoro-
sas mostraban el gran candor de sus aimi-
tas puras y llenas del perfume mas embria-
gador : la inocencia. Aquellos nifios creian
en los Reyes Magos, en el (icoco)> que ven-
dria por ellos si eran malos, en que Dios
les .castigaria llevandose al papd o a la
mama si eran desobedientes, en los cuen-
tos de hadas y fantasmas que les hacian
gozar y sufrir con sus deidades o terrori-
ficas narraciones. Ep una palabra, eran ni-
flos. Por algo el "Divino Maestro decia:
«Dejad que los nifios se acerquen a Mi»...

Pero aquellos nifios, a pesar de haber
visto la luz de la vida obstruida por las ti-
nieblas de la iniquidad, tenian padres. Sus
padres les conducian por el sendero que a
sus pocos afios debian seguir.

Para ellos, en la Naturaleza no habia
mas que flores y juguetes, no se preocupa-
ban dg las <(Otras» bellezas naturales que
a fuer de ser la preocupac'on de los hom-
bres se han tornado n fealdades, mons-

truos de todas las pasiones y vicios. Por-
gue en la Naturaleza, las Unicas fealdades
gue existen son Tas que eFliombre ha crea-
do.

Pues bien 5 si fuera posible que los ni-
flos de entonces, angeles de la creacion,
pudieran reunirse con los nifics de nues-
tros tiempos, seguramente que creerian
gue eran los «enanos» malos de los cuentos
de hadas; y estoy segura que hasta hui-
rian dé ellos temerosos de que ~s pudie-
ran hacer algun mal.

Tal son las «deformidades» que procrean
los padres de nuestros dias.

Me refiero con todo esto a las escanda-
losas canciones y no menos escandalosos
bailes que con gran repugnancia por mi
parte, contemplo en las calles y paseos de
nuestra gran ciudad. Y no culpo a los ni-
flos de estas sicalipticas formas de distraer
sus afios y juegos infantiles, esto seria in-
digno, ellos no tienen culpa de tener unos
oadres que no saben ser padres; ellos no
tienen culpa de que sus padres no sepan
cumplir con el sagrado deber de la pater-
nidad, no tienen culpa de «concienciay
corazbn» sean solamente palabras pronun-
ciadasy no actos realizados con la mas ele-
vada dignidad del espiritu; no tienen cul-
pa, en fin, que de una pasibn mas o menos
intensa se haya formado un ser g'e al
abrir los ojos a la luz de la Humanidad, se
h'a encontrado con que es hijo de dos cuer-
pos inertes moralmente e incapaces de sa-
ber lo que representa ante sus conciencias
un hijo.

No os quejéis, por tanto, si esos nifos,
al llegar a su edad madura, se revuelven
contra vosotrosy no obedecen vuestras or-
denes, porque al fin no tenéis ante vues-
tros 0jos mas que la «gran obra» que du-
rante vuestra vida habéis realizado.

Carmen Moreno y Diaz‘Prieto



escarceos literarios

VICTOR HUGO

He aqui una de las mas gloriosas tifjuras
del mundo de las letras y el artisia mas com-
pleto que vieron jas literaturas de los pue-
blos.

La obra de Victur Hugo es verdaderamen-
te de coloso,- inconcebible. Cultivd la poesia
y ja novela bajo lodos sus aspectos, llegan-
do en todos ellos a alcanzar las maés altas
cumbres.

Su corazén fué una monumental llor roja
de innumerables pétalos, quc él, g”nero.so, es-
parcia por las paginas de sus libros. No cc-
nccié el ocaso de su decadencia, con el UL
timo pétak) derramado se extinguid su vida.

Sus libros mas que hijos del cerebro lo son
ded corazén; estan formados por una serie
de bellisimos pensamientos enlazados y esla-
bonados de tal forma que constituyen uno
solo. Quien quiere subrayar lo mas saliente
de sus obras tiene que subrayar todo, por-
que todo es bello, .\quellos que sienten la li-
teratura y la poesia en su plenitud esfdendo-
rosa se postran ante la titdnica labor de es-
te genio.

Sin embargo... Hugo, que tantos caminos
marc6 a la Humanidad para llegar a su re-

dencion y- que siempre hablo en,nombre de
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la JUSTICIA y el

safia V sufrié las amargura.s del destierro.

fué perseguido cu

Pero, ¢qué adelantaron sus detractores?

*Mientras ellos pasaron a la hi.storia envu”i-
tos en una espesa penumbra, la figura &
Hugo permanece inc6lume ante los embati>
del tiempo y, fluctda en el vacio de los si-
glos nimbada su noble frente por una poten-
le aureola de luz inextinguible.

Cuéantas veces he oido exclamar: jQué la.-.
lima que Victor Hugo no sea i‘spafiol! Y c.
lleno de indignacion, contestaba: para lo.s que
no existen fronteras ni antagonismos de ra-
zas y religiones, sino que, como Bebel, te-
nemos por patria el Universo y por hermanas
y lodos cuantos en él sufren, tan compatri”-
ta nuestro es Hugo, como aquel otro colo-
so de las letras, que en vida se llamé Don
Migue] de Cei'vantes Saavedra,

LUZ, PAZ, AMOR; éste fué el lema que
su gloriosa bandera ostentaba en sus com-
bates. EIl dia. que de todos' los pueblos .des-
aparezca el analfabetismo, y de los corazo-
nes, odios y ambiciones, encontrando el pla-
cer supremo en el deber cumplido, la Huma-
nidad habra llegado a su verdadera reden-
ciéon y emancipaniiento. Ante la roja aurora
de su despertar desaparecerd todo lo lagubre
y repugnante, como las aves nocturnas huyen
ante los albores rosados del dia. Cuando al
hombre, ha dicho el maestro Zozaya, se le
ensefie el gran placer de ser bueno, él so ha-
ra honrado pOr egoismo. Juan Valjean de pre-
sidiario pasa a ser una transfiguracion de

Cristo.
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Gloria inmarcesible a ti, joh genio inmor-
tal!, que con tus obras, verdaderos trozos del
alma, nOs haces verter lagrimas de satisfac-

‘sidn y son risas de consuelo.

A UN BOHE/ZNIO
(Soneto)

Entre la multitud pasas sonriente

mesandote, la pulcra cabellera,

y tremolas como indita bandcrti

tu ancho sombrero negro reluciente.
Suefias ornar tu noble y amplia frente

siempre, llena de insuefios v quimera

con gala.s de la diosa primavera

que ni nimben cual astro rcfiilgenic.
Caminas decidid i hacia la cumbre

sin temer de la vida el torbellino,

y en la nOche estrellada, ves la lumbre

de la gloria que irradia tu camino;

-Vo te de su tardanza pesadumbre

que escrito esta en los libros d'1 Destino.

Antonio Linage

NUESTR.VS CRUMC.AS

La pasion del escaparate

Ya la mujer espafiola, e.specialmente en la
villa y corte, puede proporcionarse la modes-
ta ufania de salir sola. Este es el mas expre-
sivo testimonio- de civilizacion que los hom-
bres hemos podido ofrecer al s"xo contrario
principio y tin de todos nuestro® afanes, can-
dido vellon que bullia antafio por la ciudad,
expuesto a nuestra evid.'z de lobos maestros
en la bellaqueria del piropo salaz, del asedio
soez, de la persecucion obcecada, del acuso
ruin en totlas sus formas y bajo lodos I''s
pretextos,

\a los espafioles cons.eiitiinos a las miij'-
res que vaguen a su antojo por la via publi-
f». Hoy no requieren sino en casos circun.s-

tanciales la «carabina», la doncella, la herma-
na o el papa avizor, que miraba de reojo,
apercibido a repeler la acometida del fau'o

o del gorila bien trajeado. Eva deambu'a por

IS

el paraiso terrenal de la acera riiatritenso li-
bre de «mosconesn .y «policias)). 'Cuando ei
balcén de su casa lo enturbia el mal tiempo,
corre en busca del escaparate, que raras ve-
ces deja de conservar su parentesco entrafi'-
ble con e! balcon...

La mujer, sobre todo, la mujer peninsular
ha sido educada para que la conttanplen. Co-
noce, pues, todos los embelesos de la contem-
placion. Para ella la vida es una exhibicion,
una feria, un certamen en el que lo mas vis-
toso suele parecer lo mas conveniente. Como
si Cn ella palpitase la rebeldia de tantas an-
tepasadas suyas, condenadas al gineceo o al
claustro—tristes heroinas de puertas adentro,
favoritas o sultanas—hoy corre, vuela, se po-
sa donde quiere, va de una en otra tienda,
atosiga a los dependientes del bazar de .Mo-
das, se ensimisma frente a las instalaciones,
y torna al hogar méas fatigada quo descon-
tenta, sin que su virtu-d, bien curtida y ca-
bal, haya padecido la menor resquebraja-
dura.

Muchas de estas ilusionadas peregrinas ci-
fran todo- su jubilo en «ir de tiendas»; pe-
ro la mayoria se aviene a destilar ante sus
huecos henchidos a cantar, al fin, en ]a ca-
da vez mas hermoseada y abastecida Corte es-
tas sirenas de cristal, cuyos acentos fascinan
con idéntica embriaguez a los oidos plebeyos
y a los proceres!... Escaparates de joyerias,
que arden, tras el trrigil tabique, con ardi'.i-
te profusion de amanecer; escaparates de
pieles co.stosas, que despiden tibiezas acog".
doras de nido; escaparates de ropa blanca, t'-
cb’ fragilidad, espuma, reldmpago, primor j
raudidez, que enervan como bosquc.s de aza-
hares... El hada madrina de la Industria acu-
mula en ellos los méas exquisitos halagos de
la vida; la nuiteria, en principio torpe, pasi-
va y lenta, se agiliza, * acicala,
blece. Hay «escaparates que inducen a caer
de hinojos, igual que ante naabh's. Otros hay
flue arremolinan a las almas ligeras de mii-
j'r lo mismo que un vértice. Otros, murmu-
ran oip'dito su t«'ntacion; algunos desmorali-
zan. ofuscan, instigan arteramente. TCkJns
atraen. Mujer, mujer; si en determinada oca-
sion, aun sintiéndote feliz del todo, picasie
con el pensamienio, que te perdonen como yo
quiero ser perdonado!

Los hombres, que ceminamos con demasia-

Se enno-



da prisa por el mundo, nos hemos de dete-
lur, si queremos saborear, algo deleitoso, an-
te un Aifilo dormido, ante una puesta de sol
V ante una mujer que mire un esca)iarale. Es-
I" espectaculo tendrad cierta uncion religiosa,
V nos colmard de apaciguamiento el cora-
z6n. ¢(Que alas estan brotando en la frente
de esa soltera, do esa casada que perniane
ce inmévi'l ante la frontera de cristal, abi,snu>
cie anchura incalculable, en cuyo borde se em-
pina, y no quiere ni sabe dejarse caer, to-
da una vida demasiado tacafia tiuizad, docil
a la penuria, ,JJa estrechez, la insatisfacciéon n
el veto? Encarada con un escaparate es co-
mo la mujer espafiola prueba la solidez d'- sus
excelencias. Uno de nosotros, cualquiera, se-
riamos capaces de siiicidarm», en presencia
de tanta incitacion. Ellas; mas fuertes que el
hombre, hacen «sus cuentas» mentalmente;
fantasean; deliran, pasan, al fin, de largo, es-
quivan el peligro, y tornan a casa diverti-
das. Si li's dura la fiebre, despliegan sus re-
cursos para contagiarsela al marido o al pa-
pa; Vya que no pudieron saquear el escapa-
rate entero, se conforman con arrancarle la
parte mads menuda—aquella media docena de
pafo'liios. aquel cacharrin; aquella piedra
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falsa, que despedia un misericordioso fulgor
de autenticidad.-

Después, sefiora o esclava nuestra, amiga
para nue.stro amor 0 nuestro egoismo, so re-
integra a su vida corriente y moliente. Y mien-
tras nosotros pactamos en la oficina, en la ter-
tulia, en e] taller, ella guardiana del reposo
doméstico, recuerdo sin acklia, lo que le ne-
g6 el escaparate y se consagra a pedirselo ca-
lla<lameiite al balcoén,..

E. Ramirez Angttl

Carcajadas de Pferrot

iPobre clown! Qué triste es su figura..

Hacer reir, s6lo esa es su mision:
mientras su cara, bajo la pintura,

dibuja una sonrisa de amargura
que vela una honda mueca de dolor.

Ese es el mundo; todos son bufones
gque enmascaran cOn grotesco disfraz
los impulsos que guian sus pasiones,
vistiendo como el clo-wn trajes chillones
y -encubriendo su rostro el antifaz.

Eugenio Mesonero Romanos

ESPERANZA

Crecen flores silvestres a la vera de la angosta .«epullura,
envejece una cruz alabastrina que €] viento dejo enlodada,
también la triste corona dejé el viento inclemente desgarrada.

Solo qued6 un crisantemo.

Helia l'or de la amargura.

Grata reliquia sagrada
ml cogorlii mis manos temblorosas

la llevan a mis

labios con dolor,

manan de mis ojos lagrimas copiosas,
la besan luert"'minte mis labios con amor,
lambién el viénto fiero arranixS de la losa funeraria
las sentidas letras negras que alli fueron esc-uipidas,
puras como la azucena, con dolor do siemprevivas,
l.etras sueltas sofi. quedan de aquella dulce plegaria
que compusimos dos vidas.
Amé en vida y amé_ en muerte
el amor a pecho da consuelo,
que aunque mi cuerpo esta inerte
mi alma por ti esta en el cielo.

Madrid, Agosto, 925.

Guillermo Pais de I'i*
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;Sera qué siempre”'la ambicion sangrienia,
o-del soll6 e- Ipéder .pftifiuncie solo,
cuando la trompa de la fama alienta
vuestro divino labio, hijos de Apolo?
¢No 6s da rubor? EIl don de la alabanza
la hermosa I0a de la brillante gloria,
;seran tal vez del nombre a quien darla-
eterno oprobio o maldicién la Historia?
iOh! despertad: el humillado acento,
con majestad no usada,-
suba a las nubes'spenetrando’'d viento;
y si queréis que el universo os crea
dignos del lauro en que cefiis ia frente,
que vuestro canto enérgico y valiente
digno también del universo sea.

Ne los aromas del loor se vieron
vilmente degradados
asi en ,la antigliedad; siempre las aras
de la invencién sublime,
del genio bienhechor los recibieron.
Nace Saturno, y de la madre tierra
el seno abriendo -con el fuerte arado,
el precioso tesoro:,
de vivifica mies descubre al suelo,
y grato el canto le remonta al cielo,
y Dios le nombra de los siglos de oro.
¢;Dios no fuiste también, td que alla, un dia,
cuerpo a la vOz y al pensamiento diste,
y trazdndola en letras detuviste
la palabra veloz que antqs huia?

Sin ti se devoraban
los siglos a los siglos, y a la tumba
de un olvido .etemal; yertos bajaban,
Ta fuiste; el pensahiiento
mir6 ensanchar la, limitada esfera
que en su infancia -fatal le contenia.
Tendi6 las alas, arrib6 a'la altura
de do escuchar la edad que ante.s viviera,
y Jiablar ya pudo con la edad futura.
iOh gloriosa'-.Ventura!,- ... .
i Goza, genio inmortal, goza,td .solo,

del himno de alabanza vy, los hpngrPs -

w7

que a tu invencién rnagni-fica se deben!
Contémplala brillar; y cual si sola

a ostentar su poder ella bastara

por tanto tiempo reposar Natura

de igual prodigio al universo avara.

Pero al fin, sacudiéndose, otra prueba

la plugo hacer de si, y el.Jlhin helado

nacer vio a Guteniberg. «;Con que es en vano
que el hombre al pensamiento

alcanzase escribiénduie a. dar vida,

si desnudo de curso y movimiento,

en letargosa obscuridad se olvida?

No basta un vaso a contener las olas

del férvido Océano,

ni en solo un litro dilatarse pueden

los grandes dones de lingenio humano.

"Qué les falta? (Volar? Pues si a Natura
un tipo basta a producir sin cuento

seres iguales, mi invencién la siga;

que en ecos mil y mil sienta doblarse ,

una misma verdad, y que consiga

is alas de la luz al desplegarse.»

Dijo, y la Imprenta iué; y en un momento
vieras la Europa, atonita, agita-da
"cOn el estruendo sordo y formidable

que hace safiudo el viento

soplando el fuego asoiador que encierra

en sus cavernas l6br~as la tierra.

i Ay del alcazar que al error fundaron

la estlpida ignorancia y tiranla.l

El volcan reventd, y a su porfia

ios soberbios clinientos vacilaron.

¢(Qué es del monstruo, decid, inmundo y fe<
que aborté e* dios del mal, y que, insolente,
sobre el despedazado Capitolio

a (levorar el jmundo impunemente

0s6 fundar su abominable solio?

Dura, si; mas su inmenso poderio

desplomandose va; pero su ruina

mostrard largamente sus estragos.

Asi torre fortisima domina

Ja altiva cima de fragosa.siena;

su albergue en ella y su defen.sa hicierOT

los hijos de-la guerra,
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y en ella su pujanza arrebatada

rug-iendo los ejércitos rompieron.

Después abandonada,

y del silencio y soledad sitiada,

conserva, aunque ruinosa, todaviae

la aterradora faz que antes tepia.

Mas Il™a el tiempo, y la estremece, y ca-.

Cae, los campos gimen

con los rotos escombros, y entre tanto

i-s escarnio y baldén de la comarca

la que antes fué su escan<liio y espanto.
Tal fué el lauro primero que las sienes

Orné de la razén, mientras osada,

sedienta de saber la inteligencia,

abarca el universo en su gran vuelo.

Levantase Copernico hasta el cielo,

que un velo impenetrable antes cubria,

y alli contemplaba el eH'rnalJ reposo

del astro luminoso

que da a torrentes su esplendor al dia.

.Siente bajo su planta Galileo

nuestro globo rodar, la Italia, ciega,

le da por premio un calabozo impio,

y el globo en tanto sin cesar navega.

por el piélago inmenso del vacio,

Y nav”an con él impetuosos,

a modo de relampagos, huyendo,

los astros rutilantes; mas lanzado

veloz el genio de Newton tras ellos,

los' sigue, los alcanza,

y a regular se atreve

<J grande impulso que sus Orbes mueve.
«jAh! ;Qué te sirve conquistar los cielos,

hallar la ley en que sin fin se agitan

la atmosfera y el mar, partir los rayos

de la impalpable luz, y hasta en la tierra

cavar y hundirte, y sorprender la cuna

del oro y del cristal? Mente ambiciosa

vuélvete al hombre.» Ella volvié, y furiosa

lanz6 su indignacién en sus clamores.

«jCon que el mundo mortal todo es horrores!

iCon que la atroz cadena

que forjo en su furor la tirania,

de polo a polo inexorable suena.

SEXUALIDAD

V los hombres condena
de la vil servidumbre‘a la agonial
iOh! No sea tal.» Los déspotas lo oyeion
v el cuchillo y el fuego a la defensa
en su diestra nefaria apercibieron.

iOh, insensatos! ;Qué hacéi.s? Esas ho--

[gueras

que a devorarme horribles se pre.sentan,
y en arrancarme a la verdad porfia,
fanales son que a su esplendor me guian,
antorchas son que su victoria ostentan.
Kn su amor anhelante
mi corazén estatico la adora,
mi espiritu la ve, mis pies la siguen.
No; ni el hierro ni el fuego ajnenazante
posible es ya que a vacilar me obliguen.
¢,Soy duefio, por ventura,
de volver el pie atras? Nunca las ondas
tornan del Tajo a su primera fuente
si una vez hacia el mar se arrebataron;
las sierras, Jos pefiascos su camino
se cruzan a atajar; pero es en vano:
que el vencedor destino
jas impele bramando al Océano.

Llegé, pues, el gran dia
en que un mortal divino, sacudiendo
de entre la mengua universal la frente,
con voz omnipotente
dijo a la faz del mundo: «EIl hombre es libre».
V esta sagrada exclamacion saliendo,
no en los estrechos limites hundida
se vio de una regién: el eco grande
que inventé Gutemberg la alza en sus alas;
y en ellas conducida
se mira en un momento
salvar los montes, recorrer los mares,
ocupar la extensién del vago viento;
y sin que el trono o su furor la asombre,
por tocias partes el valiente grito
sonar de la razon: «Libre es el hombre.»
Libre, si, libre. jOh dulce vOz! Mi pedio
se dilata escuchandote, y palpita
y el mimen que me agita, '

de tu sagrada inspiracion henchido
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a fa regd<"n olimpica se eleva,

V en sus alas fAamig”ras me lleva.
; Donde quedais, mortales

que mi canto escuchdis? Dcs<le esta cim.i
miro al destino las cerradas puertas

de su alcézar abrir, el denso velo

de los siglos romperse, y desraibrirsc

cuanto sera,;', Oh"ipScer. No és ya la tierrr
eso planeta misero en giio ardieron

la implacable ambicion, la horrible guerra.
Ambas gimiendo, para siempre huyeron
como la peste y las borrascas huyen

de la aflgida zona, que destruyen,

si los vientos del polo eaparecieron.

Los hombres todos su igualdad sintieron,

y a recobrar las valientes manos

al fin cOn fuerza indédmita movieron.

No hay ya, jqué gloria!, esclavos ni tiranos;
que amor y paz el universo llenan

amor y paz por donde quier respiran,

amor y paz sus ambitos resuenan.

V el dios del- bien sobre su trono de oro

el cetro eterno por los aires tiende”

iy la serenidad y la alegria

al orbe que defiende

en raudales benéficos envia.

¢No la véis? (No la veis? ;La gran columna,
ti magnifico y bello monumento

que a mi aténita vista centellea?

No son, no, las pirdmides que al viento
levanta la miseria en la fortuna

del que renombre entre opresion granjea.

Ante él por siempre huma

el perdurable Incienso

quR grato el Orbe a Gutemberg tributa: -
Breve homenaje a su favor inmenso.
iGloria a aquel que la estdpida violencia '
de la. fuerza aterrd, sobre ella alzando

a la alma inteligencia!

mGloria al que,een triunfo la verdad llevando,
su influjo eternizé libre y fecundo!

iHimnos sin fin al bienhechor del mundo!
J. M. Vuintlna

£n esta seccion se dard noticia de todos
los libros que se vayan recibiendo, siem”
pre que se nos remitan dos elemplares.
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LITA LA LIBRERIA CHENA Y-C*

Atocha, 145.-Aparfa<lo, 7.004.-MADRID.
MARARNON.—Tres ensayos sobre la vida sexual. Sexo, tra-
balo, deporte. Maternidad y feminismo. Educacién sexual,

y diferenriacion sexual.—Pesetas, 5

HANS SPITZY.—La educacion fisica del nifio. Traduccion
de! alemén por el doctor Bastos Ansart.—Pesetas, 15.
MAX-NASSAUER.—EI cuerpo y la vida de la muieren esta-
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Sufier.—Pesetas, 5.
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CONCURSO DE GIMNASIA
I(‘onfinnacion.

Ejemplo de esto teneniOs en la carrera de
vallas® que al no poderla ejecutar ningiin sd:-
dado ni,clase, de tal modo s®.vi6 Ja imposi-
bilidad de su .realizaciéon q.ue el Jurado-oido
el parecer de. iodos los.profesores,.y si no re-
cordamos mal, el de ios representantes del
E. M. G., ac-ordé p<)r-imanimidad el supri-
mirla.

Si el limite i‘s bajo tal pueda ser que lo
batan todos y «e pre.senta el mismo caso,
que quedarian jgiiales-ti- que-ha-trabajado
mucho y el que ha trabajado poco o nada,
y ademadas, no hay modo de ver qtiién es <
mejor, y entonces no hay necesidad de con-
curso ni de educacién fisica, cuando el li-
mite sin necesidad de entrenamiento lo batie-
sen todOs, y no permitiera clasificar por él
a nadie (r).

Recapitulaciéon,—Si resumimos, pues, los
re-Sultados del concurso, puesto que en ellos
se puso a prueba el estado en .quo se encon-
jtraba- la educacion -fisica .en los .cuerpos,.esto
nos .servira para demostrar lo que al princi-
pio dijimos, lo niucho que el Ejército ha tra-
bajado en pro de ella de poco tiempo relativo
a esta parte, y los resultados que han llega-
do a alcanzarse con esta labor.

Estos se patentizan, naturalmente, en los
concursos, puesto que para ellos fueron ins-
tituidos, y ese es el motivo por el cual, pa-
ra probar esta labor, no cOn palabras ni jui-
cios criticos, sino con hechos, h”amos ex-
puesto subcIintamente su notacion y algunos
de los resultados que se alcanzaron en el (U
timo concurso de Sevilla, ya que ademas ofre-
cia la particularidad, de que por intervenir
en ¢1 la Escuela de Gimnasia, publicando ins-
trucciones escritas y enviado ademas un pro-
fesor (2), como asesor para instituir oficial-
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mente lo que resefiado queda, pudo -verse esa
lalKir completa y no a retazos. cOmo en Igs
otros concursos (3).

Ahora bien,, como uno de los motivos que
tuvo la Escuela al enviar al sefior Canillas fiié
el que orientase a los oficiales en general y
en particular a los prcifesore.s de equipo, nos-
otros para probar que hemos recogido -6ficial-
niente sus ensefianzas-, y para que re®-ojan
también el fruto de:.eUas Jos-, aficionados, so-
bre todo los no militares, haremos un. bre-
ve resumen de todo aquello que presentd un
caracter de originalidad digno de ser cono-
cido de todos.

El nimero <le concursos iué de tres en in
periodo de un mes, siendo el personal de las
compafiias campeones al mismo. ¢

El nimero de pruebas -que en- cada con-
curso se exigian, fué una léecién de gimna-
sia educativa, o de desarrollo (4), y las 29
pruebas de (ya sabemos ahoi'a la nomencla-
tura de la Eiscuda), Gimnasia de aplicacion.

(i) Claro es que en Ja realidad tal vez
no se presenten 0s*js casos extremos', dando
lugar a errores tan “rahde:”*, pero en Jos ca-
sos nO tan exagerados, el error- subsLstc, Uni-
camente que es mas pequefio, habiéndose
puesto los casos extremos para la mejor com-
prension del lector, y hacer resaltar comple-
tamente las cosas.

{2) Este profesor di6 una conferencia pu-
blica que Oportunamente resefiaremos.

(3) Por lo demas, este concurso fué com-
pletamente publico y de él se ocup6 y do las
conferencias toda la prensa, incluso la ilus-
trada, consiguiéndo.se con esto la atilisima la-
bor de propagar la educacién fisica.

(4) Segun la Escuda, la gimnasia educa-
tiva es de desarrollo.

(Continuara./
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SEXUALIDAD

Correspondencia |

J. P. de Madriit—Creemos que ha erra-
do usted al e-legfr su profes."dn, y conste
que al escribir'nosotros esta pafabra, como
usted vera lo hacvVmos.sin H. jCon las ga-
nas que tienen, 'en. las librerfos de vender
ortografias F

R. C. dé- Lugo.—Coincido.=&on rUSted,..
don Ramoén, en. que el,mundo est-a--llerio
de ingratitudes ,pero no haga' tari exten-
sos sus articulos... porque va-a 'encarecer-
el papel.

Kiosco de Apolo.

Plaza del Rey, Infantas. n
Idem, Bilbao.’ Lot
Atocha, Santa Inés.

Fuencarral, Tribunal de Cuentas
Vaiverde, San Onofre.

Puebla, Corredera.

Ministerio de Gracia y Justicia-. -
Glorieta.de Axocha, reja Hospital.
San Bernardino.

Toledo, 54-

S'an Bernardo, bar.

Café Platerias.

C. Nt de Madrid—ADon Ciriaco, «jpotri- ™ Kiosco de San Millan.

Uiosl Su desapiens-i6n nos congela-a-pe-
sar de la temperatura .(jue disfrutamos.
Eso de... Volveran las ob”ur”s golondri-
nas... nos parece que antel'*que usted lo
escribio-un ‘f'al Béoquer.

M. P. de Badajoz.—"< publicara.

T; R. dé Madrid.—Envie mas trabajos.
Se publicara.

V. y. de' Cartagena—SEXUALTD-AD
ts un pt-riafljcu.'~rio., don-Vicente; los
chistecitos para los periddicos . festivos.
/Estamos?

SEXUAI. IDAD

Se vende en los siguientes quio'~tos:
Puerta del Sol. entre Carmen y Mon
tera.

Banco Hispano-Americano.
('analejas, Principe.
Vlayor, 7.

Plaza de Cristino Marios-.» ........ -
Glorieta de Atocha, Delicias-

Puesto del Bar Flor. '
Puesto de la eslacili:i dei Meiro-Sol.
Puesto de.Cibelej V Recoletos.

Riosco de «La Novela de lloyur -
Puesto.del Banco Calamarte.

Kiosco de Lion d’Ur. «

Puesto del Casino de Madrid,

Idem, Goya. .. .- -
Serrano, Ayala.

Café del Pilar.
Anton Martin.
Duque de Alba, café Royal.

fde-m, San Jeroénimo.
San Jerdénimo, Victoria.

Glorieta de Santa Barbaia.
_.Hortaleza, Augusto Figueroa-

Mayor, Baiiéri. * -

Arguelles.

San Bernardo, 9?. |

Cuatro Caminos, Metro.

Cuatro Caminos, Bravo Muirillo.

Bravo Murillo, estacion tranvia.

Glorieta de Bilbao, kiosco café Comer-
cial.

Fornos, Metro.

Alcala, Marqués de Cubas.

Kiosco «Novela de Hoy».

Idem id., Carranza. -

[dem id., Luchana.

elderri‘'id.” Stigasta.

Magdalena, Olivar.

Red de San Luis, Montera," Pi > lar
gall.

Cibeles, Recoletos;

Serrano, Conde de Aranda.

Xlcalar Principe de'Vérgara.

Hor-taleza-, -bar. «

Toleda,-p 1- bar” ;

Fuentecilla.

San Bernardo,



ESLAVA

Joyeria de moda

Compra-venta, cambio, peritaje y tasacion de toda clase de alhajas
oro, plata, platino y piedras preciose®

Clave!, 2.—MADRID

GRAFICA *AAABOS /nUNDOS»

Periddicos.—Revistas.—Obras de texto.—Trabajos
comerciales.—T arjetas de visita.

Tamayo‘7.—Te|éf0n0‘25'23H. M A D R I D



; Unguento Morrith |

| Unico que extirpa ca'los y ve-

i
| rruges, durtzasy ojosdegallo |
7 |
I I
i 1,25 Ptas, tarro. FARMAC'A CENTRAL i
I) Puebla, I«MADRID i
. |
I I
| Gran Labofdto'riu para despacho de férmulas empleando en la con- ¢
J fecdon de las mismas productos quimicamente puros =
I de las mejores marcas. 1
g T E J I D O S
? Novedades para sefioras y nifnos f’
| Colegiata, 20.--Esquina Toledo J
j M ADRID |

Balneario de IN CiO (Lugo)

Aguas ferruginoso manganesianas Variedad arsenical. i

. o . 5 . .
Espocialroente indicadas en la anemia y enfermedades propias de la mujer. £

~ l"hrl-l I
|

Temporada oficial: De 1.° de julio a 20 de septi™mhre. i
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Seccion especial por palabras.—De una a ocho 50 céntimos,
cada palabra més 10 céntimos

Aureo Blanco. Sastre, bspe- ¢Quiere su vista? Use cristales en composturas. Carretas, 33-

ciaiidad en trajes de etiqueta, jn- Punktal Zeiss, Casa Dabosc, 6p~ Casa fundada en 1850.
jautas, 20. tico. Arenal, 2 1

Comadronas
Carrasco. Calzado fut-bolly Cristalina evita empafado de
sandalias higiénicas ole desna- cristales. Escurre agua en para~
do. Especialidad en medidas, jjrisas. Venta'en droguerias. De-
Alcaléa, 117. positario; Galache, Atdo. 12.172.
Para conservar vista, cristales
Punktal Zeiss. casa Dabosc, 6p-
tico. Arenal, 21.

mamente baratos.
General Portier, 2b.

Analisis clinicos F ornamentacion. — Are  decorativo.
3 —Imitacion —Arte antiguo y moder-

Reaccion Wasserman =no. Salones de epoca y restaura-
nra el diagnostico de la sifilis = Clon de _tnchos. partquets y porta-
P . .g.,. o 5 8as.— Trabajos de imitacion solbiié.
Analisi'i de la «rifia = madera, ¢ istal. marmoles y esmaltes,

Microbiologia

Vacuna y suecos | AntOnlO C&Stéﬂ SeV|gné

AICplIé, 53, 2_0 'Zq. Campoamor. 20

Partos consuiias precios su-

Hijos de A. Deza. Bastones. -Partos, Josefina Lopez, illti-
paraguasy Optica. Primera.casa mos adelantos. Pez, 19, segundo.
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c ANTIGUEDADES c
'7 PLAZA DE LAS CORTES, -i ;
7 M ADRID z
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‘ Terapéutica novisima -
e - : z
f Radicalisima preparacion para combatir en cuarenta y.ocho horas, 7
7 los vémitos incoercibl s, asterii*, inapetencia y todo el sindrome |
v gestante. £
i ----------- SERVIMOS MUESTRAS - ;

| aboratorio EGABRO CABRA (Cérdoba)
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Ernesto Wadel

Las QCHZSS Paccion deé Liguido LIBER, que mata a millones

por dia. EI litro, pesos 3,50, y el medio litro, pesos 2,25. Apa-
gatcl)l va|%06rdzador especial, 1,95. Polvo LIBER para matar moscas. La cala
uelle, 1,

Mate |OS m05nl|ltn/\ en_pocos minutos, con el infalible Pisto! vareta

LIBER. Su empleo es mug/ facil e inofensivo para
la saiud. La caja de 200 barritas con soporte, pesos 2

Vete las fommivaS Y &g igdiictpohvaLIBER, que e rapiap

de que sea, librando a las quintas y a los jardines de tan gran eneml%o La cala
peso 1,50 v

Mfith 1AC rhinrh C conelFluldo LIBER, maravillosa preparacion muy
luaic Id5> tUIUtUCII facil de aplicar, que mata instantaneamente las chin-

ches y loa gérmenes dejados por éstas. Precio del tarro con pincel, pesos, i,5).

918, Carlos Pellegrini, 918

Buenos Aires

iINSIIM | [VIUISHISI L ISTT1%] | 1] 1 THIHSIISU [IVIESIN | | ISlinj | [SINSIN% ] In,;//~



Las fajas /HARMVEL

CON CIERRE AUTOMATICO EN VEZ DE CORDONES, convierten, como

i
por encanto, la fina silueta de moda, a todas las personas que tienen el acier- ¢
to de usarlas.

5 EN LAS REUNIONES SOCIALES son indispensables por la armonia que pro-
2
? cura a la linea, de acuerdo a la moda actual.
?
= EN CUALQUIER SPORT, tienen la preferencia, porque su flexibilidad inimita- ¢
f
ble facilita toda clase de movimientos, conservando la flgura siempre eo- *
rrecta-
i  LAS ijPAJAS -MARVEL- son hechas especialmente sobre medida para cada =
= Llihteresada, y siempre resultan tan perfectas que no bo1 notadas por quienes =
las usan cualquiera que sea la posicion que adopten,
Pida un catalogo Casa MARVEI
C. Pellegrini, 369.--BUENOS AIRES
SioiiNiiNiiNi%iiruuNiirtoiii*wii(iirwiiP-iirb)it%iii-.iiivii-hiiirii*-iii*biii%.iiMiiviiiii-.iir»)ir-iiiv)t%ni«wiirtiirsiirbtrt

grApkta «ambos mundos» Tamayo, 7.— MADRID.





