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DESFEMINIZACION

Las caracteristicas sexuales son virtual-
mente organicas y acompafian indeiebles a la
especie desde la vida fetal hasta ultratumba.

Si estudiamos la anatomia de los sexos
aun después de algunos centenares de afios,
no sélo en las momias egipciacas, sino en
la osamenta de! esqueleto aln no reducido
por carbonaciones sucesivas al impalpable
polvo que ha de constituir la Nada, diferen-
cial hasta en esos mismos momentos criticos
para la especie, es facil averiguar los atri-
butos seriales de la sexualidad.

Es necesario llegar a las especies inferio-
res para encontrar exiguas diferencias se-
xuales en la vida de estos seres, méas seme-
jantes por su comportamiento organico al

reino vegetal, que tantas modalidades nos
ofrece en su trama intima sexual; pero esto

que pasa en la vida esencialmente vegeta-
tiva de los sexos, lo ha ido borrando la
preocupacion material vislumbrada en la
nueva generacion que se halla a nuestro
modo de ver en una verdadera inconsciencia
sexual.

La que més hiere nuestro sensorio de va-
rones es por esta razén, la que llevando por
atributos la gracia, la delicadeza 'y la ternu-
ra ha tenido siempre para nosotros la admi-
racion incarnada y vinculada por el deseo
inmaculado de Afrodita.

En todas las épocas se ha divinizado y se
hd rendido culto, sensualista si se quiere,
pero siempre a base de las sublimes concep-
ciones del arte a la mujer, bella concepcién
percibida por el hombre, el cual la atribuyé
todas las perfeccionesy dogmatizd sus gra-
cias y sus encantos.

Pero la vida moderna, que tantos valores
cambid, ha hecho una transformacion virtual
en la mujer, la cual parece querer despo-
seerse de ios atributos genéricos del sexo
huyendo, tal vez sin conseguirlo, hacia el
polo opuesto sexual. Para nosotros es de
una ternura intelectual el que la mujer mo-
derna vaya olvidando sus atributos femeni-
les para convertirse en un nuevo sér ambi-
guo e inadaptable con el cual nos es impo-
sible pactar.

La mujer no debid jamas perder sus galas
y sus gracias, no sélo por ella misma, sino
que ha servido en todas las épocas de inspi-
racion divina donde se han elaborado las
mas exquisitas obras inmortalizadas por el
Arte. .

Y nosotros, romaticos y sofiadores, hemos
querido siempre rendir pleitesia a la Venus
yacente, y queremos olvidar y apartarnos
de la Diosa fémina aguerrida y musculosa.

Dr. Navarro Fernandez.
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El amor libre

Con este titulo publica Sexuatidad un
articulo firmado por E. Gémez Sebastian el
que, fundadndome en la tolerancia de la re-
daccion de dicha revista, voy a permitirme
refutar.

Todo él es a tenor del siguiente pérrafo:
‘La implantacion del amor libre convertirla
el mundo en una inmensa casa de lenocinio,
donde hombre y mujeres, sin pudor, sin ver-
glenza, sin moralidad, se prostituirian ai
amparo de esa ley que encadend al verda-
dero amory llamé amor libre a ese desenfre-
no de los sentidos».

Como se ve, el autor de estos pensamien-
tos cree que la prostitucion y otras aberra-
ciones que rebajan la dignidad humana es
producto del amor libre, cuando yo creo
todo lo contrario; es decir, que todas las
indignidades del amor proceden de la ley
que hace indisoluble la unién de dos seresy
de la vida antinatural que la humanidad lleva
y que la conduce directamente al vicio.

Yo ya sé que el autor del citado articulo
cree que amor libre es el desenfreno a que
se entrega todo ser vicioso, que llevando
una vida de gSla y excitantes, siente la ne-
cesidad de satisfacer un 6rgano de una ma-
nera anormal y con leyes o sin ellas ha de
darle satisfaccion y hasta ha de caer en vi-
cios degenerativos, no porque el amorliore,
ni indisoluble entre ello, sino porque es un
enfermd que se desenvolverd tanto mas de-
generativamente cuanto maés vicioso sea el

ambiente que le rodea y cuantos mas medios
econémicos tenga a su alcance.

No hay nada mas que observar lo que
sucede en todas las esferas sociales. Si pu-
diéramos investigar la vida privada de mu-
chas familias que, unidas para toda la vida
en matrimonio indisoluble, aparentan la mas
perfecta virtud, quedariamos horrorizados
ante las miserias fisicas y morales, que al
prostituir el mas bello sentimiento y esclavi-
zarlo en los estrechos moldes del matrimo-
nio indisoluble, lo ha convertido en un obje-
to de compraventa en la mayoria de los
cases, y en otros, en la satisfaccion de las
més bajas pasiones.

La esclavitud econdomica de la mujer ha
traido como consecuencia su liberacion ma-
terial por medio del matrimonio y esta mons-
truosidad es la engendradora de aquel hastio
del que nos hablé el poeta cuando encontra-
ha mas triste que la soledad del ermitafio, la
de dos en compafifa.

El amor ha sido cantado por poetas y
trovadores, todos le hemos reservado el
mejor lugar de nuestro corazén y sin embar-
go casi ninguno ha podido saborear su
dulce fruto, a lo mas la satisfaccion de los
sentidos, que serd bastante a satisfacer tem-
peramentos sexuales y vulgares; pero insu-
ficiente para temperamentos refinados vy
organismos normales.

y es precisamente oor eso, por la falta de
libertad que reduce a funcién puramente so-
cial, lo que debe ser individual y libérrimo,
pues creer que el amor en plena libertad ha
de degenerar en libertinaje es desconocer
las excelencias de este sentimiento que pre-
cisamente ha caido en las mayores aberra-

Ci
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ciones cuanto mas inculto y esclavo ha sido.

Nadie sostendrd hoy que los pueblos
cuanto més esclavos son mas dignos, y
siendo el amor el semimiento que mas enno-
blece o degrada a un sér humano, es contra-
producente creer que dandole libre expan-
sion se convertird en degradacion, puesto
que la naturaleza no dot6é al hombre de nin-
gln drgano que io condujese a la degenera-
cion, sino que, por el contrario, es la falsa
civilizacion actual la que ha pervertido la
naturaleza humana.

Sugun Roliin, desear a una mujer no es
amarla ,y como hoy, con o sin matrimonio,
la mujer no es nada mas que deseada, el'a
por su parte no pone en este juego nada
méas que su frivolidad manifestada por el
aumento de sus encantos fisicos, y fundados
en estas condiciones ios hogares son soste-
nidos por prejuicios, por rutinas, por todo
menos por el amor, que brilla por su ausen-
cia en casi todos los matrimonios.

Viviendo la humanidad una vida artificial
y enferma, no podia el amor dejar de resen-
tirse de ello y lo que la mayoria [laman amor
nos es nada mas que sexualidad y conve-
niencia.

En cambio algunos casos de amory de
heroismo, que asi puede Ilamarse a quien se
atreve a desafiar las rutinas actuales, son
las verdaderas manifestaciones del amor en
su mas completa libertad.

Antonia Maymoén.
San Feli defjuixots, 101296,

Los resultados de la herencia

11

Esy ha sido de tal magnitud, en todas las
razas, el estrago que en la salud perfecta del
hombre ha causado la herencia morbosa de
la sangre, que es humano y noble creer que

los hombres que porsusespecialidades facul-
tativas han puesto su amor y su ciencia al
servicio de ese loable fin de ir extirpando el
grave mal, y sino se ha conseguido la total
desaparicion, justo es confesar que se han
puesto muy firmes jalones para conseguirlo.

La ley seca en América del Norte; ios cer-
tificados de aptitud higiénica en diversas na-
ciones europeas (Bélgica, Suecia, Holanda);
las Ligas para la extincion de la tuberculosis,
todo esto tiende a aminorar el mal, pero no
lo destruye. Uno de los métodos que en la
actualidad tiene mds adeptos por los higienis-
tas es ese reconocimiento previo gntes del
matrimonio.

A esto vamos a oponeralgunas considera-
ciones, que aunque desprovistas de esa se-
guridad evidente de los juicios exactos, por
ser materia harto compleja y de profundisi-
mas raices psicofisicas, al menos reflejaran
el intenso amor con que los sentimos. Ese
procedimiento de reconocer al varon en el
acto promatrimonio nos parece sencidamen-
te un grandisimo error, que acarrearia infini-
tas vicisitudes de orden social en sus varia-
disimos matices y aspectos. Nos imaginamos
dos individuos, vardn y hembra, que se han
rendido espiritualmente al imperativo de una
mutua atraccion psicofisica, y toda su felici-
dad ulterior la esperan de esa unién que ha
de colmar sus ansiedades de amor. Ellos no
han previsto, ni se han observado, el mas
leve inconveniente en sus personas fisicas;
ellos no han calculado que pudieran tener
motivos de herencia, de tal suerte, que les im-
posibilito el acto sacramental y hermoso del
matrimonio; pero después del previo recono-
cimiento, les decimos que esa union es im-
posible; lo prohibe la higiene, la prudencia
en un acerbo de salud, todo en bien de la es-
pecie. ;Que haran, ante este caso inespera-
do, ante lo que no pudieron razonar, ni ata-
jar, en virtud de una azarosa y fortuita com-
piacencia al encontrse los dos sexos en



opulenta y avasalladora atraccion instintiva?

No es ya la previsora oposicion de los pa-
dres ante causas o motivos de orden econd-
mico o moral, a veces; oposicion que se ges-
ta muy lentamente en tas conciencias de los
familiares, y que origina, también a veces,
tantos casos de hermosas abnegaciones de
voluntad doblegada y de sacrificio, dejando
relegado a Gltimo término el factor sexualidad
0 placer del instinto. Es algo mé&s transcen-
dente, mas complicado, mas dificial de resol-
ver en la serenidad de un convencimiento
pleno del espiritu y de la materia.

No hay nada méas elocuente ni que masal-
to hable a la conciencia del sér subconsciente
que un dilema donde intervenga la mezcla de
instmto sexual no satisfecho y la vz de una
razon contraria a ese goce. Creemos que es
la base de un perfecto desequilibrio racional.
El instinto sexual es el empuje fisioldgico
que todo lo arrolla, que todo lo invade, que
todo lo inunda. Es lavida del séren su aspec-
to de hermosura salvaje, de radiacién absor-
vente. de sensacion suprema. Es la sacudida
de la creacion en un ansia de dominio. Es la
tempestad que ruge, la ola que arrolla, el
fuego gue aniquila, el rayo que mata. Pero
rodeemos a ese instinto de caricias y suavi-
dades y refinamientos de espiritu y seréd sol
esplendido y generoso y saludable que vivira
en nosotros en venturosa aparceria; y este
sol que bafia las crudezas y desarreglos del
instinto sexual faltard en la desesperacion
de esos dos enamorados que esperaban fun-
dir sus ansias y ardores en ese fuego ideal
que germina en una mirada y crece y se
desarrollay aumenta y avasalla si no tiene
la debida compensacidn del goce sexual.

Pensemos en los aspectos multiplesy pro-
fundas raicesy huellas de espiritu que deja
un proceso amoroso en el alma de los dos
enamorados; pensemos también en las es-
peranzas, en los deseos, en las inquietudes
egoistas de la familia que espera... e imagine-
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mos seriamente la contrariedad. Lo Inmedia-
to es la rebeldia a obedecer la ley, a acatar
los preceptos legalistas, y esa rebeldia
triunfante arrollard los preceptos més fun-
damentalesde lasociedad cristiana, los sanos
principios morales en que sustentamos nues-
tra tranquilidad de conciencia quedaran ro-
tos, y rota la armonia juridica, ante el dere-
cho civil. jOh, entonces! Ved aesos amantes
que la ciencia médica repudia por defec-
tuosos fisioldgicamente, que a despecho de
esta ciencia saludable, estandarte del bien
colectivo, se unen, se estrechan, funden
sus vidas defectuosas; y asi unidos arras-
trardn durante afios una serie tal de vicisi-
tudes orgdnico-morales, que vinculadas con
la herencia fisioldgica de la sangre se la
legaran a sus hijos, los cuales, abrumados ya
por el peso da esa triste herencia, seran do-
blemente desventurados; la ley protectora,
en vez de atajarles el mal que se desarrolla
en sus organismos, aumenta sus infortunios
con una traba mucho més deprimente que
aquella otra que pudiera uncirlos ai potro de
un tormento corpéreo. Esto aplicable a de-
terminada clase social.

(Y si suponemos el caso en esa otra clase
[lamada alta?

En esta clase, mas educada, mas pulcra,
méas moral, eiirazén a su refinamiento educa-
tivo y social, el imperativo es algo consus-
tancial y anexo al equilibrio orgénico y de
espiritu; es un Aarbitro dominador en todo
aquello que se oponga a su libérrima volun-
tad. jOh, entonces! Aqui, digamoslo sin velos
de adulacion; aqui, la dicha ley sufriria, a ca-
da paso, desprecios, vejaciones, ultrajes, to-
da una serie de desgarramientos que seria,
quizé,larebeldiapuesta al servicio constante
de la voluntad. jCuantos calculos de medita-
dos planesen afan de dinero, de honores, de
ocultacion de deshonras familiares, trope-
zarian con el obstaculo de la ley! jY cuéntas
veces la dadiva, el engafio, la sugestion de
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grandeza social del interesado, vendrian a
dar un mentis a la eficaz medida, a la idea
iniciall Deduzcamos consecuencias. Esto ven-
dria a empeorarel mal, a agravarlo en su as-
pecto moral, mas importante, si cabe, por ser
el principal, que el fisioldgico.

Con esto creemos haber demostrado,
sencillamente, nuestro contrario juicio a la
implantacion de dicha medida higiénica. El
mal no se ataja con ese procedimiento. Ya lo
hemos dicho en articules anteriores; es un
problema de principios vitales. La solucidn
estd en el término primero: en la infancia.

Miguel Lucena

Sevilla, diciembre 1926

LA BALANZA

Llueve. Del cielo gris desciende una he-
lada llovizna que entumece los miembros.
Son las cinco de la tarde. La gente se guare-
ce en los soportales. Yo, sentado frente a
una mesa en un café, mirando porlos cr sta-
les de una vidriera, contemplo ensimismado
el mondtono paisaje que ofrece el cielo en
una tarde lluviosa de otofio.

El asfalto de la calle me hiere con sus re-
flejos metalicos. De vez en cuando un auto
al pasar me hace salir de mi estado semins-
condente y triston.

Cuando contemplamos llover, insensible-
mente nos volvemos taciturnos. Parece como
si el color del cielo se reflejara en nuestras
almas.

La monotonia de ja lluvia, el café que se
hiela, el chocar de las cucharillas en los
vasos, los autos que pasan, el humo que en-
vuelve la estancia... todo, en una tarde fria
y lluviosa, esta envuelto en un nimbo melan-
colico.

La puerta del café al abrirse me ha hecho
salir de mi ensimismamiento. En el salén ha
entrado una muchacha que al parecer no
tiene més de veinte afios. Dirije una mirada
indecisa por la estancia, vacila un momento,
y al fin se sienta en una mesa contigua a la
mia. Es alta, espigada. En el destello de sus
0jos se advierte una voluntad irresistible.
Cubre su melena a lo «gar*onne» un cefiido
sombrero. Sus cejas parecen un hilo finisimo.
Sus ojos estdn circundados por un halo obs-
curo. Reclinada en su butaca, con las piernas
cruzadas con descuido, deja ver unas medias
de seda quetransparentan torneadas panto-
rrillas.

Con indolencia llama al camarero. Este
que cobra a unos sefioresno laescucha, oca-
sionando un mohin de impaciencia en el ros-
tro de la joven.

Deseoso yo de entablar conversacion,
aprovecho los momentos que la suerte me
envia.

Doy fuertes palmadas. Por fin el camarero
acude.

— ¢Llamaba?

— Si; esta sefiorita...

— Muchas gracias, caballero— me dice la
joven con amable sonrisa.

Transcurren unos instantes de silencio em-
barazoso. De pronto mi vecina de mesa saca
unas cuartillas. Yo me atrevo a preguntarla:

— ¢Es usted redactora de algin peri6édico?
Perdone la pregunta; pero... como yo tam-
hién...

— Si; yo soy...

— jAh! Ya lo creo. Muchos articulos he
leido de usted.

Después de nuestra mutua presentacion
afiadi:

— Por cierto que tenia ganas de conocerla
personalmente.

— ¢(Por qué?

— Tenia deseos de hacerla algunas pre-
guntas.



— Sino es méas que eso, puede usted pre-
guntar.

— (Es beneficiosa la influencia de la mujer
en quehaceres que antes sélo eran dei hom-
bre y ahora los ocupa en parte?

— No cabe duda. Reconozca usted que to-
dos somos humanos, y por lo tanto los dos
sexos disponen de mteligenc as que pueden
reportar beneficios a la sociedad. Ademas,
como tanto en hombres como mujeres existe
desigualdad de capacidad intelectual, veo
muy bien que las que demuestren una inteli-
gencia desarrollada drsempefien los puestos
que ocupaban hombres obscuros, que al ser
elementos parasitos por ia solidaridad y la
division del trabajo eran causa de un lamen-
tab e retroceso social.

— Fisicamente lamujeresmenos fuerte que
el hombre; lo es desde el nacer. Cuando la
defensa de la nacion redama a hombres fuer-
tes y vigorosos paraque defiendan su patria,
créame, si nos igualadsemos en fuerza a uste-
des iriamos nosotras también. Al no poder,
la mujer suple los cargos que los hombres
dejan. Y aunque muchos elementos de laso-
ciedad se han reido de nosotras diciendo que
eran cargos impropios para la mujer, hemos
sequido trabajando para demostrar a esos
que se rien que en nuestro pecho late un co-
razon generoso, y en nuestro cerebro existe
una inteligencia, que aunque no ha sido cul-
tivada, da muestras de un acierto igual o
mejor que el que antes tefifan los anteriores
ocupantes.

— Muy bien sefiorita, muy bien, Y digame;
el trabajo de la mujer, ;es recompensado de-
hidamente?

— No; la sociedad aln sigue con la mono-
mania de creer que el hombre por el solo he-
cho de ser varén ha de tener preferencia en
todo. Y en lavida social, un cargo que ocupe
una mujer es menos recompensado que otro
analogo que desempefie un hombre, no mi-
rando para esto el rendimiento que cada cual
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produce sino el sexo que tienen. Como ve
usted es un absurdo.

— Bn todo dice usted verdad sefiorita. M&s
convendria que todos estos hechos tan bella-
mente expuestos, todas estas verdades las
colocara en un platillo dé la bal nza del sen-
tido comdn, y en el otro pusieralo que en
breves palabras voy a decir. Como antes la
dije, quedo conforme con su anterior razona-
miento. No veo nada més justoy mas logi-
co. Pero observe: Si una mujer mantuviera a
un hombre, seria un vejamen oara éste, ;jver-
dad? No creo que haya mujer capaz a ello,
ni hombre a consentirlo. En tiempo de pazy
aun de guerra— si ésta no es de importan-
cia— , es frecuente leer en los periddicos un
sin fin de demandas de hombres sin trabajo.
No tiene uno mdas que darse una vueltecita
por el Prado, y sentados en los hancos se
divisan a muchos ho.i.bres leyendo la colum-
na de ofertas.

La mayoriH de las veces no hay nada para
ellos. Y cuando hay se presentan cincuenta
a desempeiior el cargo anunciador Como
comprendera usted, una muchacha para ca-
sarse no querrd aun hombre al cual tenga
que mantener, sino que aceptard a uno con
el que quede asegurada su sustento y el de
la descendencia, en el caso de haberla. He
aqui causas que comprueban los apuntes pu-
blicados por el Dr. Juarros en la Prensa.
Picen sus datos estadisticos que el nimero
de matrimonios de muchachas con hombres
cuya edad oscila entre los treintay cinco y
cuarenta afios aumenta cada ves mas. (El
por qué? La causa es que muchos hombres
no han podido labrarse un porvenir h”sta esa
edad, buscando antes imitilmente, y agotan-
do su juventud. Dice también la estadistica
que el nimero de matrimonios de los jove-
nes disminuye vonsiderablemente. La causa
e> ia siguiente: Los patronos aceptan mejor
la solicitud de una mujer que la de un hom-
bre; primero, porque con menos salario en-
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cuemran que desempefian los cargos vacan-
tes; y segundo, porque siendo del sexo fe-
menino, pueden muy hien si lo desean con
halagadoras promesas hacer que algunas pa-
sen al nimero de sus conquistas. Por lo tan-
to, todos esos hombres que pudieran ocupar
esos puestos— la mayoria jovenes— , cuyas
esperanzas son ganar lo suficiente para cons-
tituir una familia son rechazados,, y pululan
por el mundo buscando un «algo» donde po-
derser beneficiosos a la sociedad.

Y cuando las muchachas al salir de las ofi-
cirtas y talleres pr rrumpen en frases despec-
tivas aludiendo a que los «pollos» de ahora
aborreo-n el matrimonio, sonrio con pena;
demuestran ignorar cuales son las causas, jsi
las supieran! dejarian su puesto amuchachos
que ya con m dios suficientes podrian unirse
a ellas, fundar un hogar, y hacer que bajo
un techo formado con el trabajo, resplande-
ciera la palabra santa del amor...

Callé. Un prolongado silencio siguié a mis
palabras. Mi interlocutora habia quedado
pensativa. Miré por lavidriera. La noche ex-
tendia su manto. Entre tanto la lluvia caia
mondtona...

E. Ceidran y Canovas.

La mala pasion y el amor

En el torbellino y la hojarasca amorosa
de las gentes, vense confundidos con inusi-
tada frecuencia los conceptrs mala pasion y
amor. A la pasion que revela fuego de
ansias insatisfechas, deseos de posesion,
egoismos, se le Illama amor. Y es el hambre
de senxualidad lo que mancha la pureza del
amor, porque en los corazones de la juven-
tud pletérica de vida, cuando no ha cultiva-
do su espiritu, se enciende mas facilmente
la llama del placer, la fiebre de! instinto ani-

mal, que el desprendimiento, la abnegacion
y la bondad, cuyas excelsas virtudes consti-
tuyen la base inquebrantable que sostiene la
cipula hermosa del amor...

€K«

Ciertamente que el lazo que une a hom-
bresy mujeres desde que Adan y Eva sabo-
rearon el fruto del pecado estd mezclado
del genio de la especie, ley natural de Ia
existencia y esencia fecundadora de nuevas
vidas. Y exponemos este axioma, tan sabido
por todos, para que no piense el que esto
leyere que nos mueve una idea exclusiva-
mente platénica de la que tan distanciado se
halla el espiritu moderno, esa modalidad tan
materialista en que se caracteriza la gene-
racion actual al juzgaz todas las cosas.

Al coger la pluma para escribir estas mal
hilvanadas lineas (por lo que te rogamos
amado lector nos perdones, pues carecemos
de dotes literarias), nos ha impulsado un an-
helo de regeneracion para ios joveres que
aman ignorando; un deseo de encauzary re-
dimir a los que, sufriendo el tormento de la
lujuria, obsesionados por una pasion creen
amar, y a los abismados en el vicio y ence-
negados en las lecturas de las novelas eré-
ticas.

* % %

Es harto sabido que el verdadero senti-
miento del carifio acendrado, del amor puro,
se exterioriza y lo testimoniamos con la
generosidad: es el otorgamiento al sér ama-
do de los mas preciado, incluso hasta el sa-
crificio de nuestra vida. Esto es el amor y
la bondad, preciosas virtudes del corazdn.

El deseo, que no es sino el sentimiento
que engendra la pasion, significa todo lo
contrario al amor: es un egoismo.

Ahora bien; si el deseo es un egoismo y
el carifio una generosidad, la felicidad o des-
ventura de dos seres amantes depende de
las proporciones de que dichos sentimientos
alberguen en lo mas recondito de sus almas...
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Es innegable que la mayoria de los aman-
tes cuando su union es ilicita y no los estre-
cha la generosidad del corazén, lleno de
bondad, pronto ven -marchitadas las flores
del ramo de su ilusién, hija de un sélo afén:
el de la lujuria.

Esto mismo acontece a los que, insince-
ramente, excitados unas veces por un inte-
rés material, por la ambicién de fortuna,
como si en ello solamente estribara la felici-
dad en la tierra; otras, porque los ha enga-
fiado su corazon envuelto porlas llamas del
deseo, y otras, en fin, impulsados por los
prejuicios sociales, se unen para siempre
por los indisolubles eslabones de la Iglesia,
sumiéndose asi sin salvacion posible, dentro
del terreno de la legalidad, en el abismo
negro de la desgracia.

Por ésto, si queremos gozar de la ventura
santa e inefable del amor, hemos de saber
diferenciar de las vibraciones de nuestros
corazones esos dos sentimientos tan opues-
tos y que son objetos de la confusion a que
he aludido: la mala pasion y el amor verda-

dero.
M. Crespo Gonzélez.

Madrid, 28 de noviembre 1926.

DEL BUEN HABLAR

Neutralizacion de la miseria
psicologica

La purificacion del léxico, abandonando
las formas bajas del sentimiento, Ilegaremos
a"Véfld'en el momento que la humanidad viva

f/ifrahiérite'morales.
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conceder importancia a estas vitales cuestio-
nes. Y es qiie mutuamente nos tendemos el
horrible lazo de la aparente imparcialidad
cuando adoctrinamos, aun sabiendo que pro-
palamos el error.

Estamos desacreditados para indicar vias
de regeneracion, pues no es dificil observar
la corrupcion sentada en el templo de la
moral.

Los diversos procedimientos andliticos que
para mejorar el 1éxico se han puesto en préac-
tica tienen mucho de especulativas unas ve-
cesy de empiricos otras. La verdadera tera-
péutica u ortopedia moral creemos esta por
realizar en este sentido. Por lo menos existe
la duda de creer que no se ha hecho psicolo-
gia esperimental aplicada, pasando del andli-
sis a la sintesis, consiguiendo introducir entre
el bagaje mental de! mal hablado una idea
potencial, dindmica y directriz que regule la
vida de relacion de los degenerados ver-
hales.

Si se admite que la moral como manifesta-
cion méas elevada de nuestra actividad afecti-
va alcanza su desarrollo a la par que los de-
mas modos de funcionalidad psiquica, hemos
de aceptar también que hay urgencia de to-
nificar las energias latentes donde las hubie-
se, elevando asia los premorales a morales,
y a los vacios de contenido moral, no encu-
brir su estado precario, sino més bien deshro-
zar las zonas intransitadas de su respectivo
yo, para que pueda iniciarse, proseguirse y
culminrrlavida de moralidad en esos sujetos
que todavia estdn «en rama».

El piocedimiento eficaz de llegar a esas
conciencias de Infima calidad esla emocion:
alyg™ir8ithrio?jit"i&dicO' formado que deje
fSAItfipfrsfofl' cié fifiifba,- 'és el 10rinfS?ri| f][oitgr
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de producirse con ei lenguaje soez y blas-
femo.

En realidad, la conversacion es el lazo de
las almas; su privacion es lo que hace penosa
la vida de ciertos penitentes que voluntaria-
mente se condenan a un perpetuo silencio.
Mas cuando ese nexo espiritual es usado por
un sujeto que cuenta entre sus fenémenos de
conciencia los giros viciosos del lenguaje de-
rivados de las representaciones y como es-
tados afectivos, despertando sentimientos
bajos a quienes le escuchan, deja una agru-
pacion de sentimientos morbosos en la vida
de relacion que por sus funestos resultados
mereceria quien mal habla ser castigado se-
veramente, como elemento propagador de
agentes perniciosos para el espiritu.

Los muertos han perdido ya el sentido de
la unidad. No unen entre si las verdades: no
concillan ya por la contemplacién de la ar-
monfa las cosas que deben ser conciliadas,
las cosas verdaderas, buenasy bellas. Por
eso las almas gélidas, escépticas, ineptas
para reaccionar a los estimulos ardientes,
activos y fecundos de la moral, oyeny asu
vez pronuncian la fatidica palabra jRenun-

ANT

cia! palabra de desesperacion de enemigo y
de suicidio.

Pero los que creemos que desde las cum-
bres de la felicidad hay quien contempla
nuestros combates, vemos sin espumas ni
inquietantes brumas el Océano de hondad
que servird para anegar la conciencié blinda-
da de! mal hablado.

Apiadémonos de las debilidades que no

tengamos. Cuando nos veamos precisados a

neutralizar tas torpesy soeces palabras de
muchos hombres, hunddmonos en los abis-
mos en que moran los apartados de la moral,
pero s6lo con el fin de iluminarlos.
Inclinémonos hacia la palabra humana.
Compasivos e inmutables vamos a ir purifi-
ficando el lenguaje patrio, hasta conseguir
que en Espafia se usen solamente palabras
dignas para expresar el pensamiento, y que
ese pensamiento sea para la verdad.
Dionisio Urraco.
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PEDAGOGIA

Ensefianza de la Geografia

Pocos estudios tan interesantesy a la par
tan Gtiles para el hombre en general como
los estudios geograficos. Conocer la tierra
en sus relaciones con el hombre es cosa no
s6lo Utilisima, sino de alto vaior educativo.
La Geografia es un auxiliar poderoso déla
Historia, suministra variadisimos e interesan-
tes conocimientos, contribuye a ensanchar la
esfera dd Comercio y de la Industria; da
grrrn impulso a la Agricultura, alas Ciencias
y a las Artes, sefialando los lugares a que
podemos dirigir nuestras practicas o nuestras
investigaciones, y es necesaria lo mismo al
naturalista que al militar, al politice que al
obrero. Por eso su estudio es indispensable
en la escuela y hasta puede decirse es una
de las asignaturas que mejores condiciones
reina para ser tomada como eje en un pro-
cedimiento concéntrico de ensefianza. «Do-
minar el mapa, ha dicho un pedagogo, es un
deber de todo buen ciudadano*, y un escritor
ha dicho. «jAy del pais cuyos habitantes han
de aprender la Geografia en los grandes
desastres de la patria!> Por eso todas las na-
ciones procuran multiplicar los establecimien-
tos destinados a la ensefianza de la Geogra-
fia, y han incluido su estudio en los progra-
mas escolares, y en todos los grados de la
ensefianza, dando ademaés una importancia
enorme a su metodologia. La Geografia es
descripcion de la tierra y ciencia de la tierra.

Veamos cémo deba acerse su ensefianza.

En la escuela primaria debemos atenernos
solamente a la descripcion, es decir, al cono-
cimiento del hecho geografico. EI hecho geo-
grafico es el asunto, materia 0 suceso que

queremos conocer, lacosa que queremos ver,
y que el nifio hade very conocer viéndola
realmente o en representacion grafica o refi-
riéndola al lugar en que estd o sucede.

El procedimiento que puede y debe sequir-
se, segln experiencias de las méas notables
tratadistas de metodologia, es el siguiente;
orientacion; plano de la clase, de la escuela,
de la aldea o ciudad y de sus alrededores,
y ejercicios practicos sobre el plano, referi-
dos a las marchas y excursiones que pued’n
hacerse sobre el terrrno, por callesy paseos,
planos o mapas del término municipal; del
partido juciciai y de la provincia. Ejercicios
para sefialar los principales accidente» del
terreno en los mapas, siguiendo determina-

dos itinerarios.
Excursiones, cuando sea posible, por di-

chos itinerarios para comprobar la correspon-
dencia entre lo visto en los mapasy lo visto

en el viaje.
Como la finalidad de estos ejercicios es

dar al nifio la preparacién suficiente para que
llegue a very entender planosy mapas, éstos
hay que procurar sean muy perfectosy com-
pletos. Nada de mapas mudos: el mudo, dice
el sefior Rospide, no habla y por lo tanto
nada dice ni ensefia. Son menester mapas
que hablen mucho, y que hablen muy bien.
Por esta misma razon, es necesario y aln
perjudicial el procedimiento muy en seco de
hacer dibujar mapas a nifios que no tienen la
menor idea ni practica de cartografia. Se les
obliga a perder el tiempo trazando o copian-
do mal lo que bien hecho tienen a su alean
ce y disposicion: a lo més que calquen ma-
pas buenos, porque esto les hara fijarlo me-
jor en su imaginacion, y es un ejercicio que

mi(
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edesarrolla la atencién de los nifios. Son muy
convenientes las lecturas geograficas siem-
pre hechas con el mapa a la vista de modo
que todo cuanto se lea referente a entidades
0 accidentes geograficos se busque en el
mapa, y si no se halla, se sitla nproximrida-
m-inte en relacién con lo ya conocido o situa-
do. Conv ene que el maestro dé a los nifios
una sumaria del tratado de planos vy
mapas, escalas, etc., en forma sencilla y
practica adecuada a la falta de conocimientos
matematicos que se supone en los alumnos
de instruccion primaria, asi como convendria
que se les ensefiaraen la leccion de trabajos
manuales la construccion de esferitas armila-
res, globus terraqueos, cormagrafoi, mapas
en relieve, etc., haciéndoles ver en lo que a
estos Ultimos se refiere la desproporcion que
existe siem jre entre la escala del mapay la
del relieve para que el nifio no edifique so-
bre una base falsa o aparente sus conoci-
mient s geogréficos.

Aprendido cuanto dejamos dicho, el nifio
esta en disposicion si quiere s uir los estu-
dios geogréaficos de pasar a la segunda ense-
flanza en la que ampliaria éstos y adquiriria
las primeras nociones de la ciencia geogréfi-
ca que lo prepararia para el estudio superior
de la geografia. A los que no hayan de am-
pliar sus conocimientos, esta ensefianza los
pondrd en condiciones de poder saber en
cualquier momento los datos geograficos que
necesite, conocimi nto indispensable para la
vida, hoy sobre todo que la facilidad y rapi-
dez de los medios de comunicacion ponen en
relacion a los hombres todos los distintos
puntos del globo.

Claro es que todos estos conocimientos
deben suministrarse a los nifios siguiendo un
procedimiento ciclico, ensanchando la inten-
sidad de los mismos a medida que vayamos
pasando a los distintos grados, empezando,
como hemos dicho, por fijar y esclarecer
todo en la inteligencia del nifio, las ideas de

1

orientacion y relacion de distancias, cosa que
se puede hacer practicamente y de modo
sencillisimo con sdlo fijarse por ejemplo en
la salida del sol lo primero, y comedir la
clasey comparar esta medi>'a con la que en
el encerado queramos dar a! plano de la mis-

ma lo segundo.
En la enseflanza de la Geografia son in-

dispensables las excursiones escolares en las
que, amas de obtener las ventajas expuestas,
podemos dar idea exacta a los nifios de la
nomenclatura geografica de los dif. rentes
accidentes tanto de la configuracion horizon-
tal, como de la vertical del terreno, asicomo
de la constituch™ de este, y de una infinidad
de detalles que no podran ser comprendidos
por los nifios sino se sigue este procedimien-

to intuitivo.
Las colecciones de vistas de rios, ciuda-

des, montafias, glaciares monumentos, puer-
tos, rias, etc., como las del instituto pesta-
lozziano por ejemplo, asi como las proyec-
ciones luminosas de estas mismas visitas
contribuirdn a faclitar la ensefianza de la
Geografia cuando no sea posible ver el lugar
objeto de la leccion, y contribuird a que el
alumno aprenda mejor que con la mera expli-
cacion del profesor aln hecha sobre el mapa.
Porque el nifio conoce mejor lo que ve en la
realidad que lo que ve en estampa, que lo

que sélo se le ensefia de palabra.
Haciendo esto lograremos despertar en el

nifio la aficion en los estudios geograficos, y
consegu remos que éstos salgan de la escuela
con el indispensable conocimiento de éstos

que tan necesarios le han de ser en la vida.
En cuanto ala Geografia astronémica o
Matematicas, el m;estro debe limitarse a en-

sefiar al nifio los conocimientos imprescindi-
bles para el estudio de la tierra, como los
puntos de salida y puesta del sol, etc., y si
ensefia algo de esto sea lo més intuitivamen-

te posible sin meterse en explicaciones cien-
tificas que el nifio es incapaz de comprender.
M. R.
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Pagina femenina

El disfraz del amor

Una sonrisa irdnica he visto asomar a los
labios de un <mufieco» disfrazado de Amor.

Sus ojos vendados, en este caso no por
ser ciego sino por ocultar la maldad de su
cinico egoismo, deslumbran con elresplandor
de la quimera y el combate. Tienen mirar de
tigrey de cordero, de gav'lan y de paloma, y
es que el amor con sus mdultiples facetas
muestra ahoia el candor inocente de su con-
veniencia.

Se cree duefio y sefior de todas las belda-
des, y para demostrar su poderio toma forma
de hombre, porque sabe que el hombre es la
fortaleza y la potencia, la inteligencia y el
valor, la justicia y el heroismo. Es tan atre-
vido, que se adjudica todas estas cualidades
para salir vencedor en todas sus conquistas,
pero ignora que los heraldos encargados de
pregonar su fanfarroneria le traicionan, por-
que muestran a veces la guinaperia de sus
despojos. En efecto: al tomar forma de hom
bre se despoja de la ruindad, el egoismoy la
insuficiencia mental, es tan picaro que sabe
desprenderse con soltura de las cualidades
que le harian ser repulsivo y repudiado;
aparenta nobleza, porque la nobleza es la
hase del Templo de la Idealidad; aparenta
justicia para que no se le culpe de burlador,
sino de justiciero que se ve obligado a cum-
plir con el sagrado deber de dar a cada cual
lo que le corresponde. Y si alguna vez causan
lagrimas sus desvios a él no se le puede cul-
par porque !'a justicia es implacable.

Demuestra ser heroico cuando arrostra to-

das las consecuencias por llegar a poseer lo
que ha mucho tiempo anhelaba. Tiene valor,
cuando prefiere pasar por burlado y ser
escarnecido por lafémina coqueteria; con es-
to hace admirar sus bondades. Posee inteli-
gencia porque sabe conducirse por el sendero
del honory la gloria. Es la potencia porque
#u disfraz de Amor vence toda resistencia
que se oponga en el camino de sus con-
quistas.

Alardea de todas las deidades, pero iahf
las flaguezas humanas tienen siempre su ori-
gen en la mujer. Esta linda mufieca que tam-
hién se disfraza de Amor, tiene siempre la
culpa de todos ios desvarios del mufieco jac-
tancioso. jCosas de mufiecos! jConfusion de
juguetes! Han querido asomarse a la vida vy
tomar forma humana para hacer el ridiculo
més espantoso. Comparar cabecitas y cuer-
pos lienos de serrin con cerebros repletos de
materia grisy cuerpos vigorosos. jQué desa-
tino! Representar el amor del hombre por un
mufieco, que juega y rie sin saber lo que ha-
ce. Pero es mayor desatino todavia que el
hombre alardee de vencedory de aniquilador
de! vencido.

Las mujeres se manifestarian como tales
en todos conceptos, si en vez de escuchar
las palabras de esos mufiecos de cabezas de
serrin, que se burlan y mofan de ellas con el
mayor descaro, escucharan las razones de
loshombres sensatos que a méas de ser sensa-
tos son hombres, y son ios que representan
la ititeligencia y la justicia sin menoscabo de
denigrar tales facultades.

(Qué el amor no repara en causas? jahi
(pero es qué no siente los efectos?

Huyan los unosy ios otros de esos cai-

gna
forr
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manes embrutecidos y antihumanos que pros-
tituyen ei amor de lamanera mas vil y deni-
grante queriendo tener por baluarte de sus
maldades el amor, que es el crisol donde
edebieran fundirse las almas y las vidas para
alcanzar la sublimidad de todos los actos y
justificar el paso de sus existencias por la
tierra.

Al amor hay que quitarle lavenday el dis-

Figuras del prostibulo

IV

El inductor de la oficiante

Verdadera vergiienza de nuestro siglo vy
de nuestro sexo; rufidn que comercia en la
obscuridad y vive en las tinieblas; reptil
odioso qué serpentea en la destartalada esca-
lera del burdel. Lo dltimo del bajo fondo del
despojo de una vida, alimafia sumergida en
el seno de una cloaca fétida, y pestilente.
Esto es el hampém que vive exprimiendo el
jugo de la mujer caida. La sociedad debiera
arrojarlo de su seno con violencia; extender
vigorosamente sus musculos para lanzar al
vacio este parasito que hace palidecer la so-
noridad metéalica de las diversas palabras
progreso y civilizacion.

Su obra es algo ruiny vergonzosa. Hizo
concebir un amor inmenso, conmovio6 de ale-
grias infinitas un corazén que nacia a la luz,
formd en una candorosa inteligencia castillos
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fraz, hay que dejarle escuetamente desnudo
para que todo el que quiera saciar su sed en
el divino manantial, sepa a lo que se expone.
Y sobre todo, no permitir burlas con el amor,
porque el amor no nacié para ser burlador
ni burlado, nacié para fusionar a los seres
humanos y proporcionarles la felicidad con
que alcancen la gloria de haberse amado.
Carmen Moreno y Diaz-Prieto

de ensuefiosy quimeras, antesala de un mun-
do desconocido y anhelado... Fingié amor
eterno,.. Huy6., y un corazén que vivia
henchido de luz se vié de pronto anegado de
sombras, y para combatir su fracaso con el
alma acibarada por la deshonra, buscd cobi-
jo 'y poblé e! Gnico que le recibia con algln
agrado... El inductor siempre al acecho, ga-
vilan de aceradas unas, espera el momento
de consumar su obra, de vivir su crimen.
Arrogante, palido, fino, esbelto— un don
Juan que fué— , ornando el cuello sucioy po-
blado de cicatrices, un pafiuelo de seda; la
injuria y la maldicién en los labios, en el ros-
tro sonrisa eterna, irénicay mordaz, su silue-
ta destaca en lanoche silente y estrellada,
apoyado en la farola de la encrucijada que
lanza en la obscuridad una luz tenue y mor-
tecina. Muestra desprecio hacia todo, y la
pobre mujer no es para él méas que un guifia-
po, un mufieco sin almay sin corazén. Los
nuevos cauces que alimentan el torbellino de
la vida arrastraran entre sus corrientes impe-
tuosas, sepultdndoles en su seno, a estos
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seres retrdgrados y degenerados que nada
divino sienten y obstruyen la circulacion de
la savia que alimenta el cuerpo de la huma-
nidad.

Perdéname lector culto si te ha defraudado
mi descripcion. He pasado jnumerables horas
contemplando el prostibulo, viendo desfilar
sus personajes, abismado en consideraciones
filoséficas que desgraciadamente no me han
explicado nada positivo. Espero, pues, que
tu sepas leer aquello que mi pluma no supo
0 no se atrevid a escribir.

Pero hay afortunadamente en los prostibu-
los un momento decisivo y bello, aquel en
que triunfa la verdad que a todo sobrevive,
y penetra la luz, destruyendo las sombrasy
la ignorancia, y entonces los mufiecos cami-
nan a ciegas sin saber qué direccion tomar,
hasta que se despierta la sensibilidad y se
desembota la delicadeza, brillando una estela
poética y luminosa que marca la senda de la
redencion. Esto ocurre cuando los mufiecos
del burdel se dan cuenta que no son mufie-
cos y siente el alma, late el cora/.ony la vida
les llama por el sendero del amor, del bieny
de la dicha, destruyendo el mal, la desgracia
y la felicidad; la noble idea de la emancipa-
cién brota en sus cerebros y la rebelion pue-
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bla con sus gritos el desvencijado caserdn.
Entonces es cuando se desenlazan todos los
enredos e intrigas que formaron lared que
les tuvo aprisionados y vuelven al mundo
purificados por el sufrimiento infernal a que
un Destino cruely fatal les condend...

Antonio Linagfe»
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BALADA

Los seres de la vida vencedores,
con todo, con amor, siempre gozando,
por ese mundo lleno de alegrias

van cantando, cantando.

Y los seres vencidos por la vida,
sin nada, sin amor, siempre luchando,
por ese mundo de tristezas lleno

van llorando, llorando.

31 unos [abios

madrigal

Labios hechos con suefios de corales,
despertar de rosales,
ideal, ideal de unos amores,
labios rojos que dicen madrigales
perfumados con célices de flores.

Por un beso de amor de ellos lograr,
todo se puede dar:
un trono, un cielo, el alma, hasta morir,
y esos labios que asi saben hesar
iqué pena que también sepan mentir!

E. Gomez Sebastian
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Acucioos y ocnccoores Las virtudes y la higiene

Los llamados pecados gapitales no
solamente son g‘%ﬁﬁ:ﬁkdel (&3]
pﬂﬂlﬂm)mmsetmmmm1mm a-
mente en enfermedades )

La QUldnos conduce al artritismo
y enfermedades de retardo nutritivo
(diabetes, obesidad, etc.) y digesti-
vas, efc. .

La lUUNaes, quiza, el factor de-
cisivo en la produccion de la tuber-
culosis (desmineralizacion) y oiros
estadqQs caquécticos (cancer, etc.)

La IFA produce estados congesti-
vos e inflamatorios, aparte sus efec-
tos convulsivos o epileptoides.

La &Y€ conduce a los estados
de retardo nutritivo, neurastenia, de-
bilidad, y puede ser producida por
dilatacion del estdmago o del in-
testino.

La Geraproduce anemia y cal-
cificacion de los tejidos por deficien-
cia del poder expansivo sanguineo.

La avaAlCd conduce a los males
del higado.

La Ktﬁ‘baproduce desnutricion
y agotamientos organicos por de-
plexion sanguinea.

MINERO

ORTOPEDICO

Principe, num. 28.-MADRID

Revista de Higiene Social
Se puhlica los domingos
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En esta seccion se dara cuentay se ha-
ra ja critica literaria de todas las obras
que se nos remitan, siempre que nos en-
vien dos ejemplares.

CORRESPONDENCIA

M. A., de Madrid.— Tenga la bondad de
pasarse por esta redaccion de seis a ocho

para aclarar lo del pseudénimo.
* % #

N. M., de Bilbao.— Conformes. Ya cree-
mos nos conoce y sabe bi*n que no nos
gusta perder el tienipo.

C. R., de Madrid.— Aclare bien sus con-
ceptos porque es gran lastima que pueda
usted «confundirse» en el laberinto de sus
ideas...

moy %
|

SEXUALIDAD

P. S., de Sevlla.— Muy bien. En el pro-
ximo numero saldra publicado.

R. T., de Véalladolid.— Su trabajo esta
hien, pero procure enviar las cuartillas a mé-
quina o hacer mas clara y mejor la letra.

4% 4
E. F., de Valencia.— Verdaderamente es
usted un prodigio. Sus producciones, sin
duda, formaran los libros de oro de la Lite-
ratura valenciana.
L
M. P., de Madrid.— Su articulo es exten-
sisimo y en algunos péarrafos estd poco cui-

dado el lenguaje. No podemos publicarlo.
Envie otra cosa mas reducida.

**|’S

No se devuelven los originales.

SECCION ESPECIAL POR PALABRAS

De una a ocho 50 céntimos; cada palabra mas 10 céntimos.

Casa Fernandez. Tejidos, Eslava,
novedades para sefioras y peritaje y tasa

compra,

venta, Para conservar vista, cris-
cion de toda tales Punktai Zeiss. Casa

nifios. Colegiata, 20 (esqui- clase de alhajas, oro, plata, Dubosc, optico. Arenal 21.

na Toledo).— Madrid.

Hijos de A. Deza. Basto-
tones, paraguas y Optica.
Primera casa en compostu-
ras. Carretas, 33. Casa fun-
dada en 1850.

el acto arregla
gréafica.
Analisis clinicos
Roiiec’dn Wasserman
para el diagndstico de la sifilis
Analisis de la orina
Microbiologia
Vacunas y sueros

Alcala, 53, 2" izq.

platino y piedras preciosas.
Clave!, 2.— Madrid.

Papeleria-Imprenta. Cres-
po. Mayor, 47.

Juan Lafora. Plaza de las
Cortes, 4.— Madrid. — An-

tigiedades.
' CO,MADRONAS
Madrld..En Partos. Josefina Lopez,
mos la stilo-

Ultimos adelantos. Pez, 19,
segundo.

Ornamentacion.— Arte decorati-

vo.— Imitacién.— Arte antiguo y

moderno.— Salones de época y

restauracion de techos, partquets

y portadas.— Trabajos de imita-

cién sobre madera, cristal, mar-
moles y esmaltes.

Antonio Gastan Sevigne
Oampoamor, 20

INP. RBCINA. «+ LEHU8, 7 T 8
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Hai“ina de VITAmMIHAS liaOPIiS agradable

NATETL“

Para niios y ancianos
Tolerado perfectamente incluso para los organismos mas delicados

Adoptado en la Inclusa y Asilo™de Santa Cristina, de Madrid
Inclusa, de Barcelona.—Hospitales, etc., etc.,
por sus excelentes resultados.

Laboratorios A. LLOPIS
ROSALES 8 Y 12.—MADRID



Gran Hotel ©entral

San Sebastian

A El mejop montado y
mas economico de

loshoteles modernos

Propietaria: VIUDA DE CARHION Y C.

Unguento MORRITH

Unico que estirpa Callos y Verru-
gas, Durezas y Ojos de Gallo

1,25 PESETAS TARRO

FARMACIA CENTRAL

PUEBLA, 1I1l. - MADRID

GRAN LABORATORIO PARA DESPACHO DE FORMULAS, EM-

PLEANDO EN LA CONFECCION DE LAS MISMAS PRODUCTOS

- QUIMICAMENTE PUROS DE LAS MEJORES MARCAS 1 -

Ao





