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I SEXUALIDAD |
I  R E V I S T A  I L U S T R A D A  D E  H I G I E N E  S Ü C I A l .  |

i  El fin que nos proponemos es la preservación de las enfermedades evitables y |
s  el desarrollo de la educación física y moral como salvación a nuestra juventud 1
i  Numero corriente; ¿5 céntimos S E  PUBLICA LOS DOMINGOS  Número atrasado; una peseta 1

R e d a c c ió n  y  A d m in ietració n s
A LC A LA , 5 3 . — M A D RID

T « lS fo n o  13.371

D I R E C T O R :
Or. Navarro Fernández

P r e c lo i  d e au sctlp cló n :
T r im e s tr e ................................ 3  p e s e ta s  íb im estre ..................   u —
A flo .............................................. 10 —

t i r a n t a  H  K  X  U  A  I

E l s e x o ,  c o m o  to d o  lo  q u e  e s tá  v in c u la d o  
e n  u n  in s t in to ,  es  o  p re te n d e  s e r  u n  t ir a n o  
q u e  im p o n e  s u s  c a p r ic h o s  in c o n s c ie n te s  a la  
v o lu n ta d  c o n s c ie n te ,  ú n ic o  e n e m ig o  q u e  ie  
s u je ta  e n  s u s  in te n to s  d e  d e s e n fre n o .

Q u ie r e ,  d e  u n  m o d o  e g o ís ta ,  q u e  s in  r é p l i ­

c a  s e a n  a c e p ta d o s  s u s  im p u ls o s ,  y  c u a n d o  s u r ­
g e  u n a  o c a s ió n  p r o p ic ia  p ro p e n d e  a  m a n ife s ­

ta r s e ,  p re s c in d ie n d o  d e  to d o  lo .q u e  p u e d a  s u ­
p o n e r  e l m á s  p e q u e ñ o  o b s tá c u lo  a  s u  d e s e o .

E s ta  m a n ife s ta c ió n  i r r a c io n a l  e  in c o n s c ie n ­
te  d e l s e x o  s e  d a  e n  c ie r to  m o d o  e n  lo s  a n i­
m a le s  q u e  s ó lo  t ie n d e  a  la  s a t is fa c c ió n  d e l 

in s t in to  c o n  a b s o lu to  o lv id o  d e l lu g a r ,  t ie m ­
p o  y  a u n  d e l m is m o  o b je to  s e x u a l;  p e ro  n o  
d e g e n e ra  e n  v ic io s  lu ju r io s o s  p o r  fa l ta  d e  la  
s u f ic ie n te  im a g in a c ió n  q u e  d e ja  d o rm id o s  lo s  
d e s e o s  c u a n d o  é s to s  fu e r o n  s a t is fe c h o s .

E n  e l h o m b re ,  e n  c a m b io ,  a u n  s a t is fe c h o  
e l d e s e o , la  s e n s a c ió n  d e  p la c e r  s e  u n e  a la  
im a g in a c ió n  y  é s ta  a b s o rb e  io s  p e n s a m ie n ­
to s  to d o s ,  q u e  d e g e n e ra n  e n  o b s e s io n e s  lú ­
b r ic a s  y  a n u la n d o  la  v o lu n ta d  d e l in d iv id u o  
le  c o n v ie r te  e n  ju g u e te  d e l s e x o  e n  m o rb o s a  
l ib e r ta d .

E l  h o m b r e  a s í d o m in a d o ,  s u b y u g a d o  p o r  
s u s  im p u ls o s  s e x u a le s ,  e s tá  a m e rc e d  d e  lo s  
t^a p r ic h o s  d e l in s t in to ,  d e  la s  c ir c u n s ta n c ia s

d e i m o m e n to  y  d e  la s  i ló g ic a s  c o m b  n a c io n e s  
d e l a z a r .

E s  v e r d a d  q u e  n o  e x is t ie n d o  u n  a b s o lu to  
l ib r e  a lb e d r ío ,  la s  a c c io n e s  d e l h o m b re  so n  
d e te rm in a d a s  p o r  c a u s a s  a je n a s  a su  v o l i ­
c ió n ;  p e ro  a u n  a s í s ie m p re  h a y  u n  p r in c ip io  
d e  v o lu n ta d  q u e  p u e d e  m o d if ic a r ,  y a  q u e  n o  
s u p r im ir ,  e s o s  d e s e o s  im p u ls iv o s  y  m o rb o s o s  
d e l s e x o  d e s e n fre n a d o .

Y  s in  r e c u r r i r  a la  t o ta l  c o n t in e n c ia — ta n  

p e r tu r b a d o ra  p a ra  e l  o r g a n is m o ,  c o m o  la  o r ­
g ía  d e l s e x o — e! h o m b re  p u e d e  r e g u la r  su s  
d e s e o s  a d a p tá n d o lo s ,a  la s  c o n v e n ie n c ia s  o r ­
g á n ic a s  y  d e s te r ra n d o  lo s  lú b r ic o s  a p e t i to s  
y  la s  s e n s u a le s  o b s e s io n e s  c o n v e r t i r s e  e n  un  
e n te ,  c o n s c ie n te  d e l v e rd a d e r o  v a lo r  d e ! 
s e x o  y  c a p a z  d e  r e p r im ir  s u s  d e s m e d id o s  
im p u ls o s .

L a  t i r a n ía  d e l s e x o , c o m o  to d a s  la s  t i r a ­
n ía s , v i v e  s ó lo  d e  la s  c o b a rd ía s  d e  io s  a c a ta ­
m ie n to s .  A  e s te  t i r a n o  p o d e m o s  d o m in a r le  
p o r  u n  e s fu e rz o  d e  v o lu n ta d .  S i  e l  s e x o  e s tá  
e n  n o s o t r o s ,  s i  d e  n o s o t ro s  d e p e n d e , s i p o ­
d e m o s  l im i t a r  y  r e g u la r  s u s  c a p r ic h o s ,  ¿ d e ­
ja re m o s  q u e  c o n t in ú e  im p o n ié n d o n o s  s u  in ­
c o n s c ie n te  y u g o ?

£ .  Gómez S eb astián .
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HIGIENE SOCIAL
El descanso nocturno

de la muier obrera
L a  Gaceta h a  p u b l ic a d o  u n  d e c re to - le y  

d e  T r a b a jo  r e la t iv o  a l d e s c a n s o  n o c tu rn o  d e  
la  m u je r  o b re r a ,  c u y a  p a r te  d is p o s it iv a  d ic e  

a s í:
A r t í c u lo  I . "  P a ra  e l  c u m p l im ie n to  d e  lo  

d is p u e s to  e n  e l p re s e n te  d e c r e to - le y  s e  e n te n ­

d e rá :
P o r  s e r v ic io  d o m é s t ic o ,  e l  q u e  s e  d e f in e  e n  

e l a r t í c u lo  1 4 7  d e l C ó d ig o  d e  T r a b a jo .
P o r  t r a b a jo  a d o m ic i l io ,  e l  d e f in id o  e n  e l 

p á r r a fo  p r im e r o  d e l a r t í c u lo  3 .°  d e l d e c re to -  

le y  ú l t im a m e n te  c i ta d o .
P o r  t a l le r  d e  fa m i l ia ,  e l  q u e  s e  d e f in e  e n  e l 

a p a r ta d o  p r im e r o  d e l a r t íc u lo  3 .°  d e l d e c re ­

to - le y  ú lt im a m e n te  c ita d o .
P o r  la  n o c h e  o  p e r ío d o  n o c tu r n o ,  e l in te r ­

v a lo  d e  la s  n u e v e  d e  la  n o c h e  a la s  c in c o  d e  

la  m a d ru g a d a  s ig u ie n te .
P o r  t r a b a jo  n o c tu r n o ,  e l  q u e  s e  re a l ic e  d u ­

ra n te  e l p e r ío d o  d e f in id o  e n  e l p á r ra fo  a n te ­

r io r .
A r t .  2°  S e  e s ta b le c e  u n  d e s c a n s o  m ín i­

m o  y  c o n t in u o  d e  d o c e  h o ra s  e n  c a d a  d o s  j o r ­
n a d a s  c o n s e c u t iv a s  d e  t r a b a jo  p a ra  to d a s  1as 
m u je r e s ,  s in  d is t in c ió n  d e  e d a d , e m p le a d a s  
e n  fá b r ic a s ,  ta l le re s  y  d e m á s  e x p lo ta c io n e s  y  
e s ta b le c im ie n to s  in d u s t r ia le s  y  m e rc a n t i le s .

D ic h o  d e s c a n s o  s e  e n te n d e rá  s in  p e r ju ic io  d e  

la s  l im ita c io n e s  d e  la  jo rn a d a  d e  t r a b a jo  d e ­
te rm in a d a  p a ra  la s  m u je re s ,  s e g ú n  s u  e d a d , 
p o r  la s  d is p o s ic io n e s  le g a le s  e n  v ig o r .

Q u e d a n  e x c lu id a s  d e l p re c e p to  q u e  s e  es­
ta b le c e  e n  e l  p á r ra fo  a n te r io r  la s  m u je re s  d e ­
d ic a d a s  a l s e r v ic io  d o m é s t ic o ,  la s  q u e  r e a l i ­
z a n  t r a b a jo  a d o m ic i l io  y  la s  q u e  t r a b a ja n  en  

ta l le re s  d e  fa m il ia .
A r t .  3 . “  -E n  c ir c u n s ta n c ia s  e s p e c ia le s  d e  

u n a  d e te rm in a d a  in d u s t r ia  y  s o la m e n te  e n  s e ­
s e n ta  d ía s  c a d a  a ñ o , p o d r á  re d u c ir s e  e l  d e s ­
c a n s o  a q u e  s e  r e f ie r e  e l a r t í c u lo  a n te r io r  e n  
u n a  h o ra ,  a  lo  s u m o , p o r  a c u e rd o  d e l C o m i­
té  P a r i ta r io  c o r re s p o n d ie n te ,  o ,  e n  d e fe c to  d e  
e s te  o r g a n is m o ,  p o r  la  D e le g a c ió n  lo c a l d e l 
C o n s e jo  d e  T r a b a jo ,  p r e v ia  a u d ie n c ia  d é lo s  
e le m e n to s  p a tro n a le s  y  o b re r o s  in te re s a d o s .

A r t .  4 . "  E l  d e s c a n s o  a n te r io r m e n te  p r e ­
c e p tu a d o  h a b rá  d e  c o m p r e n d e r  s ie m p re  la s  
h o ra s  d e  la  n o c h e ,  s e g ú n  s e  d e f in e  é s ta  e n  e l 

a r t í c u lo  p r im e r o ,  s a lv o  e n  lo s  c a s o s  d e  e x c e p ­
c ió n  q u e  se  d e te rm in a n  e n  lo s  a r t í c u lo s  s i­

g u ie n te s .
E s ta s  e x c e p c io n e s  s e  e n te n d e rá n  s in  p e r ­

ju ic io  d e  la  d u r a c ió n  m ín im a  y  d e  la  c o n t in u i ­

d a d  e n  a q u e l d e s c a n s o .
A r t .  5 . "  E n  c a s o  d e  fu e rz a  m a y o r  q u e  o r i ­

g in e  e n  c u a lq u ie r  in d u s t r ia  u n a  in te r r u p c ió n  
d e  t r a b a jo  im p o s ib le  d e  p r e v e r ,  p o d rá n  se r 
e m p le a d a s  d u ra n te  la  n o c h e , c o m o  re c u rs o  
e x t r a o r d in a r io ,  la s  o b re r a s  d e  la  fá b r ic a  d o n -

H i g i e n e

í n t i m a

‘m

T a b l e t a s  D e s s a u l t

T u b o  d e  1 8  t a b l e t a s ,  1  p e s e t a
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d e  e l a c c id e n te  o c u r ra ;  p e ro  a  re s e rv a  d e  la s  
c o m p ro b a c io n e s  q u e  d e te rm in a rá  e l r e g la ­
m e n to  s o b re  la s  c a u s a s  ju s t i f ic a t iv a s  d e  ta l 

re c u rs o .
A r t .  6 . "  E n  la s  in d u s t r ia s  a g r íc o la s ,  en  

a q u e lla s  o b ra s  e n  q u e  o rd in a r ia m e n te  se  u t i ­
l ic e n  p a ra  e l t r a b a jo  m a te r ia s  s u s c e p t ib le s  d e  
r á p id a  a l te r a c ió n ,  y  s ie m p r e  q u e  n o  h u b ie s e  
o t r o  m e d io  d e  e v i t a r  la  p é r d id a  d e  e l la s ,  p o ­
d rá  a u to r iz a r s e ,  e n  la  m e d id a  y  p o r  e l t ie m p o  
in d is p e n s a b le ,  e l  e m p le o  d e  m u je re s  d u ra n te  

la  n o c h e .
E s ta  a u to r iz a c ió n  h a b rá  d e  c o n c e d e rs e  en  

c a d a  lo c a l id a d  d e  m a n e ra  u n ifo r m e  p a ra  to ­
d a s  la s  fá b r ic a s  y  ta l le r e s  d e  u n a  m is m a  in ­
d u s t r ia  p o r  e l  C o m ité  P a r i ta r io  r e s p e c t iv o ,  o , 
e n  d e fe c to  d e  e s te  o r g a n is m o ,  p o r t a  D e le g a ­

c ió n  lo c a l d e l  C o n s e jo  d e  T r a b a jo .
E l r e g la m e n to  d e te rm in a rá  la  fo r m a  y  t r á ­

m ite  d e  la s  in s ta n c ia s  d e  ta le s  a u to r iz a c io n e s  

y  lo s  re c u rs o s  c o n t ra  la s  re s o lu c io n e s  d e  

a q u e llo s  o rg a n is m o s .
A r t .  7 .°  E n  lo s  a lb e rg u e s  d e  c a rá c te r  b e ­

n é f ic o ,  h o s p ita le s ,  c l ín ic a s ,  s a n a to r io s ,  m a n i­
c o m io s  y  d e m á s  e s ta b le c im ie n to s  d e  e s ta  m is ­

m a  ín d o le ,  la  D ir e c c ió n  d e  c a d a  u n o  d e  e llo s  
p o d r á  a c o rd a r  c o n  la s  m u je re s  e m p le a d a s , 

b ie n  q u e  e l  d e s c a n s o  p re c e p tu a d o  d e  e s te  d e ­
c r e to - le y  c o m p re n d a  s o la m e n te  la  m ita d  d e  
la s  h o ra s  d e  la  n o c h e ,  o  b ie n  q u e  a q u e l d e s ­
c a n s o  c o m p re n d a  to d o  e l  p e r io d o  d e  la  n o c h e  

s o la m e n te  e n  d ía s  a lte rn o s .
A r t .  8 .°  P o d rá  ta m b ié n  ré d u c ir s e  la  n o c h e  

h a s ta  e l  m ín im u m  d e  c u a t r o  h o ra s  d e  la s  o c h o  
q u e  c o m p re n d e  c u a n d o  s e  t r a te  d e  m u je re s  
e m p le a d a s  e n  lo s  s e r v ic io s  p ú b l ic o s  d e  c o m u - 
c a c io n e s  y  t r a n s p o r te s ,  e n  lo s  e s p e c tá c u lo s  
p ú b l ic o s  y  e n  lo s  e s ta b le c im ie n to s  m e rc a n t i­

le s  a  q u e  r e f ie r e  e l a r t í c u lo  3 .°  d e  la  le y  d e  

4  d e  j u l io  d e  1 918 .
A r t .  9 .°  E n  la s  fá b r ic a s ,  ta l le re s  o  e x p lo ­

ta c io n e s  q u e  te n g a n  e s ta b le c id o  o  im p la n te n  
e n  lo  s u c e s iv o  e l  tu r n o  d u ra n te  e l  d ía  d e  d o s  
e q u ip o s  e n  q u e  t r a b a je n  m u je re s  p o d rá  re d u ­

c ir s e  e l p e r ío d o  n o c tu rn o  d e f in id o  e n  e l a r t í ­
c u lo  p r im e r o  e l in te r v a lo  d e  la s  n u e v e  y  m e ­
d ia  d e  la  n o c h e  a  la s  c in c o  y  m e d ia  d e  la  m a  
d ru g a d a , o  b ie n  de  la s  d ie z  d e  la  n o c h e  a la s  
c in c o  d e  la  m a ñ a n a ; p e ro  c o n  la  c o n d ic ió n ,  e n  

u n o  y  o t r o  c a s o , d e  q u e  c a d a  e q u ip o  te n g a  
d u ra n te  s u  jo rn a d a  le g a l d e  t r a b a jo  u n  d e s ­
c a n s o  m ín im o  y  c o n t in u o  d e  t r e in ta  m in u to s ,  
e l c u a l h a b rá  d e  c o n c e d e rs e  a to d o s  lo s  o b re ­
ro s  d e  c a d a  e q u ip o  a l m is m o  t ie m p o  y  d e  m a ­
n e ra  q u e  n in g u n o  d e  lo s  p e r io d o s  p a rc ia le s  d e  
t r a b a jo  e x c e d a  d e  c in c o  h o ra s . E s te  d e s c a n ­
s o  d e  t r e in ta  m in u to s  s e rá  in d e p e n d ie n te  d e l 

q u e  la  le g is la c ió n  e n  v ig o r  p re c e p tú a  p a ra  la s  
o b re ra s  q u e  a m a m a n ta n  a s u s  h ijo s ,, y  d u ra n ­
te  é l te n d rá n  l ib e r ta d  lo s  o b re ro s  d e l e q u ip o  
p a ra  a b a n d o n a r  e l lo c a l d o n d e  re a liz a n  su  
t r a b a jo .

C u a n d o ,  c o n fo rm e  a la s  d is p o s ic io n e s  le ­
g a le s  v ig e n te s ,  s e  a c u e rd e  e n  la s  fá b r ic a s  y  
ta l le re s  a q u e  e s te  a r t í c u lo  s e  re f ie r e  la  v a c a ­
c ió n  e n  d ía s  f e s t iv o s  q u e  n o  s e a n  d o m in g o  y  
la  re c u p e ra c ió n  d e  la s  h o ra s  p e rd id a s  m e d ia n ­
te  u n a  a m p lia c ió n  d e  la  jo r n a d a  e n  c a d a  e q u i­
p o  e n  lo s  d ía s  la b o ra b le s ,  p o d rá  d e d u c ir s e  
a u n  la  n o c h e  e n  e l t ie m p o  in d is p e n s a b le  p a ra  
a q u e lla  r e c u p e ra c ió n ,  p e ro  s in  q u e  e s ta  re -  

d u c c c ió n  p u e d a  e x c e d e r  d e  m e d ia  h o r a  s o b re  
la  y a  a u to r iz a d a  e n  e l p á r ra fo  a n te r io r .

A r t .  1 0 . L a s  in f ra c c io n e s  d e  lo s  p re c e p ­
to s  d e  e s te  d e c r e to - le y  y  d e  la s  d is p o s ic io n e s  
r e g la m e n ta r ia s  p a ra  s u  a p l ic a c ió n  s e  c a s t ig a ­
rá n  c o n  m u lta s  d e  2 5  a 2 5 0  p e s e ta s , e x ig i -  

b le s  a lo s  p a t ro n o s ,  c o n  e x c e p c ió n  d e l c a s o  
e n  q u e  re s u lte  m a n if ie s ta  la  i r r e s p o n s a b i l id a d  
d e  lo s  m is m o s  y  d e  s u s  re p re s e n ta n te s .

L a s  r e in c id e n c ia s  s e  c a s t ig a rá n  c o n  m u lta s  

d o b le s  a  la s  d e  la  p r im e r a  in f r a c c ió n .
A r t .  11. S e  c o n s id e ra rá  re in c id e n te  a to d o  

p a t ro n o  q u e , n o t i f ic a d o  d e  h a b é rs e le  im p u e s ­

t o  e n  re s o lu c ió n  f i r m e  m u lta  p o r  in f r a c c ió n  
in c u r r a  e n  fa l t a  a n á lo g a  d e n t r o  d e l a ñ o , c o n ­
ta d o  a  p a r t i r  d e l d ía  s ig u ie n te  a  la  fe c h a  d e  
a q u e lla  n o t i f ic a c ió n .
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A r t ,  ! 2 .  L a  a c c ió n  p a ra  p e r s e g u ir  la s  in ­
f ra c c io n e s  p re s c r ib e  a l a ñ o  d e  h a b e rs e  c o m e ­
t id o  é s ta s . L a  p re s c r ip c ió n  s e  in te r r u m p ir á  
p o r  d e n u n c ia  p ú b l ic a  o  p o r  c u a lq u ie r  a c to  
re a l iz a d o  e n  a q u e l s e n t id o  p o r  la s  a u to r id a ­
d e s  g u b e r n a t iv a s ,  p o r  la  In s p e c c ió n  d e l T r a ­
b a jo  ü  p o r  lo s  o rg a n is m o s  a u x i l ia r e s  d e  e s te  
s e r v ic io ,  v o lv ié n d o s e  a  c o r r e r  e l p la z o  d e  
p re s c r ip c ió n  d e s d e  e l d ía  e n  q u e  e n  e l e x p e ­
d ie n te  r e s p e c t iv o  s e  h u b ie ra  p r a c t ic a d o  la  ú l­

t im a  d i l ig e n c ia .
A r t .  i k  P a ra  e l  s e ñ a la m ie n to  d e  la s  in ­

f r a c c io n e s  y  p a ra  la  im p o s ic ió n  y  e x a c c ió n  d e  
la s  m u lta s  c o r re s p o n d ie n te s  s e  s e g u irá  e l p r o ­
c e d im ie n to  d e te rm in a d o  e n  la  re g la  14  d e l a r ­

t í c u lo  2 4 6  d e l C ó d ig o  d e  T r a b a jo .
A r t .  1 4  A l  t ie m p o  d e  n o t i f ic a r s e  a  lo s  in ­

te re s a d o s  lo s  fa l lo s  ju d ic ia le s  q u e  re s u e lv a n  
d e f in i t iv a m e n te  lo s  e x p e d ie n te s  d e  in f r a c ­
c ió n ,  d e b e rá n  lo s  ju e c e s  q u e  lo s  d ic te n  c o m u ­
n ic a r lo s  ta m b ié n  a lo s  in s p e c to re s  d e l T r a b a ­
jo  q u e  h u b ie s e n  p r o m o v id o  la  a c c ió n  ju d ic ia l .

Á r t .  15  C u a n d o  e l in f r a c to r  a  q u ie n  e l 

ju e z  d e  p r im e r a  in s ta n c ia  im p u s ie ra  n n a  m u lta  
a p ro p u e s ta  d é la  In s p e c c ió n  d e l T r a b a jo ,  se  
c o n fó r m a la  c o n  e lla  y  la  h ic ie r a  e fe c t iv a  d e n ­
t r o  d e l p la z o  d e  c in c o  d ía s  a p a r t i r  d e  la  f e ­
c h a  d e  la  n o t i f ic a c ió n ,  n o  e s ta rá  o b l ig a d o  a 
p a g a r  c a n t id a d  a lg u n a  p o r  o t r o  c o n c e p to ,  
s ie n d o  d e  o f ic io  la s  c o s ta s  e n  ta l  c a s o .

L o s  g a s to s  d e  n o t i f ic a c ió n  s e  d e d u c irá n  d e l 
im p u e s to  d e  la  m u lta ,  s in  q u e  e n  n in g ú n  c a s o  

p u e d a n  e x c e d e r  d e l 2 5  p o r  1 0 0  d e  a q u é l n i 

d e  la  c a n t id a d  d e  10  p e s e ta s .
A r t .  1 6 . E l im p o r te  d e  la s  m u lta s  s e  h a rá  

e fe c t iv o  e n  m e tá l ic o ,  y  e l ju e z ,  u n a  v e z  d e ­
d u c id o s  lo s  g a s to s  d e  n o t i f ic a c ió n ,  c o n s ig n a ­

rá  e l  s o b ra n te  a  d is p o s ic ió n  d e l p re s id e n te  d e l

I n s t i t u to  N a c io n a l d e  P r e v is ió n ,  p a ra  f in e s  

b e n é f ic o s  d e  la  c la s e  o b re ra .

.. f. I - *  ■ ' ■ -

R e s p e t u o  m u t u o

A  lo  m e n o s  q u e  e s ta m o s  o b l ig a d o s  la s  p e r ­
s o n a s  e n  la s  re la c io n e s  s o c ia le s  es  a l  re s p e to  

m u tu o .
E s te  re s p e to  e s  é l re s u lta d o  d e  la  e d u ­

c a c ió n .
N a d a  n u e v o  a c a b o  d e  e s c r ib i r ,  y  s in  e m -, 

b a rg o  p ie n s o  q u e  e s  d e s c o n o c id o  u  o lv id a d o  
p o r  a lg u n a s  p e rs o n a s , a q u ie n e s  p o r  s u  a s ­
p e c to  y  e d a d  p o d r ía  a t r ib u í r s e le s  u n a  e d u c a ­

c ió n  d e  la s  e s m e ra d a s  y  n o  !a  d e m u e s tra n .
A lg ú n  le c to r  h a b rá  p o d id o  c o m p ro b a r  q u e  

h a y  p e rs o n a s  q u e  e n  lo s  c a fé s  tu te a n  a  lo s  

c a m a re ro s  s in  c o n o c e r lo s .
A  ta l  m a n e ra  d e  p r o c e d e r  n u n c a  e n c o n tré  

ju s t i f ic a c ió n .  H e  l le g a d o  a p e n s a r  s i ta le s  
p e rs o n a s  p ro c e d e n  d e  e s ta  m a n e ra  p o r  c o n ­
s id e ra rs e  s e re s  s u p e r io re s ;  p e ro  ta m b ié n  h e  

p e n s a d o  e n  la  e d u c a c ió n .
L o s  q u e  s e  c re a n  s u p e r io re s  te n g a n  e n  

c u e n ta  q u e  e l c a m a re ro — p o n g a m o s  p o r  c a s o  

— h u b ie ra  p r e fe r id o  s e r  m é d ic o  o  a b o g a d o  y  
a ú n  to d a v ía  m e jo r  r e n t is ta ,  p r o fe s ió n  c ó m o ­
d a  y  p o r  ta n to  a g ra d a b le ,  y  q u e  s i e s  c a m a ­
r e r o ,  a c a s o  n o  lo  s e a  p o r  g u s to ,  s in o  m á s  b ie n  
o b l ig a d o ,  p o r q u e  d e  a lg u n a  fo r m a  h a  d e  p r o ­

c u ra rs e  e l  s u s te n to .
A  v e c e s  n o  b a s ta  q u e re r  p e r te n e c e r  a  u n a  

p r o fe s ió n  d e te rm in a d a ;  e s  p re c is o  a d e m á s  
q u e  la s  c ir c u n s ta n c ia s  se  m u e s tre n  f a v o r a ­
b le s .  D e  n a d a  s i r v e  q u e  u n  m u c h a d o  q u ie ra  
s e r  in g e n ie r o  s i s u s  p a d re s  n o  s e  h a l la n  en

P o d e r o s o

c i c a t r i z a n t e

y . f  ,'f l'f
T a b l e t a s

T u b o  d e  1 8  t a b l e t a * ,  1 p e s e t a
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c o n d ic io n e s  e c o n ó m ic a s  p a ra  h a c e r  f r e n te  a 
la  c a r re ra .

P o r  ta n to ,  lo s  q u e . o lv id e n  e l r e s p e to  m u ­
tu o ,  te n g a n  s ie m p re  e s to  p re s e n te ,  y  p o r  e l 
h e c h o  ,d e  h a lla rs e  s itu a d o s  e n  u n  c a rg o  m ás 
o  m e n o s  d is t in g u id o ,  n o  se  c re a n  c o n  d e re ­
c h o  a t r a ta r  d e s p ia d a d a m e n te  a p e rs o n a s  q u e  
a f  n o  h a l la rs e  m e jo r  s i tu a d a s  n o  e s  p o r  fa l ta  
d e  g a n a s , a m á s  d e  q u e  to d a s  la s  p ro fe s io n e s  
s o n  ú t i le s ,  p o r  e n d e  n e c e s a r ia s  y  d ig n a s  d e  
to d a  c o n s id e ra c ió n  la s  p e rs o n a s  q u e  la s  d e s ­

e m p e ñ a n .
Luis Escolan o.

D i f e r e n c i a s  d e  c o l o r

D ia s  p a s a d o s , e n  e l  a r is to c r á t ic o ' Hall d e  

u n  h o te l ,  h u b o  o c a s ió n  d e  s e rm e  p re s e n ta d o  
p o r  v a r ia s  p e rs o n a lid a d e s  d ip lo m á t ic a s  un  
h o n o ra b le  s ú b d ito  ja p o n é s , v ia je r o  tu r is ta  

p o r  E s p a ñ a .
A p e n a s  in ic ia d a  la  c o n v e r s a c ió n ,  u n o  d e  

e s o s  te m a s  v a g o s ,  s in  t ra n s c e n d e n c ia ,  m o t i ­
v o  p r e l im in a r  d e l h o m b re  s e g u ra m e n te  p a ra  
d e s c if r a r  la  e n ig m á t ic a  c o n d ic ió n  o  fo n d o  de  
a q u e l a q u ie n  s e  t r a ta  p o r  p r im e ra  v e z ,  tu v e  

0 o r  e l lo  m is m o  la  c e r te z a  d e  h a l la rm e  a n te  
u n  c u l to  e  in te l ig e n te  v a r ó n ,  p ro d u c to  d e  e se  

s im b ó lic o  p a ís  d e  je r o g l í f ic o s ,  e s p ir i tu a l iz a d o  
d e  le y e n d a  e x ó t ic a ,  q u e  v a  d e s e n m a s c a ra n d o  
e l O c c id e n te  c o n  s u s  in t r o d u c c io n e s  m o ­
d e rn a s .

Y  c r e o ,  y  c o n m ig o  to d o  a m a n te  d e  la  f r a ­
te r n id a d ,  q u e  b a s ta  e l r e c o n o c e r  e n  u n a  p e r ­
so n a  e s ta s  d o te s  a d m ira b le s  p a ra  q u e  se a  
q u ie n  fu e re  c o r re s p o n d e r  a m a b le  y  c o r d ia l  a l 

s a lu d o  c o m o  e x ig e  la  c a b a lle ro s id a d  y  e d u ­
c a c ió n .  A s í  lo  h ic e  c o n  e l c u l to  y  s im p á t ic o  
n ip ó n .  S u s  s a lu d o s  r e p e t id o s ,  f in a m e n te  e x a ­
g e ra d o s , c o n  a lg o  d e  s e r v i l is m o  c o m o  es 
c o s tu m b re  e n  lo s  d e  s u  ra z a , fu e r o n  p o r  m í 
d e v u e 'to s .

A ú n  e n  la  p u e r ta ,  d e s p u é s  d e  m ile s  o f r e c i ­
m ie n to s ,  v o lv ió s e  p a ra  d e c irm e  e l ú l t im o  

a d ió s  e  in c lin a r s e  p ro fu n d a m e n te  p r o c u r a n d o  
d a r  e x p re s ió n  a su  fa z  s im ie s c a .

E n to n c e s ,  d e l g r u p o  q u e  fo rm á b a m o s  e n  
u n a  d e  la s  m e s ita s , d e s ta c ó s e  u n a  b e l la  y  
d is t in g u id a  d a m a , q u e  m ie n tra s  c a lá b a s e  lo s  
im p e r t in e n te s  m e  d i jo  d e  e s ta  Form a:

- - H a  e s ta d o  u s te d  d e m a s ia d o  e x p a n s iv o  
c o n  e l  a s iá t ic o . . .  ( L 'f !  un  a m a r i l lo . . .  d a r le  la 
m a n o . . .  ¡ ü h l  q u é  r e p u ls iv o ,  u n a  ra za  d e  c o ­
lo r  a l f in  y  a l c a b o . . .

¡C u á i i  d e s d ic h a d a  e s  la  H u m a n id a d ! ,  h í -  
z o m e  d ia lo g a r  in te rn a m e n te  e s te  su ce so .

P ro c lá m a s e  la  f r a te r n id a d  e n t r e  lo s  p u e ­
b lo s ,  h a b la s e  d e  la  fu s ió n  d e  é s to s  en  u n o  

s o lo ,  d e  a p ro x im a c io n e s ,  c o le c t iv id a d e s ,  in ­
te re s e s  d e  la  c iv i l iz a c ió n ,  to d o  c o n  u n  s e n ­
t id o  p r á c t ic o  d e  a s o c ia c ió n  y  p a c i f is m o ,  y  s in  

e m b a rg o  a ú n  n o  p u d ie ro n  d e s te r ra r s e  lo s  
p r e ju ic io s  d e  ra z a , m e n o s p re c io  in ju s t i f ic a d o  
d e  c ie r to s  s e re s  p a ra  c o n  s u s  s e m e ja n te s  q u e  
p r o v ie n e  d e  t ie m p o s  r e m o to s  e n  q u e  s ó lo  
e n to n c e s  te n ía  ju s t i f ic a c ió n  p o r  m o t iv o s  d e  
c a rá c te r  r e l ig io s o  o  c o n s e tv a c ió n  d e  c a s ta s .

P e ro  a c tu a lm e n te  e s  a b s u rd o  q u e  s u b s is ta  
ta l  p r e ju ic io  d e  ra z a s  c u a n d o  v u lg a r m e n te  e s  
s a b id o  q u e  to d a s  t ie n e n  u n  o r ig e n  c o m ú n ,  y  
a u n  d e s p u é s  d e  g e n e ra c io n e s  c o n  d i fe r e n ­

c ia s  f is io ló g ic a s  é s ta s  v o lv ie r o n  a  m e z c la rs e  
c o n  la s  in v a s io n e s  y  c o n q u is ta s  d e  u n o s  p u e ­
b lo s  a  o t r o s ,  fu n d á n d o s e  p o r  e s te  m o t iv o  
m u c h o s  d e  e l lo s  c o n  la  p r o c r e a c ió n  d e  d i f e ­
re n te s  ra z a s . L a  H is to r ia  n o s  lo  d e m u e s tra  
d e s d e  la  p r im e r a  p á g in a ,  p o r  lo  c u a l e s  ta m ­
b ié n  in fu n d a m e n ta d o  e l o r g u l lo  d e  lla m a rs e  
g e rm a n o s ,  g r ie g o s  o  f la m e n c o s ,  e n  e l s e n t i­

d o  d e  p u re z a ,  c u a n d o  r a r o  s e rá  e l p u e b lo  

c u y o s  o r íg e n e s  é tn ic o s  n o  e s té n  e n la z a d o s  

a lo s  d e s ú s  m á s  o d ia d o s  e n e m ig o s  d e  c a s ta .

S e g ú n  O n é s im o  R e c lu s ,  la  ra z a  fra n c e s a  

(d ig á m o s lo  a s í p o r  c o s tu m b re )  n o  es  m á s  

q u e  la  fu s ió n  d e  in f in i ta s  ra z a s  e s ta b le c id a s
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e n  e l p a ís , te n ie n d o  c o m o  a n te p a s a d o s  a n e ­

g r o s  y  a m a r i l lo s .
Y  s i a n a liz a m o s  la  p r o c e d e n c ia  d e  lo s  n e ­

g r o s  d e  lo s  E s ta d o s  U n id o s  v e re m o s  q u e  
p e r te n e c e n  a  la s  m á s  h e te ro g é n e a s  t r ib u s  d e  
s a lv a je s  a f r ic a n o s ,  y  s in  e m b a rg o  é s to s  h a n  
a lc a n z a d o  e n  n u e s tro s  d ía s  u n  g r a d o  m u y  
n o ta b le  d e  c u l tu r a .  Y  s ie n d o  a s i,  q u e  e l ú n i­
c o  m o t iv o  p a ra  m ir a r  c o n  b a je z a  a  esa  c a s ta  
d e  c o lo r  fu e ra  s u  d e f ic ie n te  c iv i l iz a c ió n ,  ¿ p o r 
q u é  e n to n c e s  d e s p r e c ia r  a  io s  q u e  d a n  m u e s ­
t ra s  d e  p o s e e r la ?  L a  e x p l ic a c ió n  la  o b te n d r e ­
m o s  s i la  p e d im o s  a  c ie r ta  c la s e  d e  p e rs o n a s , 
c o m o  la  d a m a  a n te d ic h a ,  q u e  s ó lo  v e n  c o n

d e s a g ra d o  e l  c o lo r  d e  la  p ie l .
¿ Q u é  h u b ie ra  p e n s a d o  a l v e r la  y  q u é  e x ­

c la m a c io n e s  h u b ie r a  h e c h o  la  c ita d a  d a m a  s i 
n o ta  la  p re s e n c ia  e n  m i m e s a  d e  c ie r ta  d a n ­
z a r in a  n e g ra ,  a fo r tu n a d a  r iv a l  d e  u n a  b e lle z a  
b la n c a ?  F u é  s u e r te  q u e  n o  la  v ie r a ,  p o rq u e  
s i n o  h a b r ía  c a m b ia d o  b a s ta n te  su  o p in ió n

r e s p e c to  a  m i p e rs o n a .
A s í  e s  q u e  e n  la  m a y o r ía  d e  lo s  c a s o s  se  

d e b e  e l a p a r ta m ie n to  y  d e s p re c io  a l d e s a g ra ­

d o  q u e  im p o n e  la  d i fe r e n c ia  d e  c o lo r .  D e  a h í 
q u iz á s  e l  o d io  y  c r u e ld a d  c o n  q u e  e s  t r a ta d o  

e l  n e g r o  e n  lo s  E s ta d o s  U n id o s ;  p e ro  s i b ie n  
e s  ju s ta  la  d e fe n s a  q u e  s e  o p o n g a  a u n a  e m i­
g r a c ió n  n u m e ro s a  q u e  p u d ie r a  c a m b ia r  n o to ­
r ia m e n te  la s  c a ra c te r ís t ic a s  f is io ló g ic a s  y  m o ­

ra le s  d e  u n a  c a s ta  y a  s e le c c io n a d a , n o  a s í  la  
h u m il la c ió n  e  in h u m a n id a d  c o n  q u e  s e  le s  

t r a ta ,  y  c u y o  r e s u lta d o  n o  p u e d e  s e r  m á s  f u ­
n e s to  a c a u s a  d e  e n g e n d r a r  o d io s  y  lu c h a s  
ta n  p e r ju d ic ia le s  a  la  la b o r  p ro g r e s iv a  y  c o n ­
t r a r ia s  a lo s  n u e v o s  d o g m a s  q u e  t r a ta n  d e  

ig u a la r  a la  H u m a n id a d .
N o  e s  n a d a  e d i f ic a n te  e l e s p e c tá c u lo  q u e

n o s  m u e s tra  N o r te a m é r ic a ;  y  m e n o s  d e  u n  
p a ís  q u e  se  p r e c ia  d e  m a rc h a r  e n  la  p r im e ra  
f i la  d e  lo s  c iv i l iz a d o s ,  d o n d e  lo s  n e g ro s  s o n  
v íc t im a  d e  to d a  c la s e  d e  v e ja c io n e s  e  in s u l­

to s  p o r  p a r te  d e  lo s  b la n c o s .  A  d ia r io  se  d a  
e l c a s o  d e  l in c h a r  la  m u l t i t u d  a u n o  d e  é s to s  
p o r  u n  f ú t i l  m o t iv o ,  y  s i e l  ta l  lo g r a  s a l i r  s a l­

v o  s e  le  a p l ic a  e n  c a s t ig o  p o r  s u  d e l i t o  d o b le  

p e n a  q u e  a  u n  b la n c o .
S e r ia  n e c io  q u e re r  ju s t i f ic a r  e s e  o d io  c o m o  

c a s t ig o  a m a lo s  in s t in to s  y  c o n  c a r á c te r  c o ­

m ú n , c u a n d o  ig u a l q u e  e n  la s  d e m á s  ra z a s  
s e  d a n  to d o s  lo s  e x t re m o s ,  y  ta n  d e s p re c ia ­
b le  s e rá  e l a s tu to  la d ró n  d e  c o lo r  c o m o  e l 
m á s  in d o c u m e n ta d o  b a n d id o  e u ro p e o .  O t r a  

c o s a  e s  e n g a ñ o  y  s u t i le z a  p a ra  a c a l la r  esa  
e n c a rn iz a d a  g u e r r a  q u e  m a n t ie n e  e l  o r g u l lo  
d e  la  s u p e r io r id a d .  Q u iz á s  s e a  e s to ,  u n id o  a 
a n á lo g o s  p r e ju ic io s  d e  c la s e s ,  la  ra z ó n  f u n ­
d a m e n ta l d e  c ie r ta s  te o r ía s  s o c ia le s  c o n t r a ­

r ia s  a l o rd e n  y  a la  d is c ip l in a .
P o r  a lg o  la  r e b e l ió n  e s  ta m b ié n  d e fe n s a  

p e rs o n a l o  c o le c t iv a .
A s i  q u e  e l  d ía  q u e  s e  h a y a n  e x t in g u id o  

e s to s  p r e ju ic io s ,  c u a n d o  f r a te r n ic e n  to d o s  
lo s  s e re s  s in  l im ita c ió n  d e  c a s ta s  y  e x is ta  
e s a  re s p e ta b i l id a d  m u tu a  a la s  c re e n c ia s  r e l i ­
g io s a s  y  a la s  c o s tu m b re s  d e  c a d a  p u e b lo  se 
h a b rá  d a d o  u n  p a s o  g ig a n te s c o  h a c ia  e l  p o ­
s ib le  p e ro  le ja n o  e n s u e ñ o  q u e  b o r r a r á  d e l 
m a p a  la s  f r o n te r a s  y  e s c r ib ir á  e1 s o lo  n o m b re  

d e  p a ís  u n iv e rs a l ,
N a d a  m á s  h e rm o s o  y  s u b l im e  q u e  e l  c a tó ­

l ic o  d e s c a lz á n d o s e  a l p e n e t r a r  e n  la  M e z ­
q u i ta  y  u n  S o b e ra n o  a lz á n d o s e  a  lo s  a c o rd e s  

d e  la  M a rs e l le s a .
A ntonio B« de Roldánt

D ireclo r de Za Jlace, de P arís .

U n

a n t i s é p t i c o
T u b o  d e  18  ta b le ta s »  1 p e s e t a
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Consideraciones fisiológicas y terapéuticas 
sobre los fermentos digestivos

le

sa

N o ta  p r á c t ic a  d e l P r o fe s o r  C . S e ro n o

E n  la s  in d a g a c io n e s  q u e  e s to y  re a l iz a n d o  
d e s d e  a lg u n o s  a ñ o s  h e  lo g r a d o  f in a lm e n te  
o b te n e r  d e  lo s  d iv e rs o s  ó rg a n o s  y  te j id o s  
s o lu c io n e s  m u y  a c t iv a s  y  e s ta b le s  d e  e n z i­
m a s  p a ra  p o d e r la s  u t i l iz a r  c o n  p re fe r e n c ia  a 
lo s  ó rg a n o s  f re s c o s  e n  la s  in d a g a c io n e s  de  
la b o r a to r io  y e n  ia  p rá c t ic a  te ra p é u t ic a .

E l  m é to d o  q u e  s ig o  c o n s is te  e n  a g o ta r  lo s  
ó rg a n o s  y  te j id o s  s u t i lm e n te  d iv id id o s  y  f r e s ­
q u ís im o s ,  o b te n id o s  d e i a n im a l a p e n a s  m u e r ­
t o ,  c o n  g l ic e r in a  p u r ís im a ,  y  e n  a g re g a r  a 
e s te  e x t r a c to  g l ic é r ic o  e l ju g o  q u e  s e  o b t ie n e  
d e  lo s  m is m o s  ó rg a n o s  d e s p u é s  d e  u n a  s u c e ­
s iv a  c o m p re s ió n  a 3 0 0  a tm ó s fe ra s  c o n  la  
p re n s a  d e  B u c h n e r .

M e d ia n te  d e ta l le s  té c n ic o s ,  q u e  s e r ía  p ro ­
l i jo  d e s c r ib i r ,  e l im in o  d e  lo s  e x t ra c to s  b ru to s  
c o n  ta l  p r o c e d im ie n to  o b te n id o s  to d a s  las 
im p u re z a s  q u e  im p e d ir ía n  s u  c o n s e rv a c ió n  y  
o b te n g o  a s í l íq u id o s  a p e n a s  o p a c o s  q u e  c o n ­
s e rv a n  p o r  m u c h o  t ie m p o  s u s  p ro p ie d a d e s  

e n z im á t ic a s  y  q u e  e n  ig u a l  p r o p o r c ió n  d e  
p e s o  s o n  m á s  a c t iv o s  q u e  la  g lá n d u la  o  e l 
t e j id o  d e l c u a l s e  o b t ie n e n .

P a ra  a lg u n o s  d e  e l lo s  (p a ra  e l e x t ra c to  
p a n c re á t ic o ,  p o r  e je m p lo )  h e  p o d id o  d e m o s ­
t r a r  q u e  e s te  e x t r a c to ,  a i c o n t r a r io  d e l ju g o  

g la n d u la r  o b te n id o  d e l a n im a l v iv ie n te ,  c o n ­
t ie n e  d iv e rs a s  c la s e s  d e  e n z im a s  q u e  p o d r ía n  
re p re s e n ta r  la  s e c re c ió n  in te rn a  d e  la  g lá n ­

d u la  m is m a  ( fe rm e n to  c a p a z  d e  t r a n s fo r m a r  

la  m a lto s a  e n  a lc o h o l) .

D e  m is  in d a g a c io n e s  re s u lta  q u e  e n  e l  o r ­
g a n is m o  n o  h a y  ó rg a n o  o  t e j id o  p r iv a d o  d e  
fe rm e n to s  s o lu b le s .  E n tre  é s to s  s o b re s a le n  
t r e s ;  e l p r o te o lí t ic o ,  e l l ip o l í t ic o  y  e l a m ig d a -  
l í t i c o ,  q u e  e n  p r o p o r c ió n  v a r ia b le  s e  e x t r a e n  
d e  to d a s  la s  c é lu la s  d e l o rg a n is m o . Y  e s ta  
a f i r m a c ió n ,  b a s a d a  e n  m is  e x p e r ie n c ia s ,  n o  
d e b e  m a r a v i l la r  s i  s e  t ie n e  en  c u e n ta  q u e  
to d a  c é lu la  s u f re  u n  in te rc a m b io  p a r t ic u la r  y  
se  c o m p o r ta  a is la d a m e n te  c o m o  u n  s e r p ro ­
p io ;  p o r  lo  ta n to ,  d e b e  c o n te n e r  lo s  e n z im a s  

c a p a c e s  d e  d e s a r r o l la r  s u  in te rc a m b io  re s ­
p e c to  d e  lo s  a lb u m in o id e s .  d e  la s  m a te r ia s  
g ra s a s  y  d e  ¡o s  h id ra to s  d e  c a rb o n o  q u e  e n ­
t r a n  e n  s u  n o rm a l c o n s t i tu c ió n .

M is  in d a g a c io n e s ,  q u e  p o r  ra z o n e s  in h e ­
re n te s  a n u e s t ro  I n s t i t u to  d e b e n  te n e r  u n  la d o  
p r á c t ic o ,  se  d i r ig ie r o n  e s p e c ia lm e n te  a  lo s  
e n z im a s  d e l a p a ra to  d ig e s t iv o  y  s o b re  to d o  
a lo s  d e l p á n c re a s .

L o s  e s tu d io s  m o d e rn o s  t ie n d e n  a  d e m o s ­
t r a r ,  y  e n  e s to  n o  e s to y  d e  a c u e rd o  c o n  
A h d h e r h a ld e n  y  s u  e s c u e la ,  q u e  la  d ig e s t ió n  
d e  lo s  a l im e n to s  n o  l le g a  a  io s  l ím ite s  e x t r e ­
m o s  s e ñ a la d o s  p a ra  lo s  a lb u m in o id e s  p o r  lo s  
á c id o s  a m id a to s ,  p a ra  lo s  h id r a to s  d e  c a rb o ­
n o ,  p a ra  la  g lu c o s a  y  p a ra  la s  g ra s a s  p o r  lu s  
á c id o s  g ra s o s .

E l o r g a n is m o ,  d e  a b s o rc ió n  in te s t in a l  ín te ­
g r a ,  a b s o rb e  lo s  a lb u m in o id e s  e n  fo r m a  d e  
a lb u m in o s is  o  c u a n d o  m á s  d e  p e p to n a s , lo s  
h id r a to s  d e  c a rb o n o  e n  fo r m a  d e  m a lto s a ,  la s  
g ra s a s ,  e n  g ra s a s  p a rc ia lm e n te  re d u c id a s  a l

L a b o r a t o r i o s  I b e r o - A m e r i c a n o s  “ P u y “
A G E N C I A  D E  M A D R I D :  P R E C I A D O S ,  5 ,  P R I N C I P A L  -  T E L É F O N O  5 3 .4 4 4

O p o te r a p ia  « P u y » .—S u e r o t e r a p ia  « P u y » .—C a r n e  v e g e t a l  « P u y > , 
a l im e n to  c o m p l e t o .—V i t a m í n i c o  « P u y » .—V a c u n o t e r a p ia  « P u y » .— 
S u e r o  a n t i f im ic o *  P u y » .—G e n i to n a l ,  c u r a  l a  im p o t e n c i a .—L u e s a n  

« P u y » , e l  m e jo r  a n t i s i f i l i t o  a  loase d e  m u to b is
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e s ta d o  d e  f in ís im a  e m u ls ió n ,  d e b id a  a s u  in ­
c o m p le ta  d is o lu c ió n  e n  á c id b s  g ra s o s ;  p e ro  
e n  ta l  c a s o  e s to s  a l im e n to s  u l te r io r m e n te  
d e s c o m p u e s to s ,  n o  s e  p re s ta n  n u e v a m e n te  a 
la  c o n s tru c c ió n  d e l e d i f i c io  c e lu la r ,  a n te s  b ie n  
s e  c o n s u m e n , p u e s  s o n  a l im e n to s  d e  c o n s u ­
m o  y  n o  d e  a c re c e n ta c ió n .  E l o rg a n is m o ,  
m u y  p ro b a b le m e n te ,  s ó lo  p u e d e  r e p ro d u c ir  

■de lo s  a lb u m in o s o s  la  a lb ú m in a  v iv a ,  c o m o  
d e  la  m a lto s a  p u e d e  o b te n e r  e l  g lu c ó g e n o .  
P a r t ie n d o  d e  e le m e n to s  m á s  c o m p le jo s  e l 
t r a b a jo  d e  re c o n s tru c c ió n  e s  m e n o r ,  m ie n ­

t ra s  q u e , p a r t ie n d o  d e  e le m e n to s  m á s  s im ­
p le s , c o m o  lo s  á c id o s  a m id a to s a d o s  o  la  g lu ­
c o s a , es  m á s  f á c i l  p a ra  e l o r g a n is m o  q u e ­

m a r lo s  q u e  h a c e r  s u  s ín te s is .
Y  e s to  e x p l ic a  p o r  q u é  lo s  a lm id o n e s  q u e  

d a n  p o r  d ig e s t ió n  la  m a lto s a  ( la  p a p a ,  p o r  
e je m p lo )  s o n  m á s  fá c i lm e n te  u t i l iz a d o s  y  n o  
o r ig in a n  g lu c o s u r ia  s i  n o  s e  h a l la n  e n  g ra n  
e x c e s o ,  m ie n tra s  q u e  la  g lu c o s a  c a u s a  fá c i l ­
m e n te  g lu c o s u r ia  y  n o  s i r v e  p a ra  e n g o rd a r ,  
c o m o  n o  e n g o rd a  e l a z ú c a r .  A s í  e n  la s  p e r ­
s o n a s  q u e  t ie n e n  la  a b s o rc ió n  in te s t in a l  d is ­
m in u id a  ( c a ta r ro  g a s t r o e n té r ic o ) ,  e n  la  c u a l 
e l a l im e n to  p e rm a n e c e  p o r  m u c h o  t ie m p o  en  
e l  in te s t in o ,  ta n to  q u e  io s  p ro te ic o s  b a jo  la  
a c c ió n  d e l  ju g o  p a n c re á t ic o  y  e n té r ic o  s o n  
d is o c ia d o s  h a s ta  e l e s ta d o  d e  á c id o s  a m id a -  
d o s ,  e n f la q u e c e n  a u n q u e  la  a b s o rc ió n  d e l 
á z o e  s e a  n o rm a l.  E ! m a te r ia l a z o a d o  a s í 

a b s o r b id o  n o  fo r m a  a lb ú m in a  v iv a ,  s in o  q u e

r e s u l ta  c o i i lb u s t io n a d o .
E s to s  c o n c e p to s  q u e  y o  h a g o  p ú b t 'c o s  

p o r  p r im e r a  v e z  e n  fo r m a  s u m a r ia ,  y  q u e  
s e rá n  o b je to  d e  a lg u n a s  p ró x im a s  p u b l ic a ­
c io n e s ,  e x p l ic a n  b a s ta n te  b ie n  e l m e c a n is m o  

d e  la  a b s o rc ió n ,  m ás- c o m p le jo  d e  lo  q u e  se  
c re e ,  y  q u e  n o  s e  re d u c e  a l in te r c a m b io  p u ro  
y  s im p le  d e  io s  c u a t ro  e le m e n to s  p r in c ip a le s  
(á z o e ,  c a rb o n o ,  h id r ó g e n o  y  o x íg e n o )  q u e  
u n  c o n c e p to  d e m a s ia d o  s im p lis ta  h a  q u e r id o  
r e d u c ir  a  fa c to r e s  ú n ic o s  o  c a s i ú n ic o s  d e l 

in te r c a m b io .

E n t r e  lo s  s e re s  v iv o s  e s tá  r e s e rv a d a  a  la s  
p la n ta s  la  fu n c ió n  d e  u t i l iz a r  p a ra  s u  in te r ­
c a m b io  c o m p u e s to s  q u ím ic o s  d e  c o n s t i tu c ió n  
m u y  s im p le .  C u a n d o  s e  p a s a  a la  s e r ie  a n i­
m a l,  a m e d id a  q u e  n o s  re m o n ta m o s  e n  s u  
e s c a la  m á s  e le v a d a ,  la  a l im e n ta c ió n  e s  s ie m ­
p re  m á s  c o m p le ja  y  s ó lo  p r o v ie n e  d e  o tro s , 
v iv ie n te s .  S i  p o r  u n  p r o d ig io  d e  h a b i l id a d  se  
h a n  m a n te n id o  a n im a le s  e n  e q u i l ib r io ,  s u m i­
n is t rá n d o le s  á c id o s  a m íd a d o s , es  n e c e s a r io  
q u e  s e  s u m in is t r e n  to d o s  a q u e llo s  q u e  se  
fo rm a n  e n  la  d ig e s t ió n  a lb u m in o id e ;  e s to  n o . 
q u ie re  d e c ir  q u e  la  a l im e n ta c ió n  q u ím ic a  

p u e d a  s u p la n ta r  a la  n a tu r a l.  S i r v a  d e  e je m ­
p lo  la  a l im e n ta c ió n  in s u f ic ie n te  q u e  se. o b t ie ­
n e  m e d ia n te  la s  c o n s e rv a s  a l im e n t ic ia s ,  e n  
q u e  p o r  u n  p ro c e s o  d e  a u to l is is  la s  s u b s ta n ­
c ia s  p ro te ic a s  h a n  p e r d id o  p a r te  d e  s u  p o d e r  
n u t r i t i v o  y  s e  h a l la n  p o r  lo  ta n to  d e m a s ia d o :  
d is o c ia d a s  p a ra  p o d e r  s e r  a s im ila d a s  e n  o t ra  
fo r m a ' q u e  n o  s e a  c o m o  p ro d u c to  d e  c o n ­

s u m o . '
S in te t iz a n d o  b r e v e m e n te  lo s  fe n ó m e n o s  

d ig e s t iv o s ,  p o r  lo  q u e  re s p e c ta  a  lo s  t r e s  
a l im e n to s  o r in c ip a le s  (g ra s a s ,  h id ra to s  de  
c a rb o n o ,  a lb u m in o id e s ) ,  s e  p u e d e  a f i r m a r :

l .  Q u e  la s  g ra s a s  s o n  d ig e r id a s  e x c lu s i­

v a m e n te  e n  e l in te s t in o  y  e s to  t ie n e  lu g a r  
p o r  la  a c c ió n  d e  la  l ip a s is  p a n c re á t ic a  y  p o r  
o b ra  d e l ju g o  e n té r ic o  q u e  s e  v u e lv e  l lp o l í t i -  

c o  b a jo  e l  e s t ím u lo  d ir e c to  d e  lo s  a l im e n to s ,  
e s p e c ia lm e n te  d e  lo s  á c id o s  g ra s o s  p r o v i -  
n e n te s  d e  la  a c c ió n  d e  la  l ip a s is  p a n c re á t ic a  

s o b re  la s  g ra s a s  n e u tra s .
L a  a c c ió n  l . ip o l i t ic a  d e l ju g o  p a n c r e á f c o e s  

m u c h o  m a y o r  q u e  la  d e l ju g o  e n té r ic o ;  a m b a s  
s o n  fa c i l i ta d a s  e n o rm e m e n te  p o r  la  a c c ió n  de  
la  b i l is  q u e  n e u t r a l iz a  la  a c id e z  d e  lo s  a l i ­
m e n to s  q u e  p r o v ie n e n  d e  la  d ig e s t ió n  e s to ­
m a c a l;  e s ta b le c e  y  a u m e n ta  la  e m u ls ió n  de  
la s  g ra s a s  n e u tra s  p ro v o c a d a s  p o r  e l fe r ­
m e n to  e m u ls io n a n te  d e l p á n c re a s ;  f a c i l i t a  la 

a b s o rc ió n  d e  la s  g ra s a s  d ig e r id a s  y  d e  lo s  
'ja b o n e s  a t r a v é s  d e  la s  p a re d e s  in te s t in a le s .
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d e  d onde -, p o r  o b ra  d e l fe rm e n to  s in té t ic o  
c o n te n id o  e n  e l ju g o  p a n c re á t ic o  m is m o ,  son  
d e v u e lto s  a l e s ta d o  d e  g ra s a s  n e u tra s  y  c o m o  
ta le s  v e r t id a s  e n  e l c ir c u lo .

M a s ,  u n a  v e z  a b o l id a  la  s e c re c ió n  d e i p á n ­
c re a s ,  la  b i l is ,  e s p e c ia lm e n te  s i s e  t r a ta  d e  
g ra s a s  líq u id a s ,  e s  c a p a z  p o r  s i  s o la  d e  p r o ­
m o v e r  la  a b s o rc ió n  e n  g ra d o  e le v a d o ,  b a s ­
ta n te  p a ra  l le g a r  h a s ta  e l 6 0  p o r  1 0 0  d e  las 
g ra s a s  in g e r id a s .  L a  l ip a s is ,  y a  s e a  p a n ­
c re á t ic a  o  e n té r ic a ,  s e  h a l la  e n  re la c ió n  c o n  
la  a l im e n ta c ió n .  A s i  y o  h e  n o ta d o  q u e  e l  e x ­
t r a c to  d e l p á n c re s  d e l c h a n c h o  (a n im a i d e  

d ie ta  m ix ta  y  g ra s a )  es  c a p a z  d e  d e s c o m p o ­
n e r  c e rc a  d e l 5 0 -7 0  p o r  1 00  d e  su  p e s o  d e  
g ra s a  n e u t r a ,  m ie n tra s  q u e  e l  e x t r a c to  p a n ­
c re á t ic o  d e  b u e y  n o  d ig ie r e  m á s  q u e  e l 3 -5  
p o r  1 0 0 . E s to  s e  d e b e  a q u e  la  a l im e n ta c ió n  
d e l b u e y  e s  n o rm a lm e n te  m u y  p o b re  e n  g r a ­
sa s  y  ta s  p o c a s  g ra s a s  q u e  s e  e n c u e n tra n  e n  
lo s  v e g e ta le s  q u e  le  s ir v e n  d e  a l im e n to  s o n  
l íq u id a s  y  fá c i lm e n te  a b s o rb .b le s ,  p o r  lo  q u e  
n o  t ie n e  n e c e s id a d  d e  u n a  a c t iv a  l ip a s is .

P e ro  s i  n o s o t ro s  a l im e n ta m o s  d u r a n te  a l ­

g ú n  t ie m p o  e l b u e n  c o n  p a n e s  d e  a c e itu n a s  
( r ic a s  e n  g ra s a ) ,  e l p á n c re a s  d e l a n im a l 
a u m e n ta  g ra d u a lm e n te  s u  p o d e r  l ip o H t ic o ,  
d á n d o le  a p t i t u d  p a r a  u t i l iz a r  e l n u e v o  a l i ­

m e n to  q u e  s e  le  p r o p in a .
2 , L o s  h id r a to s  d e  c a r b o n o  s o n  d ig e r id o s  

d e  u n a  m a n e ra  in c o m p le ta  p o r  ia  s a l iv a ,  m e ­

d ia n te  la  a c c ió n , d e  la  p t ia t in a  q u e  d e x t r in iz a  
e! a lm id ó n  y  lo  c o n v ie r te  s u c e s iv a m e  ; te  en  
m a lto s a ,  lu e g o  c o m p le ta m e n te  e n  e l in te s t in o  

p o r  e l  ju g o  p a n c re á t ic o  y  e n té r ic o .  C o m o  ú l ­
t im o  té r m in o  d e  la  d ig e s t ió n  d e l a lm id ó n  te ­

n e m o s  ta m a lto s a  q u e  d i f í c i lm e n te  s e  s e p a ra  
d e l ju g o  e n té r ic o  y  p o r  lo  ta n to  e s  a b s o rb id a  
en  ta l  fo r m a .  L a  a c c ió n  a m ig d a lí t ic a  d e  la  
.se c re c ió n  d e l p á n c re a s  s u p e ra  la  d e l in te s t i ­
no  y  é s ta  n o  p u e d e  s u b s t i t u i r  a q u é lla  n i  a u n  

p a rc ia lm e n te ;  p e ro , e l  in te s t in o  s i r v e  p a ra  d i ­
s o lv e r  a l a z ú c a r  y  p a ra  f a c i l i t a r  s u  c o n s u m o  
p o r  p a r te  d e l o r g a n is m o .  A s í  d e s c o m p o n e  e l

a z ú c a r  d e  c a ñ a  e n  le v u lo s a  y  g lu c o s a ;  v ic e ­
v e rs a ,  n o  t ie n e  c a s i a c c ió n  a lg u n a  s o b re  ia  
m a lto s a .  L a  s e c re c ió n  p a n c re á t ic a ,  a l  c o n ­
t r a r io ,  n o  t ie n e  a c c ió n  a lg u n a  c a p a z  d e  in ­
v e r t i r  e l a z ú c a r ; p e ro  p a re c e  q u e  in y e c ta n d o  
la c to s a  a u n  a n im a l s u  s e c re c ió n  p a n c re á t ic a  
a d q u ie re  la  p r o p ie d a d  d e  d is o lv e r  e s te  a z ú ­
c a r  a u n q u e  a n te s  n o  c o n tu v ie ra  la c to s is .

N o  la  s e ; r e c ió n ,  s in o  e l e x t ra c to  to ta l  d e l 
p á n c re a s  p re p a ra d o  c o n  e l m é to d o  q u e  h e  in ­
d ic a d o ,  t ie n e  la  p r o p ie d a d  d e  f a c i l i t a r  e n  e l 
in t e r io r  d e l o r g a n is m o  la  c o m b u s t ió n  d e l a z ú ­
c a r .  c o m o  re s u lta  d e  m is  e x p e r ie n c ia s ,  y a  sea  
in oitro (e n  e l c u a l e l té r m in o  d e  p a s a je  e ra  
e l a lc o h o l) ,  y a  e n  io s  d ia b é t ic o s ,  y  c o m o  d e ­
m o s t ró  c o n  e l  m is m o  e x t r a c to  L o m b ro s o  en  
lo s  p e r ro s  d e s p a n c re a t iz a d o s . E s te  e x t ra c to  
c o n te n d r ía ,  p u e s ,  u n a  p a r te  d e  la  s u p u e s ta  
s e c re c ió n  in te rn a  d e l p á n c re a s ,  q u e  te n d r ía  
p o r  fu n c ió n  la  u t i l iz a c ió n  d e l a z ú c a r  p o r  p a r te  
d e l o r g a n is m o .

3 . L a s  s u b s ta n c ia s  p r o te ic a s  s o n  d ig e r i ­
d a s  p r in c ip a lm e n te  p o r  e l e s tó m a g o  p o r  dé  
a c c ió n  d e  la  p e p s in a .  L a  d ig e s t ió n  e s to m a c a l 
l le g a  g e n e ra lm e n te  a  lo s  a lb u m in o s o s  c o n  
p ro d u c c ió n  d e  e s c a s a s  p e p to n a s .  E n  lín e a  
s e c u n d a r ia  la  d ig e s t ió n  d e  lo s  a lb u m in o id e s  
es  h e c h a  p o r  e l in te s t in o  p o r  o b ra  d e l ju g o  
p a n c re á t ic o  y  e n té r ic o .  E s  ú t i l  r e c o rd a r  q u e  
e l  ju g o  p a n c r e á t ic o ,  a u n  t r a n s fo rm a n d o  lo s  
a lb u m in o id e s  e n  á c id o s  a m id a d o s ,  n o  a d q u ie ­
r e  la  p r o p ie d a d  d e  v o lv e r lo s  s o lu b le s ,  s in o  
e n  c o n ta c to  c o n  e l ju g o  e n té r ic o .  *

L a  d ig e s t ió n  e n té r ic a  y  p a n c re á t ic a  d e  io s  

a lb u m in o id e s  lo s  t r a n s fo rm a  p r in c ip a lm e n te  
e n  á c id o s  a m id a d o s  c o n  e s c a s a  fo r m a c ió n  d e  

a lb u m in o s is  y  d e  p e p to n a s .  S e  o b t ie n e n ,  
p u e s ,  d e  e s ta  d ig e s t ió n  p r o d u c to s  q u e  n o  s o n  
u t i l iz a b le s  p a ra  h a c e r  a lb ú m in a  v iv a ,  s in o  

s o la m e n te  d e  c o n s u m o . N o  e s ,  p u e s ,  a v e n ­
tu r a d o  c o n s id e r a r  q u e  la  v e rd a d e ra  d ig e s t ió n  
d e  la s  p ro te ín a s  t ie n e  lu g a r  e n  e l v e n t r i c u lp , 
y  q u e  é s ta s  s e a n , e n  e l s u c e s iv o  p a s a je  e n  
e l  in te s t in o ,  a b s o rb id a s  p r in c ip a lm e n te  c o m o
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a lb u m in o s is  y  ta l  v e z  c o m o  p e p to n a s .  L a  
p a r te  d e  p ro te ín a s  q u e  s e  s a lv a  d e  la  d ig e s ­
t ió n  e s to m a c a l o  d e  la  a b s o rc ió n  e s  lu e g o ,  
p o r  o b ra  d e l iu g o  p a n c re á t ic o  \  e n té r ic o ,  
c o n v e r t id a  e n  p e p to n a s  y  á c id o s  a m id a d o s , 
c o n s t i tu y e n d o  u n  m e ro  a l im e n to  d e  c o n s u m o .

E s to  e x p l ic a  p o r  q u é  e n  la s  le s io n e s  e s to ­
m a c a le s  h a y  s ie m p re  u n  e n f la q u e c im ie n to  
n o ta b le ,  a u n  re s u lta n d o  n o rm a l e l in te rc a m ­
b io  d e l á z o e  d ig e r id o ,  p o r q u e  é s te  s e  e n c u e n ­
t r a  d ig e r id o  e n  fo r m a  q u e  n o  p u e d e  s e r  n u e ­
v a m e n te  u t i l iz a d o  p a ra  h a c e r  a lb ú m in a  v iv a .

A c tu a lm e n te  s e  h a  d e m o s tra d o  q u e  lo s  
fe rm e n to s  d ig e s t iv o s  se  a d a p ta n  a  la  a l im e n ­

ta c ió n  d e l in d iv id u o  y  s o n  m á s  o  m e n o s  l ip o -  
l í p t ic o s ,  a m ig d a l l t ic o s  o  p r o te o l i t ic o s ,  s e g ú n  
q u e  e l r é g im e n  s e a  m á s  o  m e n o s  r ic o  e n  g r a ­
s a s , e n  h id r a to s  d e  c a rb o n o  o  e n  p ro te ín a s .

E s ta  a d a p ta c ió n  d e  lo s  e n z im a s  a la  a l i ­

m e n ta c ió n  n o  e s  in m e d ia ta ,  s in o  q u e  e x ig e  
u n  c ie r t o  t ie m p o ,  lo  c u a l d e b e  te n e rs e  e n  
c u e n ta  s o b re  to d o  e n  e l r é g im e n  d e  p e rs o n a s

N o  s e  h a  p o d id o  to d a v ía  e s ta b le c e r  s i h a y  
e n t r e  e s to s  t r e s  e n z im a s  p r in c ip a le s  u n a  re la ­
c ió n  d e  c a n t id a d ,  d e  m a n e ra  q u e  e x c e d ie n d o  
lo s  u n o s  d is m in u y a n  lo s  o t r o s .  In d u d a b le ­
m e n te ,  d a d o  q u e  e s to s  e n z im a s  n o  s o n  o tra  
c o s a  q u e  ( c o m o  y a  d i je  d e s d e  e l a ñ o  1 9 0 8  y  
c o m o  lu e g o  d e m o s t ré )  e n e rg ía s  la te n te s ;  s í­
g u e s e  c o m o  c o n s e c u e n c ia  n a tu ra l q u e  e l t r a ­
b a jo  y  la  e n e rg ía  c e d id a  p o r  e l o rg a n is m o  a l 
p ro d u c ir lo s  e s  ta n to  m a y o r  c u a n to  m a y o r  es 
e l  c o n s u m o  d e  e l lo s  y ,  p o r  lo  ta n to ,  c u a n to  
m á s  in te n s a  e s  la  a l im e n ta c ió n .  E l o rg a n is m o  

u t i l iz a ,  p u e s ,  la  e n e rg ía  q u e  p r o d u c e  e l  a l i ­
m e n to  a s im ila d o ,  m e n o s  a q u é lla  q u e  s e  ha  
e m p le a d o  p a ra  s u  d ig e s t ió n  y  a s im ila c ió n .

(Continuará.)
................. ..................... ................................ mil

Esta Revista de divulgación científica, 
artística y literaria, se complace en ofre­
cer sus columnas a todos los noveles, cu­
yos trabajos serán publicados siempre que 
tengan los suficientes méritos para ello, 
puesto que nuestro afán es descubrir todos 
los valores reales, tanto por medio de 
nuestra Revista como por la tribuna en 
n u e s t r o  mitin dominical.d e lic a d a s .

............................................... ........... ................................................ ............................. ........... .............................................. .......... .

Tratamiento curativo del 
estreñimiento habitual 
con P e tro s in a  G a rc ía  

Su árez
Hidrocarburo insípido 

no asimilable 
Obra mecánicamente lu­

brificando el intestino

¿ 'liQU'PA »

l ------''' I

®  ®  ®

NO E S  PU RG A N TE

E n  n iñ o s ,  a n c ia n o s ,  m u je r e s  e m b a r a z a d a s  y  q u e  e s té n  la c la n d o  q u e  s e a n  e s t r e ñ id a s ,  es

in s u s t i t u ib le  l a  PETROSINA

L o s  p u r g a n te s  y  la x a n te s  s o n  p e r ju d ic ia le s ,  a c e n tú a n  m á s  y  m á s  e l  e s t r e ñ im ie n to .

Venta; Farmacias y Calle Recoletos, 2 tripdo.-MADRID

Ayuntamiento de Madrid



I I

P á g in a  femenina
E l l o s  y  e l l a s

o

es

to .

E n  u n  r in c ó n  d « l a m p l io  y  d e l ic io s o  p a s e o  
e s tá n  s e n ta d o s  d o s  h o m b re s .  C u a lq u ie r a  d i ­
r ía  q u e  o c u lto s  e n t r e  e l f r o n d o s o  ra m a je  es­
tá n  e n to n a n d o  u n  h im n o  a  D io s ,  a e s e  D io s  
q u e  d e r ra m a  s o b re  la  t ie r r a  la  p a z  y  la  b o n ­
d a d  s u p re m a s  e  in f in i ta s .  P e ro  n o ;  se  o c u l­
ta n  p a ra  c e n s u ra r  a l g é n e ro  h u m a n o ,  n e c e ­
s ita n  v e r  s in  s e r  v is to s .

N a d ie  e s c a p a  a s u  c r í t ic a  s a rc á s t ic a  y  b u r ­
lo n a .  C o lo c a d o s  e n  s\x punto estratégico van 
d is t r ib u y e n d o  lo s  a p o d o s  y  la s  h is to r ia s  se ­
g ú n  lo s  p e rs o n a je s  q u e  d e s f ih ;n .  E s  a  la s  
m u je re s  a  la s  q u e  a ta c a n  c o n  m á s  e n s a ñ a ­
m ie n to .  U n a  le s  p a re c e  d e m a s ia d o  liombiu- 
na, l le v a  e l p e lo  c o r ta d o  y  fu m a  u n  c ig a r r i ­
l lo  e g ip c io .  A  o t r a  la  l la m a n  Peliroja - a p o d o  
q u e  e n  e l  Im p e r io  ro m a n o  s e rv ía  p a ra  dis­
tinguir a  la  m u je r  p ú b l ic a — l le v a  la s  fa ld a s  
s u m a m e n te  c o r ta s ,  s u s  a n d a re s  t ie n e n  u n  
m o v im ie n to  v o lu p tu o s o  y  la  p in tu r a  e x a g e ­
ra d a  d e  s u  c a ra  c o m p le ta  e n  e l la  e l v e r d a d e ­
ro  c o n c e p to  d e l distingo r o m a n o .  A c ie r t a  a 
p a s a r  u n a  te r c e r a  q u e  n o  a d o le c e  d e  n a d a  d e  
la s  a n te r io re s ;  p e r o  a  é s ta ,  p o r q u e  v a  v e s t id a  
c o n  c ie r ta  p r e te n s ió n  d e  e le g a n c ia  y  a r r e g la ­
d a  e n  m a n e ra  d is c re ta ,  la  l la m a n  coqueta y  
ridicula', to d o  s u  e m p a q u e  e s  f i c t ic io ,  n o  t ie ­
n e  e s e  g r a c e jo  n a tu ra l y  e s p o n tá n e o  d e  u n a  
« m a ja »  d e  G o y a  o  la  d u lc e  p u re z a  d e  u n a  
v ir g e n  d e  M u r i l l o .  P a sa  o t r a  jo v e n  s e n c i lla  
y  h u m ild e  y  a  é s ta  la  l la m a  escuerzo; n o  se  
c o n c ib e  q u e  u n a  m u je r  e n  p le n o  s ig lo  x x  
te n g a  ta n  p o c o  g u s to  p a r a  e l  a r r e g lo  d e  s u  
p e rs o n a . E n  e l la  la  n a tu r a lid a d  le s  m '^ re c e  
d e s p re c io .  P a ra  e s to s  d o s  h o m b re s  la  n a tu ­
ra le z a  n o  h a  c re a d o  u n  s e r  d ig n o  d e  s u  a p r o ­
b a c ió n  y  l ib r e  d e  s u s  e s t ig m a s  c e n s u ra d o re s  
y  v e n g a t iv o s .

A lr e d e d o r  d e  e l lo s  s e  o y e n  la s  r is a s  in fa n ­
t i le s  q u e  la n z a n  u n a  c o n s te la c ió n  d e  á n g e le s

q u e  ju e g a n  y  s e  d iv ie r te n  s in  c a u s a r  e l  m e ­
n o r  d a ñ o  a n a d ie .

P a re c e  in v e r o s ím i l  q u e  e s e  c o ro  d e  á n g e ­
le s  s e a  la  o b ra  m a g n a  y  m a e s tra  d e l h o m b re ,  
e s e  g r u p o  d e  n iñ o s  e n  s u  ju e g o  in fa n t i l  e n la ­
z á n d o s e  a l d iv in o  p o e m a  d e  la  n a tu ra le z a  
d a  u n  in e fa b le  e n c a n to  a  la  o b ra  m a g is t ra l 
d e l h o m b re ;  e n  e l la  la  c a n d id e z  y  la  a rm o n ía  
c o m p le ta n  e l g e n io .  L a s  r is a s  y  la s  v o c e s  in ­
fa n t i le s  se  p ie rd e n  e n  e l e s p a c io  e le v á n d o s e  
a l C ie lo  y  c o n te n ta n d o  a  D io s .

L o s  d o s  h o m b re s  s ig u e n  h a c ie n d o  sus c o ­
m e n ta r io s  y  e n  m e d io  d e  su  b u r la  c h a n z o n a  
v e n  a p a re c e r  e n  u n  c o c h e  u n a  m u je r  d e  u n o s  
s e s e n ta  a ñ o s , fe a  y  d i fo r m e ,  p e ro  c o n  u n  
b o a to  d e s lu m b ra d o r  d e  jo y a s ;  Ie s  s a lu d a  c o r -  
te s m e n te  y  p a s a , y  h e  a q u í  q u e  lo s  d o s  h o m ­
b re s  s e  le v a n ta n  y  s e  d i r ig e n  a l c o c h e  c o n t i ­
n u a n d o  e l  p a s e o  e n  a g ra d a b le  y  f r a te r n a l c a ­
m a ra d e r ía  e n  u n ió n  d e  la  d a m a . Y  c u e n ta n  
q u e  d o s  m e s e s  d e s p u é s  e l  u n o  h a b ía  c o n t r a í ­
d o  m a t r im o n io  c o n  e l la  y  e l  o t r o  h a b ía  f a l le ­
c id o  v íc t im a  d e  c ru e l e n fe rm e d a d .  L a  r e a l i ­
d a d  es  q u e  h a b ía  m u e r to  e n  u n  d e s a fío  h a ­
b id o  e n t r e  lo s  d o s ,  p o rq u e  lo s  d o s  c o d ic ia b a n  
la  p r e c ia d a  d o te .

A h o r a  e l  s u p e r v iv ie n te  l le v a  e n  s u  c o n ­
c ie n c ia  la  c a rg a  d e  u n  c r im e n  y  e n  su  e g o ís ­
m o  e l c o n t r a t ie m p o  d e  q u e  la  v ie ja  h a  m u e r ­
t o  y  a le g a n d o  a c u s a c io n e s  a  s u  m a la  c o n ­
d u c ta .  le  h a  d e ja d o  s in  u n  c é n t im o  y  b u r la d a  
s u  re f in a d a  s e le c c ió n  n a tu ra l y  a m o ro s a .

E s  e l  c o n tra s te  d e  la  v id a .  E l lo s  y  e lla s  
n a c ie ro n  p a ra  a m a rs e  y  a lo  q u e  D io s  d ió  e l 
n o m b re  d e  amor e - lo s  le  d a n  e l  n o m b re  d e  
pecado, p o r  e s o  s u s  a lm a s  s e  d is ta n c ia n  y  
s u s  v id a s  s e  p u d re n  e n  e l  in m e n s o  p ié la g o  
d e l e g o ís m o .

C arm en Moreno y  D íaz-Prieto.

............................................. .
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Se publica tod os los dom ingos
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R I  /Vi A V E R A

Y a  l le g ó  la  p r im a v e ra  
c o n  s u s  r is a s  y  s u s  d a n z a s ; 
y a  v o lv ió  e l  a m o r  q u e  e ra  
d e  la  v id a  la  e s p e ra n z a .

Y a  l le g ó  la  p r im a v e r a ;  
y a  v o lv ió  la  g o lo n d r in a  
a l n id o  q u e  m á s  q u is ie ra ,
¡m ira d ,  m ir a d  c ó m o  t r in a !

C. F ra n co  C astillo.

A S  A L L A

C u a n d o  e l s o l s e  a c u e s ta  

y  la  d e s ig u a l 
lín e a  d e  la  c u m b re  
m á s  a z u l e s tá ,

m ira n d o  a  lo  le jo s  

t e  g u s ta  s o ñ a r ,  
y  s ie m p re  m e  d ic e s :
— ¿ Q u é  h a b rá  m á s  a l lá . . .?

— M á s  a l lá  o t r o s  m o n te s  

y  o t r o s ,  y  o t r o s  m á s . 
la  p u n a ,  e l d e s ie r to  
d e  n ie v e  y  s a l;

L o s  A n d e s  e te rn o s ,  

e l e te r n o  e r ia l ,  
d o n d e  e l h u a ira -p u c a  

z u m b a  s in  c e s a r .

Y  d e s d e  e s o s  m o n te s , 

a ú n  m á s  a l lá ,  
ju n ta r s e  v e r ía s  

e l c ie lo  y  e l m a r.

— ¡A la s !  ¡Q u ié n  tu v ie r a  

p a ra  ir n o s  a l lá ,  
y  e n tre  m a r  y  c ie lo  

v o la r  y  v o la r !

H O R A  F U G A Z

C o s te a n d o  la  a c e q u ia  

la  d e jo  a le g re  i r ,  
a la  s o m b ra  d e i m o n te  
p o r  d e la n te  d e  m í,

L a  c a n a s t i l la  a l b ra z o  
v a  r e c o g ie n d o  a s i 

h e lé c h o s  d e l ic a d o s  
y  « b r in c o s »  d e  ru b í .

R e f le ja  e l a g u a  t r é m u la  

e n  la  s o m b ra  a l  h u ir ,  
c o m o  u n  a lb o r  d e  lu n a  
s u  fa ld a  d e  c la r ín .

A  s u  p a s o  la  a c e q u ia  
h u e le  a  m e n ta  y  a n ís , 
y  z u m b a  e n  lo s  ro m e ro s  

e l á g i l  c o l ib r í .

¡C ó m o  v a  d e  l ig e ra  

s u  s i lu e ta  g e n t i l ,  
r e c o g ie n d o  la s  g a la s  

d e l a g re s te  ja rd ín !

Ayuntamiento de Madrid
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Y  m ie n tra s  e l la  a le g r e  
r íe  y  c a n ta  fe l iz ,  
y o  la  m ir o  e n  s i le n c io  
s in  s a b e r  q u é  d e c ir .

P E N S A M I E N T O S

C. D.

E N  S U  D I A
E L  C I E L O

A s u n ta  d ic e  la  g e n te  
y  e s  u n  n o m b re  e q u iv o c a d o  
p u e s  e re s  p e r la  d e  O r ie n te  
q u e  e l c ie lo  e n  t ie r r a  h a  c u a ja d o : 
p e r la  a m a s a d a  a  p o r f ía  
p o r  io s  A n g e le s  y  D io s ,  
c o n  ja z m in e s  y  a m b ro s ía ,  
c o n  la s  lá g r im a s  d e l d ía , 
y  m o ld e a d a  e n  e l s o l.

E L  M U N D O

N a d a  e x is te  q u e  n o  se a  
u n a  in te r n a  s e n s a c ió n ,  
y  h a s ta  n u e s tro  c o ra z ó n ,  
d ic h a s  y  p e s a re s  c re a : 
y  a u n q u e  a  v e c e s  s e  le  v e a  
l lo ro s o  d e  v e r  g o z a r ,  

e s  q u e  n o s  q u ie re  e n g a ñ a r ;  
p o r  c u a l e s p e jo  t r a id o r ,  

r e f le ja  s ie m p r e  e l d o lo r  
s i e l  p la c e r  q u ie re  m ir a r .

SU ALMA

C o n te m p la b a  su  fa z  e n  u n  r e t ra to  
q u e  e l la  u n  d ía  m e, d íó ,  

y  e l a lm a  e n t r e  s u s  la b io s  s o n re ía  
c o n  c é l ic o  c a n d o r :
A n te  ta n ta  b e lle z a  e s tu s ia s m a d o , 
p e rd id a  la  ra z ó n ,  

q u is e  b e s a r la  lo c o ,  y  a l h a c e r lo  
s e  t iñ ó  d e  ru b o r .

Soboan P ico  y  Sauhperand.

N o  d ig a s  a tu  a m ig o ;  « v e te  y  v u e lv e ,  m a ­
ñ a n a  t e  daré> -, c u a n d o  p u e d a s  d a r  im n e d ia -  
m e n te .— E c le s iá s t ic o .

H a b la  c o n  lo s  p re s e n te s  e lo g ia n d o  a lo s  
a m ig o s  a u s e n te s , a f in  d e  q u e  c o m p re n d a n  
q u e  e l  a le ja m ie n to  n o  t e  h a  h e .  h o  o lv id a r le s  
n i  d e s c u id a r le s .— E c le s iá s t ic o .

C o n  io s  a m ig o s  c o m p ó r ta te  d e  m a n e ra  q u e  
n o  te n g a s  q u e  e s p e ra r  a q u e  t e  p id a n ;  d a le s  
a  t ie m p o  u n  s o c o r ro  e s p o n tá n e o .— E c le s iá s ­
t ic o .

L a  v i r t u d  e n g e n d ra  y  s o s t ie n e  la  a m is ta d , 
y  s in  v i r t u d  n o  p u e d e  h a b e r  a m is ta d . -  C i ­
c e ró n .

Y o  p ie n s o  q u e  n o  p u e d e  h a b e r  a m is ta d  
s in o  e n tre  lo s  b u e n o s .— C ic e r ó n .

M ie n t r a s  se a s  d ic h o s o  c o n ta rá s  m u c h o s  
a m ig o s ;  p e r o  s i lo s  t ie m p o s  fu e re n  m a lo s  
q u e d a rá s  s o lo .— O v id io .

T r a ta  a  tu s  in fe rio re .> ; c ó m o  d e s e a s  q u e  te  
t r a te n  tu s  s u p e r io re s ,  y  c u a n d o  p ie n s e s  e n  la  
s u p e r io r id a d  q u e  e je rc e s  c o n  tu s  s u b a lte rn o s ,  
a c u é rd a te  a l m is m o  t ie m p o  q u e  la  m is m a  
e je rc e n  s o b re  t i  t u s  s u p e r io r e s .— S é n e c a .

E l a v a r o  e s  c o m o  e l  c e r d o ,  q u e  n o  h a c e  
r e í r  s in o  e l d ía  d e  s u  m u e r te .— S a n  B e rn a rd o .

E l a v a ro  g a s ta  m á s  c u a n d o  m u e re ,  e n  un  
s o lo  d ia ,  d e  lo  q u e  g a s ta b a  v iv o  e n  d ie z  
a ñ o s , y  s u  h e re d e ro  gas t.a  m á s  e n  d ie z  
m e s e s  d e  lo  q u e  é l  s u p o  g a s ta r  e n  to d a , su  
v id a . — L a  B r u y e r e .

Ayuntamiento de Madrid
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C I C L I S M O  

L a  V u elta al P aís V asco  
F o n tán  v en ced o r en la  te r c e r a  e ta p a

Hoy se ha corrido la tercera eta- 
na de la Vuelta al País Vasco, sobre 
el trayecto Pamplona-San Sebastian, 
adentrándose por Francia y con un 
recorrido total de 267 kilómetros.

Esta etapa se caracteriza por ser 
la más larga, y su principal dureza 
reside en la longitud de la misma, 
existiendo sólo un fuerte puerto, que 
es el de Osquich. Existe, ademas, 
una serie de repechos en todo el tra­
yecto, lo mismo en Francia que en 
España, hasta San Sebastian.

En Pamplona tomaron la salida a 
las siete de la mañana 32 corredo­
res, que fueron despedidos con gran­
des aplausos por el público.

Desde el primer momento se enta­
bló una lucha reñida, todo lo con­
trario de la anterior etapa, pues en 
ésta han rendido su máximo esfuer­
zo desde el primer instante, y asi ve­
mos que a los 10 kilómetros de la 
salida Vervaecke intenta escaparse, 
seguido de Buysse y de Frantz.

Él resto de los corredores, sobre 
todo los más destacados en las an­
teriores etapas, van inmediatamente 
detrás de ellos y entablan una viví­
sima caza para cogerlos. Pronto se 
disgrega el pelotón, y solo va en pos 
de los fugitivos un grupo de corre­
dores extranjeros. En este pelotón 
vemos a Benoit, Buysse, Víctor Fon- 

' tán y Ledueq. Las españoles, retra­
sados, van formando otro pelotón.

en el que vemos a Montero, Aguirre, 
Mudó y Cañardó.

Por fin, y tras un gran esfuerzo, 
el primer pelotón logra unirse a los 
fugitivos, pero no por eso disminu­
ye la marcha, que siempre es forti-
sima.

El pelotón integrado por los espa­
ñoles, que marcha también admira­
blemente, poco antes de entrar en 
Roncesvalles alcanza a los extranje­
ros, y a la bajada se disgregan mu-

A1 entrar en Francia marchan en 
cabeza Víctor Fontán, Benoit, Buys­
se y Rousse, y, en cambio, van retra
sados Montero y Ledueq.

Después de una bonita carrera, 
estos dos últimos logran unirse ai 
final del puerto de Osquich a los que 
iban en cabeza. Víctor Fontán, con 
una marcha asombrosa, aumenta la 
ventaja que desde la iniciación de la 
etapa consiguió sobre los demás co­
rredores, y entra el primero en la 
meta. En la clasificación de la terce­
ra etapa quedan los tres pnmeros: 
Víctor Fontán, nueve horas, un mi­
nuto, treinta y cinco segundos; Lu­
den Buysse, nueve horas, diez y sic 
te minutos, quince segundos, y Geor 
ges Rousse, nueve horas, veinte mi

cuenta para el primero la boniii 
cadón de tres minutos "/en-
cedor de la etapa. Como se ve por 
esta clasif jcacipn, l̂ a «g
frido un cambio radical en la tercer 
etapa, al pasar Ledueq al segundo 
puesto. ^

Ayuntamiento de Madrid
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D o s  h e c h o s  s a l ie n te s  s e  h a n  r e g is t r a d o  e n  

la  ú l t im a  s e m a n a  b u r s á t i l :  la  b a ja  e x p e r im e n ­
ta d a  p o r  la s  a c c io n e s  d e  E x p lo s iv o s  y  la  d e ­
te rm in a d a  e n  lo s  fe r r o c a r r i le s  d e  A l ic a n te  y  

N o r te  p o r  e l r u m o r  p ro p a la d o ,  y  h a s ta  re c o ­
g id o  e n  lo s  p e r ió d ic o s ,  s e g ú n  e l c u a l la s  c u a ­
t r o  p e s e ta s  a d e la n ta d a s  p o r  e l N o r te  c o n  m o ­
t i v o  d e l c a n je  d e  a c c io n e s  a n t ig u a s  p o r  la s  
n u e v a s , s e r ia n  c a rg a d a s  a i p r im e r  d iv id e n d o  
a r e p a r t i r ,  y ,  p o r  lo  ta n to ,  d e d u c id a s  d e l 

m is m o .
M o t iv ó  la  b a ja  d e  lo s  E x p lo s iv o s  u n a  n o ta  

d e  la  P re n s a  b i lb a ín a ,  c u y a  p a te rn id a d  se  
a tr ib u ía  a  e le m e n to s  d i r e c t iv o s  d e  ia  c ita d a  
e m p re s a ; p e r o  p r o n to  s e  in ic ió  la  re a c c ió n ,  
y a  q u e  lo s  a n te c e d e n te s  d e  a q u e l la  n o ta  n o  
p o d ía  a fe c ta r  n i p o r  m u c h o  a la  s o l id e z  d é la  
c o m p a ñ ía ,  q u e  n o  n e c e s ita  f o r z a r  s u s  d is p o ­
n ib i l id a d e s  p a r a  s o s te n e r  e n  a lz a  s u s  v a lo re s .

O t r o  ta n to  h a  o c u r r id o  c o n  lo s  f e r r o c a r r i ­
le s , y a  q u e  n o  h a b ía  n i  h a y  ra z ó n  fu n d a d a  
p a ra  s o s te n e r  a q u e lla  a f i r m a c ió n .  P o rq u e  s i 
e l r e p a r to  e n  c o n c e p to  d e  in d e n iz a c ió n  p o r  
m o v i l iz a r  lo s  t í t u lo s  a n t ig u o s  s e  h iz o  c o n ta n ­
d o  c o n  a q u ie s c e n c ia  d e  lo s  e le m e n to s  q u e  
p u d ie ra n  o p o n e r  r e p a r o s ,  r e s u lta r ía  e x t r a ñ o  
q u e  u n a  v e z  re a l iz a d a  ta  o p e ra c ió n  n o rm a l-  
m a n te  h u b ie ra  d e  a n u la rs e  c o n  e fe c to  r e t r o ­

a c t iv o  y  c o n  la s  n a tu ra le s  c o n s e c u e n c ia s  
p e r tu rb a d o ra s .

P o r  lo  d e m á s , la  B o ls a  se  h a  p re s e n ta d o  
f i r m e ,  s o s te n ie n d o  s u s  c o t iz a c io n e s  lo s  F o n ­
d o s  p ú b lic ( )S  y  c a s i to d o s  lo s  v a lo re s  in d u s ­
t r ia le s ,  a s í c o m o  ta m b ié n  la s  a c c io n e s  b a n -  

c a r ia s .
L a  D e u d a  re g ’u la d o ra ,  d e s p u é s  d e  l le g a r  a

7 0 ,2 5 ,  q u e d ó , c o m o  e l v ie r n e s  a n te r io r ,  a 
7 0 .  F  e x t e r io r  p e r d ió  2 5  c é n t im o s ,  a 86 . E l 
A m o r t iz a b le  4  p o r  1 0 0  re t r o c e d ió  a s im is m o  

7 5  c é n t im o s .
D e u d a  f e r r o v ia r ia  g a n ó  m e d io  p u n to ,  a

1 0 3 ,5 0 , B a n c o  d e  C r é d i t o  L o c a l ,  a 1 0 0 ,2 5 , 
c o m o  ia  s e m a n a  a n te r io r .  F e r r o c a r r i l  T á n g e r -  
F e z ,  a  1 0 1 ,7 5 . E m p r é s t i to  a rg e n t in o ,  a  1 0 0 ,7 0 . 
C e r t i f ic a d o s  d e  M a r r u e c o s ,  a  9 0 .  Y  C é d u la s  

a r g e n t in a s ,  a  2 2 5 .
D e  lo  m u n ic ip a l,  V i l l a  d e  M a d r id  1 8 6 8 , a

9 9 .  D e  1 9 1 4 , s ig u e  a 8 9 .  E l 1 9 1 8  g a n a  la  
f r a c c ió n ,  a 8 8 ,5 0 ,  y  M e jo r a s  U rb a n a s ,  m e d io  

e n te r o ,  a 9 5 .
L o s  t í t u lo s  b a n c a r io s  a lg o  f lo jo s ,  B a n c o  

d e  E s p a ñ a ,  r e p i t ie n d o  to d a  la  s e m a n a  la  c o ­
t iz a c ió n  a  6 5 0 . L o  m is m o  e l E s p a ñ o l d e  C r é ­

d i t o ,  a  ? 2 0 . H is p a n o  A m e r ic a n o ,  a 1 9 1 . R io  
d e  la  P la ta ,  u n  d ía ,  a 2 2 1 , c o n t ra  2 2 2 . Y  e l 
H ip o t e c a r io ,  r e p i t ie n d o  e l  c a m b io  d e  !6 0 .

L a s  c é d u la s  d e  e s te  ú l t im o  s u f r ie r o n  r e t r o ­
c e s o ; la s  d e l 4  y  6  p o r  1 0 0 , a  8 9  y  1 0 8 ,7 5 , 
c o n t r a  9 0  y  1 0 8 ,8 5 , re s p e c t iv a m e n te .  Y  la s  
d e l 5  p o r  1 0 0  a v a n z a ro n  7 5  c é n t im o s ,  a  1 0 1 .

E n  lo  p ro p ia m e n te  in d u s t r ia l  s e  r e g is t r ó  
f i r m e z a  e n  la s  a c c io n e s  b a n c a r ia s ,  c o t iz á n ­
d o s e  lo s  N o r te s  a 5 4 0 . c o n t ra  5 2 4 .

P a s e o  de R e c o le to s , 12 
M A D R I D

Préstamos hipotecarios de cinco a cincuenta años.—Préstamos hipotecarios a corto plazo 
construcción de edificios.—Emisión de Cédulas hipotecarias en representación de los présta­
mos a largp plazo.—Pignoración de sus Cédulas y de fondos públicos.—Cuentas comentes.

Banco Hipotecario de España

Ayuntamiento de Madrid
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AGUAS MINERALES NATURALES

h E

C A R A B A Ñ A
P u rg a n tes  D ep u ra tiv a s A n lib ilio sa s  A n lih erp ética s

Propietarios: HIJOS DE R. J- CHAVARRI

D ir e c c ió n  y  O f ic in a s ;  L E A L T A D ,  1 2 . - M A D R 1 D  @
( ®

OIOIQ

Ornamentación. =  Arte decorativo. =  Imitación =  Arte antiguo y 
moderno. =  Salones de época y de restauración de techos, p artqup  
V portadas. =  Trabajos de imitación sobre madera, cristal, marmoles 
 ̂ y esmaltes.

A N T O N I O  G A S T A N  S E V I N E
C am poam or, 20  _________

B a l n e a r i o  d e  I N C I O  ( L u g o )
Aguas ferroginoso mangonesianas.=Variedad arsenical.=Especial- 
mente indicadas en la anemia y enfermedades propias de la mu^er 

TEMPORADA OFICIAL: Oe 1.° de Julio a 20 de Septiembre

-o

. 0

OFERTAS Y DEMANDAS
(>.ga Fernández. Tejidos, novedades paa-a 

señoras y niños. Colegiata, 20 (esquina Tole­
do).—Madrid. ________ ______

Se vende multicopista Roneo en buen uso. 
Razón en esta Administración.

Señorita alemana desea lecciones, acompa­
ñar, interna para sanatorio o intérprete Mra 
francés, inglés, italiano y alemán. Alfonso XII, 
núm. 13, 3.°, deha. Fride Frank._____________

Enfermera massagista. Españólete, 3, 1.®, iz­
quierda. De 3 a5. ____________________

Juan Lafora. Plaza de las Cortes. 4 .- Ma­
drid.—Antigüedades.

COM A D RON A S.-Partos. Josefina López, 
últimos adelantos. Pez, 19, segundo._________

Se vende una hermosa biblioteca médica con 
obras de numerosos autores antigüos y moder­
nos. Dirigirse a esta Administración._______

Compendio deLegislaciónSanitariaEspañola
por D. Carlos Rubio de la Torre, médico y abo­
gado, profesor del Instituto de Medicina lega! 
de la Universidad Central, jefe del Negociado 
de Agua Minero Medicinales de la Dirección 
General de Seguridad, etc., etc. Con un prólo­
go del Excrao. Sr. D. Francisco Munilo, direc­
tor general de Sanidad. De venta en las princi­
pales librerías de Madrid y en casa deJ autor al 
precio de 10 pesetas. Plaza de las Salesas, ó.

Se ofrece enfermera avudante para clínica 
dental. Dirigirse a esta Administración,

m r .  KtCIRA. • LUfU*. 7 V I
Ayuntamiento de Madrid



)
-o

López,

i c a  co n  
moder

i u t o r  al 
is, ó.
c l ín ic a

“S E X U A L I D A D ”
S E  V E N D E  E N t

S a n  B e iiiu rd o -M e tro .
Idem fr e n te  ul núm . 64-
idem  N uYiciado.
ü ld  le ta  d e  S a n  B e rn a rd o .
Id em  de B ilb a o ,
B  Ib a o -E ^ q u iiu  S a g a s ta  
U U a- r ia n la  B á r b a r a .  - 
P la z a  C h a m b e rí.
M ftru  Ig n 'S ia .
C afé B a r  «La M ezqu ita» [CCo.-Cam inos;. 
B r a v o  M u rillo -M etro .
P la z a  -a le s a a .
B a iq ii i l lo  núm. 13.
B a n co  H isp an o -A m erican o .
E sp o z  y  M in a-C ru z .
A n tó n  M a rtín  M e tr o .
A to c h a  fr e n te  a  s a n t a  In és.
C a té  O r ie n te  (R ed  d e  s a n  L u isi. 
R e d o e  S a n  L u is-M elro .
A u g u sto  F ig u s r o a  e n  H o r ía le z a  
I riD unal d e  C u e n ta s .
V a lv e rd e -S a n  O n o fre .
S a n  B e rn a rd iiio -B a r .
In fa m a s -P la z a  d el R e y . 
C ib e lc s -R e c o le to s  
P lz a . C a n a le ia s -P rfn c ip e .
A lc a lá  f r e n te  a  A p olo- 
P u e s to  P la z a  S a n to  D o m in g o , ?4 . 
P u e s to  f r e n te  a  la  c a l le  A n ch a  d e  S a n  

B e rn a rd o  en  P la z a  S a n to  u o m in g o . 
M a rq u é s  a e  U rq u ijo -P r in c e sa .
C a l lc  H o r ta lc z a  f r e n te  a l núm 104.

;; • > 136.
.  1 47-, .  » ¿9.

.  > . ^ 3 6 .
■ l ''u e n ca rra l » • 31.
» » > > 42.
• .  .  .  80-
> .  > > 91.

P u e s to  d e  l . ib r o s  T rib u n a l.
C a lle  de V a lv e rd e , 2(1.

.  » 22- 
P o rn o S -M e tro .
S a n  Je r ó n im o -E c h e g a r a y .
C a f é  M a n ila . A lc a lá . 109.
K io s c o  - g u i r r e .  A lc a lá , II9 .
M e tr o  P r in c ip e  d e  V e r e a r a .
K io sco  Z u rb a n o . A lc a lá , 94.
C a fé  l .a  T a u rin a . A lc a lá ,  143.
M etro  ( jo y a .
M e tro  k io s c o  V e n ta s .
P la z a  C r is t in o  M u rlo s .
A lc a lá , c e r il le r o  M aisó n  D u rée 
.Sol, f r e n te  a l  nám . l.
S a n  Je ró n im o -P rln c ip e .
S o l , f r e i r e  a l m im. 2.
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