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Los sentidos y el sexo

Nuestros cinco sentidos fisicos, que son
los medios objetivos de comunicacién con el
ambiente que nos rodea, asi como nuestros
mas firmes auxiliares en la lucha por la vida,
son también susceptibles de variacion en in-
tensidad, segun se les considere fisiologica-
mente”n uno u otro sexo en relacién con el
opuesto.

Las diferencias existentes son pequenias,
pero tienen un gran valor para la psicologia
sexual, ya que demuestran la influencia que
ejerce el sexo aun sobre las funciones mas
aparentemente alejadas de su actividad.

El sentido del tacto esta mas desarrollado
en las mujeres qué en los hombres, segin
prueban las experiencias realizadas en dis-
tintos paises por profesores tan autorizados
Galton, etc. Esta
supremacia en la sensibilidad tactil es facil

como Lombroso, Stern,

de comprender si recordamos que la sensibi-
lidad estd asociada con !a superioridad ner-
viosa.

El sentido del gusto se presta mas a ta
discusion, y las investigaciones llevadas a
cabo tienden a probar que no existe, respec-
to a este sentido, superioridad en ninguno

de los séxos, pues mientras las mujeres son
méas sensibles a ciertas sustancias especia -
mente dulces o amargas, los hombres des-
cubren mejor las soluciones salinas.

Respecto al olfato, existen entre les expe-
rimentadores serias discrepancias, aunque
parece que se inclinan en favor de los hom-
bres, pues los casos de gran desarrollo olfa-
tivo en las mujeres se han presentado gene-
ralmente entre jovenes histéricas.

En el oido es donde los hombres ostentan
una superioridad marcada sobre las mujeres,
y es-una prueba de ello el que los afinadores
de piano son hombres generalmente.

Todo lo relativo al sentido de la vista esta
condensado en las palabras de Rivers: «En
un estado natural no existe diferencia sexual
marcada en agudeza visual.»

Tenemos, pues, que, respecto a los senti-
dos, existen ciertas diferencias en los sexos,
aungue ninguno puede envanecerse de una
superioridad, pues encontramos en ellos ese
equilibrio, esa equivalencia, ese equitativo
reparto que la Naturaleza ha dispuesto en los
sexoscuando estdn normalmente constituidos.

E. Gdmez Sebastian.
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ESPIGANDO

eLa misitn educadora no
estriba en confiar a la re-
tentiva el caudal del cono-
cimiento, sino en despertar
y driOr las potencias del
alma.»
M. tlénéei Be/arano.

He aqui el fundamental problema en rede-
dor del cual gira el porvenir de las futuras
generaciones.

Esta misién educadora debe ser la de los
genios para sus contemporéaneos, y de unos
pueblos y razas respecto de las demas. Se-
gun el insigne hispalense Méndez Bejarano:
#Ninguna literatura es autéctona; ninguna
civilizacion puede explicarse sino como ger-
men original fecundado por influencias ex-
teriores.»

Pues bien; esta mision aplicada a las em-
brionarias conciencias debe fundarse en la
perfecta comprehension de las materias o te-
mas docentes, porque la facultad retentiva es,
aunque potente, auxiliar, no ei todo funda-
mental de laeducacion, pues ésta, como dice
Benot: «se propone principalmente Incultura
moral, el cultivo- y direccion de las facul-
tades.*

Deben, pues, cultivarse las potencias del
alma; sensacidn, afeccién y tendencia, por-
que las tres se complementan y esta fusion
es necesaria para la perfecta educacion mo-
ral del hombre. Por sus definiciones sabemos
gue «sensacién* es, segun unos, psicélogos,
«un proceso psiquico elemental de significa-
cion objetiva acondicionado en su manifes-
tacion por procesos fisiologicos», y segin
otros «sensacion es «recibir la accién de un

elemento extrafio y reaccionar al mismo mien-
tras se experimenta un sentimiento de dis-
gusto o de placer».

Por el contrario, «afeccion o sentimiento»
significa la conexién que en toda la expe-
riencia debe,existir entre el elemento pasivo
(sensacion y el elemento activo o,(tendencia)
y ésta es el hecho de la adaptacién y de su
preparacion.

Es, pues, el eco de dos veces pronuncia-
das desde diferentes puntos y convergentes
en un mismo centro focal.

Desarrollemos estas tres facultades y no
atendamos a la idea de que la misién educa-
dora termina con ia infancia. Jamas; la obra
de la educacion no tiene término fijo, perio-
do determinado, pues el espiritu puede siem-
pre ensancharse y el corazén mejorar cons-

tantemente.
Hildegart.

DEL AMBIENTE MODERNO

La moderna Mimi

La moderna Mimi es frivola.y apasionada
como las hojas de un libro erético.

Fuma murattis, y recostada indolente su
figura junto a una mesita de cacare/, sonrie
orgullosa... quiza hipécrita. Y otras veces,
de codos y con los ojos abismados en una
copa de champafia que descansa repleta de
brubujeante oro sobre la gaya nitidez de un
mantel de a cuadros, ve desfilar todo ei
poema de su- existencia.

Entonces su almita de champagne tiene



momenios de sentimental placer, hay roman-
ticismo pecho adentro la revoltosa mariposa
del sentimiento le atrae con sus libé’ulas
argentadas y por unos instantes quiere vo-
lar.., en un vuelo espiritual, bueno...

Empero vien§ un fantastico murciélago y
su negro ropaje hace huir a la mariposa. Su
alma vuelve a ser dorada espumn; sonrie
maliciosa y su actitud ha poco meditativa
se troca jovial. Huye el arrobamiento y ex-
trayendo del bolso una barrita de carmin, la
aplica a los labios, luego se ahueca la cabe-
llera y cruzando displicente las piernas, apo-
ya graciosa la diestra en el mantén y rie
provocativa. Puesto que la moderna Mimi,
cuando cargada de spleen, neurasténica o
melancoélica suefia, su suefio es de vicio...
guimera de pecadora. jDivino instante azul!

iCuén distinta de aquella otra Mimi ro-
mantica y anémica! De aquella inolvidable
Mimi, la eterna amante de Rodolfo. EI hom-
bre de la calva incipiente, el de los ojos
hundidos y rasgados, debilitados por las
grandes vigilias que entre el albo sudario de
la nieve iba a buscar violetas para su amada.

iOh Paris bello, divino Paris de luchas,
ansiedades y recuerdos! jElI Monimartre de
las locas aventuras bajo chambergos y me-
lenas, bajo chalinas estrafalarios y mugrien-
tas chaquetas de terciopelo! Poético Luxem-
burgo, bajo tus frondas iumorosas y perfuma-
das, cuantos enamorados recitaren el poema
excelso de Miurger. jNoches de enervamien-
to, de apasionadas confidencias a orillas del
Sena! Claras noches de luna y extravagan-
tes orgias entre el glauco ajenjo, la morfina,
rosas y otras varias drogas del placer en las
zahurdas del viejo Paris...

Higiene

InNtima

iAquello se fué y ya nunca mas volvera!

Ya no hay mimies sofiadoras, ni Lauras
poéticas, ni sefioritas Gidonias; espirituales
Gimonetes. tampoco Guzzys apasionadas y
sofiantes que, en aquellas buhardillas pobres
y destartaladas del Barrio Latino, reian con
aquella sonrisa espiritual, desafiando al
liambre.

Abundan ahora mas Musettes que Mimies.
Tienen también amantes ;romanticos, apa-
sionados? jTal vez, alguno! Ellos co.nen to-
dos los dias y el dinero no io invierten en tu-
bos de colores como Marcelo, sino que lo
emplean en adornar sus figuras y en orgias
escandalosas y tremantes. jSembradores re-
pulsivos e incapaces de bien en pro de la
muijerl

La mod-rna Mimi es material. Aquella
otra fué espiritual. Una olvid6 la grandeza,
huydé del lujo y afrentd resignada la miseria
para consagrarse al amor, y esta otra, por el
contrario, huye del amor que le hastia y can-
sa, de la uUnica verdad humana—no es me-
iafura—y se aferra al vicio. Porque en ese
paraiso artificioso y harto sensual se halla
el bienestar y las piedras costosas y brillan-
tes. jDiabdlico ponche que arde en lenguas
de fuego vivas y sangrantes!

iPobres ideales rotos y amontonados en
un siglo positivista y sensitivo!..

Manuel P. de Somacarrera.

Esta Revista de divulgacién cientifica-
artistica y literaria, se complace en ofre-
cer sus columnas a todos los noveles, cu-
yos trabajos seran publicados siempre que
tengan los suficientes méritos para ello,
puesto que nuestro afan es descubrir todos
los valores reales, tanto por medio de

nuestra Revista como por la tribuna en
nuestro mitin dominical.

Tobo de 18 tabletasi 1 peseta
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neral, los que estdn en contacto con a tierra
hameda. A pesar de ello, la enfermedad es
rara y solo en trabajos de defectuosas condi-
ciones higiénicas, y al abrigo de la accion
purificante del sol, llega a presentarse esta
solapada afecién que comienza insidiosamen-
te y que no es sospechada mas que c?iando
la anemia adquiere importancia.

Al principio,'los sintomas que se presen-
tan son digestivos que, por lo corriente, pa-
san sin alarmar y sin despertar la sospecha
de la anquilostomiasis. La anemia es acen-
tuadisima. Los glébulos rojos que son los
que dan el color a la sangre cémo portadores
de hemoglobina, descienden desde unos cin-
co millones que es la cifra normal por centi-
metro cubico, hasta 700.000 y en el caso de
José Garcia hasta 400.000 y en sus ulttimos
dias hasta 250.000. Debilidad, sofocacidn,
tendencia al sincope, falta de apetito, son
sintomas concomitantes que traducen la in-
cesante pérdida de sangre através de. los tu-
bos digestivos de los anquilostomas que pa
rasitan en el intestino. La muerte sobrevie-
ne por alguna enfermedad intcrcurrente, na-
cida como consecuencia del estado de pos-
tracion organica y de extrema debilitacion.

El diagnostico se hace por el analisis de
las heces, que permite encontrar los huevos
de anquilostoma, ovales, transparentes y de
un didmetro de sesenta milésimas de mili-
metro.

En los primeros periodos, la enfermedad
parece ser tributaria de un tratamiento efi-
caz, pero cuando la anemia ha llegado a un
grado exagerado la curacion es dificil. Es
entonces cuando hay que recurrir a la tras-
fusion sanguinea a fin de sostener las fuer-

Un

antiséptico

zas y permitir la destruccion de ios parasitos.

Los précticas preventivas son s-nciilas y
estan al alcance de cualquiera. Basta para
ello con que los desgraciados que han de so-
meterse a trabajos subterrdneos sepan e!
peligro a que estan expuestos y que, para
ponerse a cubierto del mismo, eviten beber
agua que i o sea pura y que laven cuidado-
samente sus manos antes de ponerlas en
contacto con los alimentos.

Esta enfermedad, que constituye un ver-
dadero accidente del trabajo, debiera S'-r
considerada como tal para los efectos de in-
demnizacion, aceptdndose su declaracién aun-
que fuera tardia siempre que se pudiera ates-
tiguar una relacién cronoldgica entre el tra-
bajo predisponente y el comienzo de la afec-
cion. Es esta indemnizacion la compensacion
a que debe aspirar el obrero, en tanto se vea
privado de exigir mejores condiciones de tra-
bajo o de conquistar una vida compatible con
su dignidad de hombre.

1. Puente.

CONOCIMIENTOS UTILES

El estrefimiento

Al que le parezca el tema impropio, le re-
comiendo medite en el espectaculo que nos
ofrece la Naturaleza al presentarnos, confun-
didos y mezclados en el organismo, las alcan-
tarillas con la morada del placer, las vias de
eliminacién con las reproductoras.

El deseo de divulgar conocimientos utiles

Tabo de 18 tabletas, 1 peseta



y la esperanza de lograr asi que muchos re-
cuperen su salud, nos disculparia si la Natu-
raleza no nos protegiera con su ejemplo.

El estrefiimiento es el mal del siglo, pro-
ducto obligado de la irracional alimentacién y
de la vida sedentaria. Origen de muchas en-
fermedades, responsable de la cronicidad de
otras, y bastante por si mismo para compro-
meter seriamente la salud. Esta tan extendi-
do que son pocos les pueden decir que no lo

epadecen.

Las evacuaciones normales debieran ser
dos: mafiana y noche, al levantarse y al acos-
tarse, ya que dos son las comidas habituales.
A veces no es suficiente el lograr las dos
exoneraciones diarias para poder negar el es-
trefiimienfd. La cantidad y consistencia de
las heces es un dato importantisimo.

Los alimentos contienen una parte indige-
rible: la celulosa (1), sustancia necesaria al
buen funcionamiento intestinal y que facilita
la expulsion de la parte tdxica o venenosa
gue en mayor o menor cantidad poseen aqué-
llos. Esta parte toxica aumenta con las fer-
mentaciones y putrefacciones que ocurren en
el intestino, tanto mas cuanto mayor sea la
duracion de la estancia en él de las heces.

Cuando e! paso de las heces es lento o su
permanencia-se prolonga, estas sustancias to-
xicas se absorben, siendo causa entonces de

11) Su aigssUén, cuando liene lugar, »s debida a fcnuentacio-
nfs. y ocurre en e!inleslino grueso.

los sintomas que acompafian al estrefiimien-
to: pesadez de cabeza, dolores de diversa lo-
calizacion, malestar, etc.

La progresion de las heces, debida a ios
movimientos del intestino denominados peris-
talticos, resulta favorecida por laéantidadde
residuo y por las diversas secreciones: biliar,
pancreatica, intestinal.

El estrefiimiento se est blece por la debili-
dad o atonia de los musculos intestinales, por
la escasez de residuos, por una alimentacién
poco estimulante del peristaltismo o de las
secreciones. Las més variadas causas contri-
buyen a la produccién de estos efectos. Ade-
mas de las alimenticias, la sedentarieded, la
costumbre de contrariar los deseos de eva-
cuar, la vida demasido preocupada, la obesi-
dad, la vejez, los grandes calores del estio,
etcétera.

Nunca es una sola causa, sino que son va-
rias las que contribuyen a establecer esta en-
fermedad. Algunas veces-es necesario te-
nerlo en cuenta—es sélo sintoma de otras en-
fermedades, a las que es menester dirigir el
tratamiento.

Se conocen varias formas, cada una de las
cuales requiere distinto tratamiento; la forma
atonica, ligada a la disminucion de la motili-
dad peristaltica; la modalidad espasmédica,
caracterizada por contraccidon o espasmos de
la musculatura intestinal que ofrece u i obs-
taculo al curso normal de los excrementos, y

Toénico
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por ultimo, la disquecia, forma de estrefii-
mientoquetienesu localizaciénen el recto don-
de se acumulan las heces sin que se despier-
ten o basten a expulsarlas los adecuados es-
fuerzos. Esia ultima es la obligad ien los ha-
bituados a contener los deseos evacuadores,
como consecuencia de sus quehaceres, o de
la repugnancia que el acto inspira. La mas
frecuente es la forma aténica.

Los retretes modernos toman parte en la
produccion del estrefiimiento, por lo que la
postura sentada dificulta la presion de los
musculos abdominales. La mejor postura es
la ancestral o en cuclillas. En esto, como en
sonarnos las narices, hemos de preferir lo
ancestral a lo moderno.

Sus principales sintomas son: la lengua su-
cia, el mal sabor y olor de boca, la falta de
apetito y el dolor-de cabeza.

TRATAMIENTO

El tratamiento debe, en primer lugar, ten-
der a suprimir las préacticas o costumbres que
lo favorezcan. La inaccion, el alimento des-
provisto de estimulos o francamente astrin-
gente, la costumbre de desatender esta nece-
sidad, etc... Y luego a usar de aquellos me-
dios estimulantes del peristalismo, de las se-
creciones intestinales o favorecedores de la
evacuacion. Purgantes, laxantes o enemas no
deben usarse sino cuando hayamos visto fra-
casar los demés medios, o el estrefiimiento,
mejor dicho, la falta de evacuaciones por ha-
berse prolongado muchos dias, exija una
evacuacion inmediata.

Los medios més adecuados para estimular
el peristalismo son:

Poderoso

cicatrizante

1 Beber en ayunas un vaso de agua fres-
ca azucarado con miel o afiadido de zumo de
frutas. Después del ayuno y reposo de la no-
che, la ingestion dei primer alimento, maxi-
me si es trio, despierta los movimientos del
intestino y sus contracciones”™expulsivas.

2. ° Las contraccii.nes despertad-s por el

anterior recurso deben ayudarse y sostenerse
por el masaje abdominal. Echado en la ca-
ma boca arriba, el enfermo amasa su vientre
cogiendo pliegues de piel con ambas manos,
cada vez mas profundameni”®i, a fin de pelliz-
car también el intestino. Esto durante unos
diez minutos. A continuacién lo frota circu-
larmente alrededor de! ombligo (con la palma
de la mano) en la misma direccion di | intes-
tino, es decir, comenzando en el vacio dere-
cho, subir hacia la regién del estdmago y des-
cender por el lado izquierdo para pasar por
el bajo vientre al lado derecho. Estos movi-
mientos se contintan cada vez con mas pre-
sion durante otros diez minutos. Este masaje
no debe producir dolor.

3. ° La gimnasia al tiempo de levantarse es

otro coadyuvante poderoso de la progresion
de lashecesen el intestino.Cincoddiez minu-
tos son suficientes. Ella, ademas de permitir
tomar el bafio de aire, ventila ampliamente
los pulmones, desarrolla los masculosy ejer-
ce Su influencia saludable en todo el organis-
mo. Esta gimnasia debe ser abdominal.

4, ® La reeducacion del intestino. Es me-

nester habituarlo a dos evacuaciones diarias
—una como minimum—Y a una hora determi-
nada, siendo la mas adecuada la de levantar-
se. Se acudira al retrete, aun sin aviso de la
naturaleza, haciendo por despertar los mo-
vimientos del intestino con las presiones ejer-

Tubo de 18 tabletas, 1 peseta



cidas por la prensa abdominal: contraccion
de los muasculos del vientre.

5.° La alimentacién debera ser rica en re-
siduo, en celulosa. Esta sustan ia nos la pro-
porcionan Us verduras, frutas, y sobre todo
=los cereales: pan integral, sopa de harina de
trigo integral, etc. Hay frutas, e”*pecialmente
las jugosas (naranjas, manzanas, uvas, cirue-
las, etc.) que son estimulantes del peristalls-
mo, aun sin ingerir su piel ni su parte fibro-
sa. El desayuno debe ser de frutas.

Deben suprimirse aquellos alimentos que
aumentan la astriccién, como el vino, las ali-
mentos e.xcesivamente condimentados, las
carnes, el chocolate, etc.

El exceso de celu osa es causa de estrefii-
mientos en convalecientes, débiles, obesosy
ancianos,’ pues resulta demasiada carga para
su débil musculatura. En éstos un régimen
de poco residuo serd de mayor eficacia, siem-
pre que se procure estimular el peristalismo
con los medios adecuados.

Sar.

La disquecia precisa de enemas o lavati-
vas y de bafios de asiento calientes. =

La curacién del estrefiimiento requiere de
las siguientes condiciones:

1. ° Constancia y tenacidad en el propo-

sito.

2. 7 No contemporizar con las costumbres

perjudiciales, y

Poner en praatica el mayor numero
de medios conducentes a su curacion. jNo
contentarse con uno solo!

Afortunadamente para su salud y desgra-
ciadamente para su comodidad, los que quie-
ran hallar la curacion de su estrefiimiento en
la simple ingestion de un medicamento, estan
lejos de lograr sn ideal.

Todos los fracasos y desengafios no son
bastantes a acabar con la fe del estrefiido, y
asi va ingiriendo tan pacienzuda como inutil-
mente todos los medicamentos que la moda
y el mercantilismo, solicitos, le ofrecen.

Tratamiento curativo del
estredimiento habitual
con Petrosina Garcia
Suérez
Hidrocarburo insipido
no asimilable
Obra mecanicamente lu-

brificando el intestino

®®®

NO ES PURGANTE

En nifios, ancianos, aiujercs embarazadas y que estén lactando que sean estrefiidas, es
insustituible la PETROSINa

Los purgantes y laxantes son perjudiciales, acentGan mas y mas el

estrefiimiento.

Venta: Farmacias y Calle Recoletos, 2, tripdo.-MADRID
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Escarceos literarios

FUENTE ROTA

(Es posible esto que veo? ;Cémo poder
explicarmelo si hasta llego a dudar de mis
0jos? Seguramente es un suefio. ¢(Un suefio?
No; no es un suefio. Es algo mas que un
suefio Es un suefio horroroso hecho reali-
dad. Un suefio apocaliptico, walpurgico;
suefio de agcreria. Imaginad una de esas es-
cenas escalofriantes de Lorraine y Poe y no
os .produciran tanto horror como el que me
ha producido esa nifia. Esa nifia que yo he
visto florecer en fragante jardin de virtud.
La nifia buena, castisima, pudurosa ;dénde
estd? ;Es esa que veo, 0jos mios, queridos
vigias de mis noches obscuras y luminosas,
la blanca flor que arrancd la vida de intimos
y extrafios con el olor de su alma inmacu-
lada? (Crees tu cierto que esa que va por
ahi, en coche, con hombres brutales y bo-
rrachos, embriagada también, es aquella
nifia que yo conoci jugando inocentemente
en la plaza del pueblo con toda la ingenuidad
de sus diez afios? (Crees tu cierto, corazon,
inquieto corazébn mio, que esa mujercita piz-
pereta, loca, frivola, fué aquella jovencita de
otro tiempo tan candorosa y sentimental, in-
capaz de un mal pensamiento? ¢(Esa mujer
de cuerpo y alma corruptos, albergue de ma-
las pasiones, es aquella muchachita sofiado-
ra 'y mistica que quiso condensar su espiritu

con el de Cristo? ;Es posible, corazon? ;Es
posible?

Si, es ella. He sentido y adivinado que es
ella. He comprendido que es ella a pesar de
su artificio. Los ojos nimbados de rimmel
son los suyos; los labios rojos por el carmin
industrial son los de aquena boca risuefia y
fresca que cantaba languidas canciones ar-
moniosas y esos cabellos grotescamente
adreos eran aquellos hermosisimos y negros
que caian indolentes sobre sus hombros en
aquellas tardes en que jugaba al corro con
otras bellas nifias. jOh distancia del tiempo
espiritual y del tiempo material! Adn imagi-
no contemplarla entre sus amiguitas con su
carita blanca y su blanco vestido. Aun ima-
ino contemplarla en la plaza mayor del pue-
blo jugando en esos juegos candorosos de la
altima infancia, en esos juegos ingenuos que
desgraciadamente van desapareciendo...

Al alimédn, ai alimén
la fuente se ha caido.
Al alimén, al alimon
mandarla a componer.

iEs verdad! La fuente de esa bestezuela
de lascivia ha caido. La fuente de su ilusion,
de su virtud y de su alegria sana esta des-
trozada. No es posible reconstruirla. L?, fuen-
te del alma no puede arreglarse. Nunca mas
cantardn su cancion de amor los surtidores
de la fuente seca.

La fuente se ha caido y la virtud va alli,
en aquel coche, podrida en la lGbrica carne
de la que fué una nifia sin macula y que hoy



no es otra cosa que cardo heridor de mance-
bia, rosal sin rosas que solo conserva sus
espinas en el desolado jardin de la Prosti-
tucién.

ANTE Ej. DIA. QUE PASA

La procesion de los dias es el fundamento
basico de toda filosofia, el eco monorritmico
de ese vestigio pavoroso de lenguas barbas
blancas que nos atenaza con su voz impe-
riosa; la pesadilla surgida en los instantes
desfallecientes del hombre.

Nada mas crudo yjfastidioso que pensar en
lo infinito de la vida terrena cuando no se
abriga la ilusion de futuras reencarnaciones.
Nada mas tedioso y desconcertante que ver
cOmo pasa esa caravana grotesca, ese cor-
tejo agobiador de las horas transcurridas en
el triste bostezo de una vida dolorosa. La
angustia indefinible arrinconada temerosa-
mente en ef mas humilde recoveco de nues-

tro corazén quiere desbordarse—impetuosa
catarata de ternura—en esa hora en la que
e' intenso dolor nos oprime férreamente.

Triste es ver cdmo se van rapidamente,
dias tras dias, nuestras méas bellas ilusiones
y saber que nunca llegara la presentida feli-
crdai. Triste es saber y comprender que to-
dos aquellos nuestros gloriosos suefios que
nos alentaran en este deplorable combate
por'la®vida no han de convertirse en reali-
dad. Es hon”le tener eLconvencifniento de
que el dia que se marcha es funesto y mas
horrible todavfa pensar que el dia préximo
sera peor.'

El dia que pasa arranca una hoja en el
almanaque de la vida humana.. Si el hombre
tiene una época que no siente el transcurso
del dia, ti'ene otra en la que cada minuto,
cada hora, clava en su corazén dardos invi-
sibles y siente como su otro yo quiere rom-
pea su envoltura mortal. Ese siniestro dia
mgLe pasa llega a trocarse en la méas grande
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tragedia def hombre, en su neoer more.
Este, para no sentir eterno escalofrio de
horror, trata de divertirse en ju™'gos inocen-
tes y barbaros. Grita', alborota, salta, enga-
fia, rol™, mata, hace comedias y las repre-
msenta para sustraerse del pensamiento de su
muerte en cada dia que pasa; inatilmente,
pues en los momentos de reposo, cuando el
individuo quiere serenar su sobreexcitacion
adquirida al querer hacer fraude con su pro-
pia naturaleza, mirase al espejo y ve su ima-
gen. Ve ios surcos que fué labrando Cronos
todos los dias en su cara y en su cabeza
como la Muerte va tejiendo con hilos de pla-
ta la corona para la marcha definitiva.

Cuando pregunto a algin conocido opreso
por la molicie: «,Qué se hace, amigo?», y
me contesta: «Ya lo ve, matando el Tiem-
po.» Yo sonrio al ver que junto a él esta el
Dia que pasa extrayendo de su existencia el
jirén acostumbrado.

M. Medina Gonzalez.

CONFESION

Cual tortola en la selva perseguida
gue al cazador en el follaje siente,

va de pasiones multiples mi mente
acosada en su vuelo por la vida.

No han podido inferirme ni una herida;
mi fe probada y mi adhesion ferviente
al cuito del deber, riegan mi mente
y son mi norte y formidable egida.
Podran vicisitudes, en mal hora,
obscurecer la luz de la existencia
y surgir la desdicha abrumadora.
Podra extinguirse el triunfo de la ciencia;
empero, en mi, con perdurable aurora,
iel sol siempre veré de la conciencia!

M. Paso Manzano.
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foot-ball

Fl I'iacional vence a la I'nion Sporting por 2 a 1

y €l Racing derrota

Partidos de emocidn nos correspondieron
el pasado domingo.

El primer partido del dia, tercero del actual
campeonato, estuvo a cargo de los eternos
rivales Nacional y Unién. El Nacional alineo
como delantero centro a un muchacho que
sabe jugary que llevo a su equipo al triunfo:
Palacios 11, quien si sigue por ese camino no
dudamos que en brevisimo plazo sea un ex-
traordinario delantero. En él encontramos un
hombre de gran temple, amor propio y mu-
chos deseos de agradar a la aficion.

Los equipos”e alinearon asi:

NACIONAL—Picorilli; Higinio, Lafuen-
te; Barquin, Lazaro, Moreno; i~imon (S.),
Caballero, Palacios, Simén (A.), Rabadal.

UNION—Vidal; Manzanedo, Zugazaga;
Mejias, Chales, Joaquin; Torres, Alvarito,
Carrano, H. Coronado, Vitorio.

Arbitr6 muy imparcialmente Melcon.

Al empezar el partido, la Unién tuvo oca-
sion de marcar, pero Vitorio chuté con la
pierna izquierda, y Picoreld, sin gran traba-
jo, paro el balén.

al Madrid por 3 a1

El Nacional avanza con precision, y el de-
butante Palacios de un formidable «chut*
marca el primer «goal».

No hemos de dejar de consignar la preci-
sion y dominio, dificil de superar, con que
Palacios lanzé el esférico después de reco-
gerlo, muy bien preparado por los hermanos
Simoén.

Avance del Nacional llevado por Simén
(A.) y peligro para la meta unionista. Manza-
nedo intenta el despeje; pero Palacios, muy
oportuno, pasa a Rabadal, y tras un «chut»,
muy de cerca, aumenta la puntuacion.

En el segundotiempo laUnion aprieta yL a-
fuente se nos muestra como un gran defensa.

Por el empefio de Alvaro en jugar solo,
pierde la Unién muchas ocasiones de marcar.

Vitorio recoge un baldn, que perdido, iba
fuera, y logra el tanto de honor.

Vienen los cambios de puestos: Alvaro se
cambia por el interior, Mejias por el extre-
mo, Hernandez por el medio y Caballero por

todos los puestos. Da principio el juego ra-
pido y duro.



Corner, contra el Nacional, que tira Alvaro
y despeja Picorelli; laUnion remata, \ Pala-
cios, siempre oportuno, salva ei_tanto del
empate.

Melcén pita el final dei encuentro.

El cuarto partido del campeonato les co-
rrespondi6 al Racing y aj Madrid.

El Madrid, en su actuacién con el Irdn,
nos mostro lo poco que puede hacer este afio
coOmo no se entrene mMAas.

El Racing, muy bien preparado por Valde-
rrama, tuvo una gran tarde, entusiasmando
al publico, y en especial a ios chamberileros

congregados en el Stadium.
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vo; Moreno, Reverter, Ateca; Gonzalo, Ma-
rin, Palacios. Valderrama, Navarro.
Saca el Madrid, y ios chamberileros se

apoderan del balon y llegan a los dominios
madridistas, despejando Quesada. Vuelven a

internarse y Marin tira alto.

«Faut» que tira Esparza.

Nuevo avance del Racing; chut de Marin
que para Martinez, y al rebotarlo da a Urqui-
zu en la espalda y entra, con grandes risas
del publico, en la puerta madridista.

El Racing, que esta muy animado, logra el
segundo tanto al centrar Navarro y rematar
Palacios de cabeza.

<Faut» que tira Pefia'(J. M.) y remata Fé-

lix contra el larguero.

El equipo del Barcelona, F. C-, que el pasado domingo batid al de la U, S. desW s, por ngéais
a0en el campo de las Corté. ;

Los equipos, bajo las 6rdenes delcatalan
Camorera, se alinearon asi;

REAL MADRID— Martinez; Quesada,
Urquizu; Pepin, Esparza, Pefia (J. M.); Mo-
raleda, Félix Pérez, Pefia (L.), Uribe, Del
mCampo.

RACING CLUB —Loces; Castilla, Cal-

Palacios pasa a Vaiderrama que'tira un
«chut> por el suelo y robando el'larguero’; es-
tirada de Martinez y tanto que se marca el
Racing.

Variaciones en el juego y fin del primer
tiempo después de un «cérner» contra el

Madrid.
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Al empezare! segundo tiempo Pepin salva
una situacion dificil.

El arbitro casPga a Quesada que, en una
jugada nada limpia, ha arrebatado el balén a

Marin.

«Cd@rner* sin importancia que tira Mo-
1]

Rafifiav He EANE AU VY al 4Agits Y R

s «tanto» Aor milasro
S «tanto» por mnagro.

PA > i iip ti
SR BB RaenG GUe Hrg Morateda &gn
e@n precisoién a la cabeza de Pefia (J. M
niif. |A0rn pltanto dp hnncir
que logra ei tamo oe nonor.

y termina el partido sin nada méas impor-
tante, a no ser por la flojedad y poco entre-
namiento, asi como la falta de entusiasmo de

los campeones de la region Centro.
C. Franco Castillo.
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"SEXUALIDAD”®

Se publica todos los domingfos

jnstltUtO tSpafiOl Ut HigiCnC S0CI3I
Wsociedéti Esperiola ¢k Hgiere Sodidl
SEXUALIDAD - SaluUS PoDuli
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Solicite su inscripcion como socio con derecho a
revista (25pesetas anaaies).

Conferencias sobre enfermedades venéreas

Correspuiuiiendo a las diferentes entidades
y con el proposito de difundir nuestra obra de

higiene sociak SUMHEHRERMOR, E3ER A iR

!jar_éobre enfermedades venéreas, tanto en Ma-
ridcomo en provincias Y extranjero, y nos

SAMRIAERRIEGX 1P 8657 250 as (BOrH8rRReiNs

0
n
ara la, difusionp general _a las multitudes, .pu-
iendo hacer ep BeH. 0 a nuestra aqummls a-
ua

cion, | Imente nos ocuparemos del suminis-
de%eUcu?asy de toduo g] material de propa-
ganda necesaria para conferencias populares.

«Sexualidad»
Revista semanal ilustrada de divulgacion,
Organo de propaganda de la campafia sa-
nitaria de Higiene Social y del mitin do-
minical de SALUD, CULTURA Y MORAL

BOLETIN DE SUSCRIPCION

NOomMbBbre -

Provincia...cooccoiiiiiii i
Pli“bJo

PRECIOS DE SUSCRIPCION

TriMeEStre e 3pesetas
Semestre 6 »
ATIO e 10 >

El eqjlpo del Deportivo Espaflol de Btirceiona que, el p-.isado domingo, veniWw por2a Oal Sabadell.
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P hgina

Bolsa de M adrid

En la semana pasada nuestro mercado de
valores presentd mayor animacién en las
contrataciones, continuando abundantes las
disponibilidades en- todos los grupos de va-
lores del Estado e industriales.

Nuestro primer signo de crédito se mantu-
vo toda la semana a 71,35; ai cierre termina
algo mas ofrecido, al cerrar-a 71,20 y71,15
en todas las series.

Todos los amorlizables del 5 por 100 se
tratan con bastante animacion; el volumen de
operaciones en estos valores es bastante am-
plio, y en particular para los amortizadles de
1927 con y sin impuestos.

Firme se negocid la deuda ferroviaria; las
cédulas del Crédido Loca!, a 100,10y 100,15,
y el empréstito argentino, que empez6 a
102,80, cierra a 103.

Poca variacién se observo en valores mu-
nicipales, y las cédulas del Banco Hipoteca-
rio sin variacién sensible.

En el grupo bancatio vuelve a predominar
el optimismo; las del Banco de Espafia acen-
tdan su reaccién y pasan de 604 a 621; se
tratan firmes también las dél Hipotecario,
Hispano-Americano y Espafiol de Crédito.

Abandonado el grupo de,ferroviarias; en lo
gue va de mes tuvieron los Nortes y Alican-
tes unas tres pesetas de oscilacién; mas flo-

Banco Hipotecario de Espaia
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filnancilera

Por MIGUEL CRESPO LEORZA i

jos los valores azucareros, y las Felguetas
bajan de 62,50 a 61.

La animacion de toda la Bolsa esta fija en
el corro de Explosivos; empezaron estos va-
lores la semana cotizdndose a 538 las viejas
y 491 las nuevas, para cerrar a 576 las pri-
meras y 530 las segundas; se habla en este
corro de fuertes compras fior elementos ex-
tranjeros, que, al resultar infructuosas sus
gestiones para adquirir las minas de potasa
propiedad de la Sociedad, tratan de adquirir
sus.acciones para de este modo tener parte
activa en este negocio.

Respecto al plazo dado por esta Sociedad
para el pago del dltimo dividendo pasivo y
recogida de acciones, que se precisa sea en
Bilbao, el sindico de la Bolsa, Sr. Pelédez, se
lamentaba de tan reducido plazo, ya que el
volumen de operaciones que existe en Explo-
sivos, tanto al contado como a plazo, exige
un plazo mayor, y el que se pudiese recoger
en Madrid los titulos definitivos, dando de
este modo mayor facilidad a los tenedores en
nuestra plaza de esta clase de valor.

Las acciones de Tranvias algo mas flojas,
a 108,50 y 107,50, y las del Metro pasan de
128 a 125.

En el grupo de obligaciones bastante fir-
meza, y mayor volumen de operaciones en
las ferroviarias.

La moneda extranjera, estuvo toda la se-
mana con escasas variaciones.

Paseo de Recoletos, 12
MADRID

cincuenta afnos.-Préstamos jlipotecarios a corto plazo para

mos a f®edictos.—Emision de Cédulas hipotecarias en representacion dé los présta-
mos a largo plazo.-Pignoracion de sus Cédulas y de fondos publicos.-Cuentas comentes.
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C A R A B A N A

Purgantes Depurativas Antibiliosas Antiherpéticas

Propietarios: HIjOS DE R CHAVARRI
Direccion y Oficinas: LEALTAD, 12-MADRID

OTOIOI0IQ
01010

U nguento M O R R 1 T H

Unico que estirpa Callos y Verru-
gas, Durezas y Ojos de Gallo

1,25 TARRO

FARMACIA CENTRAL

PUEBLA, Il - MADRID

Gran Laboratorio para despacho de férmulas, empleando en la confeccion de
las mismas productos quimicamente puros de las mejores marcas.

olIIRI®®® OI0I0IQ

Ornamentacién. = Arte decorativo. = Imitacion. = Arte antiguo y
moderno = Salones de época y de restauracién de techos, partquets
y portadas. = Trabajos de imitacion sobre madera, cristal, marmoles
N y esmaltes.

ANTONIO GASTAN SEVIGNE

Campoainor, 20

Balneario de I N C1I1O (L ugo)

Aguas ferroginoso mangonesianas.=Varicdad arsenical.=Especial-
mente indicadas en la anemia y enfermedades propias de la mujer

TEMPORADA OFICIAL: De 1.° de julio a 20 de Septiembre

N



J U A N L A F O R A

ANTIGUEDADTES

g PLAZA D E L AS CORTES. -4 g

M A D R I D

ANALISIS CLINICOS

Reaccion Wasserman para d diagndstico de la sifilis. Analisis de la

orina. Microbiologia. Vacunas y sueros.—ALCALA, 53, 2®

5 Hapina de VITRCni™AS UUOP'S agradable

“NATETL "™

Para nifios y ancianos )

i e «i
Tolerado perfectamente incluso para los organismos mas delicados

Adoptado en la Inclusa y Asilo de Santa Cristina, de Madrid
Inclusa, de Barcelona.—Hospitales, etc., etc.,
por sus excelentes resultados.

Laboratorio LLOPIS

ROSALES 8 Y i2-—MADRID
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i piel v de la orina Ai

I Fuensanta jde Asturias

Estacion de los ferrocarriles

econodmicos

Carretera de Oviedo a Santander

Consultaciéon de las enfermedades

sexuales y derivadas

Informes a Don José Marcos, en el mismo

Fuensanta (Oviedo)





