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INTUICION SEXUAL MODERNA

Otra modalida'd de la emocién en el
sentimient oamoroso nacido por los sen-
tidos y llegando a las lindes marginales
del autoerotismo por la imaginacion, nos
lo suministra la leyenda apasionada de
Manon y Desgrieus. En esta pareja
simbdlica podemos encontrar la psicofi-
siologia del amor moderno. T™VC6 gran-
des poetas han tafiido su lira cantando
la sensibilidad de estos amantes, y los
grandes musicos y pintores los han con-
siderado como modelos para sus produc-
ciones de arte. En cada instante de su
vida afrontan con mezcla de pasion y de
ternura el fuego voraz de su deseo, que
no puede contener la avalancha desorde-
nada en que parecen sus corazones latir.
Tal vez la moral pueda aquilatar el va-
lor terrenal de este amor y pudiera pedir
para ellos mantener cerradas las puer-
tas del Paraiso. Las lindes de su dulce
pasion en el comienzo de su idilio, en-
cendido con llamarada su afan de amar
estara para la ética mas cerca del infier-
no ; pero la capacidad de amar de los
tiempos modernos personalizada en esta
pareja, es para nosotros la mayor per-
feccién del instinto amoroso. Y es que
en cada época el amor ha nacido diver-
samente, y en cada pueblo, y en las di-
ferentes razas, es también diversa la ac-
cion de amar. Para esta gentil pareja
e«gpasionada, el amor estd tan lleno de
sensibilidad, lo sienten con tanta since-

ridad, que no se les puede negar el per-
dén que impone una piadosa simpatia
para las desdichas y debilidades que fue-
ron capaces de sentir bajo las mismas
guimeras e iguales ensuefios. Ella, sofia-
dora, ha dejado las caricias del hogar
paterno, ha enterrado sus ilusiones fer-
vorosamente eii un convento. Pero des-
pierta la pasién y huyen atraidos por
los encantos del Paris mundano nacien-
do el sentimiento amoroso, gracil y li-
gero, colmado de ideales y trocando las
dos almas en un alborozo de dulce miel
de primavera. Pero no es un idilio apa-
cible y sereno ; arden llamaradas en sus
corazones y surgen los escollos tormen-
tosos en su camino, llegando las hora.s
tristes de luchay de pesar por inminente
separacion. Surge la derrota en la vic-
toria del amor, aunque Manon desafia
todos los riesgos y esfuma todos los pre-
juicios, mientras él acégese en el re-
fugio de la Fe. Mandn disputa en su
acalorada mente los presagios misterio-
sos de su pasion, vislumbrando que va
a perder para siempre a Desgrieux ; pe-
ro logra el triunfo por la ternura, lo
gue pudiera ser patético, borrando el te-
rror que presagia el obstaculo fatal, y
ante esta insuperable obstinacién en el
sentimiento amoroso, la pareja pecadora
simboliza la manzana misteriosa del te-
rrenal paraiso, gustada por amor.
Dr. Nwarro Fernandez.
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-Ha.: tenido e=lugar la. solemne =.s,
sién inaugural de este curso, en el an-
fiteatro grande de la Facultad de Medi-
cina,, oifipando la mesa presidencial los
doctores Balier, Recaséns y Noguera y
los “sefiores Ossorie-y Gallardo y Hoyos
Séinz.
n Comejuié- el acto con' unas elocuentes
palabras del doctor Noguera, exponien-
do el programa-del curso,,su finalidad,
su interés polimorfo y la, esperanza de
gue de sus ensefianzas se, puedan sacar
futuras orientaciones para las leyes de
gobierno.

Termina dedicando nn recuerdo a Ca-
rracido, entusiasta en la idea eugené-
sica y rector modelo.

Tl

nir .conmurp c(?njunto, de ri‘eglas. para’ la
aplicacion” de la?>, leyes; biolégic mhper-;
feccionaraientp,de,l'a espe.cie humana,:fin
SiOQ y .pSigiucoP I

.- EXROiJe agn- préacticos ejepiplos Ip que
representa la seleccion artdficiah”.,IBS
especies.igjiimales y ivegetales, eyitan-
do los procesos degenerativos y produ-
ciendo, en muchas ocasiones,, .especies
muy sujjeriores a las originarias, dedu-
ciendo el orador que iguales procedi-
mientos aplicados a la’especie humana
pueden crear razas vigorosas, no soélo
fisicamente, sino también desde el pun-
to de vista intelectual.

Trata de la seleccién natural realiza-
da sabiamente por la Naturaleza, ani-
quilando con premaUira muerte a los se-
res que vienen al Mundo en condiciones
de debilidad fisica, en tanto que la se-
leccion artificial busca por medio de cru-
ces con razas superioi'es el mejoramiento

El doctor Balier, en nombre de la So-1 i.le la especie ; cita como ejemplo el re-
ciedad de Amigos del Nifio, saluda a! isnltado obtenido en la raza humana, he-

todos los oradores que han de interve-
nir; dandoles de antemano las gracias ;
hace una someta descripcion del estado
del problema eugenésico en Europa, po-
niendo a.lnglaterra como tipo de los pai-
ses-especializados en estos estudios.
_A continuacion, el profesor Recaséns
pronuncié su discurso inaugural sobre
((Eugenesia y procreacion».
Chbtiietizé"lidblando 'dél OrigérV-histo-1

rico de la palabra, eugenesia,, emplea™

lécho observado en América, en g\ en

los paises en que los -cruces se han reali-
zado entre individuos de la raza blanca
han dado frutos superiores a los origi-
narios ; pero ciiando los cruces se reali-
zaron con indias o con negras, lejos de
mejorar la raza, la han llevado a un
grado de disminucidon de energia fisica,
e-intelpctual...

. EK-p6Pe brill*nteinente/lag leye? deda-,
herencia,: .efimijeran.4o. lasi enfefiueda”es.'

con, el significado actual én-los poemas m heyeditariai5i. que',se,,presentiafi.-j;, ("ve.

homéricos.
Describe las teorias eugenésicas de
los* éSfiartahDS ‘aféndod- a dos“'nifds™" dé~—

pueden, sei. jjerfectaiHente.qvitadasupqn!,

euna seleccion artificial, impidiéndose de
>€jtte- frtodo *quie la r-mPisa-'liei'ed-itai’tfS-qtie;;;

biles:;"est0'es exagerado;- no hay que-, 3-tr cada individuo al nacer pueda |"er->
pénsar sélb'en.el “Nalor -fisieo-p la euge=. .j"uarfee ; a-este-es'«-lo qu*Mipiifet™n-"!
nésia- debe tender a producir .seres;, flier-, .-gefies-inj

té., fisica e mtelectualm,eute>,..-:i' &+ p;-'5
MGalion fué..el. primero .en. I"Qs
oriijnta;.(?8-t"; eien,cia,, .que, se..pu,e4ft

e Sé\clipa

et"sidadjld.xggpjy-v;
cimiento prematrimonial, no con cérac-|®
plfih.ibil;iy9. ™™



f<jimativo' obligatorio, para qn€, por lo
menos, sepan lqgi sefiores a qué va a dar
lugar su iinion..

Divide ia procreacion en tres «modali-
dades,, referentes a numero y calidad ; la
ilimitada, la restringida y la eugenésica.
m Desde-el punt6 de vista médico, la fe-
cundacion es- ilimitada mientras dura la
vida 'sexual en la mujer, y contra -la
creencia del vulgo, tan fuerte es el. hijo
nacido a los veinte afios comoel giie nace
a los cuarenta.

Desde el pimto de vista social, si pis-
te problema.

Hace un detenido estudio de las teo-
rias de Malthus, moral y socialmente
prostituidas por las exageraciones del
neomalthusismo.

Da limitacion de hijos se ppde con-
siderar desde tres puntos de vista : mé-
dico, moral y social. El médico debe im-
pedir que sea repetidas veces madredla
mujer que padece enfermedades cardia-
cas, renales, respiratorias, neurosis gra-
ves, sifilis terciaria, que ademas de pe-
ligrar su vida, lanza al mundo seres en-
fermos o depauperados.

El problema social es mas complejo :
los sueldos son cortos, el coste de la vi-
da, elevado; la protecciéon del Estado,
ridicula ; empieza al octavo hijo, y se
limita a unas pocas pesetas y que no pa-
guen matriculas ; la solucion es muy
distinta.

Se muestra contrario a la esteriliza-"
cion femenina por capricho.

Hace consideraciones sobre la esterili-
zacion obligatoria, que se impone en al-
gunos Estados de Norteamérica para
evitar que los epilépticos, los crimina-
les y los altamente degenerados puedan
engendrar hijos giie trdgicamente here-
darian las taras morbosas de los padres.

|
| Higiene -
Intima

Termind el profesor Recaséns dicien-
do que.no es en la limitacién o ilimita-
cipn dé la procreacién donde existen los
prdbleniaS de eugenesia ; lo interesante
es la unioén eugencsic'a, en gque, nazcan
Unicamente los que por su vigor fisico
son capaces de luchar en la viday en su
inteligencia, o pueda germinar la llama-
rada del genio o, por lo. menos, ser seres
verdaderamente Utiles.

Una larga ovacion premié la notable
confereficia, siendo muy felicitadd’por
el selecto publico que llenaba en absolu-

to el amplio local.
F. H.

La horchata de almendras

{Contimtacidn.)
y refrescan el organismo, y que coci-
das y aderezadas constituyen esos neos
potajes, tan sabrosos como nutritivos.

Dejando aparte la racionalidad de
estas maneras de alimentarse, es indis-
cutible la adaptacién de nuestro apara-
to digestivo— por habito, por heren-
cia, por mil ‘circunstancias que no son
del caso explicar—a los alimentos que.
se producen en aquellos parajes en
donde vivimos.

Y si esto ocurre en la normalidad fi-
siologica, otro tanto ocurrira en los or--
ganismos enfermos, y este es el moti-
YQ_como dice, muv acertadamente, el

Dr. vyaguae()— por el que no es dable
m R L. VYakieen el proRO de Regimenes ali-1
metidos de hs enjermedndes del aparato

de ja nutridén. por el Dr. Santiago Carro. Editor.
Rodriguez. Burgos, 1917.

Tubo de 18 tabletas, una peseta N



gue, haya regimenes uniformes para to-
dos los paises, 0 de tipo universal, sino
gvie forzosamente han de ser distintos
para cada nacién o pueblo, que tenga
caracteres especiales en su alimenta-
cion o habitos propios en sus comidas.

No es de extrafiar, por tanto, que el
médico espafiol procure, al tratar a sus
enfermos, hacer una diototerapia neta-
mente espafiola, y.no solo por patriotis-
mo, sino por una necesidad sentida in-
discutiblemente por aquellos organis-
mos enfermos a los que hemos de devol-
ru la salud.

Estas consideraciones son las que
me han sugerido-la redaccim-.dé'estas
cuartillas, en las que me propongo ano-
tar las cualidades de un alimento que,
muy conocido en alguna™ regiones de
Espafia, donde la materia prima esta
en abundancia, es, en cambio, casi des-
conocido en otras, que en los libros que
corren de mano en mano de los médi-
cos, se habla de un sinnrunero de regi-
menes en el tratamiento de las afeccio-
nes digestivas y de la nutricion, la ma-
yor parte de las veces inadaptables a
iiuestros habitos y costumbres gastro-

némicos, y a-penas si se menciona la
horchata de almendras, que en mi prac-

tica y en repetidas ocasiones, ha cons-
tituido un valioso recurso dietético.

LA90()ATORIO$ ANOROMACO
K racio )

«Aunii» «

Y estd en mi.anim6 dar a conocer a
mis comparieros el resultado de inis-6b-
seryacipnes, con.el mq destq proposito,
si las creen beneficiosas, de que pres-

criban la horchata en su practica dia-
ria, sin.esi>erar a que un sabioextran-

jero imponga con el prestigio de su nom-
bre, ese alimento, que es cénocidisimo
éntre el vulgo de muchas .regjone's es-
pafolas., .

L as almendras— Son la materiapri-
ma de este alimento. Son las semillas
de especies diferentes del género amyg-
dalus, T. Las' hay diilces y amargas t la
primera del género amygdaliis con”unis
d}itlris,-y la.s segundas, del-género aiuyg-
dalae amarae-.

Son muy' conocidas desde muy’ anti--
guo. La.s mejores almendras dulces' son
las de Espafia, que las cosechan en abun-
dancia en las provincias.de Alicante,
Malaga,.'Valencia, Zaragoza, Baleares,
y algo menos en la' de Murcia. Consti-
tuye la almendra én estas provincias,
sobre todo en la de Alicante, itna im-
portante .riqueza, y son la base de varia-
dos y 'sabrosisimos productos alimenti-
cios, que han .recorrido el mundo eii-
tero, llevando el nombre de Alicante- y
J-ijona, en estrecho maridaje con los re-

. hombrados turrones de fama mundial. *

{Continuara.)

Toénico SALVE
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Con la concurrencia acostumbrada, se
celebr6 el domingo, a las once dé la ma-
flana, en el Real Cinema, un nuevo acto
de la'‘campafia de divulgacion de Hi-
giene social.

En primer lugar, el doctor don Fran-
cisco 2amauiegp define las doctrinas ac-
tuales que dominan en la Ciencia sobre
el raquitismo, sus causas y tratamiento.

.Expone la gran importancia social del
estudio de.esta dolencia, que afecta ex-
.fraordinariamente a nuestra infancia, y
pide la revision de las Ordenanzas sobre
mercados, puesto que la falta de nutri-
cién por carestia, insuficiencia y adulte-
racion de los alimentos, priva a™éstos de
las vitaminas, ciij'o poder nutritivo, es
de la mayor importancia.

Don Alvaro Romaguera expone los
ipeligros de la invasion sexual en nues-
tra juventud, plaga social qué va irra-
diandose,. constituj'endo una verdadera
inmoralidad.

Don Mariano Marcén aborda el pro-
blema del .matrimonio cagénico, estu-
diando la implantacion en Espafia del
certificado para contraer matrimonio,
como.io han adopt"d™™ ya varios paises
y la legislacién de algunos Estados de
América, encaminados a la esterilizacion

; sexual dq los Ipcos, criminales y dege-
nerados, incapaces para la propagacion
de la especie.

La doctora Elisa Sgriano.estudia la
plaga social conocida con el nombre de
.pftalmia pulguienta de los recién nacidos,
enfermedad esencialmente contagiada a
la mujer v al niflo por los devaneos, su-
pinos gonocdcicQg. del donj.uanismo. .Su-
mini™rq interesantes datos y pide la ins-
:talacion .sistemética de glglnas gotas de
; nitrato de plata diluido en los ojos de to-
do ~recién nacido, como prevencién so-

cial de la principal causa de la ceguera
de nacimiento originada por esta oftal-,
mia gpuocdcica.

El doctor Garisa Vicente explica cla-
ramente la divulgacion del sentido del
oido, estudiando su funcionamiento y
alteraciones, y expone las reglas mas
sencillas para evitar la sordera arraiga-
da hoy como enfermedad social.

El sefior Prieto Pazos trata de la fal-
ta de proteccion al nifio y fustiga seve-
ramente el funcionamiento y el rigor de

.algunas. Asociaciones benéficas y cari-

tati™Mas, que por estos motivos suelen ser
de muy dudosa eficacia en sus formas
de asistencia social.

El doctor don Benito Lauda trata de
la tuberculosis como problema social
anunciando las causas productoras dé
esta plaga, considerada durante dema-
siado tiempo injustificadamente como
una enfertnedad irremediable, cuando
hoy puede asegurarse que es totalmente
evitable y curable.

El doctor Navarro P'ernandez, que
preside, estudia los problemas del urba-
nismo ¢\ las grandes ciudades euroi™eas
Y americanas, ensalzando la obra reali-
zada por el gran Bravo Murillo, que
convirtié a Madrid por la traida de aguas
del Lozoya en la gran ciudad que hoy
disfrutamos. Augura un lisongero i»r-
venir a Madrid, puesto que dispone de
la mejor agua potable, de raudales de
.Sol y de la fortificante sierra del Gua-
darrama y de su inmejorable suelo,
adoptable a todas las plantaciones de ar-
boles.

. .Como final, se proyecté la grandiosa
pelicula eii cuatro partes de lucha con-
tra la avariosis La terrible leccion.

El nuevo acto se celebrara el domingo
en el Cinema X.
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No ha mucho hablaba con una dis-
duguida sefiora, viuda de Tin lieroico mi-
litar, de las necesidades ocultas, por ho-
nor' y JX)r delicadeza, que encierra la
clase media en su hidalga condicién de
ser el cerebro de la sociedad.

La distinguida sefiora se lamentaba
del abandono en que quedan las viudas
e hijos de la mayor parte de los emplea-
dos del Estado, abarcando este abando-
no tanto al elemento civil como al mi-
litar. Y, en efecto, viudas e hijos de
bravos militares o de dignos empleados
laboradores en sirs funciones por el enal-
tecimiento de la Patria , acostumbradas
a vivir en ese ambietite ordenado, de-
mocratico y discreto, se ven obligadas
a cambiar radicalmente su vida en ciran-
to’ dejan de existir sus maridos y pa-
dres.

Claro es que al Estado no se le puede
pedir un aumento para todas las pen-
siones : es muy compleja su labor y tie-
ne que atender a todo con la misma equi-
dad V deferencia.

Pero si podia el Estado con un peque-
fio presupuesto v sin menoscabo de nin-
guna de sus funciones, crear unos cuan-
tos edificios bien distribuidos, «Casas
Pensién», para que en ellos pudieran
albergarse y vivir decorosamente las hi-
jas y las viudas de tantos y tantos hom-
bres que pusieron todo el ardor de su
vida al servicio de la sociedad y de la
Patria.

Estas ((Casas Pensién» no costarian
al Estado mas que el importe de su edi-
ficacion o el de la adquisicion de locales
adecuados a ello ; después, sumando el
ingreso de las pensiones de los asocia-
dos, ellos mismos podrian costearse lo
necesariamente indispensable para vivir

priininiu4

femenina

cbdack s. rae (-

guiia. :

Desdefluégb_estos centros dééafinaclés
a la proteccion de la j(Clase media», ren-
dirian nn beneficio a todos los pensio-
nados y al Estado ; porque organizados
en debida forma, sujetos a un reglamen-
to en el que figuraran todas las condi-
ciones y reservando los fondos siempre
para beneficiar los establecimientos, al
pepsionado le consolaria un poco vivir
dignamente, simestar sometido a los es-
tupidos equivocos de la absurda socie-
dad, ni a sus condiciones premeditadas
de falsa caridad, y al Estado le bonra-
ria mucho conservar de la mejor ma-
nera esa multiplicidad de _vidas que
coadyxivaron a engrandecerle y pueden
seguir contribuyendo a su perjietuacion
decorosa y digna.

Tal es la proposiciébn que la buena
sefiora me encarg6 en el transcurso de
su charla, que exteriorizara ; yo, con
toda mi alma, asi lo hago ; cumplo con
mi deber, pero no sé si mi humilde voto
por la realizacién de esta obra benéfica,
tendrd valor ante quienes pueden aten-
der estas necesidades, .sufridas en silen-
cio, verdaderas necesidades, que sopor-
tan con el mayor escrupulo de dignidad,
las personas que en la apoteosis de su

mvigor productivo social figuraron en el

escalafébn de la humanidad, y, que des-
pués, por los cambios natrirale.s de la
vida, se ven despreciadas y zaheridas
por la inhumanidad de la sociedad
misma.

A mi entender, y para su mayor pros-
peridad y aprov'echamiento, las citadas
casas pensiéon deben depender exclusiva-
mente del E.stado, para evitar «Falsos
negocios», que muchas veces se han des-
cubierto en Asociaciones creadas para
tan elevados fines.

Carmen Moreno y Diaz-Prieto.



CoTiferencia pronunciada por el
pers™dez'.ene¢ ;Ayunto™

doctor Navarro
de Madrid. (Salon

N tisnefosj, ei dia 2 de febrero de 128

Haldiicis «no pddena sad

'fel'alcoltolWriio; iaS"drtI$n,¢inNs'ilNNe-
fius y la tubei'culosis sdii los'tres'gran-
des peligros sociales que unidos al can-
cer merecen toda la atencion de la so-
ciedad, puesto que originan el mayor
nuamero de victinias, de las que no lo-
gran escapar ninguna estirpe social ni
a s\i contagio pueden sustraerse ninguna
edad, ni clase y condiciéon. Las conse-
cuencias que pueden acarrear son total-
mente evitables y a la sociedad le sera
facil combatirlas cuando se baya per-
suadido del peligro que para la familia y
para la descendencia entrafian. Para
levitarlas y para combatirlas, estimulmi-
do los cuidados necesarios para preve-
nir sus consecuencias, adoptamos el fin
que siempre nos hemos propuesto al di-
vulgar nuestras doctrinas de medicina
social. Hoy nos corresponde tratar en el
ciclo de conferencias iniciado por la Ins-
titiicion Municipal, que lleva el nombre
de Dis])ensario Antituberculoso Infanta
Beatriz, el tema que hemos enunciado ;

i(La tuberculosis como problema so-
cial.»

;. He de empezar saludando al ilustre
director .del Dispensario, don. José Qo-
dina CMWIIvi, glgria.de la;tisiolggia es-
».pafioia, qug, lia-sabido ,~n”~r tmyalto el
prestigio jde nuestr-U; cienpi,a patria, en
los Congresos y Asambleas en,.donde
Jia: ostentado la,repre-firttaion, ,,.uues-

Asis de la Garnacha y al jefe adminis-
trativo, sefior Silvestre Feito, que com-
parten, cbn .nosotros ia labor diaria,y

"cpn.tinuada .eh el Dispensario y 'a 'tos

cuales debemos la mas fraternal amis-
tad.

La tuberculosis es una enfermedad so-
cialcal po rexcelencia ; podria decirse, la
enfermedad social en el .sentido de, que
todos los factores de orden social, actian
poderosamente sobre la iniQlac;6n, su
curso y su terminacion. Ningun canipo
de accion muestra mejor que la .lucha
contra la tuberculosis*la importancia de
la higiene individual, y de la higiene
publica cuando no cuentan con la ayu-
da de la higiene social. La higiene in-
dividual ensefia las precauciones, g\ie
hay que tomar para <evitar la propaga-
cifm y fortificar el terreno contra el con-
tagio. La higiene publica atendera y vi-
gilard la estricta pureza de la leche,
prohibira escupir en los lugares, en los
sitios publicos, .suministrard consultas
gratuitas, reglamentara las industrias

insalubres, estimularad las medidas de
higiene general, dictara las reglas tan

- deficientes lioy de higiene escolar y for-

mard un ambiente de opinién sobre ac-
cion social y sanitaria. .Pero todas éstas
no permitiran descubrir el, foco tul>ercu-
loso desde los primeros momentos del
mal ; proteger a los que lo rodean por
medio de la consulta de convivientes, po-
ner al enfermo v a la familia al mismo
tiempo en condiciones de cuidarse, evi-

tros ,queridgS: amigos,y .eqpipafieros .que < tar .1a.3 condiciones'ieoonémicas y .socia-

me.hmr. pt-ecedido en este-ciglq de.cqn- .
rtipia ¢tqr ’\plp Eus”ipio; Alvaro
... Qraqgia, doctor ,OY;Jia.Vicejitei,,.4oc{or
. lAaigel VillegaSi.doctor don MarmaioiCa-
rrasco Sus y el Dr. D.Juau Esteban Mu-
=.f.0z.,’4si <0010 a auestro .ayaidante doctor

'leS'que. agravan la necesidad y que fa-

.-vorecen la:tubei:culosis, empeorando:su

eyohicioti y protegiendo su curso. Ta hi-

...giene - publica puede combatir .eficaz-

mentje...1af; enfermedades infecciosas de
corta duracion y. no™nmyiOH.tendi™a-pof



medio del aislamiento; pero efectuar
esto para todos los tuberculosos es ac-
tualmente impracticable por razones
psicoldgicas y econdmicas. Esto con'es-
ponde por entero a la higiene social.

La tuberculosis, enfermedad de loa
paises civilizados y de los animales do-

meésticos, puede afectar todos los Orga-.

nos y todas las partes del cuerpo. Su
localizacion més importante es la pul-
monar, a la cual se debe las tres cuar-
tas partes del niumero total de defun-
ciones por tuberculosis, v la que entre
todas la sformas de la enfermedad ofre-
ce ma\'or j>eligro de contagio. Su im-
portancia social es considerable. Haven

Emerson estima que la tuberculosis ha
costado en los Estados Unidos ochocien-
tos cincuenta millones de délares en
1922. La causa inmediata de la tubercu-
losis veremos no es soélo la absorcion

del bacilo banal, atenuado, arrastrado
del polvo de las calles o de los lugares
publicos ; es debido a la contaminacion
masiva de los bacilos contenidos en las
secreciones y excreciones de un tubercu-

loso, genralmente de la familia, compa-
fiero de trabajo o conviviente. EI mayor
peligro consiste en esto, tanto como en
la exi>ectoracién y sus prodirctos, que
puede contagiar a individuos en buena
salud. Por otra parte, todo lo que dis-
minuye la resistencia del organismo es
una causa que ayuda a la tuberculosis.
La leche de las vacas atacadas de tu-
berculosis mamaria parece crear espe-
cialmente la tnlwrculosis extrapulmo-

nar. EIl peligro a,este respecto depende,
sobre todo, de las costumbres locales :
en donde se hace hervir la leche en los
paises en los que la pasteurizacién,es
medida general, este origen de la tu-
berculosis es raro.

La sociedad es la que lia de dar so-
lucién y la que ha de resolver el pro-
blema de la tulierculosis, v a este efec-
to e recordaremos las frases de sir
George Newman, el cual dice: En la
higiene familiar e industrial, est4 fun-
dada la evolucién social.

Dr. Navarro Fernandez
Influ3ncia de los factores sociales

La influencia de los factores sociales
(profesién, alojamiento, ignorancia, in-
digencia) ejerce, pues, sea facilitando el
contagio, sea debilitando la resistencia
del organismo, y esta influencia no se
limita a favorecer la iniciacion de la en-
fermedad, se sigue durante todo-el cur-
so de ella, y asi el tratamiento de la-tu-
berculosis consiste'esencialmente en el
reposo, la' alimentacion fortificante, el
aire libre. Tienen mayor importancia las
condiciones normales del oficio, que ha
de tener como consecuencia la vuelta pre-
coz al trabajo, que determinan una agra-
vacion o una recaida en la enfermedad.
La tuberculosis es mucho mas frecuen-
te y mas grave en las clases meneste-
rosas ; asi puede verse en Madrid, en
la estadistica municipal de la mortalidad
por tuberculosis en los distritos, siendo
mucho mas alta en los jornaleros que
en los campesinos. Herencia. La heren-
cia, a la inversa de lo que se habia crei-
do, no juega ningun papel directo en el
sentido de que ningun nifio nace tu-
berculoso ; puede ocurrir que cada erial
herede un terreno no predipuesto, sino
s6lo mas o menos favorable a la inva-
sion de la tuberculosis, pero nada mas.
Raza. Se ha visto la influencia de la ra-
za, es{)ecialmente en los judios, los cua-
les estdn menos expuestos a la tubercu-
losis, jugando un papel que ha podido
comprobarse durante la ola de tubercu-
losis que arraso a Polonia en 1917 ; oca-
sibn en que la poblacion, mal alimen-
tada, sucumbia en masa y los judios
ricos y pobre.s quedaban mas o menos
indemnes. La herencia familiar hace que
ninguna estirpe esté- al abrigo de la tu-
berculosis ; sin embargo, es raro en las
familias de constituciéon vigorosa; como
también en aquéllas en que precalece la
diatesis artritica. Es posible que los ni-
fo,s de tuberculosos sean menos robustos
gue los otros. Esto podria deberse a dos
causas : la tuberculosis de uno de los
padres o de los dos habria aminorado la
resistencia de, los gérmenes que han da-
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Perfiles de mujeres

ELLA Y LA OTRA

Un gabinete cognetén y confortable de
un barrio aristocratico. Madre e hija,
sentadlas en bajas sillas, rajneadas de
cretona, hacen labor. A través del
amplio ventanal y ya fuera, la tarde
se extingue poco a poco.

LA MADRE

(Sefiora viirda, y grie a pesar de sus
treinta y nueve afos, muestra aun la
tersura de su garganta, la maravilla de
un cutis marfilino y las formas macizas,
bien hechas y no menos cautivadoras.)

(Eri giaé piensas, Matildita? Parece
gue estas triste, abstraida. ¢(Acaso el
Amor acaricié'tus oidos, hijita?

LA HUA

(Una flor delicada, sentimental vy
abierta al beso de la primavera.)

Si y no, mama. EIl principe azul y con
guien yo sofara tantas veces, ya me ha
brindado su poema encantado y armo-
'nioso.

LA MADRE'

¢ Es simpético-? ;Es guapo? Quiza
arrogante, decidor...

un
antiseptico

LA HUA

Si ; es lo que pudiéramos llamar un
buen muchacho. Buen tipo, de rostro
cetrino, ojos grandes y negros, la boca
fresca y jugosa, como hecha para -be-
sar...

" LA MADRE =

(Ensimismada unos instantes evoca.la
figura de un buen mozo que también 'le
ha hablado de amor... Que verti6 .quedo,
junto a su rostro, arrulladoras promesas
de felicidad y sonatas de deseo, inefa-
bles...)

iQué pilluda, «hijita, qué pihuela!
(Y cémo es que no me los has confe-
sado?

LA HUA

i Qué sé yo ! Por el mero capricho de
ocultar que lo supieses. A lo mejor por
la belleza misma,.por la sensaciéon que
e experimenta ocultando a uit ser a
guien se ama. (i>por el capricho de que-
rer silenciosamente, como las flores que
se estremecen a la caricia del aire. Esas
fiores que viven y se admiran perfuman-
do el secreto de la Naturaleza y hasta
amanse no comprendiéndose nunca. j En
e.stas mis fiores.de ilusiones imj>ei‘ece-
doras ponen broches de rocio las inquie-
tudes! Sus corolas de nieve parece que
rien como .las otras; ai llegar la diosa
Primavera, pues se engalanan para amar

Tubo de 18 tabletas, una pese a
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calladas, an6nimas, aunque estén lejos,
separadais por la distancia...
Lt M-triRE

(Permanece jjensativa y tras corta
transicién, recita para si las ultimas pa-
labras de su hija.)

«...v que aman calladas, andnimas,
aunque estén separadas por la distan-
cia...»

¢, Lo he- visto yo alguna vez, Matil-
dita? Tal vez el joven que nos presen-
taron en los ((jueves» de las de Men-
dieta...

LA HUA

No ; me parece que no lo conoces.' No
me lo presentaron en ninguna parte. Se
present6 él solito a mi. La casualidad,
la providencia.,, jqué .s¢ yo!, hicieron
gue Nnos conociésemos.

LA MADRE

(Meditativa.) Has dicho que es correc-
to hablando, de pcrsicion desahogada vy ...
hasta guapo. Moreno y de grandes 0jos
negros...

LA HUA

(Interrumpiéndola, contenta.) Y, ade-
mas, me quiere mucho. Estoy conven-
cida completamente de que ha de ca-
sarse conmigo. Hasta su nombre es bo-
nito, suena niuv bien : Ricardo del Cas-
tillo.

L\ MADRE
m (Al oir tal nombre en boca de su hija,
no puede por menos de exclamar :) j P)h!
¢,Qué dices, hija mia? jTu novio ese
hombre!... (Y al ver la afirmacidon de
ella, sufre una sacudida nenuiosa, pali-
dece, y de sus ojos glaucos, de sultana,
se desprenden unas lagrimas. Luego se
levanta va hacia el boreau. A jkico
vuelve, con un pliego de papel entre las
manos, y sentandose nuevamente, le
iimestra una carta de amor con la firma

Poderoso
cicatrizante

de Ricardo del Castillo. Para que jun-
tas, muy juntaSj lloren su fracasOj;-iNi
mdesengano.;.)- i

I Velos en las almas i,

Velos a lo lejos,'-.sobre los ingentes
picachos dél,Guadarrama. En lontanan-
za, las luces de los mecheros publicas
gue empiezan a lucir..".

Manuel P. de Somacarrera.’

" _auin-a
TINIFTiaO

" Antes:..
Eras mi pasion sincera,
Eras mi dulce amargura,
Eras la' Santa Iwura
De toda ilusion primera.
Eras la'amada en luz de poesia,
La qi;e sofié en gquiméricos mstantes,
La e.strella de mi loca fantasia'
La vida de mi vida ; eso eras antes.

Ahora...
Eres ilusién pasada,
Y aunque loco estoy por ti,
siendo todo para mi.
Eres todo y eres nada, ' e
Eres luz de mi vida de mil niodos.
Eres una excepcion en las mujeres,
tina mujer corriente para todos ;
Para mi, no comprendo lo que eresi

Después...
Seras sombra engafiadora.
La imagen de mi fracaso',
El principio del ocaso,
De mi vida sofiadora.
Seras s6lo un recuerdo ya lejano,
Y aquel amor de amores tan profundos,
Se jxirdera en el tiempo soberano
Que déstru\'€ los seres y los mundos.
E. Goémez.Sebastian,.

Tubo de 18 tabletas, una peseta
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El resultado del empréstito

El éxito,alcanzado el Gobierno en
el em'préstito- del pasado dia 3 del- co-
rriente Ties' ftié objeto de grandes elo-
gios.

La reduccion en el tipo de interés
(4,50'jor 100), libre de impuestos, de-
muestra claramente la situaciéon econo-
mica de nuestra Hacienda, que ante la
abundancia d™dis]X)nibilidades y lo ele-
vado de precio que &ctualmente cotizan
los fondos del Estado emitié un emprés-
tito de 500 milloiiés con'él interés, ya
indicado y fué cubierto mas de cuatro
veces, estos hechos evitan todo comeuT
tario.

Nuestr<t mercado de- valores recibio
con alza el resultado favorable de esta
operacion, y tanto la Deuda reguladora
romo las amorlizables se cotizan con
gran firmeza por escasear el papel a la
venta v por contra ab\mdar las dispo-
nibilidades a invertir.

El tono general de la Bolsa madrilefia
fué favorable en extremo, pues aparte
del alza registrada en fondos del Estado
gran parte de industriales se vieron afec-
tados por esta gran cantidad de dine-

filnanciera

Por MIGUEL CRESPO LEORZA

de Espafa, Espafiol dé CrMito e Hipo™
tecario. n :

Ferroviarias, poco animadas pero re-i
sistentes ; Felgueras, indecisas, y Azm
ecareras, reaccionan sensiblemente en su
cotizacién al pasar las preferentes- de
107,75 a 113,50.

Continué la animacidén extraordinaria
en el corro de Explosivos ; las acciones
viejas subieron en el transcurso de la
semana de 840 a 890 - las nuevas- de
831 .a 888 ; al cierre predomina la ofer-
ta, pues las inevitables realizaciones de
beneficios di6 lugar a que las cotiza-
ciones , se . debilitasen y'"bajaran las
primeras hasta 875 y las’ segundas a
872 ; no obstante esta depreciacion la
impresion';eneral del corro es de general
v franco optimismo.

Pedidos los valores eléctricos,; resis-
tentes las Telefénicas, y Guindes inva-
riables a 93. Suben las acciones'de Tran-;
vias de 124,25 a 129, cerrando algo mas
flojas, a 128 al contado. Se esi:»era en el
GATO que sea un hecho en breve, plazo
el convenio con el Ayuntamiento sobre
reversion de lineas.

En obligaciones se obser\m algo mas-
de animacién, con raa3or ventaja para
el grupo de ferroviarias.

En moneda extranjera predominé la

ro, y sefialaron notable mejora de coti-~indecisién, ,notandose al cierre pequefia:

zacion.
Las acciones bancarias se mantuvie-
ron firmes, en particular las del Banco

I Banco Hipotecario de Espaia

pnéjora de cotizacion para francos, fii-
[bras y dolares..
A. M. G.

Paseo de Recoletos, 12

MADRID

> Préstamos Hipotecarios de cinco a cincuenta afios.—Préstamos hipotecarios a corto plazo para
construccion de. edificios.—Emision de Cédulas hipotecarias' en representacion de los préstamos a
t largo plazo-—Pignoracion de sus Cédulas Vde fondos publicos.—Cuentas con-ienfés -
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Deposito: Victoria, 7 - MADRID

Unguento MORRITH

Unico que estirpa Callos y Verru-
gas, Durezas y Ojos de Gallo

1,25 TARRO

FARMACIA CENTRAL

PUEBLA, 11 - MADRID

Gran Laboratorio para despacho de formulas, empleando en la confec-
cion de las mismas productos quimicamente puros de las mejores marcas

Laboratorios Ibero - Americanos «PUY
A gencia de Madrid: ALCALA, 108, pral. - Teléf. 53444

Opoterapia .Puy».—Sueroterapia «Puy>-—Carne vegetal «Puy”

alimento completo.—Vitaminico «Puy».—Vacunoterapia cPuy».

Suero antifimico «Puy>—Genitoual.curala impotencia.—Luesau
«Puy», el mejor antisifilitico a base de bismuto
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Sanatorio de la sifilis de Ia

piel y de la orina
Fuensanta de 2\sturias

Estacion de los Ferrocarriles econdmicos

Carretera de Oviedo a Santander

Consultacion de las enfermedades

sexuales y derivadas

Informes a D. José Marcos, en el mismo

f'Ueitsaifta (Qviedo)

Ornamentacion. - Arte decorativo. - Imitacion. - Arte antiguo y moderno.
? Salones de época y de restauracion de techos, parqirets y portadas. - Tra- |
bajos de imitacién sobre madera, cristal, marmoles y esmaltes %
I ANTONIO -GASTAN SEVIGNE |

t CAMPOAMOR, 20 %

I ANALISIS CLINICOS |

Reaccion Wasserman para el diagnostico de la sifilis. Analisis de la orina, v
Microbiologia. Vacunas y sueros..—ALCALA, 53, 2.
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PAICLA.UN METODO COMPLETO
DE ALIMENTACION INEAJSITIE

CONDENSEN
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Leche €omdemnsaita
"LA LECHERA"

el mejor sustituto del pecho ma-
terno, garantizada sin desnatar,
facil e integralmente asimilable,
con todas las vitaminas de la
leche fresca, sin ninguno de sus
peligros e inconvenientes.

JU-T:

Harina Lacteada
“NESTLE*“

alimento completo combinando
cientificamente el valor nutritivo >(
del bizcocho de trigo candeal

do, leche fresca y azulcar,

ios de todas las edades.

Harina MILO @ MILO

en los desarreglos
gastro-intestinales

citando el nombre de esta publicacién se remitirdn muestras a}nnt._.“/a
y folletos a los Sres. M&dicos que lo soliciten de -
I U et

SOCIEDAD NESTLE S~

Anénima Cspaflola de Productos Alimenticios

Via Layctana, 41 - Barcelona

CHULILLA Y ANOEL—mTipografia Hispana»—Torrecilla del Leal, 17. Teléf. 54995





