SEXUALIDAD



Hotel Florida

M ailPid

Doscientas habitaciones:
todo confort c higiene

01 mejor situado y mas
econdmico de los hoteles
modernos

i Plaza del Callao
i i (GRAN VIA)

fisli mi

ANTONIO ARDID

NEUMATICOS Y ACCESORIOS PARA AUTOMOVILES

s« Genova, 4- MADRID



ANO V MADRID, 8 DE DICIEMBRE DE 1928

NUM. 162

HIGIENE SOCIAL

REVISTA ILUSTRADA DE DIVULGACION

El fin que' nos proponemos '6S la preservacién de las enfermedades evitables
y el desarrollo de la educacion fisica y moral como salvaciéon a nuestra juventud

SE PUBLICA LOS DOMINUOS

NuUmero corriente: 25 céntimos.

Rsdaccian y AdmInlEtradén:

ALCALA, 53 MADRID

TELEFONO, 13,371

NUmero alrasad'O: i peseta,

DIRECTOR; |
DR. NAVARRO FERNANDEZ |

| Un problema basico de Eugénica

¢Pued2 producirse a voluntad varéon o hembra en la
especie humana?

A la pregunta que encabeza estas lineas,
aun no tenemos quizas datos suficientes pa-
ra contestar de un modo claro y rotundo en
sentido afirmativo. Falta para ello una es-
tadistica de nifios, en los que se haya intenta-
do esta diferenciacion sexual, teniendo en
cuenta lo que vamos a exponer para afir-
marlo en definitiva, y yo brindo humilde-
mente a médicos puericultores y tocdlogos,
desde estas columnas, una demostracion para
por especialidad, en
aparato genital

la que se encuentran,
condiciones favorables. EI
de la mujer es mucho mas voluminoso que
el del hombre; casi él s6lo, ocupa la cavidad
pelviana 'femenina, que es }'a =de mas capa-
cidad que la masculina, y, ,por tanto, para
producirse este aparato, a partir de los ele-
meiitds iiidi‘ferenciados de Wolff y Muilcr,
han de reunir condiciones que pro”~rdionen
espacio adecuado.

Esta idea de espacio es fundamental pa-
ra la producciéon del sexo hembra.

Saben muy bien las campesinas mirando
los huevos de gallina al través de la luz, co-
locandolos perpendi'Cularraente a la mano
y haciendo con ella una especie de camara
obscura, que cuando esta la mancha espci-
niati'‘Ca en los polos, producen pollos y que
cuando esta en la parte media, pollas, y tal

seguridad tienen en su procedimiento que a
voluntad producen tantos gallos y tantas ga-
llinas.

Todas las demés loondiciones, como la teiu
peratuva, el peso, a que unos y otros hue-
ivos, han de someterse en la incubacidn, son
idénticas, pero en los pollos no hay espacio
esuciente para que el embrion diferencie sus
organos sexuales en el sentido femenino,
de mayor amplitud, y en la parte media de!
huevo si, por eso es un caso se .produce va-
réon y en el otro hembra.

Ahora bien, en la especie humana, el hue-
vo es esférico, por lo que en cualquier sitie
que la penetracién del espermatozoifle st-
haga, las condiciones de espacio son las ini.'
mas, y hay que liuscar para la diferencia-
cion sexual, otra explicacion que no tarda-
remos en encontrar, teniendo en cuenta la

observacién diaria de
da.

la mujer embaraza-

En los tres primeros meses de; emoarazu,
principalmente en 105 dos primeros, el nue-
vo estado determina en la mujer, una sene
de modificaciones y perturbaciones que gc
traducen en -sintomas, 'COmo vémitos, ma-
reos, sensacion de opresion, todos moles-
tos, y de intensidad variaible, segun circun.'-

tancia de clase, caracter, sensibilidad, etc.
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Estos sintomas molestos predisponen, si no
obligan, a la embarazada a buscar remedio
acostandose y aflojando sus ropas; con cj
reposo concentra energias favorables al ma-
vor desarrollo del aparato genital iemenino
y con el espacio favorece la produccion del
género hembra.

Si la mujer reposa mucho y no aprieta
su abdomen con estrechos vestidos
periodo del

-en el
embarazo que corresponde al
estado indiferente sexual, es seguro que la
diferenciacion se hara hacia la hembra.

En la especie humana no es el sexo una
cosa predeterminada por condiciones de si-
tio o de época de la insercién, ni de propor-
cionalidad de la intensidad genérica del 6vu-
lo y espermatozoide como falsamente a mi
entender, y sin razones fundamentales se
viene sosteniendo. Es la conducta de la mu-
jer al principo del embarazo, en la época de
indeterminacion sexual, la que proporciona

0 niega condiciones de espacio y reposo
necesarias para la produccion del género
hembra.

Esta teoria se apoya por lo que a la espe-
cie humana se refiere en ios siguientes he-
chos ;

Primero' En las mujeres solteras emba-
razadas. bien a su pesar, que tratan a toda
costa de ocultar su estado comprimiéndose
fuertemente y resistiendo a pie firme las mo-
lestias que delantan el embarazo, es muy ra-
ro que se produzca una hembra. De diez ca-
sos rebuscados entre los infanticidios reali-
zados por esta 'Causa, los diez eran varones.
Creo que una etadistica recogida en los tri-
bunales de justicia seria muy demostrati-

va y lo hemos de intentar.

l ¢c i n h a m

director: dr. navarro Fernandez

Segundo Los partos generales son casi

siempre dos varones y dos hembras, y muy
rara vez de sexos contrarios, porque hacién-
dose la diferencia sexual, en idénticas cir-
cunstancias de espacio y reposo, se realiza
en el mismo sentido. Seria demostrativo la
existencia de derivaciones de la columna
'vertebral en las madres que presentan el ra-
ro parto de dos gemelos de sexo contrario.

'Tercero La existencia en general de mas
hembras en la clase acomodada que facil-
mente cede a los sintomas primeros del em-
barazo, y de mas varones en la clase traba-

jadora.

Cuarta La existencia en general de mas
hembras que varones en los paises civiliza-
dos, en los que la mujer puede seguir mas
facilmente su tendencia a reposar al princi-
cio de la gestacion.

Quinta La anamnesia en las mujeres -que
no han tenido méas que hijas, todas acusan
su impotencia para los quehaceres de la ca-
sa durante esta primera época del embara-
zo.

Y para terminar, diré que tengo por cierto
cuanto he dicho, hasta el punto de que afir-
mo, que obligando a la mujer por un esfuer-
zo de voluntad a que resista valientemente
en pie a que se sujete lo mas fuerte que pue-
da. sin exagerar la nota, se produce un va-
ron y obligandola a reposar y estar comple-
tamente libre de toda presion, se produce
una hembra, invito a cuantos médicos quie-

"ran, a que comprueben todo esto, producien-
do hembra o varén, segin el deseo de los
padres. Por mi parte, tengo la seguridad de
haber producido por este procedimiento un
varén.
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Recalcificante enérgico, reconstituyente
antianemico poderoso

Eficacirimo en el tratamiento de la TUBERCULOSIS,

cencia,

escrofulisrao convale-

enfermedades consuntivas, y. en geheral, todas las que exigen la recons-

titucién rapida de los elementos celulares de la sangre y su nquea en principios
organicos.
FORMULA; Carbonato calcico, fosfato tribasico de cal, hemoglobina®y arse-
niato de sosa en el mayor grado de pureza y exactitud de dosificacion.
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mujeres geniales sino sencillamente casos
de inversion sexual. La inferioridad actual
de la hembra es debida a la mayor cantidad
de caracteres del sexo contrario, no segre-
gados y que neutralizan los propios. EI ham-
bre es hoy méas masculino que femenina la
mujer. No es pues una inferioridad de eri-
gen, in siquiera potencial. Es solo actual.
Por esto se explica que pueda servir de ve-
hiculo trasmisor de los perfeccionamientos

masculinos, de padres a hijos.

Ahora bien; los ti-
pos actuales, machos y hembras que en mas
O en menos estan, impurificados por carac-

teres del contrario. ¢{Cual es el caracter exen-

prescindiendo todos

cialmente masculino y cual es el femenino?
Y conjcretandonos a nuestro tema de hoy,
cual es el segundo, la Superhembra, en una
palabra?

El masculino es tipo de relacion y con-
quista.

El femenino, en cambio es tipo de quie-
tud.

JJA R A B E

B ENUZOT CIN

director; dr. navarro Fernandez

En el masculino el sexo es caracter secun-
dario.

El femenino es Pansexual, todo confor-
mado para servir al sexo, para la gestacion
y lactancia del nuevo ser.

El tipo de la superhembra, no es pues la
intelectual, que hemos dicho ser un caso de
inversion. Ni la meramente prolifica, Ha de
ser igualmente fecunda y amorosa. Ha de
concebir y gestar con la misma potenciali-
dad que amamantar y proteger. En conclu-
sién, serd la que redna, con la fecundidad
mas exuberante, la ternura mas acogedora.

La civilizacién ;es o no favorable al des-
arrollo de la superhembrai No hay datos
concretos. Pero cree que tal.como la enten-
demos hoy parece que no. pues es probable
que disminuya la fecundidad femenina vy
son cada vez menos, las madres que pueden
amamantar a sus hijos.

He aqui en arida sintesis, la doctrina del
nuevo catedratico de la Central, que otro
dia comentaremos.

J. MALDONADO
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Art. 39
tud de lo dispuesto en los articulos 19 y 30,
formard mensualmente la correspondiente
estadistica, no omitiendo detalle alguno.

Art. 40 Despachara diariamente con la
autoridad gubernativa o, en su defecto, con
la que reglamentariamente le sustituya, pa-

Con los datos que reciba, en vir-

ra darle cuenta de las infracciones que se co-
metan contra este Reglamente, expresando-
le todas las circunstancias personales, domi-
ciliarias, que concurran en las infactoras.

Art. 41. Propondra a la Comision la clau-
sura de aquellas casas de lenocinio que, por
inobservancia reglamentaria,
doras de semejante medida: e informara so-
bre todas

sean merece-

las condiciones que reGnan ias
puevas, cuya solicitud de apertura se pre-
sente en la Seccidn.

Art. 42. En todas las sesiones que la Co-
misién celebre, dard conocimiento a ésta de
las novedades ocurridas desde la inmediata
anterior y de las resoluciones adoptadas en
cada caso particular.

Art. 43. Cuando aprecie en alguna pros-
tituta rebeldia a la inscripcién, a los recono-
cimientos y, en general, siempre que sus Or-
denes sean desobedecidas en lo que afecta
al cumplimiento de este Reglamento, pedira
auxilio a la autoridad mas inmediata para
restablecer el principio reglamentario, sin
perjuicio de poner en conocimiento de la au-
toridad gubernativa el hecho en cuestion,
a fin de que aquélla, con toda urgencia, de-
termine lo que proceda.

CAPITULO VI

Comisién Permanente
De la Junta Provincial de Sanidad

Art. 44. En virtud del 19 de la Instruc-
cién, la organizacion y vigilancia del servicio
de la higiene de la prostitucién depende de
la citada Comisidn, la cual se regird, a e.ste
efecto, por el presente Reglamento, mientras

no se publique por la superioridad el anun-
ciado en dicho articulo.

Art. 45. La Comision estara constituida
en esta Ciudad, segun el namero V del arti-
culo 16 de dicha Instruccion, por el Alcai-
de, Presidente, cuando el Gobernador no ocu
pe este cargo; por el Vicepresidente, que se-
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ra el de la Junta plena; por dos Vocales le-
trados, uno de ellos municipal;, por un Vo-
ecual designado por la Junta; por el jefe mé-
dico de la Beneficencia municipal y por el
Inspector provincial, que actuard de Secre-
tario.

Art- 46. Se instalard, tan pronto como sea
posible, en el local independiente y decoro-
so, que constituira su domicilio oficial, fun-
cionando con toda la automia que le permda
la legislacion vigente.

Art. 47. Se reunird reglamentariamente
el 15 y el dltimo de cada mes; pero, si al-
guno de estos dias fuera festivo, celebrara
en los que inmediatamente le sigan sus res-
pectivas sesiones ordinarias.

-\rt. 48. En los casos de urgencia verifi-
card ademds cuantas extraordinarias e.suU-
raen preci.sas el Gobernador, el Alcalde o el
Inspector provincial; y deliberard y acor-
dara acerca del asunto o asuntos que éstos
le propongan.

Art. 49. Todas las sesiones seran presidi-
das por €' Gobernador, o el Alcalde; mas,
si ninguno de los dos actuare, por cualquier
circunstancia seran sustituidos, con todas
las atriburiones de los mismos, por el Vice-
presidente, al objeto de que no sufran inte-
rrupcién las importantes funciones ele la
Comisién.

Art. 50. Esta nombrard y separara libre-
mente sus empleados, tanto facultativos, co-
mo admini.strativos y policiacos, mientras
los unos y los otros no hayan obtenido su»
respectivas plazas por oposiciéon, o concurso,
pues en estos casos la cesantia definitiva no
tendré

lugar sin previo expediente con
audicion del interesado.
-\rl. 51. Para el nombramiento se aten-

dra a las leyes generales del Estado, si aquél
las requiere, y siempre al mejor servicio de
la higiene de la prostitucién; y para la se-
paracién le bastara comprobar las faltas o
delincuencias que, a su juicio, hayan come-
tido los interesados. Tanto en uno como en
otro caso el acuerdo sera ejecutivo delin'ti-
vamente. si ha sido tomado por la mayoria
absoluta de la Comisién.

Art. 52 Toda la labor de ésta tendra
a la profilaxis y tratamiento 'de la prost:tii
cién: a estos objetos realizara y propondra
a los poderes publicos y a toda clase de au
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toridades cuantos medios legales, mora'efc,
higiénicos, sociales y politicos estén a su al'
canee o conduzcan a la curacién y regenera
cion de las prostitutas, en la seguridad dr
que asi contribuira al mejoramiento cualita-
tivo y cuantitativo de nuestra raza, detn
meritada en gran parte por esta enfermedaa
social.

Art. 53. Como causas predisponentes de
la prostitucion considerara, para llen*r a
importantisima misiéon indicada, la Jaita de
cultura y religiosidad; el celibato masculi-
no; el alcoholismo; la ociosidad; el juego,
la miseria social; determinada herencia psi-
co-patica; ciertos vicios organicos; la incon-
sideracion en que se tiene a la mujer caida;
y la reduccion de los medios de vivir, con
que ésta cuenta, por el acaparamiento que
el hombre hace de los mas de éstos.

Art- 54. Impedira la trata de blancas, fun-
dandose en el arreglo ititemacional, firmado
en Paris el 25 de Julio de 1902; en el R. D.
del 4 del mismo mes y afo; en la R. O. del
10 de Febrero de 1903;y en el R. D. del 20
de Mayo de 1904-

Art. 55. Perseguira ante las autoridades
la corrupcion de menores, basandose en los
articulos 456. 459 y 466 de nuestro Cadi-
go penal, redactado conforme a la Ley del
21 de Julio de 1904 y conformados a la ju-
risprudencia sentada por el Tribunal Supre-
mo en sentencia del 30 de Noviemibre de
1877, S de Diciembre de igual afio y 12 del
Gltimo mes también de 1883.

Art. 56. las madres del
Asilo de educandas para el servicio domésti-
co la ampliacién de plazas, a fin de que las
menores de edad, que vengan a esta Ciu-
dad en busca de colocacién, encuentren en
dicho Asilo albergue y ensefianza hasta que
consigan su indicado objeto.

Art. 57. Ilgualmente procurarda que jas
huerfanitas de los Asilos de las Mercedes,
Goleta, Dofia Trinidad, etc. permanezcan en
ellos, mientras no sean adoptadas, con todas
las garantias legales, o colocadas en donu
cilios de irreprochable moralidad.

Art. 58. Para facilitar la redencion de ias
prostitutas y su conversion en personas Uti-
les, establecera la Asilo de
arrepentidas o de corrigendas; pero,. mien-
tras esto no sea posible, aprovechara los de

Concertara con

Comisién un

t)R. NAVARRO FERNANDEZ

las Adoratrices y de San Carlos, en donde

aquéllas ingresen voluntariamente a reci-
bir la educacién consiguiente al fin propues-
to, que se conforma en un todo con el muy
plausible de estos Institutos.

Art. 59. Para dar cumplimiento a los ar-
ticulos |l, 12y 13 de este Reglamento, cons-
truird, cuando se pueda, un hospital propio
con cuatro pabellones, por lo menos; uno
pava afecciones sifiliticas, otro para las ve-
néreas, un tercero para las blenorragias >
el ultimo para las referidas en el articulo 12.

Art. 60. Con objeto de llenar mejor las
indicaciones de los articulos 7, 14 y ~b,
Comisiéon reclamara la intervencién de los

Inspectores municipales, creados por el ca-
pitulo VI y del Laboratorio de Higiene que,
por virtud del articulo 21 de la repetida
Instruccion, aquélla tiene el deber de insti-
tuir.

Art. 61. Con perseverancia e inflexibiu-
dad extremadas la Comision gestionara que
se apliquen a las aiitoras de abuso deshones-
tos las penas consignadas en “el articulo 454
del Codigo penal vigente y la del nimero i
del 456, reformado por la Ley ya muchas
veces citada.

Art. 62. igualmente procurara la efecti-,
vidad de las multas que autoricen el 22 de
-la Provincial contra “las que de cualquier
modo ofendan al pudor y a las buenas cos-

tumbres con hechos de grave escanda-
lo” etc,
Art. 63. Harda, asimismo, que sé impon-

gan estas mismas multas siempre que por
infraccion de este Reglamento haya lugar,
teniendo en cuenta ademdas que seran cas-
tigados co-n la de 5 a 25 pesetas y represion,
segun el nimero 2 del articulo 496 del C6-
digo penal, “los que infringieren las dispo-
siciones sanitarias de la policia sobre pros-
titucidon”, en cuyo caso se encuentran desde
luego las prostitutas clandestinas.

CAPITULO VII

Deberes y Atribuciones
De las Autoridades Sanitarias

Gobernador Civil

Art. 64, , Dado el deber que le impone el

articulo 23 de la Ley provincial, “velara
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iTUy especialmente por el exacto cumpli-
miento de las leyes sanitarias e higiénicas”.

Art. 65. Segln el 20 de la misma i-ey,
cuidara de pttblicar, ejecutar y hacei que se
ejecuten en la provincia de su mando las
leye:,, decietu”, 6rdenes y disposiciones y
por tanto todo lo concerniente a las perso-
nas y cosas sanitarias— que al efecto le co-
munique el Gobierno y las de observancia

general que se inserte en la Gaceta de
Madrid”.
Art, 66. Por virtud del 22 de la”repeiiua

Ley provincial “debera reprimir los actos
contrarios a la moral o a k decencia publi-
ca”. pudieudo imponer, con este motivo, las
multas mencionadas en el 62 de este Regia,
mentd y consistentes en 500 pesetas o0, en
defecto del pago de éstas, en un arresto su-
pletorio hasta el maximun de 15 dias.

Art, 67. Siendo ademas Presidente de la
Junta provincial de Sanidad, con arreglo al
ndmero i del articulo 16 de la Instruccion
y teniendo la facultad de convocar y presi-
dir la Comisi6on permanente, a su cargo que-
da la ejecucion de los acuerdos de ésta.

CAHITULO vm

Alcalde

Art. 68. Sin perjuicio de la facuitau gu-
bernativa, consignada en el articulo anterior,
es Presidente de la Comisién, coniorme a
lo que preceptia el parrafo 3,° del nuamero
V del articulo 16 de la Instruccién, teniendo
ei deber de hacer cumplir los acuerdos de
aquélla.

Alt. 69.
ejercera también el de ordenador 4e pagos
de los fondos de higiene; pero no podra usai
de esta autorizacion mas que respecto de
aquellos, que tengan su

Como inherencia a dicho cargo

correspondiente
consignacion en los presupuestos de la Co-
mision, o se hallen acordados por ésta en ca
sos extraordinarios.

Art. 70 Estos dos cargos son delegables
en el Vicepresidente, el cual los desempe-
hara atemperandose en todo también a .as
prescripciones reglamentarias.

Art. 71. Como Presidente de la Jun'/i
municipal de Sanidad, segln previene €' nu-
mero | del articulo 27 de la Instruccién,
puede contribuir mucho, siquiera sea indi-
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rectamente, al mejoramiento de la higiene
de la prostitucién, poniendo en practica el
Reglamento indicado en el articulo 7-°

Art. 72 Lo mismo ocurrira al hacer ob-
servar las Ordenanzas municipales soibre po-
licia urbana, debiéndose mostrar muy seve-
ro en la imposicién de las multas, o del arres-
to correspondiente que, por infraccion de
aquéjlas y del citado Reglamento, autoriza
el articulo 77 de la vigente Ley municipal.

Art. 73. Entre las funciones administra-
tivas que le asigna el capitulo IV de esa Ley,
estd de “cuidar, segin el namero 2 del arti-
culo 13, bajo su mas estrecha responsabili-
dad, de que se cumplan por el Ayuntamien-
to las leyes y disposiciones de sus superio-
res jerarquicos” y, por tanto, las que sobre
la higiene de la prostitucion se expresan
en este Reglamento.

Art. 74. Corresponde, por ultimo, al Al-
calde, segln dispone el numero i del 114 de
la misma Ley, “publicar, ejecutar y hacer
cumplir los acuerdos del Ayuntamiento” v,
por co-nsiguiente, cuanto a servicios sanita-
rios, higiénicos y de salubridad del pueblo
aquélla considera de la exclusiva competen-
cia de los Ayuntamientos en su articulo 72,

CAPITULO IX
Vicepresidente

Art. 73- Siendo elegido directa y pero-
naimente por la Junta en pleno, justo y 16-
gico es que. como ya se apunta en el arficii-
lo 40 y se previene en el 70, el Vicepresiden-
te asuma todas las atribuciones del Alcal-
de y ejerza todas sus funciones dentro de la
Comisién, cuando éste no asista a las sesio-
nes de la misma.

CAPITULO X
Inspector Provincial de Sanidad

Art. 76. Segln ya consta en el articuin
45 de este Reglamento, es el Secretario de
la Comision; y, segun se estatuye en el -G
de la Tnstriiccion, sera el Jefe del serviem
técnico de la higiene, llevando su estadi.sH-
ca especial, ademas de
y el archivo.

Art. 77.

la dociimentacion

Propondrda, pues, a la Coraisiuu
el nombramiento y separacién de los empica
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dos facultativos, que necesite pata los re-
conocimientos de las prostitutas, siendo res-
ponsable ante aquélla del cumplimiento de
los articulos que tratan de la parte técinca
en este Reglamento.

Art. 78. Recibira de la Comision, segun
se expresa «n el articulo 39 de la Instruc-
cion, “las instrucciones relativas a los ser-
vicios provinciales, a la organizacion vy. re-
gistro' de la higiene de las prostitutas y a
su hospitalizacion.”

Art. 79. Respecto a los servicios de Sa-
nidad e Higiene, tiene delegadas las faculta-
des del Gobernador civil, conforme al articu-
lo 58 de la Instruccién, sin perjuicio de lo
que sobre el particular preceptien el 59, 198
y 199 de la misma,

Art. 80. impuesta en el
61, someterd a la Comisién “los asuntos pa-
ra los cuales sea forzosa o estime provecho-
sa la consulta, procurando remitirlos con los
antecedentes y elementos de juicio que faci-
liten

Por obligacién

la deliberacion”.

CAPITULO XI

Inspectores municipales

Art. 81. Los tres que ejercen sus funcio-
nes en esta Ciudad deben ser decididos y
mcelosos coadjutores del Inspector provincial,
prestandole una especial cooperacion para
que se cumplan los articulos reglamenta-

rios relacionados con él y con ellos.

Art, 82 Al recoger de los médicos libres,
de los titulares, de los Asilos, Hospitales,
Dispensarios, etc. las estadisticas, a que se
refieren los articulos 55,y 182y 183y el avi-
so escrito del 64 de la Instruccién, pondran
particular empefio en la exactitud de los da-
tos relativos a las enfermedades blenorra-
gicas, venéreas y sifiliticas; y, si hay incre-
mento de las mismas, respecto al mes in-
mediato anterior, llamaran sobre el particu-

lar la atencién del Inspector provincial.

Art. 83. Cumpliran con predileccion cuan
to, de lo que se enumera en el 109, se pue-
da aplicar a la casas de lenocinio; actuaran
personalmente en el aislamiento y desinfec-
cion que en las mismas se impongan; y ten-
dran muy en cuenta todo lo que sobre ven-
ta de ropas, muebles, alfombras y lavado de
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las mismas se preceptua en los articulos 130
y 131 de la Instruccién,

CAPITULO XlIlI
Vocales letrados

Art. 84. Son tan complejos los asuntos
relativos a la profilaxis y tratamiento de la
prostitucion que, si en el concurso de estos
Vocales,- la mision de la Comision se haria
muy dificil en lo oorcerniente a lagiisla-
eiébn administrativa, gubernativa y judicial.

Art. 85 No sdlo, pues, ilustraran a la Co-
misién acerca de estos extremos, sino tam-
bién en los referentes a la parte sociolégica,
politica y filosofica que se relacione con la
prostitucion

Art. 86.
ejercitar ante los Tribunales todos los dere-
chos, y de elevar a la Superioridad todo« lus
recursos, que se originen en la practica de
este Reglamento.

Personalmente se encargaran de

CAPITULO XIlII
Jefe médico de la Beneficencia municipal

Art. 87. Siendo el
del Cuerpo de

repTesentante oficia)
la Beneficencia municipal,
aportara al seno -de la Comision e! criterio
de los profesores, parteras y practicantes
municipales acerca de la higiene de la pros-
titucion.

Art. 88. Igualmente dara conocimiento
dei juicio que a dichos empleados técnicos
merezcan las medidas adoptadas para pre-
venir y curar esta enfermedad social, expo-
niendo a la Comisién las quejas que, por
incumplimiento de este Reglamento, le ele-
ven aquéllos.

Art. 89.
de sus

Velara porque todos y cada uno
representantes contribuyan, en el
respectivo circulo de sus deberes, a la ob-
servancia de las prescripciones especiales
contra la prostitucion y, en general, de las
sanitarias geu indirectamente se relacionen

mcon ésta.

.CAPITULO XIV
Tesorero

Art. 90. En su gestién debe atenerse a
lo reglamentado en el capitulo siguiente; y
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llevara en la -ultinia sesion de cada mes a la
Comisién la cuenta de los gastos e ingresos,
a fin de que ésta las revise antes de su pu-
blicacién en el “Boletin Oficial” de la Pro-
vincia.

At 91,
sion todos los meses lista de las insolvencias
habidas, al objeto de que aquélla tome reso-
luci(|nes pertinentes para hacer efectivas
las cuotas correspondientes.

Art. 92.
este Reglamento se persigue, sera tanto mas
amplio y eficaz cuanto mas fondos se recau-
den, promovera el Tesorero, de acuerdo con
la Comision, suscripciones particulares; «"o-

También presentara a la Comi-

Como el fin benéfico, que con

curard donativos de varios centros; y exco-

gitara medios de allegar recursos economi-
cos.

A\.rt. 93. Consignara al detalle, en un li-
bro “Diario”, el movimiento de los fondos;
anotara en otro “Mayor”, por partidas y por
conceptos, los ingresos y gastos que ocurran;
y, ademas, llevara los libros accesorios no
cesarios para la mejor justificacién de las
cuentas.

CAPITULO XV

Medios econémicos

Art. 94. Segun prescribe la R. O. de 24
de Enero de 1901, “los fondos que se recau
den con motivo del expresado servicio'{ei
de la higiene) .deben emplearse en la mejora
de éste y, si hay sobrante, en fines bené-
ficos.”

Art, 95. IV ofrece amplisi-
mo campo “benéfico” para la inversion de

El capitulo

estos fondos y de los que la Comision pueda
recaudar de subvenciones municipales, pro-
vinciales o particulares.

Art. 96. Las cuotas que vienen satisfa-
ciendo las prostitutas con arreglo al Regla-
mento de 15 de Agosto de 1885, aprobado
por la entonces Direccion de Sanidad, sub-
sistiran en la cuantia y por los conceptos que
en aquel se determinan.

A\rt. 97. Para la fijacion y variacion de
estas cuotas, Unicamente tendréa atribuciones
la Comision, la cual las revisara anualmente,
partiendo' de bases fijas y equitativas, tales
como el sitio, el valor de las viviendas, el na-
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mero de las mujeres adscriptas, la categoria
de éstas, etc.

“rt. 98. Con estos ingresos, sumados a
ios demas, de que hace mencion el articulo
92. se formara todos los afios el respectivo
presupuesto. Este, juntamente con el de gas-
tos, pasara al exdmen y aprobacién de la
Junta en pleno, a semejanza de lo que pa-
ra los Ayuntamientos preceptua el articulo
i47 de la Ley municipal.

Art. 99. Como el Gobernador civil e.i el
Presidente de la indicada Junta, y en ella
pudiera corregir las extralimitaciones lega-
les, si las hubiera, queda asi cumplimen-
tado el articulo’ 150 de la Ley udltimamente
citada, y con fuerza de obligar, por tanto,
lo acordado en aquélla.

Art. 100. Los
blicados anualmente en el “Boletin Oficial”
de la Provincia, y las cuentas todas, llevadas
con arreglo a las leyes de contabilidad del
Estado, se

.presupuetsos seran pu-

insertardn  mensualmente en
aquél, a fin de que todo el que quiera pueda
hacer, ante las autoridades sanitarias, las ob-
servaciones o reclamaciones que crea opor-

tunas.

CAPITULO XVI
Médicos higienistas

Art. loi.
dos facultativos que se necesitan por ahora,
consistiendo principalmente su importanti-
sima mision en la investigacion patoldgica
de las prostitutas,
reccion del

Art. 102. Esta investigacién no solo se
dirigira a las enfermedades de que se hace

Estos son los uUnicos emplea-

bajo
Inispec'tor provincial.

las 6rdenes y di-

mencién en el articulo ii, sino también a
las indicadas en el 12.
Art. 103. Para hacer méas exacto y defi-

nitivo e] diagnostico de las dos clases de
enfermedades apuntadas, remitirdn al La-
boratorio municipal. interin se establece el
de Higiene o la Comision cuenta con ele-
mentos propios, monbosos
qi”™ estimen convenientes para su analisis
micTO-quimico-bacterioiégico; emplearan

los medios auxiliares que el caso requiera,;

los productos

y extenderan su examen a todos los érga-
nos. regiones y aparatos organicos.
Art. 104. Daran facilidades y ayudaran
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a los Inspectorts municipales para que se
cumplan los articulos 7. 14y 24;y
emismos practicaran la vacunacién ordena-
da en el I5-

Art. 105. Con especial cuidado atende-
ran a llenar las indicaciones que, conteni-
das en los articulos ii, 12. 13, 29 y 30. Son
de su exclusiva incumbencia.

Art. 106. Como las resistencias y sub-
terfugios, para no ser reconocidas, constitu-
yen un indicio de enfermedad en las prosti-
tutas, los Meédicos higienistas daran cono-
cimiento diario al Inspector provincial de
las que se hallen en esos casos, a fin de
que éste adopte, en el acto, la resolucién
procedente.

Art. 107. Todos los dias, también parti-
ciparan al Inspector las bajas que ocurran
a consecuencia de embarazos y de las en
fermedades especiales o generales ya apun-
tadas, detallando en cada caso las medidas
aodptadas.

Ar. 108. ejercicio de la
prostitucion, por lo menos durante los tres
ultimos meses y en los cuarenta dias siguien
tes del parto, a toda mujer inscripta que en-
cuentren embarazada: con este fin
ran trasladar a

.Excluiran del

la ha-
la clinica ' obstetrical del
Hopital civil.

Art. 109. En un libro general anotaran
por dias y con la mayor precision el resul-
tado de las indicadas bajas y el de los re-
conocimientos verificados con motivo de
las inscripciones de las prostitutas.

Art. lio. En consonancia con lo que ya
viene preceptuado, nunca serdn éstas sis-
tidas terapéuticamente por los médicos hi-
gienistas, sean cualesquiera las e(nferme-
dades que padezcan: su obligacion, bajo es-
te punto de vista, consiste, como se esta-
tuye en el articulo 13, en hacerlas trasladar
al Hospital, donde permaneceran

que se hallen perfectamente curadas.
Art. 111.

hasta

Las someteran, sin embargo,
antes de que vuelvan a la vida de antes, a
un nuevo reconocimiento: si de éste resul-

ta confirmada la curacion, se consigiAra
ésta en la casilla respectiva; pero, si aqué-
lla fuese nula a ain dudosa, otra vez orde-
naran su hospitalizacion.

Art. 112. Podran reconocer a toda mu-

jer gque encuentren en una fasa,de--prostis
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tucidn; las que se opongan a esta investi-
gacion profesional seran objeto de los pro-

cedimientos y castigos reglamentarios.
Art. 113.

dicados se

Todos los reconocimientos in-

repetiran tantas veces
crean necesario

como
los citados Profesores, >
cuantas ordene el Jefe de este servicio, y
se verificaran en las casas de prostituciéon
para las que se encuentren domiciliadas en
éstas. Las otras prostitutas han de ser re-
conocidas bisemanalmente en el local de la
Seccién de higiene.

Art. 114- Mas, Sl por circunstancias par-
ticulares, que apreciara el Inspector, exis-
tieran dificultades en el diagndstico, aquel,
para aclarar éste, .podrd disponer que las
prostitutas sean sometidas en algun centro
cientifico a todas las pruebas periciales’ QW
juzgue pertinentes.

Art. 115. EI exacto cumplimiento de e=
te capitulo se impone tanto mas, cuani-,
que el 50 por 100 de las prostitutas y el ~3
de muchas clases sociales se encuentran

atacadas de las enfermedades especiales
de la protitucién, constituyendo, todo est'.
un manantial inagota)ble de contagios.

CONCLUSION

Asi se explica que el abandono de este
servicio acarree a la sociedad un sin nai’ie
ro de enfermedades, cuyo origen radica ci.
la prostitucién. Asi se comprende que lu
mortalidad pase del 30 por 1000, dando el
contingente que aquéllas, sus complicacio-
nes multiples y sus légicas consecuencias
aportan a las estadisticas mortuorias. 'Y asi
venimos en conocimiento de las causis que
dan lugar a la numerosa cifra de esterilida-
des genésicas; a la frecuencia de los abo.
tos; a la fuerza mayor de algunos celiba-
celibatos; a la inevitabilidad de no pccuS
divorcios de hecho— ya que 110 son faci-
les los de derecho?—a la consumacion de
ciertos adulterios; a la muerté prematura;
a las defectuosidades organicas de bastan-
tes nifos: a las enagenaciones mentales de
varias personas; a la ruina econdémico-so-
cial de muchas familias; y a iu degenera-

cion fisica, psiquica y moral de los pueblos.
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reglamento

para la organizacion , inspeccion y régimen
del servicio de Higiene de la prostitucion

en Falencia

TITULO 1

Articulo primero.—EIl servicio de Higie-
ne de la prostitucion, que comprende su
organizacion, inspeccion Yy mejoramiento,
desde la Comisién permanente de la Junta
provincial de Sanidad y del Sr. Gobernador
civil.

Art. segundo EI Inspector provincial de
Sanidad, sera Jefe del servicio técnico de es-
ta Higiene, y llevara el libro registro de
inscripcion de las mujeres que .la soliciten
para poder dedicarse a la porstitucion, ade-

mas de la documentaciéon y del archivo.

CAPITULO II

De la inscripcion

Art. Tercero Las mujeres que por su

completa libertad quieran entregarse a ia
prostitucién, ya sea como amas o duefias ue
casas toleradas, como pupilas en ellas, Cien
acudiendo a casas de citas, o bien libre-
mente, habran de solicitar por si mismas y
en debida forma, su inscripcion en un re-
gistro especial que se llevara en el Gobierno
civil por la Inspeccion provincial de bain-
dad, acreditando en este,acto dichas mujeres,
su personalidad, naturaleza y edad, por me-
dio de certificacién de nacimiento expedida
,por ei Juez municipal correspondiente al
punto donde hubiesen nacido; o por la de
bautismo, librada o extendida por el Cuiu
parroco encargado de la iglesia en que ha-
yan sido bautizadas.

Las mujeres de 23 a 25 afios, solteras, ne-
cesitan presentar ademas, la licencia del pa-
dre o de la madre, en que las autoricen pa-
ra poder dejar la casa paterna, siempre que
el padre o la madre no hubiesen contraido
ulteriores bodas; en cuyo caso no precisan
la licencia citada, pero si certificacion de ha-
ber celebrado segundas nupcias el padre o
la madre.

En el acto de la inscription; lentregarén
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todas las mujeres una fotografia suya en pa-
pel.

Art. Cuarto No se hara la inscripcién de
niguna mujer cuyo desarrollo fisico no sea
completamente normal y fisolégico, o pre-
sente signos o sintomas de enfermedad o
eestado constitucional que a juicio del Inspec-
tor provincial de Sanidad, pudiera agravar-
se por el génreo de vida a que pretende de-
dicarse la interesada.

CAPITULO 111

De las casas de prostituciéon

eArt. Quinto Se clasificaran en tres cla-
ses: publicas, privadas y de citas. Las pu-
blicas, son aquéllas en las que, establecidas
y dirigidas por una ama o duefa, se hospe-
dan varias pupilas con residencia mas o me-
nos permanente,

Las privadas, son aquellas casas en las
que no hay pupilas; sino solamente su due-
fia, que se dedica a la prostitucion en su do-
micilio.

Las de citas, son las casas establecidas
por una alcahueta; a ellas pueden concurra
las prostitutas que lo deseen, sin necesidad
de estar domiciliadas en la misma casa, j
a condicion de no permanecer en ella mat>
de dos horas durante el dia, o toda una no-
che, como méaximum.

Art. Sexto Queda rprohibido establecer
casas de prostitucion en las inmediaciones
de edificios destinados al culto, ensefianza
y beneficencia, y en las calles principales <ic
la poblacién; asi como la estancia en ellas,
de nifios o nifas, sean 0 no parientes de las
amas encargadas, pupilas, o sirvientas.

TITULO 1V

De las armas o encargadas
Art. Séptimo Toda la mujer que desee
establecer una casa de prostitucién, presen-
tard ai Inspector provincial de Sanidad, una
solicitud, acompafiada de su cédula de -ve
cindad y documentos indicados en el ar-
ticulo tercero. Si la casa ha de ser publi-
ca, se personaran en la Inspecciéon de Sa-
nidad las mujeres que hayan de residir en
ella, provistas de los documentos citados
en lel‘referido articulo tercero.’'
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Art. Ocho duefias o encar-
gadas de casa de prostitucion, tendraaii las
obligaciones siguientes:

Primera: To.da ama de casa de prosti-
tucion estd obligada a tener un médico
que cuidard, bajo su responsabilidad, el es-
tado sanitario de las mujeres dedicadas al
trafico, y de la higiene de la vivienda; de
cuyo nombramiento dara cuenta a la Ins-
peccién provincial de Sanidad.

Segunda: Pagardn con puntualidad al
importe de los reconocimientos
que practique en ellas y sus pupilas.

Tercera; Cuidardan de que no se produz-
can escandalos en sus casas;

Las amas,

médico’, el

reclamando
el auxilio de los agentes de autoridad cuan-
do no sean obedecidas, ni bastante para
impedirlos.

Cuarta: Exigiran a sus pupilas que ob-
serven las reglas de higiene que se consig-
nan en este reglamento, y las que ordenen
el Inspector provincial de Sanidad y el mé-
dico de la casa.

Quinta: No admitirdn en sus casas, oa-
jo ningun pretesto ni garantia, mujeres iiie-
nores de 23 afios; ni de esta edad a la de
25, no siendo portadoras de la licencia del
padre o de la madre, para .poder dejar ’'a
casa paterna, y certificacion en que se acre-
dite su edad.

Sexta. Presentaran al Jefe de! servicio,
cuantas mujeres ingresen en sus casas, el
mismo dia en que lleguen, si es posible, y
sind al siguinelle: no permitiéifidolas po
relacion sexual, hasta que hayan
sido inscriptas, se las haya
cartilla, y hayan sufrido el

por el médico de la casa. .

nerse en

expedido su
reconocimientu
Séptima. Cuidaran de que los balcones
ey ventanas de sus casas estén cerrados

provistos de persianas o cortinas cdrricia,

siempre que haya algln concurrente en
ellas.
Octava. Tendran expuesto en sitio visv

ble de la casa, el estado de reconocimiento
semanal que las entregue el médico, para
que los concurrentes puedan enterarse de
él; y en cada habitacion de las pupilas, las
advertencias referentes a medidas profilac-
ticas que se faciliten por la Inspeccidon pro-
vincial de Sanidad.

Novena. Facilitaran a los, culicurrentes
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servicio de lavado, toballas limpias, y los
medios profilacticos que se determinen.
Décima. Cuidaran, que sus pupilas se
practiquen una irrigacion vaginal, inmedia-
tamente antes y después de cada acto se-
xual, con agua hervida bédrica al 4 por 100
o timilada al | .por mil.
Undécima. Teiidran especial cuidado
de que las palanganas y toballas que usen
los concurrentes, sean perfectamente des-
infectadas después de cada servicio, lavan-
dolas con agua hirviendo y

Duodécima.

lejias.

No consentirdn que sus pu-
pilas se exhiban de dia a la puerta, balco-
nes o ventanas de sus casas ni en sus inme-
diaciones, en trajes o con ademanes desho-
nestos, ni llamando la atencion de los tran
seuntes de modo alguno; asi como no ’as
permitiran la salida a la calle, ni concurrir
a paseos, espectaculos, ni sitios publicos,
sin el permiso que deben solicitar de la au
toridad gubernativa.

Décimatercera. Daran ' cuenta inmedia-
ta a la Inspeccion provincial de Sanidad,
de los traslados de sus pupilas, dentro >

fuera de la poblaciéon, presentandose coi.

ellas én aquélla oficina, para hacer las ano-

taciones necesarias en el libro registro y
cartillas.
Décimacuarta Las amas, o encargadas
de casas publicas de prostiticion, menores
de 45 afios, sufrirdn el mismo reconocimien-
tr. semanal que sus pupilas.
Décimaefuinta. Colocardn en sftio bien
visible de la casa un anuncio con la siguien-
te inscripcion: “las pupilas de esta casa go-
zan de la libertad plena de abandonarla

cuando las conviniere sin que pueda ser
motivo para retenerlas en ella, las deudas
que tuvieran contraidas con la duefia o
cualquiera otra persona.

Décimasexta. Proporcionardn al médi-
registro en el que
por hoja dedicada a cada una de
las pupilas ademas del retrato de la inte-
resada. su filiacién y el resultado de cada

uno de los reconocimientos

co de la casa un
conste,

libro

que semanal-
mente practique, haciendo constar la fecha
y autorizando la diligencia con su firma.
Décimaséptima. Pondran a disposicion
del médico, los medios que este considere

(Continuara.)
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director; dr. navarro fernandej;

ETIMNO

Con gran concurrencia se celebro el do-
mingo a las once de la mafiana un nuevo
acto de la Camparia de higiene social en
el Cine Coya.

Hacha la presentacion de los oradores,
por el Doctor Navarro Fernandez, hablo
en primer lugar D. Anselmo Sanz, que
aborddé el problema de la ensefianza en
Espafia y dijo que queda mucho por hacer,
di6 protleccion para tinas infelices muje-
res y nifios huérfanos que se cobijan en
algunas fundaciones beneficas, donde tie-
nen gue contribuir con un pequefio ébolo.

El .doctor Garrido Kestache, hablé de’
problema de proteoccion a la infancia en

su aspecto higiénico y humanitario y soli
citdé que sea creado el hogar infantil.

El doctor Maldonado Joyanes, farmacéu-
tico, estudi6é el problema del curanderismo
bajo el aspecto de los llamados especifi-
cos gque se anuncian como verdaderas far-
macias de las enfermedades incurables.

El .doctor Garcia Trivifio, estudio la lucha
antituberculosa en Espafia, con datos esta-
disticos.

Don Emilio Llasera, hizo el resumen del
acto. Pidié la creacion de una quinta de sa-
lud para la ciase media.

Todos los oradores fueron muy aplaudi-
dos.

Reparacion de automoviles de todas
clases. Venta y comision. Quintanilla
Victoria, 7

: tl
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(De una conierencia del Prof. Dr. v. Bruiin,
de Rostock

La sangria figura entre los muchos re-
cursos terapéuticos que, apreciadisimos du-
rante siglos enteros por el arte médico, han
sido més tarde despreciados y criticados Yy,
por dltimo, han logrado su rehabilitacion,
habiendo vuelto a prestar eminentes servi-
cios de la Humanidad doliente. Con ella ha
ocurrido lo mismo que con la cauterizacion,
de la cual hace casi dos mil afios se escri-
bi6: “Lo que no cura la medicina lo cura
el bisturi, lo que se reviste al visturi lo tu-
ra el fuego”. El empleo del fuego, aun va-
liéndose del termocauterio de Paquelin, ha
sido relegado al olvido durante mucno-
afos, hasta que en estos Ultimos tiempo.-
el eminente Bier ha llamado la atencion
acerca de su utilidad.

En realidad estos recursos terapéutico.,
no se hallaban olvidados del todo, pues siem-
pre se encontraban clinicos partidarios de
su uso. Asi, por ejemplo, Thielielder usaba
en ciertos casos la sangria, obteniendo exce-
lentes resultados, y como yo mismo he acu-
dido al simple hierro candente cuando ha
bian fracasado otros tratamientos.

jCuél es el origen de la sangria.'

De creer lo que nos cuentan antiguos ma-
nuscritos, fué inventada por los animales;
esa fabula recuerda lo ghe PlUno ha esr.io
acerca del ibis religiosa, ave que, seguu él,
fué la inventora del enema, que ella nn>ma
se practicaba valiéndose de su largo pico, I'-n
cuanto a la sangria se ha dicho que el hi-
popdtamo, para corregir los trastornos que
le produce d “espesamiento de la sangre”
(hoy llamariamos a esto hipertensién), se
abren las venas frotandose contra las aristas
cortantes de las altas hierbas; algo parecido
se dice también de las cabras, que con.siguen
el misma objeto arafidndose la piel con las
espinas de las zarzas y matorrales. Por ul-
timo, ciertos caballos fogosos, segun el gran
cirujano alemén Dieffenbach, se practican
por si mismos la sangria.

Desde la mas remota antigliedad es cono-
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cida esta intervencion, bien como la practi-
caban los egipcios o bajo la forma de esca-
rificaciones, puesta en practica por los asi-
riobabilonios. Su ejemplo en Egipto esta
confirmado por documentos antiquisimos
como, por ejemplo, el papiro de Kahun, que
data de mas de dos mil afios antes que Je-
sucristo. En este documento se indica la
aplicacion de la sangria veterinariaEn Chi-
na la sangria no ha encontrado aceptacion.
En su lugar se usaban y siguen usandose
todavia las cauterizaciones, sirviéndose de
raoxas y de tallos de artemisa que se apli-
can sobre la piel, prendiéndoles después fue-
go. En cambio, en el antiguo reino de ios
Aztecas tuvo gran aceptacion. Digno de men
donar es también el procedimiento usado
por los negros paplas de Nueva Guinea,
que utilizan un pequefio arco y unas flechas
“ad hoc” provistas de puntas de pedernal.
En la antigua Grecia es citada varias ve-
ces por Hipdcritas en muchas de sus obras.
Tanto por entonces como en épocas mas mi.
demas, se abrigaba la creencia de que en ei
organismo existian humores que bien por
sus propiedades tdxicas O por su excesiv..
proporcion, debian ser eliminados. Hubo un
tiempo en que se trataban asi los casos de
hemorragias traumdticas, la neumonia y
las heridas, para evitar las complicacinneb.
Hipdcrates daba la preferencia a las ve-
nas del codo, aun cuando también recomen-
daba otras regiones del cuerpo como apro-
piadas para la sangria. Curioso es el precep-
to de no abrir nunca las venas del pabellon
de la oreja “.por originar ello impotencia”.
Esta afirmacién, cuyo origen no conocemos,
se encuentra repetida durante siglos enteros
en diversas obras. El florecimiento de la nie-
dicina en Roma durante la época de su po-
derio. fué debido principalmente a la inmi-
gracién de los griegos que se dedicaban pre-
ferentem'ite al ejercicio del arte médico.

(Continuara.)
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Por el doctor Calianés.

Nosotros no somos de esos que encuen-
tran materia de chanza en la mania, que
sirven hoy dia mas que nunca de “chismo-
rreo” sobre los grandes hombres. ;(Qué
nos importan, dicen los malhumorados, las
rabietas de tal o tal otro hombre de genio,
SuS quimeras caseras, SUS preocupaciones
domésticas? Todos estos detalles de inti-
midad nos son indiferentes. ;Que luz nos
dan sobre la psicologia del personaje que
estudiamos? “Yo bien quisiera, escribia un
dia el poligrafo' Emilio Faguet, que de los
grandes hombres, no publicasen més que lo
gue explique su talento y la forma parti-
cular de ese talento”. Mas ¢quién pretende-
ra que esos contrastes de humor ni .esas
brusquedades de caracter no ejerzan influ-
encia sobre la génisis de sus ideas? Sobre
este particular, las querellas de Beethoven
con su portero o su famulo no nos parecen
despreciables, pero nos interesa el estudio
de sus enfermedades y sufrimientos para
gue nos ayude a mejor comprenderle, a me-
jor explifamoslo, a mejor amarlo.

Se explicarian mal, en efecto, sus rare-
zas de cardcter, si no dijéramos que Beet-
hoven padecia de una dolencia sobre la
gue es conveniente dar algunos detalles, y
qgue fué el tormento de su vida. La hipo-
condria del artista estuvo incontestable-
mente ligado a su sordera. Si fué un afio,
colérico, insoportable a si mismo y a otros.,
es por que era sordo. Que haya sido capaz,
a pesar de esta enfermedad, de realizar la

obra gue conocemos, nos debe suscitar la
admiracion tanto como la piedad.

Segniin el propio artista, habia perdido
el oido a consecuencia de un enfriamiento.
Este informe .parece exacto; a lo menos es-
td confirmado por un manuscrito descu-
bierto, hace unos afios, por el biégrafo de
Beethoven que pasa por ser el mas bien in-
formado. He aqui lo que relata este docu-
mento, precioso’ entre todos.

En 1796, Beethoven entr6é en su casa em-
papado de sudor, un dia de verano excesi-
vamente caluroso. Abrié de par en par las
ventanas -y puertas de su piso y se quedo
en mangas de camisa. Se puso a tomar el
fresco, instaldndose ante una ventana, en
plena corriente de aire. La consecuencia
de esta imprudencia, se adivina: a partir
de dicha época, su oido se debilit6, y po-
co a poco llegd hasta la sordera completa.

No produce extrafieza la evolucion del
mal. cuando se conoaen los deplorables
héabitos de higiene del musico.

Segun él. tropezd y cayo, v, al levantarse,
se encontré sordo, y quedo asi para siem-
pre. Pero hay que notar una contradiccién
en este relato: el artista cayd sobre las ma-
nos y no sobre el craneo, y parece poco ve-
rosimil atribuir a este traumatismo los
efectos que se le imputan. Ademas, nin-
guna alusion hace en una carta fechada ei
¢5 de Febrero de 1800, en la que declara
gue el sentido del oido se le debilita “ca-
da dia més, desde hace tres afios” se que-
ja. también “de diarrea continua y debili-
dad extraordinaria, como consecuencia
inmediata”. Uno de los practicantes que le
cuidaba pens6 tonificar su oreja abatida
iprescribiéndole aceite de almendras dul-
ees! Remedio andoino que, naturalmente,
guedd sin efiicacia.

Quienes le trataron ¢no tuvieron la mala
inspiracion de aconsej”rie el opio y los ba-
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fius irios? y otrus, mas listos, ¢bafios orli
ilarios de agua del Danuvio pero tempi-i
da? Sus males esteiitinales fueron curados,
pero su sordera no esperimentd ningun™
mejora.

Al invierno siguiente, jos colicos le vol-
vieron manifestdndose una violenta dia-
rrea: Se acuerda llamar a un cirujano, lis-
te se contenta con recetarle pildoras para
el estbmago y una infusién para las ore-
jas. Pero éstas continuarojn zumbandole
de dia y de noche.

En el teatro, Beethoven se veia obliga-
do a colocarse cerca de la orquesta, para
oir lo que decia el cantor. Los sonidos al-
tos de los instrumentos, las voces, no lle-
gaban a las orejas del desdichado sordo si-
no cuando estaba un poco alejado. Se asom-
braba y se felicitaba de que no se diesen
cuenta todavia de su dolencia, y que lo atri-
buyesen a distraccién oia los sonidos, no
las palabras; pero en cuanto alguien gri-
taba, se ponia insoportable.

Al afio siguiente (iSoi), su oido se debi-
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Pirector; Dk. navarro férnAndez

litd mas. La sordera fué de mal en peor, asi
como la enteritis que la acompafiaba.

El tratamiento que le asigna, testifica la
inoertidumbre del diagndstico: el médico
gue le cuida prescribe la aplicacion, en los
dos brazos, de vesicatorios, en lo que entra
cierta corteza, que se ha presumido sea
corteza detgaru (“daphne mezereuni”),
Los ruidos y zumbidos son poco a poce mas
débiles que antes, pero el oido no mejora
nada; y hasta es posible que haya empeo-
rado. En aquel entonces se decian maravi-
llas del galvanismo Beethoven sintio la
tentacion de ensayarlb y pidid consejo a
uno de su coitesponsales. Un médico le
asegur6—pretende él—que observo eii Ber-
lin a un nifio sordo mudo que recobid el
oido; y también un hombre que habia es-
tado sordo durante siete afios habia visto
cesar su sordera.

£1 desaliento se apoderé del paciente,
Se enfurecié contra la Facultad y se enco-
lerizd violentamente. Era raro que cogie-

{Contimuiré)
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Unico que estirpa Callos y Verru-
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PARA.UN METODO COMPTETO
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Leche Condensada
“LA LECHERA®

el meior sustituto del pecho ma'
temo, garantizada sin desnatar,
facil e integralmente asimilable,
con todas las vitaminas de la
leche fresca, sin ninguno de sus
peligros e inconvenientes.

Harina Lacteada
“NESTLE*“

alimento completo combinando
cientificamente el valor nutritivo
del bizcocho de trigo candeal
malteado, leche fresca y azUcar,
para nifios de todas las edades.
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