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Todo por la mujer y para la mujer.
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SUMARIO. — Crénica; por Blanca Valmont, —
et de la Moda, por Clementina.—Expli-
Licion de los grabados.— Labores.— Confe
r!.:‘ncm del Doctor.—E| baile, por el Dr. Alegre
Notas de ( Noio, por El Abate.—El regalo de
85t nimero, — Conferencias culinarias, por
wheel Muro.—Proguntas v respuestas, por la
.la'_""“t'-'ﬂri':_--Iluu,-t:h decdn mujer casern,—
AsAtiempos,—Solucion es,— lorrespondencia,
POrSibita —Anuncios.

CRONICA
La gracia, el encanto, ese atrac-
tVo de que se hallan dotadas algu-
185 personas, particularmente del
2:X0 femenino, que inspira simpa-
b afecto, carifio, y llega 4 subyu-
BAr en absoluto, merece atencion:
POrque si bien es cierto que tan
dpreciabilisima cualidad es innata,
Puede adquirir mayor 6 menor des-
dtrollo, segiin el esmero conque se
Cultiva esta hermosa flor del alma,
Y Puede malograrse también por ¢l
Predominio de defectos de caracter,
que importa corregir.
dri(':lSIas observaciones, que bien po-
clotl consnd‘cr;}rsc como estudios
® qUe mas interesan a la mujer,
Porque |a completan y la colocan
a plenitud del dominio que de
k r\tl('d10 le corresponde ejercer en
g d‘v‘] Mtma y en la vida social,
Yoria ‘~| . il;.{r‘udn de la inmensa ma-
amubf ¢ las lectoras, & juzgar por las
(S cartas que dirigen 4 nues-
querida Secretaria v ella me
a;&unu,:u;‘ y también son para mi
o prLd;lcctu, que sies muy im-
Pante engalanar el cuerpo para
Ue resalten”los atractivos exterio-
%10 lo ¢s menos eduycar el alma
4 Otarla con todas lag ¢clegancias v
Clicadezas del sentimiento. '
rel "0s hallamos en un periodo de
Staliva calma. Mientras modistas
Modistos, interpretando los 1ltj-
[abﬁ decretos de Ial_ .‘"Iflnd;l, comple-
de ¢ 4 riguisima série de mod-.:lns
odas clases que han de lucirse
':3| Olofio y ¢n el invierno proxi-
“_[I'r.::‘ilun.l ras las bondadosas caste-
Sas \ Teciben en sus palacios y ca-
_SChoriales 4 los amigos invita-
]i,:pu!’fl_p&:\':lr21|cgl‘cmunlu algunos
; mlhltrumndo de las delicias-del
5 50.;"? .dc los atractivos de la bue-
"‘-';idd, crepusculo de las bri-
lri;lcleﬁ}as que se celebraran en
e - = ESlacion, con mayor mo-
1“0 en los anteriores en el afio
2 que tantas lagrimas hay que
mm‘;‘; }'ula_r_llas necesidades apre-
$«lan i€ Socorrer; mientras que
$» regresan 4 sus lares
i Or] la repeticién de los
a > €0 las vias férreas, y con
u,r:[l:':;?" d_c: todas las bellezas atin -3 : o N e .
48, ofrece ‘Paris ese admira- Num. 1.—CaroTa DE ENCAJE NEGRO,
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ble y brillantisimo conjunto que fascina~y encanta y
lleva 4 las industrias y al trabajo de todos géneros ina-

¥ gotables fuentes de riqueza, vamos las lectoras y yo en
amistosa compafia 4 estudiar algunos de esos asuntos
! ue se relacionan con la vida moral para que, conocien-

o detalladamente y cultivando con esmero las cualida-
des con que la Providencia engalana 4 la hermosa mi-
tada del género humano, procuremos hacernos dignas
de tan precioso privilegio.

' He citado al comenzar mi Crénica la gracia, (1) y la
esplicacién de su concepto nos servird para inaugurar la
tarea que alternard en mis articulos con las actualidades
de lamoda y de la sociedad.

La gracia no aparece deificada en el Olimpo; no ha
sido ni definida ni clasificada por los pensadores y los
fil6sofos de ningtn tiempo ni pais, y esto consiste en
que la gracia, si asi puedo expresarme y ser compren-
dida, nace de nada y se forma de todo.

Nos domina sin que podamos explicarnos por qué.
Quizas analizando los detalles que al reunirse forman
esa magia,” ese encanto subyugadores, nos asombramos
del efecto que nos produce; pero &4 pesar de todo, se
impone y nos domina. .

gran nimero de mis lectoras habran leido en histo-
rias y novelas, que Mirabeau, el famoso tribuno de la
Revolucién francesa, tenia un rostro no sélo feo, sino
hasta repugnante. Pero apenas se levantaba a hablar en
la Convenci6n, su elocuencia influia de tal modo en
cuantos le escuchaban, que parecia un dechado de belle-
2a por la fascinacién que e¢jercia en su auditorio.

Pero no es necesario ir 4 buscar estos ejemplos ni en
la historia, ni siquiera en la vida piblica contemporanea. : _
Que cualesquiera de mis lectoras acuda & sus recuerdos particulares, 4
sus emociones mas intimas 6 4 la observacién de las personas en cuya
sociedad han vivido y viven, y muy pocas seran las que no pue-
dan citar uno 6 varios ejemplos de séres que poco 0 nada
tienen que agradecer & la Naturaleza bajo el punto de
vista de las prendas fisicas, y que sin embargo, con-
siguen agradar, hacerse querer y hasta ser ama-

: doscon pasion, ‘
Esa gracia, ese don de gentes, esa magia
a que aludo, no despierta nuestra admira-
} cion como la hermosura, pero poco d poco

se apodera de nuestras fibras mas intimas

{ y nos otorga toda la felicidad que es po-
4 sible disfrutar en la vida.

! Como he indicado antes, esa cuali-
: dad agradablemente avasalladora, es

innata en los que la poseen. Hay quien
. opina que también puede adquirirse,
i y por mi parte no dejo de aceptar esta
(Jpl]]][J['I.. oo

Si, puede adquirirse, pero es dificil
. y exige una fuerza de voluntad tan
: grande, que casi casi esa fuerza a que
: aludo es la crisalidad de la mariposa que
deslumbra y fascina.

Todas nacemos mas 6 menos fayoreci-
das con esa cualidad objeto de estas obser-
vaciones. Negarlo es hacer una injuria d nues-
tro sexo. Lo necesario ante todo y sobre todo es
cultivar esa hermosa semilla para que crezca,
prospere y dé flores y frutos. ¢Acaso no merece
este trabajo, la esperanza de poder hacer felices
4 cuantos nos rodean sujestionindolos, como se
dice ahora, con el poder de nuestra bondad, de
nuestra abnegacién, de nuestra dulzura y de nues-
tras sanas y puras alegrias?

En la edad en que se desarrolla en nosotras el instinto de la asimila-
ci6n, es cuando debemos aprender d ser amables, complacientes; cuando
debemos adquirir tesoros de indulgencia para ofrecerlos a los débiles,
de ternura para los desgraciados, de caridad para los desvalidos de todos
géneros.

En el seno de la familia, la joven que estudia el medio de agradar a
cuantos viven 4 su lado es el encanto de la casa. Solicita v buena, sus
cuidados son el més puro consuelo de la madre en medio” de sus preo-
cupaciones y sus penas, y la alegria, el reposo y la fortaleza del padre
para soportar las fatigas cuando regresa 4 su hogar cansado de la lucha
que en todas las esferas sostiene el hombre diriamente para encontrar el
medio de atender a sus obligaciones.

Una caricia sincera, desarruga el cefio del
padre, del esposo, del hermano, cuando mas
enfadados parecen.
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(1) La autora gue, como saben las lectoras, escribe sus
Cronicas en francés, emplea la palabra charme, cuyo equi-
valente en espaiol es gracia, magia, encanto, Al traducir el
articulo de nuestra distinguida colaboradora, adoptamos la
palabra gracia porque aungue no es tan expresiva como
charme, en el proceso del articulo explica claramente su pen-
samiento, y las lectoras cumlprendcr;in muy bien el sentido
: de sus conrc?ms. En Andalucin se usa una frase que res-
i ponde 4 laidea de Mad, Valmont, cuando para expresar las
cualidades morales de unt persona se dice; Tiene dngel.
Pero esta frase es regional, ¥ tenemos que valernos de una
palabra que sin tanta extensién, puede ser entendida por

? Nin 4.—ExTREDGS
todas las lectoras de Espafia y América.

NUM. 2.—PANTALLA DE MANO.

NUM. 3.—PLATILLO FANTASIA.

) La ULntivma Mopa

En el hogar y en la sociedad, la mujer adquiere el
mds completo desarrollo y llega al apogeo de su ado-
rable poderio, cuando esa gracia, ese encanto de que
hablo, preside & sus sentimientos, & sus ideas, & sus
actos y a sus palabras.

No hay que olvidar que la mujer es para el marido,
seguin sus instintos y su modo de ser, su felicidad 6 su
desgracia, su debilidad 6 su fortaleza, su gloria 6 su
verguenza.

Las que aspiran 4 suplantar 4 los hombres, deben tener
presente que el dia en que la mujer dejase de serlo en
toda la acepcion de la palabra, esa gracia, ese encanto,
esa magia que son la felicidad y la alegria de la vida,
desaparecerian por completo.

Para luchar, puesto que vivir es luchar, no debemos
pedir armas prestadas que no sabriamos manejar sino
esgrimir las nuestras, que no son otras que la elegancia
de nuestro porte, la perspicacia de nuestra inteligencia,
la abnegacion de nuestro espiritu y las deliciosas y de-
licadas manifestaciones de nuestros sentimientos.

Que cada dia marque para nosotras un nuevo adelan-
to en el estudio del arte deagradar. No se trata de obte-
ner, modificar 6 mejorar la belleza fisica por medio de
artificios que no realizan nunca el objeto & que son
aplicados, sino de conseguir y fomentar esa otra be-
lleza moral que se forma por las gracias y donaires del
espiritu y las delicadezas del corazon.

La primera de estas dos hermosuras, aunque se:
completa y deslumbradora, desaparece con los afios,
con los padecimientos, con los sinsabores; mientras
que la segunda, mds sélida y constante, sigue siendo
atractivo en la edad de Jos achaques y los desengafios.

LLa mujer que durante toda su vida ha sido buena, amable, afec-

I tuosa; la que cumpliendo la misién que ha recibido de la Providencia,
ha sabido sacrificar su voluntad y sus caprichos en aras

de la ventura, de la tranquilidad, del bienestar de los

séres 4 ella ligados por el amor, la amistad y
hasta por el trato superficial, al llegar al in-

vierno de la vida recoje el fruto de la santa
y fecunda semilla que ha sembrado.

La nieve que corona su cabeza inspira

a todo ¢l mundo carifioso respeto; y co-
mo sobre las venerandas ruinas que

ha producido el tiempo, aparecen siem-

pre las cualidades que han dignifi-
cado su alma, el esposo, los hijos,
los nietos, los amigos, los servidores,
todos se complacen en rendir home-
naje a la que tan admirablemente ha
desempeniado en la tierra el hermoso
papel de angel del cielo.

jAh, mis buenas y queridas lectoras!

[isa belleza del caricter, ¢se encanto
del alma, que en la presente crénica
hemos cs{uﬂliudn como & mi me gusta
estudiar estos asuntos al parecer insig-
nificantes, pero en realidad trascenden-
tales; quedan grabados en el corazén de
cuantos tienen la inmensa felicidad de
vivir cerca de la mujer que los posee.

El tiempo no respeta las mds hermosas
facciones, su accion desvastadora destruye lenta
v fatalmente cuanto fascina y subyuga en el orden
fisico; pero se inclina siempre respetuoso ante los
bellos sentimientos. BiaNcA VALMONT.

CARNET DE LA MODA

La costumbre de colocar los retratos en elegantes porta-folografiasva toman-
do notable incremento, y el respetable album empieza ya & resentirse de esta
innovacion introducida por la Moda, y que en mi humilde opinidn, no deja
de tener su razén de ser. Los retratos simétricamente colocados 4 modo de
soldados & escolares en los uniformes huecos de las satinadas hojas de un
album, por lujoso que éste sea, no pueden producir efectos fin de sitcle, y pre-
ciso es confesarlo. nos falta el tiempo y la paciencia necesarios para pasar una
por una las citadas hojas. La Moda al ofrecernos los porta-fotografias, ha
dado pruebas de conocer & fondo la época actual, pues en uno de ¢stos capri-
chosos bibelots se pueden colocar los retratos 4 capricho y sin orden alguno,
retirandolos y sustituyéndolos & voluntad con increible rapidez. Ademds ofre-
cen la ventaja de exponer & nuestros ojos y 4 un mismo tiempo numero-
sas fotografias, bien realzadas por fondos de sombria peluche, ocultindose &
medias, bajo las barillas de simulados abanicos.
0 bien emprendiendo dificiles ascensiones sobre
dorados juncos ¢ finas maderas talladas, habil-
mente dispuestas para el objeto. Hay porta-foto-
arafias suspendidos, de mesa, de bolsillo, de
pared, ete., ¥ sus formas son tan variadas, como
los elementos que se emplean en su fabricacidn.
EEn el pasado nimero ofrecimos 4 nuestras sus-
critoras un modelo de porta-fotografias que se
cuenta en el nimero de los mas bonitos, y en
el presente aparece otro, no menos inédito y ca-
prichoso,

Trasmito gustosa & mis constantes favorecedo-
ras, detallada descripcién de dos trajes para novias.
que me ha sido remitida directamente de Paris,

DE ENCAJE RICHELILU.
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. El primero es de faya blan-
ca. La falda se prolonga en
inmensa y majestuosa cola,
fruncida en la cintura y cua-
drada en la parte inferior. El
bajo del delantera se rodes
con un ancho encaje, dis-
puesto en ligeras draperias.
Dos guirnaldas de flores de
azahar parten de la cintura,
y prendidas & intervalos igua-
les con lacitosde faya blanca,
bajan hasta el borde de la
falda, encerrando el delan-
Lero en un gracioso marco.
Guirnaldas mds pequenas
guarnecen los costados de la
cola. Cuerpocortosemioculto
por un fichit de crespén de la
China, blanco de nieve, ro-
deado de un doble volante de
encaje y cruzado sobre el pe-
cho. En el hombro izquierdo
se prende un grupitode fores
de azahar. Mangas de faya
formando altas hombreras,
adornadas con graciosos abu-
llonados de crespon de la Chi-
na, prendidos con flores de
azahar. Guirnaldas de flores
de azahar rodean las boca-
mangas.

El segundo modelo, de los
dos que he ofrecido describir,

Nim. 5.—MaTINEE.

no menos distinguido y elegante que el anterior, es de seda blanco mate, con &'."]) con pi

caprichosas arabescos de relieve brochados sobre ¢l fondo. Chaqueta larga,
adornada con dos vaporosas draperias de encaje punto de Inglaterra, que
parten de los hombros y se cruzan en la cintura sobre un plastron de
piel de seda, cubierto de preciosos bardados hechos con diminutas
perlas. Mangas huecas, de encaje, con altos pufios perlados. F alda /
de seda brochada formando larga y airosa cola redonda. El de- d
lantero se oculta bajo una draperia de encaje recogida en los 4

Explicacion de los grabados

Numero 1. Capota de encaje ne-
2ro.—Esta elegante capota seadorna
con una draperia de gasa de seda de
un tono palido y un_caprichoso
grupo de plumas. Bridas de ter-
ciopelo,

Nameros 2, 3, 4y 7. (Véase La-
bares.)

Nam. 5. Matinde.—Es de batista
blanca, fruncida en ¢l escote y la
cintura. Se adorna con un cuello
vuelto, de encaje, que lermina en
doble cascada. Mangas huecas, con
anchos vuelos de encaje.

Nam. 6 Matinée peinador—De
muselina azul pialido. Se ajusta al
talle por medio de unajareta interior
y s¢ guarnece con eniredoses bor-
dados. El escote y los delanteros se
rodean con un volante fruncido, de
muselina bordada. Las mangas sc
adornan con anchos entredoses bor-
dados.

Nam. 8. Matinée peinador.—Es
de fulard violela. Seadorna con riza-
dos de encaje v galones de seda bro-
chada.

Nam. o, Matinée.—De muselina
coral, EI' cuerpo, menudamente ple-
gado, forma en la parte superior un
canest abullonado. Una doble cas-
cada de encajes, adorna el escole y
los delanteros del matinée. Mangas 3
fruncidas en los hombros y boca-
mangas y plegadas en la parte del
canest, guarnecidas con rizados de
encaje. :

Niam, 1o. Panorama de trajes y
abrigos de luto.—1 Traje para

sefjora—Es de cachemir de la In-
dia, negro. Guerpo coraza, de cres-
i ¢ts. Mangas de cachemir,
os de crespon inglés, Fal- e = ;
da de cachemir pleg an- NiUM. 6,—MATINEE PEINADOR.
chas palas separadas por
quillas de crespon inglés. Capota de cachemir, con doble velo de crespon inglés. Tela
recesaria; 6 meteos de cachemir, doble ancho y 7 de crespdn inglés.
2. Traje para nida de acho d¢ dieg anos. —Larga chaqueta de lanilla negra
¢dornada con solapas de crespon y abierta sobre un plastron de este mismo 1e-
y. Mangas lisas, Falda fruncida en la cintura. Sombrero de pafio negro,
adorpado con plumas y rosas de cinta,
3, Traje para seiorita—Cuerpo chaqueta de lananegra cerrada por
doble fila de botones. Mangas drapeadas, con altos punios de crespin ing‘]é:\.

costados con grupos de flores de azahar. Cinturdn castellano
de pasamaneria perlada.

Ha sido objeto de animados comentarios en los circulos
donde la Moda reune 4 sus adeptas, laaparicion de una nove-
dad que se debe al indiscutible ingenio de Dowucet, modisio
que goza de muy justa fama en la vecina nacion: el cuerpo
colibri, notable por su extrema originalidad no exenta de
elegancia. Figurense mis lectoras, un cuerpo largo de talle,
sumamente ajustado, sin aldetas ni pliegues y de una sola
vieza. Las mangas y el cuello son de sedosas plumas cosidas
invisiblemente sobre un fondo detisu, que prestan 4 la prenda
un marcado caracter. l.os primeros ejemplares de esta fantasia
han sido confeccionados para la princesa de Metternich y la
condesa de Sabran. El primero esde terciopelo olomano, fon-
do gris plata con rameados negros: el cuello y las mangas
se forman con finisimas plumas negras, IZl segundo de tercio-
pelo violeta, con finisimas rayas de un tono malva, luce
mangas y cuello boa de pluma color malva.

En el grupo de abrigos de entretiempo novedad, figura uno
para ninasde7 4 15anos, practico, es verdad; perocuya forma,
en mi oplnu'}ll. no es nada graciosa. Mis amables lectoras juz-
garan. Consiste en una especie de capa de pano, chepviotte 6 la-
nilla, de un color liso, tan larga como el traje v fruncida en
el escote bajo un triple cuello vueltn. Se adorna con galon-
citos de terciopelo dispuestos en
torno de los cuellos y sobre el
borde inferior de la prenda.

Como una de las primeras no-
vedades del presente otofio, ci-
taré las plumas perladas que se
emplearan en bandas y aplica-
ciones para guarnecer trajes y
abrigos, y en grupos & exprils
para adornar sombreros v peina-
do de baile. Las perlas se en-
sartan en las hebras de la pluma
con suma facilidad, lo que per-
mite formar con estas y aquellas
mil y mil combinaciones que de
seguro conseguirdn éxitos muy
lisonjeros.

EEn estos momentos alcanza
gran voga en Paris unaalhaja co-
nocida por el nombre de espada
de Juana de Arco. La hoja de la
espada es de oro y el puno apa-
rece cuajado de rica pedreria. El
estuche que encierra tan capri-
chosa joya es de terciopelo azul,
con aplicaciones de filigrana de
oro, y afecta la forma de una
vaina. Las espadas./uana de Arco
son, de tamafos diferentes y se
usan para adornar el peinado,
sujetar el sombrero, prender un
lazo & fijar los pliegues de un
ficht 6 camiseta,

TIEML

NUM. 8.—MATINEE PEINADOR CLEMENTINA

Nim. 7.—Por1a-FoToGRAFIAS

Falda recta, cuya pariede detrds es de crespon inglés v se prolonga en media
cola. Sombrero redondo adornado con profusion de rosas de cinta de cres-
pon. Tela necesarin: 7 metros de lana, doble anchoy 4 de cres dn inglés.

4. Traje paranina de cuatro d seis arios.—Chagquetita de [ana negra,
con aldetas y solapas de crespon inglés. Los delanteros, adornados con
filas de botones, estan sueltos sobre una camiseta fruncida sujeta por me-
dio de una banda de lana negra. Mangas lisas, con pufios de crespon.
Faldita fruncida. Toca de paino, adornada c¢on una guirnalda de pluma
negri,

Sobretodo semilargo.—Es de vicufia negra. Los defanteros del bor
de inferior y las mangas se adornan con anchas aplicaciones de crespén
inglés. Cuello Médicis'y hombreras abullonadas de este mismo tejido. Del
cuello Médicis parte una guarnicion de pasamaneria mate en forma de

Stanesll.

6, Traje para casa.—Es de lana lisa y crespon de lana. Cuerpo de cres-
yan e lana abotonado  con cuello vuelto y puntiagudas aplicaciones de
’.'I.l‘l.ﬂ lisa. Mangas fruncidas de crespén de lana,con pufios lisos. Falda de
crespon de lana. Sobre esta falda se coloca una tanicade lana lisa abierta
¢n los costados. ~

Ntm. 11, Panoramadetrajes i(s_ombr'ems de Otono.—1. Trajepara
paseo.~—De cachemir de Escocia, abrigo claroe y fino, pano del mismo color
en tono mis oscuro, Falda recta, de cachemir. Chaqueta larga, cortada en
acentuadas almenas y cerrada con botones de pasamaneria. La parte alta
de la chaquela, escotadaen forma de corazon sobre un plastron de cachemir,
se adornd con anchas solapas. Estas, los delanteros, las aldetas y las carteras
de lus mangas, se bordean con un galoncito de terciopelo, Sombrero de crin
trigo, adornado con cinlas ¥ Jumas. q v

2.  Traje para casa.—ES de lana gris azul, forma princesa. La parte de
falda, plegada en la parte de detrs guarnece en el delantero con un an-
cho jaretéon de la misma tela, acentuado con un galoncito de terciopelo
azul oscuro, El cuerpo se adorna con una doble draperia de fular marfil
v con un pequeno canest de terciopelo. El delantero derecho cruza sobre
eliz uiurln! y drapeindose graciosamente, se fija sobre el costado por me-
dio de un corddn de pasamaneria, con borlas en las puntas. Mangas lisas,
Tela necesaria: nueve metros de lanilla doble ancho.

3. Cuerpo para traje de risita.—
Es de terciopelo inglés y fular cstam-
pado. La espalda y los delanteros son
de terciopelo. Estos Gltimos se abren so-
bre un plasiron de fular. Mangas de fu-
lar, con punios de tereiopelp, Cinturon
miss Hityett de finisima picl. Sombrero
de terciopelo.

4. Sobretodo para mina de cualro
d siete aiios.—De lanilla escocesa azul,
gris ¥ trigo. Los delanteros son reclos
v la espalda se pliegaen la parte de fal-
da. Larga esclavina montada en un ci-
nesit abullonado, Toca rusa, de tela es-
cocesa v terciopelo negro.

5. Trajedemaiana,~Chaqueta muy
larga, de lana gris hierro, cerrada con
una sardineta de fina pasamaneria de
acero, sobre un chaleco plegado de la-
nilla gris plata. El delantero s¢ adorna
con galones de pasamaneria de acero.
Sombrero de crin gris, La copa se ocul-
ta bajo un grupo de cocas de cinta.
Tela necesariaz tres metros de lana gris
hierro y cinco de lanilla gris plata.

6. Traje para galle.—Es de lanilla
fantasia. Cuerpo prolongado por medio
de aldetas sobrepuestas, adornado con
solapas y botones de terciopelo. Mangas
lisas, Falda recta. El delantero se guar-
nece con un ancho bies de terciopelo |y
se separa dela parte de detris por medio
de anchas quilﬁm de este mismo tejido,
Toca de terciopelo, adornada con plu-
mas. Tela necesaria: diez metros de la-
na fantasin, doble ancho. .

7. Capota para paseo.—El ala se
forma con una draperia de crespdn de la !
China verde lllirln.ly la copa es de tul f
bordado y rizado. La parie de delante Ay
de la capota s¢ adorna con un doble lazo i
de faya verde mirto, un tono mas palido | |

ue el crespdn del que parte un grupito
ﬂc plumas, Bridas de faya, anudadas bajo
la barba. Este modelo hasido ideado por W
la Duquesa de Uzés,

NUM. g.—MaTINEE.
Afo 1V.—Num. 199.
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NUM. 11.—PANORAMA DE TRAJES Y SOMBREROS DE OTORO
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Labores

Niimero. 2. Pantallade mano.—Esta original pantalla figura
¢l ala de un pdjaro. La armadura es de carton fuerte y estil
forrada con raso verde, liso en uno de los lados y bordado en
¢l otro, como indica el modelo. El bordado: se¢ ejecuta d punto
de festén y punto ruso contorzales de tonos verdes. El mango
de la pantalla es de junco dorado.

Num. 3. Platillo fantasia.—Es dc peluche negro, El centro
se adorna con una aplicacién redonda, cortada en fayarosa. En
torno de esta aplicacion, se dispone una guirnalda de hojas de
hiedra, de relieve, recortadas en pano verde y bordadas con
torzal de este mismo color, en tono mds claro

Nam. 4. Entredos de encaje Richeliey.—Iste lindo en-
tredds puede seryir para adornar ropa interior 6 trajecitos de
ninos pequenos. Lalabor se ejecuta sobre batista, con fino algo-
ddn blanco.

Num.7. Portafotografias.—Afecta laforma de un estandarte
v es de faya helidtiropo. La parte inferior se adornacon un fleco
e seda del mismo tono que la faya y los contornos se rodean
con un cordon de pasamaneria de séda, Sobre ¢l lado izquierdo
se borda una bonita guirnalda de flores y en ¢l lado derecho sc
colocan las fotografias,

CONFERENCIA DEL DOCTOR
121 baile

Hay quien cree, y yo supongo que no sin razon’
que ¢l ser humano bail6 antes de que rompiese d
hablar.

2] mejor argumento que puede aducirse en favor
de esta teoria, es la curiosa série de relaciones que
hacen los viajeros que han visitado, lo mismo en los
siglos anteriores que en el presente, las poblaciones
africanas mas refractarias 4 la civilizacion. Y no solo
es en Africa donde hay personas que saben bailar al
mismo tiempo que bajo. el punto: de vista del len-
guaje se hallan al nivel de los animales menos par-
[anchines, sino en las islas de la Occeania yen todas
las comarcas que todavia se encuentran en el estado
primitivo.

Por otra parte, squé pais no posee una danza Pe-
culiar, desde la bambula que ejecutan con tanto brio
los negros embriados de tafia, hasta la muneira que
con tanta gracia bailan los gallegos, desde el sabadao
bretdn, hasta el sortsico vascongado y la jota arago-
nesa? Pero, ;qué mas? jAcaso no ha constituido y
constituye una buena parte del culto de las religio-
nes paganas, una série de excentricidades entre las
que figura el baile en primer término?

Bien puede asegurarse que desde un extremo 4
otro del mundo, lo mismo para celebrar los bienes
que para deplorar los males, la humanidad se entre-
ga & una continua fardndola, 4 una danza mas O
menos desordenada, lo que demuestra, hay que re-
conocerlo, que el baile es una de las necesidades de
la- humanidad.

No hay para que indicar que en una conferencia
dedicada 4 tratar asuntos de medicina popular 6 de
higiene, es de rigor condenar el baile que tienda 4
destruir los saludables efectos de la higiene y la me-
dicina; pero no sucede lo mismo si consideramos la
danza como un ejercicio 4 proposito para dar 4 los
movimientos graciosas flexiones y una armoniosa
flexibilidad, en cuyo caso merece ser considerada en
sério por todos los que se ocupan en el estudio de
las diversas actitudesque puede tomar el cuerpo hu-
mano.

[l célebre Moliere aconsejaba en una de sus co-
medias 4 los padres que proporcionasen d sus hijas
maestro de canto y maestro de baile. Yoiria un poco
mas lejos que el célebre autor de El médico a palos,
puesto que extenderia 4 los varones, dentro de los
limites racionales, el ejercicio que deseaba para las
hembras. _

El medio de llegar 4 ser lo que se llama una arro-
gante figura y poseer maneras distinguidas, es un
arte cuyos primeros elementos Se encuentran en el
baile.

Supongo que mis teorias agradardn 4 las Jectoras
en general y en particular 4 las que son jovenes;
{Jcm no crean que las sostengo por adularlas. El
haile no es mas ni menos que una gimnasia, peligro-
sa cuando no estd bien regularizada, pero en extre-
mo higiénica siempre que no traspase los limites
razonables v que contribuya & dar soltura y elegan-
cia & los movimie¢ntos y & las flexiones de las piernas,
de los brazos y del busto.

Por otra parte, los que saben bailar desempenan
un alacl importante en los circulos de la buena so-
ciedad, sobre todo desde que se ha perdido la cos-
tumbre de conversar en los salones, arte que, en
otros tiempos, constituia el mayor encanto de las
tertulias.

En la actualidad losque no han aprendido en sus
primeros afos 4 tocar el piano, & cantar 6.4 bailar,
hacen un papel insignificante en sociedad.

De manera que, como ven las lectoras, aconsejo
el baile en nombre de la higiene, pero limitdndolo
para que no se convierta, como sucede con frecuen-
cia, en esa enfermedad que tiene en la medicinaun
nombre alegre, por mas que sea triste: el baile de
San Vito.

Bailen, pues, cuanto quicran las jovenes y los
jovenes; pero con moderacion, Solo de esta manera
es higiénico el baile, y hasta puede ser considerado
como elemento de terapéutica en ciertos achaques
que abundan por desgracia en estos tiempos de ane-
mias, clorosis y demds debilidades corporales.

Dr ALEGRE.

La ULtima MoDA

NOTAS DE OTONO

Mis desgracias.—La terrible catdstrofe.—Las victimas.—Hermo-
sos ejemplos.—Dias hermosos.—Recuerdos de Lamartine y de
Octavio Feuillet.—Pelotaris y toreros.—Teatros.—Esperanza.

Dios no se compadece de nosotros. A las horribles
catastrofes de Consuegra y de Almeria, ha sucedido
el terrible choque de dos trenesen lalinea del Norte.

Familias que regresaban ahora contentas y satisfe-
chas de su expedicién veraniega, han encontradola
muerte antes de llegar 4 sus hogares; extranjeros
que visitaban nuestra patria, han exalado el tltimo
suspiro en medio de la via, lejos de los suyos; jove-
nes que seguian las especulaciones del comercio 0
que se entregaban 4 trabajos artisticos ¢ literarios,
han perecido y muchas familias visten luto.

La del heréico maquinista D. Pedro Jaca es digna
de la mayor compasion.. Ya S. M. la Reina, cuya
caridad es inagotable, ha amparado la orfandad de
los nifios y ha mandado socorros y consuelos 4 la
viuda, & la mujer que ya no esperard anhelante al
companero de su vida, que ya no le recibird con
alegria en el hogar preparado para su reposo.

La desgracia de la familia del Sr. Martinez
derado del duque de Medina Sidonia, es horrible.
Me han dicho los que contemplaron los caddveres de
las infelices ninas, vestidas de blanco, que no se pa-
dia reprimir el dolor ante aquel cuadro en que se
unian la inocencia y la muerte. Entre las astillas del

0=

coche en donde iban las infortunadas ninas, se veia
una mufeca con los grandes ojos abiertos como si
hubiera presenciado horrorizada la catdstrofe,

5] dolor de los marqueses de Camarines ante el
caddver de su preciosa nina, dicen y lo compren-
deran todas las almas sensibles, que era verdade-
ramente desgarrador.

Yo conocia al joven comerciante de Bilbao don
Juan Aburto que ha perecido en la catastrofe. No
habia cumplido todavia 27 afos. Dotado para los ne-
gocios de la_clara inteligencia que parece patrimo-|
nio de la familia de su madre, hermana, de los
sefiores Martinez de la Rivas, habfanacometido em-
presas que le daban los mejores resultados y era el
orgullo de los suyos y la esperanza legitima de su
madre que le adoraba.

iPobre sefiora que le vid partirde su lado lleno de
vida y que ya no podra abrazar ni aun el cadaver!

Parece que las heridas de la sefiora marquesa de¢
Castro Serna, no revisten la gravedad que se creyo en
un principio y que la distinguida dama no perderd
¢l ojo donde sufrié grave contusion.

EEn medio de la espantosa escena, se VIEron rasgos
herdicos. Los que quedaron ilesos, auxiliaban 4 los
desdichados y se hacen grandes elogios de la sefiora
de Canalejas, que sin cuidarse de lo que sufriera,
rompié en tiras cuantas ropas llevaba en un equipa-
je de mano y prepard vendas ¢ hilas, ayudando como
un practicante al doctor Rovina viajero del tren, que
prestd los primeros auxilios 4 los heridos.

[Zsa es siempre la mision de la mujer, curar males,
cicatrizar heridas, hacer con su abnegacion y sus
cuidados menos sensibles las desgracias de la vida.

*'bsi:

El otofio luce sus melancélicos y dulces encantos,
que parecen una sonrisa de despedida.

Las almastiernas y delicadas, sienten predileccion
especial por esta estacion de los hermosos crepuscu-
los de la tarde que hacen recordar las paginas en-
cantadoras de Lamartine, que lefamos con los 0jos
henchidos de lagrimas 4 los veinte anos.

Yo no puedo ver un bosque, una alameda en esta
estacion, sin recordard la heroina de Octavio Feui-
llet con la amazona cefiida, el sombrero alto y el
largo velo de gasa, flotando al galopar de su ca-
ballo.

Ias tardes de otofio son ideales para pasear a ca-
ballo bajo los Arboles que dejan caer sus hojas ama-
rillas, sus hojas que recuerdan siempre los versos
del poeta que las comparaba 4 las ilusiones per-
didas.

I2] campo tiene todayia muchos atractivos en esta
época del afio ,y comprendo 4 los que retrasan la
vueltad la ciudad,

[sta, sin embargo, seanima, y Madrid ha desper-
tado de su prolongada siesta. Ll otofio, cuando hace
buen tiempo, ¢s en la capital de Espana la estacion
mas hermosa del afio; y yo aconsejo 4 mis lectoras
que nodejen de dar alguna vuelta en estas apacibles
y hermosas tardes por la Casa de Campo O las es-
talinatas de la Moncloa que recuerdan los jardines
romanos.

*
* %

Una corrida de toros 4 beneficio de los pobres en-
fermos del Hospital Provincial cierra en los ultimos
dias de Junio la vida animada de la corte y otra co-
rrida de toros con el mismo caritativo objeto, la abre
en los tltimos dias de Setiembre.

El sol espléndido de las primeras tardes de estio
y el sol melancolico de las primeras de olofio, arran-
can reflejos de los caireles de los trajes de los to-
reros.

Al torero, representacion de la majeza de la her-
mosa Andalucia, le ha salido ahora un competidor,

Ayuntamiento de Madrid

el pelotari, representacion de la agilidad y la fuerza
de las comarcas del Norte.

El Jai-Alai se llena todas las tardes que hay par-
tido de primer orden y las damas elegantes hablan
ya de largas, boleas, faltas y reveses, 10 mismo que
los asiduos concurrentes 4 los frontones de Duran-
go 6 de Deusto.

El frontén de Durango ha sido el méds famoso de
las provincias vascas, hasta que s¢ han construido
los de San Sebastidn y Bilbao.

Ahora dicen que se van 4 construir frontones en
Rusia y en Inglaterra: en Madrid funcionan ya
salas dé pelotaris como las hay de esgrima.

El ejercicio es indudablemente varonil y propio
para desarrollar la fuerza; pero hay que tomarlo
con moderacion, si no se quiere seguir la suerte de
los pelotaris que se inutilizan pronto.

E
*

La muerte inesperada y casi repentina del Conde
de Cartagena, ha sido muy sentida, pues era un jo-
ven de mérito que servia 4 su patria en la carrera
diplomatica, y que tenia un porvenir lleno de son-
rientes esperanzas que la muerte ha nublado en un
momento.

*

El aspecto que presentan los teatros de invierno
la noche de su inauguracién es verdaderamente en-
cantador. Se lucen todavia los trajes claros del estio,
los sombreros profusamente adornados de flores; vy
los rostros de las hermosas muestran aun las hue-
llas del sol y las caricias del aire de las playas.

El teatro de Lara estd todos los lunes y los yiernes
brillantisimo; su propietario D. Céndido es el mas
afortunado de los empresarios, y la Valverde, la Ro-
driguez, Rubio, Ruiz de Arana, los actores todos
de este coliseo, cuentan con las simpatias del pua-
blica.

l.a Comedia se prepara & una campafia brillante
con Vico y Mario, y Marfa Tubau abrird pronto de
par en par las puertas de la Princesa.

[l actor que tan famoso se ha hecho en la escena
del Teatro Iispafiol vistiendo la férrea cota ¢ el ma-
jestuoso traje talar, vestird este afio en la Comedia
el frac v la levita. Segismundo se humaniza y el
heréico Guzmién el Bueno de las murallas de Tari-
fa, el amante desdichado de Isabel de Segura, se
convierte en el caballero moderno, cuyas pasiones
palpitan bajo el plastrén de la charolada camisa.

I:l Teatro Espafiol continuard con los recuerdos
de Rafaél Calvo rindiendo culto al arte clésico, vy
alli podremos ver todavia algunas de las preciosas
comedias del teatro antiguo.

Si el cielo se apiada de nosotros, si dejan de per-
seguirnos desgracias como las que nos han afligido
al fin del verano, Madrid recobrard bien pronto su
fisonomia habitual.

[l pobre comercio madrileno necesita de movi-
miento y vida para salir bien de la terrible crisis
que atraviesa. Los ultimos afios han sido malos;
pero como dice el refran, Dios apricta y no ahoga.
[s preciso, pues, abrir el pecho 4 los consuelos se-
ductores de la esperanza.

EL ABATE.

Conferencias culinarias

LAS AVES
(Continuacion.)

PoLLo A LA REINA, Son los pollos mas tiernos,
pequenos como pichones, que se ensartan en el
asador y que en media hora estin asados, Se sirven
en piramide, reyueltos con hojas sueltas de berros,
en su tallo, y sin alifar,

Las aves asadas en cacerola, han de rehogarse,
sobresaltarse v dorarse por igual. Después se agrega
agua fria, se tapa muy bien la vasija y con medio
fuego se termina la operacion en el tiempo que se
necesita seglin el tamaio 6 cantidad del asado,

En el horno, las aves, si no se cuida de mojarlas
de continuo con su jugo, se desecan; por lo que
conviene untarlas interiormente de grasa, para evi-
tar que su carne se convierta en estopa,

Las sobras & restos de las aves asadas se arreglan
de muchos modos para presentarlos de nuevo i la
mesa, y sobre este particular no haré indicacion al-
guna, pues desde la mayonesa hasta el rebozado de
pechugas) hay tantos condimentos Como gustos y
aficiones en cada casa.

AVE AL Juco. Con gallina ¢ con capdén, mejor
que con pollo. Se albarda ¢l ave y s¢ prepara como
va se ha dicho. Se coloca en una cacerola en que
esté bien 4 sus anchas,,y en derredor, enlos huecos,
se pone una mano de ternera d los tres cuartos de
su coceion, cortada en pedacitos, y la molleja del ave
picada con algunos desperdicios de carne cruda;
una zanahoria y una cebolla grandes bien recorti-
das; la sazén que mds guste ademas de la sal, pere=
jil, laurel y tomillo, y si hay apio, un poco de apio.
Se bafia el todo con agua ¢ caldoy se cubre con
un papel engrasado para que el ave no se en-
negrezca. Después se tapa perfectamente, y 4 fuego
muy lento se cuece durante una hora.
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Se aparta del fuego y 4 los diez minutos, se pasa
el caldo y se da asi un hervor sobre fuego muy vivo
y en olra cacerola, antes de servir. Se prueba para
rectificar la sazdén y si se quiere dar color al jugo,
se le da con un poco de caramelo,

Se sirve, adornando la fuente con rodajas de
limoén.

AVE AL MACARRONI. La misma aveal jugo, servida
sobre un lecho de macarroni cocidos al natural so-
bre los que se vierte la salsa antes de colocar enci-
ma la vianda,

AvE A LA FINANCIERA. La salsa financiera, cuya
confeccién he explicado en otras conferencias, dice
muy bien & la gallina hecha al jugo.

PeprroriA BLANCA, En una cacerola se ponen al
mismo tiempo 125 gramos de manteca de vacas y
una cucharada grande de harina. Se deja derretir y
se mezcla. Se agrega medio cuartillo de agua tem-
plada. Se agita bien con cuchara de palo, y al pri-
mer hervor, se incorpora el ave, preparada y ligada
como queda formulado, una cebolla, ramito de pe-
rejil, sal y un punto de pimienta.

Durante hora y media ha de cocer ésto, 4 fuego
muy lento, teniendo cuidado de dar hasta cuatro
vueltas al ave.

Después se saca esta en un plato auxiliar, para
cortarla el bramante, y sin que se enfrie se la coloca
en la fuente en que ha de servirse. Fuera del fuego,
se liga la salsa con la yema de huevo y agua, des-
pués de quitar la cebolla y el ramito de hierbas, y
se vierte sobre el ave para sacarla asi 4 la mesa, con
cangrejos, como mejor guarnicion.

PEPITORIA CASTELLANA. La misma férmula para
el pavo que para el pollo. Siel ave tiene mantecas
propias, en ellas se rehoga y se dora, bien cortada
aquella en trozos por las coyunturas. Si no tiene
mantecas, se suple 6 se completa con la de cerdo.
Se echa el agua necesaria en la cazuela para que
cueza despacito y se machacan ajos asados, pimien-
ta, perejil, sal, nueces bien peladas y azafrin que se
incorporaran al caldo, que ha de consumirse en sus
tres cuartas partes.

Iista es la sustanciosa pepitoria de la tierra; la que
priva en las casas mas encopetadas y en ciertas ta-
bernas de Madrid, en donde figura una & dos veces
por semana, como plato del dia. Montino y Altimira,
con muy poca diferencia, asila formulaban, 6 bien
sustituyendo las nueces con las almendras 0 los pi-
nones, pero siempre ¢l azafran de rigor.

Hay quien se permite hacer las pepitorias con
aceite, pero eso ya es extremar y someteral ave & un
condimento que la quita hasta su propio gusto.

Respetando costumbres afiejas y rutinas de la ig-
norancia, y sin atenerme estrictamente al modo que
los buenos cocineros emplean 6 aconsejan para ha-
cer la pepitoria 4 la francesa poulet chasseur, voy
indicar mi sistema, que puse en practica una lar-
de y por la centésima vez de mi vida, en casa de
Felipe Ducazeal, que segtin ¢1, tenia descos de ver-
me operar.

Tenia yo por pinches 4 Rafael Comenge v 4 Ra-
facl Rufz Martinez. Dos Rafaeles y dos diputados &
Cortes.

Mi ayudante fué el teniente coronel Fortunato
Lépez Morquecho que, segtin lista detallada que le
di la vispera, habia hecho la compra y preparado
todo para la brega.

I.A REINA DE LAS PEPITORIAS. O sea Poulels chas-
seurs 0 d la chasseur. l.os pollos & pollastres, eran
doce y habian sido ejecutadosla vispera y desplu-
mados y limpios en seguida.

La cacerola era de grandes dimensiones, y el fue-
go un infierno en miniatura.

Pinches y ayudantes, pelaron, picaron v recorta~
ron legumbres y aves, y con mads gracia y salero,
que todas esas cocineras que no saben guisar sin
fuelle y sin almirez.

e dicho que los pollos eran doce. Cortados en
Lrozos por sus coyunturas, los rehogué en la cacero-
la sobre fuego vivo, en una libra de manteca de cer-
do, meneando sin cesar y con rapidez para que
resultara uniforme esta primera operacion,

Dorados los pedazos de las tiernas aves, se incor-
sporaron dos libras de cebolla picada muy menuda,
perejil, laurel, tomillo ¥y un poco de estragdn bien
recortados, La sazon era de sal, pimienta, clavo y
un punto de nuez moscada.

Cuando tomd color la cebolla picada, agregué
unas 30 cebollas grandes como nueces v una libra
de setas, y manipulé el todo con una onza de hari-
na, hasta su completo tueste. Entonces bané el
contenido de la colosal cazuela en agua, hasta en-
rasar y desde ese momento cocid aquello, durante
una hora 4 fuego medio, y hasta la cuasi complela
reduccién de la salsa, Para estimular ésta, anadi
una copa de leréz.

_El plato fué comido &4 punto, ¥ en su punto, y
dicen los que lo comicron que estaba bien.

Para hacerlo ahora, el que quiera probarlo, que
n_.-:;luzca las proporciones o las aumente con rela-
Clon al guarismo 12,

POLLOS GON ESCORZONERAS, POLLOS GON TRUFAS,
POLLOS CON PATATAS, POLLOS CON SETAS, POLLOS CON
ALCAGHOFAS.  En una palabra, la pepitoria blanca,
con el aditamento que se quiera como guarnicién 6

refuerzo.
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PoLLos O cAPONES A LA JARDINERA. NO es olra
cosa este plato, que la guarnicion heterogénea en la
fuente, de toda clase de legumbres frescas, forman-
do grupos y dibujos caprichosos; el todo empapado
en el jugo, que constituye ¢l fondo del guiso.

«FRICASSEE pDE pOULET.» [Es la traduccion de la
pepitoria, pero se anuncia siempre en las mesas ser-
vidas 4 la francesa, colocando los trozos del ave en
piramide, entremezclados con cebollitas, setas y
cangrejos que parece que trepan por la superficie.

Porros Express. Cuando se tiene prisa y se quiere
comer un guiso de pollos hecho en veinte minutos,
se corta ¢l ave como he dicho ya para otros con-
dimentos. Se echan 125 gramospor pollo de man-
teca de vacas, en una cacerola y se rehogan y do-
ran con exceso los pedazos sobre fuego muy vivo.
En seguida se sacan de la cazuela y se apartan. Al
caldo se le agrega una cucharada de harina, sal, un
punto de pimienta, un vaso de agua y una cuchara-
da de cognac ¢ de aguardiente sin anis. Se hace co-
cer esto 4 fuego también muy vivo, durante quince
minutos. Se retira la cazuela de la lumbre, se in-
corpora el pollo y 4 los dos & tres minutos se sirve,
ligando 6 sin ligar la salsa.

PorLLos A LA SAN Lamserrto. Plato clasico del
ritual de la alta cocina. En dos litros de caldo ¢ de
agua sazonada, se cuecen dos zanahorias, cuatro
cebollas, dos nabos y tres tallos de apio, con el co-
rrespondiente ramito de perejil y otras hierbas.

Cuando estin cocidas las legumbres, se retiran
del fuego y se pasan en puré., Se da color en una
cacernla 4 un cuarterén de manteca de vacas; se
rehoga y dora en ella el ave bien despedazada y se
agrega ¢l caldo de las legumbres, dejando cocer a
fuego vivo hasta la total reduccionde lasalsa, Sein-
corpora el puré y con ¢l se guarnece para servir.

En un proximo articulo terminaré este ya largo
capitulo del guiso de las aves.

Ancer Muro,

A toda reclamacidn 4 renopacion de suscricion debe acom-
paiar el nimero de orden de la sefiora suscritora. Por [o me-
nos debera indicarse el punto de residencia,

LI REGALO DE ESTE NUMERO

HoJA DE DIBUIOS A DOS TINTAS PARA BORDADOS AR-
tisTicos por D. MANUEL DE SavLvi, contiene los si-
guientes: 1.” Principio de abecedario para marcar
sabanas de debajo.--2." Nombres para pariuclos de
ninos.--3." Principio de abecedario para almohada
de debajo.--3." Continuacién de abecedario para sa-
banas.--4." Idem para almohadas.--5." Capricho del
nombre de Luisa para bordar en sibanas.--6." y 7."
Enlace y nombre para panuclos.—-8." Cenefita para
servilleias de té.-q.%, 10 y 1. Nombrés de Cons-
tansa, Resurreccion y Leonarda, para panuelos.--i2
Cifras de ultima moda D C, para bordar en centro
de almohadas.--13. Cenefa para encaje Renacimien-
10. 14, 15, 16, 17 ¥y 18, Enlaces para marcar pafiue-
los de ninos.

Todos los cambios de residencia exigen un nueyo serpicio
de fajas, v al anunciario se remitirdn 25 céntimos como com-
pensacion del servicio que se inutiliga.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

R. . ne M. Traslado & Salvi su peticion y serd atendida en
lo posible,

M. nE Gi. SAN FErnaspo. Las molestins d que V., alude no exis-
ten, pero sioexisticran, crea V. que estarian harto cmFIJJCIIh.
das con tener el gusto de contar 4 V. en ¢l namere de mis
buenas amigas. Mil gracias.

Vivpa e G, Contestacion 4 sus preguntas: 1.0 Puede usted
emplear en ¢l adorno de los trajes pasamancria de azabache.
2.% Plumas v cocas de cinta de faya. 3. Pasado el primer afo.
4 Depende de las condiciones de Ia babitacion. 5.4 No, se-
nora.

Uxa susciirora axtigua, Los ninos de la edad que indica
pueden llevar en' invierno y verano los mismos faldones de
encaje El abrigo solo varia ¥ para sustituir [a lijera lma que
hoy usa su pequedin, debe V. elejir una larga ¢ na de ca-
chemir bordado 6 sedabrochada, huatada interiormente. Que-
do & su disposicion para cuanto se le ocurra,

PENSAMIENTOS ¥ YVIDLETAS, 23 e Exero, Supone V. muy bien,
mucho me he alegrado al saber que no tiene V. ninguna desgra-
cia que lamentar, y le felicito cordialmente por su buena estrella,
al mismo tiempo que le doy las gracias por su atencion,

A usa suscrrrora, La fava negraes el tejido mis apropésito
para el traje que proyecta.

Hignna Luisa. Se pidieron 4 Paris los patrones de la chagueta
v le serdn admitidas 1an pronto como en esta se reciban,

iNUIT ieuneuse! 25 Aodr, 9o, Complacidisima he recorrido los
pirrafos desu bien redactada misiva, y crea usted que le agradez-
<t muy de veras el carifioso titule conque me distingue. Trataré de
complacer 4 usted contestando i sus preguntas: 1.0 Puesto que
es usted poseedora de tan espléndida cabellera, debe usted dar
preferencias d un peinado semialto que le permita disponer el
cabello en la parte alta y en la parte de detras de la cabeza. 2.
Diga usted 4 su amiguita, que en ese caso, todos los colo
sentagin bien, ¥ preferentemente [os tonos hoja de rosa m y
malva. 3. Si, senora, s¢ puede, 4.0 Esmoking de fino pafio
azul i.’tgtlllt‘:‘i o beige, con solapas forradas de fava del mismo
color, 5.0 25 un pogquito pronto para poder contestar con acier-
10 ik esta preguni,

T, V. ok L. Mds bien pecan por largas que por cortas. Lo
tendremos muy presente, Envie usted tarjeta; es ung atencidn
que siempre se agradece. Si he de serle & usted franea, le diré
que la combinacion que me indica no es de mi gusto: encuen-
e que los colores de las dos telus no guardan entre si la armo-
nia necesaria para producic buenos efectos, v que los tegidos,
en cambio, son demasiado parccidos, Si, senora, siempre que
esté en buen uso, No hay por qué,

X. Y. v Z. El chalequito puede ser de fayn azul. Me parece
muy.bien: es una costumbre tan higiénica como agradable y que

7

contribuye en no poco i conservar la belleza del cutis. jQué ocu-
rréncias tiene usted!

Zarza rosa. Los nombres completos. Cuando se trata de bor-
dar un juego de cama se emplea”para sdbanas v almohadas ¢l
mismo dibujo en tamano diferente.

4 DE SETIEMBRE, & LAS 7 ¥ 10 suxuros. Reciba V. la expresion
de mi mis sincero pesame por la dolorosa pérdida que ha expe-
rimentado. Manto de granadina de lana, sin velo. También pue-
de V. usar sombrero 6 toca de crespdn inglés con velo flotante

G. B. Vatrapoun. Recibi su altima y muy grata, v tengo
verdadero placer en contestar 4 sus préguntas. La fava y la
seda brochada, tanto en neégro como en color. Si, sefiora’ excesi-
vamente largas. Es mejor subrepuesta, pues de este modo se
puede usar el traje en distintas ocasiones. Trasmiti su pregunia
i la persona en cuestidn v no dejaré de trasladar 4 V. la contes-
lacion que reciba, :

M. C. Avparare pE Las NoGueras. Chaquetas Jargas, esclavi-
nas, sobretodos y manteletas.

Dos HERMANAS MORENAS. No ticne V. por qué 'ii.\culpur:\'c. Mu-
cho celebro haber logrado la suerte de complacerla. ‘I'res pesetas
en Madrid. Sus resultados son inmejorables, segin mis noticias.

A usa MamA ivpEcisA. No me hable V., por Dios, de los trajeci-
tos estilo Greenuoays: les profeso invencible antipatia. Feliz-
mente van pasando de moda, segin asegura Clementina en su
Carnet del ntm, 105, ¥ tendremos ¢l gusto de ver & los encan-
tadores pequenuelos vestidos con elegancia .no exenta de buen
gusto. Digale V. que acepto. Durante el mes de Octubre.

G. A. SANTESTEBAN. Si, sefiora, v cuesta 6 pesetas en Madrid.

I'. pE V., Voa, pg L. Se le remitid ¢l tarrito de Crema de la
Meca. Puede V. usarla diariamente, pues es por completo ino-
fensiva. En la hoja & dos tinlas que acompaina d este ndmero en
calidad de regalo, encontrard V. un pequeno enlace de las le-
tras Y. S., muy aproposito para marcar camisas.

V. e V. lmposible de todo punto complacer 4 V,! nos
fuera dado el publicar en un sdlo nimero todos los modelos de
trajes, abrigos v sombrefos que han de usarse durante una esta-
cidn, seria inatl que nuestra publicacion apareciese semanal-
mente, ¥ con cualro numeros al afio tendrian bastante una parte
de nuestras suscritoras. Sin duda V. ignora, lo cual nada tiene
de particular, que las creaciones de la Moda se suceden unas &
otras, y van apareciendo progresivamente; si 'V, tiene la bondad
de fijar su atencidn en los grabados de La Urtina Moba, apre-
slard V. ficilmente la no interrumpida serie de evoluciones, y
podrd V. elegir, en tiempo oportuno, Ios modelos mids de su
Busto,

251 serk?... St N0 serd? Doy mis preferencias 4 los trajes estilo
sastre, con solapas smoking.—La Crema de la Meca se emplea
con €xito lisonjero para blanquear y suavizar el cutis.—Cortadas
al bies y prolongadas en media cola.

A UNA ApMiraporA pE Erren. Me han asegurado que el si-
guiente procedimiento da buenos resultados para pegar el mdr-
mol: Se hace ¢n el bano de Maria una disolucidn de cola fueric:
agua y cola por partes iguales. Cuando ha hervido vy la disolu-
ciGn ofrece ¢l aspecto de un liquido claro y trasparenie, se anade
un pocode alabastro ¢ mdrmol finamente pulverizado. Con esta
pasta se unen los pedazos del marmol, y como al enfriarse se en-
durece, la compostura queda todo lo sélida que es de desear.

A Lumsira. El modelo que ha elegido me gusta mucho v es
uno de los méds lindos que hasta la fecha hemos publicado. Se
pidieron los patrones i Paris v muy pronto los tendrd V. en su
poder. Pierda V., el miedo; yo'le garantizo, que el traje no deja
ri nada que descar en punto i confeccitn. No tiene V. necesi-
dad de repetirmelo con tanta frecuencia, pues de ello estoy bien
scgura,

A TuLra. El :lbr]‘-.:r.: se deja en la antesala. Solo se da la mano
i las sefioras conocidas, & las demds se les saluda con ana incli-
nacion de cabeza. No siempre; solo en casos determinados. Tras-
lado & Salvi sus descos y puede V. estar segura Je que serdn
atendidos. ;

.:B:
s

Como pueden ver en el presente namero, las sefioras que no
se hayan fijado en las indicaciones con que terminé mi tarea en
¢l nimero anterior, 4 cambio de la cubicrta de color que por no
ser siempre del mismo matiz perjudicaba 4 la belleza de los
plicgos de la novela, hemos aumentado d 12 lus piginas de nues-
1 a, dedicando las cuatro de aumento & la hoja de dibu-
jos para bordados, 4 las ocho piginas de la novela v 4 una
nueva seecidn que serd variadisima, interesante, amena ¥ util,
Con ¢l presente numero ofrecemos enesa pdgina la descripeion
de un pabinete=despacho: con el proximo recibirin nuestras
suseritoras la descripeidn del juegodel Law' Tennis, y espera-
mos que esa hoja suelta después de cortado ¢l pliego deé la nove-
la de nuestro namero, serd guardado con esmero, tanto por los
preciosos dibujos con que la ilustrard Salvi, como por los
asunlos que se tratardn ¢n sus columnas y los gr.’ll\.‘lu]u.\. que
completardn el texto -

Tambitn observardin las lectoras asiduas, que estréna nuestra
Revista tipos nuevos, con o cual, proseguimos cumpliendo 1o
ofrecido; esto es perseverar en el para todos agradable propasito
de mejorar siempre y cada dia mis nuestra publicacion.

LA SzCieTARA.

RECETAS DE LA MUJER CASERA

Para flimpiar las esponjas. Se mete la esponja
que se desea lavar en una palangana y se exprime
sobre ella jugo de limén. Acto continuo se echa en
el recipiente agua hirviendo hasta cubrir la esponja,
y de esta conformidad se la deja durante veinticua-
tro horas. Después se saca la esponja y se la aclara
con agua fresca. Para que ademads recupere el color
de paja que suelen tener las esponjas cuando son
nuevas, se la sumerje durante algunos instantes en
una disolucién de sal de acederas, enjugédndola bien
enseguida.

INCONVENIENTES DE LA CELEBRIDAD

El jabén del Congro es de tal modo conocido,
que hoy se encuentra en todas las manos. Mas éste
exquisito jabén tiene numerosos imiladores que
emplean diferentes medios deshonrosos para su ven-
ta explotando su reputacién universal con vulgares
y bajos productos stmilares. 1 verdadero Clongo
lleva el nombre VICTOR VAISSIER, DE PARIS.

RECLAMACIONES

Las de la semana han sido de Puebla de Cazalla.—Nava del Rey.
—Sanchidriin (donde una de nuestras suscriloras no recibe win-
gin ndmers)—Calzada de los Molinos.—Teruel —Carifiena.—
Luanco,—San Miguel de la Rivera.—Estébancz. —Ademds se han
perdido paquetes destinados i los corresponsales de Cardoba y
de Ceuta, 10 cual no es de extrafar por el estado de las lineas 1é-
rreas,— Todos pagamos las deficiencins del servicio y las cala-
midides que en fos Gltimos dias ha habido que lamentar.

Reservados 1os derechos de propiedad arctistica y literaria,

lnprENTA DE «La ULmima Mopa.»


http://elegancia.no

PASATIIEMPOS

CHARADITAS
l.l
Dosson la prima,
Dos la segunda,
Matiz anima
Ojos Facunda.
Erisa CarLix

Prima-segunda rercera
G tercera dos-primera,
LorExzA R.

100

MUTILACION DE PALABRA

Sustitiyanse los as
que se lea un adjet

Sise le suprimen

leriscos por letras, de modo

|
dos  letras——Adjetivo,
cuatro. » ——Adorno,
siete
nuere
ance »
doce

——Planta.

» ——Vocal.

PALMERA DEL NORTE,

LA

SOLUCIONES

—{ harada:

CATALANA
_Lahan presentado lus sefioras v sefioritas; Gl
na Oarcia Celada v Munoz: . I
Cristobalina; Severa Lubary
V. Ch.: Flor en capulio: Dol
. B, de P.
Al nim, or.—Cuadrado

Al nam. oo,

AN

La han presentado las sefioras y sefiori
ria del Carmen Lavina, La trés petite;
mencita Beltri Villaseca; Gloria Gareia C
Mufioz; Flor encapullo: D, B, de P.; C
na; Severa Lubary Placeres; Dolores Oliver Cos—~
sfo; Amalia Lubary; Pensantientos ¥ violetas,
23 de Enero.

Al niim. g2.—Mutilacién de palabra:

ALGODONALES

La han presentado las as ¥y seforitas:
La tres petite; Pepita G '0; Marina de
GGatica; Carmencita Beltri Villaseca: Gloria Gar-
cia Celada y Mufioz; Flor en Capullo; Amalia
L.ubary; ID, B. de P.; Dolores Oliver (Cassin; Cris-
tobalina; Severa Lubary Placeres. Pensamien-
{os y rioletas 23 de Enero, y Rosario Hombre,

tas: Ma-
Car-

Urrima Mop'a

CORRESPONDENCIA

o ad C
abierto, 4
18 SUPErior «
¢on un cuar
8y pioletas: 253 de
usted suva la primera parte de la anterior ¢
testacion.

Marina de Gdtica.—Lo mismo digo de la so-
lucion al nimero 82, que se ha seryvido V. remi-
tirme,

G, G. C, M.—S¢ han confirmado Sus temores
pues no ha llegado 4 mi poder la carta 4 que us-
ted alude. Sin embargo, como habrd visto, salvo
la falta del correo. No tiene usted nada ques -
decerme; por , 50¥ vo la_que’ quedo

ida por las tuosas frases ¢ inmereci-
5 que me dedica.
Si he dejado de publicar su nom-
un numero ha s
soluciones i mi poder. Opor
card el pasatiempo que se ha
ma granadina..—Se¢ pub

S ¥y A, L.—Recibo con el r 150 eonsiguicn—
tes 1as soluciones 4 los pasatiempos Bo, 81, 83,
B4 v 85, que son ¢xactas.

I. E, de M.—Son exactas, pero llegaron tarde
4 mi poder las soluciones 4 los pasatiempos 87
v 8S.

15 ¢n sobre
escribiendo e la p
Imprentas, y ci

SIBILA.

LA ULTIMA MODA

Se publica todos los domingos, y contiene nu-
merosos modelos de altima novedad en traj
sombreros, adornos, peinados, labores, dibujos

artisticos para bordados, etc., revistas de modas
y salones; estudios socioldgicos, consultas sobre

nto_concierne d las modas, labores, higicne,

cacion, y demds asuntos que interesan albello
sexo. Es el unico peridgdico de los de su clase que
s¢ publica en Espana todas las semanas, el mis
completo y ¢l mas barato. Regala figurines acua-
relas, cromos, labores en colores, hojas de' pa-
trones, hojas de dibujos para bordados, mndu]luri
de ornamentacian y decorado de habitaciones,
musica, ete.

PRECIOS EN LA PENINSULA
(por suscricidn directa.)
pesetas.
»
»
(por medio de comisionado.)

DXes TN eSeE. R e
Se
[in ano

350 pesetas,

Para recibir el periddico dentro de un cilindro
de cartdn, se abonard un suplemento de 50 cén-
umos por trimestre. Pago adelantado, Las sus-
criciones empiezan el 1%

EN PORTUGAL.—Seis meses 1.600 reis—
Un ano 3.000.

EXTRANIERO.—{Europa). Un afio go fran-
COSs.

En Ultramar v Estados de América, fijan el
precio los Sres. Corresponsales, .

NUMERO SUELTO CORRIENTE SERVIDO A DOMICILIO
POR LOS CENTROS DE SUSGRICION O ADQUIRIDO EN
NUESTIA ADMINISTRACION: 25 CENTIMOS, —NUMERO
ATRASADO, 50,

AGENTE EXCLUSIVO DE «LA ULTIHA MODA»> PARA LOS ANUNCIOS EXTRANJEROS: M. A. LORETTE, DIRECTOR DE LA SOCIETE MUTUELLE DE PUBLICITE, RUE CAUMARTIN, 61, PARIS

Q\\' Yoturo de Hierro Inalisrable

NEW-YORK Aprobadas porla Academia

de Medicina de Paris,

Adoptadas por el
Formulario oflelal francds
¥ avlorizadas

= por el Consajo medical

48853 de 8an Petersburgo.
Participando de las propiedades del Xodo
y del Hierro, estas Pildoras convienen es-
@ pecialmente en las enfermedades tan varia-
@ das que delermina el gérmen escrofuloso
L Ui tumores, obstruccionesy humores frios, ete.),
afecciones contralas cuales son impotentes
los simples lerruginosos; en la Clérosis
(colores pdlidos), Lencorrea /oresblancas),
Ia Amenorrea (menstriaci n nule d difi-
cil),la Tisis,la Sifilis constitucional, #ts.
En f{in, ofrecen a los praclicos un agente
terapéulico de los mas enérgicos para esti-
mular el organismo y modificar 1as consti-

tuciones linfaticas, débiles ¢ debililadas.
N. B. — El Ioduro de hierro impuro 6 al-
terado es un medicamento infiél é irritante.
Como prueba de pureza y autenticidad de
E las verdaderas Pildoras de Blanecard,

%

PARIS

1855

exsijase nuestro sello de
@ Plala reactiva, nuestra
firma adjunta y el sallo
dels Unionde Fabricances
Farmacéutico de Paris, calle Bonaparts, 40

DESCONFIESE DE LAS FALSIFICACIONES
!ouomomn

La
Personas que conocen 1as

PILDORAS'

DEL DOOTOR

DEHAUT

DE PARIS

no titubean en purgarse, cuandolo
necesitan. No temen el asco ni el
causancio, porque, contraloque su-
cede con los demas purgantes, este
no obra bien sino cuando se toma
con bu nosalimen os y behibas for-
tificantes, cualel vino, el café, el té
Cada cual esc ge, parapurgarse,la
hora y la comfrga quemas le convie-
nen, sequn sus ocupaciones.Como
el causancioque la purga ocasiona
queda completamente anulado

por el efecto de la buena ali-

mentacion empleada, uno se
decide ficilmentea volver 4

sea necesario.

APEL WLIN

CARNE, HIERRO y QUINA

El Alimento mas fortificante unido a los Ténicos mas reparadores.

VINO rerrucivoss AROUD

Y CON TODOS LOS PRINCIPIOS NUTRITIVOS DE LA CARNE

CARNE, HIERRO y QUINA! Dicz
clones de todas lis eminen :
Carne, ¢l Wierro ¥ la Qui
conoce para curar: la Clordsis,

SE VENDE

EXLIASE 2 ¥

anos de exito conlinuado y las afirma-

as médicas prenban que esta asociacion de Ia
constituye el reparador mas energico que se
I Anedmia, 1as Menstruaciones dolorosas, el
Empobrecimiento y la Alleracion de la Sangre, el Raguitismo, las A fecciones
escrofulosas y escorbuticas, ele. El Wino Ferruginoso de Aroud es, en efecto,
el unico que reune todo lo que entona y forlalece los organos, regulariza,
coordena y aumenta considerablemenie las fuerzas 6 infiunde a la sangre
empobrecida y decolorida : el Vigor, la Coloracion y n Edergia vital.

Por mayor,en Paris, encasade J. FERRE, Farme, 102, r. Richelieu, Sucesor de AROUD.,
d EN TODAS LAS PRINCIPALES BOTICAS

AROUD

SOCIEDAD
de Fomento
Medalla
de @ro,

PREMI10
de 2000 fr.

ENFRR}EI[EDDES

ESTOMAGO

PASTILLAS y POLVOS

PATERSON
con BISMUTHO y MAGNESIA

Recomendados contra las Afecciones
del estébmago, Falta de Apetito, Di-
gestiones laboriosas, Acedias, Vomi-
tos, Eructos y Colicos; regularizan
las Funciones del Estémago y de los
Intestinos,

Exigir en el rotulo a firma de J. FAYARD

Adh, DETHAN, Farmaceutico en PARIS

JUAN B. BARROS,—Agente general de perid-
dicos nacionales y extranferos y centro de sus-
ericiones en Santa Marta (Colombia).

Soberano remedio
para la rapida curacion de las

Afecciones del pecho, Nal de

garganta, Bronguitis, I‘ﬂ;{l'iﬂ.f‘oﬂ, Romadizos, e los Kewmatismos,

anos del mejor éxito atestiguan la eficacia de

JARABE v
de H. AUBERGIER
oon LACTUCARTUM (jugo leshoso de Lechuga)

Aprobados porla Academia de Madicina dePariséinsertadosen la Colecoi6n
Oficial da Férmulas Legales por decreto ministarial de10 dz Marzo de 1654,

« Una completa innocuidad, una eficacia pet fer lamente com- (
probada en el Cafarro epidemico, las Bronquitis. Catarros,
Reumas, Tos, asma é irrifacion de la garganta, han grangeado al
JARABE y PASTA (lc AUBERGIER una inmensa fama, »

(Extracto del Formulario Médico del S* Bouchardat catedrdlico de la
Facultad de Medicina (26* eicion). — Venta pormayor: COMARY C,
28, Calle de SL-Claude, PARIS. — DEPUSITO EX LAS 't NCIPALES BOTICAS.

AN ENININENENENENE
FXPUSICIDAKR 2

PAS TA NI ERSALES
PARIS 1835

LONDRES 1862

GARGANTA

PASTILLAS::DETHAN

Recomendadas eontra los Males de la
Garganta, Extinciones de la Voz,
Inflamaciones de la Boca, Efectos
perniciosos del Mercurio, Irvitacion
que produce el Tabaco, y specialmente
4 los Snrs PREDICADORES, ABOGA-
DOS, PROFESORES y CGANTORES
para facilitar la emicion de la voz,

Exigir en el rotulo a firm 1 de Adh. DETHAN, [
Farmaceutico en PARIS.

A AN AN AN ENENINIC

GOTA Y REUMAT

por ol LICOR ¥y las PILD ORAS dol D T_aville :.>
I LXCOR s¢ emplea en @l estado agudo; lis PILDORAS,an el estado cronicd,

Curacion

WMEDADES ki ESTp
S g,

Pepsina Boudault

Aprobada por la ACADEMIA DE MEDICINA
PREMIO DEL INSTITUTO AL D' CORVISART. EN 1856

Medallas en lax Exposiciones internacionales de

PARIS - LYON - VIENA - PHILADELPHIA - PARIS
1867 1si 1878 1870 1878

SE EMPLEA CON RI MAYOR EXITO EN LiG
DISPEPSBIAS
CASTRITIS — CASTRALQIAS
DIGESTION LENTAS Y PENOSAS
FALTA DE APETITO

¥ OTROS DERORDENES DE LA DIGEBTION
BAJO LA FORMA DE

-+ do PEPSINA BOUDAULT
- « do PEPSINA BOUDAULT
POLVOS. de pepSiNA BOUDAULT

PARIS, Pharmacie COLL.AS, 8, rne Danphina

8 rn lag priveipales farmreins,

ARABE ¢eDenticion

Jarabe sin narcotico recomendado
desde 20 anos porlos Facultativos
Facilitala salidadelos dientes

A

lossufrimentosy todos los ACCIDENTES

ot Lo PRIMERA DENTICION
il Ay o

A
gt i) i S

TOR DELABARRE |

TISMOS

>

Por Mayor : F. GOMAR, 28, rue Saint-Claude, PARIS

) Veata en todas las Farmacias y Drogueriss. — Remilese graiis v Folleto explicativ,

Dolores, Lawumbagos, elc,, ! | X §
este podf.;l‘oso derivativo, !'t:t:()!l'l(.‘!'ll]:ldl) por los primeros médicos de Puis. 4 \fnuas:il.jtl.l.'l:lI._itI:/GEIBlEEHEfffffifr‘\isﬂFf_
DEPGSITO EN TOUAS LAS FARMACIAS, — PARIS, 31, Rue de Seine. DRGNS At
pa

.» PATE EPILATOIRE DUSSER

ral de 1as damas ba, Bigole, ete.), sin ningun ra el cutls, sun el mas delicado. 50 afios de éxito, do altas recompensas en las Ex:osiclones
D st A T s 3 o e s Cabmgnion G e Cons ook eranae do a6on ersonan Gl Coerpo i, GATtisan n ficcn 31 ssolhis liad o b propoiaion
los titulos de o “m Ia barba y lns me]lllas, y on 1/2 cajas para el bigote ligero. — LE PILIVORE destruye el vello loquillo de los brazos, volviéndolos con su empleo, blancos, finos y puros colw
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