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do bien, s¢ encuentra un ligero
matiz de satisfaccion que se

justifica con solo recordar cualesquicra de las muchas debilidades que

aquejan 4 la pobre especic humana.

La idea de que un hombre sacrifica su vida en aras de una m ujer, 6
pura y simplemente de un recuerdo, es siempre por lo raro, un aconteci-
interesa, entusiasma y d veces hasta llega & | para el militar los prime

miento que nos preocupa,

fascinarnos. No sucede lo propio cuando se trata de un sacrificio nues-

tro. Los caballeros sabcn que en nosotras cs
cosa natural, y como he -}icho tantas veces,
constituye el camplimicnto de un deber.

Pero debemos confesar que aunque nos €n-
tristece, nos admira también ¢l hecho de que
una mujer haya podido inspirar un amor 1an
grande, que impulse al hombre amado al per-
derla, & buscar en la muerte, consuelo a su
pesar-.

Harto sabemos que el suicidio es un pecado
y un crimen, que la religion y la ley castigan
iste acto de desesperacion; pero seamos leales:
pecado 6 crimen, en el caso concreto de que se
trata, despierta en nuestra alma admiracion 6
compasion siquiera. .

Esta vez, mis queridas lectoras, €s neccsario
sobreponer la moral al sentimentalismo, la
realidad honrada 4 la ficcién romdntica y apro-
vechar la ocasién que se¢ nos.presenta pard sd-
lir 4 1a defensa del amor noble y puro que crea
y conserva la familia, compadeciendo 4 la victi-
ma, porque siempre hay que compadecer a los
dementes y @ los extraviados; pero no contri-
buyendo 4 hacer su apoteosis ni d sacrificar a
un cuadro méas 6 menos poético, ideado y rea-
lizado por pasiones bastardas, otro cuadro en
¢l que aparccen desconocidas y hasta holladas
las virtudes cristianas.

El caso del desdichado Boulanger, no es una
excepeion. Hay muchos hombres, militares 6
paisanos, que sino llegan 4 adquirir la celebri-
dad del General revolucionario, al menos por
sus trabajos, sus méritos. sus intrigas, 6 en ul-
timo resultado el azar lasuerte, mejoran de
posicion en el trascurso de su vida.

El que como modesto empleado, como obre-
ro dincipiente, como oficial subalterno de la
milicia, 6 en cualquiera otra posicion, eligio
por amor una compaifera, articipando en su
compaiiia de los bienes y los males, encon-
trando en su afecto, en sus sacrificios, en su
abnegacion, las fuerzas necesarias y los alien-

tos para seguir adelante, suele olvidarse de yerde, tres tonos.—Seda blanc:

¢lla en los momentos en que la fortuna le son-
rie, relegdndola y lo que mds incomprensible

arece, relegando también 4 sus hijos, para busc
azos en la esfera brillanie 4 donde la {ortuna los ha conducido.
Es, por desdicha tan misera la condicién humana, que son muy

ar nucros y culpables
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labana oscuro.—Encarnado Eillel, tres tonos,.—Seda amarilla.—
Seda color pan tostado, dos tonos.

Nts. 4.—BaNDA DE TAPICER{A ESTILO Luis XVI.

acucrdo con mi modo d

solo reciben ingratitud,

pocos los que en la prosperidad no huyen de los que fueron testigos de
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moral.
Cuando no cra mds que un
itrimonio que su espada, se uni6 con una joven,

digna por todos conceptos de ser amada, y bien puede asegurarse que
con su carifio, con su previsién, con su espiritu ordenado, con la gene-

su cardcter, contribuy6 4 que fueran felices;
ros tiempos de su carrera, siempre los mas di-
de una persona impresionable, que pasaba de
las grandes energfas 4 los grandes abatimicntos,
con la mavor facilidad. Esa santa mujer fué
madre de sus hijos, sufrio con resignacion to-
das sus veleidades, aceptd situaciones dificiles,
y en premio de tantos sacrificios, solo obtuvo
infidelidades y afrentas, cuando el militar aven-
turcro creyG que iba  escalar la Presidencia de
la Repiiblica, Consagrada a sus hijos al verse
abandonada por su esposo, ha sido y sigue sien-
do objeto de veneracion y respeto porsu ejem-
plar conducta. En cambio, ¢l General, ha dedi-
cado los Gltimos aios 4 las intrigas politicas y &
las intrigas amorosas, y ha utilizado las segun-
das en favor de las primcras, llegando d ser obje-
to de romantica adoracién por parte de una po-
bre mujer histérica, que fascinada por la celebri-
dad del presente y por la gloria que auguraba cl
porvenir al conspirador, le consagro la efimera
y enfermiza vida gue llevaba, y toda su fortuna,
que seglin cuentan, era de consideracion.

L.a historia que en los actuales tiempos lo

' escudrina todo, explicard en su dia los verda-

deros méviles que han impulsado d Boulan-
ger & quitarse la vida sobre la tumba de su
amada de altima hora.

L.a opinién phblica no puede penetrar toda-
via cn esos misterios, y lo Gnico que sucede,
como he indicado antés, sobre todo traténdose
de nuestro sexo, es que la admiracion, impul-
sada por el sentimentalismo, nos incita AUVer 4
en ese acto un ejemplo de amor sublime, de
abnegacion :ldn'nrabhz.

iQué gran carifio! {Qué amor tan inmenso!
iQué abnegacién tan portentosal Estas excla-
maciones denuncian la emocion irreflexiva,
pero disculpable, de la opinién pablica en su
parte femenil. Y sin embargo, si esa magia del
sentimentalismo, si esos resabios delaescuelaro-
mantica que he citado antes, no se apoderaran
de nosotras y nos subyugar:in, pensariamos que
nuestro entusiasmo por el suicidaes una ofensa
que inferimos 4 la mujer honrada, 4 la esposa le-
gitima, 4 la santa madre olvidada y escarnecida
en ese acto que tan sublime y poético parece.

Perdénenme las lectoras que no estén de
¢ pensar, pero he creido deber salir 4 la defensa

de las mujeres que 4 cambio de generosidad, de abnegacién y sacrificio,

olvido y ¢scarnio.
BrLanca VALMONT.




.longa en media cola en

La UrntiMAa Mopa 3

CARNET DE LA MODA

Nunca, como este afio, se ha concedido tanta importancia & los abrigos de
Otofio; modistos y modistas afamados de la ciudad de la moda se ocupan con
febril actividad en la confeccion de esta clase de prendas, v los modelos que
salen de sus habiles manos rivalizan en distincién y novedad. Durante la pasada
semana ha sido muy comentada la aparicion de dos modelos, tipos verdadera-
mente notables y que seguramente han de ser muy reproducidos: el sobretodo
Olga y la chaquela sorpresa. El primero es de gro de Lyon de un bonito tono
beige oscuro. La espalda

sas y de ciertaedad. El cinturén que me ocupa, se forma con una cinta de flexi-
ble seda lisa 0 brochada y bastante ancha, que se colota entorno dela cintura.
Los extremos de la cinta se anudan sobre el costado izquierdo, en un lazo de
altas cocas rectas y caidas muy cortas, llamado lazo japonés. Esta clase de cin-
{urones se usan indistintamente para foilettes de calle, paseo, teatro 6 soirée:
pero si la hechura no varia, en cambio los tonos y la calidad de la cinta se
amoldan estrechamente 4 las circunstancias.

Parece ser que las mangas, lejos de perder su adquirida importancia, segui-
ran gozando de las predi-
lecciones de la Moda,

modela el talle y se pro-

E
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la parte de falda. Los de-
lanteros, rectos y semi-
entallados, se guarnecen
en los contornos con dos
estrechas tiras de pluma
de tonos mordorados.
Esclavina del mismo te-
jido muy fruncida en los
hombros, montada sobre
un canest plastrdn de
terciopelo f[mordorado
cubierto con capricho-
sos arabescos bordados
con hilillo de oro. Cuello
M¢édicisigual al plastron.
LLos contornos de éste se
guarnecen con tiras de
pluma. La esclavina, en
¢l centro de detras, for-
ma un pliegue Waleau
que parte del canesu y
baja hasta el borde de la

una de las partes mas
importantes del traje.
l.as hombreras no dis-
minuyen en nada sus
proporciones un tanto
exajeradas, y parecen
mas voluminosas, si se¢
quiere, gracias 4 las adi-
ciones de encaje, pasa-
maneria, etc., dispues-
tas sobre ellas en cali-
dad de adorno. L.os pu-
nos lisos, servirin de
base 4 una serie de im-
provisaciones 4 cual mas
nueva y original.

Daré fin, por hoy, 4 mi
siempre grata tarea, ofre-
ciendo 4 las amables lec-
toras un modelo de ca-
pota para teatro ¢ con-

falda. Mangas cortadas
al bies y ajustadas, de
terciopelo mordorado,
bordado de oro. Este ele-
ganteabrigoestd forrado
interiormente con pelu-
che moaré de tonos beige
y mordorado. En cuanto
4 la chaquela sorpresa, a

mi ver, puede ser consi- O : NE gﬂﬁg

derada como un verda-
dero rasgo de ingenio.
Es de terciopelo inglés
azul marino, y 4 simple

EITs iy

cierto. Su forma se ase-
meja la de una pequena
toca con bridas. El ala,
muy estrecha en los cos-
tados y levantada delan-
te 4 modo de diadema,
es de terciopelo color de
cereza, y sirve de fondo
=i 1l : SteasaEs:  una caprichosa guarni-
RN AT So i O R A £33 cion de pasamaneria de

) G plata realzada por peque-
fios cabochons de ndcar
rosa. Un grupito de plu-
mas de rosados tonos

vista ofrece el aspecto de
unachaqueita larga, ajus- - - :

tada y cerrada con doble i A e g e s
fila de pequenos botones e w ?ﬁ forir o
de pasamaneria de seda
del mismo color que el
terciopelo. Las mangas,
muy fruncidas en los
hombros, se guarnecen
con estrechos punos de
pasamaneria , cerrados
con un sélo botén, y el
escote aparece rodeado
por un cuello Médicis de

terciopelo, y pasamanes NiOm: 5. —CusrEpIES ELEGANTE.]

ria. Pues bien; para tras-

formar esta severa prenda, utilizable para calle ¢ visita, en una graciosa cha-
queta para leatro O concierto, bastan tres operaciones 4 cual mdas sencillas:
1.", desabrochar los delanteros v disponerlos & modo de solapas, sujetindolos
por medio de invisibles broches; 2.%, colocar el cuello Médicis vuelto; y 3.%, sol-
lar los punos de las mangas y retirar estas hacia la parte superior, de modo que
resulten altas hombreras abullonadas. Ahora bien; una vez terminada esta serie
de evoluciones, resulta: que las solapas formadas con los delanteros vueltos,
estan forradas con faya azulina muy pilido y adornadas con ligeras aplicaciones
de encaje de plata, lo mismo que el cuello Médicis convertido en cuello vuelto;
que los delanteros han dejado @ descubierto una ideal camiseta de crespon de la
Chinaazul pilido, ajustada con un cinturdn corselete de encaje de plata y mon-
tada en un canesu igual al
corselete, escotado en forma
de corazén; y por ultimo,
que las mangas, al retirar-
se, han revelado la existen-
cia de unas primeras mangas
de crespon de la China y en-
caje de plata. sPuede darse
fantasia mas linda y prac-
tica? Mucho lo dificulto,

Los detalles de la foilette
adquieren cada dia mas no-
toria importancia, y un cha-
lequito, un escarolado 6 un
cinturén bastan no pocas
yeces para prestar un traje
aspecto de novedad y ele-
gancia. He visto en algunos
modelos de trajes de Otofio
un cinturon que no carece
de originalidad, y me apre-
suro a trasmitirselo & las
amables lectoras, advirtién-
dolas que hasido ideada con
especialidad para seforitas
y seforas jovenes poseedo-
ras de un esbelto talle, ra-
z6n por la cual, deben no
. adoptarlo las seforas grue-

yi

NUM. 0.—SACHET pPARA PARUELOS.

oculta la copa. El centro
de detras de la capota se
adorna con una pequena
cresta de tul cereza, en-
lazada con cocas de ga-
16n de oro que se pro-
longan en bridas. Este
modelo es de alta nove-
dad y de efecto indiscu-
tible.
CLEMENTINA.

A toda carta. que exija
contestacion, debera acom-
paiiarse un sello de 15 cénti~
mos de pesela.

EXPLICACION DE LOS GRABADOS

Numero 1. Manteleta de seda brochada.—La cspal da, entallada, seadorna en la parte supc-
rior con aplicaciones de pasamaneria de azabache y s¢ prolonga, en lainferior, por medio de
una aldeta de encaje sujeta con upa guarnicion de pasamaneria. Cuello Médicis y mangas en
forma de esclavina. Los dibujos del brochado s¢ acentian con cabochons de azabache. Som-
brero de terciopelo negro.

Num. 2. Chaqueta de paiio gris hierro.—Esia chagueta se ajusta en la espalda. y ueda
vuelta en el delantero sobre una camiseta de faya gris hierro, drapeada y guarnecida con un largo
fleco de pasamaneria. Ancho vuelo, vuelto, prolongindose en solapas, de panio gris hierro, adornado
con arabescos de pasamancria perlada. Mangas lisas, Sombrero de crin gris. Una guirnalda de
flores de terciopelo ¥ un grupito de plumas cubren la copa.

Numeros 3, 4, 5, 0,7 y 15, (Véase Labores.)

Nam. 8. Traje para paseo.—lelana
estampada. Falda recta en el delantero
y plegada en la parte de detrds, Cha-

ueta mu*‘ larga. Los delanteros corta-
dos d la altura del talle, se abreén sobre
un chalequito bordado. Mangas lisas.
Sombrero de erin, adornado con flores y
escarolados de gasa. "T'ela necesaria: diez
metros de lana estampada, doble ancho,

Nom. 9. Capota novedad.—Es de
il negro, fruncido. Los contornos del
ala se adornan con menudas perlas y
la copa desaparece bajo un compacto
grupo de Iﬂ:m.-citus de tonos pajizos ¥
violeta. Bridas de terciopelo negro, cru-
zadas bajo la barba, y anudadas en la
parte de detrds.

Num. 10, Traje para paseo.—Llsde
muselina de lana y pekin de seda. Cha-
queta de pekin, cortada en acentuadas
almenas, El ¢scote, ligeramente abierto,
s¢ guarnece con pasamancria de seda
del mismo tono que ¢l pekin. Mangas
de muselina de seda, con vuelos frunci-
dos, Falda del mismo tejido recta y ple-
gada detrds, y graciosamente drapeada
en el delantero. Sombrero de crin on-
dulada, adornado con flores de seda.
Tela necesaria: ocho metros de museli-
na de lana, doble ancho, y tres de pe-
kin de seda,

Num. 11, Sombrero fantasia. — De
paja_de ltalin de un bonito tono rosa
pdlido. El ala, muy ancha, se levania
en el centro de delante. La copa seador-
na con escarolados de encaje blanco y
grupos de plumas negras,

Num. 12. Traje para paseo.—Es de
fular listado. Falda recta, fruncida en
la cintura. El bajo se rodea con una ancha

f;q-}" P e By

NiM. 7.—DETALLE DE LA CESTITA

guarnicion de terciopelo inglés. Cuerpo PARA GUARDAR LA LADOR, SUM, 15,

Afo IV,—Nuim. 107,
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Nuosm. 8.—Tr

corto, cerrado en el lado bajo una
guarnicion de 1erciopelo, andloga
en la forma 4 la que rodea el bajo
de la falda, pero mucho mis estre-
cha, Un cinturon corselete de ter-
ciopelo, completa su adorno, Maa-
gas lisas, cen aplicacidn de tercio-
pelo. Sombrero de terciog
adornado con cintas y flores, 1
necesaria; 13 metros de fular lis-
tado.

Nam. 13. Abriguito para nina
de unoa tres anos.—Es de cachc-
mir blanco. La parte de falda se
guarnece con
un volante de
encaje y el cuer-

o desaparece

ajo una linda
esclavina de en-
caje, montada
sobre un canesu
de cachemir,
plegado.

Num. 14, Tra-
Je paravisita.—
De cachemir de
Escocia gris ce-
niza y terciopelo
verde mirto.
Falda recta y
prolongada en
media cola. El
delantero, liso,
s¢ guarnece con
dos aplicaciones
de térciopelo
Chagueta larga.
Los delanteros,
adornados con
dobles solapas
de terciopelo, se
abren sobre un
plastron de faya
gris. Mangas de
terciopelo frun-

cidas en los Niim. 13, —ABRIGUITO PARA delescote. Man-

hombros y abo-
tonadas en las
bocamangas. Capotade terciopelo,
adorna da con plumas v cocas de
faya. Tela necesaria: doce metros
de cachemir de Escocia, doble an-
cho, ¥ cuatro de terciopzlo.

2. Traje para calle.— Larga
chagueta de slana fantasia, con
cuello Médicis, abierta sobre un
plastron de seda bordado en la

¢ superior. Un cinturdn, tam-
ién deseda, cerrado por hebillade
plata de forma cuadrada, ajusta la

'illllil'
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chaqueta, Mangas lisas. Falda de
lanilla fantasia, plegada detras. El
delantero se cubre, en parte, con
una puntiaguda draperia de seda
Sombrero redondo, adornado con
grupos de plumas y lazos de cinta.
I'ela necesaria; 10 metros de lana,
doble ancho v 2 de sida,

Num, 16, 1—TRAJE PARA CA-
LLe.—De lana verde mirto. Falda
recta, guarnecida con aplicaciones
de terciopelo negro. Chaqueta lar-
ga, con :1IIL1|:|:|> sobrepuestas. Los
delanteros, cortos y fruncidos es-
tan montadosen
un canesa liso,
Mangas abullo-
nadas. Esclavi-
na corta, ador-
nada con aplica-
ciones de tercio-
pelo, Sombrero
de pano wverde
mirto, adorna-
do con lazos de
cinta del mismo
tono, Tela nece-
saria: O metros
de lanilla, doble
ancho.

2. Trajepara
marniana.—Cha-

uetade fino pa-
no azul marino,
prolongada por
medio de alde-
tas, cerrada con
dosbotones y
escotada en re-
dondo sobre
una camisela

de paso rodea
los contornos

gas lisas. Falda
re<ta, ligera-
mente recogida en el costado iz-
quierdo, para dejar i descubierto
un volante bordado. Toca de
crespin de ln China, adernada con
plumas. Tela necesaria: dicz me-
tros de pafio, doble ancho,

Nim. 17. Capelina paraninade
uno i tres anos.-Eside en caje blan-
co, liso y plegado, y se adorna con
escarapelas y cocas de cinta; come-
tas, blanca & rosa,

LABORES

Namero 1. Cuadro bordado sobre
red.—Para ejecutar esta bonita labor se
empicza por hacer un cuadro de red de
23 puntos, con un molde muy fino, Este
cuadro se coloca en un bastidor y sobre
¢l se bordan los motivos que indica el
modelo, & punto de espina, punto de
cordoncillo y punto de zurcido. d

Nam. 4. Banda de tapiceria estilo
Luis XVI.—Los colores van indicados
por medio de signos al pic del grabzdo.

Num. 5. Gubrepies elegante.—El
fondo es de seda marfil, sembrado de
estrellitas bordadas 4 punto lanzado con
seda violeta. La ancha cenefa que rodea
los contornos del cubrepies, se forma
caon motivos de encaje de formas y ta-
manos diferentes, hab’tualmente combi
nados ¢con motivos de seda marfil bor-
dados con seda violeta.

Num. 6. Sachet para panvelos.—Es
de faya reseda, huatada y capitonada
interiormente. LLos contornos se guiir—
necen con un corddn de pasamaneria de
seda del mismo tono que la faya. Una
guirnalda de flores bordada al pasado
con sedas argelinas, de tonos rosa pili-
do y hoja seca, y dos lazog de cinta,
completan su adorno, A

Numeros 7 v 15, Cestita para guar-
dar la labor.—E] grabado nim. 7 re-
presenta uno de los ramitos bordados
que adornan el exterior de la cestita. La
labor se ejecuta sobre faya gris plata,
con torzales de tonos rosa, violeta y

verde, La cestith que como se puede Niim. (l-*—*(;.‘\i‘f}'l'.\ NOVEDAD.

apreciar en ¢l grabade nim, 15, es muy
caprichosa, estd provisia de una gran bolsa de seda color
cereza, cerrada con cordones de pasamaneria de seda.

CURIOSIDADES

HISTORITA s
LLas mujeres espanolas son cristianas y seria
ofenderlas suponer que alguna de ellas ignora
las bellas frases que constituyen las santas ora-
ciones de nuestra religién. Pero seguramente
son pocas las que han tenido la curiosidad de
preguntar el origen y la historiade cada unade
las oraciones que con tanta frecuencia repiten.
LLa mds popular vy la mis hermosa de todas,
el Ape-Maria, no hay nifio que nosepa decirla.
No hay madre que entre sonrisas y besos no se
la haga aprender 4 sus hijos cuando éstos ape-
nas saben hablar.,

DEL AVE-MARIA.

<Y quién ha compuesto el Ave-
Mariar iComo se formo ese pe-
queno ramillete de palabras be-
Hisimas?

Voy 4 contestara estas pregun-
tas, k£l Ave-Maria tiene dos auto-
res. Un arcangel y la Santa Igle-
sia Catdlica, Apostdlica Romana.

Maria estaba en Nazareth, en
una especie de cueva que servia
de trastienda & la humilde casa
de su esposo José. Era el 25 de
Marzo. De pronto ve & un.angel
lleno de resplandores.

-~1ios te salre Maria, Il na de
aracia,--le dice el enviado de
Dios,-~el Seiior es contigo, ben-
dila eres entre lodas las mujeres,
3 bendito esel frulode tu vientre.

Porgue la Santisima Virgen se
turbaba al oir semejante saluta-
cion y deseaba comprender su
sentido, anadio el arcingel.

-=No temas, Maria, pues has
hallado gracia ante Dios, Conce-
biras v dardas 4 luz un hijo, al

v cual pondras el nombre de Jesds
(esto es, Salvador), serda el hijo
de Dios, y su reinonotendra fin.

Entonces Maria, mas sorprendida atin, con-
testo al angel:

--4Y cdmo he de alcanzaresa gracia, habien-
do hecho voto de virginidad perpetua?

--El Espiritu Santo descenderd sobre ti, v la
virtud del Altisimo te cubrira con su nombre.
Por esto el Santo que de ti ha de nacer, sera el
hijo de Dios, 4 quien nada es imposible.

Al oir esto respondid Maria:

--Aqui esta la esclara del Seior; “hagase en
mi su santa voluntad.

Desaparecio el angel, v la inmaculada Virgen
Maria quedd hecha Madre de Dios. El 24 de
Diciembre nacia en el portal de Belén el Reden-
tor del mundo.

Sila primera parte del Ave-Maria ha venido
del cielo, lo mismo podemos decir de la segun-
da, porque en nombre y por el pader de Dios

NUEM. 14.—TRAIE PARA VISITA.

TRAJE PARA CALLE.

significacion.

]
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NUM. 10 =TRAJE PARA PASEO

es como habla 4 108Mes |a Iglesia Catdlica, la cual,
dispuso en ¢l afio 42! 4gregar 4 la salutacion angélica,
esta sencilla y herMP oracion: «Santa Marfa, Madre

de Dios, ruega pof P%0trog los pecadores, ahora v en
la hora de nuestra MYe, Amén Josiis.» i
IZsta es la sencilld MStoria de] Ave-Maria.
Cuando en |o {ntM%de v estros hogares 6 postradas

Sy .mpl s 5
de rodillas en el t€MPY pronuncies, mis buenas lecto-

ras, tan bella oraci®™ 9 apradara recordar su origen y

NtM. 15.—CESTA pARA GUARDAR LA LABOR.

Y vosotras, las n

inaste

pocos anos y muchas gracias,

B
en vuestras horas 4¢ .u”tn. dando descanso & la coméba

4 el aro, aprende
breves parrafos,

gusta y sorprende?
P risﬂlana__ I

dor de erudicién ©

U

de memoria estos curiosos v

soiligy - 3 ¥ N
1ol ‘,dlus en alta voz y, vereis como

Stros ]papés rasgo 1an encanta-
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CONFERENCiA DEL DOCTOR

El sueno.

L.a vida de todo érgano
se compone de periodos
alternatives de actividad y
de descanso. El suefo es
el descanso del cerebro.

Por descanso debemos
entender el periodo du-
rante el cual la sustancia
cerebral, mas & menos gas-
tada- por la actividad del
liempo en que hemos es-
tado despiertos, repara sus
fuerzas y adquiere nuevos
alimentos nutritivos.

Iista es una ley que pre-
side 4 todas las funciones,
4 todos los actos de la vida
fisica. -

Los musculos, fatigados
y cargados de residuos que
les perjudican, cesan de
funclonar y se niegan a
obedecer las Grdenes de la
voluntad hasta que han
obtenido suficiente repo-
so, la sangre arroja todos
los materiales nocivos, y
queda renovada la provi-
sion de los que necesitan
las fibras musculares.

Flasta ciertos movimien-
tos que parecen librarse de

esta ley, estan sometidos & ella; por ejemplo,
los latidos del corazén. En apariencia el co-
razon no cesa de latir; pero un examen mi-
nucioso, permite reconozer que los latidos
o palpitaciones se componen de una suce-
sion de contracciones ¢ movimientos, v de

descansos.

Mientras permanecemos despicrtos, el
cerebro no reposa jamds, porque no es solo
el centro de todas las facultades intelectua-
fes, sino el centro de actividad de los 6rga-
nos de los sentidos. Cuando se halla fatiga-

NUM. 11.—SOMBRERO FANTASIA.

NUM. 10,—TRAJE PARA CALLL

porales duerme menos que el que vive con-
sagrado d los intelectuales, lo que se explica
porque ¢l primero cansa mas los musculos
que el cerebro, en tanto que al segundo su-
cede lo contrario.

IEl sueno--harto lo sabe todo ¢l mundo--
es una necesidad general de la especie hu-
mana; como el hambre v la sed, no reside
en un organo determinado, sino en todo el
sistema nervioso. s por lo tanto, un verda-
dero grito de alarma que lanza el organis-
mo cuando sufre, y como las demds necesi-

do por las las incesantes
funciones intelectuales &
que se entrega, por el tra-
bajo que es producto de
las impresiones sensiti-
vas, el cerebro como los
musculos, necesita des-
cansar para resarcirse del
gasto que ha hecho de su
propia sustancia.

Esta necesidad la defini-
mos cuando decimos que
se nos cierran los ojos. que
nos caemos de sueno. El
sueno es el punto de repo-
so que damos 4 las funcio-
nes cerebrales.

De lodicho puede dedu-
cirse que la necesidad de
dormir es diferente en ca-
da individuo, 6 mejor di-
cho, se manifiesta con
arreglo 4 las ocupaciones
de las personas mien-
tras permanecen despier-
tas. Asi, pues, los que tra-
bajan c¢on la inteligencia
necesitan mas cantidad de
sueno que los que se dedi-
can 4 tareas corporales;
porque ¢l cerebro se cansa
mas en-¢l primer caso que
en el segundo, sucediendo
en la prictica que el que
se entrega a trabajos cor-

dades de la materia, se
presenta precedido de pro-
dromos o sintomas vagos,
pero significativos.

l.a necesidad de dormir
empieza por una especie
de laxitud, bastante agra-
dable por cierio: por una
tendencia
miento,
al embo-
tamiento
de los sen-
tidos; las

—— 4072
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me, razon ‘por la cual el
suefio’que repara las fuer-
zas, ¢l que, no sin funda-
mento, llamanios bienhe-
chor, es el de la noche,
doblemente favarecido por
la obscuridad y el silencio.

2l sueno durante el dia,
entorpeci- | aunque se pernianezca en
la obscu-
ridad arti-
ficial no
¢S nunca
comple-

impresio -
nes que
proceden
del exte-
rior se de-
bilitan po-
coa poco,
los boste-
Z0OS S¢ Su-
ceden, la
frecuen-
cia del
pulso dis-
minuye,
lcs pdrpa-
dos se cie-
rran, y d
partir de

este ins-
tanle ce-
san las

impresio-
nes visuales, aunque no las
auditivas.

En este estado, todavia
no puede decirse que se ha
apodérado de nosotros el
verdadero suefo. Con
cfeto, mientras las excita-
ciones exteriores persisten,
sobre todo las visuales, se

I'RAJE PARA MARANA. dormita, pero no se duer-

NUOM. 17.—CAPELINA PARA
NINA DE 1 A 3 ARNOS:

1o, por=-
que el ce-
rebro no
deja de
experi-
mentatr
sensacio=
nes visua-
les v audi-
tivas.

Lasper-
Lonas que
porefecto
e su pro-
lesion es-
1an obli-
adas 4
lacer del
 ia noche
jadecen
diversas
aleccio-
nes, como anemi:, palpi-
taciones, y particularmen-
te enfermedades di la mé-
dula espinal y del czrebro.
Se nos impnm-, piies, co-
mo regla higiénice la ne-
cesidad de situar 1is alco-
bas en la parte mas 1 etirada
y silenciosa de la casa.

Il sueno turbada por el
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ruido, aungue este sea confuso, no es mas que un
sueiio 4 medias, insuficiente para reparar la fatiga
cerebral y solo 4 propésito para producir un estado
de neurosis ¢ de continua irritabilidad.

Para terminar esta conferencia, anadiré que la
higiene del suefio exige no sélo la obscurilad y el si-
lencio, sino la ausencia de cualquiera otra causa que
pueda producir impresion en nuestro arimo. De
manera, que la alcoba deberd sersilenciosa, abscura,
sin luz artificial, 4 no ser que las circunstaicias lo
exijan, v por dltimo, sin que haya en ella flores ni
perfumes, que por su accion sobre el olfato, puedan
perturbar el sueno.

En otro articulo, ampliar¢ el estudio de este asun-
to tan interesante, completandolo con un examen
de los ersuenos, que no dejard de interesar 4 las
sonadoras.

Di. ALEGRE.

A loda reclamacion 6 renovacidn de suscriciin debe acom
panar el numero de orden de la sefiora suscritora. Poy o .-
nos deberd indicarse el punto de residencia.

NOTAS DE OTONO

Madrid sc anima.—El Teatrode la Gomedia y su puablico.—Los
dJias demaoda en Lara—El dugue de Ja Roca.—El General Bou-
langer.—Los que aman mucho.—El veranillo de San Martin.

El buen tiempo se prolonga este afo como la ju-
ventud en algunos seres previlegiados y Madrid ha
recobrando <u animacion sin que pierdan sus e¢n-
cantos los hernosos dias en que luce despejado el
cicio y hermoso el sol.

Na se han reanudado todavia lus reuniones; pero
la gente conocida vuelve & verse en los teatros. El
de la Comedia presentaia la noche de la inaugura-
cidn de la temporada un Grillante aspecto, debido
espccialmente 4 la belleza de las senoras vestidas
todavia con los trajes claros del estio y adornadas con
los sombreros de flores que tanto se han lucida este
verano.

El afortunadoteatro que dirige el Sr. Mario, tiene
un publico esjrecial, compuesto de o mis elegan-
te de laclase media, que hace del colisen de la calle
del Principe, su teatro Real. Elabono del primer
turno es lucidisimo y abundai en €l las muchachas
jovenes que han salido hace poco al mundo, lo cual
da al publico de los palcos y de las butacas un aire
de juventud y de elegancia que impresiona agrada-
blemente al animo.

La temporada ha comenzada con la. preciosa co-
media de Breton Mi seeretario y vo y con la de
Rubi La FEscala de la rida, que el pablico v la
prensa han encontrado anticuada. jComo que se es-
trend alla por el ano 63, desempenando los princi-
pales papeles Teodora Lamadrid y Joaguin Ar-
jonal

El gusto del publico ha cambiado mucho desde
entonces, v no se distrae ya con aquella candorosa
sencillez que resplandece en todas las obras de Rubi.

Antonio Vico hizo su presentacion al publico de
la Comedia en esta’ obra, que sien el primer acto
no se adapta 4 sus condiciones fisicas, le did oca-
sion de lucir en el segundo y en el tercero su talen-
to. El ilustre actor que ha dado vida en la escena a
los mads insignes personajes del drama histérico y
romantico, se consagrard este ano 4 la comedia de
costumbres que esta tan necesitada de buenos intér-
pretes.

La moda ha vuelto 4 favorecer los lunes y los
viernes del teatro Lara, que en las noches de esos
dias presenta un aspecto coqueton y alegre.

L.ucia Pastor ha vuelto también 4 llevar la anima-
cion al teatro de Apolo, y ya de los teatros principa=
les, s6lo permanecen cerrados el lZspanol, cuya com-
paifiia, estd pendiente de aprobacion por el Ayunta-
miento, v el Real que se prepara para inaugurar sus
tareas 4 ultimos de Octubre,

El abono en nuestro primer teatro lirico es nume-
roso este afio como nunca; los palcos y las butacis
s¢ han solicitado con empeifio, v todo anuncia en el
regio coliseo una brillante temporada.

&

La muerte repentina del Duque de la Roca, acae-
¢ida en Paris, ha sido muy sentida. £l Duque era
joven todavia; tenia 45 anos, y era de apuesta figura
y de nobles prendas de cardcter. Su aspecto rolusto
parecia revelar un temperamento vigoroso. Habia
tomado como olros afios los bafios de Dax; v s¢ dis-
ponia 4 pasar una temporada en Parfs, cuando le ha
sorprendido la muerte.

Salia una manana del hotel en donde se hospeda-
ba, para pasear 4 pie por los boulevares, cuand » en-
contro al Conde de Vallejo-Miranda.

--No me haiiy muy bien hoy, dijo al conde. des-
pués de saludarle-- siento una pesadez en la cibeza
que me molesta mucho.,

--2Quiére uited que le acompafie & ver un mé-
dico amigo mior

--Vamos.

El ¢onde prescatd al doctoral duque de la Roca.
El hombre de ciencia le examing detenidam:nte y
le aconsejd que volviese al hotel.

--No hay pura él remedio, dijo el facultativo al

Ayuntamiento de Madrid
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conde de Vallejo Miranda, llamandole aparte: se
ha iniciado un derrame seroso, y morird antes de
veinticuatro horas.

Asi fué por desgracia. La marquesa de la Laguna
que acababa de llegard Paris consushijas mayoresa
encargar las galas que tanto lucen durante el invier-
no en los salones madrilenos, acudid 4 instalarse 4
la cabecera del lecho de su hermano, y 4 esta ca-
sualidad se ha debido que el malogrado duque haya
tenido en sus Gltimos Instantes séres queridos 4 su
alrededor.

El duque era soltero y hereda sus titulos su her-
mano menor el marqués de Villaviciosa, joven de
nobles prendas y de claro talento, que llevard muy
dignamente el ducado de la Roca.

IEs imposible dejar de hablar del suicidio del Ge-
neral Boulanger sobre la tumba de su amada la
baronesa de Bonnemain. Yo creo que la prensa es
demasiado injusta y cruel, tratando duramente al
infortunado general quc tanto ha llamado la aten-
¢ion con sus ruidosas aventuras. Hay algo de tierno
y delicado en el alma de un hombre que se mata
por una mujer. Libreme Dios de disculpar ni por
un momento el suicidio que ¢s una cobarde huida
de la vida, cuyos sinsabores deben afrontarse con
dnimo sereno, y libreme 1ambién de pedir indul-
gencia para las uniones ilegitimas que todo lo tras-
tornan. La suerte del general Boulanger, como po-
litico, como militar, como patrii;ta, hubiera sido
muy distinta sino hubiera roto los lazos legales que
le unian con la virtuosa dama & quien did su nom-
bre, si hubiera buscado en su hogar la calma y el
reposo que necesitaba después de sus agitadas lu-
chas. Pero amd mucho, fué desgraciado y hay que
compadecerle. : :

Yo confieso que, aunque no sea muy legal, ins-
pira algiina simpatia ese militar, curtido e¢n los cam-
pos de batalla, ese jefe de un partido numeroso, ese
l'ombre en quien se cifraron 1antas esperanzas,
yendo todos los dias & cubrir de flores la tumba de
sit amada; y que & los dos meses de separacion, no
p.adiendo soportar la soledad en que habia quedado
st alma, quiere unirse en el sepulcro, con la que
s¢ habia llevado sus esperanzas y sus ilusiones. (1)

Entre Napoleon I, separando brutalmente de su
lado & su esposa Josefina, & la mujer que le consagro
toi'a su alma en los dias en que no era todavia ni
héroe ni célebre, sélo por satisfacer su ambicidn, y
Boulanger, sacrificindolo todo, hasta el nombre y la
fania para morir sobre la tumba de la mujer adora-
da, yo prefiero 4 este tltimo.

iAmor! sQuién puede sustraerse 4 esta dulce pa-
sion? jResistir Ja influencia de la mujer que se ha
apederado del almal Eso es muy facil decirlo; pero
es muy dificil hacerlo cuando se tiene corazdn.

Sufriendo la influencia de la mujer, el homhre no
hate mas que cumplir su destino, Claro es que todo
se completa cuando esa influencia es la legal que
ejcrce la madre sobre el hijo, la esposa sobre el es-
poso, la mujer honesta y pura sobre el hombre a
qiien ama; pero los que se extravian merecen algu-
s veces com p.'tsmn,

SComo negarsela al general Boulanger y 4 esa otra
pibre mujer que hace poco fallecié en Madrid, y
caya historia nos han contado los periddicos?

*

ira joven, deslumbradoramente hermosa, y en
¢l mundo de la galanteria gozaba de mucha fama.
Un dia, ¢l hombre &4 quien amaba llegé a su casa
enfermo ¥ no le dejé salir, constituyéndose ¢n su
enfermera.

Aquél hombre padecia una enfermedad contagio-
sa, el tifus, y de ella murié, trasmitiéndola 4 su en-
fermera.

Esta cayo herida de muerte, y buscé el perddn y
los consuelos de la Religidn, que la otorgd un sacer-
dote, absolviéndola de sus pecados en nombre de
Dios misericordioso.

Dios nos ensena & perdonar & los que han amado
mucho.

Pido 4 mi vez perdon 4 las lectoras, si estas ideas
las disgustan; pero creo que merece compasion, sino
disculpa, todo lo qué nace del amor, sol que ilumina
la tristeza de la vida; y que hay que detenerse con
consideracitén ante las tumbas de los que han sufri-
do y han llorado, porque las lagrimas redimen mu-
chas culpas.

W
et

[l veranillo de San Martin se prolonga este ano.
Aprovechémonos de su dulzura antes de que leguen
los tristes dias de nieblas y de lluvia, en los que
volveremos 4 encender la luz de la lampara.

Ei ABATE.

(1) Gomo verdn las lectoras, difieren en su manera de juzgar
al suicida de Yxelles, nuestros distinguidos colaboradores Blan-
¢t Valmont y el Abate. La direccion, que respeta todas las opi-
niones de sok redactores, consigna las de la cronista parisiense
v ¢l cronista madrilefio, en la seguridad de que nuestras asi-
duas lectoras formardn 4 su vez el juicio definitivo. (La Re-
dacciin,)

Conferencias culinarias

LAS AVES
(Conclusion.)

Porros A La crapavping.  Otro guiso franceés, de
cuya férmula importante no se puede prescindir en
esta enumeracion.

Se necesitan pollos muy tiernos y pequeiitos. Ya
preparados, se parten por ¢l lomo en el sentido de
su longitud, se abren, como quien abre un libro, y
sobre la tabla de picar carne ¢ sobre el tajo, se
aplastan y se golpean fuertemente con la mano.

En esta posicion se mantienen con la mano iz-
quierda, y con la derecha se ensarla manosamente
cada animalito con dos agujas, 0 cafnitas, 6 brochet-
tes, cruzadas en diagonal, para que conserven du-
rante la cocciGn la facha de ranas estiradas. Se espol-
vorean con sal por ambos lados, y se saltean con
manteca de vacas en una sartén. Cuando han toma-
do color se sacan, se dejan enfriar y se empapan en
un batido de clara y yema de huevo alargado, con
una cucharada de aceite refinado. Se manipulan con
pan rallado mezclado con perejil, sal y un punto de
pimienta, y se asan 4 la parrilla sobre fuego suave
durante diez minutos.

l.a salsa para este guiso, se prepara con la mante-
ca que sobrd después de saltear los pollos en la sar-
tén, friendo en ella, perejil y ajos tiernos muy pi-
cados. Se anade un vaso de.agua 6 de caldo y se sa-
zona, dejando que se apure bastante el liquido. En
el momento de servir se echa en la salsa una cucha-
rada de las de café, de vinagre aromitico, y puestos
los pollos en una fuente, se vierte sobre ellos la sal-
sa... y 4 la mesa.

POLLOS A LA DIABLO, POLLOS A LA BORGONESA, PO-
LLOS A LA ALDEANA, POLLOS AL ESTRAGON, POLLOS A
LA cHIPOLATA ¥y pollos & lo que se quiera, son guisos
especialisimos de la alta cocina francesa, que los in-
gleses y los italianos han copiado, como los espano-
les, para dar variedad al condimento de todas las
aves.

Cuando lean todo esto de los pollos, los que aho-
ra se han aficionado & la culinaria y aquellos que
del arte entienden, ¢ deben entender por necesidad,
diran: jcudntas formulas se ha dejado en el tintero
este maestrillo!

iQuién lo duda!

Una y muy importante, entre varias, es la que he
omitido con premeditacion y alevosia.

Ia del pollo 4 la Marengo, porque recuerdo haber
leido dicha receta hace muchosanos en varios libros
de cocina y no hallé conformidad en uno solo, por
lo que aprovecho el lance para en su dia, y con este
caso'concreto y algunos mds, demostrar la insufi-
ciencia de los textos de cocina.

POLLOS SALTEADOS AL MINUTO, POLLOS A LA BORDE-
LESA, POLLOS AL JAMON (no con jamdn), POLLOS A
LOS GINCO CLAVOS; ARROZ Y GALLO MUERTO, GALLINAS
AL KARI, GALLINAS CON ARROZ, POLLOS CON TOMATE,
POLLOS EN SALSA DE ALMENDRA Y, pollos por detris y
por delante y por arriba y por abajo, por babor y
por estribor, me obligarian 4 escribir un libro de
muchas paginas.

Cuando algtin lector haya probado todos los guisos
de ave, que han alargado tanto esta conferencia, (1)
que particularmente me pida la férmula de otro
condimento que excite su curiosidad y yo se la dar¢
con mucho gusto.

E AncerL Muro,

La Administracion de La Urrina Moba tiene el mayor gus-
1o en epacyar cnanfos encargosse sirvan hacerle fas seio-
ras suscritoras.—Estas deberan enviar el importe de los ar-
ticulos que deseen, al hacer el pedido,

Juegos de Sport

UN PARTIDO DE LAWN TENNIS,

Ofrecimos al explicar en el numero anterior las
reglas generales del juego del Lawn Tennis, simular
un partido para la mejor comprension de este sport
recrealivo tan estimado por la buena sociedad de
Inglaterra y de Francia, Vamos 4 cumplir nuestra
oferta, figurando que M. y N. juegan contra X y
Z.—~-Conviene que las personas 4 quienes interese
esta explicacion, tengan 4 la vista los grabados y las
indicaciones que aparecieron en la pag, 2.* de la
Hoja suplementaria del nimero anterior,

Ahora demos comienzo al partido,

M saca, para lo cual, se coloca en el centro de la
linea del cuadrado a. La pelota, pasando un poco
mas arriba de la red, cae en la extremidad del cua-
drado b, y X, que estd colocado en aquel mismo pa-
raje, se precipita hacia la pelota para recojerla con
su raqueta y devolverla. Lo consigue, pero lanza la
pelota con demasiada violencia, haciendo que caiga
un poco mas alld de M; para lo cual, es necesario
que N haya tenido el buen acierto de no cojerla al
vielo, En este caso, ganan un punto 4 sus contrin-

(1) Véanse los nameros 195 y 106.
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cantes. M, cambiando desitio, se coloca en un punto
cualquiera de la linea divisoria en el lado izquierdo
y sirve 4 Z que se encuentra en el cuadrado e. Este,
mis feliz que su compaiiero, 6 masdiestro, devuelve
la pelota & M; M la envia 4 X y X 4 N, quien la
lanza sobre la red. X y Z.ganan un tanto.

M se coloca en otro lado del cuadrado, y con el ob-
jeto de arrojar la pelota muy baja, para sorprender
4 su adversario, la haceir tan baja que cae en un
cuadrado que no esel designado por el jugador; esto
es una falta: M vuelve 4 lanzar la pelota, y si co-
mete la misma falta, ganan un tanto sus adversa-
rios. Los tantos se habrian contado 4 los jugadores
que suponemos, en la siguiente forma: en la primera
jugada 154 15; en la tercera 15 contra 30, los 304
favor de X y Z. y

Continuando el juego, M toma mejor sus medidas y
sirve & sus contrarios con todas las reglas, Z devuel-
ve la pelota que N coje al vuelo; pero Z, en vez de
continuar el mismo juego, levanta su raqueta, como
una especie de escudo, delante de la pelota quevie-
ne 4 pegar en ella. (Figura 7.) La enviasuavemente
al cuadrado a, tan lejos 4 la izquierda de N, que
¢éste no puede cojerla y tan cerca de la red que M,
por mds que corra no pueda llegar 4 tiempo para
alcanzar la pelota. Estod4 un tanto més 4 sus adver-
sarios, de manera que al llegar aqui, M y N tienen
15 contra 40 que tienen X y Z.

Si por acaso M y N cometen una nueva falia,
pierden el juego. . "

La inminencia del peligro hace reflexionar 4 M, y
se decide 4 echar el resto. Sirve correctamente la
pelota dos veces, pero sus adversarios no se la de-
vuelven con las reglas del juego, y ganandos tantos
M. y N., con los que seigualan 4 sus contrincantes.

EEnténces es necesario que uno de los bandos
cuente dos tantos 6 penfajas consecutivas. M lanza
otra pelota con arte y gana una de estas ventajas,
pero susegundo jugador es menos hibil, y Z, que le
responde, dirige la pelota con tanto acierto al cuadra-
doa queel companero N no puede ni cojerla al vue-
lo, ni devolverla con la rapidez necesaria después
del primer bote. En este caso, la ventaja obtenida
por su destreza, la pierde y vuelven 4 quedar dos 4
dos.

M, que contintia jugando, espera terminar este
partido, que se prolonga demasiado, por medio de
Jugadas brillantes; pero su tentativa no es feliz, da
con la pelota en la red, primero en la parte superior
coloreada y después mas abajo. 1

Comienza & impacientarse, y de este modo pierde
en gran parte la ventaja que le dan su habilidad y
su mucha practica en el juego. En este caso, la ven-
laja pasa 4 ser de X y Z y el menor error que come-
la cualquiera de sus adversarios les dard la victoria.
Para evitar la pérdida de tantos, lanza la pelota 4
mayor altura, le es devuelta con violencia, siguién-
dose en este caso una lucha de las mds vivas; M y
N estan sumamente atentos para devolver la pelota
cada vez que pasa por encima de la red; vade un
extremo 4 otro sin que ninguno-de los jugadores
cometa la menor torpeza y como si no hubiera de
detenerse nunca; pero Z tiene suficiente habilidad
para arrojar la pelota & los 4ngulos mas alejados del
cuadrado, con cuyo motivo sus adversarios no la al-
canzan, particularmente M se ve obligado 4 saltar
hacia adelante y hacia atras, de derecha 4 izquierda
y de izquierda 4 derecha, contentindose con poder
cojer y dévolver la pelota sin realizar los efectos que
S¢ propone.

Por tltimo consigue darle un buen boleo y hacer-
la Fasar 4 la distancia de dos 6 tres centimetros de
la linea superior de la red. X que se encuentra Si-
tuado cerca de la red, se apresura 4 coger y devolver
la pelota; pero teme lanzarla demasiado lejos y que
pase los limites del paraleldgramo. Esta reflexion
instantinea le obliga 4 dejar la jugada al compane-
ro que tiene detras. La recoge Z alargando el brazo
todo 1o que puede, la lanza con violencia rapida-
mente, ¥ no & mucha altura, para que sus adversa-

rios se vean apurados. Estos tltimos se precipitan
para recibir la pelota, pero toca ligeramente en la li-
nea de color superior de la red, y la victoria parece
serde M y N.

No hay que cantar victoria todavia.

La pelota ha tocado 4 la linea de color, es cierto;
Pero la rapidez de su rotacién la hace pasar por en-
Cima de la red y cae, casi verticalmente, en el otro
lado. N, que est4 demasiado atrds, da un salto para
recogerla, pero llega tarde, y con este motivo, el
verdadero triunfo, pertenece & X y Z.

Por el ejemplo que acabamos de citar, se com-
prende ficilmente que el lfawn tennis no es juego
complicado, y que lo tinico que exige es mucha prac-
tica, un poco de malicia y musculos de acero.

Con estas condiciones’se pueden pasar dos 6 tres
horas muy entretenidas, al aire libre, haciendo un
€jercicio saludable y pudiendo abrigar la esperanza
de comer con . buen apetito y de dormir 4 pierna
suelta,

DaxierL GAreia.

Las letras y librangas para pago de suscriciones, se en-
viardn d la ovden del Adwministrador de La Urtima Mova.

La Untiva Mopa

KL, REGALO DE ESTE NUMERO

Cromo, continuacién de la serie de enlaces para
servilletas y panuelos. Contiene las siguientes:
B. Z.-B. .CH.-B. LL.-C. C:-C. A.-C. B.<C. D,-
-C. E.-C. F.-C. G.~C. H, y C..CH.
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Nyareia. Tomo nota de este pseudénimo.

Mignotise Blonde. Conformes: usted me escribe
todo lo & menudo que quiera, y yo la contestaré
siempre gustosa. Depende de la forma y de la clase
del tejido. No, sefiora; es un capricho de la persona
en cuestién que no tiene la menor importancia. Mil
gracias por el ramito de violetas: efectivamente son
los primeras que he visto en esta temporada, razén
por la cual, las agradezco doblemente.

T. de V. Barcelona, EIl trajecito puede ser de
terciopelo y faya, combinados en la forma siguiente:
Faldita semilarga de faya fruncida en la cintura y
con ancho jaretén sobrepuesto. Chaqueta de tercio-
pelo, cortada en acentuadas almenas. Los delante-
ros, adornados con botones de pasamaneria, se abren
sobre un chalequito de faya. Mangas de terciopelo.
Cuello vuelto y pufios de encaje Renacimiento. Este
modelo es tan sencillo como elegante. Use usted el
Agua de quina de la acreditada perfumeria de Can-
dor, pues dicha preparacién fortalece el cabello y
detiene su caida.

Mariposa, Celebro infinito que las mejoras intro-
ducidas en nuestro semanario hayan sido tan de su
agrado, y puede usted creer que las entusiastas fra-
ses que dedica usted 4 LA UrLrtima Moba son muy
halagadoras para nosotros, dado ¢l valor que les
presta su reconocido buen gusto,

Speme. No tiene usted por qué darme las gra-
cias, pues contestar & sus preguntas, muy lejos de
serme enojoso, me proporciona el grato placer de
comunicarme con una persona tan amable é inge-
niosa como mi buena amiga Speme. Sin duda por
olvido, ha dejado usted de incluirme la muestrecita
4 que alude en su carta; pero creo, que sise trata de
una lanilla cuadriculada, ésta es utilizable para el
caso. Emplee usted fina soutache de seda. Traslado
su pregunia & quien corresponde. La Crema de la
Meca no tiene nada de pintura, y su empleo es fa-
cilisimo. Si he de darle 4 usred la razén, solo serd
en cuanto al calificativo. gQuiere usted mi franco
parecer? Pues opino que no puede uvsted prescindir
en modo alguno de prestar su valiosa cooperacién.
Tratdndose de un concierto benéfico, sus preocupa-
ciones no tienen razén de ser, y lejos de producit
mal etecto el que abandone ustéd su retiro’para pr.-
sentarse en piblico, ésto aumentard el interés de la
fiesta, y se lo ganaran los desgraciados, yo se lo ase-
gurod usted, felicitindola anticipadamente por los
aplausos con que verd recompensados su talenio y
su caridad.

F. B. Se pidi6 el patrén & Paris, y le serd iemi-
tido tan pronto como se reciba.

M. C. La Vecilla. Muchas gracias por la nueva
suscricién que nos facilita.

La fée aux roses Hace usted bien en dedicarse
con tanto entusiasmo al cultivo de las flores, y sus
aficiones prueban que es usted poscedora de deli-
cados sentimientos. He oido decir que para ¢anse-
guir rosas azules en la Primavera, basta reg.r un
rosal blanco, durante el invierno, con una disolu-
cion de azul de Prusia; pero como no hice pri. tica-
mente el experimento, me es de todo punto im rosi-
ble garantizarle el éxito,

La espina. Le fueron remitidos los pliegos de no-
vela. El terciopelo 6 la faya me parecen apropisito
para ¢l objeto.-La Pasta Circasiana.

La trés petite. Supongo el patron en su pode.

La Abadesa de Trevejo. Queda hecho el traslady
y deseo & usted toda suerte de prosperidades en su
nuevo domicilio.

J. A. de las H. Nos es imposible complacer & us-
ted, porque en vista de que ¢l especifico, en cues-
ti6n, no proporcionaba muy buenos resultados, he-
mos suspenjidn nuestras relaciones con su fabri-
cante.

V. M. El nombrede Vicloria para bordar en sa-
banas, se publicd en el nim, 178 de nuestro perid-
dico.

L. R. Bande. Se pidio el patron 4 Parfs, y muy
en breve lo tendra usted en su poder,

J, B. Tomo nota de sus justos. deseos y serdn
atendidos tan pronto como nos sea posible.

Maria del Mar. Remitido nim. 193 por tercera
vez. Crea usted que también nos es enojoso lo que
sucede en Correos; pero por desgracia, nada pode-
mos hacer para evitarlo,

J. B. Orense. Traslado suconsulta al Doctor Ale-
gre, y en el proximo ntimero trasmitiré 4 usted su
contestacion,

A. G. M. Nohayporqué. Chaquetas largas é man-
teletas. £l traje puede ser de cachemir de la India &
fino pafio,

C.P.yC. Le fué remitido el namero. Mucho
agradecemos 4 usted el interés que demuestra en fa-
vor de LA Uvrrima Mopa.

7

Blanca con p intillo. Mil gracias por su galante
ofrecimiento. No sabia que fuera usted tan fastidio-
sa como dice, ) le aseguro que hasta la fecha con-
tinto ignorindjlo. Puede usted copiar, si es de su
gusto, el model» que representa el grabado ndm. 13
del ntm. 195 d¢ nuestra Revista. Ruego 4 usted me
diga su nombri, pues no lo recuerdo y en el libro
solo consta uste | con el pseudénimo.-No, sefiora.

F.P.deG. Vlpafioy el terciopelo. El largo y la
forma podrd ustcd apreciarlos fijando su atencién en
los grabados de 1 uestro semanario. La Crema de la
Meca es complelamente inofensiva, y no conozco,
en su clase, nade que pueda reemplazarla con ven-
taja.~No, sefiora; es preciso usarla constantemente,
pero las que asi lo hacen se muestran muy satisfe-
chas de sus resultados, i

D. F. Mucha: gracias por la nueva suscritora que
nos proporciona

C. L.de R. ID'ebe usted usar la Crema de la Meca.
Su precio es 5 | esetas en Madrid. Ignoro 4 cuanto
ascenderdn los gastos de porte y envio & esa locali-
dad. Emplee usted la tela de lana para una falda
recta, guarnecila con un ancho biésde la tela del
adorno. Chaqueta larga del primer tejido, con cha-
leco, cuello M!dicis y altos puios, del tejido se-
gundo.

Pensamiento de Canarias. Veo por su carta que
esta usted muy triste y lo comprendo: no se aban-
donan familia y patria sin sentir vivo dolor; pero
como no es dado evitar tan cruel separacién, debe
usted tratar de conformarse con su suerte y desechar
sus negros presentimientos. Yo, muy lejos de parti-
cipar de ellos, creo que antes de que se pase mucho
tiempo podrd usted volver al sitio que la vid nacer
y reunirse con los seres que le son tan queridos.
Cuento con ¢l cumplimiento de su promesa v por
mi parte le aseguro, que mi amistad la acompanara
en su largo viaje. Diga usted 4 su hijo que cumpliré
fielmente sus deseos y que espero que tanto él como
sus hermanitos, sabrin servir de consuelo & su bue-
na mamd. Le fueron remitidos los libros. Creo inu-
til anallir que le deseo un viaje felicisimo y toda
suerte de prosperidades, 3

A Luisita. <Porqué nor Las flores siempre ar-
monizan bien con los pocos afios y nunca estan de
mds en una toilette de baile. Todo lo que usted
quiera, & condicidn de que guarde usted una dosis
de formalidad, por pequefa que sea.

Viuda-de T. L. En la plana del centro de este nii?

mero, aparece un -modelo de abrigo para luto rigu-
roso que reunc las condiciones que usted necesita,
Guantes de cabritilla negra.~Es preferible que usted
lo suprima.-No dejaré de tenerlo presente.
. Wergiss mein nicht. :Me permite usted que le
Interrogue acerca de su prolongado silencio? Le
aseguro que echo muy de menos sus carifiosas car-
tas, y ademads estoy un poco impaciente por saber el
desenlace de aquel asunfo que dejé pendiente
principios de verano, Ya ve usted que mi interés
es interesado, razon por la cual, no tiene usted nada
que agradecerme, .

. *#
No quiero abandonar la pluma sin enviar la ex-
presion de nuestro agradecimiento 4 Jas numerosas
sefioras que se han apresurado & felicitarnos por las
mejoras que hemosintroducido en La Urrina Mopa,
atencion que nos prueba una vez mids que nuestras
favorecedoras saben apreciar y recompensar nuestros
sacrificios, y que en ellas tenémaos constantes v fieles
dmigas,
LA SECRETARIA

—— W ——
RECETAS DE LA MUJER CASERA

Para limpiar los bustos, figuritas 3 demds objetos
de tierra cocida.--Se tritura en un mortero hasta
pulverizarla bien, una cantidad de tierra cocida
Yy sela pasa por un tamiz para que ¢l polvo se ase-
meje 4 la harina mas finamente cernida. Acto con-
tinuo se deslie en agua formando un liquido lijero,
en el cual se moja un pincel que se pasa cuidadosa-
mente por los objetos que se desea limpiar, y si la
Jperacion se ejecuta con esmero, bustos, estatuas,
j irrones, en una palabra, todos los lindos objetos de
tizrra cocida que adornan las chimeneas y las etage-
res delos elegantes gabinetes, parece que acaban de
sahr de las manos del escultor que los ha modelado.

_mm

IMPGRTANTISIMO PARA LA HIGIENE PUBLICA

El verdadero jabdén de los Principes
del C'ongo lleva ¢l nombre de VICTOR VAI-
SSIER, DE PARIS, su inventor. El pablico debs
desconfiar porque se venden imilaciones v falsifica-
ciones de ¢ste célebre jabon de tocador, ¢l mejor ;
mis perfuinadoe que s¢ conoce.

Muchas han sido las reclamaciones que nos han dirigido
nuestras favorccedoras en I Semana anterior, pero son tan
buenas y amabies que se explican y disculpan esta deficiencia
por efecto de las complicaciones que han producido en las vias
térreas las tempe tades de la naturaleza y la mals administracion
de las compufilas de los ferrocarriles, Ya que nuestras suscrito-
ras perdonan, no hemos: de’ ser nosotros menos,

MADRID: Imprenta pE «LA UbTina Mopa.»

Ayuntamiento de Madrid
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ACROSTICO EN FORMA DE COPA

austtuyanse los asteriscos por letras, de modo
gue se lean siete nombres de muajer.

kA Lurary Praderzs
102
ANAGRAMA
BLANCA TIRIOS

Canvora BExtZ

TeR

I — e " £ T

LA Urnrima Mopa

103

ROMF ECABEZAS
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Combinar las anteriores letras, de modo que
resulte un refrin castellano.

104
FUGA DE VOCALES

I, xpli.c.r. .1 mar.m.n.,
tlem. m. L fig.r.:
s.n h..s, sn.

l.z.d.
cn hi.s, anofrt. nud

). B.pE P,

e
SOLUCIONES
Al nam. ao.—Logogrifo numérico

NICOLLASA

NICOLEAS

COLINA

LLANAS

LING

GOL

Sl

C

Lia han presentado las seforas vy sedoritas; La

trég petite; Gloria Garela Celada; Burrina; Una
granadina; Maria Guillén; Nidia; Pensamien
o fet 3 de FEwero, Marin Forero de
lgnacia Erce de Mangado; Amalia Lu-

.
bary, Cristobaltina; Severa Lubary Placeres;

Alva-

Muosaico de Cambre: 1solina Bahamonde
e ot Lo

Maria del Cdrmen L Clotilde

] 1¢z; Rosario Hombre

v Lopez de Ava

Al nim. g4.—Enigma «ULrima Mona»
PALETO PALETO

La han remitido las seqoras v senoritas; Glo
ria: Gareia Celada y Mudoz: Burrina; Pensa-
samientos y rioletas 23 de Enero; Maria Fo
rero de Andrés; Severa Lubary Place Amali
Lubary; Crist ina; i :
sario. Hombre

de Avala.

CORRESPONDENCIA

G. G. C. M.—Recibi la carta aque alude usted
en su dltima, Mucho ¢ ro que le haya gus-
tade tanto la ¢harada nada por Burris No
tiene usted nada-que gcerme.

Flor en capulio.—5Sabe usted que es para mi
una satisfaccion complacerla. Graeias.

SiBILA.

LA ULTIMA MODA

Se publica todos los domingos, ¥ contiene nu-
merosos modelos de aluma novedad en trajes,
sombreros, adornos, peinados, labores, dibujos
artisticos para bordados, ¢lc., revistas de modas
y salones, estudios sociold 08, consultas sobre
cuanto concierne # las modas, labores, higiene,
educacidn, y demids asuntos \‘1|N.‘ interesan al bello
sexo. Es el tnico periddico de losdesu clase que
se publica en Espana todas las semanas, ¢l mis

Ana Franco Romero

completo y el mis barato. Regala fi
relas, crome

trones, hojas de

gurines acua-
abores en colores, hojas de Slii--
dibujos para bordados, modelos

de ornamentacion y decorado de habitaciones,

musica, etc.
PRECIOS EN LA PENINSULA
(por suscricion direcla.)
LreS mMeSeS e s 8 pesetas.

Seigmeses. L ki (i} »
Lin afio.. 12 »

(por medio de comisionado.)
TTeSINESCS. vuviv v vmees o 350 PESCINS.
SIS TICEES. (18 oy poszatepinie < O] »

| n »

Para recibir el periddico dentro de un cilindro
de cartdn, se abonard un suplemento de 50 cén-
timos por trimestre, Pago adelantado. Las sus-
criciones empiezan ¢l 1,” de cada mes,

"EN PORTUGAL.—Seis meses 1.600 reis.—
Un ano 3.000.

EXTRANIERO.—(Europa). UUn afio 30 fran-
cos,

En Ultramar y Estados de América, fijan el
precio los Sres. Corresponsales.

NUMERO SUELTO CORRIENTE SERYIDO A DOMICILIO
POR 1.OS CENTROS DE SU d ADQUIRIDO EN
NUESTRA ADMINISTRACION: 25 CENTIMOS,—NUOMERO
ATRASADO, 50.

Administracion: Claudio Coello, 13,
Sucursal: Casa Salvi, Clavel, 1.
TELEFONO 2,205,

AGENTE EXCLUSIVO DE «LA ULTIMA MODA» PARA LOS ANUNCIOS EXTRANJEROS: M. A. LORETTE, DIRECTOR DE LA SOCIETE MUTUELLE DE PUBLICITE, RUE CAUNARTIN, 61, PARIS

; RIS nmE 8“‘7044,

W)
*{\\' Yoturo de Herro tnalteratle %)
PARIS

QR
Adoptadas por el
Formulario oficial francés
¥y autorizadas
por el Consejo medical
as3 de San Petersburgo.

Participando de las propiedades del Xodo
v (el Bierro, estas Pildoras convienen es-
pecialmente en las enfermedades tan varia-
das que determina el gérmen escrofuloso
(Lemores, obstruccionesy humores frios,ete.),
afecciones contralas cuales son impotentes
los simples ferruginosos; en la Clérosis
(colores pdlidos), wencorrea /0, esbiahcas),
la Amenorrea [menstriuaci i nula o difi-
cil), 1a Tisis, la Sifilis constitucional, tlo
En {in, ofrecen a los praclicos un agente
terapéntico de 108 mas cnérgicos para esti-
mular el organismo y modificar las consti-
Laciones linfiticas, débiles O debilitadas.

N. B. — El loduro de hierro impuro o al-
ratlo es un medicamenlo inflél édrrilante
ymo prueba de pureza y aulentlcidad de
verdaderas Pildoras de Blancard,
exsfjase nuestro sello de
plata reactiva, nuestra
flrima adjunta y el sallo
dela Unidnde Fabricanies

Farmacédutico de Paris, calle Bonaparte, 40
= DESCONFIESE DE LAS FALSIFICACIONES

18556

H_._
BN
RS2

Las
Personas que conocen las

PILDORAS'

DEL DOOTOR

DEHAUT

DR PARIS
no titubean en purgarse, cuando Io
necesitan. No temen el asco ni el
causancio, porque, contril quesu-
cede con los demas purgantes, este
no obra bien sino cuando se toma
con bu nosalimen os y bebibas for-
tificantes, cualel vino, el café, el t .
Cada cual esc ge, para purgarse,la
hora y la comida que mas le convie-
nemn, segun sus ocup:ciones.Co .o
el causancioque la purga ocasiona
queda completamente anulado
por el efecto de la buena ali-
mentacion empleada, uno se
decide facilmente a volverd
empezar cuantas veces
sea necesario.

CARNE y QUINA

El Alimento mas reparador, unido 1l Témnico mas energico,

VINO AROUD..QUINA

Y COX TODOS LOS PRINCIPIOS NUTRITIVOS SOLUBLES DE LA CARNE
CARNE y QUINA! con los elementos que entran en la composicion de este

otente reparador de las fuer

as vitales, de este tortiliennte por ocscclenein,

Je un gusto sumamente agradable, es soberano conlra la Aremiag ¥ el Apoca-
miento, en las Calenturas y Conpalecencias, contra las Diarreas y 1as A feccipnes

del Estomagoe v los infestinos.

Cuando se Lrata de despertar el apetito, asegurar las digestiones, reparar las

fuerzas, enriquecer la sangre, entonar el organismo y p

epidemias provo
Quina de Aroud.

wer la anemia y 1as

adas por los calores, no s¢ conoce nada superior al Vimo de

Poymayor.en Paris,en casa de J.FERRE, Farme, 102.r Richelien, Sucesor de AROUD.
SE VENDE EN TODAS LAS PRINGIFALES BOTICAS.

EXIJASE

el nomb.¢
la firma

" AROUD

SOCIEDAD

. da Fomento
ddedalla
de @ro.

+ PREMIO
de 2000 fr.

JARABE

JARABE

ENFERMEDADES

DEL

ESTOMAGO

PASTILLAS y POLVOS

PATERSON

ton BISMUTHO y MAGNESIA
Recomendados contra las Afecciones
del estbmago, Falta de Apetito, Di-
ll gestiones laboriosas, Acedias, Vomi-
tos, Eructos y Célicos; regularizan
las Funciones del Estémago y de los
Intestinos,

Exigir en el rotulo a firma de J. FAYARD
Adh., DETHAN, Farmaceutioo en PARIS

J UAN B. BARHus.—agente general
dicos nacionales ¥ exty L8y cend
criciones en Sania Marta (Colombia).

Soberano remedio

para la répida curacion de las
Afececiones del pecho, Nal de

garganta, Bronguitis, lefriados, Romadizos, de los Kenmatismos,

Doloves, Lumbiagos, elc

este poderoso  derivativo, recomendado por los primeros

30 anos del mejor éxito atestiguan la eficacia de

mdédicos de Pmis,

DEPOSITO EN TOUAS LAS FanMmacias, — PARIS, 31, Rue de Seine.

PERFUMERIA

Recomendamos muy especialmente 4 nuestras leetoras los productos de esta Cnsai
CHARNMERESSE, Ja CREMA DE LA MECA, Ja CREMA VAPOROSA 1 il
son prepuriciones e extremo efichoes, ireeprochables bajo el puiito devista de I higiene y que

SER para of cabello, ete.,
LECENRSEY

(1, Rul,‘.l. J. Roussean, F

REJUVENECERSE. Muy esthnados por una clientela de las mis aristocrdticas l’
3 on algunag otrag de primer orden La Administracién de este periddico pueda

. Paris)
gir los pedidos 4 Ias oficinas de LA ULTIMA MODA, Claudio Coello, 15 Madrid.

i\

de H. AUBERGIER
con LACTUCARTUM (jugo lechoso de Leshuga)

Aprobadosporla Academiade Meditina dePariséinsertadosenla Coleccibn
) Oficial de Formulas Legales por dzoreto ministerial de10da Marzo de 1854,

de perid-

el AGUA ROSA pnra el culis; la B

FXIUSICIONES
PAS TA UNIVERSALES
PARLS 1855
LONDRES 1862

Medallas
de donor.

« Unacompleta innocuidad, una eficacia peifeclamente com- (
probada en el Catarro epidémico, las Bronquitis, Catarros,
Reumas, Tos, asma @ irrifuacion de la garganla, han grangeado al
Yy PASTA Jde AUBERGIER una inmensa fama, »

* (Extracto del Formulario Médico del 5** Bouchardat catedrdtico de la
Facultad de Medicina (206* edicidn). — Veuld por mnayor: COMAR Y €,
28, Calle de St-Claude, PARIS. — DEPGSITO EX LAS PRINCIPALES BOTICAS,

GARGANTA

VOZ y BOCA

PASTILLAS::DETHAN

Recomendadas conira los Males de la
Garganta, Extinciones de la Voz,
Inflamaciones de la Boca, Efectos
perniciosos del Mercurio, Iritacion
que produce el Tabaco, y specialmente
i los Snrs PREDIGADORES, ABOGA-
DOS. PROFESORES y CANTORES
para facilitar la emicion de la voz.

Exigir en el rotulo a firm i de Adh. DETHAN, @
Farmaceutico en PARIS.

Curacion
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EXIJASE EL SELLO DEL GOBIERND FIIJ\HI:‘ES_Y
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Pepsina Boudault

Aprobada por la ACADEMIA DE MEDICINA
PREMIO DEL INSTITUTO AL D" CORVISART. EN 1856

Medallas en las Exposiciones internacionalos da
PARIS - LYON - VIENA - PHILADELPHIA - PARIS
1887 1872 1873 1876 1878
BE EMPLEA CON EL MAYOR EXITO EN LiB
DISPEPSIAS
CASTRITIS — GASTRALQCIAS
DICESTION LENTAS Y PENOSAS
FALTA DE APETITO
¥ OTROS DEEORNDENES DE LA DIGEETION

BAJO LA FORMA DE

LIXIR. . do PEPSINA BOUDAULT
VINO . . do PEPSINA BOUDAULT
POLVOS. de PEPSINA BOUDAULT

PARIS, Pharmacie COLL.AS, 8, rue Dauphino

¥ e las principales farmacias,

|

ESTA FIRMA ¢

O Y

ARABE deDenticion

Jarabe sin narcotico recomendado
desde 20 anos porlos Facultativos
Facilitala salida de los dientes;

“Previene 6 hace desaparec
lossufrimientosy todos los ACCIDENTES ==
IMERA ﬂEHﬂBIjJFL

i,

GOTA Y REUMATISMOS |

por el LICOR y lus PILD DRAS del 1D awville :
Il LICOR so emplea en el estado agudo; L.s PILDORAS,en el estado cranico

Por Mayor : ¥. COMAR, 28, rue Saint-Claude, PARIS

Yeata en talas Ias Parmacias § Drogueriss. — Remitese gratis un follelo tuli-:llw.@z _‘z;é’{?hg

[
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DUSSER

A 4 de Paris, que conserva el secreto de formulas verdaderamente maravillosas. Les Polvos
Joadelas s gtignanids bacls, 4 ASTA CIRCASIANA rara s manos; In JABORANDINA y el AGUA
vealizan s logitimns aspiraciones de todn sefiorn que tiene por lema
deliendas, estos prodiactos no pueden cbtenerse mis que on [ PERFUMERIA DUSSER
también proporcionarlos 4 sus lectoras, en la seguridad de que quedardn satisfechas, Diri-
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