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| R E G L A , Y  
C O N S T IT V C IO N E S  
D E  L A S  R E L IG IO ­
S A S  C A R M E L IT A S  D E S -  
C A L Z A S  D E L  C O N V E N T O  
denueüraSeñoradela Natividad, 
y S.Iofeph, que la Baronefa Doña 

Beatriz deSilveyra fundó en 
la Calle de Alcalá de 

eíta V illa .

T> , A  T>  ̂A  S 
P O R  E L  E M IN E N T IS IM O
SeñorD.Baltafarde Mofcofo y Sá* 
doval, Cardenal de la S. Iglelia de 

R o m a , del titulo de Santa C  
en Ierufalen, Ar^obifpo ú 

T o le d o ,y  fu Pre­
lado.

E N  M A D R ID , en la Im prentad! . f c f g  
Dom ingo Morras, A ñ o  166z.
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E R R A T A S .

PAgina 5 .Brocaido, Brocardo. Pag.' 
23 .íi le íiguieredes, y íi 1c íiguiere- 

des. Pag.3 o.fuprerrogacion,fuperero- 
gacion. Pag.s 8 .fe manda,que fe man­
da. Pag.63.les parecía,le parecía. Pag. 
*5.con afsiftencia, fea con afsiftencia. 
Pag. 102. ó vn platillo , y vn platillo. 
P a g .i 3 4-en otras,con otras. Pag.i 9 8. 
tuvieren,huviere. Pag.241 .hiziere,hi- 
riere. Pag.244.a pan,y agua,pá,y agua. 
Pag. 244.a la femana.en la femana. Pag. 
2 51. del C o r o , afsi en el C o ro . Pag. 
26o. obediencia , obfervancia. Pag. 
264.myor,mayor. Pag,286.Iuvenitx, 
Subvenite. Pag. 3 93 • íüprerrogacion, 
fupererogacion. Pap. 3 94. fuprerroga- 
cion,fupererogacion.
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Pag.i 
O N  B A L T A - 

farde Mofcofo 
ySandovahpoc 

_ _ _ _ _ _ _  ¡adivina mife-
racion Presbytero Cardenal 
de la Sanca Iglcfia de Roma* 
del titulo de Santa Cruz en 
Ierufalen,Arcobifpo de T o - 
ledoiPrimado de las Efpañas, 
Chanciller mayor deCaílilla, 
del Cofejo de Eílado del Rey 
jiueítroSeñor,&:c.POR Quá 
to por parte de vos la Priora, 
Monjas, y Convéto del M o- 
naílerio de Carmelitas Reco- 

A  le-
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tra­
zo
avi;
los

k

iétas5queen la" V illa  de M a-i cio 
drid fe intitula.de nueítra Se- dri 
ñora de la Nauiuidad, y S .Io - 
ícph,fundación de la Batáne­
la Doña Beatriz de Silveyraj 
y es de nneft ra fiiiaci5,y obe­
diencia,fe nos ha fecho reía- 
cion»querefpetode fertamo te 
dernaladicha fundacion.no 
avian tenido hafta aora Cof- 
ticuciones por donde goucr- 
narfe las Religiofas ,y  para q 
lasovieífe.el nueftroViíita- 
dor.y Superintendente de los 
Conveleos de nueílra filia­

ción,
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::
d o n ,e n  dicha V illa  de M a- 
drid,en la vi fita que por nuef- 

*( tracornifsionsy mandado hi* 
zo en el dicho M onaílerio, 
avia difpueílo , y ordenado 
los Capitules,y Ordenancas*

i- y ConílJtucicmes, de que an- 
°  te Noshaziades preíentacio, 
>o que era en conformidad de la 
■ftl Regla de vueítra Orden,con- 
t“ firmada por la Santidad de 
q! Inocencio I I I I ,  en Leo apri- 
a* mero de Setiembre en el año 
os de mil y docicntos y quaréca 

y ocho,quinto de fu Pon ti ñ- 
)ll> A  2» cado-

i
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do,y nos pedifteis, y fuplicaf-: 
tcis las mandaremos verjcó- las 
fímfái’,y aprobar,para qfuef- nui 
íen guardadas,cumplidas, y c°r 
éxecutadas por las Religiofas 
que al prefente fois, y que ade 
Jante íueífcnjlasquales dichas 
Conditucionesremitimos al• . I . j. -v o
nueftroConfcjo,donde avié- • 
dofe vifto3y conferido , y con 
Nos confulcado ,fe advirtie­
ron,moderaron , y añadieron 
algunas cofas,que parecieron 
convenir,y quedaron del te­
nor, y forma íiguiente. ^os

R E - Ü

4
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xü R E G L A  P R IM IT IV A  D E  
5, las Religiofas D efalcas de 
:f- nueftra Señora del Carmen,
1 y confirmada por el Papalno- 
'as cencío Quarto en León a pri- 
de mero de Setiembre,año * 
a s i  del Señor de 1248. 
ai quinto de fuPon- 
5-: tificado,

[L i b e r t o , p o r .
la gracia de D io s , 
Patriarca de íe- 
r  úfate. A  los ama* 

dos hijos Brocal d o , j  los de-
■  A 3 mas
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¿  R E G L A
mas Religiofos Hcrmitanos, cia 
que moran debaxo defu obe■ o s , 
d u n d a  en el M onte Carme• wtt 
lo,cerca de la fuente de Elias, qu, 

fa llid ,y  bendición del Efpiri- da¡ 
tu Santo. W°

F ot muchas v ia s y  modoi $ 
in f  luyeron losfdntos PadreM  
de que manera, cada vno e/i,i 
qualquier Orden, que cjluvie- i  3> 
redo en qualquier modo de v i­
da religtofi que efcogiere, ajá y . 
de v iv i r  en fervicto de Icfm 
C h riftoy fe r v ir  le fielmente á 
coraron puro >J buena conciei

ClÁ
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P R IM IT IV A ;  7  
w> cía. A la s porque nos pedís que 
ie\ os demos vna manera de v i-  
le- vnrjegun vueflro propofitoja 
ís, q u a i  ejkis obligados a g u a r -  

r¿- dar de aquí a delate > os la da­
mos por el tenor fgmente.

¡01 V
re. * C A P IT V L O  I ;
ei
te- pDe la elección del Prior,y  
A  prometerle los tres

V O tO S.

o a LO primero que os orde » 
ü\ ,1 n amos ¡es , que tengáis
m  • A  4  ‘vno
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3 R E G L A
tuno de vofotros por P r io r , el a 
qual (ea eligido para ejle ofi- 
ció de común,y inánim e con- - 

fentimieto de todos,o de la ma­
y o r ,  y  mas acertada parte, a 
quientodos los demas prome- - 
tan obediencia; y defpues dt 
averia prometido , procuren 

guardarla con verdad de re; 
obraquntamente con

cafiidady po- v i
bre&a.

CA
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i el J.
f  C A P1T V L O  I I .
» -

a- De eligir íitios para los 
sa ;v Conventos.
te-
di - T )  Odreis tener ft io s  en los 
en j  yermos a donde os fue-
e ren dados, difpueftos, y  aco­

modados para la guarda de 
vuejlra Religionfegun que al 

Prior,y Religiofos les pa­
reciere que con­

viene.

P R IM IT IV A . s>
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:io R E G L A

C A P IT V L O  I I I .

De las celdas,y comer en 
comunidad.

Ernas defio,en el fitio 
 __  que propuferedes mo­
ra r ¡tenga cada vino fu  celda, 
apartada délas demas, confor 
me le fuere fPialada por la or­
denación del P rio r, y de con- 

fentimiento de los demas Reli- 
g  iojos ó pero de ta Ima n era, que 
comáis en común refetorto[dp- 

> de
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P R IM IT IV A . u
Me cómodamente fe pueda ha- 
Joierftodosjuntoslo q os fue­
re dado de limofha, oyendo a l­
guna lección de la Sagrada 
^ f r it u r a  yninguno de los Re- 
ligio fos pueda m udar, ni tro­
car con otro la celda fin  licen­
cia del P rio r que por tiempo 

fu  ere da celda del P rio r efe a 
la entrada del Convento , pa ­
ra que fea el primero qucfa íga 
a recibir a los que vinieren a 
caps y  fegunju arbitrio y  dif- 
pojicionfe haga todo lo que fe 
huviere de haz¿cr.

C A -
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12 R E G L A

C A P IT V L O  l i l i .

De la guarda de la celdaty 
continua oración.

Stefecada vno en f u  cel 
da,o cerca delta, medi~ 

tando d e d ia y  de noche en la f 0} 
Ley del Señor ,y  velando en f ,  

oración,fino fuere ocupado
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P R IM IT IV A . 13

C A P IT V L O  V ,

De las horas Canónicas.'

LOs que faben redarlas  
horas Canónicas co ios 

** Sacerdotes,redarlas han con- 
la forme a los Ejlatutos de los 
■n fantosPadres,y cojlubreapro­

bada de la Iglejiarf los que no 
las futieren re^a^, digan por 
M aitines veinte y  cinco ve­
tees el PaternoJIer, excepto en 
los Domingos,y Fiejlas fólem- 

i : nes,
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Í 4  R E G L A
12es> cuyos M aitines orde. J a t
ñamas, que fe doble el dicho toa 
numero,defuerte que fe digan f í  <■- 
cinquetavezj.es. P o r Laudes, L r  
fe diga la mifina oración fíete 
ve^ esy  otras tantas por cada 
<vna de las demas horas, fuera _ 
de V i fieras,que fe ha dedé^ir P  o 
q u in ce  vez¿es, wm

do i
me. 
y  r

ti

C A P ÍT V L Q  V I.' 
Del no tener propio,’

N 'Jngun Religiofo diga 
que tiene alguna co- q -

p ■i
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p r i m i t i v a ;  i  *
le. fa propia, mas entre vófoWos, 
ho todo f ia  común y  d iftnbuja-  
m f  a cada vno por mano del 
?s, Prior,o del Re ligiofo diputa- 
•té do por el todo lo que huviere  
U  menefier,miradas las edades, 
ra J  necefsklades de cada vno. 
i r  Podréis empero tener apios, o 

'mulos,figun lo puliere vuefi 
•< ira necefsidadyj algunos 

animales fo aves pa­
ra vuefiro fu f i 

tentó.
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1(5 R E G L A  

C A P IT V L O  V I L

Del Oratorio,y oir MiíTa,1 De

re

' A  gafe v n  Oratorio a í 
medio de las c e ld a if j j 

lo mas cómodamente que fue- J  
re pofsible.en el qual cada dn 
por la mañana os Juntéis a oh 

JW Jfá , donde fe pudiere 
ha&er con como­

didad, pas
[os,

<ruto
de 

fe  a
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C A P IT V L O  V I I í ;

DelCapitulo,y corrección de 
los Religiofbs.

O dos los Dom ingos, o 
otros dias, quandofue­

re necejfario , tratareis de la  
guarda de la O rden,y  fa lu d  
de las almas, donde también 

fe  corrijan con candad lascul 
pasy defectos de los Religio» 
fo sfi algunos huviere.

:a| b  c a -

P R IM IT IV A . 17
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',8 R E G L A

C A P IT V L O  IX . 

Del ayuno.

7uñarás todos los d u \
( excepto los Domm  

g o s ) defde lafefia de la Exal \enfey 

taciondéla Santa C  R P  ~̂j',qiíel 
hafta el día de la Refuercen cuien 
clon del Señor, fl alguna capara 

ferm edad, o fla q u e ra  corpo-foHĈ  
ralytf otracaufa Juila no pe^Me/i 
fundiere a que fe dexe el a ju f m )  
n a r: porque la necefsidad nferao 
tiene ley. C E

■  I
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P R IM IT IV A . i ?

C A P IT V L O  X .

Del no comer carne.

** T V T  ®  comerás carne,fino
fuere por remedio de 

aíenfermedad, oflaque&ay por 
■ o mas ordinario os con-

;c'viene mendigar caminando, 
n'para q no fiá is  molejlos a los 
w'%mfpedes , podréis fuera de 
'''vuejlras cafas comer caldo, y 

legumbres cocidas con carney 
nferaos licito también comer 

B 2 car-
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2ó E  E G L A
carne navegado [obre el maríwo:

que

C A P IT V L O  X I.  f« <

Exortaciones;

tros
dad
con]
eferiA s  porque la v id a  di 

hombre (obre la t'iem to te* -jo* t <1 ' j  »
es tentaciónlos que piadofÁ de U 
mente quieren v iv i r  en C h ri 
to, fon perfeguidos vuejh
adverfario el Dem onio, corr 
León rabio(o os anda rodea 
dodufeando a quien traga 
procurad co todo cu ida do i

tras

Xlffh 
mos.

t¡
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P R IM IT IV A . 2 !
ir, tiros las armas de D io s, para 

que podías rcfiflir a las afecha 
gas de el enemigo,ceñid v u e f  
tros lomos con cinto de cajli- 
dad, fortaleced vuejlro pecho 
cánfantospenjamientos, Vorq 

Ai ejcrito ejtdi El pefamiéco fan- 
M to te guardara. Veftid la cota 
fá de la ]u(licia,para que con to- 
y do vuefiro cor acón y  con toda 
Ü ‘VMcJlra alma,y co todas v u e f  
ni trascercas améis a D ios Se- 
Añorvuejlro,y a -vuejlros pro- 
¿¡ j Ximos 3 como a v  o jotro s mifA 
rMnos. embragad en todas ocajio 
J B  |  nes
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22. R E G L A
nes el efeudo de la Fe  , en el den 
qual podáis reparar todos loi nio i 
tiros encedidos de vueflro ene y  m 
migo-.porque fmPeJmpofsibll ocio 
es agradar a D io s . Poneos ei tras 
lacabepa el yelmo faludabkj trin 
para q de f ilo  el Salvador efpl San 
reís la(alud,que es el que Jal { -bla¡ 
v a  a fu pueblo de fus pecador $Di< 
JSjl'e fiepre abundate envutJyM . 
tras bocascorazones la ejpd en
da del efpiritu,quees la paU  
brade D io s-y  todo loquebi 
&iere des, habedlo en nóbrei 
el Señor. H a ré is  a lg un a  oh

i

pod
Áe)'
tre
d i  a 

u.
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P R IM IT IV A .  2 ?
el de manoseara que el Demo- 
'o\ nio os hallefiempre ocupados, 
tí' y  no halle puerta en vuejíra  
é o ciófi dad para entrar en v u e j  
£/» trasalmas-.teneispara ejio doc 
le\ trina,y exemplo en el Apoftol 
f  San Pablo,por cuy a boca ha­
ll blaua Chnflo, a l qual pufo 
oí D ios por Predicador , y  
ejj ■M aeflro de las gentes,en Fe,y  

en verdad ft le figuieredes no 
podréis erranúon trabajos[di 
& e) j  fatigas anduvimos en- 

íi iré vofotros , trabajando de 
J  d i a , y  de noche, por no datos 
f l [  ; B 4  mo-
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2 4  R E G L A
molejliat no porq notuvieft- $ 
mos potejlad para ello,mas pi,¿ 
ra daros a nojbtros mifmos poM 
exempío,para que nos im ilf i * 

fedes: porque ejlando entrevo-̂  |  
fotros,efio os cnjeñavamos 
quien no quifiere trabajar, ni 
coma. Avernos oido,qay al̂  
gunos entrevojbtros, qanda\ 
inquietos y  fin  trabajar en ni no c 
da-.a eflos tales amonefianm en o 
y  rogamos en nucjlro Señor h  xan< 
fu C h rijtó , q trabajando e n f  j f  - 
cío comanfu pan.Ejle caminí def¿ 
es bueno y  fdntoycaminad pm dej
ei. ¿  ' c m '
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p r i m i t i v a ; 25

C A P IT V L O  x i i ;

D el filencio.

JSlcomiedanos el Jlpop-
tol el flen cio , quando 

anda que trabajemos en el y  
 ̂ gun dizje el Projeta: El ador 
no de la jufticia es eí filccio. T  

oí \en otra parte-. En filécio?y efpe 
/Jxanca íera vueft va fortaleza. 
ftí::#t Por tanto, ordenamos, que 

|efde dichas Coplelasfeguar~ 
deftlencio, ha f u  dejp ues de di

cha

’á

Ayuntamiento de Madrid



^6 R E G L A
cha Prim a el dia fírmente.En ran 
el demas tiempo, aunq no aja t ía  
tato rigor en la guarda delfe* feo p 
lencio,evitefee empero con todo no] 
cuidado el mucho hablar:por* refi 
que como efe a efcrito, y no me* feu c 
nos lo enfeena la experíecia, en tal- 
el mucho hablar no faltara pe fus 
cadoy el que es inconpderado feu l 
en feus palabras, fentird daño, el fe 
Ten otra parte: E l  qvjd de mu 
chas palabras,daña fu  alma, 

y  elSeñor di&e en elEvagelio:
D e  qualquiera palabra ociof), 
que hablaren los hombres, da-

rfet | fe
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PR IM ITIV A . 27
7n r  'an quieta en el dia deljuizjio. 
ta- Haga,pues, cada vn o vn p e-  
ü* fo  para fus palabras,y vnfre- 
lo no fuerte para fu  boca,porq no 
r* refualey caiga por la legua y  
e* fu  caída fea incurable y  mor­
en tal,guardan do con el Profeta 
ptmfus caminos para no pecar con 
io fu  lengua:y procure guardar 
0. elfdencio con mucho cuidado, 
w ' en que conffíe el ata- 
a\\ |  b io d e la ju f
0: ' ticia .
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28 R E G L A  

C A P IT V L O  X I I I :  

Exortacion al Prior?

T »  Fray Procardo 9]  
qualquiera q defpm fW 

de ti fuere eligido en Prior,te- r |  
nsdfiepre en la memoria y  po■ ra 
ned por obra aquello q d tzj m  
el Señor en el Evagelio : Dual C  i 
quiera que entre vofotros qui• le 
fie n  fer el m ayor, féra vuejfro y  
M in if ir o y  el que quifiere Jet Jg 
primevo entre vofotros , fera: 
vuejlrofiem o. C A ;|^
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P R IM IT IV A ;  29 

|  C A P IT V L O  xnn.

- Exortaciona los RelL

es 7  Gfotros tambte, los de-
e- Reltgiofos, hon-
o- ¿2 'ime jiro  P rio r con hu-
’J  m il dad 9 entendiendo que es 
f\ C hri¡lo,y noelque e$:puesel 
'P le pufo fobrevueftras caberas» 
ro y  dixo a los Prelados_de las 
rci Jglefias:.El queavefotros oye, 
m  a mi oye 5 y  quien a vofot ros 
A  § '  ■, me-

gioíos.
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3o R E G L A
menofprccia, a mi menofpre• d p i 
cia. Para qü e afsi no fe ais ju z  tro . 
gados por el menosprecio 9 mai 
antes merezcáis la v id a  eter- nlgij »
na en premio de vuefira obe- n°r
diencia. í ar

rod

C A P IT V L O  X V . de ‘
da e 
ro,aConcluíionde la Regla,y

cxortacion a obras de taJ
fu prerrogacion, ^

de r.

E Stas cojas os efcrivimos taJ  
brevemente, ordenan- ^ 1

do
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P R IM IT IV A . 3 1
¿o la forma,y modo de vuefi 

¿ tro in ¡Ututo ,Jegun la qual 
as ejlais obligados a v iv ir .  T fi 
y. alguno hiciere mas , el Se- 
s. ñor , qm ndo venga a J u a ­

gar,Je lo pagara. Vfe empe­
ro de difcrecion, que es regla 
de todas las virtudes. D a ­
da en Acón a trez¿e de Ene- 

■ rosario de m il y  ciento y  fefen- 
tay v n o y cofrmada en León 
de Francia el año del Señor 
de m il y  docientosy quaren- 

w ocho,J de el Pontificado
2- ¿el Santijsimo Papa inocen-
lo ' CIO
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3 2 R E G L A
cío Qua.no año quinto yapru 
mero de Setiembre. <*&%

m í
Pin de la Regla de Alber: p

t O j P a t r i a r c a d e l e -  ^

xu Talen,
C I (

nen 
Sen 
foy 
m ií 
den 
ma, 
en ] 
To!
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; C O M I E N Z A N

L A S  C O N S T I T U ­
C IO N E S , Q V E  E L  E M I-
nentiísiaio,yRevei'enciiísinio 

’ sln o r D.Bakafav de M oico- 
f oy Sandoval 9pot la divina 
miferacion Presbytero C ar- 
denal de laSatalgleíiadeRo- 
ma,del titulo de Santa C ruz 
en Ierufalen 3 Accobifpo de 
Toledo3Primado de las Efpa- 

o, C  nas3
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D

m s,Chanciller mayor de Caí 
tilla, del Cófejode Eílado del 
Rey nueftro Señor,dáaí Có- 
vento de Carmelitas Recole­
tas,que en la Villa de Madrid 
fe intitula, de nueítra Señora 
de la Natividad ,y  S. lofeph, 
fundación de la BaronefaDo- 
ña Beatriz de Silveyra , filia­
ción >y obediencia de fu Emi* 
nencia,para mayor declara* qm  

cion,inteligencia,y obfer- ci 01 
vancia de la Regla f i nt 

antecedente.

34

t

CA-

JOY

qui

Ayuntamiento de Madrid



Confiitucionesl 3 $

C A P IT V L O  I.

e‘ De la elección dei Pnor,y 
prometerle los tres 

votos.

O Primero que orde-
  namos,es, que tengáis

1‘ vnode vofotros por P r io r, el 
a’ qual fea eligido pata efe ofi- 
* ció de común,J vnanimecon- 

fentimieto de todos,ó de la ma­
y o r,y  mas acertada parte, a 
quien todos los demas prome-  

V B  5 ' c  2 tan
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Cap. I.  de las
tan obediencia; y defpues di 
averia prometido , procuren ^ ar| 
guardarla co verdad de obra, ^ue 
Juntamente con caftidady po• yoz 
brezja.

C O N S T IT V C IO N  I.

tltU
lia.

Prií

[i

D e  la elección de P rio ra • c ^j

Pie
A elección de Prio

ra fe hará en elCo-
mo
y q t

ro , y lea por votos fecretos, pon 
como lo ordena, y difpone el ka(i 
fanto Concilio por todas las c¡lc

R e *
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Confiituciónesl 3 7  
Religiofas , ó por la mayor 
parte que tienen voto aélivo, 
que quiere dezir,que tienen 
voz para eligir,fegun la C o f- 
titucion que adelante fe ha­
la .

2 V n mes antes que Iá 
Priora acabe fu trienio,tenga 
obligación de dar quema al 
Prelado, haziendole faber,có 
mo en tal dia acaba fu oficio, 
y que fe firva de nombrar per 

1 íonaconpoder ,y  comifsion 
bailante,para que vaya al di- 
cho Convento a hazer ia v L  

C  3 fita,
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38 Cap. / .  de las
fita,)' efcrutinio que fe acof* d  s
tumbrahazerenelantesdela ¿ 0  ̂
elección.Y fi el acabarlaPrio ra,e 
ra fu oficio fuere por fallecí* con 
m iento, ó privación 3 en eftc tari 
cafo la Supriora que fuere ha- R el 
rala mifma prevención, y di- ro 
ligenciajy aviendo ido perifól 
naconcomifsio del Prelado, p£c 
hará la vifita , y efcrutinio che 
acoftumbrado,y feñalará dis nic 
fixo para la elección, que fera r¡0 
cimas conveniente,y a pro- cic 
pofito el mifmo en qla Prio- da 
ra acaba fu oficio. rá

- ' " L le - 'i
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Conptuciones. 39 
3 Llegado el día fe Sala­

do para hazereleccio de Prío 
ra,el Superior,en virtud de fu 
comifsion,y potante fu N o ­
tario, mandará que todas las 
Religiofas fe junten en ei C o ­
ro , y el Superior celebrará 
Aiiífa del Efpiritu Santo, y fe 
pedirá a nueftro Señor co mu 
cho afe¿fo,y devoción co'mu 
ñique fu l uz,  y claridad inte­
rior para el acierto de nego­
cio tan importante, y acaba­
da la Miífa,el que prcíide ha­
rá vnabreve platica,exoctan- 

C 4  do
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40 C a p .I.d é la s  
doalas Rcligiofas,a q e n e ll áb
elección fe defnuden de todo; i Ja i 
los afeólos de carne, y fangre, fea 
y  fe viílan del zelo de fufante tra 
Padre Elias ,enca minado a h vn 
mayor gloria de Dios nueílrc de 
Señor, y al bien, vtilidad ,j¡ ra 
confervacionde la vida ieK lia 

giofa,y del Convento, Ja 
4  Acabada la platica f{ ot; 

pondrán dos arquillas de roa- de 
dera,cerradas con fus llaves a c 
en vna mefa,delante del Pre- avi 
lado,lasqualesfe han de dai 
al que preíidc, y  tendrán dos el í

aber-

Ayuntamiento de Madrid



Conftitucionesl 4  i  
(li áberturasjcada vna la fuya en 
o! 'i la tapa,tan pequeñas, que no 
re. fean capaces mas que de en­
te erar por ellas vna cédula; y en 
Ii vna de las dichas arquillas ha 
re de eftar pintada vna Cruz?pa- 
,] ra que fe entienda^ en aque- 
li; lia fe han de echar los votos 

para hazer la elección; y en la 
f( otra que no tiene C ruz ,feha 
a- de echar las cédulas ciuc fobrai  « •
es a cada Religiofa deípues de 

aver votado, 
ii:,' y- S Hecho.cfto» mandara 
is e! Superior,que las Rehgiofas

.que
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42 Cap. T. de las
que no tiene voto para eligir, p a i

fegunIaCon(litucion,falgan no
del Coro,y folo queden las q vo' 
han de votar,y luego pregu. fol 
tara íi falta alguna de las vo- rer 
cales,6 fi ay alguna,0 algunas 
enfermas,6 impedidas, q ten- las 
gan voto,y no puedan hallar- to
fe al darlejcon tal que efte en vo 
fufanojuizio,y cabal enten- eíl 
diniieco.y en efte cafo, el Su- )  
perior hará que fean avifadas g>< 
las dichas enfermas de la hora de 
en que fe ha de hazer la elec- tu- 
cion;y fi llegada, y aviendofe

Pa‘.
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Confiitucior.es. 43 
para ello tocado la campana 
no basaren a votar, no tenga 
voto5y fe haga la elección co 
folas las vocales que fe halla- 
ren prefentes, para lo qual el 
plotario dará cédulas a todas 
las Religiofas que tienen vo­
to activo, que es lo mefmo q 
voto para eligir, en las quaies 
filarán efedros los nombres, 
y fobrenombres de las Reh- 
giofas,que fegun la difpoficio 
del fanto Concilio,)' C o n íli-  
tucion fon capaces de fer eli­
gidas en el oficio de Priora,
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44 Cap. I.  de las
quitando acadavnala cédula f
de fu nobre, por evitar lafof- Re 
pecha de que pueda votar por

%  las dichas cédulas irán ru- #) 
bricadas del Notario, de for- gu<
m a , que fi ay feis Religiofas la 3
capaces del oficio de Priora,fe esc
ha de dar a cada Religioía feis oul 
cedulasjiuenoslade íu nom* 
brea la que puede fer Priora, no
como dicho es.Y fi fuere el nu c.cí

mero mayor de las Religiofas & c 
capaces,fe aumentará el nu- aĉ  
mero de las cédulas; y frfuere ; 
menor,fe dcfminuirá. vot

Avien*
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ConJIitttciones. ¿pf 
Ja í  6  Avicndo recibido las 
f. Beligiofasde mano del Nota 
x  rio las cédulas (como dicho 
i- es) irán votando por fus anti- 

guedades,advirtiendo,que en 
is la arquilla que tuviere C ruz, 
"e es donde han de echar las ce- 
[s aulas, y votos para hazer la 
, elecciotny que en la otra que 
, no la tiene fe han de echar las 
j cédulas que fobran , para que 
s fe confundan,}'quemé,como 
. adelante fe dirá,
¡ 7  Aviendo acabado de

votar fe abrirá por elSuperior
la

Ayuntamiento de Madrid



4 6 Cap. 7. de las
la arquilla de la Cruz,y facara 
los votos, y los contará, para hac 
lo q u a l,y  para regularlos,) mit 
hazerla elecciS,elija, y llame < 
dos perfonas Eclefiafticas de }'01 
fu fatisfacion,en cuya preferí- gUI 
cia,y del Notario reconocerá ent 
fi ay tantascedulas,y votosco vot 
tno el numero de Religiofas P f  
vocalesj y hallando ertarajuí *6? 
tado,fe irán defcogicndo,y di d10 
vidicndo por clafes, harta quei teF 
fe reconozca qual Religiofa c ĉ< 
tenga mayor numero de vo*| W? 
tosjadvirtiendo,que para que
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Conjlituciones. 4 7  
ira fafgaCanonicamente ele&a, 
lra ha detener vn voto mas déla 

v mitad de las vocales. Y enea- 
nJ ib q ninguna falga con la ma­
je yor parte de votos/e haga fe- 
in. gundo efcrutinio 5 en el qual 
:xi  entren las Religiofas que mas 
co votos tuvieronsy de fusnom- 
fas bres fe darán cédulas en la fo-r 

ma referida 5 y todas las Reli­
giofas han de votar nuevamé 

uei teporvnadelasdos,y faldrá 
}fa electa la que tuviere mas vo- 
0. tos.
uefL' 8 Hecha la eleccio legi

il* I  efe

luj

di
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4 S  Cap. /. de las 
timamente,el Superior la co- 
firme,)' hará q fe abra la otra 
arquilla,en que eftarán las ce- 
dulas deshechadas, y en pre- 
fencia de codos fe quemarán, 
juntamente con las de los vo ­
tos; de tal manera, que no fe 
pueda leer ninguna dcllas,pa­
ra oviar inconvenientes.

p Hecho eílo.laReligio 
faque faliere eleóta Canóni­
camente,fe pondrá en la filia 
de la Priora,y fe mandará que 
fe toquen las campanas hada 
dicho ei D eu laudamus,

y que
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Confiitucionesl 49 
y que entré lasReligiofas,aníi 
de velo negro,como de velo 
blanco,que fe hallavan fuera* 
y puertas en fus lugares, fal- 
drapor fus antigüedades a dar 
la obediencia a la Priora nue­
vamente eleéta?y en feñal de- 
Ila la befaran el Efcapulario* 
y iaPrclad.a,en feñal de amor, 
y caridad eftenderá el bra<^o 
derechofobre los ombros de 
lasReligiofas,quando lleguen 
a dar la obediécia. Y amonef-i 
tamos a todas las Religiofas,y 
a cada vna dellas,exercité ef* 

D  te
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qo Cap. / .  de ¡as 
te átéfo con gran fervor, y de-’ el 
vocioñjconiidera'h.do, que en fio 
el exércicio de el fe renueua de 
aquel afto heroico,que fe hi- qu 
zoeneldiadelaproteision. lo 

10 Acabada e(U acción cic 
de obediencia,el Superior en» ' 
topará el Hymno 3TV Deum  ele 
laudam us, y el Coro le pro- gu 
feguirá hafta fenecerle; y a lo de 
vltimo dos Confias dirán el da 
verfo , Confirma hoc Deas, vo 
quod operatm efl in nobis. Y la ! 
refponderá el Coro , A  templo ge 
tuo quod. efe in Hterufalem. Y qu<
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Confli tfidones. $ i
* el Superior dirá las oraciones 
a figuientes :D eus qui corda f -  
a delmm,C7 c. Aciioncs noftras
• quafumus Domine, V) c. Con 

lo qualfe dará fin a efía fun-
n cion.
i? {  11 Inmediatamete a la 
n elección de Priora fe ha de fe- 
i* guir la elección de Supriora,y 
o demas oficios de la Com uni- 
“1 dad, la qual no ha de fer por 
s, votos de las Religiofas, fino q
Y lá Priora eledla proponga fu- 
lo getos para dichos oficios; y el
Y que prefidiere a la elección, 
el D a  avien-
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52 Cap. I. délas 
aviendó conferido para el me ve  ̂
jor acierto con la Priora , no- añc 
bre la Supriora, y demás ofi* par 
cios,y los confirm e, concur* rid< 
riendo en las nombradas las fch 
partes que convenga.

í z Que para fer eligida 
qualqükra Reíigfdía por Sin 
priora,baña que tenga treinta 
y quatro años cumplidos de 
edad,y feis cumplidos dé pro- |?e¿ 
fefsion. - , ¡ fuá

.53 Para la elección de '^e p 
Priora,fulamente cendran vo quc 
to las Religiofas de C o ro ,] f Cn¿

ve*

tos
pod 
fací 
i  i-
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Conflituciones. 53 
ie velo negro, que tengan dos 
5. años cumplidos de profeísio, 
fi, para que puedan averadqui- 
r, rido efpeciales noticias de las 
as calidades, y condiciones que 

deven concurrí* en los fuge- 
tos hábiles, y fuficientes, para 

m Joderexercercon toda fatif- 
ta fecion el oficio de Priora, 

de { 14 Laquéhuuierede fer 
o* clcóTta en Priora , ha de tener 

quarenta años de edad,y ocho 
de de profcfsion, (ano es en cafo 
ío que convenga difpenfar, en q 
»] f c nga m e n os e da d , avien d o 
£•7 cau-
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54 Cap. / .  de las 
caufa, como lo difpone el sa­
to Concilio deTrento,acuyo 
decreto lu d e atender el que 
prefideen la elección.

15 El oficio de Priora,y
Supriora,no puede durar mas 
de tresaños; y fi vacare el de 
Priora por fallecimiento , o 
por otro accidente,la Suprio- 
ra avife luego al Prelado,pan 
que fe proceda a la elección.1 
fi vacare el deSupriora,o otro 
del Convento,avife la Priora 
al Superintendente , para que

OCí

y c
las
C1C

Tri 
jpir 
>al

c

fe elija nueyo fugeto, ftgoa
lo dicho. Pa- ;
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Conjiit liciones. 5 5 
¡a* i  Jó  Paraoviarqualquier 
yo ocaíiodeturbarlapaz,amor, 
tue y concordia entre lasReligio- 

fas,no fe haga antes de la elec 
i,y cion juntas de Religiofas , en 

uefe trate de la elección de 
riora 5 y defpues de hecha, 
inguna trate de lo qhuvieie 
aííado en la elección, pena 
de culpa grave, y los Su-

0

liguen 1

!¿' ilZ-SOiá
->¿b

D 4 C O N S ¿
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5<S Cap., I.  de las
la R

C O N S T I T V C I O N II .  perl
con

D e l voto de la obediencia• con
dec

¡i Y ^ O rq u e  la-perfeccion ten 
religiofa cóíifte prim i~ ; 

cipalmente en la obfervancia nen 
de losados de obediencia,cu obli 
ya materia eftá coroprchcn* de f 
dida en los votos eífenciales, fon 
en la Regla, Concitaciones, equ 
mandatos, y preceptos de los virt 
Superiores,indruccionesfan- el I  
tas, y loables colum bres de prc<

. la ■
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Conflitucionesl $ 7  
la Religion,para alcanzar con 
perfección el mérito de ella, 
conviene faber , y entender 
con diftincion Ja obligación 
de cada parte de las que refie­
ren.
¡ 2 Los preceptos que po 
nen los Superiores, para que 
obliguen a pena mortal, fe lia 
de poner por efcrito con eíla 
forma de palabras , 6  otras 
equivalentes.Mandamos, en 
virtud de fanta obediencia en 
el Efpiritu Santo jdebaxo de 
precepto formal deíta Regla.

m  Se
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58 Cap. I .  délas 
Se facan, y exceptúan los pre- ne 
ceptosqueponenin voce los m, 
Vífitadores para averiguado va 
de las caufas 5 que aunque no aq 
fe pongan por efcrito,obligan ni 
a culpa mortabcon tal que fe nt 
made guardar el precepto de 
la corrección fraterna 5 y que 
la fugeta materia fe m ida fea 
grave,y materia capaz de pe­
cado mortal.

3 Las excomuniones, 
por fer la mayor pena , y mas 
grave cafligoqj tiene la Igle* 
fía para q liguen, fe han de po

’o
tic

yc
cc
in

Pr
fi.
m
m

ncr
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Confituciones. $9 
• nerpor efciito,con eña for- 
is ma de palabras,ó otras equi- 
5 calentes. iMandamos efto,ó 
o aquello pena de excomunión 
n [mayor Uta fententia trina Ca­

nónica rnomttonepramiffa ip- 
o fado in en rreda. E  (l o í e e n - 

tiende de la excomunión ma­
yor : porque la excomunión 
comirmoiia fe puede poner 
in v ó c e le ,  no es otra cofa q 
prevenir el fugeto rebelde , q 
fi comete tal delito,ferá exco 
mulgado con excomunión 
mayor.

A
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6o Cap. 1. de las
4  A pecado mortal obli 

ga fa tranfgreiion de los tres 
votos eífenciales, y la cfauíu* 
ra-Anfimifmo obliga a peca­
do mortal el rezar el Oficio 
D ivino fas Religiofas profef- 
fas,no impedidas por enfer* pi 
medad que haga daño al re- ;ef
zarjy los preceptos que pone 
los Prelados en la forma refe- 
i'ida,tambien obligan a peca­
do mortahpero la Regla, C6f 
tiiuciones, Manual, Ceremo­
nial, y Rubricas, y mandatos 
fimples del Prelado,y Priora,

íolo
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Conflituciones. 61
li folo obliga a la pena impuef- 
s ta en ellos,b a la que el Erela- 

do,y Priora ímpufieren,fi no 
' fuere en cafo de menofpre*

? ci°. > ~
■ - 5 Las Religiofas fiem-
* 5p ie  obedezcan;a ¡a Priora,fin

¡efeufaife,ni interponerre'pli* 
c ca alguna .y e fío fea con acto
* ¡deamor,ycaridadj)' no con

Í miedo fervil 5 y no tenga nin«$ 
gun genero de porfia con la 
Prelada ,y lo contrario hazie- 

> 1 r rean feveramente cafti-;
ij
o Si
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(S i C a p. 1. délas
6  Si fuere neceífaiiopa* lúe 

ra el mayor férvido de nuef* de ¡ 
troSeñor,bien,y vcilidad de n a 
la Comunidad hazer algunas de 
advertencias a la Priora,ha de 
fer pidiéndola licencia prime* ga 
ro,y ante todas cofas con fu* pee 
íno rendimiEto, y humildad; ra, 
y  aviendofela dado , dirá .con caí 
voz baxa , y mortificada fu ni ¡ 
advertencia; y aunque conoz coi 
caque es defeftimada,y mal l Ce 
admitida,nofedeve irritar,ni po 
hazer mas replicas que las pre tía 
rifas para darfe a entender, y hr

lue  ̂ ■  *
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Conjl'itticiones'. 6$ 
i* luego callara,y pedirá perdón 
f* efe no aver acerado a propon 
le ner lo que les parecía conve- 
is píeme,
le : 7  Ninguna Religiofa ha* 
i* ga acción alguna, grande, ni 
i- pequeña fin hcécia déla Prio- 
1; ¿a,como eseferivirvilleres,6 
n 'cartasjrefpondera ellos,dar, 
u ni recibir cofa alguna, hablar 
z confeglaresque entran en el. 
il Convento,ni llegar al torno> 
ii porteria , locutorio , Sacrrfi- 
e cia,ni cófeífbnaiio, ni diícur- 
f rírpor el Convento en las ho>; 
- .*! * xas
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6 4  C a p. 1, de las 
ras de íilencio, ni comer,ni bt 
bei,nifalirdelacelda,íino e; in 
alashorasquela Comunidad la: 
lo haze, y otras femejantesj, ha

tellas.
8 Quando efcriviereá  

licencia de la Prelada,antes d¡ *nc 
cerrar la carta,ó villete, feao; an 
bligadala Religiofa a llevar qu 
la,para que la lea la Prioras 
<qual mandamos las lea toda 
y  en fu prefencia fe cierren da
la mifma Priora las haga Ib Re
var ala parte donde huvieren po 
de ir. Y f i le  pareciere que las no
r t a r a
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Confutaciones. 6$ 
ib tales cartas contienen alguna 
) e indecencia, y falta de religio, 
dac Jas romperájy lo mifmo ha de 
esj hazer con las cartas,y vilktes 

que vienen de fuera, efpecial- 
ico' mente fi contienen algunas 
sdí: noticias que pueda turbar los 
aoj ánimos de lasReligiofas,en lo 
rar- quai encargárnosla concien- 
al¡ cia a la Priora, 
las- ^  9 Es coñubre muy loa- 
15] da,vfada,y guardada en eíta 
lie- 'Religión fagrada?que entié- 
réo pode Adviento,y Quarefma 
las | no Te reciban papeles? ni car­
ta1 m  E  tas,
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66 Cap. I. de las 
tas, aunque fean de períonas es n 
muy propias , como de pa- pa3] 
dres,hermanos?y tios? fino tocj 
q u e  la Priora las guarde hafta d uc 
la Pafcua?y entonces las ma  ̂ con 
nifieíle. aja(

jad
C O N S T IT V C IO N  I I I .  gra

tare
D e l voto de la cajlidadm ven

fefs
fi T J  O rq de ninguna vir- mC( 

|L tud mora! tiene tanta nos 
dependencia el trato interior ¿ a 
cóD ios,com odela c.aílidad? dad
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Confitucioms'. 6y  
neceífario.quelas Religio- 

s la procuren confervar con 
da perfección. Y anfi, fi al­

unado queDios no permita, 
ometiere contra la caftidad 
Iguna culpa; fi fuere leve,fea 

(ligada con pena de culpa 
i:ave;y íi fuere grave , ó cof­
re delío,b por a ver fido cq- 

encida,ópor fu mifma con- 
fsion , fea encarcelada por 
edioaño,y fe le den los aya 

os que pareciere al Prelado, 
ala Priora, fegun la grave­

ad de la culpa 3y arrepenti- 
¿ 2  mien*
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68 C ap. I.  de las 
miento della, y fea privada de Jada 
o fic io , v o z , y lugar por vn fas,; 
año. Y íi fuere publico entre ; 
feglares.doblefelela pena. CO 

z  Aviendofuficiétesin- < 
dicios,dequealgunaReligio- f 1 
fa no tenga buena opinión en 
cfta materia,fe le niegue lo (j 
a las demas fe fuele conceder 
como es darle licencia para í\ 
fa!gaalarexa,ó locutorio,ó 
teneroficiojóocafion de tra­
tar con fe.glares, ó que les ef- tam 
criva,6 reciba fus cartas ; y ft pofi 
encarga laconciécia a las Pre das,

la -1

í

n e o  
las E 
ypr
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Conflitucionesi 69  
le Jadas fean en efto muy zelo- 
/n fas,y obfervantes.
re I

C O N S T IT V C IO N  l i l i ;
n-fc -
o- D e l voto de lapobre&a.
en . . .!{;■ o

L  voto de la pobre­
za religíofa perte- 

\ nece, no folamente privarfe 
,0 las Religiofasdelapoífefsion/ 
ra*)' propiedad de las cofas, fino 
cf también del afetño,y defeo de 
Ye poffeerlasjquedandoperfuadi 
?it das,que defde el día de fu pro-
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j q  Cap» 1 de las
fefsion no las queda dominio 
de cofa alguna. Eftoesen ta­
to grado, que también pcrdic 
ion defde aquel día el exeici- 
cio de losados libres de lavo 
luntad.pues no tiene facultad 
para querer,6 no querer. Pot 
tanto mandamos.que ningu­
na Religiofa tenga,ni pbífó 
cofa alguna fin expreífaliccn 
ciadela Prelada.

z  Permitimos, que a ca­
da Religiofa feñalc la Prelaaa 
para el vfode fu perfona dos
habitosjtres tocados blancos.

dos

Ayuntamiento de Madrid



Confutaciones". 71 
io dos velos negros, y otro para 

comulgar,tres túnicas,quatro 
K fabanas,dosalmohadas, qua­

tro pañuelos,dos jubonesjdos 
afquiñas,dos máteoslos pa­

jes de mediaSjdos pares de al­
argares, vna correa, dos ro­
anos , vno para rezar,y otro 
ara el cuello,vn efiuchc,yto 
o lo demas necefiaiio para 
azerlabor,y delantales para 
xeircer los oficios de la C o- 

unidadsádvii tiendo, c¡ue to­
as lascólas que notraépuef- 

:as en fus perfonas , aunque 
E 4  las
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j z  Cap. I ,  de las 
las eíten feñaladas para fus 
vfos,deven citar en las ofici­
nas comunes del Convento,a 
quien pertenecen las fobredi- 
chas cofas,para que fe entien­
da,que todo lo que tienen,es 
no mas que pata vfar dello, y 
nunca han de poder dezir, efi 
ta túnica es mía, fino nueítra.

3 ParamofirarcjlasRe- 
Iigiofas eftan defapropiadas 
de todas las cofas terrenas,roa 
damos ,que vna vez en cada 
vn año,que ferá porPafqua de 
Refurreccion, todas las Reli*
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Concitaciones. 75  
iofas5anfi de velo negro, co­

no de velo blanco, hagan re* 
iftrode todas, y qualefquier 
oías que tienen para fu yfo 

ante laPriora,empe^ádüdef- 
de la celda,hafta acabar en la 
menoralajajy fi la Prelada fe 
lasquifiere quitar,o permutar 
con otras,lo pueda hazer. Y íi 
reconociere que alguna Reli- 
giofa,ó Religiofas moftraren 
algu particular afeólo de mo­
rar en la celda que moravan,ó 
de tener alguna alaja con par 
ticular cariño5 en e fie cafo la

Prio-
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7 4  Cap. I .  de las
Priora fe lo pueda quitar , y 
darfeloaotra,y trocarlo fi le 
pareciere conveniente.

4  Mandamos, que todo 
3o que fe diere por perfonas de 
fuera del Convento a lasReli- 
giofascn común,ó en particu 
la r, fe entregue a la Prelada, 
para que difponga dello, co­
mo de bienes propios de laCo 
munidad.

$ Para quitar todo gene 
rodeefcrupulo, y los tropie. 
$os que fe pueden ofrecer,de­
claramos,que la dadiva que re

•
Cl-
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Cenftituciorief. 7 5  
cibiere la Religioí¿i,que no 11c 
garea valerquatro reales,no 
féaviíto contravenir al voto 
de la pobreza, ni aver pecado 
mortalmente; peto íi la dadi­
va valiere de quatro reales ade 
lantc, y no la entregare a la 
Prelada,fe entienda avcr con­
travenido al voto de la pobre­
za^ aver pecado mb^calrne- 
te,no fiendo con fu licencia.

6  Mandamos a la Prela- 
da,y Religioías,que fon,y fe- 
rán enefteGonvento,no reci­
ban depofitos de dinero 3 jo-

)'as,
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7 6 Cap. / .  délas 
yas,ni plata,ni alajas de lana, 
y feda,para que citen en guar­
d a^ depofito en el dicho C o- 
vento; porque femejantes co­
fas,no fe ha de admitir en de- 
pofito,fino es en algún cafo 
muy raro,y vrgente, y co ex- 
preífa licencia del Prelado.

7  Mandamos,que nin­
guna Religiofa particular té- 
ga llave en fu celda, ni en ala­
cena,ni en cajón,ni en otra co 
fa alguna, excepto las oficia- 
lasde la Comunidad,que para 
guarda de las cofas que pertc-

ne-
!
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recen a fus oficios,podran te­
ner llaves en las oficinas,ala­
cenas, y arcas,fin que eníus 
celdas puedan tener cofaalgu 
na de lo perteneciente a las ofi 
ciñas, aunque fea por vn bre­
ve tiempo fin licencia;y. en ef- 
ta Conftitucion no deve fer 
comprehendida la Prelada,la 
qual para guardar las llaves de 
la claufura,y los papeles toca- 
tes a fu oficio,podrá tener ala­
cenas ,ó  arcas cerradas ccn 
llave.

8 E l dinero que tuviere

Ayuntamiento de Madrid



yS C ap. 1. de las
la Comunidad,fe pondrá en 
vnaarca de tres llaves,de las 
quales la vna tendrá la Priora, 2 
y lasotras dos lasConfdiatias 
masantiguas.y deallife Taca­
rá con quéta,y razón para los 
gaftos necesarios del Con­
vento. Yen quanto a las lla­
ves,fe guarde lo que manda la 
fundación.

P Las demas cofas que 
miran al voto de la pobreza, 
fe pondrán en el capitulo fcp- 
timo,cuyo titulo es del no te-, 
nerpropio las Religiofas.

coÑs-; 1
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Conflhuciones. y p

s r C O N S T IT V C IO N  V .
>I -
5 ■ D d  voto de la cla u fira l

I ;
* T  As Religiofas,comó 

J - , A 1°  difponc el fanto 
Concilio de Tiento, y di fe re* 

i tesmotus propios de los Su­
mos Pontífices, eípecialméte 

¡ el de Pió Q uinto, debaxo de 
graves penas,y ccnfuras,deve 
guardar perpetua claufura; y 

; anfi no podran jamas falir del
Con vento,aunq fea a la lg le -

fia
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8o Cap. I.  délas 
fia para componerla,ni al 
guan de la portería a cerrar la le [ 
puertajy folo es licito falir de das 
fus Conventos en los cafos íi- Co 
guientcs.

Quando fe abrafa la cafa1 
fin poderlo remediar.

Quandohuviere grave,) 
declarada pestilencia dentro 
del Convento.

Quando ocurriere alguna 
otra caufa equivalente a eltas 

Eneítos calos faldran to1 
das juntas a parte decente,pre| cía d 
cediendo licencia deiPrelado, el m

ó Vil
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Confutaciones. 8 1' 
a- ¿Vifitador , í i  cómodamente 
h fe pudiere aver,y acompaña-

dc das de el Capellán mayor, y  
í¡. Confeílor,fi fe hallaren a ina- 

j no.
ifa 2 También podran falíc 

del Convento quando fueren 
,ji eligidas por Preladas de otros 
to. Conventos,6 los ovierendc 

ira  fundar de nuevo,ó para 
qualquier oficio que las efigie 
ren en otros Conventos; efio 
es precediendo expreífa lice- 
liadel Prelado,a quien toca 
el modo,y forma que fe ha de

F  " fe-
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82 Cap. 1. de las 
feñalar de como han de ir, pa­
ra que fcacontoda decencia, 
y decoro.

3 Aya tan folametc vna 
puerta reglar,)' fe procure que 
no fea en frente de la calle jeo 
tal que nofeafitio efeondido, 
ni obfeuro, la qual fea muy 
fuerte,y entrepañada, la qual 
tenga dos cerraduras con lla­
ves diferentes, que la vna fea 
de las que llaman de loba con 
buenas guardas, y la otra de 
cerrojo,y cerradura acopada, 
y  buenas guardas, como di-

Ayuntamiento de Madrid



Confinaciones'. 83 
ho es,de las quales llaves ,1a 
na tedia la Priora,)' la otra te 
rálaTornera mayorsy quan- 
oíea neceífario abrir la puer 
a reglar, ay ande concurriría 
riora,y Tornera, hallandofe 

untas co fus llaves. Yencafo 
-ía  Priora fe hallare precifa- 

íetc ocupada,ó impedidapor 
nfermedad , podrá entregan 
u llave a la Supriora del C on- 
entOjpara que Tupia por ella.

4  Y íi por la difpoficion 
e la cafa,y fitiodel Conven- 
0 fe reconociere fec neceíTa- 

F 2 rio
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84 C a p . I .  de las 
rio q aya orra puerta reglar de abri 
mayor capacidad, por dode fe 
reciba las cofas de q necefsita 
la Comunidad,como fon car­
bón ,y leña,y otras pertenecié 
tes a la proviíion de la cafa,o- 
bras,y reparos celia, por eftat 
cita puerta en parte mas ocul­
ta,tendrá tres cerraduras con 
tres llavesdifercntes, las qua- 
les tendrán la Priora, y las dos 
Confiiiavias,y la Supriora po­
drá fuplir por qualquiera de 
lasque eftuvieren ocupadas, ó 
impedidas,quando fe aya de 

- ..  abrir 'i
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’ Confutaciones'. 8 f
c abrir con aísiflecia de las tres, 

eíta puerta no fe pueda ha- 
er fin licencia de los feñores 
r^obifpos de Toledo.

íe

dfi

C A P I T V  L O  I I .

De eligir Litios para los 
Conventos.

Odreis tener fitios en los 
yerm os a donde os fu e -  

jen dados, difpueftos, y acó- 
)° modados para la guarda de 
de y  tieflra Religión,jfegnn que a l 
iir J  ¿.- F  3 P r io r .,
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8<5 C a p .l íje la s
P rio r  y  Religiofos les parecie­
re que conviene.

C O N S T IT V C IO N  V I.

jai 
res 
: x¡

D elfitio  del Convento di 
Hem ttas que ha 

detener.

EL  fitio del Monaf- 
terio fea fuficiente 

para que fe pueda fabricar, y 
hazertodala vivienda neccf- 
faria » y acomodada para las 
Religiofasjy no fe pueda mu- 

. r dar

tur;
lltí
fas
ifu

ren
,1a
ar
n
cc
;io
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Confutaciones. 87 
ár a defpoblado, por los gra- 
es inconvenientes que fe han 

experimentado.
2 Las paredes de Iaclau 

ura fean muy gruefas, y muy 
tltas,de modo que las Religio 

fas no fean juzgadas de los de 
afuera.

3 Para imitar la vida hc- 
remitica,y íblicaria déla Re­
gla en lo que fe pueda, fe fabri 
carántresjb qúatro Hermifas 
en el jardin ,0  en otra parte

las acomodada, en que las Reli - 
U* giofas hagan excrcicios efpiri 
lar * F 4  tu a-
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88 C a p, l i j e  las 
tuales por efpacio de diez lac 
dias,y otros tantos antes de fa par 
lir  del noviciado. ció

4  Todas las Religiofas ôs 
profeflas harán femejantes a¿t 
exercicios cada año, re partió- alo 
do los tiempos en cita mane* toe 
ra.En el de la Primavera hará 
cítos exercicios la mitad déla 
Comunidad , y la otra mitad 
los hará por el Otoño,y á que 
fe ayan acabado las calores.'
L a  form a de hazerlos ferá la 
que fe figue. Las Religiofas q 
loshazen e (taran retiradas de

h

tifis
exe
drá

ta
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C o n ftitm o n csl 89 
comunicado de las demas, 

ara darfe a Dios con mas ate 
ion,y mas libres de embara- 
os;pero acudirán a todos los 
dos de Comunidad,excepto 
los de recreaciones. Lo  que 

joca a las penitencias, y mor­
dicaciones que alli fe han de 
xercitar,feránlas que difpon 
rá,y reglará la Prelada, ajuf- 
tandofe,y midiendofecon 

las fuercas, y efpi- 
ritu de cada
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po C a p .II I .d e U s  

CAP1TVLO nr.

De las celdas, y  refitorio 
común,

D  E rnas dejlo, en el fitio 
que propufieredes mo­

ra r  , tenga cada vn o  f u  celda, 
apartada délas demas, confor 
tnele fuerefehalada p or la  or­
denación del P r io r ,y  de con- 

fentimiento de los demás R eli- 
giofosipero de ta l manera, que 
comáis en v n  refetorio ( don­

de
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Confutaciones'. 91  
e cómodamente fe pueda ha- 

t¡er) todos Juntos lo q os fue­
re dado de limofha ¡oyendo a l-  
quna lección de la  Sagrada  
£ jcritu ra ¡n in g u n o  délos R e-  
ligíofospueda m u d a r, n i tro­

car con otro la celda f in  l i ­
cencia del P r io r  que 

p or tiempo 
fuere.

C O N S -
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$>2, Cap. l l l .d e  las

C O N S T IT V C IO N  V IIJ
r

V e  la  planta ty  edificio del 
M o n a fie r io y  celdas de 

la s Religiofas.

5 X  As celdas fe harán en
I  a los dorm itorios con 

tal difpoficion,c¡ue todas ellas 
queden cerradas con vna puer 
ta con fu llave de noche , de 
manera que todas las R elig io ­
fas quedarán de noche en ef- 
ta claufura del d o rm ito rio , ó

dor-
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Confinaciones. p j  
dormitorios cerradas con lia- 
ve,corno dicho es, y la llave 
en poder de la Priora, y no fe 
abrirá halla la mañana,quan- 
do fe va a dar luz. El numero 
de las celdas fe r-á eldequaren- 
ta y dos,para que fiempre fo- 
bre alguna.

2 N o podra entrar vnas 
Religiofas en las celdas de o* 
tras (in licencia de la Priora; y 
la que quebrantare ella Cons­
titución , hendo de dia,ferá 
mortificada con vna dici- 
plina, y vn ayuno; y fi fue-
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<P4 Cap. I I I .  de las 
re de noche , doble la peni­
tencia.

% En la celda de la Prio­
ra , quando ella no eftuviere 
détro,ningunaReligiofa pue­
da entrar, falvo fila Priora lo 
mandare.

4  La enfermería fe la­
brará algo apartada de los doi 
mitorios; pero fiempre detro 
delaclaufuradellos, Elnume 
10 de las celdas ferá de feis,q 
parece bailarán para las en* K ar 
fermasjy aunque la difpoíicio' uc 
de las celdas ,y  cranfitos de la
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Confinaciones. 95 
enfermería,ha de obfervar la 
forma,y cra^a de las otras cel­
das de los dormitorios delCo- 
vento,toda viapara alibio de 
las enfermas, y para que ten­
gan algún deíahogo, permiti­
mos >que anfi las celdas, como 
lostranfitos de la enfermeria 
fean algo mas anchurofas, y 
capaces que las de los dormi­
torios 5 y fi algunas venta­
ras falieren a la huerta, ten­
gan rejas de hierro muy 
fuertes , y efpefas las bar­
ias.

1  E n
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"pg C a p J I I . d e  las 
5 En la parte de los dor­

mitorios mas efcufada fe la- CC 
bre vna celda muy pequeña,
y  que tenga poca luz , y la 
puerta fea fuerte , y enrrafa- 
da, con fu llave de lo b a , que 
firva de prifion, y cárcel, pa-, 

ra caíligo de ía Religio: 
fa que delinquiere 

gravifs i má­
mente.

CONS
,
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Confiituciones, 9 7
■

C O N S T IT V C IQ N  V I I I .

D e l Refectorio común y  comi­
da de las R eügiofás• 

ji I T ?  LR efedoriofeavoá 
|  i  pic^a capaz, para q  

puedan comer todas las R cli- 
giofas juntas. Y mandamos,' 
que al toque de la capana acu 
dan todas con puntualidad a 
la primera mefa 5 y  la que fal­
lare fin licencia de la Prio­
ra > fea caftigada con vn ayu* 
no,y vna diciplina.

G  L a
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pB C a p .II I .d e  las
z  La Priora con toda ca 

jidad , y cuidado mande pro­
veer a ías Religiofas el fuñen- 
to neceífariojfegun fe léñala, 
y ordena en eftasConftitueio en 
nes, efcufando todo lo fuper- pe 
fluo.y que fe opone a la tem- Pr 
planea. Jig

3 Defe igual comida,)' yu 
fuftentOjanfiala Prelada,C0‘ lar 
mo a lasReligiofas,anfi en ca- lor 
tidad como en calidad, excef Ce 
ruando de fia regla a las de de 
bil complexión.

4  Ninguna Religiofapuí

-

Ayuntamiento de Madrid



Conjlituciones. 99 
:da comer,ni beber en poca,ni 
¡en mucha cantidad fin licen­
cia de la Priora;y a la que fal­
tare a efta ceremonia, fe la dé 
en penitencia vna diciplina, 
pero queda al arbitrio de la 
Priora el mandar dar a las Re­
ligiofas algún pequeño defa- 
yuno por la mañana, particu­
larmente en los dias de grá ca­
lor,como fon defde el día del 
Corpus Chrifíi hafta la fiefta 
’e la Cruz del mes de Setiem- 
jccjy fuera de eñe tiempo en 
'ganasgrandes festividades, 

G ¿  ó en
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C a p . I l IJ e  las ioo 
oenlosdiasenque fe celebra 
alguna gran fkfta con ferino, 
por comer cu feme j antes dias 
tarde la Comunidad.

5 N o  permita la Priora, 
que la Comunidad coma fue­
ra del Refectorio, aunq fea en 
diasfolemnifsimos, ni en los 
dias de habito,y profeísio;pe* 
10 permitefe ,que en dias de 
Pafcua, y de profefsion fe ce­
ne , y haga colación fuera 
del.

6 En los dias que la Co­
munidad come carne, fe la de

al*
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o Confinaciones. 101
'a álgun principio, ó poflrc de 

fruta verde,ó feca,fegun el tic 
is po,y vna ta$a,ó efcudilla de 

caldo,y media libra de carne- 
a, ro,con algunas verduras, y pa 
e- ra la cena la porció fea de feis
en on^as de carnero,guifado al 

arbitrio de la Priora; y algu­
nas vezes por diferenciar,en 

de lugar de carnero ,fe les dará 
vn par de huevos a cada Reii- 
giofa,y también fe dará enfa» 
lada ,6  fruta, fegun el tiem- 
po.

7  Enlos días de abíxine- 
G 3 cia

:ra

o
de
al

_
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'i 02 Cap. U J.de las 
cia fe dara a cada Religiofa 
principio,ó poftre , conforme 
el tiem po, y vna efcudilla de 
potage,y ración de pefeado, o 
vnpar de huevos,y alacena 
vn par de huevos, ó ración de 
pefeado , fegun ordenare la 
Priora.

8 En los dias de ayuno 
d elalglefia,ud ela  Orden,fe 
dará a las Religiofas princi­
pios, ó poftrcs,fegun el tiem­
po,vna efcudilla de potage,ra 
cion de pefeado, ó vn par de 
huevos, ó vn platillo de yer-

vas
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Confiituciones. 103 
vasguifadas/egunel tiempo, 
y alguna vez arroz,o cofa fe- 
mejante.

p En los dias de ayuno 
de precepto de la Iglefia , fe 
dará a cada Religiofade cola­
ción quatro on^as de pa,y tres 
de fruta verde,o feca; pero en 
los ayunos de la Orden fe da- 
ráfeison$asdepan,y algunas 
yervas cocidas.

10 N o  fe dé vino a las 
Religiofas,íinoesa las ancia- 

as^alas que ordenare elMe 
ico,fegufí la flaqueza,)' acha 

G 4  ques

Ayuntamiento de Madrid



¡Í04 C a p . I l l .d e  las 
ques de cada vna 5 pero efto 
fea con gran templanza, mas 
para focorrer la necefsidad, 
que para deleite.

11 Supucfto que las Re­
ligiofas defteConveto no puc 
den comer, ni beber cofa al­
guna,fino es aquello q les die­
re la Comunidad.Mandamos 
ala Priora,ordene a la Provi* 
fora,queel fuñentofca el que 
va feñalado, y bien guifado, 
Pero cafo que no lo e ñ e , nin­
guna Religiofa fe atreva a 
quexaríe,ni a murmurar de la 

v i  " Piio-
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'norajnidelas Oficialas, fal- 
'ofi continuare el deforden 

de no dar el fuftento q fe ordc 
na,ó fuere tá mal guiíado,quc 
io fe pueda comeivEn tal ca- 

fo permitimos, que alguna Re 
ligiofa de las ancianas,con to­
lo fecreto,y humildad lo ad­
vierta a la Priora,para q lo ha-' 
;a enmendar,ala qual mada- 

io s  lo procure hazer con to­
la caridad.

ia  EnlasPafquas,y en 
los demas dias,que abaxo irán 
íeñaIados,fc de de comer a las

Re-

Ayuntamiento de Madrid



í o 6 C ap .1 l í j e l a s
Religiofas en los dias de car- 2 
n e , ademas de la olla , algún 
extraordinario. Y en los dias q « 
fe come deQuarefma,ademas 
de la comida ordinaria, fe da­
rá en lasfeftividades otro ex­
traordinario de pefeadojude 
otro genero j como pareciere 
a la PreIada;pero nunca fe ex- 
ceda de lo dicho.

J

Lasfiefias fb n 9

LaCircuncifion. 
L a  Epiphania.

La

p a r
ligi
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Conjlituciones'. 107 
La Afcenfion. 

m La Natividad.
. La fieda del Carmen;

La de Sanlofeph. 
Domingo de Ramos; 
IuevesSanto.
Corpus Chrifti.
La de Elias,y Elifeo.1 
LadeSantaTerefa.
Dia de Todos Santos.
Y otro qualquier feftivo, 

que pareciere a la Prelada.
Efta conílitucion fe pone 

para dar algún alivio a las Re- 
ligiofas,para que buelváa las

pe-
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!So8 Cap. Ill.d e  las 
penitencias,y mortificaciones dele 
con mayor fervor* pero no pj dia. 
ra que paíTe a relaxació, a que defp
fe deve atender mucho. nia<

2
C O N S T IT V C IO N  IX . £ y

ban
D e  las horas del comercien di- fe gt 

cio n y gracias, tiempo y  el B 
mortificaciones del exp

Refectorio. nial

fí ^ "^ O m e rá n la s  Reügio 
V  A fas a las onze 5 y en $a i 

los dias de ayuno de precepto mo
de 1
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Conflituciones'l 109 
líi déla Iglefia,a las onze, y me* 
ps dia. Lacena , y colación ferá 

uesde la Oración,)'Leta^HE

niade nucftra Señora.
2 La bendició de lame-, 

fa.y gracias que fe dan en aca­
bando la com ida, y cenadera

¡i' fegun,y com o fe contiene en 
el Breviario Romano,y eftan 
éxpreífadas en el Ceremo­
nial.

3 Acabadas las gracias; 
ldrá la Comunidad á la pie--

¡a inmediata,)'dicho elPfal- 
.0 D e  pro fu n d ís  >con la ora<*

cion,
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fj ió C a p . I I I J e la s  
cion, D eus venia la rg ito r, 6 
hum ana [a lu tis  am ator 3 y al 
fin,Pater nofter, y Ave Mará 
por los Bienhechores,)' por li 
noche faldran con hiendo.

4  La bendición delaco 
lacíon feiá, L a rg ito r omniun 
rerum  benedicat collatiown 

fa m u la ru m  fuarum . Y lasgra 
ciasferán,5; í  nomen Dom M  
benediffum , & c. Entretanto 
que fe come,cena, y haze co 
lacion,indifpenfablemente fe 
lea todo el tiempo que durare 
la comida,6 colación en algú

ii-
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■S libro efpiritual, como lo dif- 

one el Ceremonial. En los 
iernes de todo el año fe lee- 

|¡ Tala Regla 5 y eftas Confiitu- 
ciones vna vez cada mes, para 
que las Religiofas tengan no­
ticia de las leyes que deven 
guardar.

5 Obfervefe en el M o- 
nafterio la fanta, y loable cof- 
tumbre que tiene las Religio- 
■fasDcfcalcasdehazer en eIRc 
fc&orio mortificaciones,)' fea 
corno lo difpone el Ceremo- 

;ú nial de fia Cafa,
i- . • Acá-
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6 Acabada la cena,o co­

la,cion, la Tornera dirá las li- 
mofnasquefe huvieren reci­
bido,y luego la Priora encar­
gará vn Pater nofter,y Avi 
M aría por quien las huvien 
hecho.

7  E l exemplo, y doctri­
na de los Sancos Padres,y li 
experiencia enfeña , que para 
confervacion de la vida regu; 
lar,y para q no afloxe la cuer­
da del arco de la penitecia,y ai 
pereza,eftando fiempre tiran­
te, aprovecha mucho, que las

Re:
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eligiólas tengan en algu- 

ios tiempos de el añoalgu- 
as honeftas , y moderadas 

ecreaciones,a las quales elAn 
elicoDoótor Santo Tomas 

lama virtud de Eutropelia: 
arque fe ligue della, que las 
.eligiofas buelvan mas fa v o  
ofasalosexcrcicios. Porta-’ 
omandamos3que las Religio 
as tengan en comunidad to- 
os los dias, defpues de comer 
na hora de recreacionsy defi­
nes de la cena , 6 colación 
era hora,excepto en la Qua- 

‘ H  ref:
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fj 14 C a p ,III.d éla s  
refma,y Adviento,y en el día ¿u  
que falleciere alguna Religio- ¿  rt 
fa,que en efte tiempo no le té ¿gi 
drá recreación defpues de ce- tuai 
na,6 dokcion5 y en la Sema­
na Santa no fe tendrá recrea- ] L a 
cion defpues de la comida , nii 
de la colación. j Cnf

8 En tiempo de Vera- blai 
no,defpues de Pafqua de Re- ciOÍ 
furreccio,haíla la Santa Cruz que 
de Setiembre tendrán,ft pare- Con 
ciere ala Prelada, algo mas de blei 
vna hora,por ferel tiempoca! ¡fos 
lurofo. Y R econócela Preia- nif

d a , | '
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Confinaciones. 115, 
alguna confufion,

1 ruido , mandará que fe lea
igah

,que ay

libro faino , y  cfpiri^
jal.

¡laPre*? Mudamos,<
Jádacaftigue con gran feveri- 
dada qualquiera Religiofa ,cj 
en femejátes recreaciones ha­
blare palabras de murmura­
ción,picantes,o equivocas, 6 
que traten de linages,ni q aya 
contiendas , ni porfías, ni ha­
blen en fecreto , ni en corri­
llos,ni muchas a vn tiempo, 
ni fe digan burlas, ni gracias, 

H a
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T i  6 C a p. JD .d e  las
de tal manera que fean pefaj151* 
das a las demas Religiofas 
la que faltare a las circundan 1 
ciasfobredichas,óa qualquií Ipa 
ra dellas,por pena,y cafiiglfPg 
eñe vna femana retirada enf|cort 
celda , fin ir ala recreación;j 
íino fe enmendare, fea dobla 
dala pena.

10 Las Religiofas no f(| 
lleguen al roftro , ni a las n»
nos vnas con otras, ni jueguí 
con la cortea,ni con otra coi | 
alguna, ni fe abracen, fino 
endiadeprofefsio,y Pafquasíd)e d
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;fa, ni tengan amiftades particu- 
¡.j lares,ni eftrechas* y a las que 
J  las tuvieren, las aparte la Pre - 
J a d a , y las caftigue por cul- 
¡g( pagrave,y  que fe traten con 

corteña,y no fe llamen de tu.
5 l  11 Ta Priora dará recrea- 
¡¿ CioalaComunidad todo eldia 

dos vezes en el año* vna antes 
¡ de los ayunos de Setiébre*}' o-
u tra deípues de Pafqua de Re- 
uí íiineccion , cumpliendo por 
itómañana coel Coro,y M if- 

aniimiímodará vna car- 
3¡fie de recreación cada mes, 
i¡í- H  3 ex-
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¡ííi8 C a p .IIII.d e  las 
excepto el Adviento, y Qua- 
retina. ■  C

C A P IT V L O  I I I I .

D e la celda del Prior.

I

L A  celda del P rio r efih 
la entrada del Conven 

to,porqfea el primero q falgi 
a recibir a los que vinieren ¡i 
cafa y  fegun fu  arbitrio y  di[ 
pofcion, fe haga todo lo que f  
huviere de ha&er.

C O N 5-
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i
C O N S T1T V C IO N  X.

De la celda de la Priora,y  
torno de la Com u­

nidad.

A celda de la Priora,'
fi combdartiétepué 

efer,cftc en parte dode pue- 
aver,y regiftrarloque paila 
n el torno,para dos fines. E l 
rilnero,para que influya ma 

yor recato,y atención a las Re 
ligiofasque afsiftcn en el. E l 

H q  fe-
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i z o  C a p J I Í l M D s  
fegundo, para queco masfa- te 
cihdad, y brevedad la Torne- res 
xa vaya a darlos recados a la ell 
P riora, y buelva con la rcf« da 
puefta, lie

2 E l torno reglar tenga íir, 
de ancho de quatro a cinco 
palmos,y fea redondo , y cer 
rado,enfoim a de linterna,) 
tá a] uftado a las paredes, que 
ni por los refquiaos, ni jun­
tas, ni por otra parte fe pueda 
ver cofa alguna de lo que eíla 
de parte de adentro, ni lo que 
efta de parte de afuera.Por efi

te

g3
cía
tit
ta:
de
tar
:da
lac
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Confutaciones'. I z f  
e torno fe recibirán todos los 
ecaudos , y fe refponderá a 
Ilos,y fe recibirán,) darán to 
as las cofas que entraren,© ü  
íeren,corno quepan por e l; y  
Íno caben ,fe abrirá la puerta 
eglar, para que entren,ó Tal­
an,guardando las circundan 
ias, y lo que ordénala C onf- 

titucion que habla de la puer­
ta reglar.El torno por la parte 
de afuera tenga vna puertave 
tana,y cnella vna cadena afi- 
da,que entre adentro por vn 
lado del torno,para efeóto de
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poder cerrar la verana del tor 
nopor la parce de adétro; y de 
parce de adecro avrá otra puer 
íaventana , de modo, q aficn- 
do la cadena a vna eícarpia,(j 
eftara a vn lado del torno por 
parce de adentro, y cerrando 
!a puertaventana con llave, 
quedara el torno cerrado por 
dedentro,y por defuera.

3 Eftará cerrado el tor­
no todo el tiempo que fe cele­
bren los Oficios Divinos, que 
Ion, la Miífa Conventual,las 
horas Canónicas,las horas de

01

fe

ta
ora-
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Confinaciones. T z 3 
di ©ración de íaComunidad,co­
lé mida, cena, y colación, y las 

horas de hiendo, y deíde que 
fe toca el Ave A laria; hafta o- 
tro día defpues deaverfalido 
deprima. Y en efios tiempos 
no fe ha de poder abrir el 
torno, fino es por alguna v i­
gente necefsidad de alguna 
enferma>b por otra que fea de 
ei mi'fmo genero,}' para dar la 
comida a los criados, y luego 
febuelvaacerrar.

4 La pieqa del torno ef- 
tará cerrada con llave todo el

.tic « t í
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tiempo que las Torneras, o á 
lómenos vna dellasno eftu- 
viere en ella. Y mandamos, q 
ninguna Religiofa pueda en­
trar en la dicha pie^a del tor: 
no,fin expreífa licencia de la 
Priora,pena de incurrir en pe: 
na grave.

5 En el torno tan fofa­
mente rcfponderá fa Tornera 
mayor.Y en cafo de eílar en­
ferma, impedida, ó ocupada, 
podráreíponderla copañera. 
L a  llave del torno quede deno 
che en poder de 1a Priora.

C O N 3-
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C 0 N S T 1T V G IO N  X I .  

D e l locutorio
K i  ̂n _ ■

i  A  V rá vna pic^a ca: 
paz,donde quepan 

todas las Religiofas ,que ferá 
locutorio , poique en ella fe 
han de otorgar todas las efcri- 
turas,y negocios que fe ofre-i 
cieren cneldifcurfo del año, 
y qualquier iníhumento que 
fe huviere de hazer ante Efcri 
vano,ó N otario, anfi por la

Pre:
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riz ó  C a p .IílI.d e  las 
Prelada,}' ConCiliarias, como 
por todas las Religiofas que 
tienen v o z , y voto en Capi­
tulo.

2 En efte locutorio avrá 
vna rexa de hierro fuerte,con 
fuspuasefpefas,de tal mane­
ra,que por los claros della no 
han de poder entrar mas que 
tres dedos llanos.El marco de 
eíla rexa ha de fer muy fuerte, 
y gruefo,y por la parte de afue 
xa fe ha de poner vna red de 
arambre gruefo, que eílé fi- 
xada, y clavada en el marco

de
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Confutaciones''. T 2 7  
Je mallas,tá menudas, que no 
quepa mas de vn dedo,y ha de 
eítar de módo,que apenas to* 
que en las púas.
: 3 Por la parte de aden«j 
tro avrá vnacelofia de made­
ra muy efpefa, clavada en el 
miíino marco*}? defpues della 
avrá vn encerado de vocaíi 
negro,puefto en dos puertas, 
que tengan fu llave, las quales 
no fe han de abrir, fino es en 
las cofas que difponen efías 
Conftituciones.

4 L o  largo de eflarexá
fe-
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i  2 8 Cap, l i l i ,  de las 
ferandos varas,y quarta,y lo 
alto,en proporción de arqui­
tectura. La llave de las púa* 
tas de los encerados, eítara 
en poder de la Priora, y fin fu n 
exprefla licencia no fe abii- p 
rán,niladel locutorio.

C O N S T IT V C IO N  XIl]

D e  las perfinas que pueden 
entraren el M onaf-

terio, „
¡i Y ^ O rq u e e ftáre co ,ñoc¡'P>re 

do,queíedcftraen la iM
Re
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Reli giofas con la comunica­
ción,)' trato con perfonas Te­

lares;)' quando es mas de cec 
afediftracn mas,y fe origi- 
an algunos inconvenientes 
ara la Religión. Mandamos, 
ue ninguna muger feglar,de 

®jualquier eftado, calidad , y 
ondicionque fea,pueda en- 
rarenlaclaufura defte Con- 
ento. Y fifucediére,que algu 
a tenga licencia para ello de 
Igunos Prelados,óIuezes, la 
relada fufpenda la execució, 
afta dar quentadello al Pre- 

I  la-
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lado,aunque eñe fuera deMa 
drid ,y guardará el orden que 
d  Prelado la diere.

2 Quando es pvecifo quc| 
entre en el Convento los Có- 
feííores, Médicos, Cirujanos 
Sangradores, Maeñrosdeo* 
bras;y peones,y otros oficia 
les,y perfonasque pueden cn'|do I 
tiar en la claufura fin contia-|con 
venir a los motus propios tíe»r¡c 
los Sumos Pontifices,y Conf-leJ; 
ticuciones Apoftolicas, vayanlac| 
fiempre acompañadas de la»na 
dos Religiofas que efían nQ#inc

bra

rae
íOS

ien
ani
ioí
ro < 
’uer 
US (
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Confinaciones". 13 f  
radas para guardas; y la m e- 
os antigua, dellas vaya ha- 
iendo feñal con vna cam­
amila , para que las R e ii-  
iofas conozcan que ay den­
lo  de la claufura perfona de 
aera , para que fe recojan a 
us celdas ; y no lo pudien- 
o hazer, fé cubran el rofiro 
011 el velo. Y quando fuere la 
riora,oSuprioracon alguna 
e.las perfonas que entraré en 
aclaufura, bailará que vaya 
na de las Religiofas guardas, 
ino es que fea de noche, que 

I z  en
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i $ i  Cap. l i l i  J e  las
en eñe cafo mandamos vayanlhueí 
ambas guardas. Y a n fin) i {mol, 3 
prohibimos,que ninguna Réftun 
lig io fa, fuera de las guardas,»^ 
pueda habla! con la perfom|roc
que entrare en el Convento!
aunque fea con el Medico,<Bura 
C iru ja n o ,) ' con pretexto cAac] 
cófultar alguna enfermedad§>re{ 
fin licencia de la Priora. Lwio, 1 
R e lig io fas, guardas de hom*on 
bres.no pierdan de vifia,aun|n3q 
q  fean Confelíüresjpero quáiult 
do eíluvieren confeííando livj3r 
aparten de modo , que h

p u e f
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uedan oir la confeísion.

3 Qqando falleciere al­
una Religiofa,mandamos;q 
lcqerpq.de la difunta eftéde 
rodel Cprp de las R eligiólas; 
que al tiempo de darle fepuí 

ura,puedan entrar dentro’dc 
claufqra para elle efedto ci 
re ft e, Di a co n o , y S.ubd i a c o ? 
o, Cruciferario , y otros dos 
on los ciriales, y otra pei fo- 
aque dé el hyfp.pq, y vn fe- 
ulturerosy hecho el entierro 
iaredta Digan todos juntos 
c la elaufura-

13 C A -
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C A P IT V L O  v .

D el recogimiento, y ora  ̂
cion Mental.

E S tefe cada vno en f u  cel 
da,o cerca della, medi-man 

tando de dia,y de noche en /.«ad 
Ley del Señor ,y  velando Mes

oración,fino fuere ocupado B efe  

enotrasjnfias oca-  Ira n í

fiones.
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D e l recogimiento.

que las Re 
no fe ocu- 

de Com uni- 
ios oficios que fe 

han encomendado , ef- 
cada vna en fu celda o- 

» Como lo manda la

2 Acabada la recrea­
r e  recogerán a fus cel- 

I 4  das.
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das,y la que tuviere necefsi- 
dad podrá dormir 3 y la que 
n o , eftefe recogida 3 y lo mif- 
mo fe entiende en las ho­
ras del filencio denoche: por* 
que en eftos tiempos ningu? 

naReligiofa pueda andar 
por la cafa fin li­

cencia de la 
Priora.

CONS
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C O N S T IT V C IO N  X I I I I .

D e  la oración M ental.

PAra cumplir mas per­
fectamente lo q man­
da la Regla en efte punto,las 

Religiofas tendrán todos los 
dias doshoras de oración Me* 
talen Comunidad, vna por la 
mañana , y otra por la tarde, 
defta manera. Del’de primero 
de Marco,hada fin dcSetiem 
bre fe tendrá la hora de ora­

ción
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•S3 8 Cap. JA. de las
c ionde la mañana de cinco á 
íeis. Y defde primero de Oc­
tubre , haíla poñrero de Fe­
brero , fe tendrá la oración de 
la mañana de feis a fíete 5 y en 
Codo el tiempo del año la ho­
ra de oración de la tarde fe te: 
dráde cincoafcis.Y laReligio 
fa que faltare a la oración íin 
licencia de laPriora,ó fin can­
ia legitima , fe !a dé vna drci- 
plina,y vna tarde de reclufion 
en la celda.

z  Todas las Religiofas, 
aunque fean Oficialas,fin ex-— *v .—
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ceptuar alguna,acudan a efte 
aáode Comunidad , y en él 
eft aran con mucho filencio, y  
de rodillas 5 y la que fe hallare 
impedida,ó por vejez ,0  poc 
achaques,eítará del modo que 
ladifpenfare la Priora; y ef- 
tando en oración, no aya en­
tradas , ni Calidas en el Coro, 
por la turbación que caufan.

3 Y porque no fe falte a 
tan loable c o lu m b re , fi poc 
algún accidente alguna, b al­
gunas Religiofas fe hallaren 
ocupadas con licencia de la
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Priora , mandamos, que en 
Jiallandofe fin tener que ha- 
zer,ténganla mifma oración, 

4  Porque la difpoficipn 
principal para el trato, y co­
municación con Dios,es la pq 
reza de conciencia , manda­
mos,que por efpacio de me* 
dio quarfo de hora,antes de 
entrara comersy por otro me 
dio quarto defpues de May ti* 
nes,hagan examen de fus efi­
ciencias con toda humildad,y 
arrepentimiento,}' en penire- 
cia de fus culpas rezen cada

vez

ve;
M;

jüf
Ce
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Con fe i  t uciones. 141 
vezvn Paternoder, y vn Ave 
María.Y la R'elígiofa, ó Reli- 
giofa's qué no fe hallaren por 
jafiacalifa en el examen de la 
Comunidad,mandamos, qué 
le hagan en qualquiera parte 
que fe hallaren.

5 Y porque la lección de 
los libros efpiriruáles excita,jr 
conmueve mucho para ele­
var el efpiritu,madámos, qüe 
acabado el examen, d'efpues 
de May tiñes,la Leétoraleaen 
voz clara algún punto de el 
hiyfterio que fe ha de meditar

el
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el dia figuiente 5 pero de tal 
manera fe diftribuya el tiem­
po,que a las onze eíten lasRe- 
ligiofas recogidas en fus cel­
das.

6  Cada Religiofa fe exer 
citará dcfpues de Vifperas por 
efpacio de media hora en la 
leftura de algún libro cípiri* 
tuahtal qual convenga alefpi 
ritu de cada vna, de cófejo de 
la Prelada, y del Padre eípiri- 
tual.

7  Tenga la Prelada efpe 
cial cuidado,de que en el Mo*

naí*
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Confinaciones, T43 
nafterio aya buenos libros, co 
mo fon las obras de nueftra 
Madre Santa Terefade lesvs, 
¡del Padre Fray Luys de Gra­
nada , del Padre Fray Juan de 
la Cruz , el Cartujano, Con- 
temptus ni un di de San Pe­
dro de Alcántara , de el Pa­
dre Avila , Santa Getrudis, 
Ludovico Bíoíio, Gabriel Lo 
pez Navarro, el Padre Alon- 
fo Rodríguez, Villacaílin, v i­
das de Santos,y otros que tra­
ten de materias efpirituales.

C A -
v
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C A P 1T V L O  V I .

De las horas Canónicas;

L Os que fabenre&ar las
horas Canónicas con

los Sacerdotes , re&aranlas
conforme los Efatutos de los

fantos Padres , y  coftumbn
aprobada déla Iglejla. T  los
qúenolasfupiere re&ar, d tf
por M aitin es veinte y ciñen
vle&es el Paternofler, excepto
en los Domingos,J feflas [ote-

nes >
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fies, en cuyos M aitines orde­
namos , que fe doble el dicho 
numero,de forma que fe digan 
anqueta[ve&es. PorLaudes, 
re diga la mi fina oración fíete 
ve&esy otras tantas por cada 
■jna dé las de mas horas, fu  era 

de Yifo erasen que fe' ha de 
de& ir q u in ce  

vetees.

K  ' C O N S :
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C O N S T 1T V C IO N  XV,

D e l Oficio D iv in o  y  tiem- 
- po de r edarle,

T T  As Religiofas de C: 
J ¿ ro,que fon las de ve­

lo negro,rezarán el Oficio Di 
vino,conforme a las rubricas 
del Breviario Rom ano,y  dd 
nuevamente reformado po. 
la Santidad de Vrbano Octa­
vo. Y anfimifmo rezarán d 
los Santos , y feíiividades d
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Orden, conforme al quader 
della.
2 Las Hermanas R eli- 

1-, Bofos de velo blanco rezarán
Eor el Oficio D ivino lo que 
difponc el capitulo fexto déla 
Regla,como en el fe contie- 

multiplicado losPaternof- 
Dils/egun las horas, y feftivi- 

'.des.
3 Todas las Religiofas 

udan al Coro con mucha 
intualidad a las horas, co­
cí a fu propio centro; de ma 
ta,quea la fegunda feñal,

K 2  fien-'
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fiendo pofsible, eften todasd 
tro del Coro, y no entren ao 
xa-vna,y defpues otra. Y íi al 
gima Religioía viniere acaba 
do elHymno,óInvitatorio,ei 
penitencia de fu tardanza f 
pondrá de rodillas, el roílroa 
Sandísimo Sacramento,efps 
lando la feñal de la Prelada, 
de la que prcfide para averi 
de levantar.

4 Las Religiofas eftará 
en los Divinos Oficios co 
grande atención , devocioi 
y  compoílura ,y  cantarán,

re
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Confinaciones, i  49 
ezarán las horas con mayor, 

menor paufa,fegun la fo- 
;mnidaddelasfeítividades.

5 Tendían las Reiigio- 
s prevenido, y paífado Icqj 
an de capitular,cantar, o re- 
ar,para que no fe cometan 
erros,nife ocafione difidac­
ión en la Comunidad.

6  Los Maitines fe dirán 
n todo tiempo a las nueve de 
moche, excepto los tres dias 
ela Semana Santa, que fe ha 
c guardar la hora feoalada 
or lalgleíia.

K  3 Los
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[150 C a p.Y l.d e las
7  Los Maitines del di 

del CorpusChrifti fe cantara 
todos; y los demas dias de I 
infraoótava fe rezarán,)1 can 
taran los medios, y fe rezara 
los otros medios, y fe dirán 
las cinco de la tarde; y  tod: 
los demas Maitines que fecá 
tan , fe han de empegar a l 
cinco de la tarde , excepto 1 
de laNatividad de nueftroSi 
ñor IefuChnfto ,que fe en 
pecarán a las diez de la fi­
che.

8 Y los Maitines del
fin
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fantifsimaRefurreccion fe ca­
tarán todos el primero dia, y 
fe empegarán a las quatro de 
lamañana. Yelm ifmoorden 
fe guardará en todos los ocho 
dias de la infraodfava.

9 E l Capellán mayor? 
Capellanes,Sacriñanes,y M o 
nacillos de la Igleíia devé acu 
dir,y afsiñir a todos los M aiti­
nes que fueren cantados, aun­
que fe canten no mas que los 
medios,pena de fer multados 
por el Capellán mayor, a auie 
encargamos la conciencia.

K 4  Las
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(í 5  ¿  Cap.Vl.de las 
, í  o Las horas de Prima,' 

y  T ercia, fe .dirán inmediata­
mente defpues de la hora de 
oración de la mañana. Sexta, 
y  Moña fe dirá antes de la Mií 
fa Conventual ; peroeílo fe 
entiéde en los dias que no fon 
de guardar,comoDomingos, 
y  las demás fie Rasque fe guar 
dan:porque eneftecafo enef- 
tos dias no fe dirá mas q Pri­
ma en faliendo de la oración, 
y 'anres de la M illa Conven­
tual fe diva T e rc ia ; y deípucs 
de M iR ,Sexta,y Nona. Y de

efta
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Conftituáones', i $3 
CÍla regla fe facan los dias que 
ay Sermón, en los qúales an­
tes de la M illa Conventual 
fe dirá T e rc ia , Sexta,y N o ­
na.

u  la s  Vifperas fe di­
rán en todo tiempo a las dos 
de la-tarde , excepto la Qua- 
refma , que fe dizen antes de 
comer.

12 . LasCompleta&fe di­
rán en aquel efpacio de tiem­
po que ay defde que fe toca la 
primera vez a Maitines, hada 
que fe toque la fegunda vez

pa-
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para entrar en Maitines.

13 En acabando la hora 
de oración de la tarde,fe réza­
la  el Rofario de nueftra Seño- 
ra;y defpues del, la Letanía,) 
fe harán todas las demás cere­
monias que máda el Ceremo­
nial de la Orden , por fer loa­
bles^ de edificación; En las 
feílividadesde nueftra Seño­
ra tan folamente , defpuesde 

Vifperas • fe rezará el 
Rofario a co­

ros.

CONS;
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C O N S T 1T V C IO N  X V I.

D e  lo que fe ha de cantar de 
los Oficios D iv in o s ,y  

en que dias.

1 r T T 1Odoloque fe huvie 
re de cantar fea con 

vozes iguales,para que no di- 
fuenen,y fin punto. Y en qua- 
to a las paufas, queda adverti­
do arriba.

2 Cantarán las Religio- 
faslosMaitinesde la noche de

N a -
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T Cap . V í  J e  las
N avidad,los de los tres dias 
de las tinieblas, los de Pafqua 
de Refurreccionjlos de Paf­
qua de Efpiritu Santofios de ia 
fiefta deí Corpus,los de laNa- 
sividad de nueftra Señora ,los 
de la Madre Santa Tercfa de 
lesvs.

3 En todos los fobredi- 
d ios dias q fe cantan los M ai­
tines arriba mencionados, las. 
Laudes deilos ferán rezadas,* 
haílalaCapitula*}' dcfde ella, 
fe cantarán bada el Penedica- 
im tsD o m in o Jm a d o  defta re
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gla los tres dias de tinieblas5en 
losqualesfe han de cantar to* 
das las Laudes.

4 Los dias de la infraoc- 
tava del Sandísimo Sacramé- 
tOjdiadel Carmenda fieílade 
Sanlofeph,lacle San Blias, y 
San Alberto, fe cantará e lín - 
vitatoriode los Maitines,los 
Hymnos, y T 'c Dcum  Unela- 
musy  todo lo demás fe reza­
rá baílala Capitula, q fe canu­
tará haíla bcmdkamus D o ­
mino.

5 En las fedividades de 
nuef:
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nueftra Señora,que fon Anun 
ciacion,AíTunci5,y Concep­
ción,folo fe catará el D eD eü  
U ndam iis 9 y todo lo demas 
ferá rezado.

6  En la feftividad de los 
Reyes fe cantará ellnvitato- 
rio ,y e lD eD eum  laudamusy 
y todo lo demas ferá rezado. 
. 7  La hora de Prima no 
fe cantará,fino es en la Vigilia 
delaNatívidad de nueflro Se­
ñor IcíuChrifto. Y la hora de 
N ona no fe ha de cantar, fino 
es en el dia de la Afcenfion del

Se*
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Señor 5 la qual fe empegará a 
as doze del día , y a efta hora 

afsiftiráel Capellán m ayor, y  
os demas Capellanes, como 

escoílurobre.
8 La hora de Tercia fe 

cantará en los dias fluientes: 
En los tres dias de cada Paf­
qua de Navidad»Refurrecció* 
Efpiritu Santo, y los dias de 
nueftra Señora que fueren fief 
tasdeguardar.Enlafiefta del 
Carmen, Pafqua de Reyes,y 
Madre Santa Terefa deiesvs¿

9  En todas las feftivida-
des
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rj6ó C a p y í.d e  las 
des de primera Clafe que fue­
ren de guardar,fe cantarán pii 
meras,y fegundas Vifperas.

jo  . En las fie ñasde feg5 
da Clafe,que fueren de guar­
dar^ en las de la Vifitacion,)’ 
Purificación de nueftra Seño* 
ra,y en las de San Eiifeo, aun­
que no fean fie (las de guardar, 
fe cantarán primeras V ifperas 
tan fofamente.

11 La Salve fe cantara 
todos los Sábados del año,y 
en todas fas Vigilias de las fe í-
tividades de nueílra Señora.

' La

Seí

COí

*
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12 La M ifiá Conven­

tual fe cantará todos los D o ­
mingos, y fieítasde guardar,y 
de todos los Santos de la O r­
den que fueren de primera,y 
egunda Clafe, y en todas las 
eftividades denueftra Seño- 
a,y en todos los Iueves de 

el año , por ponerfe paten-, 
c el Sandísimo Sacramen- 
o ,yen  toda la odtava de la 
ieñadei Corpus. Y anfimif- 
no fe cantará la Mifía todos 
os Sábados del año, como no 
cocurra en ellos fie íla deguar 

L  dar,

na
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íó z  Cap .V Lde las
dar,6 fiefta de primera , o fe-
gundaClafe.

13 También fe canta­
rán las MiTas de Aniverfa- 
rios,quevan expreíTados en 
él capitulo onze,en la forma 
que fe declara en laConftitu 

cion treinta y tres, Co­
bre dicho ca­

pitulo.

CA
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C A P IT V L O  V I I .

Del no tener propio.

N ingún Religiofo diga 
que tiene cofa a lg u ­

na propia, mas entre vofotros, 
todo fea coman,J d if ir ib a ja - 
fe a cada vno por mano del 
Prior,o del Religiofo dipata- 
doporeljtodo lo qae haviere 
msnefier,miradas las edades, 
J  necefsidades de cada vno. 
Podréis empero tener afros, 0 

L  2 mu-
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mulos ,(egun lo pidiere vuef- 
tra necefsidad,y algunos ani­
males , o aves para vuefiro 

fuflento.

C O N S T IT V C IO N  X V II .

D e  como han de v iv i r  las Re- 
ligiofas en particular^ en 

común, defdprcpia- 
das de rentas.

[i ^ p o n i e n d o  que el fin 
de eítafundación,es 

ajuitarfe al efpiritu de la Re*
gii,
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gla,que ordena, que lasReii- 
giofas no tengan en particu­
lar rentas,ni coía propia, fino 
que todo fea de la Com uni- 
dad.pára que las obras corref- 
pondan al intento, deven las 
Religiofasen particular, y en 
común vivir co tal defafimie- 
to,ymenofprecio délo tem­
poral,que no íe reconozca, ni 
trasluzga en ninguna dellas el
menor atedio,ni propenfion a 
cofa de efte genero,creyendo 
m enemente,que no puedete- 
ncr,nipoífeer coía propia de 

L j  que
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que difponer , por fer todo de 
la Comunidad, como queda
dicho.

2 Ninguna Religiofa, 
ora fea Prelada i ora Subdita, 
vfe de guarnido de oro, ni de 
filigrana,ni de otra cofa algu­
na,que parezca adorno, o cu- 
riofidad , para adorno de las 
Reliquias que traen configo, 
aunque fea en poca cantidad, 
y podran traer lasReliquiasen 
bolfillos de eftameña, oliera 
qo,los quaies fe podran forrar 
en tafetán, por la decencia có 

• que
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que eleven fer veneradas las 
Reliquias.

3 Sea obligada la Prela­
da a viíitar vna vez en el año 
)or el dia de San luán las cel- 
dasde las Religiofas,y recono 
cer los hábitos exteriores,e in 
eriores que tienen, y las de­

mas cofas que les fon permití* 
las, para ver fieflanconfor­
me a la Regla, y Conñirucio- 
nesjy fi les fobra alguna coíá, 
de que no necefsitan , podrá 
mandarlo llevar a la oficina a 
donde pertenece jtodo lo qual 

L 4  fe
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fe hará fin exceptuar perfona 
alguna.

4  Todo el dinero q en­
trare en el Convento ,anfi d 
fusrentas,como de limofnas 
y  de otros efedlos, fe ponga' 
en vn arca de tres llaves (á  
que arriba fe háze mención) 
en ella avrá vn libro grandí 
enquadernado de papel blaiv 
c o , y defde el principio halla 
la mitad del fe eferiviran la, 
partidas que entran en el arca 
de que perforas, porqué ía 
zon,condia,mcsé añojy deí
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C  onfiituciones'. í  69
de la mitad,halla el fin ,fe ef- 
crivirán las partidas que falen, 
para que cfeólo, con dia,mes, 

de yañojycadaperfona quered 
biere la partida, como fea la 
Prelada ,0  Provifora, firmen 
la partida que facan,y en todo 
fe guardará lo difpueílo por la 
eferitura de fundación.

5 Alfindecadafemana.def 
íll  pues de la lección de la tarde, 
lar fe juntarán la Priora, Confi- 
C3i| liarías, y Proviíora, y fe for­
rar tnará vna quema con cargo,y 
leíf data de loque fe huvierc gáf­
ele! lado
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*ado en aquella femana,efcn* 
viendo todas las partidas con 
diftincion,y claridad,y fumas 
a la margen,para que con ma­
yor facilidad el Viíitatorpue: 
da tomar lasquentas.

6  Mandamos,que nin­
guna Oficiala pida dinero, ni 
otra cofa alguna a perfona de 
fuera de cafa, aunque fea a fus 
padres,hermanos, ó parientes 
muy cercanos, (in expreíía li­
cencia de la Prelada* antes 
mandamos , que la Prelada 
provea las oficinas con toda

pun;
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untualidad,y cuidado , pa- 
que no falte lo neceífario a 
sReligiofas. Ylom ifm ode- 
enobfervar todas las demas 
eligiofas, cumpliendo con 
1 intento de la Fundadora, 
ue es atajar toda dependen- 
ia con fcglares, y que recur­
ran con fus necefsidades a 

la Prelada, a quien 
toca remediar­

las.
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C A P IT V L O  V I H  

Del Oratorio,y cultoDivino;

HA  gafe v n  Oratorio ei 
medio de las celdas, 

lo mas cómodamente que fue­
re pofsible,en el qual cada dti 
por la mañana os Juntéis a oír 

¿M ifld » donde fe pudiere 
ha&er con como­

didad.

C O N s:
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C O N S T IT V C IO N  X V I I I

D é la  Ig le fia y  Coro délas  
Religiofas.

L A principal obliga­
ción de las perfonas 

'¿[dedicadas aDios,es acudir a fu 
,;r*fanto T cp lo có  mucha pütua 

Hdadí y citar en el O ficioD ivi
0 con fuma devoción,filcn- 
io,y com poílura, exerciedo
1 miniílcrio que a cada vno 
oca con gran atención. Poc

tan^
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to,mandamos al Capclla roa 
yorque es, ó fuere del dich 
Convento,tenga gran cuida 
do en que fe cumpla todol 
fobredicho, corrija, multe , 
reprehenda todas las negligé 
cias,y faltas que fe hizieren.

2 Procurefeque lalgle 
fía Tea capaz,ajuftandofe coi 
la planta que de ella eftá he 
cha.

3 El Coro fea capaz,pa 
raque las Religiofas fin aho 
go,ni incomodidad afsiítan 
los Oficios Divinos,confide

ran
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nafrando que en eñe lugar ha de 
:li(lvivir,y morarla mayor parce 
daldeíu vida.

I  4 También fe podra ha- 
er algunas Tribunas retira- 

Téjdas en lo alto,para que de ellas 
-uedan oír Miña las enfermas 

jclque no pueden baxar al Co- 
01)110.
i d  5* En el Coro avrá vna 

exa fuerte de hierro de doze 
jalpalmos de quadrado, guarne-’ 
lolcida de puntasefpefas,que por 
i líos claros de ellas no pueda ca 
ielber quatro dedos llanos* y por 
tnl - la

I
■Wv

I
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fjy  6  Cap. V I I I .  de las 
la parte de adentro avrá vna 
celoíia de madera >media vara 
diftante,y vn velo negro de 
vocaci,c]ue fe pueda alqarpa 
ra oir M iífa,y  quado eftá pa 
tente el Santifsimo Sacrame 
to,o para oír Sermón,6 Plati­
cas efpirituales. Y en eftos ca' 
ios eftarán las ventanas cerra 
das,de modo que no fe pued 
ver las Religiofas de afuerai 
Tendrá afsimifmo la rexa d 
parte de adentro puertas d 
madera con fu lia ve, y cerra 
duradas quales fe cerrarán e,

aca
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cabandode celebrar los D i- 
inos Oficios 3 y fiemprc que 

aJglefia e (tuviere abierta, ci­
arán cerradas las puertas del 
Yoro;pero citando cerrada la 
gleíia.fe podrán abrir,

6  Por cita rexa no fe ha 
e poder hablar, ni la Prelada 
ar licencia para ello;y folo fe 
manen ella las elecciones,co 
10 queda dicho, dar hábitos, 
profefsionesíy en ella ha de 
ver vna ventanilla có fu lia- 
e,paradarpor ella los habi- 
os,y recibir los velos. Y aníi- 

M  mif*

Ayuntamiento de Madrid



178 C a p .V lII.d e  las 
mifmo por cíla rexa fe podrá
recibirlas Vifitas delEmine-
tifsimo fe ñor Arqobifpo del ^  
T o le d o , del fenor Nuncio del £ 
Efpana, y de otro qualquietT 
feñor Arqobifpo,bObifpo;J 
en ellas ocafiones fe correrác

• r  «
velo.Y fi alguna Rcligioia, o |ujc
Religiofas fe hallaren habíanj 
do por eíla rexa,fi fuere de vej 
lo  negro 9 fea privada del po 
ocho dias 5 y fi fuere de velo 
blanco, fea privada del Efca*j 
pulario por los ni i ím o soche 
dias,y coman en tierra pan 
agua vn dia. An*j
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7  Anfimifmoavrá en el 

'oro vna ventanilla de made 
fuerte,con fu cerradura, y  

ave,que tenga vna tercia de 
to, y vna quarta de ancho, 
cernemente adornada,por 
ndc las Religiofas ha de co« 
ulgar,recibir las candelas el 
ade la Purificación,ia Cení- 
5y los Ramos jy las llaves de 
as ventanas, y de las puer­
tas de la rexa tendrá la 

Priora.

M  z  CO N Sá
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C O N S T IT V C IO N  X I

D e  la Sacriftia.

i  T  ASacriília del Con 
I  * vento,anfide lapa 

te de adentro, como de la d 
afuera, fea muy capaz,y t 
ella avrávn torno para darla 
c o f a s  que pertenecen al cult 
D ivino,y férvido de la Iglc 
fia ,e l qual tendea dos tcrcñ 
de ancho,y en medio vn hier
10,y fus puertas de afuera,y J

ade
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dentro con fu cadena,de ma- 
era que fe cierre como él de 
portería.
z H a decftát cerrado ef- 

e torno entre tanto qüe fe cc- 
bran los Divinos Ofici'os, 
orno fon las H oras, y M if- 

Conventüal, y las horas 
eoraciondela Comunidad, 
defp'ues fe abrirá para tomar 
1 recaudo de el A ltar, y para 
ar lo que fuere neceíTario pa- 
las Vifperas, y para mudar 

ontales para eldia figuieü- 
Al s te,
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[i g* C a p V I I I  J e  U s  
te,y todo lo reliante de la tar*| ]jcg 
de (  falvo en los dias que eftu|cuij 
viere patente el Satifsimo Sa-I < 
cramento,) en la Semana SalcRo 
ta)eftará cerrado. |bue

3 N o  fe dé poreíletorn 
mas que las cofas perteneció 
tes al culto Divino, ni fe pue 
da hablar por él,ni tener viü 
tas,ni tratar negocios,fino e 
con licencia de la Prelada.

4  Y mandamos, quen iil^  
guna Rtligioía entre en la Saltos 
cnftia>aunque fea co pretex­
to de ay udar a laSaaifiana fir

ot

ic
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licencia de la Prelada, pena de 
culpa grave.

5 Y porque importa mu 
cho,que por efte torno fe de 

uen exemplo,y!no aya accio 
ue no huela a virtud,y fanti»; 
ád,mandamos a la Sacrifta- 
ia,que cumpla con fus obliga 
iones con todo cuidado,y vi 
ilancia,y trate fu m iniíierio 
on gran reverencia, cuidan- 
0mucho, que los órnamen­
os eften muy afeados, y la ro 
a blanca muy limpia,bie co­
ida, y olorofajy quando dad 

M  4 re-
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recado a los Sacriftanes , fes 
con pocas palabras , y eftas 
muy del cafo,y de mucha edi 
ficacion.

6  Mandamos, que no fe 
permita en la Sacriília de afue 
ra platicas, rifas,ni accione 
defeom puedas, y que no en 
tren en ella mugeres, aunque 
fea con pretexto de confefi 
fio,ni fcglares,ni muchachos 
que hagan ruido 5 y no lo ha- 
zicndoanfi ,el Capellán ma 
yor mandará multar al Sacrifi 
tan mayor.

las
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7  Las Miíías de los Ca­

pellanes fe repartirán de tal 
modo,que en Verano fe em­
piecen a dczir defde las feis de 
la mañana hada las onze del 
dia.Y en tiempo de Invierno, 
defde las fíete de la mañana, 
liada las doze de medio dia, 
diíponiédolas de manera, que 
de hora en hora,o de en media 
en media hora no falte M iíía, 

y aya lugar de tocar la 
campanilla,para que 

venga la gente.
( ? ? ? )

C O N S -
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C O N S T IT V C IO N  XX¿

D e los confefstonarios.

[i X jA rá q u e la sR e lig io fa s 
X  fcconfieffcn.avra en 

la Iglefia quatro confefsiona- 
rios con fus rallos de hierro 
conabujerosmuy pequeños, 
y  vn bocaci negro doblado en 
el marco,para que eften muy 
decentes las Religiofasjy en­
tretanto que no hu viere Con- 
feíforcs, eftarán cerrados los
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confefsionarics,y las llaves en 
poder de la Prelada.

2 La Priora no dé licen­
cia,para que las Religiofas ha­
blen por los confefsionarios, 
fino es quando anualmente 
fe eñan confeffando.

3 La Priora feñalará vna 
Religiofa prudente, y zelofa 
de la Religión, de edad cove* 
nienteslaquahen oyendo to­
car la campanilla, irá por las 
llaves de los confefsionarios,y 
aviendolos abierto, fe fentará 
con fu labor a la viña dellos,

~  de
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de fuerte que no pueda oir las 
confefsiones, ni dexe llegar 
ninguna Religiofa cerca que 
las pueda oirj y entre tato que 
vna fe eftá confeífando ,efté 
efperando otra, para que no 
fe dilaten las confefsiones, y 
procuraráquenofe haga rui­
do,ni fe hable,ni falte Religio 
fa que efpere,y aya tantas Re­
ligiofas efpetádo quátos fue­
ren los Confesores que eftu* 
viere en los confefsionariossy 
en tocado a las A ve Marías, fe 
levantarán los Confederes, y
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la R eligiofa cerrará los cófef- 
fionarios, y llevará las llaves 
ala Priorajy fi alguna fe detu* 
viere defpues de tocadas las 
AveMarias,diziendo,que no 
fe ha acabado de confeíTar;en 
efte cafo U Religiofa que cui­
da de cfto , dará quenta a la 
Priora,para que provea de re*; 
medio.

4  Las Religiofas fe con­
fie ífen de ordinario con el 
Confeífor feñalado para efte 
miniRerio,y con el Capellán 
mayor del dicho Conventos/

en
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Tpó Cap V I l í j e la s
cnfuaufencia,ó impedimen* 
co de qualquiera de los dos, 
entre en fu lugar vno de los 
otros Capellanes que diputa­
ren el Superintendente, y  la 
Prelada,teniendo todos ellos 
licencia para cofeííarReligio- 
fa s,y  no fe puedan confeífar 
con otros frequenrementejy 
fe permite, y ordena, que de 
qualefquier ConfeíToresapro 
badospara confeflar Monjas 
en efte Ar$obiípado,la Prela­
da, con confulta,y parecer del 
Superintendente les dé cada 
* - dos
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C  onfiit ación esl jp  f  
dosmefes vno,ódos Confeí- 
fures extraordinarios que las 
confieífen a todas 5 y fino fue­
re en cafo de enfermedad,no 
fe puedan confeííar fino en 
iosconfefsionarios.

5 Porquanro enlaefcri 
tura de fundación fe manda, 
ue los Capellanes tégan oblí 
ación a confeífar en la Iale- 

lia a perfonas feglares q quie» 
an por fu devoción frequétac 

los fantos Sacramentos,man­
amos, que en la Iglefia aya 

dos cofefsionarios de madera

c n
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192 C a p .V U I.d e  las
en la forma que los fuele aver 
en otras Igleíias.

C O N S T IT V C IO N  X X I.

D e  la  M iffa  C o n v e n tu a l,)  
Com unión.

'I r i - 'Odas las Religiofas 
oirán M illa cada dia 

en Comunidad, fin que falte 
ninguna a ella.

2 La M iíía Conventual 
cantada,ó rezada, fe dirá def- 
puesde Prima, óTercia en c 

7  cien*
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Confinaciones. 193’ 
iempoqueay defde primero 
el unió hada Santa Cruz de 

Setiembre, excepto los Iue- 
Ks,y Fiedasde guardarjy def 
de la Cruz de Setiembre, haf- 

podrero de M ayo, fe dirá 
defpaes de las diez. Y la M iífa 
:antada denuedra Señora en 
os Sábados,fe dirá por la m ai 
iana defpues de Prinia,bTei>j 
ia,defde la Pafcua de Refur-j 
eccion,hada Santa C ruz de 
Setiembre, ,

3 Comulgarán las Reli- 
;iofas dos vezes cada femana* 

N  ' D o -
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Íi5>tf C a p .IX  J e  las
y or razó a aquella , 6 aquellas 
que reconociere fe inquietan 
con cíte mandato, halla que 
vea que eílan del todo rendó 
das a la obediencia^ que que­
dan perfuadidas 9 a que es me­
jor eíla virtud , que el Tacri- 
ficio.

5 La comunión ferápoc 
lamañana*antesde falir de el 
Coro,defde Pafqua de Refur 
rcccion ,haftá Santa C ruz de 
Setiembre 5 y defde eñe dia, 
baña Pafqua de Refurreccio, 
ferá la comunión antes de las 
ad-;' d i  nue
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Conflituciones. 1 9 7  
nueve 5 y en aviendo com ul- 
gado,eftarán por lo menos v n  
quarto de horadando gracias 
aDios por can gran beneficio.

C A P IT V L O  IX .

Del CapituloConventuaJr 
y  corrección de los 

Religiofos.

T Odos los Dom ingos, o 
otros días,quandofue­
te necejfario , tratareis de la 

guarda de la Orden ,y  fa lu d  
N  3 de
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Üp8 C a p .IX .d é la s  
de las a lm a s, donde también 

f e  corrijan con ca rida d  las cul 
pas,y defefíos de los Rehgio- 
fo stfia lg ú n  os tuvieren.

C O N S T IT V C IO N  X X II.

D e l C a pitulo  Conventual.

i  T J  ^  Capitulo Conve* 
1 i  tualfehará vna vez 

cada í'emana,y fea el Viernes, 
no edando impedido có fief- 
ta de guardado de primera,ó 
fegundaClafejy filo eduvie*
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C  onflit aciones. i p 9
re, fe antepondrá i ó pofpon- 
drájfegü él arbitrio de la Prio­
ra , y ferá a la hará de la ora: 
cion de la manaría*

2 Enefté Capituló C 6 - 
vÉhtual,qüe mira a proponer, 
órefolvet alguhas cofas .có ­
mo el recibimiento,ó efcru- 
inios.yadmifiona la profef- 
ion de alguna Religiofa, ó co 
fafemejante,ópara lo qm ira 
alaadminiftracióde haziéda, 
no han de tener voto en él, las 
leligiofasque no tuviere dos 
iios de profefsion, y han de 

N 4  fcr
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aoo G a p .IX . de las
fer de velo negro 3 y en eñe 
Capitulo no fe ha de gallar 
mas de vna hora.

3 Y todas las vezes que 
fuccdiere'el averíe de tomar 
.algún cenfo,ó darle , ó hazet 
alguna compra,6 venta,ó ena 
genacion , y quando fe ha de
hazeralgún gaílo extraordi
nano,o alguna obra nueva,y 
quantiofa,paratodaslas qua- 
les cofas es precifo pedir licen 
ciaal Prelado,y teniéndola,la 
Priora, propondrá a las Reli* 
giofas lo que fe pretende ha

zn

na
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Confinaciones. l o  i  
zcrvnCapitulo anees, para q 
tengan tiempo de premeditar 
lo que conviene en el Capitu­
lo figuiente.

4  Los votos ferán fecre- 
tos, guardando la forma que 
adelante fe dirájy todo lo que 
fe decretare,y determinare, fe 
ha de cíciivir en el libro C a ­
pitular,con dia, mes, y añ o , y 
lo firmarán la Priora,Cooíilia 
ms,y la Secretaria.

$ E l modo que fe ha de 
tener en votar por votos fecrc 
tos,es hazer vna cantidad de

bo-
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2, ó 2 , Cap. X I ,  de las 
b o lillas» vhas blancas, y las 
otras negras,y avrá dos canta- 
rillos de boca angofta; y eldia 
que fe huviere de votar,fe po­
dran en medio de elCapitulo, 
vno á la mano derecha,y otro 
a la mano izquierda, y juntoa 
tilos vn canaftillo>en q traftot 
narloscantaril!os,y corarlos 
votos*advirtiendo la Priora,*] 
en el cantarilla de la mano de 
recha fe han de hechar las bo 
lillas blancas, que fon las que 
dan el voto , para que fe haga 
lo que fe intenta 5 y en la can- 
■ >. . '  ta
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Confinaciones. 203 
arilla de la mano izquierda fe 
an de hechar las bolillas ñe­
ras,que fon lasque contradi- 
en,y repruevan lo que fe pre 
ende. El orden de votar cm- 
iiegaporlaPriórd>y irán vo** 
ando todas por fus ahtigueda 
es, hada averfé acabado el 

uimerodelas vocales que fe 
Dallaren adualméte en el Ca- 
>¡tulo,íin qfea ncceífariope- 
ír el voto a las enfermas, é 
impedidas que no puedan ha- 
larfc prefentes.

6  Hecho e(lo,fe regu­
la-

Ayuntamiento de Madrid



a 04 Cap.I X .  de las 
Jarán los votos en prefenci 
de la Priora,y Confiliarias; 
fiedo mayor el numero de la 
bolillas blancas, aunq no fe 
mas el exceífo de vna,fe en 
tienda averíe hecho loque f 
intenta. Y íi el numero de la 
negras prevaleciere, aunq fea 
por vna, fe entienda eílar re 
provado9y contradicho, y nc 
deverfehazerloque fe prccen 
despero íi falieten iguales \o 
votos, buelvafe a votar fegui 
da,y tercera vez por la mifm 
forma que queda dicho 3 y nc

avien
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Conjiituciones. &o$ 
viendo excedo, y quedando, 
mpatado, fe dará quenta al 
relado. J

7  Si el negocio q fe pro'- 
one fuere de importancia, y 
icedierc,que la Priora ¡fe ha: 
are enferma, ó impedida, de 
urna que no pueda baxar al 
■apitülo, fi lo que fe intenta 
puede dilatar,fe dilate,por* 

ue no fe determine cofa quo 
:a de momento, c importan-i 
a fin afsidencia de la Priora; 
ero íi en la dilación fe confi­
era algúninconveniente gra.

ve,
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20(5 Cap. IdC.de las
ve,los votos fe tomarán en 
celda de la Priora, guardanck 
la forma arriba dicha.

8 Luego que fe acab 
de votar qualquier negocio,! 
Priora dirá en voz inteligibl 
lo  que fe intenta,y propone, 
ha vencido por mas votos, 
íi  prevalecieren los votos d 
la negativa, d ir á E íle  negó 
ció fe ha negado,y reprovad 
por mas votos contrarios;y 
fuere el cafo de efpeler algún
_ _ * « /» i i ■*> •
Novicia,folo la Priora es la icif
ha de intimar a la Novicia

íi
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Conjlituciones. 
efolucion, procurando con­
solarla caritativamente.

9 Setáobligadala Prio- 
a,luego que toma poífefsÍQij|¡ 
le fu oficio,en el primer Capí 
ulo Conventual que tuviere, 
hazer q las Religiofas Capi­

lares prometan por fu habi 
o, y. profefsion, que guarda*, 
án fecreto de todas las cofas 
que-fe propufieren en los.; C a­
ntutas,y que no lo, revelarán 
iredta , ni indmecamente a 
áfona alguna dedentro, ni 
efuera del Convento, pena

de
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¿08 Cap . I X 'J e  las
de incurrir en culpa grave, f 
la materia lo fuere.

10 Mandamos fe guar­
de las antigüedades puntual 
mente,lasquales fe quentar 
defde el dia de la profefsion, 
E  fio fe entiede conlasSubdi» 
tas, porque con las Preladas fe 
hade guardarla primada de 
oficio, fin atender a la profef; 

fionsea todas las demas 
fe obfervará lo 

referido.

w .J CONS:k - —
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O N S T IT V C IO N  X X I I I

el modo de haz^er el Caps• 
talo Conventa a l y  correc­

ción de calpas.

1 A  Vrá en el Convento 
X j l  vna picga capazón 

ue puedan caber todas las Re 
igiofas,y tendrá fus puertas, 
ue fe pueda cerrar,en la qual 
iega fe juntarán todas lasRe«- 
igiofas a la feñal de la campa-; 
a,y feraa la hora de la ora- 

O  don
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210 C a p .IX .d e las 
cion de la mañana 5 y eflando 
todas juntas > la Priora dirá, 
Veni SanfíaSpintuStcon ver- 
ío,y oracionjlaqual acabada, 
la Priora hará feñal, y la Her­
mana Leótora pueda en pie 
dirá , ¡u v e  Domne benedicen5 
y  la Priora rcfponderá, Regu 
lanbus difciplinis nos in firn  
re dignetur M a g ifie r calejlis¡ 
y todas refponderán^wtf»; 
luego la Leótora,pueda dero; 
dillas dirá , en nombre de 
Sandísima T rin id a d ,y  leerá 
algo de la Regla, 6 Conditu-
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Confinaciones. 211 
cionesjy en haziendo feñal, la 
Priora di rá,1D a  aatem D o m i­
ne mifererenobis 3 y refponde- 
rá la Comunidad, Deo g ra ­
nas, luego la Priora dirá, Pe- 
nedictte) y refponderá la C o ­
munidad , Dom inas 5 y luego 
fe poftrarán todas, ha ña que 
laPrelada haga feñal,para que 
fe levanten, y luego fe fema­
rán en fus afsientosj y fi pare­
ciere a la Prelada fer convenie 
te para algún fin particular, ó 
común,hará vnaexortacion 
breve 3 y  acabada, fi huviere 

O 2 N o -
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T í  z Cap. / X  dé las 
N o vic ia s, (aldrán a dczir fusl L.t 
culpas,poftíUrfdófe enmediol Ce 
del Capitulo en doscoros ,y | qu« 
haziendofeñál la Prelada ,fe| Re 
levanten,y inclinadas profunl fe - 
dómente dirá la mas antigua:! tre 
Reverenda Madre , de todas 
las culpas que avenios come 
tido ( ó que he cometido, fié 
do fula vna)enelCoro,Claul 
tro , Refedlorio, y Dormito 
r io , y en todos los demás lu* 
gares pedirnos(© pido)a Dios 
perdón jy  a vucftraRevcren* 
cía corrección ton caridad,

Lúe:

ra,
feñ
bac 
alg 
lar 
ver 
del 
ala 
la J
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Confinaciones, 2 13 
us| Luego la Prelada mande a la 
lio I Celadora, que diga las culpas 
, y I que huviere advertido en las 
íel Religiofas 5 y  ala Religiofa q  
jn|fe le imputare culpa, fe pof- 

tre,poniendo la boca en tier­
ra , hada que la Prelada haga 
feñal. Aviédo la Celadora aca 
bado de dezir lo que íabe 5 (I 
alguna otra ReligiofaCapitu- 
larfupiere alguna cofaq ad­
vertir en el modo de proceder 
de las Novicias, pedirá iicécia 
ala Priora , y lo dirá, y luego 
la Priora las pondrá peniten- 

O 3 cia,
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2,14 C ap . lX .d e  las 
c ia , y befándola el Efcapula- 
rio,fe faldrán del Capitulo las 
Novicias,y fe retirarán alCo^ 
roa tener oración.

z  Luego fe fcguiran las 
Hermanas de velo blanco, y 
haranlasmifmas ceremonias 
que las Novicias jy a edas Re­
ligiofas fe fegu ira nías develo 
negro,y puedas en medio del 
Capitulo en dos coros la Su- 
priora,ólam as antigua en fu 
aufencia,y dirá la culpa en la 
forma referida,y luego íc Ten­
tara en fusafsiétos.Y íi hu vie­

re
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ConJIituciones. 2 1 5
re alguna Religiofa proferta q 
10 tenga voto,fe pondrá en 
■nediodeUy la advertirá lo q 
’upieres y a la que fe hirviere 
luefto culpa, befará la tierra, 
dirá la que tuviere, fino fe la 

mvieren puerto , y eftando 
corregidas befaran elEfcapu- 
ario de la Priora ,y  fe irán al 
oro con las Novicias.

3 Enfaliendoefiasjmá- 
lela Priora a la Celadora d i­
jalas culpas que huviere ad- 
crtidosy en acabando,podía 
as demas Rdigiofas dezir lo 

O 4  que
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, \6  C a p .IX .d e  las
: fuere vtil 

común,y en particular.
4  Luego confieran lo 

conviene a la mayor reforma! Ilc\ 
cion de la obfervancia regu-i re c 
la r ; y fi fe ofreciere algún ne*|fea 
go do  que poder tratar,fe prolvet 
pondrá,como queda dicho. I y

5 A la Religiofa que fe» fur 
le imputare alguna culpa, nollag 
refponda, ni fe defienda, aun-l pici 
quefcpa no averia cometido.! to, 
falvo fila Prelada la mandare!yes 
qne rcíponda , que en tal cafojy n 
fe rcfponderácon verdad puflig:

1 n
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C o n f i n a c i o n e s 2 ¥ 7  
enl ra,y fencilla,y con fuma pa­

ciencia,)  ̂humildad.
6  Y fi alguna Religiofa? 

nal llevada de la colera,refpodic- 
jü-Ire con afpcreza»mandamos,q 
re- feacaftigadaporla Priora íe- 
jrolveramcnte.

7  Ninguna Religiofa pre- 
fifumade reprehenderá otra,(i 

nol  la gravedad de la culpa no lo 
jn-Ipidiere;y fiendo el delito ocul 
do,I to,proceda guardando las le- 
arel yes de la corrección fraternas 
afoiy no aviendo efcandalo,ni pe- 
pulligro de mal exemplo, omita 
ra l, el
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2 j8  Cap. I X J e  las
el oficio de advertir, y dexele 
a la Celadora a quien coca.

8 Ademas del Capitulo 
Conventual teferido, el L u ­
nes,y Miércoles de cada fema 
n a , acabada la cenata colado, 
faldrá la Celadora en medio 
del Refe&orio,y puerta de ro­
dillas,dirá las culpas leves que 
huviere advertido, refervan- 
do las graves(cafo que las aya) 
para el Capiculo del Viernes; 
y  las Religiofas a quien fuere 
puerta culpa,falgan, y hagan 
lamifma ceremonia q queda 
advertida. La

ue

ar r
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Confinaciones". 2 1 9
9 La Prelada conferve 

aloable codumbre de dar di- 
:iplinas,y mortificaciones en 
:lCapitulo,y Refectorio, aun 
uefea por culpas leves, co­
no no fea en dias de primera, 
fegunda Clafe, ni en fie das 
e guardar,ni en diasdenuef-

Señora,porqen tales dias, 
i fe ha de hazer Capitulo, ni 
ar mortificaciones.

10 En acabando elC a- 
itulo Conventual, fe tocará 
campanilla de la Com uni- 

acbpara que buelvan lasReli-
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22Ó Cap J X .d e  las
giofas que eftuvieren fuera;y 
puertas en fus afsiencos luego, 
fe pondrán todas de rodillas,y 
la Priora comencarála Con- 
fefsion,y profeguirá la Comu 
nidad,y acabada, dirá la Prela 
da, M ifereatur vefiri, Z5  c.ín 
dulgentiam , (Ac. Y luego la 
cantora comentará elPfalmo 
D eas mifereatur noflrt , y ls 
profeguirá la Com unidad;) 
crracabándole,profrguirá có 
elPfalmo A d te  le v a v i oca- 
losmeosy luego el de profm• 
dts ,advirtiendo, que los dos

p«:
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Conftitucionesl 221
primeros fe han de acabar con 

loria P a t r i, y el de profan­
éis con réquiem aternam do­
na eis Dom ine, /»# perpe­
tua luceateis. Luego dirá la 

antora: K tneeleyfón, C h ri-  
leeleyfon, lúrieeicy fon. Pater 
nofter , 0 c.Etnenos in dacas 
n ten tationem. R e fpo nde ra n: 
Sed libera nos a malo, meme- 
0 congregdt'ionis taa, Refp? 
Quampojfedijli dbinitto ¡fd l-  
vas fac ancilUs tuas. Refp* 
Deas meas fperates in te. Ora  
'iro nobis fandla D e l Geni*

tr ix .

Ayuntamiento de Madrid



222, C a p .lX .d e  las
t n x . R e fp. F i  digni effciam  
promifsionibus C h rijli. Ore 
mus. Profidelibus defunctis 
Réquiem aternam dona ei 
Dom ine. Refp. E t  lu x  perpe­
tua luceateis. Requiefcant ti 
pace. Rcfp. A m en. Domin 
exaudí orationem meam. Ref* 
ponde. Etclamorm eus adt 
veniat.

O R E M V S .

ECclefu tua quafiíMM 
Dom ine preces placa- 

tus adm ite, vP dejlrufiisad
ver-
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ConJIituciones. 223 
verfitatibas, &  erroribas v n i  
verfis fecara tibi ferv ia t l i ­
bértate.

o r a t i o :

OMnipotensfe mpíteme 
D e a s , quifacis m ira- 
billa magna. Solas pratende 

fuper fama las tuas[piritagra  
tÍ4[dlutaris,&  v t in  venta te 
tibi complacear perpetaam eis 
roretaa benedittionis infdde.

P
O R A T I O .

Rotege Domine [am alas  
taas fabf/dijs pacis, C)

1 lea-
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224 Cap. ¡ X J e  las
p e  ata M a r ía  f imper  Virgtm  
Patro c ina s  confidentes a c m > 
¿lis hofitbm r edd e f e cu ra s,

O R A T IO .

M
lf e r e r e  q u a f u m u s  D o •  

m i n e  a n i m a b a s  P a °  

t r o n a  n o f l r a , G f o m n i u m  b e n e •  

f i a c l o m m  n o f i r o r u m ,  0 *  ^

t s e f i e t j s  q u a  n o b i s  l a r g i t i  f u n t  

i n  t e r r i s f p r a m i a  ¿ t i e r n a  c o n f e •

ORA*
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I M i l  Y O R A T IO :. : ) >

PR aten de Dom ine fam a- 
labustms dexteram cce­
lé is  a a x ilijs , v t  tetoto corde 

erquirant, 0 "  q m  digné 
’ulqnt confequi mereantur.

Sn nomenDomim b ene d i-1 
fow.Refp, E x  hoe\nuhc, 

vfque in  fikcalum. Con .; x 
lo  qual fe fenece el l 

C a p i t u l o , .! j t,
* Vi t 

: . ' ; ■ )>
P C O N S -

««Ii

t
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C 0 N S T 1 T V C *  X X I 11 I ,

D e  l a  c u l p a  l e v e .

[ I  O r q u e  p a r e c e  i m p o f -  
f i b l e  ( m o r á l m é t c  ha* 

b l a n d o ) q u e  l a  n a t u r a l e z a  h u -  
m a n a (  d e f p u e s  q  c x p e r i m c n *  
t o  1 a s  q u i e b r a s ,  y  f l a q u e z a s , 
l e  q u e d a r o n  p o r  r e l i q u i a s  del 
p e c a d o  o r i g i n a l  )  p e r f e v e i  
m u c h o  t i e m p o  e n  e f l a d o  d 
p e r f e c c i ó n ?f l n o  e s  a y  n d a d a  d 
e f p e c i a l i l s i m o s a u x i l i o s  d e  1;

B*:
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Confinaciones. 22,7
gracia, y que fíempre eílé in ­
clinada a obrar con defeótos, 

lómenos veniales, en la ob-, 
ervancia de la le y , parece no 
olo neceífario , fino precifo 
(latuir penas, que corrijan,y 
etarden la comifsion de las 
:ulpas,aunque fean leves:por 
ue como dize San Bernardo, 
afalta de corrección, y cafti- 
ofuelefermadredel defeui- 
o,éinfoJecia,y ama que cria 
uebranramiento de las leyes, 
ortato conviene feñalaral­
unas penas,para que fegun 

V z  la
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cdñftáñdiaSdé ellabJa*Pfeh«$o.< 
dáVaÚpfíqüc: párá medititiajlflcc 
¿filás'lq\íé,párávénbáhlq1a'ii; v

q 'Culpa'-levé fe llatliafeoc 
áquéllá que byendb h  R eligió! jo,( 
fa ía feñal de la campaña,pafljfc 
qualquier acto de ComunilCo 
dad,ñ‘ó fe previene con diligen ­
cia,para ir á'cuplir con fu obllquii 
gacion, de xandó todas labcÉlen 
xes,y haziendas qué eftuvierJhab 
dbrandojaunqué a fú parecer 
féan neceífarias ,'y vtiles paAafl 
la Comunidad,poique, la caniwez 

$ ‘¿ pa;fti

Ayuntamiento de Madrid



\C m $ k M y é & .  
nadlama paralo, e ífdxcfa Ly 

o .qué fopbta fueraÜf $ífe>es 
cddcníaLy ft-Qundarion ;Y4 
aitdReligiqfajol yád̂ .da?de de 
beumfeutbscptramdn ebQ ír 
Oidé^ada la campana* fitíól&c 
áfrft h; t k c r a  * > y  g x f ó i l í a r q i f a  

Yonditucipn, y  fi np. entrad 
fl'OÍ C p rP ,«6 en;otro qual- 
uieraóto de Cpm u nidad&rr 
en a da ,y cpm pue ft a me o w¡ fel 
abito,y v.ejoifis culpa,ley, 
r á j S i  no: previniere ,-y re1* 

Tare la lección que la 'topa
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230 C a p .lX .d e  las 
y ere ,0  cantare defentonada- 
mentesyfi errando no befare 
la tierra;fi no tuviere en el O 
ro elBreviariojbotra cofa qu 
tenga el rezoque hade rezar 
b  fi leyere de memoria ,0  íi li 
riyere,o provocare a rila a la 
demas,culpaleve.

4  Silevatarelos ojose 
el C o ro ,6 Refeólorio,ó fi an 
duviere por ci Convento coi 
la villa  derramada.

5 La penitencia quede 
vedarla Prelada por ellas cu 
pas,ferá alguna poli ración,

qu
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z y tConfinaciones. 
d a l  querezenalgofó abftinencia 
áre! de algún manjar,o que exerci 
Col ten alguna obra humilde, pro 
qul cutido aplicar medicinas que 
z a r l  corrijan los accidentes de la 
\ f |  enfermedad.
Ú

“ C O N S T IT V C IO N  X X V ;sel
anl De la culpa mayor,que fe lla -  
coil ma femtgrave, mayor que las 

referidas^ las penas que 
del la correfponden. 
cul i T " A Religiofa que fal> 

§ a tare a los Capitules, 
^uf P 4  Ser-
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-C a p .IX . d ejas  
íSewnpn,es,y Platicas efpirituaj ,qé 
Jes fin juila caufa, y fin liceiir 111c 
teidjlaqqe leyere,6 cantare c n l. 
íütro tono,y de otro, modo del i pi 
iqucLÍe acoil umbta en la Jkli-I u,< 
gion;íi nocuplieüe concl má-I -fe 
datocomüdelaPriora;fifue*I re 
jV  riegl igftífcfttjbá'ofic tasqueI ed 
fe le encomendaren. le íl
- x1 '27- *Siperdiere íiempOjVal de 

gando por 1 a.;;caCa 5 (i: -hablaxe 1 le¡ 
enel .CoroKRefe:(kQVÍo, 'Dor-1 dii 
m ito rip é  TrahfiroS jCbmo no I dt 
•fea preguntando lo/que lia del ¿8 
fcamar,ó rezar en el Coró¿y lo I  tá:
- r . :  ; , l  7  ’ qucf
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C m p lm io m  
ua I,que ha de leer en d  Retótap 
J)f I  fio» . ' .v’ u.a f,l :-b MinUob
e n |. 3. , A laRcligiofa quéifol.C 

puficre.cblpá por! laCel admal» 
:li-I uotra qüalquie r Religioí^qu? 
)á-| fe difc'ulpare,porfiare, 6 djxeh 
ie-I re, alguna. patebra\4d, poda 
[uíl edificación/ para tes demasía 

citas gene ros,fe r educen Oí ra.s 
¡valdctaimifnia: calidad-Jas qua? 
arel les fejcaíl ¡ganan con;ayuno, q 
Dr*| diciplina.bmordaqa^adv-Htie 
nol ¿io,que días diápUoas fastaá 
del dedada Priora >0$ u prior a ,e C3 
■ lo I  tanda de rodillas te! lle%ta*á 
ue I  ¿1 que

Aiü
’

<1
ífti
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i  34 C a p .lX .d e  las 
que la recibe en clRefe&orio 
delante de la mefa traviefa,y 
en ella fe gallará el tiepo que 
durare el Pfalm.¿& Profanáis', 
y  íi parecierepoco caftigo,po 
drafe dezir en lugar delProfan 
dis el Miferere,y cada verfo fe 
darávn golpe de varas,y no 
en el G loria P a t n , por reve­
rencia de laSanrifsima Trini­
dad. Efta penitencia que fe ha- 
ze en elRefedlorioTea en aca­
bando las gracias* y las penite 
cias que fe dan en el Capiculo, 
fe pondrá la Religiofa penite-
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Confinaciones. 2 3 5
te en frente de la Priora, y en 
Iodemas,feobferve la forma 
arriba dicha.

' . . i . , . . . i ¿  - t í

C O N S T IT V C . X X V I:

D e  Ja culpa grave,y penas 
que la correfipon- 

den.

i Y  A culpa grave fe ve-
J  A rifíca en los exéplos

quéaquifeponen,y otros fe- 
mejantes.

z  LaReíigiofa que in ju ­
ria
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Ii#

ria Je palabra Ia fus H crm at I  * 
jaasu'i ¿i a’v ■>' do  ̂ oi I m

3 Si las maldize,óalneíf I  p  
naga de maltratarlasco obras, |  lo 
o d in  palabiJátf. f  í r ¿  ¡LO Ó

4  Laqam enagadeacu-1 ik 
lirias a ó tfr k  Br ela&a «ctafáfo 
teftimomo.'. ^  O

centes,y coléricas.
5 Si dize palabras inde* I  m

- ■ d ': 'Si mieóceaTabieldas, | de
l:d e f e n d i e n d o  f u  mentjra.

- 17> ¡Si da en.Toílro. a. otra I ta: 
R eligiofa con la culpa paliar I gl 
davyienmehdadkjk I £ dii
iiií
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Gonflituáonxsq 
pl gK^Si diere en roftra, poc 

modo delinjiaritalas Ditas fu f  
f&síf'ák tas padres,llamando- 
fos-,feñáládosde.la mano ;de: 
Dios,-oqu^ tiéne padres ruin 
nes.y baxos. /. i 

: p ' ;: La q defiende co.n-per 
tina c ia La se al pa s ,o 1 a s ^gen a s ¿ 
moftrando impenitencia' ct® 
averias cometido, y á probán­
dolas que otra comeno. & ’ j- 
' io' > Si manifeftarelasfal 
tas deÍCohvéto-3 perfonas ta*x 
glare-s con aninio =de' defacre-

Si
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fcjR. C a p .IX .d e  las
11 Sitienecoftumbrede 

quebrantar el íilencio.
12 Si quebranta losayu 

nos de la Regla,ydela Iglefia 
fin enfermedad ? y teniendo 
edad,fin licencia.

13 Siniegaelperd5 qfe 
le pide,y fi quita el habla por 
odio.

14 La que coma fin lice 
d a  alguna cofa de la Comuni 
dad,o de loque tiene otraher 
mana aplicado para fu v fo.

15 Si alguna fuere al tpt 
no ,o al locutorio, donde hu-

y i e r e
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C o n f i n a c i o n e s .  2 3 9  

viere feglares > fin licencia de 
la Priora.

i¿> S i  e n t r a  e n  l a  c e l d a  d e
otra Religigiofa de d ía > ó de 
noche fin licencia.

17 Si alguna jurares ó ío 
tuviere de coftumbre.

18 Laque tuviere am if 
tades particulares.

19 Si afirma fu mentira 
con juram ento, ó maldición, 
eftas,y otras culpas femejan- 
tesfecafligancó alguna mor 
tificacion extraordii)aria3ayti 
no de dos diasápan,y agua,

•y que

Ayuntamiento de Madrid



iq ó  0 a p jX .d e  lá} 
y  qu& coma en el vltimo lu­
gar , y efté vna femana en fu ¿o 
céldájíin falir della,mas que a 
lo q u e  la Priora mandare.

C O N S T IT  V C . X X V J J ;

ta,

raí

re.
:e;D é la  culpa mas g r a v e , ]  dt 

las penas que la han de no 
f  ñ  • a p lica r. peí
sn^í:-v^fi Á . v • - . " jen 

A  culpa mas grave yo
  j  feráífi a l g u n a Reli-

g i o f a  í e  a t r e v i e r e  á  c o n t e n *  dia 
d e r , ó  c o n t r a d e  z i i  d e f c o m e d i i  He 
s i  d a
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Confinaciones. 241 
damente5bdezir alguna def- 
corte'fia a la Prioras ó Prefide- 
ta,óSupriora.

z Si alguna fe perju­
rare.

3 Si injuriofauiente pú­
lete manos violentas, ó hizie 
eaotraReligiofa profeífa,o 

novicia,efta tal,ademas de la 
>ena que fe pondrá, incurre 
:n pena de excomunión m a: 
ror,refervada.

4 La que Hembra difcou 
lia, y enerniftades entre las 
lermanas.

C L  La
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Í4 2  Cap. lX .d e  las
5 La qué tiene cótt tim­

bre de mormurar de los aufei 
tes en materia grave.

6  La tjüé intentare ha 
blar con feglarcs fin licénci 

(dé la Priora , y fin tener cfcu 
th a,

7  La que recibiere ,0 di 
Ye papelesjo cartas fi n i i cenci 
de la Prelada.La que fuere to 
vencida de aver quebranta; 
algún preceptoformal del Su 
perior,puefto a ella en pa’rtic 
lar,o a todas en general.

8  La q cayere en citas,
c
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Conflitüciones, 24.3 
üml en otras feme jantes culpas, fe 
ufe,| poftrara,y pedirá perdón de 

ellas,y defnudaslasefpaldas, 
fal reciba vna diciplina, que dure 

:neil^  Pfdmo de M ifen re,y  el de 
fcul Profondisí y fi pareciere a la 

Prelada tenerla reclufa, Jo ba- 
i  d¡lga*fio dexarque comuniquen 
n€ficonella,ni la dará licencia pg* 
co lra comulgar,ni íe la dé oficio 

ra* alguno; y (i le tu viere, fea pri- 
l Sol V¿do dcl;ni tenga voz, ni vo- 
:tic§ío, ni afsiento en el Capitulo 

Conventual,mas que para de-> 
i s i Zl: fus culpas, y tenga el infi­

el Q ¿  mo
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s1'

1

244 C a p .IX J e  las
mo lugar de todas; ni fe aísle­
te a la nacía,antes coma en me 
dio del Refectorio,fentada en 
tierra,y cubierta con fu capa, 
y  comerá a pan,y agua dos| 
dias a la femána;y cito fe hará 
harta que mueítre verdadero 
arrepentimiento, y dé entera 
fatisfacion del efcandalo que 
ha ocafionado. Y fi la tal Heli- 
giofano fecomide a dezir ful 
culpa,y pedir perdón della »íelrn 
lo advierta la Prelada 3 v to-left 
da via > fi ertuviere rebelde,Inu 
íefá cartigada con las penaslde 

¿ Q  que
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Conjlkuciones. 245 
ié-| que fe feñalan a las incorre-;
mcl ¿bles.

¡ Dc n f
pa, C O N S T IT V C . X X V I I I ;

aiál D e la culpa gravifsim ay  
crol de la pena que fe le ha
eral J e  dar.

lue[
: 1 i * I 1 f |^ E n e m o s gran con- 
ful flanea en la bondad,

, fcly miíericordia de Dios.;que en 
to-leíle Convento de fus fiervas, 
delnunca ha de fuceder materia 
nasldeculpagravifsima, por la ef- 
[ u e |  p e -
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24# Cap J X .d e  las
peeialifsima providencia con 
que fu divina Mageftad mira 
femejates Comunidades.Mas 
atendicndo,que todos defcie- 
den de Adán 5 y que por fu in* 
obediencia la naturaleza que­
dó muy lefa,y eftragada.y fu* 
mámente inclinada al mal 5 y 
muchas vezes fucede^que íu 
Mageftad divina permite cai* 
das para mayor oftentacio de 
fu poder ,y  mayor reconoci­
miento del que ha caído. Por 
tanto ha parecido poner vn 
breve fumario de las culpas

gra-
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onlgravifsi^Siy de U*
,ira ordinariamente las cer^fppu
ks|̂ Á»̂ fwmayoie8iQ̂ t 
igAores,ftg»n k g k y e ík íh y  sic 
j n . | e u n í l a o c Í 4 s d e l l a s .

Je.| 2 qnvirsim * culpa % 
fuJHama U que comete k  ft f íir .
5 yK10fa que es incorregible5 y fg 
íJlaroa incorregible,k q fien.do 

3i.Kafiig.ada v n a , y muchas ye- 
¿Jzesjbuelvea cometer las cpl- 
cj.lpas, fin temor de comffíep- 
or|ks,ni querer h.azer penirepck 
/n|dellas.
)as| 3 La qu£ appfUtare de 
a l  Í $ J  la

Ayuntamiento de Madrid



24& C a p J X .d e  las 
la Religión,)'faliere de losli 
mitcs,y cercas del Convento, 
efta tal incurra en pena de ex 
comunión jimpuefta por los 
fagrados Cánones,)* Conftitu 
ciones Apoftolicas,y peca có; 
trael quarto voto déla clau 
fura.

4  La que fuere manifieí ade
tamente inobediente,y caufa 
re tumultos, y rebelión en el 
Conventoseftuviere rebelde 
y contumaz en pedir perdón, 
ni hazer penitencia.

5  Si alguna (lo  que Dios
no

no
de

in

no:

no:

VOI
dio

R e í
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Conflhuciones'. 2 4 #  

Ii- no permita) cayere en pecad9 . 
o,| de deshoneftidad. 
x*

'  Tare fer propietaria,preiu- 
aiiendo tener bienes propios 
in licencia de la Prelada.

7  Si alguna puíiere má-, 
nos violentas en la Prelada, 
idemasdelacenfura del Ca- 
non.

8 La que felicitare los 
/otos para fer Prelada por me 
diosdefeglares.

p Si alguna Religiofa, ó 
teligiofasfe hallaren conven

ci-
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2 ^ 0  Cap. IX .d e  las 
cidasja Priora podrá en la car 
celalatalRelígiofa con toda 
feguridad.y todas lasReligio- 
fasdel Convento la ayudarán 
a llevar?pena de rebelión,y 
n io tin , porque feráncaftiga* 
das,Y luego la Priora dará que 
ta al Prelado, para que con fu 
acuerdo,y confcjo fe fulmine 
la caufa con gran fecreto; y 
entretanto que eíluviere en 
la cárcel, ferá mortificada la 
delínqueme con ayunos, y di* 
ciplinas,y permanezca en la 
cárcel por efpacio de vn año;

yquan*
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iliciones. 251- 
quando falga no tenga, ni 

rea capaz de veto a&ivo , y 
afivoen el Capitulo,ni pue­

da fer eligida en Priora, ni en 
'upriorá , ni en Confiljaria, 
íi Tornera, ni Sacriftana, ni 
en otro oficio alguno de el 
Convento , y folo fe les da­
rá aquellos que fon de hum il­
dad, y mortificación; ni ten­
ga velo > halla que el Pre­
lado difponga otra cofa , ni 
aísiento , ni fe le guarde fu 
antigüedad , y tenga el ínfi­
mo lugar délas profeífas del

C o ­
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z$ z  C ap.IX .d e las 
Coro,como en el Re fe ¿torio, 
y  Capitulo,en el qual no pue­
da entrar mas que a dezir fus 
culpas.

10 Si la Prelada ( lo  que 
D ios no permita) cayere en 
algún delito de loscocenidos 
en eíta Conftitucion, la Su-1 
priora? y Coníiliarias den al 
punto noticia al Prelado, pa­

ra que ponga remedio 
en tan grave 

mal.

CONS*
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Conflitaciones» 255'

C O N S T IT V C . X X V I n i , 1

D e l modo de vifitar el 
Convento.

ESte Convento fe ha 
de vifitar en cada 

trienio dos vezes, conforme 
lodifpueftoen fu fundación, 
)rocurando,quela vnadellas 
ea al tiempo que fe huviere 

de hazer elección de Priora, y 
os demas oficios,aunque por 
:(ta razón fe anteponga., ó

P ° r
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2^4 C ap.IX .de las 
pofponga la vifita 5 y la Supe-i a¡ 
riora cuide de dar quenta all n, 
Preladoquandofeaocafion.yl ti 
íuplicatle,que fifus ocupado! n 
nesnodierenlugara poderaulid, 
toriqar con fu prefencia a l a  tí 
dicha elección,o vifita,íe ful 0i 
va de nombrar perfona quel n 
vaya a hazerla , y en ella fc| ̂  
guardará la forma figúrente. I  p| 

2 El Vifitador ha de te*l 
iiet cfpecial comifsion del Prcl y 
lado,y quando fea tiempo or*| p¡ 
donaráa la Superiora ,quejü| 
íc  laComunidaden el Coro,/* h

allí
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Concitaciones'. 255 
allí él dicho Viíitador las hará 
notorio como quiere vibrar 
ti Con vento , en fe de fu co- 
m ifsiotivenfeñandofela; y fie- 
do obedecida,en tonará la An­
tífona acoñunibrada con íti 
oracion;y fi pareciere conve- 
riervte,hará vna platica,exor- 
tandoa las Religiofaselcum- 
plimiento de fus ^obligado- 
nesjobfervanciadie fu Regla, 
y lo demas que fe di ¿Yare fu e f 
•prritú,yfas daraa «ircendeír d  
tiempo en que lía de empegar 
3a vififra fecfeTa ; y  que para <3
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C a p .IX  J e  las 
fe haga con mayor acierto.es 
necesario que todas las Reli­
giofas,y cada vna de por íi,fc* 
gun fu capacidad,ay ude a ¿lie 
tan importante miniíterio,y 
vayan premeditando,y advir- 
tiendo las faltas, y cofas q tu.' 
vieren reconocido fer dignas 
de enmienda,aníi en común, 
como en particular, en cada 
vno de los fugetos de el dicho 
Convento , para darle noticia 
cnlavifita,bexcrutiniofecre: 
to que ha de hazer, advirtien 
do las que tienen obligación a 

  ello,
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Confinaciones. 2 5 7  
elIa»aviédo precedido la cor­
rección fraterna, y que lo de­
ven hazer por el férvido de 
Dios,y conveniencia efpiri- 
tual, y temporal de el dicho 
Convento,y fugctosde él, fin 
moverfe por afeólo,o interef- 
fes humanos .affegurandolas 
queferánoidas,y íe las guar­
dará fecreto con fidelidad 5 y 
entonces podrá el Vifitador 
pedir la Regla,y Conft icucio- 
nes de dicho Con vento,las V i 
fitas antecedentes, y vna me­
moria que contenga ios nom- 

& bies

Ib
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258 C a p .lX .d e  las 
bies de rodas las Religiofas,' 
y los demas papeles que le pa­
recieren neceffarios paramó 
trim fem cjorenloque fe de- 
ve hazee.

3 Eftando prevenido, y 
viñoslos papeles el diaíeña- 
lado,podrá dezir M i fía el Vi- 
fitador,pidiendo a nueílro Se­
ñor fu auxilio para mayor 
acierto,y en ella vifuará elSa- 
grano,donde eftá el Sandísi­
mo Sacramento , y el fanto 
O lio , Altares,)' adorno de la 
Tgieíia,y defpues llamará por
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Confinaciones. 2,59 
el locutorio jó  lugar detona­
do a cada vna de las Religio­
fas por fu antigüedad ,ó como 
mejor le pareciere , y las oirá 
loquequifierendezir,y las irá 
preguntando en la forma fi-, 
guiente.

4  Si en el dicho Conve­
to fe guarda nueílra fagrada 
Ley,fus fantosMandamiáos, 
y los de la Santa Madre Igle- 
fiajosquatro V otos,las Re* 
glas.y Con(tituciones,y loa* 
blescoílumbresde cita Reli­
gión,)' Convento, y los man* 

R 2
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2 6 o C a p .lX .d e  las 
datos del Prelado,y de las Vi- 
fitas antecedentes, y fi en ello 
ha ávido algún defcuido , ó 
falcas.

< Si acuden las Religio­
fas en común , Ó en particular 
al Coro,OficiosDivinos,ora­
ción,y los demas actos deCo- 
niunidad a los tiempos, y ho« 
las fe haladas.

6  Si fe guarda la copof- 
tura necellaria en los verti­
dos, tratos, con verfaciones, y 
filericio, y todo lo demas que 
mira a la obediencia regular,

Si¡
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Confinaciones. 261
7  Si cada vna acude a fu 

¡oí miniílerio con puntualidad,y
fe focorre con caridad a lasnc 
cefsidades de las Religiofas, 
dandolesloque ha menefter, 
fegun la Regla,con efpecial 
cuidado de las enfermas.

8 Si fe cuplé con la obli- 
;acion de M id as, y fufragios 

jpor vivos,y difuntos, que di-
f.icho Con veto tiene de cargo, 

íegun fu fundación, y las de- 
ylmasefciituras que huviere en 

jejiazondello} y las MiíTas por 
rJIasReligiofas difuntas.
Sil , R 3 Si

at
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2,62. Ca¡? J X .  de las
9 Si fe guarda la claufu- 

racon la puntualidad que pi­
de elefl:ado,y profefsion*y el 
Vifuador puede anadie todo 
loque juzgare fea de impori 
rancia*y de lo que fuere ente- 
dicndojhará fus apuntamien­
tos para valerfe dello, y execu 
tarlo mas conveniente.

10 Si pareciere necefía- 
rio entraren la claufura,lopO 
drá hazer,acompañándole en 
la forma que iráexprelíadoen 
íucomifsion ¿y vifitaiá todo 
el Convento,Coro,Sacriftia,

Tflij
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Confutaciones. z6 \ 
u .i Torno,LocutoriosXÓfefsio- 
p j . l  narios, puertas, rexas,veirtá- 
cl| nasjoficinascomunes, cárcel, 

doj miradores,y todo el redo de 
)ri| la Cafa, y con eípecial cuida- 
:é-| dolos litios,y lugares de don- 
n-| dé puede aver algún regidro, 
cul yen que aya tenido el dicho 

Vifitador advertedaspartied 
a*| lares, y de rodo hará memo* 
pi)| na,para dexarlo mandado en 
cnl tiempo de la Vifita. 
enl í i  Si fe-fruviere de ha-
jolzec elección de Priora, guar- 
’a,wdará la forma q u e  fe diíponc 
r*l I I 4 al

Ayuntamiento de Madrid



I
I  1

2 6 4  C a p .lX .d e  las 
al principio de eftas Conftitü- 
ciones en el capitulo que ha­
bla dello.

12 Si de la Vifita fecreta 
xefultaré culpadas algunas Re 
ligiofasJas podrá el V ifitadot 
corregir,y mortificar a Tolas, 
óenprefenciadealgunas Re­
ligiofas,ó de toda la Comuni­
dad,conforme fuere la calidad 
de la culpa,fin guardar forma, 
ni eftrepito judicial, fino es q 
la gravedad pida myor demof 
tracion,y parezca neceífario 
hazer autosjy en tal cafo, an­

tes
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C o n f i n a c i o n e s ,  2 6 $  

tes de cerrar la V ifu a , ni exe- 
cutar cofa alguna en razón dc; 
ellojde quenta al Prelado.

1 \  Luego viíitará los li­
bros del dicho Convento3y to> 
mará la quenta a los Adminif- 
tradores,Mayordomos,y de-, 
masperfonasa cuyo cargocf 
tedarlas,para que confie con 
toda claridad , y diílincion de 
recibo,y gaño,cerrándolas en 
forma,y modo que fe puedan 
cxecutar.

14 Defpues dello podrá 
fenecer fu V if ita , poniendo

ios
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2 66  Cap. I X .  de las 
los mandatos que le pareciere 
<convenientcs,efcufando quá* 
tofuere pofsible dexar cenfu- 
ras, y todo lo que pueda fet 
lag o , y tropiego para las mif* 
mas Religiofas, y fe quedara 
con los papeles, ó autos fufó 
cientes para dar quenta, y re­

mitir razón de lo que hu^ 
viere obrado al 

Prelado.
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C A P IT V L O  X . 

Del ayuno.

Alunareis todos los d i as 
( excepto los D o m ín ­

eos ) defde lafiefia de la E x a l  
tacion.de la Santa C  R  V Z , 
bafia el d i a de la Reft emo­
ción del S eñ o r,¡ia lg u n a  en­
fermedad , b flaquera corpo­
ral, u otrajufia caufa no per- 
fia  diere a que fé dexe de ayu­
nar: porque la necefsidad no 
tiene ley.
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C a p .X . délas

C O N S T 1T V C IO N  XX X .

D e  los ayunos de las R e li­
giofas.

¡* T i  f í  Andamos que las 
x V j L  Religiofas de efte 

Convento ayuné todo el Ad* 
vierttoque guarda la Iglefia, 
Quarefma, V ig ilias, y quatro 
Témporas del año , y los tres 
dias de lasRogaciones.y defde 
la Exaltación de la SantaCruz 
de Setiembre,baila la Pafqua

de
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Conjlitncionesi 2 6 9  
de Rcfurreceion,ayune todos 
los Miércoles, Viernes, y Sá­
bados,tacando los tres dias pri 
meros de la Pafqua de N avi­
dad. Y fe advierte , q.co el Ad­
viento, Témporas,y Vigilias 
del año han de poder comer 
huevos,y cofas de leche,y en 
los Domingos de la Qoaref­
ina,que no fe reputan por días 
Quadragefimales, como fe 
acoftumbra en toda la RelD 
gion.

2 Ademas de lo dicho, 
ayunarán todos los Viernes dq

el
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ay a C ap.X J.elas  
el año,y,el Viernes Santo fera 
a pan,y agua en la Comuni­
dad. Anfi.mifmo ayunarán la 
vifperadel Sandísimo Sacra 
mentó , y las feftividades de 
nüeftra Señora,con las quales 
declaraciones, y limitaciones 
declaramos,y eílatuimos.que 
las Religiofas defte Conven1 
to cumplen,)' fatisfazen bien 
y  enteraméte los capítulos de 
la Regla,y fe llamen,)' fea ver 
daderas Monjas Carmelitas 
Recoletas. Y para que tengan, 
y configan el mérito déla obe

dien
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Confinaciones. 271 
jicncia , mandamos a las fo- 
redichas Religiofas,cjaIpre- 
ente fon,y por tiempo fueren 
n el dicho Con vento,en v ir­
ad de fama obediencia, y de- 
wxo de precepto formal en 

Efpiriru Santo , vfando de 
weftra autoridad,y poteftad, 
¡aníi lo obferven, y guarden, 
in añadir,mudar,ni alterar,ni 
nterpretar cofa alguna, que 
níi es nueílra voluntad.

3 En los dias de ayuno 
precepto de la Iglefia co- 

icránlasReligiofasa las on-
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272 C ap.X .Ide las 
ze y media 5 y en los demás 
ayunos de Reglas, ó Gonftitu 
dones,comerán a las onze;j 
la mifma hora fe guardará en 
los dias que no fe ay una.

C A P 1T V L O  X I,

De no comer carne.

N O comerás carne,fim 
fuere por remedio 

enfermedad, 0 flaque^a-J por 
que lo mas ordinario os con­

viene mendigar caminando,

t*:
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Confinaciones. 273'
ara q no fcais molefios a los 
aefpedes , podréis juera de 

vuefiras cafas comer caldo ty  
legumbres cocidas con carnefl 
eraos licito también comer 
ame navegando.

C O N S T IT V C . X X X t f '

D e  los dias en que las R e lf  
giofaspueden comer 

carne.

1 T H ^ ra  ayudar,yfobrc: 
llevarla flaqueza na-, 

S tu:
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2 7 4  Cap. X I .  délas 
rural del eftomago que tienen 
las mugeres,en conformidad 
delodifpuefto por efte capi­
tulo de la Regla ,y  déla per- 
mifsion que da,y conformán­
donos con las claufulas de la 
fundación,que por Nos ha fi< 
doaprovada , y por la Priora 
recibida,y admitida, declara­
mos,que las Religiofas de ertc 
Convento podrán comer car 
ne los dias figuienres.

D om ingos, Lunes, Mar­
tes,y Iueves de todo el año, 
excepto los dias del Adviéto,
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Conftituciones. zy$  
ien| Quarefma,Témporas,y V ig i 
:ad I  lias del año, y los demas dias 
pi'J deConílitucion,óvoto,con-; 
er.| curriendo en eftos dias. 
in-l * Y porque eñe capitu­

la ! lo de la Regla fe ajufta con las 
fi,| leyes de caridad, por las qua- 

les permite,que por enferme-) 
dad,ó flaqueza dexen de ayu­
nar, encargamos mucho a ia 
Prelada que es,ó fuere,q atié- 
damucho al cumplimiécode 
eíta Gonílicucion,no admitió 
doefeufas para no ayunar,cj 
fe fundé mas en floxedad, que 

Sz  en

¡,*1
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27# C ap.X J.de las 
en verdadera necefsidad?y pa* 
ia  quitar toda duda > !a Priora 
confultatáal M edico, y para 
que dé fu parecerse advertirá 
de la obligación q ay de guar­
dar las Confricaciones.

C O N S T IT V C . X X X 1 Í .

D é la s  Reügiofas enfermas,y 
del cuidado con que fe 

deven curar•

fi Y  As enfermas fean cu 
radas con mucha ca
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Con¡lituciones. 2 7 7  
fidadtCüidado,y puntualidad, 
procurado no les falte cofa al­
guna délo neceífario, y délo 
que fe compadece con la po­
breza Religiofa.

2 La Priora nombrará 
por Enfermera a la Religiofa 
que le pareciere tiene mayor 
agvado,y caridad,para que la 
exercice,Sufriendo con igual­
dad de animo las impertinen- 

I cias,y malas condiciones que 
traenconfígo las enfermeda­
des. Y anfimifmo la dé por aya 
da otras dos compañeras,para 

I  b j  que

Ayuntamiento de Madrid



278 Cap. X I ,  de las
que la ayuden a llevar el tra­
ba jo,y todas tres ferán de ve­
lo negro*

3 Tendrá gran cuidado 
la Prelada,en que antes falte 
lo necesario para laComuni- 
dad’, que para las enfermas, y 
con ellas exerciteel oficio de 
piedad,vifitandolas todos los 
dias,y lasconfolará,y pregun 
tara fi les falta alguna cofa pa­
ra fu curación,y regalo 3 y las 
demas Religiofas del Conve­
lo vi litarán a las Religiofas 
enfermas cada fegundo dia,pi

dien«
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Confutaciones. 2 7 9  
uiendo licencia a la Priora, y 
fe procure que no concurran 
muchas de vna vez;, porque 
no fe quebrante el fiiencio.

4 Las enfermas procure 
nofcr m oleñas,ni pefadas a 
las Enfermeras, efpeciaimctp 
quando la enfermedad no es 
grave;obedezcanlas,para que 
fe execute todo lo que orde­
nare el Medico. Y quando las 
falcare algo de lo q apetecen, 
y no lo tuviere la Comunidad 
para darIo,toleren con pacien 
cía,puesvoiaron pobreza5y 

S 4  quan-
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2.8o C a p .X I.d e las 
quando lo huviere, alaben; 
Dios,que lo da íin merecerlo 

5 Eñtiépo de enferme 
dad fe dea las Religiofas tuni 
cas,(abanas, almohadas, col 
chones, y jubón de lienco , 
cfcapulario,y mangas del ju 
bon de eftameñá parda, y to 
cas,y velos delgados , porque 
eften en la cama con toda de­
cencia,y religiójy ademas del 
velo que han de tener fiempre 
pueílo,tendrán otro para cu­
brir fe el roftro quando fuere 
neceíTario.
m f r  , i |
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C onfliu iáonái 28 i  
? n i 6  E l vidriado, ja rra s ,/ 
rio, ropa de Ja Enfermería cítara 
me-lfiettípre diftinto, y apartado 
rn¡-| de las cofas que pertenecen a 
col-lia Comunidad, 
o , i  7  Todaslas vezesque la 
julenfermedad obliga a quedarfe 
tolen la cam a, como el mal no 

quel proceda de dolor de lujada, y 
de-|de cabcca , jaqueca , y otros 
ddimaíes femejantes, que paílan 
prel brevemente. Luego que la Re 
cui ligiofa tenga calentura conti* 
ersl muta que dure veinte y qua- 

tro horas, fea llevada a la En- 
I l l r  fer-

__
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2$z C a p .X I.d e  las 
fermeria,anfi para que eílé co 
mayor comodidad,como por 
que fi fe agrava la enfermedad 
no feráfácil el mudarla.

8 En cada celda de la En­
fermería podrá aver vna ala* 
cena con fu llave, para que la 
Enfermera cierre las cofas ne? 
ceíTarias para la enferma.

9 Si la enfermedad fuere 
de prouable peligro al juizio 
de losMedicos.entrará el Co* 
feífor,y fe le ad mi ni (hará el 
Sandísimo Sacramento por 
modo de Veatico * y en todo

íe
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Conftituciones. 283 
e guarde el motu propio de 
a Satidad de Pío Q uinto, que 
ifpone el tiepo en que fe han 
e recibir los fantos Sacramé* 
os.Y anfimifmofe guarde el 
danual de laOrden,en lo que 
s conforme al Manual Ro* 
ano. Y fila enfermedad fue- 

e larga,podrá comulgar la Re 
igiofa enferma por fu confuc 
o cada ocho días?)' lo mifmo 
c eleve entender con la Reli- 
iofaque eftuviere habitual- 

nenie enferma,aunque fin pe 
igro de muerte, como la que

edá

Ayuntamiento de Madrid



284 C a p .X IJe ta s
cñá vaidada, ó tullida, h  co¡ 
perlefia.ócon otras femejan 
tes enfermedades.Todas eña 
cofas confultara la Priora co 
el ConfeíTor de las tales enfer 
mas,y con fu acuerdo,y pare­
cer refolverá lo que mas coiv 
venga.

10 Para adminiñrar el 
Santifsimo Sacramento ,aníi 
por modo de Vea tico , como 
por devoción ,han de entrar 
en la claufuta tres Sacerdotes; 
eí Preñe que lleva a fu divina 
Mageñad,y dos q leiránafsi
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Confinaciones. i 8 ?  
ehdo;y el vafo en que efiá re 
jrvado el Sandísimo Je reci- 
irá el que ha de adminiftraE 
arla véranilla. del comulga* 
ario de mano de otro Sacer-, 
otejy por la raiíma ventanir 
ale bolveiá a dar,para q fea 
ueíto en la Cuftodiasy luego 
s tres Sacerdotes faidran via • •

eéfcá del Convento,fin diver-, 
irfea parte alguna,íalvo fi la 
eligiofa eftátan peligrofa, q 

eaneceffario vngirla con ei 
anco O lio, y ayudarla a bien 
iorir,losquaks oficios exer-
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¿85 C a p .X I.d e  las 
cerán con toda caridad, y de 
vocion.Y fi eftuviere con lai 

anfiasde la muerte, y le pare­
ciere a la Prelada que eftá pro 
xima a ella,los Sacerdotesha 
gan la recomendación del al 
ina,y las demas ceremonias 
la Iglefia tiene ordenadas, j 
difpueftas 3 y en efpiraodo di­
rán el vcfyonfo,Suvemufan' 
f í i  Del-,y fefaldran de la clau- 
fura via reéta* pero fi el aprie­
to fuere dando treguas,el Có- 
feíTor diputado del Convento 
podrá entrar en la claufurato

da
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Conflituciones. 2 8 7
C i-d as las vezes que a la Prelada 
a!pareciere fer neceífario para 
cí keconciliar,y confolar la en  ̂
o| firma.
a l ■■ ■> &L:i . :',e • n

i l iC O N S T lT V C . X X X III*

j De E s  difuntas y  de fu entier- 
r° ,y  fufragtos, que por 

ellas fe han de 
haz^er.

LA s difuntas Religio* 
fas fe entierré en el 

fitio, y lugar que para eíio efV
tu-
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¿83 C a p .X I.d e  las
tuviere diputado; y el Oficio 
fea conforme al Manual déla 
Orden,en la parte que no fue­
re cotraria al Manual Roma­
n o , ó contra eftas Conílitu; 
ciones.

2 Y mandamos, que nin 
gun cuerpo de perfona feglar, 
ó  de fuera del Convento fea 
enterrado,ni dcpofirado den: 
trodelaclaufura,íin exprefla 
licencia del Pxelado,dada por 
eícrito;

3 Luego que falleciere 
qualquiera R elig iofa, digafe
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Confinaciones. 289 
or la Comunidad el Oficio 
ntero.có tiesNoéturnos,In- 
itatorio,y Laudes de difun- 
os,con Miña, cantada de cucc 
o prefente c5 ve(tuarios,fié- 
o el encierro en tiempo com 
exente que fe pueda d e zin y  
olofiendo,dichoslüs M ay- 

i’nes,y Laudes,y hecho el Ofi 
sio de la fepoltura, ferá enter­
ado el cuerpo,y por la maña - 
ia Íiguientefe dirálaM iífa en 

la forma dicha, •. 1
4  Ademas de lo referido, 

ue toca al entierro,los nueve 
T  dias
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290 C a p .X I.d e  las 
diasfiguicntesfe diga enea, 
vno vna V igilia  cantada , 
M illa  con vdiuarios,y reípe 
fo al fin della,todo cantado^ 
las Hermanas Legas, aníi t 
día del entierro,como losnu 
ve dias figuientes,rezará cad 
vna vna parte de Rofario,ap! 
cado a la difunta 5 y la Conu 
nidad,luegoquefalede el Re 
fe&oriojdirá vn Refponío re 
zadoenlosnueve dias por 
difunta.

5 Luego que fallezca! 
difunta,la Prelada hará dezi

do
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Conflitucionesl 291] 
ocientasMiíTas,fegun,y co­

no fe contiene en la efcritura 
e fundación dcfte Conveto, 

~ mádamos fe guarde,y cum-, 
íajy encargárnosla concien-’ 
ia de la Prelada,que fe digan 
on toda brevedad,por fer re- 
cdio, y alibío de la mayor 

ecefsidad que fe reconoce, cj 
vemos todos de paífar por 
(teeítrecho,
6 También fe hará cabo 

e año poda difunta con V i-  
ilia,y Miffa cantada?y Refpo 

'o contada folemnidad.
T  z Man»
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7  Mandámós,que!a in- 
fráochva en cj celebra la Ig!c 
íia h  Gomémoraeion de los 
Dífúikos,eí1 éftéCónvento fe 
celebre V igilia  , MiíTa,y Refi 
ponfo,todo cántadocon fo- 
3émiildad,y veñuarios por las 
animas de las Religiofas clifun 
tasque cftáív enterradas en e 
Convento.

8 Luego que aya llega1 
do a noticia de la Prelada, qu 
ha fallecido padre,é madre d 
alguna de las Religiofas pro 
feífasen el dicho Convento

man

2 9 2  C a p .  X I J e t a s
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ConJUtum nes. 2.9% 
mandara que fe cante V igilia, 
y Miífa con veftuarios,y Ref- 
onfq al f}n,pqr d  anima de el 

padretp madre qqe huvier? fy 
decido,

9  AJ qnrierrp de qual- 
quiera Religiofa afsiíliran los 
Miniftros,y fe guardará la for 
maque fe dá en la Conftitu- 
cion i2 .n u m .$ ,

1 o Ademas de todos los 
fufragios referidos, todos los 
Lunes del a ñ o , no efl ado im­
pedidos con fiefta de primera, 
o fegunda C ljfe  ( porque ef- 

T  3 can-
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5 p 4  Cap.Xl.de las 
tandok),paííará a l  día íiguien 
te afsimifmo no impedido) fe 
hará Procefsion por l a s  difun 
tas a como lo difponeel Ma 
nual de l a  Orden.

11 Aníimifmo fe harán 
los Aniverfarios íiguictes, los 
quales fe contienen en la efci 
tura de fundación. E l prime 
ro dia defpues de pallada la 
odfava de los Reyes de cada 
vn año,Aniverfario por clBa 
ron íorge de Paz , marido de 
la Patrona.A cinco de Febre­
ro de cada vn añ o , Aniverfa

rio
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Conflltuciones. 2$ 5
Í0 por D.Beatriz de Sylveira» 
'undadora, y Patrona de efte 
dona (le rio. Paitada laoéta- 
■adeSanPedro Apoftol,Ani- 
eríario por el Licenciado D . 

Rodrigo de Sylveira, herma- 
lodeJaFundadora.Otro Ar.i 
lerfario fe dirá por los tres 
eferidos feñores en la in« — 
"raoélava , que la Iglefia ce- 
ebrala fieíla de las Animas, 
jue es la de Todos. Santos. 
Cada principio de mes fe di-, 
á otro Aoiverfario por los 

feñores > y en todos
T 4  fe
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295 Cap .XIdé la s
fe dirá V ig ilia , M iíía ,y R e f 
ponfo cantado. Y fi alguno 
délos Aniverfarios cayere en 
dia impedido 5 con fiefta i  
guardar,ó de primera,ó fe- 
gunda Clafe , en tal cafo fe 

transferirá a otro dia pro-; 
ximamentequeno 

eílé impedido.
(???)
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C A P IT V L O  X I I .
'í •, . r t, - • ¡l 1' c, . •«, 1 • ■' \ <• I • * < . t •

De las armas cfpirituales, 
reprefentadasenel 

habito.

M A s  porque la v id a  del 
hombre (obre la tierra 

es tentaciony los que piado[d- 
mente quieren v iv i r  en C h u f­
lo, fon perfeguidps i J  nuefiro 
adverfario el Dem onio, como 
León rabiojo anda rodean­
do ¡bufe ando a quien tragar,

p r o -
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298 C a p . X Í I J e l a s
procurad co todo cuidado v c f i m  
tiros las armas de D ios ,para I  rie 
que podías refifi ir  a las ajecha I qu 
gas de el enemigo,ceñid v u e f  I  tit 
tros lomos con cinto de cafii- I m. 
dadfortalecedvuefirospechos I es 
con pintos penfitmientos, porq |  la. 
ejcritoefld, El péfamiéto fan- |  fa 
to te guardará. Vefiid la cota 1 reí 
dela]u(licia,para que con to« 1 vt 
do vuefiro cor agón y  con toda I  EJ 
vuefira alma,y co todas v u e f  I  vi 
tras Juergas améis a Dios Se- i  $  
ñorvue¡lro,y a vuejlros pro- I la 
ximos t como a vofitros m 'tf 1 u

\ d emos:
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r Confutaciones,. 299 
mos embracad en todas ocafio 
nes el efeudo de la Fe  , en el 
qual podrás reparar todos los 
tiros encedidos de vuefiro ene* 
migo: porque finFejm pofsible  
es agradar a D io s . Poned en 
Ucabeca el yelmo fahtdable, 
para q de folo el Salvador efpe 
reis lafalud,que es el que ja i­
va a fu  pueblo de fus pecados. 
Efi 'e ftepre abundatemente en 
vueflras bocas,J corazones la 
efpada del efpiritu, q es la pa­
labra de D io sy to d o  lo quehi 
Heredes, habedlo en el nobre 
¡ i l  Señor. C O N S -
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3oo C a p .X lI.d e  las 

C O N S T IT V C . X X X IIIJ ,

D e l habito,y ve pido inte­
rio r de las R e li- 

gtofas.

i  I  L  habito de las Reli- 
i  giofas íeiá de jer­

g a , ó íá y a l, de color búrlela* 
d o , (in tintura 5 el ruedo fera 
hada catorce palmos,/ las bo 
casmangas de vna quarta, y 
dos dedos de ancho; el largo 
fea de m odo, que ni arraíhe,

ni
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C onjlitucioncs, 301
ideícLibra los pies,igualme- 
c redondojel efcapulario ferá 
Vlam iím á tela; tédtá media 
-ara de ancho; y el largo ferá 
quatro dedos méínos qélhabi 
to;la capa ferá de jerga biáca, 
quatro dedos mas corta qiie el 
efcapulario. Hagafc fin plití  ̂
gues,rti mucho buelo, de for- 
tnaqué en ella eñtr£n las me- 
hos varas de jerga que pueda 
fer,conformando fe con él cor 
te que fe hizo al tiempo de la 
fundación; y féá igualmente 
redonda por todas partes 5 la

co:
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j o l  C a p ,X II.d e  las 
c o r r e a  f e a  d e  v a q u e t a  n e g r a l  ds 
f u  a n c h o  v n a  p u l g a d a , y  m a s !  
l a r g a  q  e l  e f c a p u l a r i o  d o s  d e -|  t i  

d o s ; l a s  t o c a s  f e a n  d e  v n l i e $ o J  d< 
q u e  l l a m a n  b r e c a ñ a , y  e l  c o r c e l  
d e l i a s  a  i m i t a c i ó n  d e  l a s  t o c a s !  c i  
q u e  t r a e n  l a s  M a d r e s  C a r m e - I  d<
litas Defcal^as.

z  Los velos de las ReliJ 
giofas del Coro ferán de vea- 
tilla Vizcaína,teñida de ne-| 
gro,y no m u y  delgada.

3 Los velos de las Her*I 
manas Legas ferán de la mif-1 
nta to ca , excepto que h a n  I  L

def
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| ConfthticioneL  303' 
d e  f e r  b l a n c o s  f i n  t e ñ i r f e .

4  Tengan el cabello co? 
tado 3 y no vfen de efpejo,ni 
de ningunacuriofidad.

5 Traigan el Rofario al 
cuello,y fea de quinzediezes> 
de hucfo , teñido de negto,y 
otro de cinco diezes para re­
zar.

6  Las túnicas interiores 
ferán de cftameña blanca 5 y  
en las enfermedades,y otras 
necefsidades , ferán de lienr>

f j  90 gruefo con licencia de la 
n | Tielada. ,
[el Los

i

•;r

f t
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^04 C a p .X lI.d e  las
7  Los jubones ferán de 

eílameña parda, y las bocas í\  
de las mangas redondas, finí pe 
.abotona duras. di<
•' 8 Los pañuelos ferán del en 
liento ordinario. I Ja

9  Los manteos ferán del G 
cordellate pardo , y las Val-I ze 
quinas de lo propio, ó dejen 
ga parda. |pa

10 El calcado ferá mc;I  de 
dias de eftameña parda , y al*I qu 
parga tes cerrados5y en Vera-I foi 

í io  ferán las medias de lienco l bis 
muy grofero,y no vfen efcar-| tic 
pines, Pa:
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Conflituciones. 30$
11 Para que fe conferve 

el rigor del habito en toda fu 
perfección,y que no falte a lo 
dicho en eftas Conftituciones 
en cofa alguna, mandamos a 
la Priora que es, ó fuere de el 
Convento,que quando fe ha* 
zen hábitos, y vertidos, haga 
guardar mueftras,y patrones* 
para q otra vez firvan de mo»; 
délos,y por ellos fe cortenjcó 
que fe guardará fiempre la vni 
formidad del corte de los há­
bitos, y demas vertidos inte­
riores. Encargamos a laPrela- 

V  da,
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jo  6 C a p .X lI.d e  las 
da,que ninguna Religiofa rcjga 
ciba de fus padres, ni beima-Ik 
nos alguna tela para v e l l i i f e  ra¡ 
excerior¿ni interiormente sfi-l ck 
no que fi la quifieré hazer eífal ja 
caridad, fe compre por manol ali 
déla Priora, como perfona q| de 
tiene noticia del genero quelto 
ha de fer,para que no dcfdiga|,m 
de la forma del habito, y veílil.gc 
dos contenidos en eftasConf I  pa 
tituciones. I  ac

iz  Las camas de las Re-I gi 
ligioíasferán de tablas,puef-l re 
tas en dos vanquillos,que ten-1 lo

gnnl
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Confl ilaciones'. 30 7
re-ígan vna tercia de alto. E l lar- 
>aJgode la cama ferá de dos va* 
iíe|ras,y el ancho de vara, y ter- 
fiJcia.Tendran vn jergón de pa­
ila!ja,ylasfabanasde eílameña, 
nol almohada de liento gruefo, 
oídos fracadas blancas,vn cober 

ueltor de jerguilla parda del mif- 
gaftno color del habito. N o ten- 
ílilgan en la cama colgadura, ni 
i f |  pabellón , ni otro genero de 

adorno,falvofi alguna Reli­
giofa muy anciana necefsita: 
re de abrigo,por la falta de ca­
lor natural co la  mucha edadj 

V  a en
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3 o8 C a p .X IJ. de las
en erte cafo podran abrigar la 
cama con algunas eíieras de 
cfpartOjV no otra cofa.

13 LasReligiofasnotc- 
’dran en fusceldas niásq vna 
C ruz de pino, y en ella pinta- 
da vna Imagen deChriíío Se- 
ñor nueítro crucificado,de el 
largo de dos tercias, y de an­
cho en proporcio,y vna Ima­
gen de nuertra Señora de pa­
pel,puerta en vn maujuitó de 
pino fin pintura, ni guarnido 
alguna de vna tercia de largo, 
y elanchoen proporció. Vna

P¡:
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Confinaciones.  309 
)ililla para agua bendita de 
/ano de Talavera.Vna mcíi* 
;a de pino,que tenga vna vara 
je largo, y dos tercias de an­
illo,con fu cajón,fin cerradu­
ra,ni llave. V n  vanquillo ta- 
lien de pino de media vara de 
Jargojy vna tercia de alto.Vn 
cadil de oja de lata, y vna jar­
ra vidriada de am arillojy vn 
[corcho,ó eíiera de cíparto pa 
ra femar fe.

*4 No tengan las Reli­
giólas para fu v io ,,ni alfom­
bra,ni tapete, ni almohada de 

V 3 cíUa-
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3 ió  C a p .X II.  délas 
eftrado, ni antepuerta, ni an­
teventana.Y efto deven guar­
dar todas las Religiofas, aun̂ ‘ 
fean hijas de grandes feñoresi 
y  fus padres quieran que ten 
gan femcjantes cofas, falvo i 
algunaReligiofa fe hallare ta 
necefsitada de abrigo, que d 
confejo del Medico,)' de licé 
cia de la Prelada , podrá teñe 
alguna antepuerta,ó ventanas 
pero fea de angeo, ó de faja 
gruefo pardo.

15 Guardarán las Reü1 
giofas mucha vnifonriidad en
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Confiitucioncs. 3 1 1 
¡todaslas cofas,anfi en el habi­
to exterior,como en todas las 
demas cofas que fe les permi­
te para fus vfos,para moftrar, 
que aníi como el coragon es 
vno en Dios.anfi todas las co-, 
fas fon vnas.y de vna femeja- 

?ga para encaminar las Religió 
fas a Diosjy efto fe obfer- 

ve mucho por la 
Prelada.

üj
enl]

y .4 C A -
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3 i i  Cap, X I I I .  de las

C A P IT V L O  X I I I .

D e l trabajo de manos.

H
.Aréis alguna obra dt 
m anoseara q  e lD em  
rúo os halle fiempre ocupados, 

gj no halle puerta en v uefiu  
ociofidadpara entraren vuej 
tras a lm a s : tenéis en ejlo doc­
trina,y exemplo en el Apojlol 
San Pabloypor c u ja  boca ha. 
blaua IefuC h rt¡lo ,a l qualpu 

Jo  D io s  p o r P red ica d o r  , j
M a e fi
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Con funciones. 313
Maeftro de las gentes,en Fe, 
y verdad, f i  le figuieredes no 
podréis errar. Con trabajosjdi 
l>e)y fatigas anduvimos en­
tre vofotros , trabajando de 

M  ¿ia ,y  de noche, para no daros 
mi molefia, no pora no tuviefe- 

nos potefad para ello, mas pa 
r» daros a no [otros m ’tfmps por 

!^| exemplo,para que nos im ita f  
c-1 fedes,porque eftando entrevo- 
olí fotros,efo os en¡chavarnos ,q  

quien no quiere trabajar, no 
coma. Avernos oido,qaJal~. 

J \  gunos entre vofotros, q andan
m
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§ 14 C a p .X IIIJ e t a s  
inquietos y  fin  trabajar en m 
da.a efios tales amonefiamos, 

y  rogamos en nuefiro Señor le 
f u  Chrifio,q trabajando enfil\ 

cío coman fu  pan. Efle  cami­
no es bueno ¡y  fanto, caminad 
por el»

C O N S T IT V C . XXX V ,'

'I '  I  'EnganlasReligiofas 
J L  gran cuidado en lo q 

manda la Regla,que trabaje el 
que quifiere comer, como lo 
hazia el Apoftol San Pablos

p o r
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por lo qual,aunque tengan re 
tacopiun,deven trabajar, co­
mo fiel Convento fuera fun­
dado enlimofnasjy el tiempo 
que las queda defpues decum 
plidas las obligaciones de la 
Comunidad , deven gaftarle 
en trabajar .porque es grande 
higa para el Demonio hallar 
bien ocupadas a las Rcligio- 
fas,como lo (¡ente el gran Pa­
dre San Gerónimo.

2 N o hagan labores cu- 
riofas de oro,plata,y feda, fino 
es para el culto divino. Sus la-

bo:
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3 16  Cap. X l l l i  de las 
bores ordinarias, y frequentes 
ferán,hilar ,cofer,y otras cofas 
deítc genero,que no fean ran 
primorofas, que ocupé el en­
tendimiento*)' fe lleven toda 
ja atención,de modo que oca 
fione di (tracción, para dexar 
deeítaríiempreen meditado 
déla Ley delSeñor.

3 Nofeñalentareasalas 
Religiofas,antes cada vna vo­
luntariamente procure traba­
jar con tanto cuidado, como 
íi huviera de comer déla la­
bor la Religiofa, adviniendo,

que
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Conjlitnclones. 3 1 7  
que fu trabajo fe aplica para 
la,Comunidad, y para focor- 
rer las necefsidadesdelos po­
bres,)' que la ocio (ida des ma- 
drafi ra del efpiritu. Y a la Reli 
giofa que fuere negligente en 
cito, la Priora la haga traba­
jar,)' la corrija,y la dé tarea, íi 
fuere muy neg!igeme}propor 
cionada al tiempo que la que­
da,en aviendo cumplido con 
las obligaciones de la Com u­
nidad. Difponga la Prelada las 
labores que las Religiofas hu- 
vieren de hazer,y todas fe co-

vier-
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318 Cap . X I I I  J e  las
vierta en vcilidad del Monaf- 
terio. En ningún tiempo aya 
pie$a de labor com ún, en la 
qual fe junten a labrar todas,ó 
algunas Religiofas,porque 110 
fe Ies dé ocaíion de quebran­
tar el filencio citando jun­
tas.

4  Si la necefsidad delMo 
nafterio obligare a que lasRc* 
ligiofasconiande fu trabajo* 
no porfíe, ni vfen de recáteos 
en las labores que fe vendiere, 
íino antes pacificamente reci­
ba lo que les dieren por ellasjy

quaiv

wmL
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Confinaciones. 319 
uando reconocieren que no 
aganlo que merecen Las la­

bores , ñolas hagan de aquel 
genero, fino elijan otros ge­
neres , de que tengan mejor 
falida.

5 Como el principal Ini* 
tícuro de (la lágrada Religión, 
es la vida fo¡iraiia,y heremiu- 
ca,y él vacar de dia,yde noche 
a.la oración, y medicación,co 
mofe dize en loscapitulos an­
tecedentes de la R egla;y por 
otra parte,por huir de la ocio- 
üdad,ordena efte capitulo, q

fe
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'3 20 Cap. X I I I .  de las
fe haga alguna labor de ma­
nos,tengan las Preladas gran 
cuidado en prevenir q las Re 
ligiofas no concurran en algu 
na parte,con pretexto de algu 
na labor,fino es que la labor (j 
huvieren de hazer, y fe les re 
partiere,la haga cada vna en 
fu celda,las Preladas lo man 
darán guardar , pena de fer 
violadoras del principal Infti 
tutosy deftaculpa ferándenu 

ciadas en la vifita,y cafo: 
gadas fegun de­

recho.
CA-
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C oñjU nciones.  3 2 1

■■ *

C A P IT V L O  X I I I L f

D el filencio.

N'comiédanos el A p o f  
tol el filencio, quando 

nsinda que trabajemos en eky  
\ u n  di&e el Pro feta: El ador 
rodela juíticia es el íiiecio. T  
■notraparte:Ei\ filécio5y efpe
■anca ferá vueftra fortaleza.*

P o r tanto¡ ordenamos3 que 
lefde dichas Copletas feguar- 
kfilcncio, hafia dejpues de di 

X
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3 i z  C a p .X IÍll.d e -la s
cha Prim a el d ia fi guíente. En 
el demas tiempo, aúna no aja 
tato rigor en la guarda delfi 
lencio,e-vitefe empero con toda 
cuidado el mucho hablar:por 
que como efld e frito , J  no mr 
nos lo enfena la exper Pecia , en 
el mucho hablar no faltara p 

■ cadoy el que es inconfiderado 
en fus palabras, fentird daño, 
1  en otra parte; E l  qvfa de mu 
chas palabras,daña fu  alma: 

y  elSenor dtz,e en elE va g elk  
D e  qualquier a palabra ociofi 
que hablaren los hombres, da

ñ

Ayuntamiento de Madrid



Confinaciones'. 323 
ran queta en el dia d e lju iz jo .  
Haga,pues, cada vno v n  pe- 
¡o para fus palabras,y v n  fre­
no fuerte para fu  boca,porq no 
refvaley caiga por la legua,y 
fu caída fea incurable y  mor­
tal,guardando con el Profeta 
f s  caminos para no pecar con 
fu lengua;y procure guardar 
elfdencio con mucho cuidado, 

en que confifie el ata­
blo de la Jufi ■ 

ticia.

X z C O N S -

m

Ayuntamiento de Madrid



3 ?4 C a p X l l I L  de las

C O H S T 1T V C . X X X V I.

■' ; '  '-V-
D e l filenciay modo de ha­

bla r las Religiofas.

Y r T ’1 R3tenfe las Religió» 
fas,aníi Preladas,co. 

nio Subditas con mucha lla­
neza, y caridad , llamandofe 
Hermanas*ala Priora llama: 
rán, nueftra Madre Priora,}' 
Reverencia*/ a las demas tra­
tarán de caridad, falvo a las q 
huyieren íido Preladas,y a la

Su
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ConfikucioneSi 32.5 
•Suprioraen el tiempo que lo 
fuere,a las quales llamará M a­
dres,/ Reverencia.

2 Trataranta las Rcligio 
fas vnasa otras có mucha cor 
tefia,llamandota Soror N . de 
tal Santo.Y alasReligiofasde 
velo bláco ta llamarán,la Hec 
mana N.de tal Sato;/ ni vnas, 
ni otras fe traten de tu, com o 
queda dicho antes.Guardarán 

con gravedad, y decoro 
la modeftia re­

ligiofa.

X  3 C O N S Í
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3 16 C a p ,X II I I .d e  las

C O N S T 1T V C .  X X X V II ;  dre

I a 1D e l modo, y tiempos que las I  te t 
Religiofas pueden hablar I  pe i 

con perfonas fe-  I  po: 
glares. I  brt

I fas
J r  i  'Odas las vezes qucl »s 

|  fuere p re d io , y ne-1 la 
ceífarioque las Religiofas aya I  Be 
de tratar algún negocio con I  titi 
perfonadefueradecafa/eha-l da 
rá con licencia de la Priora, y I  qu 
con afsiftencia de la efcucha, |  do

y en
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ConJIinciones. 3 2 7  
en el Locutorio. Y fi fuere pa 

dre,madre ,ó' hermanos, podrá 
la Priora difpenfar en q fe leva 
te el velo de vocafhy có otras 
perfonasfeméjantes,a fu dif- 
pofíción. Las platicas ferán 
breves, modeítas,y religio­
fas,)' en voz clara, de modo q 
las pueda entender la efcucha; 
la qual fi reconociere que la 
Religiofa no guarda ¿(La Cof- 
titucíon , la corrija 5 y fi to­
da via no fe enmendare , de 
quenta a la Priora. Y (i citan­
do en el Locutorio hablan* 

X 4  do
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r32§ C a p .X lIÍ IJ e U s
do con la perfona, o perfonas 
con quien tiene licencia de la 
Priora,y fucediere venir otra 
vifita,laefcucha hará falír de 
la pieja de el Locutorio a la 
R eligiofa, y que pida ( para 
tomar orden de lo que deve 
hazeQ licencia,y nunca fe tía 
te negocios fecuiares, aunque 
fea por titulo de caridad,pena 
de reclufion en la celda por 
dos ni efe s.

2 NingunaReligiofa ef­
te en el Locutorio en tiem* 
p °  que la Comunidad eftu-

yie;
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viere ocupada en el Oficio D i 
vino,oración M ental, y Re-* 
fedtorio.

3 En Adviento,y Qua- 
refmanofe admitan vi fitas;y 
en lo reílante de el año fea de 
dosadosmefes.

4  Por la puerta reglar 
no fe admitan vitiras , fino

fuere con licencia de 
clPrelado,

Conflituciones: 329

C A ¿
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330 C a p . X V . d e  l a s

C A P IT V L O  XV.-

Exortacion á! Prior.1
T u  Fray rBrocardo,y \ 
(¡¡Malquiera q defpues | ¡ 

de ti fuere eligido en P rio r ,te- 
nedfiepre en la memoria y  po• I ate 
ned por obra aquello q diz^e I eff 
el Señorea el Evagelio-.Qual j na 
quiera que entre voptros qui-1 co 
fiere p r  el mayor fiera vuefiro I do 
A lin ijlr o y  el que quifiere p r l  Re 
primero entre v  ojo tros , ¡era I tic 
vueflrofier-vo. |  co

CONS.

Ayuntamiento de Madrid
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O N S T IT V C . X X X V I I I .

D e l oficio de la Priora»

1 T A Priora tenga porJ 1 principal obligado
atender al aprovechamiento 
efpiritual de las Subditas,canil 
nando fiempre delante dellas 
con fu exemplo, y exercican- 
dolas en la obfervancia de la 
Regla,en la guarda délas C o f 
tituciones fam as, y loables
coftumbres,y executando,y

: ~ '  n r l i -
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3 3 f  C ap.X V .de Us  
aplicando por modo de medi 
ciña las penas contenidas en 
cftas Conftituciones, fin ex­
cepción deperíbnas,y procu­
re afsiftir en la celda todo el 
tiempo que las obligaciones 
de fu oficio lo permitieren, 
y trate con amor igual a to­
das.

2 Procure examinar vna
vez a lo menos cada mes a las 
Religiofas (  y efpecialmáentc 
a las que fon platas nuevas en 
la R eligión) de como proce­
den,/ caminan en el aprove­

cha-
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'CcnjUtticiones. 3 3 3' 
ilmmiéco efpirituáljy efta in- 
[juificion haga con araor,y ca 
lidad de Madre.

3 A fola la Priora toca 
dar licencia a fus Religiofas, 
para en todos los calos que ne 
ceísicandella, falvocn losca- 
fosquefepermitéala Suprio- 
ra,y iMaeftrade N ovicias,en 
lasqueeñanafu cargo.

4 Procure la Priora fer 
muy folicita,y diligente en la 
afsiflencia a todos los adfos de 
Comunidad.y efpecialmente 
al Coro,efcufandofe lo pofsi-

ble
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sf '334 Cap.X V .de las 
ble las ocafiones de faltar a el 
encomendando lo que pudie 
realaSupriorataa otra Reli­
giofa ,1o que en eftos tiempos 
fe pueda ofrecer,

5 Tócale a la Prelada ha* 
zerque fe cumplan las obliga 
cionescontenidas en laefcri 
tura de fundacio.y otras qua- 
lefquicra que tenga el Con 
vento,haziendoque fe cum­
plan al pie de la letra,como 
en cada vna fe contiene,

6  Vele mucho en celar 
laclaufura,y recato de fuMo*

„ naf*
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Conflit¥cioncs, 335 
na(terio,y que cumplan có fus 
oficios, y obligaciones; y que 
en las oficinas no fáltelo ne- 
ceílario paráclfocorro de las 
necefsidadcs espirituales , y 
temporales de las Religiofas 
con todo amor,y caridad.

7  Las Religiofas que ía 
Priora eligiere , y nóbrare pa­
ra exercer los oficios de laC o  
munidad,fean períonas teme 
rotes de Dios,y de fu concien­
cia,/ humildes, y caritativas, 
para que los exerciten con to: 
da fausfacion.

Sue-
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33# C a p.X V .de Us
8 Suele fuceder,qquán*

do fe eligen oficios, la que es 
Tornera fuele mudarfe a fer 
Sacriílanajy por el contrario; 
Y porque eílos oficios fon de 
grande trabajo,y divierte no 
poco,ferá conforme a razón, 
que lasReligiofas que llovie­
ren exercitado eílos oficios, 
gozen algún tiempo de quie­
tud para fu mayoraprovecha 
miento cfpiritualjpero fea de 
m odo, que no hagan falta a 
eílos oficios, que fon la total 
confianza de laReligionjy no 
7T '  " avien;
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Conjlitucionesl 3 3 7  
viedo Religiofas ancianas, y 
e gran zelo de la Religión en

r  " '  ' Iuien los nombrar,fugeten ai 
ulze yugo dé la obediencia 
u voluntad,que en eíto con* 
lite el mayor aprovecharais: 
ocfpiritual.

9 Encargamos, y man­
íamos a la Prelada 110 con fié - 
a que las Religiofas lleguen 
hablar en los lugares de filé- 
io,corao es el Coro, Dorm í- 
uno,y RefeÓtorio,fino es pa- 
a pedir alguna licencia, 6 pa- 
a alguna breve pregunta, y 

Y fea

Ayuntamiento de Madrid



i

fea raras vezes, y enccafionlqu< 
precifa. lela

10 Defpuesdela medilyfr 
taciommandamos, q la Prio-ian 
ra vi fice por fu perfoña los doiCo 
mi-torios,y celdas, para ver Éhs. 
cftan recogidas las Religiolnio 
fas 5 y fino lo pudiere hazelafi 
por fu perfona, lo encargará ¡fco, 
la Supriorajy también vi fufo, y 
en la horade leer, y haga quf 
fe cumpla conefta obligacióinft 
por lo mucho que importa cifra’ 
teexercicio, I  l

i r  Porque queda dichola q
quf

338 C a p . X V . d e  l a s
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Conflttuciones. 339 
uelaconverfacionde los ta­
lares es de poca edificación, 
fruto para lasReligiofas. Por 

anto mandamos , que en el 
onventonofehagan alcor- 
as, confcrvas, ni vizcochos, 
i otros géneros de dulzes pa- 
a fuera del. Y fitahiziere al- 
0,fea tan fojamente lo preci 

o,y necesario para el confue 
y alibio de las Religi'ofas 

nternias de enfermedades 
raves,

12 Mandamos alaP rio  
aquealprefente es, y a ¡as cj 

Y 2 ade^
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3 4© G&f • X V .  d  e las 
adelante fueren, que no con' 
lienta»- ay a comidas, ni meri 
dásenlapuerta Reglar,ni e 
el Locutorio, ni en la Sacrií 
tía ? ni en otra parte alguna 
aunque fea co padres,madres 
y hermanos,con ningún pre 
texto,fin expreffa licencia d 
el Prelado, pena de que fera 

caíligadas en la V id - 
ta que fe l ii:  

ziere.
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C A P1T V L O  X V I .  

Exortaciona los Reli-

Ofotros tamhie, los de­
mas Relig iosos , h o li­

ad a vuejlro P rio r  con hts- 
ildad  , entendiendo que es 
hrijlo,y no el que es -, pues el 

e pufofobre vuefras cabe f  as, 
dixo a los Prelados de Us 

\lefias:E l que a vofotros oye, 
mi o y e y  quién a vofotros 

Y 3 me-
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342 C a p .X V I.d e  las 
menosprecia 9 a m i menofprei ú i  
cía.P ara queajsi no feaisjuzl te, 
gados por el menofprecio, mam tar 
antes merezcáis la v id a  efer-mz. 
na en premio dé vuefira o k \  en 
diencia. Ira,

Jhai
C O N S T IT V C *  X X X IX lP ri

Ipo 
caí

jde
oficio de la Supriol tec

D e l oficio de Supriora.

i  |   ̂ L  ofi
1 a ra , durará todo efcmc

tiempo q durare el de la Trio] 
rasde mudo, que en vacandien
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Conjlituciones, 343
él oficio de la Priora,por muer 
te,dexacion,ó por otra caufa, 
también vaca el de la Suprio- 
ira. Con efta limitación. Que 

n vacando el oficio de Prio- 
|ra,períevera el de la Supriora, 
harta que fe haze elección de 
Priora. Y luego que toma la 
poflefsion del oficio,queda va 
cante el de la Supriora; y fe ha 
de eligir de nuevo,no obrtan- 
te que no aya cumplido el trie 
nio.

2 La Supriora prefidirá 
en todos los (icios, y lugares 

Y 4 en
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'344 C a p .X V I.d e  las 
en que no eftuviere ,y  fe ha­
llare prefente la Priora, y po 
drá dar aquellas licencias ordi 
narias que fe dan en el Coro,y 
Refectorio,donde fe hallaré, 
como no fea para eferivir a 
perfona de fuera del Conven 
to,y recibir canas,niviíitas,ni 
faliral Locutorio, ni dar,ni to 
mar cofa alguna de fuera de el 
Convento, ni otra qualquiera 
acción,que fea de importada: 
porque todo depende de la au 
toridad,y juridició de la Prio­
ra , falvq.fi la Priora, por ju i­

las

Ayuntamiento de Madrid



Conflitucionesi 34? 
tascaufas, la quifiere conce­
der mayor facultad, ó auto-, 
ridad.

3, En la vacante de Prio­
ra fia qual no puede durar mas 
que vn mes, como queda d i­
cho) b  Supriora no proponga 
en el Capitulo cofa que lea de 
importancia para que fe exe- 
cute,haflaqueaya cleccio de 
Prioraófiiivo fi huviere algún 
negocio tan vrgentc,que la di 
lacion fea nociva alGon veto. 
En efte cafo fe confultará ai 
Prelado,para!a refalado que 
fe ha de tomar. l a
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34# C a p .X V IJ e t a s  
4  La principal obliga­

ción délaSupriora, es cuidar 
delascofasque pertenecen al 
Oficio Divino,y hazer que fe 
cumpla,y guarde el Manual, 
y  Ceremonial de la Orden, 
procurando,que las Religio­
sas le guarden en los Oficios 
de la femana. T ib ie n  eftáafu 
cargo el hazer que fe toque la 
campana,para qué acudan al 
Coro,y al Refectorio, y a to­
das las demas cofas en que 
concurre la Comunidad,y las 
Reíigiofas la obedezcan con

to-
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Conftituciones. 347 
toda humildad , y puntuali­
dad.

5 Los yerros,)'defedos 
qqe fe cometen en el Coro, y 
Refe¿torio,ha de corregir la 
Supriora en aufencia de la 
Priora;y eftando ocupada le­
gítimamente,la Priora podía 
hazer el Capitulo ConvEtual, 
anfiencl Capitulo, como en 
el Refectorio.

6 El tiempo que vna 
Religiofa es Supriora , no 
puede fer nombrada por 
Maeítra de N o v ic ia s, por

fer
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348 C a p .X V I.d e  las
fer ellos oficios incompati:
bles.

CONST1TVC. xxxx;

"Deloficio délas Confilia■■ 
rías*

A

L  oficio de la Su­
priora toca, y e (la 

anexo el ferConíiliaria. Y lue­
go que torna la poííefsion fe 
elijan dos Coníiüaiias, que lo 
fean todo el tiempo que dura­
re fu oficioquiuamencc con la

Su-
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Confiituciones'. 349 
Supriora. EftasfeanReligio* 
fas de virtud,prudencia^ cx- 
periécia,)' íérán preferidas las 
que han (ido Preladas en la Re 
ligiofijde las quales,y de laSu- 
priora tomará coñfc jo la Prio 
ra, en aquellas cofas que no fe 
proponen,ni determinan por 
yotos en Capitulo.

2 Toca , y pertenece a 
las Confiliarias tomar, y ajuf- 
tar las qnentas a la Provifora 
del gafto qfe haze en el C o n ­
vento, hallandofe prefente la 
Priorajla qual quenta fe eferi-
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35¿> C a p ,X V I,d e  la$
vira en el libro de recibo, y 
gaño con toda claridad,y dif* 
tinción,y lo firmarán la Prio­
ra, y Confiliarias.,

3 La Supriora,como pri 
meraConíiliaria tendía la vna 
llave del archivo,y depoíito 
del dinero* y eñando impedi­
da,la dará a la otra Confiliaria 

masantigua; pero eftp 
en cafos muy 

raros,

ta
lo
m
eí
n<
a

8!
C O N S-j
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C O N S T IT V C . X X X X I;

D e l oficio de la M aefira de 
N o v icia s,

ta años de edad cumplidos, a

mucha prudencia, oración, y 
efpiricu. Y advierta laque tic * 
nc cfte oficio, que no fea ne­
gligente,™ remida en cofa al-, 
guna de lo que la toca, confia

lo menos, y fea Religiofa de

de-
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3 s' 2 C a p .X V IJ e  las 
derando,que cria plantas para 
el Cielo,y que conviene mu­
cho que no tengan,fi es poísi- 
ble,imperfección alguna que 
desluzga la hermofura,y com 
poftura efpiritual.

2 Procure la Maeftra,cj 
las Novicias lean frequente- 
mente la Regla,y Conftitu- 
cionesjde que fe focan dos vti 
lidades.La primera,que fe ha­
bilitan en leer, que importa 
m ucho.La fcgunda,que leye- 
dolas muchas vezes, fe que­
dan en la memoria las cofos

q u e
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Confutaciones. 353 
que deven guardar, y no po­
drán tener ignorancia de las 
leyes.

3 Deve la Maeftra de 
Novicias enfeñar con mucho 
cariño, y caridad a las N o v i­
cias lo que deven hazer,aníi 
en tornar con paciencia las 
mortificaciones de fus pafsio- 
nes,y guarda de fus fentidós» 
como el aprecio, y eftichacio 
que deuen hazer de el efta- 
dointerior, y que eften muy 
expertas en las ceremonias 
de la Religión , porque no 

Z  fe
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3 514 Cap, X V I M  las 
ic  turben quando las han de 
-obrar. ±

4  Cada fe mana alome* 
nos tome quenta a las No vi 
cias del modo que tienen eí 
la oración, y del aprovecha 
miento in terio r, y cíto ü 
muy dieftramente , y cor 

-gran prudencia : porque fe 
tinSsjantcs preguntas en las 
que fon principiantes, fueler 
caufar empacho , y turba, 
do n.

5 i También las deveinf 
tru ir, como fe deven aver en

tiem-
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C o n f in a c io n e s 3 5 ?  
tiempo de confuelo interiora 
6 fequedad, dándolas docume 
tos generales 5 y a ios princi­
pios no levanten mucho de 
punco efta materia, quedcnfe 
en amoneítar el conocimien­
to propio,la vileza de nueítra 
naturaleza,la poca firmeza, y 
conítancia en el obrar, la gra- 
deza del Señor,la fuma mife- 
ricordia de fus obras,como to 
do lo que nos da es graciofo,y 
defmerecido de nofotros 3 y 
anfi devemos abracar con 
buencoracon.y con igualdad 

Z l  1-U5
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3 5# C a p .X V I.d e  las
los confuelos,y las (Oqueda­
des 3 que como dixo el Apof. 
tol ;Si vivimos,# morimos,de 
él Señor íom os;) bailará ello 
a los principios,procurando t¡ 
quebranten los mas pequeños 
afectos de voluntad,)' amor 
propio,para que no caufen re­
belión contra el efpiritu , que 
eílo es el defpeñadero c¡uc 
mas deve temer la Religiofa, 

6  Trate a las Novicias 
, con piedad,y caridad ,y  no fe 
admire de verlas imperfetas, 
antes ha de ir poco a poco
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Confinaciones. 357 
mortificando a cada vna,íe* 
>unlasfuergas interiores que 
econociere tenerla N ovicia: 
enga entendido,que importa 

masadquirir virtudes , y p a f-. 
íar de vna a otra,que hazee 
muchas,y extraordinarias pe-, 
nitencias,

7  LasNovicias,y las de­
mas Religiofas, que cítan de- 
)axo de fu difciplina, darán 
quéta cadafemana a fu Maef- 
racon mucha llaneza,)’ clari 

dad del modo de fu oración, y 
de fus tentaciones,y de ias cr'o- 

Z  3 fas
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5$S C a p ,X V I J e  las
fas qtieaflijen fu efpiritu, pan 
que por eíte camino fcpa me 
jorguiar,y encaminar fus ac­
ciones. Y adviertan las Novi­
cias,que en efto confiftegrai 
parte de fu aprovechamiento, 
y  confuelo.

8 La Macftra podrá da 
lícecia a Iá4s Religiofas queef- 
tan debaxo de fu dominio pa 
xa todas las cofas ordinarias, 
como no fean de las exceptu 
das en las Conftituciones an 
tecedentes.Y para no excede 
de lo que latoca>fabrá de 1: 

c  P r io
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Conflituciones, 359 
Priora lo que de ve hazer,y co 
fu acuerdo,y voluntad medi­
rá fu poder,y obras,para q to - 
das las cofas vayan concor­
des^ con vniformidad.

C O N S T IT V C ; X X X X Il ,

D e l N o vicia d o , y  cel- ■ q  
das del,

,1 9 |  "’ Engael Monáfterio 
| r vn quarto apartado 

de la Comunidad,el qoal ficni 
pre eftará cerrado con llave, y 

Z 4  del
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3 ¡5o C a p , X V l . d e  U s

del no puedan falir las Reli 
giofas (in expreíTa licencia 
de la Mae (Ira ; y e n  fu au 
fencía, de la que dexare poi 
mayor.

z  E n  e í l e  q u a r t o  a v i a  
las c e l d a s  c o m p e t e n t e s * c o n  
f o r m e  a i  numero d e  l a s R c l i *  
giofas q u e  f e  e n t i e n d e  p u e d e  
aver en e! N o u i c i a d o  , a n í i  de 
profeííasque p e r t e n e c e n  a  é l ,  
c o m o  de l a s  n o  p r o f e  (Tas 5 y  fe 
p r o c u r e , q u e  a n t e s  f o b r e n  d o s  
c e l d a s  q u e  f a ! t c n , p o r q u e  c a d a  
R e l i g i o s a  o c u p e  f o l a  l a  f u y  a  , y

n o
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Confinaciones. 361 
no fe impidan ios exercicics 
de virtud, y quebranten el fi- 
lencio,e(lando dos, ó mas en 
vna celda.

3 Ninguna Religiofa de 
las que pertenecen a la cafa de 
N o vicias, pueda entrar en la 
celda de otra, fin expreíla l i ­
cencia de la Maeftra,y eílo en 
ocafion de alguna grave ne- 
cefsidad , por enfermedad ,6  
por otro accidente. Y en efte 
cafo fe guarde lo cótenido en 
la Conílitucionarriba pueda, 
que habla en que dias, y por q
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razón fe puede dar licencia pá 
ra entrar en las celdas de las 
Religiofas. Y la que quebran­
tare ella Conftitucion, fea caf 
tigadacon vndia de ayuno a 
pan,y agua.

4  Prohibefecon gra fe* 
vendad,que no hablen, ni co­
muniquen las Religiofas que 
eflan fuera delNoviciado con 
las que eflan en él;y las que ef- 
tanenéI,con!asque efluviere 
fuera del,fin licecia de la Prio­
ra,ó Maeftra,falvo que fe pue 
den Taludar fin detención al­
guna. Las
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Confinaciones. 3 ¿3 
'5 Las N ovicias, y las q 

pertenecen a la cafa delNovi- 
ciado, no pueden efcrivir, ni 
falir a vifitas,aunque fea a fus 
padres, y hermanos 5 y eüo 
puede fer alguna vez con li-; 
cencía de la Priora;pero man - 
damos que fea muy taras ve- 
zes.

6 Ninguna Religiofa 
falgade el N oviciado, y po- 
teítad de la Maeílra de N o ­
vicias , hada aver cum pli­
do dos años defde el dia de
la profefsion 5 y  &  ° !° -

fer-
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3 #4 Cap, X V I J e  las 
ferve inviolablemente , fin 
que en ello aya difpenfacion, 
por lo mucho que importa 
a la Religión , que las plan­
tas nuevas que fe crian para 
morada de el S eñ o r, falgan 

de aquella cafa con gran 
perfección, y orna­

to de virtu- 
des.
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f . -¿.

C O N S T IT V C . X X X X I I I .

V e  la recepción,y profepión 
de las N o vicia s y  del nu­

mero de Religiofas que 
ha de aver,

1 'J V T In g u n a  perfona fea 
admitida para to­

mar el habito en efte Convé- 
to , que no fea de muy buena 
opinión,anfi en lo natural,co­
mo en lo íobrenatural, fiendo 
perfona de buenas partes* y q

no
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no tenga deformidad quecatí 
fe horror,)1 que fea de buena 
falud,y aya dado mueftras de 
virtud,y recogimiento;)' que 
fe mueve a entrar a la R eli­
gión , mas por vocación de 
D io s , que por otros motivos 
de comodidades temporales; 
de lo qual mandamos fe infor 
me la Priora de perfonas defa- 
pafsionadas.quc digan la ver? 
dad;y principalmente feinfoc 
marafiesperfona que pueda, 
y  fea capaz de aprender a re­
zar el Oficio D ivin o ,y  afsiftit 

~ en
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en el Corojy (i tiene algü im­
pedimento en la lengua,6 ñor 
torio defedlo en la memoria, 
para no poder cumplir co ef- 
ta obligación.Y ninguna per-; 
fona fea admitida,fino fiipierc 
leer Latín,porq importa mu­
cho hazer efte examen antes 
q tome el habito,por las grár 
des dificultades que fe ofrecen 
para echarlas del Convento 
vna vez admitidas.

2 Ninguna Religiofa fea 
admitida a la profefsion*fi en 
el año del Noviciado no fe ha

m z
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3 <58 C a p W l . d e  las
viere reconocido fer perfona 
dcvota,reducida, y q da m u e f  

tras de aver tenido vocación 
a la Religión, porque de otra 
manera fe le hará penofa la vi 
da regular.

3 Para fer admitida la pre- 
tédietealhabito,y profefsio, 
ha detener vn voto mas de la 
mitad de las vocalesjy ü falie* 
re con votos iguales ,ha de fet 
defpedida la Novicia,y no ad­
mitida la pretendiente 5 pero 
la expulfion fe haga con toda 
prudencia*y caridad* bufcádp

pre:
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Confiituciones. 369
pretexto para que no pierda la 
reputación en el ligio.

4  N o pueda fer admiti­
da por Rdigiofa en elle C o n ­
vento la que lo aya fido en 
otro.

5 De quatro en quatro 
mefes fe hará excrutiniojy ef- 
tando el Capitulo con las vo­
cales, propondrá la Priora fi 
conviene la N ovicia,)’ fe vo­
tará por votos fecretos; y fi fa 
liere con igualdad de votos, 
e tolerará,y profeguirá en el 
íoviciado harta llegar a los

A a diez
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diez metas ;y en entrando en 
eilos,ta hará el vkirno efciuti 
r io  5 y fi tuviere vn voto mas 
de la mitad,tara admitida a la 
protefsionjy íi Caliere con vo­
tos iguales,# con menor nu- 
m ero,tara expelidaaelCon 
vento,guardando lascircuní- 
tanciasyá dichas. .Y íi en los 
dos primeros excrutinios fa 
liere reprovada c5 menor nu­
mero de votos, fea luego ex 
pelida del Convento : porque 
el intento ddia Conflitucion 
es,que no more mucho tiépo 

i  en
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en el Convento la Religiofa 
que no huvierc de permane­
cer en él.

6  Ninguna perfona fea 
admitida pata ferReligiofa en 
eíte Con vento,que no tenga 
quinze años cumplidos de 
edad,ni la que pajare de treiij 
ta,fin licencia.

7  E l numero de todas 
las Religiofas,anfi de velo ne­
gro,como de velo blancoTeT 
ráel que djfpone la.efcrirurá 
de fundación, y declaraciones 
éclla, _ - ¡i

A aa Las
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372. Cap W í  délas
8 Las Religiofas de ve* 

lo blanco,que lia nía n H  e r m a 
ñas Legasjiande fer ocho no 
é>as,perfonaS de buena vida, 
y loables coflurobres-dc bue 
na falud,y fucilas para ícrvi* 
ció de la Com unidad,)’ que 
nauéíhen defeos vivos de fer- 
viranuefíro  Señor. Y para c 
feaft recibidas, la Priora hará 
exaóta diligencia có perfona 
de toda facisfación,informan* 
dofe muy por menor, fi en la 
pretendiente concurren lase: 
lidades contenidas, hará la 

■':>-! 4 Á mil
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C  onflit aciones. 3 7  3
¡mifmas diligencias que fe ha- 
zen para adm itir, y darla p ro - 
fefsiona las Re.ligiofas de velo 
negro,en quato al num ero de 
Jos votos,y escrutinios. Y poi­
que la efe ritma de fundación 
defte C onvento difpone» que 
la qfuere pretendiente de v e ­
lo b lan co , que antes de darla 
el habito de Religiofa, efte en 
el C onvento vn a ñ o có  vn Ca­
co,y coleado el cabello,fi® ef- 
capulario.y (in capa, para ha­
zer experiencia de fu eípirii'u, 
y fuerzas para el tra b a jo , y q  

Aa 3 ella
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3 7 4  C a p .X V I.d e  las
ella haga experiencia del ri¿ 
g o r de laReligion,mandamos 
fe guarde lo  difpueílo por U 
fundación. q

p  LasReligiofasde velo 
blanco,nunca pueden preten* 
dcr afcender al efiado de Reli­
giofas de velo n e g ro : porque 
p o re lm ifm o  cafo que fe ha­
llan en efiado de Hermanas, 
fon incapaces de afcender al 
efiado de Religiofas de Coro; 
y  han de guardar el m ifm o tic 
po de eftar en la cafa del Novi 
ciado,y eftar fugetas a laMac
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tra , y acudirá los adiós de la 
Com unidad.

10 N inguna Religiofa, 
ora fea de velo n e g ro ,o ra  de 
velo b lan co , vna vez echada 
del Convento,no fe puede ad 
m itirfegunda veza el.

11 M andam os, debaxo 
de culpa grave.y fo pena, que 
la Priora, ni la Portera no reci 
ban dentro de la claufuradel 
Convento a ninguna mugecO £3
feg!ar,aunque fea con pretex­
to de ferReligiofa:porque co ­
mo dicho es,antes de fer admí 

A a 4  ti-

MifltVil
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tida a entrar en la claufura, fe 
han de recibir los votos,y pre­
ceder la licencia del Prelado* 
Y la Priora,ó Tornera que hi- 
ziere lo co n trario, fea fufpen* 
fa de fu oficio por vn año.

1 1 Las profefsiones de 
las Religiofas,anfi de velo ne- 
gro,com ode velo blanco , fe 
han de hazer en manos delPre 
Iado,ódelaperfona que téga 
fu podcr,com ifsió,y facultad; 
y  la carta de la profefsion fea 
conform e,y fegun el tenor , y 
form a que dimos por nueftro

de*
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decreto de fíete de Febrero de 
el año paííado de m il y feifcié 
tosy cinquenca y nueve,que 
es del tenor figuiente.

13 Y o S oro rN .d-eN .li2*  
gom iprofefsion ,y  prometo 
obediencia, caft ida d ¡pobreza, 
yclaufuraa D ios N .S . y a la 
bienauenturada V irg e  M ana 
del M onte Carm elo,y al Emt 
nétifsimo feñor IX B altaíarde 
M ofcofojA rgobifpo deTole- 
do,Prelado,) Superior de efia 
Cafo, y a íus fubceííores, y a 
nueílra Madre Priora N .y  a

fus
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fusfubcefloras en fu oficio,fe- 
gun la Regla de la fagradaOr 
den del Monte Carm elo, fegü 
las condiciones , y calidades 
contenidas en la efcritura de 
fundación * y Conftituciones 
que aora,y en qualquier tiem­
po tuviere, harta la muerte.' 
Y  por verdad lo firmé en el 
d icho C onvento a tantos de 

tal mes,y de tal año.So^ 
ro rN .d e  N .

C O N S -
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C o n j u n c io n e s 379

C 0 N S T 1T V C .  X X X X I V a*

D e l oficio de la Sacñfianal

[1 A  obligación de lá
§ j  Sacriílana mayor,es 

tener quenta con las cofas que 
pertenecen a la Igleíia,y co n ­
siderar q firve en aquella ocu ­
pación al Señor, y íe deve ha­
zer con mucho cuidado*y dili 
gencia,com o fe advierte en el 
Cerem onial,en la parte prime 
ra,capitulofegundo.

P o r
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2 Por el torno de la Sa-j
cciíija no fe negocie, ni fe dé, 
ni reciba cofa alguna,fino fon 
las que pertenece ala Iglefia, 
y culto divino, ni fe dé,ni reci 
ban papeles,ni recaudos, pena 
de incurrir en culpa grave íi 
lo hiziere,y confintiere.

3 La Sacriftana no fe de­
tenga a parlar con perfona al­
guna,fino fuere en cofas toca 
tésala fglefia,y en lo precifo 
de fu oficio de laSacriftiajy pa 
radar los ornamentos, y fron­
tales no abra cajón, ni otra co

. ' fa

380 C a p . X V l . d e  l a s
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' Confutaciones4 381 
fa alguna,mas que el torno; y 
lo que no cupiere por él,fe da* 
íá por la puerta reglar.
tr» ,  ■ , . ' * i " 1

C O N S T IT V C *  X X X X V .

D e l oficio de Hornera y  
Portera.

L  oficio deTorneray 
y Portera pertenece 

tomar ids recaudos,y dar los 
fon permitidos,y neceíTarios; 
y alli hablará con voz baxa¿y> 
mortificada,pocas palabras,y 
de edificación. >
h  '  N o
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j8 '¿  C a p X V I.d e  las
2 , N o  fe permita q nin­

guna Religiofa,ni Hermana?<D ¿3 _
llegue al torno;y quádo lleva 
licencia para hablar en el locu 
tório,no déla llave, ni abra la 
puerta del fin aver llamado a 
la Religiofa que eftá nombra­
da para efgucha, para que fe 
(íalleprefente. ?

3 N o  dará recaudos, car 
tas,ni papeles de fuera del Co* 
yento,ni dentro del fin licen­
cia de la Prelada, pena de in­
currir en culpa grave.

4  Mandamos q fe cierré
el
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Confinaciones. 3 8 31
el torno defde la hora del exa­
men q haze lasReligiofas def-, 
pues de acabadas las horas an­
tes de entrar a comer, y no fe 
abrirá harta Vifperas,excepto 
para dar la comida a las perfo- 
nascj íirvensy demás perfonas 
aquienfeda limofna fituada. 
Y en los dias ce C om unión, y 
en los q ay Platicas efpiritua^ 
Iesjtambié ertará cerrado, en-; 
tre tato que dura vn o , y otro, 
y entre tanto que fe dizenlas 
horas del Coro, y en tocando 
a las Ave M arías,com o mas
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384 C a p .X V I.d e  la s
largamente queda dicho.

C O N S T IT V C . X X X X V I.

D e l oficio d é la  P ro v ifo ra .

í  Y  A Religiofa a quien 
I  a eftá encargado el o- 

ficia de Provifara mayor, te- 
ga efpecial cuidado,de q todo 
lo que fe diere para el fuftento 
de las Religiofas fe guife con 
buenafagon,y como convie­
n e ,/ que efté prevenido para 
fus horas,porque no efpere la

Co-
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Cmftkaciones. 3 8 $ 
Comunidad , ni fe confundan 
Jas horas q eílan ieñakdas pa­
ra otros exercicios, fino que 
cada m iniíí crio &  haga en fus 
tiempos feñalados.

2 También tendrá obli­
gación a confultar, y dar a vi-’ 
íoa ia Priora de las cofas q fal­
tan de fu o fic ió le  las que fue  ̂
len tener por junto, como fog 
pefeados 3azeite j garvancos» 
callanas apiladas, lantejas,e£r 
peceria,vino,y las demas cor 
fas que fean neceífarias para la 
Comunidad,teniendo particu 

Bb lar

1
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3 86 Cap X V I  J e  las 
laratencióa los tiempos en cj 
fe fu-clen comprar las fobredi* 
chas cofas,y otras que fean ne 
ceífarias, comas comodidad, 
y masvtilidaddcl Convento.

3 Aníimifmo confuto" 
rá con la Priora como ha de 
fer el extraordinario q fe devé 
daralasReügiofascn los dias 
que quedan íeñaiados fi ha de 
fer de cofa diferente,# que fe 
mejore en la cantidad que fe 
da ordinaria;)' loque la Orde­
nare laPrelada lo execute con 
toda puntualidad,)1 calidad.

An*
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Confinaciones. 387
4  Aníimifmomádamos 

ala Provifora que es, ó fuere 
d'cftc Convento, q no pueda 
dar cofa alguna de las q eftan 
a fu cargo a lasReligiólas q fea 
extraordinaria,falvo las-cofas 
q fe dan ordinariamente, fin li 
cencia expreífa de la Priora.

5 ElSabadode cada fe* 
mana dará cueca del dinero q 
felehaentregado9y en que fe 
ha diftribuido,y todo fe eferi- 
virá en el libro del gaño de el 
Conventosy fife hallare algti 
exceíío,ó algún gaño hecho

Bb 2 fin
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fin licencia de la Prelada,q fea 
e x r r  a o r d i n a r i o ,fe corre gi ra, y 
enmendará,y todo eícnco co 
buena forma,) puertos los na 
meros en la margen,de modo 
q fe puedan fumar, fe firmará 
la cuenta por la Prelada,pudic 
do hallarle a ella* y eftádo oci 
pada,afsirta la Supriora, y la 
dosCofiliaiias,y todas firma 
rán ella cuéta, juntamente co 
la Provifora. En el exercicic 
defie oficio,y de todos los de 
mas defi;eConvento5fe guar 
dará el Ceremonial de la Or 

. a den,

3 §'8 C a p . X V l . d e  l a s
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C  otifiliaciones", 389
den,en todo lo q no es contra- 
rio a eíUsConílitucionesjy en 
lo que lo fuer en, fio fe guarde.
' C U  ,, ' Í 3 ¿ : ;  .

G O N S T IT  V  C . X X X X  V I I ,
J o  Ó O i 3 1 J | ')  X 5 C • '? o  n

D e l  oficio de V ic a ria  de C o r o A 
¿ i  r- ; -  . -T  ¿ v ? : o

Orquela Supriora tic 
_  ne obligación de ató- 

der alcumplimiétode los Ófi 
cios de la Comunidad,*:y ííhí* 
chas vezes ha de afsiftij- a w u ¿' 
chas cofas,a que la Priora,parí 
enfermedad, ó otra- otupacio 
‘ v- B b j no
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^(po C a p X V l. d e  las 
no puede afsiftir delasqleto 
can,por razón defuoficiojy 
no es bien falte nuca en el Co 
roReligiofa,q moralmetc ha­
b lá n d o lo  pueda eftar impedí 
da con otro exercicio, ó ocu? 
pación,aya Vicaria de C oro! 
cuya elección pertenezca a la 
Priora, Confiliarias, y Vifita* 
dor,la qual fea virtuofa , y de 
efpiritu,y que entienda el Ro- 
m anoiyeílé bien enterada en 
ebezojy ceremonias del cul­
to Divino.

z  E l oficio deVicaria de 
oré 4 . . Co-
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Concitaciones. 3 9 1 
Coro,es hazercada mes la ta­
bla del rezo , fegun el Brevia- 
riojSátosde Efpaña, Toledo, 
y de la Orden del Carmen , y 
ponerla,para que las Religio- 
tas vean loque han de rezar,y 
vayan prevenidas del Oficio 
que fe ha de rezar cada dia.

3 También le pertenece 
todo lo que toca al canto de 
las Midas,y Oficios Divinos, 
ala qualfehade obedecer en 
todo , fi no fuere quando la 
Priora,# Supriora difpufieren 
otra cofa,aunque fiempre fe 

B ¿ 4  • pro-
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3p ¿ Cap.X V l.d e  las 
procurará conformarfe co la 
difpoficion de la Vicaria de 
Coro,quando actualmente lo 
mandarino es quádo fe íigan 
grandes inconvenientes.

4  Porque fe efcufe el au 
mentó de oficios en diferentes 
fugetos,y la M aeftradeNovi 
cias puede con mas comodi­
dad , y afsifiencia induílriara 
fus Religiofas, y governarlas 

en el. Coro 3fea Vicaria de 
Corola Maeíhade 

Novicias.
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Confitm onesd ¡393

C A P IT V L O  X V I I .
Conclufionde la Regla,y . 

cxortacion a obras de j. 
fu prerrogacion.

EStas cofas os efcnvimos7 
brevemente, ordenan 

do ¿a forma,y modo de vuef- 
tro infhtuto , fegun la qual 
efiais obligados a v iv i r . T f i  
alguno hiciere mas 9 el Seq 
ñor , qm ndo venga a.j/tét- 
g ar,fe lo pagara, Vfe empe­
ro de difcrecion, que es regla 
de todas las virtudes, D a ­

da
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394 Cap . X V IIA ñ a s
da en Acón a trez¿e de Ene­
ro ¡año de 'mil y ciento y fefen- 
tay vno , confirmada en León 
de Francia el año del Señor 
de m il y docientos y quaren- 
tay ocho,y de el Pontificado 
del Santifsimo Papa Inocen­
cio Cuarto año quinto , a prU  
mero de Setiembre,

C O N S T IT V C .X X X X V II I
D e  las obras de fu  prerro- 

gacion.
1 r  |  ^Ornarán lasReligio* 

J L  fas diciplina todos 
los
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Confinaciones. $9$  
los Viernes del año;y fi en al­
gún Viernes concurriere fief- 
tade primera,ó fegundaClar 
fe»Qque fea de guardar,fe an­
tepondrá, ó pofpondrá la dict-* 
plina al arbitrio de la Prelada» 
pero no ha de poder oroitirfe., 

a En el Adviéto,y Qoa-- 
refma fe ac rece tara vn dia mas 
de diciplina, y ferá el Lunes, 
de modo que en eftc tiempo 
deAdvieto,y Quarefmaavrá 
dosdiasdediciplinajconviene 
a faber,Lunes,y Viernes de ca 
da femana,y en los tres dias de

la
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3'9 5 Cap. X V lI.d e  las
la Semana/Santa, cj fon M iér­
coles, lueves,y Viernes,avrá 
diciplina en cada vno dellos.

3 E i tiempo q ha de du­
rar eftas diciplinas, y las ora-. 
ciones,ydeprecaciones q fe ha 
de dezir,fe cótiencn en el C e­
remonial de laOiden,en la fe- 
gunda parte,capit primero.

4  Ertosdiasae diciplina 
fe deven aplicar por la Funda­
dora^ Patronadel Covento, 
por el aumento de la finta Fe 
Católica,feliz eñadode la Sa­
ta Madre Igieíia Apoftoiica

lio -
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Confinaciones'. 397 
Rom ana,y por íu Mageftad 
C atólica,por el Prelado,pos 
los bienhechores, y por las A - 
nimasde Purgatorio,por los 
Cautivos,que citan en tierras 
de Infieles,por los afligidos, y 
atribulados, y por los que efa 
tan en pecado mortal.

Y por Nos vidas las dichas 
Condituciones, y q por ellas 
conftajy parece fer judas,y fe 
chas para el fervicio de Dios 
N.Señor,buen ordé,y govier 
110 de ias Religiofas del dicho 
Cóvcto, acordamos, q devia-
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398 Cap, X V II,d e  las 
itrios mandar dar efta nueftra 
carta, por la quaUvíando de 
nueílra autoridad ordinaria,y 
en el mejor modo > via , y 
forma q ha lugar en derecho, 
loamos,confirmarnos, y apro 
bamos las dichas Cóftitucio- 
nes,y Ordenanzas en todo,y 
por todo , fegun, y como en 
ellas fe cótiene.Y vos manda* 
mos,y alas demasReligiofas 
q por tiepo fuere del dicho C 5 
vétojlas veáis,guardéis, cum­
pláis,y executeis, guardé, cíí- 
pla,y executé,y cotra fu tenor
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y  form a no v a is ,n i p a ífe ís , va­
y a n ,n i  paílen  por v ia ,n i m ane­
ra a lgu n a ,fo  las penas en ellas 
e<bntenidas;y con ap e ic ib im ic -  
to ,q  procederemos contra  los 
inobedíétes por todo  r ig o r .T o  
do Io q u a l íe a ,y  fe en tieda  por 
el t ié p o ,y  term ino q fuete n u é f  
tra  vo lun tad . Y vos m andam os 
no vfcis de otros n ingunos cap í 
tu lo s ,n i ordenanzas, fino es de 
las aqu i ínfertas. Y dam os l ic é -  
c ia  para q  fe im prim an , có  que 
antes q  íe entreguen al C o n v e ­
to íe prefenten an teN os ,p ara  q  
fe co te jen ,y  co rr i jan  con fu o ri 
g in aL E n  teftim on io  de lo  q u a l

man-

Confutaciones. 3 99
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400 Cap. X V I I .  de las
m andam os d a r ,y  d im os las pre 
fentes firm adas de nueftra m a-  
n o / e líad a s  con nueílro  fe llo , y; 
refredadas del nueílro  infraeíó 
crip to  Secretario  de C a m a ra .  
D a d a  en la  C iu d a d  de T o le d o  
a 2 6 .di as del mes de N ov iebre  
de ió ó i .a n o s , f ie d o te í l ig o s D .  
I u á  A n to n io  de Z u r i t a ,C a n o -  
n igo  de la  S . íg le f ia  d e T o le d o ,  
y  C am arero  de fu E m inenc ia , 
D .D ie g o  de A c u ñ a  fu Gentil-, 
hób re  d e C a m a r a ,y  e l L ic é c ia -  
do R o d r ig o  de la  T o rre  fu C a-, 
pe llan . E l  C a rd en a l S andova l. 
P o r  m andado  del C a rd en a l  m i 
feñor.D.D ie g o  de V e ra ,S e c r t

i  n .^  . —
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T A B L A  
D E  C A P I T V L O S ,  

y  Confticuciones.

^ O A P IT V L O  i .  D e  la  elección de 
T r io r  ,  y  prom eterle los tres 'ro­

tos, pagina  35.
ConJlituc,\, D e  la  elección de 
T rio ra , pag.36.
Conjlit.%, D elC otodeU  Obe­
diencia3
C o f.^ D elC o to  déla Ca/}¡dad,p,66 
C ó Jl.^ .D elroto  d ela T o b reja ^ .6 9  
CoJl.^.DelCoto delaClaufura,p,-]g  

C & p it.i.D e e lig ir  (jtios para los 
Concentos, P
ConJ}.6.Delfttio del Concen­
to,y delasH erm itas que ba de 
tener, pag.%6.

C u pit.3.D élasceld as, y  Refec­
torio común, pag.$>o.

.C e  Confl•
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r  Z A Ü  L  \A .
Conft."]. ‘T)e Ia planta >y edifi­
cio del ^M onaferio , y  celdas 
de las Religiofas , pag-0%.
C onfi% .V el Refectorio cornil, 
y  comida délas R e lig io fa s,p a g .fp . 
Confl.g. V e la s  horas del co- 
iner.bendición,ygracias ,tiem  
p o ,y  mortificaciones del R e ­
fectorio, pag. ioS»

C ap it.4 . V e la  celda del T ria r, p .iiZ .  
C o f i.  10. V e  la  celda de la  
T rio ra ,y  torno de la  Comuni­
dad, p itg .u g*
C o n fl.u .V e l Locutorio, pag.12^. 
C o n fixt. V e  lasperfonas que 
pueden entrar en el „MottaJ- 
terio, p a g .h 2 .

C ap it.5.7 le í recogimiento,y ora- 
• cien .M en ta l, pag.i$^*

C o n fii$ .V e l recogimiento,p a g .itf*  
C o fi.itL .V e U  oraciÓ JM etakp.137.
“  ' ~ .......7!,............. '  C a -
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B L  Za ,
C a p it .í. D e  las horas Canóni­

cas, pag. 144.
C o n fl.i^ .D eloficio  D iv in o ,y  
tiempo dereyarle, pag.1^6%
Confl.\6%De lo  quefeha deca- 
ta r délos Oficios D iv in o s,y  en 
que dias, i^ g . i  55.

C a p i t.7 .D e l no tener propio, pag. 163. 
C onjl.i'j.D ecom o han de'i’ i-  
'b irlas R eligiofas en particu­
la r,y  en común,defapropiadas 
derentas, pag.164.

C a p i t. 8. D e l O ratorio, y  culto 
, D iv in o , pag.\-j2 .

Confi.\% .D ela Ig lefia,y  Co­
ro de las R eligiofas, pag. 173. 
Confl.19.de la  Sacriftia, pap.p&o. 

C ouft.io.D e los Confefsionarios,p.\%6. 
Confi.21. D é la  jA if la  Conven­

tu a l,y  Comunión, p ag ^ 9 ¡¡- •
O p it.£ . D e l Capitulo ConVen-

C c  2 • tu  a l,
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t  Za i  l
tu  d i,y  correecion de los R elt- 
giofos. p a g . if j i
Confl. aa. D e l Capitulo Con­
ventual, pag. 198.
C 0nfl.21.D el modo deba%er 
e l Capitulo ConCentual,y cor­
rección de culpas,  pag.209.
C o n ft.i^ .D ela  culpa leVe,pag.2%6,' 
C o n fl,le t ic ia  culpa m ayor, 
quefe llam a fem igraVe , ma­
y o r que tas referidas 3y  la s pe­
nas quela correfponden,  p a g .r^ u  
Conflituc.16. D é la  culpagra  
V e, y  penas que la  correfpon­
den, Pag'* tí*
C o n fl.z j.D e la  culpa mas g ra  
Ve,y délas penas que la  han 
de aplicar, pxg.z^O s
C onfl.i& .D ela culpa g ra V if- 

fim a ,y  dclapena que fe leba  
de dar, pag.245.

Confl.
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t Ta b  L  W . '  
to n fi.2 9 .D e lmodo de V ifitar 
é l Convenio, pag.253.

C ap it.iO .77i-/ ayuno, p a g .ló j.  
C onfino.D élos ayunos délas 
R elig iofas, pag.26%,

C a p ir.ii.Z V  no comer carne, pag.2"¡2. 
Confl.31. D élo s dias en que 
la s Religiofas pueden comet 
carne, pag.% ¡l»
Confia 2.D e  las Religiofas en • 

ferm as,y del cuidado con que 
fe  deVen curar, T a£ 'r 7 $ . ’
C o n fi.H .D cía s difuntas,y de 

fu  entierro,y fufragios que p o r 
ellas fe han behaygr, pag. 2S7. 

{-‘Z fit .n .D e la s  armas efpiritua  
les ,reprefentadas en el habi­
to, pag.29 7»
C o fi.^ .D  e l habito , y  Vefiido 
interior délas R elig iofas,  pag. 300. 

Capir.i 3. Z7el trabajo de ma­
nos.
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A i  L
otos, pag .yir'.
C o n f ia  

C apir.14 .V elfilen cio , p a g .y iu
C o n fi.36 .V el¡tiendo,y modo 
de hablarlas R eligiofas, pag.^1%  
C 0 n fi.3 j.V e l modo , y  tiem ­
pos que las R eligiofas pueden 
hablar con perfo»asfeglares,f>a.$i6« 

C a p h .i$ .E xo rta c¡b  a l 7Jrio r,p a g .tfo . 
C o n fi.3 2 .V e loficio d éla  T rio
ra , Vag 'W '

Cap i r. 1 G.Exortadon a los R e li-  
giofos, ' P f & W '
C o n fi.3 9 .V e l oficio deSuprio- 
ra , pag.3.41.
C o n fin o . D el oficio délas Co- 

filia ria s , pag. 348.
C o fl.a g .V c l oficio déla. V faef 
tra  de N oticia s, p a g .tfu
C o n /}.y i.V clK o Y icia d o 3y  cel 
das del, p a g .359.

C  onfi.
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r  ̂ 4 B L  ̂ 4.
C sn fi.tft. D e  la  recepción , y  
profcfsion deU sN oPicias,y de 
e l numero deReligiofas ¿jucha 
deaVer, Pa£ '^ S »
C o n J D e l  ejido de la  Sa- 
erifiana, P ag 'U 9 -
C o n /i./tf.D e l oficio de Tvene­
ra 3y  Tortera, Pag '3$ 1'
Confl.^S.D el oficio déla T ro  - 
Vifora, p a g .fi.^ .
C o n fl.^ j .D eloficio  deVic&ria 
deQ oro, p ^ '^ 9 %

Q a p .ij.C o n cla /io n  déla R egla, 
y  exortacion a obras de fupcr- 
erogación, P ,1£ '19í*
Confi.afi. D e  las obras de fu - 
pererogacion, Pag 'l9 $ '.
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