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I N S T I T U C I Ó N M U N I C I P A L DE P U E R I C U L T U R A 

Consulta de niños GOTA DE LECHE 

Importancia social y benéfica de este organismo 

como obra de protección infanti l en la lucha contra 

la mortal idad de los niños. 

El Excmo. Ayuntamiento de Madrid ejerce 
obra protectora infantil, recogiendo los niños 
abandonados en la vía pública, cuidándoles con-
venientemente en las Casas de Socorro hasta su 
entrega a los padres; asistiendo a los niños enfer-
mos en su domicilio, proveyéndoles de medica-
mentos, bonos de alimentos, ropas, etc., etc.; 
acogiendo a otros en sus propios Asilos; soste-
niendo Escuelas municipales con inspección mé-
dica bien organizada y a cargo de ilustres espe-
cialistas. Pero, a nuestro entender, la Obra más 
eficaz de protección infantil, la que contrarresta 
la elevada cifra de mortalidad en los menores de 
cuatro años, la viene ejerciendo con el sosteni-
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miento ele una consulta de niños y creación de la 
«Institución municipal de Puericultura». 

Do esta Obra es de la que voy a daros la más 
exacta y sucinta cuenta que me sea posible, pues 
a ello me obliga el hecho de ser su Médico Di-
rector. 

Desde el año 1893 viene funcionando en la Be-
neficencia municipal una consulta especial para 
niños pobres en la que reciben gratuitamente 
consejos médicos, medicamentos, medios de cura, 
aparatos ortopédicos, etc., es decir, cuantos ele-
mentos tiene la ciencia para curar y aliviar sus 
enfermedades. Las cifras que arroja la estadísti-
ca de los enfermos asistidos, atestiguan con la 
elocuencia de los números el beneficio social que 
reporta como Obra protectora infantil. Cerca de 
cincuenta mil niños inscriptos y más de doscientas 
mil asistencias, dan buena prueba de su activa 
labor. 

Pero comprendiendo el Ayuntamiento que cui-
dar de la salud de los niños, tratar sus enfermeda-
des con sólo consejos higiénicos y medios tera-
péuticos puede ser de algún resultado positivo, 
cuando se trata de niños de familias ricas, porque 
es fácil a los padres rodear a sus hijos de cuantos 
medios conducen a practicar una buena higiene, 
singularmente en lo que se refiere a su alimenta-
ción y en cambio, es absurdo que raya en imposi-
ble, intentar en los niños pequeños de la clase 

Ayuntamiento de Madrid



pobre obtener, no curaciones, sino alivio de sus 
dolencias, con sólo darles medicamentos y consejos 
sobre alimentación, sin cuidarse de subvenir a 
ésta con aquel imprescindible alimento, la leclie, 
que es el exclusivo que pueden tomar en los pri-
meros meses de su vida, me autorizó el año 1908 a 
que preparase en mi departamento leche esterili-
zada y diese ración en biberones a aquellos niños 
que creyese más necesitados. 

Estaba dado el primer paso para implantar 
una Institución municipal de «( Iota de Leche», por-
que pudimos alimentar gratuitamente a algunos 
niños, señalándoles como obligación, ser presen-
tados un día ñjo a la semana para comprobar su 
peso y que sus madres recibieran los consejos de 
higiene infantil. Es decir, empezamos a hacer con 
estos niños labor de «Gota de Leche», con la úni-
ca diferencia de que como la cantidad que dispo-
níamos ora pequeña—2.000 pesetas el primer año 
sólo para leche—limitamos las plazas de lactan-
cia. a los más necesitados, dando preferencia a los 
más enfermos; así pues, cuidábamos casi exclusi-
vamente a caquécticos de tubo digestivo, atrépsi-
cos, hipotróficos, tuberculosos, siíilíticos, raquíti-
cos, etc., es decir, enfermos en su mayoría de 
distrofias e infecciones por mala alimentación. 

Un año más tarde, en 1909, en vista del buen 
éxito obtenido se aumentó la consignación para 
leche a o.000 pesetas, (pie dos años después en 
1911 llegó n 9.000 pesetas, y por lili en 1913, se 
consignaron 50.000 pesetas, para convertir la Con-
sulta de niños en un Organismo nuevo, verdadera 
Obra de protección infantil que hace poco se 
inauguró con el nombre de «Institución munici-
pal de Puericultura», y (pie abarca en sus servi-
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cios una consulta de medicina y cirugía para me-
nores de quince años, y una «Gota de Leche» con 
sus dos secciones, la primera con suministro de 
alimento y la otra de lactancia vigilada, y ambas 
divididas en dos grupos, uno para niños sanos y 
otro para enfermos. 

Por lo dicho se ve, que por tres fases o perío-
dos ha llegado a ser la primitiva consulta de ni-
ños de la Beneficencia municipal una «Institución 
municipal de Puericultura», destinada a resolver 
en Madrid el necesario problema de contar con 
un arma poderosa en la lucha contra la mortali-
dad infantil. 

En la primera etapa, la consulta de niños para 
tratar sólo enfermos de afectos médico-quirúrgi-
cos, dió amparo al niño del pobre, pues le pro-
porcionaba graciosamente a la vez que el conse-
jo médico, el medicamento, el material que pre-
cisaba para efectuar la curación de sus afectos 
quirúrgicos y muchas veces repartía bonos en 
especie para atender a la alimentación y vestido, 
haciendo por tanto la misma obra cerca del niño, 
que hace de muy antiguo la Beneficencia muni-
cipal a todo vecino pobre y se regía por el mismo 
reglamento. 

La creación de esta consulta fué de iniciativa 
particular; una ilustre y caritativa dama, la Ex-
celentísima Sra. Marquesa de Revilla de la Caña-
da, dejó al morir cuantiosos bienes para los po-
bres, y sus testamentarios interpretando la volun-
tad de la finada, construyeron el hermoso edificio, 
que rodeado de pequeños jardines existe en la 
plaza de Cristino Martos y calle del Duque do 
Osuna. Este edificio fué donado al Excmo. Ayun-
tamiento, con la condición escrituraria de que se 
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destinase a Casa de Socorro del distrito de Pala-
cio y sostenimiento de una consulta especial y 
gratuita para niños pobres de todos los distritos. 
El Ayuntamiento lia cumplido tan fielmente la 
condición escrituraria que ha venido sufragando 
los cuantiosos gastos que supone el sostenimiento 
de esta consulta de niños, en la que no se ha es-
catimado recurso alguno de los que cuenta la 
ciencia en favor de los niños enfermos. 

Llevamos hechas desde su creación 48.497 ins-
cripciones de niños y les hemos dado 201.731 asis-
tencias. Cada inscripción da derecho a tres meses 
de asistencia a la consulta, al cabo de los que ne-
cesita el niño ser nuevamente inscripto. 

La única comprobación que se exige a todo 
niño que se presenta a recibir los beneficios de la 
consulta, es la referente al estado de pobreza de 
sus padres, y así como no consentimos que perso-
nas de cierta posición social se aprovechen del 
tiempo que el Médico precisa para los pobres, tam-
poco rechazamos al menos en cuanto al consejo 
módico se refiere, aquéllos otros que sin tener las 
pruebas de pobreza, comprendemos que su si-
tuación social es quizá más lamentable que la de 
algunos que las exhiben. Los medicamentos son 
despachados por las farmacias municipales con 
cargo al presupuesto correspondiente. Para las 
operaciones de urgencia contamos con una salita 
de ocho cama-cunas que fué inaugurada el 1 5 de 
enero de 1 9 0 0 , honrándonos S . M. la Reina Cristina 
con su visita. 

Para darse cuenta del movimiento de enfer-
mos, basta saber, que las inscripciones y asisten-
cias prestadas desde el año 1 8 9 7 en que está bajo 
mi dirección, arroja las siguientes cifras: 
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Número de ninos que han asistido cada año. 

A Ñ O S 

I I 

D 
EL 

8 
!•' u. W 

P ; 
S»" 

n 
s» ¡ 
o* 

G ! 

1893 234 965 1.199 
1894 592 1.113 1.705 

815 4 .910 5 .725 
! 1896 867 3.194 4.061 

1897 993 4.827 5 .820 
!1898 1.723 5.528 7.251 

1899 2 .390 8.699 1 1.089 
1900 3 .675 8.644 12.319 
1901 3 .088 7 .528 10.616 

i 1902 •3.291 10.626 13.917 
1903 2 .682 8 .480 11.162 
1901 3 .218 9.874 13.092 
1905 3.021 5 347 8 368 

' 1906 3 295 6 .280 9 .575 
1907 3 .810 7.921 11.731 
1908 2 .802 9.872 12.674 

!1909 3 .117 12.5(18 15.625 
1910 2.738 9.327 12.065 
1911 2.026 8 .895 10.921 
1912 1.926 8.224 10 150 | 

2.194 10.472 12 666 

14.803 59.298 74 .101 

Desde 1893 a 1907 33,694 93.936 127.630 93.936 127.630 

Total: 31 de diciembre de 1913 48.497 153.234 201.731 | 

Desde el ano U)08 al r.UM, comprende la segun-
da, etapa evolutiva de la. Institución, período de 
tiempo durante el cual, el Exorno. Ayuntamiento 
extiende su obra bencílica infantil, complemen-
tando los socorros ya expresados (pie recibe el 
niño en la consulta, con la creación de plazas gra-
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taitas para lactantes y preparación por nosotros 
de leche esterilizada, dando comienzo a lo que he-
mos venido titulando ensayo de «Gota de Leche». 

Según ya dejamos consignado, fueron distri-
buidas estas plazas de lactancia entre los niños 
más enfermos, haciendo obra benéfica de alimen-
tación, pero con fin terapéutico: era una verdade-
ra «Gota de Leche», en cuanto los niños tenían que 
ser presentados obligatoriamente una vez por se-
mana, se les pesaba, se reglamentaba su alimen-
tación y se daban los consejos a las madres, ense-
ñándolas a cuidar a sus hijos, dando a cada una 
su correspondiente cartilla, en laque se anotaba 
la curva del peso del niño y el número de bibero-
nes, con la cantidad de leche que se le había pres-
crito. Resultaba que hacíamos con aquellos míse-
ros seres, raquíticos, atrépsicos, sifilíticos, etcéte-
ra, cuanto hacen en las «Gotas de Leche» tipo Du-
t'our o consultas de niños Budín, pero con la dife-
rencia de que en éstas, la vigilancia médica tiene 
por ideal evitar que enfermen los niños, es decir, 
su fin es profiláctico, de pura higiene y excluye a 
los niños enfermos; nosotros esperando llegase el 
ansiado momento actual de poder también tener 
secciones de niños sanos, tuvimos precisión de li-
mitar nuestra acción a. los enfermos. 

Precisamente la característica de la actual 
«Institución de Puericultura», es dar amparo a to-
dos los niños pobres, sanos o enfermos, cobijando 
quizás con mayor solicitud a los que padecen en-
fermedades tratables en consulta, que permitién-
doles salir de sus casas, pueden ser llevados al re-
conocimiento médico semanal para su raciona-
miento. 

No es necesario encomiar la importancia que 
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tiene tal amplitud en una Obra cuya misión es sal-
var vidas de niños, porque si el mejor alimento 
para un niño sano cuando su madre no puede 
criarle, es la leche animal, bien preparada y do-
sificada, no sólo ha de ser el preferido alimento, 
sino el único e imprescindible, cuando se halla su-
friendo una enfermedad; es un hecho demostrado, 
que siendo en su mayoría las enfermedades de los 
niños producidas por transgresiones en el régimen 
alimenticio y por ignorancia de quien les cuida, 
al proveerles de un alimento el más adecuado en 
cantidad y calidad y al dar instrucciones y ense-
ñanzas a las madres, llenamos la primordial indi-
cación y las más de las veces la única en el trata-
miento de sus enfermedades. 

No hay a nuestro juicio razón científica, filan-
trópica, ni social que pueda oponerse a hacer con 
el enfermo para procurar su completa salud, lo 
que se hace con el sano para evitarle enfermar. 
El solo obstáculo que se nos alcanza estriba en el 
peligro de la reunión de niños sanos y enfermos 
que puede ser motivo de fáciles contagios, pero 
queda obviado con tener destinados no sólo días 
diferentes para su recibo, sino también preparado 
el local como actualmente tenemos, con una inde-
pendencia tan completa en los servicios, que hasta 
tienen puertas distintas de entrada y salas de es-
pera perfectamente aisladas. 

En los seis años que comprende esta segunda 
etapa hemos tenido destinado un día ala semana, 
el jueves, para recibir exclusivamente a los niños 
sometidos a la lactancia materna, mixta o artifi-
cial, corriendo en estos dos últimos casos a cargo 
de la familia, la preparación de los biberones y la 
adquisición de leche. Con estos niños hemos forma-
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do una sección que hemos venido llamando de 
«Lactancia vigilada», y salvo la falta de proveer-
les del alimento, hacíamos con ellos exactamente 
lo mismo en cuanto a inspeccionar su estado de 
desarrollo y nutrición dando a las madres la pauta 
higiénica a seguir en alimentación, regulando las 
horas y cantidad del alimento, etc., etc., que con 
los niños a quien damos gratuitamente la ración. 
Esta sección es muy útil a los ñnes generales que 
perseguimos y creemos que en la actual «Institu-
ción de Puericultura» podremos darla toda la im-
portancia que tiene, allegando cuantos medios 
puedan hacerla más numerosa, porque es fecunda 
en resultados, en lo que hace referencia a la pro-
paganda y sotenimiento de la lactancia materna. 
Son muchas las madres que por su asistencia a 
esta sección, no han destetado a destiempo a sus 
hijos exponiéndol CS el enfermar y morir, y otras, 
han hallado resuelto el problema de que la lac-
tancia supletoria que les daban, fuera seguida de 
éxito, sin más que atenerse a las reglas que les 
inculcamos para preparar el alimento y dársele 
con el intervalo que las marcamos. 

Esta sección de niños ele lactancia vigilada 
tiene además para nuestra Institución el excep-
cional interés de que, al lado del niño criado ex-
clusivamente con el pecho de su madre, está el 
que se halla sometido a la lactancia mixta ¡pecho 
y biberón), y con ellos asisten los que se crían sólo 
a biberón, lo que da múltiples ocasiones al Médico 
para, demostrar prácticamente con las compara-
ciones de lo acaecido a unos y otros niiios en sus 
enfermedades, peso, etc., etc.. la ventaja que re-
porta a la salud y desarrollo de los pequeños, el 
hallarse sometidos a la alimentación por el pecho. 
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Aquí, en esta sección, es donde la Institución halla 
coyuntura apropiada para extender y difundir la 
más fundamental de sus enseñanzas y el principal 
lema de su ideal, propagar por cuantos medios 
tiene a su alcance la necesidad de que to la madre 
críe a su hijo, demostrando de irrefutable e inolvi-
dable manera, con hechos prácticos a la vista, los 
inconvenientes de cualquiera otra manera de ali-
mentar a su niño, por ajustada que esté a las exi-
gencias de la ciencia puericultora en cuanto a 
condición de alimento y tasa del mismo; bien 
atendida esta sección, es suficiente para contra-
rrestar el tan exagerado peligro atribuido a las 
«Gotas de Leche» de fomentar la lactancia por 
el biberón, y seguramente que si todas las Institu-
ciones análogas tuvieran un servicio así estable-
cido, con sus estadísticas demostrarían, que el se-
ñalado peligro no tiene el valor que algunos le 
dan. 

El inconveniente conque luchamos en esta sec-
ción es la poca asiduidad a la asistencia semanal, 
pues por no tener el peligro que en la de niños 
con lactancia gratuita, de perder el alimento para 
el hijo si éste no es presentado al peso, muchas 
madres dejan de acudir algunas semanas, y otras 
sólo nos llevan su hijo cuando lia sufrido altera-
ción en la salud. En la hora presente este peligro 
estará muy aminorado porque se autoriza al Mé-
dico a dar bonos de alimentos y ropas como pre-
mio de asiduidad a las pesadas semanales, así 
como habrá premios de buena crianza, para las 
madres cuyos niños estén bien atendidos y c u i d a r 
dos siguiendo con obediencia los preceptos que se 
les dé. También en la, hora actual aumentará 
mucho la concurrencia en esta sección, pues el 
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señor Concejal que tiene la delegación del Alcal-
de en la «Institución de Puericultura», el distin-
guido e ilustrado compañero Doctor Sáiz Herráiz, 
campeón infatigable en favor de esta hermosa 
Obra, a cuyos desvelos debemos principalmente 
la implantación y desarrollo de la Institución, y a 
cuya activa e inteligente gestión siempre le que-
daremos obligados, nos ha autorizado a dar bonos 
de alimentos a aquellas madres que juzguemos no 
tiene suficiente leche, por falta de alimentación, 
viniendo con tal medida a resolver el problema 
que se proponen los comedores de caridad para 
nodrizas, es decir, alimentar a las madres para 
que, aumentando la secreción de sus pechos pue-
dan tener el mejor e insustituible alimento que 
poder dar a su hijo. 

Son en Madrid numerosas las madres (pie por 
falta de alimento preciso carecen de suficiente le-
che para alimentar a su hijo, teniendo que sub-
sanar su falta dándole alimentos varios, impro-
pios e inadecuados, con el fin de acallar su ham-
bre, o destetándoles prematuramente; con la 
apuntada disposición, no sólo conseguiremos lo 
que se proponen los comedores para nodrizas, 
que coma la madre, sino que ésta, no tendrá al 
saciar su apetito la honda preocupación de ha-
cerlo ella sola, en tanto que sus otros hijos pasan 
hambre, pues los alimentos que con el bono la 
proporcionamos, los comerá en unión de los seres 
más queridos y la alimentaremos, no como hem-
bra que cría, sino como mujer y madre (pie siente 
los lazos de familia. 

En cuanto al número de ni nos protegidos por 
el Ayuntamiento en esta segunda fase de la Insti-
tución, los siguientes cuadros dan cuenta exacta: 
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Relación de niños lactados. 

A Ñ O S TOTAL 
en los seis 

TOTAL 
en los seis 

1903. 1909. 1910. 1911. 1912. 1913. años. 

De años anteriores. . » 11 2 9 47 56 61 » 

De nueva ent rada . . . 39 67 78 81 119 157 541 

Total de lactantes. 39 78 107 128 175 218 541 

Total de lactantes en los seis años, 541. 

Estado de salud de los niños a su ingreso 

en la «Gota de Leche». 

M O R T A L I D A D 

ANOS 

190 8 

190 9 

191 0 

191 1 

191 2 

191 3 

T O T A L . . 

a W jo a a> ¿i £J ct- p-O i" O — 

o o s uy CO' 

12 

11 

18 

22 

24 

90 58 

> 
< P 

34 

5 ¡o 4 O» 

6 

15 

12 

13 

31 

45 

t> 

5 

15 

tí 

1G 

37 

122 81 

3 

G 

-1 

8 

4 

G 4 

31 31 

H o i-3 o 
co 85 
o 
o 

; ® . 3 
o Cfi : i • ® 

. a. 
: ¥ 

5 10 39 

6 5 67 

8 10 78 

4 8 81 

3 16 119 

5 11 157 

31 60 541 

a 
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La reciente inauguración de la Institución mu-
nicipal de Puericultura, marca el comienzo de la 
tercera etapa, constituida por el desarrollo total 
que en los momentos presentes ha dado el Exce-
lentísimo Ayuntamiento a la Obra de protección 
infantil de que me vengo ocupando. 

Esta Institución municipal de Puericultura cu-
yo reglamento y gastos para su instalación fueron 
aprobados en el año 1913, podemos decir que nace 
en los momentos actuales, porque es cuando aca-
bada de preparar la galería de máquinas y apara-
tos para manipular y preparar la leche, y asimis-
mo acondicionado el local en el que se instalan los 
servicios de la Central y primera sucursal (zona 
Sur), inaugura y abre al público sus servicios. 

El avance anual del Boletín de Estadística De-
mográfica del Ayuntamiento de Madrid, nos dice 
que en el año 1 9 1 3 , de 1 6 . 4 9 5 defunciones habidas, 
correspondieron 5 . 5 5 5 a niños menores de cuatro 
años y de estos 3.110 no habían cumplido doce me-
ses de edad. Es decir, que más de una tercera par-
te de las defunciones corresponde a niños, cuya 
vida máxima fué cuatro anos, y de éstos las dos 
terceras partes no llegaron a pasar del primer 
año de su existencia. 

Conseguir la disminución de tan exorbitante 
número de niños que arrebata la muerte, cuando 
toda razón científica nos dice que las enfermeda-
des que les quitan la vida son evitables en la gran 
mayoría de casos; ahorrar a el Erario público el 
valor económico que representan esas vidas, y 
conseguir o al menos contribuir a que los peque-
ños y débiles seres de hoy, lleguen a ser mañana 
hombres sanos, vigorosos, útiles así propios, sos-
tén de sus familias y defensores del engrandeci-
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miento patrio, es el fin práctico que se propone al-
canzar la «Instituciónmunicipal de Puericultura». 

El enunciado del título que ostenta este Orga-
nismo tomado en su amplia y completa acepción, 
abarcaría todos los extremos que la ciencia pue-
ricultora comprende en su estudio (desde los difí-
ciles problemas del matrimonio, en cuanto a la sa-
lud de los cónyuges, y los no menos interesantes 
de la concepción y embarazo hasta que el niño se 
hace hombre), más limita su radio de acción a la 
salud del niño, procurándole medios para evitar 
sus enfermedades (obra profiláctica),y cuidándole 
cuando enfermo para que recobre la salud (acción 
terapéutica). 

Es suficiente la lectura de algunos artículos 
del reglamento por el que se rige la Institución 
para formar idea de cómo ha de llenar la alta mi-
sión que le está encomendada. 

CAPITULO PRIMERO 

Artículo 1.° El fin que persigue esta Institu-
ción, es luchar contra la excesiva mortalidad in-
fantil de Madrid, vigilando y dirigiendo cientí-
ficamente la crianza de los niños, durante los dos 
primeros años de su vida, y asistir en consulta a 
los enfermos menores de quince años. 

Art. 2.° En la consulta de niños seguirán asis-
tiéndose los enfermos menores de quince años, a 
los que se le facilitarán gratuitamente los medica-
mentos necesarios para su curación. 

Art. 3.° La «Gota de Leche» como obra de pro-
tección infantil, tendrá por misión: 

a) Propagar por cuantos medios estén a su al-
cance la lactancia natural o materna exclusiva. 
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b) Establecer un régimen de lactancia mixta 
cuando la materna sea insuficiente. 

c) Aceptar como mal menor el régimen de lac-
tancia artificial exclusiva, sólo en los casos que el 
Médico juzgue imposible la lactancia natural y 
mixta. 

d) Examinar semanalmente el estado de salud 
del niño, reglamentar su alimentación, dar conse-
jos de higiene infantil y aleccionar a las madres 
de un modo práctico en el difícil arte de la Mater-
nología. 

e) Distribuir diariamente la ración de alimen-
to apropiado a las condiciones de cada niño (le-
che esterilizada con garantías de pureza, leche 
maternizada, sueros lácteos, harinas, etc.), siem-
pre que el Médico reconozca la necesidad de com-
pletar o sustituir la lactancia materna por ser in-
suficiente o imposible, proveyendo así al debido 
sustento del niño. 

f ) Si los medios de sostenimiento de esta Insti-
tución lo consienten, suministrará alimentos ade-
cuados a las madres que críen sus hijos con el pe-
cho, cuando el Médico juzgue que sólo la insufi-
ciente alimentación de aquéllas, es la causa de la 
falta de secreción de sus pechos o de las buenas 
condiciones de la leche. 

CAPITULO II 

Organización local y material. 

Art. 4.° La Casa de Socorro del distrito de Pa-
lacio, facilitará en cuanto las condiciones del edi-
ficio lo consientan, local apropiado para (pie la 
Institución de Puericultura, Consulta de niños y 
«Gota de Leche», se instale convenientemente y 
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con independencia y aislamiento de los demás 
servicios de la Casa de Socorro. 

Art. 5.° La parte del local destinada para la 
Institución municipal de Puericultura, estará ha-
bilitada para los siguientes servicios. 

a) Preparación de leche y su distribución. 
b) Dispensario central para menores de dos 

años «Gota de Leche», separados los sanos y los 
enfermos. 

c) Consulta general de menores de quince 
años (fundación de Revilla de la Cañada). 

d) Sala de incubadoras. 
e) Enfermería de urgencia. 
f ) Despacho del Director. 
Art. 6.° Dispondrá esta Institución de aquellos 

aparatos e instrumentos adecuados al cumpli-
miento del fin que se propone realizar. 

Art. 7.° Para facilitar y difundir la labor de 
esta Institución, se instalará en los locales adecua-
dos y en los puntos que se juzgue más convenien-
te, dispensarios parciales para niños menores de 
dos años, que funcionarán en estrecha dependen-
cia con la Central. 

Según lo acordado en las bases de organiza-
ción, se empezará a instalar el correspondiente a 
la zona Sur y que comprende el servicio de los 
•distritos del Hospital, Inclusa y Latina. 

CAPITULO IV 

F U N C I O N A M I E N T O 

Servicio pr imero. — Dispensario para niños menores 
de quince años. 

Art. 15. Funcionará una consulta de medicina 
.y cirugía para todos los niños pobres de Madrid, 
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la cual dispondrá para gastos de arsenal, de 1.500 
pesetas (pie tiene consignadas en el presupuesto 
vigente, y se darán en la misma gratuitamente 
los medicamentos y medios que sean precisos 
para la curación de los enfermos, acreditando és-
tos el estado de pobreza con la cédula personal 
del cabeza de familia y el contrato de inquilinato. 

Servicio segundo. — Obra de la «Gota de Leche». 

Art. 16. Se concede ingreso en la «Gota ele Le-
che» a todo niño pobre menor de dos años. 

Árt. 17. El número de lactancias que se conce-
da, estará en relación con los. recursos conque 
cuenta la Institución. 

Art. 18: 
Quinto. El Médico Director, previo reconoci-

miento del niño y de la madre, informará si reúne 
condiciones para su ingreso. 

Sexto. Recibidas en la Administración de la 
«Gota de Leche»» las solicitudes, se registrarán en 
un libro especial por riguroso orden de entrada a 
los efectos del turno que deben guardar cuando 
no hubiere plazas bastantes. 

Séptimo. Si en el mismo día tuviesen entrada 
•en la oficina de la Administración varias instan-
cias, tomarán éstas número en el registro por 
orden de antigüedad de la fecha de su presenta-
ción en su respectivo distrito. 

Octavo. Este orden se guardará, tanto en las 
instancias de carácter preferente, cuanto en las 
de carácter general. 

Art. lü. Para la concesión de estas lactan-
cias se tendrán en cuenta las siguientes circuns-
tancias: 
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Primero. Niños gemelos. 
Segundo. Huérfanos de padre y madre. 
Tercero. Huérfanos de madre. 
Cuarto. Huérfanos de padre. 
Para las demás concesiones se observará rigu-

rosamente la antigüedad en la presentación de 
las instancias. 

El Médico Director, no obstante, podrá acon-
sejar y su dictamen deberá ser tenido en cuenta; 
el ingreso inmediato en la Institución de cualquier 
niño, cuyas condiciones de salud y necesidad lo 
exijan, si bien con carácter provisional, hasta 
tanto se llene el trámite que señala el artículo 
anterior. 

ivrt. 20. Es obligatoria la presentación del niño 
semanalmente al reconocimiento médico en los 
días y horas que se señalen, con el fin de ejercer 
vigilancia médica acerca de su estado, proceder 
a su peso e instituir la ración adecuada. 

Art. 21. La falta de asistencia en los días seña-
lados o desobediencia al cumplimiento de las pres-
cripciones que ordéne el Médico, podrá ser motivo 
para la suspensión de la lactancia. 

Art. 22. El celo en el cuidado del niño y la asi-
duidad en la presentación semanal, serán cir-
cunstancias favorables para tener opción al pre-
mio que, con arreglo a los recursos de la Insti-
tución acuerde el Presidente, a propuesta del 
Director. 

Art. 23. A cada niño se le expedirá una carti-
lla registro, que será necesario presentar diaria-
mente para recoger la ración de biberones y cada 
vez que el niño sea presentado al Médico. 

Art. 24. Tendrá obligación de ser vacunado el 
niño cuando el Médico lo estime oportuno. 
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CAPITULO V 

S e r v i c i o f a c u l t a t i v o . 

Art. 25. La Institución de Puericultura depen-
derá directamente en lo técnico de la Inspección 
del Cuerpo de la Beneficencia. La Dirección fa-
cultativa estará a cargo del Director Médico, 
quien dispondrá la distribución de los trabajos 
entre el personal facultativo para el buen régimen 
del servicio. 

CAPITULO IX 

De los fondos de la Institución. 

Art. 30. Constituirá los fondos: 
Primero. Las cantidades que a dicho fin con-

signe la Corporación municipal en sus presu-
puestos. 

Segundo. El importe de las suscripciones y 
donativos particulares. Todo donativo superior 
a 125 pesetas da derecho a una lactancia gratuita 
a favor del niño, que, reuniendo condiciones para 
disfrutarla sea indicado por el donante. 

Como se ve, es esta una Obra cuya importancia 
social y benéfica no es necesario demostrar, el 
enunciado de los artículos que acabo de leer, dan 
buena razón de ella. 

* * 

El plan que se ha trazado en el desenvolvi-
miento, consiste en tener bien atendida una insta-
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lación central en la calle del Duque de Osuna, nú-
mero 2, en donde a la vez que puedan darse todos 
los servicios, cuente con material para proveer a 
las varias Sucursales, que en relación directa con 
la Central, se irán abriendo, como se ha hecho 
este año para la zona Sur (calle del Amparo, nú-
mero 100), en aquellos sitios que, dada la densidad 
de población, especialmente de la clase pobre, se 
juzguen más apropiados para dar facilidad a que 
los niños sean llevados a la Inspección médica, y 
se haga con menos gasto y pérdida de tiempo la 
recogida de los biberones. 

En la casa Central están las oficinas de la Ad-
ministración, la galería de máquinas y aparatos 
para preparar y manipular la leche, el laborato-
rio de reconocimiento de leche y estudio de ensa-
yos de alimentación, local acondicionado para 
recibir los grupos de niños sanos y enfermos, con 
aislamiento completo, salones de espera, gabine-
tes de consulta, despacho del Médico Director, 
enfermería de urgencia, sala de incubadoras, todo 
dispuesto con arreglo a las más exigentes condi-
ciones de higiene, tanto en el material de cons-
trucción como en los diferentes utensilios, mesas, 
bancos, sillas, etc., que son necesarios para el 
buen servició. 

En cada Sucursal se habilitan los locales a se-
mejanza de la Central, con aislamiento completo 
de los niños sanos y enfermos, y serán allí asisti-
dos aquellos niños cuyo domicilio esté enclavado 
en la zona que abarque la Sucursal, recibiendo en 
ella la cesta de biberones con arreglo al raciona-
miento que el Médico de la Sucursal haya man-
dado. 

No son estas Sucursales pequeñas Institucio-
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nes aisladas, autónomas, sino que funcionan bajo 
la dependencia de la Central, sujetas todas al 
mismo plan de conjunto, rigiéndose por iguales 
principios y sumándose fácilmente su labor, por 
ser perfectamente homogéneos sus sumandos, 
único modo de obtener el máximum de beneficios 
con el mínimum de esfuerzos y gastos. 

Se señala como uno de los más graves incon-
venientes de estas Instituciones para el logro de 
sus ideales, la propagación de la lactancia por el 
biberón, pues a medida que se perfeccionan los 
medios para fabricar productos alimenticios en 
armonía con las exigencias de adaptación a las 
condiciones del aparato digestivo del niño, se lo-
gran más éxitos en su nutrición y desarrollo con 
la lactancia artificial; más a pesar de los prodi-
gios que en estos tiempos ha hecho la química, 
sigue siendo la leche de la madre y lo será siem-
pre, el alimento más perfecto y el natural para el 
niño, sin que haya otro que lo pueda igualar y 
mucho menos superarle. 

El señalado peligro no es a temer en esta Obra 
porque en su reglamento se determina que su pri-
mer objeto es propagar la lactancia materna, y 
cuenta con medios suficientes para conseguirlo 
desde el momento que establece premios para las 
madres nodrizas, les da bonos de alimentos y so-
bre todo vulgariza y difunde esa enseñanza, no 
sólo prácticamente en la consulta con la compara-
ción de lo acaecido a unos y otros niños, sino que 
también por conferencias de higiene infantil que 
tengan esa misión. 

A dicha vulgarización contribuyen los consejos 
escritos en la cartilla donde so consignan el peso 
semanal; en la que nosotros repartimos, hemos 
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tenido buen cuidado de consignar la siguiente 
afirmación que hizo Yariot en 1902. «Las madres 
que no dan el pecho a sus hijos, sobre todo duran-
te los dos primeros meses de la vida y que les so-
meten desde el nacimiento a la lactancia artificial 
(biberón) exclusiva, les exponen a mayores peli-
gros de muerte que los que corre un soldado en el 
campo de batalla». También en dicho impreso, 
que queda en poder de las madres, damos la si-
guiente estadística muy elocuente e instructiva: 
«De cada cien niños fallecidos menores de un año, 
corresponden diez a los alimentados al pecho, vein-
ticinco a los que toman pecho y biberón y sesen-
ta y cinco a los que fueron criados con biberón». 

Si esta Institución, como todas las análogas 
bien orientadas en su finalidad, siempre tendrán 
como principal y primera misión que cumplir la 
propagación de la lactancia materna aceptando 
la lactancia mixta, como complemento de aquélla 
cuando sea insuficiente', y sólo utilizará la lactan-
cia artificial pura como mal menor en expresión 
Dufour; de esta forma se puede asegurar que no 
ha de contribuir ni directa ni indirectamente a la 
disminución del número de niños lactados por sus 
madres y consiguientemente al aumento de mor-
talidad infantil por este concepto. 

Aún en las plazas concedidas mediante dona-
ción para cooperar a los gastos de la Institución, 
no será admitido ningún niño para alimentarle 
con lactancia artificial sin comprobar que su 
madre no tiene posibilidad de criarlo al pecho. 

* * 

lia terminado la breve reseña que me propo-
nía acerca de lo que venía haciendo y ahora hace 
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la Corporación municipal en cnanto se refiere a 
la protección que ejerce sobre el niño en su Insti-
tución de Puericultura. 

La importancia social y benéfica de este Orga-
nismo fácilmente se deduce de todo lo expuesto. 

Ignorancia y pauperismo son los dos factores 
más responsables de la mala alimentación a que 
se somete al niño; la mortalidad infantil alcanza 
sus mayores cifras en las enfermedades producto 
de transgresiones de régimen alimenticio por per-
vertido e inadecuado a las condiciones del niño. 

Enseñar el difícil arte de criar un niño, divul-
gar los principios científicos de higiene infantil 
especialmente en lo que a la alimentación se re-
fiere, combatir las arraigadas costumbres y per-
niciosos prejuicios que tienen todas las clases so-
ciales y sobre todo el proletariado; difundir la 
lactancia al pecho conquistando el derecho que 
todo hijo tiene a la leche de su madre; suplir con 
adecuado alimento la falta parcial o total del que 
es natural y por la Providencia dispuesto como el 
mejor, es hacer obra social, benéfica y Nacional, 
porque a la par que evita el dolor de las madres 
preservando a sus hijos de enfermar y morir, 
ahorra a la patria el valor económico de muchas 
existencias amenazadas de muerte y la propor-
ciona ciudadanos aptos para su defensa y engran-
decimiento. 

Como lia dicho nuestro eximio Benavente: «En 
cada niño nace la Humanidad, y nosotros diremos 
como otro distinguido publicista, en cada niño es-
pañol nace España». 
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COISTCLUSIOITES 

Primera. El Ayuntamiento de Madrid, además 
de recoger a los niños abandonados en la vía pú-
blica, asistir en sus domicilios a los enfermos dán-
doles medicamentos, bonos de alimento y ropas, 
sostener Asilos y Escuelas, lia ejercido obra de 
protección a la infancia, teniendo abierta desde 
el año 1893 una Consulta Médico-quirúrgica para, 
niños pobres en la que les suministra medicinas, 
aparatos ortopédicos, material de cura y cuantos 
elementos son necesarios para curar sus enfer-
medades. 

Segunda. Desde el año 1908 implantó en dicha 
Consulta como complemento de ella un servicio 
de «Gota de Leche» para enfermos. 

Tercera. En el año 1913 aprueba un proyecto 
de implantación de una «Institución municipal de 
Puericultura» que, comprendiendo los anteriores 
servicios de Consulta de niños y lactancia de los 
enfermos, proteja la salud de los sanos y haga, 
obra profiláctica. 

Cuarta. En los momentos actuales, la «Institu-
ción municipal de Puericultura», funciona en local 
apropiado a sus necesidades en la calle del Duque 
de Osuna, núm. en donde tiene instalados los 
siguientes servicios: 

a) Dispensario para menores de quince años. 
Es una Consulta en la que se presta asistencia Mé-
dico-quirúrgica a todo niño pobre, suministrán-
dole gratuitamente cuantos medicamentos y me-
dios necesite para obtener la curación o alivio de 
sus enfermedades. 
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b) «Gota de Leche» Consulta de niños de pe-
dio. En este servicio tienen acogida todos los 
niños menores de dos años sanos y enfermos. Su 
objeto es vigilar la alimentación durante el perío-
do de la lactancia y el destete, propagar la lac-
tancia materna, establecer la lactancia mixta, 
como complemento cuando es insuficiente la se-
creción láctea en la madre y aceptar el régimen 
de lactancia artificial, como mal menor cuando 
sea imposible optar por la natural y mixta. Ense-
ñar a las madres a criar a sus hijos dándoles con-
sejos de higiene infantil. 

Para la mejor atención de los niños, se halla 
dividido este servicio en dos grandes grupos; uno 
para niños sanos y otro para los enfermos, ambos-
perfectamente separados y aislados. Cada grupo 
«le niños es dividido en dos secciones; una, la pri-
mera comprende todos los que son alimentados al 
pecho y aquéllos que, siendo criados por la lac-
tancia. mixta y artificial corre a cargo de los pa-
dres la preparación y provisión del alimento. La 
segunda sección la componen los niños que, siendo 
sometidos a lactancia mixta o artificial exclusiva, 
tienen plaza de lactancia y les proveemos gratui-
tamente del alimento (pie necesiten. 

c) Sala de incubadoras. 
(I) Enfermería de urgencia. 
Quinta. Tienen la Institución abierta la prime-

ra Sucursal en la zona Sur (Amparo, núm. 100), en 
donde serán asistidos los niños menores de dos 
años domiciliados en los distritos de la Inclusa, 
Hospital y Latina, recibiendo allí los alimen-
tos preparados en la Central (cesta de bibero-
nes con leche esterilizada, homogenizada, sueros., 
etcétera). 
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Muy cu breve se abrirá la Sucursal de la zona 
Norte, y así sucesivamente se irán dotando a los 
barrios extremos, de tantas Sucursales como sean 
precisas, para evitarla aglomeración de niños en 
la Central y dar más facilidad a las familias para 
utilizar los beneficios de la Institución. 

Sexta. Todos los servicios de «Gota de Leche», 
«Consulta de Niños» funcionarán en las Sucursa-
les. con separación completa de niños sanos y en-
fermos como en la Central, para evitar el peligro 
de contagio. 

Séptima. La Institución atiende a todos los 
gastos con la cantidad (pie a este fin consigna el 
Excmo. Ayuntamiento (50.000 pesetas, el año ac-
tual) y el importe de suscripciones y donativos. 
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LA INSTITUCIÓN MUNICIPAL D E PUERICULTURA 

DURANTE EL A Ñ O 1914. 

MEMORIA P R E S E N T A D A A LA EXCMA. CORPORACIÓN MUNICIPAL 
POR EL MÉDICO DIRECTOR 

D. DIONISIO GÓMEZ HERRERO 
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I I INSTITUCIÓN MUNICIPAL DE PUERICULTURA 
DURANTE EL A Ñ O 1914 

Es grandemente consolador que en los actua-
les tristísimos momentos, en que las poderosas 
naciones que han alcanzado el grado más alto de 
la cultura y del saber, ponen su único objetivo en 
la mutua destrucción y aniquilamiento de su exis-
tencia, haciendo olvido del grado de civilización 
que alcanzaron, nos reunamos aquí para conme-
morar con júbilo el nacimiento de una Institu-
ción, cuyo fin último y práctico es salvar la vida 
del niño del gran riesgo a que se ve expuesta, 
por no ser cuidado y alimentado como su débil 
organismo reclama. En medio del torrente de 
odios de la más espantosa y sangrienta guerra 
que presenciaron los siglos, cabe al Excelentísi-
mo Ayuntamiento de Madrid la satisfacción de 
celebrar una fiesta de amor; de amor a los niños, 
que fué el amor predilecto de Aquél que nos man-
dó amarnos los unos a los otros, de amor a la raza, 
cuya regeneración depende de la vida y salud 
de los niños, y de amor a la, Patria, cuyo engran-
decimiento y defensa a ellos tiene (pie ser confia-
do en el día de mañana, cuando sean ciudadanos 
fuertes con aptitudes para todo género de em-
presas. 

Ayuntamiento de Madrid



— 38 =-
E s s i n d u d a a l g u n a l a m e d i d a m e j o r p a r a a p r e -

c i a r l a c u l t u r a d e u n p a í s , c o m p r o b a r e l g r a d o d e 
p r o t e c c i ó n q u e d i s p e n s a a l o s n i ñ o s y a l o s a n c i a -
n o s ; e s t o p u e d e e x p l i c a r e l p o r q u é d e l a p l a u s o 
q u e e l E x c m o . A y u n t a m i e n t o d e M a d r i d h a c o n -
q u i s t a d o d e t o d a s l a s c l a s e s s o c i a l e s , p o r e l i m p u l -
s o y d e s a r r o l l o q u e h a d a d o a l a o b r a d e p r o t e c -
c i ó n i n f a n t i l q u e c o r r i ó a s u c a r g o a l a c e p t a r e l 
s o s t e n i m i e n t o d e l a c o n s u l t a d e n i ñ o s , f u n d a d a 
p o r l a t e s t a m e n t a r í a d e l a E x c m a . S r a . M a r q u e s a 
d e R e v i l l a d e l a C a ñ a d a ( a ñ o 1 8 9 3 ) , y q u e d e s p u é s 
a m p l i a n d o s u s s e r v i c i o s , h a t r a n s f o r m a d o e n e l 
n u e v o o r g a n i s m o l a « I n s t i t u c i ó n m u n i c i p a l d e 
P u e r i c u l t u r a » , c u y o o b j e t o e s c u i d a r d e l n i ñ o e n -
f e r m o p r o c u r a n d o s u s a l u d , y d a r a m p a r o a l q u e 
n o l o e s t á p a r a e v i t a r l e e n f e r m a r y q u i z á m o r i r . 

D e s d e S . M . l a R e i n a d o ñ a M a r í a C r i s t i n a y 
S . A . R . l a I n f a n t a d o ñ a I s a b e l , a q u i e n e s d e b e -
m o s g r a t i t u d i m b o r r a b l e p o r h a b e r n o s h o n r a d o 
c o n s u p r e s e n c i a , h o y h a c e u n a ñ o , a l i n a u g u r a r -
s e e s t a I n s t i t u c i ó n , h a s t a l a s m á s h u m i l d e s c l a s e s 
s o c i a l e s , c u a n t o s h a n v i s i t a d o y s e h a n e n t e r a d o 
d e l a i m p l a n t a c i ó n y f u n c i o n a m i e n t o d e e s t o s s e r -
v i c i o s b e n é f i c o s e n f a v o r d e l n i ñ o , y m u y s e ñ a l a -
d a m e n t e a q u e l l a s p e r s o n a s v e r s a d a s e n e l c o n o c i -
m i e n t o d e l o q u e s i g n i f i c a n e s t a s I n s t i t u c i o n e s , 
h o y l a s m á s a c r e d i t a d a s a r m a s ( p i e p u e d e n e m -
p l e a r s e p a r a c o m b a t i r la, m o r t a l i d a d i n f a n t i l , h a n 
c o i n c i d i d o e n e l e l o g i o p o r l a c r e a c i ó n d e u n a 
i n s t i t u c i ó n , q u e s e g ú n e x p r e s i ó n m u y g e n e r a l i z a -
d a e r a d e u n a v e r d a d e r a n e c e s i d a d e n M a d r i d . 
E n e f e c t o , b a s t a l e e r l o s r e s ú m e n e s e s t a d í s t i c o s 
d e l a m e m o r i a q u e a c o m p a ñ a y a n t e c e d e a é s t a , 
p a r a a d q u i r i r e l c o n o c i m i e n t o d e l a i m p o r t a n t e 
m i s i ó n ( p i e l l e n a e s t a O b r a . 

Ayuntamiento de Madrid



— 39 =-
L o s s e r v i c i o s p r e s t a d o s p o r l a I n s t i t u c i ó n e n e l 

a ñ o 1 9 1 4 q u e s o n m o t i v o d e l p r e s e n t e t r a b a j o , 
d a n b u e n a c u e n t a d e l p r o g r e s o d e s ú s é x i t o s c a d a 
d í a m a y o r e s . 

E n l o q u e a t a ñ e a l a n e c e s i d a d d e s u e x i s t e n c i a 
y d e l d e s a r r o l l o q u e d e b e y y o c r e o ( p i e t i e n e s e -
g u r a m e n t e q u e a l c a n z a r , p r u é b a l o e l h e c h o d e 
t e n e r e n l a a c t u a l i d a d 5 0 0 n i ñ o s s ó l o e n l a s e c -
c i ó n d e s t i n a d a a l a c t a n c i a g r a t u i t a , h a b i e n d o e n 
e s p e r a d e p l a z a m u y c e r c a d e l d u p l o d e s o l i c i -
t u d e s . 

L a n e c e s i d a d d e h a c e r c o n o c e r a l p ú b l i c o e n 
g e n e r a l y m u y s e ñ a l a d a m e n t e a l E x c m o . A y u n t a -
m i e n t o , e l f u n c i o n a m i e n t o d e e s t a I n s t i t u c i ó n , l o s 
s e r v i c i o s q u e h a p r e s t a d o , l o s b e n e f i c i o s q u e r e -
p o r t a , a s í c o m o l o s d e f e c t o s q u e s e h a n i d o a p r e -
c i a n d o e n l a p r á c t i c a , y q u e c o n v i e n e s u b s a n a r 
p a r a m a n t e n e r y a g r a n d a r e l é x i t o a l c a n z a d o , 
m e o b l i g a n p o r r a z ó n d e m i c a r g o a o c u p a r 
v u e s t r a a t e n c i ó n . C l a r o e s t á , q u e c o n v e n c i d o d e 
m i f a l t a d e c o n d i c i o n e s p a r a h a c e r o s t o l e r a b l e l a 
r e s e ñ a d e l o q u e e s e n l a p r á c t i c a e s t a I n s t i t u c i ó n 
h e d e p r o c u r a r q u e s i n p e r d e r d e t a l l e i n t e r e s a n t e , 
s e a m i t r a b a j o l o m á s b r e v e p o s i b l e , c o n d i c i o n e s 
a m b a s ( p i e s i s o n p r o p i a s d e e s t a s m e m o r i a s , s o n 
m á s d e e x i g i r e n e l c a s o a c t u a l , p o r l a r a z ó n y a 
e x p r e s a d a d e c o r r e s p o n d e r m e a m í e l l i o ñ o r i n d e -
c l i n a b l e d e t e n e r q u e h a c e r l o . 

E n e l t r a n s c u r s o d e l a ñ o .1913, s e r e a l i z a r o n l a s 
o b r a s n e c e s a r i a s p a r a d e j a r i n s t a l a d o s e n e s t e 
e d i f i c i o , l o s p r e c i s o s s e r v i c i o s d e l a I n s t i t u c i ó n 
c o n a i s l a m i e n t o l o m á s c o m p l e t o q u e f u é p o s i b l e , 
d e l o s g e n e r a l e s d e la . C a s a d e S o c o r r o y d e l a s 
c o n s u l t a s e s p e c i a l e s . P a s ó a q u e l t i e m p o e n e l ( p i e , 
c o m o d i j o J o n n a t e n e l p r e f a c i o d e l l i b r o « L o 
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N o u r r i s s o n s » , d o B n d i n , b a s t a b a u n a b a l a n z a , u n 
a p a r a t o p a r a e s t e r i l i z a r y u n . M é d i c o a b n e g a d o 
p a r a f u n d a r u n a « ( I o t a d e L e c h e » . L a s m o d e r n a s 
a d q u i s i c i o n e s c i e n t í f i c a s , e l e n o r m e a v a n c e q u e 
d e s d e s u r e c i e n t e n a c i m i e n t o h a a d q u i r i d o l a P u e -
r i c u l t u r a , r a m a c a d a d í a m á s i m p o r t a n t e d e l a 
P a i d o p a t í a ; e l c o n o c i m i e n t o m á s e x a c t o y c o m -
p l e t o d e l a fisio-patología i n f a n t i l , a s í c o r n o l a s 
c o n q u i s t a s h e c h a s e n e l i n t e r e s a n t e c a m p o d e l a 
d i e t é t i c a , l i a n o b l i g a d o a l a s o b r a s p r o t e c t o r a s 
d e l n i ñ o , c o n o c i d a s c o n e l n o m b r e d e « G o t a d e 
L e c h e » , y c o n m á s m o t i v o a l a s I n s t i t u c i o n e s d e 
P u e r i c u l t u r el, el d i s p o n e r d e m e d i o s n u m e r o s o s , 
m á q u i n a s y a p a r a t o s m e j o r e s t u d i a d o s y d e 
h e c h o m á s p e r f e c t o s c a d a d í a , p a r a p o d e r p r e -
p a r a r e l a l i m e n t o q u e e l n i ñ o p u e d e p r e c i s a r 
s e g ú n s u d e s a r r o l l o e s t a t u r a ! y p o n d e r a l , e d a d , 
e s t a d o d e s a l u d o e n f e r m e d a d , y s i n g u l a r m e n t e , 
e l g r a d o d e p e r f e c c i o n a m i e n t o q u e t e n g a n s u s 
f u n c i o n e s d i g e s t i v a s . 

D e i g u a l s u e r t e , p o r l o s c o m p l e j o s e i n t e r e s a n -
t e s p r o b l e m a s q u e a b a r c a e l c o n o c i m i e n t o d e l a 
P u e r i c u l t u r a , h a v e n i d o e s t a c i e n c i a a c o n s t i t u i r 
u n a e s p e c i a l i d a d e n l a m e d i c i n a d e n u e s t r o s d í a s , 
c i e n c i a c u y a p o s e s i ó n e x i g e c o n o c i m i e n t o s q u e l e 
s o n p r o p i o s y e x c l u s i v o s , y s u a p l i c a c i ó n p r á c t i c a 
c o n s t i t u y e u n a r t e d i f í c i l d e a p r e n d e r . N o b a s t a 
a b n e g a c i ó n , s i e n d o é s t a m u y p r e c i s a a l M é d i c o 
p u e r i c u l t o r , n e c e s i t a e l M é d i c o q u e q u i e r a o s t e n -
t a r e s t e t í t u l o , p o s e e r u n p r o f u n d o y e x a c t o c o n o -
c i m i e n t o d e l n i ñ o , d é b i l s e r q u e e s t á m u y l e j o s d e 
p o d é r s e l e c o n s i d e r a r c o m o u n h o m b r e p e q u e ñ o , 
p o r t e n e r s u s c a r a c t e r í s t i c a s l i s i o - p a t o l ó g i c a s p e -
c u l i a r e s , q u e r e c l a m a n u n c o n o c i m i e n t o e s p e c i a l 
d é l a h i g i e n e y t e r a p é u t i c a ( p i e l e e s p r o p i a . 
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E l E x o r n o . A y u n t a m i e n t o c o n m u y b u e n s e n -
t i d o , l i a e l e g i d o p r e v i o c o n c u r s o d e m é r i t o S e n l a 
e s p e c i a l i d a d , c u m p l i e n d o e l p r e c e p t o d e l r e g l a -
m e n t o d e l a I n s t i t u c i ó n , e l n ú m e r o d e e s p e c i a l i s -
t a s P u e r i c u l t o r e s q u e e n l a a c t u a l i d a d p r e c i s a b a n 
l o s s e r v i c i o s e s t a b l e c i d o s ; t i e n e , p u e s , l a I n s t i t u -
c i ó n d e P u e r i c u l t u r a u n C u e r p o d e M é d i c o s q u e 
c o n s t i t u y e n u n a g a r a n t í a n o t a b l e p a r a q u e s e 
a c r e c i e n t e n s u s é x i t o s . 

T a m b i é n p o d e r n o s d e c i r q u e c o n t a m o s c o n u n a 
i n s t a l a c i ó n d e m a q u i n a r i a b i e n m o n t a d a , t a n t o , 
q u e e s d i f í c i l h a l l a r o t r a q u e l a s u p e r e ; d e s d e e l 
r e c i p i e n t e e n d o n d e l a l e c h e s e d e p o s i t a ( p r e v i a -
m e n t e a n a l i z a d a y m e d i d a ) y q u e t i e n e u n d o b l e 
f i l t r o d e m a l l a s p e q u e ñ a s p a r a i m p e d i r c a e r e n s u 
f o n d o l o s p e l o s , p a j a s o s u c i e d a d e s g r u e s a s , h a s t a 
q u e s e l l e n a n l o s b i b e r o n e s e n e l m u l t i l l e n a d o r 
a u t o m á t i c o , p a r a s e r d e s p u é s s o m e t i d o s a l a 
e s t e r i l i z a c i ó n , p u e d e s e r m a n i p u l a d a l a l e c h e 
h a c i é n d o l a s u f r i r , u n a l i m p i e z a c o m p l e t a d e l 
p o l v o m á s t e n u e q u e c o n t e n g a ; s e r d e s c r e m a d a 
e n e l g r a d o q u e s e d e s e e ; c a l e n t a r l a a 0 5 ° c o m o 
o p e r a c i ó n p r e v i a d e s u h o m o g e n e i z a c i ó n , s i a s í 
s e q u i e r e , y v o l v e r a e n f r i a r l a e n s e g u i d a , p a r a 
s e r e n v a s a d a e n l o s b i b e r o n e s g r a d u a d o s , r e -
g l a n d o a v o l u n t a d p o r s e n c i l l o m e c a n i s m o d e l 
l l e n a d o r , l a c a n t i d a d e n g r a m o s q u e h a n d e c o n -
t e n e r ; p o r ú l t i m o , p u e d e e f e c t u a r s e l a e s t e r i l i z a -
c i ó n e n e l a p a r a t o I l e n n e b e r g , y t o d o e l l o s i n 
t o c a r p a r a n a d a t a n d e l i c a d o a l i m e n t o , y , p o r 
t a n t o , s i n r i e s g o a l g u n o d e p o d e r l e i n f e c t a r n i 
c o n t a m i n a r , l o s o p e r a r i o s e n c a r g a d o s d e s u p r e -
p a r a c i ó n . 

T e n e m o s u n g e n e r a d o r d e v a p o r c o n r e n d i -
m i e n t o s u f i c i e n t e p a r a a l i m e n t a r e l a p a r a t o d e e s -
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t e r i l i z a c i ó n e le l a l e c h e , h a c e r l a l i m p i e z a d e t o -
d a s l a s m á q u i n a s y u t e n s i l i o s ( c á n t a r o s , b i b e r o -
n e s , d e p ó s i t o s p a r a l a l e c h e , e t c . , e t c . ) , y p o d e r 
h a c e r f u n c i o n a r u n s e g u n d o a p a r a t o e s t e r i l i z a d o r , 
q u e l a s a c t u a l e s e x i g e n c i a s d e l a I n s t i t u c i ó n e s t á n 
r e c l a m a n d o . 

T a m b i é n d i s p o n e m o s d e u n a p a r a t o a u t o m á -
t i c o l a v a d o r d e b i b e r o n e s c o n u n r e n d i m i e n t o d e 
7 0 0 a 1 . 0 0 0 f r a s c o s p o r h o r a , q u e a s e g u r a s u l i m -
p i e z a m á s c o m p l e t a . D o s e l e c t r o m o t o r e s f a c i l i t a n 
l a f u e r z a n e c e s a r i a p a r a p o n e r e n a c c i ó n t o d o s 
l o s a p a r a t o s . 

C o m e n z a m o s p u e s , e l a ñ o 1 9 1 4 t e n i e n d o u n a 
i n s t a l a c i ó n C e n t r a l , q u e c o n t a b a l a g a l e r í a d e m á -
q u i n a s y a p a r a t o s p a r a p r e p a r a r y m a n i p u l a r l a 
l e c h e c o n a r r e g l o a l a s m á s e s c r u p u l o s a s e x i g e n -
c i a s c i e n t í f i c a s ; e l l a b o r a t o r i o d e a n á l i s i s d e l e c h e 
y d e e s t u d i o s d e c o m p r o b a c i ó n d e e n s a y o s d e a l i -
m e n t a c i ó n ; l o c a l e s a d e c u a d o s p a r a s a l a s d e e s p e r a 
d e l a s s e c c i o n e s d i s t i n t a s e n q u e e s t á n d i v i d i d o s 
l o s d i f e r e n t e s s e r v i c i o s , g a b i n e t e s d e c o n s u l t a s , 
p r o v i s t o s d e i n s t r u m e n t o s y a p a r a t o s p r e c i s o s 
p a r a e l d i a g n ó s t i c o e i n t e r v e n c i ó n q u i r ú r g i c a ; 
s a l a p a r a p e s a r y t a l l a r , s i r v i é n d o n o s d e u n a p a -
r a t o n u e v o m o d e l o p e s a - t a l l a d o r d e n i ñ o s , ( p i e h a 
c o n s t r u i d o e l h á b i l m e c á n i c o A l f o n s o G a r c í a , s i -
g u i e n d o m i s i n s t r u c c i o n e s d e l q u e d a n i d e a l o s 
g r a b a d o s q u e a c o m p a ñ a n a e s t a m e m o r i a ; d e s p a -
c h o d e l M é d i c o D i r e c t o r , s a l a p a r a e n f e r m e r í a 
d e u r g e n c i a y p a r a i n c u b a d o r a s . T a m b i é n f u n -
c i o n a n e n l a C e n t r a l l a s o f i c i n a s d e l a a d m i n i s -
t r a c i ó n . 

S e g ú n e s t a b a p l a n e a d o , e n e l m e s d e m a y o s e 
i n a u g u r ó l a S u c u r s a l d e l a z o n a S u r ( c a l l e d e l 
A m p a r o , n ú r n . 100) , c o n s u s l o c a l e s a s e m e j a n z a 
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<le l a C e n t r a l p a r a a i s l a r l o s n i ñ o s s a n o s d e l o s e n -
f e r m o s . 

E n d i c h a S u c u r s a l , s o n a s i s t i d o s a q u e l l o s n i ñ o s 
c u y o d o m i c i l i o c o r r e s p o n d e a l o s d i s t r i t o s d e l H o s -
p i t a l , I n c l u s a y L a t i n a , d a n d o f a c i l i d a d d e e s t e 
m o d o , a l o s q u e v i v e n e n d i c h a d e m a r c a c i ó n p a r a 
q u e c o n c u r r a n a l a c o n s u l t a y q u e s u s m a d r e s p u e -
d a n r e c o g e r l a c e s t a d e b i b e r o n e s c o n l a m e n o r 
m o l e s t i a y p é r d i d a d e t i e m p o p o s i b l e . 

C u e n t a l a S u c u r s a l S u r , c o m o l a N o r t e y E s t o 
q u e h o y i n a u g u r a m o s , c o n e l p e r s o n a l y e l m a t e -
r i a l n e c e s a r i o p a r a l l e n a r l o s m i s m o s s e r v i c i o s m é -
d i c o s q u e l a C e n t r a l , r e c i b i e n d o e le é s t a d i a r i a -
m e n t e l a s r a c i o n e s d e l o s n i ñ o s a l l í a s i s t i d o s . 

Funcionamiento y estadísticas de resultados. 

D o s d í a s a l a s e m a n a , l i m e s y j u e v e s , s e r e c i -
b e n e n c o n s u l t a l o s n i ñ o s d e l a s e c c i ó n « G o t a d e 
L e c h e » , p a r a p e s a r l e s , t a l l a r l e s , i n s p e c c i o n a r s u 
e s t a d o e le s a l u d o e n f e r m e d a d y r a c i o n a r l o s d e b i -
d a m e n t e . 

L o s m a r t e s y v i e r n e s s o n d í a s d e s t i n a d o s a l o s 
n i ñ o s i n c l u i d o s e n l a s e c c i ó n d e l a c t a n c i a v i g i l a -
d a , e s d e c i r , m e n o r e s d e d o s a ñ o s , c u y a a l i m e n t a -
c i ó n e s l a m a t e r n a o p o r n o d r i z a ; t a m b i é n f o r m a n 
p a r t e d e e s t a s e c c i ó n l o s a l i m e n t a d o s c o n l a c t a n -
c i a m i x t a y a r t i f i c i a l , p e r o c o r r i e n d o a c u e n t a d e 
l o s p a d r e s l a p r o v i s i ó n d e l a l i m e n t o c o m p l e m e n -
t a r i o o d e s u p l e n c i a . 

P o r ú l t i m o , l o s m i é r c o l e s y s á b a d o s s o n d e s t i -
n a d o s a r e c i b i r e n c o n s u l t a a t o d o s l o s n i ñ o s p o -
b r e s m e n o r e s d e q u i n c e a ñ o s ( p i e r e q u i e r a n a s i s -
t e n c i a M é d i c o - q u i r ú r g i c a . 

V e a m o s a h o r a l o s d a t o s e s t a d í s t i c o s . 
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C o m o s e v e e n e l c u a d r o r e s u m e n g l o b a l d e s e r -
v i c i o s , l l e g ó e l t o t a l d e l o s e f e c t u a d o s e n 1 9 1 4 a l a 
e l e v a d a c i f r a d e 34 .42 '2 ; e s t o d e m u e s t r a c o n e l 
i r r e f u t a b l e a r g u m e n t o d e l o s n ú m e r o s , l a e n o r m e 
l a b o r q u e r e a l i z a l a I n s t i t u c i ó n ; e n c u a n t o a s u s 
p r o g r e s o s , d a b u e n a i d e a d e s u c u a n t í a l a c o m p a -
r a c i ó n c o n a ñ o s a n t e r i o r e s , q u e a c o n t i n u a c i ó n s e 
e x p r e s a : 

A ñ o 1 9 1 1 1 4 . 4 2 0 s e r v i c i o s . 
— 1 9 1 2 1 5 . 1 4 2 
— 1 9 1 3 1 8 . 3 0 3 
— 1914 34.422 

Diferencia en más con relación al año anterior, 
16.114 servicios. 

DATOS DE LA SECCIÓN «60TA DE LECHE» 

Relación de niños lactados en 1914. 

C e n t r a l . S u c u r s a l . T O T A L 

De nueva en t rada 2 4 0 1 7 8 4 1 8 

8 3 De años anteriores 

2 4 0 1 7 8 4 1 8 

8 3 

2 4 0 

T O T A L E S 3 2 3 1 7 8 .501 1 7 8 .501 

P a r a d a r s e c u e n t a d e l d e s a r r o l l o q u e h a t o m a -
d o e s t a S e c c i ó n , c o n v i e n e t e n e r p r e s e n t e l a s c i f r a s 
a q u e s e l l e g ó e n a n t e r i o r e s a ñ o s , q u e s o n l a s s i -
g u i e n t e s : 

A ñ o 1 9 0 8 3 9 n i ñ o s l a c t a d o s . 
— 1 9 0 9 7 8 
— 1 9 1 0 107 
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A ñ o 1 9 1 1 2 1 8 n i ñ o s l a c t a d o s . 

— 1 9 1 2 1 7 5 — 
— 1 9 1 3 2 1 8 — 

y e n 1 9 1 4 h e m o s l l e g a d o a 5 0 1 . 

Clasificación de lactantes por sexos. 

V a r o n e s . H e m b r a s . T O T A L ; 

Central 180 1 4 3 323 

Sucursal 1 0 1 7 7 ITS 

2 8 1 220 501 

Clasificación de lactantes por la edad a su ingreso. 

N ú m e r o 

EDADES d e C e n t r a l . S u c u r s a l . T a n t o EDADES 
n i ñ o s . p o r c i e n t o . 

Menores de un raes.. 2 1 1 7 4 4' 19 
De 1 a 2 meses. . . 54 35 1 9 1 0 ' 7 7 
De '2 a 3 í d e m . . . . 65 43 22 1 2 ' 9 7 
De 3 a 4 í d e m . . . . 59 32 27 1 1 ' 7 7 
De 4 a 5 í d e m . . . . 48 34 1 4 9'58 
De 5 a 6 í d e m . . . . 38 20 18 7'57 
De 6 a 7 í d e m . . . . 4 1 25 16 8' 18 
De 7 a 8 í d e m . . . . 32 2 0 1 2 6 3 8 
De 8 a 9 í d e m . . . . 35 22 1 3 6'58 
De 9 a 10 í d e m . . . . 16 10 6 3'19 
De 10 a 11 ídem . . . . 26 1 6 10 5 ' 1 8 
De 11 a 12 í d e m . . . . 20 14 6 3 9 9 
De 12 a 13 í d e m . . . . 2 1 16 5 4 ' 19 
De 13 a 14 í d e m . . . . (i 4 2 r i 9 
De 14 a 15 ídem. . . . 7 5 2 1 '39 
De 15 a 16 í d e m . . . 5 4 1 0'99 
De 16 a 17 ídem. . . . 2 2 » 0'39 
De 17 a 18 í d e m . . . . » » » » 

De 18 a 24 ídem . . . 5 4 1 0'99 

501 323 1 7 8 
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Escala de numero de lactantes por la edad de su 

ingreso y tanto por ciento correspondiente. 

N ú m e r o 

E D A D d e T a n t o E D A D 
n i ñ o s . p o r c i e n t o 

De 2 a 3 meses 65 1 2'97 
De 3 a 4 ídem 59 l t ' 7 7 
De l a 2 ídem 54 10'77 
De 4 a 5 ídem 48 9'58 
De 6 a • 7 ídem 41 8' 18 
De 5 a 6 ídem 38 7'57 
De 8 a 9 ídem 35 6'58 
De 7 a 8 ídem 32 6'38 
De 10 a 11 ídem 26 5T8 
De 12 a 13 ídem 21 4T9 
Menores de un mes 21 4' 19 
De 1 a 12 meses 20 3'99 
De 9 a 10 ídem 16 3'19 
De 14 a 15 ídem 7 1' 39 
De 13 a 14 ídem 6 r i 9 
De 15 a 16 ídem 5 0'99 
De 18 a 24 ídem 5 0'95 
De 16 a 17 ídem 2 0'39 

T O T A L 501 

Número de dias que han recibido el socorro 

de lactancia. 

N ú m e r o N ú m e r o 

PERIODO DE DIAS d e de 
n iños . d í a s . 

De 1 a 30 días 86 1.720 
De 30 a 100 ídem 141 10.434 
De 100 a 200 ídem 138 38.038 
De 200 a 300 ídem 39 10.842 
De 300 a 400 ídem 52 17.160 
De 400 a 500 ídem 28 12.516 
De 500 a 600 ídem 11 4.026 
De 600 a 700 ídem 6 3.900 

T O T A L 501 98.686 

Promedio de estancia en días, 196'97 por niño. 
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Relación del número de biberones entregados 

en 1914 . 

M E S E S C e n t r a l . S u c u r s a l . T O T A L 

Enero 20 862 » 20.862 
Febre ro 23 711 » 23.711 
Marzo 27 963 » 27.963 
Abril 30 652 » 30.652 
Mayo 'vi 7°7 6 .572 41 299 
Jun io 21 985 9.809 31.794 
Ju l io 21 558 13.840 35.398 
Agosto 21 363 22.186 43.549 
Sept iembre 20 909 21.198 42.107 
Octubre 22 571 19.087 41 658 
Noviembre 22 282 14.638 36.920 
Dic iembre 38 068 18.108 56.176 068 18.108 56.176 

T O T A L D E B I B K R O R K S . . . . 306 651 125.438 432.089 

Relación mensual de litros de leche suministrados 

en 1914 . 

Enero 2.826*725 
Febre ro 3.358 540 
Marzo 3.904*565 
Abril • . . . . 3.995'170 
Mayo 4 415*000 
Jun io i.515*725 
J u l i o 4 823*450 
Agosto 5.753*990 
Sept iembre 5.724*808 
Octubre 5.981*200 
Nov iembre 6.450*915 
Diciembre 8.101*200 

T O T A L 59.854*360 
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D o l a s c a n t i d a d e s d e l e c h e s u m i n i s t r a d a s y d e l 

n ú m e r o e l e b i b e r o n e s r e p a r t i d o s , p u e d e d e d u c i r s e 
q u e e l p r o m e d i o d e l a c a n t i d a d e n g r a m o s p o r 
b i b e r ó n , o s c i l a e n t r e 1 3 0 a 1 4 0 . 

E l p r o m e d i o d e r a c i ó n d i a r i a p o r n i ñ o v i e n e a . 
s e r d e 6 0 0 a 6 5 0 g r a m o s . 

i -

Clasificación de los niños de la Sección 

«Gota de Leche» según el estado de salud a su ingreso. 

M O R T A L I D A D 

! NIÑO: INOSESADCS MORTALIDAD 

O /. O co H3 H 
P C+- o o (D s o O H 

I ESTACO DE SALUD ai p > c X p t" tr 
O « 
o 

<t> =r 
o 

Fisiológico 81 43 124 2 1 3 2'41 

Debil idad congén i t a . 22 14 36 8 3 11 3'05 

Enfermos del apa ra to 

d iges t ivo . . . 37 25 62 1 o 4'83 

Enfermos del apa ra to 

respira tor io 19 11 
1 

30 10 3 13 43'33 

Tuberculosos 35 16 51 7 4 11 21'56 

Sifilíticos 3 1 4 V) 1 3 75'0C 

Atrépsicos 38 23 61 i) 3 8 13'11 

Otras en fe rmedades . . 88 45 133 4 13 9'77 

T O T A L E S 323 178 501 4,r) 20 65 12'97 

i 
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P o r l o q u e e x p r e s a e l c u a d r o , r e s u l t a , q u e 

l i e m o s t e n i d o 6 5 d e f u n c i o n e s e n t r e l o s 5 0 1 n i ñ o s 
q u e c o m p r e n d e n u e s t r a e s t a d í s t i c a , y p a r a a p r e -
c i a r e l v a l o r d e e s t e n ú m e r o , e s n e c e s a r i o c o m -
p a r a r l e c o n e l q u e a r r o j a n l a s e s t a d í s t i c a s d e 
M a d r i d . 

S e g ú n d a t o s r e c o g i d o s e n el» N e g o c i a d o d e E s -
t a d í s t i c a d e l A y u n t a m i e n t o , r e s u l t a , q u e e n 3 1 d e 
d i c i e m b r e d e l a ñ o 1 9 1 4 , h a b í a e n M a d r i d 1 3 . 7 9 9 
n i ñ o s m e n o r e s d e u n a ñ o . C o m o e n d i c h o a ñ o 
f a l l e c i e r o n s e g ú n e l a v a n c e d e l B o l e t í n E s t a -
d í s t i c o D e m o g r á f i c o d e l A y u n t a m i e n t o , ' 2 . 8 5 3 n i -
ñ o s m e n o r e s d e u n a ñ o , r e s u l t a q u e c o r r e s -
p o n d i ó a d i c h a e d a d u n a m o r t a l i d a d d e 2 0 ' 6 8 p o r 
1 0 0 . L o s 6 5 n i ñ o s f a l l e c i d o s e n t r e l o s 5 0 1 , d a n u n 
1 2 ' 9 7 p o r 1 0 0 d e m o r t a l i d a d , q u e e s u n 7 ' 7 1 p o r 
1 0 0 m e n o r q u e l a s e ñ a l a d a a e s a e d a d e n l a p o -
b l a c i ó n . 

A h o r a b i e n , e s t a c i f r a d e m o r t a l i d a d 1 2 ' 9 7 e s 
m á s p e q u e ñ a d e l o q u e p a r e c e , p o r q u e e s l a o b t e -
n i d a e n t r e 5 0 1 n i ñ o s d e l a c l a s e m á s p o b r e e i g n o -
r a n t e d e l v e c i n d a r i o , c i r c u n s t a n c i a s q u e c a s i q u i n -
t u p l i c a n l o s r i e s g o s d e e n f e r m a r y m o r i r , m i e n t r a s 
q u e l a c i f r a d e 2 0 ' 6 8 p o r 1 0 0 , c o r r e s p o n d e a n i ñ o s 
d e f a m i l i a s r i c a s y p o b r e s , e s d e c i r , d e t o d a s l a s 
c l a s e s s o c i a l e s . 

A d e m á s , e s d e t e n e r e n c u e n t a q u e d e l o s 5 0 1 n i -
ñ o s a n u e s t r o c u i d a d o , f u e r o n i n g r e s a d o s e n u n e s -
t a d o p r e c a r i o d e s a l u d 3 7 7 ; y l o s a d m i t i d o s e n e s -
t a d o fisiológico 1 2 4 ; e n é s t o s , e l t a n t o p o r c i e n t o 
d e m o r t a l i d a d f u é d e y ' 4 1 . 

H e a q u í e l r e s u l t a d o d e e s t a I n s t i t u c i ó n ; d e e s -
p e r a r e s , q u e p o r g e n e r a l i z á r s e l o s c o n s e j o s m é d i -
c o s d e h i g i e n e i n f a n t i l , n o s ó l o d i s m i n u y a l a c i f r a 
d e m o r t a l i d a d e n l o s n i ñ o s a c o g i d o s e n l a I n s t i t u -
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c i ó n , s i n o q u e t a m b i é n s e r e d u z c a e l n ú m e r o t o t a l 
d e n i ñ o s f a l l e c i d o s e n l a p o b l a c i ó n , p u e s l a s e n s e -
ñ a n z a s d e m a t e r n o l o g í a p r o d u c i r á n s e g u r a m e n t e 
e s t o s b e n e f i c i o s o s r e s u l t a d o s , a l a n d a r d e l t i e m p o ; 
d e o t r a p a r t e , s e g ú n s e v a y a n d a n d o f a c i l i d a d e s 
p a r a l a a d m i s i ó n d e l o s n i ñ o s p o b r e s , a u m e n -
t a n d o e l n ú m e r o d e l a c t a n c i a s g r a t u i t a s , i n -
g r e s a r á n m a y o r n ú m e r o d e n i ñ o s e n e s t a d o fisio-
l ó g i c o , y p o r t a n t o , s e v e r á n m á s p a t e n t e s l o s 
é x i t o s d e l a a c c i ó n p r o f i l á c t i c a d e e s t a O b r a , 
h o y a l g o m e r m a d o s p o r l a p r e c i s i ó n d e a c e p -
t a r , p o r c r i t e r i o d e e l e c c i ó n , e l d e a d m i t i r l o s 
m á s u r g e n t e m e n t e n e c e s i t a d o s d e s o c o r r o d e a l i -
m e n t a c i ó n , e n f e r m o s e n s u m a y o r p a r t e d e p r o -
c e s o s g r a v e s . 

O t r a c o n s i d e r a c i ó n s e d e d u c e , d e i m p o r t a n c i a 
g r a n d e ; h e m o s t e n i d o s ó l o t r e s d e f u n c i o n e s d e 
p r o c e s o s d e a p a r a t o d i g e s t i v o , e s o q u e f u e r o n 6 2 
l o s n i ñ o s a d m i t i d o s c o n p a d e c i m i e n t o s g a s t r o - i n -
t e s t i n a l e s ; a h o r a b i e n , e n e l a ñ o 1 9 1 4 , d e 2 . 8 5 3 n i -
ñ o s m e n o r e s d e u n a ñ o f a l l e c i d o s e n M a d r i d , 9 1 4 
l o f u e r o n p o r d i a r r e a o s e a u n 3 2 ' 3 5 p o r 1 0 0 d e l t o -
t a l d e d e f u n c i o n e s ; e n l a I n s t i t u c i ó n , d e 6 5 d e f u n -
c i o n e s s ó l o t r e s f u e r o n p o r g a s t r o - e n t e r i t i s o s e a 
4 ' 8 3 p o r 1 0 0 d e l o s f a l l e c i d o s ; l a d i f e r e n c i a e n t r e 
3 2 ' 3 5 y 4 ' 8 3 , e s d e c i r , u n 2 7 ' 5 2 p o r 1 0 0 l o f u e r o n d e 
m e n o s e n l a I n s t i t u c i ó n , q u e e n e l r e s t o d e l a p o -
b l a c i ó n . 

E s t a e s o t r a d e l a s v e n t a j a s d e e s t a O b r a , 
h a c e r a n u l a r y d e s a p a r e c e r l a s d e f u n c i o n e s 
p o r g a s t r o - e n t e r i t i s q u e s o n l a s e n f e r m e d a d e s 
q u e m a y o r n ú m e r o d e n i ñ o s l l e v a n a l C a m p o -
s a n t o y q u e e n o p i n i ó n a c e p t a d a p o r t o d o s l o s 
P a i d ó p a t a s y P u e r i c u l t o r e s s o n e n f e r m e d a d e s e v i -
t a b l e s . 
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Relación de los niños asistidos en lactancia vigilada 

en 1914. 

C E N T R A L S U C U R S A L 

M E S E S E n Be s u e v o E n Ee nuevo TOTAL E n Be s u e v o E n Ee nuevo TOTAL 
t r a t a m i e n t o i n g r e s o . t r a t a m i e n t o i r g r e s o 

Enero 1 11 68 » 179 

Febrero 104 34 » 138 

Marzo 65 18 y> » 83 

Abril 35 13 » » 48 

Mayo 142 95 » 6 243 

Junio 252 82 32 21 387 

Julio 409 91 89 64 653 

Agosto 418 95 182 40 735 

Septiembre 504 108 241 51 904 

Octubre 4 89 94 135 24 742 

Noviembre 405 56 1 3 4 14 6u9 

Diciembre 422 80 103 40 645 

T O T A L E S . . . . 3.356 •834 916 260 5.366 

E l r a d i o e x t e n s o d e a c c i ó n e n e s t a s e c c i ó n d e 
l a c t a n c i a v i g i l a d a , q u e c o m o q u e d a d i c h o , e s t á 
l i m i t a d a a c u i d a r d e n i ñ o s q u e 110 r e c i b e n a l i -
m e n t o g r a t u i t o , e s e x t r a o r d i n a r i a m e n t e n o t a b l e , 
p o r q u e a q u í , e l b e n e f i c i o g e n e r a l d e l a I n s t i t u -
c i ó n , s e e j e r c e s i n c o s t e a l g u n o d e a l i m e n t o ; e l 
c u a d r o e n s e ñ a , c o m o s e v a g e n e r a l i z a n d o e n t r e 
t o d a s l a s c l a s e s s o c i a l e s e l d e s e o d o a p r e n d e r a 
c r i a r l o s n i ñ o s , y e l a n h e l o d e a d q u i r i r e s t a s n o -
c i o n e s d e h i g i e n e i n f a n t i l , e s e l q u e h a h e c h o t a n 
n u t r i d a l a c o n c u r r e n c i a a e s t a S e c c i ó n . 
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E l t o t a l d e a s i s t e n c i a s q u e s e e l e v a a 5 . 3 6 6 , c a s i 

d o b l a l a s h e c h a s e n i g u a l S e c c i ó n , d u r a n t e l o s c i n -
c o a ñ o s a n t e r i o r e s q u e f u e r o n l a s s i g u i e n t e s : 

1 9 0 8 4 7 
190 9 7 3 

1 9 1 0 1 4 4 
1 9 1 1 176 

191 2 1 . 1 2 0 

1 9 1 3 1 . 2 6 5 

T OTAL 2 . 8 2 5 

CONSIDERACIONES GENERALES 

D e l b o s q u e j o l i g e r o q u e a c a b o d e h a c e r d e l a 
a c t u a c i ó n d e l a I n s t i t u c i ó n m u n i c i p a l d e P u e r i c u l -
t u r a d u r a n t e e l a ñ o 1914, s e p u e d e d e d u c i r e l p r o -
g r e s o q u e h a r e a l i z a d o e l E x c m o . A y u n t a m i e n t o 
e n l a e m p r e s a n a c i o n a l d e p r o t e c c i ó n i n f a n t i l . 

E n p a s a d o s t i e m p o s , c a d a C a s a d e S o c o r r o , 
s o s t e n í a p o c o m á s o m e n o s , l a l a c t a n c i a d e s e i s 
n i ñ o s , e n t r e g a n d o a l s o l i c i t a n t e a g r a c i a d o 15 p e -
s e t a s m e n s u a l e s d u r a n t e u n a ñ o , p a r a q u e c o m -
p r a r a l e c h e c o n q u e a l i m e n t a r a s u h i j o . 

C u r i o s a s e r í a l a e s t a d í s t i c a d e l t a n t o p o r c i e n t o 
d e m o r t a l i d a d q u e h a y a c o r r e s p o n d i d o a e s o s 
n i ñ o s , n o y a e n l o s p r i m e r o s m e s e s d e s u v i d a , 
q u e d a r í a u n a c i f r a t e r r i b l e , s i n o e n e l p r i m e r 
a ñ o d e s u e d a d , s e g u r a m e n t e p r o d u c i r í a e s p a n t o . 
L a e x p l i c a c i ó n e s m u y s e n c i l l a ; s u p o n i e n d o q u e 
l a s 15 p e s e t a s m e n s u a l e s q u e p a r a a l i m e n t a r a l 
n i ñ o s e e n t r e g a b a n , f u e r a n e m p l e a d a s e n c o m -
p r a r l e c h e , a c c i ó n m e r i t o r i a h a s t a e l h e r o í s m o , 
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p o r q u e s i g n i f i c a v e n c e r l a s c a s i i r r e s i s t i b l e s t e n -
t a c i o n e s d e d a r l e s o t r o d e s t i n o , d a d a l a p e n u r i a 
g r a n d e d e l o s p a d r e s y l a s o b l i g a c i o n e s q u e s o b r e 
e l l o s p e s a n a l t e n e r q u e a l i m e n t a r a t o d a l a f a -
m i l i a , l a s m á s d e l a s v e c e s m u y n u m e r o s a , p a g a r 
c a s a , e t c é t e r a , e t c . , s e o c u r r e p r e g u n t a r : ¿ D ó n d e 
c o m p r a r í a n l a l e c h e ? ¿ Q u é l e c h e e l i g i r í a n ? ¿ T e n -
d r í a n e l a c i e r t o d e a d q u i r i r l a m á s a p r o p i a d a 
p a r a l a s n e c e s i d a d e s d e s u s h i j o s ? ¿ S e l a d a r í a n 
b u e n a ? ¿ E n q u é v a s i j a i r í a n p o r e l l a a l a l e c h e r í a ? 
¿ E s t a r í a e n c o n d i c i o n e s d e l i m p i e z a p a r a e v i t a r 
q u e u n b u e n a l i m e n t o s e c o n v i r t i e r a e n u n v e n e -
n o ? Y u n a v e z a d q u i r i d a , e n s u c a s a , ¿ c ó m o l a p r e -
p a r a r í a n ? ¿ T e n d r í a n c o m b u s t i b l e p a r a h e r v i r l a y 
e s t e r i l i z a r l a o s e l a d a r í a n c r u d a a l n i ñ o e x p o n i é n -
d o l e a c o n t r a e r e n f e r m e d a d e s t a n t e r r i b l e s c o m o , 
p o r e j e m p l o , l a t u b e r c u l o s i s ? ¿ Q u é c a n t i d a d d a -
r í a n a l n i ñ o ? ¿ S e r í a m u c h a o i n s u f i c i e n t e ? ¿ S e l a 
d a r í a n g u a r d a n d o o r d e n d e t i e m p o o s i e m p r e q u e 
l a q u i s i e r a e l p e q u e ñ o ? E s t e c ú m u l o e l e p r e g u n t a s 
y o t r a s m u c h a s m á s q u e s e o c u r r e n c o n s ó l o m e -
d i t a r l i g e r a m e n t e s o b r e a q u e l p r o c e d i m i e n t o , 
e n c i e r r a n o t r o s t a n t o s p r o b l e m a s d i f í c i l e s e l e 
r e s o l v e r , a ú n p o r M é d i c o s p u e r i c u l t o r e s y a l d e j a r -
l o s a l a i n i c i a t i v a d e l o s p a d r e s , t e n í a n q u e d a r p o r 
r e s u l t a n t e u n v e r d a d e r o d e s a s t r e . L a i g n o r a n c i a , 
l a s m á s d e l a s v e c e s , l a a p l i c a c i ó n d e l s o c o r r o a 
f i n e s d i s t i n t o s d e l q u e m o t i v ó s u e n t r e g a , p o r c o n -
d i c i o n e s y e x i g e n c i a s d e l a v i d a q u e s e i m p o n e n , 
h a c í a t a n d i f í c i l q u e r a y a b a e n l a i m p o s i b i l i d a d , 
e l q u e e l b e n e f i c i o a l c a n z a s e a l n i ñ o . 

V e a m o s c o m o l a I n s t i t u c i ó n d e P u e r i c u l t u r a , 
h a v e n i d o a r e s o l v e r d e p l a n o y c o n a r r e g l o a 
b a s e s y f u n d a m e n t o s c i e n t í f i c o s , l a d i f í c i l y n e c e -
s a r i a c u e s t i ó n d e a l i m e n t a r a l n i ñ o d u r a n t e e l 
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l l a m a d o p e r í o d o d e l a c t a n c i a , c u a n d o l a m a d r e 
p o r f a l t a o i n s u f i c i e n c i a e l e l e c h e , n o p u e d e c r i a r l e 
a l p e c h o . 

Y a c o n o c é i s e l p r o c e d i m i e n t o , t i e n e p o r b a s e 
s o m e t e r a l n i ñ o a u n a v i g i l a n c i a m é d i c a s e m a n a l 
y p o r c o m p l e m e n t o , p r o v e e r l e d e l a l i m e n t o q u e 
l e s e a m á s c o n v e n i e n t e , p a r a s u s t i t u i r o c o m p l e -
m e n t a r l a l a c t a n c i a m a t e r n a . E n l a a c t u a l i d a d , 
a p a r t e d e l a a s i s t e n c i a m é d i c o - q u i r ú r g i c a d e t o d o 
m e n o r d e q u i n c e a ñ o s , c o n s u m i n i s t r o g r a t u i t o d e 
m e d i c a m e n t o s , v e n d a j e s , e t c . , e t c . , l a I n s t i t u c i ó n 
d e P u e r i c u l t u r a e n s u s e c c i ó n « G o t a d e L e c h e » , 
r e c i b e a t o d o n i ñ o m e n o r d e d o s a ñ o s q u e s e l e 
p r e s e n t a c o n e l fin d e v i g i l a r l e y d i r i g i r l e d u r a n t e 
l a l a c t a n c i a y d e s t e t e , p e r í o d o d e l a v i d a e n e l q u e 
s e c o r r e n l o s m a y o r e s r i e s g o s d e e n f e r m a r y m o -
r i r , s e g ú n a t e s t i g u a n l a s e s t a d í s t i c a s d e m o r t a -
l i d a d d e t o d o s l o s p a í s e s . 

E x t r e m a r e s e c u i d a d o e n e l n i ñ o p a r a e v i t a r l e 
t a n t e r r i b l e s c o n s e c u e n c i a s , e s m i s i ó n d e l a I n s t i -
t u c i ó n d e P u e r i c u l t u r a ; e n e l l a , s e a t i e n d e a l a 
l a c t a n c i a d e l n i ñ o p o b r e , p r o v e y é n d o l e d e l a l i -
m e n t o q u e n e c e s i t e s e g ú n s u e d a d , p e s o , t a l l a , 
e s t a d o d e s a l u d o e n f e r m e d a d ; s e l e s o b l i g a a s e r 
p r e s e n t a d o s s e m a n a l m e n t e a l M é d i c o , p a r a q u e 
é s t e a p r e c i e e l g r a d o d e c u i d a d o q u e s e p r e s t a a l 
n i ñ o , m o d i f i q u e e l r é g i m e n , d é c o n s e j o s d e m a t e r -
n o l o g í a , p r e v e n g a s u s e n f e r m e d a d e s o d i s p o n g a 
u n p l a n t e r a p é u t i c o s i d e s c u b r e a l g ú n f e n ó m e n o 
m o r b o s o ; s e e s t i m u l a e n e s t a s c o n s u l t a s a g e n e -
r a l i z a r l a l a c t a n c i a m a t e r n a , c o n l a q u e , n o s ó l o 
s e e v i t a n p e l i g r o s d e u n a a l i m e n t a c i ó n a r t i f i c i a l , 
s i n o q u e , s e e s t r e c h a n m á s , s i c a b e , l o s l a z o s d e 
c a r i ñ o e n t r e l a m a d r e y e l h i j o ; e n l o s c a s o s d e 
i m p o s i b i l i d a d d e q u e l a m a d r e c r í e a s u h i j o , p o r 
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i n s u f i c i e n c i a o f a l t a d e l e c h e , s e l a e n t r e g a u n a 
c e s t a c o n e l n ú m e r o d e b i b e r o n e s q u e c o n s t i t u y e 
l a r a c i ó n d i a r i a d e l n i ñ o , y c a d a b i b e r ó n c o n t i e n e 
e l n ú m e r o d e g r a m o s q u e h a d e t o m a r p o r d o s i s , 
v a r i a b l e s e g ú n s u e d a d , c a p a c i d a d d i g e s t i v a y 
c o n j u n t o d e c o n d i c i o n e s q u e r e ú n a ; e n l a c a r t i l l a 
q u e a l a v e z s e e n t r e g a , v a n c o n s i g n a d a s t o d o s l o s 
d e t a l l e s q u e h a c e n r e f e r e n c i a a l a s h o r a s y m a n e -
r a d e d a r e l b i b e r ó n ; s i s u e s t a d o l o r e c l a m a , e n 
v e z d e l e c h e d e v a c a s s i m p l e m e n t e e s t e r i l i z a d a y 
e x e n t a d e g é r m e n e s q u e l a i m p u r i f i q u e n , s e l e a l i -
m e n t a c o n l e c h e h o m o g e n i z a d a o d e s c r e m a d a e n 
p r o p o r c i ó n c o n v e n i e n t e o s e l e d a m a t e r n i z a d a , 
l a c t o s a d a , s u e r o s l á c t e o s , s e g ú n i n d i c a c i o n e s q u e 
l l e n a e l M é d i c o p u e r i c u l t o r ; t i e n e p u e s e l n i ñ o 

' a s e g u r a d o e n e s t a I n s t i t u c i ó n , a q u e l a l i m e n t o q u e 
n e c e s i t a , e n e l g r a d o d e p u r e z a q u e l a c i e n c i a 
e x i g e , e n l a c o m p o s i c i ó n y d o s i s q u e m á s c o n -
v i e n e a s u e s t a d o g e n e r a l y e s p e c i a l m e n t e a s u 
p o t e n c i a d i g e s t i v a . S ó l o r e s t a a l q u e l e c u i d a , 
c u m p l i r c o n l o q u e s e l e m a n d a e n c u a n t o a h o r a s 
d e d a r e l a l i m e n t o , p u e s é s t e , s e l e e n t r e g a p r e p a -
r a d o d e t a l m a n e r a , q u e b a s t a s u s t i t u i r e l t a p ó n 
d e l b i b e r ó n p o r u n a t e t i n a , y a p l i c a r é s t a a l o s 
l a b i o s d e l n i ñ o . 

C r e o q u e q u e d a p l e n a m e n t e d e m o s t r a d o , q u e 
s e p a r a a l g o m á s q u e u n p a s o d e g i g a n t e e l a n t i -
g u o p r o c e d i m i e n t o d e c o s t e a r u n a l a c t a n c i a e n t r e -
g a n d o a l o s p a d r e s 15 p e s e t a s , y e l p r o c e d i m i e n t o 
a c t u a l p r o p o r c i o n a n d o a l n i ñ o u n a p l a z a e n l a 
« G o t a d e L e c h e » . 

L o s c u a d r o s e s t a d í s t i c o s y l a s c o n s i d e r a c i o n e s 
a n t e r i o r m e n t e h e c h a s , d a n u n a p r u e b a c o m p l e t a 
d e la , b o n d a d d e l p r o c e d i m i e n t o y d e l a m a g n i t u d 
d e l a O b r a . 
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M e r e s t a e n e s t a s c o n s i d e r a c i o n e s g e n e r a l e s l o 

m á s e n o j o s o ; s e ñ a l a r d e f i c i e n c i a s , p e r o c á b e m e e l 
c o n s u e l o d e q u e t a m b i é n e s l a b o r ú t i l p o r q u e r e -
m e d i a d a s y a c e r c á n d o n o s a l a p e r f e c c i ó n , l o s r e -
s u l t a d o s s e r á n c a d a v e z m á s a d m i r a b l e s y p r o v e -
c h o s o s . L o p r i m e r o q u e d e b o s e ñ a l a r e s , q u e p a r a 
O b r a t a n g r a n d e , p a r a fin t a n e x c e l s o c o m o e l q u e 
l l e n a e s t a I n s t i t u c i ó n , s e d e s e n v u e l v e e n u n l o c a l 
r e d u c i d o . 

E l n ú m e r o c r e c i d í s i m o d e n i ñ o s a c o g i d o s a l a 
I n s t i t u c i ó n , h a c e q u e l a a g l o m e r a c i ó n e n t o d o s 
l o s d e p a r t a m e n t o s , i m p i d a r e a l i z a r l o s s e r v i c i o s 
s i n m o l e s t i a p a r a l o s q u e a c u d e n a e l l o s , y c o n 
a l g u n a c o m o d i d a d p a r a e l p e r s o n a l t é c n i c o y s u -
b a l t e r n o . 

L o s d e p a r t a m e n t o s a n e j o s a l a s a l a d e m á q u i -
n a s , c u a r t o d e s t i n a d o a c o n s e r v a r l a l e c h e b a j o l a 
a c c i ó n d e l h i e l o , g u a r d a a l m a c é n p a r a b i b e r o n e s , 
t a p o n e s , c e s t a s , c i e r r e s m e t á l i c o s , e t c . , e t c . , n e c e -
s i t a n m á s a m p l i t u d ; t a m b i é n n e c e s i t a n s e r m á s e s -
p a c i o s a s l a s h a b i t a c i o n e s d e s t i n a d a s a s a l a s d e 
e s p e r a , p e s o y g a b i n e t e d e c o n s u l t a . 

L a i m p o r t a n c i a d e l o s t r a b a j o s q u e s e r e a l i z a n 
e n e l l a b o r a t o r i o , t a n t o e n l o s d e a n á l i s i s d e l e c h e 
c o m o l o s d e e s t u d i o s d e r e s u l t a d o s d e r é g i m e n e s 
a l i m e n t i c i o s , t a m b i é n e x i g e n u n l o c a l m á s a m p l i o . 

E s t a m b i é n d e u r g e n t e n e c e s i d a d q u e t o d a s l a s 
m a n i p u l a c i o n e s d e l a l e c h e d e s d e s u r e c i b o , a n á -
l i s i s , e s t e r i l i z a c i ó n y c o n f e c c i ó n d e l a s d i f e r e n t e s 
e s p e c i e s d e p r e p a r a c i o n e s a b a s e d e l e c h e , e t c é -
t e r a , , e t c . , s u e r o s , l e c h e m a t e r n i z a d a , d e s c r e m a d a , 
e t c . , e t c . , d e i g u a l m a n e r a q u e l o s t r a b a j o s d e l a -
b o r a t o r i o p o r l o c o m p l i c a d o d e s u e j e c u c i ó n , s e a n 
e f e c t u a d o s p o r u n P e r i t o q u í m i c o b a j o l a i n s p e c -
c i ó n y d i r e c c i ó n m é d i c a . 
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P a r a O b r a d e e s t a i m p o r t a n c i a q u e l i b r a d o 

u n a m u e r t e c i e r t a t a n t o s c i e n t o s d e e x i s t e n c i a s y 
q u e e n j u g a t a n t a s l á g r i m a s , a h o r r a n d o a l E s t a d o 
e l v a l o r d e e s a s v i d a s y p r o p o r c i o n á n d o l e c i u d a -
d a n o s f u e r t e s c o n v i g o r s o b r a d o p a r a d e d i c a r s u s 
a c t i v i d a d e s a l a r e g e n e r a c i ó n y d e f e n s a d e l a P a -
t r i a , c o n s e r m u c h í s i m o l o h e c h o p o r e l A y u n t a -
m i e n t o , r e s u l t a a ú n d e f i c i e n t e ; e s n e c e s a r i o q u e 
e s t a I n s t i t u c i ó n t e n g a u n l o c a l a d e c u a d o d o n d e 
p u e d a d e s e n v o l v e r s e c o n m a y o r d e s a h o g o y s e g u -
r a m e n t e q u e l a C o r p o r a c i ó n m u n i c i p a l s e l o p r o -
p o r c i o n a r á e n b r e v e t i e m p o . 

A n t e s d e t e r m i n a r , c r e o c u m p l i r c o n u n d e b e r 
i n e l u d i b l e h a c i e n d o p r e s e n t e a l E x c m o . S r . A l c a l -
d e P r e s i d e n t e y a l a C o r p o r a c i ó n m u n i c i p a l , q u e 
t o c i o s , a b s o l u t a m e n t e t o d o s , m é d i c o s , p r a c t i c a n -
t e s , p e r s o n a l a d m i n i s t r a t i v o y t a m b i é n e l s u b a l -
t e r n o , h a n p u e s t o t a l c e l o y b u e n a v o l u n t a d e n l o s 
t r a b a j o s q u e l e s e s t á n e n c o m e n d a d o s , q u e n o d u d o 
e n a f i r m a r , q u e b u e n a p a r t e d e l o s b r i l l a n t e s é x i -
t o s a l c a n z a d o s y d e l a e n v i d i a b l e r e p u t a c i ó n q u e 
g o z a e s t a I n s t i t u c i ó n , a s u c o l a b o r a c i ó n e s d e b i -
d a : p e r o d e é s t o , c a s i m e j o r q u e y o , e l d i g n o D e -
l e g a d o d e l E x c m o . S r . A l c a l d e , c u y o a c i e r t o e n 
i m p r i m i r l a m a r c h a d e l a I n s t i t u c i ó n e s d i g n o d e 
t o d o e n c o m i o , s a b r á e n t e r a r a V . E . y a l E x c e -
l e n t í s i m o A y u n t a m i e n t o . 

PROTECTORES DE LA INSTITUCIÓN 

E n p r i m e r t é r m i n o p o r l a e x c e l s i t u d d e s u s t í -
t u l o s a v a l o r a d o s p o r l a s b o n d a d e s d e u n c o r a z ó n 
t o d o c a r i d a d , d e b e e s p e c i a l r e c o n o c i m i e n t o e s t a 
I n s t i t u c i ó n a S . M . l a R e i n a d o ñ a M a r í a C r i s t i n a y 
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S . A . R . l a I n f a n t a d o ñ a I s a b e l , q u i e n e s s e d i g n a -
r o n h o n r a r l a t a n t o e n s u p r i m e r a v i s i t a e n e l d í a 
1 5 d e e n e r o d e l a ñ o 1 9 0 0 , a l i n a u g u r a r u n a s a l i t a 
c o n s e i s c a m a s - c u n a s , c o m o e n e l a c t o d e i n a u g u -
r a c i ó n d e e s t a I n s t i t u c i ó n ( 1 3 d e j u n i o d e 1 9 1 4 ) . C o n 
e l m a y o r r e s p e t o m e a t r e v o a d e j a r c o n s i g n a d a l a 
p r o f u n d a e i m b o r r a b l e g r a t i t u d a q u e l e s o m o s 
d e u d o r e s , l a O b r a , l a C o r p o r a c i ó n m u n i c i p a l y m i 
h u m i l d e p e r s o n a . 

L a E x c m a . S r a . M a r q u e s a d e R e v i l l a d e l a C a -
ñ a d a , c o n c u y o s b i e n e s l e g a d o s s e f u n d ó l a c o n -
s u l t a d e n i ñ o s , c o n v e r t i d a h o y e n I n s t i t u c i ó n d e 
P u e r i c u l t u r a . A s i m i s m o , s o n d i g n o s d e t a l h o n o r 
l o s s e ñ o r e s t e s t a m e n t a r i o s d e d i c h a s e ñ o r a , p o r 
h a b e r r e a l i z a d o d i c h a f u n d a c i ó n . 

E l E x c m o . A y u n t a m i e n t o d e M a d r i d , q u e s e 
c o m p r o m e t i ó a s o s t e n e r d i c h a C o n s u l t a , y q u e h a 
c u m p l i d o t a n g e n e r o s a m e n t e s u c o m p r o m i s o , q u e 
c o m e n z ó p o r d a r g r a t u i t a m e n t e m e d i c a m e n t o s a 
l o s n i ñ o s q u e e n e l l a a s i s t í a n , d e s p u é s l e s d i ó a p a -
r a t o s y m e d i o s d e c u r a , y , finalmente, a m p l i ó s u 
a c c i ó n p r o t e c t o r a , h a s t a c r e a r l a a c t u a l I n s t i t u -
c i ó n d e P u e r i c u l t u r a . 

E l l i m o . S r . D . F r a n c i s c o R u a n o , S e c r e t a r i o 
d e l A y u n t a m i e n t o , c u y a s i n s p i r a c i o n e s y a p o y o 
f u e r o n l a s p r i m e r a s q u e b u s q u é y h a l l é a l p r e -
s e n t a r m i p r i m e r p r o y e c t o d e a m p l i a c i ó n e n e l 
a ñ o 1 9 0 6 . 

E l e x C o n c e j a l D . A n t o n i o G o n z á l e z P a l e n c i a , 
P r e s i d e n t e d e l a C a s a d e S o c o r r o d e l d i s t r i t o d e 
P a l a c i o , c u a n d o s e h i z o l a p r e p a r a c i ó n p a r a e l 
p r i m e r r e p a r t o d e b i b e r o n e s , a ñ o d e 1 9 0 7 . 

E l E x c m o . S r . C o n d e d e P e ñ a l v e r y S r e s . C o n -
c e j a l e s , q u e e l a ñ o 1 9 0 8 , e n t u s i a s m a d o s c o n l a i d e a 
d e e s t a b l e c e r u n a « G o t a d e L e c h e » , c o n s i g n a r o n 
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p o r p r i m e r a v e z e n l o s p r e s u p u e s t o s , l a c a n t i d a d 
d e 2 . 0 0 0 p e s e t a s p a r a c o m p r a d e l e c h e . 

L o s S r e s , C o n c e j a l e s q u e c o n s t i t u y e r o n l a C o r -
p o r a c i ó n m u n i c i p a l e n l o s a ñ o s s i g u i e n t e s , y m u y 
e s p e c i a l m e n t e e l E x c m o . S r . D . A l b e r t o A g u i l e r a , 
b a j o c u y a P r e s i d e n c i a a p r o b ó e l A y u n t a m i e n t o e n 
e l a ñ o 1 9 0 9 u n a u m e n t o e n l a m i s m a , l l e g a n d o 
é s t a a 5 . 0 0 0 p e s e t a s , s i r v i e n d o a e s t e f i n l a e f i c a z 
g e s t i ó n d e l e n t o n c e s P r e s i d e n t e d e l a C a s a d e S o -
c o r r o D . M a n u e l l i a m o s . 

E l E x c m o . S r . D . J o a q u í n R u i z G i m é n e z , q u i e n 
d u r a n t e s u g e s t i ó n d e A l c a l d e d e M a d r i d , e n e l 
a ñ o 1 9 1 3 , y c o n l a c o o p e r a c i ó n e n t u s i a s t a d e l P r e -
s i d e n t e d e l a C a s a d e S o c o r r o , S r . D . B r u n o L a r -
g a c h a , t r a b a j a r o n h a s t a c o n s e g u i r l a d o t a c i ó n 
d e 5 0 . 0 0 0 p e s e t a s . 

E l E x c m o . S r . V i z c o n d e d e E z a , q u e p r e s t ó s u 
v a l i o s o a p o y o a l a i d e a d e t r a n s f o r m a r l a C o n s u l -
t a d e N i ñ o s e n u n a I n s t i t u c i ó n m u n i c i p a l d e P u e -
r i c u l t u r a , a c o g i e n d o c o n a m o r e s t e p r o y e c t o p r e -
s e n t a d o p o r e l m a s f e r v i e n t e p r o t e c t o r d e » l a 
O b r a , e l d i s t i n g u i d o M é d i c o y C o n c e j a l d e l A y u n -
t a m i e n t o , D e l e g a d o d e l a I n s t i t u c i ó n e I n s p e c -
t o r d e l C u e r p o d e l a B e n e f i c e n c i a m u n i c i p a l , 
e l S r . D . F r a n c i s c o S á i z H e r r á i z , q u e c o n i n f a t i g a -
b l e c e l o h a p u e s t o a l s e r v i c i o d e l a I n s t i t u c i ó n , s u 
p r i v i l e g i a d o t a l e n t o y e s p í r i t u o r g a n i z a d o r . 

P o r ú l t i m o , t i e n e q u e figurar e n t r e l o s p r o t e c -
t o r e s d e e s t a I n s t i t u c i ó n , e l E x c m o . S r . D . C a r l o s 
P r a s t , A l c a l d e P r e s i d e n t e d e l A y u n t a m i e n t o y S e -
n a d o r d e l R e i n o , d e q u i e n p o r s u p r o b a d o a m o r a l 
p u e b l o d e M a d r i d e s p e r a m o s c o n s e g u i r l a s m e j o -
r a s q u e e n e s t a m e m o r i a p e d i m o s . 

D e b e g r a t i t u d l a I n s t i t u c i ó n p o r l a s d o n a c i o -
n e s s i g u i e n t e s : 
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D e S . M . l a R e i n a d o ñ a M a r í a C r i s -
t i n a 5 0 0 p e s e t a s . 

D e l E x c m o . S r . V i z c o n d e d e E z a . . 1 . 1 0 0 — 
D e D . B e n j a m í n O s e r í n 5 0 0 — 
D e D . C a r l o s M e l c i o r 2 5 0 
D e l E x c m o . S r . C o n d e d e C e r r a -

g e r í a . • 2 5 — 

S U M A 2 .375 — 

Q u e A q u é l d e q u i e n s o n e s t a s p a l a b r a s « d e j a d 
q u e l o s n i ñ o s s e a c e r q u e n a m í » , p r e m i e c o m o m e -
r e c e n a t o d o s a q u é l l o s q u e h a n f a v o r e c i d o y f a v o -
r e z c a n c o n s u s t r a b a j o s y d o n a c i o n e s e s t a m a g n a 
y h e r m o s a O b r a d e c a r i d a d , q u e e s a l a v e z , m a -
n i f e s t a c i ó n e s p l é n d i d a d e c u l t u r a y d e a m o r 
p a t r i o . 

M a d r i d , 1 3 d e j u n i o d e 1 9 1 5 . 

El M é d i c o D i rec to r , 

D i o n i s i o ( 3 ó m e 2 K e r r e r o . 

Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



Sil la <le ii i i iqiiimis. 
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PERSONAL DE Lfl INSTITUCIÓN 
-<—<•>—> 

Sr. Concejal Delegado. 

D, F ranc isco Sáiz Her rá iz . 

Médico Director. 

D. Dionisio Gómez He r re ro . 

Médico Subdirector. 

D, Luis H e r e d e r o Gómez. 

Médicos Puericultores. 

D. Aurel io Romeo Lozano. 
D. Manuel Vázquez L e f o r t . 
D. Feder ico Garc ía Mart ínez. 
D. Ramón Giménez Guinea. 
D. Pedro Núñez Mart ín. 
D. Joaquín Tena Sicilia. 
Médico supernumerario grat if icado, D. Alfonso Fer-

nández C a m p o a m o r . 

Practicantes. 

D. Miguel Peinado Saavedra . 
D. Félix L l ó ren te Navar ro . 
D. Pedro Ramos Calleja. 
D. José P rado Núñez. 
D. L e o n a r d o Sánchez Pérez. 

Personal administrativo. 

Jefe: D . José Pas to r Mart ínez. 
. ... , D. Julián Laqunar Sanz. A u x i l i a r e s . . » , . , 

/ D. Celso Col ino de Urquiza. 
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