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Ze(C Memotic

No es un secreto para nadie la circunstancia nada afortunada de que, hasta hace muy poco 
tiempo, Madrid era una de las ciudades más atrasadas en la construcción de instalaciones deportivas 
no solamente de Europa, sino de España, pese a su categoría de capital de la Nación.

La iniciativa privada y algún esfuerzo oficial aislado habían venido cubriendo tímidamente esta 
necesidad sentida cada día con mayor fuerza por la población, ya que el deporte, como todo el mundo 
sabe, constituye una necesidad, un derecho del hombre, y algo muy significativo para el que quiere 
ver: el más importante movimiento de masas que puede darse en un país.

El eterno problema de la carencia de medios económicos y quizá también la influencia en este 
sentido, entre otras cosas, en la mentalidad de muchos, hizo verdaderamente difícil dar el primer 
paso adelante que llevó a la construcción de la piscina de la Casa de Campo, como primera instalación 
construida y administrada por el propio Municipio, a la que siguieron sucesivamente la puesta en 
funcionamiento del Lago de la Casa de Campo para las actividades de remo y el pequeño Parque 
Infantil de Eva Duarte y las piscinas de la Colonia Moscardó y Vallecas.
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Pero es a partir de 1968 cuando esta 
tarea recibe un decisivo impulso. La Dele­
gación Nacional de Educación Física y De­
portes y el Ayuntamiento llevan a cabo un 
importante convenio para la realización de un 
plan cuatrienal, cuya financiación conjunta 
ofrece más amplias posibilidades que una 
aislada actuación.

Al plan se le ha dado cima superando 
ampliamente las previsiones iniciales y ha 
permitido ir programando actividades a dis­
tintos niveles, abriendo amplio campo de 
acción a una rica variedad de especialidades 
deportivas.

Con ello, poco a poco, Madrid acorta distancias en aquella situación deficitaria inicial del deporte, 
en la que se daba la paradoja de obtener brillantes títulos nacionales los deportistas madrileños, 
cuando eran precisamente los que más carecían de instalaciones deportivas.

Quizá por la rapidez en la acción, muchos no se han percatado de la importancia y las dificul­
tades de la obra realizada. Como casi todas las poblaciones europeas las necesidades de vivienda 
después de la posguerra y la auténtica expansión demográfica de las ciudades, estuvieron a punto de 
acabar con los terrenos disponibles y con ello con las previsiones de espacios libres para el descanso 
físico y psíquico que el habitante de la superpoblada ciudad moderna necesita. Mas, aun dentro 
de esta dificultad, se pudo llegar a tiempo de poder convertir verdaderos terrenos baldíos, destinados 
a vertederos y hasta quizá un poco olvidados, en las bellas construcciones deportivas que ha cons-

4 Ayuntamiento de Madrid



truido el Ayuntamiento ele Madrid en distintas barriadas de la capital, y de las que se beneficiaron 
el pasado año millares de madrileños, hasta completar una asistencia total de 4.578.679 usuarios.

Mas adelante, un modesto cuadro estadistico detalla los tipos de instalación que forman los cator­
ce complejos deportivos actualmente en funcionamiento y en los que desde el primer momento se 
persiguió servir al desarrollo de una acción social y deportiva basada en estos tres objetivos funda­
mentales: la educación deportiva escolar, el libre disfrute de las mismas por el vecindario madrileño 
y el fomento del deporte de competición. Es decir, las instalaciones deportivas municipales madrile­
ñas se concibieron de antemano como centros de práctica deportiva, por considerar este primer paso 
como más importante a los intereses de la comunidad y más acordes con un futuro del deporte que 
parece encauzarse por este camino, cada día con mayor fuerza.
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Y así vienen funcionando estas primeras instalaciones cuyo continente y contenido es el siguiente:

TIPO DE INSTALACION
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CONSTRUIDAS

Ca mpo de f út hol ................................................... * 1 » » 1 » » 1 » > » 3

Campo de rugby................................................. » » > • » » » » » • 1 1

Frontones - ■ ..................................... » » 1 » » • » 1 2 > » 1 5

Galería de tiro (neumática)........................ » » » • 1 » » » 1

Calario de tiro (con arco)..................................... » » » » » » 1 % 1

Instalación de remo V vela................................. » 1 » » • » » » > 1

Dabellón cubierto (gimnasio).................... » 1 » » • 1 » » 2 1 5

Darauec infantiles ................................................. 1 » > » 1 1 1 » » 1 1 1 1 8

Diccinac de adultos (verano)...................... 2 » 1 1 2 4 1 4 1 3 3 22

Piscinas de adultos (invierno).................. 1 » 1 » » » » » 1 » » 1 » 4

Piscinas infantiles........................................ 1 1 1 1 1 1 1 » 1 1 1 1 11

Pistas de aeromodelismo........................... • * » » • > 1 » » » > » 1

Dictas de atletismo................................................. » 1 » » » » » 1 » 2

Pistas de patinaje.......................................... » 1 » » • » » 1 » » 1 3

Pistas polideportivas................................... » 3 » • • » 1 • 4 3 2 4 17

Pistas de tenis ................................................... 15 5 » * » » » • 6 > 3 8 37

Colas de billar .......................................................... » » » » » 1 » » > 1

Frontenis .......................................................... , » 2 » » * > > » » » 2

Tenis de mesa (conjunto, veinte mesas).. 1 > » » » » » » » » 1

TOTALES.....................................5 17 18 2 4 2 8 3 6 21 6 13 21 126
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Educación lepottiva Matá l&ó ^eo/at^

Ha sido constante preocupa­
ción del Ayuntamiento desde que 
puso en funcionamiento su pri­
mera instalación deportiva ser-' 
vir en cuanto le ha sido posible 
a la población escolar madrileña 
dentro del marco general de acti­
vidades a que obliga la condi­
ción pública e ineludible de utili­
zación.

Asi, en 1953 se crean los Cur­
sillos de Educación Física y Na­
tación, en los que toman parte 
tan solo seis grupos escolares, 
con unos 400 alumnos, muchos 
de los cuales posteriormente han 
permanecido y permanecen toda­
vía como Profesores.
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Gimnasia y natación son por el momento 
los únicos componentes de este Cursillo, donde 
no se persigue la forja de campeones, sino 
llevar este útil deporte a los niños, que lo 
aprendan por cuanto de beneficioso su prác­
tica encierra y la comprendan también, para, 
si es posible, transmitirlo a los demás. El lema 
del Cursillo es “Aprende a nadar para sal­
var” y “Aprende a nadar para enseñar a los 
demás”.

Tan modesta semilla, unida a la escasez 
de medios económicos y de instalaciones, no 
son óbice para que la fecundidad de la labor 
sea extraordinariamente generosa. Al año 
siguiente se duplican los alumnos, respondien­
do a una nueva convocatoria, y a partir de 
aquí las cifras continúan in crescendo, al con­
tar con nuevas piscinas municipales e incluso 
privadas, donde los jóvenes profesores del 
Cursillo acuden a continuar sembrando este 

17% 7 
bes 1
Bi hes has

F.......

Pee I 
Aw

útil deporte, capaz de salvar vidas y a captar nuevas ayudas para hacer frente a una tarea que se agiganta por 
momentos.

Hoy pasan de 20.000 los alumnos por año, y ha sido necesario dividir la totalidad del curso por cursos 
mensuales para mejor aprovechamiento y alcance de la población escolar madrileña.

A los alumnos no se les exige más que la inscripción autorizada por sus padres o tutores, un certificado favo- 
rabie de reconocimiento médico y el abono de una cantidad simbólica de veinticinco pesetas. La edad para concurrir
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a las clases está comprendida, entre los cinco y los 
catorce años, y con los alumnos aventajados se 
organizan pruebas de natación, buscando crear 
incentivo y atención del alumno para la competi­
ción en los distintos estilos, los saltos, el salvamen­
to, o el ballet acuático en el caso de las niñas.

Naturalmente, para esta labor ha sido necesario 
formar profesorado periódicamente, que aumentara 
los cuadros existentes, y asi, previo acuerdo con las 
Federaciones de Natación y de Salvamento y So­
corrismo, se han celebrado diversos cursos donde se 
obtienen las correspondientes titulaciones en esta 
especialidad.

A través de estos Cursillos de natación, tímida­
mente se fueron introduciendo otros deportes como 
balonmano y voleibol, ambos fueron compatibles 
con la natación, en algunas instalaciones dotadas de 
material y pistas para estos deportes. Al ir aumen­
tando éstas por las nuevas construcciones que ha 
realizado el Ayuntamiento en los últimos años y po­
der contar con personal técnico cedido por la Dele­
gación Provincial de Educación Física y Deportes, 
unido al disponible por el Ayuntamiento, todavía 
insuficiente, ha permitido ampliar la labor, cen­
trándose todo ello en la denominada Educación 
Deportiva de Base, la cual comprende la gimnasia
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educativa y otros ejercicios de preparación física y los 
deportes de atletismo, baloncesto, balonmano y voleibol, 
además de la natación como especialidades básicas.

Los grupos escolares pueden concurrir a estos cursos 
gratuitamente, mediante solicitud dirigida al Servicio de 
Instalaciones Deportivas de la Delegación de Educación.

Esta labor importante, por lo que de formativa puede 
tener, se complementa con las Escuelas de Promoción 
Deportiva, de reciente creación, donde, siguiendo la misma 
tónica inicial, los alumnos aventajados comienzan su 
preparación formal para la competición deportiva en diario 
entrenamiento, y para el cual se ha venido contando tam­
bién con la colaboración, eficaz y verdaderamente inesti­
mable de las Federaciones respectivas.

5

Las escuelas que funcionan actualmente son: Atletismo (2), Gimnasia (3), Judo (3), Lucha (2), Natación (10), 
Patinaje (3) y Tenis (1). Total, 24.

Esta importante tarea se pretende que sea incrementada en el futuro con la creación de nuevas escuelas corres­
pondientes a otros deportes que no se han puesto en juego hasta la fecha, y la perfección de las actuales, absoluta­
mente necesaria por su reciente creación.

%

# 2.52) 1
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PARTICIPACION ESCOLAR EN LAS INSTALACIONES

I. ALUMNOS QUE HAN PARTICIPADO EN EL III CURSO DE EDUCACION DEPORTIVA DE BASE (octubre de 1974 a junio de 1975)

INSTALACION
NUMERO

DE DEPORTES 
PRACTICADOS

NUMERO

DE COLEGIOS

ALUMNOS
TOTAL

NIÑOS NIÑAS

Carabanrhpl ......................................................... 4 5 866 1.175 2.041
Concepción..................................................... 5 9 2.633 2.314 4.947
Dehesa de la Vil la ....................................... 4 3 287 281 568
Francos Rodríguez...................................... 3 3 58 103 161
Moratalaz....................................................... 4 6 410 413 823
San Blas.......................................................... 4 6 1.423 777 2.200

Totales................ .................... 32 5.677 5 063 10.740

II. ALUMNOS PARTICIPANTES EN EL XXIII CURSILLO ESCOLAR MUNICIPAL DE NATACION (junio a septiembre de 1975)

INSTALA CION CURSOS

REALIZADOS

ALUMNOS
TOTAL

NIÑOS NIÑAS

Carabanchel......................................................................... 3 1.972 2.392 4.364
Casa de Ca rn po .................................................. 3 1.340 1.531 2.871
Concepción .............................................................. 3

3
701 972 1.673

T A . ................................................................ 798 640 1.438
Eva Duarte ............................................................ 6 575 675 1.250
Francos Rodríguez................................................... 3 990 830 1.820
Latina •. • ........................................................ 3 516 561 1.077
Moratalaz. ........................................................ 3 1.102 1.483 2.585
San Blas ..................................................... 3 1.765 1.964 3.729
Vallecas..................................................................... 3 1.080 902 1.982

TOTALES..........................................33 10.839 11.950 22.789

RESUMEN

Curso de Educación Deportiva de base..
Cursillos de Natación...................................

NIÑOS NIÑAS TOTAL

5.677
10.839

5.063
11.950

10.740
22.789

TOTAL GENERAL...........................16.516 17.013 33.529
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/ectección

/lantenimiento sico

La necesidad de expansión y descanso 
naturales en el ser humano se hace más 
acusada en la ciudad superpoblada, donde, 
además, una serie de circunstancias van 
reduciendo la movilidad física prácticamen­
te a la inactividad. De aquí se desprende 
la necesidad de actividades compensadoras 
o reparadoras, las cuales en la instalación 
deportiva encuentran una feliz acogida y el 
marco ideal.

En este orden de la recreación, más de 
dos millones y medio de asistencias por año 
se van registrando como una cifra natural 
en la utilización de las instalaciones del 

Ayuntamiento de Madrid, y tan importante contingente está compuesto fundamentalmente de familias que encuen­
tran en ellas un medio ideal de ocupación del tiempo libre y esparcimiento sano, divertido y barato, al propio 
tiempo. Y muchas veces hasta un eficaz sustitutivo del veraneo vacacional, como sucede con las piscinas, que absorben 
casi la totalidad de la pública utilización que en esta parte comentamos.

El sistema de abonados beneficia ampliamente a quienes utilizan regularmente estos servicios a lo largo del año. 
Pero de cualquier forma, el precio de cincuenta pesetas por persona y la mitad de esta cantidad cuando se trata de 
niños, permiten a una familia numerosa, por ejemplo, compuesta del matrimonio y cuatro hijos menores, pasar el

15
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día en la piscina por la cantidad de doscientas pesetas, 
cifra realmente barata para este tipo de instalaciones.

En cada complejo deportivo existe un profesorado 
que se ocupa de impartir clases tanto individuales 
como colectivas. Estas últimas son más concurridas 
no solamente por ser más baratas, sino porque, al 
propio tiempo, dan motivo para establecer una cor­
dial relación entre el alumnado tan necesaria, por ser 
tan corriente la incomunicabilidad de las personas en 
nuestros días.

Las clases abarcan, hasta el momento, las siguien­
tes especialidades: Gimnasia educativa y de manteni­
miento, Natación, Tenis y Judo.

De ellas queremos destacar las reservadas a seño­
ras, que tienen un verdadero éxito de participación, 
probablemente porque las amas de casa, a quienes 
principalmente se dirigen, las necesitan como medio 
compensador de tantas y hasta mayores preocupacio­
nes a las del hombre en su trabajo diario. La comu­
nicación, el relajamiento y mantenimiento físico son 
efectos muy importantes para ellas.

Las instalaciones cuentan también con espacios 
de juegos infantiles que están reservados a los niños 
y madres o acompañantes mayores, y esto permite 
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un mayor disfrute de las mismas por la pobla­
ción infantil.

Por la finalidad social a que se destinan 
estos servicios, está permitida la entrada de 
comidas, existiendo recintos especiales con 
mesas destinadas a este efecto, y que son de 
pública utilización, con independencia de los 
servicios de bar restaurante.

Igualmente se han previsto con todo género 
de detalles las debidas precauciones para caso 
de accidente entre los usuarios, tanto mediante 
la debida señalización y avisos o notificaciones 
impresas y radiofónicas, como por los boti­
quines de urgencia, atendidos por personal 
facultativo, debidamente especializado, donde 
no falta nunca el instrumental y los productos necesarios para atender con urgencia al paciente. En aquellas 
instalaciones de gran capacidad o afluencia de público suele haber dos botiquines que funcionan permanentemente 
mientras dura la estancia de los usuarios.

Finalmente, todas las instalaciones disponen de amplias zonas verdes y arbolado, cuando no de pérgolas, toldi- 
1las o sombrajos, que mitigan los rigores del sol. Es decir, aun dentro de los inconvenientes que presenta una 
utilización masiva se tiende a que el usuario pueda tener las mayores comodidades.

17Ayuntamiento de Madrid
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Fomento del Deporte de Competición

Aun cuando el interés mayor de un servicio a la 
comunidad tenga cierto privilegio en las instalaciones 
deportivas municipales, no se olvida que éstas son valio­
sos instrumentos para la promoción de un deporte de 
élite que puede nacer en su seno, la mayoria de las veces 
como transición, ya que la mejor capacitación deportiva, 
cara a la competición seria, requiere la intervención de 
otros factores que las instalaciones municipales, al 
menos por si solas no pueden aportar.

Nunca se ha perseguido, pues, la dedicación exclu­
siva de las instalaciones al fomento de campeones, 
aunque hayan surgido de las mismas, de manera especial
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de los Cursillos de 
natación, figuras de 
relieve en el deporte 
nacional.

El principal obje­
tivo lo ha constituido 
poner el deporte al 
alcance de los más, 
es decir, tratar de 
lograr la extensión 
deportiva entre una 
población que care- 
cia de medios y re­
cursos para ello, 
como fundamental 
y más importante 
paso por el momen­
to, lo cual todavía no

ha podido llegar a 
todos, porque, mien­
tras que se prodi­
gan las construccio­
nes, la afición y has­
ta la preocupación 
por el deporte se 
multiplica constante­
mente en una pro­
porción mayor.

De cualquier for­
ma, veinte Federa­
ciones deportivas 
madrileñas han teni­
do y tienen a su dis­
posición los diver­
sos terrenos de jue­
go y piscinas, sin

20
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necesidad de pago alguno para celebrar sus encuentros 
oficiales.

Las Asociaciones y Clubs de los distritos o barriadas 
donde se hallan enclavadas las instalaciones, actualmen­
te ya en número superior a los 200, ocupan totalmente 
todas ellas, posiblemente por las facilidades que el Ayun­
tamiento ha puesto a su alcance, ya que a cada Club solo 
se le exige, como contribución a los gastos de sosteni­
miento, el abono de tan solo 300 pesetas por participante, 
una sola vez durante toda la duración de la temporada 
del deporte respectivo, lo que le da derecho al entrena­
miento diario o alterno, según necesidades del Club y de

la instalación, a celebrar en la misma todos sus encuentros 
oficiales, comprendida también la iluminación, servicios 
médicos y vestuarios dotados de calefacción y agua 
caliente en casi todas las instalaciones, sin necesidad de 
aportar un precio especial.

De esta forma se ha conseguido dar alojamiento 
a muchos clubs modestos que antes no tenían dónde 
realizar su labor deportiva.

Competiciones regionales, por supuesto, y nacionales, 
e incluso confrontaciones de carácter europeo han tenido 
lugar en estas instalaciones municipales, recibiendo siem­
pre sus organizadores el máximo apoyo.
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RESUMEN DE ASISTENCIA A LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES EN EL PERIODO COMPRENDIDO DEL 1 DE SEPTIEMBRE DE 1974 AL 31 DE AGOSTO DE 1975

CUADRO DE SERVICIOS

DEPORTE DE COMPETICION RECREACION Y

ESPECIALIDAD
DEPORTISTAS 

INFANTILES 

JUVENILES

DEPORTISTAS
MAYORES

ESPECTADORES TOTAL ACTIVIDAD NIÑOS

Actividades subacuáticas.................................
Ai-kido.................................................................

»
1.793

19.415
120 

50.436 
20.709

9.437
»

16.762
»

1.485 
19.624
2.264
6.619 

149.574
9.190

*360
353

1.496
>

45.450

120
2.588
4.825

320 
4.604
1.349

963

33.624
13.806
5.886

84.941
32.606
34 048

1.514
2.229

27.156
3.398

15.447
1021

131
843

1.416
2.317
5.986 

294
»

17.241
488

3.882
7.594

» 
9.320 
1.615

51.327 
1.940
2.112

»

4.394 
1.615

A

»

3.406

320
6.397
1.349

23.482
120

93.380
36.130
5.886

145.705
34.546
52.922

1.514
3.714

46.760
5.662

22.066
153.968
11.826

131
1.203
1.769
2.317
9.429

294
»

45.450
17.241

608
9.876

12.419

Gimnasia educativa....

Judo.................................

3.027

1.344

»

»

1.410

Atletismo.............................................................
Ballet clásico.......................................................
Baloncesto............................................................
Balonmano..........................................................
Billar.....................................................................
Fútbol....................................................................
Gimnasia educativa............................................

Gimnasia manteni­
miento ......................

Natación..........................

Tenis...............................
Halterofilia..........................................................
Hockey..................................................................
Judo.......................................................................

TOTALES............... 5.781

Kárate....................................................................
Lucha ....................................................................
Natación................................................................
Patinaje................................................................

ENTRADA PUBLICA NIÑOS

Pesca......................................................................
Piragüismo..........................................................
Remo....................................................................

Entrada público...........
Abonados......................

427.353
106.838

Salvamento y Socorrismo...............................  
Tenis...................................................................... 
Tenis de mesa.....................................................  
Tiro olímpico....................................................... 
Vela. .................................................................... 
Voleibol..............................................................
Water-polo...........................................................

TOTALES...............534.191

TOTALES............................................... 362.620 303.104 80.780 746.504

MANTENIMIENTO ESCUELAS DEPORTIVAS CURSILLOS

MUJERES HOMBRES TOTAL ESPECIALIDAD
NUMERO 

DE 

ESCUELAS

NUMERO

DE 

ALUMNOS
ASISTENCIAS ESPECIALIDAD NUMERO

NUMERO

DE

ALUMNOS

PARTICI­
PANTES

TOTAL

845 1.194 5.066 Atletismo.................. 2 390 22.984 Monitores Natación . 1 40 768
937 2.281 3 260 14.300

7.975

4.410

14.850

1.138

Maquinistas............. 1 40 330

Lucha........................ 2 145
(Organizado por el Sindi­

cato del Espectáculo).

13.415 2.123 15.538 Natación.................... 10 72 Policía Municipal... 1 45 897

11.431 25.962 37.393 Patinaje.................... 3 270
Cursillos Escolares . 3 22.789 416.850

75 415 1.900 Tenis......................... 1 30
Educación Depor­

tiva de Base ...... 6 10.740 214.889

25.766 30.631 62.178 TOTALES .............21 1.167 65.657 TOTALES ..............12 33.654 633 734

HOMBRES RESUMEN GENERALMUJERES

641.028
160.257

1.068.380
267.095

2.136.761
534.190

Deporte de competición............................................................... 746.504

2.670.951

62.178

65.657

633 734

Entrada pública

801.285 1.335.475 2.670.951 Clase de aprendizaje o mantenimiento.....................................

Escuelas deportivas......................................................................

Cursillos.........................................................................................

TOTAL ASiSTENciAS.........................................................4.179.024
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Depósito legal: M. 24.312 - 1975
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ARTES Gráficas Municipales
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