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En este folleto se enumeran varias reglas, que 
conviene seguir, relativas a la seguridad de 
vosotros los niños.
No olvidemos que vosotros, los niños de hoy, 
seréis los adultos de mañana.

• Es muy importante que conozcas correctamente 
tu nombre, apellidos, dirección y los números 
de teléfonos de urgencia más usuales.

• En tus salidas y desplazamientos debes avisar a 
tus padres, ¡ndicándoles el lugar al que vas. 
Sé prudente en tus juegos.

En la calle
• No juegues en la calle.
• Cruza la calle después de mirar a uno y otro 

lado. Cuando la calzada esté libre, pasa sin 
correr.

• Ayuda a los ancianos y a los niños, más 
pequeños que tú, a cruzar la calle.

• Obedece las señalizaciones de tráfico. Procura 
aprender aquellas señales que son más 
habituales.

• Por la noche, debes llevar alguna prenda clara 
que refleje la luz.

• Desconfía de los desconocidos, no hables con 
ellos ni aceptes sus invitaciones.

• Si te pierdes, busca a un policía, es tu mejor 
amigo.

Camino del colegio
• Procura escoger el camino más seguro para ir 

y volver al colegio.
• Sé prudente cuando utilices cualquier medio de 

transporte.
• Sigue los consejos del conductor del autobús.
• Si circulas por calles sin aceras, debes ir en 

sentido contrario al de la circulación rodada con 
el fin de ver los coches que vienen.

• No jugar dentro de un coche en marcha; no 
saques nunca la cabeza o los brazos por las 
ventanillas. Procura colocarte el cinturón de 
seguridad.

En la casa
• Ayuda a tus padres a guardar la casa.
• No cojas cerillas o mecheros: el fuego es muy 

rápido y nunca perdona.
• No toquéis nada relacionado con la electricidad.
• Evita arrastrar tus juguetes.
• No corras ni grites inútilmente. A veces 

constituye causa de accidente.
• No cojas ningún medicamento. Deben 

mantenerse fuera del alcance de los niños.
• No juegues con armas o utensilios cortantes.

• No tires ningún objeto 
vehículo.

• Cuando el autobús se 
peligroso subir o bajar

desde el interior de un

pone en marcha, es muy 
de él.
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Durante el juego

• Jugar en lugar seguro.
• Antes de empezar a jugar, debes analizar los 

posibles peligros que te rodean.
• Procura estar acompañado.
• Sé muy prudente cuando juegues con el agua 

o te metas en ella.
• No toquéis ningún paquete u objeto 

abandonado. Si te parece sospechoso avisa a 
un policía.
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• Vuestros padres o educadores deben conocer 
los lugares donde jugáis.

• Vuestra seguridad depende de vuestros padres. 
Tened confianza y escuchad los consejos que 
os den. La prudencia se inculca desde la niñez.

TENER PRUDENCIA ES 
TENER SEGURIDAD
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