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¿QUÉ SERÁ LA PRIMERA SEMANA POPULAR DEL 
ÁRBOL? UNA TRADICIÓN MADRILEÑA RECOBRADA
En la larga historia de España se encuentran múltiples manifestaciones que demuestran 
interés por el árbol. Como también durante siglos se han producido destrucciones masivas 
que provocaron el empobrecimiento de la población y la emigración masiva.
En Madrid, el movimiento popular por el respeto al árbol arranca de lejos. El 26 de 
mayo de 1896 se celebró, organizada por el Ayuntamiento y la Diputación, la primera 
FIESTA DEL ÁRBOL. Asistieron más de 4.000 escolares, acompañados por sus familiares, 
y se repobló el “Cerro del Centinela”, próximo a la Colonia Prosperidad. Después, se 
multiplicaron por todo el país las Sociedades de Amigos del Árbol. En 1904 se estableció 
oficialmente en toda España la celebración de la FIESTA DEL ÁRBOL, y en 1915 se 
declaró oficial y obligatorio para todos los Municipios su celebración.
El Madrid de 1979 precisa de transformaciones urgentes para evitar un deterioro progre­
sivo de las condiciones ambientales. Debemos multiplicar las zonas verdes y arboladas, 
como fuentes de salud y belleza. Estos, entre otros, son los motivos que han llevado al 
Ayuntamiento, contando de antemano con la colaboración de todos los madrileños, a con­
solidar esta memorable tradición de la FIESTA DEL ÁRBOL, que en esta ocasión va 
a durar toda una semana, del 1 al 9 de diciembre. Tendrá manifestaciones en todo 
Madrid, con una actuación especial de reforestación de la M-30, entre el Nudo de Mano­
teras y el “Puente de los Tres Ojos”, durante el sábado 8 (festivo) y el domingo 9 de 
diciembre (en ambos casos, de nueve de la mañana a cinco de la tarde). El mismo 
domingo se celebrará, en el Palacio de Deportes de Madrid, una “Gran Fiesta del Árbol” 
para todos los que hayan participado plantando árboles. Habrá música y alegría.

¿QUIÉNES VAN A PARTICIPAR EN LA SEMANA
DEL ÁRBOL?
En la Semana del Árbol, y más concretamente en la forestación de la M-30, van a parti­
cipar todos los vecinos que voluntariamente quieran plantar un árbol para así contribuir 
al embellecimiento de la ciudad, a la mejora de su medio ambiente. Cualquier vecino, los 
padres con sus hijos, los hermanos, los grupos de amigos, podrán asistir directamente 
a las distintas parcelas de la M-30 a plantar su árbol. También podrá hacerlo con sus 
compañeros, a través de las Asociaciones de Vecinos, de los colegios, de las Asociaciones 
de Padres de Alumnos, etc.
La Semana del Árbol, y muy en especial la forestación de la M-30, será posible por la 
contribución que están haciendo distintas organizaciones y entidades públicas. El MINIS­
TERIO DE OBRAS PÚBLICAS Y URBANISMO (MOPU) se ha ocupado de preparar los 
terrenos con su parque de maquinaria y de poner al día los conductos para asegurar 
ulteriormente el riego. El INSTITUTO NACIONAL PARA LA CONSERVACIÓN DE LA NATU­
RALEZA (ICONA) facilitará gran número de árboles de diversas especies, procedentes 
de sus viveros. Y otro tanto, al igual que está haciendo con los pueblos de Madrid, hará 
la EXCELENTÍSIMA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE MADRID. Por su parte, la DIRECCIÓN 
GENERAL DEL MEDIO AMBIENTE, del MOPU, ha facilitado recursos para realizar los 
estudios de la plantación y embellecimiento de la M-30, no solo en la longitud que ahora 
se va a forestar, sino en todo su recorrido en torno a Madrid. La CRUZ ROJA ESPAÑOLA 
va a instalar en cada uno de los núcleos de actividad de la “Operación M-30” centros de 
auxilio, para que todos los participantes tengan la seguridad de que cualquier inconve­
niente que pudiera surgir podrá ser resuelto con rapidez y eficacia.
El AYUNTAMIENTO DE MADRID coordina la Operación a través de sus distintos Servicios, 
y especialmente los de Saneamiento y Medio Ambiente, Gerencia de Urbanismo, Obras y Ser­
vicios, y Primera Tenencia de Alcaldía. El esfuerzo de los técnicos y trabajadores de Parques 
y Jardines constituye una aportación fundamental para los buenos resultados que todos 
esperamos de esta gran Fiesta del Árbol. También contribuirá la SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE HORTICULTURA, que durante la Semana del Árbol pondrá sus puestos de jardinería 
por todo Madrid. Además van a participar en la Fiesta del Árbol grupos y Asociaciones 
Ecologistas de nuestra ciudad. Pero lo más importante será TU PROPIA PÁRTICIPACIÓN. 
Acude los días 8 y 9 de diciembre, sábado y domingo, dos días completamente libres, 
a plantar un árbol. PLANTA EL FUTURO, EMBELLECE MADRID.
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¿DÓNDE VAMOS A PLANTAR ÁRBOLES?
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1.CENTRO
2. ARGANZUELA
3.RETIRO
4.SALAMANCA
5.CWAMARTIN
6.TETUAN

7.CHAMBERI
8.FVENCARRAL
9.MONCLOA

10.LATINA
11.CARABANCHEL
12.VILLAVERDE

13.M4EDIODIA
14.VALLECAS
15.MORATALAZ
16.CIUDAD LINEAL
17.SAN BLAS
18. HORTALEZA

Vamos a plantar muchos miles de árboles en los dieciocho distritos munici­
pales de que se compone Madrid. En el gráfico que figura en esta página 
podéis ver cuál es la configuración geográfica de esos dieciocho distritos 
dentro del término municipal. Los distritos centrales (los que aparecen nume­
rados del 1 al 7) están prácticamente rodeados en su totalidad por la M-30, 
uno de cuyos segmentos va a constituir la actuación de mayor envergadura 
de la Semana del Árbol. Todos los madrileños que lo deseen pueden dirigirse 
a la Junta Municipal de distrito para colaborar en la Semana del Árbol, 
y también en los colegios, Asociaciones de Vecinos y entidades culturales 
habrá información suficiente para que nadie pueda pensar que no se le ha 
tenido en cuenta.
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¿QUÉ ÁRBOLES VAMOS A PLANTAR EN LA SEMANA 
DEL ÁRBOL? ¿POR QUÉ PLANTAREMOS ÁRBOLES?

Los árboles son seres vivos, y en Madrid debemos plantar los que mejor 
se adapten a las condiciones del suelo y clima que aquí tenemos. Plantaremos 
árboles para que vivan y se desarrollen.

Desde el punto de vista ornamental, tenemos que alternar las especies 
arbóreas de hoja caduca con las de hoja perenne, para que así durante 
el invierno el bosque no esté completamente desnudo, sin hojas.

Plantaremos, entre todos, árboles de muy diferentes especies: olmos, chopos, 
catalpas, plátanos, arces, acacias, paraísos, pinos, cipreses, cedros...

Los árboles, usando la energía solar (fotosíntesis), nos proporcionan oxí­
geno para nuestra vida. Con la evaporación del agua por sus hojas nos 
aportan humedad al aire seco de las ciudades, y esta misma evaporación 
produce un apreciable descenso de la temperatura en el verano. Limpian el 
aire de polvo atmosférico, incluso realizan una cierta depuración bacteriana 
por el poder bactericida del ozono emitido por sus hojas. Forman pantallas 
contra el ruido constante de la ciudad. Eternamente, en silencio, y sin apenas 
exigir nada a cambio, contribuyen a la mejora del medio ambiente urbano.

¿CÓMO ESTARÁ ORGANIZADA LA SEMANA 
DEL ÁRBOL?

La Primera Semana Popular del Árbol de Madrid ha sido minuciosamente 
preparada por un amplio equipo de concejales, funcionarios, técnicos y tra­
bajadores del Ayuntamiento de Madrid, de ICONA, del MOPU, Diputación 
Provincial y Cruz Roja. A lo largo de los días 1 a 7 de diciembre se reali­
zarán plantaciones de árboles en los distritos de Centro, Arganzuela, Retiro, 
Tetuán, Chamberí, Fuencarral, Moncloa, Latina, Carabanchel, Villaverde, Me­
diodía y Hortaleza. Todos los que quieran participar en esas actuaciones, para 
arreglar una plaza, para mejorar un jardín público, para atender a un espacio 
entre bloques de una Comunidad de Vecinos, puede dirigirse a la Junta Muni­
cipal de su distrito. En las páginas posteriores de este folleto se da una 
información completa acerca de cada una de las Juntas.

Durante los días 8 y 9 de diciembre, las actuaciones de la Semana del Árbol 
se centrarán en lo que llamamos “Operación M-30”, que consiste en plantar 
un gran número de árboles a ambos lados de esta importante vía de tráfico 
por donde transcurren cotidianamente más de medio millón de madrileños. 
Embellecer tan destacada arteria de la ciudad y ennoblecer su imagen para 
los vecinos de ambos lados de ella, es, nos parece, una contribución impor­
tante a mejorar las condiciones de vida.
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¿QUÉ ES LA “OPERACIÓN M-30"?
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Dentro de la Semana del Árbol, la “Operación M-30” consiste en plantar unos 17.000 árbo­
les en una treintena de parcelas a los dos lados de la autopista urbana M-30 (avenida de 
la Paz), seleccionadas previamente por sus buenas condiciones de acceso para los 
madrileños que voluntariamente quieran ir los días 8 y 9 a participar directamente en la 
Fiesta del Árbol.
Esa treintena de parcelas están agrupadas en seis áreas de actuación correspondientes 
a los distritos de Chamartín, Ciudad Lineal, Salamanca, Moratalaz, Retiro y Vallecas.

En el gráfico que aparece sobre estas líneas tendréis una primera idea de lo que repre­
senta la actuación en la M-30. Y en las páginas que siguen figura un detalle de las 
distintas parcelas a reforestar en cada una de las seis áreas de actuación, explicando 
cómo se puede llegar a ellas, cuáles son los principales colegios de la zona, y dónde está 
la Junta Municipal del distrito para concretar cualquier detalle de la participación tuya 
y de tus amigos.
No dejes de asistir. La ciudad es cosa de todos los ciudadanos. Tu participación en la 
Fiesta del Arbol será el recuerdo de un día en el que tú también contribuistes a embellecer 
el escenario urbano y hacer que la vida de todos sea más grata en Madrid.
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OPERACION M-30
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OPERACION A4-30
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OPERACION M-30
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OPERACION M-30
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OPERACION M-30
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OPERACION M-30
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EMBELLECER MADRID

QUIÉNES COLABORAN

Colaboran y participan en la Semana del Árbol vecinos de los distritos indi­
cados en las páginas siguientes y en especial entidades vecinales, comu­
nidades de propietarios, Asociaciones Familiares y de Padres de Alumnos, 
colegios, centros culturales, clubs deportivos y de la juventud y otras 
agrupaciones.

La colaboración de los vecinos y entidades ha permitido conocer las nece­
sidades de plantas y árboles en los distintos barrios, y su ayuda resulta 
indispensable para llevar a cabo los trabajos de plantación y posteriormente 
los de cuidado y conservación.

Gracias a todos ellos será posible embellecer y hacer más habitable nuestra 
ciudad.

LAS JUNTAS MUNICIPALES DE DISTRITO

Las Juntas Municipales han coordinado los trabajos preparatorios en contacto 
directo con los vecinos y asociaciones. Han recogido las necesidades de 
arbolado más urgentes de sus barrios y están presentes en toda la orga­
nización de la Semana del Árbol.

Las distintas Juntas pueden dar información sobre las zonas donde se van 
a plantar los árboles y cómo se van a distribuir las herramientas necesarias 
para hacerlo, así como cualquier otra información relacionada con esta 
Semana de embellecimiento de Madrid.

Con motivo de esta Semana se celebrarán una serie de actos sobre ecología 
y medio ambiente dirigidos preferentemente a la población infantil.

Hacemos desde estas páginas una llamada de atención para que todos los 
vecinos de Madrid asumamos la responsabilidad colectiva de cuidar y pro­
teger escrupulosamente el arbolado, parques y jardines de nuestra ciudad. 

En las páginas precedentes hemos visto los espacios de forestación en los 
seis distritos que orillean la M-30, que son: Chamartín, 

Ciudad Lineal, 
Salamanca, 
Moratalaz, 
Retiro y 
Vallecas.

En las páginas que siguen figuran los gráficos para que todo madrileño sepa 
en qué distrito vive, así como los datos de las Juntas Municipales donde 
puede informarse con más detalle sobre la Semana del Árbol.
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CENTRO ARGANZUELA
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FUENCARRAL MONCLOA
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VILLAVERDE MEDIODIA
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RECOMENDACIONES A LOS PARTICIPANTES
Durante toda la Semana del Árbol, y en especial los días 8 y 9 de diciembre, en la M-30 
vamos a hacer, entre todos, un trabajo al aire libre. El suelo puede estar embarrado por 
lluvias recientes. Puede llover, tal vez hará frío. Tenemos que llevar calzado apropiado, 
fuerte y de buena suela. Acudid abrigados contra el frío y la lluvia (jerseys y encima 
anoraks, chubasqueros).

Cada árbol deberá ser plantado por dos personas. Una lo sostendrá, mientras la otra 
echa la tierra (ver instrucciones "Cómo se planta un árbol”, en otra parte del folleto). 
Plantad los árboles en el hoyo donde está colocado, y mejorad el entorno del joven 
árbol con un alcorque para que recoja el agua de lluvia.

En cada PUESTO DE COORDINACIÓN habrá herramientas adecuadas para la planta­
ción. Esperamos que sean suficientes. Pero para prevenir cualquier insuficiencia, toda 
persona que en su casa tenga un azadón o pala propia deberá llevaría.

Al terminar la plantación, devolved las herramientas al Puesto de Coordinación.

No preocuparse por el riego. No se puede hacer el “riego de plantación” en el momento 
de la misma, porque llenaremos todo de barro. El Ayuntamiento se ocupará de dar los 
riegos necesarios en días posteriores.

¿CÓMO PLANTAR UN ÁRBOL EN LA FORESTACIÓN 
DE LA M-30?
Los días 8 y 9 de diciembre, cuando lleguéis a cualquier parcela de las seleccionadas 
en la M-30, os encontraréis con un hoyo hecho y a su lado un árbol. Este árbol puede ser: 

a) De ho¡a caduca: Lo reconoceréis por la ausencia de hojas y porque se planta “a raíz 
desnuda”, en esta época de reposo vegetativo. En primer lugar fijaros en la “profundidad 
de plantación”: el árbol deberá quedar enterrado a la misma profundidad en que estaba 
en los viveros donde se crió. Determinada la profundidad, se coloca verticalmente en el 
centro del hoyo y se extienden las raíces con la mano (no deben quedar retorcidas). 
A continuación, mientras uno sostiene el árbol, otro va echando tierra, sin piedras ni cas­
cotes, hasta rellenar el hoyo. Se pisa la tierra alrededor del árbol para sujetarlo y se hace 
el alcorque, que consiste en formar un pequeño depósito para el agua de riego, de forma 
circular, cuyo centro sea el árbol, mediante un pequeño depósito para el agua de riego, 
de forma circular, cuyo centro sea el árbol, mediante un pequeño murete de tierra.

b) De hoja perenne: Estos árboles (pinos, cipreses, cedros, etc.) se plantan con cepellón. 
Los encontraréis en tiestos, o con el cepellón embalado con paja. De la misma forma que 
con los de hoja caduca, determinar la profundidad de plantación. Si está en tiesto y es 
de barro, lo mejor es, una vez dentro del hoyo, romper el tiesto, sin que se desmorone la 
tierra del cepellón, y plantar como antes hemos dicho.

Si el tiesto es de plástico o queréis recuperar el tiesto de barro, se invierte la planta, 
y mediante un golpe seco en el borde del tiesto sacar la planta con su cepellón, sin que 
se deshaga la tierra. Luego, plantar como ya se ha dicho.

Si el cepellón está embalado con paja y atado con cuerdas, colocarlo así en el hoyo, 
y una vez dentro, cortar las cuerdas y separar la paja con las manos.
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RECOMENDACIONES A LOS COLEGIOS
SOBRE LA SEMANA DEL ÁRBOL
Es sumamente importante captar el interés del niño por este tema y desarrollarlo hacién­
dole participar, junto con padres y profesores, en la actividad concreta de plantar un 
árbol, bien en el propio colegio o en el barrio, pudiendo seguir posteriormente, mediante 
la observación, toda la vida del mismo, respondiendo a preguntas como: ¿Cómo se adapta 
el árbol a la sucesión de las estaciones? ¿Cómo se nutre y crece? ¿Cómo se reproduce?...

El Ayuntamiento invita, asimismo, a que los niños de todos los colegios participen en la 
Semana, no solo en la plantación directa, sino mediante la elaboración de trabajos prác­
ticos sobre el tema “el árbol”, bien por grupos o individualmente, mediante la realización 
de un dibujo y/o una redacción, organizándose el último día de la Semana una exposición 
de todos los trabajos presentados, seguido de una entrega de premios.

Para una más amplia información y coordinación los colegios pueden ponerse en contacto 
con la Junta Municipal de su distrito.

Además, los directores de los colegios, con el ruego de la máxima difusión entre todo el 
profesorado y los alumnos, recibirán las bases de un concurso del Ayuntamiento sobre 
la Fiesta del Árbol.

Los colegios pueden —y a ello les invitamos— preparar excursiones especiales durante 
los días 8 y 9 de diciembre para plantar árboles en una determinada parcela de la “Opera­
ción M-30”. Para ello deben ponerse en contacto con la Junta Municipal de su distrito.

CUIDAR LOS PARQUES DE MADRID
Si queremos que nuestros Parques estén cuidados, hay que colaborar con los encargados 
de su conservación, los jardineros. Esta colaboración consiste no solamente en no hacer 
daño a los árboles y plantas en general (así como a las instalaciones complementarias 
de los Parques: farolas, bancos, papeleras, juegos infantiles, etc.), sino también en reali­
zar una labor cívica, indicando a quienes hacen estos daños que están destruyendo su 
propio patrimonio y causando un grave perjuicio a toda la comunidad.

Cuando se rompe una rama de un árbol, cuando con navajas se le hiere, no es sola­
mente el árbol el que recibe el daño, es principalmente el que lo hace quien a sí mismo 
se perjudica. Atenta también contra la comunidad, pues ese árbol estaba beneficiando 
a todos.

Si a un árbol recién plantado lo zarandeamos, cosa que a veces se les ocurre a los niños 
por puro juego, es casi seguro que morirá, pues ese movimiento separa la tierra de las 
raíces, que ya no arraigarán. Los mayores debemos decírselo; estad seguros de que el 
niño lo comprenderá perfectamente.

El subirse a los árboles, aparte del riesgo de caídas que ello tiene, conlleva generalmente 
la rotura de ramas.

El descortezo de los troncos mata al árbol.

Es injusto que los árboles, que todo nos lo dan sin pedirnos nada, tengan necesidad de 
guardas que los protejan. Cada madrileño tiene que ser el defensor y guarda de sus 
propios árboles.
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LA GRAN FIESTA DEL ÁRBOL

Como acto final de la Primera Semana Popular del Árbol de Madrid, el Ayuntamiento está 
organizando una gran Fiesta del Árbol, que se celebrará en el Palacio de Deportes de 
Madrid, situado al final de la avenida de Felipe II.

En la Fiesta, que empezará a las cinco de la tarde del domingo día 9 de diciembre, par­
ticiparán grupos ecologistas, poetas, artistas de la pintura, las entidades que colaboran 
en la Semana del Árbol (ICONA, MOPU, Cruz Roja y Diputación), así como grupos musica­
les de teatro, etc.

Será una Fiesta de más de cuatro horas, a la que están invitados todos los ciudadanos 
de Madrid .especialmente los niños y jóvenes que participen en la plantación de árboles 
a lo largo de la semana.

En la Fiesta habrá también puestos de recuerdos, plantas, y de las distintas organizaciones 
culturales de Madrid.

El Ayuntamiento quiere corresponder a la respuesta que ya anticipadamente prevemos 
como muy importante del pueblo madrileño, con esta gran Fiesta, que será para todos un 
día de alegría.
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