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Balneario y Aguas de Cestona, S. A,
C E S T O N A  (G UIRÚZCO A)

Aguas minero medicinales, únicas indicadas con éxiio maravilloso para las enfermedades del hígado, inleslinos,
exireñimiento, neurastenia, artitrismo, estómago, bazo, etc., etc.

E L  C A R L S B A D  D E  E S R A N A
Declaradas de utilidad pública el año 1792

De venta, en todas las farmacias y Droguerías, en todas las épocas del año, temporada oficial del Balneario desde el 15
de junio hasta el 50 de septiembre.

h o t e l e s  d e l  b a l n e a r i o
Cuatro pertenecientes a la Sociedad propietaria del Balneario, instalados con los últimos adelantos de conforte 

higiene. Espaciosas habitaciones para cincuenta huéspedes, con agua fría y caliente en todas ellas; cincuenta habitacio­
nes con cuarto de baño independiente. — Restaurant. Ascensores. Salones Salas de lectura, etc., etc.
I T I N E R A R I O S

Para viaieros procedentes de la línea del Norte; estación Zumárraga; para la línea de Vascongadas, de Bilbao a 
San Sebastian; estación Zumaya. El Ferrocarril eléctrico del <UROLA». de Zumárraga a Zumaya, se une con el Norte 
en Zumárraga y en Zumaya, con el de las Vascongadas, pasando por Cestona, con estación en el mismo Balneario lla­
mada Cestona-Balneario.

Pídanse noticias directamente a las oficinas instaladas en el miemo Balneario Cestona de (Guipúzcoa)

Barachol
Contra las enferm edades rebeldes de 
la piel j  cuero cabelludo. Antlsárn ico 
Ideal, de ap licación sencillísima,
Venta en farm acias, 6 pesetas tubo. 
Pceparadoen los Laboratorios FAU3 
Villa franca de O ria (Guipúzcoa) _______

^f¡ETALURGICAS “ PBQGRES0“

E.  M E D I N A

M odaraos  ta ll^ re d  m acán ícos 
d a líz a d d ft en fa b r ic a c ió n  de m e ta lis -  
te r/a  en eeríe .

Z u r ita ,  n.^ 9  

Teléf. 5622 

ZARA30ZA

In le la lea, en laces y  ana gra m ae de m etal

PAÑOS - GABANES 
Y NOVEDADES DE

B E JA R
V d a . de S. o l l e r o s
SOLICITE MUESTRAS 

Puerta de Avila, 16 B E J A R

T A R I F A  D E  P U B L IC ID A D
Una pldna cubierta exterior, dos c o l o r e s .................................................175 Pías, inserción
Media » » » »  » .................................................9 0 »  »
Una »  »  Interior 1.®, un c o l o r .......................................................150 »  »
Media » »  » 1.®, un »   80 »  »
Cuarto » »  » 1.® un » .......................................................... 45 »  »
Una_ » entre texto, desde la 4.® a la 15.® página (excepto las 8.® y 9.®) 100 »  »
Media » »  » »  la 4.® a la 15.® »  . . . . . 55 » »
Cuarto » »  » »  I a4®al a l 5 . ® »   50 »  »
Octavo » »  »  » la 4.® a la 15.® »   16 »  »
16-° »  »  » » la 4.® a la 15.® ' »    9  »  »

Número mínimo de inserciones, seis (tres meses).
Los clichés de los anuncios, dibujos, etc., a cargo del enunciante.
Publicación quincenal.
Descuentos en proporción al número de inserciones.

OLAMIA, s. L. CM

CONTRACHAPEADOS t g

ANDOAIN (Guipúzcoa)

“ P oca g ra c ia  y M ucha Justicia*
EL HUMORISMO POPULAR EN NUESTRA GUERRA 

Numerosas canciones antimarxistas adaptadas a los 
couplé^ y zarzuelas más en boga 

Z A R Z U E L A S  
COMEDIAS MUSICALES 

J O T A S
HIMNOS PATRIOTICOS 

EL LIBRO MAS POPULAR DE LA GUERRA 
Portada altamente sugestiva 

LA PUBLICACION MAS ATRAYENTE Y MAS 
BARATA EN ESTOS ULTIMOS TIEMPOS 

Ironía fina Sátira inspirada Risa permanente
Adquiera “POC.A GRACIA Y MUCHA JUSTICIA" 

Precio excepdcnal de 2’50 Pesetas 
Pedidos a C E C I L I O  G A S C . A

DON JAIME I, núm. 10. — APARTADO 372 ’

.
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R E V IS TA  M E N S U A L  
P A R A  LAS FAMILIAS 
Y P A R A  LA C A S A

l-ls, ..f

‘ J O G A f i
s  R  A  N  o  I-

M A D R ID  - Z A R A G O Z A

Administración: 
ALFONSO I, n.° 18 
Z A R A G O Z A

n.ir Año II ENERO -  FEBRERO 193^ (Segundo Año Triunfal) Núm. 7

al SIKirVHCIO Ait lEspaña

La  República envilecedora e infecta pretendió ganarse, 
en granjeria que siendo imaginada por sus hombres 

era ilícita, la adhesión de la mujer española, Y en la Cons­
titución farisaica hiao a la mujer la concesión del voto 
electoral. Otras concesiones le brindó que, bajo las apa­
riencias de obsequio no eran sino un escarnio para la vi:- 
tur y la religiosidad femenina española; estoy aludiendo a 
la ley del divorcio y a otras disposiciones creadoras de la 
ortodoxia católica a la que vive entrañablemente unido el 
espíritu de la mujer en España. Pero la República, a cam­
bio de estas dádivas infamantes, no obtuvo sino la repulsa 
y la cordialísima odiosidad de las mujeres de España. Fué 
entonces cuando la inmensa muchedumbre femenina se en­
frentó con las "tiarras” republicanas que ya el 14 de abril 
famoso hab'an aparecido en la Puerta del Sol para saludar 
a la República desde los camiones con lascivias y proca­
cidades memorables. El régimen anti-español encontfi; en 
la mujer española su enemigo más tenaz y mis invicto. Y 
todas aquellas zarandajas del voto electoral, del divorcio y 
demás regalos con que la República quiso prostituir, co- 
iroiripiéndola, la vinud cristiana de la mujer española, se 
las llevó en buena hora providencial la Cruzada da 
FRANCO.

La misma Cruzada de FRANCO trae, en canibio, para 
las mujeres de España, el don caballeresco y gentil que re­
presenta el Decreto por el cual el Jefe del Estado prescri­
be como obligatorio el servicio social femenino. La jerar­
quía que el CAUDILLO reconoce a la mujer en la tarea 
histórica de restaurar España <qué es sino un honor que 
se discierne sobre la mujer española? Y esta movilización 
de la ternura y de la sagacidad femeninas, en nrovecho y 
"servicio puro de defensa nacional”  exalta las virtudes y 
los talentos de la mujer en términos de colaboración estre. 
chisima y eficaz con. los hombres que ganan la guerra y 
van a ganar la paz. El preámbulo del decreto de referencia, 
con ese estilo y ese contenido que caracteriza los textos 
del CAUDILLO, dice así:

.."L a  imposición del Servicio Social a la mujer españo­

la, ha de servir Hzra anlicar las aptitudes femeninas al ali­
vio de los dolores producidos en la presente lucha y de las 
angustias sociales de post-guerra, a la vez que valerse de 
la capacidad de la mujer para afirmar el nuevo dima de 
hermandad que propugnan ios 26 puntos programáticos de 
Falange Española Tradicionalista y de las J. O. N. S., 
coro.o sector propicio donde realizar el Servicio Social, en 
razón de haber sido fundado con los fines específicos antes 
señalados y de este modo comenzar a da refectividad a la 
actual concepción política del Movimiento nacional-sindica­
lista, como cauce por el que asciendan los valores espiri­
tuales del p*,reblo hasta el Estado y por él lograr el impul­
so y unidad que el Estado imprime al pueblo nacional.” 

¡Justas palabras! Nadie, de cualquiera o_ue sea español, 
está “ rebajado”  del servicio que la Patria exige en la hora 
de tarea ardua en que estamos, Y la mujer, poseedora de 
un tesoro de reservas morales que la acreditan con una 
capacidad suprema para la eficacia, no podrá permanecer 
indiferente ?. la ni.oviliración nacional, Dejarla al margen 
de las actividades en oue se agita con laboriosidad anhe­
lante de colmena el pueblo español, hubiera sido descono­
cer y menospreciar esa actitud y esa capacidad, en detri­
mento de la obra social qtie la post-guetra requiere e im­
pone. Por eso dije antes que la mujer esoañola recibía un 
don y un honor, dignos de ella, al darle conferida por s! 
CAUDILLO su función genuina en la Cruzada,

Rara será la mujer a la que este decreto sorprenda in­
activa en la frivolidad infecunda de una vida ociosa, Pero 
si la hubiere, el Decreto es tan galante, a la buena usanza 
de los caballeros españoles, que ni siquiera establece para 
esas mujeres cláusulas punitivas. No son necesarias, en ver­
dad. Primero porque ninguna mujer desertará del lla­
mamiento de la Patria, y segundo poique si alguna deser­
tase, su propio pecado de ocio y de frivolidad la atraerá el 
estigma del unánime desprecio, sin que el Estado tuviere 
que añadir penalidad alguna a una sanciín de toda la so­
ciedad española...

Luis DE IDIAQUEZ,
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U N  C U E N T O

H O G A R  E S P A Ñ O L H
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Avelina liabia cambiado 
mucho. Ella, que siempre 
fué juguetona y alegre, aho­
ra se mostraba retraída y 
grave, con una seriedad y 
íristeza impropias de su ju ­
ventud y de su carácter, que 
alteraba incluso su fisono­
mía risueña y lozana, en un 
gesto marchito de profundo 
misticismo.

Todas las mañanas, muy tempranito, se la veia 
camino de la iglesia, donde oraba con verdadero 
éxtasis. Sus ojos se empañaban por el llanto v 
por sus mejillas corrian abundantes lágrimas de 
inlinito dolor. Sus labios amoratados por el sufri­
miento, secos y febriles, más que moverse recitan­
do oraciones, se contraían en un rictus doloroso v 
melancólico.

Al salir del templo, com o una alucinada, iba de- 
rechita a la costa, y desde lo más alto del acanti­
lado. sobre una roca puntiaguda, oteaba el hori­
zonte con la mano puesta de visera para que no le 
molestase la luz del sol. Su vista se perdía en el 
espacio escudriñando hasta el infinito, con miradas 
inquietas, nerviosas, reconcentradas, acaparando el 
paisaje en sus pupilas brllantes con un gesto de 
ansiedad y preocupación, hasta que decepcionada, 
exhausta de aquel infructuoso atisbo, volvía a re­
fugiarse en su hogar, entregándose a lúgubres me­
ditaciones,

•Su pensamiento, fijo y permanente en el recuer­
do de su amado, estaba infiltrado en su médula y 
constituía la parte esencia! de su vida. Diríase que 
espíritu y materia se habían vinculado en una con­
cepción originalisinKa; carne y alma, para sentir las 
vibraciones de un sentimiento purísimo, de un 
amor exquisito, que por ser tan dulce y tan extra­
ordinario parecía la obra fantástica de un. mago
que poseyera un arte sobrenatural, o destellos di­
vinos.

Sus ojeras cárdenas y profundas eran una nota 
mas de dolor en aquel rostro de mártir. Se le veía 
agotarse y a todo el mundo le inspiraba compasión. 
Cuando trataban de consolarla para infundirle áni­
mos, Avelina, que era mía mujer inteligente cono­

cía el móvil que impulsaba a las gentes para ofre­
cerle gratas perspectivas, mas ella, discreta y silen­
ciosa, no confiaba en el porvenir y en su mente sólo 
bulHan ideas trágicas de fatal resolución.

J'ederico le hizo promesas de amor eterno, puso 
de relieve grandes demostraciones de ternura y va­
nos .sacrificios inventados, y  Avelina, cautivada, se­
ducida, creyó en aquellas palabras engañosas que 
mentían fingiendo mi cariño traidor. La fortaleza 
resistente de aquella muralla casta con torreones 
de solida pureza se allanó a las tiernas solicitudes 
< ei apuesto doncel, que huía luego como un villano, 
después de profanar con una burla impía el sagrado 
misterio de la inocencia...

Avelina, enferntó, yacía en ei lecho consumién­
dose. impü.sibihtada, cadavérica, v como esos en­
fermos que se resisten en lucha contra la ciencia 
a dejar el mundo, ella, que tantas veces deseara la 
muerte, ahora, próximo el término de su vida, am­
biciona que su existencia se prolongue en un. afán 
expiatorio de lenta agonía que le redime de .su pe­
cado. Antes de exhalar el último suspiro, con una 
voz que era un gemido de ultratumba, lejano, apa­
gado, se le Ola a la infeliz: “ Federico..., té espero” 
y sus OJOS vidriosos, se cerraron con un adiós defi­
nitivo. al mismo tiempo que en sus labios, todavía 
cadentes, se dibujaba una sonrisa angelical de es­
peranza infantil,.,

* ♦ *
Como tu, pobre Avelina, hay muchas mujeres que 

fueron enganadas con promesas y juramentos de 
galanes tornadizos y-desleales, pbopicios siempre a 
la traición, y como tú, esperan que suene la hora di­
chusa de reunirse en el verdadero Paraíso que tú 
aguardas, y a cuya cita no faltaremos ninguno..,

• CU RRITO DE LA CRUZ
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Hogar español, reluce» 
como un bienaventurado.

;Tia caullla de Ja aldea; 
el magníñco palacio!
Los dos con el misino aliento; 
los dos con el inisnio vaho
de amo]  ̂ y  hermandad; los dos 
en el mismo y tierno abrazo 
de Dios. ¡Hogar que reluces 
como un bienaventurado!

Fuera de tí reina el frío 
del mundo; fuera el sarcasmo, 
la cruda intemperie de un 
vivir clanilestino y falso.

Dentro de tí está la luqíuera 
de los amores más sabios.
Sobre tu pared de cal, 
o  de tapices o de algo
que vaticine grandeza, 
está «1 Divino Jesús 
—̂ ue. idata de muchos añoss— 
vigilando los afanes,
las tareas vigilando 
de la madre cariñosa,
«leí padre, de loa hermanos.

Hogar español, reluce.»
«'omo nn lucero en lo alto.

(’ouK> el amor de la madre, 
verdadero, dulce y casto, 
i'oino e! amor de iquel padre. 
Sí-rio, lirme, esiieranzado
en su siemlira, floreciente 
• nal la yerlia «ie los prados, 
ihmde no hay concupLscem-ia.s,
— que son placei-es Ijastarílojy—
ni malévola iiitenraón 
en los dic-támenes áspen» 
I^aternales. Donde no hay 
«lívlor sin un eco vago
'te rí'gocijo. Ia<í madre 
<le! hogar saiitiftí'aílo, 
zurce, leza, .se enamora 
«le sus lalxn-e.s, soñando
on la goria. de us hijos 

a iiuienes está e«lucando 
l<‘sptué« «leí colegií». KI padre, 

más viril y más exacto
en su mistún, es un libro 
' consejero cristiano, 
de lemide y raza española,
'le laboreo cnoti«Hano
en la veiidlinla inconcreta 
de las viíle.s y los vastos 
■surcos de la vida; el padr<- 
funda el hogar, destilando

OTbvvT V  <■
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flore.s de sus asjierezas; 
le da foima, le da im amplio 
porvenir 2 la müuiscula 
heredad de su.s amaílos.

Silencio de liogar. t'alores 
para este frío mundano.
Altar sobre ila lialunúia 
terrestre «pie sube al claro
cielo plateresco, huid» 
de lo conciso, lo bajo, 
lo ir.deflnido, lo ambiguo, 
lo oscuri>, lo incierto y agrio.

Silencio de hogar herido 
por el trino de los pájaros; 
por la mente despejada 
del <iue volvU) del trabajo;

1M)V la.s cinco de la larde 
del colegial... ¡De.sgranamlo 

van tus Anas espigas, 
hogar bienaveuturaílo.

.Solaz bencUto de 1'!spaña, 
auténtico nido honrado.
Cátedra donde se aprende 
l<>.s más hermosos vocablos,

donde nos duerme la madre 
al par de sus tiernos cantos.
;La casilla de la aldea; 
el niagnfflco palacio!

I.ii» dos para el niisnu) cielo 
fueron iK>r el Dios creaílos.

DIEGO DI.AZ HIFIMM)

' 1

f\Vi

F a j a s  d e  c a u c h o  
muy grueso, estupenda calidad 

a precios increíbles
•••

f ^ P K E M A
CORSETERIA

I C E P O A N . S á .  ' Z A R A G O Z A
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E N E R O F E B R E R O

. 1 La Giren. d«l Señor,

. 2 Venida de la V. Pilar.

. 3 S. Florencio, ob,

. 4 S. Gregorio, ob.' .

. 5 S. Simeón y  Estilita, v.
6 La Epifanía del Señor.
7 S. Crispin, mr.
8 S. Apolinar, ob.

. 9 Fiesta Sgda, Familia.
, 10 S. Gregorio, ps.
. 11 S. Alejandro, ob.
, 12 S. Juan, ob.
13 S. Leoncio, ob.
14 S. Hilario, ob.

, 15 S. Pablo, ermitaño.
. 16 S. Fulgencio, ob.
. 17 S. Antonio, ob.
. 18 Cátedra de San Pedro.
. 19 S, Vietorián, ob.
20 Sts. Fabián y Sebastián.
21 Sta. Inés, vg.

, 22 S. Vicen'be, mr.
. 23 Desposorios Ntra. Sra.
, 24 S. Timoteo, ob.
, 25 Conversión de S. Pedro. 
, 26 Sta. Paula, vda.
27 S. Juan Crisóstomo, ob.
23 S. Pedro Nolasco, ob.

, 29 S. Valero.
'. 30 Sta. Martina, v.
,. 31 S. Juan Bosco.

, 1 Sts, Cecilio e Ignacio.
. 2 Purificación Ntra. Sra.

3 San Blas, ob.
4 S. Andrés Corsino, ob.
5 Sta. Agfiueda, vg.
6 S. Amado, ob.
7 S. Romualdo, ob.
8 S. Juan de Mata.
9 Sta, Polonia, v, y m,

10 Sta. Escolástica, v.
11 Ntra, Sra. de Lourdes.

. 12 Sta. Eulalia, v. y m.
'. 13 Sts. Esteban y Julián. 
. 14 S. Valentín, ob.
. 15 Sts. Faustino v Jovita, 
. 16 S. Daniel, m,

17 S. Silvino, ob.
18 Sts. Simeón y Claudio.
19 S. Marcelo, mr.

. 20 S. Eleuterio, ob,
. 21 S. Severiano, ob,
. 22 Cátedra de San Pedro, 
, 23 Sts. Pedro y Damián.
. 24 S. Matías, ap.
25 S, Víltor, mr.

, 26 S. Alejandro, ob.
. 27 S. Fortunato, mr.
. 28 Sts. Hilario y Rufino.

M A R Z O

1 S, Rosendo, ob.
2 S. Lucio. Ay, sin abs.
3 S. Emeterio, mr,
4 B.° Romeo. Ay. y ab.s,
5 S. Teófilo. Ay, sin abs.

. 6 Sta. Felicitas, mr.
7 Sto. Tomás de Aiquino.

. 8 S. Juan de Dios,
9 S. Gregorio. A. sin abs.

10 S. Macario, ob.
11 S. Benito. Ay. y abs,
12 S. Gregorio. A. sin abs.

. 13 Sta. Eufrasia, vg.

. 14 S. León, ob,
, 15 S. Raimundo, ab.
. 16 S. Agapíto. Ay sin abs.
27 S. Teodoro, mr.
18 S. Anselmo. Ay. y abs,
19 San José. Ay. sin abs.

. 20 S, Eugenio, mr.
, 21 S. Benito, ab.

22 S. Deogracias, ob.
23 S. Toribio. Ay. sin abs.
24 S. Gabriel Arcángel,
25 Anunciación. Ay. y abs.
26 S. Braulio. Ay .sin abs. 

. 27 S. Juan Damasceno, p.

. 28 .S. Juan Capistrano, cf.

. 29 S. Pastor, mir.
, 30 S, Juan C. Aay. sin abs. 
31 S. Benjamín, de.

U n a  m inuta p a r a  c a d a  é p o c a  d e l a ñ o

TORTILLAS EN ESCABECHE

Escúrrase y córtese en pequeños trozos una porción de 
pescado escabechado.

Se baten unos cuantos huevos, sazonándolos con sal, 
pimienta y cebolleta picada.

Póngase manteca en la surten y cuando esté derretida 
échense los huevos.

Tan luego como estén trabados, coloqúese el escabeche 
eu la superficie, dóblese la tortilla y sírvase en un plato 
caliente.

SARDINAS GUISADAS

Se fríe cebolla menuda, se dora harina, se agrega pi­
mentón, vino blanco y  caldo o agua hirviendo; se deja her­
vir un rato y después se adiciona a los huevos, pasándola 
antes por uii colador, agregando la sal correspondiente.

BACALAO CON TOMATE Y PIMIENTO

Limpias las sardinas como hemos indicado ya en dife­
rentes recetas, se colocan en una cazuela por capas alter­
nando cada una de éstas con otra de cebolla y perejil pi­
cado.

Cuando el recipienie está lleno se les pone a las sardi­
nas la sal necesaria. ospolvoreándula« con pimentón y ro­
ciándolas de .aceite y agua. Se colocan a la lumbre, procu­
rando que hiervan a fuego lento para que el guiso no .se pe­
gue al fondo de la vasija y al transcurrir media hora ..e 
retiran y se sirven eu la misma cazuela.

Se toma bacalao desalado, se le pone a hervir dos mi­
nutos, se escurre muy bien en un plato que resista el 
fuego; se pone al fondo tomate muy frito con bastante acei­
te, y se colocan encima los trozos de bacalao; por encima 
se roeian con más tomate frito, y se cubren con pimiento 
encarnado, cortado a tiras.

iSe pone al horno para que cueza lentamente, y se sirve 
en el mismo plato.

LANGOSTA CON CHOCOLATE

HUEVOS GUISADOS

Unos huevos duros se cortan longitudinalmente en cua­
tro partes cada uno; se rebozan eii harina y huevo batid).

Se fríen en aceite y se cuecen ui¡‘ rato eu la siguiente 
salsa:

Se fríen en buen aceite bastantes cebollas, una cabeza de 
ajos y perejil, alargando la fritura con agua y con tma copa 
de buen vino de Jerez. Se sazona con aal, pimienta y un 
punto de nuez moscada. Cuando está bien blanda la cebo­
lla se agrega media onza de chocolate bien pulverizado.

Se de.spedara una langosta viva, cuidando de que lodos 
los pedazos conserven la caparazón, y se van poniendo en 
una tartera, volcándole por encima la salsa que hemos etc- 
plicadü aiiteriormeutc. Se hace cocer a fuego lento por es- 
pacit) de media hora, procurando que esté bien tapada, 
para lo cual conviene colocar un pap<d de estraza envolvien­
do el tiesto <lc la vasija en que cueza.

ein
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MOIIEIL..
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Qikc no Jitsicmison 
fus Ulanos*»*

¡Mujer!; m;ylre, esposa, novia, ciu­
dadana; mujer en todas tus formas v 
lopresentacioues—mujer, el ser má' 
delicado de la creación, la personifi­
cación de lo sublime, como dijo un 
poeta—; rmujer!, tú también sirves 
para la guerra.

Ayer te llamó España para que ali­
viaras a los que habían dado su san­
gre por ella; y ahí estás, aiujercita 
española: blanca por fuera, blanca y  
pura por dentro, hermana profesa an­
te el altar de la Patria, con la cruz 
roja en el brazo y en el pecho la Cruz 
del Redentor... Religiosa de la nueva 
Orden que fundó en España el "die­
ciocho de •julio” ..-, prodigando son­
risas; cariño y consuelo, a los traba­
jadores que e.stán haciéndonos otra 
'ez España.
Hoy te exige que trabajes, que no 
descansen tus manos, para que los 
guerreros no tengan -que resguardar- 

más que de las balas. Y cuando ve 
pongan esas prendas, que en cada 
punto llevan prendidos tu pensaiuieu- 
tu y tu perfume, exclamarán; ¡Asi da 
gusto pelear!

V si mañana te llaman para que 
«uipiifies las armas, también lo harás; 
porque tú, que eres el rayo de luz que 
• '.villa, vivifica y consuela cuando l'o, 
’ rdas pasiones agitan a.l hombre 
atormentan su alma, si no tuvieras 
al'cnto para seguir el ejemplo de tres 
<|uc se llamaron mujer como tú—Ma- 
fui Santisim.a, Teresa de Jesús <- Isa- 
IJel de Castilla -mira la Historia v 

"V, eómu, a tuerza de rejieiir.se eso- 
"echüS sublimes en las de tu sexo, la 
-'aína no espera en balde de ti.

^bi tienes una madre j>atriüta; AI- 
ctithea, qtio lo fué de Pausania.s. rey 

Ksparata,
Cuando los espartanos descubrieron

que Pausanias quería entregar la Pa­
tria al persa Jerjes. los Eforos 
condenaron a muerte, y tratando 
aquél de rehuirla, se refugió en nn 
templo. Entonces Alcathea, pospo­
niendo sn cariño de madre al amor 
a su Patria, mandó tapiar la puerta 
¡ ara que no escapase y purgara allí 
con la muerte su delito, y Ikvando 
la primera piedra exclamó; “ No re­
conozco por hijo al que es traidor a 
su Patria”.

iContinúa leyendo y verás como las 
mujeres de zVimáutica cuando en el 
año diecinueve (a. d. J. C.) iban a en­
tregar sus maridos la plaza a los car­
tagineses, que la tenian sitiada, ocul­
tando entre sus ropas las armas con­
siguieron salvarlas, y armando con 
ellas el brazo de sus hijos y mane­
jándolas ellas niísinas, con sin igual 
destreza, derrotaron a los cartagine­
ses.

Como mujer católica, ahi tienes a 
la condesa Matilde, Gran Duquesa do 
Toscana. hija del Duque Bonifacio y 
de Beatriz, de Lorena, que defendió 
más de una vez, al frente cic sus tro­
pas, los derechos de la Iglesia, •de­
jando al morir todos los Estado.-, n; 
Papado, Estados que más tarde ha • 
bían de ser el fundamento, la piedr.a 
¡iiigular del Poder Temporal de la 
Iglesia.

Tú bien conoces la historia de Jua­

na de Arco, Agustina de Aragón, Ma­
ría Pita, la Monja Alférez (Sor Ca­
talina de Erausü) y tantas otras co­
mo María de la Consolación Azlor 
á’illavicencio, condesa de Bureta, que 
en la guerra de nuestra “primera in­
dependencia", durante el sitio de Za­
ragoza, al suplicarle alguien que no 
se expusiera tanto, eontest-l; "Déja­
me, prestar a mi Patria los servicio.  ̂
que reclama; soy española, y prefiero 
sucumbir en la lucha a doblar la cer­
viz ante d  tirano"; f y  si morís?, le 
dijo su prometido el barón de Val- 
deolivos: “ Entonces—añadió—habré
cumplido el deber que me exigen mi 
dignidad y mi Patria",

Qué no harían estas heroínas, que 
el mariscal Lannes, uno de los gene­
rales de má.s prestigio que tenia.Na­
poleón. hombre hecho en la guerra y 
avezado a olla, decía en una de sus 
cartas al Emperador: “ El sitio de Za­
ragoza, señor, no se parece en nada ,i 
la guerra que hemos hecho hasta el 
presente. He visto dos mujeres salir 
a pelear y hacerse dar la muerte de­
lante de la brecha... Esto da horror.'

¿Qué te parece, mujcrcita provin­
ciana, libre cíe la horda bolchevique 
y salvada por Frameo? Tú también 
eres mtiji-r, y mujer espa;'iola..., por 
e-o la Patria te pide y evpora de tí.

,T. ROBLES FONSECA.

Pero qué  cómodo resulta el infierniillo
CON

ALCOHOLEON
(ALCOHOL "EL LEÓN" PARA QUEMAR)
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A B R I L

1 S. Venancio. Ay. y abs.
2 S. Urbano. Ay. sin abs.
3 S. Pancracio, ob.
4 S. Isidoro, arz.
5 S. Zenón, mr.

L. 11
M. II 
M. 13
J. 14 
V. 15 
S. 16 
D. 17
L. 18
M. 19 
M. 20

S. Timoteo. Ay. sin abs. 
S. Saturnino, ob.
Dolores Virgen. A. y abs. 
S. Marcelo. Ay. sin abs. 
S- Ezequiel, pí.
S. León Magno, p.
S. Constantino, ob,
S, Carpo. Ay. sin abs. 
Jueves Santo.
Viernes Santo.
S. Toribio. Ay. sin abs. 
Pascua Resurrección.
S. Eleuterio, mr.
S. Jorge, ob.
S. Marcelino, ob.

J. 21 S. Anselmo, ob.
V. 22 Sts. Sotero y Cayo, p.
S. 23 S, Jorge, pto. Aragón.
D. 24 S. Fidel de Sigmaringa. 
L. 25 S. Marcos, ev.
M. 28 Ntra. Sra. Buen Consejo. 
M. 27 Ntra. Sra. Montserrat.
J. 28 S. Pablo de la Cruz.
V. 29 S. Pedro de Verona, m.
S. 30 Sta. Catalina de Sena.

M A Y O

D. 1 N.® S.* Desamparados.
L. 2 S. Anastasio, ob.

M. 3 Invención Santa Cruz.
M. 4 Solemnidad: S. José.
J. 5 Sts. Angelo y Pió.
V. 6 S. Juan ante Portan L.
S. 7 S. Estanislao, ob.
D. 8 Aparición de S. Miguel. 

9 S, Gregorio Nacian.
M. 10 S. Antonio, ob.
M. II 
J. 12 
V. 13 
S. 14 
D. 15
L. 16
M. 17 
M. 18 
J. 19 
V. 20

S. Anastasio, mr.
Sto. Domingo de la C. 
S. Pedro Regalado.
S. Bonifacio, mr.
S. Isidro Labrador.
S. Simeón Stock, cf.
S, Pascual Bailón, c£. 
S. Venancio, p,
S. Pedro Celestino, p. 
S. Bernardino de Sena.

S. 21 T. cuerpo S. Juan C. 
D. 22 S. Faustino, mr.
L. 23 S. Miguel, ob.

M. 24 Ntra, Sra. Auxilio C. 
M 25 S. Gregorio VII, p,
J. 26 S. Felipe Neri,
V. 27 S. Beda el Venerable. 
S. 28 S. Agustín, ob.
D. 29 S. Maximino, ob.
L. 30 S. Femando III, rey.

M. 31 S. Crescenciano, mr.

J U N I O

M. 1 S. Severiano, ob.
J, 2 S. Marcelino, pb.
V. 3 S. Laurentino, mr,
S. 4 S. Francisco. Ay. y abs.
D. 5 Pascua de Pentecostés.

M. 21 
M. 22 
J, 23 

V. 24 
S. 25 
D. 26
L. 27
M. 28 
M. 29 
J. 30

S. Norberto, ob,
Sts. Pablo y Jeremías,
S. Guillermo, ob.
S. Vicente, de.
S. Asterio. Abs. sin ay.
S, Fortunato, mr.
S. Juan de Sahagun, c. 
S. Antonio de Padua.
S. Basilio, dr.
Stos. Vito y Modesto. 
Stmo. Corpus Christi.
S. Inocencio, mr,
S. Ciríaco, mr.
Sta, Juliana Falconeri.
S. Silverio, p.
S. Luis Gonzaga, cf.
Sts. Paulino y Juan, ob. 
S, Félix, ob.
Ntv. S. Juan Bautista. 
Sta. Orosia, v. y mr.
Sts, Juan y Pablo, hs. 
Ntra. Sra. Perpetuo S.
S. Benigno, ob.
Sts. Pedro y Pablo, ap, 
Conm. de San Pablo.

U n a  m inuta p a r a  c a d a  é p o c a  d e l a ñ o

CREMA DE PRALINE

Hacer la crema como la de vainilla y añadir por cada 
litro 200 gramos de praliné de almendra en polvo,

CÓ7J!0 se hace ed praliné.—Se pone sobre fuego 12S gra­
mos de azúcar, que se remoja con un poquito de agua, y 
cuando el contenido tome punto de caramelo dorado, se le 
añaden 100 gramos de almendras mondadas y un poco tos­
tadas, mezclándolas bien. Esta preparación se echa en el 
mármol, que de antemano estará ligeramente untado de 
aceite. Cuando quede bien frío, se machaca en e! mortero, 
y luego se pasa todo por un tamiz de tela metálica.

que esté bien espeso, y se coloca encima de este helado un 
picadillo de frutas confitadas que estén cortadas a cuadri- 
tos y maceradas antes con licor Benedictino. En seguida 
se cubre el helado, formando cúpula, con chantilly, y apoya­
do al borde de la caja, se incrustan gajitos de mandarina, 
•enteros y bien acaramelados y un poco de chocolate rallado 
por encima del elhantilly.

BARQUILLOS A LA MADRILEÑA

FRESONES O FRESAS FEMINA

Se escogen hermosas fresas o fresones y se espolvorean 
de azúcar gla.«, rociándolas a continuación con enraíao, y 
déjense macerar entre hielo picado durante una hora.

Al servirlas se colocan en el fondo de una gran copa de 
cristal o  en una timbala de metal Manco. Con una buena 
capa de helado de naranja, que se le incluirá el licor de la 
tiiaccración, colocad las fresas encima de este helado y sír- 
vanse.

CAJA-SORPRESA GRAZIELLA PARETO

Los barquillos son unos tubitos de pasta comestible y 
azucarada de forma cónica de ocho centímetros de largo, 
y se llenan con mantecado, Coloqúese en este momento en 
el platito en que debe servirse, y se termina colocando un 
poquito de huevo encima del mantecado que hemos puesto 
encima de ca.la extremo dcl barquillo, más una guinda con- 
fiatada sobre el huevo hilado.

Pueden rellenarse estos barquillos con distintos helados 
y también dos clases de helado en el mismo barquillo.

MELOCOTONES MELBA

■Con varias galletas de vainilla se íorina una caja cuadra­
da, algo grande, enganchándose éstas con caramelo calien­
te. con su fondo también de galletas; se ñapará después 
todo el exterior de la caja con manteca de fresas.

Colocar esta caja encima de una bandeja con una servi­
lleta fina, Al servirla, se llena la caja con helado de pifia,

Los melocotone.s partidos cada imo en dos (escogidos 
bien hermosos y algo duros), se cuecen durante tres o cua­
tro minutos con jarabe de vainilla; luego se retiran y se 
dejan enfriar.

Se sirven en una timbaia de metal blanco o de cristal, 
sobre una capa de helado de vainilla (mantecado); se ña­
pan éstos con una ligera capa de puré de frambuesa bien 
frío, un poco de almendra tostada y picada por encima.

451
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Niuev«is ipieiíciiliis ttS|paííol«is

El estallido de la guerra civil en España interrumpió las actividades de la 
prestigiosa Compañía Industrial Film Española, que en la temporada de 1935-36 
produjo catorce películas, cuyo éxito rotundo no se desconoce en Alemania. Por 
liallarse sus estudios en una región directamente afectada por la guerra, el di­
rector de la “ Cifesa” , D. Juan Ther, que desde antes mantenía relaciones amis­
tosas con el cinema Fernán, se trasladó a Alemania, fundando en Berlín una 
nueva editora cinematográfica española, que reunió en su tomo a los artistas y 
realizadores más prestigiosos de la España nacionalista.

En sus estudios, en Hálense, un barrio de Berlín, y bajo la dirección del 
famoso realizador Benito Perojo, la nueva empresa ha comenzado a rodar las 
piimeras escenas de la superproducción “ El barbero de Sevilla” , cuyos papeles 
principales encarnan exclusivamente artistas espiañoles, entre los cuales se d:s- 
taca la figura popular del gran Miguel Ligero, Tirta Gaseó y Fernando Granada.

Una prueba de la importancia que por parte del Gobierno del general Fran­
co se concede a la labor de la citada editora, es la visita que recientemente hizo 
a sus estudios' el Exemo. Sr, Embajador de España, almirante Antonio Magat, 
marqués de Magaz.

Simultáneamente, la nueva editora, en los estudios de Froeiich, realizador 
alemán de fama mundial, está preparando otra superproducción, a saber: “ Car­
men” , protagonizada por la más simpática de las estrellas españolas. Imperio 
Argentina, De esta película se hará también una versión alemana,

No hay lugar a dudas: las producciones de la editora de referencia, las que, 
a nesar de realizarse en ambieríe alemán, serán de pura cepa española, han de 
contribuir a estrechar los vínculos artísticos y culturales entre Alemania y los 
países de habla castellana.

S on ja  Hcnie se  ha reconcilia ­
d o  con  sus com patrioías

450 dólares p o r  una lágrim a
ESTOKOLMO. —  lA  Prensa conti­
núa ocupándose de la famosa lágri­
ma de Greta Garbo puesta a subas­
ta no hace mucho en Log Angeles

8RILLHNTES
P E R L H S
PIEDRAS DE COLOR 

1 0 Y E R l H
G O R D E J U E L A

D. IHIME t ,  núm. 30

z n R H G O z n

Especialidad 
en pulseras 
de p e d id a.

y adjudicada por Ht cantidad de 450 
dólares. Como os fácil suponer, los 
periódicos suecos hacen cabalas so. 
bre la autenticidad de la lágrima y 
los .motivos que la provocaron. A 
título de crónica para los eventua­
les eonservadores de lágrimías, la 
Agencia Centraleuropea informa 
que el liquido precioso está conte­
nido en una bola de cristal a la que 
se ha sustraído previamente el aire 
que contenía. No faltan, naturalmen. 
te los apasionados de ¡a aritmética 
que han hecho el cálculo de que 
llorando pocos minutos <il día po­
dría ganar Greta Garbo sumae su­
periores a las que gana con el con­
trato de la Metro.

Sonja Henie, cuando hizo popular su 
nombre ganando cl campeonato del 

mundo de patinaje artístico

Según noticias que publica la 
Prensa de Copenhague, la famosa 
■patinadora Sonja Henle, a quien el 
público noruego no habla sabido 
perdonar la emigración a  Hollywood, 
ha logrado Analmente reconciliarse 
con los a.mbientes naclonale® en vir­
tud del film “Happy End" que se es­
tá filmando en América. El nuevo 
film de la Henie— escribe la Agen­
cia Centraleuropea—  ae rodará en 
'■ersíón noruega en colaboración 
con el actor danés Herfhold, también 
aeualmente en Hollywood.

Y hasta tiene
Sonja Henie, consagrada ya al ci- 

nein.atógrafo, tiene por fin su monu­
mento. Una veintena de pastores de 
las montañas noruegas, ardientes 
admiradores de la patinadora, han 
elevado cerca de un lugar preferido 
de Sonja uii gran monumento exea.

un m onum ento
vado en la roca, en el cual hay esta 
Inscripción: “Sonja 1937” . Como 
Henie no ha podido todavía admi­
rar le monumento que se le ha de­
dicado — escribe la Agencia Oen. 
traleuropea— los past’Ores le han 
mandado la fotografía a Hollywood.

Ayuntamiento de Madrid
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P a r a  t u  t o r a  J lo ir

|[«s ipieiiiados leii «1 JLa|poii

En el Japán el peinado de la mujer es un arte muy delicado y lleno de suti­
leza, puesto que de él se puede conocer la edad y la situación que ocupa la mu­
jer que lo lleva.

El peinado de las niñas de ocho a nueve años, se forma de una especie de 
rojete, colocado sobre la nuca, y rodeado con un pedazo de crespón de color- 
Lleva la frente despejada.

Las novias se ponen trenzas de cabellos casi sobre la frente, y las arreglan 
de tal modo, que se asemejan a un abanico abierto o a las alas de la mariposa.

Las viudas que desean casarse de nuevo, se arrollan los cabellos alrededor 
de una peineta de carey, que colocan horizontalmente cerca de la nuca. En 
cuanto a las que están dispuestas a guardar eternamente la memoria de sus di­
funtos esposos, se cortan el cabello y echan hacia atrás los que les quedan, sin 
adornarlos de ninguna manera.

Iiiii|pneza L  la |pi«

Ninguna de vosotras Ignora la vi­
da de la piel, el mecanismo maravi­
lloso por -el cual, a pesar nuestro, 
las viejas y gastadas células mue­
ren en la superficie de la epidermis, 
para dejar líbre su sitio a células 
nuevas, llenas d savia y más He.xl- 
bles. La eliminación de las células 
viejas se debiera producir con na­
turalidad, pero, dessrftclada.mente, 
tantos fenómenos han modificado la 
norma dentro de nuestro organis­
mo, que esta pequeña “operación" 
se encuentra retardada y las células 
muertas se acumulan en la superfi­
cie de la epidermis, donde forman 
una capa más o  menos espesa, que 
obstruye los poros, priva la transpa­
rencia de la piel, la bace empañada, 
pálida y grisácea.

Para limpiar a fondo vuestra piel 
debélg seguir uno de estos tres tra­
tamiento®;

13 Lo más simple es usar un ce- 
pJlo especial muy suave para el ros­
tro, con un jabón ligeramente ácido, 
efectuando con estos elementos una 
enérgica limpieza,

2) La "desincrustación'’ que 
comporta una serie de tratamientos 
sucesivos y que sólo se puede efec­
tuar en un Instituto de Belleza.

3) Un nuevo tratamiento que

consiste en una especie de masaje,
de frotamiento de rostro con una
loción provlneiue de la maceraclón
en el alcoboi, de una planta India
Qü® ® lla.ma e! “Kisi” y que es muy
conocida por su poder depurativo de

,  las bellezas hindúes.
■

Es muy posible que también se 
obtengan los mismos resultados con 
maceraciojaes de otras plantas de 
nuestro país. No es preciso lavar el 
rostro antes de esta operación. Bas­
ta extender una ligera capa de este 
liquido, y en las yemas de los de-

C Ü & M A

MALTE-

nolíerosisima 
' en vitaminas

Delicioso 
sustifutwo

Coii
CPatfidlo an Farmacias y  Ulrramannoi

dos, i?i; frota la cara sin despleigar 
demasiada energía. Pasados algunos 
segundos se advierte en los dedos 
pequeñas masas negruzcas que no 
son otra coísa que las células muer­
tas, unidas al polvo, restos de ma­
quillaje e Impurezas depositada^ en 
los poros de la piel.

Este tratamiento no exige ,más de 
un cuarto de hora. La epidermis que­
da completamente limpia y la piel 
aparece más suave y fresca.

Abora no creáis que es un trata­
miento comoi el "paaleing", por 
ejemplo, que bace aparecer una 
nueva epldermia, Es solamente una 
limpieza profunda de la piel, limpie­
za que sólo ataca a las células muer­
tas, pero sin ningún poder pana las 
células vivas y resistentes.

Un masaje muy ligero del rostro, 
con una crema suavizadora, y des­
pués unas compresas de agua leniti­
va para calmar el ligero escozor da 
la “operación” y ustedes consegui­
rán el rostro limpio y fresco.

Fórmula de belleza
iLas manos blanquean notablemen­

te con el uso de esta fórmula:
Miel pura ................ 1 cucharadlta
Crema de leche ,,, 1
Hamme.melis de Vir­

ginia ....................  1 "
Aceite úe almendras 2 ’’
Agua de rosas .......  3 ”

Batir todo Junto y agregar una 
cucharada de vinagre blanco.

Ayuntamiento de Madrid
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lia inoJa líiemiíiiiiia italiana * t n  !§aii llniiio

SAN REMO__Como es sabido, las mujeres de Italia, desde el advenimien­
to del régimen fascista, se han emancipado totalmente de la moda francesa, crean­
do una moda propia y original que todos los años, durante la primavera, tiene 
su consagración en la Exposición de la Moda de Turín. Ahora bien, este año 
la vüla de San Remo, no ha querido ser menos y ha organizado también una 
gran manifestación de modas que tendrá lugar durante la presente primavera.

Este acontecimiento suscitará sin duda la curiosidad y el más vivo interés 
de parte de los numerosos turistas extranjeros que durante este período pueblan 
la hermosa ''Riviera” italiana.

En efecto, dada la imtiortancia de San Remo que constituye en la actualidad 
un verdadero centro cosmopolita, las más importantes 'Casas italianas de Modas 
han prometido su asistencia y participarán con sus recientes creaciones, a esta 
singular manifestación de gracia y de buen gusto que finalizará con la adquisi­
ción de gran número de modelos por parte de las casas extranjeras que hasta 
hace pocos anos imponían sus gustos a todo el mundo femenino en cuestión de 
m'^das; prueba evidente de que la Italia fascista también en este campo ha con­
quistado una plena y  efectiva autarquía.

París antes de partir para Norte­
américa, y dispusieron de un ins­
tante .para asistir a un “coktaU” In' 
timo,

I'n pequeño “coktail intimo” , con 
interviú, sandwichs, micrólono, ñr- 
ma de fotografías y declaraciones 
en la T. S. H, para el mundo inñni. 
to de radioyentes.

El cantor polaco aprovechó la au­
diencia francesa para precisar le fo­
nética de su nombre, porque... ¡hay 
que ver cómo se lo destrozaban los 
franceses!

— Unos pronuncian “qui pourra” , 
otros “qul est Pourra?" Lo mejor 
de todo es decir sencillamente 
“Kiepoura” ,

Con lo que todos saben ya en 
Prancta cómo se llama Kiepura y se 
evita no pocos sigan llamándola 
-Klpirá".

Sobriedad y sencillez es la 
característica de la habita­
ción moderna, como este 
despacho, cuyo modelo ofre­
cemos a nuestros lectores

ta

Marta IEs|j|ieirlK
y Jliiaii IKiripiiiNi

¿Qué lector o qué lectora no co­
noce, de vista y de otdo, a .Martha 
Eggerth?... ¿Y  quién de «’Hos ignora 
que la exquisita cantante húngara 
está casada con el eminente tenor 
polaco Kiepura, y que tos dos son 
unos excelentes actores clnemato- 
gráñeos?... Lo han atestiguado re­
cientemente en la pantalla con las

bellísimas "Páginas de la vida bohe- 
.mia".

Pues bien; Marta Eggerth y Juan 
Kiepura han pasado unas horas en

Desde hace cerca de 20 años las 
eminencias médicas españolas re­
cetan contra el reuma, gola, cisli- 

lis, piclonefriiis, etc.

UROSOLVINA
Ptas. 6‘50 frasco,

en todas las farmacias

La señorita-speaker de la radio 
tuvo la curiosidad de preguntar al 
encantador matrimonio, con la In­
discreción de no pocos “speackers" 
y de todos los Intervluvadores;

__¿Qué .preflexen ustedes como
fruto de bendición de su matrimo­
nio?... ¿Un futuro gran cantante o 
una futura tiple eminente?

A lo que Kiepura contentó con 
tanta rapidez como Ingenio;

__Gemelos, señorita, gemelos, pa­
ra que salgan bien los dúos.

Ayuntamiento de Madrid
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A los solJLî itos |̂iio ImtK

Yo quisiera, saldaditos que lurhai-, 
alegraros unos instantes eu el tiem­
po que tenéis de descanso; sólo qui?- 
10 eso: haceros más llevaderas las 
horas de parapeto, conseguir que ol­
vidéis por unos minutos el bruñilu 
reflejo de los fusiles y el horretulc. 
estampido de los cañones y que son­
rientes -leáis algo escrito por una mu­
jer que os ama porque adora a E-<- 
paña y España la representáis vos­
otros.

Muchachitos que estáis en el fren 
te defendiendo la nueva España, re 
gada con la sangre de tantos héroe, 
yo os saludo. Os recuerdo desde los 
pasillos que forman las hileras de ca­
mas iguales toda.s, tanto en su aspec­
to exterior como en el dolor que re - 
cogen. Ninguno de estos heridos tie­
ne lesiones por accidentes desgracia- 
C'os, fué su cuerpo perforado pelean­
do bajo la gloriosa bandera bicolor, 
Sois los héroes genero.sos, yo ya lo 
sabía y lo he comprobado en variar- 
ocasiones, Por eso. conocedora tam­
bién de las caricias de la artilleria y 
balas enemigas, sé lo que vale un sol­
dado en el frente; sois las lanzas va­
lerosas que formadas no vaciláis en 
correr hacia el peligro. No os agobie 
la separación del hogar. Yo, como 
vosotros, lo dejé y como no podía se ■ 
un soldadito más en las trincheras 
r.ic fui a los hospitales- donde más 
se aprecia lo que valéis y os recorda- 
n-.os má.s cada día. Si alguna vez te­
néis la gloria de derramar vuestra

i l l l

sangre por la Patria no lleguéis al 
iiospital con pena y si la alegría pro­
pia de encontrar eu él a la madre, a 
la hermana que es lo que representa 
hoy la enfermera de esta guerra 
santa.

Sabemos los cuidados que reqiiie- 
ic el estado del herido. Algunos creen 
que nos molestan. ¡Q-ué equivocaciór.I 
Todo lo hacemos g-Listosísiinas. má­
xime cuando bien sabemos que la mi­
sión de la enfermera no es de gust.i.- 
ni de caprichos, es misión de s.acrif- 
cius y ¡con cuanto gusto procuramos 
llevaros algo de cariño de la madre 
íiusente!...'

No os importen, pues todas las 
amarguras ü.ue pudieren presentarse, 
<11 cambio después nos caJie la gloria 
de poder decir; Nosotras hemos co­
operado al levantaraionto de nuestra 
i'i,-.paña. El triunfo definitivo .-s ya 
cercano.

Sigamos el ejemplo de nuestro José 
Antonio; el camino#razado por nues­
tro Caudillo Franco, que pronto ve­
remos arrojado al enemigo de nui-s- 
tro suelo.

Soldaditos valientes, yo os invite 
a que entonéis el Himno Nacional y 
sonriáis ante esta primavera que \a 
ap-.nita, olvidando dolores que mida 
valen comparados con la alegría de 
este roiiaciiiiieiito que para nuestra 
iKicicu empieza.

Maruja ALONSO
Saludo a Franco; ¡,\rriba Españat

UA

,V\

Magistrado.— Dice usted que estaba borracho cuan­
do besó a la dama? ¿Puede usted probarlo?

El acusado. —  Sí, señor.,. Mírela usted bien.

I M R U O C R U a\
‘ MI DEVOCIONARIO”, por el doc­

tor Guillermo Aleu, Pbro. Edicio­
nes antiseclarias. — Apartado 98. 
Burgos.

Se echaba en falta, en la España 
nacional, un buen devocion.'irio para 
¡a niñez. Los devocionarios e.xisten- 
Icc con anterioridad al Movim-enfo, 
se hallan eu zona roja, destruidos o 
inmovilizados, Y por otra parle, i:o 
¡esponden a las exigencias del mo­
mento.

El doctor Aleu ha llenado .perfec­
tamente este vacío. Su devocionarii 
comprende todo lo esencial: Verda- 
üis fundamentales, Prácticas de Pie­
dad, Santa Misa. Recepci.-'.lt de Ic.s 
S.acramcntos, Devociones par ti enla­
tes y Cánticos. Redactado en tono 
sencillo, los niños y adolescentes lo 
lec'i y emplean como si se tratase de 
un buen camarada y se deleitan eu 
sus hermo.sas ilustraciones.

Responde, además, a las exigencias 
dcl momento. Camisas azules y boi­
nas rojas se mezclan en sus dibujc.s 
y rivalizan en piedad y virtudes.

‘ ‘LECCIONES ACTIVAS DE RELI­
GION”, p<fr don .luaii Tusquets,
Consejero de Cultura y Enseñanza

Las obras catequísticas dcl Padre 
Tusquets habían arraigado eu nues­
tros colegios, catcquesis parroquia­
les y núcleos <!e -Acción Católica. .Ai 
sobrevenir la catástrofe roja sobre 
buena parte de España, .se hizo indis­
pensable uiia reimpresión de las mis­
mas, ya o.ue eu su mayoría pertene­
cían a editoriales barcelonesas o rru’ • 
drileñas,

|Su autor ha preferido escribir una 
c'iira nueva. Se trata de un libro de 
itxto para Religión, dedicado a niitos 
y niñas de 8 a 12 años, quo expone 
1 .iralelamente el Caterismo elemental, 
la Historia Sagrada y las principa­
les nociones de Liturgia.

Los profesores y catequistas que 
adopten como texto la obrita del Pa­
dre Tusquets lograrán que sus alum­
no.' anhelen, con vivas ansias, la cla­
se de Religión,

Recomendamos también cate l'bro, 
■tan oportuno, a los jefes de Milicias 
Juveniles y a los padres y niidres de 
familia,

Ayuntamiento de Madrid
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Uno de los cronistas de guerra 
comunicaba recientemente a su pe­
riódico el siguiente episodio;

“Un episodio magnífico digno de 
Aragón y de sus mujeres, acaba­
mos de conocer boy. La referencia 
nos llega por dos conductos distln. 
tos: un miliciano de Llster pasado 
a nuestras lineas y un vecino de Te­
ruel, que ha logrado llegar hasta las 
posiciones nacionales.

Los dos coinciden en su relato 
y lOi dos nos cuentan este episodio 
escalofriante que con emoción trans­
mito a los lectores en homenaje a 
las mujeres aragonesas, a esas .mu­
jeres que primera en Belchite y des­
pués en Teruel, saben ser dignas nie­
ta» de aquella Agustina que vemos 
Inmcrtalizada como el mejor orgullo 
de Aragón.

El soberbio episodio llene por 
escenario el barrio de San Blas. Un 
barrio pequeño .habitado POr gentes 
sencillas que a pocos kilómetro» de 
Teruel ganan su pan trabajando las 
huertas del Turia.

Sobre este barrio de labradores 
cayeron las hordas una madrugada 
y casa por casa, a manotazos— ¡ya 
podrlanl— aquello» miles de lobos 
fueron desalojando dos docenas de 
hombres que tenia el pueblo.

El barrio de labradores modesto, 
de casas levantadas sólo Dios sabe 
a costa de cuinta» esperanzas y de 
cuántos sacriftcioe, quedó reducido 
a botín de las .mesnadas rojas. Los 
milicianos cruzaban sus calles de 
portal a portal, llevándose cuanto 
hallaron al paso, respondiendo con 
blasfemias, amenazas y tiros a las 
protestas de aquellas pobres gentes 
•que vetan cómo su» casas, sus ho­
gares de siempre eran brutalmente 
saqueados por las hordas.

En aquel momento' de la devas­
tación, sólo una chabola pequeña, 
sencilla, permanecía intacta. Nadie 
había entrado allí. Los milicianos’, 
\lendo su aspecto humilde, la ha. 
ban deapreciado, sin duda, pensan­
do que ningún botín habrían de en­
contrar en ella. Y .mientras repar­
tidos por las casas del barrio bebían, 
comían y rompían cuanto hallaban 
dentro de ellas, en aquella chabola 
una santa mujer, santa y heroica, 
española y baturra, se apretaba a

¡  « a s « i  I I »  ic iit irn ii ( i r a i 4 » i r » s

sus hijos y comenzaba a rezar con 
ellos.

Mediada la mañana, un capitán 
rojo, capitán de una compañía de 
ametralladoras por más detalle, em. 
pujó violentamente la puerta, entró 
y ante él apareció puesta en pie la 
ejemplar figura aragonesa, llevando 
en los labios una oración,

E l capitán, ante esta estampa 
cristiana, sólo supo dar un viva al 
comunismo y la heroica mujer, la 
españollsima aragonesa, pálida ante 
la horda que se le venia encima, 
viendo cómo la España roja, grose­
ra, sin Patria y sin Dios se ]e metía 
dentro de su sagrado hogar, cogió 
la pistola de su marido y con firme­
za, sin temblores en la voz, dijo al 
capitán;

“— ;En mi casa no entran traido­
res!

Y no entró aquel traidor porque 
la rerolea mujer, al mismo tiempo 
que pronunciaba aquellas palabras 
apretaba el gatillo de su pistola y 
el plomo hizo rodar por tierra, en 
el mismo umbral de la casa, al ca. 
pitán.

Después... No he podido concretar 
lo que fué de tan heroica mujer.

Mientras unos rae dicen que mu­
rió allí mismo, atravesada por e] 
cuchillo de los rojos, otros aseguran 
que pudo huir.

Desgraciadamente la primera re­
ferencia me llega del campo enemi­
go. pero cualquiera que haya sido la 
suerte de esta mujer— cuyo nombre 
no me atrevo apuhlicar hoy— sepa, 
desde el cielo o desde la tierra, que 
España conoce su heroísmo y que 
aquel drama que se desarrolló en la 
modesta chabola, tendrá hoy el emo­
cionado homenaje de todas las mu­
jeres es.pañoas.”

R a s j i»  » i n » 4 t i « i i « i i i i »  J »  

l i n a  i iia J ir it  alünaiin
Es un pueblecUo casi sin nombre 

en el .mapa. Los soldados han acam­
pado allí para descansar de los lar­
gos dias de fatiga marcial.

En una canuca de puerta lóbrega 
hay sentada una anciana. Patrullan 
soldados por la calle. Sin duda bus­
can alojamiento.

— ¿Queréis alojaros en mi casa? 
E» pobre, pero para los aoldadicos 
todo lo que :hay en ella se Jo doy...

— No, buena mujer— le dice un 
sargento— ; ya habrá casas qu» pue­
dan llevar mejor esta carga.

Y comienzan a alejarse loa del pe­
lotón.

L̂a mujer se queda triste. Una 
lágrima pugna por salir de sus pár­
pados. Algo le afecta a su alma de 
española, ai ver a loe soldados bus. 
car cobijo,

— Señor militar, déjeme un par 
de eJlos, por lo menos. No son .mo­
lestia, que son mi consuelo— d̂ice, 
ensayando ante «1 sargento una risa 
de ternura maternal.

Y dos mozos quedaron hospeda­
dos en aquella morada. Do» soldados 
de Franco que ayudaron a la vieja 
a encender el hogar.

— Buena mujer— dicen los eolda- 
dito»— , ¡que está haciendo cena “ pa 
to" el batallón!

Pero la vieja no les hace -caso y 
sigue sacando cosas de su alacena.

— No gaste usted, señora— le di. 
cen los muchachos— ; que nosotros 
tenemos rancho en Intendencia.

La vieja sonríe y no puede rete­
ner las lágrimas.

— ¿Sabéis, soldadltos, por qué llo­
ro y estoy contenta? Yo tenia un 
hijo también, que se fué a la guerra. 
No se despidió de mi... ‘Creía que yo 
se lo estorbaría, tontin; se fué... y 
ya está en la gloria con su padre y 
BU abuelo, que fué guerrero y que 
también .murió en la otra guerra, Y 
hoy, estando vosotros aquí, es como 
el estuviera mi hijo... Ya, de ahora 
en adelante, ios soldaditos serán mis 
hijos. Cenad, hijos míos, que todo es 
para vosotros, mientras yo rezo el 
rosario.

E^to pasaba en un pueblecillo mi­
sero, con pobreza de estepa castella­
na y fragosidad de risco serrano. 
Asi piensa la madre española que no 
ha manchado su inteligencia con las 
suciedades marxistas. Esa es la alen­
tadora de Franco contra los poderes 
internacionales.
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V. 1 Prec. Sangre N. S. J. L. 1 S. Pedro ad Vincula. .T 1 Oil A>>aH V
S. 2 Visitación de Ntra. Sra. M. 2 Ntra. Sra. de los Angeles, V- 2 S- Antolin, p. Valencia.D. 3 S. I ^ n  II, p. M. 3 S. Eufronio, ob, S. 3 Ntra. Sra. ConsolaciónL. 4 S. Inocencio, mr. J. 4 Sto. Domingo Guzmán. T» <1 C Vi#

M, 5 S. Miguel de los Santos. V. 5 Ntra. Sra. de las Nieves.
M, 6 S. Rómuio, ob. S. 6 Transí, del Señor L. 5 S. Lorenzo Justiniano,
J. 7 S. Fermín, ob. D. 7 S. Alberto, cf. M. 6 S- Zacarías, pf.
V. 8 Sta Isabel, reina. L. 8 S- Ciríaco, de. M. 7 Sta. Regina, mr.
S. 9 S- Cirilo, ob. M, 9 S. Marceliano, mr. J, 8 Natividad Ntra. Señara.
D. 10 Sts. Jenaro y Silvano. M. 10 S. Lorenzo, de V. 9 Ntra, Sra. de Aranzazu.

S- 10 S. Nicolás de Tolentino.L. 11 S. Pió I, p. J. 11 Sta. Susana, vg. y mr. D. 11 N.* S.® de la Fuensanta.M. 12 S. Juan Gualberto, p. V. 12 Sta. Clara, vg.
M. 13 S. Anacleto, p S. 13 S. Hipólito, mr. L. 12 Dulce nombre María,
J. 14 S. Buenaventura, car. D. 14 S. Eusebio. cí. M. 13 Sts, Elogio y Amado.
V. 15 S. Enrique I, emp. L, 15 Asunción Ntra. Señora, M, 14 Exaltación Sta. Cruz.
S. 16 Ntra. Sra, del Carmen. M. 16 S. Joaquín, padre Vg- J. 15 Dolores gis. de Ntra. Sra.
D. 17 Stas. Justa y Rufina, h. W. 17 S- Anastasio, ob. V. 16 S. Cipriano, ob.
L. 18 S, Bruno, ob. J. 18 S. Agapito, mr. S. 17 S. Pedro Arbués, inq.

M, 19 S. Vicente de Paúl, ob. V. 19 S. Juan Eudes, cf. D. 18 Sts. Metodio y Sofía.
M. 20 Sts. Elias y Sabino. S. 20 S. Bernardo, dr. L. 19 Sts. Jenaro y Elias, obs.
J. 21 Sta. Práxedes, vg. iD. 21 Sta. Juana Francisca, M. 20 S. Mateo, ap. y Tomás.
V. 22 Sta. María Magdalena. L. 22 S. Sinforiano, mr, M. 21 S. Mateo, er.
S- 23 S. Apolinar, mr. M. 23 S, Felipe Benicio, cf. J. 22 Sto, Tomás Villanueva.
D. 24 Sta, Cristina, vg. M. 24 S- Bartolomé, ap. V. 23 S. Lino, Abs. sin ayuno.
L. 25 Santiago Apóstol, p. E. J. 25 S. Luis, rey de Geroncio. S. 24 N.® S.® de la Fuenciscla.

M, 26 Sta. Ana, Madre Virgen, V, 26 S. Abundio, mr.
M. 27 S. Cristóbal, mr. J. 27 S. José de Calasanz, rar. L. 26 Sta. Justina, vg. y mr.
J. 28 Sta. Catalina, vg. D. 28 Ntra. Sra. del Mar. M, 27 Sts, Cosme y Damián, h.
V. 29 Sta. Marta, vg. L. 29 Deg, San Juan Bautista. M. 28 S. Wenceslao, mr.
S. 30 S. Abdón. mr. M. 30 Stos. Emetierio y Csled. J. 29 S. Miguel Arcángel,
D. 31 S, Ignacio de Loyola.

•

M. 31 S. Ramón Nonnato, cf. V. 30 S. Jerónimo, pb.

U n a  m inuta p a r a  c a d a  é p o c a  d e l a ñ o

TURRON DE VIENA (HELADO)

Se prepara, ya bî “u helado, uii litro de niautecado de vai­
nilla, y al comenzar a helarse se le adicionan 400 gramos de 
crocante molida y 250 gramos de pistachos mondados y pi­

cados menudú'.imamemc, helándolo hasta quedar bastante 
espeso.

Entonces se llenan los moldes de forma cuadrilátera, los 
que cierran herméticamente y se meten cu una cámara fri­
gorífica durante una hora u hora y media o enterrado entre 
hielo y sal gorda.

-Al servirlo se desmolda con gran cuidado y se coloca en 
fuente con servilleta.

PIERNA DE CARNERO A LA PERIGORD

Cortar cii forma de dado unas cuantas trufas y una por­
ción de tocino magro, y después de mezclarlo todo con .«al, 
especias, perejil, cebolleta y un diente de ajo, todo muy bien 
picado, se cubre completamente la pierna con dicha mezcla,

Se deja después envuelta en papel durante dos días, cui­
dando que no le dé el aire.

Cocerla a fuego lento en una cacerola, con sit juego des­
pués de envolverla con lonjas de ternera y tocino magro, v 
una vez cocid... espumar la sal.sa, vigorizarla con extracto 
de carne y servirla.

BIFSTECS CUBIERTOS

Se preparan los Inístec.s quitándoles los nervios y de.«- 
perdicios y muy liien macerados, y después de frito-, >c

retiran hacia un lado de la lumbre y se tienen taisédos «nos 
cinco minutos; durante este tiempo se prepara nna salsa 
•con perejil picado, un poquito de chocolate rallado, queso 
de Gruyere, nna yema de huevo cocida y picada, Jugo tk' 
limón y mantequilla, y se cubren con ella los biftecs ai 
tiempo de servirlos.

BUTIFARRA CATALANA

Se pica un medio kilo de carne y otro medio de lomo de 
■cerdo; se echa en una vasija y se adoba con sal. pimienta y 
canela; se añaden dos o tres huevos batidos, se mezcla 
todo bien y se deja un rato tapado para que tome el adobo: 
luego .se va introduciendo en una tripa con un embudo, 
atándola y pinchándola a! mismo tiempo, y se las pone a 
cocer en agua y sal, procurando que la cocción no dure más 
de un ruarlo de hora. Se vuelven a pinchar después de co­
cidas y se las dejar enfriar.

La tripa de la liutifarra ha de ser de las que se emplean 
para el embutido de lar salchichas.

JALEA DE MEMBRILLO

Después de cocer los corazone» y las semillas y una vez 
el agua esté muy gomosa, se pas.a por un paño fino, se pone 
a hervir junto con azúcar que dé jugo. Hiérvase muy len­
tamente y. cuando esté espes.a viértase un poquito en un. 
plato para .saber si está cu su punto; tiene qne cuajar eii 
el momento de liabcrse enfriado algo. Kelie-e en la torra 
a propósito o en moldes,
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IL y  p̂fií <caiit«iir
Es preciso que en los pueblos se escuchen csnciones y suenen músicas, lo 

mismo dentro que fuera del hogar.
Es la música la más pura y maravillosa expresión del alma y posee el privi­

legio único de ser sentida (más o menos profundamente) por todos los huma­
nos y ... por muchos seres vivientes que no son humanos, ya que no debemos de 
olvidar su facultad de “ domesticar a las ñeras". Es la que inspira el arrebato de 
la madre por el propio hijo, canta la exuberancia juvenil al sublime sentimiento 
de! amor, alivia y alienta el ánimo fatigado, suprime la nostalgia y hace olvidar 
las miserias terrestres con sus acentos místicos en la religiosidad.

En los Estados nuevos, siguiendo el ejemplo de América, se está estable- 
tiendo la costumbre de “ hacer" música durante las jornadas de trabajo en mu­
chos talleres, ya que se ha demostrado que aumenta la capacidad' productiva dsl 
operario. Y nada he de decir de su influencia en la guerra y en las revoluciones 
y del modo que hace exaltar el patriotismo.

Por todo esto y teniendo bien presente que desde muy antiguo fue tomada 
en consideracícfl en la Medicina, que la reconoció como una buena terapia, prin 
cipalmente para determinada forma del sistema nervioso, hay que darle toda la 
importancia que tiene y acostumbrar a la juventud, desde las escuelas, a que 
canten, no sólo en sus juegos( imprescindible para los que tienen un fin rítmi­
co), es que se debe aplicar a muchos problemas pedagógicos.

El campo quedó rriste y naaó en él el odio y el rencor en el momento que 
enmudeció el labrador al realizar su jornada y al ir y venir de ella. Nadie como 
el campesino español, por su sensibilidad, por §u naturaleza, para sentir la mú­
sica. No olvidemos que nuestros más inspirados músicos nacieron en ambiente 
niral y del campo surgieron los cantantes—^Qayarre, Fleta—que pasearon mun­
dialmente el nombre de España.

Para lograr el despertar espiritual del campo hay que repetir las palabras 
de Gabriel y Galán:

"Ara y canta, labrador...”
Y, asi, como los técnicos en la España nueva han de ordenar cómo se debe 

de arar, estamos nosotras en la obligación, desde las escuelas, de indicar qué es 
lo que se ha de cantar; teniendo presente la influencia que ejerce la música sobre 
el sistema nervioso, que se traduce en el rendimiento del trabajo. Para logrra'' 
esta finalidad hay que propagar la música y las canciones que alegran, gue con­
mueven, que hacen vibrar el espíritu, ya oue con ella no solamente procuramos 
beneficio efectivo en el enfermo, es que actuamos con el sano, valiéndonos de 
este gran factor de serenidad, de entusiasmo y  de salud.

María Luisa MADINAVEITIA.

Una mesa bien puesta 
es la preocupación de 
toda ama de casa. He [ 

aquf un modelo de ser- ! 
vicio de cubierto, en el í 
cual están reunidos la 

sencillez y la elegancia

, y

«casa

|[ii «el ipiiirníso $ov¡/efic«

Las adivinadoras hacen en Moscú 

su agosto

De la sección local de la "Pravda” 
acarnos la siguiente noticia, 'muy 

(.aracterlstlca de Ifta circunstancias 
•sociales de Moscú:

"Uno de estos días se enteró la 
policía criminal de Moscú, que una 
mujer llamada Selfer, que habitaba 
pn la Otkritaya Ulitsa, 9, se ocupaba 
en adivinar lo venidero y que co­
braba por ello elevados honorarios. 
El día '2 de noviembre, por la tarde, 
se hablan reunido en casa de ia 
adivinadora 34 mujeres para ser re­
cibidas.

Días hubo en que la Seifer llegó 
a recibir hasta 300 personas. Para 
derpachor tan considerable número 
de visitas, compró la adivinadora el 
año pasado una parte de la casa 
que ocupaba y tomó a su servicio 
dos empleadas. La Seiter confesó 
que había practicado años seguidos 
el oficio de adivinadora, con lo que 
habla engañado a infinidad de per. 
tonas crédulas e ingenuas. En un 
registro realizado se encontraron en 
la casa 20,000 rubios. La adivlnado- 
rn fué detenida” .

Esta noticia arroja no poca luz 
sebre las circunstancias en que se 
desenvuelve la "sociedad” bolchevi­
que de a capital de la tL U. S. S. 
Conrldercmos; millares de ciudada­
nos eovléticos acuden a las adivina, 
lloras, a pesar de que la Unión So- 
V ética ?p jacta en el extranjero de 
.s,-r "p[ país más progresivo y culto 
de la tierra". La verdad es que nii- 
llare .̂ y más millares de cludailanos 
srvlétleoa están descontentos del 
liresente régimen bolchevique, y por 
e«to se haoen explicar e! futuro, 
para engañarse, haciéndose la ilu. 
sión de que va a ser .mejor. Desde 
luego, no Pi, el obrero humilde el 
que acude a la adivinadora, sino 
e| funcolnario de categoría, o en mu­
jer. pues los honorarios que la adi­
vinadora cobra resultan caros y no 
puede pagarlos cualquiera.

Ayuntamiento de Madrid
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O C T U B R E

S. i  Sto- Angel Custodio,
D. 2 Sto. Tomás, ob.
L. 3 Sta. Teresita Niño Jesús.

M. 4 S. Francisco de Asís.
M. 5 S. Atllano, ob.
J. 6 S. Bruno, id. y Magno.

V. 7 Ntra. Sra. del Rosario.
J. 8 Sta, Brígida, vda.
D. 9 S. Diosdado, mr,
Li. 10 Sts. Daniel y es. mrs,

M. 11 Ntra. Sra. de Begofla.
M. 12 Ntra. Sera, del Pilar.
J. 13 S. Eduardo, rey.

V, 14 S. Calixto I, p.
S. 15 Sta. Teresa de Jesús.
D. 16 Sta. Eduvigis, vda.
L. 17 Sta. Margarita Alac,
M. 18 S. Lucas, evg.
M, 19 S. Pedro de Alcántara,
J. 20 S. Juan Cancio, pb.
V. 21 S. Hilarión, ab.
S. 22 S. Severo, pb.
D. 23 Sts. Servando y Germán.
L. 24 S. Rafael Arcángel,
M. 25 Sr. Frutos, cf.
M. 26 S, Luciano, mr,
J. 27 S. Gaudioso, ob.
V. 28 Sts. Simón y Judas, ap. 
S. 29 S. Narciso, ob.
D. 30 S. Serapión, ob.
L, 31 S. Antonino, ob.

N O V I E M B R E

M. 1 Fiesta de Tedes Santos. 
M. 2 Con. Fieles Difuntos.
J. 3 In. Mártires Zrragoza,
V, 4 S. Carlos Borromeo.
S. 3 Sts. Zacarías e Isabel,
D. 6 Sts. Severo y Atico.
L. 7 S. Florencio, ob.
M. 8 S. Diosdado, p.
M. 9 S. Agrípino, ob,
J. 10 S. Andrés Avelino, cf.
V. 11 S, Martin, ob.
S. 12 S. Millán de Cogulla.
D. 13 S. Estanislao de Kostka.
L. 14 Sta. Veneranda, vg.

M. 15 S, Alberto Magno, ob,
M. 16 S. Fidencio. ob.
J, 17 Sta. Victoria, vg, y mr.
V. 18 S. Román, mr.
S. 19 Sts. Isabel y Ponciano.
D. 20 S. Félix de Valois, id.
L. 21 Presentación Ntra, Sra,
M. 22 Sta. Cecilia, vg.
M, 23 S, Clemente, p.
J. 24 S. Juan de la Cruz, dr.
V. 25 Sta, Catalina, vg,
S. 26 Sts. Amador y Conrado. 
D. 27 N.» S.‘  Medalla Mil.
L. 28 Sts. Valeriano y Urbano.
M. 29 S. Saturnino, ob.
M. 30 Sts. Andrés y Justina.

D I C I E M B R E

J. 1 Sts. Nahun y Próculo.
V. 2 Sta. Bibiana, vg.
S. 3 S, sFrancisco Javier,
D. 4 S. Pedro Crisólogo.
L. 5 Sts. Sabas y Dalmacio.
M. 6 S. Nicolás de Barí, ob. 
M. 7 S. Ambrosio, ob.
J. 8 Inma, Concepción María. 
V. 9 S. Julián Siró, ob.
S. 10 S. Diosdado I, p.
L. II S. Dámaso I, p.
L. 12 S. Alejandro, mr.

M. 13 Sta. Lucia, vg.
M, 14 S, Pompeyo, ob.
J. 15 S, Fortunato, mr.

V. 16 S. Abdón, Abs. sin ayuno. 
S. 17 S. Lázaro, Ay. y abs.
D, 18 S, Rufo, mr,
L. 19 S. Anastasio I, p,

M. 20 Sto. Domingo de Silos- 
Mi. 21 Sto. Tomás, ap.
J. 22 S. Queremón, mr.
V. 23 S Saturnino, mr,
S, 24 S, Delfín. V. sin a. ni a. 
D, 25 Nat. N. S. Jesucristo.
L(. 26 S. Esteban Protomáilir. 

M. 27 Sts. Juan y Teodoro.
M. 28 Los Santos Inocentes,
J. 29 Sts. Tomás y Honorato,
V. 30 Sts. Dionisio y Sabino.
S. 31 S. Silvestre I, p.

U n a  m in u ta  p a r a  c a d a  é p o c a  d e l a ñ o

TURRON DE FRUTAS

Se prepara la almendrada v el azúcar como se indica en 
la fórmula que antecede, trabajándola completamente igual; 
una vez hecha la pasta se le agrega, en vez de yemas, 
como en la anterior fórmula, sólo una clara para hacer 
bien la mezcla, pues este turrón tiene que ser de un color 
blanco. Al colocarlo en la caja para prensarlo, se va ponien­
do por capas de turrón y de frutas confitadas y cortadas 
en pequeños pedazos. Conviene advertir que la primera y 
última capa ha de ser de pasta; se la aplica la oblea en la 
forma indicada y se la deja en prensa tres dias-

TURRON DE CADIZ

De deshacen con un tenedor dote yemas de huevo y se 
mezcla con media libra de azúcar reducido a ahnibar tan 
fuerte que esté llamando a las puertas del punto de cara­
melo. Una vez que haya dado una vueltas por el fuego s • 
vacia y se envuelve esta pasta con azúcar Snamente molido, 
y una vez templada so extiende una capa rectangular sobr­
ia cual se coloca otra de turrón mazapán, sobre ésta otra 
de turrón de coco y otra de jalea de membrillo o acerola. 
Vuelta :i empezar por la de yema, continuar por la de 
mazapán y asi sucesivamente. Una vez hecho el taco o blo­
que de todas estas combinaciones .se recubre en su totalidad

por una capa de clara de huevo batida, a punto de nieve 
mezclada con bastante azúcar en polvo y se mete en el

TURRON DE GUIRLACHE

Póngase a fuego vivo 350 gramos de azúcar y. cuaiulo 
se observe que el azúcar ha subido de color y esté dorado, 
se le añaden 200 gramos de almendras peladas, tu.stadas al 
horno y cortadas en pcdacitos. Se lo dan ‘unas vueltas a, 
fin dé que todo quede bien mezclado y se retira de! fuego 
vertiéndolo sobre piedra <lc mármol, untado ¡igeramen*: 
coa mantequilla; se salpica de anise.s y se corta en trociton 
aiite.s que esté del tculo frío.

TURRON DE VIENA

Bátanse como un cuarto de hora 230 gramos de manteca 
de cerdo; luego se le agregan 230 de azúcar pulverizada y 
se sigue batiendo otro rato; se le añaden 115 gramos de 
almendras, previamente despojadas de la piel, to.stadas a! 
horno y muy molidas. Después de muy bien hcciia la mez­
cla se le adicionan 500 gramos de harina tostada y pasada 
por el tamiz, trabajándolo bien hasta hacer una masa que 
se colocará en una cajita de hojalata, apretándola a medida 
que se vaya colocando, dejándola en ella uno o dos días y 
presentándola cu la misma cajita,
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ANECDOTA REGIA

En uno de sus {recuentes viajes a 
París, el rey de los belgas, Leopol­
do II, se paseaba completamente solo 
por el parque de Monceaux.

En «n arrióte llamó su atención una 
ilor rara, y  se adelantó a cogerla; 
pero inmediatamente apareció un 
guarda que, con la amabilidad acos­
tumbrada entre algunos individuos de 
-u cuerpo, le dijo:

—Eh... salga usted de ahi, inglés 
de palas largas... ¿no sabe usted que 
está prohibido pisar el césped?

El rey, a quien hizo mucha gracúi 
la aventura, se iba a marchar, cuan­
do el guarda mirándole, le dijo que 
creía conocer aquel cara.

—Es muy posible—repuso S- M.— 
y para que,no vuelva a despintársele 
el inglés de patas largas, aqui tiene 
usted mi retrato.

Y le dió una moneda belga de cin­
co francos, en la cual est.aha grabado 
c'l busto real,

CUENTECILLO

Un caballero que jiasaba el verano 
tn cierto pueblo de la montaña, tuvo 
h  desgracia de que se le descompusie­
ra el reloj, una alhaja a la que tenía 
gran afecto. Iba a dejarlo para cuan­
do regresara a la capital, pero el mé­
dico del pueblo le hizo tal elogio del 
relojero local, que, después de mucho 
vacilar se decidió a entregarle d  re­
loj al relojero para que se lo compu­
siera.

El día convenido ñas í a recogerlo, 
acompañado del doctor;

—Verá usted qué bien lo ha arre­
glado—decía éste y añadía; — ¡̂Es un 
gran mecáni-col

Llegan a la casa del relojero y éste 
entrega el cronómetro a su dueño, y, 
asegurándole que andaría perfectri- 
meiitc, le dijo:

— Y aquí tiene usted dos ruedecitas 
que rae han sobrado.

¡.A c.ida cual lo suyo!

Refresco efervescente g  
■---------------------  granulado q

S I L V A  O R T I Z  D
Droguería de la Alfalfa ^  

5  E V I L L A  L
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Inconvenienfes de comprar una esponja en dfa de lluvia.

Iz.4 1‘KGt’BDKXOIA Díl AIXÍUNA.S 
FIX>RI'a>. ARlUH'ros Y .AUlíOLES

Elclavel proviene de Italia,
El lirio, de Sirle.
ILa margarita, de China.
E| tulipán, de Asia,
El laurel, de le Isla de Creta.
La rosa común, de Europa,
La de cien hojos, del Cáucaso.
El narciso, de Italia.
El geráneo, del Cabo de Buena 

Eleperanza.
La  granada, de Africa.
La hortensia, de China.
El heliotro-po, d-el Perú.
La aiemprevlva, de Oriente.
El jacinto, de Turquía.
La Illa, de India.
El mirto, de Asia.
El olivo, de Grecia.
El naranjo, de China.
El girasol, del Perú.
La amapola, de Arabia.

El cipréjs de Tartaria.
El jazmín, de India.
La acacia, de Berbería,
El ranánculo, de los Alpes,

P«isai¡<ein|po
La edad de los des hermattos

—¿Qué edad tiene su hermano de 
usted?

—Dos tercios de la edad de mi her­
mano son exactamente cinco duodé­
cimos de la mía y yo soy nueve años 
más viejo que él.

Con solos estos datos, ¿quién no 
lo acierta?

PREGUNTA 
¿Quién me lo acierta?

Júntenme el número 2 al 191 de 
modo que el resultado sea inferior 
a 20.
éioluclón a la adivinanza dcl número 

anterior
Porque no puede caminar ella sola.
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liAN'A T>E rKSC'AIK)

HAIIRURGO. —  La Sociedad ale­
mana de albúmina, de Hamburgo, ha 
logrado, con la colaboración del pro­
fesor Otto Mecheels y  de una fábri. 
ca textil, obtener una nueve fibra 
especial producida con la albúmina 
de pescado. Le cual ha recibido el 
nombre de “lanib de pescado".

Ha tenido ademá.s un éxito posi­
tivo — escribe la Agencia Ceutnal- 
europea—  el experimento hecho pa­
ra unir la lana de copo con la lana 
de pescado. La nueva Abre, tal y 
como se empleará para los tejidos, 
está compuesta del 80 por 100 de 
celulora y  de! 20 por 100 de albú­
mina de pescado,

A lo que parece, dicha lana tiene 
buenas cualidades tanto térmicas co­
mo de resistencia, reacciona bien al 
tinte y semeja también bastante ^n 
su aspecto a la lana natural. Por 
otr.-i parte el coste de producción se­
ría bastante Interior al de las otras 
fibras textiles, de modo que permi­
tirla no sólo un empleo más amplio 
en el mercado Interior, sino tam­
bién la exportaciún.

A la industria pesquera, pues, se 
le abre un nuevo e Importante cam­
po de actividad que va ta.tnbién a 
disminuir el excesivo consumo de 
la riqueza arbórea de Alemania, de 
tanto valor para su autarquía eco­
nómica.

!.V MlKl.

miel, como remedio, ejerce una 
acción benéfica sobre todos loa ér. 
ganoe Internos del cuerpo, la boca, 
la garganta y el aparato digestivo. 
(Tiene una acción comprobada so­
bre las aftas bucales; mezclada con 
agua callente y un poco de vinagre, 
constituye un excelente gargaris­
mo). Por el ácido que contiene es 
eficaz contra la ronquera, tos, brou. 
quitis, anginas, catarro pulmonar y
03ina.

Pn vaso de agua callente o de la­
cre endulzada con miel en abundan­

cia y mezclada con un poco de ron 
o coñac, constituye una poción agra­
dable, que provoca la transpiración 
y obra contra el reumatismo.

El uso cotidiano de la miel,-per­
fuma el aliento. Disuélvese en agua 
bien caliente una cucharada de miel 
y úsese a manera de dentriflco para 
las Inflamacionee de garganta.

MEDIOl.VA CASERA

Sangre por la nariz. —  Cuando la 
hemorragia nasal no es síntoma de 
alguna enfermedad determinada, ©s 
generalmente producida por algún 
golpe o de alguna congestión de la 
mucosa nasal.

Se coloca la cabeza ligeramente 
Inclinada hacia adelante, aplicando 
compresas de agua fría schr© la ca­
beza y la nuca. Introducir en la na­
riz Un tapón de algodón hidrófilo 
empapado en agua fría en la que se 
ha hecho disolver un gramo de anti- 
plrina por cada cucharada de las 
de café, de agua.

Son buenos ta,mblén los baños de 
pies, calientes o sinapizados.

,-POR QUE ARQUEAN El. ESPINA­
ZO LOS GATOS CUANDO VEN VE­

NIR AL PERRO?

Es difícil asegurar de un modo ca- 
U'górico por que ejecutan 'os aiiini:" 
les ciertos actos a no .ser que ,«epa- 
I I . ns el motivo por el cual lo realizan 
c;i estado salvaje. Si supiéramos qin- 
les gatos salvajes arquean el esiiin.i- 
zii cuan.lo wn o,ue se aproxima algún 
|icrro, podríarmis presumir que C'tu 
t-ra en ellos iin movimiento instiiuivu. 
VI caminado a defenderse. La actitud 
lid gato con d  espinazo arqueado y 
el pelo más o menos erizado es po­
sible que. tenga por fin inspirar te­
mor al perro, por la fealdad que se­
mejante actitud le comunica; o lam­
inen se puede creer que d  gato tonn 
esta forma para afirmar.se más con 
las patas en d  .suelo con objeto de v - 
gorizar *us músculos y poder araña.- 
ti perro con mayor fuerza, rechazan­
do de este modo sins ataques.

COÑAC OSBORNE VINO S

ILa |pirot<cicR!»ii a )ci 
líainilia «en lltalia

VIAJES DE NOVIOS A ItO-AI-A

ROMA. —  Solamente en un mes 
hansido vendidos doa mil ochocien­
tos treinta y ocho billetes ferrovia­
rios de segunda clase y mil trescien­
tos sesenta y seis de tercera, lo que 
dan un total de 4.204 novios que 
han hecho su viaje de bodas a Rama.

Desde que se Inició la concesión, 
o sea desde el 29 de julio de 1936, 
se han beneficiado de las reduccio­
nes especiales establecidas P°r los 
ferrocarriles del Estado un total de 
158.823 novios, de los cuales ‘2.871 
procedían del extranjero.

ttUl?VENt'U),\ES \  LOS MATRIMO­
NIOS MAS FECUNI>as

ROMA. Durante y con motivo 
de la V Jornada de la Madre y del 
Niño que tendrá lugar en Roma, el 
Duce hará entrega en el Palacio de 
Venecia a cada uno de los matrimo­
nios más fecundos, de la cantidad 
de 5.0Ú1I llraf y una póliza de se­
guros de l.üOü liras.

CAJA DE PREVISIÓN 
SOCIAL DE ARAGÓN
CAJA DE AHORROS
Libretas de Ahorro.
Imposiciones a un año. 
Imposiciones a seis ine.sc.s. 
Cuentas corrientes.
Liliretas ile -Ahorro infantil con 

lioniflcariones especiales.

SEGUROS SOCIALES
Régimen obligatorio de Retiro 

Obrero
Pensiones libres a los ."ó, 00 y 65 

años de edad.
Pensione.s inmediatas desde cual­

quier e<lad 
I>otes infantiles para los 20 a 25 

años de edad.
Seguros de Maternidad.

Caja Nacional do Seguro de Acci­
dentes dcl Ti'abajo. 

Suli.sidio contra el paro forzoso.
Oficinas centrales:

COSTA, 1. —  Z a r a g o z a  
•Apartado 40

Tip. EL NOTICIERO, Coso 79
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El fragor de la oficina, la 
tensión nerviosa, producen 
co n  frecuencia intensos 
dolores de cabeza, que 

desaparecen con un

Sello

¿Dolor de cabeza? 
Sello K E N D O L

Se vende en la i  
b u en a s farm acias. 
4 0  cén tim os  
un sello  
en  su  es tu ch e  
d e  alum inio.

Las personas propensas ai dolor de 
cabeza, jaquecas u otras manifesta­
ciones neurálgicas, deben tomar un 
Sello Kendol al notar la menor moles­
tia y si a los diez minutos no desapa­
recen los sufrimientos deben tomar 
otro sello e indefectiblemente des­

aparecen.

S5H ’m m

ENFERMOS
DEL
ESTÓMAGO

YA SE VENDE EN LAS FARMACIAS

EL

DEL

Dr. VICENTE

El ahorro
La

e s  la protección de la FAMILIA

Caja General de Ahorros y 
Monte de Piedad de Zaragoza

■Es una Institución Bcnéfleo-Social <|ue tiene la 
móxinia garantía

•  Libretas de Ahorro.
•  Libretas al Portador (Ctas. cíes.)
•  Imposiciones a plazo de un año.
•  Imposiciones a plazo de seis meses.
•  Préstamos sobre valores.
•  Préstamos sobre ropas y alhajas.
•  Depósitos de valores, ropas, muebles y alhajas.

OFiCIN'AS CENTRALES
S. JORGE, 8. -  S. ANDRES, 14. -  ARM AS, 30

SUCURSALES

M ADRID. -  C A LA TA Y U D . -  LOGROÑO •

-  \Ayuntamiento de Madrid
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DEBIA ELEGIR PO R  LEM A

" L A X IB E R O ”
a juzgar por los testimonios de los numerosos aquejados de estreñimiento que 
hallaron en “ L A X IB E R O ” el remedio de elección para curar su dolencia.

'  Basada la fórmula de “ L A X IB E R O ” en una modernisirca y racional 
concepción de cómo debe obligarse al intestino a ser diligente sin violentarle, 
la práctica, esto es, los hechos, han superado las más halagüeñas esperanzas 
que en la teoría se pusieron.

“ L A X IB E R O ” ha de componerse, exclusivamente, de vegetales—se pen­
só—y de tal Índole, que en virtud de sus propiedades físicas dejen indemne, 
en absoluto, todo el trayecto intestinal, actuando sólo sobre las heces fecales, 
ablandándolas, esponjándolas, suavizándolas, aumentándolas de volumen 
hasta el punto de que, irremisiblemente, tengan que producirse los movi­
mientos peristálicos necesarios para su expulsión fisiológica, normal.

Especializado el Laboratorio IBERO en la preparación de múcilagos 
puros—acaso es el único en España que los elabora—se seleccionó como el 
más adecuado para el caso por su extraordinaria avidez para el agua, de la 
que absorbe más de 59 vecessu peso, el de “ Chondrus Cr'ispus” , que junto 
con polvo de frángula (Rhamnus frángula), de bien probada eficiencia cuan­
do el estreñimiento proviene de espasmos intestinales o de una insuficiente 
^©erección biliar, integran “ L A X IB E R O ” .

Tras lo expuesto, se justifica, olenamente, que, una o dos cucharaditas 
de las de café, de “ L A X IB E R O ”  tomadas con un po-co de agua, sin masti- I 
car los granos, después de Igs comidas principales, venzan toda pereza 
intestinal, y, por lo tanto, las gravísimas secuelas que de ella se derivan; 
Pesadez de cabeza, digestiones tardías, tristeza, jaquecas, obesidad, hemo­
rroides, etc., ete.

'"LAXIBERO", al precio de Ptas. 4‘20 caja de 250 grs. se expende en todas las Farmacias

V E S  P E R ”  A q e n c i d  d e  P u b l i c i d a d  T O L O S  A
Ayuntamiento de Madrid




