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fa Real Congregacion del Alumbrado y
Vela del Santisimo Sacramento del Altar,
que establecida candnicamente en la Capilla
Real de Palacio comenz6 su santo exerciclo
el dia 15 de Agosto del afiode 1789, y
se extendio luego por autoridad legitima a
todas las Iglesias sujetas a lajurisdiccion del
Eminentisimo Sefior Cardenal Patriarca de
las Indias , y que limitada en el afio prime-
ro de su ereccion a4 solo los Criados de la
Real Casa de S. M. se franqueo después a
todos los Fieles de ambos sexos, habiendo
sido desde el principio autorizada con los
augustos, nombres de nuestros Soberanos sus
Fundadores, y habiendose dignado el Rey
nuestro Senor de nombrarse Hermano Ma-
yor perpetuo de ella, ha producido los abun-
dantes y preciosos frutos , que se podian

esperar de tan felices principios y de tan
poderosos exemplos.
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Esta Real Congregacion cuenta en el
dia un grande numero de Individuos den-
tro y fuera de la Corte, de todos estados
y dignidades cuenta Comunidades Religio-
sas, que particularmente han suplicado se
les admitiese en este tan laudable estableci-
miento . Ordenes Regulares , que por sus
zelosos Prelados han solicitado esta misma
gracia, como el de los RR. PP. Carmelitas
Descalzos , y el de la Regular Observancia
de San Francisco: cuenta otras varias Con-
gregaciones que en diferentes Pueblos del
Reyno en Espana y sus Indias se han le-
vantado a exemplo suyo, y baxo el mismo
gobierno: se halla enriquecida con un gran
tesoro de indulgencias y gracias espirituales™
de que la ha colmado liberalisimamente la
Silla Apostolica: conserva en su archivo car-
tas de la mayor parte de los grandes Pre-
lados de la Iglesia Seculares y Regulares,
que celebran su establecimiento, y le llenan
de elogios : recibe asimismo cada dia otras
cartas de Prelados inferiores , de personas
respetables por sus empleos y por su chris-
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tiana conducta, que después de alabar esta
devocion tan saludable, muestran sus cora-
zones dulcemente rendidos & la fuerza de
este exemplo , y piden las instrucciones opor-
tunas para seguirlo.

Viéndose , pues, con todas las circuns-
tancias que pueden contribuir & su reposo Y
a su satisfaccion, fecunda con una multitud
de hijos distinguidos , fieles Y zelosos , rica
de las gracias espirituales de la lIglesia , sos-
tenida por los exemplos , recomendada Y ce-
lebrada de los Prelados , y universalmente
amada de los Fieles , nada le queda que ape-
tecer , sino exhortar a sus individuos que
perseveren en sus fervorosos cultos & nues-
tro amabilisimo Salvador sacramentado, y
rogar al mismo que confirme lo que ha obra-
do en el corazén de muchos de sus fieles ,y
encienda en el de todos el fuego de su santo
amor.

Mas para que se consigan sus deseos,
ha creido que seria conveniente dar & los
Fieles una breve razén del espiritu de su

instituto 3 & fin de que los que quisieren se-
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giiirle tengan facilmente la instruccidn, que

quizd no podran ver con tanta facilidad en

las Constituciones ; y para que en el caso

de erigirse Congregaciones a imitacion de
ésta 5 no haya equivocaciéon que distinga el
exercicio de unas y otras. Estos cuerpos de
Congregaciones espirituales se apoyan sobre
tres puntos , cuya eleccién las hace mas 6
meénos recomendables. EIl primero es el ob-
jeto & que se dedican , el segundo el fin que
se proponen, y el tercero el método que se
prescriben j y contrayendo estos mismos a
la Real Congregacion del Alumbrado vy
Vela ™ nadie puede dudar que tiene objeto,
fin y método ; y que su objeto es el mas
grande, su fin el mas saludable, y su mé-
todo el mas sencillo.

1.~ Su objeto es el mas grande. Es Je-

suehristo , que sacrificada una vez por no-

sotros sobre la Cruz , quiso repetir muchas

veces , aunque de otra manera , este Sacri-
ficio , é instituyd el Sacramento del Altar,

como uha memoria continua de su Pasidn.

Por ella hizo dos cosas; la primera dar la
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gloria al Padre , la segunda dar a los hom-

bres la salud: ambas obras continda sobre

el Altar : alli adora siempre al Padre , se

sacrifica siempre &4 su voluntad, se ofrece
siempre para destruir el pecado, da siempre
gracias por los beneficios que el Padre hace

7z

a los hombres , se presenta siempre ante el
trono de la grada para alcanzar socorros
de misericordia &4 Ilos pecadores : asi da al
Omnipotente todo honor j toda gloria , dice
la Iglesia.

El objeto no puede ser mas grande ; es
el mismo &4 que se dedicaba aquella multitud
prodigiosa de ancianos venerables de espiri-
tus bienaventurados, que viéo San Juan , que
postrados ante el augusto trono del Rey de
los Reyes publicaban la grandeza y el mé-
rito de aquel Cordero , que por su sacrifi-
cio 56 verificado 6 previsto, redimidé a todos
los hombres , los levanté del barro , los co™
locé entre los Principes de su Pueblo , y los
hizo grandes en su Reyno ; y asi volvi6o al
Padre la gloria que le habia quitado el pe-
cado del primer hombre. Quan justo es que
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nosotros nos dediquemos a este magnifico ob-
jeto , que le procuremos la adoracién y la
gloria, como él la procura al Padre, y que
por este medio se forme entre nosotros una
santa sociedad , que renueve en este lugar de
nuestra peregrinaciéon el exercicio perpetuo

de los espiritus celestiales!

2.° El fin que se propone esta Real cofi-
gregacion es el mas saludable. Este se reduce
a excitar en el corazén de todos los Fieles
los mas fervorosos afectos al Santisimo Sa-
cramento5y & orar por la importante salud
de los Reyes nuestros Senores , la del Sere-
nisimo Principe de Asturias € Infantes , au-
mento de la Real Familia, acierto en el go-
bierno del Estado, y felicidad de toda la M o-
narquia. Por lo que mira & lo primero , qué
Ocupacién mas debida, quando reconocemos
qgue el mismo amor que le traxo & nosotros
le dio el medio de quedarse con nosotros has-
ta la consumaciéon de los siglos , para ser a
un mismo tiempo nuestro consuelo y aliento,

fortaleza , sustento, cuidado , direccién : que

es decir, quanto hemos xnenester? En vista
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de esto, quales deben ser nuestros sentimien-
tos hacia el dulcisimo Jesus? Todo lo que el
reconocimiento tiene de mas vivo, todo lo que
la adoracién tiene de mas profunda, todo loque
el amor tiene de mas ardiente , todo lo que
el ofrecimiento tiene de mas perfecto , todo
€s poco para reconocer tan grandes benefi-
cios , j para desempeilar tan altas obligaciones.

Por lo que mira 4 la segunda parte, que
es orar por la salud de nuestros Soberanos,
esta es una obligacién que la Iglesia nos en-
sefla : en nuestros Libros Candénicos se hace
mencidon de sus sagradas Personas : ellos son
los zeladores de nuestros intereses, los con-
servadores de nuestra tranquilidad , la pro-
teccion de las leyes, la defensa de la Reli-
gién : para esto traen la espada , dice San
Pabla Este Apd6stol encarga , no solo la suje-
cibn y obediencia a los Reyes , sino la ora™
don & Dios para que prospere su Imperio,
y les fortalezca contra los enemigos de la
Iglesia. A estas obligaciones generales de to-
do buen vasallo con su Rey podemos anadir

nosotros las particulares , que nos resultan del



amor ™ 3el cuidado , del zelo con que nues-
tros actuales Soberanos se desvelan por todo
el bien y felicidad de sus vasallos, sin omitir
los exemplos de devocion y de piedad con
qgue nos edifican, velando al Santisimo Sacra-
mento en los dias y horas que lo permiten
Ssus ocupaciones , y escribiendo los primeros
sus gloriosos nombres en el libro de la Con--
gregacion.

, el método de esta Real
Congregacion esel mas sencillo. Todo su exer-

cicio se comprehende en estos dos nombres

3.° Finalmente

que la caracterizan; Congregacion del Altm--
hrado 3 Vela, Se dice del Alumbrado , porque
una parte de su instituto es procurar que en
todos los Altares en que hay Sagrario se man-
tengan dos luces, mientras estan abiertas las
Iglesias, que avisen a los Fieles que esta alli
encerrado su tesoro. Sucede muchas veces,
gue entrando en una lIglesia , 6 no se ve en
ella alguna luz, 6 se ven muchas luces igua-
les distribuidas por sus Capillas, de manera
qgue no es facil saber en qual de ellas esta

el Senor reservadoj y por esto no se le tri-
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DUta el honor debido , 6 se va antes & salu-

dar 4 los Santos , que al Sefor de todos : la
Real Congregaciéon mira como un deber de
su instituto el senalar y distinguir con dos
luces 5 que distan poco entre si, los Altares
en que reside jesuehristo encerrado , para
qgue reconociéndolo los Fieles por esta senfal,
le adoren y alaben asi que entran en la Igle-
sia™® En esto emplea las limosnas que ofrecen
los piadosos , y las contribuciones voluntarias
de los Congregantes : y a esfuerzos de su
fervoroso zelo ha conseguido que se vean ya
las dos luces de cera en todos los Santos Sa-
grarios de las Iglesias de Madrid , & excep-
ciobn de quatro, en las quales espera que se
verifiquen en breve sus deseos.

La denominacion 6 titulo de Vela, que
€S el segundo nombre de esta Real Congre-
gacion , significa sencillamente la vela que
hacen los Congregantes, orando en un dia
de cada semana por espacio de media hora
(la que voluntariamente eligieren), no de-r
lante del Santisimo Sacramento manifiesto,

sino encerrado en el Sagrarlo. Otras Con-



gre”~ciones se erigieron para dar culto al
Sefior en ciertos dias, en que se expone a
la publica veneracion ; otros Fieles se dedi-
can a buscar a nuestro Salvador para adorar-
le quando estda manifiesto sobre el Altar : es-
ta practica es laudable : este exerclcio hecho
dignamente merece los mayores elogios, pe-
ro el exercido de esta Real Congregacidon
es velar a jesuehristo encerrado en los Sa-
grarios.

Sabiendo que el Sefior esta por nuestro
amor en tantos lugares , quantos son los Sa-
grarios en que se conserva el adorable Sa-
cramento , pretendié esta Real Congregacioén,
en quanto le es posible, ponerle adoradores
en todos los lugares , de suerte que en nin-
guno esté sin compafia de hombres , quien
por hacer compafiia a los hombres permane-
ce en tantos lugares. Por muchas y numero-
sas que sean las Congregaciones dedicadas a
este sagrado objeto, nunca Illevaremos mas
allA de lo justo los homenages debidos a su
augusta presencia. Es verdad que al mismo

tiempo que nos honra con ella la oculta®
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pero la Fé le manifiesta, y Ja devocién le
saca de aquella obscuridad para adorarle.

Unos Fieles le buscan en su Tabernaculo,
y le exponen a la publica adoracién, llenan-
do el Altar de Iluces , llamando las gentes,
trayendo voces armoniosas €é instrumentos
musicos para hacer mas célebre la solemni-
dad y mas wuniversal el tributo ; pero como
siempre son mas los Tabernaculos donde el
Sefior queda solo , encerrado por muchas ho-
ras y aun por muchos dias , alli puntualmen-
te van los individuos de la Real Congrega-
ciéon , donde , aunque Jesuchristo tiene com-
pafiia de Angeles , le falta la de los hombres:
alli concurren a mezclarse con aquella bien-
aventurada companfia, y & ofrecerle sus cul-
tos juntamente con ella.

Visitan & Jesuchristo, se postran en su
presencia, le adoran quando estd manifiesto
en el Altar, rodeado de luces, de gentes,
de obsequios y alabanzas : le confiesan digno
de recibir toda la honra , toda la bendicidn,

toda la gloria ; pero viendo que alli tiene

cultos | adoraciones y compafia 3 viendo que



hay Fieles dedicados & velarle y adorarle

quando asi estd presente ; y sabiendo que en

otros Tabernaculos esta encerrado y solo, se

dirigen & ellos, y alli le adoran en aquella

soledad , ofreciendo sus corazones encendidos

en su santo amor, en lugar de antorchas que

se consumen en su culto , asi como los pri-

meros Fieles le buscaban en la soledad de los

Sagrarios. Parece que quando el Senor esta

solo en el Sagrario se nos representa mas

humillado , y excita mas nuestro amor, co-

mo decia San Bernardo ; y en este estado ha

sido buscado de sus almas fieles : de Magda-

lena de Pazzis , que le visitaba muchas veces

cada dia : de Luis Gonzaga , que no acertaba

a separarse de la presencia del Altar: de
Francisco Xavier, que descansaba alli de to-

das sus apostdlicas fatigas
Asis

de Francisco de

, que le hacia la corte delante de Ilas
puertas del Templo quando las encontraba cer-
radas : finalmente de tantas almas, que han
hecho sus mas puras delicias , y su gloria mas
sb6lida en acompanfarle quando esta soloy en-

cerrado en el Sagrario , y pagar de alguna
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manera la deuda que reconocen & su sobera-
na presencia*

Este , vuelvo & decir , es el método sen-
cillo de la Real Congregacién ; y a este exer-
cicio a4 esta adoracion del Sefor oculto en
sus Tabernaculos ha concedido la Cabeza de
la Iglesia las indulgencias y gracias , que ex-
presa y particularmente se dirigen & la Real
Congregacion del Alumbradoy Vela, a dife-
rencia de otras, gracias, que ya se hablan con-
cedido & los que adoran al Seifor quando es-
ta manifiesto.

Destinados los Individuos de esta Real
Congregacion & velar al Senor , llenando su-
cesivamente delante de los santos Sagrarios
las horas que eligieron , y esperando los unos
para suceder a los otros, esperan su plazo
miéntras no llega , 6 en la misma Ilglesia,
preparandose para la oracién , como dice el
Espiritu Santo, 6 en la Sacristia , separados
de toda conversacion que les pueda distraer,
y guardando su corazén recogido para der-
ramarlo luego & los pies del trono ante el Se-

Aor que le ha criado ,y a quien uUnicamente
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se debe. Perseveremos en estos fervorosos cul-
tos : estemos cada dia mas unidos por medio
de ellos a nuestro Criador y Redentor : no
nos separemos de su divina presencia: por-
témonos como Congregantes del Alumbrada
y Vela ;y al mismo tiempo que promovemos
su adoracidon, merecerémos todas las bendicio-
nes que él tiene prometidas 4 los que le ado-

ran 5 para conducirlos en esta vida, y coro-

narlos €N 1a etema. Asi sea.
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