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LAS

CÁMARAS DE TEMPERATURA

SUS APLICACIONES
-4 + *-----------$-

I

En cumplimiento del compromiso contraido con los señores Mé- 
dicos y con el público en nuestro folleto de 25 de Mayo, y despues por 
virtud de la circular de 15 de Octubre último, quedan abiertas las 
Cámaras de temperatura de nuestro Establecimtento de Aguas Sul­
fhídricas y Sulfurosas Artificiales merced á los sacrificios que supo­
ne una ampliación de local tan importante como la que ha sido nece­
saria al objeto.

El nuevo servicio viene á aumentar considerablemente el núme­
ro de los que ya componen nuestra instalación, en r’azon á quedar 
montado de la manera completísima que indica el siguiente cuadro:

Cámaras 

de temperatura

Desde 35° hasta 70°

Estufas húmedas..

Baño de vapor.
Estufa sulfurosa.
Ducha local de vapor 

sulfurosa.
Estufas y duchas de va­

por aromáticas, etc.

Baño de aire seco. 
Estufa seca aromatica, 

hidrargírica, etc.

Excusado es decir que las comodidades y el decoro de los depar­
tamentos que anunciamos, corresponden á lo que el distinguido pübli- 
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co que nos favorece, ha encontrado desde el primer día en todo el 
Establecimiento.

II

He aquí una sucinta enumeración de las principales aplicaciones 
do las Cámaras de temperatura:

Higiene.—El baño ó estufa de vapor, seguido de una breve ducha 
de agua fría en forma de lluvia, es un medio poderoso para conservar 
la salud, por cuanto fortalece y limpia la piel, llamando la vida á la 
superficie, levanta las fuerzas, y determina la eliminación de elemen­
tos perjudiciales por medio del sudor. De aqui la excelente costum­
bre que tienen muchas personas de tomar algunas estufas de vapor, 
de vez en cuando, y sobre todo, al aproximarse la estación fría y 
durante ella, y antes y despues de viajar. Se recomiendan especial- 
mente á los individuos de ocupaciones sedentarias ó entregados á 
trabajos mentales.

Predisposición á catarros.—Sabido es cuán molesto resulta para 
muchas personas, sea cual fuere su sexo y edal, la facilidad con que 
se acatarran. El uso de las estufas de vapor, seguidas de ducha fria, 
evita para siempre semejante predisposición, fortaleciendo á los suge- 
tos delicados, en términos de que pueden despues desafiar impune­
mente los cambios de temperatura.

Reumatismo.—Los dolores reumáticos, tan rebeldes con frecuen­
cia á todo tratamiento, ceden, y con facilidad admirable á veces, bajo 
la influencia de las estufas sulfurosas, ayudadas en ocasiones con 
dachas de vapor ó de agua. Si procede la cámara de temperatura seca 
ó la húmeda, como las circunstancias de duración, grades, etc., de 
las mismas, son cosas que, del propio modo que las contraindicacio­
nes, debe resolver el facultativo, y el enfermo atender con la mayor 
escrupulosidad.
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Sífilis.—La eliminación de los mercuriales y yódicos que se em­
plean en la curación de las enfermedades sifilíticas, es tan completa 
usando las estufas sulfurosas como lo demuestra la celebridad que 
bajo tal punto de vista gozan las cámaras de Archena y Bagneres de 
Luchon.

Neuralgias.—Las neuralgias curables, ya sean cervico-braquial, 
ciática, coxo-femoral, del ovario, de naturaleza palúdica, etc., se 
combaten, casi siempre con éxito, por medio de estufas solas ó 
acompañadas de duchas.

Elefantiasis árabe.—Esta afección, por desgracié! algo frecuente, 
cede con relativa facilidad por medio do las estufas sulfurosas, que. 
provocando el sudor y la actividad celular, facilitan la reabsorción 
del tejido hipertrofiado.

Contracturas.—Sean espasmódicas, á frigore, etc., ceden tambien 
á beneficio de las estufas y chorros de vapor,

Obesidad ó polisarcia.—Una gran sudación en las cámaras de 
temperatura es remedio eficaz contra esta enfermedad. Los yokeis, 
por razón de su oficio, se someten de ordinario á este tratamiento.

Otras enfermedades.—Aparte de los anteriormente indicados las 
estufas en sus diferentes formas se aplican con éxito en multitud de 
casos, como el herpetismo en su forma escamosa, ciertos catarros 
crónicos, algunas afecciones renales ó infartos del hígado, la albu­
minuria, etc.

Nota importante. Aunque las personas que se presentan 
en el Establecimiento provistas de prescripción de su Médico sufi­
cientemente detallada no satisfacen honorarios al Médico-director, 
en el caso especial de los tratamientos por medio de estufas los en­
fermos deben abonar 2,50 pesetas en concepto de vigilancia facul­
tativa.
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TARIFA

DE LOS SERVICIOS REFERENTES A LAS CÁMARAS DE TEMPERATURA

Tarifa Tarifa A
general especial domicilio

Pesetas Pesetas Pesetas

Baños de vapor con ó sin du-
cha de agua fría........... 3’50 2’50 5

Estufa sulfurosa con ó sin du-
cha fria.......................... 5’00 3’50 750

Ducha de vapor sulfurosa. 1’75 1’25 »

conven-
Estufa de aire seco.......... 3 2’25 Cional.

Estufa seca hidrargírica. aro-
mática, sulfurosa, etc... .... 5 3’50 ilem.

Cama de sudación ó de des-
canso............................. 1 3

Advertencias. 1.a Enlos precios de la tarifa general va incluida 
la ropa, ó sea una bata de baño, una sabana y una toballa de hilo.

2 .a Las personas que deseen más prendas, y las que se sirvan por 
la tarifa especial, pagarán la ropa que pidan. El uso de zapatillas 
cuesta 0,25 por sesión.

3 .a El servicio á domicilio se entiende sin ropa, pero con dirección 
facultativa.
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ENFERMEDADES 
TRATADAS CON ÉXITO

HASTA LA FECHA

EN EL ESTABLECIMIENTO
Afecciones reumáti-Dolores osteocopos 

Gomas . . .
Laringitis Setothd 

cas
Caries y necrosis 

sifilíticas
AFECCIONES 

escrofulosas

Eritema
Eczema
Ectima
Impetígo
Acné sebáceo.

Id. rosáceo 
Id. tuberculoso 
Id. vartoliforme

| Ulceras
\ Oftalmías escrofu­

losas
Ulceras de la cór­

nea
Lupus eritematos@ 

Id. tuberculoso 
Id.- ulceroso

Elefantiasis árabe
AFECCIONES 

herpéticas

Pytirtasis 
Psoriasis

i Penfigo 
Foxenta

AFECCIONES 
del aparato respi- 

ratorio

Coriza crontco 
Binitis ..

Amigdalitis Ulceraciones lin­
guales .

Faringitis crónica 
Laringitis crónica 
Foringo laringtobs 

granulosa , 
Ulceraciones larín­

geas ,
Psoriasis lingual 
Bronquitis crónico 
Enfisema pulmonar 
Bronquiccicstopue 

monar 
Asma bronquio Tuberculosis pulmo­

nar y laríngea 
en sus primeros 
períodos.

Coqueluche
AFECCIONES

sifilíticas secunda­
rias y terciarias

Sifílides pustulosas 
Id. pustulo cous- 

táceas
Id. ulcerosos

COS
Reumatismo arti­

cular crónico
Id. muscular 

crónico
Gota
Artítrides cutáneas
Id. mucosas 
Id. viscerales

A FECCIONES
del aparato circu­

latorio

Anemia
Clorosis
Ulceras varicosas 
Hemorroides
A FECCIONES

del aparato génito- 
urinario

Vaginitis
Endometritis cró- 

nica , 
Ulceras del cuello 

de la motriz
Amenorrea
Dismenorree 
Eczema de 608 

ganos gentboses
Histerismo 
Neurosis
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AGUA

BAÑOS GENERALES Y

DUCHAS PI

en

GABINETE NEUMÁTICO
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