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La sefiora temperatura tiene un caracter muy

desigual.

_p

Tan pronto nos hace gozar de las templadas
caricias de un afecto tropical, como nos salpica el
rostro de escarcha con sus heladas frases abando-
nandonos & los inclementes rigores de la Siberia.

Los caprichos do la temperatura son Ordenes
irrevocables. Una simple variacién de su fisono-
mia basta para que reciban pasaporte para el otro
barrio unos cuantos individuos.

Los cambios de temperatura y los cambios de
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Laque ¢(ea tratdndose de billetes de Banco, po
nne sov eneoviso del descuento.

N~ Fn L te instante recibo varias esquelas de de-
funcSn He aqui las cifras en que suele traducir-
s™el ¢«jcLnioLriginado por los cambaos atmosfé-
ricos.

V nbi-ra aue hablo de asuntos de la atmdsfera,

haré muv POCOS dias en esta corle.
N~ L™ mL~”pasado algunas horas de un susto con-
finuo con uno de los mas terribles huracanes que

han conocido los habitantes de la antigua LUvecia.

iCoOmo describir aquel horrible estrepito de
chimeneas derrumbadas, de garitas rodando po

fasSes. de arboles arrancados de cuajo, y de

' jr qirno‘m*“ acto “ ‘'“ erako citaré

hechos concretos. En el boulevard Montparnasse,

iSb~e”™IL S to nXtiente
ia plaza do San Sulpicio, un «- .., de 80 anos

una farola, q«®«®
y aun podria citar
salia mas que por

impelido por el viento sobre
comnlelaniente desfigurado;

olros™ casos, y eso que nadie

"“"piicLA"Lm Tque IV ha sufrido grandes dete-

rioros- han caido™muchas tapias de cerramiento y

Lrias farolas del alumbrado publico;

ca del pésito ha desaparecido; vanos estableci-

SieLos”™se han quedado sin muestra, y de postes
figurarse que destrozo

"A*£0 fin!*sesun un recuento

PJ”™os
de 10 000

las chimeneas derribadas, de 160 los
feladoS derruidos por entero, de 1,000 las empali-
adas Y cercas caldas, de 200 los arboles descua-
iidtiQ de 300.000 los cristales rotos.

Pero eso no impidiéo que pasada la tormenta

volviera Paris & ser la alegre ciudad de siempie.»

Una ilustre dama extranjera

iuslament” la admiraciéon de
circula de boca en boca en

estd causando

los cuculos de la alta

N°'NlLa Princesa Maria Batazzi es digna de los
cios aue se la tributan.

N Luce en los salones dos joyas que
brillan engarzadas juntas en

elo-

siempre
diadema de mujer,
el talento Y la hermosura. C

Como escritora es celebrada con justicia en el

mundo literario, como dama distinguida es objeto

de alabanzas y corteses galanterias en el mundo

de la belleza y el sentimiento.

Ya empieza la época de los bailes do

rasLste afio parece que
nes carL L leicas.

m asca-
se anticipan las nncio-
La humanidad deseando cada
vez con mas ansiedad Uegne el momento de dis-

L1 A.

frazarse. iCoino si todo el ano no fuera
var careta y embromar al projimo!

El mes de Noviembre empieza con el dia de
difuntos y acaba con los bailes de mascaras. Un
breve instante basta & los hombres para pasai de
la soledad del dolor al bullicio del placer, deja
oracién funebre & la musica bufa, del cementerio
al salén de Capellanes.

’ *
__iMe entusiasman los bailes de méascaras!
— S”™n los Unicos & c[ue puedo asistir sin que
me molesten los acreedores.

— (Por qué?

__Porque llevo la cara tapada.

— ¢Tambieu tu te disfrazas para ir al baile?
— Pues claro. ,
__¢Tratas de dar alguna broma
__Trato de que no me la den.

+*

La empresa delteatro del Circo lo

Nteodi
do. Despiiesde

los fi'‘acasosocarridos. sin eluda
se dijo, dver si se atreven a silbai a un Santo, y

en que”~figura como protagonista el martir cris

tiano v aplaudié con justicia. , , P
Reciba mi enhorabuena el Sr. Sanchez de Cas
cuyo J-Lenil esfuerzo ha sabido romper con
SLia fas fatidicas
L za del Eey,

tro

tradiciones del coliseo de
donde han naufragado
mente escritores de gran fama.

la
reciente-

*
+*

-¢ T e gusta mi capa? decia ayer un pollo & otro
compafiero suyo en la puerta del cafe Suizo.
— Es mejor la mia, repuso con
interpelado, la mia es una magnifica capa, u a
scL fa capa, en fin, chico, tiene tanto menté que
s6lo so ve.... con papeleta.
El Abuelito.

L4 HIJA DE LA CARIDAD.

(ConolttsionO

acento fervoroso de mi alma, estudiando
Ul~NaqueLcuadro, me hizoexclamar: «que vengan,

gue se acerquen tus detractores, esos que im ¢
;~pifamente preguntan para que sirvesen la so-
ciedad; que vengan, mujer generosa y compasiva,
CUYOropaje indicandome esta lo austero de tu exis -
tencia; que presencien ellos mismos esta escena
conmovedora dandose cita ante el cadayer de ese
pobre anciano & quien acabas de asistir; y si te
Illaman hija y hermana de la Caridad, yo tp/jare
un nombre mas excelso y grandioso, te apellidale
angel, pues si los espiritus celestiales estan desti-



nados por el Altisimo para cumplir sus decretos,
ta, llenando la misién méas elevada de la mujer,
Las derramado en ese corazén los medicamentos
de la ciencia y el mejor de los béalsamos, la mas
consoladora y halagtuefia palabra, con tus frases le
recordaste y sefialaste el cielo. jAh, y cuanto bien
has hecho! (puede explicarse la felicidad que
produce una reflexién cristiana en la hora de la
muerte?..... »

Al escuchar mis acentos aquella sierva de los
pobres, abandonando su postura humildey asién-
dose de mi mano, me apartaba del féretro, di-
ciéndome con la mayor candidez estas palabras,
que siempre permaneceran grabadas en mi cora-
z6n mientras aliente un soplo de vida, tanto va-
len para mi:

«No os importe de donde vine, quien sea mi
padre, mi madre, mi familia ni mi posicién: pero
si queréis saberlo mi padre es Dios, mi madre la
Caridad, mis hermanos todos cuantos lloran>su-
fren, tocios cuantos padecen y reclaman mis au-
xilios. Mi bogar es la casa del dolor; y mi cetro la
obediencia 4 mis superiores y el respeto & los po-
bres. A los impulsos de la caridad, un dia llam¢ &
las puertas del claustro, y al abrir no me pregun-
taron el motivo de mi vocacién, ni una pregunta
hicieron acerca de mi fortuna (A qué habian de
indagar, viéndome animada 4 emprender el sen-
dero precioso de la virtud?»

«Las trenzas de mis cabellos desnudaron mi
cabeza para cubrirla después con este velo blan-
co, que me recuerda la pureza necesaria de mi
vicia. Arrojé lejos de mi el vestidodel mundo para

adornar mi cuerpo con el negro sayal de las he-
roinas de la misericordia. jCuantos goces esperi-
mcnté al contemplarme con aquel bello ropaje!

iCuanto disfruté durante el tiempo de mi novicia-
do! Yo, ya lio me pertenecia; era un alma que se
habla afiliado en las banderas de la Caridad; mis
potencias y sentidos, para los pobres; esto decia

en mis oraciones, esto aprendia al escuchar las
leyendas herdicas donde mis compaferas figu-
raban.»

«Una mafiana, la campana me Illamci: parecia
resonaba con mas intensidad en mi alma; era que
4 presencia de la comunidad y siendo testigo el
Dios misericordioso de las eternidades, iba demi-
tir mis votos, pronunciando ante los altares con
mis frases el deseo que tanto guardaba mi cora-
zén. Profesé: no sabré explicar los detalles de
aquella majcstuo.sa ceremonia: absorta estaba, y
cuando pude verme en la soledad de mi celda, vi
que peudia de mi brazo este bendito crucifijo,
que diariamente beso por la iumcrecida honra
(Jue obtuve, recorddndome los misticos desposo-
rios contraidos.»

«Mi vida, annque débil mujer, y aunque jo-
ven aun, serd muy corta en afios, pero dilatadisi-
ma en trabajos. Yo he presenciado desde el torno
de una casa de huérfanos el desgarrador llanto de
la criatura abandonada, y al ver que no tenia pa-
dres, he dicho imprimiendo mis besos y caricias
en su rostro: yo seré tu madre, pues soy la Hija
de la Caridad.»

«Yo estuve de centinela avanzado en las ca-
sas donde se alberga el dolor, y en las carceles
donde entre criminales suele liaber algunosino-
centes: cuando el sol se retiraba de aquella man-
sion dcl crimen, rodeada quizas de esos hombres
que amedrentaron & sus semejantes, les ensefiaba
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el camino de la conformidad, haciendo que
rumpiesen en bendiciones a la religion.»

«Y o0, en esos tugurios donde el vicio suele so-
lazarse para crear sus victimas, penetré con mi
paso y arranqué de entre los brazos del placer &
desgraciadas, mas dignas de compasiéon que de
desprecio. Con mis reflexiones les recordaba los
principios catélicos que desde tan largo tiempo
hablan olvidado. Muchas veces la sociedad no es
justa, cuando sin meditar en lo que dice lauza
sus falsas apreciaciones sobre esas pobres y aban-
donadas mujeres que.apenas cometen su primera
falta, permite caigan en el insondable precipicio
de la miseria: yo, lasreunia, y después de incul-
carles el amor al trabajo, arrodilladas todas, re-
citAbamos nuestras oraciones. No seria aquella

pro-

plegaria la de las puras virgenes dol Cielo con-
fesando la divinidad de la religién, pero si la
de la Magdalena pidiendo misericordia al Dios

que dijo 4 la mujer adultera, «perdonados te son
tus pecados». Y no creais, cuando habian satisfe-
cho el tiempo de su condena en aquel estableci-
miento penitenciario, salian de él, llenas de dig-
nidad y de decoro y hasta sonriendo tranquilas
con esa alegria que sabe dar el arrepentimiento.»

«Fui ala guerra, no preparada con armas cual
esas antiguas amazonas cuyos nombres recuerda
pavorosa la historia, ni provista de escudo. Mi
deber era otro; mi misién, méas elevala y subli-
me. Esos soldados que de una y otra parle caian
a4 impulso dcl plomo homicida, tenian madres,
hermanas, y algunos de ellos, esposas: cuando la
suerte les indic6 con su nimero como los defen-
sores de su patria, quedaron sus familias sumi-
das en amargo desconsuelo y entre aquellos sollo-
zos creia percibir una seguridad y confianza en
Dios, que solo puede comprenderla quien liaya
presenciado esas tan dolorosas despedidas. En
aquella confusiéon, veia & las afligidas madres co-
locando en el cuello de sus hijos el santo escapu-
lario bendecido por el sacerdote, pero bordado
mas con el llanto que con sedas. Yo escuchaba al
padre atribulado diciendo en sus interrumpidos
sollozos: «el jaefior te protegera.» Eldefendi6é 4 To-
bias cuando marclié6 & cobrar la deuda de Gabelo
enviando ai Arcangel Rafael, y por lo mismo es-
pero abrazarle &4 su regreso. Mi hijo cerrara mis
ojos cuando los amortigtie la agonia, y yo moriré
regocijado porque di un defensor & mi patria.»

«Cuando escuctié es’as frases nacidas del co-
razén de aquel padre, me conceptué si no como
el angel a4 quien se llama medicina de Dios, al m é-
nos cemo la embajadora de la caridad. Por eso
Illevé conmigo el balsamo y el unjgiuento, el ven-
daje y las hilas para las heridas del cuerpo sin ol-
vidar la cruz que es el mejor lenitivo paraelalma.
La vispera del combate, y cuando el sol con sus
dorados rayos alumbraba & los dos ejércitos, mi
corazén era presa de un terror inexplicable: sen-
tada en una ladera del camino y junto & un arro-
yuelo, reflexionaba ?obre esa destruccién que se
Illama guerra, y al fijar mis ojos en las tiendas de
campana y escuchar el alegre cantico de aquellos
militares, temblaba como las hojas del arbol don-
de descansaba mi fatigada cabeza, y lloré, pues
me creia ver en el lejano horizonte el oscuro man-
to del mensajero de la muerte.»

njAy! decia, valientes sollados, flores arranca-
das del hogar doméstico; hoy teneis aun perfume
y quizd muy pronto llenareis de cadéaveres el
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campo manchandole con vuestra roja sangre. Ese
cantar que recuerda vuestro pais,

no le entona-
reis mas; mafiana murmurareis el

himno de la
agonia. Pero soy vuestra madre, o, si queréisvue”
ifa hermana; mi velo es pequefio, pero
grande; como que es el manto de la

nunca pregunté el origen de los
?ia caridad lo

°
J'i®
socorridos, pues
que le importa es averiguar las
desgracias. Mafiana, mis débiles brazos os sosten-
dran, Y si después de mis auxilios necesitdis un
corazén que os comprenda y sepa traducir vues
tro Gltimo suspiro, yo velare, llegando a las puer-
tas de nuestra casa y diciendo a tu padre y a tu
madre que moristeis bendiciendoles.»

«Y asi fué; en lo mas apartado del bosque
conducianlos heridos & quienes asistia en

nom -
bre de Dios y en el de sus

fami ias: algunos su-
cumbieron deidndome sus indelebles recuerdosy

haciéndome depositarla de secretos que eterna-
mente guardara mi corazén; a otros les veo con-
tinuamente, y aunque

ignoro sus
cristianos, y basta; son

objeto de la candad, y

N°Nn«Si desedis saber mas, en este santo hospital
paso mi vida, dispuesta siempre a derramar los
consuelos de la misericordia y sm otro anhelo
gue cuidar de mis pobres enfermos, y sm otra
Ambicién, que cuando el Omnipotente

de mi existencia, coloquen sobre mi tumba una
sencilla cruz de tosca madera diciendo a las gene-
raciones, «aqui existe el cadaver de una mujer,
los restos de una hija de la candad.»

Esto me dijo; y al concluir de pronunciar eps
Gltimas frases, cuando esperaba oir nuevos deta-
Illes huvé de mi lado sin despedirse siquiera. Se-
ria que'la llamaba algdn necesitado, o que con su
marcha rehusaba el justo tributo de mi admira-
cién: eso no importa. Yo al salir de aquel ediGcio
estaba conmovido y no me avergiuenzo al asegu-
rar que enjugué mi llanto haciendo estas reflexio-
nes gue literalmente traduzco a mis benévolos
lectores. (Es posible que aun exista quien depri-
ma la virtud de la mujer? ;Después de o que he
oido, hay quienes aseguran que el catolicismo no
eleva? Solo el ejemplo que he visto es bastante
para probar lo que enunciado tenia; sino le creen,
que le busquen, relata refero.

Madrid, Noviembre de i87b.

Mariano Y agUe.

LA COQUETERIA.

AT un defecto comudn & la mayor parle de las

mujeres, que ejerce una Inste influencia en

sSu porvenir, que pesa como una fatalidad
obre los séres que la rodean, que le arreba-

télas mas caras afecciones y que principiando pog| verdadero

lisonjear su vanidad, termina por amargar la ulti-
ma mitad de su existencia.

Este defecto es la coqueteria, del que

apenas
son responsables las

mismas mujeres que de el

coqueteria, suele ser considerada como uno
de los encantos déla mujer, y por eso muchas
escuchan con placer lal caUficaciondesus gracias,
y otras lamentan no verse acusadas de ese defecto

O
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que consideran en primer lugar inocente y en
segundo de buen tono. Su error se tunda en la
falsa interpretaciéon que se da & esta palabra.

Sila mujer que celebra con satisfactoria sonri-
sa verse acusada de coqueta, reflexiouara la veida
dera significacion de esta frase, de seguro que no
sonaria tan bien & su oido; pero desde su mnez se
nrodiga como una galanteria, se la presenta como
medio de realzar su belleza, su elegancia o sus
maneras, y como esto por desgracia
estudia y practica la coqueteria
una necesidad, sino como un

lo consigue,
no solo como

deber. jNunca es
méas peligrosa la mentira que cuando encierra un

atomo de verdadl

El deseo de agradar, es legitimoen la mujer,

pero un fatal error confunde este inocente deseo
con la coqueteria; la aspiracién de hacerse agra-
dable v querida de las personas que la rodean, es
un sentimiento naturaly noble en el corazén de
la mujer: la coqueteria la arrastra al estimo con-
trario inspirandola un afan desmedido de home-
najes y lisonjas, que no se satisface sino oscure-
cieiido a4 todas las mujeres, deseo irreahzab e, pero
que acaba por hacerla odiosa una vez conocido.
La mujer coqueta no puede

abrigar ninguno
de los sentimientos que son

honor de su sexo,
consuelo de sus pesares. Joven, abandona el cui-
dado de sus padres & manos extrafias y se priva
de sus caricias; esposa, desdefia los afanes dom és-
ticos y acaba por perder el carifio de su mando; y
madre desconoce todas las dulzuras de la mater-
nidad, alejando de su lado & sus hijos, cuyas jn -
pertinencias no gusta sufrir

cuando son nmos,
viéndolos crecer con

secreto pesar, porque cada
uno de sus afios es un testigo irrecusable contra
su iuvenlud y sus encantos.

La que de este modo sacrifica a
carifio de la familia y
del hogar,

- i i
la sociedad, el
las mas puras afecciones
pasa la vida recibiendo rudos desenga-
fios por sus aspiraciones insensatas, huyendo de
lodos los sitios donde una numerosa falange no
rodee su débil trono, alimentando odios contra
todas aquellas que considera susrivales, y hacién-
dose por fin victima de su propia vaaiaad.

La elegancia de la mujersuele confundirse con

la coqueteria, cuando son dos cosas enteramente

distintas: la mujer que trata do parecer bien para
agradar a las personas que la rodean, es d”~gna de
alabanza, porque nada exige de los extrafos,

ni
aspira mas que & merecer

el carino de los que
ama- la coqueta, por el contrario, busca hoinenajt.s
por el solo placer de recibir os, desdefia los de
ayer por los de hoy, lo atropella todo co.i tal de
excitar la admiracién y no se detiene en lan peli-

grosa pendiente hasta estrellarse en el

la vejez.

muro de

Entonces comienza la expiacién; jentonces he-

cha de menos los lazos de la familia y de la amis-
tad que no ha sabido crearse! Cuando la ludia es

imposible, cuando los anos van secando las llores

de su juventud y de su belleza, hecha de menos
afecto que no ha sabido inspirar,
lamenta los deberes que no ha querido cumplir y
que hubieran sido el escudo de

su juventud y el
consuelo de

su edad madura y de su vejez que
constituyen el méas largo periodo de la vida.

Al Ultimo afio de la juventud
acompafia el primero de su castigo:
fias frivolas se alejan del idolo caido,

no rodearon nunca a la que ostenta lodos

f '
sensatas
ue

n
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fectos de que es susceptible su sexo y ninguna de
sus bellas cualidades, y por fin, después de su
amor propio herido, viene la envidia y cuando no
pueda brillar por si, procura empafar el brillo de
las otras.

Este retrato es de un admirable parecido! La
cogueteria es una planta venenosa que mata
cuanto toca; es semejante 4 esas maquinas morti-
feras que en la rapidez de su accion arrastran al
sér que se les acerca, para arrojarle destrozadol

Dios ha dotado & la mujer de sentimientos dul-
ces, la ha hecho susceptible de tiernos afectos que
cimentan su felicidad, labrando la de los otros, y
aun en el caso de someterlo a pruebas violentas
la ha dado el sentimiento de la resignaciéon que
hace llevaderas las aflicciones de la vidal

Huid de la coqueteria, lectoras mias. Si creeis
gue ella lisonjea el amor propio, os engafais ;Hay
nada mas humillante que comprar a precio de
tantas mentiras y falsedades, homenajes y atencio-
nes que otras obtienen sin buscarlos? Dichosas
las que sabéis buscar el verdadero secreto de la
dicha! Las que vivis consagradas a cimentar el
afecto de vuestros padres, de vuestros hijos y de
aquclios amigos que lo son de toda lavidal La co-
gueteria es semejante a la tierra arenosa que lodo
lo absorbe y nada produce, y en la que no echan
raices los sentimientos de ternura, que labrando
la felicidad de cuantos la rodean, constituyen la
de la mujer.

Joaquina Balmaseoa.

UN SALUDO K NUESTROS COLEGAS

DEL EXTBANJERO.

v-~"NA deuda de cortesia tenernos ha largo tiom-
JXipo contraida, la de dirigir un carifioso salu-

do a los colegas del extranjero que nos hon-
-Mitiran oon su cambio.

iCon cuanto deseo los esperamos! jCon cuéan-
ta fruicion los recibimos! jCuanto gozamos con
su lectura! Solo un pesar nos producen; el no en-
contrar en nuestra patria publicaciones analogas
gue ios igualen por completo, por mas que haya
algunas que se acerquen mucho & ellos. (Con
cuanto placer adoptariamos a aquelTos que con-
vienen en sus fines con los de nuestra modes-
ta publicacion, como modelo! Mas para que exis-
tan libros y periodicos, es necesario en primer lu-
gar gque existan lectores, y por desgracia no sobran
en nuestra patria personas que sostengan Revistas
como la nuestra. Son contados los literatos espa-
fioles que puedan publicar obras por solo el pla-
cer de publicarlas; la inmensa mayoria de los de-
mas nos vemos imposibilitados de hacerlo, por
razones que estan en la mente de todos nuestros
lectores.

Sin embargo, animos no nos faltan, y nuestros
propositos son que el interés y la importancia de
La Familia vVayan creciendo de dia en dia.

Pero olvidemos las cosas de casa, y dirijamos
una ojeada & nuestros apreciables colegas trans-
pirenaicos, liaciéndoles antes la advertencia que
apreciandoles por igual a lodos, no indica otra
cosa el orden de su colocacion, que el orden en
gue los vamos tomando de encima de la mesa.

La Revue des Familles. (La Revista de las Fami-
lias).—Salea luz en Paris todos los sdbados bajo el
lema de Dios, Patria y Familia, y es una revista de
moral, literatura, ciencias, artes, crénica, varieda-
des, sucesos de actualidad, novedades, musica,
modas, y actualidades religiosas. La Revista cuesta
10 francos al afio en Paris; acompafada de musica
0 de figurines y modelos de modas, 1 francos; con
musica y modas juntamente 16 francos. En el
extranjero hay que afadir el precio de remisiou.
La redaccion 22, rué Sainte-Anne, Paris.

La Paroisse (La Parroquia). Revista de la familia
cristiana, que trata de religion, literatura, cien-
cias, artes, etc. Se publica en Paris, donde cuesta
10 francos al afio, y en el extranjero hay que afa-
dir el precio de trasporte. Las suscriciones se di-
rigiran a M. F. Curot, 22, rué Saint-Sulpice, Paris.
Su titulo indica sus propositos y fines especial-
mente morales y religiosos.

Journal de la vie domestique. (Periddico de la
vida doméstica.) Revista de la Familia, que apare-
ce el 15 de cada mes tratando asuntos de educa-
cién, higiene, conocimientos utiles, recetas y pro-
cedimientos, modas de la familia, moral, noveda-
des, ciencias morales, literatura y bibliografia,
musica y bellas artes. Acompafia & cada numero
un figurin preciosamente dibujado y grabado y un
pliegode patrones. La Redaccion 71, Rué desSaints-
Péres, Paris. La suscricion cuesta 7 francos al
afo en Francia, y en Espafia hay que aumentar
el precio de remisiou

La Culture {E[ Cultivo). Periddico de las granjas
y de los castillos, monitor del grande y pequefio
cultivo, 6rgano de las ciencias agricolas y de lasra-
mas especiales de la agricultura, dirigido por M. C.
Rahon, hijo, redactor en jefe, literato, fundador de
diversas publicaciones especiales, autor de obras
industriales, etc., con la colaboracion de personas
competentes. La suscricion cuesta 8 francos al afio
en Francia y en el extranjero hay que pagar ade-
mas los gastos de remision. Publicase en Sedan
f'Ardennes, Franciad Grande-Rue, y se suscribe en
Madrid, calle de la Cruz, 28.

Otro dia continuaremos esta revista.

CRUZ DE PAJA Y CRUZ DE PLOMO.

NOVBLA ORIGINAL
de

MARIA DEL PILAR SIfiUES.

(Continuacién )

—Yo laamo a V. sefiorita, le dijo una noche:
iyo la adoro! Digame con toda franqueza, ¢puedo
tener esperanzas? ;Puedo aspirar & ser corres-
pondido?

— Marques, respondi6 Lucila con su voz débil
y dulce, V. es la primera persona que me habla
de amor, y lo confieso, estoy algo turbada para
responderle...

—iEs posible que nadie la haya hablado de
amor!

—Nadie: hemos vivido muy retiradas: somos
pobres y yo joven; asi no clnbe sorprenderse, y le
ruego me perdone si le liablo de un modo que
le parezca algo extrafo.
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sieato h.cia Y una
viva simpatia, y quisierague tuviera una posicion
mas modesta.

Zporaue'Masi yo seré un pasatiempo para V., y
dado caso que pensara en casarse conmigo, me

"ANnpfqufle impartaaV. de loque puedandec”
Lucilar pensemos solo en nosotros... en nuestro
amor vo la amo & V. profundamente.... no
Uene ~umfortuna, pero es V. buena,
iiprfecla V es un angel de belleza, si V. me ama,
permitaml que me acerque a su madre y se lo
disa.. va tengo pensado el moao...

—Y cual es? diio Lucila, que al hacer esta pre-
cunta sonrié con una gracia esquisita, y envio al

AnNIcudl es™ el siguiente: esta noche acomparfiaré
a VV”.-su madre me ofrecera la casa; pasado mana-
m iré a visitarlas; el martes nos veremos aqui, y
el iulvns volveré asn casa para pedir su mano.

-Cmvenidol contestd Lucila con otra sonrisa
<l-~ 2~ *“rerilicoré!'mfsmo modo que se ha-
bia neu'sado, y Dofia Ana di6 gracias al
oinfagrima; L

'

maiqu.s
los ojos, por lamerced que haca

ANirci¢,ta% hl:~Adfsegu”a! esdecir unade
las damas mas opulentas y mas elevadas de Tspa

I anoche del iuéves que fué el dia en que que-
dé heZ vy acordada la poUciou, ui 0s yijos
abuelos ni la amorosa madre cerraron los ojos de

““licuante S las dos nifias ) f™ -
Antonina diio a su hermana al entrai en la al
coba donde dormian, y que estabaocupada por
RUS blancos y pequefios lechos:
Lucila, vimos &rezar a la virgen para darle

N-OhGilLam Sijouivei que eratan pia-

‘NMnAnUsprepLatvosdela boda

NdeTe-
nnpn UpmDo: la modesta casa de la viuda de Be
SaventB si lleno de regalos del novio, V )
tiempo se alhajaba suntuosamente el palacio tte

"'""] ciLTeidefcabrito, el marqués fué a
casa de Pablo de Rodas, que se sorprendié mucho
con esta visita.

__\.migo mi6, le dijo Felipe, basta hace paco
tuve un administrador, que es el mismo g~u lenm
mi padre; pero ha muerto: ;quiere \. serlo ahora.

Pablo vacil6 algunos instantes, y luego
pondio:

—Doy a V. mil gracias, marqués, por el favor
gue quiere hacerme, pero no lo puedo aceplai.

__;Por qué? exclamo el marqués; ;qué lo impide.

—Dos cosas; la primera que el destino que tcn-
-0 aunque modesto, lo consiguid im padre paia
mi, v eso basta para que yo no lo dejo.

—No lo deje V., dijo el marques: es compatible
el que tiene con el ijue le ofrezco.

__Hay otro inconveniente,

—Veamos.
—Yo amo & Antonina.
—Lo sé.

res-

marqueés.

—Pues bien: me creeria rebajado & sus ojos si
filpse un servido-; de la casa de su hermana.

— Querido amigo, repaso el marques: si yo
seo meiorar la suerte de V. es porque ademas de
serme simpatico trato de que pueda casarse con

-S i aceptase lo que V. me ofrece tendria que
renuucfar ”~ casarmli con «Ua: gracias marques
RovorsuUoso... Pero no lo puedo remediar... au
tonina es muy joven y aun podemos esperai...

—I1Y ellale ama a V?

-Si, marqgués, tengo esa feliz segundad.

—¢Y lo sabe su madre?

—Se lo figui'a. f

ip~n rmp Ipbusa V. 1o quB Ic ofrezco? _

—Si no amase a la hermana de Lucila, aceptaria
congratiL6Trnas no por eso le quedo méuos reco-
nocido, . j_

__jY no niensa V. en su madre

— Doy & mi madre lo que debo; mi
amor la mejor parte de mi escaso pan, pero no
pued; ni debo darle mi dignidad, cuyo sacnficio
tat”™oco me,exNige™N

0
r

levantandose un

poco pirado, que el trabajo no rebajaba la dig
nidad de nadie . no%ip- npm In
—Yo pienso o mismo, repuso Pablo,
(r:1|ue V. me ofrece ng es trgbs{g’ar, .
rereo conveniente trabajar para individuos de
mi Smilia! y prefiero ocuparme en el servicio de
los extrafos,

fSe continuara.J

Soneto.

Lucha sin descansar, y cae vencida!l
Vuelve ala lil de nuevo impetuosa,
Y otra vez y cien mas, siempre alanosa,
Sobre la arena vil cede rendida! _
Levanta al cielo la cerviz erguida....
Mira del claro sol la lumbre hermosa
Aspira nuevo ser..... marcha animosa
Y torna quebrantada y mal .
;Qué fuerza asi coa su poder la impulsa,
Cuando 4 la lid, intrépida, se lanza...../
;Ouién la destruye con poder extrafio.
Su aliento al combatir es la esperanza....
Y el poder que la vence y la repulsa®
Sin trégua ni piedad..... el desengafio™

EooniGO Ajiai'Ok he los Rios.

A LOLA.

Mas de una vez, inmovil, silenciosa,
te sorprende nii vista en tu ventana,
contemplando afanosa
el brillante esplendor de pompa vana,;
V al admirar el fausto y la riqueza
gue ante tus ojos se confunde y mueve,
en sombra de tristeza
trocarse be visto de tu faz la nieve.

Y he visto yo también que una imraua

a
—i-JEIlIS
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sueles lanzar sobre tu humilde traje,
si pasa una mujer ataviada
con ricas joyas y costoso encaje.

Comprendes, si eso he visto, que adivino
la sorda lucha que tu pecho agita;
tu corazon rechaza tu destino,

y rebosando de ambicion palpita.
Quieres, cou loco empefio,

un suefio realizar, y en tu impaciencia,
has hecho de ese suefio

la desesperaciéon de tu existencia.

Acaricia tu monte enajenada
visiones de placer deslumbradoras,
y en tu mansién oculta y sosegada
miras con pena resbalar las horas.

Tal vez si por caprichos de la suerte,

tu suefio se cumpliera,
la paz que reina en tu callado asilo
lejos de ti con rapidez huyera,

y la paloma candida, inocente,

gue en serena regidn tendié sus alas,
tal vez sintiera al contemplar sus galas,
rugir la tempestad sobre su frente.

Si entonces como ahora
purpUrea rosa, abierta con el dia,
envolviera en su aroma tu cabeza,
tal vez marchita de tu sien caeria
a la par que la flor de tu pureza.

Deja, ya que en el mundo en que naciste
es lodo una ticcion, que ciego el mundo
busquu ansioso el placer donde no existe.

Mas vate, si, vivir oscurecida,
agena a todo atan, si es, cual yo creo,
el primer desengafio de la vida,
la amarga herencia del primer deseo.

No ambiciones la gloria
gue engafadora ofrece la fortuna,
olvida tu ambicion sin pena alguna.

Triste es la soledad; mas si tu historia
escribes jayl con lagrimas del alma

si inmutable el destino
condena al sufrimiento tu existencia,
iC[u¢ te importan las sombras del camino
si no hay sombra ninguna en tu conciencia ?

Mercedes de Vklilla y Rodrigdez.
Sevillay Febrero, 1875.

CONOGIMIENTOS UTILES.

Indudablemente veran con gusto nuestros lec-
tores los siguientes parrafos que bien pueden
considerarse como una preciosa coleccion de ma-
ximas y preceptos higiénicos.

DEL EJERCICIO Y DEL DESCANSO.

Ejercicio.—Decia Avicena que si el hombre su-
piese usar oportunamente del ejercicio y del tra-
bajo manual, podria escusarse do médicos y de
medicinas. Con efecto, el ejercicio moderado, y a
tiempo, es una prenda segura de salud y bienes-
tar. La poltroneria y la holganza embrutecen el
alma y vician los humores del cuerpo. Quien se

gjercita descansa, y el que esta en ocio trabaja, dice
la sabiduria do nuestros refranes.

Los ejercicios activos, como el paseo, la car-
rera, el salto, el baile, la natacién, la esgrima, la
caza, la pelota, el villar, la declamacion, el can-
to, etc., han de llevar por objeto mantener lare-
gularidad de todas las partes musculares y hacer
entrar en accidon las menos desarrolladas. Estos
ejercicios deben sor proporcionados en duracién
y fuerza & la robustez del individuo, no menos
gue adecuados a la edad, al sexo, al temperamen-
to, & la estacion y & la hora del dia. Los ejercicios
muy violentos no deben practicarse inmedia-
tamente antes, ni inmediatamente después de
comer.

Los ejercicios pasivos, como el ir en carruaje,
la navegacion, el columpio, etc., son Utiles & los
adultos, y sobre todo & los que se hallan debilita-
dos 6 han perdido las fuerzas.

Los ejercicios mixtos, como la equitacién, par-
ticipan de las ventajas de los activos y de los pa-
sivos. pudiendo servir de transicion entre estos y
aquellos

El més funesto de los habitos es el de lainmo-
vilidad. Un ejercicio regular y diversificado con-
viene a todo el mundo, y mas particularmente &
los nifios, a las sefioras y & los hombres de bufe-
te. Addison y el gran flacon de Verulamio inter-
polaban sus osadas y profundas inspiraciones con
el ejercicio mecanico de echar & vuelo una cam-
pana sin badajo. Y es que asi como el agua estan-
cada se corrompe, también enferma y muere el
hombre que solo ejercita la cabeza, olvidando que
tiene un cuerpo de quien cuidar.

Heposo.—El reposo es tan natural y necesario
como el ejercicio. El arco siempre tendido al fin
se rompe.

El descanso es el suefio del dia. Conviene des-
cansar después de un ejercicio activo, durante la
digestion, despaes de un esfuerzo organico cual-
guiera. El paseo es el descanso de los que pasan
la mayor parte del dia sentados; y la estacion
sentada es el descanso de los que trabajan 6 pa-
san mucho tiempo eu pié.

El suefio, 6 descanso nocturno, es otra de las
necesidades mas fuertes del hombre. Se hace tan
imperiosa la necesidad de dormir cada 24 lioras,
como la de respirar quince veces cada minuto.
En campana algunos centinelas han llegado ador-
mirse aun echandose tabaco & tos ojos™y Piche-
gru, acosado por la policia de Bonaparte, di6 seis
mil duros para que le dejasen dormir una noche.
La privacion absoluta de suefio es uno de los su-
plicios mas crueles; empledbanlo los romanos
para castigar a un gran criminal, 6 para vengarse
de un enemigo formidable.—Raro es el individuo
adulto que pueda mantenerse sano y robusto si no
duerme de cinco asiete horas de noche, y no de
dia.—El suefio lia de ser proporcionado a la fatiga
corporal 6 mental. El nifio necesita dormir mas
gue el adulto y esto mas que el viejo; la mujer
mas que el hombre; el convaleciente mas que el
gue esta sano; el atareado mas que el iudiferento;
el intemperante mas que el sobrio; el nervioso
mas que el sanguineo; el jornalero mas que el
paseante en corles; el hombre de bufete mas que
el hacendado; el ciudadano mas quo el labrador;
el hombre culto mas que el salvaje. Los musculos
despiertan mas pronto que los sentidos y la inte-
ligencia.—Los malvados y los ambiciosos duer-
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men poco, y un suefo agitado. ElI gran “scipion,
después delus victorias era f®
dormilones de Roma, al paso que Cahgula no
dormia mas de tres horas.
El suefio de dia no esm con mucho tan i efici ente
0 reparador como el nocturno. La noche es la ma-
dre del suefo, y la hora en t»> co N
turalmente al descanso completo J
embargo, en los meses que no llevan r (Mayo, Ju
nio, Julio y Agosto), la higiene concede de 45 a 60
minutos de siesta & los meridionales, a los nmos,
a los convalecientes y alas personas débiles o
aue digieren con dificultad, a los viajeros, a los
jornaleros de oficios trabajosos, a los literatos y a

na-

'"MGonvinne”™ dormir manteniendo la cabeza un
poco mas alta que los piés. Esto se conseguira
Sando & los colchones, y mejor aun a cmnas.
la misma inclinacién que suelen tener tabla-
dos de los cuerpos de guardia. Pero so'uos t”™ ri-
diculos que adoptamos las camas perfectamente
hoStales, park darlas enseguida la forma do
lano inclinado por medio de J

as almohadas, cuyo menor mconvemente es lla-
mar la sangre & la cabeza, turbar el sueuo y pre

disponer & las cefalalgias, a la jaqueca, alas oftal-
mia™s y a los accidenres apopléticos.-La cama no
debe ser muy blanda, porque entonces se presta
demasLdo a las fiexiones del troncoy délos
miembros, perjudica al reposo, y en los nmos
puede constituirse en causa de

des.— Las sb6danos, invencion feliz gne nos deja
msar un tercio de la vida libres de toda compre-
L n, deben ser blancas, limpias, de 'jenzo en ve-
rano y de algod6n en invierno, y eslai muy se

cas 0 enlutas.— Para dormir pronto y bien la me-
jor receta es cenar poco y no tener rernordimien-
tos —En cuanto & la higiene de los suefios, nos
sacara de apuros el refran castellano: de los suefios

cree los menos. p.p.MoNLAuU.

NUESTRAS FOTOGRAFIAS.

La lev cristiana es igual para todos.

I 0 mismo se impone la obligacién de sus san-
tas practicas al mendigo que al poderoso.

La Iglesia catdlica como buena madre acOoC en
su seno a lodos sus hijos sin disUnciom

En el presente nimero aparece una totOara
fia representando el solemne acto de comparecei
una reina ante el tribunal de la

El cuadro esta ejecutado con bastante perfec-
cién. Rebosa verdad en todos sus detalles y la co-
locacidon de las figuras no puede ser "jes acerta-
da. La reina postrada de hinojos junto si'loQ
aue ocupa un venerable fraile carmelita se dis
pone a descargar la conciencia del peso de sus
culpas. n

MISCELANEA-

La discrecién es al alma lo que el pudor es al
cuerpo.

familia

En la discusion, aquel que tiene razén se con-
dena voluntariamente al silencio,
gue no la tiene procura hablar el ultimo. Es un
combate en que el vencido se cree duefio del cam-
po de batalla porque queda en él.

No solamente es ciega la fortuna sino que or
dinariamente hace ciegos a aquellos que favorece.

* *

~cetie célebre para la conservacion de los cabe-
llos —Se juntan & un litro de aceite de olivas su-
perfino”'clavos de especias enteros y catorce
gramos de canela en pequefios
hervir durante un cuarto de hora hasta la reduc-
don de una cuarta parte y se repara lo disminui-

do con el hervor, juntando 45gramos de canela y
otro lant de palo de sandalo. Queda lodo enin-

fasion durante diez minutos; se clarifica y se jun-
tan 45gramos de esencia de Portugal, operacién
puede practicarse en vasos de tierra ordinarios.
*
¢ +
CHARADA.

Tres silabas tiene el iodol
cada una de por si
repetida indica algo
gue yo6 te voy a decir.
La primera un canto triste
gue no tiene mucho chic,
la segunda un tipo candido
de importancia pajaril;
la tercia es indispensable
a la Fossa y Tamberlick;
y por si aun no has podido
dar al instante en el quid
te diré que combinadas
dos y tres me gusta a mi
muy poco, mas lo practico
cuando hace falta pedir; =
dos, prima y treslo es un pajaro,
y el todo es algo infantil
gue causa pesar y gozo,

qgue mata y hace feliz._ Arl.rm?
(La solucién en el numero préximo )

Solucién a ja charada del nimero anterior.

Micaela.

recibid,, las soluciones & ia charada
Pnj~ae, por D Jo.sé ~Jolivar v a {Voife/fl por D. Ade-
laida Rivero y Pcrinal, ambos de Madrid

Solucion al acertijo:

En que hace la cama.

Solucion & la fuga de consonantes.

Un borracho oy6 las dos
V dijo con mucha paz:
Hombre, dos veces la una.

ese reloj anda mali
*

* *
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