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Uno de los problemas de psiquiatria forense ijue
més se han discutido, es el referente Ala incapacita-
iiion prematura de los paraliticos generales.

He aqui las interrogaciones que presenta este
problema. ¢Esta justifleada la incapaeitacién del para-
litico general desde sus primeros periodos? 6 mejor
¢debe considerarse obligatoria la incapacitacion del
paralitico general una vez que su diagnostico sea in-
dudalde? y en ese caso ;jcuales son las normas para
Considerar ese diagnostico indudable?

Creo que el tema merece una revision maxima
después de los recientes progresos terapéuticos de la
inalarioterapia, y vamos a hacerlatodo lo mas breve-
mente posible, ayudandonos de casos contradictorios
de oliservacion personal.

Kl primer problema que se le presenta al psiquia-
tra cuando aconseja incapacitar & un paralitico gene-
ral, es la lucha que se entabla entre las dos ramas de

familia del enfermo cuando éste es casado. Esta'

lucha de intereses entre la familia de la esposa y la
del enfermo, toma caracteres distintos segun las con-
diciones en que esta el matrimonio. Dos primeros
casos de nuestra observacion demuestran esto que in-
dicamos.

En el primero un acaudalado comerciante casado
en segundas nupcias con la hermana de su primera
mujer y sin hijos de ambos matrimonios, presenta a
los sesenta afios una paralisis general de tipo demen-
cial simple, que avanza lentamente en los tres afnos de
nuestra observacion. La familia del enfermo (herma
nos) nos hace alguna insinuacion respecto a la inca-
pacitacion; y, por otro lado, la esposa nos suplica que
aconsejemos al enfermo que haga un testamento antes
gue su demencia lo haga ya imposible. En casos como
éste siempre aconsejamos a ambas partes que se pon-
gan de acuerdo y luego que soliciten conjuntamente
la incapacitacion. Pero los intereses son encontrados.
Por un lado, a los hermanos les conviene la incapaci-
tacion para invalidar futuros testamentos que les pri-
ven de la herencia que les corresponde, si el enfenno
no ha hecho previo testamento en favor de la esposa,
y, por otro ktdo, la esposa aspira a un testamento fa-
vorable antes de que el enfermo esté incapacitado.
Resulta de esta contraposicion que ambas partes guar-
dan silencio, sin tomar ninguna resolucién. EIl resul-
tado es que no se incapacita al individuo & pesar de
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su considerable grado de demencia y luego de muerto
el enfermo se originan pleitos sobre capacidad de
testar. Tal sucedi6o en este caso nuestro. Cuando el
enfermo estaba ya intensamente demenciado y su
lenguaje y escritura eran sumamente deficientes, otor-
ga un testamento en favor de su esposa (acto al que
se habia resistido cuando estaba menos demente) y
solo deja a sus hermanos una pequefia parte de su
cuantiosa fortuna, con la curiosa particularidad que
la distribuye entre los mas ricos y no deja nada & los
mas pobres, & pesar de que en una de las clausulas
del testamento indica que quiere favorecer & los mas
pobres. Su grado de demencia le hizo confundir &
unos hermanos con otros. En el pleito certificamos
sobre el grado de demencia del enfermo durante la
fecha de otorgar el testamento varios médicos que ha-
biamos visto al enfermo en distintas ciudades; pero
hubo un especialista que sin haber visto al enfermo,
se atrevio & sostener tedricamente la tesis contraria.
Afortunadamente los abogados de ambas partes arre-
glaron un acuerdo entre la esposa y los hermanos del
difunto.

Es evidente que en este caso los hermanos debie-
ron solicitar la incapacitacion del juez cuando el en-
fermo mostraba signos evidentes de déficit mental,
pero el temor & que el enfermo se sintiese ofendido y
testase en contra de ellos les hizo desistir.

Los problemas cientificos tanto psicolégicos y le-
gales que suscita este caso son multiples. En primer
lugar, los jurisconsultos consideran que el acto de tes-
tar no exige 0 precisa una gran integridad mental
del testador, toda vez que los testamentos se otorgan
de ordinario en estados precarios del espiritu, proxi-
mos a la muerte del enfermo y que, por tanto, debe-
rian invalidai’se la mayor parte de ellos si se extrema-
sen los rigores psicométricos al apreciar la capacidad
mental del sujeto en el acto de testar. En segundo
lugar, desde el punto de vista psicoldgico, los limites
entre lo que podemos considerar minimum de inteli-
gencia, sentido de la realidad y comprension de los
hechos exteriores son tan imprecisos en lo que se refie-
re a actos como el testar, en que la influencia de los
afectos tiene un predominio tan grande, que dificil-
mente encontramos normas de conducta que nos sa-
tisfagan.

Pero lo que parece indudable es que un enfermo
paralitico general avanzado y poseedor de una cuan-
tiosa fortuna, que tiene que manejar la esposa por
incapacidad de firmar cheques el marido, debe ser
incapacitado y que la ley en este caso debiera autori-
zar & la familia & solicitar del juez la incapacitacion,
suspendiéndose desde ese momento todo valor & los
actos administrativos hasta tanto que no se resolviese
en uno U otro sentido la incapacitacion. Claro que
esta norma legal se restringiria exclusivamente a la
paralisis general. Conocemos, sin embargo, casos de
remisiones prolongadas de la paralisis general que
parecen contradecir la justificaciéon de esta norma
propuesta.

Pasemos a otro caso distinto de nuestra observa-

cion. Un paralitico general expansivo en periodo ini-
cial, casado y con una hija, vuelve al seno de la fami-
lia después de presentar una intensa remision tera-
péutica. En esta remision las pruebas mentales no
revelan signo alguno de déficit mental. El enfermo
resuelve rapidamente todos los problemas que sele
someten, ejecuta operaciones aritméticas con gran
soltura, retiene 7 cifras y & veces 8, y con clara con-
ciencia de su enfermedad se dedica enteramente a su
tratamiento y abandona sus actividades financieras.

Como siempre, surge aqui el conflicto familiar,
De un lado, la esposa, que desea se incapacite al en-
fermo para evitar la repeticion de los dispendios me-
galdbmanos de la iniciaciéon del proceso, si, como es
de esperar, vuelve a manifestarse la enfermedad més
6 menos tarde. De otro lado, los hermanos del enfer-
mo, no convencidos de la necesidad de la incapacita-
cion, dada la claridad intelectual del enfermo, ame-
nazan con denuncias y procesos, insinuando que la
esposa quiere apoderarse de la administraciéon de la
fortuna, inspirada por un hermano que desea mane-
jar el caudal. En este conflicto familiar no puede ha-
cer el médico mas que inhibirse, después de aconse-
jar a ambas partes que se pongan de acuerdo para
solicitar la incapacitacion. Se daba en este caso la
circunstancia de que en la familia de la esposa hay
un eminente psiquiatra que al parecer eludia tam-
bién el mezclarse en las divergencias de opinion. Kn
vista de esto, aconsejamos & la esposa que vigilase las
actividades del marido para solicitar su incapacita-
cién en cuanto volviese a sus manejos financieros.
Pero sucedié que la esposa solo se enteré cuando €
enfermo habia comprometido toda su fortuna y la
ruina era ya inevitable. Tuvimos entonces que sufrir
las quejas de la esposa, arruinada por no haberse lle-
vado a cabo la incapacitacion en prevision de la ca-
tastrofe financiera.

¢Tiene el psiquiatra, en casos parecidos, la obli-
gacion moral de iniciar la incapacitacion a pesar de
la oposicién de una parte de la familia del enfermo
gue no se convence de esta necesidad al ver la total
remision del enfermo? En nuestra opinién, en ¢xsos
asi la familia debe solicitar oficialmente del juez la
incapacitacion, y el especialista informar cuando s
solicita su opinidn. Pero las familias siempre desean
gue el médico sea el que cargue con la responsabili-
dad y se convierta en el blanco de la lucha de ambos
bandos. No hay que olvidar que, desde el punto de
vista econdémico, el psiquiatra esta interesado en ha-
cer el informe de incapacitacién, y que precisamente
esta circunstancia le obliga por delicadeza & no to-
mar ninguna actitud poco digna, sino sélo tratar de
convencer a ambas partes.

Mencionemos ahora otro caso que es distinto de los
anteriores por haber acuerdo familiar. Un paralitico
general megaldmano en fases iniciales es sometido a
un tratamiento maléarico, del cual obtiene una remi-
sién en la que se comprueban signos de ligero déficit
mental residual (dificultad y lentitud para resolver di-
ferencias y comparaciones 6 definir términos abstrae-
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tos, incapacidad de repetir mas de seis cifras, etc.).
Por tratarse-de enfermo que maneja unacuantiosa for-
tuna (le una hermana viuda, aconsejaiiios a la familia
(lue le retire los poderes y que proceda a la incapaci-
tacion. El informe de dos médicos especialistas, que le
ven a instancias nuestras, aconseja también que se pro-
ceda & laincapacitacién. La familia no se decide a ini-
ciar el procedimiento judicial durante el tiempo que el
enfermo esta recluido en el Sanatorio (contentandose
con retirarle los poderes): pero cuando es necesario
darle de alta, por su estado de remision que no justi-
iicaya mas su retencion en internamiento, la fami-
lia, temerosa de que les exija de nuevo los poderes,
solicita la prolongcacién del internamiento para efec-
tuar la incapacitacion. Asi transcurren tres meses de
interniimiento prolong-ado sin que se dé un paso ofi-
cial, y al final de ellos damos de alta al enfermo, a
pesar de que la familia vuelve & solicitar una prolon-
gacion del internamiento, a fin de proceder ala inca-
pacitacion, de la cual ha encargado ya & un abogado.
Es decir, (lue la familia s6lo aspira & que se retenga
indefinidamente recluido al enfermo, sin atreverse &
dar el paso de solicitar la incapacitacion por miedo a
las futuras represalias del enfermo En este caso am-
bos lados de la familia, la esposay la hermana viuda,
estan conformes en su incapacitacién, pero temen al
enfermo.

Véase, pues, como las circunstancias, tan distintas
en estos tres casos, obstaculizan el llevar & cabo una
incapacitacion necesaria. La situacion de las familias
con respecto a estos enfermos mentales mejorados es
sumamente dificil. Nadie quiere hacerse responsable
ante el enfermo y sus futuras protestas de haber soli-
citado la incapacitacion. Se desea la seguridad econé-
nuca que esta incapacitacion trae consigo, pero se
teme la lucha con el enfermo, que se considera curado
y por tanto en pleno uso de sus facultades. La fami-
iin,(Juiere, por eso, echar sobre el médico todas las
responsabilidades y aspira & que éste retenga al en-
fermo recluido -el mayor tiempo posible, y cuando
estoya no se puede prolongar mas, <iuiere que éste
Aparezca como iniciador y Unico responsable de la
incapacitacion. Cuando ambas partes de la familia
esbin de acuerdo, el psiquiatra tiene facilitada su la-

informativa y de consejo; pero cuando hay dos
bandos de opiniones contradictorias, las pasiones se
encienden y la situacién del psiquiatra es peligrosa y
desagradable por las criticas de explotacion que caen
sobre <l por parte del lado disconforme.

aCdémo podria facilitarse este problema haciéndolo
tnenos desagradable para las familias y los psiquia-
tras’ En la Reunidn de Neuropsiquiatras (Madrid, 22-

fie Octubre de 1927), propusimos una formula legal
‘ine vamos & reproducir a<iui, defendiendo a conti-
ttnacion las razones que abogan por su adopciony las
“7titicaa que pueden hacerse de la misma. Propusimos
nne se haga vn registro oficial de los casos de parali-

Wnt'ral diagnosticados con arreglo a las normas
enodernas, es decir, \adecAaraciun oidigaioria sanita-

Igs casos de paralisis general. Veamos cuales

son las ventajas y los inconvenientes de esta medida.

El hecho de obligar legalmente & todo médico a
declarar los casos de paralisis general progresiva, su-
prime ya el caracter de iniciativa personal del médi-
co y de la familia al iniciar la incapacitacion, puesto
gue es una obligacion impuesta por la ley. Por otra
parte, dado el peligro social que todo paralitico repre-
senta, tenemos con esta medida establecido el medio
informativo para que las autoridades puedan tomar
las pertinentes medidas preventivas. Este registro
central, localizado en la Direccion de Sanidad 6 en
otro Centro oficial, se relacionaria con los jueces co-
rrespondientes a la localidad de cada enfermo, para
gue iniciasen la debida incapacitacion, segun proce-
dimientos legales, cuya proposicion no nos incumbe
a nosotros.

Mirada asi la declaracién obligatoria de la i)arali-
sis general, no ofrece mas que ventajas. Pero convie-
ne que examinemos el otro aspecto de la cuestion, el
gue se refiere a los inconvenientes. Al hacer obligato-
ria la declaracion convertimos al médico en un agen-
te denunciador, odioso a los enfermos y familias, como
sucede actualmente en las enfermedades infecciosas,
y como el caréacter obligatorio lleva consigo el de
sancion sobre el médico que no declara, resulta tam-
bién la medida antipatica para el médico. De modo
que por resolver los inconvenientes actuales hemos
inventado otros nuevos que quiza sean peores.

Sin embargo, desde el punto de vista de la previ-
sién social é individual, no cabe duda que la medida
es beneficiosa y conveniente.

Ahora bien, ;esta justificada la incapacitacion de
todo paralitico general, sea cualquiera el periodo en
gue se le diagnostique?

A despecho de ser la paralisis general la enferme-
dad mental que hoy conocemos mejor y de que estamos
bien seguros de su incurabilidad no obstante las lar-
gas remisiones que conseguimos mediante los trata-
mientos piroterdpicos modernos con el paludismo y
las vacunas, es lo cierto (juc la pregunta anterior
presenta numerosas dificultades para ser resuelta
practicamente.

Teodricamente, todo caso do paralisis general debe
ser incapacitado desde el momento mismo que se le
diagnostica con certeza, mediante los signos clinicos
y los del laboratorio, pues sabemos actnaliuenle que
la aparente curacion conseguida es s6lo temporal (re-
misién), y (jue al volver los sintomas de la enferme-

lo haran de un modo imperceptible. ITn enfermo
peligroso para la sociedad 6 para los intereses de su
propia familia, volvera & serlo inesperadamente; y lo
peor es que cuando se revele este peligro, probable-
mente serd ya tarde, por haber sido ya consumado.
Por tanto, nuestras concepciones modernas de la pe-
ligrosidad en un sentido de defensa social hallan aqui
su mas patente aplicacion, ya que nuestros conoci-
mientos actuales respecto a la paralisis general nos
demuestran la frecuencia de esta recidiva. Con fre-
cuencia vemos en nuestra practica casos de cliofers,
empleados banca, maquinistas de tren, oficiales

-

1
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del Ejército 6 la Armada, guardaagujas, médicos, et-
cétera, que se reintegran & su profesidon al experi
mentar una remision, poniendo asi en peligro la vida
y la hacienda de sus semejantes. En lo que al Ejército
se refiere, hemos visto reingresar en servicio activo a
oficiales en remision incompleta (con bastante déficit
mental). No necesitamos insistir sobre la necesidad de
gue este estado de cosas se modifique en un sentido
preventivo.

Ahora bien; veamos el problema desde el lado
practico. Los que tratamos en sanatorios casos inci-
pientes que son en los que se obtienen las remisiones
mas completas (los casos de manicomio, por lo gene-
ral, son casos avanzados que han seguido divei-sos
tratamientos antes de ingresar ya dementes), obser-
vamos algunos casos en que la remision es tan com-
pleta, que el individuo resuelve toda clase de pruebas
mentales, y en su conducta privada y publica no da
signo alguno de la enfermedad. Aun las personas que
conocian mejor al enfermo anteriormente, confirman
su total remision. En estas condiciones parece injusto
privarle al individuo de su capacidad de administrar-
se, de testar, de ejercer su profesidon casi siempre ne-
cesaria para el sustento de su familia, sobre todo te-
niendo en cuenta que esto no acontece en otras enfer-
medades mentales (psicosis maniaco-depresivas, es-
quizofrenia) con remisiones y recidivas. Por otra
parte, es algo frecuente el caso de paraliticos que en
sus primeras manifestaciones fueron peligrosos y que
después, al recaer una vez pasada la remision, ofre-
cen un cuadro tranquilo demencial, y esto, singular-
mente, es frecuente en los casos muy tratados por los
métodos especificos y piroterapicos.

Podemos, pues, decir, que los casos mas peligro-
sos son por la forma clinica, los que tienen delirios
-de grandeza, que con gran frecuencia recidivan en
este mismo sentido, y por la profesion, aguellos que
ocupan cargos de gran peligro para sus semejantes
(chofera, guarda-agujas, guardia civil). Las medidas
preventivas deben acentuarse con respecto a estos
casos. Ahora bien; en el momento que abandonamos
al arbitrio de la familia 6 del médico esta prevision,
tendremos, como sucede actualmente, (jue la familia
solo se decide a la ineapacitacion cuando ve en peli-
gro su fortuna y si estan de acuerdo todos los indivi-
duos allegados al enfermo, pues en el caso contrario
se producen pleitos en los que el juez no dicta la in-
capacitacion mas que cuando se comprueba un mar-
cado estado demencial, escapando & ella los enfermos
peligrosos en estado de remisién. De aqui la ventajé
de una declaraciéon obligatoriay de una legislacion
gue estableciese la incapacitacion legal desde el mo-
mento que la enfermedad estuviese diagnosticada con
toda evidencia por un numero determinado de psi-
qguiatras. Por otro lado, en los casos de remisién en
individuos de profesiones peligrosas, la familia, mu-
chas veces, no so6lo desea ocultar la enfermedad, sino
(jue solicita de! médico certiiicados de curacion <jue
permitan al enfermo su reingreso en la profesién de
gue vivia, exponién4o con ello & la sociedad u los pe-

ligros que los olvidos, los errores demenciales 0 las
exaltaciones morbosas de la recidiva de la enferme-
dad pueden causar.

El principio humanitario aconseja como medida
mas equitativa el proceder a la incapacitacién inme-
diata de todo paralitico general progresivo, siendo
iniciada por el juez & raiz de la declaracién obligato-
ria del médico, y & su vez la no eliminacion del para-
litico incapacitado de su vida profesional, procuran-
do colocarle en condiciones especiales que eviten los
peligros para la sociedad. Toda sociedad industrial 6
comercial ¢ el Estado deberan no eliminar al enfer-
mo en remision, en tanto sea apto para el trabajo,
colocandole en dependencias secundarias sin peligros
ni responsabilidad. Asi lo hem s conseguido no.sotros
en algunos enfermos nuestros que se han reintegrado
a Bancos 6 Sociedades industriales en situaciones dis-
tintas de las muy responsables que ocupaban antes,
gracias ala relacion directa nuestra con la Direccion
de estas Empresas.

La opinion de los médicos-legistas respecto a la
incapacitaciéon de los paraliticos generales es casi
unanime en lo que se refiere & iniciarla desde los pri-
meros periodos. En 1875 escribia Tardieu lo siguiente;
«También el periodo inicial de la paralisis general pro-
gresiva aporta irrevocablemente la incapacidad civil»
y en 1905 Hoffmann opinaba: «En los primeros perio-
dos se debe solicitamente privar al enfermo de la fa-
cultad de disponer de sus propios bienes». En trata-
dos mas modernos como la Psiquiatria forense de
Hiabner (pag. 820, ed. 1914): «Por lo que respecta ji
la incapacitacion de los paraliticos debiera llevarse a
cabo sisteméaticamente y lo mas precozmente posible
en todos los casos en que se ha asegurado el diagnos-
tico y en que el enfermo tiene por otro lado un am-
plio circulo de negocios.» Jlas adelante afade: <Ks
lamentable que escrupulos exteriores, especialmente
el temor de las criticas del mundo y razones semejan-
tes detengan & los parientes para actuar decidida-
mente en su propio interés, si bien adecuadamente.»

Schultze en la Piquiatria forense de IToche se ex-
presa asi (pag-. 265, ed. 1909): «<En la paralisis gene-
ral la ineapacitacion desde el principio de la enferme-
dad puede ser un gran bien para el enfermo y wu
familia. No podemos menos de coincidir con la opi-
nién de Cramer de que la incapacitacién de los para-
liticos debe realizarse lo mas'precozmente posible a
causa de las grandes pérdidas irreparables consecuti-
vas a la conducta desatentada del paralitico.»

Estas opiniones antiguas y modernas coinciden
unanimemente en el peligro social del paralitico ge-
neral y en la necesidad de su incapacitacion desde
las primeras manifestaciones de la enfermedad.

Sin embargo, aunque la opinién de los psi(juiatras
es unanime respecto a la incapacitacion prcmiiturs
de los paraliticos, en la jiractica esto presenta aln
grandes dificultades, pues aparte de las cpie se en-
gendran en el seno de la familia, tenemos las que s
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derivan de la insuficiente preparacion psiquiatrica de
losjueces, peritosy testigos. Asi dice lloche (p4g. 649):
«La experiencia ensefia (respecto a los casos en pri-
mer periodo) que no solo los jueces sino también los
llamados peritos médicos no juzgan bien respecto de
muchos casos de parélisis general bien reconocibley;
y Schultze se expresa asi & este respecto (pag. 265):
«El juez no sospecha los sufrimientos y preocupacio-
nes, los cuidados y dolores que pasa la familia en su
reducido circulo a causa de su pariente enfermo de
paralisis general. El enfermo muestra en el acto del
juicio una conducta ordenada y una actitud cortés,
de tal modo, que no se puede concebir todo lo que loi
testigos afirman de él. El juez olvida 6 desconoce que
el enfermo mental no se conduce igualmente en cada
momento y lugar.»

Como el juez se ve obligado por la ley & obtener
una opinién propia de la observacién del enfermo y
su preparacion psiquiatrica y su breve observacion
no le permiten tener la concepcién global de la enfer-
medad sino so6lo la impresion momentanea que le cau-
sa el enfermo, de aqui la dificultad actual de decla-
rar una incapacitacién en enfermos que no muestren
grandes signos demenciales en el acto del juicio.

Todos los tratados de Psiquiatria forense se ocupan
cuidadosamente de este problema y afirman que los
paraliticos alun en estado avanzado pueden ejecutar
actos de apariencia normal. Curiosas & este respecto
8on las experiencias llevadas & cabo por Grilli en
dementes incapacitados de manicomio con diversos
tipos de alienacion, y por Borri en paraliticos gene-
rales a los cuales pidieron que redactaran su testa-
mento, obteniendo algunos documentos olégrafos muy
congruentes, en los que, sin embargo, se notaban los
caracteristicos defectos de la escritura de los parali-
ticos.

La situacion del juez es por eso sumamente difi-
cil, dado el estado actual de nuestra legislacion sobre
la paralisis general y las opiniones contradictorias
fine sustentan aun los diveraos psiquiatras en casos
particulares, infinidos & veces por razones crematisti-
cas vituperables.

De aqui las dificultades actuales, dada la impre-
sion de la ley, de llevar a cabo la incapacitacién de
Un paralitico general en los primeros periodos de la
enfermedad cuando las actividades sociales y econé-
micas del enfermo le hacen mas peligroso. Y lo mismo
sucede en las remisiones de la enfermedad, en que la
conducta del paciente se regulariza y so6lo se pueden
hacer presentes ligeros cambios en la personalidad
76l enfermo respecto de su época de normalidad. Por
N0, no se aconseja iniciar los trdmites de incapacita-
cion durante los periodos de remision, sino en las fa-
sesde sintomatologia evidente de la enfermedad «por-
fiue durante este tiempo la demostracion de la exis-
~ncia de una enfermedad mental 6 de una demencia

el sentido de la ley, presenta mayores dificultades
fine antes 6 después» (Hubner). Claro que esto depen-

de las circunstancias especiales de cada enfermo,
Phes en individuos con grandes actividades financie-

ras debe, segun Hubner, aconsejarse el tramite de la
incapacitacion en todo momento y aconseja & los jue-
ces gran cuidado y perspicacia en interés de la fami-
lia del enfermo.

Todos estos distingos sobre el momento de la en-
fermedad en que conviene iniciar el proceso de la
incapacitacion, desaparecerian en el momento que la
ley regulase de una manera sistematica el problema
médico-legal de la paralisis general. Es ésta la Unica
enfermedad mental en que conocemos perfectamente
la causa, las lesiones, el caracter progresivo, las re-
misiones espontaneas y las provocadas por tratamien-
tos, y finalmente su incurabilidad definitiva y termi-
nacién por demencia paralitica. De aqui que pueda
establecerse una conducta uniforme del perito y del
juez, en tanto que la ciencia no descubra un trata-
miento que consiga la curacion definitiva. Positiva-
mente sabemos que el enfermo esta condenado & un
estado demencial progresivo en un espacio mas 60 me-
nos largo de tiempo, y que durante este curso puede
causar graves dafos econdmicos a su propia familia
y puede ser peligroso en su profesion. Es, pues, evi-
dente la necesidad de declarar sistematicamente la
incapacitacion en todo caso, tan pronto se establezca
un diagnéstico seguro, permitiendo, sin embargo, al
enfermo su vida en el medio social mientras se vea
gue esto es posible y en cargos donde sus errores no
puedan acarrear peligro alguno.

La realizacién legal 6 practica de esta legislacion
preventiva no compete al psiquiatra, sino al jurista.
Por eso nosotros so6lo sefialamos los puntos de vista
cientificos y apuntamos la conveniencia de iniciar un
registro oficial de los casos de paralisis general por
ser enfermedad peligrosa como otras infecciosas. Pero
la mecanica procesal que se derivaria de este nuevo
estado legislativo debera ser desarrollada por los le-
gistas y juristas que tienen la debida preparacion
cientifica para abordar estos problemas de procedi-
mientos.
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FIDEL FERNANDEZ MARTINEZ
De Granada.

Mis investigaciones se han extendido por la provincia
de Granada y por buena parte de sus limitrofes de Jaén,
Malaga y Almeria, pudiéndose representar la regiéon estu*
diada por un dilatado cuadrilatero que desde las estribacio-
nes mas septentrionales de la Penibética se extiende hasta
las playas del Mediterraneo, y desde la cuenca del Guadal-
medina, en Malaga, llega hasta la del Almanzora, en Al-
meria.

Ocupa el centro de este cuadrilatero, y alcanza en él sus
mayores alturas, que son, & la vez, las mas elevadas de Es-
pafia, el macizo imponente de Sierra Nevada, cuyos estribos
la unen, por una parte, con el sistema marianico y se esca-
lonan, por otra, hasta la costa, como los Pirineos astures
hasta el Cantabrico.

Enlaza Sierra Nevada por el Norte con la frondosa Sie-
rra Morena, y los Montes de Ubeda y Cazorla son los lazos
de esta unién. Se prolonga por el Este con las Sierras de
Baza, las Estancias y Filabres, que constituyen el limite
entre G'-anada y Almeria. Forma al Sur una serie de contra-
fuertes que expiran en el mar, y de los que las Sierras de
Almijara, Contraviesa y Lo6jar son principales, y penetra
por el Oeste en Malaga, gracias & su union con las Sierras
de Albama, Zafarraya, Tejada y Torcal de Antequera.

Una serie de contrafuertes septentrionales que desde las
Sierras de Segura y Cazorla corren de Este a Oeste forman
la cuenca del Guadiana menor, limite entre la provincia de
Granada y las de Jaén y Cordoba. Quiebras profundas y
simas insondables llamadas Corrales, sirven de origen al
Geni!. Todas las estribaciones meridionales son ricas en
abundantes veneros donde se forma el Guadalfeo y buena
parte de las cuencas orientales surten a los rios de Adra,
Almanzora y Almeria.

El Gltimo y las crestas de la Sierra de Gador basta la
punta de las Sentinas, por el Este; el de Lanjarén, por el
Oeste; las cumbres de Sierra Nevada, por el Norte, y el Me-
diterraneo, por el Sur, circunscriben un maravilloso conjan
to de apifiadas sierran y deliciosos valles que se conoce con
el nombre de Alpujarra. A su Oeste, y separado por una
pequefia cordillera, se encuentra el bellisimo valle de Le-
erlo, en la falda meridional de Sierra Nevada, extendido
desde los barrancos de Lanjardn, hasta «EIl suspiro del
moro» que oy0 el apdstrofo viril de la Sultana Aixa. Al Este
de la Alpujarrayacen el valle del Andarax, que corresponde
a la cuenca del rio de Almeria, y el de Almanzora que com-
prende las vertientes del rio del mismo nombre. Al Norte
se extiende el Marquesado del Cenet, apoyado en lae eta-
pas de Guadix y en la Tierra de Baza, donde culminan altu-
ras que pueden competir en gallardia yen selvéatica bravura
con las del macizo central de la Penibética.

Innumerables pueblos asientan en las regiones apunta
das. Ujijar, antigua sede del Corregimiento de las Alpu-
jarras, Albufiol, Cadiar, Torbizcén, o6rgiva, Valor, Seforio
del célebre Aben-Humeya, Trevelez, el pueblo mas alto de
Espafa, situado en la falda del Mulhacen, Murtas, junto al
«Cerrajon* de su nombre, Turén, Polopos y tantos otros
ocupan la Alpujarra. El Paddl, junto al «Suspiro del moro»,

(1) Del libro «Sierra Nevada*, préximo a editarse por el
Centro artistico, literario y cientifieo de Granada.

Beznar, llave de la Serrania, Finos del Rey, Durcal y Lanja.
ron son los principales del Valle de Lecrin. Purchena, cerca
de las famosas canteras de Macael, Tijola, Seron, Huércal-
Overa y Vera, ai lado de la antigua Barca, ocupan la Ouen
ca del Almanzora, Alboloduy, Fifiana, Abla, Gador y Pechina
son los principales del Andarax. Alquife, la Calahorra, con
un formidable castillo que es una verdadera joya arquitec-
ténica, Lanteira y otra porcion de aldeas y de pequefos
lugares pueblan el Marquesado del Cenet. Baza, Caniles,
Callar de Baza, Galera, Huesear, Orce, La Puebla, Oastril y
Cazorla se escalonan hasta las faldas de Sierra Morena.

En la zona propiamente costefia se encuentran también
abundantes poblaciones: Almufiécar, junto a la antiguaSm
de los fenicios, Jete, itrabo, Vélez de Benaudalla, al lado de
los Pozos de Anniba', Motril, Salobrefia, que los fenicios
Illamaban Salambina, Castell de Ferro, Gualchos, etc., en la
costa granadina; Adra, junto & la Abdera fenicia en la alme-
riense; Torre del Mar, Torrox, Vélez Malaga y Nerja en la
malaguefia, son los principales poblados de nuestra costa
mediterranea.

* «

Los problemas médicos y biologicos de Sierra Nevada
estan por estudiar. EIl naturalista, el fisiélogo, el clinico, el
higienista y basta el terapeuta encontraran en ella un campo
virgen donde extender sus pesquisas. La vertiente meridio-
nal de la Cordillera ofrece una disposicién que acaso no ten.
ga igual en el planeta, ya que en sus escalonados valles y en
un trayecto de muy pocos kilometros se da la mano la vege-
tacién exuberante de loa climas tropicales con los ligUenes
propios de las regiones hiperl™o6reas, y ya que el hombre que
los habita esta sometido & tan variadas influencias climato-
légicas, que puede, en un mismo dia, levantarse de junto a
un algodonero que vive a orillas del mar é ir a dormir, en
una sola jornada, & alturas de 3.600 metros, donde se acu-
mula la nieve de cien siglos.

El viajero que desde el cerro de Salchicha en las alturas
del Haza del Lino estudie con aficién el paisaje, vera des-
plegarse ante sus 0jos como en un inmenso mnseo 6 en una
pelicula cinematogiafica, todos los climas de la tierra conca-
tenados en un corcisimo trayecto. Aparecen junto al mar las
plantaciones de cafia de azucar, bordeadas por batatas, pla-
tanos, chirimoyos y algodoneros. Siguen luego las vegas
plantadas de hortalizas y legaminosas. Vienen en seguida
las verdes laderas pobladas de vifiedos que suministran el
rico vinillo alpujarrefio. Surgen mas alla los bosques de ro-
bles y de castafios, de encinas y de nogales, y las llanadas
amarillentas donde el centeno alterna con el maiz en las ro-
taciones de la efimera agricultura regional. Vense mas arri-
ba los primeros nacimientos de los rios festoneados por mi-
filscalos ranunculos, por sonrosados papaver, por rastreras
camomilas, y aparecen, en fin, las elevadas cumbres de
Penibética donde la vegetacion se manifiesta por heléchos
hiperboreos. Y el aficionado & las grandes emociones pueda
amanecer en las playas ardorosas del Mediterraneo, iniciar
su recorrido abrasado por un calor tropical, y ascender en
pocas horas basta alturas donde la columna termométrica
gueda por debajo de los cero grados, y donde se padecen los
rigores propios de un frio congelador.

Los libros de Higiene, los textos de Fisiologia y loe Tra-
tados de Patologia interna cotizan una serie de factores al-
rededor de loa cuales giran nuestras ideas sobre el estado da
salud y sobre el origen de las enfermedades. Estudianse eti
ellos la importancia de la alimentaciéon, ya por la calidad,
ya por la cantidad de los factores que la integran; las influen-
cias de las bebidas artificiales y naturales, de la composicién
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requiere, y si se digna usted ensayarlo en alguna de sus tres for-
mas, serd su mas ardiente y formal defensor convencido de sus po-
sitivas propiedades terapéuticas, por los resultados obtenidos.

Por su sabor exquisito es un agradabilisimo licor de postre el ELIXIR
FOSFOARSIL y un verdadero postre el FOSFOARSIL GRANULADO

La INYEGGION DE FOSFOARSIL es completamente indolora.

EI ELIXIR FOSFOARSIL por su sabor exquisito es un agradabilisimo
licor de postre y un verdadero postre el FOSFOARSIL GRANULADO
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de las aguas, del género de vida, de los aires predominan-
tes, de la presidon atmosférica, de la potencia solar y hasta
de las costumbres de los habitantes.

Pues bien, no es posible comparar el obrero francés que
consume su vida en las lobregas mansiones del vicio pari-
sién, esta sometido a un régimen intensamente carneo, bebe
cok-tails, consume aginebra y el ajenjo, desconoce el sol y
guisa con manteca, al pastor de Hierra Nevada que vive en
alturas de atmdsfera enrarecida, s6lo bebe agua inmaculada,
como procedente de nieves que se funden ante sus 0jos, esta
sometido & una alimentacién frugalisima, solo cada ocho
dias baja 4 poblado y consume alimentos sazonados y calien-
tes, y esta sometido a una cora solar de la que no tienen
idea los més fervorosos partidarios de la actinoterapia. No
es posible que surta iguales efectos en el organismo la ali*
mentacion de un lefiador alpujarrefio hecha a base puramen-
te vegetal, con gran predominio de las hortalizas que se crian
en sus riberas, con la patata como elemento principal de sus
guisos, con el aceite de oliva como vehiculo de la prepara-
cion culinaria, con el tomate y el pimiento como comple
mentd de sus frugales comidas, con el centeno como materia
prima de su pan, que la de un pescador noruego ¢ on obrero
germano que guisa con manteca, sazona con las especias mas
variadas, consume la carne en abundancia, se excita con los
aperitivos y come pan hecho con harinas incompletas y re-
finadas. Ni ha de producir analogos efectos el agua obtenida
de manautiaies brotados de una roca, que la recogida en
canales descubiertos y tomada da rios que fertilizaron co-
marcas laborables y recogieron la excreta de nutridas pobla-
ciones y los detritus de campos abonados y labrados. Ni de-
jard de tener accién sobre la poblacion de una comarca el
abuso de las bebidas alcohdlicas, la aficion a los aperitivos,
si empleo de las especias, el uso continuado de las conservas
alimenticias, el habito de ingerir sabatanclas frias 6 la cos-
tumbre de introducir siempre alimentos recién sacados del
fuego.

La infineucia de los rayos solares es marcadisima en las
alturas de Sierra Nevada, y el viajero que sin precauciones
los recibe, siente al principio una extrafia comez6n en las
partes descubiertas de la piel, amanece al dia siguiente con
lacara enrojecida, con la nariz inflamada, con el dorso de
las manos pruriginoso y caliente; sufre en seguida una ver-
dadera dermatitis cou aspecto pseudoerisipelatoso, prurito
insaciable y tirantez dolorosa, y asiste, por ultimo, al agrie-
tamiento y a la caida del epidermis, que en finas peliculas
gueda entre las ufias cuando el deseo invencible é insacia-
ble le lleva & rascar la parte dolorida.

Todo el mundo conoce la importancia de la cura solar y
el valor que actualmente se concede & este recurso terapéu-
tico, y & nadie extrafiara, por consiguiente, que aseguremos
que en las alturas de la Penibética se pueden lograr efectos
curativos brillantisimos sobre variadas dermopalias, sobre
pmcflsos osteoarticulares, sobre estados anémicos, sobre le-
giones tuberculosas y sobre otra porcion de afecciones que
ceden & la accion medicatriz de ios rayos del sol.

Pensemos ahora que hay seres humanos que por residir
en aquellos parajes viven constantemente sometidos a tales
efectos; que basta cierto punto estan vacunaioa contra ellos;
gue los resisten sin alteracion de su piel ni de sus fundo-

y convendremos en que ello ha de repercutir pode-
rosamente en la fisiologia y en las enfermedades de tales
individuos.

La presion atmosférica tiene una accion innegable so-
bre nuestro organismo. Todo el mondo conoce los acciden-
fea que sobrevienen & los aeronautas y a los buzos. Es fre-
cuente entre los que suben & ia Sierra sentir, cuando llegan

a lo alto, un malestar indescriptible, experimentar torpeza
cerebral, zumbidos de oidos, disnea fatigante, nauseas, bas -
cas y trastorno general; vomitar el contenido del estomago
6 los liquidos segregados bajo el intujo de las nduseas; sen-
tir dolor de raheza, perder sangre por la nariz y experimen-
tar vértigos y vahidos. Si se toma el pulso a on individuo &
tal prueba sometido, se le ve materialmente disparado, acu-
sando nna velocidad inverosimil, coincidiendo con una evi-
dente exageracion en el numero y amplitud de los movi-
mientos respiratorios, con una orina escasa y cargada de
materiales de eliminacién, con una sangre muy rica en gloé-
bulos hemoglobinicos, y con una serie de feuémenos de
todo orden que revelan, sin lugar a dudas, una violentieima
reaccidn organica que de fijo ha de repercutir en la totali-
dad de las funciones vitales.

La escasez de vias de comunicacion, las dificultades para
dar salida al producto de sus labores, las frecuentes emigra-
ciones a tierra americana, y otras causas de orden social
cuya cita no es propia de esta ocasion, hacen que la comar-
ca que estudiamos sea, & pssai de la feracidad del sueloy
de la riqueza del subsuelo, uno de los paises mas pobres
y despoblados de Espafa, y justifica los frecuentes movi-
mientos colectivos de sus habitantes que ya emigran en
masa & las virgenes llanuras argentiuas, ya surten de obre-
ros las cuencas mineras de Fosadas, La Carotina, Linares,
el Cenet y el Almanzora, ya realizan en Argelia las faenas
del cultivo de la vid, mezclando y arraigando de este modo
en sus poblados las enfermedades propias del pais con las
gue ban adquirido en sus correrias y peregrinaciones.

Desarrollada en tan desfavorable ambiente, la vida de
los pobladores de la Penibética es muy miserable. Y ello es
muy natural. Pobladores de un suelo inexplotado, aislados
de las grandes urbes, obligados & vivir en lugares inadecua-
dos, pagan crecido tributo & las enfermedades y ofrecen
una mortalidad desconsoladora.

Claro es que en ia Serrania granadina hay poblaciones
de importancia y que la pureza de loe aires, ia potabilidad
de las aguas y la benignidad del clima en alguno de sus pa-
rajes hacen de ellos verdaderos edenes, pero el labriego que
forma la casi totalidad de los habitantes vive, salvo raras
excepciones, en las peores condiciones de higiene y de ali-
mentacidén, y obligado por la indole de sus tareas & habitar
en lo dspero de los montes, reside en chozas de cafia 6 en
casas desvencijadas, convive con toda clase de animales do-
mésticos y se alimenta con raciones verdaderamente insufi-
cientes.

Habria que multiplicar hasta el infinito los ejemplos y
rebasar exageradamente los limites impuestos a esta colabo-
racién, si quisiéramos aportar todas las pruebas demostrati
vas de que el campesino de nuestra region, como sometido
a infiuenciae especiales, hijas de la singular constitucién del
pais que habita, ha de presentar modos reaccionales bien
distintos a los que ofrezcan los nacidos en parajes donde
sean otras las induencias del mundo exterior.

Meditando sobre estas realidades, pensando en la dife-
rente alimentacién, en la distinta indumentaria, en la varia-
da influencia de clima, de humedad, de temperatura, de lim-
pidez atmosférica, de potencia solar, se llega a la conclusién
de que organismos sometidos a tales infiuencias y prepara
dos a soportarlas por ia herencia, han de tener modos pro-
pios, personales, de reaccionar ante tan extrafas solicita-
ciones.

Y como estos modos reaccionales, al persistir las causas
gue los engendran, pasan a ser un todo con el sujeto que los
sufre, y seran, al menos en parte, transmitidos de padres a
hijos, puede deducirse légicamente que un sello especial
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llevara la Osiologia de este bello rincon de) solar espafiol.

Y si no hay méas Ciencia en Medicina que la Fisiologia
aplicada al estado normal y al estado patolégico, puede de-
ducirse que algo de caracteristico, de especial, de peculiar»
tendré la Patologia de la regién.

A la meditacion de estos contrastes que las aficiones pe
nibetistas de los afios mozos ponian de continuo ante mis
ojos, surgié en mi mente la idea primitiva, tantas veces
comprobada después, de que ni la salud ni la enfermedad
del habitante de Sierra Nevada podia ser exactamente igual
a la del que en otros climas mas homogéneos tiene en resi-
dencia. Unos cuantos afios de estudio y de observacion cons
tante; muchas excursiones al pais durmiendo en la cueva
del lefiador de la Contraviesa 6 en la guarida del cazador de
monteses; el aporte de datos facilitados por los médicos del
pais y la suerte que, innegablemente, me acompario en la
empresa, han permitido comprobar largamente las snposicio
nes que apriori habia yo forjado mentalmente. Y una serie
de publicaciones de caréacter cientifico cuya cita no es propia
de este libro, dan buena fe del éxito de mi gestion.

Era frecuente, en mis peregrinaciones por la Alpujarra,
tropezar con nifios atacados de una enfermedad rara, con
bazo grande, con fiebre, con diarreas, con color céreo de la
piel y con una evolucion relativamente lenta que conducia
fatalmente & la muerte. Los médicos solian calificarla de
paludismo; las familias decian que el nifio tenia abazo de
leche* y todos los medicamentos eran absolutamente inefica-
ces, y la totalidad de los atacados morian irremisiblemente
al cabo de unos cuantos meses.

Estudié cuidadosamente una porcién de casos; multipli
qué la lectura de libros, de monografias y de revistas; acudi
a analitsis de orina, de sangre y de heces; ensayé los mas di-
versos tratamientos y siempre tuve que confesar mi igno
rancia y que declarar que desconocia la esencia, el nombre
y el tratamiento de la enfermedad.

Un buen dia lei en cierta revista un trabajo relacionado
con un proceso infantil oriundo de la India y que habia sido
observado en algunos paises del Mediterraneo; podia encon
trarse en los adultos, pero era casi exclusivo de los nifios
pequefios; se transmitia por las pulgas, que lo recogian de
los perros; evolucionaba como el paludismo, conducia nece-
sariamente a la muerte y se debia & un paréasito microsco-
pico que se desarrollaba en el interior del higado y del bazo.

Aquella lectura me produjo vivisima inquietud; los sin-
tomas de los nifios de la ludia erau parecidos a los que
ofrecian los enfermitoealpujarrefios,el curso de la enferme-
dad, muy parecido, y la muerte era también la terminacion
obligada de todos los atacados. Acudi de nuevo & librerias y
a bibliotecas. Lei todo, absolutamente todo lo publicado
sobre el asunto y me convenci de que la enfermedad en
cuestion no era conocida en nuestro pais, ni figuraba en
ninguno de los libros que estudian las enfermedades de
nuestros climas. Algan Tratado muy completo la citaba como
curiosidad de la India, y alguna revista muy moderna decia
gue se habia encontrado algun caso aislado en determinados
paises de las riberas del Mediterraneo.

Movilicé entonces todos mis recursos, prodigué los via-
jes a la costa alpujarrefia, hice circular cartas cuestionarios
entre los médicos del pais, no desperdicié medio ni proce-
dimiento, y di, al fin, en Almnfiécar, con una nifia de once
meses, que gracias a las gestiones del Dr. Camacho pude
traer 4 Granada y encamarla en el Hospital de San Juan de
Dios, donde vivio pocas semanas. La autopsia fué detenida

concienzuda, pero el éxito coron6 al fin mis esfuerzos, por

gue en el bazo y en el higado, en el corazén y en los pulmo-
nes, en los ganglios y en ambos rifiones encontré, tras labo-
rioso estudio microscépico, formas muy abundantes de
leiehmania infantum, que es el microbio productor de la en-
fermedad.

Identificado el primer caso, fué facil y rapido el resto de
la investigacion. El kala azar infantil—que tal es el nombre
de la ex6tica enfermedad—ha sido ya concienzudamente
estudiado por mi y por varios de mis discipulos; tengo re>
gisfiados centenares de casos; be publicado docenas de tra-
bajos que lo describen y be logrado que pierda su caracter
de «enfermedad rara» y se convierta en un proceso que ya
conocen todos los médicos cultos de la regién, y que se ha
incorporado definitivamente & la lista de las enfermedades
frecuentes del pais.

Pero he logrado, & la vez, otros objetivos muy interesan»
tes. Uno, demostrar que no esta suficientemente estudiada
la Medicina andaluza y que existen en nuestras provincias
enfermedades y procesos que pasan desapercibidos y que se
confunden con otras parecidas; otro, demostrar la necesidad
de hacer una «Medicina espafiola» que no se limite a tradu-
cir obras extranjeras, sino que aprenda y labore y se pro-
duzca en nuestra propia Patria, y otro, y este es acaso el mas
importante desde el punto de vista humanitario, que loa mé-
dicos del pais aprendan a conocer y & corar una enfermedad
gue antes mataba sin remedio, y que ahora, gracias al tra-
tamiento intravenoso por las sales de antimonio, cura, y
cura bien, al cabo de unas cuantas inyecciones debidamente
propinadas.

El kala azar infantil fué estudiado por primera vez en los
valles y comarcas fluviales del Brahmapoutra. Debieron im-
portarlo & la cuenca mediterranea los peregrinos mnlsoma-
nes que se retnen en laMeca con los procedentes de la India
y del archipiélago malayo. Invadid sucesivamente la Tripo-
litana, TUnez y Argelia, y saltd, finalmente, & nuestras cos-
tas gracias a los frecuentes viajes de los labriegos alpujarre-
fios que se dedicaban a las faenas del cultivo de la vid en el
Africa francesa.

Yo llevo estudiados, como queda dicho, centenares de
casos. Son muy frer'uentes en la costa, pero se dan también
tierra-adentro, en Granada, en Guadix, en Cérdoba y hasta
en poblaciones situadas en grandes altitudes como Alfacar,
como Giuejar-Sierra y como Trevélez, que es el pueblo mas
alto de Espana.

El kala-azar infantil—se decia hace algunos afios, cuan-
do yo encontré los primeros casos—es una enfermedad del
perro, transmitida hasta el nifio por las pulgas. Habia que
buscar perros atacados, y fueron centenares los que yO exa-
miné, con paciencia de benedictino, en todos los logares
(pueblos, cortijos, viviendas) donde encontraba nifios afec-
tos de la enfermedad. Un buen dia en Beninar, pueblo de la
provincia de Almeria, hallé un caso parasitado, y pronto,
encontrada la pista, recogi muchos mas hasta haber logrado
estudiar el kala-azar de los perros casi tan concienzudamen
te como el de los nifios.

Demostrado el kala-azar como enfermendad frecuente
en la region, habia que buscar el «boton de Oriente*, produ-
cido por un agente microbiano muy parecido, acaso idéntico
aunque de menos acometividad. También aqui fué larga, fué
penosa, fué dificil la primera parte de la labor. Tuve que lu-
char con la envidia de los de abajo, con la estructura de
hormigén cerebral de los de arriba, con la indiferencia de
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ios, pero también aqui vi al fin coronados mis esfuerzos,

argue un buen dia encontré tres casos tipicos en Vélez de

enaudalla, con los cuales di comienzo & una serie que hoy

Imuy numerosa, y que me ha permitido, en ocasion de
bierla solemnidad médica madrilefia, incorporar & la Medi-
cinaespafiola la enfermedad conocida en loa libros por Bo-
I6n de Orlente, y considerada basta entonces como propiay
CxclosivB de paises muy distantes del nuestro.

Cunndo investigabamos la protozoologia indigena del te-
rritorio andaluz, oiamos hablar con frecuencia de casos cu-
0808 de diarreas que a veces eran rebeldes y tenaces, y en

Bsiones evolucionaban muy benignamente. Solian mani-
|(eetarse con caracteres epidémicos y atacaban en ciertas
iépocas del aflo & grandes masas de poblacion. Una vez era
Itoda la colonia veraniega de una playa la que sufria durante
Irarios dias una verdadera epidemia de diarrea benigna;
jotra, era toda una aldea ¢ toda la barriada de una poblacion;
jotras, en fin, eran casos aislados que rara vez adquirian ca-
jracteres de gravedad.

Los médicos las atribuian & las condiciones del agua, al
liboBode las frutas, al neo del hielo en las bebidas, a los
afectos de la aclimatacién 6 & infecciones banales del tubo
iotestmal. El pueblo las apellidaba con calificativos que de-
rivaban de la frecuencia del sindrome en ciertas comarcas
|(6iarrea granadina), de la cansa que suponian responsable
|(diarreBs de verano), y nadie, en suma, sabia a ciencia cierta
11 gné atenerse.

Un dia vino a mi clinica del Hospital de San Juan de
IDios un enfermo de Albonddn con el cuadro clinico de una
"diarrea grave. Afiné los medios de exploraciéon y los proce-
| éimientOB de diagnostico, y no logré averiguar la cansa de

padecimiento. Di entonces en pensar en dolencias raras,

esas que no se estudian en los libros porque no se consi-
deran propias del pais, y buscando con el microscopio y
Adiendo & las inoculaciones de laboratorio encontré en el
iatestino de aquel pastor alpujarrefio formas abundantisi-
mes de la amoeba histolytica de Sebaudinn, que es el agente
prodnetor de la disenteria tropical. El enfermo fué sometido,
envista de eso, & lacura por la emetina, y curd en cuarenta
TOcho horas, & pesar de que el proceso le tenia ya a las
Poertas de la muerte.

Desde entonces vengo haciendo sisteméaticamente el eza-
®en coproldgico de todo diarreico, y he recogido centona-
dos de casos gne me permiten asegurar gne la disenteria
tropical es frecnentisima en Andalucia; que corresponden a
ollala mayor parte de las diarreas endémicas y epidémicas
dolaregién, y que cura maravillosamente en un espacio de
*tboy pocas horas, gracias a la accion especifica del clorhi-
diato de emetina.

Ul descubrimiento ba transcendido ya a los médicos de
I*regién, que le tienen en cuenta en sus diagndsticos, y lo

®Bcan, y lo encuentran, y lo curan con mucha frecuencia.

El ieri-beri es otro proceso que no citan los libros co
drisntes, y que sefialaa, los mas documentados, como enfer-
propia de otros climas. Y sin embargo, en Marzo de
1918 pude presentar a la Real Academia Nacional de Medi-
'finade Madrid un caso perfectamente tipico, absolutamen

comprobado, y que encontré, tras larga investigacién, en

de mi8 peregrinaciones por la contraviesa granadina. <

Son, pues, cuatro enfermedades humanas (kala szar, bo
tén de oriente, disenteria tropical y beri-beri) y una enfer-
medad de los perros (leisbmaniosis canina) las que en el
transcurso de unos cuantos afios he logrado descubrir en
las estribaciones de Sierra Nevada. Pero el campo no esta
agotado; la labor apenas si esta eshozada, queda mucho por
hacer, y estoy seguro de que investigaciones posteriores
permitirdn nuevos descubrimientos de los que los anterio-
res DO son mas que la avanzada y la vanguardia.

Y si detras del hallazgo de la enfermedad va aparejado
el conocimiento exacto de la misma y el modo de comba-
tirlay de evitarla, se habra realizado, aparte la labor cien-
tifica, siempre enaltecedora, del nivel cultural del pais, otra
labor de beneficencia y de proteccién a la humanidad que
en la satisfaccién interior que produce encuentra — ya que
no en otros galardones—el premio que como recompensa
merece.

Otras muchas enfermedades que se tienen por conoci-
das y estudiadas, ofrecen en la Serrania granadina modali-
dades, aspectos y manifestaciones un tanto peculiares que
interesan mucho para el perfecto conocimiento del pais, y
gue abonan la tesis que vengo sustentando de que las con-
diciones fisicas de Sierra Nevada modifican poderosamente
la fisiologia y las enfermedades de sus pobladores.

En los libros que sirven de texto al estudiante y de con-
sulta al estudioso se describe con todo detalle la composi-
cion del jugo del estémago y se dan cifras gne corresponden
a los distintos valores de acidez, tanto en estado normal
como en estado patolégico. Y fundandose en esas cifras se
divide & las gentes, por lo que al estdmago afecta, en sanos
y en enfermos, y & éstos en hiperclorhidricos y en hipoclor-
hidricos segun la cantidad de acido que su estémago se-
grega.

Doce afios de practica profesional, dedicados muy espe-
cialmente al estudio de los enfermos del estdémago, y una
estadistica de 20.000 analisis de jugo gastrico realizados en
mi consultorio privado, y en las clinicas y dependencias de
la Facultad de Medicina y del Hospital de San Juan de
Dios, me permiten asegurar rotundamente que las cifras
gue sefialan loe libros corresponderan a lo que se observa
en Paris, 6 en Londres, 6 en Berlin, pero no son aplicables
al habitante de nuestra comarca, en tales términos gne el
médico que en ellas funde sus diagndsticos, se equivocara
dos veces de cada tres.

La cifra de acidez de estdmago de nuestros labriegos es
muy inferior a la que se registra en esos paises de donde
servilmente copiamos y traducimos la ciencia, y la explica-
cién de este hecho, que no admite discusién, nos parece
muy sencilla. EI campesino de nuestro pais se alimenta a
base vegetal, come hace poco sefialabamos; vive de patatas,
de verduras, de arroz, come pocas carnes, no conoce los
aperitivos y tiene un estémago poco rico en acidos porque
no los necesita para digerir sus alimentos, porque la natu-
raleza no trabaje en balde y porque el valor acido del con-
tenido de un estémago es funcidén gne depende de la clase
de alimentacion a gne esta habitualmente sometido. Trans-
mitido de padres a hijos este tipo gastrico, la herencia, el
habito y la adaptacién al medio han dado por resultado la
creacién de un tipo de jugo gastrico mas pobre que el que
se da en otros paises habituados & regimenes alimenticios
maés albuminoideoB.

La fiebre de Malta, el paludismo, la pelagra, las hepatitis
crénicas, la lepra, las infecciones colieberthianas, la polio-
mielitis epidémica, la angnilostomiasis, el bocio y los meta-
zoos parasitos del hombre y de los animales domésticos
ofrecen caracteres de interés cuando se les estudia desde el



& EL 8IOLO BIEDIOO

punto de vista de )a Patologia regional, pero necesitaria un
espacio muy superior al que me ba sido concedido, y habria
de dirigir exclusivamente & médicos si quisiera detallar todo
lo que sobre el tema puede ser objeto de afirmaciones ¢ de
comentarios.

Dije al comienzo de estas cuartillas, que la Serrania gra-
nadina constituye un coto inexplorado dentro del solar es
pafiol, y er€0 haberlo demostrado para lo que hace y res
pecta 4 las enfermedades propias del pais. Pero no sélo el
patologo encuentra en la Serrania campo virgen para sus
investigaciones y trabajos. El fisiélogo, el higienista y el te-
rapeuta también lo tienen todo por hacer, ya que tan igno
radas como las afecciouea peculiares de los habitantes,
estan las fuentes incalculables de vida, de salud y de ener-
gia que la naturaleza ha querido acumular en tan maravi-
llosa region.

Las alturas de la cordillera ofrecen, desde el punto de
vista médico, una serie de valores que, estudiados y apro-
vechados, rendirian maravillosos efectos curativos.

Va la presion atmosférica descendiendo, como es sabi-
do, &4 medida que aumenta la altitud. liTo nos atreveriamos,
simples aficionados que somos, & dar por exactos los datos
gue & este respecto hemos recogido; pero valgan aunque no
sea mas que & titulo de aproximados; son los siguientes-

A los 500 metros, 714 milimetros de presion.

A los 1.000 id., 670 id. id.

A los 1.500 id., 630 id. id.

A los 2.000 id., 695 id. id.

A los 2.600 id., 565 id. id.

A los 3.000 id., 640 id. id.

El individuo que desde las orillas del Mediterraneo se
eleva poco 6 poco hacia las cumbres, nota, al principio, una
facilidad para respirar que le produce sensaciéon muy agra-
dable de euforia 6 bienestar; el aire préximo al mar esta
saturado de humedad, es denso y tiene su composicidn
normal. Pero 4 medida que asciende en sentido vertical va
disminuyendo la presiéon y con ella la cantidad de oxigeno
atmosférico. La respiracién se hace cada vez mas acelerada,
la inspiracion mas profunda, la espiracién mas completa y
los movimientos toracicos mas frecuentes; aumenta con ello
y llega al maximum la ventilacién pulmonar, poniéndose en
juego las llamadas «zonas perezosas del pulmén» que por
BU inactividad habitual son las mas predispuestas & la tu
berculoeis. La sangre encuentra dificultades para proveerse
de oxigeno en aquella atmdsfera enrarecida, y el organismo
aumenta el namero de glébulos rojos que son los encarga-
dos de almacenarlo y transportarlo, y multiplica las revolu-
ciones del corazon para que circulando la sangre més de pri-
sa, se aporte a los érganosy & los tejidos el oxigeno que
necesitan. La piel y las mucosas reciben, como consecuen-
cia, mas cantidad de sangre; el corazén se contrae con mas
energia y mas de prisa; el pulso se hace mas frecuente; los
cambios organicos se exageran y la nutricion ee activa en
una proporcion no despreciable.

La cora por el clima merece actualmente Ja mayor aten-
cién por parte de los médicos, ya que no ee trata, como ee
venia creyendo, de un factor coadyuvante, sino de un mo-
dificador funcional tan potente que hay que colocarlo mu.
chas veces en el mismo rango que los medicamentos mas
enérgicos.

El clima de Sierra Nevada se presta, sin duda, a las mas
variadas aplicaciones curativas, y tiene, sobre los de otras
montafias, una serie de ventajas que lo hacen superior al
de ollas.

En primer lugar dispone de una gradacion de altan
gue permite adaptarlo 4 todos los tratamientos, ya que da
de las playas del Mediterrdneo hasta los 3.500 metros &
Mulbacen no hay una sola enfermedad de tas que se leu4
cian por determinado clima, que no encuentre en ellas e
ideal de su tratamiento. Las playas de Motril, de Almufii
car, de Calahonda, son tan templadas, tan sedantes y tu
adecuadas para la cura marina, como son apropiadas pan
la de altura las mil estaciones escalonadas que en las lad
ras de la Cordillera podrian establecerse con facilidad.

La luz de Sierra Nevada es superior & la de otras monU
fias europeas que tienen fama de salutiferas. Los Alpes, la
Pirineos y el Guadarrama tienen, al cabo del afio, mucba
mas dias nublados que la Penibética, y los enfermos queu
ésta se establecieran disfrutarian mas horas de sol que la
gue en cualquier otra parte radicaran su residencia; y esti-
la claridad de nuestra atmoésfera, que aun en pleno inviens
brilla el sol esplendoroso durante muchas horas diaiiH
siendo causa, la pureza y el enrarecimiento del aire, de ot
llegue al suelo, en las altaras de la Sierra, mucha mas la
gue la que llega en la llanura, poblada 6 rodeada por foux
de impurezas atmosféricas y bafiada por una atmdsfera ao
cho mas densa.

La potencia del sol en las altaras de Sierra Nevada k
un hecho de sobra conocido por todos los aficionados aei
calarlas; alli bastan unas horas, muy pocas, de exposicion >
la luz (no es preciso que sea al sol) para sufrir uu eriteat
muy molesto, que puede llegar & ser una dermitis profundi
alli han de hacerse las fotografias con placas muy adscm
das, y con tiempos de exposicion muy inferiores & los gti
se necesitan en Granada; alli se decoloran rapidamente iM
vestidos; alli son méas vivos los colores de las florecillas «l
vestres; alli, en fin, se irritan los ojos y hay que usar gM
ahumadas contra la potencia luminosa que molesta 4 In
organos de la vision. Los médicos hemos apreciado ¢g
esta luz viva aumenta la eliminacién de anhidrido carbéni'
co y activa la mayoria de las funciones vitales.

El aire es seco en las altares de la Cordillera. Esta falf
de humedad explica la facilidad con que se momifican
carnes muertas, y da margen a4 una primitiva y rudimenU-
ria industria que ha hecho célebre en los fastos culinafioi
la sabrosa preparacion de los jamones de Trevélez. EsUBt-
quedad y la falta de polvo explica la mayor transparencii
de la atmoésfera, que parmitd mejor que la del llano el E*
de la luz y produce cariosos fendmenos de 6ptica: se w*
durante la noche muchas més estrellas que en Granada,!
se alcanzan algunas que sélo con prismaticos se percib**
desde la ciudad; loe objetos parece que estan mas cercad
lo que es la realidad, y el calcalo de las distancias expone*
groseros errores de apreciacion.

El aire de aquellas alturas es practicamente estéril y
libre de microbios. Ello se debe, ante todo, & la falta dew
viendas y de focos de infeccién y también a que las nevad*™
frecuentes y las lluvias filtran el aire y fijan los gérraene*>*"
suelo, donde son rapidamente mnertos por la Inz.

El frio, que tan intensamente se deja sentir en las
bree, se soporta bastante bien. Yo be llegado & ellas en g*
no invierno, y he registrado temperaturas do diez y de dot*

.grados bajo cero, que se soportan tan bien como las de

grados en Granada. Esto se debe a que en el llano hay
cho vapor de agua y mucho polvo que absorbe el calory
lo deja llegar al suelo, y ademas, a que en la Sierra se lof*
tener el cuerpo caliente en un aire seco aunque sea frio, *
gue el aumento de la presion arterial por vasoconstricc*”
periférica, y el aumento de loa cambios respiratorios, aiOQ®
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itep laa fuentes del calor animal, y contrarrestan y disminu-
lyen las pérdidas por irradiacidn.

Los vientos de la Sierra son i. veces violentos, sobre todo
len verano, porgne durante el invierno no se calienta el sue-
llo, y no se ponen en movimiento las masas inferiores del
jilre. A pesar de su violencia, son tantas las quebraduras,
[los desniveles y los maros de rocas y de pefias,que en todas
jpartes hay sitios resguardados y defendidos donde no mo-
lldstan ni se notan las corrientes atmosféricas.

(Qué aplicaciones médicas pueden obtenerse de estas
Icondiciones climaticas? Se exageran, en primer término, los
cambios nutritivos, y por eso adelgazan los obesos y los ar
triticoB, pero como aumenta el apetito y se estimula la diges
|tioD, engordan los delgados.

Sierra Nevada es tonica y excitante, pero & base de una
lenérgica participacion de todo el organismo. Si éste no ds
capaz de nn esfuerzo, el latigazo no hard mas gne precipitar
el derrumbamiento. Por eso & la Sielrra deben ir los jévenes
y de ella deben huir loa viejos, a los que en vez de alargar-
leslavida, les roba de un golpe la poca que les quedaba.

Hay una porcion de seres que caben dentro del grupo de
loe <delicados>. Son las victimas de la herencia tuberculosa,
del alcoholismo, de la sifilis, de la ciudad sombria, de la vi-
vienda hémeda, del exceso de trabajo fisico 6 mental; son
los anémicos, los cloroéticos, los que fueron paludicos, los que
antes se llamaban <pretabercalosos>, los que padecen raqui
tismo 6 escréfulas. Estos seres, si no tienen otras lesiones
goe les hagan peligrosa la estancia en la Sierra, curaran bien
y pronto en ella, porque al mejorar lanutricion, al aumentar
lariqueza globular de su sangre, al ganar peso, al recuperar,
Q@fin, las energias perdidas, han conseguido vencer las can-
BSy e) efecto de sd malestar.

Los catarrosos crénicos, los bronquiticos, los asmaticos
por lesiones de los bronquios, los que tienen procesos de
pocho sostenidos por el tabaco, por la accién de un clima
Hriable, himedo, sombrio y ventoso, curan en la Sierra que
lesproporciona altura y aire seco. Los que tosen y expecto
>Dse beneficiarau de la altara, tanto como del mar, los que
~Ben sin expectorar ¢ los que padecen enfisema.

Loe tubercnlosos crénicos, fibrosos, con lesiones circnns-
criUs y estado general simplemente debilitado, curan en la
Sierra.

Los focos caseosos, si no son mny extensos, se modifi-
co) Bedesecan, se reabsorben y en el caso mas desfavora.
Mbse reblandecen con menos rapidez.

Las cavernas limitadas y sin fiebre, se mejoran.

Loa tuberculosos con fiebre de supnractén mejoran so
~Btiéndolos a un reposo absoluto en las altaras de la Sierra,
porque el aire exento de gérmenesy llevado hasta los ulti
'oos alvéolos del pulmoén hace un barrido incesante de la
moperficie que supura y legra una verdadera antisepsia pul-
®ouar, tanto mayor cuanto que el aire a aquellas alturas
Cla seco y sustrae gran cantidad de aire de la superficie del
Polaidn, favoreciendo su desecacion.

~MB tuberculosos que deben sn fiebre al surmenage, me
JOOn también. Los que ladeben & una intoxicacidn, mejoran
**0ol sujeto es capaz de reaccionar, y se agravan en el caso
*®@trario. Las fiebres continuas y graves que corresponden
*formas rapidas de la tuberculosis, empeoran en aquellas

Lo

Las congestiones agudas, las hemoptisis y las formas con
f*®deucia pneumonica pueden combatirse en las alturas,

no deben, hoy por hoy, enviarse a Sierra Nevada, poi-

gue necesitan una vigilancia y un tratamiento auxiliar que
solo en nn Sanatorio adecuado se pueden encontrar.

Los enfermos de corazén que tengan debilitado el poder
circulatorio no deben subir a la Sierra. Loa que padezcan
lesiones valvulares, pueden subir si el miocardio esta indem-
ne y lacompensacion es perfecta. Los gqne padecen arterioes-
clerosis 6 estados similares, deben evitar las ascensiones
bruscas, pero haciéndolas muy poco a poco acaso encuen-
tren mejoria en lo alto, después de una laboriosa aclima
taciOD.

Los enfermos nerviosos suelen excitarse por encima de
los 1.600 metros, y son victimas de insomnio, palpitaciones,
caloradas al rostro, etc.; sin embargo, los nenraaténicos sue-
len mejorar en Sierra Nevada, porque su nutricion se hace
maés activa, y porque el ambiente placido y sereno, la gran-
diosidad del paleaje, el silencio y la tranquilidad moral que
les rodea, ejercen accién muy saludable.

Una porcién de enfermedades de la piel, urticarias, ecze-
mas, prurigos diatésicos y neurodermitis circunscritas, me
joran 6 curan.

*
e *

A las virtudes curativas que se derivan de las condiciones
naturales de la Sierra, habria que afadir, en'el caso de una
explotacion racional de las mismas, las que derivasen de los
medios auxiliares gne alli pudieran llevarse & la practica.

Al frente de ellos deberia colocarse el alpinismo, que
gnerriamoB se llamase aqui penibetismo. Se ba dicho, y con
razén, que se anda con los musculos, se corre con los pulmo-
nes y se galopa con el corazén. La marcha en el llano se hace
a costa de los extensores (gemelos, cuadriceps femoral, gla-
teos); la ascensidn en la montafa se hace con los lumbares
balanceando el cuerpo en planos laterales y llevando siem-
pre el centro de gravedad del cnerpo de atras adelante. EI
descenso por terreno accidentado se hace con el cuadriceps
femoral y los muasculos de la pata de ganso, estando la ca-
beza fija en el plano vertical del tronco.

Esto quiere decir que en las excursiones por terreno
mentafioso, en el penibetismo, juegan todos los sistemas
mnsculares; la bematosis es mas amplia, aumenta la nutri-
cion por el mayor trabajo muscnlar, hay un masaje de vien-
tre que combate el estrefiimiento, y se hace a la vez una cura
de reposo moral.

Los llamados deportes de invierno son en realidad ejer-
cicios de equilibrio que actian fuertemente sobre la coordi
naciéon de los movimientos, y sobre la fnncion muscuiar. La
mayor parte de ellos se hacen corriendo, atravesando rapi-
damente capas de aire gne dificnltan la espiracién, y cons-
tituyen nn buen ejercicio respiratorio, que ensefia 4 almace
nar aire.

Es riquisima la Penibética en aguas medicinales. En mu-
chos de BUS barrancos emergen manantiales gne gozan me-
recida fama en el pais y qne a juzgar por los efectos enrati-
vos que los lugarefios les achacan,y & deducir de su rapidez
y demas caracteres orgalépticos, merecerian la pena de nn
estudio sereno y acaso se prestaran a nna explotacion rema-
neradora. Las diflcnltades de comonicacién y el descono-
cimiento general del pais los mantiene ignorados y deja
perder, con su finjo cristalino, un venero de salud y de ri-
gueza. Una investigacion especial sobre estos posibles apro
vechamientos, seria muy beneficiosa para el pais.

De plantas medicinales hay también una riquisima va-
riedad, de la que no se sabe, basta el presente, obtener fruto
ni rendimiento, prefiriendo nuestros compatriotas, aun loa
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Ln las fuentes del calor animal, y contrarrestan y dismina-
;en las pérdidas por irradiacion.

Los vientos de la Sierra son & veces violentos, sobre todo
enverano, porque durante el invierno no se calienta el sue-
[lo, y no se ponen en movimiento las masas inferiores del
aire. A pesar de su violencia, son tantas las quebraduras,

Idesniveles y los muros de rocas y de pefias.que en todas
jpartes hay sitios resguardados y defendidos donde no mo-

I II'T d)< ilestan ni se notan las corrientes atmosféricas.
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(Qué aplicaciones médicas pueden obtenerse de estas
leondieiones climaticas? Se exageran, en primer término, los
Icambios nutritivos, y por eso adelgasan los obesos y los ar
Itriticoe, pero como aumenta el apetitoy se estimula ladiges
|tiGD, engordan los delgados.

Sierra Nevada es ténica y excitante, pero 4 base de una
[enérgica participacion de todo el organismo. Si éste no és
capaz de un esfuerzo, el latigazo no hara mas que precipitar
el derrumbamiento. Por eso & la Sieirra deben ir los jovenes
yde ella deben huir loa viejos, & loa que en vez de alargar-
ileela vida, les roba de un golpe la poca que les quedaba.

Hay una porcién de seres que caben dentro del grupo de
lloe (delicados>. Son las victimas de la herencia tuberculosa,
del alcoholismo, de la sidlis, de la ciudad sombria, de la vi-
vienda humeda, del exceso de trabajo fisico 6 mental; son
loe anémicos, los eloroticos, los que fueron palddicos, los que
antea se llamaban cpretubercuiosoe», los que padecen raqui
Itiemo 6 escrofulas. Estos seres, si no tienen otras lesiones
.qoe les hagan peligrosa la estancia en la Sierra, curaran bien
y pronto en ella, porque ai mejorar la nutricién, al aumentar
lariqueza globular de su sangre, al ganar peso, al recuperar,
onfin, las energias perdidas, han consegnido vencer las cau-
*8y el efecto de su malestar.

Los catarrosos crénicos, los bronquiticos, los asmaticos
por lesiones de los bronquios, los que tienen procesos de
pecho sostenidos por el tabaco, por la accién de un clima
variable, hiimedo, sombrio y ventoso, curan en la Sierra que

leaproporciona altura y aire seco. Los que tosen y expeeto
fan se beneficiaran de la altura, tanto como del mar, los que
teeen sin expectorar ¢ los que padecen enfisema.

Loe tuberculosos croénicos, fibrosos, con lesiones circuns-
critas y estado general simplemente debilitado, curan en la
Sierra.

Los focos caseosos, si no son muy extensos, se modifi-
can, ee desecan, se reabsorben y en el caso mas desfavora.
INese reblandecen con menos rapidez.

Las cavernas limitadas y sin fiebre, ee mejoran.

Los tuberculosos con fiebre de supuracién mejoran so
Metiéndolos & un reposo absoluto en las alturas de la Sierra,
porgue el aire exento de gérmenesy llevado hasta los ulti
Mos alvéolos del pulmdn hace un barrido incesante de la
*cperficl6 que supura y legra una verdadera antisepsia pul-
nmonar, tanto mayor cuanto que el aire & aquellas alturas

seco y sustrae gran cantidad de aire déla superficie del
pulmdn, favoreciendo su desecacidn.
tuberculosos que deben su fiebre al surmenage, me
loran también. Los gne ladeben a unaintoxicacion, mejoran
**el sujeto es capaz de reaccionar, y se agravan en el caso
contrario. Las fiebres continuas y graves que corresponden
*formas rapidas de la tuberculosis, empeoran en aquellas
churas,

Las congestiones agudas, las hemoptisis y las formas con
foodeccia pneumoénica pueden combatirse en las alturas,
Pofo no deben, hoy por hoy, enviarse a Sierra Nevada, por-

gue necesitan una vigilancia y un tratamiento auxiliar que
solo en un Sanatorio adecuado se pueden encontrar.

Los enfermos de corazén que tengan debilitado el poder
circulatorio no deben subir & la Sierra. Los que padezcan
lesiones valvulares, pueden subir si él miocardio estd indem-
ne y la compensacion es perfecta. Los que padecen arteriees-
clerosis 6 estados similares, deben evitar las ascensiones
bruscas, pero haciéndolas muy poco & poco acaso encuen-
tren mejoria en lo alto, después de una laboriosa aclima
tacion.

Los enfermos nerviosos suelen excitarse por encima de
los 1.500 metros, y son victimas de insomnio, palpitaciones,
caloradas al rostro, etc.; sin embargo, los neurasténicos sue-
len mejorar en Sierra Nevada, porque su nutricién se hace
maés activa, y porque el ambiente placido y sereno, la gran-
diosidad del paisaje, el silencio y la tranquilidad moral que
les rodea, ejerces accién muy saludable.

Una porcién de enfermedades de la piel, nrticarias, ecze-
mas, prurigos diatésicos y nenrodermitis circunscritas, me
joran 0 curan.

* *

A las virtudes curativas que se derivan de las condiciones
natnralea de la Sierra, habria que afadir, en'el caso de una
explotacion racional de las mismas, las que derivasen de los
medios auxiliares que alli pudieran llevarse & la practica.

Al frente de ellos deberia colocarse el alpinismo, que
gnerriamoB se llamase aqui penibetismo. Se ha dicho, y con
razén, que se anda con los musculos, se corre con los pulmo-
nes y se galopa con el corazén. La marcha en el llano se hace
a costa de los extensores (gemelos, cuadriceps femoral, glu-
teos); la ascension en la montafia se hace con los lumbares
balanceando el cuerpo en planos laterales y llevando siem-
pre el centro de gravedad del cuerpo de atras adelante. El
descenso por terreno accidentado se hace con el cuadriceps
femoral y los musculos de la pata de ganso, estando la ca-
beza fija en el plano vertical del tronco.

Esto quiere decir que en las excursiones por terreno
montafioso, en el penibetismo, juegan todos los sistemas
musculares; la hematosis es mas amplia, aumenta la nutri-
cién por el mayor trabajo muscular, bay un masaje de vien-
tre que combate el estreiimiento, y se hace alavez una cura
de reposo moral.

Loa llamados deportes de invierno son en realidad ejer-
cicios de equilibrio que actiuan fuertemente sobre la coordi-
naciéon de los movimientos, y sobre la funcién muscular. La
mayor parte de ellos se hacen corriendo, atravesando rapi-
damente capas de aire gne dificultan la espiracion, y cons-
tituyen un buen ejercicio respiratorio, que ensefia & almace
nar aire.

Es riquisima la Penibética en aguas medicinales. En mu-
chos de BUS barrancos emergen manantiales que gozan me-
recida fama en el pais y que a juzgar por los efectos curati-
vos que los lugarefos les achacan, y a deducir de su rapidez
y demas caracteres orgalépticos, merecerian la pena de un
estudio sereno y acaso ee prestaran duna explotacion rema-
neradora. Las dificultades de comunicacion y el descono-
cimiento general del pais los mantiene ignorados y deja
perder, con su flujo cristalino, un venero de salad y de ri-
gueza. Una investigacion especial! sobre estos posibles apro.
vechamientos, seria muy beneficiosa para el pais.

De plantas medicinales hay también una riquisima va-
riedad, de la que no se sabe, hasta el presente, obtener fruto
ni rendimiento, prefiriendo nuestros compatriotas, aun loa



92 EL SIGLO MEDICO

gne viven en plena zona de produccion, proveerse de drogas
y de farmacos en almacenes de Granada 6 de Madrid, & ex-
plotar debidamente las plantas que nacen junto alas mismas
bardas de sus caserios.

Los naturales del terreno conocen y recomiendan infinita
variedad de hierbas y de plantas a las que se atribuyen vir-
tudes curativas que acaso alguna vez posean en realidad.
En una Revista profesional be publicado yo recientemente
un estudio del «Pepinillo del diablo», que los pastores alpn
jarrefioB emplean acertadamente contra la ictericia.

Mi buen amigo D. Juan Luis Diez Tortosa, jlustre cate-
dréatico de Botanica de la Universidad granadina, y uno de
los penibetistas que con mas aprovechamiento” inteligencia
y constancia ha estudiado la flora de Sierra Nevada, tiene
clasiflcadas, aparte innumerables variedades de salvias, ne-
petas, mentbas, artemisias, etc., etc., mas 6 mecos medid
nales,una rica coleccion de ejemplares que tienen diaria,
importantisima y valiosa aplicacion & la Farmacia, y cuya
explotacidon seria un venero de riqueza para los labradores
del pais. Tales son, entre otras, la Artemisia granatensis
(Boise), que es la vulgarieima Manzanilla de la Sierra, la Di-
gitalis nevadensis (Kunze), 6 digital de Sierra Nevada; la
Pi/rethrumpartkemium (S. m.), que es la Amargaza 6 Matri
caria; el Aconitum napellus (Linneo), 6 aconito, etc., etc.

El poema de Granada, como dijo en ocasién solemne mi
buen amigo D. Juan José Santacruz, a quien se debe la feliz
iniciativa de redactar este folleto, esta por escribir. El libro
de Granada, como dije yo comentando la frase transcrita,
estd por hacer; porque no sélo el artista, el historiador, el
arqueologo, el pintor, el poeta 6 el gedlogo encontraran te
mas para aplicar & Granada la actividad de sus conocimien-
tos. El naturalista, el fisidlogo, el clinico, el higienista y el
terapeuta pueden aplicar los métodos modernos y los cono,
cimientos cientificos actuales & los problemas de la region y
encontrardn en ella un campo virgen donde extender sus
pesquisas. El Centro Artistico y Literario de Granada, al se-
cundar la iniciativa de su presidente, merece el bien de los
granadinos, y se hace acreedor a la gratitud y al homenaje
de los granadinos.

Granada, Septiembre de 1927.

Resumen de referenclns de T. Toogu.

Publicados en «lji Sinbun» (periddico médico japonés).

Num. 1.212.—Sobre leptospira encontrado en el agua de
las cafierias de Tokio por Siosafia (clinica mddica de Tokio
profesor Inada). Esta leptospira, aislada casi en estado de
cultivo puro, morfolégicamente casi no es diferenciable de
la leptospira icterohemorrégica: tiene esta leptospira facili
dad de filtracion y atraviesa un filtro Berkefeld alrededor de
33 por 100, alguna vez también un filtro Cbamberland L 1,
pero nunca L 2y L 8. La reaccion por numero suero natu-
ralmente la diferencia de otras leptospiras patogenas. El
antor ha estudiado su virulencia en las marmotas.

Sobre contusidén de circunvolucién frontal,
mura M.

por Mori

El antor estudia la reunién de sintomas (perturbacion
psiquica, motriz, ttc.), y da cuenta de casos experimentales.
Al final publica literatura alemana sobre el tema citado.
Num. 1.213.—Valor diagndstico de la posicion deQuincke
(elevacion de las piernas), en los edematosos, y terapéutica
de poliuria nocturna por medio de diaria posicion de Quin-

cke, por Itoo-M y Takenaka-T. (Instituto del Asilo Urbaw]|
de Tokio, Dr. Usui).

Aplicando el método deKauffmann, el autor ha compil
rado el pes >del cuerpo y el balance de agua y cloruro o
sodio en muchos edematosos, y adquirié resultados positll
vos en 77 por 100. Observando que viejos y enfermos qogj
tienen perturbaciones en el sistema circulatorio se quejail
en invierno de poliuria nocturna, los autores aplicaronlil
diaria elevacién de tas piernas y la poliuria nocturna se bi»|
diurna.

Sobre la cantidad de acido lactico en el exudado plennll
y peritoneal y su valor clinico, porel Dr. Momose, M. (cunil
ca médica de la Universidad Imperial de Hokkaido, profeB(x|
Nakagafa).

En el exudado inflamatorio pleural la cantidad de iicido]
lactico al comienzo es casi igual & la de la sangre nnnmel, ]
rapidamente aumenta 4 30 miligramos por 100, hasta a
menos de 60 miligramos por 100, y después de un mes, baal
ta mas de 50.

Si es supurado, la cantidad de Acido lactico es desde t\
principio elevada.

En el trasudado peritoneal, la cantidad de acido lacticol
no alcanza 30 miligramos por 100, igual que en la .sagre
normal, pero en el exudado, la cantidad de acido aumenU;|
segun la cantidad, se pnede jnzgar la antigiedad de la eQ
dacidn y el grado de la inflamacidn.

Nam. 1.214.—Sobre el metabolismo del azucar en el W
jido hepatico, por H. ltasafia (clinica médica de Tokio, jro|
fesor Inada).

El autor ha estudiado en las marmotas laglicolisie anaC
robia del tejido hepatico, variando las condiciones experi
mentales (adicién de diversos azUcares, dextrosa, galactosa, |
etcétera, y de diversos medicamentos, adrenalina, insulina. |
etcétera).

Num. 1.216. <Sobre el efecto de &cidos biliares en los &
ganos circulatorios. Experimentos en ranas y conejos, |
K. Honzyo,

Curacion de erisipela por
H. Haruna (Keioo).

En diez casos, bnen y rapido efecto. Una sesiéon (diezm' |
fiutos) & 60 centimetros de distancia, a veces es suficiente.

NUm. 1,218.—Estudio sobre un fermento lipolitico, poM
K. Giootoku (Clinica Médica, Prot. Inada, Tokio), EI articulo
trata acerca de la relacién entre lipdsicoérganos y el efecto
retardado de la quina; se debe atender & las substancias qo
acompafian, porque la cualidad varia por depuracién de Id
organos lipésicos.

Sobre sernrreaccién de esquistosomiasis japonesa, g
Imai B. (Nugata).

NuUm. 1.217.—L.itiasis vesical en los conejos alimentado*
solo con «unohana», por Cukaraoto G. (Nugata).

El autor hace constar, produciendo raquitismo y oeteo-
matacia en conejos aimentadus con alimento especiiii
aumento de fosfato calcico en la orina y consecutiva litiasi™>
si se introduce en la vejiga un cuerpo extrafio, el fosfsW
calcico se acumula sobre este nucleo.

Caso de infrecuente hematoma bacteriano de la cabe**
por I. Sekt (Keio).

En un estudiante de diez y ocho afos aparecié enorm*
hematoma (sin herida ni otra cansa conocida), y la nuerW
ocurrié después de presentar sintomas semejantes a loOd*
la septicemia.

NUm. 1,218.—Sobre la castraciéon de mujeres por losr*'
yos X, por Haraka K. (Keio). EIl autor basa sus conclusion**
en 40 casos. Eci cuatro, la menopausia no se produjo;
mujeres de veinte a treinta afios la menstruacion reaparecio
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VENTAJAS DE LA FLEBULA

Absolutamente eatéril y siempre dispuesta para el uso.

m e* e /]

8u vacio es mucbo mas perfecto que el que puede producir la mejor Jermga El interior (d?
las PLEBULASB eon vaeie simple}, abselutamente seeo, de modo que no puede provocarse he

molisis y por ser el recipiente de vidrio neutro y la goma,
sangre 0 el liquido recogido se conserva inalterado hasta el
momento del examen. La aguja de acero Krupp, fina y nue-
va cada vez, y sin vestigios de oxidacion, pincha admirable-
mente. sin apenas hacerse sentir, y como durante la extrac-
cion no hay que verificar ni esfuerzo ni movimiento alguno
y la operacion es rapida, el enfermo, si ha podido comparar
con otros procedimientos de extraccion, queda también eu-
mamente complacido de la FLEBULA.

La FLEBULA evita, pues, dolor al paciente,
trabajo y molestias al médico y causas de error

analisis.
Una vez llena, es facilmente remisible por correo.

DESCRIPCION DE LA FLEBULA

La FLEBULA consta de una ampolla en forma de in-
yectable de una punta, en cuyo interior hay el vacio solo, 6
ademés, bilis, caldo, citrato sodico, etc. La punta de Ila
empolla es lo euficientemente delgada para que se pueda
romper con los dedos a través del tubo de goma que lo en-
vuelve. La aguja va soldada, por su base, al tnbito de vidrio
gue la protege, llevando este tubito un trazo de lima circular
cubierto por la goma, precisamente & 2 mm. del extremo de
lamisma (donde indica la flecha).

Por este punto se rompe el tubito con facilidad, que-
dando la aguja al descubierto y sirviendo el capuchon de

para tapar la agu;a nuevamente, una vez utilizada la
FLEBULA.

WYNEJO DE LA FLEBULA

L® Ligadura del brazo para hacer emerger las venas.
Besinfectar con alcohol la region de la vena escogida 6
con yodo y alcohol si se trata de examenes bacteriolo-
sicop.
Romper el tnbito protector de la aguja al nivel del trazo
de lima.
Poner el bisel de la aguja de cara al operador y clavarla
debajo de la piel, lo méas cerca posible de la vena esco-
Sida; entonces serompo la punta de laampolla & través
del tubo de goma, con lo cual el vacio se transmite hasta
la punta de la aguja. A continuacién se pincha la vena,
Uflperando 4 que se llene la FLEBULA que lo hace en
g0 Pocos i_nstant_es. _ _ )
" 8e afloja la ligadura del brazo, se retira la aguja y sin
t~rla con nada se tapa en seguida con el capuchén de
vidrio que antes la cubria y que queda sujeto al enchu-
farlo en el tubo de goma.

gjjSES DE FLEBULAS

N*ANYACIO simple.— Para Wassermann, Aglutinaoio-
9-10c c — LIreSi N. no proteico, Oolesteri*
o na, Bilirrnbina, A drico. Glucosa, etc.
..~VACIO SIMPLE = Para la obtenciéon de suero de

30

4.0

40 ¢ ~G---------- convalecientes de sarampion, eecar-
qqv. | latina, gripe, etc.
bilis buey.—Para bemocultivos en casos sos-

pechosos de tifus ¢ paratifus.
Palpo comun o GLUOOSADO. —Para hemocul-
mtivos en general.

también lavada quimicamente, la

CON AGAR.—Para resiembras de bemocultivos en Flébu
-------------------- las con caldo 6 bilis.

EMBALAJES

En cajas de 26 para Hospitales, Institutos y Clinicas.
En cajita de cartén individual, para llevar a mano.
En caja de hojadelata y madera, para mandar por corree.

Lotes de ensayo de 2 FLEBIILASY cinco pesetas- Se enviaran certificadas
al recibir el importe en sellos, del ¢orreo, giro(postal,)o solicitdndolas/contra'reembolso.

Patentes extranjeras solicitadas. Nopabr” registrado en todos los paises.

i1
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g Cura con frecuenciay alivia SIEMPRE

Pedir muestras y literatura a

J. URIACH & Cia. (S. A)

Apartado 632.

BARCELONA
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GARLO ERRA S. A

Capital: L. 50.000.000,
desembolsado.

M | IvA IV

et OPOPEPTOL

Jugo gastrico integro
del estomago del cerdo diluido
oportunamente.

Cura las hipoclorhidrias, dispepsias atoni'
cas, putridas, gastropatias de los tubérculo’
s0s, por inveteradas que sean, vOmitos in*
coercibles, diarreas en los nifios y adultos.

Se toma & gotas.

Pedir muestras y literatura a

J. URIACH & Cia. (S. A)
Apartado 632.— BARCELONA

OeapLéB
afics la
por 100
ietCB pa:
Sobr
por Har
Los
@Bpor<
ticular c
de la cei
rratne;
BDreabi

Del
NUn

to, por

gico.

NUn
toree C
tranepli
aotrae

maron
y los tr
ron ear
toeas c(
de ellas
Kéc
gnistee
NOr

loe tral
el Df. |
diemin
deepné
de capi
cnaren
NUi
traacic
mieozc
mente

coagul;

. «r, al

norma

«a al

(
fjau



€S

£0

iXJ"™)

0
lluido

i atoni'
berculO
itos in
adultos-

EL SIGLO MEDICO 93

idespués de algan tiempo. En mujeres de treinta & cuarenta
afics la menopausia retrocedié. Cantidad de radiacién; 60
por 100 de la dosie eritematosa; dos mujeres gestaron, los
fetos parecian débiles y el nacimiento fué dificil.

Sobre artritis gonocooica experimental en loe conejos,
porHarada A. (Clinica Quirurgica del Prof. Mijake (Kjusu).

Los conejos poseen fuerte resistencia contra los gonoco
eos porque el virus actda sélo localmente; la anquilosis ar-
ticular causa la riqueza de fibrinay mucina del pus. Después
delacesacion de la inflamacidon queda en la articulaciéon de-
rrane; por tanto, clinicamente nosotros debemos abreviar
snreabsorcion.

De Tokio 1zi Sinsl (Revista semanal de Medicina).

NUum. 2.627 —Acerca de las manchas lechosas del ornen*
to, por Hamazaki J. (Okajama). Interesante estudio histolo-
gico.

Num, 2.530.—Sobre tumores en las gallinas, por los doc-
tores Oosima H., Mid T. y Cujuki K. (Aid). Los autores
transplantaron un sarcoma de una gallina, subcutaneamente
aotras gallinas, y cuando el sarcoma se desarrollé ellos to
maron visceras (principalmente ovarios) libres de metastasis
y los transplantaron & otras gallinas; estas ultimas adquirie-
ron sarcomas; también los huevos de las gallinas sarcoma-
tosas contenian gérmenes tumorales porque los poUuelos que
deellas salieron tuvieron tumores.

NUum. 2.631.—Un caso de muerte por ileo causado por
quietes gaseosos del intestino, por Biba T.

NUm, 2.632.- Sobre la facultad de prehension manual en
los trabajadores de ambos sexos; estudios médlcolegales, por
«l Dr. Itoo T. Los traumatismos ocasionan frecuentemente
disminucion de la capacidad de prehension, principalmente
despnéa de traumatismos del dedo pulgar; esta disminucion
de capacidad es segura en todos los trabajadores de mas de
cuarenta 'y cinco afios.

Num. 2.535.— Sobre los cambios de Ja sangre en la mens-
truacion, por Tanaka I. El fibriDOgeno disminuye en el co-
mienzo, muestra posteriormente temporal aumento, final-
mente vuelve al valor ordinario. El tiempo necesario para la
coagulacién de la sangre sigue una curva correlativa, es de-
cir. al principio mas tardia, después mas breve y al final
normal. Acerca de los corpusculos de la sangre, diversidad
de las cifras; sin embargo, los eritrocitos muestran tenden-
ciaad la disminucion en el comienzo de la menstruacion.

Da. C. DE SAN ANTONIO,

Bibliografia. W

asistencia DK 1.OS PBICOPAPAS BN SulZA, Ai.BMANIA Y
Fbancia. Plan db estos servicios bn la provincia
iPBBarcelona, por D. Tomas Busquet Teixidor. Barcelo-
na, 1927, 332 paginas, 271 figuras.

El Dr. Busquet, médico psiquiatra, inspector de los ser
vicios de alienados de la Diputacion de Barcelona, efectu6
* el verano de 1226 un viaje de estudio por encargo de la
~N'potaciéon provincial de Barcelona, constituyendo el pre-
*nnte libro la Memoria presentada & la supradicha entidad
como fruto del viaje. Somos en principio opuestos & los
"~Ajes de estudio por demostrar la experiencia la inutUi
dad de ios grandes dispendios que hacen las corporaciones
para que determinadas personas disfruten de las vacaciones

() Solo haremos el estudio critico de las obras que nos
fiau remitidos dos ejemplares

estivales en los centros internacionales de lujo, pues otra
cosa DO puede hacerse, dado que por haber terminado el
curso, los profesores han marchado & descansar al campo 6
la montafia, si no estan haciendo también «un viaje de es-
tudio». Durante nuestra permanencia en el extranjero he-
mos tenido ocasion de ser cicerones é intérpretes de estudio-
sS0s viajeros que en seguida nos preguntaron por... el caba
ret mas divertido de la poblacidén. Sirvan estas lineas de
protesta contra el envio al extranjero de personas que co-
mieuzan por desconocer el idioma del pais que van & visitar
y que por su poco bagaje cientifico son recibidas por los
médicos de guardia 6 por los enfermeros mayores, quienes
les ensefian los establecimientos como podrian mostrarsele
a un turista curioso, pues a las primeras preguntas se han
percatado que no son otra cosa los estudiosos viajeros.

El libro de Busquet Teixidor confirma que no hay regla
sin excepcidén, pues encontramos que el viaje se ha efec-
tuado con una orientacion definida, previa seleccién de los
centros que se pensaban estudiar, siempre con la finalidad
de encontrar mejoras para el excelente plan de organiza-
cion de los servicios para psicopatas de la provincia de
Barcelona. El autor ha tenido el cuidado de recoger las Me-
morias de los establecimientca que ha visitado, acumulando
asi una porcién de datos estadisticos sumamente interesan-
tes y Utiles.

Se resefian en el libro sucesivamente los establecimien
tos psiquiatricos de Suiza, Alemania y Francia, ilustrando
el texto infinidad de fotografias, planos y tablas estadisti-
cas. De cada establecimiento se han recogido los datos mas
importantes de la construccion, 6 detalles de ventilacion,
proteccion de huecos, etc. También se ha procurado cono
cer las clases de tratamiento empleadas, extendiéndose prin-
cipalmente en los beneficios de las colonias de trabajo.

A nuestro juicio el mérito principal del libro reside en
la exposicién del plan que el autor propone para la organi
zacion de los servicios psiquiatricos provinciales. Tales ser-
vicios habran de constar de una clinica mental con su dis-
pensario para los enfermos agudos curables, de un asilo
colonia para los enfermos crénicos incurables, de asilos
colonias para determinados psicdpatas (epilépticos, peligro-
sos, anormales, etc.), y de un patronato especial de profila-
xis mental. La proyectada clinica mental de Santa Coloma
de Gramanet nos parece que reunira la mayoria de las con-
diciones necesarias en un establecimiento de esta clase si
se construye con arreglo al anteproyecto que hemos estu-
diado en el libro La ausencia de esperados detalles de téc-
nica manicomial débese seguramente a que-el plan fué con-
cebido sin haber colaborado los psiquiatras. En la segunda
parte del plan se estudia lo que debe de ser un asilo colonia
para enfermos mentales crénicos, pareciéndonos muy atina
das las consideraciones que hace el autor, el cual termina
ocupan iose de lo que debe de ser la Liga de higiene menlal
provincial. De llevarse a cabo todo lo que propone Busquet,
no dudamos de que dentro de pocos afios sera modelo euro-
peo la asistencia de los enfermos psiquicos barceloneses.

A. VALLEJO NAGERA

Handruch der Roenigkntherapie (Tratado de Roent-
genterapia), publicado por el profesor Dr. P. Kransse, di
rector de la Clinica Médica de la Universidad de Muens-
ter Weatfalia, tomo IlI, 2.' parte, fasciculos l.oy 2.® del
Tratado de las aplicaciones médicas de la electricidad, edi-
tor, G. Thieme, Leipzig.

Solo placemes merece el ilustre profesor de Muenater y
fundador de la Sociedad Roentgenoldgica de Bonn, Dr. Paul
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Kraase, por haber vencido bu repugnancia inicial & empren-
der la abrumadora tarfa de condensar en un cuerpo de doc-
trina todo lo concerniente & la Hoentgenterapia, y por haber
sabido elegir sus colaboradores entre los mas avezados 6
competenfes cultivadores de esta especialidad en Alemania.
El profesor Amersbach (Freiburg) ha escrito sobre la roent
genterapia en otorrinolaringologia; el profesor Martius
(Gotinga) es autor de dos capitulos importantisimos: el del
instrumental y el de la roentgenterapia en ginecologia; el
profesor Koernicke (Bonn) ha desarrollado el tema de la
accion de los rayos Roentgen sobre los vegetales; el profe-
sor Prym (Bonn) es el creador del capitulo cLa roentgente-
rapia desde el punto de vista anatomopatoldgico»; & cargo
de los Dres. R. Habermann y H. Th. Scherens (Bonn) ha
corrido la descripcidon de la roentgenterapia de las afeccio-
nes cutaneas; el profesor H. Holfelder, de tan grato recuerdo
para cuantos le olmos el curso pasado en la Facultad de
Medicina de Madrid su magistral conferencia sobre el eelec-
cionador de campos, ha puesto a contribucion su claro ta-
lento y su vasta experiencia al servicio de materia tan im-
portante como la roentgenterapia en las afecciones quirudrgi-
cas; y, por ultimo, loa Dres. 8chmidbuber y M. Weisser se
ocupan de las aplicaciones de los rayos Roentgen en sus
respectivas especialidades: odontologia y veterinaria.

Imposible resulta analizar al detalle en una concreta
nota biblografica un libro tan extenso; mas de 600 paginas
de apretada prosa cada fasciculo, donde se abarcan todas
las aplicaciones de la roentgenterapia. Para evitar repeti-
ciones hemos resumido al hablar de los colaboradores el in
dice de la obra, y asi queda orientado el lector en lineas ge-
nerales de su contenido.

Es de justicia, sin embargo, sefialar algunos rasgos ca
racteriscoB del libro. Asi, por ejemplo, su larga gestacién
desde el afio 1919, lo cual es una garantia de la meticulosi-
dad con que ha sido revisada la produccion mundial sobre
asunto tan complejo; la descripcidn clara, sencilla y con sélo
las matematicas asequibles al médico de los fundamentos
de la dosimetria, tema enredoro y mal expuesto general
mente; la amplitud dedicada & la accién de los rayos Roent-
gen sobre las plantas, lo mismo & grande que a pequefia
intensidad, tema sobre el que el autor del capitulo ha tra-
bajado largamente en el campo experimental y que, si no
nos equivocamos, fecundara éptimamente el campo de la
biodosimetria.

El efecto de los rayos Roentgen sobre los tejidos enfer-
mos constituye uno de loa capitulos mas interesantes del
libro, por estar escrito por un excelente anatomopaté6logo y
hallarse avalorado con instructivos grabados y laminas mi
crofotograficas en color. El profesor Prym reconoce con ab-
soluta sinceridad el escaso auxilio que aun hoy nos puede
prestar la histologia para orientar al clinico acerca de la
eficacia que tendra la roentgenterapia en una neoplaeia de-
terminada.

No es necesario elogiar la labor del Dr. Martius. Las
descripciones del instrumental son clari»-imae, y si no alean -
zan & los mas modernos aparatos provistos de condensado-
res es, sin duda, porque en algiin momento habia que poner
punto a la tarea de escribir para dar lugar a la impresién
de la obra. {Lastima que no se haya subsanado la falta con
un apéndieel

En el capitulo dedicado & la roentgenterapia ginecolo6-
gica resalta el pedagogo: sabia distribucién de los temas,
deeapasionamiento, orden y método, caracteristicas inapre-
ciables cuando se trata de exponer la labor de tantas clini-
cas y de enterar al lector de la técnica empleada por otros
especialistas <"ue difiere 4e la utilizad™ por el autor. Nada ee
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soslaya, ni se tergiversa 6 compendia en lo ajeno paraqoil
brille méae el método personal.

El profesor Holfelder nos regala con una minudoeaj
cuidada exposicion sobre temas que domina tan perfech
mente como la dosimetria, la colocacion del enfermo, las
leccion de los campos a fin de concentrar la irradiacion sobn
el foco patolégico, descartando & los tejidos sanos, etc., et
cétera. Aun los que le oyeron y pudieron admirar la pellen
la por él dirigida para «meter por los ojos» las ventajas
seleccionador de campos, obtendran gran provecho de li
lectura de las 166 paginas dedicadas a dichos temas.

La falta de espacio nos impide entrar en el analisis &
los restantes capitulo < to los dejan satisfechos al lectorj
todos ensefian mucho. No queremos terminar sin liacw
mencién del acierto que (-igoifican los resimenes historico»
gue encabezan algunos cajitulos y que serviran de comple
ta fuente de informacién & loe que se interesen por la evoln
cién hacia el perfeccionamiento de esta importante rato
terapéutica.

El libro esta editado con el lujo y esmero que merece,;
al que nos tiene acostumbrados la casa editorial G. Thieme.

A. V. N.

CONTKS8TACION«8 AL PROGRAMA PARA LAS OPOSICIONES A\
Cuerpo de Inspectores municipales db Sanidad, pr
los Dres. Carlos Rubio de la Torre, Jofé Alvarez Sierra,
Valentin Matilla y Luis Nagera Angulo. En publicacién
por entregas. Suscripcion a la obra completa, 15 pesetia.
«Contestaciones Reus>, 1928.

El Centro de ensefianza de la Editorial Reus esta publi
cando, por entregas, una obra adaptada de modo estricto
al programa dictado el 20 de Octubre de 1927 para las opo
siciones a ingreso en el Cuerpo de Inspectores municipalH
de Sanidad.

De la redaccion de estos apantes se han encargado per
Bonas especializadas en estos asuntos de la Higiene y Epi-
demiologia, y en cuyoe campos han conseguido destacar ce
modo notable.

Por lo tanto, ee comprende que la caracteristica especiel
de la obra a que estamos haciendo referencia, es la claridad
y exactitud de loa conceptos, méritos los cuales son mas e
sefialar aqui que en otra alguna, ya que ee dedica como Uni-
co fin & la rdpida preparacion de unas oposiciones eleme»*
tales.

Dicho esto, muy poco mas podria afadirse, ya que €
limitado fin de estas obras obliga al que lee a prescindir c&
todo criterio de critica estrictay tan solo U penetrarse deane
valores pedagdégicos y practicos para el futuro que ésto*
encierran.

La Editorial Reus, 8. A., aumenta con esta obra el c.iud»
de obras practicas con que cueuta su biblioteca de oposicio-
nes y los autores alcanzan con ella un triunfo mas que afie-

dir a los machos logrados en su carrera.
J MT. B

28X111927.

Periddicos médicos.

PSIQUEATRIA

EN LENGUA ESPANOLA

1 La peligrosidad de los alienados en sus aspecto*
tedrico y practico, por el Dr. Rulz Maya. — El autor des
pués de un estudio detenido sobre la peligrosidad de ios d™*
tintos grupos de los enfermos mentales, establece las eigtiieQ
tes conclusiones;

1.* Entendemos por peligrosidad la cualidad ¢ condicion
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Literatura y muestrasa fgnacio Rodrigo. — Princesai 7, Madrid.
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Farmacéutico respoaasablei J< J. de Diez Vicario.

BRUICHETTI

Vaccino Antipiogeno Polivalente Bruschettini,

Infeccidén puerperal, supuraciones de llagas y heridas, fo-

runculosis, etc., etc., maxima tolerancia.

Vaccino Antigonococcico Bruschettini,

Uretritis gonocdccicas, prostatitis, epididimitis, artritis ble-

norragica, etc., etc., sin reacciéon alguna.
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inhereote al individuo que hace a eete factor probable, por
accion 4 omision, de contravenciones de las normaa acep
tadas generalmente como imperativas en la convivencia
social.

2. * Tedricamente, y en nuestro punto de vista, la condi-

cion de enfermo mental implica peligrosidad. Todo enfermo
mental, en teoria, es peligroso. (A O

3. a Tedricamente todo enfermo mental es peligroso en

cnanto puede realisar U om itir actos contrarios 6 necesarios,
respectivamente, a las normas habituales de vida, determi
nado por incapacidad para conocer el valor de aquéllos,
por imposibilidad de evitarlos 6 por una errénea concepcion
de lavida que le impide ver que son anormales 6 nocivos,
creyéndose en posesion de la orientaciéon mejor.

4. * Teobricamente, no existe de unos & otros enfermos

mes que una diferencia de grado en la peligrosidad; enten
dido éste en el sentido de la mayor 6 menor probabilidad de
guela contravencion se realice.

6. * En la practica, la peligrosidad de los enfermos men-

tales es contingente y fortuita, siendo problema dificil dar
reglas generales que nos adviertan, en todo caso, su efec-
tividad.

8." Practicamente, la peligrosidad puede ser por accién
6 omision, activa 6 pasiva, actual 6 en potencia, general ¢
Mpecifica, limitada al mismo enfermo 6 extendida a la fa-
miliay a la sociedad. Varia de unos & otros grupos psiquia
triecs; en éstos, de unas a otras formas clinicas, y en éstas,
de nnos & otros individuos.

7. * Paraenjuiciar sobre )apeligrosidad en la préctica,
necesario tener en cuenta el ambiente habitual del enfermo,
sdemas de bu propia condicidn.

8~ Debemos 6 podemos hablar de peligrosidad en la
préactica, cuando nos hallemos ante concepciones no sufi-
ciettemente valoradas con tendencias virtuales & transfor-
marse automaticamente en acto, desenvueltas en un am-
biente inadecuado.

Préacticamente, ciertos enfermos mentales jamas dan
itigar & contravenciones.

10. T* peligrosidad en la practica y desde un punto de
TiBta procesal, es proporcionalmente mas reducida que des-
*Bel punto de vista psiquidtrico; la peligrosidad procesal del
enfermo mental es s6lo una parte de la peligrosidad psiquia-
trica,

11* El psiquiatra no debe esperar la contravencién, como
Riieren, en su plano, algunos juristas, para hablar de peli*
irosHlad. I>a verdadera peligrosidad es la en potencia, no
@n cuanto posible, sino en cuanto probable; debe ser deter
minada & priori.

/2. Para que el concepto peligrosidad, en cuanto proba-
nontravencion; sea eficiente, es necesario establecer un
~nerdo acerca de lo que entendemos por tal, sus limites y
medios que hemos de utilizar para justificar, en todo
la existencia de las circunstancias que la determinan.

* todo estado peligroso se deberadn adoptar me-

did™ **®impidan que su peligrosidad se haga efectiva. Me-
' as de acuerdo con el grado y la clase de peligrosidad en

®"a caso.
- declaracidon de estado peligroso es aceptable y

did ~ caso, en cuanto no implique adopcion de me-
* ®*ciusivamente coercitivas, sino tendentes & curar,
Mflear, aliviar, orientar al enfermo.

m NMMngue basadas en el principio de defensa social,
Uh' adoptarse desde el punto de vista de
Nda'd*" ™ y sanidad del organismo social, no de su segu-

La declaraciéon de terminacion del estado peligroso,

es

PATOLOGIA MEDICA
EN LENGUA EXTRANJERA

1. Tratamiento de las obesidades, por P. Blum, L>

Bouttier y P. Renault. -La obesidad no es ordinariamente
mas que la consecuencia de una serie de habitos alimenticios
defectuosos que se remontan a varios afios y que es preciso
corregir por medio de regimenes dietéticos, los cuales, des-
de el mas riguroso basta el mas anodino, deben ajustarse al
principio basico de reducir el némero de calorias absorbidas
a unas 1.200 aproximadamente.

El sistema de las pequefias comidas (cinco al dia), es util
para combatir la sensacion de apetito exagerado y resulta
también conveniente prescribir todas las semanas un dia
completo de ayuno durante el cual no tomard el enfermo
otra cosa que un purgante salino por la mafiana y algima-
bebidas (agua, infusiones, caldo de legumbres, etc.). 8e sus
primiran en absoluto las bebidas alcohélicas, pero se permi-
tirA el agua é infusiones en cantidad normal para no
comprometer la funcién renal. En los obesos, anémicos 6
edematosos, se acelerara la disminucion del peso suprimien
do la sal. Se permitiran las legumbres verdes y ias frutas
acuosas que no provocan engorde, ora a voluntad, ora limi-
tando su cantidad, pero siempre con bastante abundancia.
Las albuminas (carne desgrasada, pescados) podran ser
autorizadas en una proporcién equivalente a 200 gramos de
carne cruda cada veinticuatro horas, lo cual permitira seguir
el régimen de adelgazamiento sin que enfran las masas mus-
culares. Los feculentos y las grasas no seran permitidos mas
gue en cantidad minima; los obesos presentan con frecuen-
cia un trastorno del metabolismo de los hidratos de carbono,
teniendo un gran valor clinico el triangulo hiperglicémico,
después de la ingestion de dichas substancias. En todo obe*
80 deberd buscarse sistematicamente la existencia 6 no exis-
tencia de diabetes. La reduccion del pan responde al doble
objeto de disminuir los hidratos de carbono y de redneir
globalmente el namero de calorias. La severidad del régi-
men dependerd en cada caso particular de los resoltados
obtenidos después de ensayar un régimen medio.

Ademas del régimen dietético pueden existir otras indi-
caciones terapéuticas, como la opoterapia, especialmente la
tiroidea de la que se ha abasado mucho, pues no todos los
obesos son hipotiroideos, sino que hay algunos, aunque ra-
ros, hasta hipertiroideos. Los extractos de tiroides deberan
ser administrados solamente & los primeros y & pequefias
dosis (i a 2 centigramos cada dos dias), tanteando la suscep-
tibilidad del paciente y vigilando de cerca su metabolismo
fundamental y sus modificaeiones clinicas (pulso, reaccion
de Goeteb, etc.). En ciertos casos el estadio del sujeto podra
hacer Utiles otras opoterapias, como la hipéfisis en las ma-
nifestaciones clinicas de tipo adiposo-genital, los extractos
genitales (ovario y testiculo) que pueden contribuir & aumen-
tar la accion de otros extractos glandulares, y la suprarrenal
en las formas con atonia é hipotensién.

Son también Gtiles & los obesos los purgantes, especial-
mente los salinos (10 & 16 gramos cada dos dias), y en algu-
nos casos los extractos biliares y la medicacion alcalina; bi-
carbonato de sosa, sal de Seignette y solucién deBourget en
los obesos con higado grande. También es clasico adminis-
trar alos obesos diuréticos, pero éstos deben reservarse para
ios casos de edemas 6 con signos de retencién clorurada. Se
tendra en cuenta asimismo la viscosidad sanguinea de los
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obesos, pues los hipoviecosos son generalmente hidrémicos
y en ellos seran (tiles loa diuréticos. En algunos sujetos hi-
potensos se podra también administrar 34 5c. c. de una
solnciOD de sulfato de soea 8 gramos, fosfato de sosa 4 gra>
moa, clornro de sodio 2 gramos, agua 100 gramos.

Por ultimo, se debera precisar siempre la cansa de la
obesidad para aplicar en ciertos casos un tratamiento espe-
cifico; antituberculoso, antisifilitico, antidiabético, antigoto-
so, antialcohdlico, antiencefalitico, antidiftérico, antitifico,
etcétera. El régimen serd mas util que loe medicamentos,
gue & veces seran peligrosos, resultando también muy bene-
ficiosos loe agentes fisicos. (Bulletin Medical, num. 40, l.o de
Octubre da 1927).—T. R. Y.

HIGIENE
EN LENGUA EXTRANJERA

1 Las consultas radiomédkas en alta mar, por R.
Bernard y J. Haeck.—En lo que se refiere a las consultas
médicas en el mar, por medio de la radio, la iniciativa de
algunos capitanes de barco sin médico y la particular de
algunos paises ha venido supliendo hasta ahora la falta de
una organizacidon internacional que parece hallarse en vias
de realizacion, merced a la Liga de Cruces Rojas y & la Ofi-
cina Internacional de Higiene Publica. El asunto encierra
una gran importancia social. En loe paises escandinavos
se han puesto de acuerdo en los Hospitales con las admi-
nistraciones radiotelegraficas para contestar gratuitamente
todas las consultas médicas que les sean hechas desde los
barcos; en Ameérica una Sociedad privada ha organizado,
asimismo, un servicio de esta naturaleza que pueden utili-
zar también otras unidades navegantes en caso de necesi-
dad. Las consultas radiomédicas en el mar pueden tener
lugar directamente entre un barco que no lleva médico y otro
que lo lleva, 6 indirectamente por intermedio de otro U otros
barcos sin médico también, que se encuentran en el radio
de accion del primero 6 del sucesivo y se encargan de hacer
llegar la consulta hasta un barco con médico 6 hasta una
estacidn costera.

Para hacer mas rapidas las comunicaciones se ha habla-
do de codificar las preguntas y las respuestas, pero ello su-
pondria, por el contrario, una pérdida de tiempo considera
ble para buscar en el libro de & bordo las letras abreviatu-
ras de un sintoma 6 de una enfermedad; aparte de que la
codificacion aumentaria, seguramente, las probabilidades
de error, pues bastaria la menor alteracién de uua palabra
para producir consecuencias deplorables. Otra cosa seria la
confeccion de una ficha especial que comprendiese ios sin-
tomas principales de la patologia navegante y que podria
servir de ayuda memoria a los capitanes de los navios sin
médico; pero & condicion de que tanto tas demandas de
socorro como las respuestas prescribiendo el tratamiento
sean redactadas en lenguaje claro y sencillo. Ejemplo; Pre-
gunta; Hombre, cuarenta y ocho afios, dolor atroz flanco
izquierdo, comienzo brusco, orina ligeramente sanguinea,
prescribid. Respuesta: Diagnoéstico probable, célico nefriti-
co; tratamiento, reposo, dieta hidrica, X X X & XL gotas de
laudano en varias veces, fomentos humedos calientes.

Para la organizacién eficaz de ias consultas radiomédi-
cas en el mar es indispensable la estandardizacion de los
botiquines de los barcos a fin de gne el médico consultado
conozca de antemano los medicamentos de que pnede dis-
poner, sin necesidad de tener que esperar & que desde el
barco apelante le transmitan el nombre de los remedios que
llevan.

Desde luego, debe otorgarse prelacién a los mensajes
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radiomédicos. En la practica actual, las llamadas de socoml
de un navio que se ve apurado tienen prioridad sobre tods]
las demas comunicaciones radiotelegraficas, y desde el nyj
mentd en que un barco recibe un aviso de esta Datnralfu, ]
todas las estaciones de telegrafia sin hilos guardan siiendtl
basta gne la situacion del barco en peligro queda compleU-
meote liquidada. EIl tréfico radiotelegrafico queda, pes,]|
suspendido para no interferir ias comunicaciones entredi
barco comprometido y los que se dispongan a acudir enni
auxilio. Ahora bien; las consultas radiomédicas deben nrl
colocadas eu uu orden inmediato de prioridad sin gnef
juicio de los autores, sea necesaria la suspeneton completil
de todo el trafico sobre la onda internacional, pues baBtariil
con cambiar la longitud de la onda. Por lo tanto, al recibiil
un navio una demanda de asistencia médica acusaria recibel
del aviso en el lenguaje internacional y anunciaria al misac
tiempo que cambiaba la longitud de su onda por otrBdf
tantos 6 cuantos metros; el navio apelante la cambiaria tan
bién y entablarian en esa forma la conversaciéon oportOBiIl
al abrigo, en cierto modo, de interferencias y en beneficzj
de la rapidez y de la seguridad en el cambio, pues las em-
siones sobre la onda de 600 metros (onda internacional)iK]
se oyen sobre la onda de 300 metros, por ejemplo, y, <M
consecuencia, podia continuar el trafico radiotelegrafico d
los demas barcos sin molestia para las dos 6 més estacione
interesadas, segun que se tratase de comunicacion directiM
indirecta. La Cruz Roja debiera establecer estaciones conti-
nentales dispuestas especialmente para este objeto en bsutj
ficio de las gentes de mar. (Bruxdles-Medical, nam. 60,9
Octubre de 1927)—T. R. Y.

CIRUGIA
EN LENGUA EXTRANJERA

1. Las variaciones de la presién espinal en la raqui
centesis, por el Dr. Gregorio Cevalotto.— El estudio d
la presion del liquido cerebroespinal ha dado Ingar & disco-l
siones que estan bien lejos de llegar & un acuerdo.

El autor resume sus observaciones en las conc]iiBioooi|
siguientes:

1 s Del examen de la presion endorraquidea se puedd
sacar utiles datos con la observacién sucesiva de cada
timetro cubico extraido y refiriendo los valores obtenidoso
una grafica. La operacion rea'izada de este modo permil'l
una mas conveniente adaptacién del sistema nervioso eo
tral 4 las nuevas condiciones.

2.~ En labiperpresion, la presién cae rapidamente élﬁ
valores normales; en la presion media el descenso es lout®
en la biperpresién hay una rapida caida.

3. N En la determinacion de la presiéon endorraquidea”™*
ne mucha importancia la tensidn elastica de las menioS*»
hacia afuera en la presién aumentada, hacia dentro su”|
presion disminuida.

4.5 En las sucesivas sustracciones de liquido no siemP”
se presenta aumento de la presidn, entre una interveDciéof |
la siguiente.

5.* EI cociente de D’Ayala representa una cifra atil
orientacién, sobre todo en el diagndstico diferencial sui®
neoplasma y meningitis serosa.

6.5 En las meningitis especificas, el cociente de
la, puede comportarse como en los casos de tumores ts®
bién con falta de una hipertensiéon. (Minerva Médica,
ro 86, 31 de Diciembre de 1927.)—Oombnoe.
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SECCION PROFESIONAL
PROGRAMA PROFESIONAL.,;
la funcion sanitaria esfunciéon de! Estado y su organismo debe depender de él hasta en su representacion municipal. — QarantiL
Inmediata del pago de loa titulares por el Estado.— Independenoia y retribucién de jafuncion forense. — Dignifloacion profesional,
— Union y solidaridad de ha médicos. — Fraternidad, mutuo auxilio. — Seguros, previsidn y socorros.
S'U 'lli" A .~ X O r Seccion profesionalt Boletin de le semana, por Duio Carian.-1>. Franoieco Lopez-Prieto, por Dedo Corlan.—Montaigne

la Medicinay los médicos, por D. Pablo Luengo Marcea.—Asociacion Nacional del Cuerpo de Inspectores munioipales de Sanidad.—Real Aca-
demia Nacional de Medicina.—Comision del Escalafén del Cuerpo de Inspectores municipales de Sanidad.—Academias, Sociedadesy Con-
ferencias, por iSedtaaty Cemengt—Academia de Medicina de Paris, por el i3r. JamatolfO.—Gaceta de la salud publica: Estado sanitario de Ma-
drid. Oronioas.—Vacantes.—Correspondencia. -Por las Clinicas de Europa.—Tertulia Médica.—Anuncios.

Boletin de la semana.

Ensaladilla.

La inauguracién del curso publico de 1928 de las
sesiones literarias en la Real Academia de Medicina,
se efectud el domingo 22, siguiendo rigurosamente
el protocolario orden del dia & que venimos anual
mente acostumbrados. Lectura de minuciosa y bien
escrita Memoria por el secretario perpetuo, doctor
Pulido; lectura del discurso doctrinal del Dr. Chi-
cote, académico numerario, quien con su reconoci-
da competencia traté de varios problemas de urba-
nizacién relacionados con el progreso creciente de
la poblacion madrilefia, deteniéndose con predilecta
atenciéon en los interesantes temas de las aguas po-
tables y de las viviendas insalubres. Ambos acadé-
micos fueron tan calurosa como merecidamente
aplaudidos.

Siguidse a estas lecturas la adjudicacion de loe
premios, socorros y recompensas dados por la Aca-
demia y por las fundaciones y particulares que se
dedican & la efectiva proteccién de las familias y de
los médicos necesitados y al estimulo y progreso de
la Ciencia. Es para todos los amantes de ambas
necesidades profesionales y sociales muy halaguefio
el ver como de afio en afio va esta Academia colo-
candose, no solamente al frente de las de su indole
en Espafia, sino en emulacion, muy favorable para
ella, con las demas de Europa. Hecho €s éste de
naostrativo de la existencia de un fondo evidente
de convencimientos generosos é hidalgos en el alma
de los médicos espafioles, quienes, & pesar de las
perturbaciones poco ejemplares de la superficie,
saben conservar y manifestar & su tiempo lo que
liay en ellos de noble y de plausible en el lecho de
®corriente de las enturbiadas pasiones.

El acto fué presidido por el Dr. Cortezo, tenien-
de a su derecha al sefior gobernador de la provin-
cia y al vicepresidente, general Fernandez Caro.
N0 sillones de los académicos, concurridos como

c costumbre, y los escafios y tribunas del publico,
anas de una entusiasta concurrencia distinguida,
Compuesta por entidades de ambos sexos.

i~or los saloncillos y corredores del edificio se

decia que se intrigaba sigilosamente y que se dis-
cutian candidaturas para las préoximas provisiones.
Nada sabemos ni queremos saber de ello. Tiempo
tendremos para hablar y comentar en justicia; pero
por de pronto, si existen las dificultades que se
dicen, (no existe también un nucleo considerable
de académicos que han defendido y aprovechado el
noble procedimiento de la provision sin peticiones
y pordioseos, para ser elegidos? ;Pues tienen mas
gue ponerse ellos de acuerdo acerca de lo que deben
hacer y llevar sus convencimientos & la urna? Con
ello acertardn seguramente y ademdas daran una
provechosa leccion & los que han perturbado la
marcha establecida é imitada con aplauso por otras
Academias. Pero, por lo visto, no ha pasado de

moda el apotegma latino vulgar de «Justicia, y no
por mi casa>.

En la prensa de noticias corre estos dias la de
gue entre otras reformas que se llevaran a discu-
sibn 4 la Asamblea, relativas & la organizacion y
estudios universitarios, esta casi decidida la crea-
cion de la clase de los llamados en Alemania con
una frase harbaro-sajona privais docents. Brava es
la idea y muy digna de aplauso, si se la lleva a la
realizaciéon con la escrupulosa rectitud y severa
inspiraeiOD que eu las Universidades germanas y
austriacas domina para la eleccion del escogido
Cuerpo que constituye un verdadero plantel 6 vive-
ro de catedréticos.

Nadie habra gque desinteresadamente pueda re
chazar la idea, pues es convencimiento arraigado y
aun generalizado entre los que seriamente procu-
ran la reforma y mejoramiento de la Ensefianza,
gue el procedimiento exclusivo de la oposicién, con
ser el menos malo de los actuales, tiene sin embargo
el peligro evidente de llevar & la consagracion efec
tiva de la catedra improvisaciones personales casi
escolares, las cuales tan so6lo con la experiencia
adquirida (cuando la adquieren) & costa de los dis
cipulos conducen a la formacion del verdadero ca-
tedratico ideal. Todo esto es verdad; pero no lo es
menos que si se acepta el procedimiento para la
designacién de estos profesores privados, que vemos
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apuntar en la Prensa, esto es, la designaciéon y for-
macién del cuerpo 6 plantel con la sola interven
cidu de los claustros oficiales, iremos seguramente
a desconceptuar y desautorizar en nuestro pais un
procedimiento digno de todo respeto y de imita-
ciéon, en los que no siguen el procedimiento de de-
signacidn a que interesadamente se apunta. Es ne-
cesario poner & cubierto tan importante funcion
de las infecciones nepdéticas, de las bastardias de!
favoritismo y de tantas otras cosas aln menos con-
fesables de que tenemos doloroso recuerdo No debe
tampoco olvidarse, aun dada la pureza dificil de
las propuestas por tal sistema, que el Cuerpo de los
docentes privados no debe sujetarse a necesidades
y provisiones de region 6 de campanario, sino cons-
tituir un gran vivero nacional del cual puedan to-
marse 4 su tiempo y con la debida medida las es-
pecialidades de la ensefianza particular, provengan
de laregién que provinieren. Aun no olvidamos que
no hace muchos afnos los tres profesores von Noor
den, Esserich y Ehrlieh desde Francfort (Alemania),
fueron trasladados & Viena (Austria), dando ejem-
plar leccién & los que suponen que el ser auxiliar en
Vitigudino (si hubiera Universidad en el simpati-
co pueblo de este nombre) incapacita para ser cate-
dratico de numero en Barcelona, Madrid 6 Zaragoza.

En fin, no es este asunto para tratado en Koma
y a la ligera y desde luego ofrecemos ocuparnos en
él, primero en estas columnas y luego, si tuviéra-
mos mimbres y tiempo, en la Asamblea Nacional,
con otras lindezas universitarias.

Al escribir este Boletin se recibe en nuestra re-
daccion la copia de una Real orden en que el sefior
ministro de la Gobernacion amplia hasta los diez
y ocho afnos la posibilidad de permanencia- en el
Colegio de Huérfanos de los alumnos que llevando
en él méas de dos-afios y demostrando, a juicio del
Patronato, condiciones para los estudios literarios
my cientificos, se veian actualmente obligados a in-
terrumpir éstos por haber cumplido los diez y seis
anos de edad.

El motivo inspirador de esta reforma, atendida
por los Sres. Martinez Anido y Murillo con carifioso
interés, ha sido el desconcierto involuntario que
venia a experimentar en sus estudios los joévenes,
gue habiendo comenzado la Segunda ensefianza
por ios planes anteriores, no podian terminarla en
modo alguno antes de los diez y seis afos.

Llevada é rigurosa aplicacion, como ha de ha-
cerlo el Patronato y con el creciente numero de los
nifios que aceptan la enseflanza técnica dada por
los salesianos en Barcelona, se va completando y
perfeccionando nuestro amado orfelinato.

Dficio GARLAN.

D. FRANCISCO LOPEZ-PRIETO

Desde la reorganizaciéon de la parte activa de nuestra
redaccién en 1919 no habiamos tenido gne lamentar pérdida
alguna entre los que constituimos este grupo compacto j
casi familiar que semanalmente se reune para el ajustey
correccion de nuestros numeros. Unade las personas mas asi-
duas, entusiastas, ideales &4 lo que puede llamarse el espiri-
tu y los procedimientos de El Siglo Médico era el seQoi
D. Francisco Lopez-Prieto, quien desde 1919 venia formando
parte de nuestra redaccion. Ayer recibimos la triste noticia
de haber fallecido inesperadamente este amigo leal gne en
tantos momentos de dificultad y conflictos nos acompafié
siempre en nuestras empresas, sobre todo en aquéllas enea-

I-i*»

minadas al mejoramiento del estado de la clase médica rural
y al fomento de las Fundaciones de prevision y muy en par-
ticular del Colegio para Huérfanos de Médicos.

Nuestro compafiero y amigo Lopez-Prieto era natural de
Béjar (Salamanca), en donde se distingui6 notablemente en
sus primeros afios, ya que la Escuela de Artes y Oficios del
citado pueblo le concedié una distincién ganada por oposi-
cion. En 1894, & los diez y siete afios, se hizo bachiller co®
notas de sobresaliente.

Se licenci6 en 13 de Junio de 1903 en la Facultad de S&*
jamanea.

Pertenecia 4 la Sociedad Espafola de Electro-radiologla>

En 1920 se le concedié la Cruz de Beneficencia de pri*
mera clase con motivo de sus servicios en la epidemia de
1918, siendo costeadas las insignias por suscripcion popo*
lar, principalmente en el pueblo donde nacig, donde era mol
qguerido.

El Sr. Ldépez-Prieto, que comenz0 por ejercer en un»
localidad modesta de la provincia de Salamanca, vino 4 Ma-
drid con motivo de la Asamblea de médicos titulares queeo
1916 le nombro secretario de su Junta directiva.

En aquella Asamblea, en la que reinaron tan elevados
propositos, tan buenas intenciones y tan pasajeras asiduida-
des, se obtuvo lafusion de las divididas huestes constituidaa
por la Junta de Patronato, la Sanidad civil y la Asociaci6o
de Mdadicos titulares. Todo ello se organizé bajo el titulo de
Union Médica, y en el Comité permanente que presidid

] P
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N Bioplastina Serono. A

Inyectables de S5y i V*c.c, contra todas las mas va
riadas formas de anemias, debilidad, etc., indoloras.

Peptopancreasi Serono.

Jugos gastricos y pancreaticos contra el catarro gastri-
co, anorexia, diabetes grasa, vomitos incoercibles, dis-
turbios de lactantes, etc.

Muestras a:

etuDiri VIA La™E¥AlA i 5 JAIREEILEP%A

Lipiodol

ADOPTADO EN LOS HOSPrTALES

Aceite yodado francés a 64 centlgr. de yodo puro
por centi-cubico (cubo) sin ningun rastro de cloro
de una tolerancia casi ilimitada*

INDICACIONES. — Todas las del yodo, de los
derivados yodados organicos y yoduros, sin sus
inconvenientes; ningdn yodismo, ninguna accién
congestiva sobre el pulmon,

ARTERIO y PRESCLOROSIS, ENFISEMA, ASMA,
reuma cronico y que desforma, LUMBAGO,

CIATICA, gota. LINFATISMO, ADENOIDISMO,
SIFILIS terciaria y HEREDO-SIFILIS.

FORMAS FARMACEUTICAS -
Inyecciones Ampolla» de 1,2, 3y 5 CC.

Aluminio de 20 cc. o sean 30 gramos (un centi-

®uco-cubico) contiene o gr. 54 de yodo que correspuade
quimicamente a o gr. 71 de K. 1

~épBuias : o gr. 20 de yodo puro por capsula (2 a 3 por
término medio por 24 horas).

Emulsién : o gr. 20 de yodo por cucharadita pequefia.
Se halla en todas las buenas farmacias»

En Espafia;
-Sr. Juan MARTIN

Jr*l«dcAlcala,9,Madrid
yCOtiscio de C~nto, 341

o Barcelona. L | P |
= e ha de aceptar el L A
B e Pk e

*a*rlaat B. APOLINAHie. Farmaoéntico, 2.00/Rolim 00"

TEMPEUTICH NOyISIIIIi
U FEBRIFUGOL

“ E g ab r o7

Maravillosa medicacion de positiva an-
tisepsia interna, sin sales de mercurio ni
fermentos lacticos.

Infalible en las fiebres tificas, paratifi-
cas y colibacilares, y en todas las infec-
ciones endodigestivas.

UROTROPINA y PLATA COLOIDAL en
elixir de Zeas Mais. Fémula racional y
modernisima.

Ensayarlo una sola vez es prescribirlo
siempre.

Q Servimos muestras y follstos*
3

Liboruorio “EGABRO”
CABRA (Cordoba)-
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Este Bdletin ha de enviarse & la Direcdion de EL SIGLO MEDICO, Apartado i,
Medrid, ates dd dia ld e Marzo de 1928, feda en la que s caraa d pao
de admsion

IODALOSE GALBRUN

<000 FI81O0LOQICO, SOLUBLE, ASIMILABLE

Primera combioaciéon directa y enteramente estable del Yodo con la Peptona
Descableiia ea 1896 por B. GALBRUN, Doctor en Farmacia

Rodzxiplciza on todas ooasiozxos al Todo "y é&los Todux*os sin modismo
Veinte gotas de IODALOSE obran como sn gramo de yodare alcalino
Dosis cotidianas : Cinco a veinte gotas para los nifloa y diet a cincuenta gotas para los adultos

Literatura y Muestra : Laboratorio GALBRUN - 8y 10 Rué du Petit-Musc =PARIS (I\V*)

Ne eonfondir la fOD4LOSE, producto original, con les numerosos similaires, aparecidos
después de nuestra comunicacion al Congreso Internacional de Medicina de Paris de 1900.

El almacén de articulos de cirugia
y mobiliario médico de

RICARDO PEREZ GONZALEZ

DoereR Mmfixa, i. - madrid (7)

TEIJEIPOIsrO 12.396

recuerda a todos los Sefiores Médicos, que signe siendo la casa
mas surtida y que mas barato vende. Extenso stock en articulos
de cirugia y mobiliario médico.

Soliciten precios; Exportacion a provincias.
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aDEoimidad el Dr. Cortezo, tuvo, también por unanimidad,
una Secretaria nuestro desgraciado amigo Lopes-Prieto.

No hay para qué recordar las cosas ocurridas de entonces
acad. En 1917, después de refiidas discusiones que motivaron
la dimisiéon del presidente y de la Junta, se fundo el Colegio
de Huérfanos, Unica obra fructifera que produjo aquél mo
vimiento que se estimd salvador y que, por el contrario,
acentudé las divisiones entre los que veian un peligro para
BUS organizacidnes provechosas, la creacién de los Colegios
Médicos obligatorios que en el decreto del de Huérfanos se
consignaba. Desde aquella fecha de 1917 no hemos dejado
de ver & nuestro lado a Ldépez Prieto, siempre entusiasta,
siempre decidido, propagando incansablemente las ideas de
paz, de concordia y de decoro profesional, compaginadas con
el bienestar de la clase rural, & la que dedic6 todos sus amo
res y bus esfuerzos.

Lopez Prieto ejerci6 en Madrid durante estos ultimos
afos, cultivando particularmente en su bien montado gabi-
nete de Radioterapia, las aplicaciones de esta moderna rama
de la terapéutica. Casado en edad joven perdid & su mujer,
al nacer su hijo Ensebio, que ba constituido la preocupacién
exclusiva de los ultimos afios de la vida de nuestro heroico
compafero; heroico, porque como héroe ha luchado en la
dificil tarea de abrirse caminoen Madrid, para poder educar
al hijo en quien tenia fundadas todas sus esperanzas € ilu-
siones. Hoy queda el pobre nifio en estado de orfandad é
invalidez absoluta, y los Gltimos momentos Je la vida de
nuestro amigo habran sido muy amargos al ver realizada
lafatidica profecia que ante su estado de salud y la insufi
ciencia de eus medios econdmicos hacia, cuando con tanta
frecuencia babiaba del Colegio de Huérfanos y decia: jQuién
Babe si a él tendra que venir mi hijol

Descanse en paz el laborioso amigo, el leal compafiero,
el entusiasta colaborador. Nuestra ultima reunién, primera
de las que ein él celebramos y que tuvo lugar el altimo miér
coles, se redujo en religioso silencio & la labor material de
ajuste y correccion de pruebas; parecia como si por un acuer
do tacito evitaramos sus alegres comentarios y conversado
Des que todos los miércoles constituian un rato de solaz y
de expansion para nuestro desventurado compafiero. EIl
estara siempre en espiritu con nosotros.

DECfO CARLAN.
(La Redaccion.)

LOS PASATIEMPOS DE UN MEDICO RURAL (1)

HOKTAIGNE, LA HEDICIHA V 101 MEDICOS

OE

D. PABLO LUENGO MARCOS

Meédico titular de Navalmoral de la Mata (Céaceres).

I

Mootaigne sentia hondo menosprecio por las doc*
Annas médicas, manifiesta antipatia al arte de curar, y
aunque diga lo contrario, malevolencia para la clase de
Baculapio, teniendo en parte sus prejuicios un origen
ancestral, pues todos sus antepasados profesaban tirria
¢ los medicamentos, hasta el extremo que su padre, a
quien en toda ocasion ensalza y venera, se horrorizaba
ante la contemplacion de las drogas; y con su sano hu-
uiorismo nos refiere, que hallandose gravemente enfer-

(1) Veéase el numero anterior.

mo un tio suyo, ordenaron los médicos que se le advir-
tiera que de no ayudarse con eficacia (socorro, dice, Ila-
man a lo que casi siempre es |mped|ment_o] que mori-
ria infaliblemente, y asustado con tan terrible sentencia
respondio; «Pues entonces me doy por muerto.» Mas
Dios troco muy luego en vano, semejante pronostico.

Desdichada ciencia, exclama, %ue nos amarga las
horas mas dichosas de Ia jornada (1). La aversion que
Mantaigne tenia por la Medicina, dparte de lo heredi-
tario, no era fruto de una vulgar y pueril supersticion
ni ocasionada por una inclinaCion estcpida; era por el
contrario h||Ja de un convencimiento reflexivo, adqui-
rido por la lectura de las obras de los eminentes me-
dicos de la antigiedad, donde habla aprendido el des-
acuerdo que existia en lo referente & la etlolog|a,){ gé-
nesis de las enfermedades. «Desacuerdo que solo es
conocido de los hombres versados en los libros, guar-
dandose de hacer patente al vulgo las controversias y
veleidades de juicio, que perpetuamente encienden
alimentan ellos»" ) ,

En un escrito dirigido a la sefora de Duras expo-
ne: «Por lo demas, senora, no hubiese yo osado remo-
ver tan sin escripulos los misterios de"la medicina en
vista del credito que vos y tantos otros Ia otorgan, si a
ello no me hubiesen empujado los autores mismos que
de ella escriben. Creo que entre éstos no_hay mas (1ue
dos latinos: si los leyereis algtn dia viereis que hablan
con mayor rudeza de la c1ue yo empleo. Yo no hago
mas_que pincharla y ellos la degtellan» (2). _

El autor de los Ensayos para demostrar que su ani-
madversion a la Medicina no era una obsesion, una
testarudez {EMEraria, ein visos de razonamiento EXpone
una sintesis de las diversas y encontradas doctrinas
medicas emitidas por Hipocrates, Erasistrato, Herofi-
lo'y otros renombrados 8alenos hasta su época, en la
cual surgio ei genial y desvergonzado Paracelso «que
trato de echar por tierra las obras de Galenoy Avige-
nas @ intento substituir con la filosofia hermeética, las
tradiciones de la ciencia antigua», causando una ver-
dadera revolucion en el arte de curar, «volviendo del
reves el contexto y ensambladura de la medicina, acu-
sando de ignorancia y engaio a loe que la profesaron
antes que &l (con lo cual puede formarse idea de la
suerte que corre el pobre paciente), sosteniendo que
hasta el Pres,ente, aquella ciencia no habla servido sino
para matar a los hombres. Yo creo de buen grado que
Frobara bien su aserto, mas poner mi vida & prueba de
OIas tnuevas experiencias, Cre0 que no seria muy pru-

ente».

~ Las acres censuras que Montaigne dirigia & la Me-
dicina y a los médicos, no estaban en armonia con el
principio de Hegeeias, segtn el cual «no hay que odiar
ni acusar, sing instruirs; aunque bien pudiéramog de-
cir que &l profesaba una doctrina medica naturalista,
hija de su manera peculiar de pensar acerca de las en-

(1) Como si nnestroa médicoe, asi los espirituales como
los corporales, hubieran formado entre ellos un concierto,
no encuentran camino ni remedios a niieetroH males del
cuerpo ni tampoco los del alma, eino valiéndose del tormen-
to, el dolory la pena. Ensayos, tomo 1, pag. 164.

(2) Ensayos, tomo Il, pag. 166
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fermedades, y de ella derivaba cooBejoB y advertencias
para la preservacion y curacion de ios males, confian-
do mas en 1ob esfuerzos de la naturaleza, en la vix
medieatrix, que en las drogas y en el saber de loa mé-
dicoB, confirmando este criterio laBsiguienteB palabras:
<Yo be dejado envejecer en mi, de muerte natural, ca-
tarros, fiusiones gotosas, relajaciones, palpitaciones de
corazén, dolores de cabeza y otros accidentes que perdi
cuando a medias iba ya acostumbrandome & soportar-
IC§ mejor se loe conjura por cortesia que por altane-
ria» (1).

Montaigne secomplacia en reforzar sus juicios, con
laopinién ajena y con grata fruicion si ésta era formu-
lada por notables peneadores 6 eminentes médicos, ci-
tando uno de eue contemporaneos, que decia: «La cien-
cia mas importante que existe para nuestro provecho,
6 sea aquélla cuya mision es nuestra conservacion y
salud, es, por desdicha, la més incierta, la méas turbiay
a la que agita cambios mas grandes»; y Montaigne
anadia: «<No corremos grave riesgo en engafarnos en
punto a la altura del sol, 6 en echar una fraccion de
mas 0 de menos en las medidas astrondmicas; pero
aqui donde nuestro ser se pone en juego, N0 €s pru-
dente que nos abandonemos a merced de la agitacion
de tantos vientos contrarios». Las obsesiones y fobias,
DO exentas de racionalidad, por aquello de que en todo
desorden hay un principio de orden, que Montaigne
sentia por todo lo referente al arte de curar, debia de
tener su fundamento en el atraso de la Medicina en sus
tiempos, y nada tiene de extrafio que al autor de los
Ensayos, le horripilaran aquéllos polifarmacos de 20
drogas, en maridaje con la magia, la cabala y las practi-
cas ocultas, que imperiosamente exigian la aparicion de
novadores osados iluminados por destellos geniales,
como Paracelso y mas tarde Habnemann.

En lo referente & su persona, no le preocupaba ca-
recer de facultativo, ni de boticario, aunque no negaba
la posibilidad de que algun dia se viera impelido a la
determinacion «ridicula—dice deponer rai viday mi
salud, & merced y gobierno de los médicos. Yo me con-
sulto rara vez las alteraciones que experimento, pues
aquéllas gentes, tienen mucho terreno ganado cuando
dependemos de su misericordia, aturdiéndonos siempre
los oidos con sus prondsticos, y haciéndonos sufrir con
la diversidad de su diagndstico, pues en los males que
yo he sufrido, por pequefia que haya sido su complica-
cion, nunca encontré tres que esturieran de acuerdo.»

(Se continuara.)

Asoclaclun NaclDnal del Cuerpo de Inspectores
municipales de Sanidad.

COMITE EJECUTIVO
Se ha reunido este Comité, celebrando sesiones durante
loe diae 17,18,19 y 20 de Enero.
Han asistido los Sree. Velasco, Aynso, Aguila Collantes
Aranzadi, Collantes, Arilla, Gonzalez Soriano, Lépez Diaz,
Sanmiguel y Martorell.

(1) Ensayos, tomo 2, pag. 448.

La labor realizada se ha clasificado en los grupos si-
guientes:

Peticiones elevadas al ministro de la-Gobernacion.

Peticiones presentadas al director general de Sanidad.

Acnerdos de orden interior.

Peticiones elevadas al ministro de la Oohemacion.

1. A Que se dicte una disposicion que ampare a los médi-
cos titulares, inspectores municipales de Sanidad, de las
agresiones de gne repetidamente estan siendo victimas, re-
conociéndoles el caracter de agentes de la autoridad en loe
términos municipales cuya Inspeccién desempefien.

2. a Que no se aprueben los presupuestos municipales
de los Ayuntamientos que adeuden cantidades & sus médi-
cos titulares, si no se consignan en loe mismos las cantida.
des necesarias para satisfacer dichas deudas y el 5 por 100
para atenciones sanitarias.

3. a Que se conceda al Cuerpo de Meédicos titulares, Ins-
pectores mnnicipales de Sanidad, representacién en la Asam-
blea Nacional.

4. a Que las dotaciones de los médicos titulares, inspec-
tores municipales de Sanidad, sean pagadas por el Estado.

5a Que el Excmo. Sr. Ministro de la Gobernaciéon honre
con su presencia el acto sanitario que se celebrara en Tole-
do en el préximo mes de Febrero.

Peticiones presentadas al director general de Sanidad.

1. 7 Qne se dicte nna disposicién para que la Asociacidn
Nacional formule un proyecto de rectificacion de la clasifi
caciOD vigente, gne sera elevada & la Superioridad para su
aprobacidn.

2. a Que se dote a los inspectores municipales de Sani-
dad de insignia y uniforme.

Gestiones.

£1 Comité cambié impresiones con el director general
de Sanidad sobre el proyecto expuesto en anterior entrevis-
ta con loe sefiores ministro de Instruccién Publica y direc-
tor general de Primera ensefianza, sobre la instauracion de
la Inspeccién médico escolar en toda Espafia 4 base de los
inspectores municipales de Sanidad.

Previa autorizacién del director general, giré el Comité
una inspeccién al Negociado de Inspectores municipales de
Sanidad, y como consecuencia de la misma, fué designado
D. Angel Sanmiguel para que, en ausencia del Comité, pro-
cediera a la reorganizacion del Negociado con sujecion al
plan trazado.

Con autorizacién también del director general, se le ele
vé la propuesta de los vocales inspectores mnnicipales de
Sanidad, que deben formar parte del Tribunal de Oposicio-
nes de Ingreso en el Cuerpo.

De acuerdo con el director general y el inspector de Sa-
nidad interior, se traz6 un plan de actos sanitarios para el
afio actual, que se celebraran en el siguiente orden;

Toledo..ooovieeiiieee Febrero.
Castilla la Vieja.....ccocceeeniiiiineenenn. Marzo.
MAlAga......ceeiiiiiiiiiie e Abril.
Extremadnra........ccocceeeiieeninnnnne. Mayo.
NOF0ESTE.....oviiiiieeiiee e Junio'.
Regién vasco-navarra........ .. Julio.
Catalufia......ccccoocveviiiiiieieceee, Septiembre.
ZArag0Za. ...eueeeeeeeiaiiiieiaae e aa e Octubre.
Levanto.......cocoeeiiieeeniieee e Octubre.
Cordoba......ccccvvvciiii Noviembre.

Con relacién al orden interior de la Asociacion, se acordo:
1® Dotar & la Asociacién de un 6rgano de prensa que se
titulara Sanidad Municipal; aparecera dos veces al mes, bajo
la direccidn de los Sres. Aguila Collantes y Gonzalez Soria-
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0o; se repartira gratuitamente 4 los asociados, debiendo los
organismos de la Asociacion dirigir todas sus notas oficiales
Yy reseSas de actos celebrados al Sr. Aguila Collantes, Ante
guera (Malaga).

2.0 Designar & los Sree. Sanmiguel, Aguila Collantes y
Gonzélez Soriano para sustituir a los seboros presidente,
tesorero y secretario, respectivamente, en ausencias y enfer-
medades.

3.0 Recomendar & los organismos de la Asociacién y a
todos los asociados que aprovechen todas las ocasiones para
realizar actos de propaganda sanitaria.

4.0 Se cursaran todas las denuncias y reclamaciones for-
muladas con los correspondientes informes.

6.0 Se fij6 la fecha de 21 de Mayo para la sesi6n inaugu-
ral de la Asamblea de representantes, recordando al propio
tiempo a las Juntas provinciales la obligacién de remitir a
la Secretaria (Apartado 377, Madrid) las proposiciones que
deben figurar en el orden del dia de la misma.

Ademas se acordé dirigirse ai ministro de Hacienda
reiterando la peticion de que la bonificacién en la tributa-
cion de los automoéviles de los médicos se haga extensiva a
todos sin limitacion alguna.

El viernes, por la noche, salieron los vocales del Comité
para sus respectivos partidos.

JUNTA PBOVINCIAL DE JAEN

Se constituyd el dia 8 de Diciembre en la siguiente forma;
Presidente, D. Luis del Rio Contreras, de Jaén.
yieepreeidente, D. Adolfo Alvarez Parga, de Cazorla.
Secretario, D. Luis La Rubia Ldpez, de La Carolina.
Contador, D. Cristino Martinez Morales, de Linares.
Tesorero, D. Miguel Canis Martinez, de Marios.

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA

Programa de prkbiios y soooreos paba 1928 y 1929.

Premios de la Academia.

Esta Corporacién abre concurso sobre los temas si-
guientes:

L «;Existe una doble inervacion en las fibras muscu-
lares”>
Ib «Fisiologia del bazo».

Para cada uno de estos puntos habra un Premio, un Ac-
césity las Menciones honorificas que se acuerden.

El Premio consistira en 750 pesetas, medalla de oro, di-
ploma especial y titulo de académico corresponsal, que se
conferird al autor de la Memoria, si, no siéndolo anterior.
®ente, reuniese las condiciones de los Estatutos; el Accésit,

medalla de plata, en igual forma, y diploma especial, y

Menciones honorificas, en diploma especial.

Las monografias que obtengan el Premio se publicaran
PCf esta Corporacién, si sus dimensiones no fueran excesi-

outregandose & sus autores 200 ejemplares, y las favo-
enccidas con Accésit 6 Mencién honorifica se imprimiran, ei
'R Academia lo estimare procedente, reservandose la facnl-
de publicar las laminas 6 grabados, acompafiados al tex-
gue le parecieren oportunos.

Premio Alvarez Alcala.

«Fisiologia de las paratlroides»
Il. .Origeny analisis quimico-biolégico de la materia or-

6 mea en las aguas minerales y su importancia terapéu-
ticar.

Para cada uno de estos puntos habra un Premio, un Ac-
césit y Menciones honorificas.

El Premio consistira en 500 pesetas y diploma especial;
el Accésit y Menciones honorificas, en diploma especial.

Premio Martinez Molina.

I. «Las terminaciones periféricas del nervio vestibular
y BUS vias secundariasy reflejas.»

Para este asunto habra un Premio, un Accésit y Mencio-
nes honorificas.

El Premio consistira en 1.152 pesetas y diploma especial;
el Accésit y las Menciones honorificas, en diploma especial.

Los premios y distinciones anteriormente mencionados
se conferiran en la sesi6n inaugural del afio 1980, & los au-
tores de las Memorias que, por su mérito absoluto, los hu-
bieren merecido, & juicio de la Academia. Todas las Memo-
rias se remitirdn & la Secretaria de la Corporacién antes dei
1.0 de Julio de 1929, de once de la mafiana & una de la tar-
de, no debiendo sus autores firmarlas ni rubricarlas, y dis-
tinguiéndolas con un lema igual al del sobre cerrado que
remitirdn adjunto, el cual contendra el mismo lema, su nom
bre y apellidos, sin abreviatura, y su residencia.

So6lo se incluird en cada uno de los sobres el nombre de
un autor, y si al abrirlos se hallaren dos 6 mas, 6 la desig-
nacién de Corporaciones 0 colectividades, se entregard uni-
camente la parte metalica del Premio.

Los sobres de las Memorias no premiadas se inutilizaran
en la primera sesion de gobierno que se celebre después de
la inaugural, a no ser que fueren reclamados oportunamen-
te por sus autores, para lo cual presentaran el recibo corres-
pondiente.

Las Memorias premiadas serdn propiedad de la Acade-
mia, y ninguna de las remitidas podra retirarse del con-
curso.

Las Memorias que se presenten al concurso deberan es-

tar redactadas en castellano, escritas & maquina y encuader-
nadas.

Pretnio del Dr. D. Pedro Maria Rubio.

Se conferird un Premio de 1.080 pesetas a los médicos
espafioles autores de las obras, originales, de Ciencias médi-
cas, de mérito mas sobresaliente coya primera edicion se
haya publicado en los aflos de 1925y 1926, entendiéndose
como afio de publicacién el que conste en la portada del ul-
timo tomo, 0 en la parte final de la obra.

A falta de obras originales, podra recaer el Premio en el
inventor espafol de algin método curativo 6 remedio evi-
dentemente provechoso, de algun procedimiento operatorio
conocidamente ventajoso 6 de algun aparato 6 instrumento
comprobadamente util.

Se optara 4 este Premio por instancia, extendida en pa-
pel sellado correspondiente, 6 por peticion firmada por tres
académicos.

Las instancias, acompafiadae de las obras originales, 6,
en su caso, de los documentos justificativos de ios inventos
de métodos curativos, remedios, procedimientos operatorios
6 instrumentos, se remitirdn a esta Secretaria hasta el 30 de
Junio de 1928, y la adjudicacion del Premio se hara en la
sesiéon inaugural de 1929,

No se adjudicara este Premio al que le haya obtenido en
cursos anteriores.

Premio Salgado.

Se conferira un Premio de 1.500 pesetas al profesor que
haya contraido suficiente y mayor mérito por sus estudiosy
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aplicacién de las ciencia auxiliares a la Medicina, parfcicn*
lamiente de la Hidrologia, 6 por sus trabajos médicos, cien
tifleos 0 practicos, durante los afios de 1927 y 1928.

Se optard & este Premio por instancia, 6 mediante pro-
puesta de tres académicos.

Las instancias 6 propuestas, acompafiadas de los corres-
pondientes justifieantes, se remitirdn & la Secretaria de la
Academia antes del l.o de Julio de 1929, y los premios se
conferiran en la sesion inaugural de I"SO.

Premio Nieto y Serrano.

1 <Precursores espafioles de las doctrinas psicoldgico-
fisiolégicas de Savater, Cabanis y Gall>.
Para las Memorias referentes & este tema se ofrece un
Premio, un Accésit y Menciones honorificas.
El Premio consistira en 1.tOO pesetas y diploma espe
cial; el Accésit y Menciones honorificas, en diploma espe-
cial. Los trabajos se admitiran hasta l.o de Julio de 1929, y

el Premio se conferird en la sesién inaugural de 1980.

Pi-emio Roel.

Tema; cGeografia 6 Topografia médica de un partido 6
de un término municipal de la provincia de Madrid».

Quedan excluidos los siguientes trabajos, que ya han
sido laureados; con Premio, Villanueva de la Cafiada, Villa
del Prado y distrito municipal de Mostoles, Talamanca de
Jarama y San Lorenzo del Escorial, y con Accésit, Navala-
gamella, Villaviciosa de Odon, Villamantilla, Leganés y To-
rrelodones.

Para dicho asunto se concederan un Premio y nn Accé-
sit. EI Premio consistira en 1.600 pesetas, y el Accésit en
600 pesetas.

Las Memorias premiadas se publicaran, si sus dimensio
nes DO fueran excesivas, a juicio de la Academia, entregan
dose a sus autores doscientos ejemplares, y reservandose la
Corporacién la facultad de publicar 6 no las laminas 6 gra-
bados que puedan acompaifiar al texto.

Segun lo dispuesto por el fundador, se advierte la conve-
niencia de que las Memorias estén redactadas de un modo
claro y conciso, y que tengan caracter eminentemente prac
tico.

A estos premios podran optar, no sdlo los médicos que
se hallen en el ejercicio de la profesiéon, sino los alumnos
de la Facultad de Medicina de las Universidades espafolas.

Los trabajos se remitirdn & la Secretaria de la Academia
hasta las cuatro de la tarde del 31 de Octubre del corriente
afio de 1928 con los requisitos sefialados anteriormente, y
los Premios se entregaran en la sesion inaugural de 1929.

Pretnio Sarabia y Pardo.

Consistira en 500 pesetas, que se otorgaran al mejor tra-
bajo sobre Pediatria qne desde |.0 de Diciembre de 1927 &
80 de Noviembre del afio actual, ambos inclusive, se haya
publicado en la Prensa profesional ¢ politica 6 en conferen*
cias, monografias, folletos, etc.

El plazo de admisiéon de las publicaciones remitidas bajo
instancia terminara el 1™ de Diciembre del corriente afio, &
la una de la tarde, y el Premio, si se otorga, se entregara en
la sesién inaugural de 1929.

Premio Calvo y Martin.

Consistira en la cantidad de 288 pesetas, podiendo optar
a él los médicos de partido encargados de la asistencia de los
pobres, con asignacidon que no pase de 1.000 pesetas, casados
y con hijos.

Los aspirantes deberan escribir una Memoria cuya ex-
tensién no baje de 80 paginas en é.°, en la cual daran noti-
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cia de alguna epidemia que hayan asistido, con expresion
del nimero de curados y de fallecidos, asi como de la medi-
cacién que haya sido méas provechosa; de no ser esto posi-
ble, describirdn las enfermedades mas notables a que hayan
asistido con abnegacién y espiritu de caridad, certificando
de estas cualidades el alcalde y cura parroco de la localidad.

Las Boticiindes, acompafiadas de certificacién del Ayun-
tamiento respectivo en que se acrediten los extremos men-
cionados, y de la del cura parroco, en su caso, extendidas
en el correspondiente papel sellado, asi como la indicada
Memoria, se remitirdn a la Secretaria de la Academia antes
de 1.0 de Diciembre de 1928,y el Premio se adjudicara en
la sesion inaugural de 1929.

No pueden aspirar & este Premio los que hayan obtenido
otro igual en concursos anteriores.

Socorros Pérez de la Fafnosa.

En fecha oportuna, de primeros de Noviembre, la Aca-
demia anunciard en la Gaceta de Madrid y Prensa noticiera
los socorros que se acuerde repartir, segun la renta de que
se pueda disponer. Podran optar a ellos los médicos y sus
familias necesitadas, presentando los siguientes documentos.

Instancia dirigida &4 esta Secretaria, la edad y el domici-
lio. Los médicos acomparfiaran copia simple del titulo de li-
cenciado en Medicina y Cirugia, certificaciéon facultativa del
padecimiento que les imposibilita ejercer la profesiéon y

7

cuantos documentos consideren de interés referentes & las
localidades donde hayan ejercido. Las viudas 6 huérfanos
acompafiaran & la instancia certificacion de matrimonio y de
defuncién y copia simple del titnlo del causante; certificacion
de pobreza, firmada por el alcalde y cura de la localidad, v,
si tuvieran hijos menores de catorce afos, certificacion de
su nacimiento y relacidn de la edad de los demas hijos. Po-
dran acompafiar también aquellos documentos relativos al
ejercicio de médico titular.

Los que hayan obtenido anteriormente socorros 6 dona-
tivos de esta Academia por cualquier concepto no podran so-
licitarlos de nuevo.

Los socorros se entregaran en la Pascua de Navidad de
1928.

Fundacion de San Nicoléas.
Premios, recompensas y socorros Rodriguez Abaytua.

I. Dos recompensas de 300 pesetas cada una & los dos
articulos merecedores del galardén, por el concepto filosofi-
co, el estilo literario y la veracidad descriptiva, de los publi-
cados por la Prensa diaria politica 6 gréafica, antes de la se-
sion inaugural del curso académico préximo venidero, con
ocasion de notificar la recepcion de nuevos académicos, las
sesiones necroldgicas de los mismos, las sesiones inaugura-
les de curso 6 cualquiera otra solemnidad celebrada por esta
Beal Academia 6 la Academia Médico-Quirargica Espafiola
de Madrid.

Los autores de varios articulos presentados & concurso
no podran obtener mas que una sola recompensa.

Los concursantes remitiran a esta Academia, antes de I.*
de Noviembre de 1928, el numero del periédico en que se
inserten los articulos.

Il. Tres premios de 1.000 pesetas cada uno, para el pago
de los derechos de expedicion del titulo de licenciado en
Medicina y Cirugia de los tres estudiantes qne durante el
aflo académico precedente se hubiesen revalidado en las
Universidades de Santiago de Compostela, Valladolid y Ma-
drid, y presentasen la mejor hoja de estadios.

Cada uno de los rectores de dichas Universidades remi-
tira a esta Academia, durante la primera quincena de Ocia*
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bre de 1928, extracto copia de los tres expedientes que a eu
joicio pueden aspirar al Premio.

No podran ser propueeto.-) aquellos alumooe que hayan
obtenido por oposicién, por fundaciones 6 por cualquier
concepto el pago de los derechos de expedicién del titulo
e licenciado.

IIl. Un premio de 1.500 peeetas al autor de la mejor
teH8 de doctorado aprobada durante el curso de 1927 4 1928.

El Decanato de la Facultad de Medicina de Madrid remi-
traa esta Academia, antea del 31 de Octubre de 1928, las
treatesis que el Claustro de Profesores hubiese conceptuado
comode mas culmioaote mérito, para que la Corporacion in
forme & cual ha de concederse el Premio.

IV. Un donativo bienal de diez cartillas, de 600 pesetas
cadauna, & cinco alumnas y cinco alumnos de las escuelas
publicas del distrito del Hospital de Madrid que, no tenien-
do edad menor de ocho afios ni mayor de once, hubiesen
sobresalido més en las exposiciones escolares de fin de
CNrso.

Para este efecto, ios maestros de dichas escuelas remiti-
ran 4 la Peal Academia de Medicina loa nombres de los
alamnos y de las alumnas que hayan conseguido los tres
primeros puestos en dichas pruebas en las respectivas es-
cuelas y rednan las condiciones antedichas de edad, expo.
niendo, ademas, las coadiciones sociales de los examinan-
dos, siendo condicién de preferencia la mayor escasez pecu-
niaria de la familia.

Las relaciones de alumnos se remitiran 4 la Real Acade-
miaantes de 1.® de Noviembre del afio 1929, facilitando los
siguientes datos: nombre y apellidos del alumno, lugar y fe-
chade su nacimiento, nombres del padre y de la madre, con
indicacion de si viven, y en caso de ser huérfanos, nombre
1domicilio del representante legal y domicilio del alumno.

ha Real Academia de Medicina elegira entre loe alumnos
lalumnas propuestos los que considere rednen las condi-
ciones establecidas en la Fundacién.

has cartillas se entregaran en la sesién inaugural del
cweo de 1930 en la Real Academia de Medicina.

LaJunta del Patronato ha acordado conceder, ademas,

Caracter extraordinario, las siguientes cartillas de la

Postal de Ahorros y Monte de Piedad de Madrid:
Ocho cartillas de 200 pesetas cada una para ocho nifios
escuelas publicas del distrito de Chamberi, de esta
y otras ocho cartillas para otras ocho nifias de iguales
*®relas y distrito.

~Nis cartillas de 200 pesetas cada una para seis nifios de

escuelas publicas del distrito de la Inclusa, de esta corte,
iottas seis cartillas para otras seis nifias de iguales escue-

y distrito.

Podran optar a ellas los nifios y nifias de las expresadas
**®eelas gne, no teniendo edad menor de ocho afios ni ma-

de once, hubiesen sobresalido méas en las exposiciones
**®elareB de fin de cnrso, snstitotivas de los exdmenes, con
*fegloal art. 24 del Real decreto de 6 de Mayo de 1918 y

U de la Real orden de 26 de Junio del mismo afio.
h®forma de optar a estas cartillas extraordinarias sera
~ «njecion a las bases gne se establecen para las anterio-

Hienalee, y las relaciones que se indican se remitiran

* Academia antes del dia l.o de Noviembre de 1928, en-

8®ndose las cartilias en la sesion inaugural del curso

1928,

V. n
i m ~08 socorros anuales de 2.000 peeetas cada uno, para

08 médicos que acrediten la mas precaria situacion por
edanzada 6 por enfermedad cronica,
acuerdo del Patronato, se adjudicaran dos socorros

de 2.000 pesetas cada uno a médicos imposibilitados y en
situacién precaria, con el caracter de extraordinarios.

Para optar a dicho socorro, los aspirantes presentaran a
esta Academia, antes del 1." de Noviembre de 1928, los si-
guientes documentos: instancia fijando la edad y su domici-
lio, presentacién del titulo, certificacion facultativa en que
se acredite laenfermedad que les imposibilite ejercer la pro-
fesion, certificacion del alcalde de barrio y del cura de la
parroquia de que carecen de recursos para vivir, y cuantos
documentos consideren oportunos los interesados, como
certificacion de los pueblos donde han ejercido, etc. Por dis-
posicion expresa del fundador, no podra ser adjudicado este
socorro por segunda vez al mismo sujeto.

VI Un Premio bienal de 2.500 peeetas, recompensatorio
de la mejor monografia sobre un punto, & la libre eleccién
del autor, de Fisiologia, de Patologia 6 de Terapéutica, estu-
diada individual 6 colectivamente, del aparato digestivo, ex-
cluyendo boca, lengua, fauces, eséfago y recto 6 de sus co-
nexos biliar 6 pancreatico.

Los concursantes podran presentar sus trabajos, sin fir-
ma alguna, escritos & maquina, hasta el l.0 de Julio de 1929.
Cada autor lo distinguira con un lema, el mismo gne figura-
ra dentro de un sobre cerrado y lacrado, y, ademas, conten-
dra el nombre y los dos apellidos, sin abreviatura, y su re-
sidencia habitual, EI premio se adjudicara en la sesi6n inau-
gural de 1930.

VII. Un Premio de 6.000 pesetas al mejor trabajo, publi-
cado 6 inédito, escrito durante el quinquenio de 1927 & 1931,
ambos inclusive, sobre uu estudio analitico critico de Deon-
tologia médica, ya eu su conjunto, ya en alguno 6 en varios
de los factores que la integran Este concurso es extensivo
a Francia.

Se optara a dicho Premio por instancia dirigida & la Cor-
poracion (acompafiando el trabajo) hasta el 1.» de Octubre
de 1931, y el Premio, de otorgarse, se adjudidara en Madrid
en la sesi6on inaugural de la Real Academia Nacional de
Medicina del afio 1932.

VIIlI. Por acuerdo del Patronato, la Academia adjudica-
ra, con caracter de extraordinario, un premio de 3.U00 pese-
tas 4 la mejor monografia presentada acerca del tema: Etio-
logia y patogenia de las colecistitis.

Los trabajos que se presenten se recibiran en la Secreta-
ria de la Academia basta el dia |.° de Noviembre de 1928, y
el Premio se adjudicara en la sesion inaugural del curso de
1929.

Las monografias se presentaran sin firmay con un lema,
acompafadas de la correspondiente plica que contenga el
Dombre.y domicilio del autor.

Los premios, recompensas, cartillas y socorros anuncia,
dos dentro del plazo de este programa se entregaran a los
interesados en la sesi6on inaugural de 1929, salvo en los
casos en que se especifica fecha distinta.

Advertencia.~LoB interesados deberan recoger los pre-
mios, etc., en el acto de la sesion inangural, que se anuncia-
rd en la Gaceta de Jfadnd, ya personalmente 6 por repre-
sentacion, cuya firma garantice el jaez manicipal de la lo-
calidad. La falta injustificada .de persona que recoja los
premios,'recompensas y socorros se entendera como una
renuncia,

Madrid, 22 de Enero de 1928.—EIl presidente, Carlos
Maria Corteza—  secretario perpetuo, Angel FuXido.
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Comision del Escalafon del Cuerpo de Inspectores
municipales de Sanidad.

Habiendo 'recibido esta Comision los expedientes de los
opositores que actuaron ante los tribunales de Barcelona,
Granada y Zaragoza, en las oposiciones de ingreso en el
Cuerpo, celebradas en 1926, advierte a cuantos deseen reti
rar documentos de los indicados expedientes, que pueden
hacerlo, ya directamente en las oficinas de la Comision (Al-
cald, 17, 2.0), ya dirigiéndose por correo al secretario de la
Asociacion Nacional (Apartado 377), debiendo entregar 6 re
mitir, segun los casos, el correspondiente recibo.

Academias, Sociedades y Conferencias.

Lunes 18 de Enero. Academia Médico-Quirurgica Espa-
fidla, presidida por el Dr. Slocker,

El Dr. Sanchez Herrero lee unas cuartillas en que con el
epigrafe «La evocacion del profeta Samuel>una vez mas
procura con sus ejemplos poner de resalto el fangal mate
rialista en que la actual generacidén & su juicio se debate.

El Dr. Crespo Alvares, en nombre propioy del Dr. Gu-
tiérrez Arresi, da cuenta de dos casos de dextrocardia con-
génita observados en un nilio de cuatro afios nacido & tér-
mino, en parto normal, afecto de dextrocardia, latido de la
punta en el quinto espacio intercostal y corazén, ocupando
gran parte del hemitérax derecho, circunstancias que para
BU mejor comprension explicay dibuja; y otro el de una nifia
de cuatro afios y medio, en que no solamente existia dex-
trocardia comprobada por el latido de la punta del corazén
al nivel del quinto espacio intercostal derecho, sino una in-
version completa, que en las dextrocardias congénitaa més
importantes alcanza al 6rgano y a las cavidades en que se
subdivide. Habla del electrocardiograma en espejo, del tra-
zado del eje eléctrico del corazén, de su deterioro organico
y de las diversas teorias & que se recurre tratando de expli-
carse el fenédmeno, y concluye admitiendo que las dextrocar-
dias son mas frecuentes de lo que hasta aqui se creia. El
Dr. Mufioyetro aporta un caso por los Dres. Bravo y Jimé
nez Guinea con él observado. EIl Dr. Bravo Friasopina que
la mayor parte de casos de esta naturaleza van unidos a
malformaciones, de que recuerda a un nifio de dos meses
carente de bazo; otro de cinco meses que & la transposicion
del corazén aunaba la deficiencia del desarrollo del craneo;
y que es conveniente explorar las lesiones congénitas. El
Dr. Marafién también tiene la impresion de ser frecuentes
fenémenos en distintas ocasiones sorprendidos en la sala
de diseccién, el hospital y la clinica, malformaciones que
por otra parte no suelen dar lugar a trastorno alguno. El
Dr. Madinaveitia aporta otro caso. El Dr. Catalina hace lo
mismo con otro referente & una sefiora de cincuenta afios.
El Dr. Gutiérrez Arresi dice que la transposicién completa
es muy rara, y que el caso que relatan indudablemente es
una hipertrofia congénita de piloro. El Dr. Crespo rectifica
agradeciendo & todos su intervencidn.

El Dr, Catalina historiay hace consideraciones acerca de
un interesante caso, en que a consecuencia de una seccién
total de colédoco en enferma de veinte afios de edad, se vio
precisado a reconstruir éste con tubo de goma, a cuyas ex-
pensas obtuvo lareparacion y derivacion consiguientes (todo
ello ilustrado con proyecciones). ElI Dr. Aguilar habla de un
caso de ulcera duodenal callosa, en que desde luego procuroé
asegurar la anastomosis para que las secreciones no queda-

ran retenidas. Interviene el Dr. Slocker para manifestar te-
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ner dos casos no traumaticos de colédoco publicados, av
de calculo en ampollas de Waker en una enferma emaciadi,
gue vivio cuatro afios, después de los cuales sabe fué inter-
venida y falleci6, y otro de un farmacéutico también fraca
sado; afladiendo, para concluir, que la vesicula biliar pueda
en determinados casos ser el mejor medio de desague. H
Dr. Casanova aporta un caso mas. El Dr. Gutiérrez Arrea
dice que habiendo vesicula debe ligarse y hacerse anasto-
mosis, para evitar de esta suerte la infecciéon. El Dr. Catali-
na expone al rectificar la opinion de que la mayor parte c
los fracasos son debidos a operar tarde.

El Dr. Lafora presenta un caso en que errébneamente
diagnosticado persisten los vomitos y el dolor, combinando-
se con trastornos pupilares y artropatias que le conelenteo
hacer tardiamente el diagnoéstico de tabes que se propone
tratar con malarioterapia. Sedisal,

Miércoles 17 de Enero. Sociedad Espafola de Higim
presidida por el Dr. Fernandez Oaro,

El Dr. Palanca se ocupa de la organizacién higiénica cd
trabajo, que no sdélo debe ser nacional, sino internacion*!:
de las vicisitudes porque en este aspecto ha pasado heeti
gue en la Instruccién de Sanidad ya se encuentran indica-
ciones que el Estatuto mas adelante aprovecha clasificando
el trabajo de incomodo, insalubre y peligroso, circunstan-
cias & que en Madrid, Barcelona y otros grandes centros ce
poblacion se va atendiendo, y no asi en los pueblos en ge
no se cumple, resultando bajo el aspecto sanitario, deficleo-
te, y mas perfecto desde el punto de vista del trabajo. H<ce
un estudio critico de la manera cémo en distintos paisee
han sido estos servicios implantados, lamentandose de qe
nos preocupemos mas del trabajo que de la sanidad. Estime
conveniente excitar al Gobierno acerca del niumero, calidad
y organizacién que debe darse & este servicio. Cree qued
Ministerio de la Gobernacidn y sus inspectores son los lla
mados a organizarle y atenderle, aunque no se le ocultan
los rozamientos que habian de suscitarse, y que con un poco
de buena voluntad facilmente podrian subsanarse, y termioa
insinuando las cuatro conclusiones en que se propone con
densar el criterio que en prdéxima sesidn dara a conocm-
El Sr. Gallego encuentra acertadas las indicaciones hecbu
al Reglamento que no merece ser calificado del trabajo, po™
gue lo fundamental en él es la sanidad. El Dr. Garcia d
Real dice que hace tiempo pertenecié al Instituto del Tra
bajo y que los inspectores pertenecian & toda clase de pfo
fesiones menos la Medicina, por razon natural, llamad*
4 intervenir en los asuntos sanitarios. ElI Dr. Palanca rectidc*
manifestando que la forma en que actualmente se prest*
este servicio, mas que provechosa, es peligrosa.

.El Sr. Cort lee las siete conclusiones en que recopila®
trabajo: «Previsiones indispensables para hacer posible
extension de las ciudades»; y puestas a discusion éstas, »
Sr. Olea formula atinentes observaciones acerca de la caob
dad de anhidrido carbodnico, que por su parte estima perjf*
dicial a la respiracidn, y lo mismo hace con las zonas
colas ordinariamente destinadas a huerta, porque su bondal
es muy discutible por la putrefaccién de residuos y por *
deficiencia y cualidades de las aguas destinadas al riego-"
Sr. Cort arguye que se admite la proposicién de hastaol 1
por 1.000 de anhidrido carbdnico, y que lo mas convenisol*
seria que las poblaciones estuvieran rodeadas de bosqo™'
El Sr. Gallego, conforme en que las nuevas edificaciono* **
construyan en el ensanche, pero vigiladas é inspecciona”™
por loa respectivos Ayuntamientos. Manifiesta el Sr.
gue para que los ensanches sean posibles, lo primero
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Iprecisa ee dieponer del campo. EIl 8r. (xarcfa del Real dice
ge ladoble funciéon de la Sociedad de Higiene debe coneis-
liren hacer opinién é interesar modificaciones convenientes
[enlaLey. El Sr. Palanca dice que el Sr. Gallego parte del
agprsHto de que los Ayuntamientos tienen sobre estos asun-
jtosun superior criterio. El Sr. Gallego repite que en la Ley
|bty medios de que todo el mundo cumpla con su deber. El
Isr. Oort dice que la Ley ha fracasado por.no estar los Ayun-
[temientos preparados. EIl Sr. Lasbennes considerad lo dicho
ot el 8r. Garcia del Real asistido de toda razén, porque la
Idivnigacion y lai costumbres deben preceder &4 la Ley, cre-
yendo & mayor abundamiento de imperiosa necesidad el
combatir el absentismo. Se levanta la sesion — SediscU.

Jneves 19. En la Casa de Cisneros dié & las siete de la
IUrde una conferencia el Dr. D. Mariano Carrasco acerca de
=Factores sociales en la lucha antituberculosa*. Es conti
Inaacion del ciclo de conferencias organizado por el Dispen
«trio Municipal Antituberculoso Infanta Beatriz, destinado
i loegrupos escolares y a sus familias.

Traté de las relaciones de la tabercutoeis con la civiliza
|c6o en e! sentido de lo que la aglomeracion favorece el
desarrollo de la peste blanca. Los peligros de las aglomera-
ciones en la escuela, el cuartel, carceles y el hacinamiento
celoatalleres, fneron expuestos por el orador, que descri-
bié aquellos odcioB en los gqne es mas frecuente el contagio.

Katimé que se debe extremar la higiene de las viviendas
lyde laalimentacién, anico modo de combatir edcazmente
esta plaga social.

Vulgariz6 algunos conocimientos de profilaxis, gimna

yeducacion respiratorias, mejoras de la vivienda, peli
groadel alcoholismo, etc.

Termind describiendo lo que deberan ser los dispenss-
B, preventorios y hospitales del porvenir, abogando por
d mejoramiento de ellos, que se traducird en beneficios
P*fi toa enfermos.

Fié muy aplaudido.—i>. R. Comenge.

Viernes 20. La Sociedad Odontoldgica Esparfiola celebré
mmiade caracter social-profesional, a las ocho, en el salén
Pende del Colegio de Médicos.

después de leida el acta de la sesién anterior por €lsefior
~miario, se leyd cuanto hay legislado sobre declaraciones
I®das, sobre utilidades.

Enel turno de ruegos y preguntas, concedié la palabra

Cervera (presidente) al Dr. Landete.
~ H Dr. Landete ruega se ocupe la Sociedad Odontoldgica
*'[Baspectos: 1.0, soliiGtar que & loa odontdélogos se les
“@Inya, para los efectos de la tributacion, en la misma ca-
I"na qoe & los farmacéuticos. Es decir, que para los efec-
tributacion no se consideren como utilidades los
gue el ejercicio de la profesion lleva consigo. Partici-
~ loe la Sociedad Odontolégica Valenciana ha fijado en el
por loo € valor de estos gastos, que disminuyen los in-
la vivienda tributaria en sus como destinada & la

Neon, y i ©ataria considerada como tal vivienda.

20 aepecto es rogar que se felicite 4 la Sociedad Oddén-

~MA®nciana por la celebracion de sus bodas de

*Tril'.EI /’\‘r Zuloaga consideia que los gastos se elevan & me-

por 100; 28 por 100 de material; casa, 17 por 100;
loo instrumental, etc., 5 por 100. Total, un 70 por
So dejan un 30 por IOQ. neto de utilidades.

Oer exagerado.

16

El Dr. Cervera cree que el asunto debe aplazarse hasta
gue la Sociedad Valenciana haga su invitacion, y entonces
se la dedicara una sesi6n a este asunto. Pregunta si se esti-
ma la solicitud del Dr. Landete. Se aprueba por unanimidad,
haciendo constar, a ruego del Dr. Landete, que va dirigida a
todos, especialmente & los cirujanos-dentistas, gne fueron
sus fundadores.

Se aprueban las cuentas del curso anterior.

A propuesta del Sr. Ziloaga se eligio por unanimidad
vocal 1.0 al Sr. Blanco, que estaba muy ocupado revisando
las cuentas

El 6.® punto de la orden del dia, consistente en «<Homena
je aHoracio Welle», propuesto por el ~Dr. Subirana, no pudo
realizarse por hallarse enfermo en cama el Dr. Subirana.

El presidente, Dr. Cervera, dedica elocuentes frases al
Dr. Subirana, haciendo votos por su pronto restablecimien m
to. El asunto se reservard hasta que el Dr. Subirana se halle
repuesto. Termina 1« sesién dando un voto de gracias pro-
puesto por el Dr. Marfiea, al tesorero de la Sociedad, el cim-
jano-dentista Sr. Laguna,—Dr. Comenge.

Viernes 20. L& Sociedad Espafiola de Hidrologia Sdédica
celebré sesidn cientifica a las siete de la tarde.

El Dr. Rodriguez Pinilla, catedratico de Hidrologia Mé-
dica. pronuncié una elocuente conferencia acerca de los Con-
gresos celebrados ultimamente en Lyon y en Roma.

Ocupdse primero del X1l Congreso Internacional de Hi-
drologia, Climatologia y Geologia Médica, del que dijo que
habia servido entre otras cosas para fomentar las corrientes
pacifistas mundiales. Relaté un desagradable incidente pro
movido por el representante de la Rusia soviética.

El Congreso estuvo 6ptimamente organizado por el pro.
fesor Pich (presidente), profesor Piéry, secretario general, y
los profesores Milhaud, Piatot, Poirot, Delpech y Mazeran.

Presidio el conferenciante con Cbemier la primera ee
siOD en la que Glenard, Mathieu de Foesey, Mauceau, pre-
sentaron la siguiente comunicacion: *EI equilibrio acido base
en la cura hidromineral*. En ella ee hace un estudio del
P H de las aguas de Vicby, basandose en la dosificacion de
la reserva alcalina con el método de Van Slyke en enfermos
de varios tipos. La conclusidn es que la cara hidrominera)
conduce & la normalidad, la alcalinidad del organismo, por
una accion de conjunto neurocrino-neurésica.

David, Macrey, Macé de Lepinay, Fierra, presentaron un
interesante trabajo sobre tOinecologia médica y cura hidro-
mineral», qne el orador analizo.

" También resultdé interesantisimo, el tema de Laignel
Lavsstine, titulado tSimpético y Clima», sostenido brillan-
tisimamente por su autor. Concluy6 que las playas alejadas
de ciudades 6 sin altos edificios, tienen una alta tensidn
eléctrica que mejora la vsgotonia hipotensiva, mientras
empeora la hipertension del hiperortosimpatico.

(llucette y Chevalier disertaron sobre «EIl torio y sus deri-
vados en la cura hidromineral». Concluyeron que hay que
tener presente, ademas del radon, el toron, cuya accién te-
rapéutica es intensa y diferente de los elementos de la fa-
milia del Urano.

Siguid el orador glosando concienzudamente las comuni-
caciones presentadas, sin omitir la de Blum sobre V.S. H,
sobre cuyo asunto dice estan haciéndose en Espafia dos
tesis doctorales bajo la direccién del Dr. Rodriguez Pinilla.

Cité 4 Lepape y & Urbain como figura interesante, que
presenté el tema siguiente: «Origen é hidrogeologia de las
aguas termales radioactivas».

Por daltimo, elogi6 &4 Herriot, que presidié como alcalde

kit
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de Lyon. y contesté en latin a nn discurso largo del doctor
Queirolo, también en correcto latin.

El 111 Congreso de la Asociacidon Internacional de Hidro
logia Médica, de Roma, fud descrito posteriormente por el
conferenciante.

El Comité organizador del Congreso, formado por el pro-
fesor Umberto Gabbi (presidente), y profesores Vinaj y
Ruata, como secretarios, realiz6 una hermosa labor, que hizo
el Congreso por demas interesante.

Figuraron brillantemente Conti, Strasser, Guilleaume,
Schmidt, Dergrez, Rathery, Kirsch, Fox, Tanberg, Rebello,
etcétera, etc.

Dcfscribi6é una brillante excursion al Balneario de Monte-
catini y & Salsomaggiore, de cuyo confort moderno hizo gran
des elogios. Conto cémo habian estrechado la mano & Benito
Mussolini y se habian retratado con él. Elogi6 el fascismo y
dijo que ltalia ofrece un modelo de organizacidn, que tal vea
produzca quizd en un plazo breve aspectos internacionales
de gran interés.

Result6é una conferencia muy interesante, recibiendo el
Dr. Rodriguez Pinilla inncbos aplausos al final de su ameni
sima disertacion.—Dr. Comenge.

Dia 21 de Enero. Ante un numeroso y distinguido pua-
blico, en que el sexo femenino tenia una brillante represen-
tacion, disert6 en la Facnltad de Medicina el ilustre derma-
télogo D, Julio Bejarano,

La conferencia formaba parte del ciclo organizado por la
Asociacion profesional de estudiantes, y tuvo por tema;
fDermatosis y matrimonio».

Aungue cree el disertante que las enfermedades sexuales
tienen una mayor importancia con relacion ai problema so
cial del matrimonio, y que cuanto se haga por divulgar su
transcendencia es labor en extremo meritoria, él de propo-
sito en esta conferencia va & dejarlas a un lado.

Todos estos estudios que sirven de orientacion y de ense-
fianza eu asunto tan transcendental como el del matrimonio,
son en la actualidad objeto de la curiosidad fecunda de todos
los publicos. El sabio profesor Noorden ba publicado recieu
temente un extenso libro dedicado exclusivamente at estu-
dio de las enfermedades, en su relaciéon con el matrimonio.

El problema de 'as dermatosis, que aunque en gradacion
menor que la sifilis y la tuberculosis, tiene gran Infiaeocia
en el matrimonio, pnede, desde el punto de vista de esta
conferencia, ser estudiado, médica y estéticamente.

El factor estético de las dermatosis, objeto principal de
esta conferencia, tiene una gran importancia, por influir>
aun en sus formas banales, en la posible realizacion de un
enlace.

El aspecto médico y sanitario de las dermatosis es de
una capital impoitaucia en su posible concomitancia con
proyectos matrimoniales. Sobre todo, algunas como las tu-
berculosis cutaneas, la lepra, etc., que tan positivas repercu
siones tienen sobre el estado general, y que pueden ser tras
mitidas por un medio U otro ai conyuge y ala descendencia,
pueden plantear al médico problemas delicados en su reia
¢iOD con el matrimonio.

El vulgo considera las enfermedades de la piel mas como
ana deformidad que como una verdadera enfermedad; esto
es, da una primordial importancia al factor estético sobre el
médico. Por ejemplo; el acné juvenil es objeto de preocupa-
cién constante de quien lo padece, teniendo como tiene un
prondstico benigno, mientras que una discreta placa de lu-
pus O una lesion aislada de pénfigo vegetante no llama la
atencién del enfermo, sobre todo, si estd oculta & las mira-

das de la gente, pudiendo tener, sobre todo en la Ultima,n
prondstico fatal.

Desde el punto de vista del tema del Dr. Bejarano pe
den estudiarse las enfermedades de la piel como probleoi
estético y médico 6 sanitario, 0 sea el de las dermatosis ii
fecciosas.

Entre las alteraciones funcionales de la piel, las de n#
yor transcendencia estética son aquéllas que atacau &la»
crecion, tanto eudoral como sebécea.

Esta funcion secretora puede estar alterada por excesos
por defecto, siendo més importante la primera, que da lagt
respectivamente a la seborrea y 4 la hiperhidrosis. La so
rrea que constituye la preocupacién de un gran numerodt
mujeres, comienza en la edad puberal, se atenta en la 9l
adulta y puede sufrir un nuevo aumento en el periodod
involucion del ciclo sexual. Por esta disfuncién, en verdtii
no se frustran los matrimonios, pero puede ser la cama
base de otras enfermedades, tales como el acné juvenil oot
tan desagradables lesiones puede dejar. Este acné qusUt
ligado se encuentra con la insuficiencia tiroovarica, ped(
ser mejorado con la vida activa sexual del matrimODIoj
empeorado en los sucesivos embarazos y, sobre todo, sdiB
ultimos meses. El acné rosaceo que es el propio del periodo
de involucion sexual, produce alteraciones mayores o
como se comprende, no suelen tener ya transcendencia d»
de el punto de vista mattimonial.

La hiperhidrosis puede ser también causa de matrinD
oios frustrados, aunque hay que reconocer que es excepcio-
nal en las personas limpias y cuidadosas la contencito ¢t
sudores fétidos. Cita a este propdésito un caso del profeiOf
Covisa, en el cual una jovencita afecta de un sudor fétido»
la que se recetaron unas lociones y bafios repetidos, a
tir que desaparecia la enfermedad, pregunto si podia sopt’
mir la medicacion.

La falta de secrecién sudoral da lugar & un cuadro ¢
extremo desagradable desde el punto de vista eatétito, gv
recibe el nombre de ictiosis por el aspecto de pez que
guiere la piel de los afectos de ella.

Otra disfuncidn, acaso la mas importante para la estétir
de la mujer, es la hipertricosis, que aunque de origen conft
Dito puede tener una aparicidon tardia. Estd muy ligada st»
hipertricosis con el deficiente 6 nulo funcionamiento dewW
ovarios.

Habla después de la dermatitis dismenorreica de M
nahuer y Pola, del herpes gestacionis, de los queloides y &>
esclerodermia, enfermedades todas que pueden producini”
portantes trastornos estéticos.

Las dermatosis infecciosas, aparte de su importancia”™
tética, tienen una mayor transcendencia desde el punto”
su posible contagiosidad y transmisién a la descentiencia-

En las tuberculosis cutaneas que suelen ser concomita™
tes con procesos fimicos internos, hay que proceder, cueoil*
nos piden consejo, con cuidado, si bien un criterio de
rancia debe presidir nuestros actos, ya que éstas no euel®
ser transmisibles ni contagiosas al otro cényuge.
caios de lupus florido el criterio debe ser negar la autor®*
cion matrimonial.

A continuacién se extiende en consideraciones sobre
lepra, eu extension en Espafia y eu contagiosidal, cita®”
casoe de lepra familiar de su servicio del Hospital de &
Juan de Dios, si bien cree que es necesario para esta tgF
misién algunos otros factores, tales como la suciedad, ol®
cinamiento, la pobreza, etc.

Al final do su amena disertacion fué muy aplaudid®
ilustre dermatélogo Dr. Julio Bejarano.— Tomé
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(sanatorio PENA-CASTILLO
Destinado a eniermos del aparato digestivo, nutrieion y sistema nervioso.

Clima delicioso, once hectareas de parque, completa instalacion de mecanoterapia,
electricidad, calor y terapéutica fisica.

D u 11~ Hotel de dietética. — Dos hoteles para psiconeurosie.
Pabellon especial de radioterapia profunda. - Seccion especial de toxicOmanos

Director; Excroo. 5 r. D. t\. /~orales. — Médicos; Doctores Penzoldf, Oliver y Luquoro

reemplaza con ventaja

a Digital y Oigitallna.
«loan. 15 gota* diarias. - Oeala mcdlanasi 30 gota* diarias.

LABORATOIEK8 DEGLAUDE ®

PARIS VI “roo» ' “ "me'' Se" Dl.,on.l. MO.
ut.rstsras Agente general pw* Eepafi». BnReBLONH

Vacuna Antifimica M. S.;

Unifa vac&ma completa, cogtie,ne
todas las endo, y exo-toxinas bacilares,
hechas atoxicas.

*

y QS@| HOHOMYSIND én todas sus marBestalipRERCULOSIS en todas sus formas

e prepara en inyecciones seriadas y en pildoras. _
Las reacciones, 0 son nulas 0 tan minimas, que pueden despreciarse.

Laboratorios LOPEZ, " Salmerdn. 58, Barcelona.

DBIF-OSITARIO! JUAJM MAR'TIIV

SANATORIO DEL PAROUE-DAVOS

(an te s SANATOIHO TURBAN)
Casa de primera categoria. 7.570 metros sobre el nivel del mar Gran narnup
P~ro.~Msl6™Inc,oyendo habitacion, tratamiento méd-]oo. etc.:
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Domingo 22 de Enero. Inaugaracion del corso académico
en la Real Academia Nacional de Medicina.

Constituida la mesa por el presidente Dr. Cortezo, gober
Dador civil de Madrid, vicepresidente Dr. Fernandez Caroy
lecretario perpetuo Dr. Pulido... éste con la venia de la Pre
fidencia, ante gran concurrencia de profesionales y una tan
nutrida como selecta representacion de damas y sefioritas)
procedié a la lectura de la Memoria de Secretaria en que en
Informa impecable en él tradicional aparecen sintetizadas
con di4fana claridad temas cientificos & discusidn: conferen-
cias, necrologias, sustituciones, ausencias, homenajes y dis-
tinciones, que, con la Fiesta del Arbol, constituyeron la labor
y viciBitudes de la Academia y algunos de los ilustres miem
broa que de ella forman parte. (El Dr. Pulido escucho¢ & la
terminacién de su bien moldeada Memoria una carifiosa
manifestacion del agrado con que el publico recibe sus tra
bajos.)

El Dr. Chicote, & su vez, nos hizo saborear el discurso
en que con el epigrafe: «<El urbanismo en Madrid: algunos
problemas sanitarios mas importantes> después del exordio
de rigor, define el urbanismo, exhuma el recuerdo de que
llegd a temerse el engrandecimiento de Madrid ante la ame-
nazade morir de sed; habla de las aguas que abastecen &
Madrid, de su cantidad y condiciones, da & conocer la des-
cripcion fisica y geoldgica de la provincia de Madrid publi-
cada el afio 1864, del |Lozoya, Guadalix y Manzanares, de
loa Viajes antiguos y fuentes que de ellos procedian, de las
Bgnes de pozo, de las condiciones de las aguas y clasifica-
cién que por su relativa bondad merecen, de las aguas resi
doarias, alcantarillado, su aumento progresivo, de la dea-
aparicion de los pozos negros que de 4.000 han quedado re-
dacidoB a 900; desaglies, procedimientos de utilizacidon de
laa aguas, etc.; afirma «que el progreso del alcantarillado
de Madrid supone un factor de extraordinaria importanciay
gae ha contribuido notablemente al mejoramiento de la sa
lad publica por su directa relacién con la higiene de la vi-
vienda>.

Habla de la limpieza, disposiciones por que ha venido
rigiéndose, transformaciones, consignaciones anejas a este
wrvicio, de la extraccion de basuras, del peligro de aban-
donarlas donde buenamente se pneda, de la cremacidn, del
dascenso de la mortalidad, de las habitaciones insalubres y
enfermedades que en ellas se engendran y producen, de las
causas que motivan la insalubridad permanente de la vi

de la necesidad de crear un servicio municipal de
~peccion permanente, de las casas y de comprobacion sa-
Citaria, de su entretenimiento.

Deduce de todo lo expuesto que desde muy antiguo se
"adedicado en Madrid una seria y constante atencion & los
P'obletnas fundamentales en que se asienta sobre base fir-
nesel progreso sanitario de un pueblo: aguas alimenticias,
“lcantarillado y tratamiento de las aguas residuarias. lim-
pieza publicay salubridad de la vivienda.

Como los lectores habran podido apreciar por la sola
ecotaeracion de los problemas citados, y como se despren-
de del anejo «Composicion de las aguas potables de Madrid
ec8u estado normal», el contexto del notable trabajo del
Di. Chicote reviste una tan ex'raordinaria importancia, no

para los que residen en Madrid, sino para los que le

“acnentan, que creemos firmemente debiera hacerse de él

“ca numerosisima tirada que profusamente fuera repartida

los centros culturales, fondas, pensiones, etc., en que me-

la pena fuera divulgado y conocido. (ElI Dr. Chicote

M muy aplaudido y felicitado por trabajo tan documentado
'netructivo.)

~ continuacion se procedié ai reparto de premios, que

omitimos, por haberlo ya hecho publico en el nimero ante-
rior, declarando el presidente acto seguido abierto el curso
académico y terminada la sesién.—Sedisal.

Martes 24. La Sociedad Oftalmolégica Espafiola celebro
sesion cientifica & las siete de la tarde, en el Colegio de Mé-
dicos.

Por encontrarse enfermo el Dr. Cortés y Manera, presi-
dente de la Sociedad, presidio el vicepresidente.

El secretario leyo el acta de la sesién anterior, en la que
entre otros asuntos figuraba una proposicion del Dr. Mar-
quez, prohibiendo la publicacion de reeefiae de las sesiones
antes de haberlas aprobado.

El Dr. Comenge dijo que el Dr. Marquez al hacer dicha
proposicion no dijo resefias, sino actas, y pidié que se corri-
giese el acta en este sentido.

El Dr. Beritens expuso su parecer de que siendo las se-
siones publicas, no podia prohibirse la publicacion de re-
sefias. Si, en cambio, la de las actas oficiales de la Sociedad.
Por unanimidad se aprob¢ el acta, con la correccidn solici-
tada.

A continuacién el Dr. Comenge expuso su anunciada
comunicacién titulada «Algunas consideraciones sobre la
esquiascopia» que como ha de publicarse integra en E1
SiIQLO Médico no resefiamos.

El Dr. Comenge, que empled cerca de una hnra en expo-
ner sn comunicacion, fué al final de ella felicitado por el
Dr. Beritens que le rogd que la publicase y por todos los
asistentes, que suspendieron su discusién basta verla pu-
blicada. -D r. R. Comenge.

ACADEMIA DE MEDICINA DE PARtS

SESION DEL DIA 17 DE ENEBO DE 1928.

En esta sesién di6 comienzo la discusién sobre el secreto
profesional en M-'dtclna.

El Dr. Cazeneuve, antiguo senador, protesta contra la
jurisprudencia actual en lo referente a la interpretacion del
articulo 378 del Cédigo penal francés, tal como la han esta-
blecido las sentencias del Tribunal de casacion de 1899 y
1900.

Con los mas calificados jurisperitos franceses, tales como
Esmain, Gar9on y Berthélemy, juzga inadmisible esta juris-
prudencia. Por ultimo, se adhiere a las conclusiones del
Dr. Balthazard en su ponencia sobre el secreto profesional
en Medicina (1).

El secretario general de la Academia, profesor Achard,
da lectura & continuacion & una carta del Dr. Weiss, de Stras-
bourg, sobre los seguros y la asistencia publica, y sobre el
debatido tema del secreto médico.

El Dr. Balthazard cita un carioso distingo del Tribunal
de casacion. Dos grupos de médicos se pronunciabau ante
un cavo determinado por el trastorno mental de un testador,
mientras que los otros afirmaban un perfecto estado mental
del mismo. EIl Tribunal consider6 como diagndstico la opi-
niéon del primer grupo, mientras que dejaba como tal sélo la
opinién de los otros.

La discusion continuara en las sesiones procedentes, y
procuraremos tener al lector al corriente de cuantas opinio-
nes desfilen por las sesiones de la alta Corporacion médica
francesa.

Y9 Véase el nUmero 3.865, correspondiente al 7 de Enero
altimo.
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El Dr. Juaa Luis Faure hizo una comunicacioa sobre el
centenario de Kaeberlé.

El secretario anual, Dr. Renault, disert6 sobre sus traba
jos de higiene de la infancia.

El Dr. Nattan-Latrier habla de una enfermedad parasita-
ria y hereditaria, llamada enfermedad de Chagas, que se
padece en la América del Sur y que estd caracterizada por
graves accidentes nerviosos y cardiacos. Se la observa con
gran frecuencia en el recién nacido y en la madre, simnlta
neamente. El Dr. Chagas ha descubierto el agente causal de
esta enfermedad, que es un tripanosoma analogo al produc-
tor de la enfermedad del suefio.

Por altimo, se efectian comunicaciones técnicas de los
doctoree franceses Pauchet y Luguet, y de los rumanos Ma-

rinesco, Draganesco y Rosiano.
De. JAMATOBO.

Gaceta de la salud publica.

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica maxima, 716,3; idem mimwa.
709,7; temperatura maxima, 9®,2; ldem minima, 0®1;
vientos dominantes, O. NO.

Sin haber aumentado en namero los afectos catarrales
agudos y gripales, se ha dejado sentir su agravaciéon en
muchos casos, determinando, sobre todo por las conges-
tiones pulmonares y las complicaciones cardiacas é inter-
eurrentes, un aumento en la mortalidad que hasta ahora
se sostenia en moderado ndmero. Los co6licos nefriticos y
biliares también han aumentado en intensidad y namero.
En los nifios constituyen los afectos mas importantes las
bronquitis capilares, las laringobronquitis y las bronco-
neumonias.

Croénicas.

Importante para el Premio-concurso de «EIl Siglo
Médico».—Se reciben en esta Redaccion y Administracion
numerosos votos para la adjudicacion del premio de 1.000
pesetas, que ha de darse antes del mes de .~bril al autor
del articulo original publicado en nuestro periédico du-
rante el afio 1927; pero algunos de los que envian sus vo-
tos no se han fijado, sin duda, en la condicién expresa-
mente indicada de que el articulo ha de ser original, es
decir, que haya visto la luz por primera vez en EI Siglo
Meédico y en el pasado afo, lo cual puede dar lugar a con-
fusiones en el momento de verificarse el imparcial escru-
tinio que ha de preceder a la adjudicaciéon. Queremos con
esto recordar que las reproducciones de discursos leidos
en Academias antes de publicados no tienen la condicién
antedicha, lo mismo que los que se reproducen de otros
periddicos, cosa facil de saber, dado que El Siglo Médico
nunca publica reproduccion alguna sin decir de donde la
toma. Versaran, pues, las opiniones sobre los trabajos pu-
blicados durante el afio IO'll sin llevar al pie indicacion
de ser reproducidos de otra Rerista 6 de advertirse en el
epigrafe que son discursos leidos en Academias oficiales 6
en Sociedades cientificas. Queremos con esto evitar el
equivoco de que resultaran en apariencia desairados, tra-
bajos notables, pero que no han sido especialmente escri-
tos pava E1 Siglo Médico. Por fortuna el munero y cali-
dad de los que no se hallan en tales casos, proporciona
am”io campo para la eleccién acertada.

iuestros suscriptores pueden utilizar para la votacion
el cupon que se inserta en la pagina XXTT del presente
numero.

Necrologias.—En Buenos Aires fueron inhumados los
restos del cirujano inspector de la Armada Dr. Roberto
F. Aguirre, soipi'endido por la muerte en viaje de Rio San-
tiago & la capital.

En la misma ciudad falleci6 el joven y prestigioso doc-
tor Juan José Molfino, agregado al servicio de Urologia
del Hospital Rawson.

En Cadiz, el decano de la Beneficencia municipal doc-
tor Antonio de la Torre Descalzo.

En Coin, el médico forense D. Enrique Reina Leon.

En Labajos (Segovia), el médico D. Wenceslao Rodri-
guez Ramos, padre de los también compafieros D. Juanr
D. Mariano n

A las familias respectivas la expresion de nuestra con
dolencia.

Cursos de laboratorio.—Desde el 12 de Enero se viene
celebrando en Barcelona, Clinica de Patologia médica
Dr. A. Pedro Pons una serie de lecciones del Laboratorio
aplicado & la Clinica. Comprende una seccion de Serobac-
~riologia, la segunda de Analisis quimico y la tercerace
Histopatologia. Las conferencias corren & cargo de presti-

giosos pi'ofesores; se celebran los lunes, mart-s, jucvesi
viernes, a las diez de la mafana.

Noticias. Le ha sido concedida la Cruz de Beneficen-
cia de primera clase a D. Manuel Rodriguez, inspectoi
municipal de Sanidad y subdelegado de Medicina deLi
Union, en premio & sus servicios altruistas en diversai
epidemias.

. Gaceta del 21 de los corrientes publica un anun-
cio para proveer dos plazas de practicante y dos de enfer

mero en el Hospital del Rey, de Madrid, dotadas con 2000
pesetas.

Colegio de Médicos de Madrid.- La Junta del Colegio
de Méd eos de Madrid y su provincia ha circulado entro
sus asociados un manifiesto, anunciando que ha resuelto
no reanudar la Junta general extraordinaria que fuésui-
pendida por la autoridad; presentar la dimisién, dando
cuenta de ello al gobernador civil, y remitirse a la proxi-
ma Junta general ordinaria y obligatoriay & las (‘leccio-
nes que en ella se han de hacer, también obligatoriamen-
te, con la esperanza de que, restablecido el espiritu ce
concordia y de ecuanimidad, los colegiados acudiran i
dichos actos y quedara elegido el nuevo organismo direc-

tivo 4 satisfaccion de todos y en bien del prestigio del*
clase y del Colegio.

Se traspasa en Madrid instalacion de rayos X y dia
~rmia, sita en lugar céntrico y local muy conveniente.
Para detalles dirijanse a E1 Siglo Médico.

Médico, deseo partido solo 6 con compafero. Escri
4 841, Montera, 19. Anuncios.

SULFOBARIUII (Marcay nombre registradoi).
SULFATO DK BARIO PARA RADIOSCOPIA
Unico preparador en EspaBa; DOCTOR GIRAL
Catedratico y Académico,— Atocha, 35.— Teléf. M .33.— Madrid-
Forma emulsionable en frio: 2,75 ptas. caja de 15© gratnoi.
Forma cremosa: 4,25 ptas, frasco de 250 gramos.
Ambas formas: A granel por kilos.— Muestras gratuital.

BARDANOL
(@pwtaa (itecha HE a R
MIIJO8L, r Eitaia

LABORATORIO 6AMIR. San Fernando, 34-— Valencia

30LUGION BENEDI6GTO
CREO8O0TA1L

Preparacion la mas racional para curar la tuberculosis, brov*
quitis, catarros crénicos, infecciones gripales, enfermedad*»
consuntivas, inapetencia, debilidad general, postracién ner
viosa, neurastenia, impotencia, enfermedades mentales c*
fies, raquitismo, eecrofalismo, etc.

Qllcero~fosfato da oal oon

Farmacia del Dr. Benedicto, San Bernardo, 41, MADRII"

Sucesor de 8. Teodoro.—Gloriete de Sente M* de le Oeb™ »
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REVISTA CLINICA DE MADRID

APARECE TODOS LOS SABADOS

m sTOiaz-A-Xij

Fundadores: Sres. Deignas, Escolar, Méndez Alvaro, Nieto-Serrano y Serret.

PUBLTOAOIONES REFUNDIDAS

Boletin de Medicina, Gaceta Médica, Genio Médico-Quirdrgico, Fundador: Tejada y Espafa.
Correspondencia Médica, Fundador: Cuestay Ckerner.” La Sanidad Civil, Fundador: D. J. Albifiana.

PRECIOS DE SUSCRIPCION
En toda Espafia, America y Portugal, 25 pesetas al afio, 14 semestre y 8 trimestre. Los demés paises, 50 pesetas.

KIMr» corrlMt« 1 peseta. — Toda iiaoripeldn se considera prorrotrada, de no recibir arlso en contrario. — Pago adelantado. — Ndmero atrasado 2 pesetas-

La correepondeccia administi®iva y giroa al Admioiatrador. j Oorraoi, num. 121.
La cientifica y profeeional al Director.......cccccvciies eveviieeeiicinneenns )

SOLUCION C LIN a Sdicilato de Sosa

gr. Salicllato de Sosa por cucharada grande

DOSiFICACtOM maOROSA — PUREZA ABSOLUTA ~ SABOR AGRADABLE
SS EL IMCBJOR IblIODO DE SZ., S-A.Z.10I131j.A.70 DE SOSA

REUMATISMOS AGUDOS 6 CRONICOS - DOLORES MUSCULARES

LABORATORIOS CLIN, 20, Rué dea FoBsés-Saint-JacqueB. PARIS.— 111, Claris BARCELONA

Reconstituyente muy Enérgino

LEF]

Jugo de Carne de Buey Cruda

) es B
preparado en frio y concentrado -Sg
ANEMIA, NEURASTENIA, DEBILIDAD en el vacio
CONVALECENCIAS, TUBERCULOSIS ) L
’ b ’ n solucidn sacaro-glicerin
AFFECCIONES DEL ESTOMAGO en solucion sacaro-glicerinada o W
Y DEL INTESTINO | & 2 cucharadas de las de sopa por dia A g

ESTABLECIMIENTOS FUMOUZE, 78, Fg Salnt-Denis, PARIS

Representante en Espafia: D. DANIEL ROBERT, Ciarla, 72. - BARCELON A

YODALGON
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ana enfermedad constitucional, por ejemplo, una nefropatia,
la diabetes, la sifilis, afecciones del sistema vascular, etc. El
tratamiento local consiste en el reposo total de los ojos, por
medio de lapermanencia en una habitacién obscura 6 por el
empleo de cristales ahornados 7 el empleo de la atropina. Al
interior se dan dosis pequefias de mercurio, yoduro potasico
y arsenicales cuando se trate de un caso especifico 6 sospe-
choso de serlo. Claro esta que el tratamiento de la enferme-
dad constitucional que ha determinado las alteraciones de
la retina es de la mayor importancia para la curacion del
proceso.

La retinitis simple se llama también retinitis serosa 0
edema de la retina. Consiste en una inflamaciéon de las capas
superficiales retinianas. El proceso es ligero en cnanto & su
importancia, el exudado que se produce es seroso. Los sin.
tomas de la iufiamacion consisten solamente en binchasén,
dilatacion de los vasos sanguineos y algunas veces prodnc*
ciéon de hemorragias. Para muchos no se trataria de una en*
tidad nosolégica independiente, sino solamente del primer
periodo de otros procesos mas corrientes. En las otras for-
mas de retinitis el ezndado no es solamente seroso, sino
celular, y las alteraciones se extienden a capas mas profun-
das de la retina, cansando a veces destrucciones muy ex-
tensas. Los sintomas subjetivos consisten en alteraciones de
la visién y deformacién de los objetos vistos; retraccion del
campo visual y produccién de escotomas. Por medio del of-
talmoscopio se descubren alteraciones de la precisién de
iimites en las inmediaciones de la papila; los bordes de la
misma no se pueden precisar. Las venas se encuentran di-
latadas y son muy flexuosas; la hinchazén oculta general-
mente los vasos y con frecuencia se observan hemorragias.
Se ha atribuido esta forma de retinitis & numerosas causas,
entre las cuales las mas a menndo inculpadas son: el exceso
de trabajo impuesto & los ojos, especialmente en sujetos que
padecian errores de refraccién que no estaban bien corregi-
dos, en aquellos que trabajan expuestos a focos luminosos
muy intensos, 6 por el contrario, los gne han de hacer un
trabajo muy minucioso con unailuminacién mny deficiente.
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forma de una masa Unica € irregular en las inmediaciones
de la méacula, que se puede confundir con un glioma. Los
sarcomas de la coroides se estudiaran en los tumores del
mOjO.

ZJveiits— Acabamos de ver la facilidad con que los pro-
cesos inflamatorios de unos tejidos del ojo se propagan a los
inmediatos. En efecto, es corriente gne la enfermedad afecte
simultaneamente al iris, al cuerpo ciliar y a la coroides y en
este caso constituye un proceso conocido con el nombre de
uveitis por abarcar todo el tractus uveal. Se conocen dos
formas de uveitis: la serosa y plasticay la purulenta. Al
tratar de las ciclitis nos hemos ocupado de ellas, pues las
ciclitis no suelen ser mas que partes de uveitis, pero hay
dos formas especiales de nveitis, que son la uveitis simpéati-
ca, llamada corrientemente oftalmia simpéatica, y una forma
de uveitis purulenta que se llama panoftalmia.

La oftalmia simpatica es una inflamacion serosa 6 plas-
tica que se produce en un 0jo & consecuencia de un proceso
semejante que habia en el otro. Esta inflamacion se produ-
ce & consecuencia de una perforaciéon por traumatismo 6 por
Ulcera supurada 0 por una intervencion quirdrgica en la re-
gién ciliar, sobre todo si quedan incluidos en él la herida, el
iris 6 los procesos ciliares. Los cuerpos extrafios en el inte-
rior del ojo también pueden provocar este proceso inflama-
torio. A veces es también la consecuencia de una iridocicli-
tis gne se produce por una ulcera perforante de la cornea-
Por excepcién se puede producir también sin gne haya le-
sion perforante alguna. Es nn proceso poco frecuente, pero
cuando se produce es de pronéstico muy grave por la gran
tendencia que muestra 4 ocasionar la ceguera. Aunque pre-
fiere los nifios y sujetos jovenes, se puede encontrar en to-
das las edades. Su frecuencia ha disminuido mucho desde
gue la asepsia ha eliminado casi del todo el peligro de la in-
feccion & consecuencia de las heridas operatorias. EIl ojo
gne sufrio la accion directa de la infeccion se llama excitan
te, el que enferma secundariamente el ojo simpatizante. La
oftalmia simpética aparece de cinco a ocho semanas después
de la lesién del ojo excitante, raravez se produce en un pia-
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20 menor de tres semanas, pero, en cambio, puede aparecer
varios meses 0 varios afios después de sufrir la lesién el ojo
excitante.

Be la sintomatologia hay que sefialar un caracter impor-
tante, y es que la primera fase de la enfermedad consiste en
un estado de irritacion simpatica, cuyo diagnoéstico es de la
mayor importancia, porque si en esta fase se extirpa el ojo
excitante, se evita que progrese la lesién y que de la irrita-
cion simpatica pase a la fase de inflamacién verdadera. Los
sintomas de este periodo de irritacidn simpatica consisten
en fotofobia y lagrimeo que se producen con facilidad &
poco esfuerzo que se requiera de los ojos, esencialmente
cuando se los emplea para la visién de cerca; se percibe un
dolor neurélgico en el ojo y en las partes adyacentes; la
acuidad visual se agota pronto en el trabajo. Algunas ve-
ces se perciben sensaciones lumingsas y coloreadas sin que
existan en realidad. El ojo excitante padece una iridociclitis
0 uveitis que pueden ser ligeras ¢ graves; cuando se empieza
a afectar el ojo simpatizante, se encuentra en el excitante
mayor irritabilidad y dolor & la presién en la regidn ciliar.
Estos fenémenos se suelen presentar en el ojo simpatizante
de una manera intermitente; después de dorar unos dias 6
unas semanas, mejoran para reaparecer mas tarde. Puede
suceder, incluso, que espontaneamente se detenga la enfer>
medad, pero lo corriente es que, si no se extirpa el ojo ex-
citante, al periodo de irritacion, siga el de inflamacién ver-
dadera. Estos sintomas de inflamacion aparecen por trans-
formacién gradual de los de irritacion 6 bien bruscamente
después de un periodo de remisién. El comienzo puede ser
agudo ¢ insidioso. Una vez que el proceso se ha instalado,
tiene una marcha crénica y dura meses 0 afios. Kara vez es
la inflamacion tan benigna que permita la conservacidon de
nn grado atil de vision; lo corriente es que resulte una ce-
guera total.

Los sintomas son semejantes & los del periodo de irrita-
cion: fotofobia, lagrimeo, torpeza de la visi6n y sensacién
dolorosa en la regidn ciliar. Hay inyeccion periquerdtica*, de-
poésitos punteados sobre la membranade Bescement, aumen-
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producen se descubren por medio del oftalmoscopio. Con
éste se observa que los detalles de la retina aparecen muy
borrosos, sobre todo en las inmediaciones de-la papila. Sos
bordes son imprecisos y la papila entera se encuentra con-
gestionada. En la superflcie de la retina se observan focos
circunscritos de exudacion que se presentan como manchas
blancas, que son de tamafio variable, pero generalmente pe-
guefo, pueden, sin embargo, confluir para engendrar otras
maés grandes. Se hallan distribuidas, sobre todo, a lo largo
de los vasos retifilanos. Estos aparecen dilatados y tortuo-
sos y por la hinchazon y el exudado que se producen en el
fondo sobre el que los vasos se encuentran, suelen éstos que-
dar ocultos en algunas porciones de su trayecto. Hay tam-
bién hemorragias de formas y tamafos diferentes; cuando
se producen en las capas méas profundas tienen una forma
redondeada; en cambio cuando se producen en las capas
superficiales su forma es la de barbas de una pluma ¢ la de
‘llama de bujia. La inflamacion es susceptible de curacién
total, recuperando el enfermo la visidn por completo. Por el
contrario, otras veces se producen alteraciones diversas en
la retina que dan lugar & la atrofia de la misma, y por tanto,
a la pérdida de la vision. Cuando se produce esta atrofia,
guedan visibles los vasos de la coroides, manchas blancas
en los sitios en que hubo hemorragias 6 focos de exudacion;
estas manchas quedan muchas veces pigmentadas, retrac-
cion de los vasos en cuyos contornos se ven lineas blancas
y atrofia de la papila que presenta un contorno difuso y un
color pardo obscuro. El prondstico depende de la gravedad
del proceso infiamatorio, de las partes de la retina en que
asiente y de la forma clinica de retinitis de que se trate. Las
alteraciones anatomicas consisten en congeetion, edema,
exudado, de leucocitos y de fibrina, degeoeracién grasa y
extravasacién de sangre. Las manchas blancas consisten en
acumulo de leucocitos, exudados, fibrina, hinchazoén de las
fibras y células nerviosas, degeneracién grasade los elemen-
tos de la retina y de los productos de exudacion.

La retinitis se presenta a veces como lesién local, pero lo
corriente es que se trate de una manifestacion parcial de



Admies Hnages

sumo timorolETIco oe CADALIO

)JJhroterapia ~\pe<”ico de

;qr ANEMIAS ICamot)

FriiSCOSrSillilpoll™ Jb)2£»i~  oirof e~npleof
do tO~'~doSaeropuro® dd Suero de CabaSo:

HEMORRAGIAS &PE.VVeiIO

CURACIONES IRTetit)
Comprimidos | anemias
dosangri™hemopoTellca 8ONVALECENC |AS

« TUBERCULOQSA etc

/o

97, RUE DE VAUGIBARD, PARIS (6»).



v -

eATARROS FOSFOTIOeOL ::t1oses

SOLUCION ARSENIO FOSFORADA CON TIOCOL

8e obtienen resaltados positivos y rapidos r*on este preparado en las alecciones pulmonares, catarros brongnialesy
gripales, desgaste organico, esorofrlismo a inapetencias. — Precio del fraaoo: 4*50 pesetea*

ANTIASMATICO PODEROSO

BBM8DIOBPIOAZ OONTBALOSOATARB08 BROMQTTIALBS

Jarabe-Medina
de Quebracho.

» Médicos distinguidos y los principales periddicos
profesionales de Madrid: E1 Siglo Midioo, la Re-
vi$ta de Medicina y Cirugia précticae, EI Qenio Mé-
dico, El Diario Médico-Farmacéutico, EI Jura”™ Mé-
dico-Farmacéutico, la Revista de Ciencias Médicas de
Barcelona y la Revista Médico-Farmacéutica de Ara-
ron, recomiendas en largos y encomidsticos articulos
el Jarabe-M edina de Ouebraohe como el
ditimo remedio de la Medicina moderna para com-
batir el Asma, la Disnea y los Catarros orénioos, ha-
ciendo cesar la fatiga y produciendo aaa.sBave expeo*
toraoién.
PRECIOI 6,50 pmmmtmm frasco.
Depésito oentral: Sr. Medina, Serrano, 86, Ma-
drid, y al por menor en las principales farmacias de
FspaBay América.

[JARABE 4 OdTAL LABELONYE

EMBL.S! IDo CON EL MEJOH EXITO

ooHTA N\ L AB DIVCNnSAB

AFECaOHES del OORAZON, HIDROPESIAS
TOSES IERVOSAS, BROIUQUITIS, ASMA,

BALNEARIO DE TRILLO

Cinco manantiales de distinta mineralizacidn.

Esorofulosle, estado linfatico, reumatismo, herpes,
avariosis, enfermedades de la mujer,
esterilidad, neurastenia, corea, histerUmo.

Deliciosa astacion de verano.—Gran parque
y monte para hacer helioterapia.
Olima de montafia, 780 metros.

Informes y folletos: Hotel de loa L<
Oarmen, 30, Madrid.

ALMORRANAS

Producto et'pafnil a base de Hamam evirg.a. iE sculus hi-
ppocast; novocaina, auestesina, etc. Cura Hemorroides in-
ternas, externas, sangrantes y padecimientos del recto. Tubo
con canula* 3 pesetas} correo, 8,50. De venta en farmacias,

VACANTES

Rezaos (Soria), por dimision voluntaria del que la ve*
nia desempefiando, se halla vacante la plaza de médico titU'
lar de este pueblo y sus anejos Oaravantes, Pefialcazar, Qui-
fioneria. Sauquillo de Alcazar, Torrubia de Soriay en agre®
gado Tordesalas, con el haber anual de 2.200 pesetas. Tam-
bién se halla vacante la asistencia de las familias pudientes
de los pueblos interesados, con el sueldo anual de 6.800
pesetas, cobradas por dicho sefior profesor agraciado por
irimestres vencidos. Instancias a esta Alcaldia en el plazo
de quince dias, contados desde este dia, pasados los cuales
se proveerd. Reznos, 9 de Enero de 1928.—EI alcalde, Fran
cisco Sanz.

—Validara, partido de Montblanch (Tarragona), de nue-
va creacidn, dotada con el haber anual de 1.876 pesetas. So-
licitudes hasta el 14 de Febrero.

Daifls.—361 habitantes, & un kildmetro de la cabeza del
partido, a 22 de la capital y & 7 de la estacion de Vimbodi.

—Se concede un nuevo plazo de sesenta dias naturales
para la presentacidon de solicitudes de opcion & las oposicio-
nes de médico del Puesto de Socorro de Poniente, de Alme-
ria, con arreglo al edicto publicado en la Gaceta de Madrid,
correspondiente al dia 29 de Septiembre Gltimo, y las modi-
ficaciones que siguen. Las obligaciones quedan reducidas a
una consulta especial de enfermedades de los ojos y profila-
xis del tracoma. Los ejercicios de oposicion se limitaran al
programa correspondiente & la especialidad & que se refie-
re el nimero anterior. (B. O. del 12 de Enero.)

—Blascomillan, partido de Piedrahita (Avila), con el ha-
ber anual de 1.260 pesetas por la asistencia de 20 familias po-
bres, y 126 pesetas por la inspeccién de Sanidad, casa gratis
y pastos para una caballeria También podra contratar el
igualatorio con los vecinos podientes, que lo seran de 130
a 150. Este pueblo dista de las estaciones de Narros del Oas
tillo y Gimialcon 6 6 6 kilometros proximamente (del ferro-
carril de Avila a Salamanca). Hay 561 habitantes. Solicitudes
en treinta dias. (B. O. del 17 de Enero.)

—Peralejos de Abajo, partido de Vitigudino (Salamanca),
por jubilacién. EIl partido médico lo constituyen Peralejos
de Abajo, Peralejos de Arriba y Espadafia. Dotacién 2.000
pesetas y 200 pesetas en concepto de inspector municipal-
Solicitudes hasta ei 14 de Febrero.

Dflfos.— 687 habitantes, & 6 kilometros de la cabeza del
partido, 4 60 de la capital y & 24 de'la estacidn de Fuentes
de San Esteban.

—Bot, partido de Gandesa (Tarragona), por dimisiéony
en la actualidad desempefiada interinamente y & satisfac-
cion, dotada con el haber anual de 1.600 pesetas mas 300
por inspector municipal de Sanidad. Solicitudes hasta el 1*
de Febrero.

Datos.—3.651 habitantes, & 72 kilémetros de Tarragona,
y a 26 de la estacién de Mora la Nueva.

(Continta en la pag. V.)
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—Vilohee, partido de La Carolina
(Jaén), por dimisidn, para el primer dis-
trito, dotada con el haber anual de 2.000
pesetas, mas el 10 por 100. Solicitudes
hasta el 3 de Febrero,

Datos.—4.008 habitantes, & 16 kiléme-
tros de la cabeza del partido y a 50 de
la capital. Hay estacidn.

—Antequera (Malaga), para la asisten-
cia de enfermos pobres en la barriada
Bobadiila y Colonia del Vado, de este
término municipal, dotada con el haber
anual de 3.000 pesetas. Solicitudes has-
tael 12 de Febrero.

Datos.—Ciudad con Ayuntamiento de
8.626 habitantes, cabeza de partido ju-
dicial, distando 47 kilémetros de la ca-
pital. Hay estacion.

—Coin, partido de Malaga, del primer
distrito, dotada con el haber anual de
3.000 pesetas mas el 10 por 100. Solici-
tudes basta el 12 de Febrero.

Datos.—11,632 habitantes, cabeza de
partido judicial, a 30 kilémetros de Ma-
laga. Hay estaciop.

—Villaeles de Valdavia, partido de
Saldafia (Falencia), por renuncia, con la
dotacion anual de 1.260 pesetas y 125
por inspeccion. De igualas 320 fanegas
de trigo. Pueblos que forman esta agru-
pacion: Villaeles, Villasila y Villamelen-
droy Villabasta, distantes entre si 4 ki-
Iémetros por carretera Villasila y Villa-
melendro y 1 kildmetro a Villabasta,
con servicio diario de auto-correo de
Oaorno & Congosto y otro de viajeros de
Bespenda & Falencia. Solicitudes hasta
el 13 de Febrero.

Datos.—340 habitantes, &4 16 kiiéme-
tros de la cabeza del partido, & 70 de la
®®pital, y 4 21 de la estacién de Herrera
de Pisuerga.

(Continta en la pag. XX 1X )
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Enfermos nerviosos
(neurosis, neuropa-
tias organicas y psi-
cosis moderadas).
Toxicdmanos. Ex-
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de 05 de Cloramina
Heyden, neutralizada ex-
presamente para el empleo

- -
E I H e H I C n sobre mucosas con excipien
tes olorosos. Desinfectante

de olor agradable para la-

vados antisépticos de la mujer, de un efecto terapéutico bactericida y desodorizante.

Indicaciones:

Dosificaciéon:

Envases:

Toda clase de flujos (blanco, amarillo, blenorragico).
En general, si el médico no lo prescribe de otra manera, una & tres tabletas
en medio litro de agua.

Tubos de cristal de 25 tabletas. Cajas de 3 tubos de cristal con un total de
75"tabletas. Cajas de cartéon de 300 tabletas (envase clinico).

: I l preparacion de caseina para

la proteinoterapia parentéri-
ca, inalterable, y bajo el con-

B I I I trol de una Universidad ale-
e y (( n mana. Es la UGnica prepara

ciéon proteinica no especifica

gque se puede emplear por via intravenosa. Dada la jimposibilidadjde enumerar sus vastos campos de

aplicacion, rogamos a los sefiores médicos hagan el favor de pedir nuestro correspondiente folleto.

Forma de venta:

Cajas de 10 ampollas ae 1¢c. c., y
Cajas de 6 ampollas de 5¢c. c.

REPRESENTANTE PARA ESPANA:

J ' P n u S S

Nueva S. Francisco, 27. — B A R C E L O N A

CHEMISCHE FABRIK VON HEYDEN A-G-RADEBEUL-PRESDEN
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CR ITICA

28-1-192B

«owespondensla y 1a pablleldAd de esta seeeldn debera dirigirse eon odt/ertenela ese-
presa de sa destino TERTULIA MEDICA, & D. José G.* Sleilia» Apartado 121, |Hadrld.
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Quod dixit magister.

Hay nna condicién bien manifiesta
en todo el que pasa por ana catedra de
onalquiera condicién gne sea y gne
paede en nosotros mas gne el libre pen-
sar y Criterio propio para la solucién
del problema que & nuestra considera

BL ANALOBS10O

VERAMON SOHEEING

se dlstingrue

1) porlainteosidadde aa electo analg”™aioo
9) por no canear snefio.

B) por no atacar alooraeCn ni cansar aenaa-
nones de calor.

cién expongan, lo expresa bien clstro la
frase arriba indicada; el ;por qué?, unos
por la mayor comodidad al trabajo in-
telectual que se le exige, otros ante el
~mor de una opinién equivoca y otros,
los mas, porque parecen estar infiuen
ciados terminantemente por la verdad
gue se considera incontestable del
maestro.

Mi catedratico de Médica siempre
irocuraba sacarnos de este error vicio-
so, cualquiera que fn-'se su causa, ha
«iéndonoB ver que en la correccién de
Uuestros equivocos ponia su mayor in
wréa y no el afan de molestar, como asi
Witerpretaban algunos sin fundamento

7 que le proporcionaban algunos dis-
fustos.

£hte profesor casi siempre que peca
btoos en el defecto de seguir suopi-
moén nos contestaba: «Qué inocentes y
crédulos son ustedes, ¢por qué ha de ser
B exclusivamente?» Asi que algunas
~eces después de casi una hora de tor-
tura ante un enfermo que previamente
ucb decia pertenecia a la especialidad,
jtozdbamos nuestras opiniones sin sa-
hrnoB de ella, y al fin nos hacia ver la
ANjocaoidn a que este vicio tan espa
®cl de darlo todo por hecho nos habia
«evado, pues el tal enfermo resaltaba a
gue nada tenia que ver con laes
Pecialidad que nos ocupaba.

HIPOFATO rsTiU 0

abconstituybihth

Como demostracién de ésto, recuerdo
gue el principal protagonis-
compafieros que de

y facil inteligencia la desperdician
‘eBumosamente dorante su vida estu-

diantil, y posteriormente sorprenden
por su brillante actuacion profesional.
Se estudiaba aquél carao el sistema

NO ES LO MISMO UN CHO-
COLATE QUE UN CHOCOLA-
TE DONA MARIQUITA

nervioso, y un dia en que la clase co-
rrespondia & clinica nos presenta un
hombre de andar dificultoso, y al que
todos j Qzgabamos enfermo nervioso;
nuestro maestro escuchaba souriente
ante las opiniones diversas que lanzaba-
mos, influenoiados evidentemente por
la sugestion de estar en una clase de
nervioso y pensar que & este grupo te-
nia que pertenecer el enfermo por la
sencilla razon de ser presentado alli: y
ya al preguntar al compafiero arriba
aludido, que le habia dado por ir aquél
afio un poco mas & clase, respondio;
«pues & mi me parece que es cojo nada

mas»; esta salida produjo la hilaridad
de toda la clase y mas del profesor que
puso en claro nuestra confusion dicien-
do: «E|I sefior... es el Unico que tiene ra-
zén, pues el enfermo en cuestién no es
de nervioso, sino sencillamente un reu-
matico», y nos calificé una vez méasy
con razén de inocentes y crédulos.

A. Vallejo.

(“Ferazancas (Falencia), 1-28.

DOS automovilistas vao uno hacia
otro a 100 kilémetros por hora, tenien
gue recorrer 1.000 kilometros. ;Ddnde
se encontraran?

—;Ed el hospital!

—A SU PAPA le prestan 10.000
francos y promete devolver 2.000 cada
afio. (Cuantos debera todavia al cabo de
cnatro afios?

—Diez mil francos.

—No conoce usted el calculo.

—Pero conozco & mi papa.

eN 1950.—Vengo del foot-ball de ver
partido amistoso; total, nada: tres
jagadores muertos,

Sancho.

CARTA ALEGRE™

con motivo de! Cdlera-Morbo oe Tarragona
POR

D. SERAFIN DEL RIO

Examinemos ahora la segunda parte
de Ib clausula de tu carta, que es la mas
lastimosa, como por lo comdn lo son
todas las segundas partes: la volveré a
copiar para que no se me olvide: dices

pues: que por esta razon has aconsejado
al Ayuntamieiito y Junta de Sanidad que
os incomuniquéis con todo el mundo, y en
efecto lo han hecho. Yeas aqui &4 un jéven
impetuoso, arrastrado por una loca pa
sion, ciego, sordo, desalentado, desoir
la voz de su amante padre, despreciar
su consejo de amor y sabiduria, acortar
los dias de la vida del que le di6 el ser,
con su desobedienciay sentimientos por
lograr la posesion de un objeto magico
gue bajo el manto de una hermosura se-
ductora encubre una serie de infortu-
nios irremediables y tardios arrepenti-
mientos. Lo mismo ciega el amor que
el miedo, si uno y otro son estremados.
Ya estdis incomunicados con todo el

Sorprendentes resaltados obtendra usted en
ESGUI NCES, S presoribe dos veoes-

dia: bafio alealino loeal & temperatura ele-

vaday 64 100 o. de PIFO QA
en friccion suave. L/CV..OM I_

mundo; supongo con todo el mundo
apestado: éh bien ¢y lo estdis con el co-
lera oriental? jFatal equivocacién! Sin
embargo, quiero suponerlo: quiero su-
poner también que la salud publica y
no vuestro atolondramiento 6 vuestro
pavor haya dictado esta disposicidn: ;y
habéis meditado, sus consecuencias?
ihabéis pesado en la balanza de la con-

|G EN

reconstituyente y- recalcidcador.

venienoia precomunal los bienes y ma
les que de esta medida puede el pueblo
gozar 0 sufrir? Me parece que no: prés-
tame un poco de paciencia y 0yeme. La
sociedad de los hombres, esto es, todos

(1) Véase el namero anterior.



los hombres retmidos formando pueblos
y naciones en toda la tierra componen
un mercado inmenso, ana feria admira-
ble de cambios continuos, de traneacio-
nes sin numero, de relaciones icfaitas
precisas y naturales, convinadas de mi-
llones de maneras, pero que todas sin
escepcion de una conspiran al fin por
gue estos mismos hombres, siguiendo
los impulsos de su naturaleza, se han

ICyoetertia, Asnig, Ceitliial.

VINO MADARIABA, ténico - fosfatado.

reunido en sociedad: este fin no es otro
gue su bien estar. Las naciones no son
mas que fracciones 0 partes de esta so-
ciedad general; y por consiguiente unos
mercados mas pequefios en donde con-
curren las mismas circunstancias pro-
porcionatmente que en la gran sociedad;
y loa pueblos son otras tantas divisiones
délas naciones idénticas con ellas y con
semejantes necesidades respectivamen-
te menos numerosas.

No hay nacidn que se baste asi mis
ma, esto es que no necesita de los auai-
lios de otra; ni hay pueblo de tan ven-
turoso estado por privilegiado que sea
su situacidn topografica. Ni el hombre
puede vivir por si solo; por naturaleza
necesita al menos de una muger para
cumplir una ley imperiosa, sagrada y
natura): la reproduccién de su especie.
Por consiguiente, la necesidad de de-
pender unas naciones de otras, un pue-
blo de otro, y un hombre de los demas

“MALTOPOL”

Extracto de malta en polvo; contiene dias
tasa y vitaminas en forma concentrada.
M. F. Berlowitx.—Alameda, 14, Madrid

establece la ley universal de mantener
estas relaciones, mientras los casos par-
ticulares y raros no determinan su inte
rrupcion por ser entonces menos perju-
dicial que el mantenimiento de las rela-
ciones. Sin aglomerar mas verdades de
esta clase, porque me repugna echarla
de doctor y concretandonos ai punto en
cuestion: dime Atanasio por tu vida ;ese
eblo, cortadas las relaciones con los
mas y aunque no sea con todos, como
supongo, podra subvenir con sus pro
pios recursos a las ecsigeocias de los
braceros, quiero decir, de los que nece
sitan trabajar diariamente para mante
nerse? Estoy cierto que no. Tarragona,
Beua, Tortosa y otros mochos pueblos
estan bajo vuestro anatema; y como las
grandes poblaciones en sus respectivos
territorios se pueden considerar sin vio-
lencia como centros de las relaciones
de sus alrededores hasta un punto mar
cado por la naturaleza de sus demandas
y por consiguiente de las producciones
de la tierra 6 los productos de las artes;
de (K y Na), quimica

\tD.ICS mente puros. No pro

vooan lodismo. Fabrieaoiéon naeional.

los mayores consumos que se hacen en
ellas avocan & sus mercados los articu-
los necesarios para entretenerlos 6 sa-
tisfacerlos: este pueblo embia tal géne-

ro; aquel tal otro: estos dos hacen sus

TERTULIA MEDICA

cambios; el uno paratener lo que el otro
produce demas; este- para copiar y remi
tir lo que aquel necesita, de modo que
no bastandose ninguno asi mismo, uno
solo que pare la rueda que contribuye
al movimiento de esta maquina, tras-
torna el equilibrio de sus fuerzas, oca
Biona la irregularidad de sus movimien-
tos y la maquina al fin no llega a pro
ducir lo que antes producia y de ser
tan util como era; resultando al cabo de
cierto tiempo que las perdidas se gene
ralizan y la ruina de las casas (que se
siguen inmediatamente) origina la po
breza del paisy los demas males que de
ella nacen.

Esto no son teorias de pompa. Atana
sio; son verdades de hecho y muy co-
munes como lo verdn muy pronto esos
mismos pueblos que han cortado sus
relaciones con los demas; no debiendo
dudarse que estos pueblos grandes por
si solos daban viday movimiento a toda
la Provincia; animaban la produccion de

ACEITE RICINO
MASANA

SIN OLOR NI SABOR

toda ella, porque proporcionaban sali
das & sus productos: ya consumiendo
los, ya estrayéndolos; y aun cuando ese
pueblo no tubiera como tiene comuni
cacionee directas con estos de que ha-
blamos, sufrira lo mismo que loa que
teniéndola las han interrumpido. Pro-
ductos compran productos, amigo mio,
y sin productos no hay dinero. ;{Que
hara ese pueblo y todos los que se ha
lien en sus circunstancias si contintuan
incomunicados medio afio con los otros
en que se padezca el colera? cesaran sus
ventas porque habra cesado su produc
oion irremisiblemente: no habra dinero
porque faltaran los productos y ventas:
la tierra no los dara; porque no se cul

ASEHOGOREND LLMIN
Muestras gratis.

Oentro Farmacéutico Jienense.
Apartado 22. —Jaén.

tivara.competentemente; las artes dor-
mirdn mientras vele vuestro delirio; y
este ano y el que viene sino son mas,
seran afios de muchos facciosos porque
no faltard&n muchos hambrientos.

De consideracion en consideracidn de
este género traspasaria los limites de
una carta, cuya lectura sera necesaria-
mente arida para muchos de aquellos
que la oiran leer: por esta razon acer-
guémonos mas a las cosas y hablemos
de modo que todos nos entendamaos.

Esa Junta de sanidad en unién regu-
larmente con el Baile y Ayuntamiento
se habran puesto de acuerdo con las
Autoridades de otros pueblos inmedia-
tos para establecer mancomunadamente
un cordon sanitario, y en ese pueblo su
corriente lazareto de observacion, sus
morberos correspondieutes, sus guar-
dia de sanidad &c &c. ¢,y con que fon-
dos se cubren estas atenciones? como si
lo establera viendo. La Junta habrare-
presentado al Gobernador Civil, espo-

niéndole la absoluta escasez de recursos
para ocurrir a estos gastos de primera
necesidad; y que no existiendo en el
pueblo ninguno de los que designa la
Real 6rden de 11 de Julio de este afio,
no queda otro medio & la Junta que el
de un reparto vecinal en calidad de rein-
tegro con loa productos del arbitrio que
el mismo pueblo se imponga después
para reembolsar estas anticipaciones;
medio sensible, afiadira la Juntu, de que

URIARTRIL D?6RAU

ARTMTiISMO-ReUMA-GOTA

protestard no hechar mano sino en el
ultimo apuro; y esto solo porque la sa-
lud del pueblo que es la suprema ley lo
ecsige imperiosamente. Esta 6 semejan-
te 4 esta es la fraseoldgia de rutina con
gne las Aatoridades de los pueblos pin-
tan & la superior déla provincia su celo
para llenar debidamente el encargo de
velar por el bien de los que han deposi-
tado en ellas su confianza. Reparto ve-
cinal entre los pudientes; nuevo y es-
quisito medio para aumentar la miseria
de la poblaciéon. Es preciso, me diras:
estamos conformes. ;Pero seria necesa-
rio ese reparto si no os hubieseis inco

municado? ;y con que recursos contais
para acallar los gritos de tantas familias
indigentes como apareceran dentro de
breves dias; porque los hacendados y
capitalistas en vista de esa disposicion
coDsternadora huiran a ios campos; dis-
minuiran los empleos de sus capitales;
no necesitaran de tantos servicios de
los jornaleros; cuidaran de economizar

Mas de once mil médicos recetan y to-
man ellos 6 sus familias el

ELIXIR CALLOL

848 gastos domésticos; y aun cuando
nada les falte lloraran el infortunio
general como verdaderos necesitados?
jquien es capaz de sefialar tiempo & las
incomunicaciones si estas han de durar
mientras dure el temor de que el colera
invada los pueblos? -y entonces ;cual es
la suerte que espera atanto infeliz como
ha hecho la ignorancia y aun diria la
impiedad de unas Autoridadea que es-
tan viendo que el colera se burla de
los cordones y de las incomunicacionea
como la bomba de las guarniciones y
murallas de lus plazas?

Justo y muy justo es que los pueblos
se preparen contra la invasién de enfer-
medades epidémicas; y gne no omiten
medio para evitar sus estragos: incomu-
niquense en buena hora; pero antes de
todo consultese la suerte de los pobres.
To en esta parte, querido Atanasio, soy

"Solncion Reidenliadi™”
(Brpnquitis.)

de la misma opinién que uno de los mas
célebres publicistas de nuestros dias el
cual establece del modo mas satisfacto-
rio y convincente que la humanidad, la
justicia y la politica quieren igualmen-
te que de todos los intereses, de todos
generalmente, el de la pobreza sea el

SIGUE A LA PAGINA XXVI
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| CURAEL DOLOR

| de cabeza?”;

DOLORIp»
N NERVIOSOS OREUNATICAI

Y LAS MOLESTIAS PERIDDICASdeiaM I11R
NUNCA PERJUDICA |

marca registrada

FORMULA POR DOSIS O CUCHARADITA BIEN COLMADA;

Acido-ester-orto-etanoil benceno metildico, 20 centigramos. Para-acetfenetidina, 15 centigramos,
~romhidrato potésico, 5 centigramos. Cafeina, 5 centigramos. Extracto fldido gelsemium sem-
pervidens, 5 miligramos.

INdLAXXeX*CcL <X& to TVt X*1 o

En los caeos agudos puede repetirse con intervalo de media hora una 6 dos veces,
loa enfermos crdnicos se puede tomar una, dos 6 tres veces al dia, media hora antea del alimento 6 dos horas después

Se disuelve en medio vaso de agna.

"m*epapado pop D. FRANCISCO MANDRI, médico y quimico-fapmacéutico
en su LabopatopiO] EacudillepSi 6. — BARCELONA
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solo se obtiene con

en tubos de 50 tabletas de 5 miligramos.

El primer preparado sintético & base de Colinas el hormon hipotensor del organismo.

INDICACIONES: hipertensidon sanguinea
y Sus consecuencias, como Vvértigos, cefalalgias, jaquecas, palpi-

taciones € insomnio y como preventivo de los derrames cere-
brales de los hipertensos.

De extraordinaria eficacia en el tratamiento de los tras-
tornos del climatérico ¢ edad critica-

tabletas, dos 6 tres veces al dia.

diagn

TRA

Lab

Pr_q
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Derecho.—Linea axilar roce pleuritico suave, estertores crepitantes en la base.
Izquierdo.—Percusiéon mate en la base, numerosos estertores de medianas y pequefias burbujas.

TRATAMIENTO: Pocién expectorante, aceite alcanforado, haptinégeno Neumo. — Curso de la enfermedad, ver gréfico.

laboratorios biolégicos Or. JULIO MENDEZ (Buenos Aires).
Productos inocuos no producen fenémenos séricos ni ningln fenémeno de reaccion patolégica. En ampollas de 3o. c. (dosis curativa).
~Reraliira cientifica se remite gratuitamente solicitandola al agente general M. MARTIN YANEZ. — Apartado 384, Madrid.

Jop (e cane Vaentine's

Antes y después de operaciones quirurgicas, cuando el
estbmago rechaza el alimento y es de todo punto, ne-
cesario conservar las fuerzas vitales, es cuando el jugo
Valentine’s demuestra su facilidad de asimilacion vy el
poder de restaurarlas y aumentarlas.
John Keay, médico oficial en el hospital de guerra de Edimb”trgo; Edim
burgo, Escocia: «El Jii«o dk Carnb Valbntine's ha sido usado en este

hospital y en los casos de extenuacion grande & consecuencia de enfer-
medades 6 heridas, resulta ser un estimulante y alimento de gran valor >

W. S. TremalnOi M. D., projesor de Cirugia en la Lniversidad de Nia-

gara; consulta de Ctm~io en Maternidad, accidentes y hospitales de San MEAT JUIC12
Nancisco. Buffalo N. Y.: «Vengo usando el Juso Valbntinb's desde Thrivuntta el DizccnoNG bt
hace mas de diez afios; reconozco que he salvado algunas vidas con 6 1L Ml PSPEr e Pranmtioe It

Ita Julca by «bieb (ha ortbrie labltepoeofulaef

cuando otras formas de alimentacion no daban resultado; es la prepara- alamesU ef BUItioB eeller wam water. The
) ara eb$d&?r‘rl1f |ajltal%* UhM of beiH nbc **;_'*t*
cion de mas valor y constantem nte lo vengo usando.» o Il A e pamiA "M €1

Se vende en las farmacias y droguerias de Europa y América.

VALENTINE'S MEAT-JUICE CO.

RiCHMOND, VIRGINIA, U. S. A.

Agentes generalee para Espafa y sus colonias:

E- DURAN, S. en C., Calle de Tetuan, nums. 9 y 11, MADRID
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SIL-AL

Metaliidrosilicato de aluminio fieiolégficamente puro.
_ Sustituye al bismuto en
Muestras y literatura ) . ro, .
a.Ga«iR..v.i..cu. - terapeutica gastrica. ~
Existe el Sil - Al belladonadoi

BARDANOL

Blixir de bardana y estafio eléctrico,
ladleaeionesi

Muestras y literatura Estafilococias en todas
n.GHMIR.'"Valencia. sus manifes”tacionesi

I"atodzado por la Ins-
peool6n General de Sa-

Mneetras y llteratori
4 dlepoelclén de In
Sree. Médioos que [t
soliciten al Laborati*
rio «Celta», Valenoii

nimero 4.193.

Bffitlca)

L2 BOReE OR "8 JUZGAR POR EXPERIENCIA

NUJOL
8i»nd«rd.0>> C El tnidica que ha ensayado e NUJO L, lopresaibe Sienpre porque abe por eipeneitci™ peepis
Atm.11» qur /HenOfS los electios tergpéuticos deseados

NUJOL ES EL LUBRIFICANTE IDEAL DE LOS INTESTINOS

El NUJOL es de calidad uniforme

El NUJOL (jene'constaniemente la misma viscosidad, al conirario ds lo» dtfnU
aceites de vaselina

El NUJOL es incoloro, inodoro y no llene sabor alguno
£1 NUJOL da resultados siempre invariables, porque de por si es Invariable

DE VENTA EN PEDIR MUESTRAS v FOLETD»

N TODAS LAS FARMACIAS N u O I
o AR ROURGATORHAZ 3 JHACRIL
SARA EL. ESTREI - t I, "_

e ET Y

Zumo de UVAS sin fermentaft

ES recomeodar
_ J. R1BO5A
El zumo de confianza. ,
El zuno sin alcohol. Bauyeras del Panadés.
El zamo garantizado puro. Tarragona.
El zamo sin posos y nunca revuelto. Casa fundada en 1900.

Alimente completo en el corso de oureniiedHdes.

Indicado en casos de estrefiimiento, padecimientos  Dice el Doctor!
de higado y estémago.

Sustituye & la leche con ventais. Y.,.ci) caso de duda MOSTUVAI

T la tgayor seguridad ea el
unioo como refrescante. qay 9

Agente ezcluslroi- E, IGNACIO BENITO. —+Altamirano, 3 provUIonal. —Telifono 81034. t
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mas Consultado y el que se respete in-
cesantemente; debiendo entenderse por
pobres los que estan sugetos & un jornal
y sobre todo aquellos cuyo trabajo se
paga menos, Este sabio dice «la hnma-
>Dldad no permite que se trate, por sim-
»ples conveniencias de poner al pobre
»en riesgo de perder la vida: que lajus-
»ticia se opone altamente, obligandonos
xatomar en consideracion el nimero de

£1 médico aconseja a los propietarios y
agricaltores, el abono de las tierras con

INitPato de Chile.

einteresados, siendo la dltima clase de
»lasociedad en todas partes la mas nu-
Mnerosa; y la politica ensefia por la es-
eperiencia de todos los tiempos y de
=todos los paises que en cualquiera po-
eblacion en donde es muy numerosa la
=clase de los pobres ni hay actividad, ni
eindustria, ni luces, ni tranquilidad in-
<terior s6lidamente asegurada.»

Tdlved la vista & esas naciones ilus-
tradas, Austria, Prusia, Francia, Ingla-
terra, Portugal y aun en Espafia misma
y yereis & sus Reyes, personas Reales,
Uinistros de Estado, hombres eminen-
tesy personas de la mas alta categeria
mezclarse con los cdélericos, atender &
sus necesidades, dispensarles cnantos
socorros pudiera reclamar la humanidad
y lareligion, y de este modo ahuyentar
al colera que pasé por estos paises como
N viento impetuoso, como un rayo sin
uejar vestigio alguno. Esta conducta s&
biafilantrépica y paternal esta fundada
®@uel sincero convencimiento de que ni

colera es contagioso, y aun cuando lo

hipodérmica diaria.

Tuberculosis pulmonar y quirdrgicas
IWglioe, fistulas, décimas rebeldes,
linfatismo, escrofulismo infantil.

la miseria causaria mas estragos
5%®el mal que se quiere evitar por me-
de las iucomunicaciones.

*8 una fatalidad ciertamente que los
PyebloB que han dado principio & sus
~posiciones sanitarias, aislandose, des-
wnozcan sus verdaderos intereses hasta
*Lestremo de elegir por Unico medio de
\*®°8ervacion lo que mas puede per
locarles. Si las fabricas se paran por
fiarse ostruidas las comunicaciones

®rcaatiles; si los productos del campo
K ~ooan por la falta de salidas; si
.talleres se cierran por que no hay
~wdae; si cesa el trafico general de
r ~nciaaprovinciay de pueblo & pue-

estrafio seria ver entrar en la

del crimen y de la rebeliéon & nn

de trabajadores gne jamas

leran perdido su honradez y su leal

SBMORRagiab Lo mas radical para

combatirlas:
"1 M E M A
tai mL ~~ "

clon** “ ~biesen seguido en sus ocupa
Uen Repito esta idea, por
on deber de todos los que nos
(t,jg®os de ser defensores del Trono
Il y cuyas opiniones poli-

[jlIn5°00an eternizadas en las ciuda
y en los calabozos, de no olvidar

TE'RTULIA

gne hay en las fronteras un Infante re-
belde, conspirador y cruel que por me-
dio de sus agentes sabré aprovecharse
de la confusidon de los pueblos y de su
miseria para sacar el partido gne la in-
justicia de su causa no sacara jamas.
Mis reflecsiones hasta ahora las he
deducido de hechos conocidos de todos
y cuya notoriedad no puede ponerse en
duda sino por los que prefieren vivir en
el error antes que prestarse dociles a la
voz de la verdad: quiero sin embargo
hacerte otras nada comunes y de la ma
yor importancia funddndome en el de-
recho universal de los pueblos, pero pre
sentadas con la claridad y sencillez que
conviene al obgeto que me propongo.
Estame atento. Figurémonos por un ins-
tante que no hay ningun habitante en
la tierra; y que de repente se encuen-
tran dos hombres, 6 mas bien dos fami-
lias, sin haberse conocido antes; pero
gue hablen un mismo idioma; afado

Para las
Estafilocooias de todas ciases,
orunenlos, antrax, erapoionea de primavera,
y verano
BARDIJIMOL

esta ultima circunstancia para que la
andlisis de la demostraciéon que preparo
esté mas desembarazada, no habiendo
de tratar sobre el origen de las lenguas,
y sus admirables convinaoiones. Kgu-
remos también que estas dos familias
son la tuya y la mia: sin saber porque
lo hacemos, nosjuntamos y tenemos en
esta union tanto placer que nos parece
tan natural vivir juntos, como comery
dormir. Llega la noche, y fue preciso
buscar un sitio en donde meternos para
guardarnos de los relentes, del viento,
de las aguas y aun de las fieras. Por lo
pronto encontramos una cueba: alli pa
samoa la primer noche. Cuando vino el
dia, conocimos que por muchas razo
nes de conveniencia reciproca debia-
mos buscar ¢ construir dos albergues
para las dos familias en las que cada
una de por si se colocara, lo mas cerca
posible, y de modo que no estando ma-
terialmente juntas, no estubieran real-

A.PSIT E IN1IA
HEMOGLOBINA LIQUIDA D?GRAU

mente separadas. Esto, Atanasio, no es
pintar como querer; porque aun cuando
me valgo de una suposicién, es nn caso
practico del origen de toda sociedad de
hombres; y es imposible concebirle de
distinta manera que le presento: quiero
decir que para dar principio al primer
pueblo del mundo fué indispensable
gue se juntaran dos, tres, cuatro 6 mas
lamilias patriarcales, las que para ma-
yor sencillez las he reducido a la tuya
y la mia. Demos un salto por mil con-
sideraciones que omito y vengamos al
intento. Tu en aquel estado primitivo
en gue nos encontramos (ique querrias
de mi? Es claro que lo que es natural
gne tu quisieses seria que ayudase a
llebar un tronco para quemar 6 hacer tu
choza, porque tu solo no podias con él:
gue uniera mis fuerzas & las tuyas para
acabar cuanto antes tu nuevo domicilio:
gue acudiera & tu socorro, si te veia

acometido de un animal dafiino; que ni
yo ni mi familia te quitaramos la fruta,
caza 6 pesca que hubieras cogido para
la tuya con gran fatiga y sudores; que
si habias perdido en el bosque una he-
rramienta, una pieza de caza, si yo me
la encontraba que te la diese inmediata-
mente porque no me pertenecia: que si
estabas enfermo 6 alguno de tn familia,
la mia y yo volasemos a tu asistencia 6
a la de los tuyos, prestandoos cuantos

ANTIPHLOGISTINE

es una ayuda indispensable en el trata-
miento de la influenza, gripe, afecciones
de los bronquios y pulmonia.

auxilios tubiesemos: que si juntos ma-
tabamos un jabali 6 un ciervo, la mitad
fuese para ti y la otra mitad para mi:
en una palabra tu querrias de mi lo que
yo de ti; esto es que no te hiciese mal:
y gne si pudiera te hiciese bien: y veas
aqui a4 que esta reducido todo el codigo
de la naturaleza, cuyas leyes son comu-
nes a todos los pueblos del mundo, eter-
nas y de las que se derivan todas las
positivas que los legisladores han dic-
tado en todos los tiempos y en todos
los paises; con la particularidad que las
gue se han apartado de aquellas dos
han sido son y seran injustas y contra-
rias al fin porque nos reunimos en so-
ciedad.

Amigo mid: esto que tu quieres de
mi, tu familia lo quiere de la mia; y
cuantas familias resultaron de las dos
lo quisieron las unas de las otras; no

Galletas Hematosing der or. caibert.

Regenerador de la sangre,
ténico de los nervios:

Eficacia comprobada. Sabor exquisito.

padeciéndose la menor alteracion en el
orden de los derechos y obligaciones de
todas, aun cuando aumentadas y dividi-
das estas familias prodigiosamente lle-
garon a componer pueblos y naciones:
veas lo que se llama lazo social. Las es-
oepciones que ai parecer se notan en los
cédigos particulares, si bien se conside-
ran, son dirigidas a hacer del mal el
menos; que equivale a consultar el bien
de la mayor parte de los asociados, aun-
gue se cause algin mal &4 la menor. En
vista pues de estas consideraciones que
he despojado del aparato de otras que
las pudieren oscurecer, te pregunto,
Atanasio ”si ese pueblo se encontrara
afligido por el mal que aflige a otros,

| ekt ooyt B el

veria con indiferencia el Ayuntamiento
qgue le representa 6 Junta de Sanidad
gue todos loa demas le cerraban las
puertas de sus comunicaciones, apura-
ban sus acopios, ataban las manos de
sus trabajadores y condenaban a sus
desgraciados moradores a una miseria
cruel, borrosa y mortal?

Todo eso esta bien, me diras. Pero jy
la salud publica? ~no es la suprema ley
que manda sacrificarlo todo por conser-
varla? A eso te pregunto yo ;qué en-
tiendes por salud publica? ;crees que
esta consiste en preservar al pueblo de



«ue se contsgie con la fiebre amarilla,
ron el bub6n y segln tu opinién con el
rolera morbo? No Atanasio: la salud pu-
blica que es la suprema ley del Estado:
consiste en conservar el 6rden en los
pueblos, la tranquilidad general, la reo-
ta administracién de justioia, la obe
diencia y respeto a las leyes, el amor y
fidelidad al trono y Gobierno de S. M.,
por consiguiente a las Autoridades su-
periores y subalternas que reciben de

Poderoso reconstituyente.
OPLASTINA SERO NO

aquel su poder y representacion; la li-
bertad justa y legal, el respeto debido &
la religién que profesamos y su culto,
el de la propiedad y seguridad indivi-
dual, la proteccion de la industria, la
instruccion publica, la fuerza que haga
respetar los derechos, la integridad ¢
independencia nacional, la moral publi
ca, la paz doméstica; en una palabra
todos los resortes que sirven & la gran
maquina del gobierno y administracién
de los pueblos; mas claro aun, todo lo
gue contribuye a su bien estar. Esta es
la salud publica de que habla aquel fa
moso principio, sin que por esto quiera
suponer que la salud fisica, material,
cuyo restablecimiento y conservacion
forma el obgeto de la medicina, no en-
tre en parte a componer la salud publi-
ca del Estado. Dime francamente si
para incomunicaros habéis consultado
todas estas cosas.

Higiene de la boca y

ANTISEPTICO DENTAL
son inseparables.

Basta de tristes refiecsiones: conozco
muy bien, Atanasio mid, que no hay

TERTULIA MEDICA

Bien quisiera complacerte, querido Ata
nasio; pero si supieses de que ocasidn
me he aprovechado para escribirte esta
carta, me barias la justicia de creer que
no tengo tiempo para entretenerme en
una prolija y cronolégica enumeracion
de hechos, tal como la verdad y la im-
parcialidad de la historia lo exigen: con-
téntate por de pronto con lo que te diré;
y santa paciencia.

El tres de Agosto ultimo, el Gobier-
no civil tubo ya conocimiento de casos
alarmantes; el cuatro muridé en pocas
horas una muger de edad, labandera de
oficio, y fueron invadidas algunas otras
personas con calambres 6 rampas como
aqui dicen, frios, dolores agudisimos de
vientre, undimiento de ojos y demas
comitiva de sintumas coélericos. Desde
este dia los médicos comenzaron & co-

Son verdaderamente sorprendentes los
resultados del alimento con

ilunutreina.

Harina de platanos pura.

rrer, pero el mal corria mas que ellos.
El cinco ya hubo alganos muertos de
los invadidos el dia anterior; advirtien-
do que todas eran mugeres; y con esta
particularidad &e alborot6 el gallineroy
tomé principio la consternacién que en
breve se hizo general. Ya se vé, los que
pudieron, tomaron las de Villadiego sin
aguardar & razones; y al mismo tiempo
gue la huida de estas gentes aumentaba
el espanto de los que quedaban, comu
nicaba & los pueblos de su transito el
pavor de que iban poseidos y una alar-
ma completa en todo est territorio. Asi
es que vinieron & otro dia varios médi-
c0S en comision a examinar de cerca
nuestro estado sanitario: y lo que ellos
dirian & la vuelta, Dios lo sabe: lo cierto

peor sordo que el que no gniere oir. Tuu®s 4quR de la Path® & Jo RaRaRE RE® VK
me daras la respuesta si continnais enV™\® sitiados por Este y Oeste, Norte y

vuestra incomunicacidon: y despnes de"
haber agotado los recursos del pueblo,

consumido sus sobrantes, si los hay, y

no teniendo ya de que echar mano: os

encontraréis con el colera en casa que

desapiadado é insaciable acumulara vic-
timas sobre victimas, cuyo sacrificio le

serd poco trabajoso, porque os hallara a
medio morir; dejando & los que sobre-
vivan una eterna memoria de su visita;

y si gneda alguno de los mandarines

un tardio arrepentimiento de los males

que causd por su ignorancia por su era-

eisima ignorancia y estupenda falta de
sentido comdun.

Y mira Atanasio no os suceda lo que
en la célebre peste de Marruecos, & ul-

UrosolYina: eficaz antirico.

timos del siglo pasado, de resultas de la
gue segun la descripcién que hace de
ella el consul ingles Jakerson casi des-
aparecieron las altas gerargnias marro-
gninas y los criados y siervos pasaron
muy frescos a gozar de los bienes y for-
tunas de sus amos. Cuenta con la cuen-
tay vamos a otra cosa.

Concluyes tu aogustiadisima carta
suplicandome que te remita una relaciéon
exacta de lo ocurrido en esta ciudad en el
tiempo que el colera ha estado jugando a
la pelota con la vida de sus haMantes.

Sur; digo Sur, porque el mar esta hacia
dicha parte, con cordones y amenazas
de gentes armadas que no permitian
acercarse ni a los mosquitos proceden-
tes de Tarragona.

Calcinhemol Alcuberro.

Poderoso antianémico.
Alcalad, 8@. — M adrid.

Me consta que el Gobernador civil
¢ Junta Superior de Sanidad del
Principado con la mayor franqueza y
verdad continuos partes de lo que ocu
rria; y en su consecuencia la Junta nos
embi6 al Sefor Foloh que acab6 de co-
ronar la fiesta. Este distinguido ptofe
sor dijo & aquella Justa y & este Gober-
nador civil lo que debié decir: colera
oriental era lo que teniamos en casa,
ni mas ni menos; y cuando llegé & mis
oidos (y a fe que no tard6 mucho) tan
solemne como respetable declaracion, te
aseguro, Atanasio, que no me cayo6 en
gracia la cosa; porque como nos habian
llenado la cabeza de tantos estragos,
mortandades, fulminancias y desolacio-
nes, a la verdad... no me gusté mucho
la situacion: tanto mas cuanto gne en
pocM horas murieron unos cuantos muy
cerca de donde yo estaba la mayor parte
del dia.
(Continuard.J

UNA ESCUELA DE CRISTAL

Segln leemos en la Prensa extranje-
ra, en el pueblo de Steglitz, de Alema-
nia, se pretende actualmente construir
una escuela cuyas paredes y techo sean
de vidrio enmarcados tan solo por el
armazon metalico.

Esta experiencia que se efectuara

Kelatox: Sedante atéxico.

muy préximamente, es el resaltado de
las comunicaciones y trabajos realiza-
dos por la Comision de Higiene escolar
de Alemania, de los que se deduce que
sélo la luz puede combatir la tubercu-
losis en la infancia.

La inauguracion de este original edi-
ficio piensan efectuarla en el comienzo
del venidero afio de 1929.

LOS JOVENES suelen decir lo que
hacen, los viejos lo que hicieron y los
necios lo que quieren hacer.

Babtus.

GASTRONOMO. — (Habra cosa mas
provocante que tener una mujer buena
cocinera que no quiera cocinar?

Dispéptico.— tener una mujer que
no sabe cocinary se empefia en hacerlo.

EL HAMBRE mira a las puertas del
hombre laborioso, pero no se atreve &
entrar por ellas.

Fkanklim.

_ En las Estomatitis y
O IDgMtls 08 dara siem-
pre baenoB resaltados el

ANTISEPTICO DENTAL

NO ESTA en el cadalso la vergiien-
za, sino en el crimen.

CORNBILLE.

SI QUIERES ser bien servido sir-
vete & ti mismo.

—iDIOS MIO! jQué cabeza tiene este
chico! {Si parece un pilén de azucar!

—Si, es que su pobre madre muri6 de
diabetes!...

Jarata Bebé.-Tatrailinaino.-Siptl’
cemiol. - Purgantll oinbi n Fritus

Véase anuncio, pagina XXV 1l

LOS LIBROS son entre mis comp*
fieros, los que mas me agradan, porgn®
ni el temor ni la esperanza les impiden
decirme lo que debo hacer.

Alfonso V. db Aragén.

LA ESPOSA vy el médico ante el en*
fermo que yace amodorrado:

—iAy, doctor! No hace mas gqne gn»*
y silbar.

—jijBastall Su esposo tiene un abon
de toros.
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JARABE BEBE

Infalible y oempletamente inofeaelva para toda olaae de TOS de loe adultoei TOS
cronica y rebelde de loe ancianoe y la TOS FERINA de loe nifiooi

Evita los tratamientos enérgicos, tan perjudiciales & nifios y adultos.— Oran diploma de
Honor* La mas alta recompensa concedida en la Exposicion de Especialidades Farmacéuticas del

Congreso Médico Nacional de Sanidad Civil (Madrid 1919).
El JARABE BEBE ha sido objeto de los mas grandes elogios por la prensa profesional en

trabajos originales de eminentes médicos.
Agentes exclusivos: 3. URIAOH Y COMPANIA (8. 0.). — Barcelona.

TETRADINAMO

Formaei ELIXIR E INYECTABLE
Medioaoldon dinamdéfora y regeneradora de loe eetadoe ooneuntivos.

Magistral combinacion de ios elementos estimulantes y desarrolladores de energia, terapéuticos
mas valiosos (FOSFORO, ARRHENAL, NUGLEINATO DE SOSA y ESTRICNINA). Eficacisimo en los
estados organicos depresivos y de agotamiento, fatiga cerebral y convalecencia de enfermedades
infecciosas. El inyectable contiene cada oaia 10 ampollas de 10. 0. y 10de 2 c. 0. haciendo un

" SEPTICEMIOL

INYECTABLE
Tratamiento eepeclfioo é ineuotituible de lae enfermedadee infeccioeae.
COLESTERINA, GOMENOL, ALCANFOR y ESTRICNINA

De accion mas actiua que la de los metales coloides recién obtenidos. Cada caja contiene
6 ampollas de 5 0. 0., no produciendo abscesos ni siquiera induracion de los tejidos en los puntos
en que se haga la inyeccion.

Oia 1 o PONS, MORENO Y COMPANIA BTJiaJ-A-SOT
F-A.ialdr-A-OEJ-CTTIO O - Director. BERNAEDO MORALES r-—

Al pedir mueatras indiquese esta Revista y estacion de ferrocarril.

CITOFAG

c 1 17T O 7

GRIPE, TOS FERINA, ASMA,
RONQUERA 0

Especifico de las enfermedades del
APARATO DIGESTIVO

Facilita y fluidifica la expectoracion; estimula lae reac- 0 ooedereoge(?&
ciones defeneivas del organismo; reanima el estado general GARANTIA: Pureza ebeotuta”e aus componan-
tea, exacta doalfieacion y alagoraciOn perfecta.
y suprime lae molestias de la tos. Muy apropiado para los Sus virtudes curativas son eficaces y constan-

tes hasta en casoa en que han fracaSado otroa
tretamiantoa. Su empleo da plana aatlafaecidn.

INOICACtONES: Otapapala, gas-
tralgia, gastritis aguda y orontea.
gastrO'SntarItIa,I gastrqactaalan -
rosla, Cloara. dlaantaria. ato. Po*

QiQos, por em exquisito sabor y su inocuidad.

OOMPOSIOION; daroso l6nloo gastro-Intaatinai
POSOUOQOGIA:; Lea saftoraa facul-
Gal. benzoloum................. w*1 016 gramos tativospnecrlben una cucharada
Cal. acetio............ccevevennene. ’ de las dscafA. mezclado con agua
. . 0.0004 > 0 cuatquiar otro liquido InfnaAa*
Heroin. muriat................. g 9 tatmenbt_e, daspulda de Iez%egmldazi\,
e 0,002 ambién an al momento da cual
Henthol paria................... oo > %q/war actano e tada dea o trae
TincL atryohnl .................... . ) horas en algvyaea casoa. A to« ai*
Hyrap aromatio................ -.- . 2000 > Aos la mitad da la doaia

SollcftenM muMtTM grmtla

laborafotio de NATALMO bURET

laboratorios “CITO” Vitoria samacéatioQfismte:
DlpaiaelOn. 203 - BAKCBIONA

Especialidades =

RoiiirGiTHfag,” Neuraat, Rdoocaldn'Gidlax
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A semejanza de lo que se observa en agricultura, donde el empleo racional de los fosfatos aumenta d
producto de las recolecciones, como resultado de una vegetacion mas vigorosa y lozana en el organismo
humano ejercen también dichos elementos fosforados una influencia de las mas favorables, acelerando la
nutricién é imprimiendo actividad & todas las funciones vitales.

Mas la forma en que hayan de ser administrados agentes de tan considerable importancia bioldgica
como terapéutica no es indiferente.

El VINO TONICO FOSFATADO, producto de una elaboracion especial, que retine las propieda
des estomaticas de la quina, genciana, manzanilla aromaética, etc., y las eminentemente ténicas y reparado
ras de los fosfatos sédico, potasicoy ferroso, esenciales a) organismo, y los que proveen a éste de los demés
gue fequiere para su completa mineralizacion fosforada, representa uno de los medios mas ventajosos para
la administracion y utilizacion de los fosfatos, suministrandolos de analoga actividad & la de los fosfatos

Organicos.

Con su acido fosférico, en estade de actividad especial, concurre enérgica y eficazmente a las reacciones
intraorganicas para proveer defosforo a las células, de ese elemento indispensable paragae las moléculas
alimenticias se transformen en células vivas.

Contribuye eficazmente a compensar y aun a evitar las pérdidas minerales; sobre todo en fosfatos, que
caracterizan el proceso de la tuberculosis, esterilizando el terreno con elementos de fuerza que se oponen
vigorosamente a la vida y desarrollo del bacilo que lo ocasiona.

El favor que la clase médica le otorga, prueba y confirma el incontestable valor de este excelente pre
parado, con el cual se curan eficazmente la extenuaciéon defuerzas, ladebilidad cerebral y los trastornos ner-
viosos, sintomas de neurastenia y desfallecimiento organico, ocasionados por enfermedad y otras causas,
como exceso de trabajo intelectual 6 corporal, disgustos y contrariedades, el embarazo, la lactancia, d

crecimiento y desarrollo, etc.

Presta eminentes servicios contra la anemia y colores palidos, contra la tuberculosis, raquitismo y ma
nifestaciones escrofulosas, siendo insustituible como complemento & la alimentacién de los convalecientes
y como cordial para sostener y vigorizar las fuerzas de los ancianos.

DEPOSITO

PLAZA DE LA INDEPENDENCIA, iO, Madrid. Y PRINCIPALES FARMACIAS DE ESPANA

Correspondencia

administrativa..

(La correspondencia que venga acom-
pafiada con tin sello de 0,25 pesetas sera
contestada directamente.)

Cuaudo nos remita un giro postal y
nos comunique el envio, noolvide indi
car el niumero del giro.

Durante el aBo de 1937 se hau queda
do sin aplicacién por falta de datos los
giros postales impuestos en:

Toledo.—D. Luciano Garcia Navarro.
Valfermoso.—D. H. Guerrero.
Cifuentes.—D. H. Herraiz.
Cudillero.—D. Pio Alija.
Villalpando.—D. Clemente G.

Rogamos a los que se crean interesa-
dos, nos escriban indicandonos el nua-
mero del giro, fecha de imposicion y

cantidad, para proceder al abono en su
cuenta respectiva.

D. Dimas Menondez. -Pagado fin Di-
ciembre 1928.

D. Abelardo Lorenzo.—Id.

D. Fernando Trueba —Id.

D. José Amigo.—Id.

D. Enrique Cerda.—Id. fin Junio 1928.

D. Tomas Ferrer.— Id. fin Diciembre
1928.

D. Manuel Rey Montero.-1d.

D. Telesforo Fontenta —Id. fin Diciem
bre 1929.

D. Angel Lafont.— Id. fin Diciembre
1928.

D. Casimiro Ifiigo.—Id.

D. Manuel Real —Id. fio Junio 1928.

D. José Rodriguez. -1d. fin Diciem're
1928.

D. LeopoMo Fernaniez—M. fin Marzo
1929.

(Se eontinuard.)

TINTURA COCHEUX ‘e

Exito en los Hospitales desde 1848.

" y« Ma. do Piedra. —

I En lotfat 1ai famaolai— Al por naiorTAVERNIER A ABUETTANT — LYQN(Franoli).

JJIERRO QUEVENNE
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laACADKMIA d«
mmcOICINA de PAMIO

éeeaMdaiuparexa¥ d*aupoderosa aetiridad paracurar Ctoro-Aocemitk.

rioSoo ferruginoso ifin

9rmiilO «a los paisas calidos.

U. rus dsj Bssui-arts, P«ri®

Tonifica, ayuda a laa digestionesy .,
elape(fuo. Xuran 0ijas e%rmegages*
ESTOMAGO OINTESTINOS
DOLOR DE ESTOMAGO

DISPEPSIA
ACEDIAS Y VOMITOS
INAPETENCIA

DIARREAS EN N I~ ]~
/ Adutcs que, averes, sSRemeneen ESTIOIN

DILATACION Y ULCERA
cH Estaregp

DISENTERIA

Uy Bsacb aonira lsadiarress deloi fUM7 *
en laépoca cei CESTETEY DENTNICA

33 ANOS DE EXITOS CONSTAI

Entiy*M una botellay M notari pron’,”
«| enlarmo eoma iNAg, digiere mefer 1
nutre, curindoaa de Mgulr oon *u

t pesetas botella, con nredicacion panioH

Serrano, 30, Farmacia, MR
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ANALISIS

de orinasg esputooy leche*

mineralep, aguas, etc.

Laboratorio del Or. E. Orteg*’.

sucesor del Dr. Calo*

Carretas, 14, MadrM*
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—Villanueva del Pardillo (Madrid), por dimisién, dotada
con el sueldo anual de 1.260 pesetas, mas el 10 por 100 de
BJasignacién como inspector municipal de Sanidad, por la
aeistencia de 20 familias pobres, que anualmente le asigna-
r; el Ayuntaniiento, més las igualas que pueda hacer con
los vecinos pudientes, que ascienden & 3.600 pesetas anua
les. La poblacidn es sana y dista de Madrid 26 kilémetros,
habiendo servicio de automdvil diario desde la capital, Cava
de San Miguel, nim. 6, & esta villa. Solicitudes hasta el 18
de Febrero.

—Eniz, partido de Almeria, por dimision del que la des* |j

empefiaba, con la designacién anual de 2.600 pesetas, mas
el 10 por 100 como inspector de Sanidad. Serdn méritos pre-
ierentes & tener en cuenta para el nombramiento loe sefa*
ladoB en la letra C del apéndice al Reglamento de 9 de Fe-
brero de 1926. Solicitudes basta el 14 de Febrero.

DatoK—1.720 habitantes, & 16 kilémetros de )a capital,
enya estacion es la mas préxima.

—Santa Cruz de Pinares, partido de Cebreroe (Avila),
por dimision, dotada con el sueldo anual de 1.260 pesetas,
mas el 10 por 100 de inspeccién de Sanidad, satisfechas de
loafondos municipales por trimestres vencidos por la asis
teocia de 26 familias pobres. Solicitudes basta el 19 de Fe
brero.

Datos.—69? liabitantes, a 17 kilometros de la cabeza del
partido, a 16 de la capital y & 8 de la estacion de Naval
grande.

-Santiago del Teide (Santa Cruz de Tenerife), con 2 000
psaetae. Solicita les en treinta dias (B. O. del 6 de Enero).

—Valle de Abdalaji-», partido de Antequera (Malaga), do
tadacon el haber anual de 2.000 pesetas. Solicitudes hasta
6l 17 de Febrero.

Dato*.—2.889 habitantes, a 33 kilémetros de la capital y
t9d- lae'taciou de El Chorro.

—Villanueva de Alcardete, partido de Quintanar de la
Orden (Toledo), con el sueldo anua! de 2.000 pesetas como
médico titu'ar y 200 que le corresponden por la inspeccién
manicipal, pagada.™ por trimestres vencidos consignadas en
® presuput sto, por asistencia a 100 familias pobres, pudien-
do hacer igualas con los vecinos en esta poblacién, que se
compone de 1.000. Solicitudes hasta el 19 de Febrero.

Datoa.~3.697 habitantes, a 10 kilometros de Quintanar,
coya estacion es la mas proxima.

—Huétor-T4jar, partido de Luja (Granada), de nueva
“ioacién, dotada ion 1.760 pesetas. Las solicitudes y cuan

documentos se acomparfien deberan presentarse, debida-
®RDte reintegrados, con arreglo a la nueva ley del Timbre,
Alicitudea hasta el 11 de Febrero.

Ini0s.—3.373 habitantes, é 43 kilometros ce la capital y
~8de Loja. Hay estacion.

"Quéntar, partido de Granada, por renuncia del que la
"Naaeropefiaba, dotada con el haber anual de 2.200 pesetas,

cuya cantidad esta comprendido el 10 por 100, correspon-
‘Jente ai cargo de inspector. Tiene este rartitio un agrega*

Dddar. Solicitudes hasta el 11 de Febrero.

Dafog.—1.652 habitantes, a4 11 kilémetros de la capital.

'~Véle, Benamlalla, partido de Motril (Granada), del se*
*'ado diatrito, dotada con el haber anual de 2.600 pesetas y
por inspeccion. S dea hasta el 11 d™ Febjero.
Datos,—3 699 habitante», é 65 kildmetros <le la capitol,
estacion es ja mas préxima.

(Continua en la pjig. XX X)
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De seguros resultados en
quemaduras, heridas, grietas
de los pechos, sabafiones ulcerados, Ulceras aténicas y fo-
ranc'dos abiertos. Su coémoda y sencilla aplicacién (no se
pega e aposito a la superficie cruenta y calma rapidamen-

te los dolores), f la par que su rapidez en el curar, const'
tuye agradable sorpresa & los pacientes.

Venta: Madrid, B. Duran, Mariana Pineda, 10; P. Martin, Al-
oala, 9; Garda Alfaro, farmacia en Vicalvaro; prinoipaieH iar-
maoiae de Burgos y prOTInolas y la de L. Liras, Villadieao.
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Carbonicas, blcarbonatado-sddicas, magnésicas, oalcicas,
litinicaa muy radioactivas. Arterloesclerosis.
De creciente exito en 11 tratamiento de enfermos de

estomago, higado, bazo, rifiones vejiga,
Intestinos, diabetes sacarina, cloro-ane-

mia, etc.
2.a temporada de |.” Septiembre n 30 Noviembre.

Estacién de ferrocarril & 7 horas de Madrid y 4 de Sevilla.
Gran Hotel del Balneario. Todo confort.

Pedidos d« botellas é Infoinyes al seijor Obrente, ei>

MARMOL EJO (Jaén).
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Se combate y sin peligro para el organismo con le

FTs’

Composlolon nueia, sin jodo ni derirados del jodo, ni tlroldina

Muestras y folletos a los Sres. Médicos.
gl

LABORATORIO PESQUI
Alameda, 17.— SAN SEBASTIAN (Guipuzcoa).

r

—Linares im Mora, partido de Mora de Rubieloa (Te
ruel), por dimision, dotada con el haber anual de 2.200 pe-
setas. El agraciado podra contratar para el servicio de igua-
las con tas respectivas Juntas, laa que responderan al pago.
Es de este partido también Valdelinares. Solicitudes en
treinta dias. (B. O. del 18 de Enero.)

Datos.—1.174 habitantes, & 28 kilémetros de Mora y &
49 de la estacion de Rubielos de Mora.

—Palomar, partido de Albaida (Valencia), servida inte-
rinamente, dotada con el haber anual de 1.500 pesetas, mas
el 10 por 100 sobre dicho sueldo como inspector municipal
de Sanidad. Solicitudes hasta el 3 de Febrero.

Datos.—657 habitantes, & 2 kilémetros de la cabeza del
partido, cuya estacién es la més préxima, y a 78 de la ca-
pital.

—Bocairente, partido de Onteniente (Valencia), una de
las dos plazas, por fallecimiento, dotada con el haber anua!
de 2.200 pesetas, incluido el 10 por 100. Solicitudes hasta
el 8 de Febrero.

Datos,—3.849 habitantes, & 104 kildémetros de la capital
y a = de Onteniente. Hay estacion.

—Guadahortuna, partido de lIznalloz (Granada), de nue-
va creacion, con el sueldo de 8.000 pesetas y 10 por 100 por
inspeccidn de Sanidad. Solicitudes hasia el 11 de Febrero.

Datos.—2.627 habitantes, & 24 kilometros de Iznalloz y
a 50 de la capital. Hay estacion.

Practicante colegiado, con garantias a satisfaccion ofré-

cese para clinica 6 trabajos particulares. Dirijanse 4F. Prie-
to. Bolsa, 11, Madrid.

Practicante.—Vacante una plaza en Benifay6 (Valen
cia), con 400 pesetas anuales. (B. O. del 4 de Enero.)

Indicaciones del Fdrceps y Técnica operatoria del
mismo, por el Dr. Paulino A. Pons. 18 figuras. Utilisimo.
Precio, 4 pesetas. Pedidos a El Siglo Médico.

Paseos de un solitario.—Hombres y mujeres de mi
tiempo. Recuerdos y memorias de Carlos M. Cortezo.
Precio de los dos tomos publicados 5 y 6 pesetas cada
uno; para los suscriptores de E1 Siglo Médico 8,50 pese-
tas los dos tomos.

El Siglo Médico.—Precios de suscripcion: Afio, 25 pe-
setas; 14 semestre y 8 trimestre. Para los suscriptores an-
teriores a 1925, afio 20 pesetas. Pago adelantado.

CON APLICACION A LA

HGENE Y TERAPEUTICA

DE LAS

ENHRADADS INEECICHS

por el

DR. MARTIN SALAZAR

Ex'Direotor geoeral de Sanidad. Académioo de nnmero
de la Real Academia de Hedioina de Madrid.
Ex-Prolesor de Sanidad Militar, etc.

Facilmente puede darse idea de la impor'
tancia del contenido en tan magistral y aca-
bado trabajo, detallando & continuacién el in
dice de la obra:

Introduccion.—Inmunidad en general.— Resisten-
cia natural & las infecciones.—Antigenoa y anticuer-
pos en el proceso de inmunidad.—Inmunidad adqui-
rida: Toxinas y antitoxinas.—Bacteriolisiuas.-He
molisinas.— Citolisinas 0 citotoxinas.— Isolieinas.—
Recapitulacion de las reacciones lisicas en su aspecto
coloidal.— Aglutininas.— Hemoaglutininas.—Precipi-
tinas.—La aglutinacién y precipitacion desde el punto
de vista coloidal.—Inmunidad local.— Anafilaxia 6
hipersensibilidad.- Sintesis de lainmunidad general:
Vacunas y sueros.—Empleo del suero de la sangre de
individuos que han padecido ciertas infecciones —
Resistencia orgéanica a los venenos no antigenos.—
Inmunidad especial: Difteria. — Tétanos. — Fiebre
tifoidea.—Disenteria.— Colera.—Peste.— Estreptoco-
cia,— Pneumococia.— La gripe.— Estafiiocoeia.—IO'
munidad contra el veneno de las serpientes.—Rabia.
—Tifos exantematico.—Vacunacion contra la viruela.
— Carbunco.—Muermo.—Tuberculosis.—Las mievaa
orientaciones sobre la vacunacidon antituberculosa.—
Doctrina de Ferran sobre la tuberculosis y su vacuna
antialfa.

Una obra utilisima para la prepara-

cion del ingreso en la
Escuela Nacional de Sanidad

y para los
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prendimientos y ios tomores. Las primeras se conocen con
ei nombre comudn de retinitis. Las inflamaciones de la re*
tina pueden presentar varios tipos clinicos, pero todas ellas
ofrecen algunos caracteres comunes. Segln que el proceso
asiente, desde luego, en la retina 6 que sea la propagacion
a la misma de una inflamacién localizada en un 6rgano
inmediato, se dice que se trata de una retinitis primitiva ¢
de una secundaria. ES muy raro que ei proceso quede to-
talmente localizado en la retina; corrientemente se extiende
a la papila del nervio 0ptico 6 & la coroides y, segun el caso,
cuando estas localizaciones propagadas son importantes, se
dice que se trata de una neurorretinitis 6 de una coriorreti*
nitis. En teoria puede la afeccion limitarse a un solo ojo,
pero siendo casi siempre laconsecuencia de un proceso gene-
ra), lo corriente es que se haga extensiva a los dos. Aunque
puede ser de curso agudo, dura comdnmente varias sema-
nas 0 varios meses. £1 enfermo se queja de que ha dismi-
nuido mocho la acuidad visual, lo cual esta en relacién con
la importancia del proceso; si no es tan marcada la amblio-
pia suele adoptar el tipo de la hemeralopia, 6 sea que el
enfermo ve bien de diay pierde rapidamente la acuidad vi-
sual 6 llega & la amaurosis completa cuando al atardecer
disminuye la luz del sol, sin que esta disminucion de la
acuidad visual guarde relacidn con la disminucion de la ilu-
minacion. También se queja de trastornos de la visién que
se producen por alteraciones del campo visual consistentes
en retraccion concéntrica 6 irregular 6 en la aparicion de
escotomas. 8e queja también de alteraciones de la forma de
los objetos, que consisten principalmente en micropsia, 6 sea
ver los objetos mas pequefios de lo que son en realidad;
macropsia que consiste en ver los mas grandes, y metamor-
fosia que consiste en que su forma se altera apareciendo,
por ejemplo, las lineas rectas onduladas y abombadas. Tam-
bién disminuye el sentido luminico y en los ojos se experi-
menta malestar. Es frecuente la fotofobia, pero no suele
haber dolor.

Este proceso no se suele manifestar por signos subjeti-
vos que se puedan apreciar & simple vista; todos los que se

— 561 —

to de la profundidad de la camara anterior, retraccidon papi-
lar y aumento de la tension del ojo. En ios casos mas favo-
rables, la intensidad de estos sintomas no pasa de la que es
corriente en los casos de ciclitis é iridociclitis, pero lo co-
rriente es que se desarrolle una uveitis plasticaque abarque
el iris, el cuerpo ciliar y la coroides, determinando los sinto-
mas siguientes: engrosamiento del iris con cambio de su co-
lor y desaparicion de sus pliegues por obliteracién. En la
superficie del mismo se forman vasos sanguineos nuevos.
Se encuentra completamente fijo en su posicién por la for-
macion de gran namero de sinequias posteriores resistentes.
El exudado plastico formado llena la pupilay una parte ma-
yor 6 menor de la cdmara anterior. Mae adelante disminuye
la tension en el interior del ojo; la coroides y laretina toman
parte en la inflamacion plastica; tanto el vitreo como el cris-
talino se opacifican. Por fin se produce desprendimientos de
la retinay el globo ocular entero se atrofia. Las vias de
transmisién del proceso de un 0jo & otro no se conocen con
seguridad. Para unos el proceso del ojo excitante se propa-
garia & lo largo de la vaina del nervio 6ptico hasta el quias-
ma y desde éste alo largo de la vaina del otro nervio hasta
el ojo simpatizante. Aparte de esta opinién que es la que
cuenta con mae partidarios, se ha pensado en unestado de
irritacion de los nervios ciliares y del nervio dptico y en la
posibilidad de la trasmisidon por los vasos sangaineos.

El tratamiento capital es el profilactico y comprende la
extirpacion del ojo excitante en las condiciones siguientes:
Debe enuclearse el 0jo excitante cuando ha perdido la visién
0 se encuentra en un estado que permite sospechar que la
perdera. Esta indicacion es imperiosa, sobre todo cuando
dicho ojo excitante presenta dolor en la region ciliar, sinto-
mas de iridociclitis 6 contiene un cuerpo extrafio en su in-
terior que no se puede extraer. Si el 0jo excitante tiene pro-
babilidades de conservar nn grado de vision util, se podrd
aplazar su enucleacion, siempre que haya medios de tener
vigilado al enfermo, porque los fendmenos de oftalmia sim-
patica pueden detenerse en el periodo de irritacion y no
desarrollarse la inflamacion. Pero la espera no se debe pro-
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loDgar demasiado, porque una vez que se ha producido la
oftalmia simpatica en el periodo de inflamacidn, la enuclea-
cion del ojo excitante no tiene efecto alguno en la marcha
de la enfermedad. Hasta puede suceder que terminado el
proceso, el ojo excitante conserve un grado de visi6én supe-
rior al ojo aimpatizante, por lo que no se le enucleara si
ofiece posibilidades de conservar la visidn, pero en caso
contrario si.

Si el 0jo excitante ha perdido la visién por completo y
ofrece sintomas de inflamacion, debe extirparse, porque
agrava el estado del ojo simpatizante. EI tratamiento de la
oftalmia misma consiste en la administracién de atropina,
si bien algunas veces tiene el inconveniente de que con elle
se agravan los sintomas y bay que interrumpir su uso, com-
presas calientes, reposo absoluto, estancia en una habita-
cion obscura y empleo de lentes ahumados. Son conve-
nientes las sanguijuelas aplicadas & la region temporal
para disminuir la congestién. Siempre que se sospeche un
origen sifilitico del proceso se aplicara la medicacion corres-
pondiente, y esto, si bien no se trata de una lesién sifilitica
primitiva, se puede hacer cuando el enfermo por padecer
esta infeccion se halle en estado de menor resistencia. No
hay que desmayar en la aplicacién del tratamiento, aunque
se sepa que en la mayoria de los casos quedara ceguera ab-
soluta de no haberse podido extirpar el ojo excitante en el
debido tiempo, pues & pesar de este prondstico serio, se dan
casos, especialmente aquellos en que el exudado es seroso,
en que se obtiene una curacion con visidn suficiente para
gue el enfermo se pueda manejar en loe actos comunes.

La panoftalmia es una inflamacidon purulenta intensa de
todo el tractos uveal, en virtud de la cual todo el ojo se
llena de pus y se destruye en su totalidad. Se produce por
infeccién & consecuencia de heridas del globo del ojo, acci-
dentales unas veces y operatorias otras veces; también se
presenta en casos de Ulceras infectadas, como consecuencia
de metéastasis en enfermos de piemia y septicemia puerpe-
ral y de meningitis en este ultimo caso, especialmente en
los nifios. 8e parece mucho & la coroiditis purulenta y con
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frecuencia se emplean los dos términos como sinonimos,
pero no deben serlo en realidad porque en el caso de la
coroiditis la inflamaci6on es menos extensa. Los sintomas
son totalmente semejantes & los de la coroiditis. £1 comien-
zo suele ser agudo y desde luego con la impresidon de que se
trata de un proceso grave. El primer sintoma es la eleva-
cion de la temperatura con los sintomas generales corrien-
tes del estado febril, dolor de cabeza y muchas veces vémi-
tos. Hay dolor intenso en el ojo, pérdida rapida de la visién,
congestion ciliar y conjuntival muy intensas, quemosis,
hinchazén y enrojecimiento de los parpados. EIl proceso se
extiende en seguida al iris y la cAmara anterior y el vitreo
se llenan pronto de pus, la coérnea se presenta opalina y de
color amarillo. Como se infiltra la capsula de tenon, se pro-
duce exoftalmia y la motilidad del ojo resolta muy limitada,
Al cabo se suele abrir camino el pus & través de la parte
anterior de la esclerdtica y con esto los dolores y la sensa-
cién de tension disminuyen. Al cabo de algunas semanas ha
terminado la evolucion del proceso y queda un globo del
ojo sumamente retraido. ElI pronéstico es gravisimo por lo
gue se refiere al ojo enfermo, porque la visién del mismo
se pierde inevitablemente, pero no se produce oftalmia sim-
patica.

El tratamiento consiste en la aplicacion de calor por
medio de fomentos y la paracentesis de la esclerodtica para
dar salida al pus antes de que ocasione trastornos de impor-
tancia, por propagacion hacia el interior de la 6rbita. Si se
tiene ocasion de explorar al enfermo cuando el proceso se
estainiciando, por medio délas cauterizaciones repetidas del
foco de origen del proceso, 6 por medio de la aplicacion & la
camara anterior de fibras de gasa impregnada en yodoformo
se puede tratar de detener la evolucién del proceso. No es
conveniente proceder ala enucleacion en el periodo de in-
flamacion aguda, porque es grave el peligro de provocar una
meningitis purulenta.

Retina (Enfermedades de la).—h&alesiones de la retina se
pueden dividir en varios grupos: las inflamatorias, las de
origen vascular, las degeneraciones pigmentarias, los des-
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\ad ( K O Vi ) Farmacia-Laboratotio: Galle Rocafott,13S, Barcelona’
, ASPASMOL WASSERMANN

A base de ETER BENZILBENZOICO 25 % - TInt. grindelia robusta. =Tint. belladona.
TInt. belefio, en solucion alcohdlica aromatizada.

DOSIS: de 20 4 60 gotas al dia en tres 6 caatro tomas; en agua azucarada, vino, leche, etc.

USO: En los dolores espasmaodicos da todas clases, célicos hepaticos, nefriticos,
vejiga, matriz, intestino, cardiospalmo, asma bronquial, coqueluche, etc.

No tiene contraindicaciones ni aun en ios casos en que haya nefritis.

9 A. WASSBRMANN . A.

BARCELONA -Fomento, 63 (S. M.)
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NEURONAL

T UR O

(Nombre recrietrado).

Elixir de composicion la mas adecuada para el tratamiento de las enfermedades
nerviosas funcionales y especialmente de las psiCOneurosiSf contra las cuales
posee una accién beneficiosa que puede calificarse de especifica.

£1 Neuronal-Turdn esde segurosy rapidos efectos calmantes en laneurastenia”
la histeria, las neurosis de ansiedad y obsesion, la fatiga nerviosa,
el Insomnio esencial, etc., y alivia todos los estados neuropaticos lesionales en los que
predomina la espasmodicidadp

Es al mismo tiempo sedante y ténico, es decir, que calma y no deprime, pues sucomposicién
por cucharada grande es ésta:

Veronal (soluble). 0,15 grs.; Bromuros, 0.75 grs.; Nucleina, 0,10 grs.; Arrhenal, 0,025 grs.

En los ultimos afios el Meuronal-Turdn viene siendo prescrito por los mas afamados
neurologos espafioles, porque a sus excelentes efectos une las ventajas siguientes: Es comple-
tamente iNOCUO-— No ejerce accion alguna deprimente sobre el corazon.—No produce efec
tos secundarios ni se acumula.—No produce ni la fatiga ni el embotamiento fisico tan caracte-
ristico de los hipndticos.

También se emplea con éxito en importantes clinicas psiquiatricas.

DOSIS: De dos a cuatro cucharadas grandes distribuidas en las veinticuatro horas, de preferencia al

terminar las comidas. Cuando hay insomnio, la Ultima dosis debe ser tomada en el momento de acostarse.
Nota.—Aconsejamos tomar la cucharada mezclada con un poco de agua, pues asi resultan las tomas

muy agradables.

H Neuponal-Tupon se expende en todas las farmacias.
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