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PROLOGO

Amigo lector: La Historia es siempre interesante, y mas la del sitio
donde se esta. Si dejamos a un lado los que sélo tienen interés por lo
material, no digamos si muchos o0 pocos, se siente gran satisfaccion en
saber coémo fue la poblacién donde se vive (en este caso, Madrid), donde
hubo una calle y en ella un edificio, que ambos han pasado de lo mate-
rial a lo espiritual, al recuerdo. Méas atrae el saber déonde hubo una
casa de caridad, un hospital, donde se consuela el alma y se procuran
remedios al cuerpo enfermo. Eso es lo que podréis leer en este libro,
gue no es facil hacer. No se trata s6lo de consultar obras relativamente
recientes, sino, como verdadero raton de biblioteca, pasar a través de
lo nuevo para llegar a lo mas antiguo, polvoriento y viejo. No se trata
solo de historia profana, sino de historia del catolicismo. En tiempo
de los apostoles, con objeto de éstos dedicarse de lleno a la predicacion,
se estableci6 el diaconado. El diacono era el encargado de asistir a los
pobres: cargo que luego persistio con el mismo fin. Asi empez6 la verda-
dera caridad con el catolicismo, y asi siempre se ha ocupado la Iglesia
de este interesante aspecto de la vida. Perseguida la Iglesia en sus pri-
meros tiempos, los didconos ejercian su cometido aisladamente, es decii,
no se podian reunir en un determinado sitio los necesitados. Después
del edicto de Milan, en tiempos del Emperador Constantino (313). se
pudieron fundar asilos y hospitales, se podia ejercer la candad mejor
gue antes de este tiempo.

Nada se puede decir del Madrid de antes de la excursién guei rera
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de Ramiro Il de Ledn, y so6lo se supo que aqui habia un castillo.
Noticias mas fidedignas se tienen de la época de su reconquista por
Alfonso VL antes o después de la de Toledo, pues es dato que dis-
cuten los historiadores, afio 1083. Quiza antes de esta época (por tanto,
en tiempos de los moros) ya habia algun hospital catolico tolerado en
extramuros: el de San Lazaro, que debia de ser una leproseria, y el
de Atocha, que fué luego de San Ginés.

Pero ya en pleno dominio de los cristianos se fueron fundando
hospitales por legados de particulares. Al traerse la Corte a Madrid
por Felipe Il (afo 1561), se aumentd el numero de estas casas de
beneficencia. Pero ésta debid de tener grandes defectos, cuando en un
curioso libro, muy poco conocido, del tiempo del reinado de Carlos Ill,
titulado Constituciones y ordenanzas para el gobierno de los reales
hospitales General y de la Pasion, de Madrid, se dice: “Por los afos
de 1566 eran tantos los hospitales de Madrid que la misma multitud
minoraba la caridad. Aumentando escusas contra la conmiseracion de
los pobres, lo que se creia remedio de sus enfermedades. De aqui parece
gue se fomentd en el cathdlico y piadosisimo corazén de Phelipe Se-
gundo el deseo de remediar a todos uniendo a un hospital general los
muchos que contenia Madrid. Dex06 sin duda correr el pensamiento
para entresacar el acierto de los varios pareceres del vulgo. Conducta
gue ayuda a tomar partido quando se dirige sin preocupacion del
juicio.”

Basta leer este parrafo para darse cuenta de cdmo se ejercia la
humanitaria hospitalizacion, y el porqué de la fundacion del Hospital
General.

Trabajo le costé al Rey la fundacién, como se desprende de otro
parrafo de ese mismo libro.

El Concilio nacional que se celebr6 en Toledo presenté al Rey
muchos inconvenientes que reconocia en la reduccién de muchos hospi-
tales a un hospital g'eneral.

Parece como si los sacerdotes se opusieran a la fusion. Verian



ellos que se iba a ejercer la caridad peor que sin la fusién. Pero quiza
a ella se opusiera el deseo de cumplir los preceptos de los donantes a los
distintos hospitales. Recurri6 Felipe Il al Papa, a la sazén Pio V, que
le soluciond el inconveniente.

Leeras en este libro los hospitales que se fundieron, y como se
hizo la unién.

Como ejemplo de caridad y abnegacién, vemos por estos tiempos
la Cofradia de los Hermanos Obregones.

Un hombre joven, de buena presencia, vestido a la ultima moda,
mirando con gran altaneria, caminaba por la calle de Postas. Quiza
se sentia apuesto y guapo, y pensaba en algun lance de amor. Ensimis-
mado, pasé cerca de un pobre hombre que barria la calle, y éste, invo-
luntariamente, le manchd con un poco de barro. “iMancharme a mi!”,
grita el apuesto joven, hombre de armas, de los ejércitos del Duque
de Sesa, Fernandez de Cdérdoba. “Mancharme a mi un villano como
ta!” :y sin mas, abofeted al {)obre barrendero. Esperaba, como parece
lI6gico, la respuesta traumatica : pero no fué asi. Aquel pobre hombre se
postr6 de rodillas, le pidié mil perdones, y hasta se dice le agradecio
el castigo por la falta que habia cometido, aunque involuntaria, al man-
charle, por no haber tenido el suficiente cuidado. Este joven fué Ber-
nardino Obregodn.

Latigazo formidable debi6 de sufrir su alma por la actitud del
villano. Alma noble, pero a la deriva en la vida humana, se retira
de ésta y funda la Cofradia de los Hermanos Obregones para el ser-
vicio de los enfermos. No le bastaba con adorar a Dios, sino que queria
afladir un sacrificio en provecho de los pobres enfermos. Veamos lo
gue dice el libro de las constituciones y ordenanzas de los hospitales
General y de la Pasidn:

“Su principal ocupacion (de los Hermanos Obregones) se refiere
a la salud corporal de los enfermos; por eso cuidan de su limpieza,
convirtiendo las ascosidades en delicias; asisten a las Visitas de Médi-
cos y Cirujanos, para hacer a su tiempo préacticos y executivos los
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remedios. Presencian, y distribuyen la comida, para que se dé medida,
limpia y sazonada; en fin, lo hacen todo porque concurren a todo quanto
se hace con todos los enfermos. En este grado de ocupacion, que ellos
reputan de honor y dignidad, los ha colocado la Junta de Gobierno.”
Segtin el capitulo VI de sus Estatutos, etc.

No quiero, lector, entretenerte mas, porque tienes que leer, y no
so6lo leer, sino pensar en los capitules de este interesante libro, en el que,
como en casi todos los de Alvarez-Sierra, encontraras belleza literaria,

amenidad, rigorismo histérico y. sobre todo, un gran amor a Madrid.

Doctor Julian de la Villa

Decano de la Beneficencia Municipal de Madrid



INTRODUCCION

Dos criterios un poco antagoénicos han venido informando las cré-
nicas e historia del antiguo Madrid. Segln unos, tuvo un pasado inte-
resante, suponiendo que en tiempos de la dominacion sarracena fué tnt
pueblo grande y rico, con muchas mezquitas e iglesias mozarabes, con
grandes y poblados arrabales, notables escuelas de Astronomia y buenas
instituciones hospitalarias. En el orden higiénico, poseia un clima tem-
plado y apacible, region de buenos aires y limpios cielos, con buena
agua y una de las ciudades mas sanas del reino &rabe de Toledo.
En cambio, para otros autores era recinto de escasa extension, sin im-
portancia agricola, comercial ni intelectual, sucio, insano, con sus pocas
calles convertidas en arroyos donde se vertian toda clase de inmundicias.
Carecia de buenos edificios, y siis templos, lo mismo los de las religio-
nes arabe y judaica, como después los cristianos, no se caracterizaban
por su mérito arquitectonico. Es preciso, segun estos autores, llegar
al tiempo de los Austrias para poder tomar a Madrid en consideracidn

Pero existe un aspecto poco estudiado, motivo del presente trabajo,
y que debe tenerse en cuenta siempre que del antiguo Madrid se hable.
Nos referimos a su espiritu caritativo, de alta humanidad y amor al
projimo, que lo llevdé a ser una de las poblaciones que mas hospitales
fundd. Algunos de ellos, de origen inmemorial (no puede ni fijarse la
fecha aproximada en que se crearon), prestando servicios de medicina,
sin distincion de razas, con anterioridad a la conquista de Alfonso VI.
Tantos fueron los hospitales, que muchos de ellos languidecian por falta

de fondos, dando lugar a que la asistencia fuese incompleta, y Felipe 11
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concibiese la idea, que llev6é a la practica, de reunir todos en uno solo,
dando origen al Hospital General.

Madrid fue uno de los lugares de Espafia que mas se preocuparon
de la indigencia y del infortunio. Es necesario no perder de vista que,
por egregias que sean las bases constitutivas de un Estado, por muy
acertada que resulte su organizaciéon administrativa, por muy sabias
y previsoras que sean las leyes que regulan el acumulamiento de la
riqueza para mantener con cierto equilibrio las fortunas, siempre y en
todas partes hemos de encontrar la desigualdad de posicion, la des-
igualdad de caracter, la desigualdad de medios, la desigualdad en todo.
Adonde quiera que dirijamos la vista tropezaremos con disimilitud de
condiciones, con diferencia de aptitudes, con goces y con privaciones,
con prosperidad y con miseria; en una palabra: con ricos y pobres;
porgue en el orden moral la diversidad de categorias sociales constituye
una lev tan permanente como la diversidad de formas en el mundo
fisico. La razdn alcanza sin violencia esto que a muchos parece feno-
meno, y la Historia, que es la calzada por donde se camina a través
de los siglos hasta donde nos es posible rastrearla, nos presenta, a lo
menos como un hecho universal y comin a todas las naciones que
pueblan el mundo, la pobreza en todas sus gradaciones; y como otro
hecho, el que los anales del mismo no dan noticia que haya existido
en él pueblo tan afortunado que lograse en fuerza de una legislacion
robusta y sabiamente confeccionada ver extinguida la pobreza.

La historia de la hospitalidad madrilefia, llena de timbres gloriosos,
de ejemplos edificantes y de provechosa ensefianza, no ha sido anali-
zada cual su importancia reclama, y es fuerza que lo sea eh atencién
a los imperativos de la verdad en estos momentos en que todos los
paises del mundo se preocupan por la defensa de los humildes, de
los econdmicamente débiles y de los enfermos, como base de un sistema
para detener los avances del odio de clases.

Las ideas sobre asistencia y socorro a los necesitados durante los
tiempos antiguos no debieron de ser otras que las que se mostraban
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en las edades del paganismo: practicas de hospitalidad consuetudinaria,
miras de convivencia politica o privada, efecto alguna vez de emo-
ciones naturales del corazén; emociones siempre pasivas y casi inertes
cuando no obra en ellas el resorte de la idea moral ni siente el alma
los llamamientos de la conciencia. Las que nos ofrece el mundo pagano
en la linea de la beneficencia rara vez dejan de estar contaminadas de
espiritu de vanidad, de arranques de vanagloria o de miras de egoismo,
como no dulcificadas por el aura vivificante de la religion. Sélo el
Evangelio, que tanto se sobrepone a todas las demas creencias, elevd
la caridad al mayor grado que cabe en el sentimiento humano. No esta
escrito alli como méaxima ni como consejo el amor a nuestros semejan-
tes: estd como precepto, como mandato divino, del que no puede exi-
mirse ningiin nacido, porque en la larga escala de la virtud caritativa
caben todos aquellos actos que traen no s6lo beneficios materiales a
nuestros semejantes, sino alivios, cottsuelos y significados de amor, que
pueden venir de las personas de todas condiciones, entrando las mas
infelices. Este fué el éxito de la Beneficencia madrilefia.

A no dudarlo, el espiritu genuino de caridad en Espafia es coetaneo
a la aparicién del cristianismo. No podemos en este punto llevar muy
alla las indagaciones, ni remontarnos a mas altura que a la que alcan-
zan las conjeturas y probabilidades, supuesto que no nos es dado saber
con certeza en qué época y bajo cudles auspicios surgen las primeras
instituciones. En las oscuridades del lejano periodo a que nos referimos
se pierden de vista los hilos de la Historia, y faltdndonos cabos a que
asirnos para salir de su laberinto, nos hallamos privados de examinar
a buena luz los hechos. Cuando empiezan a vislumbrarse, asoman ya
de un modo ostensible los destellos de la caridad bajo las formas mul-
tiples que irradian de la moral evangélica.

La piedad se muestra desde los principios por medio de actos de
misericordia ejercidos largamente. La limosna y el hospedaje fueron
el principal recurso de la pobreza en la Edad Media. Eran estos actos
no sélo un deber de conciencia, sino muchas veces una carga legal™"-
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puesta por los que instituian feudos y tnayorasgos a los que habian
de sucederles en el disfrute. Los prelados, como las Comunidades mo-
nacales, la Nobleza como el estado llano, cada cual en la esfera de
sus respectivas posibilidades, todos se mostraban a porfia dadivosos y
benéficos, todos, con fe pura y desinteresada, sacrificaban una parte
de sus fortunas en aras de la indigencia.

Paralelamente a la descripcion de todos los hospitales desaparecidos,
nos ocuparemos de la evolucién de la Medicina madrilefia desde los tiem-
pos mas remotos en que nos ha sido posible encontrar fuentes infor-
mativas, y como parte final, colofén obligado, hablaremos de todos los
establecimientos asistencidles médicoquiriirgicos que hoy funcionan,
compitiendo por su organizacién con los mejores servicios hospitalarios

de Europa y América.
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Médicos Judios, moros curanderos, embaucadores y charlatanes vagabundos
debieron de ser los consultores a quienes recurrian en sus enfermedades los
habitantes del Madrid anterior a la conquista de Alfonso VI. Después, a medida
que se fundaban los primeros conventos y nacian Ordenes religiosas, compartieron
con los hebreos el ejercicio de la facultad frailes médicos, los cuales, aun faltando
algunas veces a las 6rdenes prohibitivas «flauadas de Roma, cultivaban la Medi-
cina monacal y la empleaban como auxilio a los cristianos, a quienes repugnaba
tener que recurrir a individuos que profesaban distinta religion.

Mas justo es decir que, antes y después de la conquista, fueron los hebreos
los que casi monopolizaron el arte y la ciencia de curar, haciéndolo con no poco
acierto, si tenemos en cuenta el estado de los conocimientos terapéuticos y quirar-
gicos en aquella época. Eran superiores, desde luego, a los charlatanes y curan-
dérofe, e incluso a los monjes, que casi siempre confiaban en lo sobrenatural y en
la influencia del milagro, teniendo adandas el inconveniente de las grandes limi-
taciones que representaba el no poder practicar la cirugia.

En tiempos remotos, después de que Tito, hijo de Vespasiano, sujeté la Judea,
muchos de los judios' que pudieron escapar a la destrucciéon del templo de Jeru-
saléh' se fugaron, buscando un asilo en Oriente, en Babilonia, en Egipto; y en
Espafia entraron las familias mas numerosas, viniendo-entre ellas, como acerta-
damente discurre el historiador D. Juan O rt” Rubio, los restos de las tribus de
Benjamin y Juda, que poseian condiciones muy favorables para el ejercicio con
éxito de la Medicina, por tres razones: primera, eran inteligentes y con extensa
cultura; segunda, conservaban de las leyes mosaicas y del Talmud nuineroso.s
preceptos higiénicos y datos farmacolégicos; tercera, por su condicién de avaros
y acaparadores de'dinero, manifestaban predileccién por un oficio reportador de
bitenas ganancias, que sabian explotar cuando el paciente lograba la curacion.
De acuerdo-cori su psicologia, atendian con exquisito celo al enfermo que caia en
sis manos; le hacian numerosas visitas; preparabanle ellos mismos las pdcimas,
y las asistencias resultaban muy del agrado de los clientes, que, entonces como hoy,
preferian un médico afectuoso que no les escatimase las consultas y reconocimien-
tos, a otros mas sabi¢™N e'ihtelfgentes que los descuidasen.

Poco después de la llegada de Alfonso VI, se establece, como mas adelante
veremos, junto al antiquisimo Santuario de Atocha, un hospital de peregrinos que
pronto se convierte en hospital general, donde, con la amplitud de criterio de la



caridad e hidalguia madrilefias, abre sus puertas para todo el que necesite sus
auxilios, haciendo caso omiso de creencias y de razas.

A los médicos del medievo madrilefio (si hemos de hacer caso a las referencias
de libros y cronicones cuando en sus paginas se refieren a personajes enfermos
y al modo de desenvolverse sus dolencias) se les guardaba profunda veneracion, y
vivian con no poca holgura. Algunos se hacian acomparfiar por pajes y cnados.
visitaban en caballos 0 muias lustrosas, y se ataviaban con trajes de ricas telas,
sedas, tunicas flotantes, con las que, al mismo tiempo que hacian ostentacion de
su atuendo indumentario, daban realce y solemnidad a su ministerio.

Asi como en el resto de Espafia, habia varias clases de facultativos: fisicos
0 médicos puros, doctores, cimjano.s de heridas, a”ebnstas y cirujanos coma-
drones. La nomenclatura y denominaciones de los practicos del arte de curar fueron
multiples. Un dato curioso, y que demuestra el grado de adelanto y buen sentido
de los naturales de la Villa, era el de que para la asistencia a los partos labo-
riosos preferian los hombres a las mujeres. Esto es mucho mas interesante si
tenemos en cuenta la coexistencia con familias moras, cuyas esposas y favoritas
no podian ser curadas ni vistas por los médicos sino en caso de gravedad, por su
condicion masculina. ..

Segun avanzaba el tiempo, los judios iban monopolizando la Medicina, muchos
de los cuales se convertian a nuestra religion para no tener dificultades en sus
relaciones con los clientes cristianos. Conviene advertir que cuantos hebreos
convivieron con los antiguos madrilefios demostraban gran interés en sus conver-
saciones particulares, sobre todo los de las clases cultas, e incluso en las predica-
ciones de la Sinagoga, en afirmar que ellos no eran deiadas y que sus antepasados
no habian podido intervenir en la pasion y muerte de Nuestro Sefior Jesucristo,
pues emigraron a Espafia varios siglos antes del nacimiento de Jesus, teniendo
por ello las manos limpias de sangre.

Mientras tanto, la Medicina monacal aparece vinculada en los frailes benitos
del monasterio de San Martin y en los monjes médicos de! convento de San
Francisco.

Los origenes del primitivo monasterio de San Martin se han querido remontar
a los tiempos anteriores a la invasion musulmana (en que acaso aun no existiese
Madrid, como dice Mesonero Romanos, algo hiperbdlicamente); pero parece”lo
mas probable que fuese fundado por el Rey Don Alfonso VI a los pocos anos
de la conquista. Este Monarca concedié al prior y monjes de la Comunidad, y su
nieto Alfonso VII lo confirmé en 1126, el importante privilegio de que pudiesen
poblar un extensisimo terreno colindante con Hortaleza. segun fueros de Santo
Domingo y de Sahagun. Tal devocion adquirio esta casa religiosa, que a ella acu-
dian todos los vecinos pudientes del arrabal, y muclios del recinto cercado, en
auxilio de sus necesidades espirituales, y de sus necesidades espirituales y mate-
riales (comida y limosna), los pobres. Unos y otros recibian medianas de la famosa
botica conventual, asi como los consejos de terapéutica e higiene dictados por



los monjes médicos, si bien éstos no acudian a los domicilios de los pacientes
nada mas que en casos muy dificiles, reduciéndose, por tanto, sus servicios a los
analogos de nuestros actuales dispensarios y policlinicas.

Otro convento cuyos frailes alcanzaron fama por su competencia médica fué
él de San Francisco, erigido por el propio Santo patriarca Francisco de Asis,
venido a Madrid en 1217, y a quien ofrecieron sus moradores un sitio en que
fundarlo fuera de la muralla, a la parte del rio Manzanares. Asi lo hizo, cons-
truyendo con sus propias manos una choza y una pequefia ermita, que luego se
conservo en la huerta del convento al lado de una fuente con cuyas aguas es.
tradicion que amasaba la tierra el Santo para conseguir los adobes y ladridos
de su modesto edificio inicial. _

El extraordinario fervor de los madrilefios a esta piadosa casa se intensifico
con el tiempo, logrando introducir adelantos y mejoras que convirtieron el pri-
mitivo edificio de la ermita en un templo y monasterio bastante espaaosos. Desde
los primeros dias de la fundacién, segin avanzaban los cimientos, los monjes,
llevados por el aura de su popularidad, entraban en muchos hogares, y esto
motivo el que unos cuantos religiosos que poseian conocimientos de Medicina,
tuviesen que aplicarlos cuando lo requerian las circunstancias.

Sin embargo, las autoridades eclesiasticas debieron de recibir algunas severas
advertencias, dimanantes del Concilio de Letran de 1139 y del edicto de 1163, en
gque Su Santidad prohibia a todo eclesiastico la realizacion de operaciones quirar-
gicas fundandose en el horror de la Iglesia a la sangre; como consecuencia, la
actuacion de los profesos de San Francisco y San Martin decay6 mucho en el
sentido médico. Al acercarnos al final del medievo, se debilita ya en absoluto,
perdiendo la mayoria de su clientela, en contraposicién con los facultativos israeli-
tas, que ven aumentar su secular prestigio.

La cultura médica de estos monjes, como es ldgico, era bastante inferior a su
cultura filoséfica, teoldgica y literaria; pero suplian estas deficiencias con su talento
y buen sentido, unidos a los muchos afios de experiencia. Asoaaban a los preceptos
facultativos los consejos de orden mistico, fe en lo sobrenatural y en la intercesion
de los Santos abogados de las diferentes enfermedades: Santa Lucia, para las
enfermedades de los ojos; Santa Apolonia, para los dolores de muelas; San Ra-
fael, para los tullidos: San Roque, para la peste; San Blas, para los males de
garganta, y sobre todo San Damian y San Cosme, para toda clase de dolencias
y cronicismos.

Por lo que se refiere al orden exclusivamente cientifico, debemos reconocer
en esta Medicina monastica una buena base botanica, nacida en el perfecto cono-
cimiento de las plantas; en el cultivo seleccionado, dentro de las huertas abaaales,
de aquellas que se consideraban utiles curativamente; en la recolecciéon por los
alrededores de Madrid y por Somosierra y Guadarrama de las que ellos carecian,
y en la preparacion cuidadosa de infusiones, extractos y poécimas diferentes.
Habian adquirido algunos estudios de Anatomia tedrica, y leido la famosa obra



de San Isidoro titulada De los origenes, verdadera enciclopedia antropoldgica,
compuesta de varios libros, cada uno de los cuales trata materias diferentes de
Medicina y ciencias naturales, siendo el cuarto el que se ocupa propiamente
de la primera. La biblioteca del monasterio de San Martin llegd a poseer bastantes
libros: no asi la del convento de San Francisco; pero en ambas podrian consultar
seguramente los textos del abad de Fulda y arzobispo de Maguncia Habranus
Maurus, quien por primera vez llamé fisicos a los médicos; los de Santa Hilde-
garda, Benedictus Crispus y los de la escuela de Salerno.

A medida que decaia la popularidad de los frailes médicos, se exaltaba la de
los médicos seglares, judios conversos y cristianos, si bien estos ultimos lo eran
en escaso nimero. Su cultura fué progresando por utilizar como fuentes de cono-
cimiento todas las obras que caian en sus manos, sin distincién de paises ni
creencias: los hebreos se preciaban de buenos traductores de todos los idiomas.

Por si fuese poco, vinculaban la profesion de padres a hijos, y crearon una
especie de casta en que éstos heredaban de los progenitores la inclinacién por la
Medicina, y desde nifios iban adquiriendo una sélida experiencia, familiarizandose
en la vida del hogar con el diagnostico precoz y con el prondéstico.

En las referencias que nos proporciona la literatura de los autores clasicos
y libros antiguos de orden clinico se ve que los médicos judios utilizaban acerta-
damente los elementos de juicio que les proporcionaba el pulso y la orina, anali-
zando y observando con gran detenimiento el primero y las segundas dos veces
al dia, para lo cual las distribuian solemnemente delante del enfermo en diferentes
vasos, con objeto de separar sus sedimentos y arenillas y ver si salian mezcladas
con sangre 0 pus.

En terapéutica manejaban con gran soltura (acaso con demasiada soltura) la
sangria, los purgantes y los revulsivos. Daban preferencia a la farmacologia
de origen vegetal, siendo medicamentos usuales el aloe, la coloquintida, ruibarbo,
malvavisco, muérdago, ruda y una profusion de jarabes. Al lado de esto habia
féormulas raras y enrevesadas en las que se destacaban sustancias absurdas, como
polvos de coral y de asta de tofo. Eran muy aficionados a las medicaciones topicas,
con fricciones y pomadas. La dieta habitual en las enfermedades agudas era el
caldo de gallina y las horchatas.

Una costumbre implantada por la terapéutica hebrea fué el tomar leche de
burra al amanecer para la curacion de la tisis y de los catarros, practica que se
conservé en Madrid hasta finales del pasado siglo. Otro detalle interesante y que
habla en favor de la cultura madrilefia medieval es el uso de los barfios, tanto
con fines curativos como por limpieza e higiene. Era costumbre en la época de
verano bajar a las riberas del Manzanares para tomar los famosos bafios de rio
al caer la tarde, y desde tiempo inmemorial existia en la calle de Segovia una
instalacion de bafios publicos que, suprimidos sin causa justificada, fueron res-
taurados por real cédula del Monarca Don Alfonso el Sabio.

Tres enfermedades debieron de constituir la preocupacion de los habitantes



de la Villa: la pulmonia, el c6lico de Madrid y la lepra. De la primera dan muchas
referencias los escritos antiguos, atribuyéndola a la proximidad del Guadarrama,
cuyo viento, decian, mata a un hombre y no apaga un candil. El célico de Madrid
llegé a considerarse casi como una entidad nosolégica, persistiendo su fama hasta
el siglo xvin, en que el doctor Luzurriaga lleva este tema, para su discusion, a la
Real Academia de Medicina. Respecto a la lepra, fué la enfermedad mas temida
y objeto de preferentes atenciones, consiguiéndose de Don Alfonso X la amplia-
cion del hospital de San Lazaro, en las afueras de la cuesta de la Vega, donde,
segun la tradicion, afios mas tarde bajaba el nifio Miguel de Cervantes para visitar
a un condiscipulo suyo, el hijo de Chopa, que alli se encontraba hospitalizado, y al
observarle éste que se podria cont”iar, le respondid el futuro autor del Quijote:
“ Pobre soy como td, y aqui me traerian también.” De esto volveremos a ocuparnos.

La Cirugia estaba en manos de los cirujanos barberos, que, dicho sea de paso,
no dejaron rastro de una actuacion muy destacada. Bien es cierto que las circuns-
tancias, por un complejo de determinismos, no eran lo mas a proposito para el
desarrollo de esta rama del arte de curar. Se reducia a la aplicacion de complicados
vendajes en las varices y lesiones cutdneas de las extremidades.

Habia algunos afortunados cirujanos de heridas, habiles en la extirpacion de
zaratanes, desbridamientos de abscesos y tratamientos de tumoraciones superficiales.
La reduccién de fracturas y luxaciones corria a cargo de expertos algebristas, que
adquirian su técnica practicando con pastores «lue sabian desarticular artificialmente
y luego volver a reducir las grandes coyunturas de las cabras y corderos. En el
Libro de la Cetreria se habla de un noble que de Alcald trajeron a Madrid con
una luxacion de hombro y que rapidamente se la redujo un médico de la hospe-
deria del santuario de Atocha.

También estaban acreditados los cirujanos que tenian gracia (frase popular)
para curar el mal de piedra.

En contraposicion con lo ocurrido en otras regiones, los médicos mahometanos
tuvieron aqui escasa importancia, acaso oscurecidos por el influjo de los hebreos
y por los fisicos de los monasterios de San Martin y San Francisco. Esto no
quiere decir que algunos no llegaron a conquistar gran fama. como, por ejemplo,
Alibeii-Almegerethi, nacido en Madrid, que escribe su famoso libro de Amimb-
bumn generatione, Yy Mohanedi Jebth.

Conviene hacer la advertencia de que mientras los médicos judios se orientaban
en el sentido de la experiencia y de la practica, guiados ademas por la lectura
de los mejores autores,, y los frailes la fundamentaban en la Filosofia, la especu-
lacion tedrica y la fe en lo sobrenatural, a los médicos moros les dié por la
Astroiogia, profundizando en los conocimientos cosmograficos y concediendo gran
importancia al influjo de los astros en la evolucién de los procesos patolégicos.

Al llegar a la Alta Edad Media, tiene nuestra capital el timbre glorioso de
haber contribuido con su espiritu humanitario a la fundaciéon de curiosos hospi-
tales, dato interesante y que dice mucho de su estado de adelanto; hospitales cuyo



recuerdo se borra andando el tiempo y de los que se conservan pocos antecedenteSj
en parte por las grandes transformaciones urbanas que experimenta Madrid en
los subsiguientes siglos, y en parte también por aquella draconiana orden de
Felipe Il clausurando lo que él denominé hospitales menores, aun cuando algunos
eran magnificos por su arquitectura, fines benéficos y organizaciéon asistencial.
El de Atocha (llamado luego de San Ginés), el de las Mujeres Perdidas, los de
San Lazaro, San Ricardo y Peregrinos aparecen como de origen inmemorial.
Los de Pestosos, Agonizantes, Santa Ana y Santa Catalina pertenecen ya a fechas
exactas.

En la direccion y organizacion de todos estos establecimientos intervienen
profesores cada vez mas competentes, ya que poco a poco las escuelas de Toledo
y Burgos, asi como la Universidad de Salamanca, van aportando elementos valio-
sos a la Medicina matritense. Esta no deja de influir en lo posible al mejora-
miento urbano, aun cuando no vamos a caer en la puerilidad de considerar a la
primitiva Villa del Oso y del Madrofio como un dechado de perfecciones, pues
en aquellos siglos, excepcidon hecha de la alcantarilla de San Pedro, sefialada en el
Cdédice de los Fueros de Alfonso X1, no existia ninguna, y por otra parte, las
préacticas de higiene y limpieza son exquisiteces que a casi todas las poblaciones
se les fué dado en el correr de la civilizacion.



Ayuntamiento de Madrid
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HOSPITAL DE ATOCHA Y DE SAN CINES

El hospital mas antiguo de que se tiene noticia en las cronicas de Madrid es
el del camino de Atocha, cuya fecha de origen se remonta a tiempos inmemoriales,
y aparece prestando asistencia a cristianos, n”oros y judios anos antes de la con-
quista. Segun Hernandez Morején, data del siglo xi.

Sabido es que los madrilefios, con una de esas simpaticas caracteristicas de su
psicologia noble, cordial y acogedora, dieron lugar a una relativa convivencia
entre los que profesaban la religion de Mahoma, la judaica y la de Cristo. Cierto
que en ocasiones, cuando se sentia préoxima la llegada de las tropas castellanas
y leonesas, al surgir tumultos, motines o algun acontecimiento de orden interno,
repercutia en la persecucion de los cristianos; pero normalmente hacian inter-
cambios de productos, se servian unos a otros, estableciéndose lazos de sincera
amistad, y asi vemos que en las verbenas de San Juan y San Pedro acudian los
moros a divertirse con sus enemigos de religién, y al revés, cuando aquéllos
conmemoraban la Pasaia del Carnero y el aniversario de Mahoma. también se
expansionaban los catdlicos.

Los sarracenos, soljre todo al final de la Reconquista, toleraban el fervor reli-
gioso de los madrilefios y sabian que éstos rendian culto a diversas imagenes en
ermitas y santuarios mas o menos ocultos. Esto debié de ocurrir con el santuario
de la Virgen de Atoclia y la creacion en el mismo de una hospederia y hospital,
que, por estar situados muy a extramuros, sirvié mas tarde para que los peregrinos
que por alli cruzaban fuesen atendidos en sus necesidades y dolencias. Después,
este hospital de peregrinos, dirigido por médicos y cirujanos competentes, exten-
dia su accién a todos los madrilefios, no siendo los moriscos los que menos uti-
lizaban sus servicios, y algunos de los- primeros médicos fueron judios.

La sagrada imagen, dice el ilustre historiador y cronista D. Antonio Velasco
Zazo, tom6 nombre de los atochares o campos de esparto que habia en aquellos
alrededores, y también porque la imagen estuvo escondida entre los matorrales
y maleza de los citados campos.

La leyenda de esta imagen es muy curiosa. La tradicion conserva auln detalles
del antiguo milagro que la gracia de Dios obro en la mujer e hijas de D. Gracian
Ramirez, buen caballero matritense y soldado valeroso. Sucedi6 que perdida la
villa de Madrid, y apoderandose de ella los infieles, oblig6 al citado personaje
a ausentarse y buscar cobijo en un castillo de Rivas, préoximo al rio Jarama.



Gran devoto de la Virgen de Atocha, a quien veneraba en grado sumo, temia por
la suerte de esta escultura y por el santuario donde se le rendia culto, hasta el
extremo de aventurarse un dia a venir a Madrid y hacer una visita a la Virgen
en su casa, no hallandola de momento, sino, tras varias indagaciones, escondida
entre unas hierbas, besando de contento la tierra y prometiendo hacer alli mismo
una capilla, para lo cual volvié con su mujer, hijas, familiares y amigos, empren-
diendo todos juntos la obra, que desaté la furia de unos desalmados moros, enta-
blandose refida lucha y llevando Ramirez y los suyos las de perder, hasta el
punto de que, antes de caer en poder del enemigo y ser ultrajadas, a peticion de
ellas mismas, el caballero cristiano corté la cabeza de su mujer y de sus hijas,
trabandose enorme combate, del que las huestes de D. Gracian resultaron victo-
riosas, volviendo a dar gracias a la Virgen y hallando en la comenzada capilla,
sanas y arrodilladas en oracion, a su mujer y a sus hijas, terminando cuanto antes,
en accion de gracias, la capilla en el mismo sitio donde acaeci6 el suceso.

Por eso aquel santuario era tan antiquisimo y tan inmemorial la devocién
a esa imagen, que dicen labré San Lucas y trajo a Espafa el Apéstol San Pedro,
dandole culto sus discipulos con el titulo de Nuestra Sefiora de Aniioquia. Desde
luengas tierras venian los devotos en peregrinacion a este santuario. Y eran tantos
los peregrinos, que se construyd contigua al santuario una hospederia, y mas
tarde el hospital.

Conviene recordar, aunque sea brevemente, cudl era la situacién del paseo de
Atocha en los finales de la Edad Media.

Desde la Puerta de Guadalajara (calle Mayor, frente a Platerias) principiaba
un arrabal, en el que vivia el noble Francisco Luxan; una gran laguna ocupaba
gran parte de lo que hoy es Plaza Mayor, y todo estaba rodeado de pantanos
y hierbas amarguisimas. Mas adelante principiaba el vifiedo que pertenecié a Fuen-
carral, y alli estaba la ermita de la Cruz; una larga calle de 4lamos, en dos hileras,
se dirigia al santuario de Atocha; pero antes se encontraba la ermita de San
Sebastian, y mas adelante la de Santa Maria Magdalena, y a poca distancia la de
Santa Catalina; un espeso olivar habia también en estos contornos, asi como el
humilladero del Cristo de la Oliva; ermitas y humilladeros que fueron elevandose
tan pronto como el penddn del Rey castellano Alfonso V1 onded en la muralla.

Otro paseo de arboles y una fuente de pesada construccion en medio, con una
llave dorada: cuestas y sinuosidades, barrancos y desfiladeros; esto es lo que
en el camino de Atocha se veia, mas un crecido arroyo, que atravesaba caudaloso
en corriente en ocasioén de lluvias. Alguna quinta particular de trecho en trecho,
habitada por labriegos, siendo una de las mas hermosas la de Juan Antonio Luxan,
sefior de Almarza.

Muy frecuentado el santuario por los vecinos de Madrid, que lo visitaban no
obstante la gran distancia que habia desde la orilla adyacente a la ermita, tenia
un huerto con abundante agua, y en su recinto, cuatro capillas para comodidad
de los que iban a visitar a la Virgen; andando el tiempo se ampliaron la hospederia

10



y el hospital para los peregrinos que llegaban enfermos, y ambos establecimientos
fueron dotados de muy completo servicio para aquella época.

Después en el santuario de Atocha se fueron reuniendo las banderas victoriosas
de la Reconquista, llegando a alcanzar el ntomero de 226. Estas banderas fueron
testimonio de otras tantas batallas ganadas por nuestros mayores; los turbantes
y las cadenas, las lanzas y las picas alli aglomerados probaban la gran fama de la
imagen, si bien el primer trofeo que se colgé fué en tiempos de Fernando el
Emplazado, y acaso una de las primeras lamparas de plata se debi6 a Dofia Maria
de Padilla, que ademas protegi6 mucho al hospital, dando dinero para mejorar la
botica e interviniendo directamente en la eleccion de médicos, fisicos y cirujanos
para que fuesen de los mas expertos y sabios.

De este santuario y hospital debid de tomar nombre la calle de Atocha, sea
por el prado de Tocha o el de Atochar, donde pacia el ganado hasta que se
prohibié en el fuero de la capital, o sea por el origen tan remoto que se pretendid
dar a la santa escultura de la Virgen, venerada segun la tradicion que hemos
referido.

Este hospital dur6 hasta que el César Carlos | cedi6 el santuario a la Comu-
nidad de Dominicos, trasladandose entonces al final de la calle del Arenal, en las
casas chicas del Conde de Villamediana, tomando el nombre de los Caballeros
de San Ginés.

Por cierto que es curioso el siguiente episodio: el hospital de Atocha estaba
asistido y administrado por una Hermandad de caballeros. Cuando Carlos | acordo
ceder el santuario y sus dependencias a los frailes de Santo Domingo, tuvieron
una reunién con el Monarca, en la cual pedian que rectificase su decisiéon y que
dejase el hospital independiente del convento. A la reunién acudieron dos médicos
y un cirujano.

No pudiendo llegar a un acuerdo, dos de los cuatro caballeros que asistian
a la entrevista negaron al Emperador el derecho de desahucio, y llegaron a exigirle
la debida indemnizacién, que fué concedida, con la cual pudieron organizar el
nuevo hospital.

Pero los otros dos le concedian; el dominio absoluto sobre los bienes de sus
vasallos, y en estas desavenencias hubo palabras de alusién y ofensa. Al salir
de la entrevista, seguian disputando violentamente, hasta que, al llegar al paseo
qgue iba al olivar de los Cafizares, tiraron de los estoques y se batieron, luchando
al pie de unos olmos, que mas tarde fueron talados por el aumento de poblacion,
y quedd uno en el centro de la calle, que aun permanecia en el siglo xviii y que,
segun algunos cronistas, di6 el nombre a la calle del Olmo.

En el desafio murieron dos de los caballeros de San Ginés, lo que afligio
profundamente al Monarca.

El hospital de Atocha se traslad¢ a la calle del Arenal, denominandose hospital
de San Ginés, y subsistiendo hasta la supresion de los hospitales menores por
Felipe Il. En este hospital de San Ginés actuaron médicos famosos. Entre éstos.
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Cristobal de Vega, uno de los profesores mas ilustrados de su siglo y de los que
trabajaron con mayor esmero por los progresos de la ciencia, médico de camara
del Principe Don Carlos, a quien cur6 de unas rebeldes cuartanas, curacion que le
valio el ser uno de los médicos de mejor clientela en la Corte.

Otro médico notable de este hospital iué D. Francisco Nufiez de Oria, alumno
prestigioso de Alcala de Henares, que se establece en Madrid hacia 1550, y uno
de los ultimos, el doctor Martin Garcia de Guevara, que fué enterrado en la
capilla de la iglesia de San Ginés el 22 de abril de 1594.
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HOSPITAL DE SAN LAZARO

Es interesante el madrilefio hospital de San Lazaro por cuatro considera-
ciones : primera, fué el primer hospital de leprosos; segunda, afios mas tarde se
transformé en el primer hospital dermatolégico; tercera, tuvo una organizacién
acertadisima en el orden asistendal y clinico, extendiendo su accién a todas las
dermopatias, y cuarta, iué el primer hospital madrilefio donde se trataron enfer-
mos de sifilis.

Afirman Madoz y Cambronero que se fundé en tiempos de los mahometanos,
mucho antes de la conquista de Madrid, y prueba de ello que entre los profesores
que alli ejercieron la direccion facultativa figuraron médicos moros y judios. Otra
prueba es la de que en un principio no se llam6 de San Léazaro, sino de leprosos,
pues en tal época Madrid no era cristiano todavia.

Estaba situado en la calle de Segovia, entre ésta y la cuesta de la Vega, en
extramuros. Segin Mesonero Romanos, en su solar se levantaron después la casa
ducal de Osuna y el palacio de Benavente. Aquel sitio lo llamaban los madrilefios
el Alto Sano, y por este concepto de salubridad lo escogieron,

En un principio se utiliz6 s6lo para curar la lepra; pero en vista de que habia
pocos casos de esta enfermedad, se dedicé también a curar la sarna y la tifia,
teniendo un a modo de dispensario, en el que asistia enfermeria ambulatoria. Era
un lugar rodeado de varias huertas, de cuestas y desfiladeros peligrosos, pues no
estaba aun fortnada la calle de Segovia; proxima se veia también la posesion del
duque de Gandia, lo cual contribuyd a que fuese un lugar bien ventilado y soleado.

Este hospital se suprimi6, agregandole al de Antén Martin (San Juan de
Dios) cuando la reunion de los hospitales menores en 1609, reinando Felipe 11,
y teniendo en cuenta que ya no era un hospital de lepra, sino un verdadero hos-
pital de enfermos de la piel, y que no debian existir dos de la misma especialidad.

Esta ligado el hospital de San Lazaro a un suceso que merece ser referido. En
la calle que hoy se denomina de Chopa habia una huerta, a cuyo hortelano le
pusieron por apodo “el Chopa”, el mismo que le quedé a su hijo, cuyo nombre
propio era el de Rodrigo de Guevara; asistia al Estudio de la Villa, cuya aula
de latinidad regentaba el maestro Juan Loépez de Hoyos, y fué uno de los condis-
cipulos y mas predilectos amigos de Miguel de Cervantes, con quien jugaba en
la huerta y se divertia en la charca y en la noria. Este hortelano era uno de los
vendedores de verduras que habia en la Plaza Mayor, y su hijo acudia como
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acolito a la capilla del Obispo, junto a San Andrés, viviendo todavia el ilustrisimo
sefior don Gutiérrez de Carvajal, y cantando como nifio musico en el coro.

Adolecié de la enfermedad de viruelas, y como su padre era pobre, lo llevaron
al hospital de San Lazaro del Alto Sano, pues la viruela estaba considerada como
una enfermedad simplemente de la piel, y alli le iba a visitar el que luego fué
autor de £/ Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha. Mas el nifio enfermo,
temiendo se contagiase su compafiero, le decia: “No te acerques a mi, Miguel,
pues se te han de pegar las viruelas que yo tengo”, y Cervantes le contestaba
todos los dias: “ Pobre soy, como tU; en este hospital estaremos juntos.” Conva-
lecido el enfermo, volvié a ejercer su profesion de nifio cantor, y como habia
muerto el Obispo fundador de la capilla, el capellan mayor, doctor Barragan, hizo
labrar el sepulcro del prelado, y entre los nifios retratados que figuran en él, uno
de ellos es Rodrigo de Guevara, que aparecia con semblante enfermo y la cabeza
peladita, como recién salido del hospital de San Lazaro.
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HOSPITAL DE SAN RICARDO

Respecto al hospital de héticos, u hospital de San Ricardo, hemos de hacer
una advertencia previa, a modo de exculpacion. Se ha dicho repetidas veces en
conferencias. Congresos médicos y articulos periodisticos (incluso por nosotros
mismos) que la primera vez que se establece en Madrid un servicio hospitalario
para tuberculosos es en el afio 1787, reinando el Serenisimo Monarca Don Fer-
nando VI, y en el hospital de la Orden Tercera de San Francisco. Lo ocurrido
es que este Rey dicto las primeras leyes sanitarias sobre esta enfermedad, y ios
terciarios franciscanos organizaron una enfermeria de héticos en el hospital de
la calle de San Bernabé; pero s6lo como un servicio mas dentro del plan general
del establecimiento. El primer hospital, fundado exclusivamente para los enfer-
mos victimas de la tisis, nace poco después de la conquista de Madrid por Al-
fonso VI, y como consecuencia de la exaltacion del fervor caritativo de los
naturales de la Villa, en lo que hoy se llama calle de la Paz, teniendo por objeto
recoger todos los enfermos pobres que padeciesen la terrible dolencia, y para no
contagiar ni a sus familiares ni a los enfermos afectos de otras enfermedades en
los restantes institutos médicobenéficos.

Se levantd a la entrada de la calle de la Paz, esquina a la plaza de la Lefia.
Era un edificio de severa construccion (parece ser que de dos plantas), con grandes
ventanales provistos de rejas. Estos eran amplios, para que en las salas pudiese
haber la suficiente aireacién y eliminar los miasmas. Como se ve por estos deta-
lles, ya los médicos de aquel tiempo tenian nociéon exacta del contagio de la
tuberculosis y de la conveniencia del aire puro.

Esta institucion, que pertenecia, segin afirma D. Antonio Capmani, a una
Cofradia inmemorial, puso en el centro del edificio una severa y elegante capilla,
cuyo titular era San Ricardo, y de aqui que el hospital llevase este nombre hasta
que la Reina Dofia Isabel de Valois, mujer de Felipe Il, llamada también Isabel
de la Paz, regal6 a esta iglesia una imagen de la Virgen, que pronto desperto6
gran devocion entre los madrilefios, y el hospital se empezd a denominar hospital
de la Paz, nombre que sostuvo hasta que fué suprimido cuando la reducciéon de
estos establecimientos piadosos, agregandole al de San Lazaro, si bien la Her-
mandad tuvo la valentia de hacer la entrega acompafiada de una enérgica pro-
testa documental, exigiendo la indemnizacién de la finca.

Después se trasladd la Cofradia a la parroquia de Santa Cruz, uniéndose mas

1n



tarde a la de la Caridad del Campo del Rey, encargandose luego ambas de asistir
a los reos sentenciados a muerte.

Esta clinica presté grandes servicios a los tuberculosos pobres. Por cierto
que en tiempo de los Comuneros ocurrid alli un episodio notable: Madrid per-
manecia neutral al levantamiento de otras ciudades pronunciadas a favor de las
Comunidades; Segovia y Toledo llevaban muy a mal la inaccién de esta villa,
y esperaban sélo el que se diese el grito de jViva Padilla! para venir en auxilio
de los que se sublevasen. Vargas, que era Alcalde de Madrid y que residia en
el Alcazar, temia por la tranquilidad publica, y conociendo que contaba con
pocas fuerzas para contener una manifestacion del pueblo, conferencié con los
hidalgos, encargandoles la conservacion del orden mientras él marchaba a Alcala
de Henares en busca de tropas para guarnecer el recinto.

Apenas hubo salido, estallé la revolucién, y el estandarte de los comuneros
tremol6 en Madrid, Los Luxanes, Luzones, Herreras, Barreras, Callazos y otros
caballeros hicieron frente a los tumultuarios: pero no pudieron vencerlos. El
terror y el espanto cundieron por la ciudad, mientras que el Ayuntamiento se con-
gregaba en sesién en la torre de los Lujanes, y el pueblo amotinado gritaba por
las calles. Temerosos los nobles por sus hijas, determinaron encerrarlas en el
convento de Santo Domingo, y lo mismo quisieron hacer los demas padres de
familia: pero acudieron tantos, que ya no cabian en el monasterio, y cada uno
las oculté por donde pudo.

Trabose una sangrienta lucha entre e! pueblo y la Nobleza, tenierido ésta que
alojarse en el Alcazar, cuya fortaleza defendi6 con valor la mujer del Alcalde;
pero sabiendo los sublevados que llegaba Vargas con fuerzas suficientes, se reti-
raron, recogieron toda la lefia y tablas que habia en los depdsitos, y asimismo
las tarimas y tablados de las tumbas que habia en las parroquias, sacandolas
fuera de la Villa para formar parapetos y barricadas e impedir la entrada al
Alcalde y las tropas. Debemos advertir que en Madrid habia un considerable
nuamero de carretas, motivo por el que varios autores opinan que se llamé la
Carpetana, significacion de carro; pero prescindiendo de esto, sigamos hablando
de la accion de los comuneros, quienes recogiendo cuantas carretas hallaron, se
dirigieron' fuera de la poblacion, y al punto los nobles cerraron las- puertas;
mientras tanto, ellos, en el camino que habia entre las vifias y los olivares, desde
la hacienda de los Ramirez hasta el humilladero de San Antonio (antiguo Buen
Suceso, en la Puerta del Sol), formaron un parapeto de carros, y detras de ellos
esperaron a los soldados que venian de Alcala.

En efecto; llegd D. Francisco de Vargas,- intimandoles a la rendicién, a lo
que-contestaron haciéndole una descarga; el Alcalde les devolvi6 otra, y asi con-
tinud la defensa hasta que, viendo que los nobles les atacaban por la espalda,
concibieron una idea atroz, cual fue la de penetrar en el hospital de 'San Ricardo
y sacar en colchones a los tisicos, poniéndolos sobre las carretas para que pere-
ciesen si el Alcalde o los nobles les hacian fuego.
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Dicese que esta arrojada y absurda determinacion contuvo a las tropas del
Alcalde, que entr6 en transacciones con ellos para evitar desgracias, permitién-
doles salir para unirse a los comuneros de Segovia y Toledo.

Algunos enfermos murieron por el susto y la gran molestia que experimen-
taron en el estado tan lastimoso en que se encontraban.

En los dltimos afios, poco antes de su clausura, este hospital instalé una sala
espaciosa para enfermos inairabies no tisicos (paraliticos, lisiados y con tumores
0 Ulceras), que tuvo existencia efimera.
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EL HOSPITAL DE PESTOSOS

Hacia el afio 1438, reinando Don Juan Il. poco después de celebrarse las
Cortes por él convocadas y de un terrible temporal de aguas y nieves que refieren
las cronicas, se desarroll6 en Madrid, dice Ledn Pinelo, una cruel y rigurosa
peste, y por ello se reunieron las iglesias parroquiales, tomando cada una por
abogado un Santo. , tt . .

No lejos de la ermita de Santa Barbara, al final de la calle de Hortaleza,
y sobre una altura, existia un edificio que antiguamente iué casa de campo o "
recreo del Infante Don Tello, hijo bastardo de Alfonso X1, que luego quedo
abandonada, y por consiguiente empez6 a derruirse, hasta que, habiéndose des-
arrollado la peste de 1438. eligio la Villa este sitio, por ser el mas ventilado, para
establecer en él un hospital de aislamiento, adonde llevaron los infelices invadidos
de aquel contélo, de los cuales murieron la mayor parte. Poco después quedo
ya durante varios afios, hasta 1600, como hospital o lazareto de infecciosos, que
denominaban apestados, incluyendo en el nombre genérico de peste a las mas
diversas enfermedades iniectocontagiosas.

Es curioso el hecho de que, mientras la poblacién huia despavorida y aban-
donaba a sus familiares, los médicos madrilefios tuvieron un gesto de digmdad
y acudian estoicos al cumplimiento del deber, ofreciéndose gratuitamente pwa
asistir al hospital. Varios de éstos sucumbieron; pero rapidamente los reempla-
zaban otros heroicos compafieros, y parecia como si la Divina Providencia les
amparase, pues pocos, muy pocos, fueron los que se contagiaron, en relacién con
la difusiéon que tuvo la peste en otras clases sociales.

Este hospital duré, como hemos dicho, hasta 1600, en que, funcionando ya
otros y estando ruinoso el edificio, se vendié a los padres Mercedarios descalzos
para levantar su convento; no sin antes reconocerse por las autoridades los pan-
des servicios que este hospital de pestosos habia prestado al pueblo madrilefio.

Es curioso hacer constar que los enfermos que fallecian no se enterraban
en las iglesias, segun era costumbre, sino en un espacioso corralén colindante
y que convirtieron en campo santo, de lo que resulto el que las familias de aque-
llos finados hadan muchos sufragios por ellos en la iglesia parroquial de San
Ginés y en la de San Luis, aneja a aquélla.

Por mucho tiempo dur6 la piadosa costumbre de acudir a aquel cementerio
con luces y ofrendas en los dias festivos, y la Hermandad de San Sebastian
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ponia en tales parajes mesas de recaudar para pedir y hacer sufragios, como lo
verificaban. Las mesas, con las bayetas negras, se colocaban en el terreno de
esta calle con una bandeja encima y la figura de las animas del Purgatorio en
madera, motivo por el cual se denominaba callejon de las Animas a la actual
plaza de Alonso Martinez.

Al construirse el convento de los padres Mercedarios, ios huesos que en el
corralon del hospital se encontraban fueron depositados en una atarjea de la
béveda de la iglesia del mencionado convento, cuya traslacién se hizo con solem-
nidad, llevandolos en unas carretillas enlutadas.

En este hospital se cita el acierto clinico de haberse suprimido sistematica-
mente el uso de la sangria en la peste, que daba lugar a mas 6bitos que la misma
enfermedad.
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Al terminarse la Reconquista e iniciarse el periodo histérico de la Edad Mo-
derna, Madrid experimentdé una profunda transformacion, como no podia menos
de suceder, referente a sus organizaciones asistenciales y benéficas y al modo
de desenvolverse las profesiones del arte y ciencia de curar.

La Medicina madrilefia en los siglos anteriores a establecerse la capital de Es-
pafia en la Villa del Oso y del Madrofio pasa por un periodo de crisis como
consecuencia de la expulsion de los judios, que elimina del ejercicio clinico a
competentes facultativos hebreos, y de la orden (emanada del Pontificado) de
Carlos V prohibiendo la actuaciéon fuera de los monasterios y en la poblacion avil
de los médicos monjes. Ya desde finales de la Edad Media, la Medicina monacal
habia decaido considerablemente. Madrid, que tanto debia a la ciencia de los
judios y de los monasterios, sufre un momento de colapso, cayendo transito-
riamente en manos de charlatanes y ensalmadores. Pero pronto reacciona: el
Tribunal del Protomedicato, con la creaciéon de alcaldes examinadores para que
conociesen la aptitud de los que se dedicaban a la Medicina, moraliza el ejercicio
de esta profesion, y las ordenanzas, que habian venido quedando incumplidas, de
Juan 1y Juan Il adquieren efectividad gracias a la cédula de 1417, promulgada
por los Reyes Catdlicos, y al celo e interés de los primeros médicos examina-
dores. D. Juan Rodriguez de Toledo, D. Lorenzo Vedor, D. Juan de Tejau
y D. Juan Guadalupe.

Otro hecho que influye en la Medicina madrilefia es la exaltacion del espiritu
de caridad de los naturales de la Villa, que se lanzan a la creaciéon y fundacion de
hospitales, tantos, que afios mas tarde Felipe Il se cree obligado a suprimir algu-
nos de ellos, refundiéndolos en nuestro glorioso Hospital General.

De este periodo, comprendido entre el final de la Reconquista y los afios del
Siglo de Oro, son los hospitales del Buen Suceso, San Juan de Dios, la Latina,
Santa Ana y Peregrinos.

Por si fuese poco, la Universidad de Alcald de Henares, tan proxima a la
capital, inicia su actuacion de un modo brillantisimo, creando dos céatedras de
Medicina, ampliadas a cuatro unos afios después, y de ella salen médicos fisicos,
muchos de los cuales vienen a ejercer a Madrid.

La profesion médica continuaba dividida en dos grandes sectores: médicos
y cimjanos, que, aunque teorica y académicamente eran distintos, en la pra,ctica
se confundian y mezclaban, dando lugar a que los médicos muchas veces tuviesen
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que invadir el terreno quirdrgico y los cirujanos cultivasen el intrusismo en el
campo de la Medicina, aun sin ellos quererlo, por exigencias de los enfermos y
de las circunstancias.

Mientras los médicos tenfan una formaciéon excesivamente filoséfica, con un
bagaje de inutiles teorizaciones sin base clinica y experimental, los cirujanos caian
en el polo opuesto: adquirian una preparacion rutinaria y eran formidables prac-
ticones, carentes de una buena cultura general. Para el publico y para los enfer-
mos, estos ultimos resultaban mucho mas utiles que los primeros. Del mismo
modo que en siglos precedentes, habia varias clases de cirujanos, que en la capital
de Espafa tuvieron entonces acentuada individualidad. Asi, actuaban cirujanos
de huesos, cirujanos de mal de piedra, sangradores y cirujanos comadrones.

Los cirujanos, por lo general, se instruian trabajando al lado de otro profesor,
con el que practicabau y al que durante algun tiempo servian de aprendices. Si
a esto unimos las multiples guerras habidas en nuestra nacion y el patriotismo
con que los hombres jévenes acudian a empufiar las armas, se comprendera que
los ejércitos, al necesitar personas adiestradas en las curas de los que cayesen
heridos, fueran sirviendo de escuela para la preparaciéon de no pocos cirujanos.

Respecto a los médicos, inferiores técnicamente a los cirujanos, tenian, en
cambio, la ventaja de una gran preparacion humanistica y ciencias naturales.
Como en la resolucién de los problemas terapéuticos interviene el buen raciocinio,
podian hacer ante el enfermo un lucido papel. I,.”s lecciones recibidas en Alcala,
y Salamanca en los cursos denominados “Canon de Avicena” y “Arte de Hipo-
crates”, con el estudio del famoso libro De aires y aguas, les di6 una cierta
competencia como higienistas, y acaso se deben a aquellos médicos de principios
del siglo xvr las condiciones de salubridad de Madrid, que jamas vio en las
grandes epidemias las cifras tragicas de otros pueblos, y cuya morbuidad era
discreta. Conviene deshacer el error de los que hablan de la insalubridad de Ma-
drid y del abandono de practicas higiénicas. En este aspecto padecia el mismo-
atrasa que el resto de Espafia.

Los madrilefios de elevada posicién tenian a sus médicos en gran estima, res-
petandolos como una clase social de aristocracia intelectual y supremacia indis-
cutible, siguiendo en esto la tradicion del medievo. Divididos los madrilefios en
hidalgos y pecheros, tanto unos como otros pagaban sus servicios facultativos
con relativa esplendidez. Las familias modestas retribuian generalmente en es-
pecie, y las mejor situadas econémicamente, en dinero. En el Fuero Viejo y en
el Fuero Real existen ordenanzas relativas a la mayor dignidad y prestigio de los
servicios de Medicina e higiene. Los Monarcas y los grandes sefiores procuraban
buscar la amistad de los doctores, licenciados y bachilleres en la ciencia de curar.

La vida de los médicos debia de ser bastante sencilla, ordenada y metoddica;
madrugadores por obligacién, pues la visita de los hospitales se hacia en verano
a las siete y en invierno a las ocho, tenian recorridos los domicilios de todos
sus pacientes a las doce del dia; comerian, segun era costumbre clasica, a dicha
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hora, y después de una tranquila sobremesa en los meses frios y de un poco de
siesta en verano, dedicarian unas horas a la lectura y al estudio de los textos
cientificos referentes a sus casos dificiles. Saldrian por la tarde para ver algin
enfermo grave; después, un paseo por el prado de San Jer6nimo o por el camino
de Atocha, para terminar con un poco de tertulia en la celda prioral de alguno
de los muchos conventos que existian, donde tomaban un ligero refrigerio, o se
reunian en casas aristocraticas con hombres de letras, para recogerse en su hogar
a prima noche y volver a leer los libros de Guido, de Avicena o Hipdcrates. Vida
patriarcal, ajustada en las relaciones profesionales y en las facultativas con los
clientes a los mas rigoristas principios deontolégicos. Las asistencias se hacian
todas a domicilio, pues hasta los tiempos modernos no se establecié la costumbre
de sefalar horas de consulta para recibir a los pacientes, y aiando eran reque-
ridos por la noche, los acompafaban criados o familiares del que necesitaba su
auxilio, alumbrandolos con faroles, que en todas las casas se tenian para estos
casos. La circunstancia de ser poco extenso el perimetro de Madrid, permitia que
la visita diaria se pudiese hacer a pie; s6lo los doctores de alguna edad o de
gran fama iban a lomos de una lustrosa muia o en sillas de mano, acompafiados
por un secretario o escudero. Los cirujanos siempre iban con su ayudante o futuro
colega, que practicaba y llevaba el instrumental. La indumentaria tipica para los
fisicos era correcta y elegante, correspondiendo a la de las personas pudientes.
La de los cirujanos respondia a una silueta mas sencilla y democratica. Existia la
costumbre de dar a los médicos puros el nombre de fisicos, y asi se les denominaba
en los documentos oficiales desde los tiempos del antiguo Magerit.

Algunos de éstos llegaron a tener excepcional crédito como buenos clinicos,
siendo enviados por los Reyes al extranjero con diferentes comisiones. Asi, el
doctor D. Fernando L-6pez de Escoriaza y el licenciado D. Pedro Frias tuvieron
gue trasladarse a Inglaterra y Flandes, donde dejaron a gran altura nuestra
Medicina en consultas con colegas de aquellos paises. El ultimo, el licenciado
Frias, médico muy estimado de los madrilefios, fué enterrado con gran pompa,
el 14 de septiembre de 1534, en la iglesia de San Ginés.

De esta época del Madrid antes de ser Corte merecen citarse el doctor don
Francisco de Villalobos, que salvé de grave enfermedad a los hijos del Conde de
Benavente, y que tenia fama de médico de nifios; D. Pedro Fernandez de Melgar,
del hospital del Buen Suceso, fallecido en 1533; el doctor D. Francisco Semo-
villa, del Hospital General, maestro en curar piedra, roturas y hernias, fallecido
en 1572; el licenciado Martin Garcia de Guevara, médico de camara, que ejercio
este cargo desde 1569 a 1582, en que muere, siendo enterrado en el monasterio
de San Martin, y D. Juan Rodriguez Ortega, médico de toda confianza de la
Reina Dofla Juana y de las Infantas, profesor del Hospital General, que fallece
el 27 de abril de 1577, siendo enterrado en el convento de la Concepcién Jeré-
nima, y que estaba considerado como gran especialista de enfermedades de los
nervios y en el arte de tomar el pulso, segin dice un documento de la época.
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Uno de los médicos que actuaron en dicho hospital iué el célebre D. Fer-
nando Mena, que después de ser catedratico de Prima en la Universidad de
Alcala de Henares, vino a Madrid como médico de camara de Felipe Il, y se
hall6 en la consulta que se celebré cuando la caida del Principe de Asturias,
Don Carlos.

Poco después, el caballero D. Alonso de Peralta, contador de Felipe 11, fundé
en el hospital, y en parte de su casa, un monasterio para la Orden de San Ber-
nardo, motivo por el que, como era persona de importancia, se le vari6 el nom-
bre a la calle, llaméandola Ancha de San Bernardo.

RN |
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HOSPITAL DE LAS MUJERES PERDIDAS

Es ésta una de las fundaciones benéficoasistenciales de mas curiosa y anec-
dotica historia; pero también de las menos citadas por los cronistas de Madrid.
El hospital de las Mujeres Perdidas debié de ser algo asi como el primer sifili-
comio femenino, que a la vea actuaba como casa recogimiento para las desgra-
ciadas meretrices que caian enfermas. Es de advertir que no se limitaba la funcion
del hospital al tratamiento del tnal de bubas o mal galico, como se denominaba
en conjunto a los procesos venéreos, sino que también podian solicitar ingreso
con ocasion de sus dolencias agudas no epidémicas, a condicion de que no pudie-
sen acarrear lesiones incurables; y lo mas importante es que tenia un servicio de
maternidad para que pudiesen dar a luz las que a él llegasen embarazadas.

Estaba situado en una bocacalle de la de Santa Isabel, un poco mas abajo
del convento de Religiosas Agustinas Recoletas de la Visitacion de Santa lIsabel,
fundado por Felipe 11l y Margarita de Austria.

La fecha exacta del origen del hospital de Mujeres Perdidas no se conoce;
pero debié de ser en el reinado de Enrique 1V, desapareciendo, por orden del
Cardenal Quiroga, en 1587, cuando la supresion de los hospitales menores, que-
dando transitoriamente incorporado al General.

Por cierto que existe una fantastica tradicion del antiguo Madrid. En este
hospital estaba recluida, con un hijo de corta edad, una infeliz madre, cuyos
bienes le tenian usurpados, y por calumnia considerada como prostituta. Estaba
viuda, era de extraordinaria belleza, y su Unico consuelo era su hijo, el cual, en
el dia que desalojaron el local, queddé perdido en unos desvanes, y habiéndole
echado de menos, traspasada de dolor, nadie le hizo caso, y aunque buscaron al
nifio, debi6 de ser con poco interés. Habiéndose cerrado el local, quedo alli,
victima de hambre y miedo. Pasaron algunos dias, y el venerable Bernardino
Obregén creyé escuchar en suefios los lamentos del nifio; puesto en oracion,
pidié al Sefior le revelase el significado de aquellos ecos lastimosos; llegé la
mafana, y saliendo del hospital, dirigiéndose por el centro del paseo, oia que el
nifio le llamaba; siguié hacia el sitio donde gemia, y mandando abrir la puerta,
vié alli al nifio olvidado, que lo llamaba para morir en sus brazos, oprimido de
hambre y de sed y fatigado de llorar. Pero Bernardino Obregén, cuenta la tra-
dicion, tomando aquel cuerpo ya casi cadaver, ord sobre él y detuvo el golpe fiero
de la muerte. Se interes6 por la madre, hablé con el Rey y gané sus bienes y su
inocencia. Desde entonces se llamo6 aquel sitio callejon del Nifio Perdido.
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HOSPITAL DEL CAMPO DEL REY, U HOSPITAL
DE LA MERCED

Se funda el afio 1418 por D. Garcia Alvarez de Toledo y Mendoza, vecino
de Madrid, Obispo de Astorga, hijo de D. Alonso Alvarez de Toledo, contador
mayor del Rey Don Juan Il, y después de Don Enrique IV. Se hallaba situado
en las cercanias de la Puerta de Segovia, en una extension de terreno que habia
entre el arco de la Armeria y la calle de los Procuradores (actualmente plaza de
la Armeria). Aquel sitio, que se denominaba Campo del Rey, estaba dentro de
los muros del Alcazar, junto a las caballerizas del Monarca.

Oficialmente el hospital llevaba el nombre de Hospital de la Merced, aunque
vulgarmente le llamaban del Campo del Rey. Era so6lo para mujeres, y las pri-
meras doce camas fueron dotadas espléndidamente. Todo el establecimiento se
puso bajo la advocacion de'la Purisima Concepcion.

Andando el tiempo se instalé alli la Hermandad de Nuestra Sefiora de la
Caridad, que tenia por finalidad, ademas del cuidado de los enfermos, enterrar
a los que murieran por las calles y en el campo, como igualmente a los ajusti-
ciados. En 1424, Don Juan Il y Dofla Maria de Aragén aumentaron las rentas
del hospital, lo que permitié incrementar el niamero de camas. Las mujer” alli
hospitalizadas eran atendidas con mucha caridad y regalo, segun refiere Jerénimo
de Quintana. NP

Al reducirse los hospitales menores, para fundar el General, esta Cofradia
y su imagen se trasladaron a la parroquia de Santa Cruz. En 1587, la Her-
mandad de la Caridad se fusiond con la de Nuestra Sefiora de la Paz. del antiguo
hospital de San Ricardo, segun ya hemos dicho en paginas anteriores al hablar

de esta institucion.
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HOSPITAL DE PEREGRINOS Y DEL CATARRO

Una de las mas curiosas referencias que se poseen sobre la gripe, con docu-
mentacion de datos valiosos respecto al modo de combatirla que tuvieron los
empiricos y antiguos médicos higienistas, es precisamente en el Madrid de los
Austrias, por el afio de 1580, reinando la Majestad Catolica de Felipe II.

Aun cuando la palabra "gripe” no se conocia en la terminologia cientifica, ya
que solo aparece tal denominacién en 1743, no existe duda alguna de que hubo
de tratarse de una verdadera infeccion gripal la que sufrié la capital .de Espafia
en 1580, si bien en los archivos y crénicas aparece consignada como epidemia de
catarro. Iniciada en la parte méas septentrional de Rusia dos o tres afios antes,
descendi6 por todo el continente. Maté en Roma a 9.000 habitantes; en Barcelona
y Toledo adquiere alarmante gravedad, y llega a Madrid .con una sintomatologia
de fuerte calentura, estornudos, tos, quebrantamiento de huesos y sed insaciable,
contagiandose los individuos de las casas de vecinos en un término que no llegd
al de una semana.

Como se ve, aun cuando los datos historicos que se conservan no empleen
la palabra “gripe”, la vision de coiljunto que tuvieron del proceso morboso' los
facultativos de la época, entre ellos Jetonimo de la Fuente, Gregorio Rodriguez
(que se traslada desde Alcala de Henares a la Corte para prestar asistencia a los
numerosos apestados), Nicolas Bocangelino (que publica su famoso libro en 1600),
Silva Oliveira, Bustamante de la Camara, y sobre todo el famoso doctor Lopez
Madera, el acompafiante de Don Juan de Austria en la guerra de las Alpujarras,
corresponde exactamente al concepto fisiopatolégico y de produccion de contagio
que hoy se tiene.

Mas lo curioso de la epidemia de catarro de 1580 son las medidas que el
Protoinedicato de la Villa de Madrid, recién ascendida a Corte del reino, supo
adoptar. Lo primero que se le ocurrio fué proceder al aislamiento de los casos
graves y de cuantos se iban presentando, teniendo que vencer los naturales pre-
juicios del santo horror que las gentes tenian en cuanto oian pronunciar las
palabras “lazareto” u "hospital”. Establecieron uno. en lo que se llamaba hos-
pital de Peregrinos, fundado en 1455 por dofia Ana Rodrigo en un callejon que
iba desde la calle de Preciados a la actual plaza del Celenque, por donde hoy
cruza la calle de Tetuan, muy préximo a la Puerta del Sol. El local, que debia
de ser espacioso, con amplios ventanales y claustros de elevados techos, llevaba
bastante tiempo sin prestar servicio alguno, pues los peregrinos que cruzaban por
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la Villa rara vez se ponian enfermos, sin acogerse, por tanto, a los beneficios de
tan interesante institucion.

Al incautarse el Ayuntamiento de este local, tuvo, sin embargo, que salvar
algunas dificultades que ofrecié la antigua Cofradia de Nuestra Sefiora de Gracia,
a quien la fundadora habia encargado la administracion de su I™ado, con la de
unas pequefias casas que para sostenimiento de su obra pia dejo en el sitio que
ocupd el barranco de la Zarza.

Son también curiosas y dignas de recordacion otras dos medidas adoptadas,
una de ellas consisti6 en dar 6rdenes para que las ovejas mermas cruzasen ~r
el centro de la poblacion, porque su paso purificaba el ambiente, y otra, encender
grandes braseros, con espliego, cantueso, mejorana y diferentes sustanci™ aro-
maticas. También parece ser que surgié la costumbre entonces de decir Jesus
cuando una persona estornudaba, para que con la cristiana advocaciéon la enfer-
medad no continuase. Los primeros sintomas eran indiscutiblemente los repetidos

El hospital del Catarro, una vez finalizada la epidemia, durante alguan tiempo
fué utilizado como enfermeria de todos los casos y dolencias” contagiosas que se
podian presentar; y he aqui como la epidemia de 1580 sirvié para que tuviesen
los madrilefios un hospital de epidemias que duré hasta que siendo su rec or
fray Gregorio Sanchez, después de revocado y blanqueadas las paredes de la
salas, llevé a aquel sitio a las mujeres arrepentidas. En 1623, estas se trasladaron
a la calle de Hortaleza, formando cuerpo de comunidad. N

El edificio del hospital de Peregrinos y Catarro, con todos sus enseres, fue
entregado al varias veces citado Bernardino Obregon en-cumplimiento de decreto
del Consejo de Castilla, refrendado por D. Juan Gallo de Andrade. escribano de
camara, el 12 de agosto de 1643.
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HOSPITAL DE SANTA CATALINA DE LOS DONADOS

Don Pedro Fernandez de Lorca, tesorero del Rey Don Juan Il y secretario
de Don Enrique IV, poseia un palacio y una vifia extensa hacia el final de la
calle del Arenal. Esta noble figura gozé de gran predicamento en los tiempos
del primer Monarca citado, y aunque el segundo le confirm6 en su empleo, tuvo
que destituirle por las continuas exigencias del caballero D. Beltran de la Cueva,
quien en una ocasioén fué desde su casa por un subterraneo acompafiado de la
Reina Dofla Juana, presentandose en la morada de D. Pedro Fernandez de
Lorca, pidiéndole ambos una gran cantidad de dinero. El tesorero se excuso
pretextando que el Rey Don Enrique le habia mandado librar en aquel dia
grandes cantidades para pagar las obras de la construccion del monasterio de
Nuestra Sefiora del Paso, en las margenes del rio Manzanares, y que el Tesoro
Real estaba exhausto por los crecidos gastos que se habian hecho en las fiestas
y torneos de El Pardo para obsequiar al Duque de Bretafa. Entonces, indig-
nado D. Beltran, le dijo que el primer deber era cumplimentar las exigencias
perentorias de la Reina, ya que su persona se habia presentado a honrar su
casa. Pero Fernandez de Lorca le contestd; “ También tengo en ese bufete las
cuentas de la mantilla bordada y arcos de oro del caballo que habéis llevado
a los torneos, y que la Serenisima Sefiora me ha mandado pagar en preferencia
u todo.”

En fin, la Reina pidié con entereza a Pedro Fernandez la llave del Tesoro
Real, y tomando un papel, escribio y le entreg6é al tesorero un recibo; éste puso
la llave en manos de Su Alteza, la que, seguida de D. Beltran, desaparecié por
la mina que habian venido.

Al dia siguiente, Pedro Fernandez presenté al Rey su dimisién en el cargo.
Don Enrique se la admitié, nombrandole su secretario.

Poco después de esto, y en accion de gracias a Dios Todopoderoso, que le
habia sacado con bien de los enredos de Dofia Juana y D. Beltran de la Cueva,
determiné destirtar su casa y su vifia del Arenal para la fundacion de una obra
pia. Compadecido de los menestrales laboriosos que llegando a una edad decré-
pita caian enfermos, imposibilitados e incurables, sin poder ganarse su sustento
trabajando, fundd, en 1460, un hospital donde se recogiesen doce pobres hon-
rados menestrales, poniendo por titular a Santa Catalina, virgen y martir, de
quien era particular devoto; confié el patronato al prior de San Jer6nimo, quien
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nombraba un rector, que por lo regular lo fue s.empre un
Retiro, y al médico que habria de asistir a los enfermos y que deb>aJ d»
Tribunal Protomedicato recién creado por las sabias disposiciones del Rey Don

N En/Nios estatutos dispuso el rector que los ancianos que no estuviesen en
cama usasen ropén pardo y becas azules, bucles empolvados,
toner,. ;que IQs'aBmestasen bien, y que todos Tos dias rezasen a.
V tres responsos por el alma del fundador. -
En el orden médico dispuso que tenian que sangrarse todos los anos en

ireint

primavera, medida, sin duda alguna, que él juzgaba de un gran
El facultativo tenia que hacerles una visita diana, y dos
aguda La botica se establecié con verdadero lujo, y la servia el hennano enfer_
mero de los Jerénimos. Fué uno de los contados establecimientos gne respeto
Felipe Il en la reforma de supresion y unificacion de hospitales. En la escritura
I fundacién que en 1460 se otorgé a D. Pedro, se ordenaba que se conserje
siempre el hospital que jiso hacer en cu.oy del Arenal,
la cerca que daba a las.fuentee del Peral, el antiguo tesorero del Rey.

Esta Litucion fué decayendo, por falta de celo en algunos” rectores y como
consecuencia de las adversas leyes desamortizadoras y persecuaon
nes monasticas en los afos finales del siglo xviri y. prmapios del En sus
Ultimos tiempos se transformé en hospital de.Ciegos, actuando de esta manera
I T su exencién. Tiene, por tanto, este instituto la importancia medica de
haber sido la primera clinica oftdlmica madrilefia.
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HOSPITAL DE LA PASION

Fué creado, para atender Unica y exclusivamente mujeres enfermas, el afio
de 1465, por cuatro piadosos varones, que se dedicaron a pedir limosna de casa
en casa con este santo fin. Cuando reunieron el suficiente dinero, levantaron
un amplio edificio a un lado de la ermita de San Millan, con cuarenta camas,
que fueron aumentadas hasta el nimero de ciento, sosteniéndose sin mas fondos
ni rentas que las referidas limosnas.

Cuando Felipe Il concibié la idea de reunir todos los hospitales de Madrid
en uno solo, lo fusiond con el General en el afio 1587; pero pronto tuvo que
separarlo, no sabemos si en atencién a que el recientemente creado con el nom-
bre de hospital de la Encarnacion y de San Roque en lo que llamaban casas
de Santa Catalina (calle y barrio del mismo nombre), no tenia espacio adecuado,
0 con objeto de evitar la comunidad de sexos. Entonces volvié a su primitiva
casa, en la que permanecié hasta 1638 en que fué incorporado de modo defini-
tivo al General y trasladado al que se edifico a continuacion de éste en las casas
de D. Juan Luis Gaitan de Ayala, donde hoy se encuentra el Colegio de San
Carlos y sus clinicas.

Uno de los médicos méas notables de este establecimiento fué D. Gregorio
Lopez Madera, médico de cadmara de Felipe Il, que habia acompafiado a Don
Juan de Austria en la guerra de Granada. Este famoso médico, que fué ente-
rrado en la capilla de Santo Domingo del convento de Atocha, era uno de los
que asistieron a la batalla de Lepanto, y probablemente intervino en la curacién
de Miguel de Cervantes.

También fueron profesores del hospital de la Pasion el famoso Pérez de
Herrera, que dirigié la asistencia de las epidemias de tabardillo que sufri6 Ma-
drid en aquella época; D. Juan Cornejo, autor de dos discursos sobre la gota
y los corrimientos (dedicado el primero a Felipe Il y el sequndo al Papa Cle-
mente V111); D. Juan Torre Valcarcel, D. Bernardo L6pez Araujo, D. Pedro
Bedoya, D. Félix Eguia, D. Antonio Medina, D. Manuel Irafieta. D. Juan Bau-
tista Matéu, D. José Gonzalez Ayensa y D. José Blazquez.
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HOSPITAL DE LA LATINA

Hospital del mas rancio abolengo madrilefiista iué, sin duda alguna, el de la
Latina, enclavado en la calle de Toledo, esquina a la plaza de la Cebada, y que
derribaron (en los primeros afios del presente siglo) con la obligacién forrnal
de volver a reedificarle; obligaciéon que ha quedado incumplida por quienes tenian
el imperativo de hacerlo asi.

Este hospital, al que los madrilefios de pura cepa tenian en gran estima, fué
fundado por dofia Beatriz Galindo en 1502, y estuvo dirigido siempre por los mas
eminentes facultativos: Cristobal de Vega fué médico del hospital de la Latina,
como lo fueron Lépez Madera, Miguel de Heredia, Ramén Capdevilla, Garcia
Suelto, Fourquet y Ortiz de Lanzagorta. El dia que se clausur6 el hospital era
médico director D. Julian Pascual Ortega, y médicos de sala D. Fernando Cabello,
D. Julio Lopez Ocafia y D. Ramoén Prieto Pulpeiro. Este ultimo, que aun vive
(y no obstante sus afios disfruta de grandes dotes intelectuales), ingresé en el
hospital de monaguillo, fué practicante, médico de guardia y luego profesor de sala.

El pasado de este hospital, de cuyas rentas y bienes fundacionales debe ocuparse
algun dia el Ayuntamiento de Madrid, tiene una interesante historia, que brillan-
temente ha recordado D. Antonio Veiasco Zazo. Esta historia es la siguiente:

La popular y manolesca calle de Toledo, regada con sangre ardiente de nues-
tros bravos antepasados, llaméabase de la Mancebia cuando aquél era camino des-
poblado. Cerraba la muralla, por el promedio de la simpatica rda, con un portillo
que se abria en el arrabal, nombrado Puerta Real.

Estaba en este sitio la ermita de San Millan, y frente por frente, como ibase
desde el palacio de Ramirez a la dehesa de la Encomienda, en el nimero 62, y en
la manzana que daba vuelta a la plaza de la Cebada, alzabase este venerable esta-
blecimiento: el hospital de Nuestra Sefiora de la Concepcion, conocido por la
Latina.

Los madrilefios de mas de cincuenta afios tendran un justo y vivo recuerdo
para la famosa y notable portada del sagrado recinto, para esa-Latina que la bar-
barie municipal redujo a escombros, en medio de la pasividad de los madrilefios
y de las Reales Academias.

Las molduras, estatuas y escudos de armas, como igualmente el pasamanos de
la escalera, de piedra blanca, con calados y hojarasca, trabajado con arreglo a la
escuela ojival, era obra del arquitecto moro Maesse Hazan, Unico que supo dejar
las Ultimas manifestaciones del estilo gético decadente en Madrid.
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En la parte inferior del grupo de la Visitacion leiase la sabrosa y siguiente
inscripcion: “Este Hospital es de la Concepciéon de la Madre de Dios, que fun-
daron Francisco Ramirez y Beatriz Galindo, su mujer, afio 1507.” No falta quien
haya sefialado el afio 1505; sin estar en lo firme ni unos ni otros, pues que
en 1502, y siendo el primer dia del mes de junio, quedé fundado el supradicho
hospital por el madrilefio Capitan general de Artilleria D. Francisco Ramirez,
casado en segundas nupcias con dofia Beatriz Galindo, maestra de Dofia Isabel
la Catolica en el conocimiento del latin o lengua del Lacio, por lo cual dicha sefiora
recibié el sobrenombre de la Latina, extensivo a su casa misericordiosa y después
al distrito.

En ese mismo dia 1 de junio de 1502 se cedié al hospital de la Latina la
callejuela que habia a sus espaldas, desde la casa de Bernal a la de Jorge Villegas,
abriéndose en cambio para la Villa la nueva, comprendida desde el castillo de
Juan Rivera al aposento del Cabildo de Santa Maria, junto al corral de Bartolomé
Sanchez. Con arreglo a la costumbre de la época, se impetr6 del Sumo Pontifice
Alejandro VI la bula de ereccion, y desaparecié el matadero que existia cercano
al hospital, por el mal olor que producia el agua que corria por la Cava.

Los afios mas famosos de este hospital fueron los de la primera mitad del
siglo xi1x. Cuando la guerra de la Independencia, habilité para salas de heridos
los claustros y pasillos, y curé numerosos militares y paisanos.

En 1860 amplié las enfermerias y creé una consulta de enfermedades de los
ojos, en la que se form6 y luego regenté el doctor Lépez Ocania.

Hacia el afio 1870 establecié otra de enfermedades de los nifios, que igual-
mente fué muy acreditada. También tuvo un servicio especial de vias urinarias.

Al final dél siglo, las exigencias del Ayuntamiento de Madrid para hacer el
ensanche de la calle de Toledo eran grandes y legitimas, puesto que ei edificio
llegaba hasta la mitad de la calzada y obstruia el ingreso en la plaza de la Cebada.
Se dijo que al derruir el hospital se iba a levantar otro de moderna construccion,
pero conservando la portada y el estilo gotico del primitivo. En lugar de hacerlo
asi, la Comunidad encargada del hospital se ha contentado y dado por satisfecha
con que le construyan un pequefio convento.



HOSPITAL DE AGONIZANTES

En tiempos del Rey Don Juan Il se establecié en una calle que iba de la de
los Estudios a la de Embajadores» y que luego se llamé de San Damaso, la Con-
gregacion de Ministros de los Enfermos o Padres Agonizantes. Pero el afio
de 1400 se trasladaron a la calle de Hortaleza, levantando entre ésta y la de Fuen-
carral, hacia donde hoy esta la calle de Pérez Caldos, un soberbio edificio; al
lado del convento habia un hospital, en donde recibian a los enfermos graves
en peligro de muerte. Se cuenta que muchos de aquéllos, que entraban en este
hospital en estado preagonico, salieron curados, y con este motivo adquirié tal
popularidad esta institucion, que acudian numerosas familias con sus enfermos,
en parte para ver si sanaban y en parte para que, no falleciesen en su donticilio,
pues la Congregacién les pagaba ademas el entierro. A causa de esta corruptela,
Felipe V ordend que se encargase de este hospital la Comunidad de padres
Camilos, cuya capilla y culto quedaron bajo la advocaciéon de San Camilo de Leis.
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HOSPITAL DEL BUEN SUCESO

El hospital del Buen Suceso, que todos los vecinos de Madrid conocen, situado
en la calle de la Princesa, entre las de Quintana y Buen Suceso, de elegante
estilo, con la amplia y aristocratica iglesia central abierta al publico y dos grandes
pabellones lateiales, tiene una gloriosa e interesante historia. El actual edificio
fue construido al final del reinado de Isabel 11, cuando al llevarse a cabo la gran
reforma de la Puerta del Sol,- se derribo, su antiguo local, que estaba situado entre
la carrera de San Jerénimo y la calle de Alcala.

Gozando de gran popularidad, fué de los primeros que establecieron consulta
publica y servicios quirurgicos de urgencia, actuando en los siglos xvu y xviii
como verdadera Casa de Socorro. En los dias tragicos del Dos de Mayo curd
centenares de heridos y recogi6 el ultimo aliento de grandes héroes que han pasado
a la Historia. En su patio, los franceses hicieron numerosos fusilamientos. Fundado
por los Reyes para hospitalizar a su servidumbre, tuvo siempre entre su cuadro
de profesores a destacados médicos. EI gran D. Severo Lépez, el anatomico Martin
Martinez, el doctor Arejula, Fourquet, el marqués de San Gregorio, Alonso Rubio,
fueron profesores de esta institucion. En el presente siglo hemos visto alli de decano
al gran cirujano doctor Montoya, al doctor Marquez, al doctor Iglesias, al doctor
Alfin y a su ultimo médico de seccién, el doctor D. Carlos San Antonio, actual
directivo de la Agrupacion “Los del 90”, miembro prestigioso de la Sociedad
Espafola de Higiene y fraternal amigo del autor de este libro.

En los ultimos afios, sobre todo después de la restauracion de Don Alfonso XII,
época en que fué jefe facultativo el sabio operador D. Laureano Camisén, actud
como hospital mixto, teniendo un grupo de salas para militares y otro para civiles
(criados y servidores palatinos). Después, las salas de militares se convirtieron en
clinica militar de urgencia.

La historia de esta instituciéon, llamada también hospital de Corte, es la si-
guiente :

Halldbanse los Reyes Catdlicos en el sitio de Baza en 1489. La falta de como-
didad que se nota siempre en los campamentos militares, el influjo de la intemperie
y las fatigas de la guerra ocasionaron una enfermedad (la tragica peste), que se
propagé con asombrosa rapidez en las filas de los sitiadores. EIl contagio alcanzé
a las personas mas distinguidas y acomodadas, sin perdonar gran parte de las que
pertenecian a la servidumbre de las personas reales. Compadecido el piadoso cora-
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z6n de la Reina con el lastimoso espectaculo que se ofrecia a su vista, e interesada
muy particularmente por los individuos de su comitiva, mando levantar en su
mismo campamento una enfermeria para atender a su curacién. Desde esta época
hasta el reinado de Carlos I, el hospital siguié constantemente la residencia de la
Corte; pero este ilustre Emperador resolvié fijarlo definitivamente en Madrid,
junto a la ermita de San Andrés, que estaba entonces fuera de la poblacién, entre
la calle de Alcald y la carrera de San Jeronimo, frente a la Puerta del Sol. EI Papa
Clemente V11 expidié en 28 de enero de 1529 una bula aprobando y confirmando
la fundacion y creacion verificada por el Emperador. La iglesia se edificé con los
fondos del establecimiento, y se concluy6 en 1607. La sagrada imagen titular de
ella fué traida de Roma por Gabriel Fontanel, hermano mayor de la enfermeria
del hospital, y regalada por el mismo en el afio 1612, en cuyo afio tom6 la deno-
minaciéon del Buen Suceso. Los enfermos de preferente admisiéon eran los criados
de la Real Casa, los guardias de Corps y alabarderos, los correos de gabinete
y los individuos del gremio de plateros. También eran admitidos todos los heridos
que se presentasen espontaneamente o por orden de la autoridad publica. Desde el
primer momento se establecié un servicio de consulta gratuita y otro de cura de
cirugia, atendidos por cirujanos y practicantes, y en ella eran tratados todos los
enfermos que se presentaban.

La Virgen del Buen Suceso, Patrona del hospital desde que Gabriel Fontanel
la trajo de Italia, tiene varias tradiciones y leyendas. Parece ser que una ilustre
familia se vié sorprendida con frecuencia por la falta de alhajas, monedas de oro
y diversos objetos. Sospecharon de la sirvienta, la cual fué encerrada y condenada
a muerte. Cuando ya habia sido ahorcada, se encontraron todos los objetos en un
escondrijo, demostrandose que era un ave de rapifia la que hacia estos hurtos.
En memoria de este milagro se fundé la misa de dos de la tarde.

Mas volviendo al hospital, diremos que ha sido uno de los méas famosos, hasta
el extremo de respetarlo Felipe Il en la supresion y reduccién de los hospitales
menores. Cuando el Gobierno de la Republica, en 1931, quedd adscrito a la Direc-
cion General de Beneficencia, y asi continud, prestando excelentes servicios médico-
quirdrgicos, hasta que en agosto de 1936 pas6 a ser Unica y exclusivamente
enfermeria, a disposicion de la Sanidad militar, como actualmente continda.

No queremos terminar sin hacer algunas aclaraciones de tipo histoérico. EI cro-
nista Alvarez de Baena niega que el hospital del Buen Suceso lo fundasen los
Reyes Catdlicos, y dice que existia en la Puerta del Sol, levantado en 1438 por
Enrique IV. Debe de ser una confusion con el hospital del Catarro. En cambio,
Gil Gonzéalez Davila sostiene que lo fundaron los Reyes Catolicos antes de la
conquista de Granada, y que después Carlos | establecié alli el hospital de Corte
en 1529.

Mesonero Romanos, la autoridad indiscutible en historia madrilefiista, acepta
la version de que fué creado con ocasion de la peste de 1438, el cual fué recons-
truido en 1529 por el Emperador Carlos V y erigido en hospital de Corte.
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Muy bien pudo ocurrir que el hospital fundado por los Reyes Catdlicos en el
sitio de Granada se trasladase o se fusionase con el de la Puerta del Sol.

También respecto a la imagen de la Virgen del Buen Suceso existen diver-
gencias, pues algunos autores afirman que dos hermanos de la Congregacion de
los Obregones, yendo en peregrinacién a Roma, se refugiaron en unas pefias, cerca
de Tortosa, huyendo de una furiosa tormenta, y hallando escondida en ellas a esta
sagrada imagen, la llevaron consigo a Roma, y a su vuelta a Madrid la colocaron
en la enfermeria del hospital y luego en la iglesia a que di6 el titulo.

Acerca de la misa que se celebraba a las dos de la tarde, existen también
varias referencias: unos dicen que la estableci6 la Reina Dofia Mariana de Neu-
burgo por devocion de oirla al salir a paseo; otros, que se fundé en memoria
de la sirvienta que ajusticiaron siendo inocente, y otros también, que por comodidad
de los enfermos o achacosos que no podian salir a las horas ordinarias.
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Mucho se ha discutido sobre cuales pudieron ser las razones que impulsaron
a Felipe Il para establecer en Madrid la capital de Espafa; pero, indudablemente,
pesaron en su determinacion dos imperativos de orden médico: primero, el haber
recobrado la salud, cuando era nifio, con sélo beber las aguas del famoso manantial
de San lIsidro, por lo cual su madre, la Emperatriz Dofa Isabel, mando erigir,
en el afio 1528, la famosa ermita, y segundo, ser la region de Madrid templada
y apacible, de clima saludable, de buenos aires y limpio cielo, con aguas abundan-
tes y puras. Tampoco debieron dejar de influir en el animo regio la simpatia y
carifio que profesaba a la historica villa por el recuerdo de que en ella fué donde
su padre, el Emperador, logré curar aquellas pertinaces cuartanas que tanto
tiempo amenazaron su vida.

Inmediatamente que Felipe Il trajo la Corte a Madrid, vinieron a establecerse
en ella nobles y magnates, dejando los palacios que poseian en otras ciudades
o en los pueblos donde radicaban sus sefiorios. Si en un principio se acomodaron
en caserones de mal gusto y sin belleza, luego construyeron mejores y mas coémodos
edificios.

Entonces hubieron de cambiar las condiciones de lo que era una poblacion mas
0 menos modesta, pues al levantarse las nuevas construcciones para las represen-
taciones de las clases privilegiadas, y también para los empleados de la Admi-
nistraciéon publica, se destruyeron muchas viviendas pobres, y al hacerse cultivar
huertas para que proveyesen al vecindario de legumbres, hortalizas y frutas, se
cortaron arboles, arbustos y matas. Con todo esto se mejoré mas aun el clima,
y el terreno fué poco a poco perdiendo su extraordinaria humedad y excesiva
frialdad.

Con el traslado de la Corte, la Medicina madrilefia se dignifica, se perfecciona,
adquiere nuevas orientaciones. Acompafando a las numerosas familias que se ins-
talan en la capital, vienen no pocos médicos e ilustres hombres de ciencia, pro-
cedentes de las Universidades de Falencia, Valladolid y, sobre todo, de Salamanca,
emporio del saber, la Roma chica, como entonces se denominaba, y que di6 lugar
a la grafica sentencia: “ El que quiera saber, que se vaya a Salamanca.

En un lapso de tiempo relativamente corto, los estudios médicos y la practica
clinica experimentan profunda evolucién como consecuencia de tres hechos tras-
cendentes; primero, el descubrimiento de América, que al traernos especies bota-
nicas numerosas y desconocidas, impulsa a la experimentacion de sus efectos,
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surgiendo una nueva terapéutica; segundo, la fusién de los hospitales menores en
el Hospital General, decretada por Felipe 11, y que crea implicitamente una gran
escuela tedricapractica, y tercero, el descubrimiento de la circulacién de la sangre,
que despierta una gran aficién por las investigaciones fisioldgicas.

Mientras en otras ciudades y Centros de cultura médica se discute y pone en
tela de juicio la veracidad de las teorias de Harvey y Servet, los nuestros las
aceptan como dogma cientifico indiscutible, no saliendo de ningun profesor palabras
de controversia.

También, y con motivo de las famosas discusiones provocadas sobre la sangria,
suscitadas por el doctor Bustos de Olmedilla y continuadas por el doctor Tomas
de Langas, que dieron lugar a que se formase después un proceso ai Zaragoza,
los facultativos madrilefios adoptaron una postura ecléctica y una juiciosa auste-
ridad clinica, que contrasté con el apasionamiento y errores de los Claustros de
Salamanca, Alcald, Valladolid, Valencia, Barcelona, Lérida y Huesca.

Los médicos y cirujanos de esta época vivian bien econdémicamente; no en
balde la empleomania, el comercio y el clero habian aumentado considerablemente,
dando lugar a gran nimero de familias que necesitaban asistencia. Por si fuese
poco Madrid se llen6 de conventos y asilos, en los que encontraron colocacion
y mesada bastantes doctores, licenciados y bachilleres. Los alcaldes examinadores
del Protomedicato se mostraban rigoristas y s6lo daban calificaaones favorables
a quienes demostraban suficiente competencia.

Capitulo especial merece la intervencion de Felipe Il en defensa del prestigio
de las clases sanitarias. Asi vemos que en 1568 dicta una pragmatica disponiendo
que para ejercer la Medicina o la Cirugia era imprescindible, después de haber
hecho los estudios correspondientes, practicar dos afios continuos en compafia
de un médico aprobado de reconocida competencia.

En 7 dé noviembre de 1577 aparece otra disposicion de gran, importancia.
El 'Monarca y: su Gobierno, preocupados por el gran nimero de médicos que,
no pudiendo-hacer clientela en provincias, venian a la capital a explotar a los
enfermos, ordenan que todo facultativo recién venido sufra obligatoriamente un
segundo examen, sin pagar derechos, ante el Protomedicato, porque de este modo
los practicos extrafios a la capital tendrian buen cuidado de estudiar.

Asi como hemos dicho que desde tiempo inmemorial la mayoria- de Ibs vecinos
de Madrid rechazaron siempre la intromisiéon de curanderos, saludadores y ensal-
madores, en cambio confundian y-.utilizaban indistintamente los servicios de los
cirujanos-en los casos'quirdrgiéiB y meédicos, lo cual dié lugar a una protesta,
que él Concejo resolvié amonestando y anunciando severos castigos a los cirujanos
que, no tratandose, de casos de urgencia, recetasen y viesen enfermos de padeci-
mientos internos sin estar examinados de médicos.

Fué-en. el Madrid de los Austrias .donde primero se empezaron a utilizar las
cuatro especies, sudorificas (guayaco, zarzaparrilla, esquirla O raiz china y sasafras),
y donde-también- se llevaron a cabo los primeros tratamientos mercuriales.
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Es interesante recoger el sentido practico con que supieron orientarse respecto
a la profilaxis de las enfermedades epidémicas, defendiendo antes que en otras
poblaciones la conveniencia del aislamiento en los casos contagiosos. Asi, en la
epidemia de catarro del afio 1570 aconsejan a las autoridades que habiliten el
hospital de Peregrinos, préximo a la Puerta del Sol, para alli recoger y separar
del resto de la poblacidn los casos que se presenten. Tan acertada fué esta medida,
que la epidemia de catarro, que en Barcelona se extendi6 considerablemente
durante varios meses, produciendo numerosas victimas, en Madrid resulté benigna
y corta. No existe, pues, duda alguna de que, en relacién con los conocimientos
de la época, los médicos del Siglo de Oro poseian una gran cultura y ya
conocian la significacion de los fundamentos higiénicos y sanitarios para la defensa
de la salud.

En este periodo, en que Madrid se pone de moda y de todas partes de Espafia
acuden a él las mas destacadas personalidades, van surgiendo una serie de médicos
famosos, unos cuyos nombres han pasado a la Historia, por haber dejado obras
escritas, y otros cuyo recuerdo s6lo queda en los anales de las viejas crdnicas
madrilefias. Estos ultimos son acaso los que mas nos interesan en el presente
trabajo, porque fueron los que mas se entregaron al ejercicio profesional y con-
solaron los dolores y las aflicciones de los enfermos de aquel entonces.

El doctor D. Fernando Mena, catedratico de Prima de la Universidad de
Alcala de Henares, deja la catedra para establecerse en la Corte, donde llega
a ser médico de camara de Felipe Il y es llamado a las consultas celebradas
cuando la caida del Principe de Asturias, Don Carlos. Por cierto que este médico,
estando enfermo de gravedad, ordené a sus discipulos, como asi se hizo, que le
practicasen la autopsia para demostrar la causa de su muerte y sirviese de ejemplo
su proceder.

Don Cristébal de Vega, nacido, el afio de 1540, estudié y fué tanibién profesgr
de Alcala. Estaba considerado como gran autoridad en la curacion .de las fiebres
terciarias y cuartanas, citandose en las crénicas de la época grandes aristdcratas,
incluso el Principe Don Carlos, a quienes logr6 curar dicha dolencia después de
haber fracasado otros profesores.

Don Francisco Nufiez de Oria era el médico de confianza de Dofia Isabel de
Valois y de los Duques de .Uceda. Daba gran importancia a la reglamentacion
de los alimentos, y afirmaba que éstos tienen un poder especial sobre la rectitud
en las costumbres de los hombres, porque, dice, “del uso del buen reginlento y
buenos y loables manjares resulta buena complexion, y de la buena complexién,
buen entendimiento, del cual proceden las buenas costumbres”.

En Cirugia, la fama, de D. Juan Fragoso sali6 de Espafia y se extendid
fuera de ella. Cirujano de cadmara de Felipe Il, en sus métodos de curacion de las
heridas se adelanté varios siglos a los niodernos tratamientos. Su gran aficion
a-las cuestiones médicolegales le hicieron ocuparse con gran acierto del problema
de los venenos.
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El doctor D. Francisco Diaz, después de trabajar en Valencia al lado de los
doctores Collado y Jimeno, vino a la Villa de las Siete Estrellas, donde hizo
amistad con los grandes literatos de aquel tiempo, entre ellos Cervantes y Lope
de Vega, que le dedicaron varios sonetos con motivo de la publicacion de su obra
Compendio de Cirugia, impreso en Madrid en 1570. Reunia los cargos de médico
y cirujano de camara, duplicidad que sdlo aparece en su caso, pues hasta la reunién
de las dos Facultades los protomédicos y los protocirujanos actuaban completa-
mente separados, aun cuando tuvieran que reunirse en determinadas consultas
de casos graves.

Don Antonio Pérez ejercié en su juventud como cirujano romancista, hacién-
dose después cirujano latinista. En el hospital del Buen Suceso se hizo famoso
por sus aciertos clinicos.

El licenciado D. Juan Conejo gozé de gran clientela en los afos finales del
siglo xvi. Era médico del hospital de San Antonio Abad y del de la Latina.

El doctor D. Nicolads Bocangelino, hijo de padres italianos, nacié en Madrid,
estudié en Salamanca y luego ejercio en el hospital de la Pasion. Fué uno de los
mejores médicos de su tiempo, en quien tenian gran confianza Felipe 111 y la
Infanta Dofla Margarita de Austria, siendo el médico de cabecera durante muchos
afios de las Descalzas Reales.

Jeronimo Goémez de Huerta, nacido en Escalona el 1573, después de estudiar
en Alcala y Valladolid, doctorése en esta ultima Universidad. Se estableci6 en
Madrid, y rapidamente logré conquistar una selecta clientela. En plena gloria y
en plena fama, al quedar viudo, se hizo fraile carmelita, permaneciendo en el
convento de Arganda hasta que Felipe 1V le hizo salir de la Orden monacal por
necesitarle como médico de camara y familiar del Santo Oficio. Murid a los setenta
afios y fué enterrado en el convento de Carmelitas, llamado de San Hermenegildo
(vulgo Carmen Descalzo), de la calle de San Bernardo.

Cristobal Pérez de Herrera, natural de Salamanca, donde nacié el 1558, dis-
cipulo predilecto del divino Vallés en la Universidad alcalarefia, pasando luego
a Salamanca, donde se doctoré y emprendi6 la tarea de hacer oposiciones a cate-
dras, lo que movi6 al doctor D. Diego Olivares, protomédico del Rey, a llamarle
a Madrid para que en su compafiia desempefiase una de las plazas de examinador
de médicos y cirujanos. Pero lo mas interesante de este famoso médico fué la
iniciativa de fundar una casa que se llamé Albergue Real de Madrid, que luego
fué base del Hospital Provincial. Fallecié en edad muy avanzada.

Antonio Conde de Santa Cruz, Pedro Garcia Carrero, el licenciado Gracia,
Bernardo de Cienfuegos, Sebastian Soto y D. Toméas Murillo Velasco fueron mé-
dicos de ios hospitales madrilefios que gozaron de un solido prestigio y dejaron
recuerdo por su saber en los anales de fines del siglo xvi y principios del xvii.

No queremos terminar estas breves notas sin recordar la preocupacion e interés
del Rey Prudente respecto a los problemas médicos y asistenciales. Asi, vemos que
al llevarse a cabo las obras del monasterio del Escorial, organizé un hospital para
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los obreros que sufriesen accidente de trabajo y para las enfermedades corrientes
que les pudieran acaecer, primer servicio facultativo de accidentes que se creé
en Europa.

En 1629, el Tribunal del Protomedicato, en auto de 24 de julio, dispuso que
todos los médicos de la Corte asistiesen a las discusiones cientificas que habian
de tener lugar los viernes y sabados de cada semana, a las cuatro de la tarde, en el
monasterio del Espiritu Santo, bajo la multa de veinte ducados para pobres y
gastos de justicia. Véase como los médicos de aquellos lejanos tiempos tenian ya un
fervor cultural y un afan de ampliar sus conocimientos llevando a cabo tareas
académicas.

Las familias de posicion humilde tenian un santo horror al hospital y preferian
morir en una triste buhardilla, atendidas por la compasion y lismosnas de personas
caritativas, que cerrar los ojos en un lecho de asilo. Esto posiblemente tuviese
por origen las noticias llegadas al publico de que en los s6tanos del hospital se
estudiaba y se hadan demostradones anatémicas con cadaveres de los que alli
fallecian. Y conste que esto no era rigurosamente cierto, pues los cadaveres que
se utilizaban eran los de ajusticiados y suiddas, y los pobres que fallecian de
enfermedades comunes eran enterrados de caridad por la Junta rectora del hos-
pital de la Pasion y de San Roque.
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HOSPITAL DE ANTON MARTIN

El hospital de San Juan de Dios es, indiscutiblemente, el hospital mas antiguo
de cuantos hoy existen en la capital de Espafia. Mientras el Hospital General no
nace como tal institucion hasta que el 9 de junio de 1603 se traslada al antiguo
albergue de mendigos su antecesor, el de la Pasiéon y de San Roque, y aun cuando
se considerase como fecha fundacional la de 1581. en que Felipe Il decreta la
fusién de los hospitales menores, el de San Juan de Dios nace en 1552, treinta
afos antes, levantando su edificio en la calle de Atocha, entre esta y la de Santa
Isabel, dando su fachada a la plaza que luego se denominé de Anton Martin,
Fundado por el venerable religioso que llevaba este nombre, y por compra que hizo
del terreno a D. Fernando Somonte y a su mujer, dofia Catalina Zapata, segin
escritura de 3 de noviembre de 1552. corroborada con otra posterior, de carta de
pago, fecha 19 de noviembre de 1559, de los quinientos ducados que se le adeu-
daban otorgo las autorizaciones oportunas D. Juan Martinez, Arzobispo de Toledo,
en 25 de noviembre del referido afio de 1552. Habiendo fallecido el citado religioso
Antén Martin el 24 de diciembre del siguiente afio 1553, dispuso en su testamento
que le heredasen la casa y bienes su hermano hospitalario Juan Gonzalez y demas
hermanos que estaban en su compaifiia, para que continuaran y concluyeran la obra
del hospital, admitiendo en él cuantos pobres se presentaran a curarse; y asi se
verificd por los mismos, que después vinieron a erigirse en religion, aprobada con
el titulo de San Juan de Dios. Posteriormente, y cuando el Rey Felipe Il deter-
miné la reunién de los hospitales de Madrid en la forma ya conocida. Vinieron
al que nos ocupa el de la Paz y el de San Léazaro, y su direccion fué encomendada
a Pedro Delgado, hermano mayor de la Orden hospitalaria, acordandose las cura-
ciones a que en él debian atenderse, que eran las enfermedades contagiosas, para
cuyo efecto se acordd escritura por los hermanos.

A principios del siglo xvii, el hospital de San Juan de Dios tenia diez salas,
seis de ellas para hombres y las otras cuatro restantes para mujeres. Las de los
primeros eran; de la Misericordia, con veintiséis camas, para venéreo; la de Belén,
con treinta y seis camas, para igual enfermedad; la de San Rafael, con veintiuna
camas, para las cutaneas; la de San José, con veinte camas, para sarna; la de
San Lorenzo, con veinticuatro camas, y la de San Matias, con veintiséis, ambas para
tifia- entre todas las cuales componian un total de ciento cincuenta y tres camas.
Las salas de mujeres se hallaban distribuidas del modo siguiente: una, titulada
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del Rosario, con veintiséis camas, para venéreo; la de San Juan de Dios, con
treinta y seis camas, para erupciones cutaneas; la de Santa Isabel, con diez camas,
para tifia, y la de convalecencia, con dieciocho camas; haciendo entre todas un
total de noventa camas, y la de uno y otro sexo, doscientas cuarenta y tres camas.

Este niumero de camas sostenia mil seiscientos doce enfermos anuales, tomando
por tipo desde agosto de 1846 hasta igual mes de 1847, siendo el numero de
hombres el de mil doscientos treinta y ocho, y trescientos catorce el de mujeres,
y recibiendo a unos y a otros desde la infancia, sin distincion de edades, todos
gratuitamente.

Los curados en el tiempo expresado fueron mil noventa y cuatro hombres y
trescientas treinta y cuatro mujeres, habiendo fallecido diecisiete de los primeros
y seis de las segundas, y quedando en 31 de agosto de 1847 existentes cuatrocien-
tos treinta hombres y treinta y cuatro mujeres.

Las estancias devengadas en el referido afio fueron cuarenta y nueve mil seis-
cientas ocho, pudiendo recibir el establecimiento hasta quinientos enfermos a la
vez, como ya en alguna ocasién existieron.

La asistencia que se suministraba en este hospital se componia de racion, media
racion y dieta, constando aquélla de ocho onzas de carne, distribuida en dos comi-
das; dos quintas partes de un pan de dos libras, onza y media de garbanzos, y otro
quinto de pan para la sopa de la mafiana y del mediodia, ésta con caldo del
puchero y aquélla con manteca y ajos. La media racion llevaba cuatro onzas de
arroz en caldo del puchero, o tres de fideos, poniendo en la marmita la media libra
de carne para que prestase sustancia al caldo. Y la dieta era de seis caldos con dos
bizcochos, de los que llamaban de Teruel, cada caldo, y se distribuian en esta
forma: dos, a las once de la mafiana y seis de la tarde, que eran las horas en
que se daba el alimento a los demas enfermos; y los cuatro restantes, a las nueve
de la mafana, tres de la tarde, diez de la noche y cuatro de la madrugada.
En casos extraordinarios, y cuando los facultativos lo disponian, se suministraba
también a los pacientes pucheros con gallina, pepitoria de la misma, albdéndigas,
carne asada y otros alimentos. El cuidado de este hospital y su administracion,
gue estuvo a cargo de los hermanos de San Juan de Dios, como propietarios del
mismo, no obstante la supresion de las Ordenes regulares, pasé a la Beneficencia
Provincial cuando la exclaustracion de tiempos de Mendizabal.

La iglesia, construida en 1552 y reedificada en 1798, constaba de una sola nave,
de planta rectangular, y estaba decorada con pilastras de orden jonico en las
paredes laterales y varios ornatos de buen gusto en la bdveda. El retablo mayor
consistia principalmente en un cuerpo de cuatro columnas corintio con los fustes
de estuco y las bases y capiteles dorados, y en el atico se veia un cuadro, ejecutado
por Lucas Jordan, representando San Juan de Dios en tamafio natural. En ambos
lados de la nave habia cuatro retablos simétricos de estuco adornado con columnas
corintias, que hacian buen efecto, como toda la decoracién de esta iglesia.

Cerca del presbiterio, a la parte del Evangelio, habia un altar con dos hermosas
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columnas de marmol, cuyos capiteles eran de orden compuesto, ocupando el inter-
columnio la preciosa imagen del Cristo del Perdén, obra de D. Pedro Hermoso.
Frontero a dicho retablo, y con igual ornato de columnas y contrapilastras de
marmoles, se hallaba el ingreso a la capilla de Nuestra Sefiora de Belén. Fué su
fundador el primer Marqués de Santiago, y era de crucero y muy espaciosa, con
las pechinas pintadas al fresco por D. Antonio Palomino, quien expreso en ellas los
cuatro evangelistas. Francisco Castillo hizo el cuadro de la Virgen a que estaba
dedicada esta capilla, y las cuatro pinturas de la vida de aquella Sefiora eran del
citado Palomino, como igualmente el Salvador del Tabernéculo.

A los pies de la citada iglesia se encontraba la capilla del Cristo de la Salud,
cuya efigie, “de mérito y expresion”, como decia Ponz, fué labrada por Domingo
de la Rioja, a quien se atribuian dos imagenes, una de Nuestra Sefiora y.otra de
San Juan, que estuvieron colocadas a los lados del expresado crucifijo. Los pasos
del “Ecce Homo” y los Azotes, que se guardaban en ese recinto y que salian
todos los afios en la procesion de Viernes Santos, eran dos bellos grupos hechos
por D. Pedro Hermoso, de quien asimismo era el San Juan de Dios sosteniendo
un enfermo.

En el ultimo altar del lado del Evangelio habia una efigie de San Lazaro,
que estaba en la iglesia antigua y que era obra de D. Manuel Contreras. El exte-
rior de la descrita iglesia tenia adornos de fajas, y sobre la puerta del estable-
cimiento se veia una imagen de San Juan de Dios, de la que hablé Ponz, expresando
que fué labrada por Manuel Delgado y dirigida por Manuel Pereira.

En el afio 1899 fué trasladado este hospital desde la calle de Atocha al actual
edificio de la ronda de Vallecas, detras de la vieja plaza de toros, derribandose el
antiguo de Antén Martin.

Tiene en su favor los siguientes hechos, de indiscutible relieve historico-
critico:

Primero. Intervino en la transformacion de la terapéutica mercurial, convir-
tiéndela, de un método empirico y rutinario, en un tratamiento sistematizado y
cientifico. .

Segundo. Limité el sistema de fumigaciones, sustituyéndolo por el de fric-
ciones.

Tercero. Hizo en sus clinicas la diferenciacion de los procesos dermatoldgicos,
aislandolos de los avaridsicos y separando de éstos las gonococias y lesiones ulce-
rosas no sifiliticas.

Cuarto. Cre6 el sistema de bafios para las dermopatias parasitarias.

Quinto. Establecié salas especiales para lepra y tifia en el siglo xvii.

Sexto. Se preocup6 por el estudio de las anemias posmercuriales, estimulando
a fray Bernardino Obregén para que creara el hospital de convalecientes de un-
ciones; y

Séptimo. Introdujo en nuestra farmacopea la administracién del mercurio
a base de pildoras.
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Este hospital tuvo en Espafia una excepcional importancia médica, porque
fue la gran escuela de sifilografia y dermatologia de nuestra patria, y la que nos
ha permitido estar en esta especialidad a la altura de los paises mas adelantados
del mundo,

Cuando se fundé el hospital de Antén Martin eran los tiempos en que se
pusieron de moda los tratamientos con mercurio. Si bien es verdad que los arabes
emplearon este medicamento contra ciertas afecciones cutdneas, contra las Ulceras,
la enfermedad pedicular y la lepra, hasta que en el siglo xvi se manifiesta la sifilis
en forma de terrible epidemia, no se la empezd a tratar con el mercurio. Persua-
didos de que el virus se eliminaba por la salivacion, los médicos de aquella época
procedian por fumigaciones, y buscando la estomatitis mas bien que temiéndola,
llegaban muchas veces a poner a sus enfermos en estado lamentable.

El prior aconsej6 a uno de los hermanos médicos que se documentase en el

asunto, y pidié a Paris la obra, que se hizo famosa, de F. Widmann, aparecida
en 1597.

En la Facultad fueron enconadas las disputas, teniendo la medicacién mercu-
rial sus partidarios y sus adversarios, asegurando los primeros que curaba mul-
titud de lesiones, y teniendo s6lo en cuenta los segundos sus desastres, hasta el
punto de llegar su antipatia a atribuir al remedio gran parte de los accidentes
propios de la enfermedad. A partir de aquellos lejanos tiempos, ha continuado la
lucha entre ambos campos. Seria interminable la lista de hombres de gran valia
gue han luchado a favor o en contra del mercurio.

Como el hospital de Antén Martin fué siempre la alta sede, el Centro de
maxima autoridad en enfermedades de la piel, por el prestigio cientifico de sus
profesores y por la abundancia de material clinico, todos los médicos espafioles
y algunos del extranjero acudian en busca de las opiniones y la experiencia de
este famoso Centro.

Los hermanos de San Juan de Dios tuvieron el acierto de adoptar una posicion
ecléctica, y tomaron de defensores e impugnadores lo que conceptuaban mas razo-
nable. Desde luego, comprendieron la enormidad del abuso de las fumigaciones
y establecieron como método sistematizado el de las fricciones; pero distancian-
dolas y regulandolas prudentemente, no aplicandolas en forma masiva e irregular.
velis nolis, como se hacia en otras partes. Los practicantes eran adiestrados por
los religiosos mas experimetitados en el arte de hacer friccion, extendiéndola de
modo lento y continuo durante diez minutos hasta la sequedad. Ellos iniciaron
la costumbre de envolver la parte friccionada en lienzos (afios mas tarde, en algo-
don) y una venda hasta la mafiana siguiente. Entonces quitaban la cura y practi-
caban una locidn con jabén para arrastrar lo que quedaba de unglento. Disponian
de salas especiales, bien templadas, para dar las lociones.

Como se ve, fueron los precursores de los métodos del siglo xix; y lo fueron
también en la utilizacion de otras formas medicamentosas, tales como pildoras
y soluciones.
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Al encontrarse con las molestias inherentes a las fumigaciones y fricciones,
encargaron a sus boticarios, que eran de los mas expertos de la Corte—algunos
de ellos, farmacéuticos del Protomedicato—, que estudiasen el modo de obtener
férmulas mercuriales capaces de ser administradas por via bucal. Asi nacieron
unas famosas pildoras preparadas en la botica del hospital de Antén Martin, y en
las que el mercurio se mezclaba con polvo de aloe, ruibarbo, escamoneas y
pimienta negra, sirviendo de excipiente la miel.

Otro método que utilizaron los médicos frailes y que luego modificé y apro-
vechd Mergei, iué el de la franela mercurial, haciendo absorber vapores despren-
didos a la temperatura del cuerpo por el procedimiento siguiente; sumergir una
pieza de franela tupida en una solucién de protéxido de mercurio y luego en
una solucién amoniaca!. ElI mercurio quedaba reducido en la franela al estado
de polvo sumamente fino, y si la ropa se aplicaba directamente sobre el pecho,
desprendia vapores que respiraba el enfermo.

Fué tal la fama de los hermanos de San Juan de Dios, de sus meédicos,
cirujanos, practicantes, ministrantes y enfermeros en la asistencia a los enfermos
de la piel, que en la ciudad de Falencia, donde existia desde tiempo inmemorial un
hospital llamado de San Blas, para curar tifias y dermatosis, los llamaron en 1594
para que se hiciesen cargo de aquel benemérito instituto y lo reorganizasen.
Lo mismo ocurrié con otras fundaciones, que no-queremos enumerar por no salir-
nos de los limites del presente trabajo.

Como hemos dicho, en las magnificas salas del hospital de .~ntén Martin se

hizo el primer ensayo de clasificacion de las dermopatias, estableciendo el diag-
nostico diferencial exacto entre los procesos venéreos luéticos y los no luéticos;
después, entre los tumores y las dermitis inflamatorias, aislando los casos de sama,
los de tifia, lamparones, etc. Hasta el concepto de enfermedades de la piel producto
de la suciedad y la miseria, contagiosas directa e indirectamente, completamente
distintas de las de origen interno, humorales, que hoy llamamos por intoxicaciones,
supieron entreverlo. Prueba de ello son las piscinas y bafios que aplicaban en los
procesos parasitarios, y la farmacologia depurativa, laxante, etc., que aparece en
los recetarios y formulas habituales- en 'aquellas clinicas y luego utilizados por
muchos médicos madrilefios de los siglos xvii y xvni.
m  El hospital de Anton Martin Se considerd en Europa como el mas especializado
en el tratamiento mercurial, medicacion del azogue, como antes se decia. Este
tratamiento mercurial habia de practicarse cual si fuese verdadero rito, con cere-
monias y reglas muy curiosas, en las que ios frailes eran escrupulosos.

Excepcidon hecha de los casos urgentes, las fricciones merairiales sélo se hacian
en primavera y otofio, después de un detenido reconocimiento del fisico (inter-
nista) y del cirujano, en el que se investigaban antecedentes de escorbuto, ictericia,
hidropesias, tercianas y vomitos de sangre.

La preparacion del enfermo era mas complicada ain que el propio tratamiento.
Se empezaba por administrar durante tres dias, por mafiana y tarde, una tisana
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emoliente; al cuarto se le sangraba; al quinto se le purgaba, y al sexto, jcomo not,
se le dejaba descansar.

Tras esto habia que tomar una serie de bafios, con toda puntualidad, de cinco
a seis de la mafiana. Los individuos muy robustos afiadian otro, a las cinco horas
de haber comido. Segin un profesor del Colegio de Cirugia de Barcelona,- el bafio,
cubriendo todo el cuerpo, habia de durar tres cuartos de hora, templado, para
abrir bien los poros de la piel y ablandarla. Tras el bafio se daba un vaso de
cuarto litro de leche caliente, y a los que se bafiaban por la tarde, una taza
de caldo con una copa de vino de Yepes. El nrimero tota! de bafos debia ser
el de dieciocho, divididos por cuarenta y ocho horas de descanso después del
séptimo bafio.

En un principio, tras los dos novenarios de balneaciéon habia otra sangriay otro
purgante; pero los hermanos de San Juan de Dios fueron suavizando este régimen,
comprendiendo que eran muchas purgas, muchas sangrias y muchos bafios de cerca
de una hora. EI mal de bubas iria mejorando; pero los enfermos se iban muriendo.

Las regiones donde se tenia que aplicar el mercurio eran afeitadas, y se hacia
una ligera friccion en seco. En cada una se utilizaban tres dracmas de mercurio,
repitiéndose doce o quince dias. También se les afeitaba el cuero cabelludo, si bien
andando los afios los frailes médicos se opusieron a esta extrema rasuracion.
La hora elegida era por la mafana temprano, después de injerir un caldo de
gallina. Para dar las unciones se precisaba haber sido aprobados como cirujano
menor o ministrante ante el Tribunal del Protocirujanato. Hacer bien una friccion
mercurial era algo mas dificil que poner hoy una buena inyeccién. La primera vez
se daba el azogue en uno de los dos pies, desde la punta de los dedos hasta los
maléolos; la segunda, en el otro pie, y asi sucesivamente, haciendo en cada extre-
midad cinco friegas, extendidas hasta los musculos glateos y la region inguinal.
Después se le aplicaban fricciones en la columna vertebral y en la region inter-
escapular.

A mediados de! pasado siglo, y cuando aun estaba en la calle de Atocha, brilla
el doctor Escobar. Después, el doctor Gastelo, gran sifilografo, que es llevado a
Berlin, en consulta, para visitar al Kaiser. Coincidiendo con los ultimos anos del
doctor Gastelo, se destaca el gran dermatélogo, el verdadero fundador de la Der-
matologia espafiola, doctor D. José Eugenio Olavide, que por una de esas raras
coincidencias de la madre casualidad muere poco antes de derribarse el primitivo
edificio.

Sucede a Olavide como decano D. Manuel Sanz Bombin, genial especialista,
clinico de grandes aciertos y que conquisté en Madrid solida fama como sifilégrafo.
Cuando se inicia el ocaso del doctor Bombin, surge el doctor Gastelo, hijo, espe-
cialista sélidamente preparado, y sobre todo el genial D. Juan AzuUa, que ha sido
en el presente siglo lo que Olavide fué en la centuria anterior.

Mas de una vez hemo.s oido referir al doctor Azua, con su peculiar amenidad
narrativa, la escena de un amanecer del mes de mayo en que fueron trasladados

57



los enfermos del hospital viejo de Antén Martin al nuevo de la ronda de Vallecas
en los 6mnibus y carretelas que servian los domingos para llevar al publico a los
toros, con la alegria y algazara de sus caballos y muias, llenos de collarones con
cascabeles, y que hicieron despertar a todos los vecinos del barrio de Atocha.

Los pabellones de este hospital, montado con todos los modernos adelantos,
fueron testigos de la monumental labor clinica y pedagégica de D. Juan AzuUa,
auxiliado por los doctores Lozano, Mafueco y Serrano.

El afio 1909 ingresan como profesores de este Centro los doctores Covisa,
Sainz de Aja, Sicilia y Taboada, que supieron hacer honor a sus antecesores.
Alli, en el hospital que fundé Anton Martin y que conserva el nombre de San
Juan de Dios, han llevado a cabo su formacion cientifica y profesional todos los
dermatdlogos que hoy brillan y triunfan en Madrid y en provincias.

No queremos terminar esta nota histérica del hospital de Antdn Martin sin
recordar al Padre Matias Quintanilla, fraile de San Juan de Dios, que se hizo
médico en Alcala y se examiné de Cirugia ante el Protomedicato. Fue uno de los
fundadores de la especialidad de enfermedades de la piel, persona de excepcional
formacion cientifica. Murié siendo General de la Orden el afio 1689.
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REAL HOSPITAL DE LA MISERICORDIA

Se fundo el afio 1559, por la Serenisima Infanta Dofia Juana de Austria, asig-
nandole para su sostenimiento las rentas que no quisieran admitir, por haber hecho
voto de pobreza, las religiosas del convento de Franciscanas Descalzas Reales.
Se estableci6 en el arrabal de San Ginés, en la huerta que fue de la casa de
D. Alonso de Madrid, contador del Emperador Carlos I, hijodalgo de esta Villa.

Al fundar esta notable institucion. Dofla Juana de Austria pidi6 permiso al
Papa San Pio V para que las Religiosas Descalzas pudieran ceder todas las
rentas y bienes que les correspondiesen después de su ingreso en el claustro.
El Pontifice puso la condicion de que el hospital habria de contribuir con un
censo crecido a los gastos del monasterio.

En un principio se estableci6 que este benéfico asilo sirviese para curar a doce
sacerdotes o religiosos pobres. A los pocos afios de su fundacién abrié un especie
de consultorio, en el que se daban medicinas para todos los vecinos de las parro-
quias de San Ginés, San Luis y San Martin. Finalmente extendié su curacion
humanitaria a los hijodalgos pobres.

La calle en que tenia su fachada principal, y que iba de la calle de Capellanes
a la plaza de las Descalzas, se llamé calle de la Misericordia.

Tuvo esta institucion un gran prestigio, por el esmero con que se atendia
a los pacientes; por disponer de los mejores médicos y cirujanos, pagados esplén-
didamente, y por tener abiertas sus puertas a todo el que pedia auxilio, medicinas,
pan o limosna.

Pero como nada hay eterno en el mundo, empezaron las buenas monjitas, o sus
administradores, a atrasarse en la entrega de las rentas; el buen funcionamiento
se perturbd, y llegé un dia en que, por falta de recursos, tuvo que cerrarse.
Entonces los capellanes mayores, como representantes del patrimonio de su real
capilla, viendo que no se cumplia el pago del censo que estableci6 Pio V, ni el
de sus atrasos, se incautaro7i del edificio, destindndolo para habitacion de los
capellanes de esta real casa, motivo por el cual esta calle se llam6 de Capellanes
(hoy Maestro Vitoria).

Don Francisco Enrique de Navarra, que también fué capellan mayor, coloco
en la capilla del hospital una copia del famoso crucifijo que, segun fantéastica
tradicion, pintd el demonio en Malta: estaba representado de un modo lastimoso,
casi desollado, y los mas célebres artistas que le vieron admiraban ciertos detalles

59



que en él habia expresados. Se exponia al publico todos los afios el dia de Viernes
Santo, y concurria multitud de gente a verlo.

El edificio tenia en su puerta un magnifico relieve, que luego se llevé a la
escalera del antiguo Ministerio de Fomento de la calle de Atocha.

El primer médico de este hospital fué el licenciado D. Francisco de Gacur,
médico de camara y profesor de gran prestigio en la clase médica madrilefia.

Al morir éste, le sucedié el doctor Martin Garcia de Guevara, el cual, a su
vez, fué médico del hospital de San Ginés.

Otro facultativo de este establecimiento fué D. Nardo Antonio, natural de
Néapoles, médico de camara, con obligacién de ejercer también el oficto de stm-
plicista, haciendo plantar y cultivar hierbas medicinales en los jardine.s reales
y entrenar a los otros colegas de la Corte en lo concerniente a la botanica farma-
colégica, por la necesidad que habia de ello, asi como también de cuidar y ver lo
correspondieme a las destilaciones, buscando hierbas a propésito para este objeto.
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HOSPITAL DE NUESTRA SENORA DEL CARMEN

Este hospital, destinado a la asistencia de enfermos incurables, andlogo al de
enfermas imposibilitadas de Jesls Nazareno, estaba instalado en la calle de Atocha,
esquina a la costanilla de los Desamparados, y tuvo en su origen una historia un
poco curiosa y complicada.

En el afio de 1592, una Congregacion, que se llamaba del Amor de Dios,
fundo6 un hospital-asilo para nifios desamparados. En un principio s6lo se admitian
nifios de la Inclusa; pero por donaciéon del filantropo D. Agustin de Torres, se
ampliaron veinte camas, las cuales podian ser ocupadas por huérfanos de padre
y madre. En el afio de 1610, el Rey Don Felipe 11l agregé las ocho para nifios
desamparados que sostenia por fundacidn regia el convento de Santa Isabel.

El establecimiento, que funcionaba con gran orden y perfeccién, era capaz para
contener el namero crecido de criaturas que en él se recogian, y aun otros que,
sin ser expo6sitos ni huérfanos, sélo por ser pobres, se les concedia albergue,
haciendo gala la Junta rectora de un amplio espiritu de liberalidad, pues se ponia
para el ingreso el menor nimero posible de trabas y requisitos. Titulabase hos-
pital-asilo de los Desamparados, porque verdaderamente lo estaban, a no ser por
la piedad de los insignes y caritativos varones que levantaron tal asilo de miseri-
cordia. Por la circunstancia de dar algunas o la mayor parte de las dependencias
del edificio a la calle que hacia esquina a la de Atocha, se la denominé costanilla
de los Desamparados.

El gobierno interior de este establecimiento estaba encargado a un director,
que tenia bajo sus drdenes los empleados siguientes: un capellan vicedirector,
un médico, un cirujano, un comisario, un escribiente, un regente de escuela, un
maestro de leer, dos pasantes, un inspector de nifios, cuatro celadores, un sacristan,
un organista, un maestro sastre, un ordenanza y mozo, cuatro mozos de cocina,
una ropera, cuatro costureras y un portero.

Cuando mas perfecta era la organizacion de esta santa casa, el afio de 1852,
el Gobernador civil, D. Melchor Ordéfiez Viana, creyendo una necesidad impe-
riosa el establecer un hospital para pobres ancianos, impedidos e incurables, porque
no lo habia, acordd, con autorizacion del Gobierno, desalojar de este local a los
pobres nifios y trasladarlos a una secciéon del Hospicio, y en este local del colegio
de los Desamparados poner el hospital-enfermeria de hombres incurables.

El pensamiento de D. Melchor Ordéfiez fué laudabilisimo, y la humanidad
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doliente tiene motivos hacia él de gratitud, lo mismo que a las personas que lleva-
ron a cabo este proyecto. Empero es indudable que se perjudicé a los nifios y se
cambid la voluntad respetable de los fundadores del asilo, que era la Cofradia
de Nuestra Sefiora del Amor de Dios.

El hospital de hombres incurables ha resultado una obra utilisima; pero pudo
haberse establecido en otra parte y dejar a los nifios su casa. Se quité la advo-
cacion a la Virgen del Amor de Dios que presidia la capilla, y se puso al hospital
de incurables el nombre de Nuestra Sefiora del Carmen. Sus bienes fundacionales
estaban constituidos por una renta anual de 131.296 pesetas. Se encargo de su
administracion la Junta Provincial de Beneficencia, y pas6 luego a depender del
Ministerio de la Gobernacién como uno de los hospitales de la Beneficencia general.

Las enfermedades mas frecuentes eran hemiplejias, tabes, reumatismos, parali-
sis y toda clase de procesos que dejan al individuo completamente imposibilitado
para las actividades de la vida comun y corriente.

Su Cuerpo facultativo dependia del hospital de la Princesa; de aqui que los
mejores internistas y cirujanos hayan desfilado por él: Cortezo, Vifials, Ustariz,
Mariani, Miguel y Viguri, Ezquerra, Fernandez Sanz, Berrueco, Cifuentes, Arre-
dondo, Alvaro Gracia, Blanc, Cardenal Rueda, Albasanz y tantos otros han visi-
tado estas enfermerias.

Ultimamente tenia capacidad para doscientos noventa enfermos.

En 1949 ha sido suprimido este hospital y trasladados sus enfermos al asilo
de Vista Alegre, en Carabanchel, donde se esta organizando una colonia de
ancianos.
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HOSPITAL PONTIFICIO Y REAL DE SAN PEDRO
Y SAN PABLO

El hospital Pontificio y Real de San Pedro y San Pablo, denominado vulgar-
mente de los Italianos, se erigi6 en 1587 en la calle de Cedaceros, entre la carrera
de San Jerdnimo y la calle del Sordo (hoy llamada de Zorrilla). Se amplié en 1598
bajo la proteccion del reverendo padre Camilo Gaetacio, natural de Roma, Pa-
triarca de Alejandria, Nuncio y colector general de Espafia. El objeto de esta
fundacién era asistir a los enfermos pobres naturales de Italia.

Al hacerse la ampliacion de 1598, con objeto de aumentar una sala de hombres
y otra de mujeres, autorizé el Concejo madrilefio para tomar una gran parte de
terreno en la calle del Sordo, llamada asi por existir un ventorrillo o taberna cuyo
duefio dicen que era tardo de oido y hombre avaro, dedicado sélo al lucro de su
establecimiento, en el que se guarecian muchos malhechores, por la ganancia que
éstos le daban.

A la entrada del hospital, en el nidmero 15 de la carrera de San Jerénimo,
estaba la capilla, que era pequefia y de una sola nave, con cuatro medios puntos
a cada lado, en los que se alzaban los retablos. Consistia el mayor en un cuadro
que representaba a Nuestra Sefiora de la Concepciéon acompafiada de algunos
Santos, y era obra de D. José Felipart. Varias pilastras levantaban las paredes
de esta iglesia, cuya fachada tenia también pilastras y dos medias columnas en la
puerta, sobre la cual existia una inscripcion, y a los lados, las estatuas de San
Pedro y San Pablo.

Un médico notable de este hospital fué el doctor D. Juan Torre Valcarcel,
que después de médico se ordeno de presbitero, y el Papa le autoriz6 para ejercer
la Medicina en los hospitales. El doctor Torre Valcarcel dié gran impulso a este
Centro benéfico, no sélo por el prestigio clinico que le rodeaba, sino porque gra-
cias a su influencia se aumentaron las rentas con importantes donativos y limosnas.
No obstante sus cargos de médico de camara de Carlos |1, protomédico de la Real
Armada y del hospital de la Pasidn, visitaba diariamente el hospital en sus afios
de seglar, antes de cantar misa.

Otros dos médicos ilustres de este hospital fueron los doctores D. José Del-
gado de Vera, nombrado en 1688, y D. Bernardo Araudjo, en 1721.

Esta institucion desaparecié con las reformas urbanas de la calle de Cedaceros
y carrera de San Jer6nimo.
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HOSPITAL DE LA BUENA DICHA

Fundado en el afio de 1594, en la calle de Silva, por el venerable fray Sebas-
tian Villoslada de Najera, primer abad del monasterio benedictino de San Martin,
en union de otras personas piadosas. Se dedicaba este establecimiento a curar
enfermos pobres de la parroquia, disponiendo de treinta camas, que podian en
caso de epidemia o necesidad ampliarse. Tenia un médico, un cirujano y un
ministrante. . .

El edificio, de severa y elegante traza, se levanté en el solar de las casas que
cedi6 al reverendo abad D. Juan de Valdivia. Regidor de Madrid, da™ndole a este
asilo benéfico la advocacién de Nuestra Sefiora de la Buena Dicha. Alli inmediato
se tomd un corralén para formar el cementerio donde de misericordia se enterrase
a los pobres de solemnidad de la feligresia, cuya costumbre durd hasta principios
del siglo xi1x, y los ultimos enterramientos fueron numerosas victimas del
Dos de Mayo.

Era fin primordial de la Hermandad de la Buena Dicha la visita domiciliaria
de los enfermos agudos graves que se hubiesen confesado, segun cédula del con-
fesor, para atenderlos con las limosnhas y consuelos, y en ella, los hermanos, si
existia enfenno alguno en tal desamparo y necesidad que no tenia cama ni persona
que le asistiese y curase, se le remitia a la enfermeria, con la certificacion del
médico”. Habia de proceder, para esta remision del enfermo a dicha enfermeria,
que ante todas las cosas “se reconociese la calidad de la enfermedad,.y que no
era contagiosa, para lo cual era examinado primero por el médico con mucho
cuidado, por no ser razén para el alivio de uno exponer a conoado peligro a
muchos e inficionar la enfermeria contra la misma caridad a que estaba diputado
Aunque el discernimiento de los enfermos que.no eran contagiosos dependia del
juicio de los médicos, por haber algunas enfermedades que notoriamente lo eran
y asi se descubrian a la primera vista, el herjnano semanero podia “no recibirle,
junto con el mayordomo y demas sirvientes, si padece enfermedad de ethico, thisico,
hidropesia, pulmonia, gota, lepra, sarna, desconcierto que sea originar”™ enfer-
medad demencial, llagas embebecidas, achaques habituales, como también todo
género de galico y emfermedades cronicas que a juicio del medico no se pueden
ocurrir con medicina en algun tiempo”.

Todo ello relacionado sé6lo con el médico de la Hermandad, “ a quien se encarga
la conciencia ponga todo cuidado en reconocer la calidad de las enfermedades.
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por el gravisimo perjuicio que se seguiria a la concurrencia y cercania de tales
enfermedades” .

Es decir, que en esta enfermeria s6lo se admitian enfermos graves, pero reco-
mendando que no lo estuviesen tanto que pudieran llegar para morir en ella, y por
tanto, sin recibir los Santos Sacramentos. Sin embargo, eran frecuentes los falle-
cimientos antes de las cuarenta y ocho horas de su entrada. Por ello, las estancias
resultaban breves, salvo las de los "moqos y platicantes del hospital”, de pocos
dias, pues cuando alguno la exigia larga, era trasladado al Hospital General, y al
alta sustituir “fuese”. En estas condiciones, la mortalidad, como es ldgico, era
elevada (de ciento diez enfermos en todo el afio de 1676, veintitrés fallecidos, y
dieciocho en 1677, sobre noventa y uno; cifras mejoradas en 1701, de seis falleci-
mientos en sesenta ingresados).

La referida Hermandad debié de tener épocas de bastante prosperidad, cuanto
que en los pocos documentos que se han logrado salvar del expolio y la destruc-
cion marxistas se mencionan como propiedades gran numero de casas de las calles
cercanas, desde luego de suponer modestas, que no era zona de grandes palacios
—el de la Estrella, de los Preciados, de Jacome Trezzo, de Aunque-os-pese, del
Pozo de la Justa, de la Luna, de las Flores—, asi como varios censos. Mas no
siempre le fué tan bien; que en 3 de abril de 1706 hubo de cerrarse por falta de
medios, “ despedir a los sirvientes, y el rector comia y cenaba en casa de un vezino”
para evitar gastos; abriéndose de nuevo en 14 de agosto, por orden de Su Ma-
jestad, para atender a los soldados enfermos de las nobles guardias de Corps, de a
caballo, de infanteria; siendo muy pocos los que ingresaron en él hasta el 4 de
octubre, en que se pierde la relacién, ya entonces civil.

En las cuentas diarias del siglo xvm, que con curiosa encuadernaciéon y cierre
de pergamino se han logrado recuperar, se mencionan los alimentos propios de la
época, estimados como mejores para los enfermos: gallina diaria, parejas de huevos
para la cena, alguna vez codornices, zanahorias, pasas, higos, bizcochos para la
merienda, refrescos, nieve en algun dia del mes de agosto, sin hallarse nunca
pescado, ni aun en los viernes de Cuaresma. Hay, sobre todo, una partida diaria
para aniges o anises, tal vez en costumbre, que hasta hace pocos anos perdurara
en Granada con la venta callejera de la fuente del Avellano, de no beber el agua
nunca sola, sino precedida de unos granitos de anis confitados que se encargaran
de quitarle su maldad.

Menos precisos que los estatutos del Hospital General, "el médico y cirujano
hagan sus visitas todas las mafianas y tardes a la misma hora poco mas o menos;
que se forme el receptarlo con buen orden y distincion”. jLastima grande desco-
nocer los nombres de aquellos compafieros!

En esta enfermeria fueron atendidos los héroes de la épica defensa del Parque
de Monteledn en el 2 de mayo de 1808, por mas recatada y préxima al lugar de la
lucha, y muy probablemente los tenientes Daociz y Ruiz, después trasladados a sus
domicilios, cercanos.
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HOSPITAL DE CONVALECIENTES DE UNCIONES

Estaba situado en la calle de Atocha, esquina a la de San Eugenio, y fué
debido a la iniciativa del venerable Bernardino Obregén, impresionado por la
extrema debilidad y estado de agotamiento en que salian del hospital de Antén
Martin los enfermos tratados por el método, entonces empezado a utilizarse, de
las fricciones llamadas unciones mercuriales.

Ante las positivas curaciones que obtenian los enfermos de sifilis con el nuevo
método mercurial, se dié lugar a verdaderos abusos, y aplicando dosis excesivas
del que llamaban ungiiento napolitano, se provocaban graves estados de anemias
de larga duracion,

De la asistencia de estos enfermos se encarg6 la Congregacion de los llamados
Hermanos Obregones.

Para darnos cuenta del acierto que tuvo el venerable Bernardino Obregén para
fundar este instituto, conviene recordar, siquiera sea brevemente, cémo se practi-
caba entonces por e! mercurio.

Era preciso empezar por preparar al enfermo. Después de un reconocimiento
detenido por el médico y el cirujano para averiguar si habia ya tomado el especi-
fico alguna vez, si habia echado sangre por la boca, si habia padecido tercianas,
escorbuto, ictericia, hidropesia o mal de corazon, se empezaba por hacer tomar al
paciente los tres primeros dias una o dos onzas de tisana emoliente, mafiana y
tarde; al cuarto dia se le sangraba del brazo; al quinto dia se le daba un purgante
catartico, y al sexto se le dejaba descansar. Al séptimo dia empezaban los bafios
por mafana y tarde. Los bafios se daban en ayunas, a las cinco o las seis de la
mafiana, y a las cinco horas después de haber comido, con agua templada y du-
rante un cuarto de hora, pues su objeto era ablandar y relajar los solidos, abrir
los poros y disolver y adelgazar los humores. Al salir del bafio el enfermo, se le
metia en la cama, y después de media hora se le daba por la mafiana un vaso de
leche tibia y por la tarde una buena dosis de tisana emoliente.

Tras los cinco primeros dias de bafios, se daba uno de descanso, y lu”o se
continuaban hasta completar el nimero de dieciocho, también por mafana y tarde.
El dia décimonoveno se descansaba, y al siguiente hacian otra sangria, con un
purgante a las veinticuatro horas. Todos estos veinte dias el enfermo era alimen-
tado con la racion corriente en el hospital.

Al dia siguiente de esta segunda purga, pasaba el enfermo a la sala de unturas.
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Se le afeitaba y cortaba el pelo. Comenzaban las unciones empleando para cada
una de ellas tres dracmas de ungiento; para las cuatro primeras friegas s6lo se
dejaba entre éstas un dia de intervalo; después de la cuarta, entre friega y friega,
se daban dos o tres dias de descanso.

El nimero de unturas debia ser doce o quince, debiendo hacerse las friegas
por la mafiana, después del primero o segundo caldo, durando veinticinco minutos
toda la friega, envolviendo la parte objeto de la friccion mercurial en pafios de
tela, y todo el cuerpo bien cubierto y abrigado en la cama para que sudase.

Al terminar el tratamiento, se administraba un tercer purgante.

Facilmente se comprende que con este violento método terapéutico los enfermos
guedaban agotados, extenuados, y los que no sucumbian, se encontraban con el
porvenir de penosas convalecencias.
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HOSPITAL DEL FUEGO USAGROSO
O DE SAN ANTONIO ABAD

Saturada de tradicion y de leyenda, la devocién a San Antonio Abad tiene
entre los madrilefios un remoto origen, algo olvidado en ese trafago de vicisitudes
que cruza sobre la capital de Espafa en los ultimos siglos. Todos sabemos del
cordial humorismo que campea en esa bulbciosa romeria del 17 de enero frente
al colegio de Escolapios de la calle de Hortaleza, en cuyas aulas se orientaron
por los caminos del saber muchos hombres ilustres, y cuyos claustros, por uno
de esos absurdos paraddjicos e injusticias del destino, sirvieron de prision a varios
de los que habian sido sus mas preclaros alumnos.

Donde hoy se levanta el magnifico colegio de las Escuelas Pias, en que por
igual se proporcion6 a los ricos y a los pobres el pan espiritual de la ensefianza,
se alzé primeramente un magnifico hospital, uno de aquellos interesantes hospitales
que proclaman el espiritu de caridad de nuestros abuelos y el acertado sentido de
lo que debe ser la higiene publica que poseian los médicos de antafio: el hospital
del Fuego Usagroso, enfermedad para cuya asistencia levanté enfermerias en toda
Europa la Orden antoniana, famosa Congregaciéon que en 1070 organiza un hidalgo
del Delfinado que fue en peregrinacion a Saint-Didier, cerca de Mienne, para
adorar las reliquias de San Antonio, trasladadas a aquel punto desde Constanti-
nopla. Por la intercesion del Santo alcanzé la curacién de la enfermedad que
padecia y que era el llamado fuego infernal. Reconocido a los favores del Santo,
fund6 una Congregacion, haciendo construir en el sitio en que habia recobrado la
salud un hospital, edificio convertido en abadia por Urbano V111, y la Orden reli-
giosa aprobada en el Concilio de Clermont.

En los tiempos en que Madrid aun no era corte, aparecian como lugares poco
menos que desiertos aquellos que lindaban con los caminos de Fuencarral y Horta-
leza, y asi hubo de acontecer que en cierta epidemia de peste, segun ya hemos
dicho, se utilizasen unos terrenos en las cercanias del segundo de estos senderos
para establecer una enfermeria donde atender con arreglo a los pocos adelantos de
la ciencia de entonces a los elegidos por el mal. Terminada la epidemia, y después
de servir durante alglin tiempo para recoger casos contagiosos de los mas diversos
procesos, quedé abandonado aquel lazareto, verdadero hospital de pestosos.

En 1600, los restos de la fabrica del edificio se consagraron a otro menester
saludable, como el de hacerle hospital para pacientes del fuego usagroso, dolencia
que se extendia por el mundo y que producia verdadero terror por los dolores
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y gangrena a que daba lugar. El origen de este proceso patologico se tardd en
determinar exactamente, y no era otro sino el pan de centeno alterado que con-
sumia la gente pobre.

Fué este Centro asistencial y benéfico uno de los mas amplios que tuvo nuestra
capital desde 1600 hasta la extincion de la Comunidad de los Hermanos Hospita-
larios de San Antdn en la primera mitad del siglo xviii, fecha en que se llevan
sus ultimos asilados al hospital de Anton Martin.

Aparte del fuego usagroso, se atendian enfermos de lamparones y zaratanes.
Algunas salas, como la de Santa Agueda, San Lorenzo y Santa Brigida, franca-
mente espaciosas y bien atendidas, tuvieron fama por el nimero de sus curaciones
y luego dieron nombre a las respectivas calles que rodeaban al grandioso edificio.

En los dias en que la iglesia de San Anton era humilde capilla hospitalaria,
naci6 la costumbre de derivar hacia este barrio la tumultuosa fiesta, un poco
pagana y un mucho infantil, que denominaban coronacién del rey de los cochinos,
tan admirablemente descrita por Pedro de Répide en una
crénicas y objeto de curiosos bandos de los Corregidores en 1619, 1697 y 1720.

Profesores de este gran hospital fueron D. Sebastian Soto, caebre madrilefio
y amigo de Felipe 1V, a quien dedicé sus obras; D. José Pradilla, disapulo del
famoso Porras, y el Ultimo decano, D. Bernardo Lépez Araujo.

Extinguida la Orden de los padres antonianos y clausurado el hospital, su
edificio fué donado a los clérigos regulares de la Orden calasancia, quienes se
dispusieron a transformarlo, terminando por levantar una nueva construcaon.
En recuerdo de la enfermeria del mal ardiente, los escolapios tuvieron la gentileza,
la elegancia espiritual, de poner su Centro pedagdgico, inaugurado el 12 de jumo
de 1758, bajo la advocaciéon de San Antonio Abad.
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HOSPITAL DE MONTSERRAT O DE LA CORONA
DE ARAGON

En un despoblado que habia en el portillo de Embajadores, existia desde tiem-
pos muy antiguos un profundo barranco; hallabase cruzado de zarzas, de espinos
y de malezas, y no lejos de alli tenia su casa de campo D. Gaspar de Pons, natural
de Catalufia, cuya finca cedi6 para establecer en ella un hospital donde se recogie-
ran los enfermos pobres de la Corona de Aragdn, el cual se inaugurd el afio 1616.
Inmediato también habia un vetusto y sombrio edificio, con una torre pequefia,
desvencijada, con una campana, y sobre la puerta el escudo de armas de Madrid:
éste era el santuario de Nuestra Sefiora del Pilar, propiedad del Ayuntamiento de
nuestra Villa, de cuya romeria y procesion habla Cervantes en sus obras. EI Rey
Don Carlos Il protegié la empresa piadosa del catalan, atendiendo a que se habia
desprendido de su posesion e intereses, nombrandole protector del Supremo Con-
sejo de Aragon, para lo cual se otorg6 instrumento publico en 1658.

El solar de esta casa de campo es donde luego estuvieron las Escuelas Pias
de San Fernando.

Pocos afios después, comprendiendo que no era aquel sitio apropiado para tal
establecimiento, se trasladé a la plaza de Anton Martin, calle de Atocha, nume-
ro 89, en un magnifico edificio que hacia esquina a la calle del Amor de Dios. Se
puso la primera piedra el dia 21 de junio de 1660, y se inauguré el 1 de mayo
de 1668, fecha en que se dijo la primera misa, segun refiere Baena.

La iglesia de este hospital, verdadera obra de arte, consistia en un crucero con
cupula, y se hallaba decorada por pilastras géticas. El retablo mayor era uno de
los muchos de tipo mudejar con que afed los templos el delirio churrigueresco;
algo mejores que el retablo eran las estatuas de San Vicente y San Lorenzo, mar-
tires, que se hallaban colocadas en los extremos del mismo, cuyo centro ocupaba
una imagen de Nuestra Sefiora, semejante a la que se venera en el célebre san-
tuario de Montserrat.

Entrando por la puerta principal, se hallaba a la derecha una capilla de planta
de cerco latino, en la que habia pinturas al fresco ejecutadas por Ruiz de la Iglesia
en las pechinas y cupula. En el crucero, al lado de la Epistola, estaba la capilla
de Nuestra Sefiora del Pilar, cuyas paredes laterales cubrian dos cuadros apaisa-
dos; el de la derecha del altar era de D. Juan Pefias, y de D. Pablo Percudiero
el de la izquierda.

Entre las pinturas que habia en los altares y paredes de la referida iglesia deben
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citarse dos retratos que se veian a los lados de la entrada principal, hechos, segin
parece, por el citado Ruiz de la Iglesia, y el cuadro del colateral de la parte de la
Epistola, que expresa a San Vicente Ferrer predicando en el campo, y era obra de
Herrera.

La fachada de la iglesia era igual a la de una casa, y la portada, del mismo gé-
nero arquitectonico que el mencionado retablo mayor.

Durante la guerra de la Independencia se utilizé este hospital para curar nu-
merosos heridos; pero después fué atravesando una vida languida, disminuyendo
sus rentas, y derribado al hacer el ensanche de la plaza de Anton Martin. Care-
ciendo de medios econémicos para su sostenimiento, fué extinguida esta funda-
cién, que tanto bien habia hecho a los pobres y necesitados. Conviene advertir que
si en un principio so6lo se dedicaba a los enfermos aragoneses y catalanes, después
abrié sus puertas a todos los que alli acudian pidiendo auxilio. En este hospital
(aunque sin duda en el sitio primitivo de Lavapiés) fué sepultado de limosna, el
28 de julio de 1631, el distinguido autor dramatico D. Guillén de Castro, caballero
del habito de Santiago, cuya agitada vida y travesuras le hicieron desatender ios
intereses materiales y condujeron a expirar en la cama de aquel sitio, a pesar de
su extraordinaria y merecida fama como poeta y de contar con la proteccién y
amistad de los magnates y de los esclarecidos ingenios de la época.

Este hospital tuvo siempre el prurito de contar entre su personal facultativo
a los mas célebres doctores madrilefios. Asi, vemos que en la segunda mitad del
siglo xviii ejercié las funciones de decano el doctor D. Antonio Pérez de Esca-
lona, médico de camara de Su Majestad, examinador del Protomedicato y primer
meédico del real convento de la Encarnacion. Este profesor escribié una obra titu-
lada Medicina patria o elementos de la Medicina practica de Madrid. Puede servir
de aparato a la historia natural y médica de Espafia. (1788, Imprenta Mufioz.)
En este libro habla de sus observaciones médicas en el hospital de Montserrat.
Anteriormente, en los primeros afios del mismo siglo, fué médico de sala D. Vicente
Rubio, el autor del célebre opusculo sobre el Célico de Madrid.

Pero lo més interesante es que el célebre anatomico Martin Martinez fué ciru-
jano de este importante Centro benéfico, aunque por breve tiempo, por haber decla-
rado el Hospital General incompatibles los dos cargos. El Ultimo jefe facultativo
fué D. Marcos Vifals, catedratico de San Carlos y decano que inaugur6 el hos-
pital de la Princesa.
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HOSPITAL DE LA VENERABLE ORDEN TERCERA
DE SANTO DOMINGO

En la calle Ancha de Convalecientes, llamada después Ancha de San Bernardo,
frente al convento e iglesia del Rosario, el noble D. Garcia de Silva fundd, en
unién de su confesor, fray Luis de Aliaga, regidor general del reino y confesor
también de Felipe 111, un hospital o enfermeria para los hermanos de la Venerable
Orden Tercera de Santo Domingo. Organizado con todo esmero, se procuré que
reuniera las mejores condiciones para poder dar una completa asistencia. Disponia
de seis salas: dos de Medicina general, una para hombres y otra para mujeres;
dos de convalecientes (también hombres y mujeres) y dos de enfermedades de
la piel.

A la inauguracién del hospital acudié el Rey, seguido de la Corte, quien ofrecié
dotar la institucion para que pudiese engrandecerse y atender con holgura sus
necesidades.

Sin embargo, muertos los fundadores, cayé en manos de administradores poco
celosos, y el hospital empezé a decaer, atravesando épocas de verdadera penuria,
hasta que fué clausurado en los primeros afios del siglo xviii.

73



HOSPITAL DE SANTA MARIA MAGDALENA

Segln Mesonero Romanos, después de unos afios en que las mujeres perdidas
o arrepentidas estuvieron asiladas en el antiguo hospital de Peregrinos, en 1623
fueron trasladadas a la calle de Hortaleza, formando cuerpo de comunidad. Pero
seglin otros autores, entre ellos Capmani, cuando el hospital de las Mujeres
Perdidas, que estaba al final de la calle de Santa Isabel, fué suprimido por orden
de Felipe 11, hubo un lapso de tiempo en que estuvo unido al de la Pasién; pero
ante el agobio del gran nimero de enfermas, se habilitdé para las convalecientes
y contagiosas un edificio en una calleja que atravesaba la calle del Pez hasta la
de la Luna.

Este hospital, que tuvo vida efimera, pues no duré méas que un corto periodo
de tiempo, se denominé de Santa Maria Magdalena, y de aqui le quedé el nombre
a la calle, hoy calle de Pizarro, cuyo terreno adquirié en tiempos de Felipe IV
D. Francisco Fernandez Pizarro, sefior de la villa de Zarza (en Extremadura),
Alcalde y alférez mayor de Trujillo, a quien, segin dicen algunos autores, con-
cedié el mismo Monarca, en 1631, el titulo de Marqués de la Conquista.

Este hospital de la Magdalena estuvo asistido por el cirujano primero y uno de
los médicos del hospital de la Pasion.

Posteriormente se trasladd, mas en forma de residencia conventual que de esta-
blecimiento hospitalario, a la calle de Hortaleza, en una casa de reclusién que
llamaban “Las Recogidas”, contigua a la iglesia y monasterio de las religiosas
franciscanas.

Es posible que los dos autores tengan razén y que al convento de la calle de
Hortaleza fuesen a reunirse el hospital de las Mujeres Perdidas de la calle de Santa
Isabel y las que estuvieron atendidas en el hospital de Peregrinos.
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HOSPITAL DE LOS IRLANDESES

El hospital de San Patricio de los Irlandeses tiene un interesante origen.
Cuando en el siglo xvii, por los afios de 1629, tuvieron que emigrar los clérigos
catolicos de Irlanda, por la guerra civil religiosa de que era teatro aquel pais,
buscaron proteccion y asilo en tierras extranjeras. Llegados muchos de ellos a
Espafia, tuvieron hospitalaria acogida en su Corte, y éste fué el motivo de que se
fundase un establecimiento asistendal, con el nombre de hospital de San Patricio
de los Irlandeses, en un local que se habilité junto a la ermita de San Joaquin
y Santa Ana, en la plazuela de los Afligidos, y alli permanecié por espacio de
algunos afios, hasta que en 1635 se trasladd a la calle del Humilladero, en un
amplio edificio, entre esta calle y la de Toledo, que les cedié el doctor Demetrio
O’Brien, clérigo irlandés y capellan de los Reyes. La entrada principal del hospital
estaba por la calle del Humilladero.

Este hospital fué en realidad un hospital-asilo, en el que se prestaban asisten-
cias médicas y se recogian a los irlandeses necesitados, dandoles pan y cobijo.

Como institucién adicional organizaron un colegio, bajo la direccion de uno
de sus mas respetables sacerdotes, el doctor D. Teobaldo Estapletén, su primer
prior.

Esta enfermeria fué languideciendo poco a poco, y al hacerse a principios del
siglo actual la reforma urbana de la plaza de la Cebada, se derrib6, sin que se sepa
donde fueron a parar sus bienes ni la indemnizacién correspondiente por la incau-
tacion del solar. Uno de sus ultimos médicos fué el famoso doctor Sanchez Ocana,
y la farmacia corria a cargo del doctor Labiaga, quien se dice inspird a Ricardo
de la Vega el argumento de La verbena de la Paloma.
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HOSPITAL DE JESUS Y MARIA

Fué Espafia uno de los paises del mundo donde primero se mamfestaron las
organizaciones de beneficencia particular, que si bien es cierto no estuvieron algu-
nas veces habilmente encauzadas, llevaron a cabo la mas hermosa obra de miseri-
cordia: consolar al triste, cuidar los enfermos.

Madrid, justo es decirlo, tiene en su haber la circunstancia meritoria de haber
dado pruebas de su exaltado fervor caritativo y haber creado instituaones tan
fuertes, que muchas de ellas todavia subsisten.

Entre estas instituciones de beneficencia particular se destaca el hospital de
Jesus y Maria, creado por el Duque de Frias para atender las enfermedades de su
numerosa servidumbre.

El palacio del Duque de Frias estaba situado al final de la calle del Barquillo,
y a sus espaldas, en la que unia la plaza que llevaba el nombre del Duque con
la de Belén, levantaron un hospitahto, en cuyo centro habia una capilla, que servia
de oratorio a dicho Centro benéfico, y en la que colocaron una preciosa pintura de
aquellas antiguas que representaban a la Virgen Maria con Jesus nifio sentado
en el regazo de su madre.

De este hospital, enfermeria Unica y exclusiva de los criados de los Duques,
ninguno salia sin estar perfectamente curado, debiendo permanecer en él durante
la convalecencia, no obstante ser muy crecido el nimero de sirvientes, pues habia
pajes, heraldos, lacayos, silleteros, reposteros y postillones, mas otros muchos, con
tanto boato como en el palacio de los Reyes, pudiéndose decir que la casa del
Duque de Frias en los siglos xvi, xvn y xviii fué una de las mas brillantes de la
Corte, y que en ceremonial, lujo y etiqueta competia con las mas suntuosas.

Al venir la guerra de la Independencia y marcharse los Duques, el hospital fué
utilizado por los franceses, y luego derruido. La calle donde estuvo este hospital
es la actual travesia de Belén.
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La decadencia de la cultura espafiola en la segunda mitad del siglo xvii y a lo
largo del xviii, exagerada por los historiadores, especialmente nuestros compatrio-
tas, arrastrados siempre por la pasion politica mas alla de lo que la imparcialidad
critica y la realidad de los hechos merecen, tuvo en lo que se refiere a la Medicina
madrilefia una interesante excepcion. Nada de sentido decadente, sino de progre-
sivas, y muy progresivas, fueron las actividades cientificas, clinicas y legislativas
que exponemos a continuacion, relacionadas con la profesion médica:
Organizacion del Jardin Botanico.

Fundacion de la Real Academia de Medicina.
Proteccion para los estudios anatomicos.

1 -°
2. °
3 o
4. ® Apertura de catedras de Medicina en el Hospital General.

5. ° Disposiciones de orden sanitario respecto a la profilaxis de la tuberculosis
y diferentes enfermedades epidémicas.

6. ® Creacion del Cuerpo de Cirugia de San Carlos.

7. ® Prohibicién de enterramientos en las iglesias.

Se da el caso curioso de que mientras en el Siglo de Oro eran llamados los
catedraticos de Alcala para resolver consultas dificiles, en el siglo xviir ocurre
lo contrario, y es que los médicos madrilefios son requeridos en Alcala y diferentes
capitales provincianas, como ocurrié una vez con el doctor Capdevilla y otra con
el doctor Luzurriaga.

Frente a los que censuran sistematicamente los siglos xvri y xviri, nosotros
creemos que, por lo menos en lo que se refiere a la Medicina, bien merecen una
justa rehabilitacion. Lo ocurrido fué—como dice Menéndez Pidal— que Espafia
no podia constituir una excepcion en la Historia. Después del colosal esfuerzo
que suponen el descubrimiento, conquista y colonizacién de América, las guerras
con ltalia, que trajeron como patrimonio de su Corona los Reyes de Aragon, y las
guerras de Flandes y de Alemania, a que nos arrastraron los Monarcas de la
Casa de Austria, tenia necesaria y forzosamente que venir una fase mas o menos
larga de positiva decadencia, mejor diriamos de cansancio moral e intelectual.

Los médicos de esta época se dividian en dos grupos: los que, inmutablemente
fieles al hipocratismo, se oponian a la difusion en Espafia de los nuevos sistemas
médicofilosoficos puestos de moda en el extranjero—<on lo que demostraban
un formidable sentido préactico—, y de otro lado los que acogian favorablemente
los referidos sistemas, cuya aparicién en Europa era precisamente la caracteris-
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tica de los tiempos. En esta pugna, los médicos de los hospitales de Madrid y los
grandes clinicos de la Corte tuvieron el positivo acierto de sonreir escépticamente
ante lo que consideraron utopias sofisticas, abogando siempre por una criteriologia
sustentada en la observacién y la experimentacion.

El arqueo de Paracelso, el espiritualismo de Van Helmont, las acrimonias y
putrideces de Silvio, el himedo Radicel, la estatica de Santirio, los flatos y obstruc-
ciones de Kempf, el solidismo de Hoffmann, la espasmoatomia de Boerhave, la
estemia y la astenia de Broon, todas las ideas, en fin, de las escuelas yatroquimicas,
yatromatematicas, dinamicas, etc., originaron enconadas discusiones, violentas con-
troversias de la Facultad en Valladolid y Salamanca, en Valencia y en alguna otra
Universidad de nuestro pais; pero, en cambio, los profesores madnlefios se dieron
cuenta bien pronto del artilugio de huera palabreria y de estéril teorizaciéon que
envolvia todos los sistemas, y aun a trueque de que se les llamase rutinarios y
retrégrados, les volvieron la espalda.

Una nota curiosa y simpatica queremos destacar en la Medicina de la Corte
por estos afios, y es que adquiere todo su prestigio y caracterizacién el tipo del
médico de familia, del médico de cabecera. Ya en los siglos precedentes, e incluso
en el medievo, es corriente tropezamos en la literatura picaresca, novelesca y
teatral con referencias a fisicos de confianza a quienes se les encargaba de la direc-
cion facultativa y asistencial de todas las dolencias de una familia; pero la con-
currencia de médicos y cirujanos daba lugar a que para unas enfermedades se
llamase al licenciado o al doctor en Medicina, y para otras al cirujano. En N
siglo xvi11, la mesocracia y las familias pudientes madrilefias tienen su médico
clinico, su médico de cabecera, al que consultan en todos los casos, si bien se
pone de moda la costumbre de reunir juntas de dos o tres profesores cuando
surgen casos graves. Debemos hacer la salvedad de que en no pocas”™ocasiones
estos médicos de confianza eran cirujanos, que con la practica de los afios teman
no poca experiencia clinica en cuestion de patologia interna. Asi, a los cirujanos
comadrones, que después del parto asistian las dolencias del nifio, les consultaban
en muchas dolencias de la madre, y terminaban por ser consejeros obligados en
todos los incidentes morbosos del hogar. Todo esto, no obstante las amonesta-
ciones repetidas, de las cuales ya hemos hecho referencia, para evitar la intromisiéon
de los profesores de Cirugia en la asistencia de enfermedades no quirdrgicas.

Motivo de preocupacion durante algun tiempo fueron las consecuencias del libro
del padre Feijoo Teatro critico, en el que ridiculizé y lanz6 graves censuras sobre
la clase médica, a la que casi vino a acusar de ignorante y falsaria. Los médicos se
sintieron ofendidos; pero tuvieron escritores ilustres que salieron en su defensa,
y por otra parte, las clases cultas, Unicas que conocian el famoso libro, no toma-
ron en consideracidon sus conceptos, y siguieron respetando a la Facultad.

Dos controversias interesantes apasionan los animos en la clase médica madri-
lefia: una, la suscitada por un grupo de médicos que consideraban el agua natural
como panacea universal de todas las enfermedades, con muy cortas excepciones.
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y bebida en cantidades excesivas. Esto, que di6 lugar a discusiones académicas en
Granada, Sevilla y Valencia, tuvo su repercusiéon en la Corte, por haber venido
a establecerse en ella el doctor D. Vicente Pérez, llamado el médico del agua, y del
que se decia llevaba a cabo curaciones prodigiosas. En esta ocasién se puso una
vez mas de relieve el buen sentido de los madrilefios, y al fin prevalecié la razon,
después de haber respetado y en parte admitido, con tolerancia hija del buen
comparfierismo, las fantasias dei doctor Pérez. También el descubrimiento de la
vacuna, que tanto dividié las opiniones en un principio, asomé desde provincias
a las tertulias médicas de Madrid; pero en esta ocasién nuestros abuelos que-
daron a gran altura, pues con absoluta unanimidad se dieron cuenta exacta de
que se hallaban ante uno de los mas grandes descubrimientos de la historia del
progreso cientifico.

En 1637 y 1638 se presentaron en la Villa y Corte unas fiebres que denomi-
naron sincépales y después malignas, precedidas de casos numerosos de sarampion
y viruela, con la particularidad de que el primero atacaba a las personas mayores
igual que a los nifios. Las fiebres malignas, que suponemos serian tifoideas, vol-
vieron a hacer su aparicion en 1644, poniendo en consternacion a la misma Corte.

En 1761 producen alarma en los barrios de la Arganzuela varios casos de
hidrofobia, que se extienden por la poblacion, muriendo muchos perros y mor-
diendo éstos a bastantes personas. Las autoridades municipales, asesoradas por los
técnicos, emprenden activa campafia contra los perros, actuando con gran energia,
suprimiendo los vagabundos y sometiendo a estricta vigilancia los de las casas
particulares, autorizandose s6lo para tenerlos en las huertas y casas de campo
donde fuesen imprescindibles. Los humerosos casos que se presentaron en la especie
humana fueron tratados con sedantes y opiaceos, en contra de lo que se hacia
en otras partes, donde imperaba el método antiflogistico. En tiempos en que no
existia el tratamiento antirrabico, debemos reconocer la oportunidad de aquellos
profesores, que procuraban calmar el terrible estado de excitacion, disfagia y tris-
mus de los pobres enfermos. Gracias a la higiénica campafia contra la especie
canina, se dominé el mal.

Otro momento en que nuestros fisicos tuvieron que actuar intensamente fue
en el de catarro epidémico de 1767, analogo al de 1570, verdadera epidemia de
gripe, que produjo escasas victimas y que dominaron satisfactoriamente con la
medicacion diaforética, aprovechando buenos sudorificos que acababan de llegar
con la nueva flora americana.

Por esta época los fisicos ya no visitan montados en sus lustrosas muias,
y empiezan a utilizar para recorrer la poblaciéon, que va aumentando de perime-
tro, los birlochos, carruajes ligeros, sin cubierta, de cuatro ruedas y cuatro asientos,
abiertos por los costados y sin puertas, muy parecidos a las calesas y los lombés,
coches muy ligeros, de sélo dos ruedas y dos asientos, en los que iban el médico
y su criado.

Los médicos de mas fama eran los del Hospital General, hospital del Buen
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Suceso y los de la Latina. Al acabar el siglo aumenta su prestigio el hospital de
la Orden Tercera. En los primeros anos del siglo xviii se estableci6 en Madrid
un profesor de origen francés, Francisco Legras, que so6lo se dedicaba a enfer-
medades de los ojos, estableciendo una consulta en el hospital de la Buena Dicha,
donde adquiri6 renombre. Es el primer oculista que ejerci6 en Madrid, dedi-
candose Unica y exclusivamente a esta especialidad.

También por esta época se acredité como fisico D. Vicente Bombia, que veia
su domicilio de la calle del Amor de Dios con larga fila de enfermos que iban
a solicitar sus auxilios. Escribié un folleto sobre el dolor célico, y atribuia su
frecuencia en la Corte al abuso que se hacia de las frutas, helados y leche. Fue un
opusculo muy comentado. Por cierto que de él hizo una critica sangrienta otro
médico famoso de la época: el doctor Suarez de Rivera.

Como hemos dicho, en estos afios se pone de moda en las familias ricas, tan
pronto como una enfermedad duraba mas de dos o tres dias, las famosas juntas
de médicos, que tenian lugar con gran protocolo y ajustadas a cierto ritu”.
Los médicos empezaban por reunirse en el salon de honor o de mas lujo de a
casa para escuchar la historia clinica del médico de cabecera; después entraban
solemnemente en la alcoba del enfermo, uno por uno, acompafados del mayor-
domo y por orden de edad. Después se volvian a reunir en el salén, sin estar
nadie presente, si ellos no lo autorizaban, y en este caso s6lo una persona de la
familia. Al discutir el caso tenia que hablar primero e! de menos categoria, y suce-
sivamente los de mayor prestigio en la Facultad, hasta que hacia el resumen el
que presidia el acto, que no podia ser el médico de cabecera. Una consulta curiosa
fué la que se celebré para la Condesa de Talaras, hermana del Conde de Miranda,
en la que fué llamado D. Sebastian Acufia, en unidén del médico de cabecera y de
médicos de cdmara de Su Majestad. Llegado el momento, se suscito ima disputa
sobre quién habria de ser el que presidiese la junta. Alegaba cada cual las razones
que creian asistirles. ElI doctor Robles decia que le pertenecia a el de derecho,
ya por ser catedratico de Salamanca; ya por haber tenido esta prerrogativa el
anterior médico de la Casa de Medinaceli; otro, por su parte, aducia como razon”
de mas peso el ser también catedratico de Alcald y ademas médico de camara de
Su Majestad. Terminé la reunién en tonos bastantes agrios, siendo por unos dias
motivo de comentarios en las gradas de San Felipe. AN

En todas estas consultas, al terminar, el mayordomo entregaba a los fisicos
dos doblones de a ocho, y a los cirujanos, uno. Es decir, que los cirujanos cobra-
ban menos que los internistas.

Las gentes, por humildes que fuesen, continuaban, como en siglos anteriores,
prefiriendo pasar las enfermedades en su propio hogar, por deficiente que resul-
tase su asistencia, a ingresar en un establecimiento hospitalario. Al Hospital Ge-
neral de la calle de Santa Isabel era al que tenian mas prevencién, no obstante
los buenos y prestigiosos médicos que alli ejercian su ministerio. Lo que ocurria
es que. después de la terrible guerra de Sucesidn, el hambre y la miseria alcan-
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zaron limites increibles, y nuestro hospital, como ha dicho Hergueta, derrotado
y sin recursos, se convirtié en asilo de soldados heridos, de pobres famélicos y
hampones miserables, que se alimentaban con escasez inconcebible y dormian en
jergones o sobre el santo suelo, situacion que empezd a mejorar cuando advino
al trono Femando VI.

En cambio, a finales del siglo empiezan a ponerse de moda tres hospitales: el
de la Buena Dicha, el del Buen Suceso y el de la Orden Tercera. Este ultimo,
limitado sélo para los terciarios franciscanos, disfrutaba de un cierto lujo y confort,
con camas de tres colchones, aisladas unas de otras por amplias cortinas blancas,
y una asistencia de gran esmero en la alimentaciéon, drogas y servicios médico-
quirdrgicos.

Mientras los médicos internistas, fisicos 0 médicos puros, seguian con una cul-
tura bastante deficiente, eran teorizantes mediocres, de ideas sistematicas y filoso-
ficas al margen de la verdadera ciencia, los cirujanos barberos procuraban instruirse
y muchos de ellos se graduaban de cirujanos romancistas, a la vez que los ciru-
janos latinistas o de ropa larga procuraban aumentar sus estudios para doctorarse
en Medicina, llevando a cabo de modo insensible la unién de las dos Facultades,
de Medicina y Cirugia, mucho antes de que tuviesen efectividad en las paginas de
la Gaceta por la pragmatica de 1799.

Entre los médicos que mas fama y popularidad adquirieron en Madrid en
esta época figura el doctor Loépez Arauljo, catedratico de Anatomia y jefe de
servicios de clinica del Hospital General y del de la Pasion; D. Francisco Suarez
de Rivera, que después de ejercer como titular en Usagre, Torresvacas, Gargan-
taolla, monasterio de Yuste, Barco de Avila y Piedrahita, se establecié en Madrid;
D. Alejandro Martinez Argandofa, vicepresidente de la Real Academia; D. Fran-
cisco Suerros, que desde Santiago de Compostela viene a Madrid, instalandose
en la antigua calle de los Convalecientes, siendo nombrado profesor del hospital
de los Irlandeses; D. Andrés Piquer, traido a Madrid desde Valencia por Fer-
nando V |; D. Vicente Gilabert, profesor valenciano, que ya en plena madurez se
traslada a la Corte, logrando ser médico del Hospital General y de la casa del
Buen Retiro; D. Mateo Gidoro Portillo, cirujano de ropa larga (latinista) y exa-
ininador del Protomedicato; D. José Sufiol, persona de toda la confianza de
Felipe V; D. José Roldan Lara, que ejercié brillantemente como fisico y cirujano
en Perales de Tajufia, Fuenlabrada, Villarejo de Salvanés y Méntrida, viniendo
luego a la Corte, especializandose en enfermedades venéreas, por cuyo motivo fué
buscado por los frailes de San Juan de Dios para el hospital de Anton Martin;
D. Pedro Bedoya, doctor de la Universidad de Alcala de Henares, médico de la
Real Familia con ejercicio en el Hospital General y en el de la Pasion, autor
de un famoso libro sobre la sangria artificial, en el que expone el sistema de
Boerhave; D. Antonio Maria Herrero, que tenia la sala de tisicos en el Hospital
General; D. Miguel Rodriguez, que recién doctorado gand por oposicion la catedra
de Aforismos de la Universidad de Alcald, siendo después elegido titular de Cara-
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HOSPITAL DE SAN FERMIN DE LOS NAVARROS

Fué fundado el afio 1684, e instalado en el paseo del Prado, nimero 6. Orga-
nizé esta institucion la Congregacion de los Naturales del Reino de Navarra. Tenia
una gran capilla, verdadera iglesia, en la que fué colocado el Santisimo el dia 24 de
septiembre de 1746. Constaba de una sola nave, con una clpula figurada de pers-
pectiva. El retablo mayor era de un cuerpo, con cuatro columnas. A ios lados
del expresado cuerpo, cuyo intercolumnio ocupaba la imagen del titular, habia dos
santos obispos. En los cinco retablos que adornaban la nave se veian buenas
efigies representando a San José, San Miguel, San Francisco, Nuestra Sefiora del
Nifio Jesus y San Juan.

El hospital constaba de dos salas de Medicina y dos de Cirugia (hombres y
mujeres). Poseia una buena farmacia y magnifico instrumental quirdrgico. Alli
opero varias veces el doctor Creus.

Al construirse el Banco de Esparfia, esta Congregacion levanté un magnifico
templo al final de la calle del Cisne, con una aneja casa conventual para los frailes
franciscanos que se encargaron del culto.

Como en los ultimos afios eran pocos los enfermos que utilizaban el hospital,
fué suprimido, aplicando todos sus fondos a las necesidades del sostenimiento de
la iglesia y Comunidad.

Fueron médicos de este hospital los doctores Garcia Suelto, Morejon y Seoane.
Su ultimo director facultativo, el doctor Corral y Ofia, Marqués de San Gregorio.
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HOSPITAL DEL PECADO MORTAL

El llamado hospital del Pecado Mortal estuvo en la calle del Rosal, nimero 3,
entre las de la Parada e Isabel la Catdlica, hasta que la demolicién de la plaza
de ios Mostenses por las obras del tercer trozo de la Gran Via ech6 abajo este
vetusto edificio, que tantas lagrimas habia sabido enjugar, tantos dolores asistir
y tantas deshonras evitar que se hicieran publicas. La finalidad del hospital de la
calle del Rbsal era asistir con todo recato el parto de las mujeres solteras que
no fuesen prostitutas de oficio y que, engafiadas por promesas de matrimonio
0 por cualquiera otra circunstancia, hubiesen caido en el pecado. La casa de la
calle del Rosal la denominaba el vulgo Casa del Pecado' Mortal, y estaba en
un barrio de tradiciéon y de leyenda, rodeado ademas, por una triste coinciden-
cia, de no pocas casas donde hacian su comercio las mas descocadas pecadoras.

En este hospital fueron médicos profesores muy ilustres, de los cuales pode-
mos recordar D. Serapio Escolar, el doctor Argandofia, D. José Montes, D. José
Alvarez Sierra y D. Mateo Carreras. En la actualidad, esta Hermandad esta
interinamente instalada en la plaza de San Ginés, 2, y el médico encargado de
estos servicios es el ilustre especialista D. Alfredo Piquer.

Las mujeres que alli ingresan tienen que hacerlo ocultando su verdadero
nombre, que so6lo lo conoce el secretario de la Junta directiva, y tienen que
estar todo el tiempo de embarazo en vida de clausura, teniendo el rostro tapado
incluso al ser asistidas por el médico.

Hoy dia esta institucion atraviesa una vida languida, y s6lo de tarde en tarde
tiene casos clinicos que atender; pero en los siglos xvii, xviii y xix, en que la
austeridad de las costumbres era muy distinta y en que las Maternidades publi-
cas eran muy diferentes, la Casa del Pecado Mortal tuvo mucha importancia.
Su historia es la siguiente;

“Bajo la advocacion de Nuestra Sefiora de la Esperanza, reuniéronse en el
siglo xvi1, en la capilla llamada del Anima, del convento del serafico padre San
Francisco, en la ciudad de Sevilla, unos varones piadosos, inflamados de gran
caridad y santo celo por la salvacion de las almas, con el objeto de fundar una
Hermandad, a cuyo fin, una vez redactada la regla por la que habia de regirse,
fué sometida a la aprobacion del Arzobispo D. Jaime de Palafoz Cardona, en
el 4 de enero de 1691, por el primer hermano mayor y fundador, el venerable
D, Antonio de Vargas, el cual, ampliando la idea primitiva de rendir culto al
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Redentor del mundo y a su Santisima Madre, obtuvo la confirmacion de sus
estatutos por el sefior Arzobispo D. Luis de Salcedo Arcona, que, tenidas en
cuenta las opiniones de las Comunidades' de Santo Domingo, San Francisco y
Compafia de Jesus, y las palabras del sabio varén Manuel Radial, “que la idea
tenia vocacion de Dios”, ordend formar capitulo y establecimientos, que aprobd
en 18 de marzo de 1724, prometiendo cumplirlos la Hermandad, que en la tarde
del Domingo de Ramos, 1 de abril del citado afio, se dirigié procesionalmente,
a modo de rogativa, a la parroquia de San Miguel, cuyo Santo Arcangel habia
tomado por protector. Sus constituciones merecieron la aprobacion del Santisimo
Padre Benedicto XIII.

I-a Congregacion de Cristo Sefior Nuestro Coronado de Espinas y Maria San-
tisima de la Esperanza, pues tal fue el titulo fundacional, realiz6 muchas obras
benéficas, consiguiendo numerosas conversiones, hasta el punto que el Rey Don
Felipe V, encontrandose de jomada en Sevilla, tuvo conocimiento de la labor que
realizaba la Hermandad, y encontrandola muy conveniente, decidid establecerla
en Madrid, para lo cual el dia 30 de diciembre de 1733 convocé una reunién en el
convento de la Santisima Trinidad Calzada, a la cual acudieron los principales
personajes de la Corte, quedando designada una Comisién, de la que formaron
parte el Duque de Abrisco, el Marqués de la Rosa, D. Diego Suarez de Figueroa
y tres sefiores mas para redactar las constituciones de la Hermandad en Madrid,
que fueron aprobadas en 16 de enero de 1734 en una solemne junta celebrada
en la iglesia de San Juan Bautista, entonces parroquia del Real Palacio, donde
se instalé la Hermandad.

El Cardenal Astorga, ocho dias mas tarde, confirmaba dichas instituciones,
que eran corroboradas, por mediacion del Cardenal Bellura, por Su Santidad
Qemente XII, quien elogié tan santa institucion, colmandola de mercedes y gra-
cias. Con el misino titulo de esta Hermandad se establecieron otras en Granada,
Valencia, Leén y Barcelona, que llegaron a contar con gran nimero de hermanos.

Aunque los ejercicios y obras de piedad que por sus estatutos practicaba la
Santa y Real Hermandad de Maria Santisima de la Esperanza y Santo Celo
de la Salvacion' de las Almas no eran publicos, por las circunstancias que regu-
larmente concurrian en las personas a quiienes la Hermandad contribuia con
socorros temporales y espirituales, sirvieron de medio para que muchas almas
pecadoras se pusiesen en gracia. De ello tuvo conocimiento, por el Sereni-
simo Sefior Infante Don- Luis Antonio Jaime, Arzobispo de Toledo, el Rey,
y en vista de la laudatoria labor que realizaba la Hermandad, acorddé conferirle
la administracion y gobierno de ia real casa e iglesia de Santa Maria Magdalena
de Mujeres Arrepentidas; de esta Corte, a ciiyo fin despachd la Real cédula
siguiente:

“El Rey. D. Baltasar de Henao y Larreategui, Caballero de la Orden
de Alcantara, de mi Consejo protector y juez conservador de los Hos-
pitales de esta villa de Madrid, en que es comprendida la iglesia, casa
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y rentas de Santa Maria Magdalena, que vulgarmente llaman las Re-
cogidas; Por cuanto son repetidos los casos, que con evidencia y uni-
versal edificacion manifiestan el fruto espiritual que en beneficio de las
almas facilitan los desvelos y celosas tareas de los individuos que com-
ponen la Congregacion de Nuestra Sefiora de la Esperanza, y desean-
do que se asegure y adelante el fervoroso y conveniente fin de su
instituto, por Decreto de 18 de este mes, sefialado de mi Real mano,
me he servido resolver poner a su cuidado y Gobierno la administra-
cion de la expresada iglesia, casa y rentas de Santa Maria Magda-
lena, que vulgarmente llaman las Recogidas, en la misma forma que
concedia a la Hermandad del Refugio, por Decreto expedido en Bar-
celona en 30 de septiembre de 1701, la iglesia, casa y hospital de San
Antonio de los Portugueses, con la diferencia Unicamente de que por
ahora haya de mantener la Congregacién a los sirvientes de la refe-
rida casa de las Recogidas, sin hacer novedad alguna, condescendiendo
asi en esto, como en todo, con las piadosas representaciones que me
ha hecho el infante Cardenal, mi muy caro y amado hijo, y atendiendo
al alivio que se sigue a las mismas mujeres, a quienes ha llevado el
arrepentimiento a aquella casa, y resultard a las que logre reducir la
Congregaciéon: Por tanto, os mando que luego os sea mostrada esta
mi Real Cédula entreguéis y hagais entregar en mi real nombre a la
Congregacion de Nuestra Sefiora de la Esperanza la iglesia, la casa
y rentas de Santa Maria Magdalena, que vulgarmente llaman las Re-
cogidas, para que corra a su cuidado y gobierno la administracion de
una y otra, con todas las casas, bienes, efectos y deméas cosas a él
anexas, sin que falte cosa alguna; y que libre y absolutamente, sin
dependencia, pueda administrarlas, desde luego, bajo las cualidades
prevenidas y expresadas en su fundacion, quedando como queda a mi
cuidado el nombrar en cada afio persona que reconozca el cumplimiento
de dichas fundaciones y del cobro y administracion de sus caudales.
Y también os mando que al tiempo de hacer la referida entrega, hagais
inventario de todas las deudas y cargas que hay contra la dicha Casa
de Recogidas, expresando las alhajas, papeles, efectos, casa, juros,
censos, dinero, joyas y demas cosas que se entregasen a la anunciada
Congregacion de Nuestra Sefiora de la Esperanza, de la que ha de
dar recibo en toda forma, y de las constituciones de la misina casa,
expresando y diciendo en él se obliga al cumplimiento de ellas con
las circunstancias referidas, cuyo inventario, recibo y autos originales
remitiréis al mi Consejo por mano de D. Miguel Fernandez. Munilla,
mi secretario y escribano de Camara mas antiguo en el gobierno, para
que se tengan presentes en él y pongan en su archivo, que asi es mi
voluntad.— Fecha en Buen Retiro, a 29 de junio de 1744 afios.—Yo
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el Rey.'—Por mandato del Rey nuestro Sefior, D. Francisco Xavier
de Morales Velasco.—Esta rubricado de los Sefiores del Consejo y
Camara.”

Cumpliendo lo ordenado, con fecha de julio del mismo afio tom6 posesion
la Hermandad de la casa de las Recogidas, y en 15 de agosto se trasladé desde la
iglesia de San Juan a la de Santa Maria Magdalena, llevando misionalmente
la imagen de Nuestra Sefiora de la Esperanza y la de San Miguel, especial
protector de dicha Hermandad, y cerrando la procesion la efigie de Nuestro
Sefior Crucificado.

Del adorno de la imagen de la Esperanza se cuidaron las damas de los con-
ventos de las Descalzas y de la Encarnacion.

Las calles que habia de recorrer la procesion fueron engalanadas por los pro-
pietarios de las casas y palacios, que lucian magnificos tapices, distinguiéndose
la Comunidad de Canénigos reglares de San Antonio Abad en su casa, vecina
a la de Recogidas.

Una vez las imagenes en el templo, fueron colocadas en el altar mayor, en
lo que la orquesta de la Capilla Real interpretaba escogidas piezas, que armo-
nizaban de un modo admirable con la solemnidad del acto.

Al siguiente dia de la traslacion dié comienzo una novena-mision, en la que
predicaron las figuras mas destacadas de diversas Ordenes religiosas, viéndose
el templo muy concurrido.

Una vez que la Hermandad tomé posesion de la casa, traté de investigar el
modo de la vida espiritual y temporal de la institucion y el estado de sus rentas,
con el fin de proceder acertadamente, como requeria un asunto de tanta grave-
dad, designando a los hermanos D. Blas Antonio Nasarte, prior de San Martin
de Aceba, bibliotecario mayor de Su Majestad, y a D. Antonio Francisco Pimen-
tel, del Real Consejo de las Ordenes, para informar acerca de las necesidades
de la citada casa, cuyo cometido cumplieron con gran diligencia, disponiendo
que en la casa inmediata residieran dos eclesiasticos, para acudir a las repentinas
necesidades espirituales de las gestantes, y que se modificaran la manutencion
y asistencia, con el fin de que las recogidas se encontraran satisfechas de su
estancia.

Para la mejor organizacion, elegia la Hermandad de su seno un secretario,
un mayordomo y un contador, con lo que se economizaba los sueldos que venian
abonandose por estos conceptos, al propio tiempo que se realizaban estas fun-
dones burocraticas con extraordinario celo. También se nombré un médico y un
cirujano.

Por esta época se hizo un retablo para el altar mayor, si bien por falta de
medios no pudo ser terminado.

El Rey Don Fernando VI designd, en 1748, al Ministro del Consejo y Céa-
mara D. Gregorio Queipo de Llano para que realizara una investigacion acerca
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de la forma en que la Hermandad cumplia su cometido, y como prueba de la
satisfaccion que le produjo al Monarca el resultado de esta visita, con fecha
4 de julio de 1750 mandd expedir la Real orden siguiente:

“ Excelentisimo sefior: Por lo que resulta de las diligencias practi-
cadas en la visita de la Casa de las Recogidas, de que ha dado cuenta
D. Gregorio Queipo de Llano, se halla el Rey individualmente infor-
mado de la caritativa y acertada conducta con que esa Congregacion
gobierna la referida Casa y corresponde a la confianza que en ponerla
a su cuidado mereci6 al Rey nuestro Sefior (que santa gloria haya),
el esmero y celo con que se aplican sus individuos a todo lo que es
el adelantamiento espiritual y temporal de esa piadosa fundacion. Debe
a S. M. la gratitud propia de lo que desea se asegure la continuacion
de esos importantes fines, y asi me manda S. M. lo prevenga a V. E.
para que en su Real nombre lo manifieste a la Congregacion, signifi-
candola el agrado con que ha oido estas favorables consecuencias de
su fervoroso desvelo. Para que consigan enteramente los efectos que
prometen las providencias dadas por la Congregacion para el alivio
y recogimiento de las Arrepentidas, tiene S. M. por conveniente se
practiquen las prudentes precauciones, que ha resuelto se afiadan a las
establecidas por la Congregacion y que iran comprendidas en la Ins-
truccion formal que entregara a V. E. el citado don Gregorio Queipo
de Llano.—'Dios guarde a V. E. muchos afios como deseo.—Buen
Retiro, 4 de julio de 1750.—EIl Marqués de Campo Villar.— Excelen-
tisimo Sefior Conde de Pufioenrostro.”

La instrucciéon a que se refiere la Real orden que antecede se publicé con
fecha 6 de enero de 1752; pero posteriormente, con fecha 10 de mayo de 1756,
fue redactada otra instruccion, en la que aparecen ampliados algunos de sus
capitulos.

Firmado en el Buen Retiro el 19 de diciembre de 1762, encontramos un Real
decreto-por el que se nombra protector de la real casa de Santa Maria Magda-
lena, al propio tiempo que de la Hermandad de la Esperanza, a D. Manuel
Ventura Figueroa, de quien era preciso solicitar autorizacion para que la Her-
mandad pudiera celebrar sus juntas, una de las cuales deberia ser precisamente
convocada en el mes de enero de cada afio para la aprobacién de las cuentas.

En dicha casa e iglesia permanecié la Hermandad hasta que, por razones muy
justificadas, suplico a Su Majestad que se la eximiese de tan pesada carga, a lo
que accedié el Monarca, instalandose el 9 de junio en el convento de los reve-
rendos padres Carmelitas descalzos, desde donde se trasladd, en 3 de junio
de 1800, a la casa legada por la excelentisima sefiora marquesa de Villagarcia
en la calle del Rosal, 3.
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En el afio 1738 sufrieron algunas provincias y ciudades espafiolas el azote
del hambre, y con tal motivo hubieron de refugiarse en el Real Sitio de Aranjuez
numerosos pobres, entre los que se declar6 una terrible epidemia, que ocasiond
numerosas victimas. Encontrandose de residencia la Corte en dicho Real Sitio,
el Monarca dispuso que la Hermandad se cuidara de la asistencia de los necesita-
dos, a cuyo fin puso a su disposicion cuantos elementos se estimaron precisos
para que fueran instalados los enfermos en los hospitales préoximos, donde médi-
cos y sacerdotes, en union de los hermanos de la Esperanza, dieron cumplimiento
con tal celo a la labor encomendada, que merecié del Monarca la Hermandad el
honor de tener a su cargo la asistencia de los enfermos en los Reales Sitios.

Tantos y tan importantes eran los servicios que abrazaba el celo de la Her-
mandad, que no se pudieron tener presentes al formar las primeras constituciones;
por ello, y usando de la facultad que para la reforma de las mismas habia con-
cedido el Papa Clemente XII, se estudiaron nuevas reglas, que en solemne junta
general fueron aprobadas y sometidas a! acuerdo del serenisimo sefior Infante
Cardenal, quien dispuso fueran examinadas por el sefior Arzobispo de Farsalia,
su coadministrador, que dié informe favorable, por lo cual Su Alteza las aprobd,
en el Real Sitio de San lldefonso, en 22 de marzo de 1752.

En la primera junta general de cada mes eran designados por el secretario
de gobierno los hermanos que habian de salir a pedir limosna, asi en los dias de
fiesta y octavas como en las rondas que se habian de hacer en los cuatro cuarte-
les—'Barquillo, Maravillas, San Francisco y San Lorenzo— que para los fines de
la Hermandad estaba dividido Madrid en 1808. Cada cuartel se hallaba subdividido
en siete circunscripciones, una por cada dia de la semana, por lo cual, transcu-
rridos los siete dias, quedaba efectuado el recorrido completo de la ciudad.

Los hermanos a quienes les correspondia el turno de ronda recibian una
cédula de aviso para que acudiesen a la casa de la Hermandad', donde se les
entregaba una linterna, una bolsa y el libro de los cuarteles.

En la peticion de limosna debian decir, alternativamente, en alta voz: “ Para
hacer bien y decir misas por la conversion de los que estan en pecado mortal.”

Estaba terminantemente prohibido usar la linterna y esportilla por quien no
fuera hermano.

Congregados los hermanos en la sala de Juntas de la Hermandad, se nombra-
ban por el hermano mayor seis, para que llevaran las hachas de un pabilo, y dos
mas, eclesiasticos, para que cantaran las saetas que a continuaciéon reproducimos:

Para detestar la culpa,
no apartes de la memoria
muerte, juicio, infierno y gloria.

Quien mal vive, mal acaba,

y asi llora tu pecado,
no amaneseos condenado.
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De los peligros del mundo,
el Gltimo es el mas fuerte;
despierta, teme la muerte.

Hombre que estas en pecado,
si en esta noche murieras,
piensa bien adonde jueras.

Con una culpa que calles,
aunque digas un millén,
no habra para ti perdén.

Con el angel de tu guarda
ten muy grande devocion,
pues busca tu salvacion.

La sangre de Dios vertida,
que hoy te cornada al perddén,
sera tu condenacioén.

Mira, pecador, que jlevas,
no saliendo del pecado,
camino del condenado.

Alma que estd sumergida
en el seno del pecado,
teme a Dios justo, irritado.

Si esta noche te llamara
a juicio Dios irritado,
¢adonde irds, malvado?

Confiésate, pecador,
que, cuando mas descuidado,
puedes morir condenado.

Quien sin dolor se confiesa,
aunque diga sus pecados
no le seran perdonados.

Restituye y paga luego,
que una mortaja y no mas
de este mundo sacaras.

Si cuando puedes no quieres
volver a tu Dios, quisa
cuando quieras no podras.

iCuantos sin temor de Dios,
en torpezas anochecen
y en el infierno onumecen!
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HOSPITAL DE LOS COMICOS O DE NUESTRA SENORA
DE LA NOVENA

Una de las instituciones mas simpaticas de los afios finales del siglo xviii y
principios del xix, en que el aroma del romanticismo y la cordialidad espiritual
caracterizaban a la Corte de Espafia, iué el hospital de los Coémicos, en el que,
mas que un ambiente de asilo, se vivia una dulce intimidad de propio hogar,
que hacia mas llevadera la tristeza del hogar perdido.

Madrid, pueblo de grandes virtudes, tuvo positivos desaciertos cuando acome-
ti6 las reformas urbanisticas que habian de convertirle en una gran ciudad, segun
el progreso de los tiempos exigia. Confundieron el reformar con el destruir, y las
disposiciones gubernamentales alzaban la piqueta muchas veces sin dar lugar a un
minuto de meditacién. Por no respetar, no respetaron ni a los muertos, y asi pudo
cometerse la inconcebible profanacion de clausurar y desbaratar las Sacramentales
de Vallehermoso.

Algo de esto ocurrié con el hospital de Nuestra Sefiora de la Novena o del
Silencio, denominado vulgarmente hospital de los Cémicos. Fueron sus facultativos
el protomédico de Carlos IV D. José Severo Lo6pez, el catedratico D. Bonifacio
Gutiérrez y D. Miguel Alcorta Palacios, de brillante actuacion curando heridos
el Dos de Mayo, y que en cierta ocasion, al asistir a una parturienta y advertir
la desolacion del hogar, vuelve a su casa y lleva bajo su capa el propio puchero
que en su cocina estaba dispuesto para su condumio. Alli se practicaron dificiles
intervenciones quirdrgicas, y pocas semanas antes de su arbitraria supresion llevo
a cabo una arriesgada decolacion de fémur D. Diego Argumosa.

Curioso es el origen de la Cofradia de Nuestra Sefiora de la Novena. Por el
afo 1615, un caballero florentino, llamado Carlos Veluti, manda pintar una imagen
de la Virgen en posicién de dormir al Nifio que tiene en su regazo, y en segundo
término las figuras de San José y San Juan Bautista, éste con un dedo en accién
de imponer silencio, por lo cual esta Virgen se denomind primitivamente del
Silencio. Colocada en el muro de la casa que habitaba en la calle del Ledn, esquina
a la de Santa Maria, iué objeto de gran veneraciéon por los vecinos. Destrozado
este lienzo por unos herejes el dia de la Encarnacion de 1623, y vuelto a pintar
otro, también fué destruido la noche del 30 de noviembre del mismo arfio. EI Tri-
bunal del Santo Oficio, ante la inutilidad de sus averiguaciones, mandd retirar el
cuadro. A su vez, Veluti no se resignaba a no ver honrada la fachada de su casa
con la imagen de la Virgen, y por tercera vez encargé un nuevo lienzo, que fué
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colocado el 18 de diciembre con gran jubilo del vecindario, que la noche de aquel
dia acudié con numerosas antorchas a orar ante su querida imagen de la Virgen,
cuya devocién iba en aumento, dados los milagros que hacia, uno de ellos base
de la Cofradia y del cambio de nombre de la Virgen.

Residia en Madrid la actriz Catalina Flores. A causa de su enfermedad, Cata-
lina no podia salir a los escenarios, puesto que necesitaba apoyarse en las muletas.
Entonces decidié hacer una visita a la Virgen del Silencio, ofreciéndole nueve
visitas implorando pusiese fin a su dolencia. Al noveno dia, en ocasion de su visita,
se encontro rapidamente curada, y arrojando las muletas prorrumpio6 en gritos de
alegria: "Milagro, milagro de la novena.” Extendidse rapidamente la noticia, y
desde este momento fué conocida la imagen por la Virgen de la Novena.

En un trabajo publicado por Pedro de Répide, hace constar que la historia
no se refiere a Catalina, sino a su hija Bernarda, y que los fundadores de la Con-
gregacion fueron cinco comediantes de gran fama: Cristébal Avendafio, Lorenzo
Hurtado, Manuel Vellayo, Tomas Fernandez y Andrés de la Vega.

El Vicario de la Villa, al conocer el suceso, dispuso que el parroco de San
Sebastian trasladase a la iglesia la milagrosa imagen, cuyo acto se celebré el 21 de
junio de 1624. Yendo en aumento el fervor de los actores, el 23 de marzo de 1643,
terminada una funcién religiosa, celebraron una reunién, acordando, tras un cam-
bio de impresiones, en que se puso de manifiesto el gran amor hacia la Virgen
de la Novena, cuyo Ultimo milagro airando a la Condesa de Chinchén enfervorizo
a los madrilefios, fundar una Congregacion o esclavitud de la que Unicamente for-
marian parte los comicos que actuaran en Madrid y sus dominios.

No solamente se preocupd la nueva Congregacion de las necesidades espiri-
tuales ; también atendi6 a las necesidades materiales, solicitando del Rey Carlos 111
autorizacion para fundar una casa-hospital. Concedido esto, se adquirié una finca
del Conde de Polentinos, situada en la travesia de Fucar, con vuelta a la calle de
la Leche, también llamada del Indiano, y a la de San Blas, inaugurandose el
afio 1767 bajo el siguiente titulo, que figuraba en el amplio pértico: Hospital de
pobres enfermos de la facultad comica. Era jefe facultativo un doctor de Medicina,
teniendo a sus 6rdenes un médico puro, un cirujano romancista y un topiquero.
El nimero de camas llegé a treinta, y siendo tal la fama del mismo, que acudian
a solicitar consulta, ademas de los cofrades, personas extrafias, a los que en virtud
del derecho de asilo, jamas se les neg6 asistencia.

Funciono este hospital hasta el 9 de marzo de 1855, en que se vié sorprendido
con una orden draconiana clasurandole, so pretexto de haber disminuido sus rentas
fundacionales y de proyectarse un asilo de beneficencia publica, para el que no se
encontraba otro edificio que reuniese tan buenas condiciones como el de la enfer-
meria de Comicos. EI Gobernador civil, sefior Conde de Quinto, desalojé del local
a médicos y enfermos.

Desde entonces vino la Congregacion pleiteando y haciendo gestiones, siempre
infructuosas, hasta que en 1941, presidiéndola dofia Pilar Millan Astray, se con-
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siguid el reconocimiento a la devolucién de la referida enfermeria, que usufruc-
tuaban las Hermanas de San Vicente de Padul.

Después de la clausura del hospital, la Hermandad presté servicios de asis-
tencia domiciliaria, siendo uno de los Ultimos profesores encargados de ella nuestro
maestro el prestigioso clinico y erudito hombre de letras D. Ramoén Lobo Regidor.
La actual Junta directiva, que preside Anita Hartos, la genial actriz, en el mo-
mento en que redactamos este capitulo, tiene gran interés en proseguir los trabajos
de reorganizacion del hospital, sobre la base de recuperacion de los terrenos, reco-
nocida y aceptada en principio.

Es preciso advertir, como decia hace poco nuestro fraternal amigo Javier de
Burgos, que esta insritucion fué utilizada no s6lo por comediantes, sino también
por escritores, asi como enterrados irnos y oiros en la capilla de la parroquia de
San Sebastian, pues antiguamente en la palabra autor se englobaban los escritores
y los actores.
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HOSPITALILLO DEL DUQUE DE OSUNA

En los afios finales del siglo xvin, la esplendidez del Duque de Osuna y del
Infantado, Conde de Benavente, convirtié una de las edificaciones préximas a su
grandioso palacio, niumero 5 de la calle de los Mancebos, en un precioso hospital
o enfermeria para los criados subalternos de su casa, que eran asistidos por el
mismo médico y cirujano de los Duques. De este hospitalillo hace elogios Mesonero
Romanos en una de sus obras.

Dada la popularidad en Madrid del insigne aristécrata, que cuando fué de
embajador a San Peiersburgo mandd poner herraduras de plata a los caballos
de su carroza, y cuyas prodigalidades se hicieron famosas, nada tiene de extrafio
gue extendiese los beneficios de su hospital particular a cuantas famiHas
del barrio de las Vistillas, calles de la Redondilla y de Don Pedro los necesitasen.
Ademas del servicio médico, facilitaba las medicinas, y las personas necesitadas
eran auxiliadas econdmicamente hasta su curaciéon. Fueron médicos de esta enfer-
meria los doctores Capdevila y Lacaba.

-jfit .
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Se edificéd por el sistema de pabellones, que entonces estaba de moda; pabellones
de una sola planta, mas una pequefia capilla'y un edificio para oficinas, despacho
de médicos,'sala’' de estar y dormitorio de-los internos, mas dependencia para
enfermeros y Comunidad religiosa.

Cuatro afios estuvo fimciénaiido este hospital, y por él pasaron gran ndmero
de enfermos, unos verdaderamente exantematicos y muchos tifoideos abdominales,
y no pocos mal diagnosticados, sospechosos de ser tificos, y que alli tenian buenas
probabilidades de terminar siéndolo, La mortalidad fue abrumadora: fallecieron
cuatro monjas, dos alumnos internos y un médico.

Al inaugurarse, se designaron como médicos de sala los doctores Madinaveitia
y Codina, que los primeros dias tuvieron que ir a pie desde la calle de la Princesa.
Después fueron nombrados los doctores Capdevilla y Hernandez Britz, actuando
como médicos de guardia Martin Pindado, Molas y Castafieda.

A las pocas semanas, recién inaugurado, hubo un temporal de lluvias, y el agua
caia en las camas de los enfermos, hundiéndose el techo de la cocina y desmoro-
nandose varias paredes. Se demostr6 que habian levantado las edificaciones con
materiales viejos, maderas usadas, y los tabiques de una sola capa de ladrillo, tan
delgados, que al clavar en ellos traspasaba todo su espesor. Los albafiles se pasa-
ban alli diariamente haciendo arreglos, que pronto se llenaban de desperfectos.

En estas circunstancias, nada tiene de extrafio que cuando desalojaron los
pabellones, por haber terminado la epidemia, muchos de ellos estaban desmante-
lados, sin puertas ni ventanas, como si llevasen medio siglo de existencia o por alli
hubiese cruzado un ejército en derrota, Justo es advertir que la vecindad estaba
constituida por los habitantes de las cuevas de Magallanes y por los golfos que
dormian en los nichos del pr6ximo campo santo, maleantes y merodeadores que
robaban y desvalijaban el Cerro del Pimiento, lugar en el que no se preocuparon
de poner la vigilancia oportuna. Aun en los tiempos en que funcionaba el hospital
arrancaban hierros, cerraduras, instalaciones de luz eléctrica, y dieron atracos a va-
rios empleados y a un médico de guardia.

Asistencialmente, este hospital se limité a ser un almacén de enfermos. Los
bafios que entonces se recomendaban para los hiperpiréticos no se podian dar,
por falta de bafieras y de agua caliente, y hemos oido referir que las tomas de
temperatura se hacian también imposibles, por la escasez de personal e incluso
de termdémetros, con gran desesperacion de los profesores, que pretendian tener
graficas con observaciones de tres a tres horas. No poco mérito tenia el que los
alumnos internos, muchachos jévenes y un poco despreocupados, acudiesen a las
guardias en aquel destierro; pues si hoy por alli cruzan autobuses y tranvias,
entonces parecia las estribaciones del Guadarrama, y para llegar alli, hacer ejer-
cicio de alpinismo.

Segun fué decreciendo la epidemia, el hospital del Cerro del Pimiento perdid
interés; ni los médicos de numero ni los de guardia aparecian por alli, y con el
ultimo enfermo que fallecié, que por cierto la carroza fuanebre que conducia al
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cadaver se despefid, saliendo el cuerpo despedido por los aires, se clausuro el
ruinoso instituto, dando de alta a tres o cuatro convalecientes.

U s autoridades no tuvieron ningun interés en conservar aquellas desastrosas
instalaciones y los maleantes acreditados en el Cerro se encargaron, con una
TaJdirTigna~de meior causa, de dejar simplemente el solar y unos tabiques

recogido la historia de este hospital por no faltar a nuestro pro”sito

de ocupamos de todas las instituciones asistenciales; pero su recuerdo constituye
una de las paginas mas lamentables de la antigua Medicina madrilefia.

para
Mor
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MONTE DE PIEDAD

Al hablar del hospital de la Misericordia hemos hecho alusién a la tradicion
madrilefa de la actual plaza de las Descalzas Reales, en la que hoy se levantan
los edificios del Monte de Piedad, institucion de beneficencia de excepcional im-
portancia, ya que en los tiempos de su fundacion tenia como uno de sus fines
socorrer a los trabajadores y menestrales en los casos de enfermedad e infortunio.
Ha constituido y constituye la obra pia mejor organizada y de mas extenso campo
de accidn caritativa que existe en nuestra patria.

Del mismo modo que Roma, Mdédena, Bolonia y Ferrara, donde durante el
siglo xv tuvieron principio los llamados Montes de Piedad para reprimir la usura
inmoderada que los judios exigian cuando alguna familia por efecto de enfermedad
o de falta de trabajo tenia agobios pecuniarios, en Madrid se cred una institucion
analoga en tiempos de Felipe V. Fué su fundador y organizador D. Francisco
Piquer, capellan titular de las Descalzas Reales, quien en 1724 establecié un sis-
tema administrativo tan profundamente meditado, que gracias a él se ha man-
tenido firme y con una amplia situacion econémica frente a los avatares politico-
sociales que ocurrieron en la capital de Espafia estos uUltimos siglos.

Cuenta la tradicion que el origen del capital del Monte de Piedad matritense
fué un real de plata depositado el 3 de diciembre del afioc 1702 en una cajita.
Mas piadosa la Corte de Espafia que los primeros puntos donde tuvo origen esta
institucion benéfica, en los que, autorizados por el Sumo Pontifice, se exigia a
los empefiantes un interés proporcional suficiente para atender a la manutencion
de sus empleados, alquiler de casa, custodia y conservacion de las alhajas, etc., el
Monte de Piedad de Madrid, desde los tiempos de su instalacion formal, verificada
en 1724, prest6 gratuitamente sus fondos, hasta el afio 1828, merced a las infinitas
liberalidades de Felipe V, que a la donacién de su edificio, a sus recomendaciones
para que se recogiesen limosnas en América con destino a las necesidades del
Monte y otros beneficios que le dispenso, afiadié también el de agregar en los
presupuestos del Estado la dotacion de sus empleados; merced igualmente a los
ilustres descendientes de aquel Monarca, que constantemente han mirado con pre-
dileccion los intereses de tan piadoso establecimiento; merced asimismo a las
simpatias del pueblo madrilefio, generoso y magnifico en sus larguezas, que con
sus legados y depoésitos gratuitos ha aumentado considerablemente el capital circu-
lante del Monte, y merced, por altimo, a la juiciosa conducta de su Junta directiva.
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compuesta siempre de personalidades ilustres, altos dignatarios de la nacion, que
con tanto acierto han dirigido las operaciones de! Monte; a la probidad y honradez
de los empleados, que en ninguna época han desmentido la escrupulosa delicadeza
con que los han secundado. _

El sistema administrativo del Monte es, con muy leves modificaciones, el mismo
que en el afio 1724 ensay6 felizmente su fundador.

Se presume que comenz6. Piquer prestando con'su peculio socorros a las per-
sonas mas allegadas, a fin de decir misas y establecer sufragios conc ias limosnas
que la gratitud rindiese. También, para obtener recursos, reimprimié y propago
un librito aitonces muy leido, titulado Los gritos de las 4nimas del Purgatono,
de lectura, dice un biégrafo, tan horripilante, que a cada pagina hay que buscar
consuelo en la misericordia divina, y animado en sus propoésitos, comenz6 a dar
forma al pensamiento de fundar un Monte de Piedad que aventajase a los que
por referencia conocia, que socorriera necesidades, combatiese la usura 7
sufragios sin incurrir en el desagrado de los que combatian a los Montes de Piedad
de Italia, que cobraban interés por los préstamos. Di6 principio a la praciica de
sus-designios en 3 de diciembre de 1702. Fijo en el muro de su habitacion, al
pie de una imagen de la Virgen, un cepillo de animas; llamo a las personas con
quienes vivia, que se sospecha eran sus dos sobrinos, Pedro y Miguel Piquer,
el ama de gobierno, llamada Ana Bonplauti, y dos criados, y al tiempo de depo-
sitar un real de plata en dicho cepiUo dijo estas palabras, que hoy se leen en el
pedestal de la estatua que se le ha erigido en la plaza de las Descalzas: Sean
ustedes testigos de que este real de plata que tengo en la mano y vaya depositar
en la cajita ha de ser el principio y jundamento de un Monte de Piedad, que
Dios ha de favorecer para sufragio de las animas y socorro de los vwos.

Hallé gran resistencia para que le permitiesen fijar otros cepillos en las parro-
quias y fué grande la enemiga del proximo convento de San Martin, Los com-
paferos de Piquer le calificaron de extravagante, sospechando que sus planes le
harian olvidar sus obligaciones en el coro, con perjuicio de los demas;.pero, en
cambio, en las casas particulares encontro, tal apoyo, que en 1704 logro colocar
ciento treinta y siete cajitas, en las que se recogieron 4,781 reales. En 1705 repar-
ti6 doscientas doce cajitas y recogio 8.218 reales. Con-estoa. recursos, siempre en
aumento, con la venta de muchos ejemplares de su libro y lo que hacia
a las cantidades que los particulares entregaban en depdsito, atendié a multitud
de necesidades en casos de enfermedad. Asesorado por ilustres jurisconsultos
escribio un proyecto de estatutos para .organizar d Mohte de Piedad bajo fil
patronato del Rey. y aunque le fué en extremo hostil la gobernacion eclesiastica
de Toledo, que habia de entender en el asunto, tuvo a su lado al celebre Cardenal
Portocarrero, que trabajo para que todos los informes fuesen favorables. Con.pos-
terioridad recibio la proteccion del Monarca Felipe V, quien pronwlp una Real
cédula, que reconocia tacitamente el apoyo regio y ordenaba cuestaciones en las
Indias para proporcionar recursos al Monte-de Piedad. Después hubo otra Real
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cédula, expedida en Balsain en 10 de junio de 1718, confirmando los estatutos
y el nombramiento de Piquer como director y administrador Unico del Monte
de Piedad.

En la historia de Madrid tiene esta institucién excepcional importancia, porque
prestd su ayuda con espléndidos auxilios econémicos a la fundacion de varios
hospitales de coléricos en 1854, a diferentes reformas del de la Buena Dicha, al
sostenitnieniDVdé'éainas en el de la'Pasion y ert-eide San Pedro délos Naturales
de Madrid. Cuando la gripe y el dengue de 1891, de modo espontaneo se ofrecid
para costear una sala especial en el hospital de la Latina. También tuvo una
actuacion destacada en la repatriacion de los soldados enfermos de la guerra de
Cuba, cooperando a la organizacién de hospederias y enfermerias, entre ellas
la del Marqués de Vallejo en Carabanchel Alto.
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HOSPITALES PROVISIONALES DE BREVE FUNCIONAMIENTO

No qgueremos terminar este capitulo de hospitales desaparecidos sin recordar
tres que tuvieron una actuacion transitoria, una vida efimera, pero que por diver-
sas circunstancias deben quedar en los anales de la Beneficencia matritense.

En primer lugar citaremos el que mandé construir Don Juan Il, con motivo
de la gran peste de 1438, en la Puerta del Sol, entre el camino de San Jer6nimo
y la carretera de Alcald, hoy calles de los mismos nombres, junto a la antiquisima
ermita de San Andrés. Era un caser6n grande, de fuertes muros, rapidamente
levantados, dentro de los cuales se distribuian amplias salas. La fachada carecia
de mérito arquitectonico y tenia aspecto de carcel o convento. Una vez terminada
la epidemia, quedd olvidado aquel caseron.

Pero en 1529, cuando Carlos V decidi6é trasladar definitivamente a Madrid el
hospital de Corte fundado por los Reyes Catoélicos en el sitio de Baza, acordd uU-
lizar la edificacion del hospital de la Peste, y reconstruirle. En la reconstruccion
solo se conservaron los cimientos y las paredes maestras, construyéndose el artis-
tico y magnifico hospital del Buen Suceso, que luego habria de tener un brillante
historial.

Otros dos hospitales de efimera actuacion fueron el de los Padles y el de San
Jeronimo, organizados cuando las epidemias de célera. El primero se estableci
en la calle del Duque de Osuna, esquina al callejon del Principe Pio, en un con-
vento que liabian levantado los padres misioneros de San Vicente de Paul. Presto
grandes servicios a los coléricos en 1854 y 1855.

El hospital de San Jerénimo funcioné cuando el célera de 1884; estaba en un
viejo cuartel <iue existia al lado de la iglesia del mismo nombre. Nombraron
médico director al catedratico de San Carlos, precursor de Cajal en estudios his-
toldgicos, doctor Maestre de San Juan, quien hizo grandes estudios y observaciones
de laboratorio sobre el bacilo virgula, mostrandose conforme con las ideas de
Ferran. Los trabajos bacteriolégicos de Maestre de San Juan parece ser que eran
muy concluyentes; pero quedaron en suspenso por su tragica muerte al estallarle
estando en catedra un frasco de acido nitrico que le <iuemé toda la cara, causan-
dole la ceguera y gravisimas lesiones.

El médico subdirector de este hospitalillo de San Jerénimo fiié el doctor Vifals.
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La Medicina madrilefia en la primera mitad del siglo xix no rinde los frutos
cientificos que pudo haber producido, como consecuencia de las luchas politicas
e inquietudes nacionales de la guerra de la Independencia, y después, las civiles
que ensangrentaron repetidamente el territorio nacional.

Surgieron, sin embargo, algunas circunstancias que en medio de aquel descon-
cierto parecian querer orientar la profesién médica en rutas de triunfo. Los avances
de la Quimica, de la Botanica, de la Fisica, y sobre todo la invencién del micros-
copio compuesto, iban creando en Europa una Medicina nueva, con solida base
fisiolégica y anatomopatoldgica, que fué infiltrandose en Espafa a través de las
obras de Bichat (Anatomia general). Broussais (Tratado de las ]legmasias),
Laenec (Tratado de las enjermedades de pulmén y corazén), Chomel (Patologia
general), Cruvellier (Anatomia descriptiva), Magendie (Fisiologia), etc. Obsér-
vase que, no obstante el odio mortal al invasor extranjero, las obras francesas
son las que entonces eran leidas con mas interés.

Un suceso de excepcional importancia fué la unificacion de las ciencias médi-
cas, que, proclamada y ensayada ya en 1799, iba ganando cada vez mas terreno,
hasta que en 14 de junio de 1827 se expidi6 un Real decreto por el que'se
reunieron las Facultades de Medicina y Cirugia en una sola. Se hegd a esta
fusién después de una larga camparia, llevada a cabo por los facultativos. Acade-
mias, Colegios de Cirugia, Universidades, en la que se logré demostrar que sm los
estudios reunidos de la Medicina y la Cirugia no pueden formarse perfectos pr”
fesores, ya que la ciencia de curar es Unica en su objeto, idéntica en su estudio
e inseparable en la practica. El traslado de la Universidad de Alcala de Henares
a Madrid también ejercid influencia favorable.

Como la crisis econémica en toda la Peninsula, y especialmente en el centro
de Castilla, llegdé a circunstancias dificiles con los historicos afios del hambre, los
meédicos estaban mal retribuidos, teniendo muchos de ellos que cobrar en especie
y dejandoles pendientes grandes cantidades. Por si fuese poco, los antagonismos
entre progresistas y moderados, unas veces; entre los partidarios y los enemigos
del General Espartero, otras; entre el régimen absolutista o el liberal, daban lugar
a que las familias aceptasen o repudiasen a los facultativos segin sus ideas, faci-
litando el encumbramiento de reputaciones falsas y los descréditos injustos.
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Fueron muchos los médicos madrilefios que se vieron obligados a abandonar la
capital cuando el viento de la politica soplaba adverso.

La Cirugia progresé6 mucho mas que la Medicina por el influjo del naciente
Colegio de San Carlos y porque los médicos jovenes, en la guerra contra Napoledn,
y mas tarde en la guerra civil, se veian forzados a practicar intensamente en la
cura de heridos en los campos de batalla. Ya muy mediado el siglo, en 1848, los
doctores Sédez y Argumosa practican las primeras anestesias.

En el orden puramente clinico, las epidemias de colera de 1833 y 1848 pro-
porcionaron grandes ensefianzas, fundandose, con ocasiéon de la primera, las Casas
de Socorro. La viruela consigue dominarse gracias al entusiasmo con que los
higienistas madrilefios aceptaron la practica de la vacunacién jenneriana; la gripe
adquiere un 'caracter de persistencia que se agudiza todos los inviernos; algunos
la confunden con el dengue. Hay fuertes brotes epidémicos de difteria, que causa
terribles estragos por no conocerse todavia el suero de Roux. La pulmonia seguia
triunfando en los meses frios, y el llamado co6lico de Madrid, en los estivales.
Por fortuna, el célico de Madrid y la constancia en las llamadas fiebres gastricas
(tifoparatificas) experimentan una gran mejoria con la inauguracion del Cana!
del Lozoya, obra magnifica del reinado de Isabel Il y de su Ministro Bravo
Murillo.

Las aguas que utilizaba el vecindario anteriormente salian de entre arena aspera
y roja, adquirida por filtracion de minas subterraneas, y se formaban de las que
derraman las sierras inmediatas. El surtido procedia de cuatro viajes principales,
gue eran los llamados de la Fuente Castellana, Alcubilla, Abrofigal Alto y Abro-
filga! Bajo, contandose ademas con el del Rey, el de la Fuente del Berro, el de
Amaniel o de Palacio, el de San Bernardino, Montafia del Principe Pio, ermita
de San Isidro, el del Hospital General, el de las Salesas Viejas y el de las Des-
calzas Reales. Estas aguas, en general muy agradables de sabor y buen indice de
potabilidad, eran insuficientes y facilmente contaminables por los miasmas, como
se decia entonces (gérmenes bacterianos, que decimos hoy).

Los hospitales mas utilizados por los madrilefios eran el General, el de la
Latina y el del Buen Suceso.

Justo es reconocer que, violentamente perturbada nuestra sociedad y conmovida
hasta sus cimientos a principios del siglo, empefiada en una guerra santa de
independencia nacional, y después en revoluciones politicas, no se hallaba cierta-
mente en condiciones favorables para el cultivo y progreso de la ciencia.

Con motivo de esta situacion bélica vinieron a establecerse en Madrid muchos
meédicos puros, médicos de segunda clase y cirujanos romancistas de los Colegios
de Burgos, Sigienza, Toledo, Osuna, etc., que aspiraban a obtener el titulo de
médico-cirujano.

Al siglo x1x se le ha llamado el siglo de las luces, del vapor, de la electricidad,
del esplendor social. En efecto; todo el siglo xix se caracteriza por la enorme
importancia que toma en todos los paises la profesion médica como consecuencia
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de la Revolucidon francesa. Hasta la Revolucion francesa, el médico estaba social-
raente postergado, y solamente aquellos doctores muy distinguidos que alcan-
zaban ser protoraédicos de los Reyes tenian cierta dignidad y cierta indepen-
dencia econémica. Las profesiones del arte de curar tenian a lo sumo la categoria
de profesiones distinguidas. Pero con la Revolucién, los oficios se dignifican
en todas partes, y también en Espafia, y los médicos desde luego, y por tanto,
los hospitales.
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HOSPITAL PROVINCIAL

Nuestro histérico Hospital Provincial de Madrid, alta sede de la ciencia mé-
dica esparfiola, que desde su fundacién conté con los mas prestigiosos internistas
y cirujanos, y en el que se han educado numerosas generaciones de buenos clini-
cos, tiene, ademas de otros timbres gloriosos, el haber sido el introductor en
nuestra patria de los mas trascendentales descubrimientos cientificos.

Hubo mi tiempo en que se atribuy6 el esplendor de las actividades intelectua-
les madrilefias a las preeminencias del centralismo administrativo y politico; pero
ya va siendo hora de demostrar como desde mucho antes del traslado de la Uni-
versidad Complutense, y mas especialmente desde los afios finales del pasado
siglo, nuestras Academias, Facultades, Ateneos y Corporaciones sabias han pro-
curado ir, por obra de un espontaneo fervor, a la cabeza del movimiento cultural,
o por lo menos no desmereciendo-de lo realizado en otros Centros.

El origen del Hospital Provincial,-llamado antiguamente Hospital General, se
remonta, como es sabido, al reinado de Felipe Il. Este Monarca dedicé una extra-
ordinaria atencion a la beneficencia y a todos los aspectos de su organizacion
social. En su tiempo llegé a haber en Madrid una gran cantidad de hospitales.
Entre otros, los de San Ginés, San Ricardo, Capellanes, Campo del Rey, San
Andrés, Buen Suceso, la Latina, San Roque, San Lazaro, Buena Dicha, Santa
Ana, el de las Mujeres Perdidas, Peregrinos, etc. Esta multiplicacion di6 lugar
a que la asistencia fuese imperfecta y a que todos arrastrasen una vida languida,
pues estos establecimientos se mantenian casi exclusivamente de las limosnas y los
donativos particulares, que no bastaban a sostenerlos con el decoro debido.

Fué entonces cuando Felipe Il concibié la idea de reunir todos estos hospitales
en uno solo. Aun cuando el Concilio de Toledo manifesté con gran energia su
oposicidon a este proyecto, el Monarca recurrié directamente a Roma en 1566, por
intermedio del embajador'que entonces tenia cerca de la Santa Sede, D. Enrique
de Guzman, Conde de Olivares, padre del Conde Duque, obteniendo el correspon-
diente benepléacito por un breve de Pio V.

No obstante, en un principio s6lo se fusionaron los hospitales de hombres, bajo
el titulo de Hospital General de la Encamacion y de San Roque, en lo que se
llamaron casas de Santa Catalina (calle y barrio del mismo nombre), quedando
aparte el hospital de mujeres,;/iue se habia fundado algunos afios antes, por unos
caballeros particulares de Madrid, con limosnas que ellos mismos habian recogido.
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dotado en un principio con cuarenta camas, que muy pronto se ampliaron a dos-
cientas, y que se denominaba hospital de la Pasion.

Pronto resultaron los dos insuficientes, y hubieron de trasladarse a un gran
albergue de pobres que en 1596 habia fundado al final de la calle de Atocha don
Cristobal Pérez de Herrera, protomédico del Rey. Los primeros que se trasladaron
fueron los hombres, el dia 9 de junio de 1603, reinando Felipe Ill. Las mujeres
no lo hicieron hasta 1636; es decir, treinta y tres afios después. Los dos ya re-
unidos se llamaron Hospital General y de la Pasion, dando ongen a nuestro
actual y muy prestigioso Hospital Provincial, El primer rector fue el venerable
padre Bernardino Obregén, que murié en olor de santidad. Su cadaver, concluida
la iglesia del Hospital, iué enterrado en ella, verificandose el traslado de los restos
al atardecer del 16 de mayo de 1641.

Con posterioridad fueron agregandose a esta institucion, que tuvo coino base
el albergue de pobres, otros hospitales, constituyéndose un nucleo benéfico de
gran numero de acogidos. Su gobierno y administracion estuvo a cargo de una
Junta rectora, nombrandose ademas un Consejero de Castilla como protector, Al
principio se mantuvo sin renta fija de ninguna clase, y cuentan las crénicas que
L director facultativo, el citado doctor D. Cristébal Pérez de Herrera, ex cate-
dratico de Salamanca, presidente del Protomedicato y jefe facultativo del Hospital
de Corte del Buen Suceso, se dedicé a pedir limosnas para los enfermos del alber-
gue, yendo de casa en casa y logrando reunir 50.000 ducados. Nosotros pensamos
gue los hospitales que iban fusiondndose aportarian también sus rentas y bienes,
pocos o0 muchos, segln el estado de su situacién economica.

En 1616, Felipe 111 concedié 34.000 ducados de renta, y en 1618, la villa de
Madrid le sefialé6 dos maravedies en libra de carne y otros dos en libra de aceite,
mas otros que ampliara Felipe IV en 1658 y la Reina gobernadora, madre de
Carlos 11, en 1666. EI Ayuntamiento, en 1692, acorddé nuevos impuestos sobre
diversos productos alimenticios.

Tras un periodo decadente en la época de Felipe V, en que se dice que la
miseria y el hambre alcanzaron limites increibles, vino otro de reorganizacion al
advenimiento de Fernando VI, Rey que tanto sé preocup6 por el engrandecimiento
de Espafa y puso especial interés en las cuestiones sanitarias, dictando las prime-
ras medidas de lucha contra la tisis, hasta el punto de ordenar hubiera en los
hospitales salas especiales para héticos. Dictd reglas de aislamiento en las enfer-
medades contagiosas, y adelantandose a los postulados de la higiene moderna, pro-
puso la declaracion obligatoria en los casos de tisis. (Entonces todavia no se
llamaba tuberculosis.)

Pues bien; Fernando VI pagd de sus propios bienes todas las deudas del Hos-
pital, le dond la cantidad de 120.000 escudos, le adjudicé las rentas de la plaza
de toros y tuvo la iniciativa de derruir el ya ruinoso edificio y levantar en su lugar
el nuevo Hospital. Se promulgaron también los nuevos Estatutos, que aun cuando
se han creido redactados y llevan la firma del Marqués de Valparaiso, su autor
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fué el padre Sarmiento, segin ha demostrado el doctor D. Gregorio Marafién en
su formidable y documentado libro sobre el padre Feijoo.

Las obras no empezaron hasta el reinado de Carlos 111, bajo la direccion del
genial arquitecto Hermosilla, continuandolo Sabatini. La fachada principal del edi-
ficio, que debia haber estado en la calle de Atocha, entre las actuales del Doctor
Mata y Drumen, no llegdé a construirse, como tampoco la parte Sur, en el solar
de las actuales casas de la glorieta de Atocha, frente a la estacion. La plaza que
existe delante del Hospital, donde se levanta la estatua del doctor Esquerdo, debia
haber sido el primer patio de tan gigantesca construccion.

El Hospital Provincial, a lo largo de su gloriosa historia, presentdé siempre
un Cuerpo facultativo integrado por los médicos mas eminentes de Madrid.

El primero fué Cristébal Pérez de Herrera, el fundador del Asilo para Pobres,
donde se fusionaron los hospitales generales de la Encarnaciéon y de San Roque
y el de la Pasién, o sean los de hombres y mujeres.

Después de D. Cristébal Pérez de Herrera, el primer facultativo de quien
hemos podido recoger datos concretos es D. Marcos Garcia, natural de Valladolid,
que estudié la Cirugia como practicante en Madrid. Parece ser que Garcia tratd
de estudiar en Valencia; mas como alli no se admitia al que no hubiese estudiado
el idioma latino, tuvo que recurrir a nuestro Hospital General, donde logré su
intento. Lo hizo con tai aplicacién, que fué nombrado practicante; se gradué dos
afios después, ante el Protomedicato, de cirujano latinista, pues al fin estudié la
Gramatica y la Literatura latinas, y nombrado cirujano del Hospital General
en 1628 a propuesta de Pérez Herrera.

Como médicos y cirujanos famosos en el siglo xvii se destacan;

Don Sebastian Soto, natural de Madrid, buen filésofo y buen clinico. Trabajo
al lado de Pérez Herrera, y poco después de trasladados al Albergue de Pobres
los enfermos del hospital de la Encarnacion y de San Roque, fué nombrado médico
fisico en los primeros afios del siglo. Afios después goz6 de gran renombre, y pu-
blicé en 1638 un libro titulado Excertitationes medicae de cttrandis jebrium difje-
rentiis, y en 1640 otro sobre Las enfermedades por que seguramente pueden las
religiosas dejar la clausura.

Don Fernando Infante de Aurioles, natural de Carrién, descendiente de una
casa antigua, muy noble y distinguida, de las montafias de Burgos, cuyos proge-
nitores acompafiaron al Infante Don Pelayo en Covadonga; estudié la Medicina
en Alcald, en donde recibié el grado de doctor, y fué designado médico en los
Ejércitos y Armada, aunque por breve tiempo. Después le nombraron médico
del Hospital General.

Don Juan Torres Valcéarcel, natural de Hellin (Albacete); estudié Teologia
y fué colegial en el de San Jerénimo de los Tribngles, de Alcald de Henares, y se
ordend de presbitero. Después se gradud de doctor en Medicina, también en
Alcald, siendo discipulo del famoso Francisco Villacorte. Llegé a protomédico
de la Real Armada. Era médico del hospital de la Pasion cuando éste se trasladd
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al General, pasando a ser profesor de este Centro. Escribi6 un Compendio de toda
la Medicina teérica y practica. (En Amberes, por Baltasar Moreto. 1688.)

Don Juan Delgado de Vera, bachiller en Medicina por la Universidad de
Alcala. Pas6 luego a Madrid, a cumplir los dos afios de pasantia que mandaban
las leyes; en el Hospital General, quedando como- médico de sala en 1685.

Don Manuel Porras, doctor en Cirugia, examinador del Protomedicato, nom-
brado cirujano de los hospitales General y de la Pasi6én. Cuando éstos se fusio-
naron, se le designd cirujano mayor. Murié siendo médico de camara. Escribio
un Manual de Cirugia y un excelente libro de Anatomia galénica moderna, que
sirvieron de texto durante algun tiempo, siendo consultados y tenidos en estima
por los colegas en ejercicio.

Del siglo xvii1 poseemos datos de los siguientes médicos:

Don José Arboleda, cirujano mayor, que fué el primer profesor de Anatomia
del Hospital, nombrado por Felipe V en 1701.

Don Martin Martinez, profesor de Anatomia. Fué uno de los médicos mas
ilustrados de su época. Dotado de un espiritu reflexivo y filos6fico nada comdun,
mucha erudicion y elegancia y claridad en el estilo, mereci6 sin duda el titulo de
Aguila de los Ingenios con que el padre Feijoo le ensalza en su Teatro Universal.
Nacié en Madrid el 11 de noviembre de 1684. Estudié en Alcala, y a la edad
de veintidds afios gandé por oposicion la plaza de médico del Hospital General.
Poseido de gran aficion a la Anatomia, fundd un teatro anatomico, en el que
practicé interesantes disecciones publicas, asistiendo a algunas de ellas el Rey
Felipe V. Murié a la edad de cincuenta anos. Hace’'poco, el profesor D. Julian
de la Villa ha descubierto la losa de la mesa donde hacia las autopsias Martin
Martinez, y que estaba enterrada y olvidada en el patio del Hospital Provincial,
trasladandola al Museo Anatomico de la Ciudad Universitaria.

Don Bernardo Lo6pez Araujo, también catedratico de Anatomia y medico’ de
camara, examinador del Protomedicato, individuo de la Academia Matritense’
Era médico del colegio de nifias de Santa lIsabel, lo cual demuestra que ya enton-
ces existia la acumulacion de cargos en una sola persona, que hoy humoristica-
mente denominamos enchufismo.

Don Francisco Bruno Fernandez. Fué clérigo, individuo de la Real Ac-ademia
Médica Matritense, buen canonista y teo6logo, con la borla de doctor.- Estudié
la Medicina ten el Hospital General, y ejerci6 como titular breve tiempo en
Pozuelo del Rey y Valdaracete. siendo a la vez cura parroco, caso quizd unico
en la historia de la Medicina. Vino a Madrid en 1720, siendo nombrado médico
de sala del Hospital. Fué uno de los que mas abiertamente se opusieron a la
perniciosa costumbre de enterrar los cadaveres en las iglesias. Escribi6 vanos
libros, uno de ellos sobre Epidemias malignas

Don Vicente Gilabert. natural de Valencia, donde se doctord. Socio de la
Real Academia Médico-Quimica de Sevilla y examinador del Protomedicato, fué
nombrado en 1736 médico primario del Hospital General. Bajo su direccién
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se contluycrel teatro anatémico que habia mandado erigir D. Juan Laisaca Alva-
rado, consejero protector de los reales hospitales.

Don Antonio Luis de Medina. Estudi6 como practicante en el Hospital y se
Tiizo bachiller en Alcala. Escribié una monografia sobre la quilificacion. Fué mé-
dico de sala desde 1738 a 1760, fecha en que fallece.

Don Juan Antonio de Forteza. Ingresé en el hospital como sangrador, hacién-
dose practicante para cursar los estudios de Cirugia. Al terminarlos fué nombrado
cirujano de sala.

Don Blas Beaumont. Era francés, y trajo el titulo de cirujano del Hotel Dieu,
de Paris. El Rey le nombr6 disector y profesor de Anatomia y cirujano del
Hospital.

Don Pedro Bedoya Paredes. En su juventud fué artillero, y abandoné las
armas, para dedicarse a la Medicina, después del sitio de Gibraltar. Ejercid varios
afios, casi hasta final del siglo, gozando de extraordinario crédito profesional.

Don Félix Eguia. Ejerci6 muchos afios, hasta casi finales del siglo, como
médico fisico. '

Don Pedro Lorente. Se conocen pocos datos de su formacion. Escribio: un
folleto muy curioso sobre los trastornos nerviosos que provocan las lombrices. <

Don Juan de Dios Lépez, madrilefio. Nacio el 11 de julio de 1711 y fallecid
<l 3 de septiembre de 1773. Fué demostrador publico de Anatomia, cirujano
de la Casa de la Reina, socio fundador de la Real Academia de Medicina Matri-
tense, primer ayudante de cirujano mayor del Hospital, y nombrado cirujano
mayor en 1752.. |

Don Antonio Medina. Nombrado médico del Hospital en 1745. Procedia de
Alcald de Henares, donde se gradudé de doctor.

Don Antonio Maria Herrero. Poseia el grado de doctor. Escribié obras curio-
sas sobre casos clinicos ocurridos en el Hospital General.

Don' Juan Gamez. Médico de la Real Casa, profesor publico de Anatomia y
cirujano mayor del Hospital. Dej6é un libro sobre Aguas medicinales de Aranjuez.

Don Manuel Irafieta Jauregui. F'ué-médico del Hospital en los Ultimos afos
del siglo. Escribié unos articulos sobre él tarantulismo o enfermedad originada
por el veneno de la tarantula. Habia hécho sus estudios como practicante.en el
mismo Hospital.

Don Bartolomé Pifiera Siles, natural de Ubeda. Empez6 la carrera de Medicina
en 'Valencia, después de la expulsion de los jesuitas, a cuya Comparfiia pertenecia,
y la concluy6 a los diecinueve afios, graduandose de doctor en la Universidad de
Gandia; Vino a Madrid, y en virtud de oposicién fué nombrado médico de namero
del Hospital General, cuya plaza desempefié cuarenta y cuatro afios.

Don Agustin Frutos. En 15 de mayo de 1790 fué nombrado cirujano del
Hospital General. En 1815 ingresé como médico de Palacio.

Don Juan Bautista Matéu, antiguo practicante del Hospital, nombrado médico
de nimero en virtud de oposicion en 1796.
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Don José Gonzalez Ayensa. Nombrado en virtud de oposicion en 1796.

Don Antonio Hernandez Morejon, afamado escritor e historiador de la Medi-
cina. Médico del Hospital y catedréatico de la Escuela de Medicina fundada en
este Centro clinico.

Don José Severo Lopez. Nombrado en 1790 médico del Hospital y catedratico
de la Escuela de Medicina Practica. Médico de camara en 1794. Falleci6 en 1807.

Don José Blazquez. Practicante del Hospital General, fue agraciado tres veces
con el premio de Anatomia. Médico por oposicién y catedratico de niamero de la
Escueta de Medicina Practica del Hospital.

Don Francisco de Neira. Nombrado en 1787 médico de numero, y en 1797
catedratico del Real Estudio de Medicina Préactica de Madrid.

Don Higinio Antonio Doérente. Médico del Hospital y catedréatico de Clinica
del Real Estudio de Medicina Préactica desde 1788.

Don Hilario de Torres. Nombrado en el Gltimo afio del siglo xvin para el
cargo de médico y profesor de Clinica central.

Don Tomas Garda Suelto. Nacié en Madrid el 29 de diciembre de 1778.
Estudié en Alcala. Trabajé al lado de D. José Severo Ldépez, y en virtud de
oposidén fué nombrado médico de ndmero.

Don Benito Javier Redondo. Ingres6 por oposicion en 1787.

Don José lberti. Médico y amigo intimo de Godoy, fué uno de los que mas
influyeron para reorganizar el estudio de la clinica de Medicina en el Hospital
General.

Don Santiago Garcia, natural de Soria. Estudié en Valencia. En 1784 gano
por oposicion plaza de médico de nimero.

Don José Ventura Pastor, riojano. Cirujano algebrista. Ingresé en el Hospital
sin necesidad de oposiciéon por ser publicos y notorios sus méritos como cirujano
de huesos y articulaciones. Fallecio ya en el siglo xix.

Hemos aludido varias veces en las anteriores fichas biogréaficas al Estudio Real
de Medicina Practica, fundado en el Hospital y precursor del Colegio de San
Carlos. En 16 de marzo de 1795 se dispuso que se abriesen dos catedras de
Medicina en el Hospital General de Madrid, para cuyo desempefio tuvo a bien
el Rey nombrar a los doctores D. José lberti y D. José Severo Loépez, bajo la
direccion de D. Mariano Martinez Galinsoga, primer médico de camara, orde-
nando al mismo tiempo que de los dos afios de practica que hasta la fecha habian
tenido que acreditar los profesores de Medicina para habilitarse de médicos hubie-
sen de asistir uno por lo menos a sus lecciones.

El Estudio Real de Medicina Préctica fué suprimido en 31 de enero de 1827,
ante el impulso que habia tomado el Colegio de San Carlos.

Durante el siglo xviii, el Hospital se enriquecié mucho, y de esta época son
ya gran parte de las fundaciones cuyas rentas se dedicaban al Hospital General.
Se le hicieron muchos regalos, incluso de cuadros, y entre ellos el magnifico del
Greco San Jerénimo, que descubrieron los doctores Marafien y Huertas cuando
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se derrib6 una de las viejas y abominables celdas de castigo de los sotanos.
Como este cuadro lo metieron en el departamento de dementes y estaba en una
celda completamente a oscuras y apenas se entraba alli, no se habia reparado en
el lienzo. Apareci6 intacto; tenia Unicamente en la parte baja una porcién de
pinchazos. Una monja anciana crey6 recordar que uno de los locos, en tiempos
muy atras, que estuvo alli porque tenia accesos de furia, creia que aquel sefior
de las barbas era el que tenia la culpa de su reclusién, y con un clavo puesto
en la punta de una escoba le hizo todo el dafio que pudo.

Don Gregorio Marafion ha dicho que desde el punto de vista cientifico esta
época del siglo xviii fué francamente funesta para la historia del hospital ma-
drilefio. Los datos que ha podido recoger declaran sé6lo vacuidad, doctrinalismo
y pedanteria. No estamos del todo conformes con el ilustre maestro, pues, como
acabamos de ver, en aquel periodo figuraron médicos y cirujanos prestigiosos,
qgue realizaron interesante labor. Lo que ocurre es que el hospital estaba bastante
derrotado, y la ciencia de entonces, en general, cruzaba el siglo de la decadencia.

Un episodio curioso fué la historia del cadete de Guardias de Corps Le Fébre,
de quien se dijo que después de muerto seguia sudando. Estuvo expuesto el
cadaver en una de las salas del Hospital, y todo Madrid desfilé6 para ver como
sudaba aquel guardia de Corps después de morir. Dedicé a este suceso un inte-
resante articulo Torres de Villarroel.

Otro dato también interesante de la historia del Hospital en este siglo es que
sus médicos se declararon un poco enemigos de la sangria, acordando se practicase
con mas prudencia y estudio de las indicaciones que lo corriente en la mayor
parte de las casas de Beneficencia y en la clientela particular. También se introdujo
la costumbre, y se puso en el petitorio oficial, de dar a los enfermos vinos de
Alicante, de Yepes y de Rueda, segun lo prescribiesen los facultativos.

Cuando se produjo la revolucion del 1868, se cerraron las Universidades, y
por de contado, los llamados Colegios de Medicina, que funcionaban precariamente
en diversas provincias. Qued6é Espafia durante algin tiempo sin médicos nuevos,
y en el Hospital Provincial se creé una Escuela Libre de Medicina, en la que
trabajaron todos los médicos de fama de entonces.

Fué nombrado director el doctor Martinez Leganés, y profesores los doctores
Cepeda, Mufioz, Sanchez Rivero, Esquerdo, Espina, Pérez Obo6n, Martin de
Pedro, Aguirre, Moral, Lanzagorta, Benavides, Osorio, Pérez Gallego, Gastelo,
Olavide, Martinez, Benavente y Caverta.

En la segunda mitad del pasado siglo hay una época feliz para el Hospital,
por la atencién que por los afios de 1870 a 1880 le presté la Diputacion Provincial,
que mandé confeccionar algunas Memorias en las que se estudiasen los defectos
y necesidades de sus servicios, asi como las reformas mas urgentes. Una de ellas,
muy notable, del doctor Garcia Caballero.

En honor a la justicia debemos reconocer que el engrandecimiento del Hospital
Provincial se favorecié extraordinariamente con las constituciones y r~lamentos
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de 8 de junio de 1870, promulgados al inaugurarse las enfermerias de una nueva
planta, que amplié y modernizé los semcios.

En el siglo xix se caracteriza el Hospital por su maximo esplendor social y
médico. Los ases de la Facultad, los nombres ilustres y gloriosos, se suceden en
tal forma, que en muchas ocasiones parece imposible que puedan superarse, y sin
embargo se superan. En la primera mitad del siglo briUan los siguientes internistas
y cirujanos: D. Francisco de Neira, nombrado en 1799, el altimo afio del siglo
precedente; D. Higinio Antonio Lorente, D. Hilario de Torres, D. Ramén Tru-
jillo, D. Juan Castellé, D. José Antonio Piquer, D. José Gonzalez Ayunde, don
Luis Martinez Leganés, D. Antonio Saez, D. Manuel Chicote y D. José Andra
Sorin.

En 1812 ingresa D. Bonifacio Gutiérrez antes de ser catedratico y médico de
camara, y en las mismas oposiciones los que luego fueron padres de cuatro glorias
espafiolas: los doctores Larra, Olézaga, Echfegaray y Benavente.

Ya entrado el siglo, y casi siempre por la puerta grande de las oposiciones, van
siendo nombrados ios profesores D. José de Arce Luque, D. Ramoén Félix Capde-
vila, D. Serapio Escolar (fundador de El Siglo Médico), D. José Rodriguez
Benavides, D. Félix Garcia Caballero, D. Pedro Espina Martinez, D. Julian Ortiz
de-Lafizagorta, D. Domingo Pérez Gallego, D. Francisco Mufioz, D. Marceliano
Gomez Pamo, D. Pascual Candela (que asistio, en unién del doctor Camisén, al
Rey Alfonso XI1), D. José Maria Esquerdo, D, Enrique Campesini, D. Nicolas
Sénchez Rivero y D. José Gonzélez Cepeda. En este periodo se ‘destaca un gran
maestro y excepcional clinico, que trae al Hospital 'vientos de renovacion cien-
tifica; el doctor Martin de Pedro.

S N n avanza el siglo, continlGa en progresién ascendente el prestigio del Hos-
pital ; las oposiciones de ingreso en el Cuerpo facultativo son cada vez mas refiidas
y justas: Esto da lugar a que el personal rivalice en interés en el desempefio de
sus funciones. NoaotrOs hemos conocido los tiempos en que las salas de Medicina
estaban desempefiadas por los doctores Espina y Capo, Hergueta, Huertas, Pérez
Valdés, Elizegaray, Madinaveitia, Valle Aldabalde, Jaime Vera, Giol, Codina Cas-
tellvi, Hernandez Britz, Lobo Regidor, y las de Cirugia por los docWres Isla,
Ortiz de la Torre, Rodriguez Viforcos, Hurtado, Roa, Cisneros, Mansilla, Bravo
(D. Juan y D. Atitonié), Goyanes. Basta citar estos nombres, pues el resplandor
de su gloria llega todavia a la generacion presente. EI Hospital Provincial vive
aun del prestigio que le dieron estos maestros, y algunas figuras sefieras de la
hora actual se formaron a la sombra de su fervor por la practica hospitalaria.
Tal es'el caso de Marafidén, hijo espiritual de Madinaveitia, el mejor profesor
de Patologia general y del arte de la exploracion que ha tenido Espafia. Otro in-
ternista que de un modo modesto, pero ejemplar, realizé una interesante labor
pedagogica en la clinica de enfermedades del pecho fue D. Simedn Hergueta
gue ha dejado un grupo no muy numeroso, pero selecto, de buenos auscultadores,
cardidlogos y tisi6logos. También debemos recordar en sentido analogo al doctor
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Codina. En cambio, Espina, Huertas, Elizegaray, Valle Aldabalde, Pérez Valdés,
Isla, Ortiz de la Torre, Bravo, etc., maestros de excepcionales méritos, no han
dejado el rastro de una escuela personal que pudieron dejar.

En los albores del siglo que vivimos, el afio 1907, se celebraron unas oposi-
ciones histoéricas, en las que parece como si los antiguos sabios maestros, ante el
declinar de-su vida, hubiesen procurado garantizar una sucesion legitima y digna
en los cargos qué desempefiaban,, y en tales oposidones ingresan los doctores
Achucarro, Olivares, José Covisa, Villa, Hinojar, Pulido, Isidro Covisa, Parache,
Viguetas, Bourkaib, Sandoval, Saiz de Aja, Ratera, Sanchez Goémez. Al afio
siguiente hubo otras oposiciones, llamadas humoristicamente de consolacién, con-
vocadas para que se'presentasen de-nuevo algunos jovenes que habian fracasado
en las anteriores, y a las que dio prestigio y realce su namero 1, el doctor Marafoén,
quien acababa de terminar la carrera y se presentaba por primera vez.

A lo largo del siglo xix se han hecho diferentes reformas; unas veces, para
modificar y ampliar las dependencias; otras, para perfecdonar o reparar la obra
de fabrica, que es de solida construccién. En su conjunto se nota grandiosidad
y buen gusto en el ornato, que tiene la seriedad conveniente a su objeto”™ consis-
tiendo en jambas llenas de granito en toda la fachada y frontispicio. Recientemente,
gradas al doctor Mufioz Qdero, se ha llevado a cabo una amplia reforma, levan-
tando un piso, reparando los deterioros que presentaba, transformando las enfer-
merias para ponerlas a tono con lo que exige la arquitectura sanitaria contempo-
ranea. De verdaderamente suntuoso y elegante puede calificarse hoy el edificio
levantado por Carloa Ill, que, con el monasterio del Escorial, el Palado Real
y el Ministerio de Hacienda, constituye una de las grandes obras monumentales
de nuestra patria.

En la actualidad es decano el doctor Saiz de Aja'; cirujanos, los doctores Jimé-
nez Guinea, Rodriguez Mata, Mufoz Calero, Behzo, Sanchiz- Olmos, Diaz Gémez
y Pérez Qistro; infemistas, los doctores Salamanca, Castillo, Rozabal, Lépez Du-
ran, Jiménez Diaz, Gonzalez Bueno, Oliver Pascual, Vega, Lépez Ibor y Raquero;
radioélogos, los doctores Ratera.
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HOSPITAL DE SAN JUAN DE DIOS

Depende de la Beneficencia Provincial, y sus médicos forman parte dei Cuerpo
facultativo de la misma. Nos hemos ocupado de él, al hablar del hospital de Antén
Martin, en capitulos precedentes.

Asi como en los tiempos en que estuvo instalado en la calle de Atocha fué
el Centro médico donde se perfeccion6 y divulgé el tratamiento de la sifilis por
el mercurio, coincide su traslado al actual edificio de la calle del Doctor Esquerdo
con el descubrimiento de la reaccion Wassermann para el diagnostico y del 606
(salvarsan) para el tratamiento. Los médicos del hospital de San Juan de Dios se
dividen en dos bandos. El doctor Sanz Bombin, ya viejo y aferrado a las antipas
doctrinas, sigue defendiendo el mercurio como panacea de la avanosis, y siste-
maticamente, aun cuando reconociendo los nuevos adelantos, se niega a aplicar el
salvarsan. En cambio, D. Juan AzuUa se traslada a Berlin, donde conferencia con
Erlich, y se convierte en el paladin en Espafia de la nueva medicaciéon. El otro
médico de sala, el doctor Gastelo, adopta una postura ecléctica, pero termina por
seguir la corriente reformadora.

Al fallecer el doctor Bombin, le sucedié en el decanato el doctor Gastelo; a
éste, el doctor Covisa, y después de la guerra de Liberacion ha sido nombrado
el doctor Saiz de Aja. En la actualidad es subdirector el doctor Sicilia Traspa-
derne; jefes de sala, los doctores Gay, Alvarez Lowe y Orbaneja; profesores
auxiliares, los doctores Moréan, Jaqueti, Villafuertes, Garcia y Martinez Torres.
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HOSPITAL CLINICO DE SAN CARLOS

El hospital de San Carlos, fundado para que los sefiores catedraticos de Pato-
logia y Qinica dispusiesen de enfermerias en las que explicar las ciases practicas,
situado hoy en la calle de Atocha, 104 y 106, dando una de sus fachadas a la gran
plaza del Hospital, dentro de poco ya sélo sera un recuerdo, pues habra de tras-
ladarse al monumental edificio que en la Moncloa se ha construido y que es uno
de los mejores pabellones de la moderna Ciudad Universitaria. Como organismo
auténomo y benéfico tuvo su origen el hospital de San Carlos el afio 1846, fecha
en que fueron cedidos a la Facultad de Medicina algunas de las salas del Hospital
Provincial.

Pero como esta cesion daba origen a frecuentes rozamientos y desagradables
incidentes entre el decano de la Facultad y los médicos del Hospital, para evitarlos
se cred en 1867 el hospital de Qinicas, dependiente del Ministerio de Fomento,
comprando éste a la Diputacion el ala del edificio donde radicaban las salas cedidas
en 1846.

No es posible hablar del hospital de San Carlos sin referirnos, siquiera sea
brevemente, a la fundacion, engrandecimiento y vicisitudes del Colegio de Cirugia
creado por Carlos 11l y transformado en 1845 en Facultad Universitaria.

Por Real cédula de 13 de abril de 1780, ratificada en 29 de junio de 1783,
el Monarca ordend que se estableciera en Madrid un colegio de cirugia. Desde un
principio se pensé en instalarlo en el Hospital General; pero los doctores Gim-
bernat y Ribas se opusieron, por estimar reunia mejores condiciones el antiguo
hospital de la Pasion, y en el que con obras no muy grandes podria instalarse
bien el Colegio. Surgidas diversas dificultades, se acord6 establecerlo en el Hos-
pital General, utilizando primero los so6tanos y luego un pabellén lateral, que es
donde hoy estan instaladas las enfermerias y consultas. Unido a éste, se proyecto
en 1798 levantar el actual edificio; pero no se llevé a cabo hasta 1831, reinando
Fernando Vil, y gracias a la influencia y gestion de su médico de camara, doctor
Castello.

Previo un admirable informe de Gimbernat y Ribas, consultados por el Rey,
sobre régimen y gobierno de la institucion en proyecto, y cuyas bases eran muy
analogas a las de las Escuelas de Cirugia de Cadiz y Barcelona, aprobdé el Consejo
de Castilla las oportunas modificaciones a la cédula de creacion de 1780. Publicadas
las ordenanzas definitivas en 24 de febrero de 1787, tuvo lugar la inauguracion del

125



primer curso el 1 de octubre del mismo afio, pronimciando un magnifico discurso
su director, el doctor D. Antonio Gimbernal, quien disertd sobre el recto uso de
las suturas y su abuso. Como instalacion transitoria se utilizaron los sétanos del
Hospital General. \

Para ingresar como alumnos del naciente Colegio de Cirugia era preciso haber
estudiado Latinidad y tres afios de Légica, Algebra, Geometria y Fisica, presentar
una informacién de limpieza de sangre y acreditar que recibia de su familia asis-
tencias bastantes para mantenerse con decencia y sin necesidad de tener que servir
en barberias en calidad de criado y poder adquirir los libros de texto. También se
establecia un cierto nimero de alumnos internos, a los que se daria alojamiento
y manutencion.

Los estudios debian durar cinco afios. Las asignaturas de caracter tedrico eran
las siguientes: Anatomia, Fisiologia e Higiene, Patologia, Terapéutica y Mate-
ria médica. Los llamados estudios practicos se daban en otras cuatro catedras;
Afectos quirurgicos y vendajes. Partos y su adjunto de enfermedades de los nifios
y venéreas. Operaciones y Algebra quirdrgica. Afectos mixtos y lecciones clinicas.

En el primer curso de 1787-1788 sélo fueron admitidos tres alumnos. Las tra-
bas cientificas y econdmicas que se pusieron tenian por finalidad elevar el nivel
social de la profesion, idea en extremo plausible.

Como la ensefianza se hizo desde el principio sobre el cadaver, ademas de los
alumnos matriculados acudia un namero grande de asistentes a las disecciones, for-
mado por practicantes, bachilleres en Medicina, cirujanos latinistas y romancistas,
meédicos puros, etc. Cuando la primera promocidon de alumnos lleg6 al curso en el
que era preciso hacer practicas de clinica, se asignd a este fin la sala de San Judas
Tadeo del Hospital General Para las préacticas de Obstetricia se consiguié que los
colegiales pudiesen asistir al servicio de partos de la Real Casa de Desamparados.

Nombrados por-expresa voluntad dél Rey directores perpetuos D. Antonio
Gimbeniat y D. Mariano Ribas, a propuesta de éstos se designaron como catedra-
ticos a D. Antonio Fernandez Solano, D. Jaime Raspau, D. José Queraltd, D. Juan
Navas, D, Raimundo Lerraiz y D. Diego. Rodriguez del Pino, a quienes se pen-
siond para un viaje de ampliacion de estudios eri'el extranjero. Inaugurado el
Colegio, se asigno elcargo de disector'a .D. Ignacio Lacaba, anatdmico tan-excep-
cional, que pdr unanimidad del Claustro fué elevado a la categoria de catedratico
de Anatomia. N e

Esta acertada- organizacion produjo los resultados mas felices, habiendo bri-
llado en esta escuela hombres eminentes. Creada con el fin primordial de hacer
buenos cirujanos, conservo hasta finales del siglo xix una caracterizada orienta-
cion en el sentido anatémico y quirdrgico, siendo-preciso llegar a fechas modernas
para encontrarnos .cbn<. buenos ‘clinicos'internistas, capaces de competir con el
vecino Hospital -General.

A los nombres de Gimbernat, Ribas y Lacaba como anatémicos, siguieron los
de Rodriguez del Pino, Aso Travieso, Mosacula, Gutiérrez (D. Bonifacio), Argu-
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mosa, Fourquet, Martinez Molina, Velasco, Calleja, Oloriz, Jiménez Garcia, Cas-
tro, y en el momento actual mantienen tan gloriosa tradicion D. Julian de la
Villa y D. Daniel Mezquita.

Como cirujanos es preciso citar los iniciadores de los estudios, de Patologia
quirargica en el Colegio de San Carlos, doctores D. Antonio Gimbernat y don
Mariano Ribas, siguiéndoles los doctores Queralté, Ribas (D. José), Drumen,
Costa (D. Rafael), Argumosa, Sanchez Toca, Calvo Martin, Solis, Hisern, Creus,
Encinas, San Martin, Ribera, Guedea, Jiménez y Garcia, Cardenal, Molla y Oli-
vares. En Obstetricia y Ginecologia, el primer profesor del Colegio de San Carlos
fué el doctor Ginesta, a quien siguieron los doctores D. Juan Navas, D. Tomas
Corral, D. Francisco Alonso Rubio, D. Francisco Cortejarena, D. Antonio Go-
mez Torres, D. Andrés del Busto, D. Antonio Ferndndez Chacén, D. Sebastian
Recaséns, D. Manuel Varela Radio y D. Casimiro Poblacién (si bien este ultimo
tuvo una breve actuacion por su prematuro fallecimiento).

En Medicina interna, los primeros profesores de Clinica fueron D. José Severo
Lépez y D. Ramon Lerraiz. A éstos siguieron después de la guerra de la Inde-
pendencia los doctores D. Antonio Hernandez Morejon, D. Hilario Torres, don
José Iberti, D. Pedro Castells, D. Ramoén Capdevila, D. Ramoén Trujillo, D. Fran-
cisco de Neira, D. José Maria Lopez, D. Vicente Asuero, D. Tornas Santero, don
José Montero Rios, D. José Seco Baldor, D. Patricio Salazar, D. Ramén San-
chez Merino, D. Esteban Sanchez Ocafia, D. Abdén Sanchez Herrero, D. José
Letamendi, D. Manuel Alonso Safudo, D. Arturo Redondo Carranceja, D. Ama-
lio Jimeno, D. Antonio Simonena y D. Agustin Caifiizo.

Es curioso el caso de que, asi como al organizarse la Facultad de Medicina
los primeros catedraticos de Clinica médica eran también profesores del Hospital
General (Severo Lépez, Bonifacio Gutiérrez, Ramén Capdevila), en la actualidad
los tres internistas mas caracterizados de San. Carlos (Marafién, Enriquez de
Salamanca y Jiménez Diaz) son asimismo médicos del mencionado Hospital.

Como hemos dicho, la influencia que el catedratico D. Pedro Castell6 ejercio
sobre Fernando VI facilité la construccion en el antiguo hospital de la Pasién
del edificio destinado a la ensefianza de la Medicina, proporcionado a la mag-
nitud de su objeto y digno de la capital del reino. Este edificio presentaba, y
presenta, una figura cuadrada de 205.000 pies de area. Debajo del peristilo, y antes
de entrar en un vasto patio, poblado de arboles, en el que hoy vemos el busto de
Cajal, se hallan dos grandes y hermosas escaleras, a derecha e izquierda, que
conducian a las aulas del piso primero, clinicas, decanatos, deposito de instru-
itiental, sala de juntas, etc. En el piso bajo habia cuatro aulas en forma de hemi-
ficlo, el anfiteatro pequefio y el gran anfiteatro. Este Ultimo, situado en el centro,
capaz para 1.300 personas. También en el piso bajo vemos la sala de grados,
que en sus tiempos tuvo un elegante dosel; dos salas de diseccibn muy espaciosas,
perfectamente ventiladas y con agua abundante, y la biblioteca, que contenia cuando
se fundd quince mil volimenes y hoy llegan a setenta y cinco mil.
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HOSPITAL DE LA PRINCESA

A mediados del siglo xix, auu cuando existia en la capital de Espafia un buen
numero de hospitales, acaso mayor de los que hoy existen, todos ellos eran de
fundacién particular, dependientes del Obispado, de Ordenes religiosas o castrenses,
y con una vida tan languida, que para cumplir sus fines asistenciales y benéficos
tropezaban a diario con serias dificultades.

Madrid empezaba a tomar las caracteristicas y extensiéon de una gran urbe; el
ensanche se orienté hacia la zona Norte, y los gobernantes de tiempos de Isabel 11
se dieron cuenta de que el porvenir de la capital estaba en lo que llamaban barrios
altos, situados por encima y a la izquierda de las chisperias del Barquillo y de
los majos de Maravillas.

El clasico e historico Hospital Provincial era insuficiente para atender las nece-
sidades de una poblaciéon que, dado el incremento anual de sus censos y el éxodo
constante de los vecinos del agro hacia la metropoli, amenazaba con llegar pronto
al medio millén de habitantes. Entonces decidieron crear un hospital, que se titu-
laria hospital del Norte y que se estableceria en los solares proximos al derruido
Parque de Monteledn, colindantes con el solar de la Puerta de los Pozos y al borde
del camino que bajaba a los desmontes de La Florida, a la montana del Principe
Pio y al cementerio de la Moncloa, paseo que hacia poco tiempo venia denomi-
nandose de Areneros por los muchos carros que, arrastrados por un solo mulo,
bajaban al rio Manzanares a recoger arena.

La idea de fundar un hospital para la zona Norte, patrocinada y defendida por
el Gobierno que presidia el General Narvaez. iba tropezando con las dificultades
y dilaciones de estos grandes proyectos; pero llegé el momento de que la Reina
quedo6 ejnbarazada, y se pensé poner la primera piedra del referido Centro benéfico
con motivo de las fiestas que se preparaban, esperando todos en que tuviese un
descendiente varén. El desencanto que produjo el tener la Reina no un hijo, sino
una hija, lo cual significaba indiscutible trascendencia politica, hizo decaer los
entusiasmos de las fiestas que se proyectaban.

El dia 2 de febrero de 1853, al salir Dofla Isabel Il de la Capilla Real, donde
habia ido a oir la primera misa después de su alumbramiento, fué victima de un
atentado por el cura Merino. Entonces, en accion de gracias por haber salvado la
vida, decidi6 llevar a cabo la ?nas grande obra benéfica de su reinado, fundando
un hospital para conmemorar el natalicio de su hija Maria Isabel Francisca, Prin-
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cesa de Asturias, y que luego, andando el tiempo, habla de ser la popularisima
y simpatica Princesa madrilefia Infanta Isabel.

Tanto la Reina como los Gobiernos de Bravo Murillo, de Roncelli, de Ler-
sundi, del Conde de San Luis, el de Espartero y el de Narvaez, tuvieron positivo
interés en levantar el hospital, que se denominaria de la Princesa y que deseaban
estuviese a la altura de los mejores de Europa.

Con inusitada rapidez se llevaron las obras, y por fin, en 30 de diciembre
de 1856, se inauguro, publicAndose un decreto considerandolo como estableci-
miento dependiente de la Beneficencia General, destinado al tratamiento de enfer-
medades médicas y quirurgicas.

Se construy6 por el sistema de pabellones aislados, confluyendo en un gjupo
de servicios centrales, y se le doté de cien camas, que se ampliaron a ciento
cincuenta.

Sus caracteristicas, al fundarse, eran: estar situado en lo que se pensaba seria
el centro de Madrid; el estar constituido por pabellones espaciosos, y recibir en
ellos asistencia los accidentes quirargicos de urgencia ocurridos en la via publica.
La mision que hoy tiene el Equipo Quirdrgico Municipal es muy analoga a la
del hospital de la Princesa en sus primeros afios. Predominaba, y predomind siem-
pre, el aspecto quirdrgico, aun cuando también existian salas dedicadas a Medicina,
a cargo de muy reputados profesores. Nombraron médico director al profesor de
San Carlos D. Marcos Vifals.

Como ocurre frecuentemente en todas las instituciones oficiales al crearse, y
maxime en aquella época, los primeros médicos fueron designados por nombra-
miento directo, sin oposiciones ni pruebas de competencia. Si a esto se afiade que
vinieron los tiempos de la revolucion de 1868, con repetidas crisis, inestabilidad
politica, algaradas y pronunciamientos, se comprendera que en la designacion del
personal facultativo no reind un criterio definitivo, y justifica el que no se con-
serven datos de una labor cientifica eficaz. Sin embargo, quedan algunos nombres
del primer periodo de la historia del hospital de la Princesa que debemos citar;
son los de los doctores D. Ignacio Gato, D. Ricardo Egea Gomez y D. José
Navarrés.

En realida<l, el periodo clinico, cientifico y serio de este hospital comienza a
partir de 1873, en que se dispone que los médicos ingresen por oposicién. Las pri-
meras fueron presididas por el Diputado de las Cortes Constituyentes y afamado
clinico, acaso nuestro primer tisiélogo, o por lo menos precursor de la especialidad,
doctor Sufier y Capdevila. Salieron triunfantes de estos ejercicios, que despertaron
gran interés, el doctor Cortezo, con el nUmero 1, y después, los doctores Morales,
Ustériz, Salazar y Adaro.

En ella obtuvo el seqgundo lugar de la primera terna D. Antonio Espina y Capo,
quedando sin plaza, pero con un resonante triunfo, porque dos jueces le propu-
sieron para el primero de la Segunda terna y otros dos para el segundo de la tercera.

En oposiciones celebradas en afios posteriores ingresaron los doctores Miguel
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y Viguri, Mariani, Cospedal, Berrueco, Ezquerra, Martinez Vargas y Fernandez
Gomez.

Datos ya mas concretos tenemos a partir del presente siglo, en cuyas oposi-
ciones de 1902, famosas por lo refiido de los ejercicios, obtuvieron plaza D. Fran-
cisco Rueda, D. Pedro Cifuentes, D. Manuel Arredondo, D. José Blanc Fortacin
y D. José Salas Vaca.

Al afo siguiente, en 1903, se celebraron otras, en las que triunfaron D. Euse-
bio Alvaro Gracia, D. Enrique Fernandez Sanz, D. Leén Cardenal, D. Enrique
Slocker, D. Salvador Albasanz y D. Mariano Pérez Flérez Estrada.

En las dltimas oposiciones verificadas después de 1918 han ingresado los
doctores Rozabal, Bastos, Estella, Duarte, Partearroyo, Camaro6n, Granados, Diez
Melchor, Garda Tapia y Cifuentes Delatte.

El hospital de la Princesa, no obstante lo moderno de su fundacion, pues
data, como vemos, de la mitad de! pasado siglo, conquistd rapidamente un relieve
y un crédito extraordinarios, dando lugar a que constantemente vinieran a él
enfermos de las mas apartadas provincias. Durante mucho tiempo predominé el
aspecto quirargico, a lo cual contribuy6 la actuaddn de los grandes maestros
de la cirugia contemporanea: Ustariz, Cospedal, Berrueco, Cifuentes, Blanc, Car-
denal y Slécker, que rivalizaron en técnica y arte operatorio.

También la Medicina interna ha tenido en este hospital lucida representacion
desde la época del doctor Cortezo. Después, D. Juan Manuel Mariani cre6 los
servicios de Tuberculosis y Cardiologia; Ezquerra, la consulta de Sistema ner-
vioso, continuada por Fernandez Sanz; asi como Alvaro Gracia y Arredondo
han continuado las de Mariani.

Una de las causas de haberse podido mantener este Centro benéfico siempre
con la maxima altura ha sido la suerte de que su Decanato haya estado desempe-
fiado por positivos e indiscutibles prestigios, de gran autoridad en el mundo mé-
dico. He aqui sus nombres: D. Carlos Cortezo, D. José Ustéariz, D. Juan Manuel
Mariani, D. Joaquin Berrueco, D. Antonio Cospedal, D. Antonio Mufioz, don
Pedro Cifuentes, D. Salvador Albasanz, y en la actualidad, D. Francisco Rozabal.

Después de su construccion sufrié una gran reforma en 1882, en el reinado de
Don Alfonso XI1I, dando toda su belleza arquitectonica a la entrada por el paseo
de Areneros (hoy calle de Alberto Aguilera), pues antiguamente la tenia por la
parte posterior; es decir, por la calle del Norte.

Logr6 una gran ampliacion de salas y servicios en tiempo de la Regencia,
gracias a la influencia sobre su cufiada. Dofia Maria Cristina, de la Infanta Isabel,
que tenia gran carifio al hospital; y hace unos veinte afios se construyd un pabellon
especial, independiente, para las consultas publicas.

Durante la guerra de Liberacion, los rojos lo convirtieron en cuartel, sufriendo
grandes desperfectos. Entre otros, destruyeron el archivo y quitaron unas lapi-
das que habia en el salén de actos, donde constaban los nombres de todos los
médicos fallecidos, y que hubiesen facilitado la redaccién del presente capitulo.

131



En el frontis de la entrada habia otra lapida de marmol, en la que decia que se
habia fundado para conmemorar el natalicio de la Princesa de Asturias, primera
hija de Isabel I1; la fecha de la inauguracion y de las refoniias. Esta piedra mural,
cuya inscripcion era un verdadero documento epigrafico, la mandé quitar el Go-
bierno de la Republica en 1931, no dando pruebas de un gran sentido de cultura
histdrica.

En 1880 se instal6 en una de sus salas el Instituto Rubio, para en el llevar
a cabo labor clinica y pedagogica de alta cirugia. EI entonces Ministro de la Go-
bernacion, Romero Robledo, pidié informe al Cuerpo facultativo, y como era ldgico,
éste informd en contra, no por la persona de D. Federico Rubio, sino porque se
oponia al reglamento, y ademas, el hospital contaba con eminentes cirujanos que
sabian hacer también alta cirugia. EI Ministro, no obstante este informe, impuso su
voluntad y cred alli el Instituto Rubio; pero entonces el doctor Cortezo, que era
el decano, con uno de sus incomparables gestos de gran sefior, caracteristicos
de la entereza de su caracter y de su concepto de la dignidad, dimiti6 no sélo el
cargo de decano, sino el de médico. _

Otro episodio fué la catastrofe por el hundimiento del tercer depodsito del Canal
de Isabel I1, ocurrido a las once de la mafiana de un dia del mes de mayo de 1905
en los altos de Amaniel. Hubo centenares de heridos gravisimos, y todos fueron
curados en el hospital, teniendo que improvisar mesas de operaciones, pues los
quiréfanos eran insuficientes, y en un periodo de tres o cuatro horas hacer un
excepcional n;mero de curas, de las que ni una sola se infecto.
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HOSPITAL DE LA ORDEN TERCERA

En el corazén de Madrid castizo, en pleno barrio de tradicion y de leyenda,
en la calle de San Bernabé, nimero 13, se alza este soberbio edificio, uno de los
hospitales mas antiguos y mas interesantes de la capital de Espafia.

La Orden Tercera, fundada por San Francisco de Asis en Italia para que
la observasen los seglares de uno y otro sexo que sin dejar sus casas y ocupaciones
quisiesai tener y gozar de una vida perfecta, se halla establecida desde tiempo
inmemorial.

Atendiendo al singular afecto que profesé el pueblo de Madrid al Santo Pa-
triarca, afecto que se ha transmitido de generaciéon en generacién, sabemos que la
Venerable Orden Tercera no tardd en extender su benéfico influjo. Consta que
en 1617 determiné la misma Venerable Orden erigir una capilla, y en 11 de junio
del expresado afio compré a los religiosos franciscanos el terreno al efecto nece-
sario, contiguo al cementerio de los padres, que confinaba con la capilla de los
Lujanes. Mas habiendo comenzado la obra, reconocié el convento que servia de
perjuicio a su fabrica, y solicité dar en propiedad a la Orden Tercera el edificio
que habia sido celda del padre Comisario general de Indias, que se componia
de una pieza grande y de dos laterales que salian a la calle y huerta. Esto se
realiz6 en virtud de escritura otorgada en 30 de ocubre de 1623. Cedi6 igual-
mente el convento a la Venerable Orden dos boévedas, y el Pontifice Urbano V111
aprobé estas ventas y cesiones por bula expedida en 5 de febrero de 1624. Con-
tinud la Venerable Orden adquiriendo varios terrenos del convento, segiin aparece
en escrituras otorgadas en los afios 1627, 1638 y 1662, en cuyos afios empezo la
construccion de la capilla que existe en la calle de San Buenaventura, inmediata
a la iglesia de San Francisco. Ascendié a mas de 900.000 reales el coste que tuvo
esta capilla, a la que sirve de ingreso un largo transito, formado con pilares de
granito, y consta de una sola nave en el presbiterio, de buena arquitectura, deco-
rado con pilastras doricas y cuatro hornacinas que ocupan las efigies de San Luis,
Rey de Francia; San Roque, Santa lIsabel, Reina de Portugal, y Santa Margarita
de Cortona. Cierra este espacio una cupula, y debajo de ella se levanta, aislado, el
costoso altar mayor, labrado de marmoles, sobre cuyas gradas hay un templete de
madera, dorado, en el que esta colocada la imagen del Santisimo Cristo de los
Dolores, titular de esta capilla.

A espaldas del presbiterio se halla la sacristia, que es hermosa y tiene magni-
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ficas pinturas. \'arias y muy notables reliquias conserva esta capilla, y son muchas
las gracias concedidas a la misma por Sumos Pontifices y prelados.

Débese la fundacion de este hospital a la misma Venerable Orden Tercera
de San Francisco, habiendo contribuido muy particularmente a ella dofia Lorenza
de Cardenas, que doté catorce camas para hermanos y hermanas de esta Orden
Tercera y una para héticas o tuberculosas, siendo interesante hacer constar el dato
histérico de que es el primer hospital de Europa donde se crearon salas especiales
para tuberculosos.

Didse principio a la obra del hospital en 1678, y se termind en 1693. Este edi-
ficio es acomodado al objeto, sin ornato alguno particular de arquitectura, pero
con buena distribucién interior. La capilla del establecimiento, agregada a la igle-
sia de San Juan de Letran, siempre fué puablica y de bastante culto, consistiendo
en una pequefia nave cerrada con boévedas y un cascaron. La decoracion es de
pilastras déricas, y el retablo mayor, de arquitectura moderna; pero las colaterales
son de mal gusto. La lachada tiene sencillez y regularidad, viéndose en el centro
la portada, que es de granito y se compone de un arco de medio punto con fajas
a los lados. Durante muchos afios, desde principio del siglo xvii, habitaban en el
hospital veinticuatro sefioras viudas, a quienes se suministraba alimentos y ves-
tido con la obligacion de que, repartiendo entre si las horas del dia, siempre hubiera
una velando al Santisimo. Cuidaban ademas de la ropa de la sacristia y del
hospital.

Las rentas que dejé dofia Lorenza de Cardenas para la manutencion de estas
sefioras, que siempre eran viudas de oficiales del Ejército, vinieron a menos, y a
mediados del siglo pasado se sostenian siete, siendo tres las ultimas que hubo
en 1849.

Para ser admitido en este piadoso establecimiento el enfermo o aifemia, es
preciso que pertenezca a la Venerable Orden Tercera, y por mucho elogio que
hagamos del esmero con que los pacientes fueron siempre asistidos, nunca sera
exagerado, pues nada faltaba de cuanto puede tener en su casa una persona de
posibles. La dominica in Albis, o sea el domingo de Cuasimodo, estaba siempre
abierto al publico este hospital, y eran muchas las gentes que lo visitaban y obser-
vaban con gusto el brillante estado en que se hallaba, notandose que el aseo y
buena asistencia siempre fueron iguales.

En la historia de esta institucion benéfica debe destacarse la figura de dofia
Lorenza de Cardenas, que con sus donativos dié lugar a que se estimulase la
caridad de otras personas y que la munificencia real viniera en su ayuda, consi-
guiendo en 1680 la ampliacion del hospital y la reconstruccion de la iglesia. Por
orden del Duque de Abrantes, en 1877 iué declarado el hospital de la Orden
Tercera establecimiento de beneficencia particular.

Entre su personal facultativo conté médicos madrilefios eminentes: entre ellos,
D. Serapio Escobar, D. Ramén Capdevila, D. Luis Martinez Leganés, D. Julian
Ortiz de Lanzagorta, D. Francisco Osorio y D. Enrique Campesini.
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En los altimos lustros de la pasada centuria llevd muchos afios la direccién
de este hospital D. Julian Pascual Ortega, siendo cirujano el doctor Montes.

Actualmente tiene sus camas distribuidas en seis salas: unas de Cirugia y otras
de Medicina, hasta tanto pasen las actuales circunstancias derivadas de la guerra.
Su personal facultativo esta constituido por los afamados e ilustres médicos doc-
tores Lopez de Jorge, que es el decano y jefe facultativo del establecimiento;
Arturo Paradas, que tiene la consulta de Medicina; Olaizola, la de nifios; Pedro
Carrion, Corazén y pulmon; Regino Saldafia, Cirugia; Nonell, Dermatologia;
Macau, Ginecologia; Lorca, Tocologia; Hidalgo, Vias urinarias; Beltran y Leira,
Otorrinolaringologia, y Tardeguila, Aparato digestivo.
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INCLUSA

El afio 1567 se establecié en el convento de la Victoria, situado, como es sa-
bido, a la entrada de la carrera de San Jerdnimo, una Cofradia, compuesta de la
primera nobleza y de algunos religiosos minimos, titulada de Nuestra Sefiora
de la Soledad y de las Angustias, a la cual cedieron una capilla en dicho con-
vento, que los cofrades adornaron a sus expensas; la primera junta general que
celebré la Cofradia fué en 23 de septiembre del mismo afio, admitiendo por su
hermana mayor a la Princesa Dofla Isabel y formando las constituciones que
después fueron aprobadas por el ordinario. En un principio no contaba con mas
rentas que las limosnas de entrada de los cofrades para el culto de la santa imagen;
pero llegaron a ser tan cuantiosas las que proporcionaban los fieles, que después
de cumplir con las fiestas y ejercicios espirituales prescritos en sus constituciones,
quedaba siempre un sobrante de consideracién; con este motivo, la Cofradia penso
en algunas obras de piedad, y ejercitdé muchas, recogiendo a los pobres convale-
cientes que salian de los hospitales, a los clérigos extranjeros que siendo pobres y
estando enfermos no tenian donde curarse, y otras, y por ultimo, en 8 de mayo
de 1572, acord6 recoger los nifios recién nacidos expuestos en los portales, esca-
leras de los edificios y en otros lugares inmundos, cridandolos a expensas de las
limosnas en la misma casa que recogian a los clérigos extranjeros y a los pobres
convalecientes, desde cuyo dia pusieron una mesa en la capilla de la Virgen para
pedir limosnas para los nifios expositos.

En 1 de marzo de 1586, en virtud de indulto apostélico concedido para la
reduccion de hospitales, atendiendo a los deseos de Felipe Il, el de los Nifos
expdsitos se incorporé al General; pero como la experiencia hiciese conocer la
dificultad que ofrecia la existencia en un mismo centro de pobres pacientes de
tan distintas clases, el 25 de abril del afio siguiente se trasladaron los expoésitos
y las nodrizas que los criaban a una casa en la Puerta del Sol, entre las calles del
Carmen y Preciados.

Aun cuando la primitiva fundaciéon sélo fué para recoger los nifios que care-
cian de padres conocidos y que se encontraban en los sitios antes indicados, se
amplié después, admitiendo cuantas criaturas fuesen conducidas al establecimiento
0 encontradas en cualquier paraje de dentro o fuera de la Corte, y las que nacian
en los Desamparados, Casa de la Esperanza, hospital de la Pasion y dltimamente
las que se depositaban en el Refugio; bien que por cada una de éstas abonaba la



Hermandad de sus respectivos establecimientos la cantidad de dieciocho reales men-
suales. Fué necesario con este motivo dar mas ensanche al local, a cuyo efecto
compré la Cofradia otras casas contiguas en la calle de Preciados.

Transcurridos algunos afios, y creciendo la poblacién, fué también mas consi-
derable el niumero de expdsitos, y encontrandose la Cofradia en apuros, hubo de
pedir a Su Majestad algin socorro, no sélo para esta casa, sino para los demas
hospitales de su real proteccion, y el 26 de febrero de 1616 se digné el Rey con-
ceder cincuenta }' cuatro mil ducados de renta anual sobre la sexta parte de las
casas de Madrid, de los cuales correspondieron a la Inclusa diez mi!; despachan-
dose Real cédula para su perpetuidad.

Extinguida la Cofradia en 1651, hubo algunos pleitos; que terminaron en favor
del establecimiento. El 13 de septiembre de 1799 se confié el manejo de esta casa
a una Junta de Damas de honor y mérito, y en 1800 se trasladé a la calle del
Soldado (hoy Barbieri), a un local que luego se denomind con el nombre de Galera
Vieja, y desde el cual, previa aprobacion de Su Majestad, fué a parar al edificio
de la calle del Mesén de Paredes. En 1840 qued¢ sujeta a la Junta Superior de
Beneficencia, cesando en sus funciones la Junta de Seforas.

La finalidad de este establecimiento fué siempre recoger los nifios de ilegitimo
concepto que se encontraban expuestos en las iglesias y otros sitios, sin lo que
indudablemente hubiesen perecido;y como medio de evitar los infanticidios y salvar
el honor de las madres, se procuraba dar toda la libertad posible a las personas
que se veian en la necesidad de abandonar las criaturas, de modo que no sélo se
recibian las que depositaban en el torno de la Inclusa, sino que los empleados y
dependientes de ella tenian orden para admitir cuantas se les presentasen, sin hacer
pregunta alguna, y por ultimo, se establecieron tornos con el mismo objeto en el
hospital de Incurables, en el Refugio y en las afueras de Madrid, situando uno en
la Virgen del Puerto, cerca de la Puerta de Segovia, y otro detras de la primitiva
plaza de toros, no lejos de la de Alcala. Los nifios procedentes de los pueblos
de la provincia eran admitidos igualmente, bien que entregando sus conductores
cuatro ducados por cada uno, con arreglo a lo dispuesto por Real orden.

En el momento que entraba un expdsito, se le colocaba en una sala destinada
al efecto, llamada de collares, y por orden sucesivo se les ponia en sus correspon-
dientes amas numeradas hasta que iba un oficial de la Direccién a tomar razén
de la hora en que llegé, documentos que trajo y demas sefias necesarias para la
identidad, en el caso de que fuese reclamado; en seguida se le ataba, pendiente
del cuello, un plomo en un cordén de seda, sin que estuviese demasiado flojo que
pudiesen sacarlos las amas, ni oprimido que pudiese incomodar a la criatura, impri-
miéndole una inscripcién que decia: Inclusa de Madrid, y en el reverso el folio que
le correspondiese en su partida y el afio. Practicadas estas diligencias, el oficial
pasaba con los documentos a extender las correspondientes jjartidas, y la hermana
de la Caridad encargada de este departamento llevaba los expdsitos a bautizar
y los distribuia a las amas.
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El nombre de Inclusa le fué dado vulgarmente por corrupcion, a causa de una
imagen de Nuestra Sefiora que se conserva en su capilla y que trajo un soldado
de Enkuisen, ciudad de Holanda. Primero la llamaban la Virgen de Eukluisen;
después, de Inkluisen, y por dltimo, Inclusen e Inclusa.

Modernamente, la Inclusa ha suprimido el torno y se ha transformado en una
de las mejores instituciones europeas de Puericultura, a cargo de la Beneficencia
Provincial, con un moderno y amplio edificio al final de la calle de O'Dénnell.
En esta transformacién influyeron dos pediatras ilustres, los doctores Bravo Frias
y Alonso Mufioyerro, que hicieron en los afios 1920 a 1925 una activa campafia
en la Prensa politica y profesional, y en las Sociedades cientificas, para la su-
presion del torno y reforma de las Inclusas, cuya mortalidad era aterradora,

Médicos de esta magnifica institucion fueron los mejores especialistas de
nifios, entre ellos los doctores D. Manuel Chicote, D. José Andrés Serra, don
Mariano Benavente (autor de una interesante Memoria sobre la mortalidad en la
Inclusa), D, Baldomcro Gonzéalez Alvarez, D. Baltasar Hernandez Britz y D. Juan
Bravo Frias. En la actualidad desempefia el cargo de jefe facultativo D. Juan
Antonio Alonso Mufoyerro, verdadero reformador de esta santa casa. Son jefes
clinicos los doctores D, Luis Sainz de los Terreros y D. Eduardo Jardén; médicos
clinicos, D. Carlos Sainz de los Terreros Amézaga y D. Juan Garrido Lestache
Cabrera.
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HOSPITAL DE SAN PEDRO DE LOS NATURALES
DE MADRID

El hospital de San Pedro se ha denominado vulgarmente de los Naturales de
Madrid porque, segun sus clausulas fundacionales, s6lo podian ingresar en él
sacerdotes pobres nacidos en la Villa y Corte. Grandes han sido sus incidencias,
las altas y bajas de su situacion economica, el favor y el disfavor que le dispen-
saron las autoridades eclesiasticas; pero siempre tuvo el acierto de cumplir sus
fines benéficos y facultativos con toda escrupulosidad.

En la calle llamada de la Torrecilla del Leal, durante muchos afios, hasta muy
mediado el siglo xix, existié Unica y exclusivamente la casa-hospital e iglesia de
la Congregacion de San Pedro, de presbiteros naturales de Madrid.

Esta Congregacion, que al establecerse s6lo pens6 en socorrer a los sacerdotes
ancianos, comprendid pronto que la mayor tristeza de la ancianidad es la enfer-
medad, y sus jerarcas acordaron establecer un hospital en el cual se pudiesen
atender los casos de enfermedades agudas y aquellas que, degenerando en la
cronicidad, producen dolencias incurables.

Esta Congregacion fué fundada por el venerable licenciado Jer6énimo de Quin-
tana, autor, por cierto, de la mejor historia que se ha escrito sobre la villa de
Madrid, y que se hizo célebre por su filantrépica piedad. A esta Congregacion
pertenecieron insignes escritores, como Lope de Vega, Calderén de la Barca,
Solis y Montalbdii.

Jeronimo de Quintana, que nacid en la calle de Toledo, en los primeros anos del
siglo xvi1, fué rector del célebre hospital de la Latina, y alli adquirié una gran
experiencia sobre la organizacion de los servicios de Medicina y Cirugia, requi-
sitos que debian tener las salas de apestados, confeccion de hilas y vendas, llegando
al extremo de pasar largas horas estudiando libros de Anatomia y de Patologia.
De acuerdo con estas aficiones, su propoésito fué que la Congregacion de San Pedro
poseyese un hospital modelo, como en efecto lo fué en sus primeros tiempos.

Tropezd el licenciado Quintana con la escasez de recursos, y no obstante su
celo por allegarlos, la institucion arrastré una vida de horrible languidez, hasta
que el famoso escritor D. Pedro Calderén de la Barca tomé con tan extraordinario
interés el afan de protegerle, que consigui6é del Arzobispo de Toledo y del repre-
sentante del Papa fuertes sumas. Finalmente, D. Pedro Calderén de la Barca
tuvo el gesto procer de legar en su testamento la mayor parte de su fortuna
a este hospital de la Torrecilla del Leal.
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Es curioso para la historia de la Medicina recordar el hecho de que en este
tan antiguo hospital, y mucho antes de descubrirse la etiologia microbiana, se esta-
blecieran salas especiales para enfermos infecciosos, que llamaban apestados, y al
ocurrir las epidemias de colera extremaban todas las medidas de aislamiento.

Tenia también salas para Cirugia, y una dedicada a los enfermos de mal de
piedra, proceso que, por lo visto, debia de ser muy frecuente. El hospital de San
Pedro abrié una consulta publica para enfermos de los ojos.

En el siglo xviii y principios del xix tuvo algunos legados importantes. Entre
ellos, los del Cardenal Monescillo y el de fray Ceferino Gonzalez.

Por su personal facultativo pasaron médicos notables. El célebre anatémico
Pedro Martin Martinez fué uno de los primeros profesores, y Manuel Porras,
el famoso cirujano de Felipe V, jefe facultativo. En tiempos mas modernos fueron
médicos de sala Capdevila, Lanzagorta y Espina (padre).

Al hacerse el ensanche de Madrid, y ante el estado ruinoso del hospital, se
construyo el magnifico edificio de la calle de San Bernardo, esquina a la de Rodri-
guez San Pedro, que se inauguré en mayo de 1910, y al que se trasladaron los
restos de Calderén de la Barca, preciadas cenizas que se dice han desaparecido
en la profanacién roja de 1936.

Al construirse el edificio de la calle de San Bernardo, tanto el Ayuntamiento
como el Gobierno y las autoridades eclesiasticas concedieron diversas subven-
ciones, y varios prelados excitaron a los religiosos de sus didcesis para que en-
viasen limosnas, pudiendo llevar este hospital una vida de relativa holgura.

Entonces fueron nombrados como médicos numerarios los doctores D. Sal-
vador Albasanz, D. Juan Ripollés y D. Angel Garcia Franco, este Gltimo como
oculista.

Se establecieron salas para tuberculosos, pabellones aislados para infecciosos,
un amplio quiréfano y departamento para enfermos del sistema nervioso.

Anejo al hospital existe un servicio de casa-asilo para los ancianos e impo-
sibilitados.

Un poco se alter6 y se desvirtud el espiritu fundacional de 1732 al extender
los beneficios de este Centro a todos los sacerdotes, sean o0 no madrilefios; pero lo
cierto es que sus fines de ciencia y caridad los cumple con todo celo y amor.

En la actualidad, el Cuerpo facultativo del hospital de San Pedro esta inte-
grado por el siguiente prestigioso cuadro de profesores:

Director: Dr. D. Salvador Albasan, Corazén y Pulmoén; doctor Astigarraga,
Garganta, nariz y oidos; doctor Carreras, Ojos; doctor Forus Contera, Piel;
doctor Ripollés, Cirugia; doctor Béjar Colé, Aparato digestivo; doctor Gomez
Duran (D. Manuel), Cirugia; doctor Goémez Duran (D. Alejandro), Rayos X;
doctor Rios Suarez, Medicina general; doctor Vallejo Najera, Enfermedades ner-
viosas; doctor Vallejo Simoén, Enfermedades infecciosas; doctor Vega, Endocri-
nologia y Nutricion; doctor Sanchez Covisa, Vias urinarias; doctor Sanz Estre-
mera, Laboratorio, y doctor Carriel, Odontologia.
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HOSPITAL DE JESUS NAZARENO

La Condesa viuda de Lorena, Marquesa de San Andrés, bajo los auspicios del
Rey Carlos 1V, fundé el 8 de enero de 1803, obteniendo al efecto una Real orden
de la misma fecha, el hospital de Incurables, de mujeres, instalado en un edificio
de propiedad particular, tomado por arrendamiento, en la calle Real del Conde
Duque, de dénde pasé a otro de la calle del Burro, hoy Colegiata. De ésta fué
a otra casa de la calle de la Madera, y en 4 de octubre de 1824 se traslad6 a la
que fué colegio de las nifias de Monterrey, en la calle de Amaniel, por cesién que
hizo el Rey Fernando VII, en cuyo edificio continda.

Al principio era méas bien un albergue, donde se acogian, y se siguen acogiendo,
aquellas desgraciadas que, faltas de medios de subsistencia, se encuentran baldadas,
tullidas e imposibilitadas de manejarse por si y que al mismo tiempo no tengan
enfermedades de curacion metddica, debiendo ser sus dolencias de la clase de
incurables, exceptuandose las locas y aquellas que tengan cancer, uUlceras, llagas,
0 que padezcan males que puedan producirlos.

Es establecimiento de caracter nacional, porque en él se da acogida indistin-
tamente a las enfermas procedentes de las demas provincias de Espafia, y aun
extranjeras domiciliadas en sus dominios.

Cuando se fundo este hospital, se encargé de su gobierno una Junta de sefioras,
asesoradas de un director espiritual, y aquéllas tomaron titulo de testeras, cura-
doras y limosneras, bajo ciertos estatutos, siendo el Rey protector nato de la Junta.

En el afio de 1842, por razon de la calamidad de aquellos tiempos, se suprimio
este hospital, y siguié cerrado hasta el 3 de marzo de 1845, en que, por virtud
de una Real orden, volvié a restablecerse en los mismos términos y para los
mismos fines de su creacion, admitiendo desde luego seis enfermas y continuando
bajo la direccion de la Junta de sefioras hasta la creacion de la de Beneficencia.

A medida que las rentas y limosnas fueron aumentando, se fué ampliando
también el nimero de las acogidas, quedando fijo en el de trescientas, que son las
gue han existido durante muchos afos.

Como sus enfermedades son analogas, esto es, paraliticas, y generalmente an-
cianas, ocupan indistintamente ocho salas, en cada una de las cuales se encuentran
las camas en diferente nimero. Las salas son las de Santa Maria, JesuUs, San
Femando, Santa Ana y Santa Isabel. Existe ademas una sala especial para las
locas seniles o ligeramente demenciales, y otra para enfermas de pago y pensio-
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nistas. La cuota de pago es de seis reales diarios, de una peseta y otras de dos
pesetas, segun sus posibilidades.

Como e! titulo del hospital indica, no hay casos de convalecencia ni de curacion.
Las altas sélo son por fallecimiento

Segun las clausulas fundacionales, el desayuno debe ser chocolate y sopa de
ajo o un huevo, si el facultativo lo dispone; la comida, de sopa de pasta o de pan
con caldo de puchero, cocido con carne de carnero, tocino, garbanzos o verdura,
vino o cerveza y pan. El facultativo debia pasar visita dos veces al dia, antes
de las horas del desayuno y de la cena, advirtiendo si necesitaban algunos medi-
camentos, ya para atenuar sus dolencias y calmar sus dolores, o para la curacién
de otras enfermedades que puedan contraer ajenas a la primitiva que padecen,
y en este caso se las asiste segiin aquél dispone.

Los empleados de este establecimiento son un director administrativo y un
oficial o comisario de entradas y raciones, que viven en el establecimiento, como
igualmente el capellan.

El personal facultativo estd formado por dos médicos del escalafén de la
Beneficencia Gleneral y tres practicantes.

Grandes figuras de la Medicina han sido jefes clinicos de este hospital.
Entre otros, Mariani, Ustariz, Miguel y Viguri, Salazar, Ezquerra, Cospedal,
Gonzalez Alvarez, Martinez Vargas, Berrueco, Fernan Gomez, Ciiuentes, Blanc,
Arredondo, Salas, Fernandez Sanz, Alvaro Gracia, Cardenal, Slécker, Flérez
Estrada y Albasanz.

En la actualidad es director facultativo el afamado cardidlogo doctor Camaroén;
cirujano, el doctor Duarte, y médico auxiliar, el doctor Fernandez Sanz (hijo).
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HOSPITAL DE SAN ANTONIO DE LOS ALEMANES

El origen de este hospital se debe al Rey Don Felipe 111, que lo fund6 para
los enfermos portugueses a instancia del Supremo Consejo de Portugal. Separados
los dos reinos, lo amplié la Reina madre Dofia Maria Ana de Austria para enfer-
mos y peregrinos alemanes, y con el objeto también de convertir a los que llegaban
a esta Corte infectos de la herejia, segun se desprende de la Real cédula fechada
en 22 de agosto de 1689.

Este hospital ha estado siempre ligado a la Santa Hermandad del Refugio,
que tuvo principio el afio de 1615, en cuya época el padre Bernardino de Ante-
quera, de la Compariia de JesuUs, y los sefiores D, Pedro Laso de la Vega y D. Juan
Jeronimo Serra se propusieron repartir entre los pobres mas necesitados de la
poblacién las limosnas que ellos mismos recogiesen, En un principio eran éstas
muy escasas, y muy limitado, por consiguiente, el circulo de los desgraciados a
quienes socorrian; pero bien pronto las personas mas distinguidas de la Corte
se inscribieron en tan respetable Corporaciéon y contribuyeron con sus donativos
a aquella noble empresa, celebrando en 25 de enero de 1618 una junta en el
aposento del padre Antequera y procediendo en ella al nombramiento de los cargos
y empleos que conceptuaron indispensables para su buen régimen y administracion.

No resultaron vanos los esfuerzos con que los primeros individuos de tan
caritativa institucion atendian al alivio de los menesterosos, pues al poco tiempo
de instalada la Corporacion fueron tales las mandas y legados que se le hicieron,
que alquilé casas comodas y proporcionadas para el albergue y hospedaje de los
pobres que recogian por las noches.

Con el mismo objeto compré en la calle del Carmen una finca, erigiendo en
ella un oratorio publico y colocando la imagen de la Purisima Concepcion, que
desde entonces fué reputada como patrona del establecimiento. Mas adelante, nece-
sitindose mayor local y un templo mas decoroso, se compraron otras casas en el
Postigo de San Martin, con salida a la calle de San Jacinto, y en ella se construy6
la iglesia, cuya primera piedra se coloco el 3 de octubre de 1626, concluyéndose la
obra en 7 de noviembre de 1628.

No contentos todavia, los individuos que componian la Santa Hermandad del
Refugio concibieron el pensamiento de establecer un asilo para recoger las nifias
huérfanas y desamparadas que vagando por la poblacion se hallaban expuestas a la
miseria y al vicio que aquélla suele producir, y no tardaron mucho en llevar a cabo
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tan filantrépica obra. En 30 de noviembre de 1634 pudieron ya reunir algunas de
estas infelices en una casa propia de la Corporacién, en la calle del Rubio.
En el afio 1659 se trasladé el colegio a otra casa, que cedié un bienhechor, en la
calle del Prado, permaneciendo en ella hasta que sobrevino la ruina de este edificio,
que también ocupaba la Hermandad, y en 1701 el Rey Don Felipe V tuvo a bien
conceder a ésta el patronato y administracion de la Real Casa (hospital e iglesia
de San Antonio de los Alemanes), entre las calles de la Corredera de San Pablo
y de la Puebla, donde actualmente continla; pero con la precisa circunstancia
de cumplir las condiciones que sirvieron de base 0 la creacion del referido hospital
y el que dependiese éste siempre del Real Patronato, por los titulos expuestos que
para ello tenia de fundacién y dotacion.

Para subvenir a los gastos de este hospital cuenta la Plermandad con las rentas
procedentes de diferentes fincas urbanas, censos, legados, inscripciones y titulos
de la Deuda que le dejaron numerosos bienhechores, cuyos bienes forman un
patronato particular, en posesion del cual se halla y que administra con entera
independencia, competiendo Unicamente al Gobierno la inspeccion suprema que
tiene en todos los establecimientos de beneficencia.

Da ingreso a la iglesia del hospital una sencilla portada de granito, con
segundo cuerpo, en el que se ve una imagen de San Antonio de Padua hecha
en piedra caliza por el justamente célebre Manuel Pereira y colocada en un nicho
decorado con sus fajas y un frontén semicircular.

Por un pequefio atrio se pasa a la iglesia, que es de regular extension, de
planta eliptica, y esta cercada con un gran cascarén de la misma figura, adornan-
dola siete retablos. Igual numero de tribunas. Las celosias, doradas, y mas aun
los bellisimos frescos de Carden que cubren sus muros y clpula. EIl retablo mayor,
labrado a mediados del siglo xviii con disefios y bajo la direccién de D. Miguel
Hernandez, consta de un solo cuerpo de dos columnas corintias en el frente de
un nicho de planta circular cuyo centro ocupa una hermosa efigie del Santo titular,
obra del famoso y ya citado escultor Manuel Pereira.

A principios del presente siglo se hicieron grandes reformas en el hospital,
que quedd organizado con arreglo a los ultimos adelantos cientificos. Entonces
fué nombrado jefe facultativo el sabio catedratico de San Carlos D. Ramén Jimé-
nez Garcia, y jefe de las salas de Medicina el doctor D. Luis Ortega Morejon.
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HOSPITAL DE SAN LUIS DE LOS FRANCESES

Fué fundado el ano 1615 por D. Enrique de Savreul, canénigo regular de
Soissons, obligado a refugiarse en Espafia. Don Felipe 111 le encontré tan de su
agrado, que no sélo le nombré capellan de Palacio, sino que le colm6 de beneficios.

Este caballeroso sacerdote, condolido de la situacion de sus compatriotas de
Madrid faltos de socorros espirituales y corporales en caso de enfermedad, deci-
di6 dedicar su fortuna a la fundacion de un hospital para los franceses pobres
y enfermos. A este hospital debia ir unida una capilla donde pudieran recibir los
auxilios y consuelos de su religion. A esta benéfica obra contribuyd con su estimulo,
influencia y aportaciones econémicas la Reina Dofia Isabel de Borbdn.

Surgieron dificultades de orden internacional, y después de largas negocia-
ciones, se llegd a establecer que el hospital perteneciese a Francia, bajo el patro-
nato del Gobierno francés y del Rey de Espafia.

Al construirse su edificio en 1615, tenia la entrada del hospital por la calle
de las Tres Cruces, y la de su iglesia por la calle de Jacometrezo. Esta consistia
en una pequefia nave, con otra lateral muy reducida, con un notable cuadro de
Ponz. Se proyecté un magnifico retablo mayor, que se encargé a D. Ventura
Rodriguez y que no lleg6 a construir. En su fachada, en un sencillo nicho, la
efigie del titular.

El hospital de San Luis tiene anejo un refugio, abierto para todos los france-
ses indigentes que pasen por Madrid; pero no pudiendo permanecer en él mas
de tres dias.

También disponia de un asilo para ancianos, ancianas y nifios huérfanos cuyos
padres mueran en el hospital, dejandolos en completo desamparo..

Sus ingresos consisten en la subvencion del Gobierno francés, las rentas de
algunas fincas propiedad del hospital y los productos del colegio de nifios. Como
estos ingresos no bastan, se encarga de suplirlos la caridad de algunos bien-
hechores.

Su actual médico director es el doctor D. Fernando Sanchez Covisa, ilustre
cirujano y urdlogo; médicos jefes de servicio, los doctores Parache (Ginecologia),
Mansilla (Ojos), Beltran (Garganta), Angulo (Digestivo), Arcos (Medicina in-
terna), Cafnizo (Medicina interna), Raul de Montcaut (Nervioso), Germain (Ner-
vioso), Lloret (Piel), Barneto (Nifios) y Velasco (Tocologia).

Al llevarse a cabo las reformas urbanas del centro de Madrid a principios de
siglo, se traslad¢ este hospital a su actual edificio, calle de Claudio Coello, 92 y 94.
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HOSPITAL DEL NINO JESUS

Constituye el hospital del Nifio Jesus, de Madrid, ,la Meca de la Pediatria
espafiola. A él concurren los casos mas dificiles e interesantes de enfermedades
infantiles y su Cuerpo médico ha estado siempre seleccionado entre los mejores
y mas famosos especialistas, de nifios. Todos los médicos jovenes de Madrid y
provincias que sienten vocacion por la Medicina pediatrica vienen a prepararse
a este hospital, que hasta hace, pocos afios era el Unico de asistencia, clinica para
la nifiez que existia en Eispafa.

Basta citar los .nombres de las altas personalidades, que lian desfilado por
agXiel Centro para darnos cuenta ,de su importancia cientifica” clinica. Su,primer
director fue D; Mariano Benavente, fundador de la especialidad en nuestra patria
y autor de la'idea de crear el hospital. A la muerte del dogtor Benavente dirigio
el hospital, por corto tiempo, el doctor Tolosa Latour, sucediendo a este D. José
Ribera-, catedratico de Patologia quirdrgica de San Carlos.-En.1912,,al fallecer
el doctor Ribera, fué nombrado decano el,doctor D. Luis Guedea C”vo, catedra
tico también-.de Sau Carlos, sucediéndole el doctor Arquellada, y,a éste d doctor
Sarabia. En la actualidad corre la direccion a cargo de D. Santiago Cavengt.

Rieron'médicos del hospital del Nifio Jesus los doctores D. Baldomcro to -
zalez Alvarez, D. Manuel Tolosa Latour, D. Andrés Martinez .Vargas; ,P. José
Benitez,,D. Fernando Calatravefio, D. Federico Couce, ©. Emilio:Lacasa y don
Cipriano Moreno. v w , N om

Esta situado al este de Madrid, en la avenida de Menendez Pdayo, detras
de! Retiro y,al' lado de la estacion del ferrocarril de Tajufia.

Fué fundado por dofia Maria Hernandez, Duquesa de Santofia, en el ano 1877,
en atencion a la campafa hecha por el doctor Benavente defendiendo la conve-
niencia de crear en Madrid un hospital sé6lo para nifos.

Primeramente se instald en la populosa barriada de las Pefiudas, con caracter
provisional, en una casa acondicionada al efecto.

La primera piedra del soberbio edificio actual se colocé el 6 de noviembre
de 1879, inaugurandose el primer pabellon el 1 de diciembre de 1881.

La Duquesa de Santofa rigié el hospital hasta el afio 1890, en que se encargo
-del patronato la excelentisima Junta Provincial de Beneficencia de Madrid, bajo
cuya direcciéon se han hecho grandes innovaciones y mejoras, construyéndose el
pabellon del asilo, otros para enfermos infeccipsos y consultas de Medicina, y
varias dependencias, asi como las instalaciones de Electroterapia.
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Los muros que circundan el terreno perteneciente al establecimiento, con la
verja del frente, forman, un pentagono irregular que mide 28.135 metros 80 deci-
metros cuadrados de superficie, correspondiendo a la parte edificada de pabellones
para enfermos, el del asilo y todas las dgjendencias necesarias 9.132 metros
20 decimetros cuadrados, de los cuales tienen dos plantas 6.863 metros 60 deci-
metros, y una sola 2.268 metros 60 decimetros, destindndose el resto del area
total a paseos, jardin, huerta, etc.

,La cubicacion de cada enfermeria es de 1.335 metros cubicos en la planta
baja y 1.260 metros cubicos en la principal, y como el niumero de camas por sala
es de veinticinco, corresponden a cada enfermo 53 metros cuUbicos en las de
aquélla y 50 en, las de ésta, y aun pudieran adicionarse a cada enfermeria de la
fachada posterior 303 metros cubicos en las del piso bajo y 286 metros cubicos
en las del principal correspondiente a la rotonda.

El nimero de camas en servicio es de unas trescientas, si bien en la actualidad,
por las circunstancias especiales de la posguerra, hay menos.

Los servicios que tiene organizados son los siguientes: Medicina, salas y
consulta. Puericultura, consulta. Cirugia, salas y consulta. Ortopedia y Meca-
noterapia, consulta. Oftalmologia, salas y consulta. Otorrinolaringologia, salas
y consulta. Dermatologia, salas y consulta. Electrologia, salas y consulta. Radio-
logia, consulta. Odontologia, consulta. Salas de distinguidos. Salas de infeccio-
sos. Laboratorios de analisis histolégico, bioquimico y microbiolégico. Servicio
de guardia. Farmacia.

En la actualidad, el personal facultativo esta constituido por dos jefes de sala
de Medicina, que son D. Martin Gonzalez Alvarez, académico de la Real de
Medicina y ex presidente de la Sociedad de Pediatria, y D. Santiago Cavengt,
médico de la Beneficencia Municipal, de la Instituciéon de Puericultura y presi-
dente de la Asociacion Nacional de Pediatria.

Es también jefe de servicio de consulta de Medicina D. Jaime Cardenas, cate-
dréatico auxiliar de la catedra de Enfermedades de la infancia.

La jefatura de la Seccion de Dermatologia corre a cargo del doctor Velasco
Pajares.

La jefatura de Cirugia la lleva el doctor Garrido Lestache, presidente de
la Sociedad de Pediatria de Madrid.

La Seccion de Ojos la dirige el doctor Costi; la de Huesos y articulaciones,
el doctor lruegas, y la de Laboratorio, el doctor Benavente.

Hay seis médicos de guardia. EI namero de enfermos asistidos en todas las
salas durante el altimo afio fué superior a 1.500, y las operaciones practicadas
a enfermos de las mismas en las salas de operaciones, también muy numerosas.

En las consultas se elevd el nimero de inscripciones durante uno de los ualti-
mos afios, cuya estadistica nos ha sido proporcionada, a 29.203, que dieron un
contingente de 144.442 asistencias, practicandose 2.133 operaciones y colocandose
256 vendajes de escayola.
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El afio de 1897 se acordd la incorporacién del antiguo asilo de San Sebastian
(fundacion de Beneficencia particular) al hospital del Nifio Jesus, agregandose
también en 1908 el de San Eduardo, constituyendo hoy estas dos fundaciones la
seccion denominada Asilo, el cual tiene por objeto recoger a los nifios huérfanos
desvalidos.

Corresponde a Madrid la gloria de tener uno de los hospitales de nifios mejor
organizados de Europa, y el haber sido una de las poblaciones que primeramente
se preocuparon de organizar establecimientos de asistencia médica para cuidar
a la infancia doliente.

En 1802 se cred en la calle de Sévres, de Paris, el hospital des Enfants Ma-
lades. En Inglaterra se fundd en 1852 el Hospital de Nifios de la calle Ormond,
y en Madrid, en 1877, el del Nifio Jesus.
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MATERNIDAD PROVINCIAL

Fue fundada la Casa de Maternidad, el afio 1859, por el presbitero D. José
Maria Tenorio, a espalda del edificio donde estaba la Inclusa, con su fachada
principal por la calle del Mesén de Paredes, 66. Su objeto fundacional es prestar
amparo a las mujeres que, hallandose embarazadas, necesitan auxilios propios
para su estado. Existen dos departamentos: uno para las que costean su comida
y asistencia, y otro para las que entran gratuitamente. En el de esta ultima
clase pueden estar las mujeres embarazadas desde que han entrado en el séptimo
mes de la gestacion.

Este Centro ha estado siempre a cargo de los mas famosos especialistas, mo-
tivo por el cual se le consideré como la clinica quirdrgica de Obstetricia mas
importante de Espafia. Han sido médicos de la misma los doctores D. Francisco
Osorio, D. Manuel Aguirre, D, José Diaz del Moral, D. José Saez Velazquez,
D. Enrique Isla Bolumburu, D. José Bourkaib y D. Félix Parache. En la actua-
lidad es jefe facultativo el doctor D. José Botella, y médicos de sala los doctores
Botella Llusia y Parache Guillén.

Antiguamente, la asistencia a los partos se hacia en el hospital de las Mu-
jeres Perdidas; después, en el de la Pasién, y suprimido éste, en el General.



HOSPITAL HOMEOPATICO DE SAN JOSE

Se alza en ia calle de Eloy Gonzalo, antiguo paseo de la Habana. Fue en
aquella época, de 1831 a 1845, cuando la Homeopatia adquirié en Espafia un
extraordinario auge. El entusiasmo que en algunos médicos despertd este sistema
terapéutico, y la necesidad de dar ensefianzas que no podian cursarse en los Claus-
tros universitarios, porque tales ideas no eran compartidas por la ciencia oficial,
hizo que se iniciara una suscripcion, la cual, probablemente, no hubiera dado
resultado alguno de no acudir en socorro de ella la generosidad del sefior Marqués
de Nufez, adquiriendo 40.000 pies de terreno y dando dinero en proporcion
suficiente para que pudieran inaugurarse las obras el 2 de febrero de 1872.

Anejo a dicho hospital se establecié un Instituto Homeopatico, para el cual
su fundador, politico de considerable influencia, obtuvo una subvencion del Estado,
que desaparecio al morir el que la lograra. El objeto'de esta institucion es la
curacion de los enfermos por el sistema homeopatico y la propagacion de la
doctrina.

Cuenta con ocho salas, perfectamente acondicionadas, capaces de alojar cin-
cuenta y cuatro enfermos de uno y otro sexo, y consulta publica diaria, a la que
acuden buen numero de pacientes. Este hospital, un poco en los aledafios del
dogmatismo cientifico, conserva una especial nota de simpatica rebeldia.

La Homeopatia hace afios dejé de constituir una verdadera especialidad mili-
tante, siendo cada vez menor el nimero de los que la practican. Como ualtimo
baluarte de esta doctrina queda ese hospital limpio, claro, a cuyas consultas siguen
acudiendo los enfermos por obra Unica del celo y entusiasmo de sus médicos.
Estos, con un buen sentido de la realidad, vienen adoptando una postura ecléctica
y amoldan su método a los modernos remedios, e incluso técnicas quirurgicas,
coordinando unos y otras en bien del enfermo. EIl actual director es el doctor
D. Nicolas Juérez.
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El momento mas interesante, mas trascendental de la Medicina madrilefia, es
aquella hora final de la pasada centuria en que nuestros médicos dan el salto de la
antigua Medicina empirica, un poco rutinaria y un mucho teorizante, a la moderna
Medicina cientifica y experimental. En el lapso de unos pocos afios es tal la
transformaciéon y el progreso, que parece como si hubiesen sido lustros. A ello
contribuyen la cristalizacion en nuevos cuerpos de doctrina de los adelantos y des-
cubrimientos que se van produciendo a partir de las investigaciones bioldgicas,
hallazgos bacterioldgicos y sintesis quimicas que caracterizan a la segunda mitad
del siglo, y el fervor de superacion que surge en todos los universitarios después
de la catastrofe del 98, con la pérdida de los ultimos restos de nuestro Imperio
colonial. A esto es preciso afadir, especialmente en la capital de Espafia, las
reformas de finalidades urbanisticas, con higienizacién sistematica de calles y vi-
viendas, derribo de las viejas e insalubres colmenas de vecindad, en que toda
incomodidad tenia su asiento; mas la evolucion de usos y costumbres, incorporando
las nuestras al ritmo de las grandes urbes del resto de Europa.

Pero surge en aquellos tiempos, en que el siglo tiene contadas sus horas, un
hecho providencialista, insospechado, concatenacién de la casualidad con el des-
pertar de nuestras glorias raciales, Me refiero a la figura de D. Santiago Ramoén
y Cajal, que desde su catedra de la Facultad de Medicina irradia como un faro
potente las luminarias de su genio sobre todos los sabios del mundo. A los pocos
meses de aquella fecha luctuosa en que la bandera espafiola tuvo que ser arriada
en Santiago de Cuba y en la fortaleza del Morro, en la bahia de la Habana,
Cajal era invitado por la Universidad de Clark e Instituto de Estudios Superiores,
fundados en Worcerter (Massachusset, Estados Unidos), para dar tres conferen-
cias con motivo de las fiestas del aniversario de su fundacion. Al terminar la
primera leccion fué tal el entusiasmo que produjeron en aquel ilustre conclave los
descubrimientos sobre la corteza del cerebro del hombre en la regién visual y en
la zona motriz expuestos por nuestro compatriota, que fué nombrado por aclama-
cion doctor honoris causa. Y contaban testigos presenciales, entre ellos el Marqués
de Villa-Urrutia, que adornada la fachada del solemne edificio con altos mastiles,
en los que ondeaban las banderas de las diferentes naciones, faltaba la nuestra,
y entonces el presidente, después de consultar a su Gobierno, ordend que se
izase en sitio preferente la bandera roja y gualda que el afio anterior habia sido
arriada en Cuba y Filipinas.
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Por entonces también, D. Santiago, el bueno, sencillo y hosco de D. Santiago,
habia sido requerido para pronunciar el discurso protocolario inaugural, Crooniatie
Lectura, en la Sociedad Real de Londres, e investido de doctor honoris causa en
la Universidad de Cambridge.

El triunfo de Cajal enfervoriza a sus colegas madrilefios; los exalta en su
deseo de superacion y de reivindicar el prestigio de la patria; se sienten obligados
a que cada cual, en sus medios de trabajo y en sus actuaciones publicas, rinda un
fruto que no desmerezca ni desdore la gloria cajaliana. Se da aqui también otro
fendmeno providencialista o de orden casual, si se quiere. Parece como si se
hubiesen dado cita en el Claustro de profesores de la Facultad de Medicina las
personalidades intelectuales mas destacadas de la época. Cuatro grandes cirujanos:
D. Alejandro San Martin, D. José Ribera, D. Luis Guedea y D. Ramdén Jiménez;
cuatro geniales clinicos: D. Manuel Alonso Safiudo, D. Amalio Jimeno, D. Ar-
turo Redondo Carranceja y D. Abdon Sanchez Herrero; tres sagaces anatémicos:
doctores Calleja, Oloriz y Castro. En sus diferentes disciplinas, los doctores Gomez
Ocaria, fisiologo; Fernandez Chacén, profesor de Obstetricia; Criado, de nifios;
Maestre, de Medicina legal.

El ejercicio clinico de la profesion en el orden de la clientela privada se
caracterizaba por la austeridad, el rigorismo deontolégico. El rito del comparie-
rismo se cumplia y acataba con tal exactitud, que jamas un médico a espaldas
de otro le veia un enfermo ni se permitia hacer comentarios sobre su acierto y
competencia. De aqui que resultaran frecuentes las juntas de médicos en todos los
casos graves, pues cuando una familia buscaba una nueva opinidn, tenia que ser
reuniéndose el médico consultado con el de cabecera, y discutiendo caballerosa-
mente, cara a cara, el caso clinico. Respecto a los honorarios, los internistas 0 mé-
dicos de visita eran fen extremo moadicos, considerados, austeros* Los ases cobraban
a las familias ricas, a lo sumo, diez pesetas por visita, y-lo corriente eran cinco.
Y en la clase media, comerciantes, burocracia y la acomodada artesania, que era
muy numerosa, se cobraban diez reales, y existia la costumbre, al terminar la
visita y cuando el facultativo extendia la receta, que junto al tintero le pusiesen
en una bandejita de plata una copa de jerez, bizcochos, un cigarro puro y las
dos pesetas cincuenta céntimos. Lo corriente era que se guardase el puro y el
dinero, rehusando cortésmente el jerez; pero habia aficionados a las buenas bebidas
que se sacrificaban y llegaban a su casa bastante eufdricos y animados, gracias
a la cortesia de la clientela. Fué a finales del siglo cuando empez6 a ponerse de
moda el cobrar en consulta mas que en visita, moda que todavia sigue y que tiene
sobrada justificacion, ya que el cliente de estas Gltimas es un cliente habitual,
al cual se le suma cierto nUmero de asistencias, y los primeros son aves de paso,
enfermos que acuden una sola vez, o de cuando en cuando, y frecuentemente
después de ver a otros compafieros, para confrontar diagndsticos y opiniones.
Es decir, como jueces en ultima instancia.

Las enfermedades epidémicas, célera, dengue y gripe, que azotaron nuestra
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capital en 1886, 1890, 1893, etc., mas las de viruela y escarlatina del 96 y 97,
crearon una situacion dificil en los hogares humildes de jornaleros y obreros ma-
nuales. Los antiguos médicos de barrio, que les cobraban a peseta visita y que al
llegar la noche contaban el niamero de éstas por el de monedas de cuatro reales
que tenian en el bolsillo, habian subido los honorarios a medio duro, y cuando se
acumulaban las asistencias en una enfermedad larga, les era casi imposible hacer-
las efectivas.

Por si fuese poco, clausurados los cementerios generales de la Puerta de Fuen-
carral, donde hoy se alza la estacién de tranvias, y el del Sur, en el puente de
Toledo, se prohibi6 trasladar los cadaveres a hombros al nuevo cementerio del
Este, que primero se denomind campo santo de Epidemias, improvisado cuando
el célera del 89. Para salvar estos riesgos y dificultades en los casos de enfermedad
y muerte, nacieron las primeras Sociedades de médico, botica y entierro, en las
gue los servicios facultativos eran tan defectuosos, que el tercero, o sea el entierro,
parecia la légica consecuencia de los otros dos. Por fortuna, aquellas primeras
entidades, igualatorios y mutualidades que se llamaban La Positiva, I-a Esperanza,
El Buen Orden, La Legalidad, EI Progreso, etc., sirvieron de iniciativa para que
se formasen otras, que cada vez fueron perfeccionandose mas, hasta llegar a los
tiempos modernos, en que han servido de orientacién para la implantaciéon del
seguro obligatorio.

La Medicina madrilefia en los tiempos del 90 al 900 gozaba de una simpatica
aureola de popularidad y respeto. Lo mismo las altas clases sociales que la meso-
cracia y el pueblo, asqueados del caciquismo politico, del ecceso de abogados en
los cargos publicos y de la mala’ suerte de nuestras armas en la guerra colonial,
vuelven los ojos a los hombres que mejor sintetizan la verdad y la austeridad
de la ciencia, sacerdotes de una religion que actlia en nombre de los mas altos
ideales de humanidad: es decir, los médicos, hombres que se aproximan a los dioses
por sélo el poder quitar el dolor en un momento dado.

Por aquel entonces existia el médico de'familia, médico luego llamado de
cabecera, confesor de las intimidades de todos los hogares, cuyas palabras se
aceptaban siempre como fallos indiscutibles.

Los especialistas no existian en la forma que hoy existen; aun no se habian
dividido el cuerpo humano en trozos, y los cirujanos lo misino operaban una hernia
que una neoplasia de matriz o una amputacion de brazo, cayendo también dentro
de la jurisdiccion muchas operaciones de los ojos, asi como las de laringe y oido.
La primera extirpacion de ovario la practicé en nuestra capital D. Federico Rubio.
Los médicos internistas eran a un mismo tiempo, y con gran competencia, gastro-
patologos, cardidlogos, neurdlogos, etc.; lo que ocurria es que cada uno tenia espe-
cial predileccion por determinados procesos, y los estudiaba mas a fondo, cuando
no con mas carifio. Frecuentemente, los médicos, si se presentaba la ocasion,
practicaban intervenciones quirurgicas, y los cirujanos asistian en cambio procesos
médicos. Asi, por ejemplo, cuando murié la Reina Mercedes, primera mujer de
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Alfonso X 11, hubo una consulta a la que asistieron D. Federico Rubio y el Mar-
qués del Busto, los dos cirujanos. En otra famosa e histérica consulta, cuando
Alfonso X111, siendo nifio, estuvo gravemente enfermo con un proceso febril
agudo, en el que se temié una meningitis, Junto a los internistas Salazar, Caudela
y Ledesma estuvieron los operadores Camisén, San Martin y Ribera.

El clinico de mas fama de los anos 97, 98 y 99 fué D. Manuel Alonso Safiudo,
catedratico de Patologia. Alto, sin una exagerada estatura; erguido, sin el empaque
fatuo de los que presumen de buena figura; correcto en el vestir, siempre con
levita de corte impecable y su bien planchada chistera de ocho reflejos. A su
elegancia material unia una exquisita elegancia espiritual. Como maestro, superior
a todos sus coetaneos, por el profundo sentido didactico que daba a sus explica-
ciones, llegando con la ultima leccion del programa al dltimo dia de curso, en
contraposicion de estos profesores modernos que explican a saltos, sin orden
ni concierto, los temas o cuestiones que les parecen bien. Como clinico, no pro-
nunciaba diagndéstico ni pronostico sin que de ellos tuviese la absoluta seguridad.
Todas las familias aristocraticas le tenian como obligado consultor. A su gran
sabiduria unia una infinita bondad.

Con Alonso Safiudo compartian el estado mayor de la Medicina general el
doctor Espina, acaso el primer especialista en corazén y pulmén, no porque él se
lo llamase, sino porque los colegas y clientes le sefialaban como de gran compe-
tencia en esta clase de enfermedades. Concurrié a los dos primeros Congresos
de Berlin y Paris de tuberculosis, y formé parte del Comité internacional, tra-
yendo el encargo de organizar en Espafia las Ligas o Comités contra la peste
blanca. Era bajito, delgado, pulcro, y su cerebro, una enciclopedia por lo mucho
que sabia. De él dijo Elizegaray, en cierta ocasion, que era el médico que mas
cosas sabia. Don Juan Manuel Mariani, del hospital de la Princesa, también bajito,
muy encorvado por efecto de una cifosis cérvicodorsal; de numerosa clientela
domiciliaria, de gran consulta heterogénea, mezcla de paletos, comerciantes ricos
y gente adinerada. Era también el médico de todos los conventos de monjas.
Don Francisco Huertas, del Hospital Provincial, con tipo de gran sefior, asistia
a los grandes politicos. Cierto dia, en un recrudecimiento de gripe del afio 1899,
tuvo que ver a Sagasta, su intimo amigo Maura y Pablo Iglesias. Su fama
profesional tuvo un curioso origen cuando la célebre fractura de peroné de don
Praxedes Mateo Sagasta, a quien le hizo en un servicio de urgencia la primera
cura, aplicando un aposito con el que el paciente se encontraba bastante tranquilo.
Llegaron dos acreditados cirujanos, levantaron el vendaje y rectificaron el apoésito;
pero con tan mala fortuna, que aparecieron fuertes dolores; empezé a sentirse muy
molesto, y no podia descansar. Entonces pidié que llamasen a Huertas y que fuese
él quien volviese a entablillarle la pierna como lo hizo la primera vez. Suerte,
casualidad o perfeccion de técnica, lo cierto es que D. Francisco Huertas, que
nunca se dedic6 a cirujano de huesos, tuvo un éxito completo y qued6 como con-
sultor obligado de D. Praxedes. La Reina Cristina le felicitdé por esta curacion.
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Otro profesor que dejo gran recuerdo en los anales madrilefiistas iué D. Simon
Hergueta, de poca estatura, de un conjunto simpatico y atrayente, 0jos vivos,
perspicaces; aspecto de infinita bondad, que parecia llevar toda el alma en la
expresion de su rostro. Era uno de los oidos més finos para auscultar, y verdadero
maestro en las enfermedades del aparato circulatorio. Tuvo la coqueteria de no
querer llamarse ni que le llamasen especialista. Mientras Alonso Safiudo, a quien
denominaban sus propios compafieros el Diulafoy espafiol, representaba el gesto de
suprema autoridad, que se imponia por su saber y prestigio. Espina era el hombre
inquieto de reacciones enérgicas, violentas; Mariani y Huertas condescendian y se
adaptaban a las sugerencias de clientes y familiares, Hergueta manejaba dos gran-
des resortes: su formidable sentido clinico y su cordialidad afectiva, sin ceder
un apice en su dignidad profesional.

Otros médicos generales dignos de recordaciéon y que tuvieron positiva perso-
nalidad fueron D. Arturo Redondo, D. Abdon Sanchez Herrero y D. Amafio
Jimeno, los tres catedraticos; D. José Grinda, médico de Palacio, que ejercid la
carrera en un verdadero rito sacerdotal; D. José Codina Castellvi y D. José
Verdes Montenegro, fundadores de los dos primeros dispensarios antituberculosos.

En Cirugia, la figura apostélica era la de D. Federico Rubio, que con sus
setenta y tres afios intensamente vividos, estando ya en pleno ocaso, acudia al
Instituto de Medicina Operatoria y sentado en un sillon presenciaba todas las
operaciones y dirigia muchas de ellas. Los dos grandes cirujanos que estaban
de moda eran San Martin y Ribera. Don Alejandro San Martin era un cerebro
cumbre; filésofo cartesiano, llevaba la eterna duda, hija de su profundo saber, a los
diagndsticos y operaciones, contrastando con la improvisacion y criterio radical,
dispuesto a las grandes amputaciones y resecciones, de su compafiero de catedra
el profesor Ribera. En torno a ellos se destacaban en el Hospital General los
doctores Bravo, en quien los toreros tenian gran fe, y Ortiz de la Torre, que
practica en nuestra patria la primera sutura de corazén. En la Princesa, Ustariz.
En el Buen Suceso, el doctor Montolla.

Es entonces, en el finalizar del siglo, cuando se organizan y adquieren toda su
individualidad las especialidades. Nacen en el Instituto Rubio, recién creado, donde
D, Federico entrega a D, Eugenio Gutiérrez la jefatura y la exclusiva de las
enfermedades del aparato genital femenino; a Martinez Angel, la seccién de huesos
y articulaciones; a Gonzalez Bravo, la de vias urinarias; a Moreno Zancudo, la de
aparato digestivo; etc.

Siguiendo el ejemplo, en el hospital de la Princesa, Cospedal inaugura su
consulta de enfermos de la matriz; Viforcos, en el General, la de Urologia, y Cis-
neros, la de Garganta, nariz y oidos. Pero la especialidad que mas rapidamente
se perfecciona es la Dermatologia, que tiene tres geniales maestros: Olavide, Sauz
Bombin y Azua.

He dejado para el ultimo a D. Carlos Cortezo, el médico politico, el de las
grandes iniciativas y maxima popularidad. Nacié en Madrid, en pleno barrio
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castizo de tradicion y de leyenda. Cerebro privilegiado y observador sagaz a la
cabecera de los pacientes. Fué decano, en plena juventud, del hospital de la Prin-
cesa, y por disconformidad con Romero Robledo, que dictd unas disposiciones,
que estimo6 arbitrarias, creando en unas salas del hospital el Instituto de Medicina
Operatoria, dimitié su cargo. El 15 de agosto de 1899, cuando ya el siglo agonizaba,
fué nombrado director general de Sanidad, cargo suprimido absurdamente en 1892.
Clinico de solida clientela, tenia magnificas genialidades y alternaba las épocas en
que visitaba asiduamente a sus enfermos, dedicaAndose en alma y vida a la profesion,
con otras en que olimpicamente los descuidaba, entregandose a sus aficiones lite-
rarias y politicas. Una de éstas fué la que coincidié con su nombramiento de
director de Sanidad, si bien hizo en el orden médico una labor mucho mas inte-
resante, pues logro evitar que la terrible peste bubédnica, que desde Oporto nos
amenazaba, se detuviese ante la rigurosa sanidad de fronteras que él puso en
intensa actividad.

Dos criterios antagénicos se hicieron populares respecto a las condiciones de
salubridad e higiene de Madrid. Para unos era la ciudad de la muerte; para otros,
la ciudad mas sana del mundo, con el dicho clasico: “De Madrid, al cielo.”

Erréneos eran los dos conceptos; pero mas cerca estaban de la verdad estos
tiltimos. En todas las grandes epidemias que azotaron nuestra peninsula en la
décimonona centuria, ninguna de ellas dié6 en Madrid la nidxima, de,mortalidad
ni de morbilidad; por el contrario, en las invasiones de cé6lera, gripe, dengue,
tijus y viruela, el tanto por ciento de sus <9bitos, jué notablemente injerior de Ig"
de Barcelona; Valencia, Sevilla', Zaragoza y Malaga. Barcelona, por ejemplo, tenia
una grave epidemia de tifus abdominal, debido a sus- aguas, lo que dio li“*ar a no
pocas campafias politicas, que tenian como punto de apoyo el aprovisionaufiento
de tan precioso liquido.

En tiempo normal, las mayores causas de dtiuncion, segun las estadisticas,
eran pulmonias, cardiopatias, tuberculosis y cancer. Algunas invasiones de escar-
latina, viruela y difteria hicieron su aparicion en los afios 98 y 99, produciendo
un incremento en la mortalidad de los nifios.

El clima de Madrid es templado y apacible; sus dias de nieve, escasos, e igual
puede decirse de los de niebla; la cordillera carpetobetdnica nos preserva de los
vientos y humedades del Norte; la bondad de sus aguas y las grandes masas de
arbolado, que hace cincuenta afios estaban tan préximas por el Oeste en la Mon-
cloa y Casa de Campo, por el Este en el Retiro y Botanico, por el Sur en el paseo
del Canal y por el Norte en la Dehesa de la Villa, Maudes y Chamartin, hicieron
de la Corte alfonsina una de las mas saludables e higiénicas.

Con dos enemigos, terribles detractores, tenian que luchar los médicos madri-
lefios : los colegas provincianos, que siempre veian con recelo el centralismo poli-
tico, y la incomprension extranjera. Sin embargo, no faltan hechos contundentes
y definitivos que demuestran como en la capital de la nacién se seguia de modo
directo la marcha del progreso cientifico.
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El ambiente de confraternidad, cordialidad y compafierismo de aquellos galenos,
saturados de humorismo y simpatia, se reflejaba en sus tertulias de rebotica, de
café y de librerias. Las reboticas de Gdmez Pamo, en la farmacia de la calle de
Santa Isabel; la de Somolinos, en la plaza de Bilbao, y la de Labiaga, en la calle
de Calatrava, se hicieron famosas; como la del café Suizo, presidida por Cortezo,
y que frecuentaban Cajal, San Martin, Camison, Pérez Valdés, Espina, Aznar,
Ortiz de la Torre, etc.; la del café de San Sebastian, presidida por D. Ramon
Capdevila; la del Oriental, que frecuentaban dos hombres de ideas tan antagé-
nicas como Redondo Carrancejay Simarro, y a la que también acudian Fernandez
Chacon, Albitos y Cervera; la del café de Oriente, presidida por D. Arturo Bravo,
y la de Zaragoza, donde nunca faltaba D. Florencio de Castro.

Por cierto que quiero referir un episodio curioso, referente a este gran ana-
tomico, discipulo predilecto del doctor Velasco. En 1899 vino a Madrid un millo-
nario inglés cuya Unica hija padecia un grave aneurismo de cardtidas que los
cirujanos de su patria ni los de otros paises habian querido operar. Alguien le
orienté desde Alemania que consultase con cirujanos espafioles. Vino a nuestra
capital, en busca de D. Federico Rubio, ya muy enfermo y envejecido, quien le
aconsejo buscase un operador que a la vez fuese un gran director anatémico,
dandole el nombre de D. Florencio de Castro, catedratico de Diseccién. Este no
vacilé en aceptar la responsabilidad de la intervencion, y después de ser alquilado
un piso en la calle de Ferraz y estucar las habitaciones, pues entonces no existia
la moda de los sanatorios, y traer de Londres instrumental especial, se practico la
operacidn, que constituyd un resonante éxito, pues so6lo tardé en hacerla doce mi-
nutos. Fué presenciada por varios famosos cirujanos y un profesor inglés que como
médico de cabecera acompafiaba al lord, el cual, entusiasmado, desprendi6 de la
cadena de oro un magnifico reloj que llevaba y se lo entregé a Castro, diciéndole:
“ Acepte este regalo mio, pues con él he cronometrado su maravillosa intervencién.”

En el orden de los métodos terapéuticos se producen acertadas innovaciones.
A las enrevesadas y complicadas férmulas con siete y ocho sustancias, a la ma-
teria farmacéutica vegetal a base de cocimientos e infusorios, sucede una mono-
farmacia con los principios activos indispensables, utilizando preferentemente
alcaloides y combinaciones quimicas. Se pone freno al abuso de las sangrias, que,
segun frase de un notable clinico, habian anemiado a cientos de generaciones, y se
destierran aquellas extensas y repetidas aplicaciones de emplastos y cataplasmas
que convertian el lecho del enfermo en un pebetero maloliente. La Homeopatia,
gue tanto auge tuvo en tiempos de Amadeo, Alfonso X1l y primeros afios de la
Regencia, pierde sus prosélitos y defensores.

En el sector Este del Extrarradio, detras y a la derecha de la vieja plaza de
toros, habia grandes extensiones de terreno, en uno de cuyos solares se construy6
el nuevo hospital de San Juan de Dios, por el sistema de pabellones. El 21 de
septiembre de 1898 se verifico el traslado de los enfermos desde el antiguo y som-
brio edificio de la plaza de Anton Martin, que tenia mas aspecto de convento
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o de carcel que de hospital. Dispuso el diputado provincial visitador que en las
primeras horas del dia, en unas jardineras de las que iban a los toros, a las
verbenas, a las bodas y a los bautizos se instalase a los enfermos y a las enfermas,
y detras, en un lando, los acomparfiasen los médicos. Las enfermas, casi todas
mujeres alegres, haciendo honor a su pasada vida, iban cantando, gritando y riendo;
los cascabeles de las colleras sonaban a jubilo, como el que tenian aquellos infelices
que abandonaban unas lébregas estancias con rejas y celosias y sentian en el
rostro la caricia del amanecer. Los médicos Gastelo, Bombin y AzUa, con sus som-
breros de copa, solemnemente, hacian esfuerzos por no reir también. Referia con
frecuencia D. Juan Azua que las gentes madrugadoras se paraban por la calle
de Atocha, paseo del Prado y calle de Alcalda contemplando aquella extrafia cabal-
gata, en la que, para que tuviese mas aspecto de romeria, los caballos marchaban
a un trotecillo bastante lento.
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INSTITUTO OFTALMICO NACIONAL

El Instituto Oftalmico Nacional, primeramente llamado hospital de Amadeo,
constituye la alta sede de la especialidad oftalmolégica en Espafia, por donde
han pasado y se han formado los mejores oculistas contemporaneos de nuestra
patria.

Fué fundado por el Rey Don Amadeo de Saboya y su esposa en 1872, alo-
jandolo en la antigua basilica de Atocha, inspirados por el espiritu filantrépico
y sanitario del doctor Delgado Jugo, quien les hizo saber lo necesitada que
estaba Espafia de un hospital de enfermedades de los ojos, donde no sélo se
prestase asistencia a los numerosos enfermos necesitados, sino que también sir-
viese de Centro pedagdgico para la formacion de futuros especialistas.

Desde la basilica de Atocha, por no ser lugar oportuno, se trasladé el hospital
de Amadeo a la calle Ancha de San Bernardo; de aqui, a la calle de Santa Isabel;
luego, a la de Santa Barbara, 2, y por fin, al magnifico edificio que hoy ocupa
en la calle del General Arrando. Esta construccion, verdaderamente espléndida,
se debe al ilustre filantropo sefior De Herrerias, quien legé su fortuna para obras
de beneficencia, y a D. Juan Nicolas Haza, que luego aumentd considerable-
mente los bienes del sefior Herrerias, cooperando también valiosamente el doctor
Santa Cruz, director por aquel entonces del caritativo instituto.

Es, en cuanto a instalacion, el mejor hospital de ojos de Espafia y del
extranjero.

Su primer director fué el doctor Delgado Jugo, auxiliado por los doctores
Albitos y Lépez Diez, y siendo nombrados auxiliares los doctores Lépez Ocafia
y Santa Cruz. Estos nombramientos los hizo el Rey Amadeo.

A la muerte del doctor Delgado Jugo atraveso el hospital un periodo dificil,
estando a punto de desaparecer, ya que también habian abandonado Espafia
sus Soberanos fundadores. Entonces, los doctores Albitos y Loépez Diez, en
recuerdo y a la memoria de su maestro, con su peculio particular acordaron
atender a los gastos de la clinica y enfermeria del benéfico establecimiento al
quedar sin subvencién del Estado por culpa de los disturbios politicos que con-
movieron a nuestra Patria.

En 1877 el Gobierno designé director a D. Rafael Cervera.

Al fallecer el doctor Cervera, le sucedi6 el doctor Santa Cruz, y a éste, el
doctor Castresana.
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Al reorganizarse el Instituto Oftalmico en 1907, fueron nombrados médicos
jefes de consulta los doctores Cuevas, Estévez, Garda del Mazo y Marquez.
Jubilado el doctor Castresana en 1940, le sucedi6 D. José Garda del Mazo,
cuyo cargo salié a oposicion al jubilarse éste, ganandola en brillantes ejercicios

el doctor Arjona.
Médicos auxiliares del Instituto Oftdlmico han sido los doctores Galindez,

Lehoz, Valentin Gamazo, Guijarro, Basterra y otros.
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HOSPITAL DE EPILEPTICOS DE CARABANCHEL

Hace unos afnos, en el curso de 1941 a 1942, con motivo de unas interesantes
mconferencias que el doctor Slécker, por desgracia ya fallecido (y fallecido cuando
aun podia proporcionar dias de gloria a la Cirugia universal), pronuncié en la
Sociedad Espafiola de Higiene, se trat6 el problema de la organizacion de los
hospitales en todos los paises del mundo.

Entonces, revisando estadisticas y guias de instituciones benéficonosocomiales,
<obtuvimos la certeza de que el Unico hospital de epilépticos era el que poseemos
-en Espafia en el pueblo de Carabanchel Alto, proximo a Madrid. A los derrotistas
y eternos descontentos, que siempre procuran ver los errores de nuestra vida
social y colectiva, asi como de todo lo referente a la asistencia publica, les dedi-
camos el presente capitulo, en el que damos cuenta de un Centro clinico que sélo
mexiste en nuestra patria.

Cuando alla por el afio de 1890 el excelentisimo sefior D. Diego Fernandez
Vallejo, Marqués de Vallejo, se encontré bajo el horrible drama familiar que
representaba la epilepsia adquirida por su Unico hijo, decidié recorrer toda Europa
buscando los mejores médicos, y sobre todo, establecimientos hospitalarios de
asistencia especializados en esta clase de dolencias.

Eran los tiempos del gran esplendor de la Medicina alemana y del triunfo
de la escuela francesa de Neuropatologia. Inglaterra, Austria y Bélgica rivalizaban
en descubrimientos clinicos y terapéuticos. Se creaban manicomios, escuelas de
anormales, reformatorios, dispensarios, sanatorios psiquiatricos. Todas las mani-
festaciones de las enfermedades de la mente y del sistema nervioso preocupaban
a los sabios del mundo. Sin embargo, la epilepsia s~uia siendo la gran noche del
cerebro, ante la cual los médicos se estrellaban y para la que no existian insti-
tuciones a propésito.

Entonces, en la triste peregrinacion del Marqués de Vallejo, con su hijo en-
fermo, a través de naciones y de clinicas, concibid la idea de dejar toda su fortuna,
aquella fortuna que él sofié6 diese gloria y prez a su primogénito, para levantar
la primera institucion de Medicina dedicada a la asistencia de epilépticos.

He aqui por qué circunstancias y tragedias familiares el primer hospital de
esta indole creado en Europa hubo de levantarse en el centro de Esparfia, en las
afueras de la Villa del Oso y del Madrofio, en un agreste vergel, mezcla de campo,
jardin y bosque, que se denominaba en Carabanchel Alto Las Piquefias, y que
consider6d Vallejo como lugar apacible y de calma espiritual.
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Dos consejeros leales tuvo el Marqués cuando decidi6 poner en practica su
idea después de haber muerto su hijo. Estos fueron el padre provincial de la
Orden de San Juan de Dios, fray Benito Meni, y el decano de la Facultad
de Medicina, doctor Calleja. EI primero, como representante de la Orden religiosa
mas antigua de Espafia dedicada exclusivamente a la asistencia de enfermos, y el
segundo, como autoridad profesional de indiscutible prestigio por aquella fecha.

Las condiciones basicas de la fundacién fueron las siguientes: que el nuevo
hospital tuviese por mision la asistencia de enfermos epilépticos; que se diese
preferencia en el ingreso a los naturales de Madrid y Logrofio; que la asistencia
fuese completamente gratuita, y que la direccion y administraciéon del estable-
cimiento quedase siempre a cargo de los Hermanos Hospitalarios.

Los planos del edificio fueron hechos por el director de la Escuela de Arqui-
tectura, el cual construy6 en el plazo de cuatro afios un edificio modelo, de gran
elegancia arquitectonica, con nueve amplios pabellones, que tienen sesenta metros
de largo por doce de ancho y la correspondiente altura, capaces de contener cada
uno cuarenta enfermos. Se crearon ademas dependencias auxiliares, como farma-
cia, laboratorio, sala de hidroterapia, etc. EIl atrio o pértico de entrada es de una
severidad augusta, limpio de lineas y de gran suntuosidad.

La inauguracion oficial de este hospital de Epilépticos se celebré el 20 de
julio de 1899, en cuya fecha, con motivo de nuestro desastre colonial, el Marqués
de Vallejo ofrecié, y fué aceptado por el Gobierno, su incomparable institucion
para albergar por su cuenta doscientos soldados de los que en estado casi cadavé-
rico volvian de Cuba. Dados de alta los soldados, se empezaron a recibir los
enfermos para quienes se habia creado el instituto. Para que la obra del Marqués
de Vallejo tuviese siempre una trascendencia histérica, las circunstancias hicieron
gue su bautismo profesional, las primeras curas practicadas y los primeros dolores
alli calmados lo fuesen en condiciones de tan alto patriotismo como las de atender
a los repatriados de nuestras guerras coloniales.

El personal facultativo queddé constituido de la siguiente forma: director, doctor
Calleja; médicos, de numero, doctores Fernandez Rebina y Cutanda Salazar.
Al fallecer el doctor Calleja, qued6 de director el doctor Rebina.

Mas de medio siglo ha transcurrido desde que el Marqués de Vallejo fundd
el hospital de Epilépticos, dedicado a una de las paginas mas tristes de los dolores
humanos. Parece algo asi como si el infortunio que pesa sobre estos enfermos
se transmitiese a todo lo que les rodea, pues mientras otras instituciones hospita-
larias adquieren popularidad, divulgan su labor y tienen imitaciones, el hospital
de Epilépticos sigue siendo el Unico de Espafia y de Europa, y en un rincon de
Carabanchel, entre bosques de pinos y cipreses funerarios, permanecen olvidados
del mundo y de los habitantes de la ciudad los enfermos que padecen epilepsia.

El ndmero de camas antes de la guerra siempre estuvo completo. Los aspi-
rantes forman siempre una lista extensa.

Lastima grande que sélo exista un hospital para esta dolencia; pues si éstos
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se extendiesen en forma conveniente, la criminalidad disminuiria y harian falta
menos carceles y manicomios.

Como principio de asistencia social hay que sefialar el siguiente: el epiléptico
es, de todos los enfermos de sistema nervioso, el que mas urgencia requiere en su
aislamiento y el que necesita ser asistido mas directamente, no sélo en los ataques,
sino en el intervalo entre ellos.

Seguramente no hay Centro benéfico de tan alto sentido de humanidad como
el establecido en Carabanchel por el Marqués de Vallejo, que puede presentarse
como ejemplo de institucion cientifica y caritativa.
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Aun cuando durante los dias tragicos de la guerra de Liberacion el Instituto
Rubio, situado entre las frondas de la Moncloa, fué destruido totalmente, quedando
reducido a escombros y desvalijado previamente de todas sus ropas, enseres y
material quirdargico, como en la actualidad se esta reconstruyendo y promete ser
en breve un magnifico edificio, no le incluimos entre los hospitales desaparecidos,
sino entre los de la época actual. Continta la fundacién; su Patronato, excepto
las inevitables bajas por fallecimiento, conserva y ha aumentado sus rentas, y por
ultimo, el espiritu de D. Federico Rubio permanece integro en el entusiasmo de
sus discipulos y sucesores

El Instituto de Medicina Operatoria, vulgarmente denominado Instituto Rubio,
y que oteaba Madrid desde un altozano de la Moncloa, fué creado por decreto
de 11 de mayo de 1880, siendo Ministro de la Gobernacion D. Francisco Romero
Robledo. Se limité entonces a establecer en el hospital de la Princesa un Centro
de ampliacion de estudios quirdrgicos y especialidades, del cual fué nombrado
director D. Federico, al que se le cedieron cuatro salas de la planta baja de dicho
hospital.

Por cierto que en el preambulo del Real decreto, al justificar la fundacion de
lo que denominaron Instituto de Alta Cirugia, se creyeron ver frases despectivas
para los cirujanos de la época, y como ademas era una intromisién en las funciones
del hospital de la Princesa, los profesores de éste, con su decano a la cabeza, e
doctor Cortezo, protestaron enérgicamente. El Ministro insisti6, y el doctor Cor-
tezo, en plena apoteosis de su gloria y de su fama, en plena juventud, dimitié el
brillante y destacado puesto que ocupaba en la Beneficencia General; gesto de dig-
nidad y exaltado compafierismo que le vali6 el aplauso de la opinion. Lo curioso es
que Rubio y Cortezo eran intimos amigos; éste, admirador de aquél, encontraba
justificada la creacion del Instituto; pero no allanando la morada de un Centro
oficial y creando una competencia con un prestigioso Cuerpo facultativo como el
del hospital de la Princesa, en el que figuraban Ustariz, Mariani, Miguel y Viguri,
Gonzalez Alvarez, Cospedal, Fernandez Gémez, Salazar, Berrueco, etc. De este
episodio ya nos hemos ocupado en uno de los precedentes capitulos.

El Instituto Rubio llevé a cabo una labor excepcional, y tal fué el entusiasmo
despertado, que en 16 de junio de 1895, en un banquete de fin de curso, entre
profesores y alumnos se abrié una suscripcion para construir un edificio aparte.
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suscripcion que en aquellos momentos alcanzé ya la cifra de 90.000 pesetas, y un
afio después, el 4 de julio de 1896, con asistencia de la Familia Real, se colocé
la primera piedra del nuevo edificio.

El terreno, que comprendia 165.912 metros cuadrados, cedido por el Estado,
permitié edificar varios pabellones. De la administracién y conservacion del esta-
blecimiento se encargdé una Junta de protectores. Existia ademdas una Junta de
sefioras procuradoras. Junta creada por el doctor Rubio y que tenia por finalidad
atender no sélo a la parte material, sino también a la moral y religiosa.

Los fines del Instituto Rubio eran, y seguiran siendo, dos: los benéficos y los
docentes. Los primeros, para asistir a cuantos enfermos lo soliciten, facilitAndoles
el alimento y todos los recursos terapéuticos necesarios, podiendo visitarlos a diario
sus deudos y amigos. Los docentes se llevaban a cabo utilizando estos enfermos,
sin causarles el menor perjuicio y si procurando su mas pronto alivio, para la
ensefianza de los médicos que quieran asistir, sin mas condiciones que satisfacer
por una sola vez una cuota de 250 pesetas como derechos de matricula.

Formando parte de este Instituto se organizé la Escuela de Enfermeras de
Santa Isabel de Hungria, ideada también por el doctor Rubio con el objeto de
proporcionar a las familias y a los hospitales un personal femenino dotado de ins-
truccién técnica, facilitando al mismo tiempo a las que abrazan esta profesion la
manera de ganarse decorosamente la vida prestando valiosos servicios de caridad.

La situacion verdaderamente excepcional de este Instituto en el centro de las
frondas de la Moncloa y frente al panorama azul de la Sierra, hizo de él uno de
los hospitales que mejor impresion causaban a todos los que por primera vez
acudian a Madrid. EIl nuevo edificio que se esta levantando superara seguramente
al antiguo.

En la capilla fué enterrado el cadaver del frmdador. Esta capilla hoy esta en
ruinas y cubierta de escombros; pero gracias a las exploraciones hechas en el
terreno por el actual director, sefior Conde de San Diego, y por los nietos del
doctor Rubio, sefiores de Reixa, han podido localizarse y salvarse los restos mor-
tales, que con toda escrupulosidad seran conservados en la nueva capilla que se
construye.

Al fundarse el Instituto, el Cuerpo facultativo era el siguiente: vicedirector
y jefe de los servicios de Huesos y Articulaciones, doctor Antonio Martinez
Angel; Ginecologia, doctor D. Eugenio Gutiérrez; Ano y Recto, doctor Mar-
tinez Suérez; Cirugia abdominal, doctor D. Eulogio Cervera; Otorrinolaringologia,
doctor D. Rafael Ariza; Aparato digestivo, doctor Moreno Zancudo; Electri-
cidad, doctor Buisen; Vias urinarias, doctor Gonzalez Bravo; Dermatologia, doc-
tor Pardo Regidor; Ojos, doctor Albitos; Corazon y Pulmoén, doctor Mut.

Al fallecer D. Federico Rubio, segun clausula testamentaria, le sucedi6 en la
direccidon el doctor Martinez Angel. Pronto surgieron luchas intestinas en el pro-
fesorado y con la Junta rectora, que repugnaban a su caracter bondadoso, y dimi-
tié, sucediéndole D. Eugenio Gutiérrez, primer Conde de San Diego, quien a su
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muerte fué sustituido por D. Eulogio Cervera, que fallecié en 1914, siendo elegido
director D. Antonio Gonzalez Bravo, y a éste, el ginecélogo D. Luis Soler.

Entre los profesores de este Instituto recordamos a los doctores Yague, Garda
Tapia, Landete, Galindez, Horcasitas. Urufiuela, Negrete, Botin, Pallares, Carro,
Lépez Durén, Leoz, Slocker, Jiménez Encinas, Cardenal, Sainz de los Terrero?,
Garcia del Diestro, Lépez Campello, Verdes Montenegro, Garda de la Serrana,
Lacasa, Riosalido, Castresana, Rodriguez Zufiga, Sarabia, Garcia Trivifio, Mo-
reno Melgar, Barrio de Medina, Casadesus, Fernandez Seco, Sanchez Calvo,
Barajas, Garcia Hurtado, Navarro Blasco, Calandre, Vilches, Miraved, Sanchez
de Rivera, Garcia Vicente, Silverio Hernandez y Alvarez-Sierra.
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HOSPITAL-ASILO DE SAN RAFAEL

El hospital de San Rafael esta situado al final del antiguo Hip6dromo, a la
derecha de la carretera de Chamartin de la Rosa, frente a los altos de Maudes,
colindante con los terrenos de las Cuarenta Fanegas, en un altozano del limite
del distrito de Buenavista, desde el cual se divisa un bello horizonte y el fondo
panoramico de la sierra de Guadarrama.

Aun cuando las clausulas fundacionales de este hospital-asilo establecen que
se dedica para acoger nifios escrofulosos, lisiados y raquiticos, en realidad se
trata de un hospital general para enfermedades de la infancia, en el cual la parte
quirdrgica tiene mas importancia que la médica, porque en todos los nosocomios
de nifios los que acuden preferentemente son las cronicidades de cirugia que por
su lentitud y métodos especiales de tratamiento no pueden ser asistidos en su
domicilio.

El hospital de San Rafael tuvo su origen en la préxima villa de Pinto, alla
por el afio de 1891, cuando el reverendo padre Meni, de la Orden Hospitalaria
de San Juan de Dios, consigui6 la restauracion en Espafia de tan benemérita
Comunidad. Pocos afios antes habia fundado el Sanatorio Psiquiatrico de Ciem-
pozuelos.

Un matrimonio piadoso, conociendo los propésitos del padre Meni, cedié una
hermosa finca en el pueblo de Pinto, y alli reunidos cuatro religiosos, empezaron
su tarea de organizar un asilo en el que recoger nifios escrofulosos y tullidos.

Poco a poco se extendié la noticia de esta notable institucion, y empezaron
a recibir grandes limosnas, unas en cantidades de una sola vez y otras en sus-
cripciones mensuales.

En 1897 se trasladé a Madrid, instalAdndose en un edificio que se levanto
rapidamente en el paseo de las Acacias, siendo nombrado prior del mismo el
padre Rubio.

La edificacion del paseo de las Acacias resultd insuficiente. Si a esto unimos
que el sitio donde se instald, proximo a la fabrica del gas y frente a las modestas
barriadas del Rastro y Pefiuelas, no era de excelentes condiciones higiénicosani-
tarias, se comprenderda la urgencia en que se encontraron los hermanos de San
Juan de Dios de buscar nuevo emplazamiento y hacer una edificacion de acuerdo
con los postulados de la higiene moderna.

En el afio 1909 adquirieron una amplia extension de terreno en los altos «1
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Hipédromo, que es donde hoy se alza, majestuoso y elegante. Una ilustre dama,
que estaba construyendo el hospital de Jornaleros del paseo de Ronda, dié el
dinero necesario para adquirir las hectareas oportunas. El arquitecto D. Ignacio
Aldama trazé los planos, y en poco mas de tres afios se terminaron las obras
del pabellén central, capilla y locales para dependencias.

En marzo de 1912 se inauguraba solemnemente, con asistencia de la Reina
Dofla Victoria, de la Reina Cristina y de la Infanta lIsabel, el nuevo edificio,
siendo nombrado médico director el doctor D. José Alvarez-Sierra, autor de este
libro, por dimision del que habia desempefiado el cargo en el paseo de las Acacias,
doctor Garcia Roure, y que por su avanzadisima edad no podia atender a las
necesidades de visita diaria de un Centro que en aquella época resultaba muy
alejado del centro de la ciudad y con dificultades de transporte.

El nuevo hospital, cuyo prior fué también renovado, eligiéndose al padre fray
Faustino Calvo, empez6 con cincuenta camas, casi todas con enfermitos de tumores
blancos, mal de Pott, raquitismos y paralisis infantiles. Fué nombrado médico
auxiliar el doctor D. Enrique Diaz Salazar, y enfermero mayor, fray Eutimio
Aramendia. Al afio de estar funcionando el hospital, se nombré otorrinolaringélogo
al doctor D. Carlos Rovira Fitte, y oculista, al doctor D. Jesus Galindez y Rivero.

En 1914 se construyd el ala izquierda del hospital, con un extenso pabellén,
en el que se instal6 un magnifico quiréfano, sala de rayos X, laboratorio, gabinete
de especialidades, nuevas enfermerias y solarium.

Las necesidades del hospital requerian aumentar el personal facultativo, y se
pensé en nombrar un cirujano para dividir los servicios en dos grandes secciones:
Medicina y Cirugia. Quedd como jefe de Medicina el doctor Alvarez-Sierra, y
se nombrd jefe de Cirugia al doctor D. Antonio Creus Vega.

Por aquella época fué prior del hospital el reverendo padre Andrés Aydlcar,
antiguo enfermero del Papa, quien se desvivié por dotar a la instituciéon de cuantos
elementos fuesen necesarios.

En 1917 se construye otro nuevo pabelléon, se aumentan a ciento cincuenta
las camas y se nombra médico director a D. Pedro Cifuentes, quien desempefia el
cargo poco tiempo por estar sus aficiones en el sentido de la Urologia y no
disponer de tiempo material por haber sido nombrado también profesor del hos-
pital de San Francisco de Paula.

En 1918 dimite Cifuentes y le sustituye el afamado 6steoatropatélogo doctor
Martinez Angel. En esta época se nombra jefe de los servicios de piel al ilustre
dermatoélogo D. José Olavide.

Hay un periodo en el que se sustituyen los priores, con cambios en las jerar-
quias de la Comunidad, y el hospital se engrandece con cuantiosos legados, entre
ellos un sefior a quien le toca el premio mayor de la loteria y ofrece sostener
una sala, entregando ademas una importante cantidad. El ofrecimiento de sos-
tener una sala posiblemente quedd en una simple oferta.

En 1929 se construye otro nuevo pabellén, y el hospital se amplia de tal
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manera, que adquiere capacidad para mas de trescientos nifios. El doctor Mar-
tinez Angel cumple setenta y cinco afos, y su salud le impide continuar de jefe
de Cirugia. Es sustituido por el profesor de San Carlos doctor Iruegas. También
se nombra jefe de laboratorio a D. Roberto Escribano Iglesias, y arixiliar de
Medicina, al doctor D. José Morales Diaz.

Vienen después los afios de la Republica, la guerra de Liberacién. Durante el
tiempo rojo son perseguidos los religiosos del hospital, y éste tiene que suspender
sus funciones.

El edificio sirvié para carcel de mujeres, y luego para hospital militar.

Actualmente ha reorganizado sus servicios. Tiene montado un excelente pabe-
llon de consultas, y la direccion facultativa corre a cargo del doctor D. Dario
Fernandez Iruegas, quien estd poniendo esta institucion a la altura de las mejores
de Espafia.
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HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA
(SAN JOSE Y SANTA ADELA)

El magnifico Hospital Central de la Cruz Roja en Madrid, que llenaria de
orgullo y satisfaccion a la Sociedad de los Siete Ginebrinos si pudiese ver cdmo
funciona este Centro asistencial, llevara siempre su historia un poco ligada al
de San José y Santa Adela, en curiosa simbiosis. Veamos por qué:

Alla por el afio de 1887, una dama ilustre dejé al morir toda su fortuna
para construir un hospital en el que recibiesen asistencia enfermas de cancer, que
precisamente habian de ser sirvientas del servido doméstico. Nombr6 albacea
testamentario y director de dicho hospital, que deberia llamarse de San José
y Santa Adela, a un ilustre especialista, su médico de cabecera, el doctor don
Eduardo Castillo Pifieiro, que con poderes amplios inicié las gestiones para dar
cumplimiento a tan laudables propoésitos. Con verdadera rapidez se levanté una
elegante edificacion por el sistema de pabellones, rodeada de un amplio jardin,
cubierto de eucaliptus, pinos, acacias, olmos, alamos; con una cerca de ladrillo
que aislaba el establecimiento del viejo paseo de los Aceiteros, donde estaba situado,
y del final de la calle de Almansa. El arquitecto fué D. José Marafion.

Cuando se termind el hospital, en el que no faltaba ningln detalle de los que
exigia la ingenieria sanitaria de finales del siglo, resulté que también se habia
agotado el capital fundacional y no existian fondos para su sostenimiento. Algunos
de los ultimos aparejadores y personas que suministraron material de carpinteria
no pudieron cobrar.

Durante cerca de un cuarto de siglo, aquella atractiva y simpatica construccion
estuvo abandonada: sélo un guardian, antiguo criado de la fundadora, cuidaba
aquellos muros, que querian hundirse: aquel jardin, olvidado, que parecia jardin
de cementerio. Como no habia dinero para su sostenimiento, los desperfectos que
se producian no se podian reparar. Mas de una vez, el autor de estas lineas, pa-
seando en sus afios de juventud por aquellos apartados lugares del Extrarradio
de Madrid, tan préximos a las florestas del canalillo y a los merenderos de los
Cuatro Caminos, se impresion6 melancélicamente al contemplar aquellas verjas
siempre cerradas, estancias vacias y pabellones hospitalarios en los que parecia
que todos los enfermos hubiesen huido ante la tristeza abrumadora del sombrio
ambiente.

Cuando ya los deterioros y desperfectos eran grandes y se veia inminente la
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posibilidad de su desmoronamiento, se iniciaron gestiones, que fracasaron, por
los doctores Cortezo y Pulido para utilizarlo en fines benéficos. Su caracter de
institucion privada, que podia tener legitimos poseedores, y cuyo administrador
testamentario, ya fallecido, habia delegado su representacion en un pariente pro-
ximo, aument6 las dificultades.

Por fin, el afio 1913, sin temor a derechos que habian prescrito y con
la influencia personal de la Reina Dofia Maria Cristina, madre de Don Al-
fonso X111, se constituy6 un Patronato, dirigido por una Junta de damas, y se
abrio el hospital, dedicandolo a la asistencia de sirvientas. Esta Junta de damas
consiguioé una cierta recaudacion de fondos, ampliada con subvenciones del Go-
bierno, del Ayuntamiento, Obispado y Diputaciéon Provincial. Se nombré médico
director a D. Jacobo Lopez Elizegaray; subdirector, ai doctor D. Baudilio Lépez
Duran, y siete profesores de guardia.

Cuando mas prospera era la vida del hospital y de un modo indirecto se
cumplia la voluntad de la fundadora, dofia Adela Balboa Gédmez, hubo que cerrarle,
no por razones de tipo econémico, sino de otro orden. La rigurosa austeridad
de la Reina Cristina, su exaltado puritanismo ético, se sintieron molestos por los
rumores de que algunas de las sefioras de la Junta de damas paseaban por los
jardines romanticos del hospital, cultivando el flirt, con sentimentales adoradores.
Tan inocentes motivos no justificaron la rapidez con que Dofia Cristina disolvid
aquel instituto, y bien pudo con mas calma depurar la verdad de los hechos.

Lo cierto es que un buen dia se di6 orden de que cesasen en sus funciones
todos los médicos, empleados, practicantes, enfermeras y sirvientas, y las cance-
rosas, por cuenta de la Reina, fueron trasladadas a la sala de pago del Hospital
de la Princesa.

Otra vez el de San José y Santa Adela volvié a tener el aspecto sombrio de una
de esas viejas casas abandonadas sobre las que pesa algin maleficio, hasta que
en 1921, con ocasion de la catastrofe de Anual, en la guerra de Africa, la Du-
quesa de la Victoria, mujer excepcional, enfermera de la Cruz Roja, salié en
avién para Marruecos, organizando en unién del doctor D. Victor Manuel No-
gueras los servicios de sanidad de aquel campo de batalla.

Para el gran namero de heridos era preciso organizar los suficientes hospitales
de retaguardia, poniéndose de relieve la falta de prevision de la Cruz Roja Es-
pafola, que no disponia de ningln hospital propio. La Duquesa de la Victoria,
en quien su talento hacia competencia a su gran corazén, concibié la idea de
utilizar la abandonada Casa de Salud de San José y Santa Adela, cuyas enfer-
merias estaban esperando recibir enfermos que las habitasen. Con extraordinaria
rapidez, y previos los tramites legales, llevo a la practica tan magnifica idea.

De este modo naci6 el grandioso Hospital Central de la Cruz Roja en la
avenida de la Reina Victoria, antiguamente llamado paseo de los Aceiteros, y paseo
de Ronda més tarde. Fué nombrado director del hospital el gran cirujano doctor
Nogueras, y subdirectores, los doctores Luque y Serrada.
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Terminado el periodo en que este Centro actué como hospital quirdrgico de
retaguardia, vino el periodo de normalidad, en el que ajusté sus estatutos al
de los hospitales generales de la institucion ginebrina. La Duquesa de la Victoria,
digna sucesora de la famosa Dama de la Linterna, ha puesto toda su alma y su
fervor en que este Centro asistencial esté a la altura de las mejores clinicas

quirargicas del mundo.

Su actual director es el doctor Luque, y en su cuadro de profesores, ademas
de los doctores Nogueras y Serrada, vemos a prestigiosas autoridades de la ciencia
médica, entre los que figuran los doctores Blanco Soler, Olavide, Sainz de los
Terreros, Martin Moreno, Vallejo Najera, Paez, Costi, Larin, Martin Alonso,
Cruz y Garcia Andrade.
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HOSPITAL DE SAN NICOLAS

Al llegar los primeros afios de la presente centuria, un médico madrilefio, don
José Grinda Forner, que 1”6 a desemperiar el decanato de los médicos de camara
en el reinado de Don Alfonso X111, lleva a las sesiones de la Real Academia el
problema urgente de no abandonar los enfermos, como se venia haciendo, en el
momento de remitir los procesos agudos y ser dados de alta en los hospitales
generales. Partia el doctor Grinda de una triple criteriologia: higiénica, en el sen-
tido de que no basta la remisién de los sintomas para dar por definitiva una
curacion, y que durante la convalecencia existen los peligros de las recaidas y de
la difusion de contagios en las dolencias de origen infeccioso; social, por la impo-
sibilidad de reincorporarse al trabajo inmediatamente después de finalizar el pro-
ceso patolégico; humanitaria, por la crisis econémica, con sus compafieros inevi-
tables el hambre y la miseria, que abruma a los hogares humildes cuando en ellos
aparece la enfermedad en uno de sus miembros.

El doctor Grinda consiguié hacer coparticipe de estas ideas a la Marquesa
de Vallejo, quien dispuso la construccion de un magnifico edificio, verdadero
modelo entre los de su género, en la calle de Abascal, 18, para hospital de con-
valecientes, bajo la advocacion de San Nicolas. El solar abarcaba la casi totalidad
de la manzana 143 del Ensanche, entre las calles de Abascal, Modesto Lafuente,
Alonso Cano y Garcia de Paredes. La construccion ocupaba una superficie apro-
ximada de 5.323 metros, distribuida entre varios pabellones, separados por gran-
des plantaciones de arboles y con capacidad para doscientas cincuenta plazas.

Al inaugurarse en el afio de 1910, fué designado el siguiente Cuerpo facul-
tativo: director, D. José Grinda; subdirector, D. Julian Pascual Ortega; médicos
de visita, doctores Olias Salvador, Francisco Huertas (hijo) y José Gallud. Falle-
cido el doctor Grinda en 1922, le sustituyé en la direccion el doctor Pascual
Ortega.

Este hospital funcioné siempre con absoluta normalidad hasta julio de 1936,
en que, obligado por las circunstancias, suspendi6 la admision de enfermos, siendo
objeto de incautacién por las milicias rojas.

Existia como particularidad en este asilo, particularidad dispuesta en su tes-
tamento por la fundadora, una clinica quirdrgica para las Hermanas de la Caridad,
exclusivamente para uso de éstas y que dirigia el famoso cirujano D. Ramoén
Jiménez Carica, con sus ayudantes D. Dionisio Herrero y D. José Unzaga.
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Al terminar la guerra de Liberacion, las Hermanas de la Caridad encontraron
totalmente destruida su Casa-Noviciado de la calle de Fucar, y previa consulta
con las autoridades eclesiasticas, teniendo en cuenta determinada clausula con-
signada en la escritura fundacional del hospital de San Nicolas por la Marquesa
de Vallejo, se dispuso que la Comunidad se instalase en todo el edificio, tras-
ladando los servicios de las enfermerias de convalecientes a una amplia edifica-
cion que el Conde de Eleta habla construido en la calle de Meléndez Valdés, el
afio 1928, entre las de Gaztambide y Andrés Mellado, para asilo de nifios, y que
por circunstancias que no son del caso el referido aristécrata habia decidido sus-
pender definitivamente. Conviene advertir que esta institucion del Conde de Eleta
también destinaba un cierto nimero de plazas a nifios convalecientes.

En la actualidad, el hospital de San Nicolds, de los Marqueses de Vallejo,
esta, pues, instalado en el edificio de la calle de Meléndez Valdés, donde se han
realizado grandes obras de ampliacion. Ocupa la direccion médica el doctor don
Dionisio Herrero, teniendo a sus 6rdenes los profesores D. Alejandro Cornado
y D. José Unzaga. El numero de convalecientes que reciben asistencia es de
doscientos.
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HOSPITAL DE SAN FRANCISCO DE PAULA,
PARA JORNALEROS

La excelentisima sefiora dofia Dolores Romero Arafo, viuda de Curiel, con-
cibio el laudable pensamiento de crear un Centro de refugio a la dase benemérita
del pueblo trabajador para que en los dias aflictivos de aguda enfermedad hallara
asistencia proporcionada, comoda y segura, y asi recuperar la salud sin ahogos
ni dispendios de las pobres familias. ElI 18 de febrero de 1909 se di6 principio
a levantar esa maravillosa construccion, que tiene su fachada prindpal por el
paseo de Ronda (calle de Raimundo Fernandez Villaverde) y la fachada posterior
en la calle de Maudes. Los arquitectos sefiores Palacios y Otamendi llevaron a
cabo una magnifica y suntuosa edificacion, que honra a la capital de Espafia.

Segun disposicion especial de la fundadora, nunca podran admitirse enfermos
de pago.

El hospital de San Francisco se inaugurd, asistiendo al acto S. M. el Rey Don
Alfonso X111 y toda la Familia Real, el 24 de junio de 1916, ingresando el primer
enfermo el 1 de julio. Ocupa la manzana comprendida entre las calles de Rai-
mundo Fernandez Villaverde, Alenza, Trevifio y Maudes, constituyendo un
cuadrilatero rectangular cuyos lados son: al Norte, calle de Raimundo Fernandez
Villaverde, 108 metros: al Sur. calle de Maudes, 112 metros; al Este, calle de
Alenza, 122 metros, y al Oeste, calle de Trevifio, 126 metros; comprendiendo
entre ellos una superficie de 13.700 metros cuadrados.

Fué nombrado médico director D. Julian Pascual Ortega; médicos de sala,
D. Pedro Cifuentes, D. Manuel Ubeda y D. Enrique L6pez de Jorge; médicos
de guardia, D. Julio Ortega, D. José Rementeria, D. Alfonso Cervero y D. Pedro
mk Retes.

Incautados de este hospital los milicianos rojos, para clinica de Cirugia mi-
litar, el afio 1936, en los tragicos dias del mes de agosto, ha continuado después
de la liberacion adscrito a los servicios de Sanidad militar, y en los momentos
actuales funciona como Hospital Militar de la Primera region.
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HOSPITAL DEL REY

Madrid, que fué una de las poblaciones que primero organizaron hospitales
de epidemias, como, lo demuestran el de San Antonio Abad o de Pestosos, el de
Peregrinos y el del Catarro, fundadps ,al. final del medievo, al llegar el siglo xix
se encontré frente a las invasiones coléricas, tifoideas y variolosas sin estable-
cimientos asistenciales especializados, teniendo que utilizar el Hospital Provincial
,de la, calle de Santa lIsabel, donde méas de una vez los enfermos tuvieron que
colocarse en los pasillos, buhardillas y so6tanos.

Cuaijdo la gripe de. 1890 y el “dengue” de 1891, los médicos mas famosos
de la época,- que se .habian incorporado al, movimiento cientifico europeo, protes-
taron y se dirigieron a los Poderes publicos pidiendo atencién para tan importante
problema sanitario, y”~el doctor. Cortezo alz6 su voz en el.Congreso,, y el Marqués
de Guadalerzas en el Senado. El célera de 1887 habia dado lugar a la creacién del
cementerio de ~idemias en el camino de .Vicalvaro, que .pronto se denominé
Municipal,del Este; .pero no se ocuparon, que hubiera sido, mas urgente, del
hospital de-epidejnias.

. EIn..estas condiciones, teniendo que llevar todos los casos de tifus, viruela,
colera, erisipela, etc., al Provincial y al dq la Princesa, llegamos al afio 1900, en
que hubo una terrible invasion de tifus exantematico. Las autoridades, urgente-
rHen.t?,.,yot*pn un,cf:éditp<y levantaron con plausible rapidez un.hospital de infec-
ciosos, en lo que llamaban cerro del Pimiento, amplia extension de terreno a la
derecha de los desmontes de la Moncloa, al final de las calles de Blasco de Caray
y Andrés Mellado, entre el cementerio de San Martin y el paso del Canalilio.
El sitio no resultaba muy a propdsito, porque estaba como encerrado entre des-
montes, con el azote de los vientos del Guadarrama y orientando las corrientes
del mismo hacia el barrio de Vallehermoso. Se edificd por el sistema de pabellones,
con. una serie de pequefias construcciones de un solo piso, hechas de ladrillo, y otra
central, para capilla, administracion, despacho de los médicos y habitaciones de
las hermanas de la Caridad. De «te asunto ya hemos hablado en capitulos an-
teriores.

Desde el primer momento este hospital tuvo la repulsa y antipatia de toda la
clase médica y de los alumnos internos, asi como del vecindario, por las dificul-
tades que entonces suponia llegar hasta sitio tan lejano y extraviado. Entre los
médicos que dirigieron la asistencia facultativa figuraron los grandes clinicos Co-
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dina, Madinaveitia, Garcia Coello y Lozano. Fallecieron contagiados varios inter-
nos, médicos de guardia y religiosas.

Al terminar la epidemia, se retiraron del hospital el personal facultativo y ad-
ministrativo, los enseres de camas, ropas, material de cura, etc., quedando soélo
un guarda al cuidado de todo el hospital.

No debid de ser grande el celo de este guarda, porque los maleantes, que vivian
en los alrededores y que pernoctaban en las llamadas cuevas de Magallanes y en
las tapias de dos cementerios, se dedicaron a robar con gran actividad, llevandose
cristales, hierros, maderas, etc., desmantelandole en pocos meses. Las autoridades
no pusieron tampoco ningun interés en defender el hospital del cerro del Pimiento,
que pronto s6lo fue un triste montén de escombros y ladrillos.

Pero vino en 1908 otra epidemia tifica, y entonces se establecieron barracones
en el hospital de San Juan de Dios, atendiéndose, con grandes deficiencias, a los
numerosos atacados. Los doctores Bejarano y Alonso Safiudo, que desempefiaban
los cargos de inspectores generales <ie Sanidad, pasaron horas de gran preocupa-
cion ante la indefension hospitalaria de la capital de Espafia frente al problema
infeccioso, . e

En 1912 aSume la jef*itura de la Sanidad espafiola D. Manuel Martin Salazar,
figura .ctimbrC; de nuestra Higiene publica,, verdadero creador de una organizacién
sanitaria sistematizada, quien toma@, 8obre .sus hombros la tarea,de convertir en
realidades todos .los inaravfilosés proyectos que concibi6 el cerebro de D. Carlos
Cortezo y que, por thircimstancias derivadas de la inestabilidad politica, no pudo
llevar a la préctica.

El doctor Martiri. Salazar se da cuenta de la gravedad que representa no tener
un establecimiento para prestar asistencia facultativa,con arreglo a los cariones
de la ciencia moderna a los atacados de enfermedades infectocontagiosas, y después
de no pocas vicisitudes, logra convencer a varios Ministros y lleva a las Cortes
un, documentado.proyecto de ley para la construcciéon de.un amplio y bien dotado
hospital de enfermedades infecciosas. Fot cierto, que cuando se discutié en el
Senado este proyecto de ley, el doctor Espina y Capo, senador vitalicio, presento
una enmienda especificando que. en este hospital se levantaria un pabellon especial
para tuberculosos, ya que la tuberculosis es una enfermedad infecciosa, segin la
criteriologia clinica contemporéanea.

Aprobado el proyecto, se anuncia en la Prensa diariay en la Gaceta de Madrid
un concurso para que se presentasen pliegos de condiciones de venta de terrenos,
con determinado nimero de hectareas, en la zona Norte de la capital. EI Gnico que
se present6 fué el de unas grandes parcelas en Chaniartin de la Rosa, lindando con
el término de Fuencarral y a la izquierda de la carretera de Francia, la historica
carretera que no sabemos por qué motivos nuestros abuelos denominaron la “mala
de Francia”.

La edificacion del hospital del Rey se planed sobre el sistema de grandes pabe-
llones aislados. Al principio se llevo con gran lentitud; pero al advenimiento de la
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Dictadura se imprime a las obras un ritmo acelerado, pudiendo decirse que fue el
impulso y el entusiasmo del General Martinez Anido lo que permitié su inau-
guracion.

Don Manuel Martin Salazar, en su deseo de que este hospital de enfermedades
infecciosas fuese un modelo en su género, procur6 estuviese la ingenieria sanitaria
asesorada por una figura cumbre de la Medicina, y empez6 por nombrar médico
director a D. Gregorio Marafion desde que se levantaron los cimientos, quien
fué dando su aprobaciéon a los planos, emitiendo su consejo sobre la orientacion
de las construcciones y, en una palabra, contribuyendo con su saber a que la nueva
instalacion se ajustase en el orden arquitecténico a los canones de la ciencia
moderna.

Cuando ya estaba préxima la inauguracion, el doctor Marafion presento la dimi-
sion de su direccion, que habia sido puramente honorifica, y entonces se anun-
ciaron oposiciones para proveer los cargos de médico director, jefe de clinica y
médicos de guardia. Estas oposiciones pueden considerarse como histdricas, pues
en ellas no pudo adjudicarse la plaza de director, ya que ninguno de los opositores,
uno de los cuales era catedratico y el otro del Cuerpo de Sanidad, lograron alcan-
zar el minimo de puntos. En cambio, se descubrieron dos formidables y excepcio-
nales valores cientificos: el doctor Vallejo de Simoén y el doctor Torres Gost.

Vallejo de Simén demostr6 una so6lida formacion como hombre de laboratorio
especializado en Inmunologia y Suerologia, con cultura enciclopédica y dominando
la Patologia general. Torres Gost se manifestd como orador de altos vuelos, expo-
sitor de palabra amena y profunda sabiduria, no obstante su juventud, con un
formidable sentido didactico al presentar las cuestiones doctrinales. Pero lo que
mas asombro6 de Torres Gost fué su personalidad clinica, lo certero de sus juicios
y razonamientos para sentar un diagnoéstico y el adiestramiento técnico para la
exploracién.

Otro opositor también triunfante fué el doctor Zarco, quien estuvo a la misma
0 muy proxima altura de Vallejo de Simén y de Torres Gost.

Hubo momentos en que el Tribunal, presidido por D. Antonio Simonena,
estuvo perplejo, pensando que aquellos jovenes opositores merecian ser directores
del hospital mas que jefes de clinica y médicos de guardia.

Se inauguré el hospital del Rey actuando de director interino el doctor Vallejo.

Convocadas nuevas oposiciones para la plaza de director, no cubierta en las
anteriores, se presentaron el doctor D. Manuel Tapia y el doctor Enriquez de
Salamanca. Los dos hicieron unos ejercicios magistrales, en algunos de los cuales
el Tribunal no podia decir en justicia quién merecia mejor puntuacién, pues los
dos demostraron soélida personalidad médica. Triunfé el doctor Tapia, por ser
médico especializado en cuestiones de laboratorio.

El doctor D. Manuel Tapia, que se habia formado en el laboratorio antes que
en la clinica, vencié al doctor Salamanca, que era hombre méas de céatedra, de
hospital y de academia.
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Facilmente se comprende que sobre la base de este personal facultativo el hos-
pital tuvo una organizacion perfecta, continué seleccionando cuidadosamente sus
colaboradores y logré en poco tiempo adquirir un crédito que le puso a la altijra
de los mejores hospitales de Europa.

Su funcién abarca cuatro aspectos: el de asistencia clinica, que siempre fue
esmerada y meticulosa; el de aislamiento, para evitar la difusion de los brotes
epidémicos; el pedagdgico, dando ensefianza a médicos y alumnos del altimo curso
de la Facultad, y otro mas interesante: el de investigacion cientifica, coordinando
el aspecto médico con los estudios bacterioldgicos.

En la actualidad, sus soberbios, elegantes y amplios pabellones se distribuyen
en Secciones de Observacion, de Evolucion y de Qinicas especiales.

La enfermeria mas frecuente la producen las infecciones de tipo tifico, las erisi-
pelas, escarlatinas y en general todas las septicemias.

El nimero de enfermos, por término medio, es de quinientos; pero ha habido
ocasiories, cuando las ultimas invasiones eberthianas o exantematicas, en que
ha llegado a tres mil. La capacidad nonnal es de dos mil estancias.

Actualmente, el Cuerpo facultativo estd compuesto del siguiente modo;

Director, doctor jVallejo de Simon; jefe clinico, doctor Torres Gost; médicos
de numero, doctores D. Honorato Vidal, D. Antonio Baquero Gil, D. Ensebio
Bejarano, D. Luis Nistal y D. Luis Zaraorano.

Ayudantes, numerarios, doctores Martinez Mata, Callao Fabregat, Vallejo de
Simon (D. Victor), Figueroa Egea y Solis Martos.

Médicos de guardia, doctores Arbesu, Castillon, Gonzalez Hohr, Valera Al-
cina y Torner Ochoa.

Jefe de servicios farmacéuticos, doctor’'D. Victorio Ledn.

wili;
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HOSPITAL DE LA SANTISIMA VIRGEN Y SAN CELEDONIO

Son pocas las personas, e incluso médicos, que conocen este hospital, de ele-
gante traza, moderna construccion”, esbeltez arquitecténica y organizacion sanitaria
tan perfectamente disciplinada, que puede considerarse coémo un hospital rtiodelo.
Se alza en la cuesta del Zarzal, dando frente a los pinares de Chamartin y defen-
dido de los vientos serranos por el cerro de Maudes. El arquitecto que lo cons-
truy6, D. I"acio Aldama, tuvo la preocupacién de hacer una verdadéra obra de
arte arquitecténico, y en tal sentido tom6 modelo de diferentes casis de beneficen-
cia inglesas y alemanas. Su belleza de lineas es motivo de admiracién por cuantos
lo contemplan con detenimiento, y la Cuta de Hospitales, de Baltimore; lo cité en
uno de sus numeros el afio 1935. '

Este hospital, destinado Unica y exclusivamente a enfermos en'periodo de
convalecencia, fué fundado por el Conde del Val, el afio 1911, en escritura testa-
mentaria. Se construyd e inaugurd después de su fallecimiento,- y afios mas tatde'i
al morir la Condesa viuda, legd toda su'cuantiosa fortuna a esta institucion.

El origen de ella se debe a una promesa que hizo el DUque col motivo de
una grave enfermedad que padecid, en la cual estaba asistido' por el doctor don
Avelino Benavente. Una vez curado, consulté con este sabio médico cuales eran
las mayores necesidades asistenciales de la poblacién madrilefia en el orden hospi-
talario, y éste le dijo que el cuadro mas desconsolador era el de los enfermos
pobres, que son dados de alta en las clinicas tan pronto como estan un poco mejor,
y tienen que salir convalecientes a la calle escualidos, desnutridos, préximos a
recaer, cuando mas cuidados y exquisita alimentacion necesitan.

Tales necesidades, harto sentidas, y la bondad de los Duques cristalizaron en
la magnifica obra, tan poco conocida como de eficaz trascendencia para la salud
publica. A este respecto, una visita al establecimiento de los profesionales que
no le conocen, y de los que, aun sin serlo, se complazcan en las obras que honran
a la capital de Espafia y rinden ademas una eficacia de tanto mérito cristiano,
vale la pena, porque el curioso queda satisfecho en lo que tiene de méas noble la
curiosidad: el afan de hacer bien al préjimo.

Al inaugurarse lo hizo sélo con dos salas de hombres y dos de mujeres; pero
al fallecer la Condesa se aumentaron las salas, y recientemente se ha establecido
una para nifios, a los que se atiende con escrupulosa y delicada atenciéon moral
y cientifica.
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Al surgir la revoluciéon roja de 1936, se incautaron del hospital ios milicianos,
y lo utilizaron para fines distintos a los de hospital de convalecientes, pasando,
al llegar la liberacion, al Ministerio de la Guerra, para enfermos militares. Estos
lo devolvieron tan pronto como fué posible, y ha sido restaurado con toda pul-
critud y de nuevo dedicado enteramente a los fines designados por el fundador.

Cuando se inaugurd, el afio 1914, dirigié los trabajos de instalaciéon y puesta
en marcha de todos los servicios el primer médico director, D. Fermin Bernabéu,
quien tuvo el acierto de llevar los primeros trabajos, admision de enfermos y re-
visién de tratamientos con arreglo al méas perfecto rigorismo cientifico. Entonces
fué nombrado médico auxiliar D. Heliodoro Bernabéu.

Por discrepancias con la Junta de Patronato del hospital, dimitié en 1922 el
doctor Bernabéu, y fué nombrado D. Julio Villa como médico director, y auxiliar,
el doctor Huerta.

Al fallecer D. Julio Villa, ha sido nombrado director D. José de la Huerta.
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MATERNIDAD DE SANTA CRISTINA

En 1920, por iniciativa de S. M. la Reina Cristina, el Ministro de Instruccion
Publica, D. Julio Burell, llevé el afio 1918 a las Cortes un proyecto de ley creando
en Madrid una escuela de matronas, con una clinica obstétrica adjunta.

Aprobado el proyecto, empezaron las obras, inaugurandose el afio 1925. Esta
situada al final de la calle de O’'Doénnell, y dispone de los mas modernos adelantos
en la especialidad. EI Gobierno no escatimé cuanto fué necesario para su insta-
lacién, y contintia atendiendo a sus necesidades con gran interés.

Al inaugurarse se nombré director al doctor D. José Galvez; subdirector, al
doctor D. José Bourkaib, y jefes clinicos, a los doctores Luque, Macau y Nava-
rro Blasco. Recientemente ha sido nombrado director el doctor Botella Llusia.
Son jefes de Clinica los doctores Macau y Sela.
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EL PRIMER HOSPITAL DE LACTANTES

Madrid, que en la historia de la Beneficencia publica tiene una significacion
excepcional, por ser una de las poblaciones donde mas se difundieron hospitales,
asilos y Centros asistenciales, tiene modernamente la gloria de haber sido la pri-
mera poblacién de Espafia que ha construido un hospital de lactantes. Cierto
que existen en la capital y en numerosas provincias diferentes hospitales de nifios,
algunos tan gloriosos como el del Nifio Jests, y que en muchas Maternidades,
Inclusas y Hospitales Generales hay salas para lactantes; pero actian como ser-
vicios especializados en el pian de conjunto de la institucién. La Municipal de
Puericultura del Concejo madrilefio ha organizado con vida autdnoma y como
Centro cuya Unica finalidad es asistir al lactante, el hospital de que nos ocupamos.

Fue inaugurado el dia 23 de noviembre de 1943, asistiendo al acto el exce-
lentisimo sefior Alcalde, el Regidor Delegado de Beneficencia, el jefe de los ser-
vicios de Higiene infantil, doctor Bosch Marin; el decano de la Beneficencia
Municipal, doctor Herrero, y distinguidas personalidades de la clase médica.

Esta enclavado en la plaza del Campillo del Mundo Nuevo, nimero 3, y tiene
una superficie de 12.750 pies cuadrados, cuyo valor esta inventariado en pese-
tas 1.200.000. Consta de cuatro plantas: la planta baja tiene los servicios de
refrigeracion para las cantaras donde se conserva la leche, y calderas de esteri-
lizacién de biberones, con cabida para mas de mil botellas por caldera. En la
segunda planta se halla instalada la sala de llenado, lavado y taponamiento de
biberones, el laboratorio y las salas de consulta.

La enfermeria, o sea la verdadera parte hospitalaria del edificio, radica en
el piso tercero, donde existen tres salas de clinica de lactantes, instaladas con
arreglo a los ultimos adelantos de la ciencia: una, con numero maximo de diez
camas, ampliable segun las circunstancias lo exigen, destinada a trastornos nutri-
tivos de lactantes; otra, de dieciocho, con boxes de aislamiento para enfermedades
infecciosas, y una tercera sala con camas para las madres de nifios prematuros
o distroficos. Todas estan dotadas de ventilacion indirecta y calefaccion por vapor,
que permite, aun en los dias mas crudos de invierno, tener una constante venti-
lacion, obteniéndose a pesar de ello una temperatura de 18 a 20 grados. También
existe una lujosa instalacion de rayos X y otra de helioterapia.

La asistencia médica que presta esta institucion, ademas de las hospitalarias,
consta de tres grandes Secciones: primera. Gota de Leche, en la que gratuita-
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mente se les facilita a unos mil nifios pobres leche esterilizada y harinas para su
crianza, medicamentos y alimentos que éstos necesiten; segunda, Seccion de Lac-
tancia vigilada, donde las madres acuden para pesar sus hijos y seguir los consejos
médicos, y tercera. Consulta general, en la que son asistidos los nifios de dos
a quince afos.

Los antecedentes del hospital de Lactantes tienen un simpatico sabor de madri-
lefiismo castizo. En el afio de 1903 fué creada en la Casa de Socorro del distrito
de Palacio de la calle de la Princesa una modesta consulta municipal, para cuyo
sostenimiento una ilustre dama aporté un legado. Era director el sabio especia-
lista doctor Gémez Herrero, en quien se juntaban el entusiasmo, la inteligencia
y la tenacidad. Esta consulta, en 1913, fué transformada por el excelentisimo
Ayuntamiento en Instituciéon Oficial de Puericultura.

Las condiciones para el ingreso de enfermos en el hospital de Lactantes son
bien sencillas: acreditar vivir en Madrid y ser pobre. Por lo demas, los brazos
abiertos de la institucion reciben amorosos a todos los nifios lactantes, teniendo
como lema fundamental el espiritu acogedor, pictérico de caridad cristiana, que
caracterizé siempre a la Villa de las Siete Estrellas. Fué nombrado director don
Ramon Jiménez Guinea, fallecido recientemente, cuando este libro estaba impri-
miéndose.

El personal facultativo del hospital de Lactantes y de la Institucion Municipal
de Puericultura esta-constituido por los doctores Mufioyerro, Pérez de Petinto,
Garrido Lestache, Enciso Arilla, Acefia, Herrera Lopez, Meana Negrette, Serra
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LA BENEFICENCIA MUNICIPAL

La creacion de las Casas de Socorro, institucion magnifica que honra al pueblo
de Madrid y que ha sido repetidas veces motivo de alabanza por grandes' ciudades
extranjeras, tuvo lugar el 27 de junio de 1834, aun cuando D. Mariano Barber,
en un folleto publicado el afio 1921, y antes el sefior Fernandez de los Rios en su
Guia de Madrid, editada en 1876, digan que tuvo lugar én 1854, con motivo de
la epidemia colérica, y en nimero igual al de parroquias. Esto ocurriéo en 1834,
con ocasion del célera, si; pero de aquel colera del que se dijo que eran causantes
los frailes por haber envenenado las aguas. - ' ‘

El dia 29 de junio se ratifica el acuerdo del 'dia 27, y se comunica a la Junta
de Sanidad que la Comisién de Hospitales, creada con este motivo epidémico,
proceda a habilitar veinte Casas de Socorro; pero que mas tarde, y por razones
burocraticas, quedan reducidas a la instalacion en cuarteles y conventos que ca-
rezcan de condiciones para ser convertidos en hospitales. En 1 de julio aparecen
las primeras Casas de Socorro, instaladas en los conventos de San Isidro, Avapiés,
San Cayetano, Jesus Nazareno, San Basilio, etc., y cuarteles de San Jerénimo,
plaza de la Paja, huerta del Conde de Ofate, etc.

A medida que desciende la epidemia, se van clausurando Casas de Socorro.
Veinte afios después reaparece e! colera; era el 1854, y en 1855 se publica el
primer reglamento de Hospitalidad domiciliaria para la asistencia urgente a los
vecinos de la capital, sin distincion de clases; vacunaciéon y revacunacion, visita
domiciliaria, asistencia a partos y suministro de medicacién. En 1875 se publica
un nuevo reglamento, en el que se define la Beneficencia Municipal de Madrid

COMO una instituciéon que se propone mejorar la condicién moral y material de las

clases pobres, proporcionadndoles en las necesidades mé&s perentorias todos los
au.vilios que estén al alcance de la Corporacion. También se define en el articulo 4.°
de este reglamento el concepto de Casas de Socorro diciendo que son unos esta-
blecimientos destinados a la prestacion inmediata de los au.vilios necesarios a cual-
guier persona acometida de accidentes en parajes publicos o heridas por mano
airada o caso fortuito; a facilitar el primer socorro facultativo en el domicilio del
paciente en caso de inminente riesgo; proporcionar consulta puablica diaria para
los pobres, y asistir dentro del establecimiento a aquellos enfermos o heridos agu-
dos que no sea posible trasladar a sus casas o a los hospitales.

Vienen luego ampliando y perfeccionando la funciéon de las Casas de Socorro
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el reglamento de 21 de julio de 1880, el acuerdo de 1900 creando el Cuerpo de
Tocélogos, el de 1902 sobre Laboratorio Municipal, la creacién en 1903 de una
consulta para nifios, transformada en 1913 en Institucion de Puericultura, y la
de un servicio antidiftérico en 1915, hasta llegar a la perfecta organizacion de la
Beneficencia Municipal de Madrid como consecuencia del reglamento de 1941.

En la actualidad, los servicios de la Beneficencia Municipal estan organizados
del siguiente modo:

Un Centro Asistencial de primer orden, que es el Equipo Quirdrgico.

Cinco Centros Asistendales de segundo orden en las antiguas Casas de So-
corro de Chamberi, Buenavista, Latina, Hospital, Chamartin de la Rosa y Gene-
ral Ricardos.

Diez Centros Asistenciales de tercer orden en las antiguas Casas de Socorro
de Cuatro Caminos, Hospicio, Congreso, Inclusa, Universidad, Latina (sucursal).
Palacio (sucursal). Inclusa (sucursal). Canillas y Carabanchel.

El actual decano es D. Julian de la Villa. A la Beneficencia Municipal han
pertenecido médicos tan ilustres como los doctores Alonso Safiudo, Hernandez
Morejon, Codina, Huertas, Soler, Olivares, Fernandez Sanz, Tapia, Blanc For-
tacin, Alvaro Gracia, Covisa, Hernando, Mesonero Romanos, Garcia del Real,
Gomez Ulla, Yagle, Pardo Regidor, Herrero, Lazcano, Gonzalez Campo, etc.
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EL EQUIPO QUIRURGICO MUNICIPAL

La iniciativa de dotar a Madrid de un instituto o puesto de socorro en el que
centralizar las prestaciones de servicios para todos los accidentes de heridos, frac-
turados y contusos ocurridos en la via publica, data de los primeros afios del siglo;
pero fué demorandose, no obstante la simpatia con que vieron el proyecto los Al-
caldes D. Alberto Aguilera, Conde de Pefalver, Ruiz Jiménez y Francos Rodri-
guez, hasta que en la reglamentacion de los servicios sanitarios del Ayuntamiento
de 1923 se pudo conseguir su creacion aprovechando el legado de dofia Josefa
Claudia Ariiendas Labiano para la construccion en la calle de la Ternera de la
Casa de Socorro del distrito del Centro, donde fué trasladada la que estaba en la
Plaza Mayor. Después de diferentes gestiones, se logré en 1924 la creacion del
Equipo Quirdrgico, y con caréacter provisional se utilizd el local de la nueva Casa
de Socorro del Centro, nombrando director al que lo era de la misma, doctor don
Vicente Guerra.

Al jubilarse el doctor Guerra, le sucedi6 el doctor Gonzalez Campo, y a éste,
D. Dionisio Herrero. Terminada la guerra de Liberacién y ascendido a Decano
el doctor Herrero, fué nombrado Jefe del Equipo Quirdrgico el famoso cirujano
y catedratico D. Julian de la Villa.

La provisional instalacion de la calle de la Ternera ha durado hasta 1952,
en que se ha trasladado al suntuoso edificio instalado con arreglo a los altimos
adelantos cientificos en la calle de Don Ramoén de la Cruz, donde antes estuvo el
sanatorio Santa Alicia. El piso bajo dispone de cuarenta camas para casos quirdr-
gicos, y el piso primero de otras cuarenta para Cirugia urgente. En uno y otro
existen dos grandes quiréfanos. Anejo a las dependencias quirdrgicas y tocolo-
gicas funcionan los dispensarios de Otorrinolaringologia y Urologia.

El Equipo Quirdrgico Municipal ha prestado grandes y humanitarios servicios
al vecindario, algunos de los cuales han quedado como histéricos. Entre ellos, la
extraccion de una aguja enclavada en pleno corazén de una nifia, cuya familia
ignoraba e incluso negaba la posibilidad del accidente, intervenida con éxito por
D. Julian de la Villa en 1928. Otro, una famosa operacion de fractura de craneo,
y las numerosas asistencias cuando la catastrofe del teatro Novedades.
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LOS HOSPITALES DE MADRID EN LA HISTORIA
DE LOS GRANDES DESCUBRIMIENTOS CIENTIFICOS

Aun cxiando casi todos los autores que se han ocupado en libros y revistas de
asuntos relacionados con la historia de la Medicina espafiola atribuyen a D. Diego
Argumosa la prioridad de! empleo de la anestesia etérea en Espafa, por haberla
practicado el afio 1848 en la clinica de la Facultad de Medicina de Madrid, lo
cierto es, que la primera vez que se .utiliza no es en San Carlos, sino en el Hos-
pital General, como lo demuestra el articulo publicado el 16 de marzo de 1847
en el Boletin de Medicina, Cirugia y Farnvfcia, que dirigia Delgras; es decir, un
afio antes de la operacion de Argumosa. .

Este primer ensayo,del éter.lo hizo el,doctgr D,, Antonio Séaez en una mujer
de cincuenta,afios para practicar, la abladég de un tumor escirroso, que pesé
trece librasy, cuarterén, situado ep la mama derecha EIl procedimiento anestésico
fué descrito asi: “Antes de emplear el vapor de éter en aspiraciones, se hace en
estado liquido ,en inyecciones al. ”ecto, para lo cual se dispuso una dracma de esta
substancia y una onza de .agua djestilada, en vasijas separadas, para hacer la
mezcla al tiempo de la iny.”ccion, la cual se practicé a las once de la mafana.
A las once y cuarto ya sentia calor en el estbmago y vapores que subian a la boca,
y a las once y media, sopor, que le obligaba a. cerrar los ojos. A continuacion se
hicieron las primeras inhalaciones; se produjo gn profundo suefio, acompafado
de ronquidos,, y. la amputacion de la neoplasia se termind con toda felicidad, sin
darse cuenta la paciente de nada de lo ocurrido.”

Pero no es solo el éter: también el cloroformo recibe su bautismo de com-
probacion cientifica en el hospital madrilefio. EI profesor D. Basilio San Martin,
a quien la Academia de Esculapio habia otorgado el primer premio en un concurso
cientifico por sus trabajos realizados sobre la anestesia quirdrgica, administrd
el cloroformo personalmente a un enfermo, que operé D. Bonifacio Blanco con el
mas absoluto éxito. La preparacion de la droga habia sido hecha, bajo la vigi-
lancia de San Martin, por el farmacéutico D. Diego Lletget.

* * %

En marzo de 1867, el doctor Wunderlich publica su famosa obra sobre tem-
peratura, dando cuenta de la construccién del termémetro clinico por Celsius, de
Léipzig. Muchos profesores extranjeros dudaban de la utilidad de este aparato.
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Sin embargo, un médico del Hospital Provincial de Madrid, el doctor D. Ezequiel
Martin de Pedro, manda traer para el servicio de su sala doce ejemplares, y con
ellos comprueba la veracidad de la linea térmica sefialada para la tifoidea.; los
utiliza en los tisicos, y con la fuerza convincente de sus lecciones magistrales y de
su autoridad pedagoégica consigue que la clase médica madrilefia se familiarice
con este incomparable método exploratorio. Por cierto que no faltaron algunos
viejos maestros, aferrados a los conceptos tradicionales, que al principio opusieron
su resistencia, citdndose, como caso curioso, el del de(”~o, doctor Capdevila, quien,
poniendo la palma de la mano sobre la frente de los enfermos, decia sentencio-
samente: “ Este tiene lo que llaman ahora calentura de tantos grados.” Y lo cu-
rioso es que, si a continuaciéon ponian el termémetro, resultaba que solo se equi-
vocaba en una o dos décimas.

Asi como el primer termdmetro viene al Hospital Provincial, también ocurre
lo propio con el primer aparato de rayos X, que cruza la frontera por encargo del
doctor D. Antonio Espina—pagado de su. propio bolsillo—, y lo instala al ex-
tremo del departamento que él dirige.

El 8 de noviembre de 1895, una luz hasta entonces desconocida habia sido
observada por Conrado Roentgen en su laboratorio de Wurzburgo después de
trabajar durante muchas noches en sus investigaciones. Acomodada su vista a la
oscuridad, tras varias horas de experimentos, ya en la madrugada, observo el
sorprendente fenémeno luminoso nunca contemplado: unos rayos que emanaban
de un tubo de Crookes y que demostraban su existencia haciendo visible una
placa fluorescente. Estos rayos magicos permitian ver el interior del cuerpo
humano.

Difundida por todo el mundo la noticia, acudieron a Baviera sabios de todos
los paises; pero entre los primeros que se presentaron iban los espafioles don
Alejandro San Martin y D. Antonio Espina Capo. Este uUltimo adquiere, como
hemos dicho, un aparato en cuanto se construyen los necesarios modelos, y en
él trabaja. Ensefia su funcionamiento a todos sus colegas del hospital, teniendo
por colaboradores a dos jovenes inteligentes que luego son dos médicos ilustres:
los doctores D. Julian y D. Santiago Ratera.

Cuando Roux, Martin y ChaiUon emplearon por primera vez el suero anti-
diftérico en el hospital de Enfants Malades, de Paris, en los meses de febrero
a julio de 1894, el mundo médico de todos los paises se conmovid, y en Espafia
sirvio de portavoz de la buena nueva el doctor Llérente, quien pronuncié una
conferencia en el Colegio de Médicos. Digamos en honor a la verdad que nuestro
compatriota Ferran iué el primero que intentd la inmunizacion de los animales
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contra la difteria, base de la sueroterapia, y por tanto, a él y a la Medicina
espafiola corresponde esta gloria, segin lo reconoci6 el propio Carlos Frankel
en el famoso Congreso de Budapest.

Pues bien; a los pocos dias de la conferencia del doctor Llorente, en la que
éste dijo que habia traido del Instituto Pasteur unas cuantas ampollas de suero,
entregadas a él de modo excepcional, pues todavia no podian salir del territorio
francés, el doctor D. Simedn Hergueta, uno de los clinicos mas competentes y
mas estimados entre los pacientes y los profesionales, se encontré en su sala del
hospital con una joven de catorce afios que presentaba una clasica e indiscutible
angina diftérica. Antes de proceder a tratarla con los remedios usuales—toques
de acido fénico, sanguijuelas y clorato—, recordé las ampollas que tenia Llérente,
y le pidi6 la dosis necesaria, dada la urgencia del caso, en el que se iniciaban
signos de garrotillo.

Auxiliado por Llérente y por D. Lazaro Martin Pindado, profesor de guar-
dia, el doctor Hergueta inyecté los primeros centimetros clbicos de suero Roux
que se aplicaban en Madrid. Como si la Providencia quisiera proteger los albores
de la terapéutica antidiftérica, la curacion fué cuestion de horas, y el éxito,
uno de los mas absolutos y definitivos, que el ilustre profesor, con su honradez
cientifica y su caracteristico amor al triunfo de las causas justas y de los grandes
descubrimientos, difundié por todas partes.

El miércoles 29 de mayo de 1907 constituy6 una fecha solemne en el hospital
de la calle de Santa Isabel, cuyo recuerdo no es facil que se borre de la memo-
ria de todos los médicos, estudiantes y alumnos internos que por entonces traba-
jaban en aquellas clinicas. El doctor D, José Ortiz de la Torre practicé una
sutura de corazon, técnica operatoria que por primera vez se realizaba en Espafia
y de la que no existian datos respecto a que se hubiese practicado en otros paises.

Al llegar a la sala, D. José tuvo conocimiento de que acababa de ingresar
un muchacho, herido en rifia, al que un contrincante habia clavado en la region
precordial un cristal en forma de cuchillo, rompiéndose éste por la violencia del
golpe. Aunque curado de primera intencion en la Casa de Socorro, presen-
taba un terrible dolor pungitivo, disnea agobiadora y sintomas de abundante
derrame pericardico. Ortiz de la Torre, con su gran sentido clinico, comprendié
que parte del cristal habia podido quedar dentro, y que era preciso inteivenir
rapidamente. Era época de exdmenes, y como catedratico agregado de Patologia
quirudrgica, tenia que formar parte del Tribunal de esta asignatura con los doc-
tores San Martin y Guedea. Enterados éstos de la operacion que iba a practicar,
suspendieron dichos examenes, se trasladaron al quiréfano del hospital, que estaba
en el centro del patio, y que hoy no existe, congregandose ademas otros profeso-
res famosos, entre ellos Ribera, Bravo, Jiménez, Goyanes, Espina, Alonso Sa-
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fiudo, Castro, A'alle Aldabalde, AzUa, Huertas, Roa, Hurtado, Pérez Valdés y
buen numero de alumnos.

Ayudaron al operador en la maravillosa intervencion los doctores -D. German
Asta y D. Enrique Mateo Milano, y los internos Rodriguez Alonso y Sanchez
Tainargo. Di6 cloroformo el doctor Huidobro. 1.a operacion consistié en dibujar
un colgajo en fonna de U que rodeaba las cuarta, quinta y sexta costillas, de
base externa y en lado izquierdo. La incision interesaba la piel, tejido celular
y musculos. A distancia de un centimetro del borde externo seccioné los carti-
lagos costales, levantando dicho colgajo y iuxando los referidos cartilagos. Enton-
ces se pudo apreciar una herida pleural, que al incidirse di6 salida a gran cantidad
de sangre, que constituia el derrame previsto por Ortiz de la Torre, y que era
de mas de dos litros.

Hecha la limpieza de liquido y coagulos en el campo operatorio, pudo apre-
ciarse una herida de bordes irregulares en el pericardio, por la cual manaba buena
cantidad de sangre. Por ligera palpacion pudo reconocerse la existenda del cuerpo
extrafio, que fué delicadamente extraido con una pinza, y resulté ser un pedazo
de cristal enclavatlo en la auricula, sin llegar a perforar su cavidad. Sutur6 con
catgut el pericardio, cerr6 herméticamente la herida para evitar la formacion de
neumotorax y coloc6 un apoésito colodionado para poder apercibirse contra la
infeccion externa.

Por la tarde, el ojjerado pidié le diesen de comer, y el curso postoperatorio
fué rapido y feliz.

Ortiz de la Torre, hombre infinitamente bueno, decidié proteger al golfillo.
y hasta le buscé una buena colocacién en la estacion del Norte; mas resulté ser
un desaprensivo e inadaptado, (jue abandoné el trabajo y le propordond no pocos
disgustos, resultando estériles sus deseos de hacerle entrar en una ruta de honrado
Vivir.

Pasaron varios afios, le perdio de vista, nadie volvié a saber de él, y ])recisa-
mente el dia en que D. José murid, como .S un misterio telepatico hubiese buscado
al individuo, éste se presentd inopinadamente, diciendo que queria ver al sabio
médico que tanto bien le habia hecho, y llorando se arrojo a los pies de su pro-
tector, acotnpafiando al dia siguiente su cadaver al cementerio de San Isidro,
«londe le enterramos.

Otro descubrimiento famoso, el salvarsan, se difundié en Madrid antes que en
la mayor i>arte de las grandes ca])itales dermundo gracias a un especialista de la
Beneficencia Provincial, el doctor D. Juan Azua, clinico experto y verdadero sabio,
que se traslada a Berlin acongjafiado del doctor D. Jaime Nonell, actiial derma-
télogo-de la Lucha Antituberculosa. Ambos son-recibidos por Erlich; trabajan
con él irnos dias, y cuando regresan, infonnados de toda la técnica del maravilloso
método curativo, se lanzan con febril ansiedad.a tratar casos en el hospital de
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San Juan de Dios. Al doctor AzUa, ademas de Xonell, le ayudan en aquellos mo-
mentos los doctores Covisa, Fernandez Criado, Sainz de Aja, Serrano, Sicilia, etc.
Consigue reunir, en im plazo relativamente breve, cien historias clinicas, perfec-
tamente documentadas y controladas. 1-os éxitos curativos resultan sorprendentes.

Esta coleccion de historias clinicas se la envian a Erlich. Cuando éste las recibe,
jiingun especialista de su pais, y huelga decir que de ningun otro, le habia pre-
sentado semejante protocolo, que era la demostracion cientifica de la importancia
de su formula “606”. Cuentan que tan profunthi fué la emocion del genial descu-
bridor al tener entre sus manos la obra de D. Juan AzlUa, que por un momento
experimenté un estado de inhibicién cerebral; y no sabiendo qué decir, con los
0jos un poco humedos, abraz6 al diplomatico espafiol que en representacion de
la Embajada se la habia presentado.

El hospital de la Princesa fué testigo el afio 1893 de un episodio histérico
(jue bueno sera recordar hoy, que tan en boga estan las transfusiones sanguineas.

El doctor D. José Ustariz. jefe de las salas de Cirugia, practicé la primera
transfusion que se hizo en Espafia, utilizando para ello su propia sangre.

Una mafiana del raes de marzo, al pasar la visita, se encontré con que una
pobre mujer, amputada de muslo por el tercio superior el dia antes, estaba atiegada
en sangre por haberse soltado una de las ligaduras, y ya en periodo agonico.
Rapidamente la llevé al quir6fano, y puesta al descubierto la zona de ampvitacion,
encontrd el vaso que sangraba, rehaciendo las correspondientes ligaduras y suturas.
Ante la gravedad de la situacidn, concibié la idea, que llevé a la practica, de
hacer una transfusién sanguinea, Unico recurso que podia ofrecer posibilidad
de salvar acjuella vida.

Afios después, en su discurso de ingreso en la Real Academia de Medicina,
el 28 de abril de 1901. el doctor Ustariz lo refirié del siguiente modo: “ Formado
mi ])lan, no perdi un momento; una vasija, la primera que se encontrg; una sonda
acanalada, una jeringa ordinaria, una lanceta y mi mano. ;Por qué habia de pedir
a nadie lo que afortunadamente me sobraba? Un practicante me sangré. Conforme
la sangre caia en la vasija, que se habia colocado dentro de un jofaina llena <lc
agua caliente, se hacia el batido, para que no se coagulase; antes de sangrarme
habia descubierto en la flexura del brazo izquierdo de la paciente la vena mediana
i)asilica, y pasados dos cordonetes, atado el inferior y dejando suelto el superior.
Dara comprimir la canula metélica de la jeringa, inmediatamente cargué ésta y
empujé el liquido hasta el orificio ele salida, comprobando la ausencia de aire,
y abierta la vena, introduje la canula de la jeringa, haciendo que la sujetaran
con el hilo, y empecé la introduccion del liquido de una manera lenta y suave,
jjasando los 60 gramos que tenia de cabida el instrumento, volviendo de nuevo
a cargarlo y repitiendo la misma maniobra. Antes de terminar la segunda inyec-
cién, la enferma abrié los ojos, sus labios se movieron, se noté el pulso en la
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radial derecha y aun nos parecié que las mejillas se coloreaban. La enferma se
salvo, pas6 en el breve espacio de unos minutos de la muerte a la vida, y a los
diez dias era dada de alta.”

El doctor Cortezo, encargado de contestar el discurso de Ustériz, refiere que
se armé gran revuelo en el hospital; que los médicos y los internos, durante varias
semanas, comentaron la serenidad del famoso operador después de una sangria
abundante, y sobre todo la rapidez de actuar, contra la opiniéon de otro compafiero
y de las monjas, que consideraban ya cadaver a la enferma amputada.

El Gobierno le concedi6 la Gran Cruz de Beneficencia.

Por ultimo, otro gran descubrimiento, el del agente transmisor del tifus exan-
tematico, se hace en Madrid por un médico madrilefio, D. Carlos Cortezo, decano
del hospital de la Princesa y luego director general de Sanidad.

El tifus exantematico, tifus de las carceles, tifus de las guerras, del hambre
y de la miseria, constituyd siempre una de las mas terribles pestes que asolaron
a la Humanidad. No se podia descubrir qué factores intervenian en la propagacion
de esta terrible enfermedad. Impresionados los hombres de la Edad Media por el
caracter masivo con que era afectada la poblacion en estas pestes, relegaron a un
segundo término el papel del contagio, y recurrieron a explicar su origen por
una constitucion astrolégica, atmosférica o teltrica. Cuando las célebres sesiones
negras del siglo xvi, en Inglaterra, al observar que eran atacadas preferentemente
las personas que ocupaban ciertos puestos en la Sala de Justicia, se pensé que los
misteriosos efluvios o el mal aire seguian una caprichosa e inexplicable direccion.

En 1891, D. Carlos Cortezo, con ocasion de un brote de tifus exantematico
de Madrid, sugiere la idea del papel del piojo como transmisor, y emplea el des-
piojamiento como medio de lucha. Por observacion clinica, y en sus estudios sobre
la fiebre amarilla que el afio 1879 estall6 en Madrid, y que él diagnosticé puntual-
mente, Cortezo formé en su cerebro la idea de que era el piojo el responsable de
la difusiéon tifica, publicando un extenso articulo en El Siglo Médico.

Comprobada experiinentalmente la accion del Pedicubis Linneo (piojo) des-
pués de diferentes trabajos en el hospital de la Princesa, conserva sus investiga-
ciones, las perfila y las depura, llevandolas el 18 de noviembre de 1903 a la
Conferencia Internacional de Paris, cuya Comision técnica, formada por los gran-
des sabios Gorgas, Roux, Proust, Piza, Calmette, Silva, Amado y Santilguido,
recibe con excepcional impresion la teoria corteziana.

Esto no obstante, afios después los extranjeros atribuyen a Carlos Nicolle la
prioridad de este descubrimiento, si bien es cierto que el propio Nicolle reconocio
publicamente en 1914 que era el doctor Carlos Cortezo el primero que tuvo la
intuicion del asunto, llevando a cabo en el madrilefiisiino hospital del viejo paseo
de Areneros (hoy calle de Alberto Aguilera) las primeras investigaciones siste-
matizadas.
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LA CORDIALIDAD Y EL COMPANERISMO ENTRE
LOS MEDICOS MADRILENOS

Una de las simpéaticas caracteristicas de los médicos madrilefios de antafio fué
el rito del compafierismo y el culto de la amistad. Después de sus tareas profesio-
nales, acostumbraban a reunirse diariamente en tertulias de rebotica, de café, y en
algunas céntricas librerias. Entre éstas, la de la calle de Carretas, nimero 10, de
D. Nicolas Moya, librero muy culto, que sabia mas medicina y mas bibliografia
que muchos médicos y literatos. Alli se reunian Cajal, Olériz, Gdmez Ocafa,
Benito Hernando, Ribera, Chacén.

Entre las tertulias de rebotica quedd como histérica la de la farmacia de Ortega,
donde nacié la Real Academia de Medicina. En el siglo pasado, las de Somo-
linos, en la plaza de Bilbao; la de Labiaga, en la calle de Calatrava; la de Garrido,
en la calle de la Luna; etc.

En los tiempos actuales se ha puesto un poco de moda, con notoria injusticia,
hablar mal de los cafés: personalidades de gran relieve intelectual han censurado
en libros y conferencias la vieja costumbre de frecuentar estos simpaticos lugares
de consumicion y reposo psiquico. Decimos reposo psiquico porque en ellos se
hacia un alto en las luchas diarias del vivir, y bien en ratos de amable camaraderia,
bien en intima reconcentracion, se daban al olvido preocupaciones y pesares. Cajal
iba al café del Prado, donde se entregaba a sus meditaciones, y Antonio Machado,
en el Europeo, entablaba largas conversaciones consigo mismo; alli ponian en
orden sus intimas ideas, trazaban planes para futuros trabajos o se sumian ai la
lectura de algun buen libro.

Yo, de mi sé decir que pasé mi juventud de café en café, y que las horas
mas felices de mis tiempos pasados a ellos se las debo. Tenia mis lugares prefe-
ridos para estudiar la Anatomia de Calleja y la Terapéutica de Mauquat. En uno
de ellos logré digerir el famoso texto de Pediatria de D. Francisco Criado, que
alternaba saboreando las exquisiteces de los apuntes de Patologia médica del
doctor Alonso Safiudo. Otros me inspiraron para escribir mis primeros articulos,
y acudia a Levante y Lion d'Or para charlar con mis amigos queridos Paco y
Antonio Machado, Villaespesa, Valdés Lambea y Becerro de Bengoa.

Pero aparte de mi impresion personal sobre la vida de café, tenemos, ademas
del caso de Cajal ya citado, los de Menéndez Pelayo, Pérez Galdés, Benavente,
Echegaray, Zorrilla, Castelar, Canovas, Cortezo, Rubio, etc., que visitaban diaria-
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mente no uno, sino varios de estos establecimientos que hoy quieren presentarnos
como anquilosadores de la actividad cerebral. Don Santiago Ramén y Cajal, segin
confesion propia, redacté los primeros capitules de su Histologia y trazé los pri-
meros dibujos de algunos de los grabados que la ilustran sobre la mesa de los
cafés de Barcelona y Valencia; Menéndez Pelayo hizo el plan de la Historia de
los heterodoxos, entre cafés con media tostada y copas de cofiac, en Pomos y' en
el Suizo.

Los médicos, sobre todo los del siglo xix, fueron muy aficionados a reunirse
en tertulias al terminar las tareas de sus visitas, aprovechando los divanes cémo-
dos, color granate, de las primitivas botillerias y de sus sucesores los lugares
para la consumiciéon del exquisito moca.

Al café del Parnasillo, tantas veces citado por los cronistas de Madrid, acudian
al anochecer, en los primeros afios de la pasada centuria, los doctores Chinchilla,
Seoane, Virgili, Capdevila, Monsacula, Argumosa y Castello; este Gltimo presidia
las controversias, y de alli partié la iniciativa para la fusion de las carreras de
Medicina y Cirugia, con objeto de dignificar, elevando su cultura, a los que llama-
ban practicos del arte de curar y médicos de segunda clase, que con tales reformas
pasaron a ser, unos, bachilleres en Medicina, y otros, licenciados o doctores™
Quedaron suprimidos los cirujanos latinistas y médicos puros: tan variada y com-
pleja era la nomenclatura de los titulos profesionales al trasladarse a Madrid'la
Universidad complutense.

El café de San Sebastian, fundado en 1840. uno de los mas simpaticos y atra-
yentes, amplio y bien acreditado, resulté muy preferido por la clase médica. Estaba
situado entré la calle de Atocha y la plaza del Angel; frecuentado por la mesn-
cracia y la artesania distinguida, de buena posicién econémica, que era numerosa
en aquellos barrios; también concurrian con asiduidad elementos intelectuales de
ideas avanzadas. Mas de una vez la Policia hizo alli grandes redadas para detener
supuestos conspiradores. En sus mesas, los milicianos nacionales, acompafiados de
la familia, hablaban de los rumores politicos méas diversos.

En este establecimiento se hicieron célebres, entre otras varias, dos reuniones
médicas: una, en los tiempos precursores de la revolucion del 68. que dur6 hasta
la Restauracion; otra, desde finales del siglo hasta la guerra europea de 1914,
fecha en que nuestra capital sufre una honda transformacion y este café cierra
sus puertas. A la primera, presidida por el gran Argumosa, concurrieron Gonza-
lez Velasco, Martinez Molina. Mata, Esquerdo, Benavente, Castro. Méndez Alvaro.
Mufioz, Sedefio, Isern y mi abuelo, D. Juan Alvarez Sierra. Alli se comentaron
con entusiasmo las primeras anestesias cloroférmicas hechas por Séez, Argumosa
y D. Basilio San Martin, y alli también se siguieron con gran emocioén los inci-
dentes de la enfermedad de la hija del doctor Velasco, que al morir fué embal-
samada por su padre con excepcional perfeccion, utilizando métodos y técnicas tan
cuidadosos como pudieron ser las de los egipcios con las momias del valle de
Vivan el Moluck.
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A la otra tertulia, ya mas moderna, concurrian Martin Pindado, Castafieda,
Campesini, Giol del Valle, Hurtado, Isla, Soler y D. Tomas Maestre; éste era
casi siempre quien llevaba la voz cantante, refiriendo las historias fantasticas de
crimenes célebres, amenamente aderezadas con su exagerada imaginacion levantina.

Proximo al café de San Sebastian, en la plaza de Antén Martin, esquina a la
calle del Ledn, estaba el de Zaragoza. A él acudian muchos estudiantes y mé-
dicos; pero hubo una reunién muy caracterizada, a la que no faltaba el doctor
Esquerdo, de la que surgio6 la idea de crear en el Hospital Provincial una Escuela
Libre de Medicina y Cirugia. Las discusiones eran acaloradas, y se mezclaban
los temas politicos con los cientificos. Concurrian, entre otros, para escuchar la
amena conversacion del famoso neuropatélogo, los doctores Saez, Martinez Le-
ganés, Pérez Obon, Martin de Pedro y Benavides.

ARfos mas tarde conocimos nosotros otra pefia de D. Florencio Castro, don
José Gomez Ocafia, D, Ramén Lobo Regidor, D. José Ribera, D. Benito Her-
nando, en la que algunas veces se veia intervenir y sonreir a D. Federico Olériz.
Eran los primeros afos del presente siglo.

En el café de la lIberia, de la Puerta del Sol, entre San Jerdnimo y Alcala,
hubo desde los tiempos de la Revolucién del 68 otra famosa tertulia médica, en
la que se reunian todos los atardeceres los dos grandes dermatélogos de la época
y profesores del Hospital de San Juan de Dios D. Eusebio Gastelo y D. José
Eugenio Olavide. También acudian Viforcos, Candela, Sanz Bombin, Ortega
Morejon, Osorio, Calderin y el Marqués del Busto.

Del café Oriental conviene que citemos, por lo curiosa, una reuniéon que no
tenia lugar por la tarde, sino a mediodia, en la que unos contertulios tomaban
café y otros un aperitivo, consistente en una copita de Oporto o vino de Malaga.
Se veia aparecer con gran puntualidad, al sonar la una en el reloj de Gobernacion,
a los doctores Sanchez Herrero, Santa Cruz, Lopez Cerezo, Garcia Baena, Grinda
y Redondo Carranceja. Por cierto que este ultimo iba a tomar café, pues ya habia
comido, y viviéo muchos afios en dos sitios céntricos: primero, en la calle de
Esparteros, y después, en la de Jacometrezo. Distraido con la charla de sus amigos,
se olvidaba de los alumnos de Patologia médica, que tenian sefialada como hora
de clase de una y media a tres, y le estaban esperando en la puerta de la Facultad.
Dias hubo en que se presenté a las tres menos cuarto, para tener a sus discipulos
hasta mas de las cuatro, sin consideracion a c]ue estaban en San Carlos desde las
nueve de la mafiana, y por tanto, con un apetito enorme. En cierta ocasion esto
dié motivo a una pequefia huelga escolar.

Por una de esas raras coincidencias de la madre casualidad, aquella tertulia
de médicos derechistas y ultramontanos se continuaba insensiblemente por la tarde
con otra de médicos republicanos, que se agrupaban en torno al famoso doctor
Simarro, Gran Oriente de la Masoneria; Jaime Vera, Salillas, Carceles, Montelli
y algunos mas cuyos nombres no recordamos.

En el café de Lisboa existi6 siempre una tertulia de médicos de bafios, a la
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que iban Manzaneque, Taboada, Fraile, Pino, Compairé; y hoy todavia existe
una continuacion, en la que podemos ver a nuestros grandes amigos Piquer, Gar-
cia Ayuso, Eleizegui, Ratera, doctora Casado, etc.

En el antiguo Levante, de la Puerta del Sol, desde los afios del desastre de
Cuba hasta casi el final de la primera guerra europea, habia todas las tardes un
numeroso grupo de representantes de la mesocracia médica, profesores de Casas
de Socorro y de Sociedades: Madariaga, Cruz, Montells, Garcia de la Serrana,
Camufas, Molin, Prieto Pulpeiro, Queipo, Lacaba. Empezd a disolverse cuando
la constitucion del primer Sindicato o Agrupacion de Médicos de Sociedades, pues
como alli concurrian patronos de algunas entidades, surgieron discusiones y ya
las relaciones se hicieron mas tirantes, perdiendo cordialidad y sinceridad.

En cambio, por su fuerte cordialidad, simpatia y espiritu de compafierismo,
debemos citar una reuniéon verdaderamente histérica del café Lion d'Or. Este
establecimiento vino a cambiar un poco la fisonomia de los cafés madrilefios, dando
a su decorado un tono serio, elegante, distinguido, que recordaba los cafés aristo-
craticos de Montpamasse y del faubourg Montmartre, asi como algunos londi-
nenses de las proximidades de Westminster. Le fundé el afio 1894 D. José Ga-
llardo. Procuré desde el primer momento seleccionar la clientela, impidiendo que
hiciesen irrupcién los toreros, traficantes, negociantes y cémicos sin contrata, que
tanto merodeaban por el préoximo café Inglés de la calle de Sevilla y ahuyentaban
a las personas distinguidas.

En el tumo de la entrada, a mano izquierda, empezaron a ir, siendo estudiantes.
Becerro de Bengoa, Parache, Bourkaib, Hinojar, Vigueras, Romero, Serrano,
Covisa, Hernando, Celada, Arquellada, Casimiro del Valle, etc., y ya de médicos
ilustres las continuaron por las noches, haciendo gala de su ingenio todos los
reunidos, derrochando frases ocurrentes, chistes y comentarios irénicos sobre todos
los asuntos de actualidad médica y literaria.

Por cierto que cuando se construyo6 el préximo edificio del teatro Alcazar, al
vaciar los cimientos, una tarde en que habia varios médicos, se hundi6 el piso,
derribandose la medianeria y cayendo entre escombros el doctor Palancar, médico
forense, que resultd gravemente herido.

En el café de Fornos debemos citar una reunién también interesante que tenian
en sus tiempos de juventud D. Raimundo Fernandez Villaverde, D. Francisco
Silvela y el arquitecto Adaro, con los estudiantes de Medicina Carlos Cortezo,
Juan Manuel Mariani, Simé6n Hergueta, Antonio Espina y Manuel Sauz Bombin,
la que se disolvié cuando terminaron sus respectivas carreras y rapidamente em-
pezaron a subir los peldafios de la gloria. Pasaron bastantes afios, y cuando el
doctor Cortezo fué Ministro, entré una mafana en Fornos, sentandose en el mismo
divan y ante la misma mesa donde lo hizo tantas veces en su juventud. Hombre
de gran corazon y de un fondo romantico, sintié en el fondo de su alma la nostal-
gica emocién de sus gratos recuerdos, evocé el pasado, los incidentes de sus aven-
turas estudiantiles y complicaciones amorosas; era el momento en que la nieve
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de los afioS'empezaba a cuajar sobre siife cabellos, y se le ocurrid’'la ori*nal idea de
que le vendiesen el marmol de aquel velador para llevarselo a su casa.’ m o

Al proponérselo al duefio, éste dud6 déla integridad de las facultades mentales
del médico Ministro; adujé que no podia complacerle porque descabalaba el mobi-
liario y el nUmero de mesas de los tumos respectivos. Insistié, ofreciendo pagarle
la cantidad que le pidiera, por crecida- que fuese, y ya, ant? la insistencia de Cor-
tezo, s6lo pudo disuadirle con una convincente razén.: en las muchas reformas que
habia llevado el café, se habian cambiado el decorado y 16s muebles repetidas veces,
y la mesa'de marmol en torno'a la que se reunia el famoso grupo sélo Dios sabe
donde habria ido a parar. ,

Al final de la calle de Atocha esta el café de Oriente, que también ha sido
testigo de magnificas tertulias, por su proximidad al Hospital General.' Nosotros
hemos conocido'la de D. Antonio Bravo y sus ayudantes, los doctores Pulido,
Recatero, 'Vigueras, Castro y algunos amigds. El doctor Bravo tenia la originalidad
de colocar sobte la mesa, junto a las exquisitas medias tostadas, que saboreaba
con fruicion, los calculos de vejiga y rifion que acababa de extraer a sus enfermos,
y que cogia entre los dedos examinandolos y sobandolos detenidamente. Aun
cuando los habian limpiado y lavado con agua y alcohol, aimi me producia aquella
exhibicion anatomopatoldgica un terrible efecto, pensando que el mejor dia, en
una de sus distracciones de verdadero sabio, los iba a mojar en el café con leche.
Este era el final obligado de sus maravillosas sesiones quirdrgicas.

Ahora, muchas mafanas, y en el mismo sitio .aproximadamente' donde se
sentaba D. Antohio Bravo, lo hace el genial anatomico y decano de las Benefi-
cencias Provincial y Municipal D. Julian de la \WIa, al que siempre rotlean
algunos ayudantes, comentando con su simpatico gracejo y atinados juicios los
incidentes de la catedra y de los alumnos.

Hemos dejado para el final la histérica tertulia del café Suizo, establecido en
la calle de Alcala, esquina a la de Sevilla, donde-hoy se alza el Banco de Bilbao.
Sobre esta tertulia, que empezé a formarse en los afios finales del reinado de
Don Amadeo, y que tuvo su maxima popularidad e importancia en los de la
Regencia de Dona Maria Cristina y en los de Don Alfonso X111, se han escrito
numerosos reportajes y articulos en revistas y periddicos. Su' figura represen-
tativa en los primeros tiempos fué el doctor D. Laureano Garcia Camisén, médico
de camara: a-la muerte de éste le sustituy6 como jefe de la tertulia D. Cario,"
Cnrtezo.

El doctor Camison era un hombre ingenioso, gran cirujano y de un extenso
auccdotario, con el que podria escribirse un libro. Amigo intimo de Alfonso XTI,
a fluien asisti6 en su enfermedad y estuvo a su lado hasta el momento de la
muerte, cerrandole los ojos. Hombre de gran fortuna, diputado a Cortes en toda.s
las legislaturas, tenia la originalidad de no usar cartera por miedo a que le robasen,
y llevaba siempre una gran cantidad de billetes en un sobre de los que cogia del
Congreso, que no cambiaba por otro hasta que no se le caia a pedazos, no obstante
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lo f4KIl.,y .ecQuUémico que era reponerlo. Gran discutidor, un dia entablé- una
polémica en la niesa:del café con D6Enrique Isla, sobre cierto tema de patogenia
de las. infeccionas.,,Guando, llevaban largo rato en la controversia, llegé el doctor
Cortezo, quien procurd -intervenir, poniéndose de su parte. Desde este momento
ya dejé -de hablari. cesaron sus violentas argumentaciones y quedaron en pie
las de su contrincante. Al siguiente dia era -motivo de comentarios en la tertulia
el triunfo dialéctico de las palabras-de Isla sobre Camisén. Alguien se atrevié a
decirle: = - r . ..

— Oye,. Laureano,.;como te-achicaste, tan pronto'y te quedaste sin hablar,
cuando esperdbaimos tus ultimas' contundentes: réplicas-?

A lo que.jcontestoi rapido:

— No,-yo no me achiqué; lo que ocurrié es que Cortezo empez6 a darme la
razén, y entonces comprendi que yo lio la tenia.

Carcajada general,’” empezando-por D. Carlos.

Otra .vez, German AsuUa, joven drujnno ayudante- de Ortiz de la Torre, y
que le gustaba darse-importancia,- estaba refiriendo un caso clinico de peritonitis
que habia legrado curar con determinado procedimiento. El doctor Camisén es-
cucha atentamente,-y exclama:' < ' '

-'“"Mira: si'el caSo es como tu lo presentas, 0 no era peritonitis o0 no le has

curado. A . Do-

El primer profesor! que iba al café era el doctor Sanz Bombin, que' fee desayu-
naba en las niesas de-la famosa tertulia, ant'és de ir a pasar visita al hospital de
San Juan de Dios, después de haber estado toda la noche en el vecino Casino de
Madrid. El doctor Dofnbin, mcostumbrado a los reglamentos antiguos de los hos-
pitales de Beiieftceilcia, pasaba la visita a las siete de la mafiana, en verano, y a
las ocho eii invierno; era, pues, el primer parroquiano que entraba en d Suizo,
al que volvia todas las tardes a las siete, tras haber dormido -de nueve' de la
mafiana a cuatro de la tarde, comer a las cinco y pasar su consulta desde esta
hora hasta las siete.

No era solo el doctor Bombin quien se desayunaba en aquel establecimiento,
pues también lo hacian los doctores Espina y Capo, Séaez, Viforcos y Giol del
Valle, mas otros que se adherian. Esta reuniéon y rato de charla en los médicos
madrugadores se unia a la del aperitivo, que duraba hasta las dos de la tarde
y a la que no faltaban Ortiz de la Torre, Bravo (D. Juan), Hergueta, Pulido,
Campesini, Huertas, Guedea, Jiménez Garcia, Chacén, Marqués del Busto, Ca-
lleja, Lobo, Olavide, Azua, Cisneros, Decref, Ustariz, Alonso Martinez y otros,
mas el doctor Espina, que recalaba otra vez, asi como Viforcos. Era entonces
cuando mas derroche de ingenio se hacia y las frases mas ocurrentes salian de
los sesudos varones. Menos fijos, pero también bastantes asiduos, eran Cortezo,
Cospedal, Ribera y Camisén, Ya en el presente siglo empezaron a ir los jovenes
Goyanes, Mateo Milano, Loraque, Huertas (hijo) y Asua.

La tertulia de la tarde empezaba a las cuatro, y durante algin tiempo, el
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primero que alli se sentaba, preocupado, serio, mirando al techo y hablando
solo, era D. Santiago Ramén y Cajal. Pronto iban a sacarle de su ensimisma-
miento D. Florencio de Castro y D. Tomas Maestre; el primero terminaba su
consulta a las cuatro de la tarde, y el segundo no ejercia la profesion. Luego,
con intervalos de pocos segundos, se iba nutriendo la pefia de los médicos, mi-
rada con respeto y veneracion por las proximas tertulias de politicos, con Ca-
novas, Villaverde y Gamazo a la cabeza; la de escritores y artistas, la de agen-
tes de Bolsa; que todas estas profesiones también concurrian con asiduidad.

Respecto a las mesas donde se reunian ios médicos, por la tarde tomaba un
caracter mas serio y trascendente que por la mafana. Citar nombres seria recor-
dar todos los ases de la Facultad, Real Academia y hospitales madrilefios en
los dias finales del pasado siglo y primeros del presente. Alli se celebré con gran
entusiasmo la concesion del Premio Nobel a Cajal, yéndose a cenar juntos, en
banquete improvisado, la noche en que la Prensa publicé el telegrama de Esto-
colmO dando cuenta de tan fausta noticia. Hombres todos buenos y nobles, ade-
mas de inteligentes, no conocian la envidia ni la traicion, y dando toda su
alma, gozaban como un éxito de todos el acierto de cualquiera de ellos. Tal
ocurrio aquella mafiana del afio 1903, cuando Cortezo llegé diciendo que iba
a jurar el cargo de Ministro; dos méas tarde, cuando D, Alejandro San Martin
era llamado a los Consejos de la Corona, y cuando se supo el éxito de D. José
Ortiz de la Torre en la famosa sutura del corazén, que practico a un golfillo.
Todos también, como un solo hombre, acudieron emocionados y solemnes a pre-
senciar la autopsia de D. Alejandro en los primeros dias de octubre de 1908.

Agquellas tertulias médicas que hemos procurado recordar eran un exponente
del espiritu de cordialidad, de la caballerosidad exquisita, del verdadero sentido
del compafierismo que tenian los médicos del siglo xix y que, por desgracia, des-
aparecid al extinguirse su generacion.
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