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do DE FELIPE SEGUNDO, por I'reSCOtt.

reina-

WELLING6TON.

Artliur AVellesley, cuarto hijo del vizconde
Wellesiey, conde de Mornigton, nacié en 1.® de
mayo de 1769, afio del nacimienlo de Napoloon,
en el castillo de Dungan, en Irlanda, domicilio
de sus mayores. Uespues de haber permanecido
un corto tiempo en Eton, fué trasladado, sien-
do aun muy joven, & laacademia militar de An-
gcrs.en Francia, porque en aquel tiempo no
habla en la Gran Bretafia ningln establecimien-
to donde se ensefiase la tactica, y la juventud
que giieria seguir la profesioo militar, se vela
obligada & ir & Francia para aprender los ele-
mentos de la guerra.

Obtuvo sil piimer empleo & la edad de diez y
ocho afios en el regimiento ndmero 4.", y des-
pues de una série de promocioDes, su hermano
mayor, que luego fué marqués de Wellesiey, le
compré la tenentiia-coronela del regimiento 33.
Enel afio de 1793. cuando la desastrosa retira-
da de Holanda, se porté de manera que merecio
los elogios de todos los militares. En 1795, se
embarcd para servir en las Indias Occidentales;
pero arrojado por las tormentas cambié de des-
tino, y obligado & entrar en el puerto, recibio
6rden de ird levantar reclutas & Irlanda, evitan-
do de este modo la suerte que sufrieron algunos
de sus compafieros. En 1797 sali6 para la India
con su hermano el lord Mornington , entonces
gobernador general, y alli se distinguié en la
guerra contra Typoo-Saeb, Nombrado goberna-
dor de Seringapatan, despues de la toma de esta
ciudad, y uno de los comisionados para arre-
glar los territorios conquistados, desempefid sus
arduas obligaciones de manera que merecio y
consiguié la gratitud del pueblo conquistado. En
la guerra que se siguié contra los mahrattas,
mando la batalla de Assya contra un ejército tau
superior en nimero, que habla diez contrarios
para cada uno de los suyos, y a pesar de estar
dirigidos por oficiales franceses, fueron venci-
dos, siendo esta accién una de las mas encar-
nizadas que se babi-in dado hasta entonces en la
India. El enemigo tenia cien piezas de artilleria,
y todas fueron tomadas 4 la bayoneta por las
tropas inglesas, & costa de infinidad de cadave-
res. La victoria fué decisiva, y al concluirse esta
gloriosa guerra, se erigié en Calcula un monu-
mento en honor de esta batalla y del vencedor.
Los habitantes de esta ciudad le regalaron una
espada, y el Parlamento le decretd las gracias y
le nomijré caballero de la 6rden del Bafio.

En 4805 volvié Arthur Wellesiey & Inglater-
ra, y tomé asiento al afiosiguiente en la Camara
de los Comunes como diputado de Newport en
la islade Wyght. En 1807 fué nombrado primer
secretario de Irlanda; pero bien presto se nece-
sitaron sus servicios militares. Acompafié al lord
Catheart en la espedicion contra Copenhague,
donde mand6 la UGnica accién importante que
hubo. Mas era llegada la época en que debia es-
perimentarec cq maa arduas empresas, aunque
I>u reputaciéon militar era ya tal, y sus talentos
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tan conocidos, que cuando se leconil6é el man-
do de la espedicion destinada & la peninsula es-
pafiola, la opinion del ejército y del pueblo con-
vino enteramente con la eleccién que habla he-
cho el gobierno.

En -12 de julio de 4808, se hizo a la vela Ar-
tluir Wellesiey en Cork, con diez mil hombres,
y al llegar al frente de la Corufia, entré con una
fragata en su puerto para cerciorarse del estado
de la peninsula, y saber de la junta de Galicia
en qué punto serian mas oportunos sus socor-
ros. Informdéle aquella corporacion de que los
franceses, duefios del paso del Duero, impedian
las comunicaciones con el Portugal, que las fuer-
zas francesas que ocupaban este reino ascende-
rian como a unos quince rail hombres, de los
cuales doce mil se hallaban acantonados en Lis-
boa y sus inmediaciones; que las tropas portu-
guesas de Oporto subiafi & diez mil, las cuales
podrian ser reforzadas con un cuerpo considera-
ble de espafioles, y concluyé manifestandole que
en Galicia no se necesitaban hombres, sino ar-
mas, municiones y dinero, y recomendandole
que emplease sus fuerzas contra el enemigo en
Portugal, proporcionando de este modo & los es-
pafoles el que pudiesen emplear todas las su-
yas en arrojar a los franceses de la peninsula.

En efecto, Arthur Wellesiey hizo su desera -
barco en Portugal, y cooperando de un modo
activo 4 la famosa victoria de Vimieiro, sin te-
ner parte en tas debilidades de la capitulacion
de Cintra, fué mirado por los portugueses como
el salvador de aquella nacioén.

Vuelto & Inglaterra permanecié alli muchos
meses durante el proceso que se formé al gene-
ral Dalrrimple, con motivo de la capitulacion de
Cintra, que escité en aquel pais una indignacion
universal.

A principios de 1809 volvié Wellington aPor-
tugal para lomar el mando en gefe, y desem-
barcé en Lisboa en 29 de abril con nuevas tro-
pas, y marchando contra las del mariscal Soult,
que habian invadido el Portugal, las forz6 & re-
tirarse de aquel reino, aunque no sacO de las
ventajas que obtuvo sobre ellas todo el fruto que
era de esperar, pues no pas6 de las fronteras de
Espafia, ni cooper6 con los habitantes dtl reino
de Galicia contra el enemigo.

Reunido después con el ejército espafiol del
general Cuesta eu Estremadura , di6 Welllngton
en 26 de julio la célebre batalla de Talavera de
la Reina, la mas sangrienta sin disputa de cuan-
tas ocurrieron durante esta guerra. Entusiasmada
la Inglaterra con la victoria conseguida por su
general, las dos camaras votaron, & pesar de la
oposicion, una acciéon de gracias a sir Arthur
Wellesiey, y una renta de dos mil libras esterli-
nas. El rey le elevd 4 la dignidad de par, con el
titulo de lord vizconde de Welllngton, y la Jun-
ta Central le ofrecié el grado de capitan general
de loa ejércitos espafioles , que rehusd. Mas no
sac6 tampoco fruto alguno de tan brillauie victo-
ria, puesa pocos diaslos sucesos de la guerra de
Alem.miay algunas pequefias contestaciones entre
Welllngton y el general Cuesta, hicieron que el
ejército inglés se retirase 4 Portugal, en donde
permanecid pasivo hasta que en abril de 1840,
verifico Massena su invasiéon en aquel reino, pi'in
cipiandola con los sitios de Ciudad-Rodrigo y Al-
meida, y apoderdndose de la primera en 46 de
julio, sin que lord Welllngton, que ocupaba una
fuerte posicion sobre el Coa, hiciese el menor
esfuerzo para socorrer a los espafioles. Despues
de tomada igualmente Almeida, lord Welllngton,
tomando por modelo la prudente conducta del
antiguo general romano, Quinto Fabio Maximo,
se repleg6 a las lineas inexpugnables de Torres-
Vcdras, destruyendo en su retirada cuantos re-

cursos pudiesen servir al ejército invasor. Seis
meses permanecio inmdvil Massena & la vista de
estas lineas, hasta que sin esperanza de poder
vencer en ellas al ejército ing és, y sostenerse
en un pais enteramente sublevado, y en vista de
la horrorosa miseria que padecia su ejército, y
de irse acrecentando cada dia mas los peligro: de
su posicion, emprendi6 su retirada, logrando
entrar en Espafia. La defensa de la lineas de
Torres-Vedras y retirada de Massena, valieron ul
lord Wellington otra accidn de gracias del Parla-
mento, y él titulo de marqués de Torres-Vedras.

Habiéndose apoderado de Almeidaen 3 dema-
yo de 4811, pasd el Agueda, presentd la batalla
al enemigo, y en la noche del i al 5, se dio6 la
batalla de Fuentes de Ofioro. En junio puso sitio
4 Badajoz, y en setiembre del mismo afio empe-
z6 & preparar el ataque de Ciudad-Rodrigo, de
que se apoderd gloriosamente en 42 de febrero
de 4812. Enténeos laregencia le nombr6 grande
de Espafia de primera Clase, con el titulo de du-
que de Ciudad-Rodrigo, y el principe regente de
Inglaterra le hizo conde , concediéndole la céa-
mara una nueva pension de dos mil libras ester-
linas.

Lord Welllngton emprendié en seguida por
segunda vez el sitio de Badajoz, y logr6 tomar
esta plaza por asalto; penetr6 despues en Casti-
Ila, hizo evacuar & los franceses a Salamanca , y
tomando posiciones cerca de los Arapiles, der-
rot6 completamente al ejército de Marmont ol
dia 23 dejulio, y persigui6é al enemigo hasta Va-
lladolid, y desde alli, repasando el Duero, mar-
cho sobre la capital de Espafia, en donde entro
triunfante en medio de las aclamaciones del pue-
blo. EI Parlamento britanico lo decreté nuevas
acciones de gracias, le confirié el titulo de mar-
qués ,y la Cadmara de los Comunes voté cien mil
libras esterlinas para formarle un patrimonio.

Desde Madrid partié inmediatainente con di-
reccion a Birgos, de cuyo castillo se apodero
con tanto arrojo, que lo atac6 y tomo sin arti-
lleria, y sin oponer al enemigo mas que los pe-
chos y las bayonetas.

Perseguido por los ejércitos de Sault y de
Clausel, se retir6 sobre Salamanca.

Habiéndose encargado de las riendas del go-
bierno el principe regente de Inglaterra, el pri-
mer uso que hizo de su nuevo poder fué nombrar
4 lord Wellington marqués del Reino-Unido, y el
Parlamento por unanimidad le voté una gratifi-
cacion de cien mil libras esterlinas.

En Portugal se lehabia hecho ya conde deVi-
mieira y marqués de Torres-Vedras, cuando el
principe regente del Brasil le nombro duque de
la Victoria.

Para concluir la libertad de la t>eninsula, lord
Wellington se trdsladé 4 Cadiz en enero de 1813.
para tratar en persona con la regencia de Espa-
fia acerca del parlicular. Estale confirié el man-
do en gefe de todos los ejércitos espafioles, y
Welllngton march6 inmediatamente & ponerse al
frente de su ejército para continuar sus opera-
ciones contra los franceses, que se hallaban si-
tuados detras del Duero, y haciéndolos replegar
sobre Vitoria, gan6 en las Inmediaciones do esta
ciudad la celebre batallade su nombre.

Lord Wellington fué recompensado por este
nuevo iviunfo con el grado elevado y pocas veces
concedido en Inglaterra, de feld-mariscal, reci-
biendo lina cartd de la propia mano del principe
regento, concebida en los términos mas afec-
tuosos.

El Parlamento votd nuevas acciones de gra-
cias, y las Cortes de Espafia le concedieron por
«n decreto especial el sefiorio del Solo de Roma,
situado eu Granada.

En el mes de julio de 4813 hizo comenzar



los sitios de Pamplona y de San Sebastian, y el
dia 7 de octubre paso el Bidasoa, se apoderé del
Monte de Orrun, de las posiciones de la Nive y
de la Nivelte, y se aproximé 4 Bayona en diciem-
bre, después do derrotar al general Soult, que
({Viso impedirle el paso.

Los dos ejércitos no hicieron en cerca de dos

fué bien pronto seguido por el tratado de paz
que puso fin & tan sangrienta y larga lucha.

Kn 3 de mayo recibié Wellington dcl princi-
pe regente de Inglaterra la dlliraa recompensa
que su soberano podia concederle, n orabréando-

meses mas que observarse, hasta que en 17 de
febrero de H814, el de SoiiU se vi6o obligado &
abandonar 4 Bayona, y arrollado despiies por el
lord Wellington, adelantdé este su» tropas hasta
la ciudad de Burdeos, en donde entraron el dia \ 2
de marzo.

Wellington persiguid al mariscal Soult, que

Lord WelliDglon.

le marqués del Duero y duque de Wellington,
y en 12 dcl mismo mes, la Cémara de los Co-
munes, en consecuencia de un mensage del
principe regente, voto en su favor una suma
de cuatrocientas mil libras esterlinas, que

se habia retirado & Tolosa , donde se fortificaba
para defender el paso del (Jarona, y el 10 de
abril, despnes de una batiilla que se disputo lar-
go tiempo, y en la que los ingleses liicierou prodi-
gios de valor, entraron estos en Tolosa, que aca-
baba de ser evacuada por las tropas francesas.

Al dia siguiente se firmé un armisticio que

debian ser empleadas en compras de lincas.

En 23 de junio volvié li Léondres, despues do
una ausencia de cinco afios , empleados en con-
tinuos triunfos, recibiendo otra vez las felicita-
ciones undnimes do las Camaras, las que por me-



dio de una diputacién de la de los Comunes, que
llevo & su residencia uii mensage de aquella
asamblea, le inanifestaron el deseo gae tenian
de felicitarle en su persona, y en su consecnen-
cia se present6 & ellas el i.® de julio. Los re-
presentantes de la nacion inglesa se levantaron
para recibirle, y despues de haber dado aplau-
sos inauditos al libertador de la peuinsiil®, oye-
ron sus felicilaciones, respondiendo & ellas en
nombre de la Camara Mr. Abbot, su orador.

Un 15de junio, Wellington fue. nombrado
embajador estraordinario y ministro plenipoten-
ciario cerca de la corte de Francia, y en segui-
da fué enviado como representante de la Ingla-
terra al congreso de Viena, en cuya coérle se ha-
llaba cuando Bonaparle se escap6 de la isla de
Elba.

Xombrado por los soberanos aliados genera-
lisimo de los ejércitos combinados , establecid su
cuartel general en Bruselas, y despues de un
combate sangriento, aunque poco decisivo, dado
el46 de junio en Cuatro-Brazos, por el mariscal
Xey y las tropas belgas & las o6rdenes del prin-
cipe de Orange, reforzadas con algunos regi-
mientos ingleses, se trabo6 al dia siguiente en las
inmediaciones de Waterloo, & tres leguas de Bru-
selas, la batalla mas disputada, mas sangrienta
y mas fecunda en resultados de los tiempos mo-
dernos, conocida con los nombres del Monte de
San Juan, de la Bella Alianza 6 de Waterloo.

Despues de esta decisiva y célebre victoria,
el duque de Wellington y el feld-mariscal pru-
siano, Blicher, siguieron el alcance del ejérci-
to francés liasla las murallas de Paris. El enemi-
go se repleg6é detras del Loira, y los Borbones
fueron por segunda vez restablecidos en el trono
de Francia, en de julio.

Lord Wellington recibié de su patria nuevos
testimonios de gratitud, y las dos Camaras vota-
ren , ademas de las gracias, una suma de dos-
cientas mil libras esterlinas. Todos los soberanos
de Europa se apresuraron aconciecorarle con sus
ordenes respectivas, y a conferirle dignidades.
El emperador Alejandro, a! remitirle las iusignias
de la 6rden de Santa Anade primera clase, le liizo
un regalo del valor de un millén de francos.

El rey de los Paises-Bajos le elevd & la dig-
nidad de principe de Waterloo, trasmisible & sus
descendientes varones, con la dotacion de veinte
mil florines de Holanda, impuesta sobre los bie-
nes del patrimonio situado entre Nivelies y los

Cuatro-Brazos, en donde se habia dado la ba-
talla.
Hasta agni la carrera militar de Wellington.

Intervino en el tratado de 20 de noviembre del
afio de i84b, y se le confirié el mando en gefe
do las tropas aliadas que debian ocupar parte
del territorio francés, en virtud del mismo.

En 1 8 asistio al congreso de Aix-la-Chapelle,
en que se acordé la evacuacidon de Francia por
los ejércitos de ocupacion, en cuya ocasion los
soberanos aliados le hicieron dar una guardia de
honor como & un principe de la sangre. El em-
perador de Austria le regalé una espada guarne-
cida de diamantes; el de Rusia le di6 gracias por
el cuidado que habia tenido con las tropas rusas
en el tiempo que habian estado & sus drdenes,
creandole feld-mariscal de Rusia, y enviandole
de regalo el uniforme que el mismo emperador
habia llevado el dia antes, con una espada raag-
niOca.

Kl dugue de Wellington es, sin disputa, uno
de los hombres mas grandes de su siglo; severo
en cuanto & la disciplina militar, reunié & una
prevision estraordinaria una serenidad y sangre
fria inalterable y una calma intrépida, y sus ta-
lentos militares han sido justificados por sus vic
torias. Siempre fiel y adicto 4 la causa de los
tronos, se te ha visto emplear en los Uliimos
afios que ha ocupado el ministerio, todas sus lu
ces y talentos en la conservacion de tan sagrado
objeto.

Ademas de las brillantes recompensas de que
ya hemos hecho mérito, su patria ha levantado
suntuosos monumentos & sus glorias, siendo uno
de ellos el puente de Waterloo, que es de los
mas principales ornamentos de la capital.

Lord Wellington tuvo dos hijos de su matri-
monio con miss Pachkenham , y el mayor, naci-
do en \807, lleva el titulo de marques del Duero.

Lord Wellington iué durante toda su vida el
idolo de los ingleses. Murié en Walmer-Castie,

donde residia momentaneamente de lord guarda
de las Cinco puertas. Al punto se espidié un des-
jacho para animciar el suceso & la reina y al
principe Alberto, que se encontraban actualnien-
tR en Escocia. Lord Wellington muri6 4 la edad
de odienla y tres afios. La Inglaterra celebr6 por
su muerte funerales magnificos dignos de un rey.

De cuantos plenipotenciarios intervinieron en
el famoso tratado de Viena que alter6 la organi-
zacion de la Europa, solo vive hoy el principe
de Metternich.

LA GIMNASTICA ANTIGUA Y MODERNA.

Caminaban juntos un buey y un camello, con-
ducidos los dos porun hombre que era su amo.
El buey, cargado en demasia, al ver al camello
caminar con ligero paso, le rog6é que le aliviase
en parte de su carga. El camello rehus6 dicién-
dole:

— Cada cual aguante su peso.

— iTorpe egoistal replico el buey; 10 llevaras,
no solamente la mitad de mi carga, sino mi car-
ga entera, y ademas & mi encima.

En efecto, a4 la mafiana siguiente, habiendo
sucumbido de cansancio el buey, el hombre co-
locé su cuerpo y su carga sobre las espaldas del
camello.

El gran Plutarco, autor de este apdlogo , ha
esplicado asi la salud del alma y dol cuerpo. El
alma es el camello: el buey es el cuerpo. Si la
primera rehisa prestarse & las necesidades del
segundo, es victima y pierde su propia libertad
bajo un doblo peso, llevando & la vez el cuerpo
estenuado, y su dolor y fatiga. De donde con-
cluye y deduce con prudencia y sabiduria Plu-
tarco, que debemos ejercitar al mismo tiempo
nuestro cuerpo y nuestra alma, y conducirlos de
concierto como dos caballos de un mismo car-
ruage.

Tal es el principio y el origen de todos los
ejercicios conocidos y refundidos bajo el nombre
de gimnastica.

(Es posible, eo efecto, examinar la admirable
maquina humana, sin reconocer que estd cons-
truida para el movimiento y la acciou, los que
ademas son la ley de la naturaleza entera, des-
de los astros que ruedan en el cielo, hasta las
hormigas que horadan el suelo de la tierra?

Como la vida en el hombre es doble, corpo-
ral y espiritual, fisicay moral; como no nos
apliquemos la parabola de Plutarco; como las dos
naturalezas cjue forman este dualismo, y que tan
profundamente distintas son en sus atributos,
estan tan intimamente unidas, sin embargo, a
toda accién, y la una obra sobre la otra; como
admitiendo que el espiritu es el principio de
«lerpo, es imposible negar lainlluencia recipro-
ca del cuerpo sobre el espiritu, siguese de aqui
que el ejercicio corporal conserva inmediatamen-
te al homT)re todo entero, almay cuerpo , ma-
teria y espiritu.

Pasando de aqui es facil comprender que este
ejercicio, aplicado racionalmente, constituye un
arte que es la gimnéstica, y este arte, sériamen-
te desarrollado, toca 4 la educacién fisica, in-
telectual y moral del hombre, & la conservacion
de lasalud, & la curacion de un gran nimero de
enfermedades, y a la perfeccidn del individuo y
de la raza.

Lagimnéastica era entre los antiguos la mita(
de laeducacion privada y publica. La palestra
(lucha) era la escuela normal del movimiento.
Alli se formaban y ejercitaban en todos los ejer-
cicios del cuerpo por estudios de fuerza, de li-
gereza y de agilidad. La gimnasia militar com-
prendia el salto, el ataque , la lucha, el dardo
el pugilato y la carrera & pie, & caballo y en
carro. Los tebanos debieron lavictoria de Leuc
tres & su superioridad en la lucha. Sabido es la
pompa que se desplegaba en los juegos publicos
donde concurrian todos los discipulos de lapa
Itistra.

La gimnasia medicina! se remonta al mismo
rey de la medicina, al célebre Hipocrates. Iba
acompafiada de bafios, de lociones y de fatigas
de todas clases.

La gimnasia atlética tenia por objeto prepa
rar y disponer & los atletas & los variados com
batea del Circo. Estos atletas eran cantados por

los poetas, y glorificados en los archivos de las
inscripciones historicas. Elegidos entre las fami-
ias libres y honradas, educados bajo la direc-
cion de un magistrado, prestaban juramento,
combatian desnudos, servian de modelo & los hé-
roes y a los guerreros; recibian en premio coro-
nas de pino, de laurel 6 de olivo, armas, vesti-
dos, alhajas de plata, caballos & esclavos. Se
veian llenos de flores y de presentes en el atiii-
teatro, y volvian sobre un carro triunfal, escol-
tados por las poblaciones, atravesando una bre-
cha abierta en las murallas de sus ciudades na-
tales. Theseo, Hércules, Laocoonte, etc.., no eran
mas que atletas; Milon de Crotona fué uno délos
mas célebres. Mataba de un pufielazo un buey;
)ero no se le comia en su mesa, como se ha
dicho, porque como todos sus iguales, mantenia
su fuerza por la sobriedad y la templauza, virtu-
des de los atletas, & las que San Pablo ha hecho
alta justicia. Famosos monumentos nos han con-
servado el recuerdo de los atletas de la antigue-
dad griega.

las luchas antiguas se dividian en tres espe-
cies: se luchaba & pie, cuerpo & cuerpo, a ver
quien &e derribaba en tierra : 6 de pie también,
con los codos, las espaldas y las manos, 0 ver
quien arrojaba 4 su adversario hasta el fin del
estadio: 6 tendidos rodando sobre la arena hasta
que el vencido demandaba gracia. En Esparta y
enChio, los hombres y las mugeres luchaban
juntos. Todavia se ven en la baja Bretafia luchas
que recuerdan las de los griegos y romanos. Los
juegos publicos eran el segundo pan de estas dos
naciones: Punen et circenses. Ocupaba, como el
negocio mas grave, 4 sus reyes, sus magistrados
y sus emperadores. Tienen un lugar de gran con-
sideracion eulas obras desus historiadores. For-
maban una porcion capital del punto religioso, y
los mas grandes sucesos eran en ellos ameniza-
dos 6 solemnizados con una pompa estraordi-
naria.

En la edad media, en el renacimiento y en
el antiguo régimen, la gimnasia se componia de
torneos, de carreras, de juegos de sorlija, de
bailes, y de todos los ejercicios de & caballo, de
armas, etc.

La invencion de la pélvora primero, y dea-
pues las revoluciones sucesivas, han ido supri-
miendo casi todas estas costumbres, dejando una
laguna muy perjudicial en la educacion y en la
higiene; laguna que es-ta representada con un
triste papel en la debilidad y en la desmejora de
la generacién actual. Hace mas de cien afios que
en Francia y en Espafia los ejercicios del cuerpo
han quedado abandonados & los trabajadores y
4 los aldeanos. Salvo alguna escepcion, un poco
de natacién, de esgrima y de caza, la inmovili-
dad fisica ha sido la ley de las clases aristocra-
ticas, de la clase media y de la clase liberal A
inteligente. Y estas justamente tienen mas ne-
cesidad de moverse para que su estdmago pueda
trabajar, y 4 esas mismas & quienes pertenecis
en otro tiempo el privilegio de la guerra, de la
caza, de la educacion de la esgrima, del juego
de pelota, etc., etc.

Dios sabe que las sefioras de sus casas notan
cuén raras van siendo, y con qué dificultad se
encuentran personas que bailen en los salones
mas acreditados y mas concurridos por la ju-
ventud.

Los juegos de la pelota, de la barra, del trom-
po, del salto de carnero, de 4 la una le daba la
inuio, de lacuerda, del milano, etc., que dieron
& nuestros padres el vigor y la fuerza, los deja-
mos perder insensiblemente.

Asi, pues, icuantos hombres de nuestra épo-
ca han llegado 4 la conclusion del ap6logo de
Plutarco! Cada cual, en verdad, echando una mi-,
rada en torno de si, puede ver la multitud de
enfermos que le rodean, enfermos que van, que
vienen, qgne trabajan; enfermos resignados, 6
mas bien desanimados, que han llegado & decir-
se: padezcamos lo que no podemos impedir; en-
fermos que han aceptado su enfermedad como
cosa natural, como un estado normal; enfermos
que, sin embargo de estarlo, les parece menti-
ra 6 suefio su estado. Todos los conocemos, hom-
bres de oficina, hombres de trabajo, artistas, es-
critores, victimas tristes de ese veneno que se
Illama la inmovilidad, empobrecidos diariamente
por una accion enervante, por el dolor tlcticio.
por el aire viciado,-por las sobreescltaciones



del cerebro : todos los conocemos, sabemos que
estaii buenos, salvo sus neuralgias, salvo sus
gaslritis, salvo sus enterilis, salvo sus brontini-
lis, salvo las mil y una mUerias crénicas que
los atormentan. jEstan buenos! y en efecto. (Por
qué hablar siempre de sus males, que estdn en*
carnados en su vida, y para los que no conocen
remedio? jEstan buenos! Escriben, abogan eii
los tribunales, componen, manejan ios instrn-
nientos musicos, el buril y el pincel, luego es-
tadn biienos. No es asi en verdad como estan bue-
no? los hombres del campo. Nuestros aldeanos
cuando estan buenos no estdn malos; pero nues-
tros aldeanos tienen aire, movimiento; nuestros
aldeano-S respiran; nuestros aldeanos se sirven
do los musculos que Dios les ha dado. En Ma-
drid y en las grandes poblaciones, nstar bueno
quiere decir estar fuera de la cania. l,a buena
salud consisto en manlonerse de pie sobre sus
piernas.

Por eso ha entrado en nuestros tiempos mo-
dernos como una parle de la educacion, la gim-
nasia, cuyas lecciones se dan en los colegios,
habiéndole establecido por lo mismo en algunos
regimientos en Espafia, y muy particularmente
CTi la escuela de ingenieros de Gnadaiajara; pero
aun se halla muy lejos de hallarse estableci-
da lagimnastica husla el punto en que debe es-
tarlo para que produzca los buenos y saludables
efectos que produjo en nuestros antepasddos.
Siendo el principal beneficio debido al muvimien-
to el desarrollo que con él adquieren los mus-
culos, el preservar de la degradacién la raza hu-
mana, y dotar & la sociedad de hombres fuertes
y robustos, al contrario de lo que tan frecuents-
uiente vemos pordesgracia en nuestros tiempos.

LA VISPERA DE SAN JUAN-

Se ha dicho con razén que la Francia en-
cierra en su seno bellezas <|ue no son menos
notables ni menos variadas que las de cualquier
Utro pais de Europa, é indudablemente les su-
pera. Sin hablar de la hermosa provincia de Nor-
mandla, de la fértil Turena, de la original Bre-
tafia, de la pintoresca Auvernia y de la Proven-
za, que ofrece una semejanza tan pronunciada
con la Italia; ¢no tiene también su Suiza, las
mismas crestas 6 picos, sus Alpes y demas cu-
riosidades tan admirables y tan sublimes como
pueden serlo las de sus vecinos ultramontanos?
En cuanto a mi, yo las preQero porque son
francesas, y me acontece muchas veces que los
tomo por objeto de mis correrlas. jCuantos ri-
cos recuerdos que los debo! j(Jué dulces paseos
y encantadoras imagenes que me traen & la rhe-
nioria! jCuéantas suaves é interesantes tradicio-
nes he recogido en medio de sus ruinas elo-
cuentes, en todas aquellas rusticas habitacio-
nes que parece se pierden unas veces en el seno
de las montafias, y otras aparecen suspendidas
en sus flancos y elevadas en sus crestas.

En el verano de 1830 crucé por las mages-
tuosas gargantas del DelQnado, recorri aquel
departamento de los Alpes inferiores, que es
tan curioso como poco conocido, y que esta eri-
zado de montes y de rocas, Yy cortado en todas
direcciones por un nimero prodigioso de riosy
de torrentes, é hice alto en la pequefia ciudad
de Castellane, situada deliciosamente & la falda
de la alta montafia de su mismo nombre, en el
risuefio valle del Verddon, frente & los agudos
picos del collado de San Miguel.

Visitando en una de estas escursiones las rui-
na?! del castillo de los antiguos barones de Cas-
tellane, que se bailan sobre la clspide déla
montafia, en el mismo sitio en que estuvo cons-
truida en otro tiempo la ciudad de aquel nom-
bre, mi guia, que era nn hombre perfectamente
instruido en la antigua crénica de aquil pais,
rae dijo que el Gltimo de estos barones, por ha-
ber despreciado, & imitacion de sus predeceso-
res, la autoridad de los condes do Provenza, y
por no habf.T querido rendir homenage sino &
los emperadores , se habia visto precisado & to-
mar las armas contra Carlos de Anjou, y que en
castigo de su rebeldia le habia sido cortada la
cabezaen la plaza de Marsella en 12n,d-?sde
cuyo tiempo la ciudad fué agregada al dominio

del condado, y los habitantes abandonaron cu el
afio 4260 aiiuella montafia, para irse al fértil
valle que se halla & sus pies.

Deapues de esta,pequefia instruccién preli-
minar, mi cicerone, que ya habia touiado la
vena charlera, principié la série de las digre-
siones liistéricas y de la relaciéon de varias anéc-
dotas relativas al caracter orgulloso y cruel del
Gltimo sefior de Castellane. Dirija vd. la vista,
me decia, liacit alld arriba & ese lienzo derrui-
do de la gran muralla, frente al castillo. ¢{\o
ve vd. una ventana angosla y sombria que da
vista & la ciudad? Pues bien, por esa ventana
entiaba la luz en el aposento de una de las vio-
limas del barén, de la pobre Uosa de Castella-
ne. su desgiaclada hermana, que se conoce to-
davia en la tradicidon actual del pais coa el nom-
bre de la Novia de la muerte.

Al escribir esta simple leyenda de los pasa-
dos siglos, no es posible conservarle tudos loa
encantos y bellezas. Es una de aquellas bisto-
rias, que referidas por la noche en las coci-
nas & la opaca luz del vergonzante candil, esci-
tan vivisimas impresiones en la ardiente ima-
ginacion de las gentes del Mediodia, y que si
se someten & las formas precisas y severas de
la esposicion literaria, pierden la mayor parle
de su gracia. Siendo tan ligeras y fa'utasiicas
como los mismos espiritus aéreos, necesitan de
una atmosfera vaporosa y de iljar su punto de
visla & alguna distancia. Cuando quiere uno ob-
servarlas indidcreianiente desde muy cerca, Vv
trata de apoderarse de ellas, todo se pierde en-
tonces, caen las alas, se desvanece la vision y
desaparece la leyenda.

Asi, pues, si me decido & escribir la croni-
ca del castillo de Castellane, no es sino cotila
mayor timidez y desconilanza.

En tiempo del bardn Alfonso, era el referido
castillo una de las fortalezas mas importantes de
la Provenza. La ventaja de su situacion en el
centro del condado, lo agradable de su mansidn,
yilualmente, el poder de su duefio, lo habia
constituido eu punto de reunién de toda la no-
bleza del pais. En su recinto se celebraban las
tiestas mas espléndidas y las justas mas nume-
rosas y de mayor fama. Alli era donde -tenia
sus sesiones en ciertos dias determinados, bajo
la alta presidencia de la castellana, 6 lo que es

lo mismo, de la sefiora del castillo, una coérte
permanente de amor, cuyas decisiones tetiian
por todo el condado una autoridad incontras-

table.

El baron Alfonso y su madre , que eran su-
mamente vanos y orgullosos, desplegaban en
todas sus funciones un fausto verdaderamente
regio. No se hablaba mas que de su riqueza y
de su tuagniileencia; asi es quj cuando se di-
vulgé la voz de que la baronesa de Castellane
trataba de casar & su ilustre bijo, las mas no-
bles familias de la Provenza solicitaron con el
mayor empefio e! honor de esa alianza. Cien
beldades se disputaron el corazon del altivo Al-
fonso. Se proclam6 por Gltimo, solemuemente,
su eleccion, que recay6 en la hermosa Ermen-
garda, emparentada con la poderosa casa de
los reyes de Aragon, y se anuucié que en el
término de tres meses”se celebrariau lus bodas
en la capilla de aquel castillo.

Tan solo hablan trascurrido dos afios dpsde
la muerte del padre de Alfonso, y si se hubiera
debido juzgar por la indiferencia de la viuda y
de su lirjo, se habria dicho que el cuerpo del
viejo castellano estaba descansando desde un si-
glo por lo menos en la boveda funebre de sus
antepasados; pero su memoria, olvidada tan
pronto por el heredero de su nombre, vivia to-
davia con una santa veneracion en el corazon
de su carifiosa hija.

Los dependientes de aquel castillo no podian
meno-i de prestarle la mas viva y respetuosa
admiracién, cuando la veian devotamente arro-
dillada sobre latumba del barén de Castellane,
elevando ai cielo sus fervientes suplicas por su
alma.

Esta piedad filial era tanto mas recomenda-
ble, cuando que nunca babia merecido laama-
ble Rosa la menor caricia y la metior muestra
de aprecio por parte de su padre.

Era totalmente opuesta la iniluencia que pre-
sidia & los destinos de su hermano; ya ei*o
mismo se liabia manifestado desde el momento

en que naci6 Alfonso, pues que con tal motivo
se dieron los mas espléndidos banquetes y las
funciones mas brillantos, & las cuales asisti6
toda la nobleza de las cercanias, al paso que el
nacimiento de Rosa quedd casi secreto, como si
hubiera sido un motivo de bochorno para sus no-
bles padres; é igual parcialidad € injusticia hubo
de sufrir la amable Rosa toda su vida. Alfonso
era el objeto de la mas ido6latra ternura, y Uosa
vacia en el mas culpable abandono. Todos los
sefiores del pais parece que parlicipaban de tan
injustas prevenciones, 6 por lo menos lo aj>a-
rentaban asi por cotnplacer & los gefes de aque-
Ila familia. Se hubiera guardado bien cualquie-
ra de declararse su caballero, y de atestiguarle
la menor muestrade interés. No obstante, tenia
eéta Joven el aliT.a mas hermosa, y ocultaba te-
soros de amor y de bondad que encerraban el
gérmen de la felicidad; su corazon era noble vy
puro como la saugre que corria por sus venas.
Sin embargo de un desprecio tan injusto por
parte de las personas mas ilustradas de la co-
marca, habia escilado la amable Rosa las mas
fuertes simpatias en el compasivo corazon de los
siervos y vasallos de Castellane , 4 lo que con-
tribuia no poco la circunstancia de ser tan des-
graciada, y de hallarse tan oprimida como ellos.
Asi es que se habia dedicado por entero esta
bojridadosa sefiorita & la defetisa de sus derechos
y al alivio de sus penus, habiéndose declarado
iibieriamentc su protectora contra las crueles
persecuciones de su hermano.

Entre los muchos individuos que libertd del
suplicio con su generosa mediaciéon, debe ha-
cerse especial mencion de un tal Juan Salifiac,
que habia sido acusado de haber proferido gra-
ves injurias contra el orgulloso bardon. Agrade-
cido & tamafio benellcio su hijo René , joven de
lamas brillante hermosura, habia principiado
por admirar las iticlilas virtudes de la liberta-
dora de su padre; y e.sta admiracion y respeto
se convirti6 muy pronto en una verdadera pa-,
sion. Rosa penetré los ardientes sentimientos de
aquel pobre siervo; pero no eracreible que pu-
diera corresponder & ellos, y aun en el caso de
que no los hubiera mirado con desprecio, ha-
bria ocultado el amor en el fondo de su cora-
zon, porque sabia que el dia en que lo hubiera
traslucido el orgulloso Alfonso, habria sido ol
Gltimo para el infeliz René.

Pasadas algunas semanas despues de h ce-
remonia de los espousales de Alfonso con la her-
mosa Ermengarda, se hallaban reunidas las dos
familias en el gran salon de aquel castillo, Aso-
mado Alfonso & uifa ventana al lado de su novia,
la miraba con un amor mezclado de orgullo, y
contemplaba silenciosamente con ella el cuadro
imponente y pintoresco que se estendia & su vis-
ta, sin que les llamase la atencion un grupo
bastante numeroso de gente.s que se agitaban &
las puertas del castillo. La madre de Alfonso,
rodeada por un circulo escogido de lindas sefio-
ritas, discutia gravemente el punto de saber
cudl era el medio mas seguro para inspirar un
amor perfecto. Rosa se hallaba sola en otra de
las ventanas de la sala, dirigiendo azoradatn>:"ii-
te la vista Uacia un moatecillo poco distante, que
estaba reservado para ajectilar en él las senten-
cias criminales. La triste escena que se iba pre-
parando absorbié toda su atencion. Habia al re-
dedor del instrumento del suplicio algunos hom-
bres armados que trataban de contener & los al-
deanos, cuyo sordo murmullo llegaba basta la
hija del bardn. Se abrié muy pronto el tropel, y
aparecio el miserable que se conducia al cadal-
so. Asu visla dié un grito la pobre Rosa.

— ¢Qué es eso? pregunt6 la baronesa, volvién-
dose con aspereza a su hija.

—Un siervo inaolente que se va & castigar,
respondié Alfonso con im tono de co6lera recon-
centrada, y todos saben, afiadié con desdefiosa
ironia, que mi noble hermana es muy compa-
siva con osla canalla.

El siervo insolente que se iba & castigar era
el mismo René Salifiac, y laclase de su casligo
la horca.

(Se concluird.)





