Ayuntamiento de Madrid



PARIS Y BERLI
Gran Prix et Médailles d'O

Es el ideal Rhum Belleza. Fuera canas

A base de nogal. Baslan unas golas durante seis dias para que des-
aparezcan las canas, devolviéndoles su color primilivo con ezlraordi-
naria perfeccion. Usandolo una o dos veces por semana, se evilan los
cabellos blancos, pues sin tefirlos, les da colory vida. Es inofen-
sivo hasla para los herpilicos. No mancho, no ensucia ni engrasa.
Se usa lo mismo que el ron quina.

ne fama nundial porque es ino-
DspilstOriO BOLI©Z3 fenS| io 'y lo tnico que quila de raiz
elve//oy pelo ¢e la cara, brezos, etc:; SIA B@F]udléﬁf al cutis. Re-
su'lados rapidos, practicos y sin molestia ninguna. Unico que na obte-
nido Gran Premio.

No dejarse enganar y exijan
B E L L E A siempre esta marca y nombre
Z BELLEZA (registrados)

la REINA da las
CREMAS

Un solo bote rejuvenece y embellece el culis de una manera admira-
ble. Completamente inofensiva. La mujer joven realzay conserva su
hermosura, y la dama de edad recobra el imperio de la belleza. Fini-
simo perfume. Prado: S peseta .

% ]I ES EL SECRETO DE LA MUIJER
LOCIOﬂ el eza Yy del hombre para rejuve-
necer SU CUTIS. Especialmente preparada y de gran poder
reconocido para hacer desaparecer las arrugas, granos, aspere-

zas, barrea, etc. Da lirmezay desarrollo a los pechos de la mujei.
Absolutamente inofensiva.

Almendrolina Belleza

"GODON
UNO Y SEIDA

PARA BOftOAR HACEB PURTO DE SANCHOYBE UEOIA

ESPECIALIDAD EN COLORES BUEN TINTE
ARTICULOS DEP CALIDAD

PARA LABORES DE SENORA
. . Liquido (blanco o rosado). Este producto comple- T Basla una sola aplicacion para que desapa-
Ang®©lical cutis

[orei le inofensivo, da ai cutis bl.ncura rija y finura en- IntUr3S W inter rezcan Us canas. Sirve para el cabello, barba
vidiable. Sin necesidad de err plear polvos. Su accién es idnica y consu o VPbigote. Da matices perfectamente naturales e |nalléera|blas Peaidla: Neggg Castafio
desaparecen los imperleteiones del rostro (rojeces, manches, rostros gra-jien- ~ °SCUr0, Casiano natural. Castafio claro. Rublo. ESa mejor, mes practica y mes
ios. etc.), dando al cutis belleza, distincion y delicado perfume. economica.

Los hilos y trencillas D-M'C pueden

adquirirse en todas las tiendas de

P . ~ ;. . , . . 7 A A

De venta: Perfumerias y droguerias de Espafia, Portugal y América. - Canarias: Droguerias de A. Espinosa. - Habana: merceria y de labores de sefiora.

Droguerias de Sana. - Fabricantes: ARGENTE HERMANOS Badalona (Espafia)

OBRAS DE M MARYAN
IB LA CASA DE TODOS

Sederfa, Lanas, Algodones, Camiseria. Gran variedad en ca- Lasortija de 6palo (2 edicion). 4 pts. La prima Lucia (2." edicion). .. 4 pts.
lidades, dibujos, colores y precios en todas estas secciones. Un nomBre ..o, 5 * La date d? Nl.co_letta """""""""" 4 .
La casa de IOS Solteros .............. 4 » Mat”monlo C|V|| ......................... 4
Uniformidad de precios econémicos en todos nuestros articulos El palacio Viejo....cccoovereerrernnnne 4 La casa sin puertas.........oee.e. 4
Lamas rigurosa seriedad en nuestras transacciones. Hay per- La sobrina del vizconde.......... 4 - N 180a00 . e 4
g . | ta niuclio di i ' Iyp La corte de las damasS.....o........ 4 La casa solariega......cccoevvrenenn. 4
sonas a qmendes ©s cuei a niuchio dln,ero tvc(ajs ' con € eganl- Una barrera invisible.................. 4 o El palacio de Letellemont.......... 4 »
cia; comprando en nuestra casa podra usted economizar al-
pgunas pesetas Por quz o prueba Usted? El eco del pasado ________________________ 4 » Una Promesa......cccoiiiiiiiiiiiinninnnn, 4
- ¢ ) La lierencia de Boisredon,........ 4 > Lady Fryda, ................................... 4 7
_ _ _ o La gran ley. .o, 4 A Alrededor de una herencia........ 4 = \p
Avenida de Pi y Margall, 7. — (Gran Via. Edificio Calpe) Errores del COrazomn ..., 4 » Fortuna de los Montligné.......... 4
_ _ _ ) El delito de Clotilde...ovriiii., 4 » Novela de 0tOf0...ccvvevririreenns 4 *
Entrada por Chi.-chilla. MADRID  Frente a Madrid-Paris Matrimonio moderno........ 4 * Una boda en 1915, 4 *
Anita Damoren......ccccooeeeeeennnen. 4 » Seforita Kervallez..................... 4 »

Para Adelgazar
con seguridad Yy sin gr?

pues, si el en esar osl moda,

|Oe||:’0r ””oﬁ}‘r'gt?a“g‘ gse,@;g'o SEQruroysin - t|tubee|s toma as ilalos Apol o
I—? %c adelgazar mejorando la di?es- Y no temed nada al presente ni para lo
porvenir : estas plldora- son de composi-

rl_a doble papada, los carillos, 1a? cade-  Clon excluswamente Ve etal Nno encierran

SEMPERE Y OVIEDO

ALMACEN DE MERCERIA

ras, el pecho, el vienlre, nada perni oso

aon prontamente reduci-
0s

Las carnes se afirman.

Los orffanos interjor,
aliviados por la elimina-
cion de la rrasa r c bran
su anterior. vitali
opresion, el aho o Iadls-
P psia y’ otros sufrimien-
0S Inherentes a la obesi-
dad se corrigen rapida-

me
Es un verdadero rena-

M A DRI D
Unfrasco se remite dis-
cretamente por correo
certlflcado, enviando JJe-
seus 12 por giro postal
sellos de correo a Produc-
tos Ratlé :calle Balmes. 87.
Barcelona AgenC|aGene-
ara Espana
ntaen Madn - Gayo-
e e, R
I
Ribas, Vie Ferrer La ENCAJES.
ruz, Segala. Alsina,
Urlach, Dalmau Ollverez:

LANAS.

CINTAS. SEDAS,

irmnas

Mf=~RE. Y n'"ECin’
I
et en Bilkeg Elendia PUNTILLAS
ramente maravilloso  se Clasen Valencia : Gamlr;
llamaPilales Apollo. en Sevilla ; Farmacia del ADORNOS
Hay que adelgazar cer- Globo, C(L)Jrosmgué erIIIZa .
ca de un kilo por semana rag%g I VCF bollz
sin enor. molestia en toda.s las Farmacias de
I\/i’Jl [Ores de curaciones atestiguan ya la Espanaglfdcl mLindo entero. MEDIAS. ,
perfecta inocuidad Yy la eficacia de “este Desconfiad de aslmltaC|ones¥an|%ﬂlgn] P44

Producto Hombres é/ mujeres e _encuen- cada_frasco el sello ranpes de
ysi

ran admirablement uen e iraiamlen-  des Fabrlcanis"y en los rotulos ladireccion:

PASAMANERIAS.

ID Alo cesar en sus OCUpaciones. j. Ralle. «, Rue de I'Echlquler. Parla. aa
" "/ x Agua vegetal de Arroyo Unica, jreminda en vaiias ARTICULOS
Exoosiciones cienlificas «on medallas de oroy de plata: la mejor
de todas las conocidas hasla ¢ dia para restablecer progresiva-
La thlen | Ca mente los cabellos blancos a su primitivo color: no mancha la PARA LABORES
piel ni la ropa, es inofensiva. l6nica, pudiendo usarse con la ;
, | Mo , Central: 5, PONTEJOS, 5. Telefono 37-00 M.
DE 1iEHTA EH PERFUMERIftS K PELU]|DERIAS DE MADRID, PROVINCIAS I AMERICA .
Deposito central: PRECIADOS, 56, principal - MADRID » Sucursal: 8, SERRANO, 8. Telefono 26-18 S,

000000O0OOOOOOOOOCOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOCOOOOOOOOOOOO=>00

f 4=l ipm UNIEA SASTRERIA QUE VENDE A_LOS MISMOS o
Casa A A|/| OerrS PRECIOS A PLAZOS QUE aL CONTADO
Trajes desde cien ptas. Se admiten géneros

Esta casa regala una magnifica ampliacion de 60 X 45 a todos sus clientes,
para un ’\rupo de tres personas, por insignificante que sea su compra hecha
en la acreditada CASA LLERA

MORXALEZA. 53, 1,0 DERELHA IVIADRID R
S00000007000000ft000000000000000000000000000000000000Q

ANEMIA erre veraueio HIERRO QUEVENNE

Ei mis activoy econémico, el dnico jnallerable.-Exigir elverdodero.-H R. Bcaux-Arts. PARIS

COMPRO ALHAJAS. Pago altos precios. Principe

Para tener una nariz bonita...

La adiposidad que se marca en los cartilagos puede ser facil-
mente reducida, dando a la nariz una forma fina, elegante y
proporcionada. Breves sesiones durante el suefio son suficien-

tes para conseguir su transformacion. Una nariz bella daal O
rostro un encanto inusitado. La correccion de las facciones
puede ser el éxito en la sucesiva evolucién de la vida. Pida
folletos a Instituto Ortopédico, Sabaté y Alemany. Cainida, 7,
Barcelona, adjimiando sello correo 25 céntimos.
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Abrigos de verano.— E Il ajuar de poco vo

PREFIERE.— D istinciones entre los trajes

Kl ubiigo de calle, eii verano, juega un papel decorativo tanto
como proLecLor. Liaro es que uc-uo puuer aunsainos eu cuso de llu-
via 0 ue uescciiso ue lemperaiura, pioieger un vesuuo muy claro
ueniusiauu i.gmu; pero lo que so le piue, some touu, es que cum-
puic la gracia uci locauo, uanaoie esie aspecto ue conciuiua co-
ilicecion, ai que es uiiicu llegar con un vesuuo lievauo a cuerpo.

\ecesar”aiiieiiie iigeios, los uorigos ue esia estacion nos oireccn
una liuiuisia, una vuiieuuu ue necuuias y ue uispusieiones mucno
mayor que i0S aorigos ue invierno, u ios cuales se exige, soure
touo, que sean envoiveuies y abriguen bien, i-ero en i0os ue vera-
no, tque importa que uii golpe ue vieiuo levante la caiua ue una
capar raen es voivcria a &u siiio con un aueman necuo con gra-
cia, y euu-eianii se nabid inostrauo el lorro ue crespon naeieuuo
juego con la parte alta (d veaiimo. Hisa capa es, por si imsiua,
una maravilla ue cieguiiciu, mucuo mas juveait y ue noveuau que
la capa Clasica en ixiga uesue nace varios anos. Se pucue, en \cX
ue nacei'ia en loniui o enjarciaua a lo aiiciiu ue la tela, trabajar-
la eii iraiijas caiauas y picauas, puestas ue piano, lormauuo li-
gleles en la niuau alia y uispuesias en volantes iiorizonuues s«l-
perpuesios Oli la iniiau iiUerior. Un cuello ec,.«/pe uc largas cai-
u.io, gque pucuen cenarse soure uno ue i0os nomurus y bajar por la
cxpaiua iiusta ei uuie, lermiiiauul eu -largas Dorias.

iieraeis a la originauuau y soure louo tU prec.o de un abrigo
a-i: Xueo optau por uiio ue raao iiexibio, por lu menos tan (o ves-
tii- como ei otro, i’txieis aiejaric ue loua vuigariuau con aigm'i ue-
laiic nuevo, como, por ejcmpiu, luteer que cuelguen Ue las jnangrs
sc'iiuiui'gas una grandes caiuas ue encaje, ii uuciuas y iiuiaui.eo.

na moua esiivai se agraua ue comuiuar electos ue capa y ue le-
vita en un misino ubiioO. iai suecue poi- ejemplo, eu un paleto
Ul viaje esiricutinetite auoioiiauo uemuie, y cuyos costauos, ues-
puiis ue moueiar ios liomuios, caen iiureiiieiiie y con inui.no wvulio
u cuua lauo, con aberturas uispuosias en las cooiuras para sacar
lii>, manos, nspailia y ueiaiiieiu son ue tela de rayas uurizuiuaies
0 Ungen estas con gruesos pespuntes ue seUa, eu cuyos extremos,
subro las costuras, completan ei auorno grupos Ue botones.

G,u ese mismo estilo ueportivo reapaiecen las capas cortas, de
lela escocesa o cuauriculaua, que i-ecueruan los autiguos currtchs,
cuyos Uelanteros se doblan en el borue luierior para suuir ue nue-
VO cruzanao soure ei pecno y montar sobre el cuello jumanuose en
la nuca, como si lorinarau una ecnurije.

ESLCS tejiuos escoceses se suelen uisponer al hilo por delante y
al sesgo Suui-e los Hombros, que queuau lusi mejor moilieauos. Sue-
len luinbieu tener un lorro uso, ue tono nacieuUO juego 0 ue cu-
iur muy vivo xormanuu couiraoic, esto ultimo sobre touo para las
pti.'yuft, en viaje o para tas correrias matiuaies. si no sois muy jo-
ven y teméis ei engruesamienio de la silueta o el que se nagati
nuiar en vosotras esas elegancias UemasiacLo capricnosas, ateneos
al abrigo recto, de uecnura clasica, iiccno uc Una lana, de cres-
pon -murofam, de oUotiuui rayutio o trauajauo eu dos sentidos di-
Ltrentes.

* *

«

Uno <le los atractivos de la motla actual, sometida a las e.vi-
gencias del tiempo presente, es el cie permitirnos variar el aspec-
to ue nuestros tocauo”, sai multiplicar su numero. No llegare al
pumo ue aiirmar que la elegancia mas reiinalia es hoy la del
ajuar gque menos espacio ocupa, pero es cierto que es su cundruon
pnncipal la ut-l vouuueii i-ouiictuo, al que se unen lo estudiado do
loa UeLalles y lo ingenioso de las combinaciones.

Abrigos y vestiaos para varios lines: paietos de dos caras; pa-
nelas ilotafiles que se ponen y se qu.tan insUintdneamente gracias
a un juego de automaticos; vestiaos inteiiorc>s que se puc'don
usar a voluntad, ya a cuerpo, ya debajo de un abrigo, de una tani-
ca o ue una blusa corta o larga, y iacilidaUes para armonizar en-
tre si vanos tonos de un mismo color, de asociar colores diferen-
ics, ya por analogia, ya por contraste: todo ello iorma la base de
tumianaciones multiples y graciosas, tanto como préacticas.

be miden y aquilatan hoy el espacio, el tiempo y el dinero. Las
cosas son pequefias, los viajes son rapidos. ¢(No ha de ser agrada-

Director:

N. Navascufs
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lumen y muchos aspectos, que hoy se

de vestir, de tarde y los de noche.

ble poder guai-dai- todo el ajuar en un pequefio armario, y poder-
lo transportar en un par de maletas sin emplear equipajes Vvoiu-
nuuosos'i Lues esto es noy tacil, porque un suio traje pueue auini-
lir u-ausiormacioues siii renovar iodos los elementos de él, hacién-
dole sucesivamente severo o lresco y gracioso, seiicmameuie correc-
to o propio para vestir, sin mas que aar la vueiia a un aungo ue
lana una lorrauo ue ciespou raso, o abrienuo sobre un wvestido
claro y Hasta soure un suuple caaieco, el iiamio oscuro que usamos
de oruinuario soure una ituua ue su mismo tono.

na ieViia 0 la cuaqueia, Ue leia ue lantasia, puede cubrir lo
mismo un vesuuo ue la luisma teia que uno cuya parte alta es
csiampaua y la baja lisa, o una blusa o tuiiica ue crespén ra™o
puesia sobre una laiua ue lanilla. Tened bien presente que con ei
abrigo, soure toUo si es bien cerraUO, el bajo ue iu ia.ua. lux Ue
guaruar Siempre armonia, ya ue semejanza, ya ue contraste, si se
quiere prouucir un conjuiuo elegante.

Una ciiaqueta larga ue popel./te, ue rejis o de viarocain negro o
cabeza de negro, resultard mas o menos Ue vestir segln se punga
soure uno ue lana o selia del mismo tono o e matiz menos oscu-
ro, como gris sobre negro; beiue conena sobre pardo cabeza de
negro.

jLi paleto cerrado y la levita abotonada, que parecen haber dcs-
tronauo al vestido sasu'e, se llevan este verano soui-o un vestido lu-
leriur ue crespén o dc ijouyeé, muy ligero, sin mangas, liso o cuya
pane baja loriua un auciio volante plegado.

Para trajes de campo y ie vei'aiio tenemos tlnicas i’ectas, o tl-
nicas levitas de cretona Ue vivos coloi'es, uc muy gracioso electo.

l,a ecnarj)e ue tul, Ue crespén le la Uniua u de muselina dc
seda, es uno de los uccesor.os méas exquisitos y menos volumino-
S0s on un ajuar de verano.

«**

Uno de los caracteres distintivos de la verdadera elegancia es
el auaptar e.xactamenie el locauo a las huras y a las circunstan-
cias. Una persona de verdadero buen gusto no cometerd jamas la
inulvei'tencia de ponerse en pleno oia un tocado de noche o usar
para las carreras matinales un vestido necho para las reuniones
de la taixlc. Entre uno y otro na puesto una distincion bien deter-
minada la adopcion del «sistre» deportivo, tan cémoda para circu-
lar; pero donde la cunlu.siun podria persistir acaso es en la seme-
janza entre los trajes muy dc vestir, propios para la hora del té,
para las (jariUnis-parties, para el Casino, ei paseo, el campo de ca-
ri-eras, y c.crtos vestidos ue iioclieu Unos y otros son exquisitamen-
te ligeros: sobre muchos de ellos se encuentra la mezcla de las te-
las lisas con las rameadas. Pero la ireseiira de la muselina y del
lindn conviene, aun en p.euo dia, a las personas de alguna edad
gue han conservado el talle esbelto y el aire juvenil; solamente las
solteras muy jovenes podran mostrarse vestiaas con ellos ante la
luz artiliciai. i-as telas de seda estampadas se llevaran con preie-
rencia por la tarde, eu tanto que los rameados en el tejido, los
bitciiadis, las lanas, se reservaran para la noclie.

Las collares imitando jaspe, mariil o &mbar; las cuentas de
cristal o (le madera; las joyas y los accesorios de fantasia son paia
lucirlos antes de que se ponga el .sol.

El abanico serd pequefio y sencillo. Ix;s guantes largos de jer-
sey de seda. Los zapatos muy linos, de cabritilla o gamuza iiexi-
blo, de charol, de moruoré, de piel de color haciendo juego con el
dul’ vestido, si se quiere, pero sin adornos fragiles.

El traje de tarde lleva consigo el despliegue de las eleganci.as
mas preciosas en lelas, encajes y joyas. Pero hay que poner en él
discrecién y una ciei'ta seguridad de eleccién. El buen gusto ha
puesto liace tiempo limites al escote eu las proporciones que los
imponia el buen sentido y las convenienc.as. Durante el dia, una
prolusién dc alliajas, aian en las f/nrdcns-pariies en que se baila,
seran ostentacion. Por la noche es admitida mayor prodigalidad, a
cond cion de que sean joyas verdaderas o por lo menos lo parezcan,
do tii modo que nadie pueda dudar de su autenticidad.

V. DE Castelfido.

<
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CRONICA

LA VIRGEN DEL CARMEN Y EL APOSTOL SANTIAGO

En estas ardorosas noches de julio, esclare-
cidas con el titilar de miriadas de luoeros, Ma-
drid solemniza las festividades de Nuestra Se-
Aora del Carmen y del Apdstol Santiago con
una de sus fiestas mas tipicas: las verbenas:
ceiébranse, la de la Virgen del Carmen, en ios
barrios extremos de Chamberi y del Puente de
\aiiecas, y la del Apootol, en las plazas de
Oriente y de Espana'. N

'lal vez para el madrilefio viejo.y castizo, es-
tas verbenas populares no ofrezcan hogafio los
atiactivos de las de «su tiempo», cuando Ju-
lidn, el de 14 «YerbeHa», loco de celos, iba en
pos de la Susana. -

Pero -+« el cfonista no trata de establecer un
paralelo entre las actuales verbenas y las que
encantaron a nuestros padres; se aleja de- es-
pectaculo alegre y pintoresco de tales fiestas
nocturnas, y, evocando los primeros siglos del
Crij.tianismo y las piadosas leyendas, intenta
rememorar el origen del culto que se tributa a
la Virgen del Carmelo y al Apdstol Santiago.

Los Libros Santos llaman a Palestina la tie-
rra de Promision: en la meseta montafiosa
de Samaria &lzase el monte Carmelo, denomi-
nado también monte de San Elias; asomase por
uno de sus extremos al Mediterraneo, a la par-
te Sur de la bahia de San Juan de Acre, ba-
luarte principal en Oriente de los cristianos
durante las Cruzadas.

En lengua hebrea nombrase al Carmelo «Jar-
din de Dios» por sus bellezas naturales, en-
salzadas con toda la pompa del estilo oriental
por la tradicidn, la Poesia y las Sagradas Es-
crituras.

Sirios, judios, arabes y cristianos veneraron
este monte, altar excelso en el que desde el
siglo se rinde culto a la Santa Virgen Ma-
ria, bajo la advocacion del Carmen.

En vida aun de Jesucristo, retirdronse al
Carmelo algunos cristianos para honrar a la
Virgen Maria, erigiéndola una capilla—la pri-
mera consagrada a la Madre de Dios, si hemos
de dar crédito a la tradicion.

No en ésta, sino por manera auténtica e in-
dubitable, consta que la Cristiandad consideré
siempre como especialmente dedicada a la
Virgen Maria la Sagrada ‘Montafia; en ella y
desde los tiempos primitivos de la Nueva Doc-
trina, practicaron la vida eremitica gran nume-
ro de cristianos; los primeros ermitafios mora-
ron en el mismo lugar que, nueve siglos antes,
Elias y Eliseo.

En cumplimiento de un voto que hizo cuan-
do peleaba en el ejército de los Cruzados San
Bertoldo (muerto en 1195), fuese a vivir al
Carmelo, y en union de otros diez ermitafios
levanté un eremitorio al lado de la gruta del
profeta Elias, proximo a las ruinas de un mo-
nasterio fundado en época anterior a la inva-
sion de los sarracenos.

El sucesor de San Bertoldo, llamado Brocardo,

.rogo al Patriarca de Jerusalén, Alberto de Ber-
ceil, que escribiera la regia por la que habia de
regirse la Orden mendicante de los Carmelitas,
Eue aprobada por lionorio lli.

La regia denmtiva, presentada por San Simén
Stok, general de la Orden, iué confirmada por
Inocencio 1V, en L¢45.

Los nombrados primitivamente «Hermanos
Carmelitas de la Orden de la Bienaventurada
Maria del Monte Carmelo» estaban en la obli-
gacion de levantarse por la noche, guardar abs-
tinencia perpetua y ayuno riguroso, practicar
el silencio y la poureza, debiendo consagrarse
por completo a defender el culto de la Santa
Virgen y la devocion al escapulario del monte
Carmelo.

Santa Teresa de Jesus, «la Virgen Serafica»,
moLe profesd en el Convento de Carmelitas de la.
Encarnacion de Avila en 1536, fué la reforma-
dora de la Orden y cre6 en Espafia 17 conven-,
tos de monjas reformadas y 15 de frailes.

Dice la candorosa leyenda Jacobea que, en
los comienzos del siglo ix, reinando en Casti-
llay Ledn el buen rey Alfonso Il, vivian en el
valle del Sar gentes humildes dedicadas al pas-
toreo. Un viejo eremita, de nombre Pelayo,
gued6 cierta noche grandemente sorprendido
con la maravillosa aparicibn de una estrella
gue resplandecia sobre la selva del Lihreddn.

Como en noches sucesivas volviera a presen-
tarsele el lucero misterioso, determind aquel
padre del yermo ir a la inmediata ciudad de
Iria Flavia, hoy Padrén, que, en tales tiempos,
era un emporio. Regia la sede iriense Teodo-
miro, a quien el anciano eremita contd el pro-
digio que tan honda impresion le causaba. El
obispo, seguido de muy lucido cortejo, quiso
comprobar la veracidad del relato.

y, efectivamente, los resplandores de 1™ por-
tentosa estrella, sirvieron de guia al Prelado y
a sus acompafantes para descubrir el dia 25 de
julio del afio 812 de Nuestro Sefior Jesucristo,
los restos del Apdstol Santiago, que yacian en-
tre los de sus bienaventurados discipulos Ata-
nasio y Teodoro, en una cripta de «arcos mar-
mOoreos».

Con ingenuidad encantadora, la leyenda Ja-
cobea refiere que el santo cuerpo del hijo del
/jebedeo, después de padecer en Jerusalén el
martirio, el afio 44, fué transportado en una
barca de piedra que hubo de surcar el Medite-
rraneo y el Atlantico; al entrar en aguas del
Sar, detuvose en la ciudad iriense. donde, en
no muy lejanos dias, el Hijo del Trueno evan-
geliz6 a los gentiles.

Como custodios del cuerpo del amado Maes-
tro, sus discipulos. San Teodoro y San Atana-
sio, solicitaron de dofia Lupa, sefiora de la co-
marca de Castro Lupario, el permiso para en-
terrar al Apostol, tarea piadosa que efectuaron
en el lugar mismo sobre el que enviaba su ful-
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gor el lucero descubierto por el humilde ana-
coreta PelayOd

El buen rey Alfonso Il, penetrado de que la
mano del Sefior habia intervenido en el mila-
groso hallazgo, ordend al obispo de lIria que
custodiase las venerandas reliquias en tanto se
alzaba en el sitio donde se hallaron, y que se
llam6 «Campus Steiiae», que quiere decir
«Campo de la Estrella», un templo que pea*-
petuara el magno acontecimiento.

Construydse, pues, una humilde iglesia de
tosca piedra, transformada al poco tiempo por
Allonso 111, «el Magno», en la suntuosa basi-
lica que hoy existe en Compostela, uno de los
mas admirables monumentos que el cristianis-
mo ha erigido y en el cual, para pasmo de los
gue le contemplan, vese la maravilla iconogra-
fica de su Pdrtico de la Gloria, que inmortali-
z6 a su autor, el maestro Mateo, que dirigio la
obra, terminada al cabo de veinte afos, en 1188,
reinando Fernando Il de Leon.

Trocése en emporio de las Artes, las Letras
y el Comercio en los siglos medioevales el cam-
po yermo y solitario en que humildes pastores
tenian sus chozas.

Compostela, la monumental y artistica ciudad
formada en torno del sepulcro del Patron de
Espafa, es conocida con el nombre de la Je-
rusalén de Occidente. Cordnanse en su basilica
los reyes y en su escudo figuran siete cruces de
oro, que representan las siete provincias en
gue se dividia Galicia.

A Compostela acuden durante la Edad Me-
dia de todos los ambitos del orbe miles y mi-
les de romeros que van a adorar al Apostol en
su sepulcro.

La basilica compostelana goz6 en todo tiem-
po de grandes privilegios, siendo uno de los
mas preciados el de poder celebrar el jubileo
del Afio Santo en los afios en que el dia 25 de
julio, festividad del Apostol, corresponda a do-
mingo, disfrutando de idénticas gracias e in-
dulgencias que el Afio Santo de Roma, que se
solemniza cada cinco lustros.

Igual que la basilica de San 'tedro, la de
Santiago tiene la Puerta Santa, que abre el
cardenal a golpe de piqueta el 31 de diciemibre
dél afio precedente al del jubileo; por dicha
puerta entran los peregrinos durante el Afo
Santo.

Inolvidable y conmovedora fiesta que intitu-
yo la Cristiandad en honor del Apdstol, Patron
de las Espafas, en tiempos en que se plurali-
zaba nuestra preponderancia, de aquél, llama-
do por Jesucristo «Hijo del Trueno», y que
intervino, como la tradicién afirma, caballero
en un blanco corcel, en los mas gloriosos he-
chos de armas de nuestra Reconquista: Clavi-
jo, las Navas, el Salado, Hacifias y otros mul-
tiples combates, que justifican el legendario
grito de «lISantiago, y cierra Espafia!»

Alejandro Larrubtera.
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EL TRABAJO DE LA MUJER EN EL
HOGAR DOMESTICO Y FUERA DE EL

arte vy

EL iuuiidu iufautU llene un gran interés en In
actualiual, y la mujer espafioia, por su gran cora-
zon, relne conaic.ones especiaies para el cuidado de
la iuiaiicia. Da maiifra ae criar, distraer y educar
a los uiuta, lia siuo y es esiuuialla por eminentes
Diiciores y educacionistas de los paises civilizados,
be lutdau Escuelas ue Madres en Ameérica, se es-
criben libros, se ensayan procedimientos, todo ello
para conaegnii i“ue la, mortalidad iniantii disminu-
ya y sean los nifios seres menos desgraciados, diiun-
uH-iido guai-derias, casas cunas Yy- otras institucio-
nes verdaderamente meidusiraas y de gran prove-
ilio social.

En las altas esferas de la ensefianza, la educacién
especial de la mujer no desatiende el valor y la in-
[liieiicia que ha de tener ésta en su misidn como
puericiiltora y (‘lucadora, y la ilguia femenina en
este sentido adquiere aspectos de gran rebeve y exi-
ge, no ya que aprenda estos estudios especiales des-
de la escuela primaria, como llevados por un extre-
mo de buen deseo se llegb a propagar en algunos
paises, sino en la cultura superior que se adquiere
en c-olegils, escuelas especiales, en libros y revistas.
Estamos, sin embargo, en un periodo de iniciacion
c-on respecto a estos amplios problemas que tanto han
de trascender en bien de la raza en el porvenir.

Los amantes del progreso en el sentido que nos
ocupa, dirigen su mirada hacia un punto de parti-
da anterior a la escuela del nifio: se ocupan de
ilustrar a la futura madre y a las que, como profe-
sionales, han de atender al cuidado de los nifios,
ya sean nifieras, amas e institutrices o maestras. La
nursery es mirada con simpatia, y el hogar do-
méstico, base para la educacién de la mujer que ha
de actuar en la interesante gestion de criar y edu-
car a la infancia. La niirsery inglesa, se estudia con
singular empefio, ya que ofrece ejemplos dignos de
imitacién. Francia y Espafia, sobre todo, hemc« de
aprender bastante de ella, porque no disponemos de
personal tan bien preparado para auxiliares de la
madre. En lugar de la nifiera educada al efecto,
campesinas incultas son las encargadas de los nifios
cu concepto de amas o nifieras, aunque desde luego
se las viste muy engalanadas y se las adorna con ter-
ciopelos y encajes. Este dafio de la incultura, intén-
tase evitarlo en unos y otros paises; pero por des-
gracia estamos muy atrasados, hay que laborar niu-
ciio todavia; y la nifiera inglesa puede ser un buen
modelo.

Las buenas madres de todos los paises, aun te-
niendo buenas auxiliares, no sélo vigilan la edu-
cacion de sus hijos, sino que se reservan en este
deber los més delicados detalles. La verdadera nur-
sery inglesa es hija, por lo general, de obreros aco-
modados o de agricultores, como aqui; pero recibe
una ensefianza especial después de la primaria
para ser inteligente en el cuidado de los pequeiiiie-
cs y en su educacion, siquiera en aquello mas

CIENCIA DOMESTICA. —

EL MUNDO

fundamental y que no requiere largos estudios.
Cuida de la saiiui de los nifios, los atiende y asis-
te desde que nacen, y luego, ias que son mas intrui-
dilas a semejanza de institutrices, les van ensefiando
a leer, escribir, contar, hacer gimnasia, etc. Forman
sus modales, les aficionan al respeto, a la obediencia,
a la cortesia y a las virtudes. Les ensefia a cantar,
a jugar, les cuenta cuentos, liistorias y pi-ocura
inculcar, segin sea la familia a que pertenecen de
mas o menos rango, aquellos habitos que son pro-
pios para su posicion social probable, formando asi
el caracter y la personalidad de manera admirable.

Veidaderamente es la gran auxiLar de la madre
la niirscry y Ja institutriz, pues a veces resulta difi-
cil y hasta imposible desempefiar a la vez aiul® pa-
peles: el de madi*e y el do educadora constante.

Come con ellos en las habitaciones nutsery, y co-
mo ha adquirido iLespués de la primera ensefianza
I(.s colocimicnlos especiales de Higiene doméstica.
Economia y otros que algunas han cursado, ya en
escuelas dominicides, ya en instituciones piotecto-
ras de la infancia, saben graduar la alimentacidn
de los nifios con vei’dadero acierto.

En Espafia, si queremos obtener nurses’o nifie-
ras, tendremos que hacer obligatorios y oficiales
algunos estudios de Economia doméstica, Higiene y
Puericultura, de cuya utilidad no se ha penetrado
todavia la masa popular por lo que la obligatorie-
dad selecciouai'ia el personal y progresariamos réa-
pidamente, pues, cuando un estudio nuevo es de ca-
racter voluntario, tarda mucho en imponerse .por su
prepia bondad. lisl resulta que tenemos en poder
de analfabetas o apenas iniciadas en la lectura, a
la mayoria del mundo infantil, y gracias que empe-
zamos a contar con institutrices espafiolas, aunque
poco generalizadas.

l.a empleomania de las jovenes necesitadas de
ocupacién, aunque sea modesta, va privando de
esas auxiliares de la madre de familia que creen
demasiado inferior el papel do nifieras y, en reali-
dad, ni para eso estdn capacitadas. Es un mal dig-
no de que se le pusiera remedio, dando estimulos a
estos estudios en las escuelas y procurando para
las muchachitas que aspiraran a dedicarse al cui-
dado de los nifios, colocaciones bien remuneradas,
exigiéndoles su certilicado correspondiente de estu-
dios. El-sueldo de una de estas nifieras, desde lue-
go, lia de ser superior al de las doncellas y otras
sirvientes, segln sus condiciones.

La evolucién en la pedagogia contemporéanea fe-
menina no descuidara éste, que es uno de tantos
aspecto? como comprende y que tiene un doble ca-
racter: general y del hogar por lo que afecta n
toda mujer, y otro por lo que a cu aspecto profe-
sional se refiere.

En otra crénica jjienso hablaros de la alimenta-
cion de los nifios, de sus juegos y otros temas re-
lativos; pero hoy no quiero terminar sin transcribir
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aqui algunos de los menus o régimen de alimenta-
cion que debe seguir al destete y el cual ha de cum-
plirse con paciencia y cuidados por parte de la
madre o personas encargadas. Como los nifios en
esta época del tercero al quinto afio se hacen duefios
de la voluntad de stis' padres y parientes con sus
encantadoras gracias,,imponen sus caprichos y son
.dificiles de seguir las prescripciones de la Higie-
ne; por esto aconsejamos cierta dulzura. La enteie-
m'za do caréacter para conservar la salud'de los ni-
fios, la constancia y la paciencia, daran el Oxiio
para conseguir de una manera gradual reemplazar
la alimentacién de la madre y biberén con otras
sustancias que han de servirles de desayuno, co-
mida, merienda y cena.

En mi libro de «Ensefianzas del Hogar» Higiouc
doméstica. Economia y Educacion, figuran las si-
guientes indicaciones- del doctor Ulecia:

Para el primer semestre del tercer afio. Desayu-
no-. de (leno a nueve de la mafiana una jicara de clio-
colate (media onza) hecho con agua o leche y gi'3 no
esté muy espedo, con un bizcocho, galleta o un poco de
pan mas que en los meses anteriores, en los qus ya
tomaria alguna sopita de caldo, algun huevo, algun
puré y algun bizcocho, galleta o pan con leche du-
rante el dia.

Un vasito con 100 o 120 gramos de leche, tenien-
do paciencia y cuidado para que no la tome depri-
sa, sino despacio y en varios sorbitos. Comida-. De
doce a doce y media. Sopa de caldo desengrasdlo,
siendo muy estimables la tapioca, la sémola o las do
puré de judias, lentejas, etc. Un huevo pasado ])or
agua sin que esté duro. Un poco de patata cocida y
.machacada como el puré, mezclandola con algo de
caldo, porque suele agradar mas asi, clarita, a los
ninos. La patata frita no debe darseles. Un trocito
del tamafio do un duro o poco méas de pescado blLan-
co, cocido o frito, bien desmenuzado o en pedazos
muy pequefiitos; (merluza, pescadilla, lenguado).
En sustitucion del pescado puede darseles una ci*o-
queta de gallina, jkto solamente la parte interior.
Puede acompafiarse la comida con un poquito de
pan bien cocido, y mejor que reciente, del dia an-
terior. Postre pueden tomar una galleta o bizcocho
con unos 100 gramos de leche aproximadamente.

Durante la comida, pueden tomar agua, pero
poca cantidad. Un cortadillo do 100 gramos pi'6xima-
mente y bebida no de una vez. Prohibido el vino.
Merienda: Di' cinco a sois de la tarde, 1.)O gramos
do leche con liizcochos o galletas o pan. Cena: De
siete y media a ocho de la noche. Una sopita, un
huevo pasado por agua, un poquito de pescado y
otro poquito de pan; y como Unico postre un corta-
dillito de leche. Agua, igualmente que en la comida.

Melciiora Herrero,

Madrid, julio 1925.



1 Cuello vuelto de batista -cerrado por
una corbata de batista anudada y plisada.

La tela, preparada y plisada, 11 ptas. Ter-
minado. 12,50 losetas.

I tus. CuUiello de musolina Ixudada, coni-
Dlelado con una amplia solapa de calados.

La tola dibujada, cortado, preparado vy
empozado a bordar, c-oii Uxlos lo.s matoi'‘ia-
Ics, 13,75 ptas. Terminado, 19,50 pta.s.

PARA DEPORTE

2 Traje de jersey de lana blanco y ma-
rino; falda pLsada; botones de nécar.

3 Traje de i'eps de algodon malva; cue-
llo corbata de tola estampada violeta.

‘1 Trajo do sarga encarnada, lica y i)lisada. Corlwta do otomadii jnariil.
f) Traje do tola C>poncfe cuadriculada, leciuidrnda de tela éponge lisa.

La elegancia do la toilette deportiva no permite frivolidades, y las giuu--
nieiones delicadas serian en olla inconvenientes. Sin ma.sculinizar de.smodi-
damcnle la silueta femenina, dcljc- aliar la rectitud del corte la solniedad
de forma con las comixlidados requoiida.s ])ara favorecer la marcha, la ca-
rrera y el lilme juego de los movimientos dol cuor})u. Las faldas flotantes,
estrictamente rectas, son plisadas, figura 2, o, ])or lo me-nos, dotadas de am-
plitud por medio de pinuieanx d* pliegues dispuestos en tablci-o, figura 3, o
en quilla sobre el lado, figura 4. Se pueden también enrollarlos cruzando am-
pliamente uno sobre- otro poi' delante, no cosidos sus Iwrdes, figura 5.

Lc« Ixilsillos son casi indis}K.*nsables; ios unas son aparcMitos, aplicados
en un alto de blusa, figura 2; los oti-os, dispuestos en un cintui'én, figura 5,
o disimulados en abertura vertical bajo tiras tirantes como las de la figura 3.
Dadas las tendencias do la moda actual, el traje de deporte no difiere
esencialmente de uno do calle, y puede llevarse iierfeetaracnte.
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TRAJES PARA CAMPO

6 Traje de popelina marino y Cicspdii de Chi-
na encarnado; botones y cinturén encarnados.

7 Traje de fular estampado herrumbre sobro
fondo tilo. Cuello de lenceria.

8 Traje de musolina de alguilon liso y estam-
pado; fichi y mangas lardeadas de un plisado.

9 Trajo de ftoHrrt'iic beige. Cintui'don y tiras
como guarnicién en bourrette mordoré.

Un trajo para campo dete ser sencillo y préc-
tico. Ueservaremos para las circunst-ancias excep-
itonales las toilettes vaporosas cuya conservacion
absorbe los ocios del verano. Aun para ésta.s pre-
ierbnos las telas lavables, limoén, organdis, museli-

Xiii
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na? de algod6n lisas o es-
tampadas que se lavan vy
planchan en casa, y cuya
i".Icgancia os de una brillan-
tzc sin igual.

Xo compliguemos en clh-s
la hechura: wuna tira es-
tampada en el bajo do la
falda, un vo’antito plisado,
rodeando las mangas y el
cuello fichfl. ha.stan para
guarnecer deliciosamente
mie.stro modelo fig. 8.

Para el traje diario, los
pasct.s por el bosque o la
carretera, las visitas a la
vecindad, adoptaremos pre-
ferentemente las tela.s ligo
ra'i. pe-ro solidas: bnurreth',
épovge lanillas y, principal-

mente, las teles estampadas, con las cuales se
hacen ve.stidos de un ati'activo juvenil. N'ucstro
modelo fig. 6 piifde servir de tipo lo mismo para
un traje de fular que para uno de cix-spon,
de sdtinette .similizado, de lanilla o de cretona es-
tampada, fig. 7.

ABRIGOS DE VERANO

10 Capa de ci'espou satén o cresp6n de China
labrada con tiras picoteadas. Cuello édidrpe con
borlas.

11 Abrigo de satén flexible. Jlangas cortos,
adornadas con caidas de encaje.

La tela cortada, forro do seda bien preparado
y todo lo necesario para terminarlo, 195 pesetas.
Terminado, 225 pesetas.
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12 Traje de reps marino esdarecido con un cuello de organdi y de una cho-
rrera de tul, bordado que puede cambiarse facilmente.

13 Redingote tunica'en popelina rayada, guarnecido de popelina de tono mas
oscuro. En el modelo, la tela es a rayas, trabajada en dos sentidos; las solapas
y bocamangas, armonizando con el vestido interior, le dan mucho caracter. EIl es-
cote se abre en,V.

Este traje, cortado’y preparado, 155 pesetas. Terminado del todo, 179 4)eseta.s.

14 Traje de crespon de Marruecos color tabaco, y crespdon de Marruecos es-
tampado en los tonos naranja y verde. (Patidn trazado, iigs. B6 a B 12 de la
Hoja Sul)lemento.)

E xplicacion del patron—ESte traje consta de siete i)iezas:

Piezas B6 y B 7.—Coi’responden a los croquis reducidos y se sacaran los pa-
trones segun los croquis.

Pieza B 8 —Corresponde a la mitad del delantero; se doblard la tela al lilio
y se aplicara .segun 19-20, obteniéndose asi el delantero completo. Se cosera se-
gin 13-14, 14-15 y ,15-16 con sus correspondientes de .la espalda para formar el
hombro, sisa y costado.

Pieza B D.-rCon-esponde a la mitad de la espalda .Se doblard la tela al Irlo
y se aplicara segun 22-21 para obtener asi la espalda completa. Se coseran se-
gun 13-14, 14-15 y 15-16 con'sus coricspondientes del delantero.

P'eza B 10.—Corresponde a las mangas y se cortard segun el patrdn.

Iieza B Il.—Corresponde al canesd: se cortard doble la tela.

Pieza B12.—Corresponde al cuello y se cortard segun el patrén, poniendo la
lela doble.

15 Tdunica de crespon dc'Cliina. volfinte en forma, canest Ixmdado, tono solirc
tono. Pati‘tn trazado, figs. A 1 0 A5 de la Hoja Svplcmentn.)
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De superilcie reducida, pero todavia muy decorativo y recor-
dando en lo alio del vestido el tablero del bajo, el pequefio
jdastréon de tela estampado, fig. 14, estd ajustado por incrus-
tacién o costura picada; forma cuerpo con el traje; tamb.én
guarnece lo alto al nivel del cuello y do los hombree como
canest simulado por un motivo de bordado, fig. 15.

Se diversifica el aspecto del escote por la .adicién de un cue-
llo flexible en la fig. 14, o redondeando los extremos en la gai-
ganta, mientras que los de espalda permanecen cortados' en
angulos rectos.

Este traje, cortado y bien preparado, con todos los materia-
les para terminarlo, 174 pesetas. Terminado, 191 pesetas.

Explicacion del patron—Este trajo consta de cinco pieza-:

Pieza A1—Corresponde a la mitad del delantero del trajo;
S0 sacard el pati‘6i® desdoblando el doblez .hecho; se doblar.i
nrtela id hilo y se apiu’ai'a segin 10-10 bis: asi so obtendra rl
delantero completo. Se cosera .s<gun 1-7, 7-8, 8-9 y 9-10 con d
canesu; se formara segun 1-2 el hombro, 2-3 la sisa y 3-5 el
costado, cosiéndose con sus correspondientes nimei'os de la cs-
]alda.

Pieza A 2—Corre.sponde a la mitad do la espalda. Se des-
doblard lo misir6.quo se ha indicado con el delantero; se do-
blard la tela al hilo y se aplicard segun 6 bis-6 ter., y asi s«
sacara la espalda completa. Se cosera segin los nimeros (2,
2-3 y 3-5, con sus correspondientes del delantero para fonmir
el liombro, sisa y costado.

Pieza A3—Forma la mitad del canesu; so doblard la lela
y se obtendra asi el canest completo.

I’ieza A4—Forma la manga y so cortard segun el patixbi.

Pieza A5.—Forma la mitad del volante de la falda: se do-
blard la tela y se aplicard sobre la indicacion de Mitad dn

delante sin costura Yy asi se obtendra el volante corfiplcto; se
cosera a la falda en el sitio indicado.
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16 Redingote de crespén satén sobre traje de fular estampado. Re-
sulta muy elegante el abotonado estricto bajo el cuellecito recto vuelto
de este traje redingote, cuyos pafios do falda se abren sobre el vestido
interior sastre, recordando esta disposicidon las mangas coita-;, cubriendo
Uunicamente lo alto de las del vestido interior.

K! otoman, las fayas mates o brillantes, .convienen particularmente a
los trajes sastre como el del modelo.

Este trajo, cortado v liien prnparadt>. con ledo lo neec.sario para ter-
minarlo, 138 pesetas. Terminado, 157 pesetas

17 Redingote en kasha natural c-on recuadro de kasha castafio. Cintu-
ron de hebilla.

18 Redingote de crespdn Jiinrocain negro, adornado de lardados en los
extremos. Lazo de tela en la base de un cuello chal. Resulta una prenda
ligeramente ensanchada con los pliegues.

Este redingote, forrado de seda, cortado, bien preparado, y todo lo
necesario para terminarlo, 185 pesetas. Terminado, 198,50 ix'sctas,

, 10 Redingote do popelina color crema, estilo sastre.
(Pati-60 trazado, iigs. C. 13 a C. 18 de la Hoja Suplemento.)

Ratré6v. (Consta de seis piezas.)

Pieza C. 13.—Corre.sponde al delantero del abrigo. Como no cabia el
patron se ha cortado, y antes de emplearlo se prolongaré el delantero y
el costado en las cantidades 52 centimetros y 53 centimetros indicadas en
las flechas.
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La tela se cortara seglin el patron y se curva segun 25-26, 26-27, 27
y la prolongacion con sus correspondientes de la espalda, para iormar
el hombro, la sisa y el costado.

Pieza C. 14.-"orrespondc a la mitad de la espalda. Igual que en el
delantero, se prolongard el patrén en las cantidades indicadas por las
il'3cha<« la tela se doblard al hilo y se aplicard segun 29 y pi‘olon.gadon,
obteniéndose la espalda completa.

Piezas C. 16, C. 16 bis, C. 17 y C. 18r—Corresponden a la manga y a
los dos bieses, y se cortardn sci<un el p.Unli
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20 21

%Y Redingote de fulgurante negro, cerrado por una hilera de botones.

La mayoria de los redingotes de verano se llevan abiertos, bien porque se
deja el abotonado libre y los lados flotantes como en el modelo, bien porque
su corte deja un espacio vacio entre los bordes de los delanterc«. Estos es-
tdn entonces mantenidos en su sitio por un motivo de guarnicion; barre-
tas simples como en la fig. 21 o dobles como en la iig. 23.

21 Redinacte en cresp6n satén estampado como tablero de damas, sobro
vestido interior liso.

22 Redingote de shantung natural, sobre traje de sheintung estampado.

23 Redingote de otoman marino sobre vestido ulterior de satén beige.

Cortado, bien preparado, y todo lo necesario para terminarlo, 188 pese-
tas. Terminado del todo, 210 pesetas.

24 Cuello y solapa drapeada, de lindn, Ix>rdada sobro un escote abierto
en punta.—Cuello y cborrera de lenceria atravesada con una cinta de co-
lor vivo.—Doble chorrera en cascada, al borde de un cierre abotonado recto.

Cualquiera de estos cuellos-chorreras, bien preparados, 13,50 pesetas.
Terminados, 17,25 pesetas.
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25 Traje do otoméan de lana verde
encima; cuerpo y chaleco de crespon
de Clxina blanco.

26 Traje tfinica de crespdn de al-
godon liso y plisado, con cinturén de
galén Imrdado. K! faldén de la taniraj
plisado. K1 escote en V J el cuello
amplio y vuelto.

Traje preparado, 139 pesetas. Tm-
niinado, 1.>l pesetas.

27 Traje de. f\ilar beige estampai'.:’,
marrén, liso y plisado.

K'te traje preparado. 152 pesetas.
Terminado, 175 pesetas.

26 Traje de marocain verde eu<a-
I'pto; Echarpe rayada, tono sobre tono.

1-Jste traje, preparado, 141 pesetas.
TernTrado, 158 pesetas.

29 Traje tanica, de sarga fina
negra, .sobre vestido interior plisado,
con ciu'llo y ])lastréu de lenceria.

25

De elegancia neta, la tinica del modelo no afecta la forma de un pa-
letd; no obstante, es un traje de calle sobrio y chic, con su plastron y ru
cuello de lenceria. Si esta guarnicién parece fragil, se la reemplaza cen
crespon plisado, de color vivo u opuesto, rojo o azul rey, sobre negro o
marino.

Algunas tanicas, como la del modelo, s6lo se di.stinguen de un truje
en razén de su longitud, y constituyen por si solas el elemento importau-
le de una toilette; resullnrin nu sencillo vestido si el bajo no estuviera

abierto de modo que fonna
pafios flotantes, dejando en-
ti-ever la falda plisada, ar-
monizando con el plastién
en crespon de seda de color
vivo si éste no es de len-
ceria.

30 Traje de muselina de
lana lisa y estampada con
tableio plisado.

31 Cuello de crespén de
China, Ix>rdado de un plisa-
do ligero. —Un volante de
tul transparente sigue el
movimiento en diagonal del
abotonado—. Cuello y solapa
de organdi blanco, atravesa-
da de tiras de organdi de
c-olor.

29
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Lii inczcbi <li ItWs k’Lis lisas y labiaidas i'S
una (li* bis combinacionrs nn'is docorativa-
do los v('stidf)s. P]sto cccnoiniza las gu”ni-
cioiK's, evita sobi-ccaigailas, multiplican-
do los (‘fcctos; son innumcvalilos las main’
las de variai- esta union, dar mé&s o menos
importancia a una u otra de las tela.s cm-
lilradas. segln que so quiera un traje fres-
co, agradable o serio, de vestir, Gnlcamcn-
ti; (‘sclarocido con algunos t(Hiu<-s viviks por
a])licac‘iones o incrustaciones de sodas ro-
mi'i‘das.

fii so desea emplear un poco. jaHiuisinio
cros])én o fular {>tampado ])ara alegrar un
traje oscuro, bagase iin ve>tido interior (iiie
lipcna.s se vea i)or di'bajo de una tunica
ci'ri'ada que deseiibriran mas las alx?rturas
de. una tunica abierta < el lado. fig. 33.
'uede ser también un bajo de tanica de
volante, plano .sobre vestido inlcrinr del
mismo matiz (pie lo alto de la tunica, figu-
ra 32; poro esta Gltima disposicién tiene <I
inconveni('ntc de «reducir» la silueta, y no
sienta bien a tod-a= bis estaturas. Un recua-
dro en el cuerpo si'rd de un agradable erec-
to. a manera de cliab'co con lioeamanga.
fig. 33, o lo que ('s UKlavia mas original
y nuevo, de brazal en incruslacidn, ilgn-
ra 32.

32 Traje tunica de popelina negra y
crcs])éon iMnrocf(in palo d» msn, estampado
negro.

33 Traje de cresp6n de Cliina verde al-
mendra liso y estampado negro.

34 Tunica do lienzo do seda azul por-
~minca. pstangiado do violeta.
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30 Sobre, un ,v('sUdo intei’ior de. satén
negro liso, una tdn'ea de cresjion Japonés
heific, o.stnmpado mi negro, con grandes di-
bujos. imiy eslriclo de forma, sobre la cual
se (lespli('lga la gracia de amplios lazos
aluwM'ados en el oiudlo y a la altura del
cintuitln ausento.

¥X) Tdunica en Kasha azul lavanda, guar-
necida do cintas de terciopelo azul rey.
puestas en tiras .sobre los pafios de la
prenda.

Traje preparado, ITé pcscta.s. Termina-
do, 194 pesetas.



42 Traje de reps beige; guar- //
nicion do Ixitoncitos. (Patrén tra- =
zado. ligs. G 30 a C 37 de la Hoja viim.
Snplemenfo.) gl %
KX PUICAI'iOX DKb PATRON"— EstC m Myl /
jiatrin consta de odio piezas. ]
4> 1ii'za G30.—Corre.spondo a la

mitad del delantero del cuerpo. Se
doblara la tela al hilo y se aplica-
ra solire 8-7, obteiLéndose a-.i el
di'lantei'o comiilcto. Se coserd se-
gln 3-t. 4-0 y 5-0 con sus corres-
pondientes do la espalda para f'ir-
mar el hombro, sisa y costado. Si'-
gun G-7 se cosera con el pafio ili-
didaiite do I;i falda.
Jieza C31.—Oirmspondo a la
I litad de la cs])al<la. So doblaréa la
ti’la al hilo y se aplica se-
gin 13-14, obteniéndose 39
asi la es])alda completa.
Se coserd con las lineas
i'oircspondientes dcl de-
lantero imra formar il
homIn-n, sisa y costado.
Jieza cr 32.—Coi-re--
o f lionde a la mitatl jlrl
Al Ajiafio de delante de la laida, ee-
millai & la b'la al hilo y se aiilica-
ra x'gun 7-1U. obteiiiémlose asi el
jirin de delante de la falda. .Se
liaiaii los itliegucs indicado.s.
I’iiva C 33.--Corii'spmule a la

A =S

sl miliid del ])ariu de detras do, la
i iakla. S(‘ doblara la ti'la al hilo vy
Y cortard, (iblciiiéndose asi <! nafii

de detras (le la falda.
Piezas ti131, G3.1. (!3r> y (i0o'6 -
Son los ]);ili(ini's del cintuidn,
manga, vivo d(? la manga y cir'-
llo: se enrtardn si'gfin los patron*'-..
13 Traj(' d< .sarga guarnecido
;U galonc.s l)ordado.s. (Patron tra-
zado. ligs. D19 a 1)21 de la Hoja
Suplemento.) 40
m Este tifijt', inua niila de siete a
miove afios, jircparado y todo lo necesario para terminarlo, 65 pesetas. Terminado, 79 pesetas.
I’iilixXm.—Consta de seis pmza.s: Pieza D. 19. Corre.sponde al delantero dcL traje. Se doblara la tela
al lulo y se aplicard segin 43-44, obteniéndose asi el delanle.ro completo. 1a)s cortes que hay que hacer
segln el jtaii'hn se niiroveeharan ]>ara sacar las corrc.si)ondientcs jiailes del costado. Se unirad .segln
37 38 va indicado en el ])atrén.'—Pieza D. 21. Corj'csponde a la ('spalda. Se doblara la tela al hilo y se
a])licard segun la linea 45-4G, obteniéndose asi la espalda completa. Se unird segun 34-35, 35-42,
12-11 con sus correspondientes del delantero para formar el lioinbro, la manga y el co.stado.—Piezas

' f\H

D. 22, D. 23 y D. 24: Cnrrespomli'ii jil <U(-llo, manga y cinturén, y .se cortaran .=ogun las
Rectos, coitos, los trajes do las muchachiUis se oscmcjan bas- patrones. "
tante a los de sus mamas; el mismo cuidado, disci‘ccioii y senci- 41 Sombrero do niflo adornado con
liiv, picsiue a su disposicion y a sus aaoi'iios. Rara las que liaoien- ~ un liGi'dado a punto llano, a punto de fes-
(it jiiisatio la edad ae Jas «nifias» todavia no Jian llegado a la de  ton y a punto de tul con algodon de
las «mayores», el estilo sastre inspira buenos modelos, cuyo elc-  Ix>rdar D. Ji. C.

meiUu decorativo se reduce a un aixilonado sin relieve subrayan-
do las lineas de CiCrrc o de uniOn. Aparte de esio, una disposi-
cién original de piezas afadidas, plisadas en punncanx o cuino 'ty i
laida ciuei’a, permiten emplear Onicamenle la misma tela pai'a
el conjunto dei trajo.
37 Traje de vuela de lana gris, liso y plisado.
38 'Jraje de gabardina y crespdn de Cliina plisadlo.
39 Delantal liara belié, adornado con Jos clorantes de la lig. <0
40 Dlel'anles on lienzo gris, aplicados sobre lienzo azul ma-
rino tpie auorna el IxiLsiilo uet demiiiilU de lin6n color rUiii, ligu-
j-a 39. Cuando el lienzo gris esté recortado, poneiie sobre el lien-
zo azul y seguir a punto de liilvan tmlos los contornos. Un pumo
de cordoncillo cu algodén pené D. M. C., encima del lienzo gris, it
oculta la unién. Los detalles de la calxjza, orejas, lialas, se Ixa- ’
tlan a punto de tallo. Las rayas del Ixilsillo estan trazadas con

algodén pcrlé D. W. C. azul. .
41 Traje de crespon do lana verde sauce, liso y plisado. R
lI'ulrén trazado, ligs. J 55 a J Gl de la Hoja Suplementu.) \VA

ACION m;i. i’.vriiix.—Esir traje cimsla de sicte p ezas;

I’ieza J 55.—Correspondo al delantero del traje. Se doblard Ja
tela al hilo y .se aplicard sogfin 70bis-67, obteniéndose asi el de-
lantoix) completo. Se cosera segfin GI-65, 65-G6 y GUi-70 para for- fin
mar ni hombro,-sisa y costado.

I’ieza J56.—Corroesponde al delantero de la falda y se corla-
ra si'gin el patréon. Se coserd segun G7-G8, G8-G9 y G9-70 con el
delantero.

I’ieza .1 ">/—Correspondi' a la mitad de la espalda. Se doblaia
la tela al liOo, y se njilicard on la linea indicada Mitad de detréas
sin coshira, obteniéndose asi la espalda comiileta.

Piezas J 58. J 59, 1@y JG1.—Corrc.sponden al cuello, manga,
ciiiiinébn y bies de la manga, y .se cortaran segun los patrones.

1
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45 46

4" oTi-ajn (k' seda, falda plisacla, hicses y cin-
tui-On de seda ncgi'‘a.

40 Traje do lienzo, IX)Lsillos y escote de la
misma tela plisada.

47 Traje de vicuifia de «etainino», adornado
con IX)rdiult» en la falda, escote y mangas.

4d IMckos en la falda, manga y escoto.
40 Traje de nifio en lienzo azul.

50 Traje de «ci-6pe» de seda, adornado con
I'ordados.

51 Ti-aje do lienzo, falda ablusada,
52 Traje de vuela estampado.

53 Tr(ijc do terciopelo «chiffons», cuello de 11-
ndn y cinturén de charol.

50 51

Como debemos cuidar a nuestros hijos

REGLAS PARA LA LACTANCIA MATERNAL

La leche de la madre pertenece a su hijo causa primera de la secrecion; es la Unica
gue conviene perfectamente al recién nacido. El amor nace del sacril.cioy el sacrificio
no esta en el parto, acto obligator.o, forzoso, inev.table; mas bien en los cuidados de
todos los momentos que exig-e la lactancia, cuidados y trabajo que se aceptan por de-
ber, que se crean desale luego, que se aman después.

Pero no basta asegurar al recién nacido la leche maternal: es menester también
darsela observando ciertas reglas. )

¢Ciiando se debe empezar a dar el pecho? Tan pronto cemo la maare haya tomado
el descanso que tan bien merecido tiene siempre: echo, diez> qu.rce horas, si es pre-
ciso; se dara el pedio al nifio, y esto por dos razone.'”™ Le primera es que el nifio ejer-
citard los pezones y los preparara tal como delx:n estar para el dia en qi:r2 empiece la

verdadera lactancia, poder coger
facil y utilmente el pecho. La se-
gunda es que el nifio alisorbera en
los des o tres primeros dias el ca-
lostro, ligeramen:e laxativo, que
a.vudara a la expulsion del mece-
mo, materia viscosa, verdosa, que
les nifios arrojan en los primeros
dias de su nacim'ento. aqui poi-
gué es bueno darles la teta lo mas
pronto posible Pero, no vaya a
creerse que el nifio necesita ali-
mentarse tan rapidamente y en
el caso en que no hubiese mas que

A 48

m una secrecion mamaria poco abun-

dante no aebe hgurai-se la madre
gue esta obligada a hacerle absor-
ber nada. Debemos también opo-
nernos a la costumbre de dar a los
nifios, tafi luego como han. nacido,
jarabe de achicoria o cualquier
otro purgante. Estos meiicamen-
tos que, en cierics casos, son Uti-
les, no deben nunca ser adminis-
trados sin prescripcion especial
del médico.

No serd sin dificultades- sin tra-
bajo, como se hara €L prim'er en-
sayo de dar de mamar aj nifio. Re-
sultara penoso a las multiparas,
pero sera un verdadero aprendi-
zaje a las primiparas.

El nifno debe estar echado junto
a su madre, los dos cuerpos ex-
tendidos paraielamente, la cabeza

«iiXtVjC

52 53
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dtel hijo a la altura del pecho de la madre. Esta no
deberda mover el cuerpo, atraera hacia si a su hijo
y hard de manera que el pezdn caiga naturalmente
en su boca.

La inmovilidad que guardara la madre, y su falta
de destreza para el trabajo que se espera de ella,
la fatigaran seguramente. Por ~to la asistenta o
las personas presentes deberan evitar que el pri-
mer ensayo se prolongue demasiado. De una ten-
tativa algo larga resultara ciertamente mi estado
de enervamiento que es preciso evitar a la madre.
Se renovara el ensayo al cabo de algun tiempo, y
prontamente, con un poco de perseverancia, la jo-
ven mama advertira que las dificuitades disminuyen
a medida que los pezones se forman y que ella ad-
cfuiere mayor experiencia.

Gl nifo, por fin, tomaré el pecho de modo sufi-
ciente para poder alimentarse, y la madre tendra
leche abundante para lactarle como es debido. En
tal momento es cuando el médico puede verdadera-
mente ser de gran utilidad’, y cuando sus consejos,
si son atendidos, podran influir en la salud dfe la
madre y del hijo.

Es, efectivamente, una r”la que debe seguirse- y
de la cual las nodrizas no dteberan nunca apartarse.
?a que sefala el namero de veces que hay que dar
de mamar al nifio y la cantidad de leche absorbida
en cada una de ellas por el bebé.

Regularizada perfectamente la secrecion lactea,
es importante saber las veces que hay que dar de
mamar al nifio. Pero, ante todo, liay que estar per-
suadida del principio siguiente: cualquiera que sea
el niumero, deben ser a intervalos redares.

Si atendemos en esto a lo indicadlo en los libros
dedicados al matrimonio, se ve que en ellos se acon-
seja dar el pecho a los nifios cada dos horas. A
nuesri’o parecer, esto no es razonable, pues las ra-
dioscopias de estomago han demo.strado claramente
que, por lo menos, se necesitan dos horas para que
el estbmago de un recién nacido o de una criatura
haya digerido el alimento. Los tres primeros meses
sera menester, por consiguiente, dar al nifio de ma-
mar cada dos horas y media, y en la practica he-
mos adoptado las horas siguientes:

.2 manuula, G h.
a , 8,30 h.
.11 h.
. 13,30 h.
, 16 h.
, 18,30 h.
, 21 h.
8.“ . la noclio, si cJ nifio se despierta.

1
0]

Es- en efecto, necesario dejar al estomago del nifio ujn
periodo die vacuidad durante el cual su acido clorMdrfcb
puede ejercer una accion mcirobicida, estimular la secre-
cion ide la bilis y del jugo pancreatico y favorecer la di-
gestién intestinal.

Veces que debe darse de maviar a los nifios por la no-
che—"YN\ohace mucho t."'empo los modicos aconsejaban dar
de mamar al nifio dos veces durante la noche, pero, por
una parte, el niflo necesita una gran continuidad de sue-
fio, y la madre también se halla necesitada de diescanso.
Una nodriza no sufre nunca por dar el pecho; sufre
por falta de suefio, y. en algunas familias, el padre, que
vuelve cansado del trabajo, tiene dterecho a la reparacion
de sus fuerzas mediante una noche tranquila.

Si el nifo llora es menester adquirir la certeza de que

[o o
19 o

57

no grita para expresar una necesidad. Su llanto puede ser
la expresién de un malestar accidental, mojadura de las
mantillas, sensacion de frio o de calor, prenda demasiado
apretada, picadur”, de alfiler, o puede ser, como ha dicho
cierto doctor, por una de esas necesidades desconocidas
uue son satisfechas con darle a chupar el pulgar o con
acunarle.

Pero, si al primer grito la mama acude y cede dandole
el peho, no sera una noche la que por casualidad sera mo-
lestada- seran tedias las noches; no tendrd, pues, una sola
molestia en la noche, sino varias molestias.

Se tomara esta costumbre y se vera que el nifio hace
dia de la noche y noche del dia, y la madre ponerse ané-i
mica y sufrir un estado que depende delos padres impe-
dir que se produzca.

Un nifo al que, por el contrario, se le haya resistido
desde el principio, que haya llorado en vano dufrante dos
noches, y en vano ped™do de mamar para satisfacer su
gula, acabara instintivamente por comprender que no
tiene que contar con el pecho, e instintivamente también
se dormira.

Esta resistencia a los lloros ,del nifio(a condicion que no
esté mojado y no tenga eritema en las nalgas) sera pe-
noso. duro desde todos los puntos de vista fisico y moral,
pero la madre y el hijo genardn con esta resistencia,
gUe no tendra ya razén de ser al cabo de algun tiempo,
habiendo adquirido ya el nifio la costumbre de dormir to-
adas Jas noches.

Cada vez que se dé al nifio el pecho, se debe lavar ésto
ocn una mezcla a partes iguales de aguardiente y de
agua. En algunos casos, una curacion seca resultara me-
jor. Se espolvoreara el pecho con la mezcla siguiente:

Polvo de lanino.......evveenee. 30 gramos.
Polvo de pcidxido de cinc.... 30 »

gue se enjugara antes de volver a dar el pecho al nifio.
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3 Traje do lienzo
eslaiupado, tira en tono
oscuro.

5 Traje de lanilla
adornado con bordado.

56 Traje sastre, do
«popelines, adornado

con Ix>tones.

57 Trajo de vuela,
cuello do «organdi».

58 Traje de seda; de-
lantero plisado.

50 Trajo do pafete,
cijrtado en forma; plisa-
do el delantero de la
falda.

(10 Trajo de .seda;
elia’cco plisado.



DE LA ESPANA
ROMANTICA

'Si no en apartado y solitario rincon, si en v/a no
inuy bulliciosa, lidllase la vieja casona solariega en
la que un ilustre précer que su vida consagrara al
arte, enamorado de una época pretérita toda vehe-
mencia, toda pasién, guarda entre aquellos sus re-
cios muros todo cuanto evocandola parece retener
su esp'ritu el de esa Espafia ya lejana del gesto he-
roico.

Air lienzos de Goya, de sus discipulos Carnine-
cero y Lucas; de V. I-6pez, Alenza, Esquivel, Villa-
mil, Cano, Beckcr, «el panadero», y otros mas; alli
muebles del mas puro estilo de la época, damascos
y tapices, ceramicas y litografas; biblioteca con
reales Ordenes, periodicos, libros en los que la sa-
tira mordaz del pueb'o hacia el vencedor quedara
eternamente perpetuada; all' reunido con la mas
encantadora sencillez y exquisito tacto artistico
todo cuanto pueda sugerir emocion al evocar un
ayer agitado, exaltado, a la par que sofiador.

Por aquellas salas de tan amable silencio, discu-
rriendo dt un,i en otra, he pasado la tarde sin dar-
me cuenta del tiempo transcurrido. Entornabanse
ya las puertas del Museo cuando sali. Mi esi)'ritu
unas horas ha vagado por esos tiempos a los que
tanto gusta remontarse, placiale la evocacion de lo
cJue con frecuencia afiora.

Suieta entre mis dedos contemnio, mientras en el
cielo empiezan a surgir aun vacilantes las priinei'as
estrellas, la blanca rosa recuerdo de aquel jardin-
cito que el amable conserie me diera, y pienso:
iOuién sab>'!. tal vez baio el oscuro manto on esas
horas nocturnas llenas de miste™io. oi esp'Vitu de
anuellos seres anime sus efigies. Quizas en el espejo
de la callada fuente de ese bello rincon, en donde
crecio esta flor, la luz pélida de la luna haya pro-
yectado méas de una vez la silueta Oo esos persona-

iOh semh-as de' nasaclo! quién sabe si reviviréis
mientras nocotros sofiamos con mundos fantéstieos.
\\caso tu sehras de sus nocturnos coloquios, le digo.
Sin delar de mirarla, mi pensamiento vuela 'hacia
‘a ilii-stre v vieia cacona, mi esrii-itu subviifado
baio el poder evocativo vaga nuevamente por ella...

Poco a poco mn narece ver irse desprendiendo
(n'l tallo las mua'tinles y nitidas bolitas hasta tor-
narse aquél en vaga silueta de imprecisa forma ciue
silenciosa posa du'cemente su mano sobre mi brazo.
Sin gne llegue a tocarme, la suave opresion, junto a
esta extrafa vision, me hace caminar por las callas
solitarias, mas como si mis pies apenas rozaran el
suelo.

Por las finas bilv>ros del foriado hierro, a’' trav's
i'el limnio cristal, los rayos de plata mie ikiiniiT 4
‘o] nrovioso patio castellano llenan tainbi'n de luz <
hermoro zaguén, permiten ver algo en el primer t-o.
A> de la amnlia eeoalera, de asimcto severo v sefio-
rial, sobre cu\‘a alf' mbra empezamos a ascender; las
notas retozonas do un viol n. pu'sado con int!”’'to
travieso, trastornan a<inel silencio con la vocec'da
algo destemplada, al parecer, de un mozalbete. Xi's
detenemos nara mirar: nada se ve: ca«i nos bailamos
enfe Mimbras: no obstante, un ligerisinio rumor me

Rincon del jardin del M useo

Foto de R. Gonzélez, de la Real Sociedad Fotdgréfica.

hace suponer que alguien desaparecié tras el da-
masco de la tribuna: de entre aquellas policromadas
columnas alguien huyo; apoyada sobre el rico repos-
tero, escuchaba sin duda la humoristica serenata
alguna sombra (lue se desvanece en el misterio. Ya
cruje ligeramente a nuestro paso la amarilla y fina
paja que cubre la alfombra. Tenue, muy ténue, es la
luz; un horario de esbelto pie, apegado al muro, so
alza. Dos bancos, lidbilmente tallado uno, otro tapi-
zado de rojo damasco. Mesa de torneadas patas cu-
bierta por un reghiu trozo de seda, sobre la que en
una antigua ceramica talaverana unas flo-es espe-
ran mo-ir resignadas. Estamos en el vestibulo. Segun
avanzamos, la oscuridad se acentta: mas que ver adi-
vino la arrogalnte apostura de Fernando VIT sobT
su blanco corcel y los fmeniles rost-os agraciados
de la Reina nifa Isabel T, de la egregia dama Doiia
Mar'a Francisca de Snjonia. A cada paso, sobre 105
mullidos tapices, en aquel ambiente misterioso cuyo
silencio no osa interrumoir ruido alguno, creo ver
animadas las grotescas siluetas de «La segunda boda
del inrobadd» las fantéasticas y extrafias vi'innes «El
aiusHciado». «Fscena de bandidos», las satiricas fan-
tasias fV1 romanticismo. Cuarto de Gova... fternio-
so salon lIsabel IT... Simnético gabinetito Remi.
sa... Al llegar a aquella secunda salita de la Bi-
b’ioteca. en la que en vino de los lienzos «Ventura
de la Veo-a lee una obra ante los actores de su épo-
ca», mi brazo, ]var un momento, queda libre de la
suave onrpcién. el balcén se abre, vue'vo a sentir la
impalpab'e mano que siempre con delicadeza hacia
aquél me conduce.'

En ¢’ li'vdo iard'n invadido por la pe/‘tica luz. jva-
sos lentos, aenmoasados, menudos y ligeros, hacen
c[uejarse a la blanca arenilla de las cuidadas aveni-
das, Perdida la mirada hacia los horizontes del (*n-
suofio, oasea el joven caballero de parda capa, sobri;
el bomb’-o terciada, cuyo embozo granate hace real-
zar la rizada barba oscura como su desordenada ca-
Ivellera y lacios bigotes; no distante se dibuja en la
lina arena la silueta de un aristécrata severaipe-ntc
vestido, a quien sigue fiel od soberbio iverdiguero.
DiscurricMido lenta, aunque con paso menudo, una
(lania en cuyas manos acaso los ])ince'es crearon
grandes ob”as, contempla unas u otras flores intin-
saincnte, dejando entrever en sus finos labios una
levo sonrisa, distanciado diseretamente, tratando de
buscar ocasion propicia jvara ac(;rcase a la bella, est.'i
iin joven que viste con elegancia ca.saca marion so-
bre blanco chaleco, y con ademén distingviido, sobr.-
el brazo, a la altura de la cintu'a, sostiene la clara
chistera, que deja al aire la cuidada melena. Dos
figuras tle extraordinajio relieve e inolvidable re-
cuerdo de nuestro teatro, animada conversacion sos-
tienen, mientras sentada en el borde de la muda
fuente la iiK]iiieta peciuefniuela del rojo manto forra-
i'n de armifio se mira en el cristalino espejo jugin-
feandij con c'. v, desdo a]>artado rincon, alguien. i"i-
r-Mido'a con odio, la esp’a, discurre entre las sombras
sus planes pol'ticos. a la par que el arrogante liu-a-

(le Pav*a, con su andar finne, deja
.0ir el metélico sonido de las is-
puelas.

Se van linos, vienen otros, mas el
Doeta aijiiel (h'l alma atormentada
por il'cila pasio:i, o buscd la compa-
fiia de la .solitaria acacia entre hs
derruidos muros o (jued6 en su cuar-
to. Alfi, mientras en la vecina habila-
cion unas manos-, sin duda femeni-
nas, hacen sonar melancélicas las no-
tas del clavicordio, yo le veo. t.as
los hermosos geranios de su abiei lo
ha’con, moverse iiujuictd, con el ros-
tro pailido, la mirada extraviada
unas veces, otras profundamente
triste. Quiere escribir y la pluma e,.-
tre los di dos permanece inactiva, la,
ideas de su cerebro han hu do; so6lo
un pensamiento lo absorbe lodo.
Ella, ella, a quien no puede, no debe
amar. Ruda y tragica es la lucha de
aquel pobre curaztin (lue, aprcsai'o
Jior fatal pa;ién, nu se re.signa a ol-
vidar, es impotente ya para apagar
hoguera (jue jamas en él debi6 de
ai der.

Un ademan desesperado; un cue-.
po sobre el suelo se desploma; sobre-
cogida me estremezco y al contraer
mis liiano.s, dcsliecha, cojno a(iuel po-
bre corazon, cae la flor.

Roméantico
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LA MANTILLA ESPANOLA

-La mantilla espafola es un- tejido
tramado con jironi's de alegria,
bajo el calido sol de Andaluc a
y sobre un par(JUO magico y florido.

La mantilla espafola es dulce nido
de nuestra legendaria gallardia,
y sirve de discreta celos a
para decir secretos al oido.

Y cuando desnarrama su belleza
sobre una gentilisima cabeza
v deja que la gracia de su velo

resbale hasta los ojos de una hermosa,
sn encale es una nube vanorosa
jH'rdida por el ambito del cielo.

0. Gonz.Ukz dk Z.vvwvia

AIRE DE MADRIGAL

I'or vos, sefiora, y por amaros diera
todo lo grande (lue'al sofar sofara,
si rubiera de morir, por vos muriera,
por vos, si hubiera de matar, matura.

Vos me hicisteis llorar lo (lue llorara
y me hic'steis querer lo que quisiera,
vos (pie tenéis, como la fuente clara,
dentro del corazén la primavera.

No sé si vos sabéis (lue cuando escribo,
todo el amor de vuestro amor recibo
como lino pufial loco y perverso.

Sélo sé (pie en la sombra cae perdida
una gota de sangre de mi vida
cada vez (pie por vos escribo un versu.

ILUSION

Mientras mis horas de ideal desfloro,
mi alma, como una arafia inmarcesible,
ti'je en la red de mi telar de oro
lina flor de iUisi(,n y de imposible....

La b'anea flor de la llusién, que enciendo
en la espunui del mar rus blancas luiellas,
y en los senderos florecidos tiende '
su tunica de lirios y de estrellas...

Milagrosa llusién, pon en mi frente
tu varita de almemim floreciente,
til celeste caricia fugitiva,

como aijuella ]>alorna mensajera
(pie le anu-ncit a Noé la primavera
en el milagro de la verde oliva.

mosaico

Musa gitana.

Cniiin una Mimbra de tu sombra, vienes
y la tristeza ele la raza alegras:
ta 'pie en la g'oriu de tu cuerpo lie'ues
toda una floracion ele rosas negras...

I'nr el triste jardin de mis pasion-s
ci M un susijiro de c*istal te pierdes
y lii el send('ro de mi "ida pones
la sombra enferma ele tus ojos verdes...

Kmui bohemia, ve bo do la muerte
gue adivinas los suefios... V la suerte
entre las layas de las manos sella-"...

Eé. gitana, el amor di' mis dolores,
tu ipie lees el dolor de mis amores
i-u el misterio azul de las e.-trcllas.

riaimn I(ius,.vs t\uMLLijijo

A MOR

An'U es palabra beiniosa
ipie en "' pétal™>> de rosa
esconde siempie la ésiiiili

del dolor.

Tiene mafas de asesino,

y aiimpie es dulce su camino

su ley luiinaiui u divina
me lia honor.

Que coge la gente moza
y en sus ga*ras la de-lroza.
S.i di'ir-iiz (le figulina

da tirmor.

Amor, pasii'n miserable,
de iineslrus males cu'pable,
jinr usar su safia, indig’ia

con furor.

Kn la noche >olitaria
yu te (ligo mi plegaria
(pie he probado la morrifia,
de un amor.

1-Uis N. PI- Castko
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] (okIKi do Irla inkiitiv y lisa. Ixudadii Qoi seda do
roi'sia D. M. (. o (HHi wda floja. Pueden elegirse en-
Irc los iMkiné.s sr.lon y oloinan o ei-espdn y satén eu
voidr fi.eoituiia, oii inai'mo. casom-a do nuez, en (gj'is
tni'loiii. Ki motivo 'O hii'da en oijmarou sobre una lira
lisa cuya lela os al eoloi- de uno de los del ptkins con
stela Hoja o si'da d" Pmssia 1). M. ('. a ininlo llano y
a punto do tallo. Si los coloi'os iiidioailos parecen de-
masiado oscuros y <0 prefieren el (rema, e!' amarillo
azal'i-an. el tango, el verde ])rado, téneasc cuidado de
evitar t(x!a duie/.a con los toms del lesto del inolda.ie.
Si, por el contrario, se lleno la lilvmlad de crear un
«con.iuilo». k.- curlinns de estante y de balcon en ler-
ciopelo do lino liso sei'an al color do la colcba y bor-
diulos en ]lante.l con e!' mismo motivo.

111

TI Panlalla en potujre Ix>rdada y esti-iada de cin-
tas de teiciopelo. Un antiguo pote d(* bari'o, j)iiiladu
al i-iijo’'in, con rayas igualivs a la de la pantalla, rcsul-
lai-0 un cueipo de ldmpara oiiginal y bonito.

111 Coj-tilias de estante ljordadas.

Platon para luz (léctrica. So hace de seda y se
pinta cii castafio oscuro. sul)iC rondo verde, 0 en ne-
gro sol)re amar lio. Kl IX)jide d(' cada hoja se Ixn-da de
nn milito Ilano.
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Vi

VIH

V Camino de mesa bordado con el motivo figu-
ra IX. Cubrepasteles bordado con el dibujo figu-
ra 1X. ElI motivo se borda sobre lienzo indican-
do a punto de zurcir las partes de la flor deja-
das en blanco en el dibujo y las ruedas centra-
les. Las partes negras no se Ix>rdan.

\T Motivo Ixirdado sobre el fondo de bandeja,
figura \111 y el mantelillo, figura X \. {

Vil Linterna cuadrada en pongée, )x»idadn n
pintada con el dibujo fig. VI. Es féacil de confec-
cionar la armazon de esta linterna: dos i’ectangu-
los de latobn forman los dos lados laterales—la di-*
mension mas pequefia tomada como base’y es-
tdn unidos a los cuatro &ngulos por csi)igas de la-
tébn cuva longitud delie ser igual a las armazones
de los rectdngulos. Para el techo se hacen los tri-
angulos dos centimetros mas anchos de base,
que se unen por la punia a los otros dos angu-
Ic« con una nueva espiga de latbn maéas larga que
el lado de la linterna. Los dos centimetres permi-
ten el techo sobresalir todo alrededor. Unir el te-
cho al cuerpo de la linterna. Cubrir de cinta es-
trecha toda la armazoén; tenderla de pongée pin-
tando al estarcido en negro, o azul oscuro sobre
amarillo oro o verde agua; las costuras puestas
exactamente sobre los montantes. Ocultar las unio-
nes con un terciopelo negro. Cortar al tamafio do
los cuatro tridngulos un carton flexible cuyo co-
lor sea adecuado al del motivo de flores, lig. \1{,
Dejar en la punta sitio para pasar el hilo eléc

ti'icU.

Esta linterna también puede hacerse en batih.
ba armadura y todo dibujado para terminarla,
81 pesetas. Terminada, 97 pesetas.

nil Fondo do bandeja Ixu'dado o pintado con
cl dibujo figura VI.

IX Motivo bordado en el mantelillo, flg. XIV.

i1 camino de mc.sa y el cubrepasteles, fig. V, en
algodon de Iwrdar o en algodon brillante D. M. C.

X Cortinas de vidriera y velete de sillon, Ixir-
(lados sobre tul con el dibujo a tamafio de eje-
cucion fig. XI. en soda de Pers'a D. M. C. blanco
o marfil. Todo el enlazado del dibujo se traza a
lJunto de zurcir como el de los bordados bretones.
Sntfache plana, ademas de la soutache i'edoiida
«cola de rata». eofida a punto de Botonia de co-
lor, pueden reemplazar la seda de Persia, a no
"eM que sobre tul o vuela de algodon blanco o
marfil se haga un bordado de color.

Xl Motivé bordado a punto de zurcir en .serla
de Persia, D. M. C. o en soutache que adornan
las cortinas y el velete fig. X.

XTIl Camisa bordada con pequefios motivos a
punto llano, en algodén de bordar. D. M. C-, 0 en
soda de Persia D. M. C. blanco o de color.

X1l bis Bolso de piel o de tela bordado de re-
dondelitos a punto llano o de lentejuelas. Se ajus-
tan los redondelitos con seda floja en camafeo.
Cuentas de cristal semiesfér'cas y agujereadas en
la base producirian tiu bonito efecto,

Xl

X1l Motivo bordado en el almohadén vy las
cortinas de una alcoba y pintado al estarcido so-
bre los punneavx.

El lardado so hace a punto llano con seda floja,
010 o verde agua, sobro un almoliadén azul, ver-
de suave, rosa viojo claro, cuya ida y color ar-
monicen c-on los de la colcha.

Esta graciosa corona estd iiintada al estarcido
sobre los pauncau.v de la alcoba; so repite en las

liantalla.s y se loula sobre les cortinas de la vi-
driera.

X1V Mantelillo boidado con el motivo fig. TX,
sobre lienzo antiguo; so ejecutan Ins ruedas cen-
trales en Pichelicu. con nldngén de Ixu'dnr
). M. C., dejando caladas las nueve puntas de la
esti'ella. Bdidese onlre cnila una con algoddn
pcrlé blanco o crema D. M. C, el espacio Irian-
gular estriado en el dibujo fig. JX. do lineas ho-
i'izontale.s, luego el tallo y las hojas a punto
llano.

XV Mantelillo bordado con el motivo fig. VI.
XVI1 Punta de servilleta para té, bordada al

plumetis.

De todos los grabados podemos dar presupucs-
tod de precios a nuestras suscriptoras.

Al

X111
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NVII

X\J1 rantalla de poliyéc
pintada o I»rdnda con el
motivo lig. XXI. llc aqui
un IxjiilHo HHxlelo 2)ara una
lAmpara eiéeti'ica algo alta,
con i)i(“~ ElI motivo esta bir-
dado a punto llano en cada
trozo. Los <Mpétalos» se eje-
CUtan a jnmto lan-
zado poco ehj)acia-
do eoit objeto de-
dal' al conjunto
una fijiariencia di*
sombras perfecta-
mente visible cii el
dilujo lig. XXI.

Cintas de terciope-

lo cuyo tono es adecuado
al del IxHtUulo siili' ayan
las aristas mientras que
largas eiienta.s de cristal
0 lulx>s macizos e>téan
susjaMidido’ por un eor-
doneillo do seda o un
broche de metal en el
);tnxle interior.

?i

XXI

XVin Almohaddn largo
adoL-nudo con un cuadro di
malla y con cordoncillo grueso.
K! tnciopolo o satén verde
loli'lla son igualmente a ])ro-
pdsitr) para poner el fondo liso
del almohaddn, que se guat-m;-
ce en el centro con un gian
cuadro de malla. Ks una ved
di' M'da ,S(il>i( la cual el dilnt.jo
estfi re.servadn en ve/, de “er

XVIII

%

XXm

X1 X

Iwidado. Los lazos de cordoncillo que
4lios de ljji 4+ en los cuales se cncie-
na la lana mecha.

XIX Muel-le i);ntado con el moli-
M> lig. X.XTII.

XX A’moliadijn ovalado, de Icrcio-
pi-lo, adornado con el inolivo figu-
ra XXIl.de ai)licaeion lecaniada.

K>te .almohadon, la hoja de encima
dibujada y ])rincipiado, con todos los
materiales para terminar la aplica-
cion. eb peséta’. Tei-minado el almo-
hadon. r.l ])e>.etas.

XXI1 Motivo decorativo ])intado al estai-cido o Ixndado a punto llano en
la pantalla iig. XVII.

XXI1  Vlotivo de taii-tdn o <le lienzo de seda, recamado de ,s<da de Per-
sia D.. M. V. o do .M-da floja, adornando el almohaddn fig. XX. Los enrejados
mjipan tostado» de la eana.slilla y sus eontoi nns. lo mismo que (d Ixn-do o.\-
tei'ior de cada flor, estan trazados a punto llano. Las ligura< geométrieas
do la cana.stilla son aiilicaeionc.s recamadas vi-rdo janeo. Las llores cn ta-
fetan «glacé» amarillo y negro estdn rodi'ada.s di- seda negra .sobre fonrin
mordorfi. Vna eiiadrnple h'lera de cordon iiia> de si-da verde juneo, recua-
dra este gr.ncioso motivo.

XXin Motivo pintado ni estaieido cu la liiblioteca, fig. XTX.
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Gl Ciipa de deporte; eitello écharpe cruzado por
iltilantc y i)i'Ovisto de Jx)lsillo.s.

Esta capa en lana, con el trajo haciendo juego,
cortada y prc])arada, 142 pc-.-setas. Terminada, 174
pesetas.

G2 «Sastre» con paleto largo, eslUo rediuijofe i-n
pafill inglés de tonos mezclados. Uno.s biesccitos ador-
nados de lwtoncs simulan los bolsillos.

G3 T)os piezas en liaslia verde encina; cha-
gueta scmilarga de piezas sobrepuertas.

(Patnin trazado, fiigs. 11G a T.Il de la tlvju Su-
plemcnlo.)

Kxi’UCAei6N w;r, i-atudn.- Este tra”c consta do nue-
ve piezas:

Piezas 140 y 147.—Corresponde a los pafios do
la falda y se hardn segin los cioiiuis reducidos.

Pieza | 48.—Corresponde al delantero de la levita.
Se cortard la lela segun el patidii; las lineas 54-55,
55-50 y 5G-57 formaran el liombro, sisa y costado.

/r

63 64 65

IJKliims KEFIMCbCANTKS GONITKA LA SED

tado.

Pieza 149.—Fonna la mitiid de la espalda. Se do-
idart la tola al hilo y se cortard aplicandola sobi’e
511)is-GO0 bis, obieniéndo.'0 asi la espalda c-ompleta.

. Piezas 150, I 51, 152, 153 y | 54.—Corresponden al
costado, lira, cuello, hoja do encima de la manga y
hoja de debajo de la manga, y se cortardn segun
los patrones.

64 Trutteur en popelina de lana arena; falda ))li-
rada en el delantero.

65 Traje de pafio mezclado a cuadritos briijc y
castafio.

GG Traje de lanilla casLor. niezeladu do tela
escocesa castor y nuti-ia.

67 Ti-aje irofit'iir de hihulillo de .<'da marino y
piel d(' Suecia.

\\

Se ])repai-a una infusion de [é en la proporcion de
una cucharada di; t¢ negro por vaso de agua: > agrega un

poco de zumo de ]»ifia d(\ Ainéi'ie-i. Poniéndola al
una Ix'lIAda refirscante c¢ inofon.siva.

rNA HKHIDA AUUJADMIALE K I1idIKXICA

Se liace con rgua ondu’zada con j:ii'al)e o<d vinagiv (que
>- ol)ti('ne di.solviendo 175 ])urtes di> azucar en U-0 do \ina-
gi-e y guardando lu solucién en un Is*(-ipienle upado, a tetn-
IXTaturii suave), y afiadiendo diez o doce gotas de aguar-

diente ani.sado.

—Otra iK'bida si; hace escalilando varias veces en agua
hirviendo 250 gramas de café tostiulo y molido luistii formar
un volumen de 20 liti'os: se afla<lrn 160 gramos de a/.Gear y
0.25 litros de coflac o ixni. Se obtendrd asi una b.bida muy

refrescante.

—Una bebida muy frc.sca se obtiene llenando un vaso de
hielo, afiadiéndole charlreusse amarillo y una la.ja de li-
moén: afiddase unas guindas d(> las cons(‘rvada.s en aguar- 1. J
diente y M sirve la ix'bida con una paja d" sorlx-r helados.

223

rit
A
K
I (

Oi
ll.ol
oli

66

Irelc, es
6/



v

68

68 Trajo de noche en crespén Georgette liso, plisado y pintado soln-c
vestido intci’ior al color. Borlitas cortas dan aplomo al bajo en punta do
un pafio en cascada. EIl delantero Oista foi-mittlo por completo con un })an-
neaxi rameado. El motlclo puede copiarse en diversos colores, poie resul-
tara particularmente muy Ix)nito en blanco o negro sobre ve.stido inte-
i'ior de satén al color.

Este traje, pintado o en batik, terminado del todo, 351 pesetas. Es de
elegantisimo efecto.

39 Tiaje de nuche en tul de seda vei-de jado, Ix»rd<ado de un gal6n
con cuentas, vestido interior de ncinfjliante do igual matiz. Tira de tul
con cuentas en la calxjlera.

Ese traje, preparado, 2ul pesetiis. Terminado, 213 pesetas.

70 Blusa con bordados.

71 Tiaje de brochado azul oscuro y oro viejo; plisado.s de crc.spon
Georgette azul oscuro. Higuiendo fielmente la linea recta, un pli.siido do
~mreMx5n Georgette envuelve en su transi)arcntc
llexibilidad el vestido interior de la toilette, y
nada méas encantador que esta.s nubes moviles
de tela ligiu-a amoi-tiguando el brillo do los
brocados y de las hojuelas metélicas. Algunas
do csla.s vestiduras plisadas realzan de alto
abajo un vestido interior de fulgurante o de
biwhado con leilejos vivos. Pero los ci-csponcs
lisos, de segura y discreta elegancia, compo-
nen tanilién muy bonitas toilettes de noche que
realzan una amplia flor de tela o algin bor-
dado salpicado de hilillos metalic-os.
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Reporiajes de Cinetandia

En d esiudio de Charlol

Charlot ¥

Vira el auto al lin tlol boulevard Santa Mduniea,
dojundo a un lado la Faii'baiiks Corporaliin, donde
a estas ultimas horas do la larde «el gentlciuau de
coi'a de caniljal» (eomo llaman aqui al eélebre Doug)
estard iimando «Don X»; enfila la Brea Avenue; y
para junto al numero 1416, cerea del angulo dcL
boulevaixl Simnet, frente a un grupo de diez casi-
tas de simple arquitectura pareja que no levela
lo que sen.

Despido i «chauffeur» y entro.

Sobre caminito cementado observo indelebles hue-
llas de pies, y al fin una firina y fecha; 21-ene-
lo-ISIS, dia que Chaiiie Chaplin inscribid, sobre
el pavimento reciente, ésta su original «trade-
marl(i>; des<lo entonces es duefio del estudio.

El criado chino rae conduce ai «di-essing-room» de
su «captaln» pievenldo ya de mi viSita, que acoge
coidiolmento. Sobie La mesa de trabajo descubro el
titulo «The gold rush» de un escenario; bajo un di-
ploma francés cuelgan dos guantes de «base-ball» que
casi descansan sobre el respaldo de espafioli.simo si-
ll6n frailero; ésto, varia> nuiebles ingleses, una ma-
quina de escribir .sobre mesita metalica y un vio-
I6n i'espaldado en la pared, completan el ajuar dcl
i"én, en uno do cuyos extremos se disimula la
entrada del tocador donde se caracteriza Charlot. So-
bre la coiiucta veo pufios, coi'batas y cuellos sucios
del maquillaje; en tre.s ramas de i>ercha descan-
san tres idénticas reproducciones del mismo hongo
cuyo original—c-onsei'vado como i'eliquia—aparece
vieji.siino y acTilullado de roti« y corcusidos; de un
clavo cuelga el liLstéric-o primer bastéon de Char-
lot, lleno de pegaduras y con el pufio quebrado; en
una «é@tagére». estdn expuestos tres indescriptibles
pares de botas iotas, y en el fondo del armario de
luna esperan su turno varios ejemplares do levi-
t*w y pantalones «que recliazaria un trapero».

Pasando lovista a estas prenda.s miserables y glo-
riosas, su duefio entri.stece; pero, en .seguida, re-
liaciéndose, me invita:

—¢Quieio usted refrescar?

Acepto; una linda y ser'a maid aporta los ingre-
dientes que pido Chailie; y éste prepara el exquisito
cocktail, cuya formula nx> i*evela en honor a las
lectoras de La Moda E leoani'e:

NEchese en cocktelcra grande:

Mitad (le lei'he, easi iielada, en que se haya bati-
do una yema de huevo:

dos cucharadas de granadina;
dos de cognac;

tina de pippermint;
mézclese bien y sirva.se en cubilotes de madera,
espolvoreando con canela.»

Visito después el estudio; algunos aspectos re-
cuerdo haberlos visto en pelicula; y en la galeria

I'i'coiiozco varias decoraciones de «EIl chico» junU) a
otras de «Una mujer de Paris». Chaplin va mos-
trandome su pi'opiedal y i-cvclandonie detalles do
su vida.

—Naci en Francia (en Fonlaincblcau, cerca de Pa-
ris), pero me he criado en Inglaterra.

(Charlot se interrumpo; su fisonomia se transfi-
gura y e.siucrza su voz musical y suave para gri-
tar, dn-igiéndose hacia la fila de limoneros que geo-
métricamente Ix)rdean, entre macizos de evonimos,
un pequefio estanque:

—Dynaniite, aqui...

El ramaje se agita, y uuo tras otro veo .salir tres
perritos {Bill, Pegcjy Yy jhjnumitc), que se acercan
obedientes y temerosc« al amo; cinjiioza i'ifiéndolcs
y acaba acai-iciandoles.

—De Inglaterra sali pura tJ-ahajar en un music-
hall de NeiV'Yurk c-on una compafiia de pantomimas,
de la que me separé para v.-nir a California coiili-a-
lado por el agento de Muvk Sennet.

(Nueva pausa piira elogiar .su «gMiiriKW minuscu-
lo, donde, O01111*0 numerasos pe(x*cl'llos nuilticoloix's,
descubre sus favoritos: seis preciosos peces de 0i*0.)

—En Los Angeles nadie saljia o queria decirme
donde estaba el estudio eiiiematogralico; en el propio
Hollyivood tardé en orientanm-; y al fin, una raafa-
ua me pre.senté en él.

(Nos detenemos imito a un lloiiclo vallado domlo
juegan tiiez o doce galos magiiiiieos; a un lado en-
treveo la corializa destinada a Dot y a Florrie, dos
caballos de raza; y al oti'o unos macizos limitando
el parque, a la moda inglesa.)

—Hice fracasar a todos los metteurs designados
pai’a dirigir mi trabajo, que encontraban absurdo;
el mismo Mack Sennet estuvo ya dispuesto a rcscim
dirm®© el c-ontrato; pero contagiado de mis palabras,
me dejo en lilxjrtad; yo trabajé coa ahinco, seguro
de mi mismo y confiando en el éxito; y asi filmé mi
primera pelicula, que satisfizo al Director y al pu-
blico. E.slo sucedia en 1912; ganaba entonces 160
dbiaies semanales, que fueron aumentando a medi-
da giio mi popularidad se establecia; después pasé
a la First National, pai’a cuya Empresa trabajé vis-
tiendo mi estrambdtico equipo, que ya habia usado
il mis pantomimas, parodiando una ridicula moda
londinense; y en 1918 adquiri este estudio y entré
a lormar parte de United Artists, de cuya oi'ganl-
zaciln estoy encantado.

Se lia puesto el sol; el crepusculo envuelve las
perspectivas urbanas en traslicida claxddad gris; te-
mo alargar demasiado la visita y me dispongo a des-
pedirme. Pero Charlie Chaplin me retiene.

—Si no tiene cosa urgente (0o mas agi-adablc) que
hacer, véngase conmigo; quiei’o presentarle a mis
mejores amigos, Miss Mnry Pickford y su feliz
marido. ¢Acepta?

Encantado. Y minutos mas tarde, en auto negro
condutido por chauffeur amarillo (un japcués muy
fotogénico) nos acercdbamos a Beverley, a la resi-
dencia suntuosa conocida con el apelativo (iompues-
to: Pick-Fair.

Lms CtOnzacia
Hnlly\vo(KI-1025.

Nota importante

Aguocllos de nuestros lectores que deseen infor-
mes, de cualquiera indole, sobre cinematc”rafla, pue-
den solicitarlos con lijertad y sin compromiso nin-
guno; seria para nosotros muy agradable complacer
a nuestros comunicantes.

Esta correspondencia debera ser dirigida al en-
cargado de la seccion.

Solo para mujeres
0_ -

Consejos de Mary Pickford

La Mufieca del Mundo—que en otra ocasidon pro
mulgé el ya famoso Decéalogo del Cinema—ha inspira-
do y casi dictado literalmente I(5s siguientes conse-
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jos, dedicados a las jovenes que quisieran ser ar-
tistas:

«Ninguna muchacha debe lanzarse a la aventura
cinematografica sin prevenir un refugio, por si
acaso fracasa; igualmente debe aseguraise otros
nudios de vicia distintos, para aguantar los prime-
ros tiempos malos. Porque ninguna estrella ha llega-
do a serlo en seguida; todas han (y hemos) sido del
montén andnimo, dui'ante mas o menos tiempo; ade-
IU'is de que una debutante promovida al rango
principal fracasaria fatalmente, por falta de expe-
i'iencia.

Lo mejor es rodear de misterio los comienzos de
la carrera; nada do exhibiciones ni de interviev.'S en
(“ta cjK-c.L iiijciivi: deben pi'cfcrirse—en vez de des-
defiarlos—Nos papeles de extra que servirdn mucho
para su aprendizaje y su entrenamiento; asi los
postcrioi'cs papeles de importauciii la encontraran
experta y acostumbrada; y el éxito vendra y el pu-
blico—que aln no ha visto publicidad do tal artis-
ta—se intrigara y concluird otorgando su fallo fa-
vorable. Pues (1 publico es, y no los directoi*es ni

los txUtores, quien da y quita la fama y la popula-
ridad.

Un afio es tiempo suficiente para contrastar la
vocaciéon y la aptitud con ensayos. La mayoria do
las muchachas que ,*>ienteu tal vocacion no pasan do
él. Conoci—entro otras muchisimas—una joven
qgue vino a Hollywood a trabajar en los estudios;
traia unos cuantos ddélares, ahorrados trabajosamen-
te, que so esfumaron antes de quo pudiera hallar
agoinodo; aun alefiada a su ilusion empefié sus
prendas, y asi malvivia esperando, esperando, Tiasta
gue uii dia enfermd6 de inanicién; sus camaradas
cotizaron para curaifia y, después, para enviarla
a su ciudad; y aquella muchacha, que tenia condi-
ciones para triunfar, fracasé (casi aln sin haber
luchado) s6lo por no tener recursos para aguantar.

Si i'i fin Ucl afo, vuestro dinero ha huido y no ga-
nais bastante para vivir, abandonad la carrera; mas
si afortunadamente os ocurre lo contrario, aguardad
otro afio.

Pero pixiocupaos sélo del trabajo y no de la diver-
sion, y viVid modestamente. EIl tiempo de la artista
debe compartirse en dos mitades: trabajo y descan-
M) .siii iilunmniar&e al placer que cansa y malgas-
ta energias.

Asi pueden tianscurrir dos o tres afios mas, em-
pleados en hacer segundos papeles al lado de las
figuras protagonistas cuyo trabajo debe ser uu ejem-
plo y una leccién; la que no pueda sufrir estas lar-
gas etapas, que abandone el oficio. Pero ya a esas al-
turas hay muy pocas que li hagan; en cambio, son
muclias las que, Uecitidas a realizar su afan, procu-
lan tcsistii* e incluso ade”tar otros trabajos compa-
tibles con el de filmar; yo tuve de secretaria bas-
tante tiempo a una artista que hoy es estrella y
Cilio entonces no se desdefiaba en hacer su oficio de
«.mecano» entre dos escenas.

Ademas de lo anteriormente dicho, las muchaclias
gue .quieran ser artistas de film, han de gozar de
fuerte y buena salud; ello es casi mis importante*
gue la mera belleza.

En mi estudio hubo una muchacha premiada en
un concurso nacional; ademdas de gran hermosura,
tenia ta.ento, pero le faltaba salud; al cabo de dos
afios tuvo que remmeiar a su porvenir de gloria,
pues liabia enfermado gravemente, y, aunque re-
cobré energias, no ha vuelto a petUr trabajo.

En fin, tomad en serio la cafiera y trabajad mu-
cho y con fe en el triunfo; éste llegard para la que
asi lo haga... y tenga condiciones.

Y aunque no poddais conquistar la categoria do
esti’ella, no os desesperéis; sin ser tal, llegaréis a ex-
celentes artistas del Cinema, y el Cinema o0s propor-
cionara dinero abundantemente necesario y satis-
facciones suficientes para consideraros felices.»

Sincerely Yours.

Mary Pickford,



]19s (f(dbis malos dcl agua fria cuando
so Ixdx? estando sudando, pueden cvilLaisc
disolvicMido en 178 Iwtella de ron o de
cofiac 0,0 gramos do alcanfor y IX?l)ienilo
unos soHx)s o< oslo liquido en el espacio
d( lies mimilos; asi se previonon los. cft.c-
tos d(d agua iiia oslando acalorado.

72

“SASTRE S”

PARA

VERANO

73

72 VosUdo sastre, forma Diroclorlo, en Kas™ha claro, I'las-
Irdn formando cuello alto.

73 Trajo elegante de seda. Falda plisada en los costados.
Chaqueta recta adornada do un Iwrdado que se rc'pile en ol
chaleco. Casaca do tonos claros.

71 Traje sastre en lana clara. Cuello, puntas de la coi'ba*
fa, pufios y ljolsillos de .seda estampada.

7> ('i'ajo sastre en Kasha; falda recta adornada de una
lira (le soda; chaqueta con vuelos. Bolsillo y puios lardados.

7G «Sastre» on pizzelhui. Ciiagiiela larga ablusada. Corba-
ta on tono més oscuro.

77 Traje sastre. Falda recta. Cliaqucta larga con {jodets.
Fufios, cuello y Ix3lsillo adornados do gaidn.

"7
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79

78

f

Rosquillas de Banos de Moniemayor

Se ttuma iina docena du Jiucvns, de los cuales se apartan ocho claras para hacer ei bafio blanco con que se ador-

nan | (vwpués.

Kp las ocho yemas y ciiatm huevos se le i'‘cha dos «cnizas» de azlcar y se bate durante unos minutt« hasta que

TRAJES
|J E
VERANDO

resulto disueltl el azucar y el luie\'o haya crecido; lueiro se lo afiade medio cuartillo
di' aceite buono. una chisi)ita de sal y un j)ufiadito de anis en rama y se vuelve a
batir bien; Uu'ito se le principia a echar la harina, afiadiéndole ai>nauuenlp (en can-
tidad como una copita pe(JUefia de la. de vino) y vuelta a trabajar la masa, ponien-
il >como una libra de barina, nniviendo nincbo la picta hasta cjiie esté muy correosa.
Una vez la masa cu esta forma se deja en ¢l recipiente y se procede a hacer el bafio
blanco.
Se toman las ocho iJvas y se afiade medio kilo de azlUcar de las dos ff. y se
mueve, moviéndolas luota que disuelva el azucar. poni.,'ndolas al fuetio desjmés. sin
d<jar de menearlas, diindolas vueltas hasta (jue cst<a muy caliente. l.ueijo se saca
(™ luiyo y se «bate» bien un rato. ha<ta ipie el batidor se sostiene solo en el centro
de las claras.
(ioino la jiasla o masa (jtie hemos hecho para hacer las rosquillas es alyo blanda,
hay (Que hacerlas rn el -fiiomenlo cjiie yti estd el aceite muy caliente, y en el mo-
mento (jue se va a freir la ros<]Uilia se toma un p.oco de ha-

-lila pa;u que no m- peym> Jn masa a las manos y so van for-
manciii la.ss rosipiillas y I'riémlola.s en la sartf'ii con bastante
aei itp. Dosjniés rjiu' ya e.'t4Ti todas las rosrpiillas fritas se
bafian toda la parte de eneijua en la lJiieVe que se ha hecho
con las e;hiras, irasandola.s do.ss o t'c.s veei's, hasta que so qiu--
dan bien baRailas.

‘ramhién juiden untarse las manos (ui un poquito de aceite
inira (pie no re iieyue la masa cuando la rosquilla se esté for.
nonidij, antes de freiria, y os saldran tinas rosquillas veida-
d‘, amente exquisitas.

'iiL tenéis, mis (jueiidas lectoras, el seereln de alynnas de
las vteinas de'Bafii*s de Montemayor que se yanan sn vida,
duranti' el verano, haciendo tan delicado |)ost.e.

8l

78 \Vc'stido ijiiial; luniea anelia; pliegues sencillos y

)ioi‘'dado.

79 Traje coinhimulo en cUivihxc li.so y estampado.

80 'rrnjp de bdu azul, adornado con bieses y boto-

nes do li'hi blanca.

8l Traje de cachemir. Cuerpo fruncido: luniea ador-

nada de ljordados y pespuntes.

82

82 Traje do ctamine; falda con tres volantes, ador-

nada (le volantes y calados.

83 Trajo de lienzo con cierre al cO'tado. Cuello y

plastrén en lino blanco.

f3
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TRAIJES
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86

84 Conjunto de crespon satén liso til bajo un cintui'on bordado indican-

y crespon satén estampado. do el sitio del talle bajo. EI misnu;

ixudaiio compone las bocamangas y

85 Traje do reps gris y crespén un cuello chal cruzado, que dan al
estampado sobre fondo naranja. tonjiuito una elegancia refinada.

80 Traje de popelina marino,
chorrera do crespén Georgette estam-

88. Traje de crespon de China, liso

y plisado. El modelo, sencillo y ajus-

pado. tado a la moda actual, retine de ma-
nera afortunada la nitidez del «sas-

87 Trajo sastrc en reps canela;, tre» y el eencanto del estilo ligero.

bordado del tono, mezclado de lulille
de oro viejo. El nxKlolo i-esulta muy

Ixmito: amplio por delante debido a la 89 Abr go capa para viaje, en pa-
adicibn de una especie de tablei-cl fio gris, guarnecido de botones y ra-
flotante cuya parte superior esta ocu* yado de grande; pespuntes.

La fiebre y la manera de determinarla

La fiebre sabemos indica siempre un esta-
do anormal; es decir, una enfermedad' en la
persona en que se presenta. La fiebre consiste
en una perturbacién en la circulacion de la
sangre y ce la respiracién, y se manifiesta
por aumento de temperatura, con aceleracion
del pulso, o por una sensacion alternativa de
calor y de frio.

Tres son los medios que hay para determi-
nor la fiebre: por los termoémetros clinicos, por
las pulsaciones y por la respiracon; la relacion
gue hay entre los tres medios es la siguiente:

T<mpeiatura Puldne’ones Respiraciones

3GS8 70 15
37,5 a0 20
38,1 PN 25
39 lio 30
40 140 40

La temperatura del cuerpo humano es 37°c,,
y algunas décimas acusan la axila.

En los nifios el p-ulso se acelera mucho a
poco movimiento febril que haya. Las pulsacio-
nes y la respiracion se cuentan con un reloj
de segundos.
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90 Traje de popelina le lana, bordado tono sobro
tono; panneaux plisados incrustados. El cintm’'Sn
sube en el delantero. El vestido lo guarnecen paneles
plisados y lo alegran unos motivos bordados.

91 Traje do crespdn marocain negro y beige, bor-
dado de tonos castafios degradados. Muy elegante re-
sulta en el modelo la forma oblonga dcl chaleco, es-
ti‘cchado en lo alto en la linea del escote.

92 Trajo de crespén de China almendra, medallo-
nes Ix)rdados bn blanc*o sobre fondo verde antiguo.
Ofrece bastante novedad la forma rectangular del
clialoco. El cinturén sul.)e en el delantero.

fi

/N

/

90

93 Paleto largo en kaslia castor liso y escocés. Un
abrigo de viaje se hara de lanilla escocesa con cuello,
bolsillos y vueltas lisas; sera prenda de calle poco vul-
gar, de una gracia refinada; se compondra de kasha
o pafo ligero liso; en el bajo, una tira de tela esco-
cesa, cuyos matices discretos armonicen con los del
paletd, como sucede en el modelo.

ACCION MEDICINAL
DE LAS LEGUMBRES Y HORTALIZAS

La lechuga y el c-ohombro refrescan el organismo.

liC6 esparragas purifican la sangre.

El apio obra sobre el sistema nervioso y cura el
jTumatismo.

]>as espinacas, los ajos y las celwllas, actian di-
lectamente sobro los rinones, activando la circulacion

La zanahoria abre el apidilo.

Las aceitunas, al favoreeer la formacion dol jugo
gastrico, activan la digestion.

Las cehillas blancas midas cui'un insomnio.

TRAJES
PARA

VARIOS
USOS

o1 92
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NUESTRAS VISITAS

Carmiia Oliver Cobena, es una mujerciia muy formal

Apenas veinte afios, sefior, y ya es la actriz con-
sumada que emboba a las multitudes, que esta de
moda en Madrid, que sostiene toda una temporada
teatral, que prestigia y da vida y calor a los tipos
nias diversos y de encontrada psicologia.

Se queda uno pensativo ante este caso precoz de
taleiUo artistico, y se recela la charla, la amistad
con Carmita, sospechando a la nifla infatuada y pe-
dante que en su trato particular serd »egui amento
insoportable...

Mal predispuesto llevamos el &nimo para la en-
trevista con la ingenua mas destacada en la tempo-
rada teatral madrilefia aue fina.

Pero Carmita tiene unos 0’0os y una risa y una voz
y un aire de colegiala, que desvanecen al punto toda
prevencién. A los pocos minutos de escu-
charla parece uno su amigo de toda la
m\ida Hab'a y /e con una espontaneidad
singular, jilcna de sugestiones, que perno-
ten ese .-‘ccrcamiento espiritual de la sim-
patia, p"“6logo de las amistades mas leales
y mas duraderas.

Y apenas tiene veinte anos, sefor, la
(Hlad tonta de tanta y tanta sefiorita es-
pafiola <iue ni sab” ni huele. ¢EKnide
aprendi6 Carmita esa divina ciencia de la
atraccion personal?

Simplem'ontc en su casa, en el ejemp’o
de sus padres, Carmen Cobefia y Federico
Oliven por tantos conceptos admirables e

ihisti-es. que han sabido crear un hogar ’
con todas las caracteristicas del mas ran- A
cio y noble espafiolismo.

Carmita me ‘iiee con un gesto ilc con.
trariedad;

— EIl caso es que no vamos a tener tiem-
po. El segundo acto empieza cii seguida.

Espanta alfro los ojos y da a su rostro
un aire bobalicon, bien sub'-ayado por las
trenzas de su cabello peinado asi por exi-
gencias de) tipo que representa en esce-
jia, y por mu atavO de muchachuela del
pueblo bajo.

— Con diez minutos me basta, ¢Dispone
usted de ellos?

— Si, de algo mas. ¢(Me permite usted
un momento que me cambie de rofa?

Se oculta en el cuartito que compa'-tc
con su madre.

Yo esnero en una pieza contigua, dis-
traido mientras ron el ruido de la tramo-
va, con las pasadas, ante la puerta abier-
ta. de los que actlan en la representa-
cion, que van y que vimenen mostrando-
me ese aire grotesco que tienen, vistos
desde cerca, los cémicos preparados para
la escena, con sps pelucas mal ajustadas,

y su colorete o sus arrugas falsas, como
tiznajos.

A poco dofla Carmen Cobefia, castizamen-
te envuelta en un mantén chulapo, bien
compuesto el tipo castizo que hacen vivir
en el tabladillo su talento y su arte, viene
hasta mi con el regalo de su compafia y de
su conversacion atrayente y encantadora.

Y hablay habla y yo sblo sé escucharla como un
tonto.

¢Pero de donde saca esta familia su caudal de
simpatia? ¢(Qué tesoros maravillosos de ella poseen?

No quisiera uno irse nunca de su lado, se estd en-
tre ellos con esa alegre satisfacciéon de las cosas que-
ridas. Todo es sencillo, cordial, acogedor y noble en
su torno. Parecen una buena familia burguesa que
derrochara el corazén, y por ningun lado se advierte
ese aire de la fardndula que se arrastra hasta la
vida pivada por casi todos los artistas escénicos y
que tanto les convierte en mufiecos de trapo en
cualquier momento y con cualquier motivo.

La puerta de Carmita se abre.

— Ya estoy— dice acercandose.

Se ha recogido el peto, en un peinado sencillo, y
bonito y se atavia con un vestidillo de tdnica, lige-
ro V. modefto.

Dofia Carmen nos deja, reclamada por una modis-
ta, por el pago de una factura, por cien mil cosas
pueriles para su actividad de mujer de hogar, pero
trascendentales para un hombre como yo.

* El traspunte grita por los pasillos;

— jQue vamos a empezar!

Yo me asusto ante el grito y preparo mi lapiz, mis
cuartillas, lleno de temor a que nos falte tiempo.

— Carmita, por Dios, que se la van a llevar. Cuén-
teme muchas cosas, digame algo de su historia, de
su breve historia de actriz y de mujer. Digame,
{por qué se hizo artista? ¢Lo quiso mama? ¢Lo quiso
usted? -

= Ni yo misma lo sé. Cuando sali del colegio
me encontraba muy sola en casa. Mama y papa
siempre andaban por ahi en su trabajo. Yo les pedi
que me llevasen y comencé a acompafarles muy
contenta de estar con ellos todo el tiempo, hasta
que un d'a, al repartir los papeles de una comedia,
papa me d'i6 uno. Yo lo tomé a broma, crei que era
una humorada suya. Me callé, segui la b.oma y de-
buté en Malaga con el papel que me habian dado;
una criadita de la comedia «Febrerillo el loco», de
los Quintero. Ten'a catorce afios,.

— ¢Usted se alegré de ello?

— iPchss! Me divcrt'a mucho, y segui haciendo
comedias como si jugase, sin darme miedo el pu-
blico ni p*-cocuparme de él para nada.

Carmita O liver Cobefia

— ¢Sigue usted sin tenerle miedo?

— Miedo, no, desde luego; pero ahora ya me em-
pieza a ofrecer algun respeto. Y eso que no tengo
motivos de queja. Todo me lo han dado hecho. Sin
ninguna fatiga, sin ningun esfuerzo he llegado has-
ta aqui. Y es que para mi el publico de todas par-
tes ha sido como una prolongacién de la familia,
de las amistades. No puedo estar mas contenta
de 61

—4:Usterl es madrilefia?

— De Madrid, si. sefor.

— ¢Y contenta de serlo?

Pone un gesto puerilmente orgulloso.

— Ya lo creo, hiio, pues no faltaba mas. Soy de
la mejor tierra del mundo.

— Yo creo lo mismo, porque también soy madri-
lefio’ jViva Madrid!

Ambos reimos de nuestra petulancia: pero mi
risa se esconde ante la aparicion del avisador:

— iSeforita Carmen, preparada!

Un odio irre.sistible germina en mi alma hacia,
este hombre absurdo y desconocido que me anun-
cia la inminente huida de Carmita. Siento la sen-
sacion del homicidio; pero me contengo y torno a
mis preguntas:

— ¢Estd usted contenta de ser mujer?

— Ya lo creo, ¢por qué no? Muy satisfecha.

— ¢No le hubiera gustado ser hombre?

—No. no; nunca he sentido la envidia de mi sexo
opuest.Qj, ,
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—Entonces, no la gustaran los cabellos cortados.

Se pune muy scriecita, muy grave, como una
personita mayor.

«—No, sefior. Ya ve usted, yo conservo mis cuatro
pelos. Yo creo que la mujer debe ser muy femeni-
na y el pelo corto aleja la feminidad. Una nuca
afeitada es horrible, es hombruna francamnte. y
eso, amigo m'io, no va conmigo. Yo soy una muclui-
cha montada a la antigua espafiola, quizd, pero
muy contenta de ello.

—Y los viajes, ¢la gustan?

—Nto mucho, prefiero mi casa.

—Usted ya lia estado en Ameérica, sen que parte?

—En Argentina y en Uruguay.

—c¢La gustarla volver?

—iOh. me da mucho miedn el mar! Me
mareo atrozmente, me pongo malisima No
lo deseo, no,

—Pero. Carmita, usted no parece una
muchacha que aun no cumplié los veinte
anos. A ‘su edad se suele desear todo lo
mas fantastico, los viajes, las aventuras,
los amores de novela...

Se rie, con su risita de cascabel, alegre,
repiqueteante y suave, como el resonar de
una sonaja de pandereta andaluza.

__que yo soy una chica muy formal,
muy formal...

—No lo creo.

—De verdad.

Se pone, otra vez scriecita. muy com-
puesta de actitud, muy miijercita mayor.

\ Y entonces la p-egunta que yo ere'a in-
discreta, surge en mis labios algo teme-
rosa.

—Dicen por ahi que se va usted a ciisar.
(Se puede creer?

Me mira un instante., disimulando el ru-
bor <iue pugna por brotar, estira los bra-
zos y se engarfia las manos. Levemente
murmura al cabo;

—S'i. re jtuede creer. Me caso.

—¢Pero deja usted el arle, abandona
usted la escena, los triunfos rotundos que
la aguardan, la popularidad, la gloria, toda
eso que para un artista es tanto ootno el
pan y el agua y el aire?

—Lo abandono lodo.

—Pero a usted, ¢no le gustaria ser una
de nuestras eminencias artisticas?

—IiOh, s', ya lo creo!

—¢Entonces?

__Pero me gusta mas no traicionar a
mi corazOn. La cosa es clara. Se me plan-
tea el dilema del matrimonie o la escena.
Algo hay que sacrificar, y sin dudarlo ni
un momento sacrifico mi arte porque creo
gue es incompatible la actriz con la es-
posa, y la madre. Ademas la mujer nace
para formar un hogar y yo soy muy case-
ra. muy mujer de mi casa, aunque no lo
parezca. o )

En la estancia irrumpe el avisador:

—A escena, sefiorita Cannita.

—Voy.

Se levanta resuelta, se alisa el vestidillo de jnc-
uestrala madrilefa.

--Si quiere esperarme a que concluya, segui-
remos.
¢Para que?

—Adios, Carmita, imichas gracias. Ya tongo bas-
taiite. s

Se va desgranando una cancioiicilla. con un algo
saltarin en el ritmo del cuerpo, a jugar a las
medias sobre el escenario, ante un publico lleno de
admiracién que la va a perder pronto, muy pron-
to, antes de un afio quiza...

Chnnita Oliver Cobefia se pierde para el Arte,
pero el buen amor, el hogar, gana una mujer ideal,
una muchacha muy formal que hara feliz la vida
de un hombre. ) ..

Y eso cuando apenas comienza a Vivir.

Es que la vida es asi.

José Lorenzo

Lea usted las obras de la

BARONESA DE ORCZ?

Renacimiento.—Preciados, 46.—Hadrid
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94 Cloché do paja; alay
diadema de satén, ramo de
aigrettes sujeto por escara-
pelas de cinta del tono do
la paja.

95 Sombrero de satén
negio fruncido en lo alto,
levantado delante, guarne-
cido de cinta de satén de
dos caras.

96 Sombrero en «mani-
la» flexible, de ala enrolla-
da, guarnecido de un bro-
che o de una heblla de
fiinta.sia.

97 Sombrero de puja de
ptquillo negro, ala de satén,
l'aiitaKia de ])lunia blanca y
IUgi'n.
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98 Dos .sombreros elegan-
tes: uno de costillas, en sa-
tén beige, rodetes y flores
de crespdén Goorgette, pli-
‘ado castor, y otro en fvl-
garante con velo do tul en-
rollado y drapeado.

99 Gorra en enrojado de
cinta; ola de satéen con ajfli-
caciones de cretona.

IND Sombrero de V'in-
(thcuw> band6 de floréenlas
de vorbi'na en terciopelo.

101 Dos sombi'cros; uno
do ala levantada por detréas
en crinnl, guarnecido de
alrs. y el otro con el ala a
un lado, tendido do cres-
"on (@joor. Tcttc color ciTcza;
fli'rrs de terciopelo c"slafio.

lii2 Cincho temida vy
guarnecida de crespon sa-
tén rogro.

99
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103 Redingote de reps marino; tra-
je, forres solapas y bocamangas de iu-
lar ~tampado. -

Una de las cosas mas importantes
para componer los trajes en que se
mezclan las telas es la de equUibrar
bien las partes; en el modelo, la parti-
cion es igual en lo alto y en lo bajo

del traje.. .
El conjunto resulta elegante, unien-

do a la concision clasica un esmero re-
tinado.

104 Traje de crespén-faya herrum-
bre, liso y estampado en tonos cas-
tanos.
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El traje recto cayendo, de una sola pieza, es en dos paites,
alto y bajo reunidos por una simple costura: los rameados de la
falda se vuelven a encontrar como drapeado en ol cuello ficha y en
Ips pufios. (PatinSii trazado, figs. H. 30 a Il. 13 de la Hoja Suple-
mento.)

Patron.—Consta este patién de ocho piezas.

Piezas H. 3« y H. 39.—Corresponden a la falda, y se haran
'sccun los ci‘oquis reducidos.

1 Pieza 40 —Coi-respondo al delantero de cuerpo.

Se doblara la tela al hilo y se aplicard segun 47 bis y 49 bi>,
uU'mandose asi el delantero del cuerpo por completo. So coser;
segin 46-47. 47-48 y 48-49, con sus c-orrespondientes de la ya.
da para formar el.hombro, sisa ?/ costado.

Pieza Il. 11.—Corresponde a la espalda del eucriio.

Se doblara la tela al hilo y se aplicara segun 46 bis-49 bis, ul-
timandose asi la espalda completa.

Piezas H. 42-H. 43-H. 44-H. 45. Corresponde a la manga, ador-
no cuello y corbata, y se cortaran segin los patrones.

ios Trajo de crespon satén azul oscuro y fular beige estamiia-

do I%%\mél modelo, la distribucién de las superficies claras y oscu-
ras lisas y estampadas, esta prudentemente hecha: el cuerpo, de
fular beine con dlbuios azules se completa con larga.s mangas 1’-
sas, mientras mie la falda de cueim satén azul oscuro, se escla-
rece por delante con panneaux incrustados formando pliegues en
frunces, de fular baine y azul. La armonia es perfecta y la n'tidez
del conjunto se acentta'con un cuelleclto vuelto, de fular beiga

106 Traje de lanilla verde encina y cre.spon de China verde al-
mendra. estampado negro.

El remedo en el cuerpo lo evoca un chaleco cortado en forma
con_un borde de escote.

107 EI plisado de cresnon de China, siguiendo la costura del
antebrazo, recuerda la esclavina corta apesantada en sus extre-
mos por borlas de tela plisada.
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A NUESTRAS
SUSCRIPTORAS

RE.NOVACIOX DE SUSCKIPCIONES

A ludaa nuestras favoi'eeedoras cuya sus-
cnpciun Lenuina ai iinaiizai' con ei nume-
ro tinlei'ior ei i>rimer semestre ae ly"D, les
recordamos detjen renovarlo con .toda ra-
piuez pai'a no dejar de recibir ningdn na-
mexe, ya que la suscripcion a i-a *ia
E lecants, siempre en aumento, agota ra-
pidainenle ei numei'o de cada raes.

Las sefioras suscriptoras que remitan €]
importe de su suscripcion por Gii'O postal
se servirdn indicar la cantidad girada, le-
cha y pueblo donde se ha hecho la imposi-
cién y persona quo iirme la papeleta de en-
trega en Correos.

MAGNIFICO SUPLEMENTO

La Moda E i.kuante, en su constante de-
seo de coi'i'‘csponder al favor que le dispen-
san sus suscriptoras, se complace en parti-
ciparlas que proximamente las obsequiai’a
con un espléndido suplemento, cons.steiiic
en un ejemplar de la primorosa novela
CABIUELA, una de las mas emocionantes
gue ha esecrito la ilustro novelista france-
sa Mr. Maryan, tan conocida y admirada
de nuestras favorecedoras.

Esta nueva nariacion novelesca que vie-
ne a aumentar la brillante lista de las que
nos hemos complacido cu ofrecer a nues-
tras siisc'riptoi-as, refme las envidiables con-
diciones caracteristicas en la produccién
I.tei'aria de su insigne autora: ternura ex-
quisita, Intei'és injneni30 y un conocimien-
to pi-oiundo de la vida,

yeran obsequiadas con este suplemento:

'I'ldas las sefioi'as suscriptoras que ha-
biendo terminado en el mes de junio su
suscripcion k renueven por seis meses.

Las sefioras suscriptoras de afio recibi-
ran también eeste suplemento.

ilKScrtptoras de Madrid.—Les ser& entre-

>l

1>3,

Hea TANL

N se lleva direcruaienio
- sobre el cuerpo

u"

: ES EL PERFECTO SOSTENEDOR DE
Im PECHO CONFECCIONADO EN DI-
VERSAS CAIIDADES DE TEJIFOS
DE PUNIO. DE ALGODON Y SEDA

El sostén HAUTANA es dechado de per-
feccion y elegancia, de corte inimitable y ,
confeccion esmeradisima. .

BARCELONA; Villa de Para, Fernando, 32; Grandes Almace-
nes *Ei Siglo*.—MADRID: Almacenes Rodriguez, Gran Via;
Altisent y Compariia, Peligros, 20; Ruiz de Velasco, Ma-
yor, 11.—SAN SEBASTIAN: Gregorio Landazébal, Gari-
bay, 24.—GIJON; Pinera, Hermanos, Corrida, 30.—AVILES:
Casa Herminio.—CORUNA; Constantino Fernandez, San
Andrés, 51.—VIGO: Albino Pifieiro, Principe, 1.—SEVILLA:
Rafael Labal, Alvarez Quintero, 14.—MALAGA; Ana Maria
Florido, Margués de Larios, 6 —OVIEDO; José Nufio Cima-
devilla, 32.—BILBAO: «Gran Novedad», Tenderia, 16.—SAN-
TANDER: Sres. Blanco, San Francisco, 9.—HUELVA: Toribio

gado el ejemplar de GABRIELA en
la primera dec'Ciia del corriente mes de
julio, y con objeto do evitar x-eclamacio-
nes, siempre enojosas, las rogamos tengan
la ljundml de rrxoger particularmente, pi'e-
via prtvsi‘iuaeion del i‘ccilxi ele susci'ipcion,
la indicada novela en nucstia Adminis-
irac'én.

Suscriptoras de 2rovincias.—En

la primera decena del

Galan, Tetuan, 2.—ZARAGOZA: Trullinque, Alfonso 1.8, 16.

UNICOS IMPORTADORES:

Muller y Compafiia.—BARCELONA.—Avif0,
Apartado 51, quienes enviardn prospeclo con precio a

las plazas donde no tienen punto de venta.

mes corriente

recibiran también el ejemplar de GABRIELA los ““efinras que tengan liecha

su su.scripcion dilectamente a nuesLi'a Administracién;
envien, escrito con loila claifidad para evitar confusiones, el nombre y su
domicilio. También les suplicamos nos envien 0,60 pesetas en sellos para

franqueo del ejemplar.

Las que se hayan su.scripto por medio del corresponsal, del)ou reclamar

cmIRESFOIDEIMII pmicyEIF

C. LI.—i1.» Por ser muy delicada esa clase de te-
la. serd& mas convtMiiente que los env'e X una
tintorciia.—2. Puede probar la siguiente receta:
Una vez bien desengrasado el objeto, se aplica, con
un pincel, una soluciéon clorh'drica diluida de clo-
ruro de antimonio.' Cuando el objeto esté seco se
frota con un pafi'o y se le aj)lica un poco de aceite.

Una mecano-taquigrafa.—1l« Se mezcla, en par-
tes iguales, zumo de limén y agua de Colonia, lo-
oiOnese el cutis, tios veces al dia, con un algodoén
‘enipapado en este liquido.—2* Una pequef'sima
cantidad de bodrax, echada en el agua, lo desen-
grasa, debiéndose aclarar después en bastantes
aguas.—3.« Tengo entendido que da buen resul-
ado, 4R Xo me estd permitido citar nombres. Con
‘hucho gusto contesto a sus preguntas y deseo
guede siempre complacida. Debe de env'iar el jus-
tificante de suscripcion.

H galkguita.—itt Xo hay numero detennina-

Puede llevar dos docenas de juegos de cama y
"oa de mantelerias, cuatro mantelerias de refres-

} aparte una docena de juegos de cama para
N servidumbre y media docena de mantelerias
P~a la misma.—2» De los dos.—3.“ Alcoba y ga-
inete.—4» Una sortija.—5.» Si, sefiora.—6.» Des-
pués de efectuada la peticion se da parte de boda

las amistades.—7." Depende de la intimidad que
con ellas se tenga.

T. Lea la
cano-taquigrafa»,

i.“ contestacion, dada a «Una mc-
en este mismo nuUumero.

Mariceli.—i.* Repisas.—2.* De color, o paifitos
Planeos pequefios debajo de los objetos.—3.» De co-

les rogamos nos

20.

del mismo la mencionada novela, debiendo
emregaj’ 0,5( rusi-us para lus gastos de
franqueo.

SLFLLEMI'INTO DE UN PATROT: CujrrADT)

No.s complacemos en i'ec'Oi'dai’ a nuestras
-sii.scniHora.s de afio, qu; tienen dciceho a
rei'ibii', tomo olxsequio, un pati'6n de la
prenda que sea de su agrado, coi'tado a la
m«lida. Para recibir este suplemento de-
clrn esci'ibir a la Administracion de La
Moda Elesante, indicando con toda clari-
dad: numei'o del grabado elegido como mo-
delo y numero de la pagina en que haya
aparecido dicho grabado. Ademas, envia-
ran las medidas tomadas en la forma indi-
cada en la cubierta. Deberdn acompafiar

la carta las 0,50 pesetas para franqueo del
patron.

CORRESPONDENCIA PARTICULAR

Todas las suscriptoras a La Moda Ele-
gante tienen derecho a consultar en la
Seccion «Cori'espondencia particular». Las
preguntas deben ser enviadas a la Admi-
nistracion de La Moda Elegante, bajo so-
bre dirigido al director de la Revista.

SECCION DE ENCARGOS

Para utilizar los servicios de la «Sec-
cion de encargos», se lian de seguir exacta-
iiifite' los siguientes tramites:

1. ® Las sefioras suscriptoras dirigirdn
sus cartas a la «Seccién de encargos», con
sobre al director de La Moda E legante,
Preciados, 46, Madrid.

2. ® Justificardn que son suscriptoras en-
viando dentro de la carta un volante del co-
rresponsal por cuya mediacién se suscri-
bieron. Las suscriptoras directas no nece-
sitan justificante, pei’'o deben hacer constar
en la cai'ta su nombre y apellidos y las se-
flas de su domicilio.

] En la caita incluirdn siempi’e un se-
llo de 25 céntimos para la coniestacion y
el impoite del encargo y sus poxtes o fran-
queo, si ya lo conocen o pueden calcularlo.

4.8 Si no conocen ese importe lo pre-
guntaran en su pi'iraera carta, enviando
. .. m- (0 cénliinos para la contestacion y
dandolas ese pi'ccio y cualquier oiro deta-
lle que deseen saber, y ai recii.ir estos in-
formes escribiran de nuevo en igual for-
ma haciendo el encargo y icmitiendo el
importe.

CORRESPONDENCIA

Encarecemos a nuestras amables suscriptoras fas remitan un sello de
0,25 pesetas para la contestacion de las cartas que se sirvan dirigirnos.
Esto que individualmente representa un gasto insignilicante, suiione para

nuestra Administracion un dys Tiilxilso de irajioi tancia, atendido a que son

1@, fi uncidos.— 1.6 Coi'tinas de Damasco y visillos
(le madras, ambas cosas del color de la silleria—
5~ Se lava con lejia.

iOjos azules!.—r.» Puede regalarle: una cartera de
c.scribir, marco de plata o de piel, con su retrato;
jiluma estilografica o lapicero do oro; reloj de mu-
fiequera, etc-—2.0 Puesto que a esa sefiora le gus-
tan tanto las labores podr'a hacerle un mantelillo
para tés o una Ixilsa de labor.—3.a Depende del gra-
do de amistad ijue entre usted y ellos medie, de la
edad y de la posicién social que cada familia ocupe.

N. Z.--i.a Si, sefiora; de color, o pafitos peque-
fios blancos debajo de los objetos.—2.0 Los de color
suelen ser de Damasco; los blancos de lienzo con en-
caje.—3." Friccionelas al acostarse con zumo de li-
moén y leche fresca de vacas y locione el cutis de-
jando que se seque por si solo.

Una cubanljta.—Se machacara las ghufas y se unen
con agua azucarada, haciendo que suelten por pre-

sion todo el jugo. Cuélese y hiélese del modo co-
rriente.

Joaquina (Buiscuit glacé).—Las proporciones son
las siguientes: un vaso de yemas; un vaso de almi-
bar a 28 grados, y un vaso de agua: cualquiera que
sea la cantidad de helado que se haya de hacer, se
conservara la mi.sma proporcion. El éxito dol hela-
do sera asi seguramente satisfactorio. Se mezclan
en un culx) de cobre sm estafiar las yemas con el
alin bar y luego el agua, revolviéndolo todo bien con
una espatula. Se pone el perfume que se desee; si
os de vainilla, se echa una cafa; si es de café, cua-
tro cucharadas de esencia de Tablit, o bien después
de tostado se hace una infusién; si es de limén o
naranja, se raspan las cortezas, sin profundizar la
pai'te blanca, de cuatro limones o0 naranjas, afia-
diendo el perfume que se elija a la mezcla antedi-

ga?

innumerables las cartas a que se ve cililigada a contestar diariamente.

cha. Enloiiccs se pone al fuego, meneando en todas
direcciones sin cesar; pero con mueno cuillauo ae no
dejarlo Hervir: cuauao empiece a adueiiise a la es,
pauiiii Una capa uigu tépesu, Uiuiiquecina, se separa
nei luego y se pasa por uii cedazo subie un peiol
también sin estafiar y, se empieza a batir con unas
\afilias de aiamore, sin parar, como se hace para
levantar un bizeucuo. Este aumenta entonces ai tri-
ple ul su volumen y se sigue baiieulio Uasia que naya
lomudo cuerpo y consistencia, y este luo. Eiilonoes
se llenan los inoities empapelandolos ames, y se po-
nen en un cuLw con muena nieve y bastante sal.

Una amante de la Moda.—i.» La solucion de siete
pai 10$ de naitalina en loo de bencina, aa buen, re-
i.,auuuo, mojando las partes atacadas con este 1 -
(luidd. 2.* Uespués de la fioresceucia, cuando ein-
iezaii las prunelas heladas, se co-rtaii los troncos y
después de un dia bien seco, se sacan de la tierra los
tubérculos y se conservan en sitio se<4o hasta lines

del siguiente abril.—3.a Deben sembrarse a fines de
febrero.

Marina.—Deben llevar tres ocuatro «toilettes» dis-
tintas para comida y reunion y dos para viaje y ex-
cursion. Las primeras de crespon, gasa o cualquier
otra seda de moda. Las de viaje pueden ser de al-
paca, hoy' d.a muy de moda, o de cualquier lanita,
completandolas con abrigos del mismo color.

Una devota de San José.—i.» Se lavan con agua
templada y jabon dilu do en esta, aclarandolos per-
fectamente. Nunca deben frotarse con jabon las
prendas de seda.—2.“ Son manchas muy dif ciles de
quitar, porque son producidas por el mismo mate-
rial con el que estan puestos los baldosines. Pruebe,
sin embargo, el acido clorh'drico aplicado con una
brocha y con precaucién de no tocarlo con la mano
pK>rque produce quemadura Inmediatamente des-
pués se aclara con agua perfectamente.
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108 MuU\U al plumelis, ejecutado cou algoddon de'Txn-dat D. M. C. pai-a
ropa blanca. KI motivo se boma en oailia lauo ae una camisa ue uia.

109 y lio Juégo para nifio, bordado a la inglesa y a punto de mulo.

111 Camisa ljordada. Algunos ligeros motivos a la inglesa, mezclados de
milito turco componen una graciosa guarnicion pai‘'a camisa.
N fia camisa, Ln liolanta “do algoaun inusima. corUcia y preparada,

11,75 pesetas, ‘lerininata, 14,75 pesetas.

112 Punta de pafiuelo bordada al plumelis con algodon de bpular

n M. C. Un volante de l.enzo picoteado, puesto J .
punto ue cordoncillo, recuadra bonitamente el iji'*elo. hsta muy Uc

moda la batista de color: amarillo aztiire, malva péalido.
Damos presupuestos de equipos y canastillas, lo mismo que de todos

los grabados que en esta Revista se publican.

113 Camisa y pantalén adornados con calados y Ixitdados. (Véase el
suplemento de patrones F 27 a K29y E 25 a E 2(5)

Explicacién del patron— Consta de dos piezas.
Pieza F27t— Corresponde al delantero de la camisa. Se doblara la tela

al hilo y se cortard si'gun el patidn, sacandose el delantero completo

Pieza F 28— Se doblara la tela al hilo y se cortara segun el i>atron,
sacandose asi la espalda de la camisa completa. Se coserd segun 121 i-on
1-2 del delantero para formar el costado.

Pieza F 29.— Es el tirante.

E xplicacion del patrén.- Consta de dos piezas:

Pieza E 25— Corresponde a la parte de delante y se cortara segun in-
dica el patréon. Se unen segun 52-53 en el delantero. Antes de cortar el

patré» se desdoblara. _ W g, 4

Pieza E 26.— Corresponde a la paite de detras del pantalon y se cor-
tar4d segun el patron.

114 Juego de nansouk, adornado con calados y bordados.

115 Camisas adornadas con bordados y pliegues,

lio Juego de bali.sta adornado con caladas.
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CONSEJOS

Conservacion de la miel

Ha llegado el momento de la recogida
de la miel. Kste afio es muy abundante el
preciado producto, pero tendra tendencia
a fermentar. Para evitar tal inconvenien-

te convendra cuidarla. Basta ponerla en lugar fres-
co en vasos lierméticamente cerrados.

Por otra parte, siendo la miel muy sensible a las
variaciones de la temperatura, pudiendo la absorcion
de la humedad reidandecerla en la superlicie, y ha-
cerla fermentar, es conveniente atenderla constan-
Lrmente.

Si se quiere tenei' miel liquida basta con poner el
vjiso en el agua fria de un recipiente llano iiasta
t) borde y haoeiia calentar al bafio inaria con bas-
tante lentitud para evitar que salte el vaso. No
ihbo. fundirse nunca a luego libre, pues la miel
se convertiria en jaralxj y perderia en gran mane-
ra su gusto. También debe evitarse el calentarla
liRsta la ebullicion.

Si se tiene miel que rementa, para volverla a su
estado normal hagase que se cueza al bafio maria,
espumesela y échese dentro un poco de greda o de
carbon incandescente.

Conservacion de manzanas y peras

I'ara conservar algunas fruta.s en casa durante el
liivtprno basta con un armario (“docado en un siliu
iresco y del cual se dejard Ja jjiierla abierta.

Antes de colocar las fruta.s es conveniente liacer-
las «secar» en zarzos mi un ciuuto bien aireado; lue-
go, en los anaqueles del armario, so instalaran jie-
dazos de canastos para la expedicion de vinos en
iX)tellas para poner zarzos y se colocaran en ellos
manzanas y peras, a distancia unas de otras.

Pénganse siempre las peras con el ratxj en el
Uiie y las manzanas con el rabo por deiiajo.

Grabado en cristal

Si se quiere grabar facilmente en una superficie
cualquiera de cristal una especie de dibujo regular
y decorativo, procéda.sc de la siguiente manera:

Se disuelve en agua corriente, al bafio maria, cola
de Flandes, a la que so afiade el 6 por 100 de su
po-o de alumbre de potasa. Cuando la materia, muy
honingénea, se hace siruposa, apliguese en caliente
wen un pincel ordinario, dando una primera capa al
tristal; una hora despiié.s dése una segunda capa, de
modo que se obtenga una superficie lisa, transparen-
2y sin burbujas.

Déjese la pieza unas veinticuatro horas, tiempo
nece.sario para que la gelatina se endurezca do ma-
nera que no ceda a la piesion de la ufa.

Eiii tal momento eoloquese la pieza en el horno de
uii a.sador, sin que la temperatura sobrepase de los
0 grados; déjesela reposar algunas horas. Cuando se
m retire se verd a la gelatina desprenderse con rui-
w, liaciendo saltar numerosas laminillas de cristal.

ha pieza grabada de esta manera, solo necesita ser
pasada poi- agua.

Para limpiar cristales

r» ~6 COpas, candelabros_?/ lamparas de
stal tallado, resulta bastante dificil. Los lavados
dan resultados imperfectos, y los cristales toman
specto lechoso o empafnado. Para devolver al cristal
1 brillantez priinitida, es necesario comprar un tro-
* ¢le anil, aj)lastarlo en un mortero y reducirlo a
polvo fino, que .« pasa por un tamiz,
be empica osle polvo tomando del mismo una pc-
o trapo humedecido para las
periicies planass, o con un cepillito, con mango,
para los huecos y las ranuras. Se frotan los crista-
cs, las lunas azogadas y las que estan sin azogar,
e lavan con agua pura y se termina secandolos con
n lienzo fino. Para llegar al fondo de las ranuras,

L trapo con un trozo de madera cortado
én bisel.

PARA SER BELLAS

Vinagres de tocador

I/)s vinagrillos no deben comprarse nunca lie-
chos: lo mejor es prepararlos en casa.

Con el nombre de vinagre se vende en el comercio
acido acético, que es una sustancia bastante peligi'o-
sa para la piel, puesto que la corroe, la secay pre-
dispone a las arrugas.

Todos estos inconvenientes se salvan preparando
los vinagrillos por si misma; de este modo se conse-
guira que tengan propiedades desinfectantes y toni-
cas que les hagan recomendables:

h He aqui algunas recetas de vinagrillos faciles de
acer:

Agua de Colonia.......ccccoeveeviieiiieeciee, loo gramos.
T'intura de benjui.....cccocevviiviiinenne. 20 »

Hncn vinagre de Orleans, natural......... i litro.

JIn una Ixitella grande se vierte el agua de Colonia
y Ja tintura; luego el vinagre. Se dejan asi quince
Utas, agitando la mezcla todaslias mananas. Filtrese
Juego por un papel de filtro, de los que se venden en
Jas farmacias.

t'onviene advertir que, aun cuando estos vinagres
no tengan los inconvenientes dé los que venden en
las perfumerias, es preciso no abusar, pues para re-
Ji-esear la piel bastan algunas gotas en una cantidad
alnimlante de agua.

Para cualquier preparacion que .se tiaga, descon-
fiese de los vinagres blancos.

tis excelente el vinagre de rosa para el tocador,
(jiie se prepara en la siguiente fai ina:

Se lJena un vaso de litro hasta la mitad de su altu-
ra con pétalos do rosas rojas; se concluye de llenar
cl_vuso con buen vinagre blanco tibio, y se deja en
inaceracion durante un mes. Se afiade luego un vaso
completo de alcohol de 90° y se tapa herméticamen-
te la botella con lacre.

Algunas gotas de este-vinagre son suficientes para
jicriumar el agua de las abluciones y mantener la
irescura de la tez.

Limpieza de la boca

La boca es una de las partes que reclaman mas
cuidado, porque de ella depende la belleza del rostro,
la aimoiua do la voz y la Jiermosura de los labios,
dientes, lengua y encias.

Aparte de esto, la higiene y limpieza de la Ix)ca
son necesarias para la salud, poi'que es jiido de mi-
crobitia perjudiciales. Por lo tanto, se lavara siempre
]-or la manana al levantarse, y después de las comi-
uas dclje lavarse nuevamente cou agua tibia, afa-
diéndole unas gotas de agua de Colonia o de un buen
dontifrnco.

Los dientes son indicio seguro de salud y de la
fioscura de la boca; con su blancura deben armoni-
zar la vivacidad de la mirada y el rojo de los labios.

KL medio de no llegar a tener una dentadura fea
consiste en Jos cuidados higiénicos.

Es indispensable lavar los dientes uua vez al dia
cou un cepillo suave, bien manejado, para que pe-
netre en lodos los intersticios. Después de comer, al
levantarse y al acostarse, debe enjuagarse siempre la
Ix>ca con agua tibia aromatizada.

El jabon de .Marsella blanco es un dentifrico ex-
celente, aiiti.séptico e inofensivo para los dientes;
aungue resulta poco agradable las px'imoras veces
que se empica, se acostumbra pronto a su uso y no
repugna.

La fresa, restregada con el cepillo, limpia admira-
Blemente los dientes y da un perfume delicioso a la
0Ca.

Eli cepillo para lavarse los dientes ha de ser pe-
guefio y alargado para no deformar la boca, y que
pueda entrar por todos los rincones sin miedo a he-
rirla. Se limpiaran siempre de arriba a abajo, de
abajo a an-iba y nunca en el sentido de su largor,
aunque sea méas comodo. De este modo se preservan
ile rayas el esmalte, sufren menos los dientes y el ce-
pillo penetra facilmente en los intersticios.

Paia que no se rasgue el esmalte y sobrevenga la
carie, ne deben usarse objetos metalicos: alfileres
horquillas, etc.
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COSAS RARAS

La cria de canarios

Un canario que canto bien cuesta muy
cuxx). Uenei'almente se cree que su canto es
un don natural y que cualquier canai'io
puede, por sus propios medios, resultar un
pequeiio «Curuso» con plumas. Esto es un error.

Los criadores especializados dedican varias sema-
nas a la educacion de sus «discipulos». En otros
tiempos, los canarios alemanes eran my solicitados,
y para educai-ctdé habian inventado, allende el Kin,
una maquina de tubos hidraulicos, especie de silba-
to, basiaute coinpiicauo. Después de la guei'ra, una
educadora inglesa, niiss Dictery, se ha dedicado con
lauto alan a la cria de canarios, que sus «cantantes»
son ya celebres y su precio lia llegado a aicanzar
lia*ia treinta libras, o sea, ai cambio actual, unas niil
pese|tas pibximaiiu'nte. jyu© ya es pagar por un pa-
jaro!

Miss Dickery desechd resueltamente la ingeniosa
maquina alemana, pues nada val© tanto como la en-
seflanza dilecta e intuitiva.

Para esto, un «niaestit/ cantor» esta colocado sobi©
Ja jaula del pequefio debutante, quien, estimulado
por el ejemplo, se esfuerza en imitar Jos trinos de su
pi‘ofesor.

Uua americana, miss Margarol Eee, de California,
se lia especializado también en esta crianza y hace
trabajar a sus «disclpiili»» uno después de otro.
Agreguemos que esta mi&s pa”ee uua aptitud singu-
lar: imita de tal modo el cauto de los péajaros, que
las pajaros mismos se dejan engafar y responden a
su Jiiunada.

iUn vaso de agua... para la reina de Francia!l

Un ilustre cronista francés, Mr. l.enstre, refiere
un detalle singularmente doloroso del proceso de Wu-
jiu AnUmieta ante el Tribunal revolucionario.

«Eli J5 (octubre de 1793)—escribe— los debates
pi-osigiiieron a las ocho de la mafiana; después de
uir a varios lesiigos lué concedida la palabra, a eso
de las seis de la lai-de, a los dos defensoi’es, a Jos
cuales solo se les habia concedido un cuarto de hora
para concertaise. Tronsoa-Ducoudray y Ghaveau-La-
gaide hablaion durante dos horas. Cuando este ulti-
mo volvié a sentarse la reina se acercé para expre-
suj'ie en breves palabras su gratitud.

Esta paite de la audiencia habiase prolongado
hasta bien avanzada la noche. En la gran sala,
iluminada por algunas velas, agitadbanse las ca-
bezas atentas a sorprender en el rostro de la pri-
sionera el menor signo de debilidad.

La reina estaba alli, luchando constantemente,
resistiéndose, a posar de su cansancio. A su lado
peinianecia el oficial de la gendarmeria, De Bus-
ne, encargado de vigilarla. Como la reina se que-
jara de tener sed, los que la rodeaban se miraron;
ninguno se atrevia a ofrecer un vaso de agua a la
que habia sido reina de ETancia. De Bousne, al fin,
se arriesga... y este leve servicio le valié ser en-
carcelado al dia siguiente.» »

Las tur-cas quieren entrar en ia magistratura

La mujer turca de hoy remotamente se parece a
la que en otro tiempo describié Fierre Loti.

La supresion del velo qcu le ocultaba el rostro,
la supresiéon de la poligamia, han producido una
transformacion considerable en las costumbres, que
la guerra habia ya alterado. Las «desencantadas»
de Loti entrevén una existencia nueva.

Tuvieron su lJiéroe durante la guerra: la capita-
na Kara Fatiné, que combati6 al lado de los kc-
malitas y seis veces fué herida; otras fueron raj)/
sodas de los combates y cantaron las hazafas de
los héroes y de las heroinas como Kadria Husseiu
y Halidé Hanum, ambas escritoras de talento y no-
tables oradoras.

Quizéa llegue el dia en que tengan sus magistra-
das: al menos, tres licenciadas recientemente en
la Facultad de Drmeclio—Nas piimcjas—Sureya
Agaycf, Melahat y Bcdie, es han puesto en camino
para Angora decididas a presentar una Instancia a
la Comisaria de Justicia, con el fin de entrar en
la Magistratura,



SIN TEfURUS
m IRRANCIIRLILS

(SIN 6RASA)
GRAN  INVENTO

Producto antiséptico comoletamente higiénico, compuesto de raicesindias aromaticas. Unico que SIN TENIR y, por consiguiente, sin manchar ni perjudicar nada, devuelve en pocos dias a las canas su color
primitivo, o hac” que no”salgan si se”enipieza a usar antes de tenerlas. Nuevo procedimiento de proporcionar al cabello el jugo necesario, fortificando su raiz, evitando su Hervido
perdido, pues la cana no la motiva otra cosa que la falta de dicho jugo, que debilita laraiz, haciéndole perder su color y fuerza; Premiado con ni®edalla de oro y diploma de mérito en el Congreso de Higiene por

ser absolutamente ii'ofensivo y de inmejorables resultados. Exijase en la etiqueta la figura de la india, marca registrada. Precio en hspana, 5 pesetas Irasco.

De venta en todas las perfume,las y droguerias. Por mayor® José Barreira, calle Mufioz Torrero, 6, Madrid,
y principales almacenes.—Apartado de Correos, 1.028.

calnas
a

COSMETICA

|(Belleza) Cicatrices, hoyos de vi*
Iruela, vello, canas pecas, piel aspe-
Ira. ozena, deformidades. Traia-

AY! DE MIS
POBRES PIES

AHI QUE
ALIVIOI

Saltratos Rodell

No sufriréis mas de los pies duranie
los calores!

Todos los que tienen los pies sensibles conocen por propia ex-
periencia los sufrimientos causados por el calor: los pies queman
como fuego, se hinchan e irritan, el calzado parece mas estrecho
y se hacen intolerables los dolores producidos por antiguos callos
y dureza»; los ijue padecen transpiraciéon excesiva sufren adn
ilias de los efectos tan desagradables de esta penosa afeccion.

Ks opoi uino recordar que un bafio de pi”™ adicionado de un
pufiiulio de Sallratos Rodell, constituye una proteccion elicaz y

NO DEJE USTED DE LEER

Las pequefias eausas

Nowvela amenisima que acaba de
aparecer, de

Imientos cientificos \Y:01Je®;
Augusto Flgueroa, 8.-MADRID

una panacea contra estos diversos males. Este bafo saltratado es JOSE MARIA DE ACOSTA CLe adrada
medicinal y oxige.nado. desaparecen con él, como por encanto, los a usted el
inayot'C.s .sufrimientos y deja los pies en perfecto estado, reblan-

dece callos y durezas de tal modo que pueden quitarse sin auxi- SpOI’|?
lio de navaja, operacion siempre muy peligrosa.

Este tralamxnto, tan sencillo como poco costoso, os curara to-
das las dolencias de los pie.s. En otro caso, de io contrario, el pre-
parador se compromete formalmente a rr-cmbolsaros el importe
bajo simple demanda.

EN TODAS LA& FARMACIAS

SALTRATOSRODELL

CINCO PESETAS

Libreria RENACIMIENTO,
Preciados, 46

C ATARROS

-JARABE ORIVE

BRONQUITIS - TUBERCULOSIS

SENORAS:

Es natural que le seduzca,
porque el deporte fomenta
la salud. Pero si el cansancio
y el mareo atajan los impul-
sos de la aficion, es evidente
que la debilidad se adueia
de su cuerpo y hay que com-
batirla con un ténico.

El vigor y la nutricion de
la sangre se obtiene tomando
diariamente tres cucharadas
del JARABE restaurador

HIPOFOSFITOS
SALUD

: - - - , Con el uso de este podero-
Eéazle?% ﬂKAeATmR?Z Re|01er|a de tOdaS clases SO reconstituyente, rl?ecobra-
. ABADA. 3. |« ra usted las energias vitales

S f CURAHTtonhs ' o

JMGACtONES efet

D? VALLEY.
USARLAS rOA NIBIENC Y
PARA EVITAR CONTAGIOS.

COMPOSTURAS GARANTIZADAS

Cualquier rotuUTra . 4 pesetas.

Repaso ...

Cristal forma

y la agilidad y el buen humor
que hace amable la vida.
Mas de 35 afios de éxitocreciente,—

Aprobado por ia Reai Academia
de Medicina
Rechace todo frasco que no lleve

en la etiqueta exterior HIPOFOS-
FITOS SALUD en rojo.

is aftos de practica

Perboraio Energos para la boca
Sociedad General de Productos Quimicos

Los Madrazo, 6 y 8. — MADRID

Jarra

C

~



Sartén con maniro Cazo con mango

(RASA)
[XVEKTO .e
£0 Moda Elegante llustrada
isglj?eilejipg)or Hervidor de leche
atenta siempre aprocurar las mayores ventajas a las suscriptoras de la Revista,
ofrece a susfavorecedoras la adquisicion de Baterias de cocina de aluminio
puro, en buenisimas condiciones.
Bateria de cocina tipo A de aluminio puro
le vi- Se compone de un foial de 19 piezas de aluminio puro, calidad brillo estilo aleman.
* .
aspe | Un cazo con mango de 12 cin. Un cazo con mango de 16 cm. Un hervidor de leche de 2 litros.
rraia-| Un puchero de 2 1/2 litros. Un plato con asas de 12 centi- Una lechera con tiijDa fija de 2
8S'édico w Un puchero de un litro. metros. litros.
practica Una olla de 18 centimetros. Una chocolatera de un litro. Una espumadera de 8 cm.
Una olla de 14 centimetros. Un plato con asas de 18 cm. Un cacillo de 8 cm.
Una cacerola de 22 centimetros. Una sartén de 20 cm. Un colador de 12 cm.
Una cacerola de 18 centimetros. Un pote cilindrico de 9 cm. Una fiambrera de 14 cm.

Precio de esta Bateria a plazos, 100 pesetas, pagando un priwer plazo de 20 pesetas al
Espumadera hacer el pedido y ocho plazos mensuales de 10 pesetas cada uno.
Embalajes y portes a la estacion, gratis.

Cacillo
M
Pote de 7 centimetros Colador
Bateria de cocina tipo B de aluminio puro
Jarra San Juan :
Se compone de un total de 30 piezas, que son: Fiambrera

Una olla de 22 centimetros. Un hervidor de leche de 3 litros. Un pote cilindrico de 10 cm.
Una olla de i8 centimetros. Una cliocolatera de 1/2 litro. Un pote cilindrico de 14 cm.
Una olla de 14 centimetros. Un colador de 16 centimetros. Una sartén de 26 cm.
Una olla de 12 centimetros. Un molde para flan de 10 cm. Un puchero de 3 litros.
Una cacerola de 26 centimetros. Un molde para flan de 14 cm. Un jiuchero de i 1/2 litros.
Una cacerola de 20 centimetros. Un cazo con mango de 22 cm. Una jarra tipo San Juan, de un litro.
Una cacerola de 16 centimetros. Un cazo coai mango de 18 cm. Una jarra con tapa y bisagra de 2
Una cacerola de 14 centinietros. Un cazo con mango de 14 cm. litros.
Un plato para huevos de 16 cm. Un cazo con mango de 10 cm. Un cacillo de 8 cm.
Una lechera de 3 litros. Un pote cilindrico de 7 cm. Una eipumadera de 9 cm.

Precio de esta Bateria a plazos, 200 pesetas, pagando un primer plazo de 40 pesetas al
hacer el pedido y ocho plazos mensuales de 20 pesetas cada uno. Chocolatera

Embalajes y portes a la estacion, gratis. _ 5 _
Todos los precios se entienden sobre vagon Madrid, haciéndose las facturaciones a porte

Lechera

debido y a cargo del cliente.
Las suscriptoras que al hacer un pedido envien la faja de LA MODA ELEGANTE como

comprobante de su suscripcion, o hagan por otro medio hacer saber su condicion de suscripto-

ras, tendran una bonificacion de5 por 100 sobre los precios indicados.
Para la adquisicion de cualquiera de los dos tipos de Bateria deberan las suscriptoras so-

licitar un boletin de compra a plazos a la Administracion de LA MODA ELEGANTE, Pre-

ciados, 46, Madrid.

Olla Jarra con bisagra y tapa

Plafiera Plato para huevos Cacerola

¥ SECRETOS DE BELLEZA LIBRERIA RENACIMIENTO

CASA VAZQUE/Z

San Onofre, 6. MADRID

y le dird qué producto debe usar para resultar sencillaineute adorable. No deje de hacerlo! P R E C I A D O S 46
| MADRID



Acalca de aparecer

H O M NUEIVO

NOVELA por

RICARDO L ETO N
CINCO PESETAS

RENACIMIENTO- - Preciados, 46.-MADRID

La salud de nuestros hijos

La Editorial RENACIMIENTO ha empezado la publicacion de

esta Biblioteca tan interesante para el hogar. Los conocimientos

gue da, tanto de caracter higiénico como fisico y moral, hacen
gue estos libros sean indispensables en toda familia

Titulos de los volUmenes:

1. * CUID-\DOS BEL NIKO ANTES DE NACER Y AL VER LA LUZ.-Doctor Isidoro
de la Villa® Catedratico de Obitctricia y Ginecologia. )

2. ® LA LACTANCIA.—i>X7ior BaUanr /icr«alic/e2r Tins, Ex-iJédico jefe da la Inclu-
sa, de Madrid.

3.0 LA BENTIGJON.—EL DESTETE.—LOS PRIMEROS PASOS.—LAS PRIMERAS
PALABRAS.—Doctor J. A. Alonso Mnfoyerro, Médico de la Inclusa, de Madrid, y de la
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50 DESARROLLO E HIGIENE DEL NINO (Desde el comienzo de la segunda iufau-
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LA SALUD DE NUESTROS HIOS

que vive
en provincia de se sus-
cribe a la Biblioteca “La salud de nuestros hijos” pagando mensuaimente,
durante nueve meses, la cantidad de 4 ptas. o pagando de una sola vez la
cantidad de 30 ptas. (*)
de de 192

Firma,

(¢) Hobrrese In forni» de paRO que no se desee.- Kl pago por
giro postal a-Libreria RENACIMIENTO, Preciados, 4<i. Madrid

i se :n o r a s : Vuestros maridos iran ESPECIALIDAD en nodrizas. Faci-
3 vestidos efegantes si los viste el SASTRE PRAC- X ) o
litamos toda clase de sirvientes.
\" TICO. \"
* HECHURAS DESDE 25 PTAS. 5

PALMA. 7, MADIUD
I RSPEBEZ- Arenal, 26 eiit.” Tcl. 47-12 M.

w A —CATAEHIQI— O i
ANLALECHE ANTEFELICA”
6 X — Cian dé s

pura 6 laezctada con agua, disipa
PECAS. LENTEJAS. TEZ ASOLEADA
A SARPULLIDOS, TEZ SARROSA 0
ARRUGAS PRECOCES
BFLCRESCENC1A3 A J
. ROJECES. .to
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SECCION DE PATRCNES

Las sefioras suscriptoras pueden encargar patrones de cualquier

figurin, sea o node LA MODA ELEGANTE, a la Administracion
de esta Revista, PRECIADOS, 46.-M ADR1D

PARA ENCARGAR LOS
PATRONES TOME US-
TED LAS SIGUIENTES

MEDIDAS

AA. cuello. (Fio- 2).cuvueenee.

AB. Lorgo de la‘'esialds /
desde la costura del ciipllo
nla datura. (Fig-tj mm

CD. Ancho de la cspaliki
rPIO. 1) e,

AE.Largodol taHe delante
tomado desde lacostura del cuello

FG Contomo del pecho pordebajo
de los brazos eo su [>art« mas

saliente. (Fig. 2>

Ul Cintura, ffio.

KL. Contorno de caderas tomado

a 023 del talh?. (Fig i)......... .

MN. Largo de la falda_delante
lomado de la cintura. (Fig.2)..

OP. Lamo de la falda en las cade-
ras. (Fig. 2j
RS. lLargo de la falda por detras.

(FIg2 > s e,

XV. Largo de la manga tomado
en la sangria. fPtp. 37.....M ...

UV. Largo del brazo al codo.

.Fig. i;...

Obras de la baronesa de Orezy

Yo castigaré.

El misterioso Pimpinela.

la Liga de Pimpinela Escarlata.
Eldorado.

El caballero de la sonrisa.

Con el César.

Un cond” del siglo XVIII.

PRECIO: 4 pesetas.

SCompre V. X

Linoleiiin, Persianas,
Plumeros, Hules, Articu- 0O las obras o
los de limpieza PfeStivaS de I

Teléfono. 49-65 M. 1Juan Pérezl
N PUENTES, 5, Y SAN BERNARDO, 2 " i Zuﬁiga

) DEPILACION
UADDMA ECRHE ELECTRICA

Extirpacién radical del vello

C O N F E C C | O N Nuevo sistema extra-rapido
PARA SENORITAS n. iHgG$H Montera 51 NOM

Eapecialiafa cneslclica. Elccfrorrnditlugc =
MARIA DE GUZMAN, 4

duplicado, principal derecha. lICUNCM,, [:BjjFi5,  iCRP

Los Medicos los mas eminentes proclaman

deschiens hemoglobina
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