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£1 fascismo internacional, orientado, dirigido y representado por 
Hitler y Muisolíni, asistido económica y políticamente por su amo 
el capitalismo, prepara una nuera guerra mundial con la pretensión 
de exterminar a los trabajadores, abolir sus conquistas políticas, so­
ciales, culturales y económicas, y dominar en el mundo sobre hombres 

sometidos a la degradante y miserable condición de esclavos
La clase trabajadora mundial, la independencia, la libertad y 

el bienestar de los pueblos libres se encuentra seriamente ame­
nazada por el fascismo, representado en el tenebroso eje Roma- 
Berlín-Tokio.

El fascismo, la más acabada representación— y por tanto la 
última— del capitalismo en bancarrota, mira lleno de codicia la 
riqueza y el bienestar de los pueblos libres, conseguida mediante 
la cultura y la política democrática y justiciera que se dan los 
pueblos libres de toda coacción o amenaza en sus elecciones.

El fascismo, que ve su muerte, que sabe su próximo fin, que 
comprende su miseria e impotencia para resolverla, incapaz para 
enjugar en periodo de paz fas miserias y padecimientos del país 
esclavizado, pretende encontrar la solución a la miseria y deso­
lación que representa llevando la muerto y la guerra, en su tre­
menda desesperación, en su patética agonía, a los pueblos flo­
recientes y progresivos, libres y cultos.

Actualmente dos fuerzas antagónicas luchan a muerte: capi­
talismo y trabajo. Dos concepciones políticas, sociales, culturales, 
humanitarias, se encuentran frente a frente: fascismo y democra­
cia. La primero, englobando el capitalismo más reaccionario, con 
Italia, Alemania y Japón como representantes, aliados a la muerte, 
a la miseria y a la desolación, intentan prolongar su existencia 
ahita de sangre prolotaria. La segunda, con los pueblos democrá­
ticos de Rusia, Norteamérica, Francia, España, China y todos los 
hombres libres del mundo, dispuestos a conservar la independen­
cia de sus pueblos y la de todos, mediante la cultura, felicidad 
y bienestar de la humanidad laboriosa.

El fascismo, para su empresa, ha elegido camino: Centro Eu­
ropa, Asia Oriental, Europa Meridional... Apoyado en la política 
cobarde y vacilante de algunas potencias capitalistas europeas, 
el fascismo alemán ha invadido Austria, amenaza a Checoslova- 
qua, lucha en España y anima y ayuda al Japón .en China. El 
italiano, aliándose al alemán y japonés, invade España, facilita 
a Alemania su camino en Centro Europa, invade Abisinia, pro­
mueve disturbios a Inglaterra en Palestina y en Egipto y se sitúa,

difilcultando el comercio por la via marítima mediterránea, en Ma­
llorca. El japonés, quiere China y Mongolia... Todos los fascis­
mos se encuentran empeñados en la misma lucha, con la misma 
pretensión: atacar, después de haber destruido pueblos enteros 
y de haber asesinado a millares y millares de trabajadores, al gran 
pueblo libre de la UNION SOVIETICA. Desean la desaparición 
de la U. R. S. S., pues su riqueza, florecimento y civilización su­
ponen una constante acusación a los métodos criminales del fas­
cismo. En la lucha pone el fascismo todos los procedimientos que 
su instinto criminal y exterminador le proporciona. Compromisos 
con traidores a sus patrias, pactos con políticos desaprensivos, 
mantenimiento de grandes servicios de espías y criminales, etcéte­
ra. Buena prueba tenemos presentemente: Heiniein, esbirro del 
sanguinario Hítler, diariamente promueve en Checoslovaquia in­
cidentes y anima a los sudetes alemanes a revelarse contra el 
Gobierno del pueblo checo, prometiéndoles ayuda por parte de 
Alemania.

Los pueblos contestan al fascismo tomando las armas y dispo­
niéndose a luchar. España y China son una prueba magnifica de 
que el pueblo que sabe defender su independencia es inviolable 
para el fascismo. España y China demuestran al mundo cómo un 
pueblo que sabe por qué lucha es invencible.

Con la unidad de los trabajadores, con la creación de un solo 
partido y una entidad sindical, con la Solidaridad entre los tra­
bajadores liquidaremos al fascismo.

Aplastando sin compasión a los traidores a la clase trabajado­
ra, desenmascarando y apartando a los Citrine, exterminando a 
los trotskistas aliados y espías al servicio dol fascismo internacio­
nal ganaremos la paz universal.

La democracia está en pie de guerra en lucha contra el exter­
minio la opresión y el salvajismo desenfrenado.

Los trabajadores del mundo están alerta.
La U. R. S. S. está ojo avizor.
El triunfo es nuestro. ¡ADELANTE HASTA ALEJAR DEL M UN­

DO A LA BESTIA FASCISTA.

No estamos solos en el mundo- Cada día es más creciente la atmósfera 
de simpatías y ayuda a España; y en la medida que nosotros, con nues­
tra resistencia y sacrificio, damos un ejemplo al mundo, vamos logran­
do incorporar a favor de la España republicana a todos los sectores 
que honradamente quieren ser libres, que no quieren ser víctimas del 

fascismo, en toda Europa, en el mundo entero
Ayuntamiento de Madrid
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HABRA AM NISTIA  PARA LOS MILLONES DE ESPAÑOLES QUE, POR 
DESGRACIA, ESTAN EN TERRITORIO FACCIOSO SOMETIDOS A LA 
BOTA CRUEL DEL FASCISMO INTERNACIONAL. HABRA CASTIGO PARA 
QUIEN LO MEREZCA Y PARA QUIEN, POR SU ACTUACION, SE HAYA 
HECHO ACREEDOR, Y EL GOBIERNO RESPONDERA A ESTA NECESIDAD, 
Y HABRA PERDON PARA QUIEN NO TENGA RESPONSABILIDAD NI 
CULPABILIDAD. LA GRANDIOSIDAD DE NUESTRA LUCHA, LA GRAN­
DIOSIDAD DE LA CAUSA QUE DEFENDEMOS TIENE EN SUS ENTRAÑAS 
ESTA GENEROSIDAD PARA AQUELLOS QUE INCONSCIENTEMENTE SE 
ENCUENTRAN EN LAS FILAS DEL EJERCITO FACCIOSO, EN LAS FA­
BRICAS O EN LOS CAMPOS PRODUCIENDO PARA LOS MISMOS. PARA 
LOS OTROS, PARA LOS RESPONSABLES, PARA LOS AUTORES, PARA LOS 
QUE HAN VENDIDO A ESPAÑA, PARA LOS RENEGADOS, PARA LOS 

JEFES Y TRAIDORES, PARA ESOS NO HAY PERDON.

LA RESISTENCIA DEL EJERCITO DE LA REPUBLICA HA CULMINADO 
EN ESTA GESTA GLORIOSA DE LAS BATALLAS EN EL BAJO EBRO QUE 
HA SIDO LA QUE HA PERMITIDO A NUESTRO MINISTRO DE ESTADO 
EN GINEBRA, CAMARADA ALVAREZ DEL VAYO, HABLAR CON GESTO 
ARROGANTE Y V IR IL, HACER QUE SONARA RETUMBANTE LA VOZ DE 
ESPAÑA ANTE LAS DEMOCRACIAS, PALIDAS, QUE NO SABIAN COM­
PRENDER LA VOLUNTAD DE SACRIFICIO Y DE ABNEGACION DE UN 
PUEBLO QUE NO TIEM BLA ANTE LA METRALLA DE DOSCIENTOS AVIO ­

NES EN EL AIRE.

LOS SOLDADOS ESPAÑOLES, CON SU RESISTENCIA EN LAS TRINCHE­
RAS, HAN AYUDADO EN PRINCIPIO A QUE LA UNIDAD INTERNA 
CIONAL, EN FORMA DE SOLIDARIDAD, EMPIECE A ORGANIZARSE, 
QUE GARANTICE LAS PERSPECTIVAS DE UNA SOLIDARIDAD MAYOR.

SE ESTA HACIENDO Y SE ESTA ELABORANDO ESTA UNION POR EL 
HECHO DE QUE ESPAÑA, ADEMAS DE SER UN HECHO GLORIOSO POR 
SU HEROICA RESISTENCIA, ES TAMBIEN UN HECHO SIMBOLICO POR 
SU UNIDAD; PORQUE EN EL FRENTE DE BATALLA LA SANGRE DE 
NUESTROS HERMANOS SOCIALISTAS, REPUBLICANOS Y CATOLI­
COS, SE HA CONFUNDIDO CON LA SANGRE DE LOS COMUNISTAS. 
Y ESTE EJEMPLO MARAVILLOSO DE UNIDAD, DE FRENTE POPULAR, 
ANTE EL MUNDO ENTERO ES UN ESPEJO ANTE EL CUAL SE M IRAN 
AQUELLOS QUE HAN DE SEGUIR NUESTRO EJEMPLO SI NO QUIEREN 

SUCUMBIR BAJO LAS GARRAS DE HITLER O DE MUSSOLINI.
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En un pueblecito de la retaguardia, de esta retaguardia 
que tan bien conoce los horrores de la guerra totalitaria 
que el fascismo hace al pueblo español, hablo con los 
campesinos de las faenas del campo, las cuales, me dicen 
ellos, a través de la legislación del Gobierno del Frente 
Popular, se han realizado con grandes provechos.Me presentan orgullosos campos magníficos de trigo, 
de patatas, de habas, de remolachas, etc.Me aseguran que la próxima recolección le proporcio­
nará a nuestro Ejército y pueblo todo cuanto necesiten.Me dicen que la producción de este año sobrepasa a la 
cosecha anterior en un tanto por ciento considerable. Me 
hablan de haber obtenido una cosecha de trigo superior a 
la del año anterior en un TREIN TA  POR CIENTO: de un CINCUENTA en cebada y asi en los demás pro­
ductos.Cuando vamos andando por un extenso campo reple- r 
to de PAN, veo allá a lo lejos, grandes cantidades de personas trabajando. Pregun­
to qué hacen aquellas gentes y me responde un campesino viejo: “aquello que ves, 
son las mujeres que están escardando” . Interesado, pregunto si podría hablar con 
ellas. Me aseguran que podré hacerlo en cuanto lleguemos. Deseoso de poderlo hacer, 
emprendemos la marcha a paso rápido.

Son muchachas jóvenes casi todas, y muy pocas ancianas, aunque hay algunas.
Le pregunto a una muy joven aún:
— ¿Cuántos años tienes, camarada?
— Tengo diecisiete años— responde.
— ¿Te gustan las faenas del campo?
— Me gusta ser útil a España en las presentes circunstancias. Yo no quería estar 

sin hacer nada provechoso cuando la situación de mi patria era crítica, cuando todos 
los hombres están defendiendo la independencia de Es­
paña con las armas en la mano. Yo tenía un gran pesar 
por no hacer nada, me daba vergüenza y, decidida a ha­
cer algo por la noble causa que defendemos, me presenté 
a mi Sindicato para que me asignara un trabajo. Me de­
signó el campo, y estoy muy satisfecha y. desde luego, 
muy contenta. Orgullosa de saber que desde aquí, desde 
el campo, ayudo eficazmente a los que de manera tan va 
líente luchan porque el fascismo no invada nuestra 
Patria.

— ¿Cuánto tiempo llevas trabajando en el campo?— ¿Fijamente no me acuerdo: desde luego no más de 
un mes.

— ¿Qué causas motivaban tu no incorporación al tra­
bajo del campo?

— Primeramente el que yo no me había decidido, pe­

ro también influía esa pretensión, que ya va desapare­ciendo, de que la mujer no somos capaces de aguantar 
las jornadas de trabajo que un hombre resiste. Desde 
luego que ahora esas teorías no tienen casi mantenedores, 
pues las mujeres hemos demostrado y seguimos demos trando que tenemos capacidad suficiente para realizar el 
trabajo que se nos asigne.

— ¿Cuántas muchachas sois trabajando?
— De mi Sindicato somos OCHENTA Y TANTAS, 

y del otro no sé cuántas serán, desde luego bastantes 
también.

— ¿De qué Sindicato eres tú?— Yo soy de la U. G. T ., pero como antes te he di­cho, también hay camaradas de la C. N. 1'. trabajando 
en el campo.

— Las relaciones entre C. N. T.-U . G. T., son bue­
nas, ¿verdad?

— ¡Hombre, qué pregunta! Aquí la C. N. T . y la U. G. T. nos llevamos fran­
camente bien.— Me refiero a si tenéis creada la unidad.— Hombre, la unidad propiamente dicha o concertada, no. Pero sí existen las 
mejores relaciones y no hay diferencias entre nosotros, pues todos tenemos iguales 
deseos: ayudar cuanto podamos a nuestros soldados haciendo que la producción se 
aumente.— No obstante me parece necesario que hagáis la fusión de C. N. T .-U . G. 1 . 
para que de esta manera no pueda haber nadie interesado en desorientar o beneficiar 
se del pueblo.— La C. N. T. y U. G. T . ya te he dicho que están de acuerdo en casi todas las 
cosas: no obstante, trabajaremos cuanto sea necesario por hacer que la unión sea pron­to una realidad y no haya más que un solo carnet sindical 

para todos los trabajadores.
— ¿Tienes hermanos en el frente?
— Sí. tengo dos hermanos.
— ¿Alguien más?— Sí, hombre, sí, alguien más; mi novio. Todos ellos 

me han animado a incorporarme al trabajo. En sus cartas 
todos me dicen lo mismo: “Trabaja todo cuanto puedas 
por crear la más estrecha unidad entre los trabajadores. In 
corpórate al trabajo en el lugar del hombre para que éste 
pueda venir al frente. Capacítate cuanto puedas. Lucha 
sin descanso para lograr que los traidores no puedan traba­
jar en la retaguardia. De esta manera nos ayudarás eficaz­
mente para volver pronto y con la victoria.

Tengo la impresión de que estas valientes mujeres lo­
grarán intensificar dos tareas: la producción y la unidad.

[Los católicos que luchan con la República no son católicos como aquéllos, no* 

Y si éstos fueron a luchar contra el fascismo, si quieren venir a luchar con 

nosotros en esta etapa, vamos a luckaii juntos con ellos, y después les demos­

traremos, en el curso de este tiempo, la superioridad ideológica, de princi­

pios y moral, de nuestra doctrina. P^a mientras, aliarse con ellos para lu­

char contra el fascismo sígnifi^ debilitar la base del fascismo
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6 OFENSIVA

HIGIENE D E L  E J E R C I C I O
(Continuación de! anterior.)

Las funciones de la piel son múltiples; 
es a la vez un órgano de tacto, de pro­
tección, secreción, respiración y absorción. 

Lo evaporación del sudor es una de las

niz que obstruye sus poros y dificulta no­
tablemente su funcionamiento, lo cual ex­
plica que su limpieza sea fisiológicamente 
indispensable a la salud y que constituya 
una de las reglas más importantes de la 
higiene individual, necesidad mucho mayor 
en el individuo que se dedica a ejercicios 
físicos.

El baño y la ducha ( 1,° de 25  a 30 
grados y la 2. a de 20 a 25,  según las es­
taciones) al mismo tiempo que limpia la 
piel, ejercen una acción muy tónica y fa­
vorable sobre el organismo en general.

proporción de ácido carbónico, el cual por 
un acto reflejo activa los movimientos res­
piratorios, aumentándose por consecuen­
cia su eliminación por los pulmones y sien­

liada e incompletamente y la sangre no 
tiene tiempo de fijar el oxígeno que ne­
cesita, ni puede desembarazarse del ácido 
carbónico que se acumula en ella, apare­
ciendo entonces la SOFOCACION, durante 
la cual la respiración se entorpece, dando 
lugar a una sensación de malestar y an­
gustia, con latidos de sienes, zumbidos de 
oídos y alteraciones de la vista, si el ejer­
cicio se prolonga.

Los síntomas respiratorios que presenta 
un hombre que trabaja, se pueden agru­
par en tres grandes períodos.

SOFOCACION.--El músculo respira, ab­
sorbe oxígeno y desprende ácido carbóni­
co. Cuando trabaja, y como consecuencia 
de las combustiones más activas que en 
él se verifican, aumenta en la songre la

do también mayor la cantidad de oxíge­
no absorbido, comburente necesario que 
debe presidir todas las combustiones orgá­
nicas, activadas por el ejercicio.

Cuando éste sea muy violento, los mo­
vimientos respiratorios se hacen atrope-

En el primero, los movimientos respira­
torios se hacen más amplios y profundos, 
equilibrándose la absorción de oxígeno, con 
la eliminación del ácido carbónico produ­
cido.

(Continuará en el próximo número.)

principales fuentes de regulación del ca­
lor animal. Su presión brusca por el frío 
repercute sobre nuestros órganos profun­
dos y puede determinar su congestión 
(bronquitis, fluxión de pecho, etc.)

El sudor es, con la orino, una de las 
principales secreciones o puertas de elimi­
nación del cuerpo. Poco tóxico en el pro­
vocado por el calor, adquiere uno gran 
toxicidad en el segregado durante el ejer­
cicio, como aue disuelto en él salen del 
organismo una porte considerable de los

venenos que las combustiones orgánicas 
han formado en la intimidad de los teji­
dos.

La piel segrega también el sebo, el cual 
con el sudor, las células muertas, el pol­
vo y la suciedad en general, forman en la 
superficie del cuerpo una especie de bar­

Lo que queremoi es que la Iglesia no tenga una base económica potente que pueda llegar a do­
minar y dirigir la i grandei empresas capitaliitat para, cubierta con la capa de la religión, ex­
plotar al pueblo de la forma mái salvaje y criminal. No hemoi creído jamát en la veracidod de 
la religión; lomoi materialiitai, pero debemoi tener reipeto para aquel que crea que la religión 
es lo mejor y que la realiza por tu propia cuenta. Ahora bien, lo que no queremos que vuelva 

a haber en España son imágenes cubiertas de joyas y niños famélicos sin pan. Eso, no.
Ayuntamiento de Madrid
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D E P O R T E  EN  EL E J E R C I T O
tupendo toque de balón; encuentro la importante falta 
en él de querer hacer un juego demasiado personal. Los 

extremos que posee este once, hicie­
ron un juego flojo.

El equipo de la Brigada está 
compuesto por magníficos mucha­
chos, que con un regular entrena­
miento, darían resultados esplen­
dorosos, pues tienen lo que impres­
cindiblemente debe tener un buen 
jugador de fútbol: decisión, valen­
tía, conocimiento, agilidad, forta­
leza, resistencia magnífica y, sobre 
todo, limpieza en el juego.

El juego desarrollado durante el 
encuentro fue magnífico, en lo que 
cabe, pues se vieron jugadas de com­
penetración y que con unos días mas 

de entrenamiento estos muchachos prometerían para un 
futuro no lejano.

El partido ha sido una magnífica prueba deportiva.

Entre el equipo de la Brigada y el de Artillería se ha 
celebrado un interesante partido de fútbol.

El equipo de Artillería es francamente bueno. Existe 
contendiente.

I M P R E S I O N E S
El equipo de Artillería 

bastante compe­
netración e n t r e  
los jugadores que 
lo c o m p o nen.
P r i n c ipalmen- 
te entre el delan­
tero centro, inte­
rior derecha y ex­
tremo. Este ala 
hace u n juego 
preciso, rápido y 
eficaz. El extre­
mo, m u c h acho 
ágil, le falta do­
minio con el ba­
lón. El interior, 
rápido, peligroso 
buen jugador, sabe driblar y pasar con precisión y tirar. 
Francamente me ha parecido buen elemento. En el delan­
tero centro he apreciado que este muchacho tiene cuali

deportistas revolu­
cionarios ; tuvo 
la i m p el rtante 
virtud de hacer­
nos ver la tras­
cendental impor­
tancia de practi­
carlo en las uni­
dades de nuestro 
Ejército, demos­
trando e n este 
aspecto su enor­
me ímpetu y for­
taleza que con­
sigue éon el des­
arrollo, día a día, 
de la cultura fí­
sica.

Los soldados que presenciaron el encuentro queda­
ron altamente satisfechos de la gran tarde deportiva.

EMEPE
dades de excelente jugador. Buena co­
locación, serenidad, limpieza jugan­
do, rapidez, agilidad en sus movi­
mientos, seguridad y potente “chut”, 
buen “toque" de balón. En general, 
el equipo de este arma me ha causa­
do buena impresión. Valiente y acer­
tado el portero.

El equipo de la Brigada tiene mag­
níficos componentes. Buen “meta”; 
buen defensa derecha, valientes y re­
sistentes medios; rápido, seguro, buen 
chutador y valiente delantero centro; 
buen interior izquierda, dominando 
el juego, el esprint, el chut, con es­ Ayuntamiento de Madrid
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TRABAJADORES, CAMPESINOS:

Nuestra Patria se encuentra invadida por alemanes 
e italianos que quieren hacer de ella una colonia al 
servicio de su voracidad, sumiendo al pueblo laborioso 
español en la más espantosa miseria.

El fascismo internacional hace la guerra al pueblo 
español para robarle sus libertades conquistadas con 
la política del Gobierno de la República, con el Gobier­
no de Frente Popular.

El fascismo pretende imponer al trabajador y a to­
dos los hombres libres de España la más negra incul­
tura, la más obscura barbarie. Los traidores a España 
y los invasores quieren quitar las tierras a los campe­

sinos y volverlos a la miseria en que siempre los tuvo. 
En fin, el fascismo quiere robar al pueblo todo lo que 
posee para hacerle sobrellevar una vida llena de mi­
seria y esclavitud.

El Gobierno de Unión Nacional de nuestra Repúbli­
ca Democrática defiende, en la guerra, la indepen­
dencia de nuestra querida Patria, las libertades y con­
quistas conseguidas por los trabajadores, la cultura y 
la felicidad de todos los españoles, la tierra que tra­
bajan los campesinos.

Al llamar el Gobierno a los hijos de España, al in­

corporarse por las últimas movilizaciones decretadas y 
voluntariamente al Ejército republicano, los hijos del 
pueblo español se engrandecen al ocupar un puesto 
de honor como soldados.

Españoles, habéis ingresado en el glorioso Ejército 
de la República española; sois compañeros de armas 
de magníficos soldados veteranos que supieron poner 
muy alta la bandera de nuestra República en cuantos 
combates tomaron parte con su magnífico comporta­
miento. Tomad su ejemplo. Unios fuertemente. Capa­
citaros rápidamente. Vigilar para que no pueda tra­

bajar entre nosotros ningún traidor al pueblo. Dispo­
ned vuestro ánimo para la más tenaz resistencia. Ob­
servad la más rigurosa disciplina, cumplid las órdenes 
sin discutirlas, aunque en el cumplimiento de ellas va­
ya la misma vida. Para un buen español, para un tra­
bajador no hay nada más honroso que morir, si es pre­
ciso, luchando por la independencia y el progreso de 
su Patria.

Todos los combatientes de la Brigada os saludan y 
os animan a la lucha hasta vencer.

Estrechamente unidos derrotaremos prontamente al 
fascismo.

Ayuntamiento de Madrid




