ANO III.

LA PLANTA DE LA VIDA

CONTINUACION

El diminuto anciano desaparecié y el nifio quedése mirando con

desesperacion los interminables campos de trigo que ante él se
extendian. Pero pronto dominé este sentimiento de desaliento, y co-
giendo de la zanja una hoz comenzé animosamente su tarea.

En segar el trigoempleé ciento veinticinco dias y otras tantas noches.
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Cuando acabé, Enriquito se puso 4 batir lo cortado con un trillo
de mano que se encontré junto 4 si, y en esto pasaron sesenta dias.
Una vez que acabé de trillar todo, comenzé 4 moler el grano en un
molino que se elevaba alli cerca, y trabajé en ello durante noventa
dias. Luego amasé la harina, y, por tltimo, déindole la forma de panes,
comenzd a cocer la masa. Entre amasar y cocer se le pasaron ciento
veinte dias. A medida que los panes estaban cocidos los iba colocanda
ordenadamente en surcos.

Cuando termind, se sintié transportado de jibilo por haber con-
cluido tan larga tarea, y llamé al genio de la montaiia.

Este aparecié inmediatamente, contd 468.329 panes, tomé un pe-
queiio trozo del primero y del tltimo, acercése 4 Enriquito, y déndole
una palmada en la mejilla, le dijo:

—E-res un buen chico, y voy 4 pagarte tu trabajo.

Y sacé de su bolsillo ura tabaquera de madera que entregé al nifio,
diciéndole con malicia:

—Cuando estés de vuelta en tu casa, dbrela, y en ella encontraréis
un tabaco como nunca has visto.

Enriquito, como es natural en un nifio, no usaba el tabaco, y por
tanto, el presente del viejo no le era muy dtil; pero como estaba
muy bien educado para habérselo dicho, diéle 'as gracias con aspecto
de satisfaccion.

El viejecillo sonrié, después solté una carcajada y desaparecio.

1V
LA VENDIMIA

Enrique reanudé su marcha, notando con suma alegria que cada
paso que daba se iba acercando mds y més 4 la cima de la montaia.

Habia llegado al cabo de tres horas 4 los dos tercios de su camino,
cuando se encontrd detenido por un altisimo muro que le impedia el
paso, y el cual no habia visto hasta entonces. Fué bordeindole con
objeto de ver si existia alguna abertura por donde penetrar, pero al
cabo de tres dias de marcha vié con espanto que daba la vuelta 4 toda
la montafia, sin que por ninguna parte hubiese sitio por donde fran-
quearla.

Enriquito se sentd en el suelo para reflexionar sobre lo que debia
hacer, y después de pensarlo mucho, decidié esperar. Asi pasaron
cuarenta y cinco dias, pasados Jos cuales se pregunté 4 si mismo:

—;Es que aunque pasen cien afios no he de moverme de este sitio?

Apenas hubo dicho estas palabras, un lienzo de muro se desplomé
con horrible estruendo, apareciendo por el enorme boquete un gigan-
te blandiendo un enorme bastén.

—Mucha gana tienes de pasar, pequeiio—le dijo,—3;qué buscas de-
trés de ese muro?

—Busco la planta de la vida, sefior gigante, para salvar 4 mi pobre
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mamé que se muere—rvespondié el nifio.—Si estd en vuestra mano
abrirme paso, yo haré todo cuanto querdis en vuestro servicio.

—;De veras? Pues escucha: soy uno de Jos genios de la montaiia,
y te dejaré atravesar el pareddn si quieres poner mis bodegas repletas.
Estas que ves son mis vifias; recolecta los racimos de uvas y aplasta-
las para sacar el zumo; cuando lo hayas hecho, llena con él mis tone-
les y los vas colocando en mis bodegas. Encontraras todo lo necesario
para todas esas operaciones al pie de este muro, y una vez que todo
esté terminado, llamame.

Y el gigante desaparecid, volviendo el murallén 4 cerrarse y 4 que-
dar como antes.

Solo Enriquito, miré en torno suyo, viendo que las vifias del genio
se extendian hasta perderse de vista.

—Ya que he podido segar todo el trigo del enano—se dijo,—bien
podré cumplir los mandatos de este otro genio; al menos serd un tra-
bajo menos largo y dificil convertir la uva en vino que el trigo en
panes.

Y quitindose su chaqueta, cogié una podadera préxima 4 él y co-
menzo 4 cortar los racimos, echandolos después en cubas, empleando
en esto treinta dias. Una vez recogidas las uvas, las fué exprimiendo
y echando el zumo en los toneles que iba colocando en la bodega
conforme los iba llenando, y al cabo de noventa dias ya estaba hecho
el vino. Entonces Enriquito llamé al genio, que aparecié inmediata-
mente, examind Jos barriles, tomé un poco del primero y del Gltimo,
y dijo volviéndose hacia el nifio:

Conlinuard
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LA SAL

Se obtiene la sal de. dos maneras: 6 bien desecando las aguas que Ia
tienen en disolucidén, 6 bien extrayéndola de las minas de sal gema
que hay en distintos puntos.

Hay aguas que contienen un exceso de sal, como las del mar v las
de algunos pozos y manantiales; se procura entonces obtener la evapo-
racion de esas aguas para que quede libre la sal que en ellas estd
disuelta, y asi se consigue el producto en cuestion. Esto es lo que se
hace en las salinas, en las cuales se hace que entre el mar, al subir la
marea, por unos canales abiertos 4 propdsito hasta unas charcas 6
Jagunas muy poco profundas, con objeto de que la capa de agua que
penetra sea escasa.

Se interrumpe, una vez llenas las charcas, la comunicacién de éstas
con el mar, y se deja que el sol y el aire vayan evaporando, consu-
miendo el agua, con lo que queda libre la sal que se deposita en el
fondo de las tales charcas, lagunas y canalillos, de donde se recoge
con palas y se apila en montones de una blancura deslumbradora, que
brillan al ser heridos por los rayos del sol.

Cuando se trata de aguas saladas procedentes de pozos 6 manan-
tiales, se llena con ellas unas calderas 6 depdsitos que se ponen al fuego,
y pco 4 poco va agotindose el agua y quedando la sal pegada 4 las
paredes de las calderas. Pero este procedimiento presenta un incon-
veniente grave, y es el de que la sal asi producida no es pura, sino
que contiene otras substancias que estaban disueltas en las aguas. Por
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cso se prefiere el sistuma de las salinas, aunque es 16gico que no puede
emplearse mas que en paises en que hace mucho calor.

Las minas de sal (en Espana tenemos unas muy importantes, las de
Cardona) se explotan como las que contienen carbdn, hierro, plomo
y cobre; es decir, abriendo galerias en Ja masa ¢ sal y cortando ésta
en pedazos, que luego se muzlen y pulverizan para venderla al comer-
cio. Esto se hace sdlo en el caso de que la sal encontrada en esas minas
sea muy pura, pues si no lo fuera, habria que disolverla en agua y eva-
porar Juego ésta por cualquiera de los sistemas que antes se apuntan.

Tales son, ligeramente bosquejados, !os medios de que el hombre se
vale para proporcionarse éste, que es uno de los articulos de mas ab-
soluta necesidad.

Tanto es asi, que los pueblos antiguos lo conocian y empleaban, no
s6lo para condimentar sus alimentos, sino para las ofrendas que hacian
4 los dioses, pues en muchas de las ceremonias religiosas ocupaba el
primer lugar, y cuando dos personas habian comido juntas la sal, se
consideraban unidas con lazas mas estrechos que los que produce el
parentesco.

Prueba también de la importancia que se le ha dado, es que una de
las ceremonias de! bautismo consiste en dar ia sai al imponer ese sa-'
cramento.

Como los gobiernos de todas las épocas y de todos los paises han
buscado siempre bases sélidas sobre qué fundamentar sus impuestos,
se han fijado en la sal, articulo de uso general € imprescindible, y ha
sido costumbre, desde tiempos remotisimos. el estancar su venta, es
decir, reservarse el Estado la facultad de venderla, prohibiendo, bajo
penas severas, que nadie se dedicase 4 ese comercio La prictica mds
usual ha consistido en declararse dueio el Estado de todas las salinas
y criaderos, € impedir asi que los particulares Jos exploten.

Aunque poco, se emplea la sal como medicacion en algunas enfer-
medades sencillas de los ojos, en otras de la piel, y, sobre todo, como
reconstituyente del organismo en forma de banos.

Asimismo se usa en veterinaria para excitar el apetito de los ani-
males y para obligarles 4 beber mis de lo que acostumbran, cuando
ello es necesario para su salud.

Sirve, por tltimo, para la conservacion de las carnes muertas (y
buen ejewplo de ello es el jamén) y de los pescados, v. gr., el bacalao
y las sardinas. ;

Juan ANTON
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cOMO SE EDUCO PILUCA

xvin
No les parece 4 ustedes también una barbaridad? jAbrirme Ja tripal

{Como si mi tripa fuese un cajén 6 una bolsal {Quial En segui-
dita pensé que antes de que sucediera eso habia que hacer cuanto
mandasen.

—Perdéname, papaito—dije.—No volveré 4 hacer caso al diablo;
10 diré viejo 4 nadie ni te daré ningin disgusto, y asi el diablo se mo-
sira de rabia, y 4 mi no hay necesidad de abrirme. ;jHabias avisado
ya al médico?

—Clarol—dijo papia.—Como que uno ae esos seiiores lo es, y al
sirte decir aquel disparate, en seguida comprendié lo que ocurre, y

1a quedado en venir mafiana.
—iAyl, pues avisale que no se moleste—contesté.—Dile que el

liablo no esti en casa y que yo te he pedido perdén y todo.

—5Si; pero cualquier dia volveremos 4 las mismas.

—No, papi, te lo prometo.

—Mira, ahora hemos estado mucho tizmpo creyendo que ya no
«abia tal diablo, y ya ves que resulta que si le hay; es necesario ha-

certe esa operacion.
—No, no, papaito—exclamé yo casi llorando.—Seré muy buena,

y obedeceré y guisaré mucho, y haré las fundas para las orejas del

Sultdn.
—iHombre, eso es otra cosal—contesté papa.—Si haces esas fun-

das, casi estoy por creer que el diablillo se morira solo.
—Si que se las hago! ;Y muy grandes! {Mis todavia que las orejasl
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—Lo veremos, Piluca; quiere decirse que si no cumples tu palabra,
siempre habra tiempo de hacer venir 4 ese médico.

—1Ay, papi, qué retebueno eres! jMaiiana mismito tendré el Sul-
tdn las orejas tapadas!

—;Y qué me ibas 4 decir antes?—me preguntd.

—Me da vergiienza ahora; pero te lo diré, aunque me digas que
no. Ya ves, todos estos dias he estudiado mucho y he cosido mucho,
y he sido muy buena para que me concedieras lo que queria pedirte,
y luego mira qué cosas: sélo por una tonteria se ha echado todo 4
perder.

—Asi son las cosas, Piluca; una mala accién destruye en un momen-
to todo lo bueno que se ha hecho. Conque jqué querias?

—Pues... cinco duros. . Tl

—iNada, una pequeiiez! ;Y para qué?

—No, si no te dige ya gue me los des; ahora me contento con que
no me hagan esa atrocidad. Pero antes queria los cinco duros para ir
4 dérselos 4 mi amigo Luis y 4 aquellos otros de que te hablé la miss.
Ya ves, decia Luisito que con un duro daria de comer muchos dias &
su mama; conque creo yo que si le doy tres duros, ya no estard ama-
rilla ni nada; los otros dos se los daria 4 Jos... 4 los... 4 los jay, qué
apuro! ;Coémo diré yo 4 aquellos wiejecifos sin que tit te enfades y e!
médico me abra la tripa?

Papi se eché 4 reir, y me dijo:

—Dilo por esta vez... y toma un beso... y toma los cinco duros...
ipero quedamos en que Sulkdn tendra traje de gala para las orejas!

Se lo dije 4 la miss, y la pedi que me ayudase 4 lo de las fundas del
perro, porque no queria dejar de cumplir mi palabra.

Y efectivamente, nos pusimos 4 trabajar y resultaron preciosas.
Verin ustedes. Con un pedazo de raso encarnado, cortd la miss una
cosa asi como cucuruchos muy grandes; los cosimos, y 4 la punta les
puse un cascabel. Ademiés cosimos cuatro cintas, con las que se daba
la vuelta al cuello del Sultdn y se le hacia un lazo en el cogote. Le puse
las fundas; yo crei que se pondria la mar de alegre. Pues no, sefor,
empezd 4 dar vueltas y 4 gruiiir, hasta que se lo quité con Ja pata.
Bueno; yo ya cumpli lo ofrecido; de manera que la dije 4 la miss:

~—Que se las arregle Sultdn como quiera; ahora ja ver 4 Luisitol ¢

M. Arocna OSSORIO Y GALLARDO
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Cnpital Ge Portugal en otro tiempo, es hoy Oporto Ja segunda ciudad del La catedral, de remoto origen; las iglesias delos Clérigos, de rica ornamen-
Reino, y no cede en importancia sino & Lisboa, 4 la cual todavia aven- tacion y esbelta torre, y de San Francisco, y el grandioso hospital de la
taja en movimiento comercial. Misericordia son sus edificios antiguos mas notables. El caserio es bueno
Esta situada sobre altos monticulos, 4 orillas del Duero, a cinco kiléme- en general, y muchas fachadas estan revestidas dc azulejos de un aspecto
tros de su desembocadura en el mar. Estas desigualdades del terreno dan muy agradable.
a Opo1to un aspecto pintoresco que puede apreciarse en nuestro grabado. La poblacién es de 168.346 habitantes.
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| e ._,J % LA ROSA
Conea, o= & Sl
¢ en un atardecer del florido Mayo cuando Diego, yendo de
paseo por la calle de Alcald, se encontré junto 4 la Puerta del Sol
4 una linda vendedora de flores, la cual, con mimosas palabras, le ofre-
cié un ramo de frescas y rozagantes vosas. Diego, tras contemplar
durante unos instantes e! rostro de la jovencilla, no desproviste de
picaresca gracia, le compré un pomposo ramo, y, ufano con su adqui-
sicién, se dirigidé 4 un solitario paseo del Retiro, en el cual la penum-
bra de la tarde muriente movia el animo 4 la meditacién.

Alli, 4 la vista de las rosas, se acordé de las orgias romanas, cuando,
mientras los seiiores del mundo engullian como bestias, de los altos
velarios caia una lluvia de olorosos pétalos; y, como engarzado 4 este
recuerdo, vinole también el de aquel celebérrimo banquete, en el cual,
Heliogabalo, emperador de los romanos y de los glotones, se dié la
barbara satisfaccion de ahogar a sus convidados bajo un verdadero
torrente de flores.

—He aqui—pensé al recordar esto—cémo el hombre malvado con-
vierte todo, aun lo més inocente, en instrumento de su maldad.

Después tuvo listima de las pobres rosas. (Tan gallardas como es-
tarian en sus tallos! jTan bien como resaltarian sus colores entre el
verdor de la hojarasca! {Ellas, las mimadas por el agua, las besadas
por el sol y las acariciadas por la brisa, verse arrancadas de su poética
cuna para ir 4 morir marchitas en algin rico biicaro ¢ sobre alguna
pretenciosa solapa, ¢ enredadas entre los cursis bucles de alglin peina-
do femenino!
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— verdaderamente—murmurd—es necia la humanidad. ;Piensan
esos pollos d la dltima que sin la inocente flor en el ojal no hay distin .
cién posible? ;Se imaginan las doncellas que las flores prendidas en los
cabellos 6 sobre el pecho aumentan su bellzza? Ambas cosas—belleza
y distincién—Jas da Ja Naturaleza y no los atavics.

Luego Diego, siguiendo el curso de sus mzditaciones, vino 4 com-
parar las rosas con los buenos escritores; con esos que, como ellas,
tienen belleza de estilo y perfume dz ideas, y abominé de aquellos
que, como las fiores
del geranio, sélo os-
tentan belleza de for-
ma, bajo la cual sus
ruines ideas semejan

f
ridiculos gusarapos ‘ ' :
) :

metidos en irisadas
conchas de caracoles.

En tanto, las flo- o
res, ajenas 4 tales di- )

vagaciones, continuaban frescas y 10zagantes. Acaso conocian su proxi=
mo fin, pero lo aguardaban con estoica calma.

—;Qué importa—parecian decir—que muramos pronto? Nacimos
para aromar el ambiente, y aroméndolo estaremos mientras nos quede
perfume. Y cuando caiga al suelo nuestro Gltimo pétalo, nos cabra la
satisfaccion de haber llenado nuestro objeto.

iDichoso el hombre que pueda decir lo que las rosas en la hora d¢
su muerte...l

José A, LUENGO
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ESPANOLES ILUSTRES

D. MANUEL JOSE QUINTANA

Este célebre poeta, historiador y hombre politico espaiiol nacié en

Madrid en :772. En su juventud publicé sus composiciones épi-
cas Padilla y Pelayo, y al llegar la invasion de los franceses en 1808,
su lira se consagré 4 la Independencia de la patria, por lo que se le
ha llamado el Tirteo de aquella heroica lucha.

Siguié 4 la Junta Central 4 Sevilla y & Cédiz, redacté proclamas,
trabajé en Jas reformas de la enseiianza y dirigié el periédico La semana
patridtica. Suliberalismo le hizo sufrir después persecuciones, y en 1822
fué director de Instruccion ptiblica ¢ inaugurd la Universidad Central.

En 1830 imprimié el tltimo tomo de sus Esparioles célebres, y algu-
nos aiios después, la proteccion de la reina dofia Maria Cristina le
devolvié su influencia. En 1835 fué nuevamente inspector de Esta-
dos, y después ayo de la reina dofia Isabel 11, y en el fin de su vida fué
solemnemente coronado. Sus vidas de espaiioles ilustres y sus inspira-
das poefas liricas le dieron alto* reivombre.
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REINAS DE ESPANA

DONA ISABEL DE VALOQIS

or una de las cliusulas establecidas en el tratado de paz de Cambray

de 3 de Abril de 1559, se estipulé que el rey D. Felipe 11 de

Espaiia se casara con la joven princesa de Francia Isabel, hija del rey
D. Enrique 11 y de Catalina de Médicis.

Habia nacido Ja princesa en Fontainebleau el 2 de Abril de 1546,
y tenia por tanto trece afios cuando se concertd su enlace. El 22 de
Junio de 1559 se celebré la boda por poderes en la iglesia de Nuestra
Seiiora de Paris, representando el duque de Alba al Rey de Espaiia,
pues éste se encontraba en Flandes y no regresé hasta el mes de Sep-
tiembre. En el de Diciembre salié la reina Isabel de su pais con
brillante acompainamiento, y en Enero de 1560 se reunieron los es-
posos en Guadalajara, donde se ratificaron sus bodas con gran so-
lemnidad, celebrandose grandes festejos, en los que se distinguid el
duque del Infantado, que tuvo alojados en su palacio 4 los regios cén:
yuges.

Fueron de alli 4 Toledo, donde estaban convocadas las Cortes para
jurar al principe D. Carlos como heredero de la Corona.

Esta reina tuvo la honra de colocar con su esposo la primera piedra
del grandioso Monasterio de San Lorenzo de El Escorial, en 23 de
Abril de 1563, que no tuvo la suerte de ver concluido.

Tuvo 4 los veinte afios su primer hija, dofia Isabel Clara Eugenia,
que fué luego esposa del archiduque Alberto, hijo del emperador
Maximiliano 11, y gobernadora después de Flandes.
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duque Carlos:’Manuel de Saboya.

Al ano sjiguiente nacio Ja inranta dona Catalina, que se casé con el

Murié en Vailadolid la reina Isabel de Valois el 3 de Octubre

de 1568. Durante su rei-
nado atravesé la Monar-
quia espafiola una de sus
¢pocas de mayor pode-
rio, y en pocas ocasio-
nes desplegé la corte es-
paiiola mayor boato que
en la entrevista que cele-
bré en Bayona estareina
con su madre Catalina
de Médicis y su herma-
no el rey Carlos IX de
Francia.

La muerte de dofia
Isabel ocurrié precisa-
mente cuando se espera-
ba el nacimiento de un
principe que heredarala
Corona, pues se habia
declarado la incapacidad
de D. Carlos, que falle-
cié con todos los sinto-
mas de la locura. La poe-
sia ha desfigurado la per-
sonalidad de este perso-
naje desequilibrado, pre-
sentindole como héroe
de dramas y romdnticas
leyendas.

Murié la reina dofia
Isabel cuando contaba
veintidds afios, y dejo al
morir muchas y muy pia-
dosas fundaciones, y su
cuerpo fué sepultado en
el convento de las Des-
calzas Reales, donde per-
manecié hasta el afo
1573, en que sus restos
fueron trasladados al
Monasterio de El Esco-

rial, donde fueron definitivamente scnultados en el magmﬁco pantedn
de los reves de Espafia v reinas que tuvieron sticesion.
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A Miguelito le regalaron una her- Muy contento jugaba con ella una
mosa peiota el dia de su santo tarde por el paseo...

Cuando vié un pobre chicuelo que Acercdse 4 €l, y supo que todo era
lloraba 4 gritos, maltratado por una  porque jugaba con una naranja en vez
vieja. de pedir limosna. )

e

Enternecido entonces, le regald su Y Miguelito se fué con la alegria
pelota, con lo que el golfillo se puso  de haber hecho feliz 3 una criatura des-
como unas Pascuss... graciada.
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Un dia... jugando al escondite con Viéndose de pronto arrebatado por
sus amiguitos, se alej6 mas de lo un feroz gitano, que huyé con su
prudente... presa...

Le llevaron muy lejos y le despoja- Cuando mis afligido estaba, oyé que
ron de sus vestidos, y lleno de susto se  alguien le decia:
tapd la cara. —Notengasmiedo, nene; no te duermas.

Ya bien entrada la noche, él estaba A las puertas de su casa le despidid
alerta, y vié un rapaz que, llevindole con un abrazo, y le dijo: «;No te
de la mano, le sacé de alli... acuerdas de mi... y dela pelota...?»
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