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Soy conc<jala suplegie. — Sterrjpre iogfa.—Xas
primeras Qranjas j~gricolas femeninas.
— cLo que nos proponemos en ellas

Nuestra compafiera de Redaccion, Pepita
Jiménez, ha comenzado en nuestro perio-
dico adjunto LAS SUBSISTENCIAS una
serie de articulos que titula cEl Ayunta-
miento de Madrid por dentro.»

En los que dedica a) Alcalde, sefior Con-
de de Vallellano, habran visto las lectoras
que el Presidente del Concejo madrilefio
simpatiz6é siempre con nuestra obra feminis-
ta y tratd de ayudarnos, dandono' alientos.

Por esto nofué extrafio que al nombrar-
le Alcalde de Madrid fuésemos a felicitarle
una Comisién presidida por mi e integrada
por una redactora de LA VOZ DE LA MU-
JER, una asociada de la «Federacién Inter-
nacional Femenina» y otra de la «Unidn del
Feminismo Espafiol.»

En esta visita nos indic6 el Alcalde que
pensaba se notnbrasen dos mujeres conce-
jalas, como via Se ensayo, y pensaba en mi,
por creerme capacitada. Pero le contesté
que yo no podria aceptar, porque me falta-
ba tiempo y me debia a la organizacion de
nuestro grupo feminista.

Al salir del Ayuntamiento, una de las
veteranas acompafiaban ino dijo:

—iEs usted tonta!

Me hizo reir el piropo. Tonta, porque no

aceptaba el [cargo de relumbron, para que
ellas pudieran decir: «Nuestra Presidenta
es concejala.»

Tonta ha repetido en diversas ocasiones,
cuando del particular hemos hablado, pero
yo, con mi tonteria me quedé mas satisfe-
cha que si hubiera actptado un cargo al
que no hubiera podido atender.

Pocas semanas después eran nombradas»
por iniciativa del gobernador, sefior Pefal-
ver, las concejalas Vizcondesa de Llanteno,
Maria de Echarri y Elisa de Calonje.

Un dia, estando vo en ja tribuna de la
prensa, presenciand » la sesién municipal,
vino un ordenanza a decirme que las conce-
jalas sefioritas Calonje y Echarri deseaban
verme, y sali al patio de cristales.

Hablamos las tres sobre la conveniencia,
segun ellas, de que yo fuera también conce-
jala, y hasta me indicaron ser asi mas fécil
para poder resolver mi proyecti) de Gran-
jas femeninas, tan beneficioso para la mu-
jer, peroras dje que carecia de tiempoy si
no yo, podria serlo una sefiera de mi asocia-
cion. Mas ellas dijeron que no: de ser, tenia
que ser yo.

Puso el tiempo, y mi distinguido amigo
Alfredo Gara ha.ia, concejal corporativo,
me indicé también con interés lo convenien-
te que seria que yo fuera al Concejo.

Muy agradecida yo al interés de las sefio-
ritas concejalas y al de mi amigo Garachana,
comuniqué estas impresiones favorables

a mi modesta actuacion, a las sefioras de
mi Junta.

—Es usted tonta — me contestaron al-
gunas.

Tonta, porque lo} que muchos buscan
a veces con afan, a mi no me halagaba,
porque sabia que no podria atender, por
falta de tiempo, a las obligaciones de un
cargo de tanta trascendencia, en el que ha-
bia que estudiar y trabajar para no fracasar,
y como a mi me gusta penetrar en la entra-
fia de los asuntos q[ie toco, para no atender-
los bien, més vale no hacerse cargo.

Poco tiempo después recibi una carta del
Conde de Vallellano proponiéndome para

que aceptase el nombramiento  Concejala
Suplente,

Viendo que en este cargo la responsabi-
lidad era escasa y el tiempo a emplear en
él no mucho, a epté. Me valdria de obser-
vacion y de estudio ya la vtz para desha-
cer recelos de mis correligionarias, que
creian algunas el fmcaso déla Asociacion,

si no se empezaba a dar a conocer en las
esferas oficiales.

El dia de la toma de posesiéon nos con-
greg6 el Alcalde a todos los suplentes, y
con su elocuente y persuasiva palabra, nos
indico lo modesto de nuestros cargos con-
cejilos, ya que no actuamos con autoridad
mas que en el caso de suplencia.

Al hacer yo uso de la palabra indiqué
que no habia cargo modesto, si se desem-
pefiaba bien.

Esta afirmacion, me trajo a mi misma el
compromisojde respondej con hechos a la
importancia de los cargos modesto?, y el
Estatuto cogi para ver en él qué es lo que

podria hacer como Concejala Suplente.
Quiso la fortuna que en la segunda se-

sion que tomé parte obtubiera ya un dere-
cho para las obreras tipografas de nuestra
Escuela, y ello me alenté para seguir estu-,
diande, en qué mas podria yo ser util en la
obra de emancipacion econémica en favor
de la mujer y en favor del vecindario de
Madrid. Un proyecto agrario, que hace mu-
chos afios persigo con afan, las Granjas
Agricolas Femeninas, habia de resolver par-
t'de mi pensamiento, y presenté al Alcal-
de una Mocién que transcribo, para que las
que nos leen hace algunos afios, vean c6mo
viene aresolverse un gran problema econo-
mico para la muj ry el vecindario, al am-
paro de un modesto cargo concejil, y como
queda d»*mostrado que cuando se trabaja
con interés y perseverancia, aun en las
mas mod.stas esferas se pueden resolver

pn blemas transcendentales.

Dice asi la M(»cién:

«AL EXCMO SR. ALCALDE PRESIDENTE
DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID, CONDE
DE VALLELLANO: Fxcmo. Sr.

El ingreso de la mujer en la vida municipal

I lia sido uno de los mayores aciertos y una de
las mediaas de equidad més a tono con el pro*

[i"r~iftra-fundadora:  Qelsia I{egis

greso del tiempo que el moderno legislador
ha llevado al ~Estatuto Municipal»;

presencia de

porque la
la mujer en los Ayuntamiento?
supone detalle de perfecciéon en la obra de con-
junto que en ellos rea‘lza el hombre y es me-
dida de justicia, porque borra entre ambos se-
xos preferencias de gobierno municipal que
tanto al hombre como a la mujer interesan, ya
que la vida municipal no viene a ser otra cosa
que la vida del hogar amplificada.

Cabiéndole a V. E. el alto honor de ser co-
Icgislador de ese «Estatuto» que ampara el de-
recho de la mujer, y habiendo sido a la vez el
iniciador de que la mujer entrase en el Conce-
jo madrilefio, es de esperar que este escrito
sea atendido y resuelto en la medida que inte-
resa.

Por otra parte, reconocido a los Concejales
Suplentes el derecho de presentar al Excmo.
Ayuntamiento, Mociones o Ponencias sobre to-
das aquellas materias que puedan favorecer los
intereses del Municipio, a la vez que los del
vecindario, la autora de esta Moci6n se acoge
al mencionado derecho para elevar e interesar
a V. E. la resolucién de un preyecto que ha de
redundar, no s6lo en beneficio del vecindario
madrilefio, sino honrar los buenos propdsitos
del Alcalde de Madrid y su Concejo.

La carestia de la vida impone hoy sacrificios
cruentos a la madre de familia, que no logra
jamas «ivelar el prosupuesto casero, y ve con
dolor como sus hijos se anemizan por falta de
alimento, sin poderlo remediar.

Esta imposibilidad de poder vivir con lo que
se gana, trae e! descrédito de los que gobiernan
y no hallan solucién al abaratamiento de las
subsistencias, pues este abaratamiento no pue-
de conseguirse con discusiones de Concejo ni
disposiciones giiber.iativas, sino con el aumen-
to de la produccion que se precise,
grarlo, el

y para lo-
Madrid dispone
de grandes medios, si para ello se vale de la
cooperacion directa de la mujer.

Uno de estos medios es la implantacién en
Madrid de una. GRaNJA AGRICOLA FEME-
NINA MADRILENA, donde se puedan cultivar
Secciones de Horticultura,

Ayuntamiento de

Avicultura, Cuni-
cultura, Apicultura en gran escala, y en me-
nores proporciones las de los Derivados de
la Leche y la Sericicultura.

Los cuidados que requieren las industrias
derivadas de la tierra son mas apropiadas para
ser cultivadas por la mano de la mujer que no
por la del hombre; porque entre la tierra y la
mujer existe Intima analogia, por la semejanza
desls concepciones, ya que la tierra es madre
yen la mujer anida perennemente el sentimien-
to materno para acoger con carifio cuanto la
tierra produce, cuando la mujer no tiene hijo?.

La Seccion d- HORTICULTURA es de resul-
tados inmediatos positivos. La cosecha de hor-
talizas y legumbres se obtiene dentro del afio
Valgunas en pocos meses, pudiéndose reco-
lectar dos cosechas en el afin.

Los productos que la Horticul.nra suministra
son indispensables a la vida; podriamos pasar
sin comer carne; pero de las patatas,
bres y hortalizas no se puede

legum-
prescindir.

Todos ios producios de la Horticultura son
susceptibles de ser cultivados e industrializa-
dos por la mujer, desde los mas exquitos, aue
tienen su preferencia en el mercado, para las
clases adineradas (como son las setas, trufas,
esparragos, fresas, etc.) hasta los mas vulgares,
que son alimento dfl pueblo (patatas. Judias,
coles, pimientos, tomates, guisantes etc.).

La Horticultura, por si sola, sabiamente cul-
tivada, produciria lo bastante para llevar al se-
no de las familias un poco de respiro econ6-
mico en pocos meses.

Cumple esta Seccién con un doble fin fco-
néniico'social para el hombre y la mujer, pues
ademéas de aumentar los frutos en el mercado
daria ocupacion a inuchisinias mujeres que por
i,lita de orientacién profesional tiene que su-
cumbir en el vicio, pur no sufrir la miseria.

Ademas, como en la Horticultura hay los

trabajos de sicrnbrj, que requieren mas csfuer

imefo suelto 20 centimos

zo fisico que lo que la naturaleza delicada de
la mujer podria soportar, estos trabajos pueden
ser desempefiados per los adolescentes «gol-
fos» que abundan, por desgracia, en Madrid y
que el Ayuntamiento debe recoger, encauzan-
dolos a ser seres honrados por medio del tra-
bajo, hallando en
porvenir.

esta Granja un decoroso

La AVICULTURA, que es también de répi-
dos resultados, cuya explotacion puede ha-
cerse desde el punto de vista casero,

vo e industrial, introduciria,

deporti-
en poco tiempo,
en el mercado madrilefio, aumento de huevos
y de aves que contribuyeran a bajar los altos
precios con que hoy se cotizan estos articulos
de gran necesidad.

La precisién de fomentar la Avicultura se
demuestra por los siguientes datos,
mo elocuentes;

en extre-

La produccién de las gallinas en Espafia se-
eleva a 15 millones, las cuales producen un's
112 millones y medio de docenas de huevos
o sean, aproximadamente, 85 millones de Lilo-
gramos. El valor de esta produccién puece
calcularse en 310 millones de pesetas, dado el
valor actual de la mercancia Pero tan enorme
produccién no es aun suficiente para Espar.a,
pues necesitamos importar todavia cerca c'e 10
millones de docenas para satisfacer las exigen-
cias del consumo nacional.

De la Avicultura sacan grandes rendimien-
tos Francia, Italia e Inglaterra. El clima de Es-
pafia es mucho mas apropiado, y e) de Ma*
drid indicadisiino para esta industri.i agr * n a.

Dentro de la Avicultura pueden también
cultivarse, ademéas de la gallina, la paloma, el
ganso y el pato.

De este Gltimo sale la industria del foie-i"ras,
cuya prep.'iracidon exquisita es apreciada en el
mercado mundial, y de la que saca Francia va-
rios millones al afio: Madrid podria tener, del
mismo modo, esta industria para e! abasteci-
miento. no sélo de su mercado sino del mer-
cado nacional. Otra industria derivada de esta
misma se obtiene con el plumén, para el relle-
no de edredones y adornos de sombreros, ves-
tidos y boas.

La CUNICULTURA es otra Secciéon que va
directamente al rapido abaratamiento de las
subsistencias.

Sabida es laabundancia con que se propiga
el conejo y el poco coste que exije su entrete-
nimiento. Ya nos dice ia Historia que el nom-
bre de Espafia se deriva de conejo, por la gran
abundancia que de estos animales hubo siem-
pre en la Peninsula, sintoma evidente que el
clima de nuestra patria es[ apropiadisimo para
el fomento del conejo, que en poco tiempo
puede abundar en el mercado, llegando la
abundancia de su carne a contrarrestar la cares-
tia que haya de la de otros animales.

La Cunicultura tiene también otra industria
derivada: la industria peletera, pues con el
cruce de razas se obtienen ejemplares precio-
sos, cuyas pieles cotiza el comercio bien y per-

miten el empleo de muchisimas personas.

La APICULTURA, con su doble producto la
miel y la cera, enriquec”ia también el mercado
en pUzo breve.Y como para alimentar esta Se<-
clén es indispensable el fomento de la Fioricu «
tura, puede sacarse de aqui la gran ventaja de
e nplear a muchisimas mujeres.

Les DERIVADOS de la LECHE no podran en
esta Gr.inja ser de tan abundantes, resultados
como los productos de las Secciones expuestas,
piro si podréa ofrecer la grandisima ventaja de
tener a su cuidado las vacas y cabras lecher s
que hubieran de abastecer de leche a los est -
blecimientos de Puericultura y Gotas de lee! e,
que sostiene el Municipio, evitando conello Ita
envenenamientos frecuentes, que los Indnstri -
les sin conciencia proporcionan con lLnleche
adulterada, a las tiernas crlatoras que depend jH
de esos Centros.

La SERICICULTURA puede también inicia-
se en esta Granja como

queza madrilefla.

futufo resurgir de ri-
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APARTADO 613, donde -e di
PRECIOS DE

Trimestre . ,270 pus.
i>enicstrc.. .6*50 pias.
L'nann....10°00 *

EXTRA“JERO

i~ir4 toda la correjpondencia

JUS.CRIPCION

Trimestre... 3°25 ptas,
EBOVINCIAS

Semestre .. .6'00

Un aftd .., 10*30
Semestre 10 pesetas.
Unaflo..e. 18 *

TARIFA DE PRECIOS DE ANUNCIOS

Pagina entera,
Mtdia id

por insercién

100 pesetas
60

33

(e}

Anuncio? econén ic.? intcrrnlados en el tc' lo: Espacio de 10 lincas, del cue- lo 10, sin sitio
determinado, tres air ncit.s 10 pesetas.
Anuncios Bolsa del Trabajo

Deaaai diez palabras
Catfa palabra m4s

075 céntimos

r*»aaicados, articulos de infoimacién industrial, con grabados intercalados en el texto, etc,
tic. » precios convencionales,-Los contrMos per mes de tres anuncios tienen descuento,

E,tepe>l64ieo no tiene agentes eiclnsivos de publicidad: las ofertas y demandas

son directas

, ...str. Administracion, Unica encargada de contratar y cobrar.Avisamos a los comerciantes p.ita

que

aat«riud«$ por

CONSTRUCCION DELA GRANJA

Para la construccién de esta GRANJA AGRI-
COLA FEMENINA .MADRILENA nos ofrece
las hectareas de terreno que se necesiten, el
aristocrata v fildntropo madrilefio, Excmo. Sr.
Conde de San Rafael, que amante de las glo-
rias de su pueblo, del fomento de la riqueza na-
cional y del progreso iemenino, nos hace ge-
neroso, ese imporlante legado a las puertas de
Madutid.

Cabe, pues, a este
cooperar a la

Excmo. Aluntamiento
rapida creacion de la primera
GRANJA AGRICOLA FEMENINA MADRI-
LENA, y Gn'ca en F.spafin, que puede servir
mas tirae de modelo a otras similares que se
exitendJiii por Espafia, y para laque
se la sulivencion de 25 mil
que en el presupuesto
consign-d 1 en la Seccién *Asistencia So-
cial» Art.7.®@ Concepto 417 para estimular el
est Il lecimiciito Ue Huertos obreros por par
ticulares

pedimos
pesetas
.actual 1925-25 tiene

de

0 Asociaciones que atiendan a este
que en el futuro Presupuesto se nos
cuiicu.i'i para el desarrollo y fomento de esa
Qr nij.i la cantidad de 5d mi) pesetas.

F .INCIONA.MIENTO Dh LA GRANJA

LA GRANJA AGRICOLA FEMENIEA MA-
DRILENA, tendra a su fiente,
iccnico. un

fuw,

como director
inguiicro agrénoir.o que designe
el Mini>t;riu de Fomento, sin otra retribucion
que 2 meido que cubre por el Estado, y sin
derecho « intervenir en la Adininislracién y
disciplina del personal etc., que quedaran re-
servad is a lo que disponga un reglamento es-
peciil que se pondid a la
Concejo.

aprobacion del

mi

rf iNO-t'= f
CARRETAS 14
1,0N.0k',al'ALCAIA

MARIO

UL Caiaiha.mS N

se dejen sorprender por los que se presenten en nuestro nombre sin estrar personalmente
la firma de la Direccion y sello de la Administracion.

Anualmente, la Administracion de la Gran
ja presentara los comprobantes de la inversién
de las subvenciones
sibn de Concejales,

concedidas y una Comi-
designada por ei Excmo
Sr. Alcaide, tendré el dereclio de revisar men-
M.almcnie los libros de contabilidad de la
misma.

Afin de resarcir al Ayuntamiento de las
subvenciones que conceda, a partir de la pri
mera cosecha de los productos de la Granja, el
Ayuntamiento percibird un 15 por. ciento dcl
beneficio liquido que resulte, con lo que la
solicitada subvencién vendria a ser una espe-
cie d.; anticipo reintegrable o una inversion de
valores municipales a un interés fijo, nada des-
preciable.

LA GRANJA AGRICOLA FEMENINA MA-
DRILENA organizara con ursos y exposiciones
anuaies, en los que premiara 'os productos de
sus oiversas Secci- nes, que iras desarrollo ob-
tenga::, estimuJaiido de este modo al personal
que en ellos intervengan.

Puede e>ta granja realizar un doble fin pe-
dago6gicl-sot-ia! inaugurando cuisillos de vera-
no a los que puedan asistir las ma*'stras ruiales
de la provincia de Madrid, para que adquieran
Jos conocimientos necesarios de las diversas
industrias agricolas, que tan necesarios son para
las nifias del campo.

Recaba parasi la autora de esta Mocién la
inspeccion genera! d ; todas las Secciones, lias-
Id que la Granja se con&oliae, a fin de que no
se desvirtue, con miras particulares/el aito fin
econdémico-pedagégico-social que nos propo-
nemos.-MADRID 1.~ de enero de 1926.
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El Jnstituto de Reducacion

de Inva'idos dei

Trabajo

Hemos visitado, con ei alcalde de
Madrid. Conde de Vallallano, y las con-
cejaias y concejrles, sefioritas de Echa-
rri, Perales y Qiiintanilla; sefiores Mar*
co, Esteban Duran, Luis Cavatina Go6-
mez Roldan, Ruiz de Velasco, Martinez
Cabezas, Garcia Maurifio y otros, el
finstilulo de Reeducacion
de Invalidos del Trabajo».

Es esta una Institucion que merece
ser conocida y admirada por los altos
fines sociales que la integran.

En ella pudimos admirar cémo los
pobres invalidos del trabajo, mediante
la aplicacion de" miembros artificiales,
pueden dedicarse a nuevos trabajos,
que les permitan ganarsela vida, hacien-
do de estos infelices, que siempre serfan
despojos humanos,
Svciedad.

Jovenes a quienes les falta una ma-
no, otros que no tienen ded”c, ;l1-
gunos sin alguna pierna o faltos de
algun pie, trabajan en varios oficios,
con bastante perfeccidn.

Es este Instituto un Ceiitio modelo
que honra al Estado y a cuantas

profesional

.seres Utiles a la

per-

sonas en él intervienen.
S haHii instalado en Carabanchei
Bajo, en la finca «VKta-Alegre» que

fué, en otro tiempo, sitio de recreo del
opulento marqués de Salamanca,
la coiiSlruyé exprofeso para su
y por cambios de la suerte pasoé
a ser propiedad del Estado.

Es de admirar las operaciones de
cirugia que aili se practican a los en-
fermos.

Entre las varias que vimos, y honran
a los médicos operadores y a sus au-
xiliares los practicantes, las que mas
Illamaron nuestra atenciéon fueron dos:
a de un pobre muchacho que tenia
anipuiitado un brazo por su tercio su-
purior.

La cirugia ha lagrado de este enfer-
mo el desarrollo de la muscuitura del
mufién, en cuya cicatriz han hecho un
tinel en el que introducen wuna varilla
de marfil, que hace un recorrido de dos
cenlimcUus, y soporta grandes pesos
sin molestias.

Otro, tiene la mano derecha artificial,
y ayudandose con la mufieca izquier-
da, cuya mano también le falta, escri*
be y diDuja perfectamente. Forma la
mufieca izquierda la pinza r.idiocu-
bital de Krukeiiberg, con tanta per-
feccion hecha que parece una mano
defectuosa capaz de manejar instrumen*
tos variados de trabajo.

Sostiene este Instituto los siguientes
tadlleles profesionales para la reeduca-
cion de sus invalidos.

De reparaciones eléctricas,
i‘“*ria, mecanica, zapateiia,
géneros de punio.

que
regalo,
luego

carpin-
ortopedia y

Eli ei de mecanica viim>s uii
mineo de

obrero
la iiuiiodereclia que tor-

reaba pitzas adiuirableriieute ajus-
117 S.

La orgHtiizacién de oficinas, tene-
duria tle libros, flGieros etc., tunibién

la llevan muy lien y permite la forma-
cion de empleados competentes para
desempefiar cualquier cargo oficineco.

sabado 27 de febrero de 1926

Al cargo de todos los talleres estd,
como Jefe general, el inteligente obre-
ro Agustin Redondo, que ha sido pen-
sionado varias veces por el Gobierno
para ampliar sus estudios profesionales
en Bélgica, Francin, Inglaterra e Ituna
Especializado en los aparatos de
ortopedia, pudimos admirar pies y pier-
nas de una sen ejaiiza natural que una
vez aplica tos en sustituciéon de los
miembros amputados se duda si son
artificiales, pues conservan e! juego de
los dedos, del tobillo y la rodilla.

Na(‘'a falta a los asilados en este Ins-

tituto para su perfeccionamiento cultu-
i*l 'y profesional: escuela,
salén de conferencias, etc.

La orientacion profesional es otra de
las secciones en extremo intrresntes.

Ya se sabe que para guiar a un in-
viduo en la profesion que ha de esco-
ger, no es suficiente el que tenga apti-
tcdes, sino que ademas debe contarse
con que tenga vocacion, medios eco-
némicos para poder costearse ia ense-
flanza y hasta ambiente favorable que
le rodee.

Estas condiciones se tienen muy en
cuenta en este Instituto y para ello se
les saca a cada asilado una ficha infor-
mcdiva, otra psicoldgica y otra global,
muy inieresantes todas para determinar
con acierto la profesion que a cada
individuo cuadra.

En la ficha informatjva consta ios an-
tecedentes de familia y amistades que
ha tenido el individuo, el grado de cul-
tura que adquirié en los centros de en-
sefianza a que asistiera o por si mismo
adquiridos, vocacion, vida profesional

y accidentes que ha sufrido.
La ficha psicoldgica examina el gra-

do de inteligencia del individuo, en to-
das sus manifestaciones, y la ficha glo-
bal es una suma de las dos anteriores,
en la que consta el resultado del inte-
rrogatorio que se le ha hecho al indivi-
duo a su ingreso en ei Instituto,
men fisiolégico, dictamen
y dictamen psicotécnico.

Es en extremo importante la seccidn
de orientacion profesional, que la falta
de e‘p icio nos impide detallar, asi como
el dar més amplitud a la descripcién de
las otras secciones.

Hemos de felicitar sinceramente a la
madre snperiora de las Hermanas de
la Caridad, sor Josefa Santonja, que
llevan el régimen administrativo de la
vida interior del Instiiuto con el orden
y pulcritud que con ellas constituye una
especialid. A la sefiorita Mercedes Ro-
driguez, inteligentisima maestra de la
Escuela Superior* de Magisterio, encar-
gada en la seccion de orientacion pr:>-
fesioiial, cuyos meritorios trabajos
aplauden sin reserva sus jefes; esta
maestra ha ampliado sus conocimien-
tos técnicos en Bruselas, adonde fué
pensionada por el Gobierno. A la sefio-
rita Maria Areas, encargada dei taller de
confeccion; a don César de Madariaga,
ingeniero, Director técnico; al doctor
Antonio Oller, Director facultativo; al
médico auxiliar A. Azpeilia; al psicoélo-
go de la seccion de orientacion profe-
sional. M. Rigrigo; al fisiélogo doctor
A. Melidn; al psicotécnico, don José
M.illitii; al presiJenle de! Patronato de
Unela, Oon Jatinio Suler; al secretario
sefior Saiu hez Bordoén, culto abogado
dei Estado vy asesor juridico de Minis-
terio dei Trabajo; y al director adminis-
trativo yJJelegaUo permanente Uel Con-
sejo, don Manuel Garda de los Rios.

biblioteca,

dicta-
psicolégico



Madrid. Mo X rfftm 110

Tanto el Alcalde como los conceja-
les que le acompafiaban, salieron alta-
mente satisfechos de la visita, al com-
probar la obra de reeducacién y apro-

vechamiento sociai que alli se prac-
tica.

El conde de Vallelleno tiene ei pro-
yecto de que se reserve una parte de
las vacantes de empleados que haya en
el Municipio, para cubrirlas en los ree-
ducsdos que salgan del Instituto.

Nos parece muy bien.

(Asi se hace patrial—C. R.

Un homhré sfneéro.
J 7si débiéran dé sér fa-
dos. Sé h agradéCémos

>mucho.

Con satisfaccion inmensa vemos como
los hombres nos leen con atencion y
nos comentan.

El articulo que nuestra Directora es-
cribié ir6bnicamente sobre cLos maridos
cariAosost y publicé en el nUmero 107
de LA.VOZ DE LA MUJER, ha levan-
tado prestas generosas en muchos
hombreé honrados, que execran los
crimenes pasionales, que, en pocos dfas,
se han suceqido en varias partes de
Espafla.

Uno de estos hombres, generosos y
sinceros,elDlrectorde la cRevista Mili-
tar>, acaba de enviarnos una carta de
protesta y un bello articulo corrobo-
rando su afjrmacién, que con giisto
transcribimos. Dice la carta:

Sedara dodaCelsia Regis Muy se»
fiora mia: Al leer el excelente trabajo
que usted publica en LA VOZ DE LA
MUJER, del dia 13 del actual, he sen-
tldo horror y verglienza al conocer esa
serte de crimenes que usted relata y™ de
los que siempre ha resultado victima la
mujer. jCuénta Infamia y cuanto sal-
vaje!

Yo, que en tertulias y reuniones de
amigos, sostengo, con el mayor tesén,
que elqueama a una mujer no puede
cometer nunca contra ella nada que pue~
da perittdicarle; yo, que condeno con
toda energia cualquier ofensa a la
mujer y que defiendo con calor que, el
verdadero amor ha de ser siempre no-
ble y generoso y debe apoyarse en la
abnegaciony el sacrificio, comprendera
usted, amable sefiora, la Indignacion
que me producen esas fieras humanas

que matan a la mujery aun cometen la

vileza de dftrmarque lo han hecho por
amor. \

1Para demostrara ustedla sineeridad
de mis asertos, me atrevo a remUlrloun
ejemplar del diario *Ejército y Arma-
da*, del O del actual, que- Inserta un
articulo mié titulado *£1 verdadero
amor*,y en él vera usted reflejadas mis
ideas y mis sentimientos. Sil6 fonside-
ra usted digno de figurar ei*las paginas
deLa VOZ DE LA MUJER, me eon-
sideraria muy honrado y altamente so*
tisfecho. No jo remiti directamente a us-
ted, oor 'no considerarme con méritos
bastantes para colaborar'® s» peri6-
dico.

Cuente siempre con la amistad sinte-

oLdPVoz dé ta jKfuJér

n desuajéeiislmo s.s.q.b.s.p.-Ma-

nuel O6mez (Ulrector de *Vida Mi.
litar*)

EL VERDADERO AMOR

Cn el artlenlo gac publiqué en este diario el
dia 27de octubre Gltimo dije; «El amor plato-
nico es aquel que te Inspireen la abnegacién y
en el sacrificio».

Al ampliar abora ese concepto lo hago con el
fin de ccplicar este otro: «Para que el amor sea
Terdadcre, hay que anteponer siempre la fe-
licidad del ser amado a la propia; el que no lo
haga asf, su amor no es perfecto».

Eaetnor hade ser puro. esUr limpfo de todo
dedeo egoista» inspirarse en los mis sanos ldea*
les y ounlfesUrse por la transmisién de nues-
tros mH nobles sentimientos, por ladonacion
espontinea de la esencia de nuestro coraién.
por el mayor esfuerzo que realicemos en hala-
gar a la persona amada, por el culto que le rin-
da nuestra alma y, en una palabra por el sacri-
ficio que hagamos en pro de su felicidad. Ade-
mas el amor tiene que ser grande, nobley ge-
Mroflo, puesto que es el utro que nos pone en
comunicacion con el Cieloy por ¢l recibimos
U Inspiracion divina.

El que no posea esas hermosas virtudes, des-
confiad, amables lectoras, de sus promesas de
amor, pues sélo le Impulsarad hacia vosotras un
deseo egoista o una vanidad.

Sl encontréis al hombre que os ame con toda
su alma, procurad tan sélo averiguar si ésU es
noble y pura, y, si comprobél» posee esas vir-
tudes. amadle sin temor. Victor Hugo lo ha
olcho &sl: «Los que padecéis porque amals»
amad mas todavia; morir de amor es vivir*.

En muchas ocasiones hedeicndido el siguien-
te concepto: «La vida sin amor nose compren-
de», vy, para Justificarlo, he dicho: «Es preciso
amar siempre muchc, aunque la persona ama-
da ignore o no corresponda a nuestro amor,
pues el que no ama o le falta corazon o carece
de sentimiento. Morirde amores la virtud mas-
grande y generosa que podemos llevar a cabo
en la tierra.»

Samuel Smlles dijo: «El amor es el triunfo
de la parte generosa sobre la parte egoista de
nuestra naturaleza», y de Browlng es este pen-
samiento: «Los espiritus mejor dotados son los
que mejor saben a.nar».

Esas sublimes ideas merecen muy bien un
aplauso y un comentarlo» para amar hhy que
poseer un buen corazén, un alma nobley pura,
un espiritu abnegado y dispuesto al sacrificio,
desechar toda ambicién Innoble. Inclinar nues-
tra voluntad al bien del'scr amado y. si la

17 CO>?tCePCION AtINAL-

ocaslon{se presenta, sacrificarlo todo por nues-

tro amor.

El que ama a una mujer debe esforzarse
siempre en hacer su felicidad, ser su protector
y Su gula; si ella ama a otro hombre, no debe-
mos censurar nunca su conducta, sino redoblar
nuestras atenciones y cuidados para que alcen-
ce su felicidad,'aunque sea a eosta de la nues-
tra; en una palabra, hay que amar a la mujer
buena por noble Impulso det corazén, con
generosidad de sentimientos, con alteza de
miras, con pureza de sima, como se ama a una
madre, como se quiere a un nlRo, como se
adora una Imagen y como nos am6 Jesucristo.

Si amamos as!, seremos Inmortates y alcanza-
remos la grada, ya que por amor se pueden
sufrir las- mayores penas y el que muere aman-
do tiene reservado un sitio en la Morada di-
vina.

En la literaturaroméntica se dtan numero-
sos casos de noble abnegacion llevados a cabo
en aras del amor, y, adaptados los modernos
al teatro y al cine, vemos reflejados algunos
de ellos en las peliculas. En una de éstas,
estrenada recientemente, nos presentan dos
mozos de pueblo pretendiendo a una misma
mujer. El que ama de verdad cobijaen su pe-
cho el més noble sentimiento, y, en su amor
per ella, llega hasta el sacrificio de su propia
honra y de su libertad; mientras que el otro,
en su afan de conseguirla, no vadla en lanur
contra ella una vil calumnia. Esa modalidad
de sentimientos consiste er. que el uno laama
de verdad y el otro sélo siente por ella nn
deseo vanidoso.

Muchos casos por el estilo se presentan en
la vida; pero la mujer, Ingenua y bondadosa,
se resiste siempre a creer en la falsedad de lon
hombres, porque ella, dotada de unalma can-
dorosa y pura, no condbe ta mezquindad de
dertos sentimientos.

Si pudiéramos leer en el corazén de la mujer,
veriamos con admiradén cédmo todas ellas
poseen un tesoro de amor y elevan sus pensa-
mientos al aelo en pro de nuestra felicidad.

Un célebre escritor ha dicho: «Vatemé&s un
sentimiento de mujer que todas tai obras de
los hombres».

Sl fuéramos un poco observadores, veriamos
como en el fondo de la mujer el amor prende
con més fuerza, y su ternura es tanta que a
todos nos ampara con su bondad. Oondb hay
dolor alli acude la mujer a prodigar su consue-
lo: si hay enfermos, nadie como ella sabe mls-
tlgar los sufrimientos; paralas penas, su pre-
sencia es el mejor fcnltivo, y en todas las oca-
siones difldica de lavida la mujeres el angel
tutelar que dulcifica nuestra eklstenda.

Sl queremos ser dichosos hay que buscar
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la felicidad en el amor >' en nuestras propias
obras. Li satisfaccion diaria qne nos propor-
cionen nuestros actos sera U mejor felicidad,
porque ésta la llevamos todos en el corazén,
y serd tanto mayor cuanto mas y mejor sepa-
mos amar, porque el amor es tan necesario

para el ilma comi el alimento lo es para ci
cuerpo.

Todo el oro del mundo no vale lo que
un sélo sentimiento de amor. Asi lo reconoce
sinceramente.

AW GOmex Y LOpez

Jioficicts

LA ORAN DUQUESA ANASTASIA

En una clinica de Berlin, se halla en-
ferma desde hace varios meses, una
sefiora cuyo supuesto apellido es Tchai-
kowobki y bajo el cual créese que se
oculta la personalidad de la gran du-
quesa Anastasia, hija del Zar de Ru-
sia. Se dice que la ha reconocido su
abuela, la madre de Nicolas If. la cual
afirma que aquella es su nieta® esca-
pada milagrosamente de la natuialéza
en que perecid toda su familia.

De ser asi. el trono de Rusia tendria
legitimo heredero en esta mujer, y
quien sabe si algun dia, ante los des»
manes comunistas que hoy se suceden
fuera una mujer la llamada a purtficar
H ambiente de desorden que hoy irh-

pera en Rusia.

UNA MUJER PRESIDIRAEL CONGRESO
CONSERVADOR EN INGLATERRA

(Rugby*—Por primera vez en la his-
toria de Inglaterra una mujer presidira
el Congreso general del partido conser-
vador, que empieza mafiana. Serd Caro-
lina Bfidgeman, esposa del primer lotd
del Almirantazgo.—S.B. R.

kA MUIBR DIL PORVeHIR M

Ef hija nccesiti siempre de sa madre, aun-

que la mantenga. ;Quién 1e amara como ella le
ama? Pero el cuidado asiduo de todos los mo*
mcntos no es necesario sino en los primeros
aflos de lavida. La mujer que vive 60 6 70 aflos;
aegun su focondldad. tiene hijos pequefios, cua.
tfo, seis, ocho, diez, o doce aflos: (Esto es la
vida? Aunque en este periodo tuviera que de-
dicarse al cuidado exclusivo de sus hijosy no
pudiera hacer otra cosa; aunque no estuviera a
su lado madre o tia anciana que la ayudase, o
hermana que le diera auxilio, antes y después
de este periodo, ¢no tiene la mujer tiempo y
necesidad de cultivar sus facultades para que
su trabajo aca més ¢til y mas Incratlvo?

Esta consideracion se aplica como a las mu-
jcrpa del pueblo a fas de Isa cUses elevadas, y
maés aun, porque en ellas son las mujeres me-
nos fecundu, y es menos el tiempo en que la
lactanciay corta edad de los hijos exige cuida-
dos incesantes. (T k>son siempre Unto como
se dice? ¢El ama. la nlflcra, la atueUrU tiao
la hermana, no procuran algin dcounso. y
dejan «jfap tiempo que puqd%”ui|liearse con
utilidad mayor, segun el mayor grado de per-
feccion a que se haya llegado? Cuando el espo-
so esta enfermo o abrumado de trabajo, para
ayudarle, cuando falU para suplirle, ¢no podria
la mujer hallar algunas horas que dedicar a
trabajos luérativos, para que sus hijos no care-
ciesen de lo necesario y para que la enferme-
dad o la muerte del padre no fuera la ruina de
to familia?

Aon en ase periodo, no muy largo, com.

El cuidado de la despensa y la vigilancia de
la cocina no exigen tampoco Unto (lempo, que
a una mujer que madruga y aabe aprovecharle,
no le queden algunas horas, o muchas, segln
lascircun®Unciasdesu familia, para dedicarse
a trabajos Gtiles. mcnUles o materiales, segln
su disposicion o su gusto.

Hablamos por experiencia propia y aj:na;
conocemos niujcres que, sin descuidar sus de-
beres domésticos, hallan tiempo que dedicar
a trabajos menulcs, a buenas obras, oa unoy
otro. Para que la mujer tenga tiempo para todo,
nO se necesita mas que fortificar su juicio, a
fin de que iiwle pierda de mil manetas. Salvo
caando tenga muchos hijos pequeflos y nadie
que laayude (lo que quiere tomarse como regla
y es la exc(telon), o mediando alguna otra
clrcunstanciA fuera del orden general, en loi
demas casos la mujef tiene tiempo para Ins-
truirse y utilizar sii Instruccién en provecho
suyo y de su familia:

Todo esto que vamosdiciendo hodrd parecer

absurdo, pero 5* exacto, y cualquiera que
bbscrvc en el hégar doméstico a las mujeres de -
la clase media, se convencera de que si para
dedicarse a algo atil, después da atender el
gobierno de la casa, les falta tiempo, es por-
que le malgastan. El modode emplearla bicfras
una de las primeras cosas que deberian apren-
der. La educacion de las mujeres hasta aqui
podria Ilamarte, sin mucha violencia: Arte de
crder el tiempo.

1*'
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VENGAN MARIDOS 1

Noticia sensacional: Las mujeres de
Shakhla (Ukrania) han celebrado una
Conferencia, para discutir acerca deV
ndmero de esposos que una mujer tiene
derecho a poseer, siendo la mayoria de
parecer que, por lo menos, las debian
de corresponder, tres a cada una.

Algunas casadas se opusieron, pues
estaban conformes con tener solamen-
te el que les habia correspondido en
suerte; pero logré aprobarse por una
gran mayoria, una resolucion segun la
cual poseerian tres maridos cada pro-
jima; condenando, Unicamente, el pro
ceder de las mujeres que intentaran te-
ner un nidmero de maridos superior a
trea.

He aqui las consecuencias del desor
den del régimen soviético. La libertad
iiiilUada en cuestiones morales, con-
duce a abismos de desenfreno.

Gran culpa tiene el hombre de los
desvarios de la mujer. Esclavizada ésta
por el varon, cuando se le presenta oca-
sidn de romper las ligaduras, lo hace
con tal Impetu, que pone en peligro los
fundamentos mas sélidos de muchas
instituciones.

Dir4 la mujer. cHasta ahora el hom-
bre ha poseido legal o ilcgalmcntc (se-
gun la diversidad de paises) todas las
€Sp0sos que ha querido; pues esta es la
hora de nuestra revancha. Venga, ven-
gan marido5.>

La libertad es deliciosa. jViva la li-
k~rtad! Pero no tanta.

Para cada mujer un solo marido nos
parece muy bien.

fo mpeya
PERFUMERIA, BISUTERIA, ABANICOS
PARAGUAS. ARTICULOS DE PIEL AR
TICULOS PARA REGALO
y NOVEDADES.

Xa Voz de ja ffujer

,iolbRRE.

iIFEMINI/ O

ENTRE AMIGAS

—iY luego dicen que la mujer para
entretenimiento del hombrel iQue se
divierta con los demonios del infierno!

—ijQué barbaridad, cédmo estasl

—¢Es que te parece que no hay mo-

\ tivo para que todas las mujeres nos su-

blevemos contra ellos?

—¢No sé por qué hemos de suble-
varnos?

—Te parece que no hay méas que
suficiente para hacerlo? El uno, mata a
su virtuosa esposa, sélo for el delito
de amarlo como no se merecia, otro
acaricia a la que fué su novia, con cua-
tro tiros, porque no lo quiere oara ma-
rido. jVamos que es para hacerlos a
todos aficos!

—Verdad es que a la mujer no se la
respeta como se merece,

—Como que se larespeta menos que
a los animales; porque muchas hom-
bres hay que tienen una perrita y le
guardan mas consideraciones que aia
mujer.

—Estas exagerada.

—No me vengas con mausicas, que
no hay disculpa ¢0 es que la violacion
del cadaver de esa pobre joven es una
broma? jY nada menos que doce! jVa-
raos, si eso clama justicia allciclo! jpor-
que no la hay en la tierral

Cierto, que es muy terrible y des-
honroso para un pais que se llama cul-
to; pero estaban borrachos; no porque
unos cuantos malvados u borrachos
cometan una barbaridad han de pagar
los buenos sus delitos.

—cLes disculpas, y condenas a las
mujeres? pues eres una desgenerada de

la raza y no sabes ser madre.

—En tal caso los degenerados y
criminales son los que cometen las bar-
baridades; pero los que las reconocen y
castigan ¢por qué?

—Pues lo que yo te digo, es que los
borrachos pierden la vergiienza; pero
no el sentido de lo que hacen; se lo he
oido dec*r e muchos que tienen el vi-
cio de la émbriaguez, que son muy
criminales los que tales cosas hacen;
pi'ro su criminalidad no es igual que
ia de cualquiera que tiene el instinto
de matar por el gusto de hacer dafio,
su rrimei! es mucho mayor; porque
consiste en que a la mujer no la consi-
deran. con alma y cuerpo, se la figuran
un animal de cabellos largosy de ideas
corlas, como dijo el filésofo alemén, y
por eso se encuentra con el derecho de
divertirse con ella, y matafla después,
cuando se cansan de sus entreteni-
mientos.

iEres terrible! Pero como tU0 misma
ves, la difiniciéon del fi'6sofo aleman es
un absurdo; primero porque la mujer
e5 un ser que razona y piensa igual
que el hombre, sujeta a sus virtudes y
a sus pasiones y con derecho a vivir, y

tiempos en que la mujer se da
cuenta de la situacién en que el hom-
bre la tiene postergada, desdice por
completo, ei axioma del sabio, porque
la niuier se ha convertido en un ser de
ideas largas y cabellos cortos.

—Ese es el crimen més horrendo de
los hombres, no querer que ocupe su
puesto, y hora es ya que las mujeres
nos unamos todas, para hacerlescom-
prender, que somos algo mas que ju-
guetes de su entreteniii*iento,.que so-
mos la madre del hombre y la paz de
las naciones.

Marisahidilia.

SI ES USTED FEMINISTA LEA LA
VOZ DE LA MUIJER

LX MU”eR DIL PORVENIR »

niéndole a la Intemperie, otras le dejan al cui-
dado de alguna andana, o le dejan solo; si

CAPITULO Xl

seré de lo» hljoi cuaiidu la iriadre pue

da ejercer una pruiestéu u uficlu lucrativo

ha loda» la» uiujeres aon madrea,
luda» pueden dedicara» cadurtivanicnU
al cuidado de aua hijoa. y (Jue toda la vid» de
la mujer (iccetiiu eaUr empleada en Ucnar lo»
detierea maleriaiea, minucloao», inccuntea
éd ia maUriildad. Fariiendo de aupueatua Ul-
é0#; laa coaaecuenciai ao pueden acr vcidadc
m
ungian nimero de iuujere»(jue no aon
aud<#a, de ella» UaUreiuua en el capitulo de la
mujer aollera
I.#0ubeii*a inayofU cLUipucata de mujeieé
poUM, fio puede deduaue al cuidado «atdiio
e iticfiééuU de aua liijoa pcijuedueioa, porque
flrcw aan Uaoajai para dari«® han Una» yecea
Ufivee # fiijjo que aioamanian. capo-

hay alguna casa benéfica donde terecojan mien-
tras van asu trabajo es gran favor para el Ino-
cente y gran descanso para ellas. En la mayo-
ria de los casos, gratuita la suposicién de que
la mujer estd ni puede estar continuamente al
cuidado de sus hijos.

Queda reducida U cuestion a saber cual seré
mejor; que deje la casa para ejercer una pro-
fesion u oficio lucrativo, o para dedicarse a un
trabaje material, penoso y mal pagado. Afir-
marnos sin vacilar, que la mujer mas educada,
mas perfecta, més alll, puede atender mas
constantemente ai cuidado de sus*fhl)os, por-
que puede estar mas tiempo en casa y tener
méas vagar. Su trabajo, muy mal retribuido, lo
seré cada ves menos, porgque es mecéanico, y
como maquina es inferior a las que perfecciona
lodos los diaa el gento del hombre jRara ga-

nar, no digamos algunos reales sino algunos
cuartos, necesitan estar trabajando en cosa, o

fuera todo el die, y a veces una paite de U
Hochc. Sl entrara por algo la inteligencia )o au
obra, so pagarla mejor, ganaiia mayor sunui eu
meiiuf lleiopo y podrta dedicar mas a su» hijos.
Hara que los atienda pedimos que seglin su

clase tenga educacién vy utilice tas faoultades
qus lia recibido de Ulos. ts exbabo modo de

observar, tijaue en un corlo nimero de inuje-
loe de la cUse media que se dedican asidua'
menie ai cuidado de sus hijos, y pcesciudir de
ia inmensa nuyoria de mujeres pobres que
para hu»car pan tienen que dejarlos o no atea-
deiios basunte.
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Ld mujer através de la
historia

v

El panteismo indio, que convlerfe a
lodos los seres de la creacion en modi-
ficiciones pasajefas del tinir Supremo,
confundi6 también la personalidad de
la mujer en la personalidad del marido,
Si las leyes dieron algin derecho de
proteccién y ampar> a ia compafera
del hombre, ese derecho descansaba
en el mismo principio en que se funda-
ban los legisladores para castigar al
que maltrata al inaecto que se agita en
jos aires 0 se esconde en la tierra, y de-
clarar sacrilego al que corta el tallo de

las flores y persigne a los animales de
la selva.

Asi como en la ley de! Evangelio )a
unién una, indivisible e indisolible de
Jesucristo con su Iglesia es la espiritual
personificacion dei matrimonio cristia-
no, asi también en la India la multiple
union de Dios y de la naturaleza, los
multiples enlances de Brhama con sus
criaturas son la simbdlica representa-
cion del matrimonio panteisla. El hom-
bre ser superior a todas las mujeres de
su casta, puede contraer con ellas mal-
tiples enlaces; dei mismo modo que
Brhama. dios del universo, se une a la
vez con el mineral, con el pez con el
vegetal, con el ave, con el hombre y
con los cuerpos todos del mundo crea-
dos. En este singular enlace, el ser pri-
mero lo es todo; el otro no es mas que
una modificacién, una mera forma de
una de las partes del todo. Lo mismo
entre los hombres, rl padre lo es todo
eii la familia; y ante él pierden su per-
sonalidad la mujery los hijos. cLa mu-
jer, dice Manu, reviste en el matrimo-
nio todas los dotes personales del ma-
rido; no es nada de por si; semejante
al riachuelo que va a perderse en el
Océano, no hay para ella .pi sacrificio,
ni ayuno, ni culto alguno religioso; su
Unico deber es honrar a su marido y
entretener el fuego saferado del hogar.

Tal era la condicion social de la mu-
jer en la India. Si algun derecho les
concede la ley, es un derecho poético
gue tan sdélo existe de nombre. Man
la llama diosa.casi la diviniza; pero lGe*»
go se rie él mismo de sus vanas pala*
bras, diciendo «que Brhama le did eu
dote la concupiscencia, la cdlera, los
malos instintos, la perversidad y
malos deseos; y que debe, por lo unto
el marido redoblar coa ella los cuida*
dos de su vigilancia». Su incapacidad
civil es perpetua: durante su infancia
depende del padre; durante su j,uvea*
tud, de) marido; y viuda debe obedieu*
cia a sus propios hijos y si no tuviera
descendencia enUa en U tutela de sus
més préximos parientes.

En otros paises, la mujer desgraciada
encuentra un consuelo a sus penas pre-
sentes en la dulce esperanza de que al-
gun Uta. al fin, se atenderen sus dere”
cUos; pero en la moitdera uniformidad
de las sociedades indias, ei ser oprimi-
do atribuye sus sufrimientos a la volun-
tad del destino y padece con resigna-

cién un mil que necesariamente ha de
durar toda la vida.—
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Paginas escogidas

EL AMOR Y LA COQUETERIA

La veleidad de la mujer es el asun-
to fundamental de casi todas las nove-
las, comedias y romances que escriben
los mcdernos reformadores de la huma-
nidad; edifican sobre arena. Si el
bre tiene en la tierra algin maestro de
amor, es la mujer. Los que la inculpan
en este concepto, no parece sino que
en cabeza ajena se juzgan a si propios.

La ramada coqueteria de la mujer
no es, como se ha dicho, una red ten-
dida por su vanidad a la nuestra; no
es el deseo de inspirar carifio sin sen*
tirio ni la venganza de la debilidad, ni
el ansia de adoradores unida al menos-
precio de los amantes; todas éstas son
expresiones mas o menos felices e

hom-

in-
geniosas, pero igualmente inexactas.
Todavia no hemos tenido la necesaria

franqueza para definir
tengdmosla una vez.

La coqueteria en las mujeres no es
otra cesa que el reflejo de la constancia
en los hombres.

Hay mujeres que .se asustan tfe la
palabra amor, y no abandonan la idea;
otras hay que no abandonan la palabra,
y se asustan de la idea; las primeras
estdn muy cerca de ia hipocresia; las
segundas pisan el umbral de la coque-
teria.

Una coqueta que toma amante es un
soberano que abdica, ha dicho Mad. de
Coipuy.

Con permiso de esta sefiora, una
coqueta que toma amante no es coque-
ta; probablemente lo que antes parecié
coqueteria, no era sino el movimiento
perpetuo en que se agita el alma que
tiene precision de amar; porque el amor
puro es la Unica atmdsfera en que pue-
den respirar las almas sensibles y pri-
vilegiadas. Una coqueta viene a ser
objeto preferido de las invectivas y los
sarcasmos de todos los escritores ado-
cenados y vulgares.

ilnocentes! jNo advierten que arrojan
al cielo pufiados de arena!

¢Qué derecho tenemos para imponer
a fas mujeres ese rigorismo que nunca
les damos a iuiitac? ¢Cuadndo ni como
las educamos, para que en buena ley
podamos pedirles cuenta de esas altas
cualidades, que son en mucha parte
obra de la educacion?

(Qué debe La mujer a la soci™ad
actual, a esta sociedad que la diviniza
y la burla, qué debe a los hombres de
hoy a estos hombres que ia adulan y la
escarnecen y la ultrajan, para que se le
exija esa aorumadora escrupulosidad
en las formas, para que juzgue su amor
pretidido de una sonrisa, comprometido
quizad en una mirada?

¢;Con qué derecho requiere el hombre
de inconstante y veleidosa a ia mujer,
sin afiadir la crueldad al vilipendio?

Vosotras, las que con rostro sereno y
el corazén traspasado sentis por for-
tuna el fuego de un c rifio honesto y
puro, decid a esos atolondrados que no
conucen a la mujer; decidles que ha-
blan de oidas, que no saoen ni qué es
amor;y no lo saben, porque el amor
casto es un don que envia el cielo a las

almas que quiere hacer filices.

la coqueteria;

InNa Xl1lerarta

Preguntadles si alguna vez ha latido
su corazén, si han buscado ardorosa-
mente en el disco de la luna o en el
giro de una estrella, la mirada del ser
por quien alienta, si han interrogado ai
aura de los campos, que llega hasta sus
"labios, y a las aves que cruzan alegres
por su ventana; si b”n visto, en fin, cer-
nerse en el espacio las dias de oro de
un angel'que cobija dos alma»? que son
una.

Si os dijeren con la sonrisa estolid a

del escepticismo que nada de esto han
sentido, porque no son poetas, respon-
dedles con plena seguridad que nc es
amor el amor que no es poeta.

(Severo Catalina)

AY)ib 5o o ,r”Jia

UN LIBRO DE VERSOS

La sefiorita Cristina Arteaga ha escri*
to un libro de versos, que la critica ha-
elogiado, del que reproducimos algu-

nos para que nuestras lectoras juzguen
de su mérito.

Sin sat-er quién recf»ge, sembrad,
serenes, sin prisas,
las buenas palabras, acciones, sonrisas...
Sin saber quién recoge, dejad
que se lleven la siembra las brisas.

No os importe no ver geminar,
el don de alegria;
sin melancolia,
dejad a! capricho de viento volar
la siembra de un dia.

¢Altivez? ;Honores? jTorres ilusorias
que el tiempo derrumba!

iEs coronamiento de todas las glorias
un rincén de tumba!

Bésame, soledad, amiga silenciosa!
En su corte florida me ha olvidado el Placer,
Me han huido el amor y la Gloria ruidosas...
iBésame, soledad, mi amiga silenciosa!l

~Acércate haijia mi! Acércarte sin ruido,
con esa misteriosa quietud que reverencio.
En el bullicio estaba mi corazén dormido,
mi.corazén ligero. (No escuchas su latido,
Unica cantinela que turba tu silencio?

«Dos sirenas que cantan el amor y el di-
nero.
Pero tl sé como Ulises, perverso y sagaz.
Haz tapar los oidos a piloto y remero,
qte te aten al mastil de tu barco ligero,
que, si cruzas la ruta, un gran premio es *a
paz.

Pero el hombre, insensato, por el oro de-
lira.

Del placer vanamente sigue el vuelo fugaz.
Sélo el sabio, el asceta, con desprecio los
mira.

Si logras vencerlos congiiistss ei bien su-
mo, U paz.

SIES USTED FEMINDTA
LEA LA VOZ DE LA MUIJER

La Sopa de los Jueves

EPISODIO HISTORICO
(Conclusioén)

Cuarenta afios después,
anciano,

en 1685, un

rtiaestro de escuela, vestido
con sotana eclesiadstica, se encontrd en
ei parque de Varsailles con una dama
que iba seguida de dos lacayos que lu-
cian riquisimas libreas. Heridos al mis-
mo tiempo por idéntico recuerdo, la
dama y el maestro de escuela se para-
ron y se miraron con curiosidad; él con
sorpresa y ella con emocion.

Después de vacilar un momento se
aproximaron, pero mientras que el an-
ciano buscaba en su memoria, la dama,
que tenia mas seguridad en la suya, le
dirigio esta pregunta:

—¢Antiguamente habifais vivido en
La Rechelle?

—Tuve el honor de pertenecer
convento de Padres Jesuitas.

En donde se hacia en aquel tiem-
po una sooa muy rica y muy suculenta
para los pobres.

—Era yo, sefiora, el encargado de
distribuirla, contesté con visible satis-
faccion el maestro de escuela.

—Bien lo recuerdo, y lo tengo asi-
mismo presente — prosiguié la dama
soriéndose—, que aun cuando erais ca-
ritativo para con todos, teniais vuestras
preferencias, y a éstas les dabais mayor
parle que a los demés.

—Esta preferencia s6lo la tuve una
vez, y en verdad, que no debo echarme
en cara haber cometido una injusticia.
Los que acudian a la puerta del con-i
vento so6lo pedian para si; y yo debia
doblar por lo menos la porcion a ia po-
bre nifia que, presentandorre su puche»
ro, Tle dijo tiniidamente \somos tres\

Repitiendo estas palabras, aun pre-
sentes en su memoria, el digno herma-
no demostré a su interlocntora que la
habia reconocido. Esta, habiendo ob-
servado que aquel rato de conversacion
en el Parque llamaba la atencién de los
transeuntes, tomé ei camino riel casti
lio, después de haber dirigido al maes
tro de escuela estas palabras:

—Haced el favor de acompafiarme.

Durante ei camino ia dama le hizo
algunas preguntas sobre su actual po-
sicién, que en verdad era en extremo
precaria, y las cuales contesté con la

j mayor franqueza el maestro de escuela,

* confesandosela ingenuamente. Este dia-
logo era interrumpido a cada instante
por numerosos suludos que por cierto,
no iban dirigidos al pobre hermano.

al

Casi a cada paso que en compafiia
| Ce la sefiora daba por la vasta alameda
I (ti;] parque, veia que los gentiles Uom-
t bres se quitaban el sombrero y se in-
; flinabaii respetuosamente, y que las se-

fioras cerraban su abanicos y hactan
| ceremoniosas cortesias.

[ Ignorante de las costumbres de Ver-
~Nsaibes, donde por primera vez se en-
t contraba, pudo creer que aquellas de-
mostraciones de respeto eran obligatv
rias para todos aquellos que se halla-
i ban en los sitios reales. Lo Unico que
| le pu*®o en duda sobre la realidad de su
hipdtesis, fué ver que los centinelas si-

tilados en el vestibulo presentaban las
armas.

—Si no es a mi--se dijo—estos ho-
nores se tributardn a la dama que
acompafio; y este caso, ¢quién sera?

Sobradamente discreto para dirigir-
le pregunta alguna, subié con la dama
la escalera principal, y cuanto mas pe-
netraban en las hibitaciones, mas se
acentuaban las muestras de respecto v
sumisiéon. lban a llegar al extremo de
una galeria, cuando la puerta del fon-
do se abri6 de par en par, dos oficiales
de servicio se adelantaron, la galeria se
vié en un momento llena de cortesa-
nos, y una voz anuncio:

-iEl Rey!

El anciano, turbado e indeciso, iba a
retroceder, pero su compafiera le detu
vo con la mano, y dijo al Rey que se
dirigia hacia ella:

—He hablado a vuestra majestad de
la sopa dei jueves; séame permitido
presentaros a mi protector.

Esta sefiora
primero se

lievo] varios nombres;
llam6 ia sefiorita d’Aubi-
gné. y ocho afios después fué la viuda
de Scarron que fué mas tarde la céle-
bre madama de Mainlenon; por lo que
la nifia que habia mendigado su subsis-
tencia a la puerta de un hospitalario
convento de Padres Jesuitas fué des-
pués la esposa del gran rey Luis XIV.

Ei bondadoso maestro de escuela,
antes hermano Jesuita en La Rocheile,
lio regresé a su aldea sin haber recibi
do una espléndida recompensa por su
reparto de la sopa del Jueves.

Daniel Hadson

Cantares

Si ningun favor te debes,
No hables mal de una mujer,
Y si le debes fivorcs,
Agradece, y habla bien.

La'abeja destruye a) zangano.
Porque come y no trabaja;
En la colmena del mundo...
jCud ttas abejas nos faltan!

A trabajar con provecho
Las hormigas nos ensefian;
Que la hormiga hace el granero
i A laorilla de las eras,

Si una mujer quiere
A un hombre de veras.
Segun si aquel hombre es bueno o es malo
Sera mala o buena. )
Mujer entradita en afios, '
Es la mujer que me gusta;
Que sabe mejor la pasa

Y es mas dulce que las uvas.

Es la mujer de su casa
i xienda sin escaparate;
Por eso s6lo la busca
El que sabe lo que vale.

Las cosas que me interesan
Y que me entristecen mas:
Ver a una mujer que llora
O aun nifio que pide pan.

Definia al sexo débil
Un abogado d* fama,
Diciendo: que ta mujer
Era... la parte contraria

1 Qertradis Segovla
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bL CHOCOLATE COMO MEDICINA

Chocolate con 6/n6ar.—Brillat Sava-
lili, en se excelente obra sobre los
.Clofthieques de la /flwé». recomienda
el chocolate como una substancia 16ni-
ca. estomacal y muy digestiva dice; que

las personas que lo toman con regula-

ridad gozan de buena salud, y ademaés
proclaman el chocolate con ambar
como un gran especifico, para las per-
sonas a quienes rinde la fatigr por tra-
bajos intelectuales, o excesos mas o
menos reprensibles; el que haya pasa-
do la noche estudiando o exprimiendo
su inteligencia de algin modo; ei hom*
bre de talento que en un momento

dado se siente, medio imbécil o imbé-

cil del todo; todo el que siente que hay
humedad en el aire, o que se aburre, o
se sofv ca al respirar; el que se ve domi-
nado por una preocupacién, o por un
disgusto que le prive la facultad de
pensar; los que de estos males adolez
can que se tomen como medicina, me-
dio litro de chocolate con ambar, en
la proporcién, de 60 a 72, gramos de
ambar por libra de chocolate, y lodo le
desapi rece.

MENU DE LA MANANA

Huevos de sorptesa. - Merluza asa-
da.—Chuletas de vaca a La Real.

Huevos con tomate de sorpresa.- .-Se
hace a los huevos un agujero, un poco
mayor que el tamafio de la moneda de
dos céntimos, para sacarle la yema y la
clara, que nos ha de servir, para freiria
con tomate; se conserva la cascara de
huevo entera, para ponerle dentro con
auxilio de un embudo los huevos con
tomate, que se frien haciendo wuna sal-
sa de tomate muy fina y cuando la sal-
sa esta frita se le echan los huevos ba-
lidos mezclandolos bien fuera del fue-
go y llenando los cascarones sin poner-
los al fuego poniéndolos a cuajar al
bafio de maria, cuando los huevos se
han endurecido se tapa bien el taladro
c 1) un tostén de pan y se sirven como
si fuer.-n huevos pasados por agua.

Merluza as idu.—Se loma la merluza
ceirai'.a de.-.pu¢n de bien limpia, se en-
juga ton una servilleta, se pone a asar
en la parrilla de alambre, cuidando que
el fuego sea muy lento, cuando esté
toda dorada, sin que se queme, se
aparta de. fuego y en una cazuela se
dt-r:ile maulcia de vacas, se le quita
luda la espumilla que suelta, después
se le afiade vino blanco, en proporcion
de un Kkilo de merluza, cuarto litro de
vino y 125 gramos de manteca, pan ra
IUdo 100 gramos > perejil fresco pica-
do, en basianie cantidad, se pone al
fuc-go  salsa sola y cuando rompe el
tj.ivoi se vierte sobre la merluza que
se Ueiie colocada en ja fuente que se
na de servir.

Chuletas de vaca a la Ueal.—'Se
Cnnpran tres chuletas (e vaca in un
solo trozo, se le quitan di>s de los hue-
sos defaado el del centro, siu tocarle

al .jiueso del medio, se mecha el trozo
de ¢ame, con tiritas de tocino emba--
durrado de ajo y perejil, se ala con
brafiiante de cocina para que no pier-
da su forma y se pone en una cacerola
a b[asear, con medio kilo de ternera de
cadera, una mano de ternera deshue-
sada y cortada en cuatro pedazos, y
ini liifro de caldo concentrado, dejan-
dola cocer dos horas, pasado este tiem-
po se le afiaden zanahorias corladas a
lo largo y en pedazos iguales, se deja
cocer otras tres horas hasta que la vaca
esté muy pasada.

Cuando la carne esta en el punto, se
saca de la cacerola, se le quita el bra-
mante y se coloca en la fuente en que
se ha de servir poniéndole alrededor
cebollas pequefilasy doradas en man-
teca de vacas, y otra fila con las zana-
horias que se cocieron con la carne.

El jugo se pasa por tamiz, se reduce
y se desengrasa vertiéndolo encima de
la carne en el momento de servirlo.

FRERM\ FERESH

POR FIN. EL DOMINGO, CATORCE
DE ESTE MES, TENDRA LUGAR EN
EL TEATRO DE ALKAZAR. NUES-
TRO PRIMER MITIN FEMINISTA. LAS
SUSCRITORAS DE .LA VOZ DE LA
MUJER» Y LAS ASOCIADAS DE
NUESTRAS ENTIDADES .FEDERA-
CION INTERNACIONAL FEMENINA»,
.UNION DEL FEMINISMOESPANOL»
Y ASI COMO TODAS AQUELLAS EN-
TIDADES FEMENINAS QUE DESEEN
HONRARNOS CON SU PRESENCIA
PUEDEN RECOGER LAS INVITACIO-
NES EN LA .CASA DE LA MUIJER»
PLAZA DE ORIENTE, 2, CUALQUIER
DIA LABORABLEDE10a2YDE4a7.

LAS LOCALIDADES SOBRANTES
SE REPARTIRAN A LA ENTRADA

DEL TEATRO.

MENU DE LA TARDE

Sopa de yerbas a la espafiola. -Sal-
monetes a la parrilla.—Pierna de car-
fiero braseada.

Sopa de yerbas a la espafiola,—
hace un caldo, friendo jamo6n en peda-
citos pequefios y antes que se pasen
demasiado se sacan, se machaca un
diente pequefio de ajo y después de
haber frito perejil y tostones de pan en
la grasa se afiade agua con el ajo, sa-
cando antes los tostones y el perejil se
templa de sal y se le afiade el jamén,
dejandolo hervir unos segundos, afta-
diendo después las yerbas que coceran
a fuego fuerte hasta que estén blandas.

Cuando la yerba estd cocida, se ba-
len dos yemas de huevo, que se desli-
gan con caldo del dt la sopa; pero frio,
vertiéndolas en la sopeia donde estan
los tostciiirs de pan, afiadiendo la sopa
después que hace unos minutos que
paidue hervir.

Salmonetes a la parriUa.”Sei limpia

+ bien el salmonete dejandole dentro el

higado y se le hacen unqgs cortes tras-
versales 'y simétricos en el pellejt, por
los dos lados, con el fin que al calor no
estalle, los corles se espolvorean con
sal y un poquitin de pimienta, rocian*
dolos de buen aceite.

Se tienen una hora asi arreglados,
antes de ponerlos al fuego, limpiando
muy bien con un pafio, antes de colocar-
los en la parrilla sobre fuego muy fuerte.

Se cuida de que se doren sin que se
quemen, cuando estdn asados se le vier*
te por cima esta salsa:

Salsa arabe.— machaca pifiones
en proporcién de un kilo de salmonetes,
medio de pifiones, cuando estdn hechos
una pasta se desligan con una cuchara-
da de agua y cinco de buen aceite, el
jugo de un limo6n, un diente de ajo
pequefio y bien machacado antes que
los pifiones, perejil picado y todo bien
mezclado se vierte sobre los salmo-
netes.

Pierna de carnero braseada,—Se des-
huesa una pierna de carnero, atandola
después con bramante de cocina para
que no se deforme, se coloca en una
olla o cazuela, con muchas tiras de to-
cino, zanahorias, yerbas finas, cebollas

sazdn exajerada de sal, pimienta clavo
Anuez moscada. Se le vierte encima
juen caldo desengrasado, en cantidad
suficiente'para que la carne se bafi*-

Se hace cocer a fuego vivo, el hueso
de la pierna quebrantado en tres peda-
zos, cuando la evolucién se &nime
3astante se ie disminuye et flegéf~de-
adndolo reoentinamente a fuego lento,
poniendo ascuas en latapadera, cuando
a carne que le quedd al huesov esta
cocida se afiade al jugo colado de la
carne dejandolo reducir hasta que que-
de en una cuarta parte, entonces se
vierte encima de la carne para servirla
caliente.—Z/ 7 A

Conocimientos higiénicos

EL TRASNOCHAR PERJUDICA

Con el disfraz de extraordinaria laborio-
sidad, no se puede pasar por virtuoso y
trasnochador. Tanto se peca por exceso
como por defecto. Dejar para la noche lo
que se pudo hacer durante el dia, equivale
a trabajar con la seguridad de hacerlo mal.
El cerebro esta sujeto a las mismas leyes
fisiolégicas que los musculos, y st estos
realizan su mejor trabajo después del repo-
so solo puede pensar con absoluta lucidez
después del suefio. Para el descanso del
sistema muscular, basta con sentarse; pero
para que descanse el cerebro es preciso
dormir.

El suefio que parece la cosa mas sencilla
del mundo, es lo mas complicado que exis-
y lleno de mistetlos.

Los fisiologos y filésofos de todas tas
escuelas, cuando nos hablan del dormir,
nos dicen cosas veidaderamente maravillo-
sas. Los unos de inhibicion espiritual; ex-
plican los otros, un complicadisimo siste-
ma de compensaciones de energia que se
Verifican alla en la trama obscura de los
mas recéonditos centros cerebrales; la me-
moria persiste, la voluntad se apaga, el
vnlendimientl se obscurece. Esto udltimo,
segun algunos doctores en medicina, es

gar
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Indiscutible y no se debe de dudar que de
esta obscuridad depende, de que los fisi6-
logos, que escribieron sobre el suefio no
habrian dormido bien o discurrieron sobre
esto en las ultimas horas de ta noche.

Si analizamos con detencion» el pensa-
miento de los filésofos modernos, no se
tarda en encontrar, como causa mas o me-
nos préxima, algun trastorno digestivo o
Insomnio pertinaz.

Durante la noche nada se puede hacer
que esté bien hecho mas que dormir. £1 si-

lencio ayuda al suefio a reparar nuestras
fueizas.

Doctora Fany

Contestamos a...

Una feminista que no sabe serlo,-" Para
ser feminista segln lo prescribe nuestra,
«Unién» no es preciso, parecer hombre, ni
en las palabras ni en las formas, puede ser
muy carifiosa con su marido y sus hijos,
sin dejar de ser mujer que aspire a sus de-
rechos. Puede muy bien arreglarse, para
enamorar a su marido siempre que el arre-
glo sea de mujer, y no de bibelot.

Ignorante,— Si, sefiora, las feministas
dela'cCasade la Mujer», atendemos pri-
mero los quehaceres propios de la mujer, la
la que los tiene, que la que es sola ynotie-
ne casa que atender, acude a su colocacién
y a su trabajo para ganarse el sustento, sin
dejar por eso de ser mujer. Lave la cara

con agua fria y después puede usar buen
cocrean.

Carnavalina,— Nada te eso; al contra-
rio, la mujer esta en su derecho de hacerse
agradable a los hombres; pero la que se
diga feminista ha de hacer funcionar la ca-
beza a la vez que et corazon. Siguen lle-
vandose tas medias, color piel roja en las
solteras y el gris perlaen las sefioras. La
limpieza de las manos y de las ufias, siem-
pre esta bien como higiene y hasta como
coqueteria, siempre que esta coqueteria no
traspase los limites de una mujer con cabe-
za. Cuando V. quiera puede pasar por la
«Casa de la Mujer» Plaza de Oriente 2, don-
de puede informarse de lo qiie desea.

La Secretarla

PENSAMIENTOS

El perfecto conocimiento de las co»
sas en el orden cientifico forma los ver-
daderos sabios; en el orden practico,
para él arreglo de la conducta en los
asuntos de la vida, forma los prudentes;
en el manejo de los negocios del Esta-
do, forma los grandes politicos, y en
todas las profesiones es cada cual mas
0 menos aventajado a proporcién del
mayor 0 menor conocimiento de los ob»
jetos que trata 0 maneja.

Rahues

l.a historia hace a los hombres ins-
truidos; la poesia los hace ingeniosos;
las matematicas, perspicaces; las cien-
cias fisicas profundos; las morales, gra«
ves; la l6gica y la dialéctica, aptos para
el debate.

La mujer conoce casi siempre al
hombre que la ama; pero es raro el caso
en que el hombre conozca a la mujer
que ama.





