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La diferencia sexual ha servido
do fundamento en todos los tiem-
pos y en todos los paises para ha-
cer inferior a )a del hombre Ia
condicion j itidica de la mujer.

Peto so Ita observado, que a
molida que disminuye con la ci-
vi /acién la prepon ierr.ncia de la
fuerza fisica, es decir, el predomi-
nio de) elemento coactivo del de-
recho, se restablece el equilibrio
social entre ambos sexos. Inglate-
rra. Norte-América, .Alemania, la
misma Francia, latina y catdlica,
que son tas nacionalidades direc-
toras de la humaniitad, demuestran
nuestiij aserto. La proteccion fe-
menina se halla manifiesta en sus
leyes, esta latente en la colectivi-
dad, se encuentra arraigada en sus
costumbres.

| as mujeres, aprovechando am
bienfe tan favorable y estimuladas
por la lucha econémica, cada vez
mis dura, se aperciben aella, bus-
cando en su propio sexo el prin
cipal. Instituciones de prevision
pata la defensa del honor, para el
perfeccionamierito de la ensefian-
za, para el auxilio de la juventud
inexperta y de la vejez debilitada,
se crean todos los dias por la ini-
ciativa de la mujer, secundada por
ilustres filantropos. (I)

Mas estos pueblos, adelantados

(1). (La unién mutua dt mujeres
de Francia> domiciliada en Paris,
(Boulevard de Tour Maubourg, 1) ha
sido Fundada hace algunos meses
por las mujeres de la sociedad aris-
tocratica parisién, con objeto de de
propagaren Francia las ideas mu-
tualistas, de provocar la creacién de
socorros mutuos, de venir en ayuda
de las demas sociedades de éste
caracter que existen en los departa-
mentos, por consejos y subvencio-
nes, de atender a sus asociadas con
pensiones en los casos de viudedad,
de embargo y de Invalidez.

Fo la Asamblea general verificada
en 4 diciembre de 1602, ha sido nom-
brada presidenta de la unién mutua
por unanimidad, madame la condesa
deKersain. Consejeras: Mme. la du-
quesa UrUac y Mme. la princesa de
Wagram.

La mutualidad, es en efecto, el me-
dio maa eficaz para atenuar no sola-
nieulelas mlaerlad sino también las
crisis econdmicas que amenazan h
prosperidad y la tranquilidad de las
iiaciuiias.

Crear, ayudarse, unirse, he aqui
un programa digno de Ja Iniciativa
femenina, siempre dispuesta para las
nobles causas.

Hace seis meses se ha Inaugurado,
también en Patfa con eJ titulo de las
mHiorn9 90189*\9 tundicién Marjo-

LV

en la industria, en el cemercio, en
el arte y en la ciencia ¢estaidii
atrasados en lo moral? La con-
cepciéon que tienen de la mujer
;serda verdadera o falsa?

No se puede negar que, como
miembro de la humanidad, Tiene
la mujer igual derecho que el va-
rén a ser respetada en su libre des
envolvimiento.

Y siendo esto evidente, resulta
mas moral la sociedad, cuyas cos-
tumbres severas garantizan el de-
recho de todos, sin distinciéon de
sexos, que aquélla que impone ia
reclusion en el hogar doméstico,
por temor a la maledicencia o a
los atrevimientos masculinos.

En dichos pueblos, la sancién
social por ios atentados al pudor,
es mas rigurosa que la juridica. En
ellos la mujer es, antes que mujer,
persona susceptible de derechosy
deberes iguales a los del varon.

Porque entienden que el sexo
no modifica esencialmente la per-
sonalidad, pues la misma mater-
nidad, que es un hecho natural,
que diferencia la hembra del ma-
cho, no es, sin embargo, un
hecho necesario en cada mujer, y
no puede justificar, por tanto, la
dependencia de U soltera ni aun
la supeditacion permanente de la
casada.

El sexo puede modificar 1o s
gustos y las inclinaciones, pero no
cambia las cualidades de la per-
sona. Por consiguiente tampoco
el derecho.

Ante las leyes fundamentales y
derivadas ante el orden juridico
publico y privado, deben ser
iguales ambos sexos.

lin>, edificio construido con dinero
de éste y de la baronesa de Hirsch.
Llena ei fin social de albergar y pro-
teger a la mujer sola, a la joven aisla-
da a quien nadie protege, amenazada,
por tanto, de mil peligros.

La principalmente destinada a las
obreras que llegan solas a Paris en
busca de trabajo.

Aunque existen varias casas del
mismo caracter, ninguna hay con el
objeto primordial de proteger a la
obrera.

£1 cuarto cuesta un franco y las
que sé6lo usan la cama, 60 céntimos.
Se sirve comida muy' econdmica-
mente.

Protegen la fundacién muchos aris-
tocratas, siendo el principe de Arem-
berg su presidente.

ESTE NUMERO ESTA CEN-
SURADO

DE CULTURA Y ORIENTACION \

FESTIVAL ESCOLAR

LOS JARDING6S DP LA INFANCIA

La Escuela Modelo, Jardine.s de la
infancia*, que dirige la ilustre profe-
sora dofia Luisa Ramos, cumple la
doble misién educativa, tan reco-
meudnJa por eminentes pedagogos,
de instruir deleitando y a la vez de-
snrrolla d cuerpo y el espiritu; aquel
haciendo que ios nifios hagan conti-
nuamente ejercicios de gimnasia sue-
ca y este empleando los sistemas de
ensefianza mas modernos, adaptables
a su naciente inteligencia.

En lo que se refiere a la gimnasia,
que tan poco se practica aun en Es-
pafa, sobre li»dii en las escuelas de
nifias, hemos tenido ocasién de pre-
senciar, con motivo oel festival or-
ganizado por t» Cruz Roja Juvenil,
el 30 del pasado octubre, en el Pala-
cio oe la Mdusica, ios t.abajos ejecu-
tados por el cuadro de ta Escuela,
que esta formado por un grupo de
niflas de ocho a doce afios admira-
blemente disciplinadas y dirigidas
por las profesoras sefioritas Mufioz
Alaba, Santa Maria y Rodriguez
fiky uda.

EJ efecto que las nifias hacian en el
escenario, colocadas en cuatro filas,
con sus gucrreritas blancas, pantalo-
nes azuics, calcetin y alpargatas blan-
cas, n*. podia ser mas encantador; ésto
en la parte artistica, que en cuanto al
desarrollo que con estos ejercicios
adquieren sus débiles musrulos no
puede calcularse el valor que esto
representa. Con exactitud, sin equi-
vocarse, iban las nifias ejecutando
en cuantos movimientos les ordena-
ban sus profesoras, desfilando, por
altimo, con e) mismo orden que lo
habian hecho todo, entonando un
himno patriético.

De nuevo se descorre la cortina, y
las nifias reaparecen; e>ta vez visten
de blanco por completo, ya los acor-
des del plano interpretan unascric de
danzas ritmicas, primero en grupos
de dos en dos, después de tres en
tres, hasta terminar cruzando pafiue-
los con los colores nacionales para
indicar que también la mujer, desde
nifia, ha de rendir culto a su patria.

Ademas de estos trabajos, canta-
ron las nifias himnos y canciones
con una maestria impropia de sus
pocos afios, puesto que algunas las
entonaban a dos voces, obligando-
las a repetir los calurosos aplausos
de la selecta concurrencia que llena-
ba el local.

Las maestras espafolas debieran
seqguir el ejemplo de dofia Luisa Ra-
mos, implantando la gimnasia en
sus respectivos colegios, tan necesa-
ria en ta educacion de la mujer, que
por regla ger eral, ha de hacer vida
mas sedentaria que el hombre, y tan
de acuerdo con la nueva marcha so-
cial, pues si el espiritu evoluciona
rapidamente el cuerpo, que es su
compafiero inseparable, ha de desa-
rrollar con la misma rapidez; el de-
sacuerdo entre ambos, seria un fra-
caso, y aunque los juegos de los ni-
fios puedan en parte suplir a la gim-
nasia, como los ejecutan sin orden,
algunas veces, cuando sobreviene la
fatiga son mas perjudiciales que be-
neficiosos.
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*Ln.~lardines de la Infancia- conti-
ndan respondiendo ai fin para que
fueron creados, después de lo que
hemos visto, esperamos mucho mas;
la divisa, sicmptr adviontr, es tam-
bién el lema fie la culta pedagoga, en
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NL MKRO SUELTO

10 céntimos

cuyas manos ha sido confiada la di-
reccion de esta Escuela, una de las
mejores de Espafia, giie marchando
ai nivel de la sociedad ha de for.mar
la mujer del porvenir.

Matilde Prrciro

'lernasptacionates

yiccion Colonizadora enpernagdo péo

NUhSTRO COMERCIO EN GUINEA

XV

La iniciativa para establecer co-
rrientes comerciales entre la Pe-
ninsula y la Guinea espafiola se
debe a Barcelona, En 185S, la So-
ciedad Econémica Barcelonesa de
JAniigi>s del Pais indicdo, en iina
exposicién que elevé a la reina
d(tfta Isabel Il, los medios que de-
berian tomarse para fomentar el
comercio de Espafia en Africa,
enumerando los productos que de
la costa africana se podrian ex-
ilaer, como maderas, paios tinto-
reos, gomas, aceite de palma, etc.,
a cambio de nuestros aguaidien-
tes, aceites, tejidos, haciendo no-
tar, ei inmenso porvenir que pro-
metian las tierras de Africa y muy
especialmente las costas e islas
del go fo de Guinea.

E1l movimiento comercial en los
aflos de nuestras colonias transcu-
iridos desde 1S50 a 1882 puede
conceptuarse nulo, ya que en esta
época, al resumir el comercio de
Espafia con sus posesiones ultra*
marinas, las estadisticas espafio*
las tenian que consignai; cEernan*
do P6o; importacion, nada\ expor*
tacién, nada-».

Esta p.ralizacion comercial no
obedecia a falta de articulos que
poder importar, ya que, como que*
da consignado en el articulo ante*
rior, la produccién de nuestros te*
rritoiios del golfo de Guinea era
rica y variada en materias que po*
driamos necesitar y de las que se
aprovechaba Inglaterra, pues si
bien nuestro comercio era nulo,en
cambio los ingleses residentes en
las colonias, en un soto afio ha-
bian exportado de las costas com-
prendidas entre Cabo Verdey Fer*
nando Pd6o, segun dalos consig*
nados en el tomo 1de la Revista
deGeografia comercial, 33.800 cas-
cos de aceite de palma, 17.700 to-
neladas de hueso de palmera y
2.300 sacos de café de Ubcria y
otras mercancias que representa-
ban un valor de mas de 40 millo-
nes de pesetas.

Se adquirian estos productos
cambiandolos con articulos tabri*
cados en Europa, a los que asig-
naban triple valor que el que te-

nfan en los sitios de su proceden-

cia. Consistian estos articulos en
fianelas, pafiuelos de algoddén. Te-
las de colores vivos, fusiles de
chispas, escopetas y pistolas de
pistén, machetes y cuchillos, aba-
lorios de vidrios, aderezos y ador-
nos de metal, &mbar, goma y aza-
bache. objetos de orfebreria y
quinralla; abanicos, paraguas y
sombrillas; aceites minerales y ve-
getales, bujias y jabones; cal, bal-
dosas y algunos otros materiales
de ci.nstruccién; calzados, sombre-
ros y ropa hecha; pistones y car-
tuchos; cervezas, sidras, vinos y
vinagres; conservas alimenticias,
galletas, pastas y hierbas para
sopa; fésforos, productos farma-
ceuticos y perfumeria; loza en va-
jilla y bairo labrado; pafiuelos, de
t jdas ciases, pero género, barato;
sal, tabaco y te; sacos para enva-
ses y piperia, y carros y carruajes
propios para el arrastre de mer-
cancias.

Desde hace muchos afios ha ve-
nido siendo Elobey Chico el pun-
to mas importante para el comer-
cio en estas costas, pues a causa
de su posicién en la bahia de Co-
riseo y de no ofrecer sus fondeade-
ros dificultades para la carga y
descarga, ha sido el sitio prefeiido
por los particulates y empresas
que se dedican al trafico con los
indigenas.

Esta isla, a pesar de ser espafo-
la, se halla intervenido su comer-
cio, desde hace muchos afos, por
extranjeros, alemanes, ingleses y
franceses.

Los establecimientos comercia-
les de Elobey son centros de varias
sucursales instaladas en la costa y
en la orillas y afluentes del rio
Muni, en las que se reune los pro-
ductos naturales d el pais, que
traen los negros del interior > cam-
bian por articulos europeos con
arreglo a sus gustos y necesi-
dades.

Estas factorias sucursales sue-
len estar a cargo de negros semi-
civilizadns a tos que se les entrega
mercancia para los cambii>s, en
mayor o menor valor, seguin la
confianza que inspiran, si bien, y
para evitar todo riesgo de quiebra”®
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que pudiera uroporcionar la infide'
lidad de los negros encargados de
recuger ia ineicancfas. dan a éstas
doble o triple valor que el que bas-
taria para obtener una regular ga-
nancia, es decir que los objetos
indigenas, adquiridos en e) cain*
bio, vendidos luego en Europa dan
diez o veinte veces méas que los
objetos europeos entregados.

Et atraso industrial y mercantil
en que basta hace puco se ha en*
contrado Espaifia, la falta de inicia-
tivas vigorosas en el temor de in-

vertir los capitales en negocios
cuyos beneficios no son inmedia-
tos, el escaso numero de espafio-
les que se han dedicado a estudiar
estas tierras, desconociendo por le
Unto la indole de su trafico, lo
cual les iucapaciu de ponerse al
frente de la empresa y dirigirla; el
ser la pr.»dacciéon extranjera mejor
mas uarau, que ia nuestra las cir-
cunsiaacias especiales que rodea-
ban la nuestra, pasada administra-
cién pubaca con el esublecimien-
to de monopolios > la elevacion
de arance:cs que encarecia los
principales axti ulos que mas acep-
ucién tienen en Guinea; ha sido
ia v®usa que ej comercio espaAol
haya -,idu nulo en estos parajes,
mi .ntras que el extraujero ha ido
adquir -ndo notable desarrollo.
Ya -i'Ste estado de cosas va cam-
biando, y de poco tiempo a esta
parte, gracias a los trabajos de pro-
paganda de las Sociedades Afri-
car.ibfa y Geografica de Madrid.
los tfabaJo” de exploracién, colo-
nize* :6n y ; unerrit,. se han ido in-
* nsifi _yndo en F‘Tuandf- P6o, ca-
biéndole mucha parte en estas ein-
pru”at ai uiitini'* marqués de Co-
que, comprendiendo toda ia
irnpiirtan la q;:j- teiiii para Espa-
fa _=-"ar- jo del li-nn riii. y la
na- ¢'jién en el golfo d.- Guiiu-a
y frvurecié emprt==s na
e:iona; . que pud™ran competir
con i-;, rxiranjefiis i
a;>i dir larg;. fecbii, adq'ofiencio una
impo*-Un‘i Fernando
P6t. donde
paftU Trasatlantica que estableci6

granja en
estableci6é ia i-om-

comunicaciones peridédicas entre

ct golfo de CxurneAy U Peninsula,
comenxandoa Uaficar en el

arbolando la bandera espafluUu
donde hasta enloncee tolo habian

ondeado las extranjeras.

Las estadisticas uhctales comen
zaron a indicar desde aumen
t6 de exportacién. Este mismo afio
el valor de los ailiculos expolia-
dos de la isla fué de 877 pesetas.
En 1890, se exporuron de Fernan-
do P6éo 19-t toneladas de cacao
que reptesentaban un valor de
388.000 pesetas, y en*.re otras mer-
cancias exportadas para Espafia
(palo rojo, marfil, aceite de palma,
maderas, café, etc.) el valor de lo
exportado lleg6é a 223.690.

En los siguientes afios fué au-
mentando la exportaciéon y en la
Estadistica de 1899 se ven la si-
guientes cifras: Importacién en Es-

pafia: 2.542.607 pesetas.
Las mercancias que se enviaron

de Espafia a Fernando Pé6o, repre-
de 1.503.141
pesetas, de las que 423.110 corres-

sentaron un valor

pondieron al oro y plata de mo-

neda, y los oiros articulos eran
maderas labradas, vino, tejidos de
algodoén blancos, tenidos y estam-
ladrillos, calza-

pados, baldosas,

do, hierro y acero labrados, e in*

dustiias alimenticias.

DONEVA DE CAMPOS

Hojas de Sinceridad

Nuestro colaborador y competente
Director de la Escuela Nacional Ora-
dualia de Nifios de iCabrales», de
Qijon, don Juan Teofilo Uallego Ca-
talan ha publicado unas
Sinceridad» que tienen por objeto y
fin ei que «los nirtos anoten en las
escuelas, sin temor al castigo y sin
ia codicia del premio, las malas o
buenas obras que ejecute, que t'S
lampe su conciencia, es el objeto
de estas «Hojas de Sincetidad*. Por
consiguiente, reprender
ni elogiar directamente a ningun
alumno por las acciones que haga;
pero si recomendarles, ala vez que
otros consejos pertinentes, e) deber
que tienen de decir siempre )a ver-
dad, poniendo
buenas que hayan ejecutado.
seguido que ei nirto sea veraz, po-
dran ser estas ~Uojas

«Hojas de

no se debe

las acciones malas o
Con-

como una
especie de termOmetro o puisacién
de U influencia que la Escuela ejer-
ce en U calle, puesto que la mayo-
ria de los actos que el nirto h.i Je
consignar los ha de ejecutar fuera
de la vigilancia del maestro.*

Como se desprende de lo anterior-
mente dicho, diceel autor de las* Ho-
jas de Sinceridad* obligan al nirto a
hacer mensualmente una coniesiou
profana, en la que revele sus falUs
y buenas obias, haciéndolo, asi, sin-
cero, que es el///l de ellas-

/iS v
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La Voz de la Mujer

(Convencido de que la miiiOa de la
E»eu«U ei o debe ”“eraiumcntc cdu
cativa y de que la cdunetdéa moral
ha de ocupar un lugar prehrienie.
me he decidido a pubhc u cstia *Hq
j  de Siuccridad . en lacrceacia de
que en el.aa han dele " r \
tros UD medk eiic-rz, de conocer y
educar el caracler > ri,voiuutad de
sus alutnuo.s. Si mis ilusirados com-
parteros llevan a U practica esta dis-
ciplina escolar, me someteré al fallo

m»es

Domingo, 6

que den por loa resultados obteni-
dos, que. aun siendo desfavorables,
no podra empafar la buena intencién
y la te que me han guiado al ofre-
cerles este modesto trabajo.

Las hojas llevan un encasillado en
los que el mfto puede anotar con ra-
yas sus buenas o malas acciones,
conlédiidose entre las primeras:

Aconsejar bien. Dar limosna. Per-
donar a los que ofenden.
ciegos Evitar que otros rifian. Id.

Guiar a
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que maltraten animales y plantas. Id.
otras malas acciones. Ayudar a otras

personas. Otros actos generosos.
Y éntre las segundas:
Hiasfemai y Jurar, Mentir. Hurlar.

Decir palabras feas. Ofender a ma-
yores, Reflif con olios nifios Maltra-
tar animales y plantas. Hacer novi-

llos. Fumar. Otra* Iravesuras.

E<tas «Hojas de Sinceridad» son
Utilisimas, pars todos loa maestrof
que no deben dejar dt

sus escuelas.

uilMxar en

NERALU

DE ESPANA Y DEL EXTRANJERO

FRANCIA

Ruth Eider y Haidermann

abandonan Parts

Paris 5. Mist Ruth Eider, L.t Ame-
fican Girl, con su compafiero de vue-
lo. el capitan uef'»gcs M.ildenn.inn,
ha abandonado esta mafana Paris,
donde pie» a, desde luegn”™ volver la
primavera préxima por via aérea,
contando siempre con ser la primera
mujer que atraviese el Atlantico en
aeroplano.

Entiende los viajes de una manera
muy deportiva, Llegé a Pnris con las
manos en los bolsillos de su abrigo
de cuero, y ha tenido que comprarse
cuatro o cinco vestidos para tomar
paite en las recepciones organizadas
en su honor; pero siente horror por
los equipajes,
York con un solo baudl y tres maletas.

Una multitud de curiosos la espe-
raba en la estacion Saint Lazare, don-
de debia coger el tren transalianti-
Cl pata embarcar en Cheiburgo a
bordo del Aquiiania: Vestia traje
con anchas ravas blancas;
abrigo negro, botdeado dezorro gris,

y regresa a Nueva

negro,

y un pequefio heilro, ligeramente le-
vantado por delante, p.“ra dejar ad-
mirar su encantadora sonrisa.

Miss Eider y Haidermann se diri-
gieron a su coche en medio de los
empujones y de las ovaciones del
pubiico.

Cutiiidoeltren arranc6, miss Eider,
con un gracioso gesto, se despidio
de Paris, inienlias Oeorges Haider-
mann estrechaba la mano que le alar-
gaban sus admiradores. Ambos pare-
cian ein ictunatos.

ALEjM ANI A

Progresos del feniinbmo
Berlin 5 — La actividad ieinenina
aumenta intensamente en Alemania
En 19J3 habia 193 mujeies médi-
cos, y ahora hay 1.637.
En las Universidades el niumero de
estudiantes femeninos ha pa.sado de

MARIO HeRKEMP

CARRETAS 14 \

".U'OK-,aL ALCALA 33 U i Calaimm

4.1(X)en 1914 a 7.158; en las cscue-
las técnicas, de 62 a 471.

En 1920. con una poblacién de 90
millones.
llones y medio de mujeres ocupadas
en el comercio, industria,
mi*‘iitras que los Estados Unidos,
con sus 110 millones de habitantes,
s6lo contaba con ocho millones y
medio.

Alemania tenia nueve mi-

etcétera,

ITALIA

La boda de tina princesa

Napéles, 3.—Hoy ha tenido lugar
I doble ceremonia civil y religio-
sadel matrimonio del duque de Poui-
lies cuii Li princesa Ana de Francia,
hija del duque de Guisa.

Al acto han asistido tres reyes: el
de I'alia, el de Espafa y el de Bulga-
ria, representaciones de todas las fa-
milias reinantes europeas, el rey de
Grecia y la ex reina Amelia de Por-

tugal.
Han sido padrinos el principe
Humberto, heredero de la corona

italiana, y su hermana ia pricesa Gio-
vanna.

Todas las damas han acudido a la
ceremonia civil vestidas a la espafio-
la, con mantén de Manila y peineta.

La ceremonia religiosa ha tenido
lugar en la iglesia de San Francisco
y San Pablo, adornada con valiosisi-
iras joyas pertenecientes a varios
templos napolitanos.

Bendijo la unién ei cardenal Asca-
lesi, arzobispo de Népoles.

INGLATERRA

La doctora Logan condenada
por perjurio

Londres 7, IU noche. La doctora
sefiora Logan, procesada por delito
de falso juramento, a consecuencia
de haber afirmado, siendo incierto,
que tiabia atravesado a nado el Canal
de In .Mancha, na .sido condenada al
pago de una multa de cien libras, y a

sufragar los gastos d«l
valor de 10 guineas.

Su entrenador ha sido tambi'~fi
condenado al pago de una mnlfa de
50 Ubras y de las costas, por valor de
cinco guineas.

proceso, por

RUMANIA

Una Sociedad ile Mu/eres la-
tinas

En la dltima reunién del Congreso
de la Prensa latina, que acaba de
lebrarsc en Biicare.st, la sefiora Aurora
Céaceres, delegada del Perud, y la prin-
cesa Cantacuzene, delegada de Ru-
mania, propusieren ia creacion de una
unién de mujeres latinas.

HOLANDA

Tres mujeres profesoras de Fa-
cuilades

Acaba de obtener la catedrade pe-
diatria en la Universidad de Amsttr-
dam la doctora Cornelia Lande.

Ya en Utrech dasemprftaba. en la
Universidad, las funciones de cate-
dratica de Bliilogia la sefiora Johan-
na Westerduyk.

Otra catedra desempefia también,
en Groningue. ta profesora sefiora
Tammes.

ESTADOS UNIDOS

Lamentos de una princesa

Bonn 8. —La Princesa Victoria,her-
mana del ex Kalser, ha concedido
una intervit a un periodista nortea-
mericano.

La princesa ha negado terminante-
mente que se haya sometido a una
cura de rejuvenecimiento.

«81 he conseguido conservar un
aire juvenii—dljo—es solamente gra-
cias a un tratamiento que esta al al-
cance de todo ei mundo. Amo lavida
ai aire libre > el ejercicio de los de-
portes. So6lo utilizo ciernas e Ingre-
dientes que M pueden encontrar en
cualquier peifunieria; pero jaméas he
ido a un Instituto de belleza ni he
tratado de hacerme rejuvenecer, con-
forme se ha asegurado.»

La Princesa afiadié que se siente
muy dichosa, pero que las informa-
ciones falsas y ridiculas de la Prensa
sobre ella y su prometido enturbian
su felicidad.

«Ei matrimonio- continué—es un
asumo entre dos personas solamen-
te; pero cuando en él se mezcla una
tercera persona, ocurren Infinidad de
cosas desagradables. Solamente en
Bonn, 10.0dO personas de sus 90.U00
habitantes, se ocupan de nuestro
asuntos.

No concibo et placer que puede
sentir en atormentar a una mujer in-
defensa bajo el pretexto de que ha
sido Princesa. Diga a la Pretisa que
reclamamos el derecho de ser trata-
dos con los mismos mirainlei\tos que
cualquier otra persona.»

Piegui.ada abbre el consenUmiea"



DoTiinifC 6 de novio'tiV -

trt At Sil hermunA, ~ ex Kilser, en el
mstrimoftfn, eontesti

*Mi hermiifTft nn W tfNs & nw
die g»€ se entr/>meik*rs tn mis nsun-
trtfi personftfe”, y ys ten(fo bastunte
cdfld pnrs sflher M que debo de
hflm.»

is f'rtfiresft bs desmentido ljjdnl-
meiite rumores fnntitsricos que
han eirenlsdo sobie so futuro esposo.

La pohresift tero inA dfclenoo la
Priopcsfl Victoria

V me siento or(i«'losa de que el que

no es nn crimen.

he cICffido por esooso tenga el valor
de quererse ganar lavida.- .(Radio)

LAS PRISIONI RAS DL LOS
MOROS

Tiinger. Las impresicnns que se
tienen agnf acerca del rescate de los
iamiHarcs de Steeg hacen temer que
pues Irs
temiendo que el caid
rten Nacer pueda llegar a nn acuerdo
<on los franceses para qnc sea base
de sil peroAn como rebelde, le han

retirado la confian;ta, trasladando a

se compliquen balitante,
disidentes,

li.,s prisioneros a otro aduar de la in-

mediata tribu de Shokmaii, cuyo fa-
natismo resulta peligroso para los
Curopeos.

las prisioneras hr.n sido tamhiAn
trrMadadafi a otro aduar, separan-
dolas de los hombres.

Lstos signen animosos, pero las

sefioras se hallan muy deprimidas.

En cambio, aunque con ciertas re-
servas. se dan mejnies impresiones
respecto al rescate de las dos nifias
de Kenitra, pues el caid Bcn Darid
ha entrado en tr«tos con el baja de
Beni Mellal, siendo proh”ible que ce-
lebren hoy la primera entrevista.

Los pcriddiens de la zona france-
sa han abierto una susctipcién des-
tinada a rescatar dichas nifias.

HOMENAJE A LAS MADRES DE
LOS SOLDADOS MUERTOS EN
AFRICA

Jerez — En el Ayuntamiento se ce-
reparto de 52
ahorro, donadas por entidades v par-

lebré el rarlillas de
ticulares, para las madres de los sol-
dados muertos en Africa

El alcaide leyd unas sentidas cuar-
tillas, y el teniente coronel del regi-
miento de Pavia, don Joaquin Arcu-
za, pronuncié un discurso. Propuso
un minuto de silencio en memoria
de los soldados muertos, durante el
cual las madres se arrodillaron, de*
sarrollandose una conmovedora es-
cena.

SE ARROJA DEL AUTOMOVIL
CUANDO MARCHABA A TODA
VELOCIDAD. POK QUE EL CHO-

FER QUERIA RAPTARLA

Barcelona 4.>-Esta mafiana iué cu-
importancia en
el Dispensario de la barriada de Gra-

rada de lesiones de

cia la joven de diez y nueve afios Jo-
sefa Hernandez Lépez, quien mani-
festé que se las habla producido al
arrojarse de un taximetro cuando
marchaba velozmente, porque el
choéfer la habla amenazado con lle-
varla a las afueras de la capital y ro-
barla.

La Policia practica investigaciones
para detener a este sujeto.—(Men
cheta.)

LA PRINCESA ANA DE GUISA
HACE VOTOS POR LA
PROSPERIDAD DE SU

NUEVA PATRIA

Ruina «.—La Princer-a Ana de Gui-
sa, e"p< sa del duque de Apulia. ha
ielegratiado a Musiolini. como ita-
liana, itaciendo fervientes votos por
Ja prosperidad de su nueva patria.

ne 17)27
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RECt1, AMENTO provisional

I[E 1a asamblea

CONSULTIVA

Ningiinn Seccién pndra discutir
'suntns de In competencia de otra a
no ser reqiiffidn por la competente
para iinn riiestinn conexa

Articulo 42.
daran de qtic re
de las sesiones de cada Seccidn con-

Los Secre.tains cui-
redacten las actas

signando en clhs los nombres lie los
gnc asistan a cada una. a los eiecins
oportunos o la justificacion de liwui
Sonria.

la no asistencia sin causa justifica-
da, a las

lino de los

reuniones de la Seccién de
Individuos,
sesiones consecutivas entrafiara la
renuncia del mismo a seguir forman
do parte de la Secciéon y el Presiden
te de esta lo comunicara ni de la
Asamblea para su sustitucion.
Articulo 45 Las Secciones podran
llamar por medio de los Secretarios
de la Asamblea, a cualquier asam-

durante seis

bleista para gnc les asesore en sm.
trabajos y solicitar de los respecti-
vos Ministerios cuantos documentos
O noticias crean necesarios para ti
acierto en sus dictdmenes, gnc seran
remitidos de no estimar el Ministro
algiin poderoso motivo en contrario.

Articulo 44. Crrrespondc al Pre-
sidente de cada Seccién, de acuerdo
el de la Asamblea,
sefialamiento de dia y hora, di-

con convocarla
con
rigir su sesiones y distribuir el tra
bajo entre las Ponencias.

Articulo 45.
funcionarios en quienes estos dele-
guen podran asistir
sin voto, a todas
las Secciones.

Articulo 45 Los trabajos de estu-

Los Minl.stroso los

con voz, pero
las reuniones de

dio de antecedentes y discusion de
Ponencias, se verificaran a puerta ce-
rrada y con la duracién que la mn
teria exija.

La discusion de los dictamenes o
propuestas de cada Seccién se veri-
ficara en sesion que sera publica solo
para los Asambleistas, quienes, si
fes interesase, podian solicita: con un
dia de anticipacién la presentacién de
documentos o el uso de la palabra,
que el Presidente de la Seccién con-
cedera o negara libremente. ladiscu-
sion de estos dictamenes y propues-
tas no podra exceder del
tiempo establecido en el articulo 9.~
dei Real decreto-ley.

Articulo 47. Podra excepcional
mente el Presidente de la Asamblea
ordenar, con autorizacién del Go-
bierno, que se abra informacién pu

limite de

blica por escrito y durante quince
dias sobre algun asunto determina
do ante la St-ccion correspondiente.

Articulo 48. Se estimard& como
dictamen de la Seccién el que ¢sta
apruebe por mayoria en votacion
nominal y serd etevado a la Mesa de
la Asamblea para su tramitacion, de
conformidad con lo establecido en
el parrafo segundo del
del Real decreto ley.

A estos dictdmenes se acompafia-

articulo 9.®

rdn los votos particulares que se hu-
bieren presentado en la Seccién.

TITU LO VI

De las Comisiones

Articulo 49. Habran d os Comi-
siones permanentes; la de Correccién
de estilo, formada por seis Asam-
bleistas, designados por el Presiden-
te de la Asamblea y presididos por
el Secretario primero, y la de la de
Gobierno interior, que estara inte
grada por ios nueve individuos de )a
Meso de la Asamblea y presidida por
su presidente.

Articulo 51)
misiones

Aparte de
de caréacter

las Co
permanente,
consignados en el articulo anterior,
la Asamblea, a propuesta di su
sioente, podréa designa aipielln®
otras Connsiiines iiur. se estimen ne-
cesarias, y « propuesta d e 1CiMhicr-
nn, las inspectoras a que hace
leticia el articulo 5." de Real decre-
to-ley.

refe-

TITULO Vil

i)r las S(7Stnnr's pirnarias. d c la
Asamhlfid.

Articiiinbl.

que para el

Dentro de los plazos
funcionamicnto de ia
Asamblea sen.iia el articulo 5.® de
Real Uuecreto'iey, y de 'ontornii-
dad CPU el articuli. 7: oul misino, el
PresiJciile designara \ har4 saber a
los Asamiiiet.sta.". los dias y horas en
que han rie celeorarsi las sesiones
plenarins de cada mes; entendiendo
se gnc si, por necesidad o conve-
niencia, hnhiera de dividirse en dos
partes la sesion de aigun uia. esta se
CHiiipUiara coiho una suia,

ArticnU) 52.
cionai podra la Presidencia, por sioa

boio en caso exccp

peticion del Gobierno, prorrogar las
sesiones plenarias por nna hora mas,
sin gnc csla sea la reierentc a inter-
pelaciones.

hera atribucion del Presidente de
la Asamblea prorrog r la sesion del
por el tiempo indispensable
para terminar una votacién comen-
zada.

Articulo 52 En los mtsinos dias de
las sesiones plenanas podra celebrar
se sesiOn secreta, a peticion dei Cio
hicrno o cuando lo deiernune el
Presidente de la A.sambica, para tra-
tar aMiiilos de la (.Sumision de Go-
bierno interior y siempre gnc se lui-

Picho

bicre de rcsoiver sobre ios que afec-
tan al decoro de la Asamblea o al de
sus individuos.

Al acordarse la celebraciéon de se-
sion secreta, el Presidente mandara
despejar las tribunas.

Ariiculo 54. Aun cuando se ha>a
empezado a tratar de un asunto en
sesion publica, la Asamblea, a pro-
puesta dcl
del Urrbierno, podra, acord.ir que se
continte tratando del
to en sesion secreta.

Presidente o a peticién

mismo asun-

(Continuara)

La Mujer

ASPECTO? FISIULOGI

eos (1)

He aqui los tres aspectos ii-

sioi6égicos de la nuijer, segln
ios mejores doctores:
txquisita sensibilidad: Los
defectos inseparables de esta
cualidad fundamental se rel-
nen todos en ésta: una excesiva
movilidad. Las enfermedades,
requisito obligado de este de-
todas en ésta:

una extrema sobrecxcuabilidad

fecto se relnen
nerv iosa sobreexcitabiiioad
que llevaba a las matronas al

circo, y que hoy lleva a nles-
0) A través del libro de £. Rodri

guez-Solis.

tras miijen - a la plaza tie
toros.

Estn impi r osa ne:'psida(® 'e

emociones es ta., que se iian

visto mujeres rodeaiiiis de ios

niiiv tiernos ; nidados niiminis

trarsp en secreto y sin necesi

dad nif'dicarnefitos peiig.osos,

a fin de adquirir una enferme-

dad \ llamar sobre ella toda ia

atencién; otras, bii.scci con em

p‘fio Ill) romoiniif'nto impre-

visto. \ otrac. por ua'timn re-

crearse en sus iag'imas,

Esto en cminlo a lo moral

en cnant.i a io fisico, segun el
ilustre Sviletiian, la nettrnrw
tMi, que a unas ataca a la cabe
za, ii otras al pecho y a otras
al estémago, \ que se ex.-icerba

con los dolores, suele producir

ie." vértigo.s, atncinaciones, so-
tocarinnes, vémitos, palpita
ciorms, postraciéon, graves he-
moroigiiis, bruscas supresio
nes, soinnoien.'ia invencible,
insoniitin, inapetencia, ardor,
escaiofnos, espasmos, cnnvul-

sioiic.s, lodo ello mezclarlo, al-

ternamir sncesivament- y cnin
bindndose.

l.a imaginacion de ia niiijer,
en iguauiad de circunstancias,
ia dei honi

es méas veloz que

bre, sus seiiiirnieiilos maéas su-
blimes, sus discursos mas enér
giros su lenguaje mas iacil,su

lances arriésganos el liombie

se atoioiulra, mientras que la
mujer le aconseja \ salva:
De vista mas fina \ perspi

caz, disUiigne en las mutacio*

lies del rostro ‘as pasiones, de-
serKS y disimulos, y sn caractei
desconfijuio ) timido ia da ma-

yor realce y valia.

El amor es ia pasiéon en que

mas brilla s u sensibilidad vy
que mAas excita sus pesares;
una Vez reunida a ella es su

esclava; si es bien correspondi-
da, se recrea en sn di'lia y se
finge nn porvenir delicinso; si
es desdeflada, ni se consueia
ni acepta otro amo, prafirinuio

marchUarse en triste melonco-

Iw; ios goces, lejos de enfriar
su pasion, como en el liombre,
la aumentan.

Y por si esto fuera poco, la

ingratitud, e, defecto méas odio-

so de ia criatura, lo Italia la

mujer en ei hombre, que mira

impasible, con ojos enjuto.s los
dolo es que ella sufre, en ex-
piaciéon Ue los goces que le lia

proporcionado.

RAFAELA CONDE

La publicidad femenina
de LA VOZ DR LA MU-
JER

riamente por ser

interesa extraordina-
la mas
eficaz y conveniente. Es el
periddico que la mujer lee

con mas preferencia y aten-

cion.

Piii~inn,

Sfccoy OflCI

fif-iyni.siTo.t; pak'A or,Ti.";r;R

VAUANTI:.S i;n ppocii.i ad

l.as mno.srra.s iniercsiiflas en la
tas va. aiiios n.»r el
70 del

mniiriran diirair

oluem i6n de

ciiijrn> iiiriu- m-i iuiunli-
Eslatiim \'igpiih:,

le ios diez nritncros dias de daiia

rm’s, a la Diruceuin giMieral .sus

pcliciuni-s, nlilr/amm las fichas

Imy en vigm. cniisigtiamn) .ni ei
anguin siinrrior izquierde ei! cp-
giis;*
risiiid ronresiMitatJvo did (urrm pur-

racrer griic.so \ tiiifa ruja, e.
que se ftirmnla la peiicuiti. Ai dou

su irjii la firma de la mieresaui; \
y el seilii de Ja escueta que leiiga
a su cargi), \ en la casilla de «ntr
servacionesT. se consignara el itir
mero y feclia de la Gacela de Ma-
m-crtado

drid donde se Imbieru

el ammcio.
Las que aspiren a timer desti-

nos por los turnos primero, seguir

do y lorcero, adt'iiia.” de lo reiiui-
sitos anienon s, reniiiirdii los *v
pedi lites oporimios tn igual pla-

zo a las Secciones adiiiimstrativas
respectivas. Para cada vacante se

necesita una ficha distinta. Las
maestras de las islas canarias, no
remiliran las fichasen la Direccién
siiKi en la .Secci6bn amumistrativa

correspondienlc.

{Vcnsc en la ti." pagma la', vacantes a
que hace referencia c.sla imiicwu

NOMBRA.MII-.NTOS

A dofia Regin,, Lago Garcia, en

vinnd de concurso de traslado,
Profesora mimeraria de Matema-
ticas de ia Normal de Maestras de
Lugo.

Se nombra a dofia jMartina F.cha-
la escuela

rri I-.guillor maestra de

vacante en F'ueucarral.

Excedencias Han obtenido la

excedencia ilimitada las maestras

siguientes; Dofia .losefa Tormo
[fascual, tiofia Mercedes Bellcs Sa-
Gid

(Castellén). i.",oncepcinn Quintana

les, maestra de i.ucena uel

Qimiiana, de Villaturan (Burgos).

PoT mé&s de un afio y menos ae
dos, dofila F*almiia Alvarez Diaz de
ifsiénoz. (Navarra) y dofia Mana
Consolacion Stilo, y Soto de Jete.
('Gramula).

Ha sillo nombrada. Profesora
numeraria de Labores \ L'conomia
Doméstica de la Norma! de Maes-
tras de Huesca y cin el sueldo
de de 4.COO pesetas dofa

.Maria Doio."-os Gil

anual
Hidalgo, pro-
puesta por el Claustro de la citada

Escuela.

CONCURSO

Se anuncia a concurso de iras-
lado, por termino de veinte dias, a
contar desde la insercion de ta
R. O. en la Gaceta, la provisiéon de
la plaza de Profesora numeraria
de Fisica Quimica e Historia Na-
tural, vacante en la Escuela Normal

de Maestras de Lérida.

JUBILACION

Por
cientemente justificada, se jubila a

imposibilidad fisica, sufi-
dofia Lucila Pérez, y Vazquez, Pro-
fese.ra numeraria de la Normal de

Ciudad Real.

Si ES USTED FEMINISTA
LEA EL PROXIMO NUMERO
DE LA VOZ DE LA MUJER



Pagina, 5.

De Hacienda

Licencia,':. [)uunte un mes por
enferma a dufia Maria Hoj Turnu>,
auxiliar de ptimeia clase con des-
tino en esta dependencia provin-
cial.

Durante treinta dias por eutcr-
ina a dofia Regina Sendras (jon-
zalvo, auxiliar de piiniera clase

Cancediendi un raes de licencia
por enierraa, con sueldo entero a
dofia Escolastica Foves Abad,
Contador auxiliar de tercera clase
del Cuerpo Auxiliar de Contabili’
dad coa destino a Teseroria Con
tabiduria de Hacienda en Ouada-
lajara.

(Continla en la sexta pagina)

La iDierle de fa Duncao

Si heraos de dar crédito a un dia-
rio parisién, la muerte de Isadora
Duncan, en las terribles circuiiatan
das en que se produjo, tué prevista
y vaticinada por una vidente, la cua),
hace poco tiempo, la recomendd
prudencia, bn efecto, para que las
puntas de un ch.iJ, que deban flotar
si cuelgan de un cocheen movimien-
to, vayan a meterse entre los radios
de una de las ruedas, hay que reco-
nocer que lu fortuito del accidente
abre una snrha perspectiva a la fata
liddd. Normalmente,
tan poco peso, arrastrado velozmen-
te, no debe caer, sino elevarse a im-
pulsos deJ aire. \ . sin embargo, pata
desgracia de la ilustre bayalera, lo
absurdo irrumpe inesperadamente en
el campo de le Improbable, y decide
que surja ei drama alii donde razona-
blemente no debia haber mas que el
bienestar de un paseo, (Cémo se ha
producido e?0? ai la légica esta ex-
cluida, como ya hemos visto, teJ acci-
dente, hay que atribuirlo ala faU-
lidad.

Lo el mismo diario —Paris Midi—
se asegura que desde que perdi6 a
susdoshijus, umbién en circunstan-
parecen de
maleficio—abogados en ei bcna,
dentro ae un coche, que se ca>6 ai
aguaia encantadora artista habia
perdido el gusto ae vivir El ansia de
Olvidar, de disolver sus recuerdos en
las méas diversas emociones, ia impu-
y puramen-

un cuerpo de

cias que, por lo atroces,

SO una existencia iebni
la que su espiritu
insignut-

te material, en
apenas lomaba una parte
canie. Esa resoiucion, que todas Jas
rt*.giones reprue?.-;j, nu obstan-
te, ei egoismo qgje la informa, no
s6iO coinprensiDle, rii. - Gi'CuipalL.le.
A* cciitidrio del pi_:cr que tiumina e
lUt™.ra  vida
y ¢e esljma sin dejar rrrUo, ei d/ WY
aoarca lodu el

jomento presc] te de

es o”"-iootentc. )
peri =-'ro Je nuestra conciencia. Una
grar pei c »ienc lai poder de irradia-
Cior; fiti Tu deJ O-CiriU-. gj.c m- &A"’
ba dejlinguirs' jaméas. Toistoi ha
rotar que =e uire de ires mo-

dos; con ti presentir,.i”nlo. con ;1
éi'r 1y recuerdo. M
¢.lacer. ;i-'- gf ' vso, no se pro-
yfctU 1 en ayti 1en m-nana
D'.oiina t' ‘isianir ' ?alo. y ¢e d- -
vane e |«o paraelJot-r U t.fs;
f- f --VO; p*;aaf fj'lt
ur P-, .U, o\ fioer , n:i.:
oL i*jo «'Turo,
s<I>'{mi-:lo - v.. ocui-.- i6f" ;

T T ;je no n>s pi-nn’ta ti-'ar ' «
cvé'. ‘fot iDT“ V. ' Ttffog ai pro-
pi-- ¢ razén = =l Jr gi;.|.
dt; c. de;avld? sadoraD'-i.

; reju- Jlia vivi-'iir? Liten lot r ;-jn

listas Tishrf, 2ir etfnior air...:",
y quf T (v. foi. d* ia tierra «ara ieii -
pftpr*l.«* n ;-ut™ra ¢ ;"ia al lio

dt i«itbU&s jagiimi- . pero ~
Cv; '-*pic g. ten moade la m ‘iu,.
tnfiu/e
pucatra sen&rb* ‘dad, que n> u rcti

‘an  p« 0 eq* s-.-.-rt

gion ni la filosofia desarraigan la tris-
teza que nos causa el adidés supteniu
de lo que fué nuestro amor y nuestra
ventura en la tierra.

Los temperamentos demasiado sen-
suales. sobre todo, no se consuelan
nunca del bien perdido, poique, co-
mo la sensacion es mas despotica que
la idea, todo lo que viene dei
uamiento la deja insatisfecha.
mujer prefiere siempre un beso dei
hombre amado a unos versos del mas
inspirado poeta, isadora Duncan qui-
so refugiarse en el arte, que fué la
pasioén de su juventud; pero como su
arte habia pasado un puco de moda,
a causa de la pleamar de groseria que
ha sumergido las danzas en la barba-

lazo-
Una

rie, se lanzé a vivir
mo ella lo hacia todo, con una entre-
ga incondicional del al nay de los
sentidos. U i amor, y otro amor, y
después un tercer amor; variantes del

plenamente, co-

mismo espasmo y de la misma oe

cepeion melancdlica. Tropos, cham-
pafa, desfile de paisajes, y... cansan-
cio. Dichosos los seres a quienes les
basta con eso para emanciparse de la
tirania dei dolor. ¢Estaba Isadora
Duncan en ese caso? En un espiritu
pagano como el suyo, la emocién
del instante vierte una gota de olvido
reprimir lo que
tiene ei sufrimiento moral de cono-
sivo. Asi como cuando no se lespiia
bien se busca un clima mas alto,
cuando se sufre profundamente y sin

remedio, porque ya ei corazén hu-

sobre a pena, sin

mano no Conserva ei vigor necesario
para rehacer sus ilusiones maltrechas,
lo prudente es situar el pcsamicnto
en un plano superior, inasequible a
las miserias de la vida. El esiuer/.o
es costoso,
pezar por sacrificar
vanidad; pero como no hay nada tan
alma, cuando es con-
ducida dulcemente por esas dos
hermanas meliizas, que se llaman
resignacion y melancolia, al cabo de

porgue es menester em-
ia ambicién y la

décil como el

cierto tiempo nos encontrarnos con
que nuestra vida ofrece
menos blanco a la maldad ajena y al
infortunio. Cuando nuestro corazén
no espera ya nada, la resignacion y
la tristeza vienen a ser las dos alas
sobre las cuales se aiza aque) plano
superior, en ei que todo nos es féacil
y llevadero, sin duda porque nos
acerca mas a ia region de lo divino.
sucumbido a

interior

isadora Duncan, ¢ha
Ja fataiidau? ¢A que
fatalidad? Los griegos
ser humano es juguete de los dioses,
¢ Qué ha hecho el pobre Edipo para

forma de ia
creian que el

que eJ destino Je condene ai doble
horror dei parricidio y de) incesto?
Nada. Poique un oraculo le dijo a

Loyo que morirfa a manos de su
hijo, ei key de lebas se deshace de
para
iiino

él, entregandosele a un pastor
qre Jo haga desaparecer. Ei
vive, a pesar de todo, porque el pas-
tor se apiada de él, y, al cabo de
puco tiempo, es proiiijjado por Poli-
bio y Meropea, Peyes de Corinto.
VivoEdipo. ei
> un Uia da muerte a Loyo. ¢Por qué
lia ocurrido eso, y todo aun mas ho-
ruble lo que sobreviene? i a culpa es
de los ditjses, que se entretienen en
uidir catastrofes, como nos divertir-
nios nosotros organizando rampeo-
natos de boxeo o corridas de toros.
La fati:'idad, que ha perseguido a hui-
pu, es una fatalidad externa, ajena a
conciencia.

Li otra, Ja interna, la que se fra-
gua d«Titro de nosotros mismos, no
es m“ ioi inexorable. No hay sino
leer ~. interesante libro que-acaba de
pubJj'T el doctor Alk-ridy sobre el
destino y I8t) faialidsdef Intimas, que
et una exploracién a nuestro mundo
subcoi siente déla que volvernos

itrNtecidos y asustados. Para mi,
Ja ua”adera inglesa ha lucunihido a
*«z0i tra taiajidad. que se engendra
en ‘T ..isteiio de nuestra carne, tra-
gico tmiio, tn el que luchan las
aui opuestas tendencias, unas here-

vaticinio se cumple,
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daras, otras contraidas y todas Igual-
menle imperiosas. Resistir esc mar
de fondo, que nos IDva de aqui para
alla, cas) indefensos, es la mas reso-
nante victoria de la voluntad...

iSefiot! ¢Cuando se decidiran los
Estados a abrir catedras de volun-
tad...?

MANUEL BUENO

Paris. Octubre, 1927.

L¢j Mariposa y el Mos-
quito

Didlago reprc”entable

La escena representa un jardin a
las ocho déla mafana -La mari-
posa linda con vistosos colores;
estd posada sobre una rosa. El mos-
quito impertinente revolotea zum-
bando a su alrededor, hasta posar-

se a su lado.

Mariposa. —jQué hermosa ma-
fiana! parece que e! Creador la ha
Vestido con el ropaje de los dias de

fiesta.

Mosquito.— ¢Hoy te gusta?
siempre es lu mismo.
hay

Mariposa.-- Siempre no;

unas mafianas tan feas, el Sol no
brilla y los pajaritos tampoco can-
tan, paiece que tienen miedo.
Mosquito.— Si; tienen miedo
porque esta obscuro y no se atre-
ven a salir del nido: no saben vi-
vir sin luz.
Mariposa.— Es natural, a mi
me ocurre lu mismo, el Sol me ale-
gra, me da la vida, ademas ¢como
lucirfa sino mis colores vistosos?
MuUsquitfj.— Varudusilia eres,
quieres luz para brillar porque de
otro modo no sabria nadie que
existias.
Mariposa.— Claro, como ati na-

die te encuentra, prefieres la

obscuridad; asi puedes penetrar en
todas partes y enterarte de lo que
no le importa.

Mosquito.— ¢(De lo que no me
importa dices? de io que td no
puedes saber porque soélo sirves
para lucir tu bonito traje.

Mariposa.— Envidia que tienes,
icrees que no me buscan antes
que a ti? jSi supieras cuaalos se
paran a mirarme) y quieren coger
me; pero yo vuelo una y otra vez

y me burlo de ellos.

Mosquito.— Te burlas si; pero
si logran cogerte, pobre iacuata,
cqué serd de tu vida?

Mariposa, " Tienes razén; una

vez un hombre pequefiitc, de esos
que juegan siempre y corren mu-
cho, me persiguié durante largo
y al

aprisionaba entre sus manecitas y

tiempo, fin me alcanz6, me

refa; reia alegremente, al fin logré
escaparme pero jpasé un miedol

Mosquito. Ya ves, si no con-

sigues huir lu precioso traje se ha- .

brfa destrazado entie sus dedos y
adiés encantos.

Mariposa. -Ahora soy yo quien
te envidia a ti, eres tan pi quciilo,
tan insignificante, y sabes tanto,
diine ¢cémo lo tus aprendido?

Mosquito. Querida amiga, Vvi-
viendo entre los hombres, sin que
ellos supieran que los expiaba;
jcomo soy tan pequtfio!

Mariposa. Qué interesante
debe ser tu vida ¢lias oido mu-

chas cosas? 'lecretus tal vez, cuen-

ta, cuenta.

Miisqiiilo. No, discreta amiga:
secretos no existen en la vida,
todo se repile constantemente,
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s6lo que en distintos lugares y
personas y Unicamente se desco-
noce a quien ha sucedido y cuan-
do: pero el hecho, cualquiera que
sea, ya ocurrié a otros, a veces a
los nuestros, por eso los viejos sa-

ben tanto, aun siendo ignorantes.

Mariposa.— ¢Pero no te gusta
saber lo que hacen los hombres,
coémo piensan, qué sentimientos
tienen?

Mosquito.— Algunas veces si,
discurren mucho, lo hacen muy
bien, pero otras tengo que mar-
charme; me da miedo saber de su
vida.

Mariposa.— ¢ Tan malos son?

Mosquito.—No son malos, no,
pero tienen unas cosas muy raras,
que se llaman pasiones, y cuando
empiezan a jugar con ellos no hay
quien los aguante.

Mariposa.— ¢Son juguetes eso
que dices?

Mosquito. —No, juguetes que se
tocan, no son, pero lo llevan den-
tro y cada una tiene un cordeiito
tiran de él y alli va el hombrecito

hacia donde elias quieren.

Mariposa.— Si que tiene gracia,
y no pueden defenderse de esas
tiranuelas?

Mosquito.— Si que pueden, por-
que hay una sefiora que ae llama
dofia Voluntad que a todos los
hombres que la hospedan los de-
fiende mucho jes tan agradecida!

Mariposa.— ¢Y no se disputan
por darla alojamiento?

Mosquito.— No; algunos la de-
jan marchar, y como es algo ren-
corosa, después no quieren volver.

Mariposa.— (Sabes que ya no te
envidio tanto? al fin para aprender
esas cosas.

Mosquito.— jOh sil yo quiero sa-
ber y mas aprenderé también, ha-
cen mucho bueno ademés los hom-
bres, porque tienen una cusa que
se mueve mucho y sellaina... veras
corazén, me parece, y cuando se

les mete dentro son mas buenos.

Mariposa.— ¢Si? también hay un

duende muy lindo, parece un an-
gel, que siempre esta corriendo por
encima de todo, hace una tela muy
espesa y cuando la deja caer enci-
ma de algunos les cuesta un tra-

bajo salir.

Mosquito.-¢,Quien es ese dia-
bh.lo?

Mariposa.- £1 amor ¢no lo co-
noces.?

Mosquito.— Si, pero ¢como lo

sabes tu?

Mariposa. —j Hay ! también yo
por la noche recojo mi traje de co-
lores y no me ven y en este jardin

pasa cada cosa!

Mosquito.— Veo que eres mas
lista de lo que yo creia, jsi pudiera.s
como yo ser mosquito, con qué
gusto te llevaria conmigo! jcuantas

cosas veriainos juntos!

Mariposa.— No hace falta, el
bicMi y el mal estdn en tudas par-
les, quédate aqui, yo desplegaré
mis alus y te abrigaré con ellas vas
a ver lu mejor del mundo: acércate.

Mosquito, - jQué bien estoy a

tu lado! y yo que le llamé vanidosa.

Mariposa.— jYa no me pareces

tan pequefio ¢has visto? el diabli-
llo nos tendié la lela,
Mt~squito. Gracias mariposa

iqué buena eresi

Mari()iSa.— A mi nuj al Amor.

M. P.

Parabola

LA CARIDAD

Una gran sefiora queria practi-
car la caridad en fnrrna amplia y
eficiente. Después de reflexionar-
lo algunos dias, resolvié aconse-
jarse de un hombre renombrado
por su buen corazén.

Oy6 el hombre, encantado, los
propésitos de su visitante. Sin em-
bargo hizT) notar que el consejo
no debe pedirse cuando se reserva
la decision; por lo cual, él se limi-
taria a dar su parecer. Y se expre-
so asf:

— La primera caridad de una
por

mujer es ser mujer; ejemplo:

amamantar a su h'Jo; mas ¢a qué

mencionar hecho tan evidente?
Seres bien necesitados de piedad
son ios que trabajan en las minas:
suprimamos el uso de las piedras
preciosas y haremos una gran obra
de caridad. En las telas y ador-
nos de lujo, lo que se paga y se
luce es la vida de otros seres,
transformada en cosa inerte: no
loa forcemos a esto, y haremos
otra gran obra de caridad. Las plu-
mas y las pieles represenian dolor
humano y actos de crueldad: he
aqui excelentes molivos para ejer-
citar la caridad...

— Os he pedido—exclamo la se-
fiora-una opinién para emplear
mi dinero en obras de bien, y no
que me aconsejéis sr.bre mi vida.

— Yo crei, sefiora — repuso el
hombie de buen corazén—, que se
trataba de vos, de vuestra caridad,
de vuestro amor a los que sufren
pero advierto que la duda consis-

te en lo que ha de hacer vuestro

dinero. En tai caso, aconsejaos de
un hombre de negocios.

La gran sefiora prometié refle-
xionarlo nuevamente.

Esto es lo que hace ahora.

Constancio C. Vigil

CURIOSIDADES

EL ARBOL CAMISA

En las selvas virgenes perua-
nas, donde la naturaleza tropical
se manifiesta con gran espléndor,
existe gigantescos aiboles, cuyos
troncos miden de diez a veinte
metros de altura por uno de dia-
metro, y ios indios aprovechan su
corteza para hacerse camisas, que
usan solamente en tiempo de llu*
vias. Este curioso arboi, llamado
marina ofrece una corteza lisa, fi-
brosa y delgada, que estando seca,
se parece a una tela basta por ser
Los indios,

bastante flexible.

cuando encuentran uno de éstos

arboles que reunan las dimensio-

nes cjuvenicntes, lo derribany
corlan su tronco en trozos de uu
describiendo

metro de longitud,

circuios casi peifectus; los expo-

nen luego al sol para que se se-

quen, y puedan desprenderse la
corteza; que afecta forma cilindrica
practicando un agujero a cada lado,
cerca de un extremo para pasar los
brazos y asi se cubren coa una ca-
imperfecta y de moda

misa, que

bastante anticuada, es completa-
mente impermiable y cumple sa-
tisfatoriamente para el uso que se

destina, Esta costumbre, tia he-
cho que se dé el nombre de arbol-
caniisi' a esa especie vegetal y
que los antiguos misioneros dije-
ran que en A>nérka habla arboles’

camisa.
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Arte Culinario

LAS CLASES DE COCI-
DA EN IA C/454 DE LA
MUJER

8." LECCION

Macarrones saltea d os “Pisto
manchcffo.-~iMbrito al estilo de Ex-
tremadura.- Marrén f>las”™ econémi-
co '-Un consejo pnictico.

Macarrones salteados'S-' cuecen
400 gramos ue mncarrones finos, de-
jandolos un poco duros, > se les deis
bien escurridos. Sobre In cncernin
que se les vavfl h guisar, se coloca
en ei fondo una capa de ellos, al mis-
mo tiempo que una cucharada de
manteca de cerdo y una taza de C*I-
do sobre dicha capa. Separadamente
se. habra rallado 50 gramos de queso
de Parma, 25, Idem de bola 50 de
jamoén bien picado, 25 de setas, y
45 gramos de manteca de vaca mez-
clandolo todo bien. De esta mezcla
se cubre ligeramente la capa de ma-
carrones que se ha echado sobre la
cazuela y se vuelve a echar otra capa
de macarrones y otra de picadillo v
asi sucesivamente hasta terminarlos,
siendo la ultima capa de picadillo,
cubriendo tos macarrones.

Se mete la cazuela al horno duran-
te 30 0 40 minutos para que se tueste
bien, y si no hubiese horno, en la
hornilla de encina con el fuego cu-
bieito por una capa de ceniza y enci
ma de la tapa de la cazuela se colo-
can unas brasas.

Pisto manchef>0.— E\i3c\.fis recelas
se conocen del pisto, tan apreciado
por los manchegos; pero no son to-
das acertadas y practicas.

Este plato debe ser hecho con
manteca de cerdo, y en su confec
cion se emplean las siguientes cosas:

Jamén, magro, patatas, calabaci
nes, pimientos verdes, cebolla, to-
mates y huevos.

Debe partirse todo en pedacttns
pequeflos i-rimero el jarrén, que se
rehogara bien en la manteca para que
ésta coja el sabor tiel jamén; se quita
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luego é-ife y se frien en la manteca
la paiRtn y el calabacin, bien pica-
cados Una vez fritos, se escurren y
se rednen al Jamoén, friendo enton-
ces ios nimipMtcs. que se reuniran a

lo frito anteriormente.
f ntonces se frie la cebolla, y cuan-

do esté tierna, se afladen tomates en
cuatro neuBZos

Cuando esto lleva un poco tiempo
se echa en la sartén todo lo frito an
teriornieiite. v se deja freir todo jun-
to sin dejar de moverlo con la paleta.
Después se echan los huevos nece-
sarios, bien bathlos; se sala y conti-
nda moviéndose hasta gne esté bien
cuajado el huevo, y entonces se
sirve.

Cabrito al estilo de Extremada
ra. -Cortese un cabrito en mena-
dos trozos, que se freirdn en aceite
abundante, y cuando estén bien do-
raditos se ponen en una cazuela (que
debe ser de hierro) y se les echa un
poco de picante. Se echa agua hasta
que cubra todo el contenido y se po-
ne a hervir.

Cuando estén cocidos los higados
se sacan y se machacan en el morte-
ro con una cal'eza de ajos crudos y
un pimiento morrén, y lodo junto
vuelve a la cazuela, dejandolo gne
hierva hasta que ia salsa mengue lo
necesario, sirviéndolo luego muy
caliente,

n\arrén glasé econémico.-'Se toma
un kilo de caslafias y se momlan,
remojandose luego en agua templa-
da para quitar mejor la pelicnla. que
esta adherida a ia carne. Después
de limpias se poiicn a cocer hasta
que estén hiandas, y luego se escu-
rre el agua de cocerlasy se compri-
men en un colador nara obtener una
pasta suave. Por separado se prepara
un almibar con medio kilo de azlcar
y otra cantidad igual de agua, agre-
géandola un puco de vainilla rallada.

Se une la pasta con el almibar,
procurando que se unan bien y luego
se hecha todo en un molde y cuando
esté frid se saca y se siive.

Un consejo practico.—Para evitar
que se pegue ia leche al hervirla o
de que se salga, se coloca en el fon-
do dei cazo o cacerola en que se
hierba un piatito pequefio boca aba-
jo.-Z/1JA
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Jitocimienlos Utiles

/as llamas de petrdéleo

Ei petréleo inflamado se apaga fa-
cilmente vertiendo en él una canti-
dad proporcionada de leche.

<Pudding de ca.'itarias'»

El «pudding» de castafias se hace
de la siguiente manera: se cuecen
tres libras de buenas castaftas bien
mondadas, se pican v se agrega azu-
car. D.spués se incorporan cinco ve-
mas de huevo, y mas tarde las claras,
biiMi batidas. Esta mezcla se coloca
en moldes y se pont a cocer tres
cuartosde hora, y queda sabrosisimo.

Contra las moscas

Las moscas se destruyen colocando
en platos de agtui o suero de la ie
che en la que se haya dtsuello2 gra-
mos de iormnl por 98 de agua o sue-
ro Si ia suluccién es a mas del dos,
las moscas huyen. Es conveniente
cerrar las ventanas o balcones de la
habitacion

Puro limniar el hule

Lo mejor para los hules es limpiar-
los con limén. Se parte éste en tres
0 en cuatro pedazos y se iiota en el
hule. Después se acl.ira con agua, y
quedara blanco, brillante, y como
nuevo.

A taita de lim6n puede limpiarse
cnn vinagre. Se empapa un trapo y
con él .= limpia el hule, irutandu li-
geramente.

Lunas y espejos

Para lunas y espejos, lo mejor es
limpiarlos con papel de periddico.

Se hace una pelota de papel, se
empapa, y con él se frota el cristal o
espejo sucio, y luego se seca igual-
mente con papel de periédico, hasta

que esté completamente seco y sin
sombras.

«Una farde estabamos Eloisa y yo asomados d

N{o ff ar

Ei terciopelo v la naja de los

sombreros

Para limniar el terciopelo negro o
de tonos obscuros se frota fitertenien-
te con una corteza de tocino bien
desprovisto de éste v quedando Uni-
camente io adherido a la corteza.

Ha de cuidarse de extender bien el
terciopelo y frotar si MTipre en ia mis-
ma dileccién, sin gne n\a arrugas.

La corteza de tocino se emplea
también en la limpieza de sombreros
negros u obscuros, de pafn trigal o
de arroz, gtie quedan negros Yy bri-
llantes como si estuvieran nuevos.

La Mip f la Casa

Los muebles, utensilios, ornamen
toi™ y toda clase de objetos a prop6-
sito para alhajar una casa que cons-
tituyen el ajuar doméstico son. por
lo lauto, los elementos que rodean
h vida intima de la mujer, y a ellos
ha de consagrar buena parte de su
atencioén. »\ quiere ci; nplir con acier-
to su doble misién de mujer de su
casa y madre de familia.

También en ta vida social, tiene
influencia la importancia y el cuida-
do que ia mujer dedique ai ajuar do-
méstico, puesto que, aquéllos que
halan de visitarla crean,con concep-
to mas o menos favorable de la due-
fia de la casa, segun la impresion
que reciban al entrar en ella ¢Qué
electo nos produce un cuarto desal-
quilado? Algo asi como un cerebro
desprovisto de ideas, un corazén
que no latiera, un alma sin vibracio-
nes. Los muebles, los objetos, cuan-
tos pequefios detalles observemos
en el interior de una casa, nos ha-
blan de la sicoligia de su duefa, de
sus costumbres, ue su gusto artisti-
co, de su espiritu ordenado y tam-
bién, esto es lo mas triste, de su si-
tuaciéon econémica, porque no siem-
pre puede nlveriaisc el gusto refina-
do Con el bolsillo; pero con un poco
de buena voluntad, constancia y tra-
bajo pueden hasta cierto punto sa)-
varse csta” dificultades

Han de evitarse los contrastes por-
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que. un salén elegante ai laib de un
dormitorio pobre es una luenilra
que a nadie eng.ifii. l.os muebles de-
ben de estar de acnenlo con la po-
sicién social de la tamtiia, la capa-
cidad de la ca«n, y aun las costum-
bres del pais. También hay que dis-
tinguir lo necesario de lo contingen-

te y io principal de to accesorio.
¢Que diremos de un ama de casa

que comprara nn hnrilto jarrén, o un
costoso espejo y ii o tuviera, por
ejemplo, mesa de comedor? i)c los
muebles necesarios no puede pres-
cindir ninguna familia medianamente
acomodada, ios superiluos son para
aquellos cnva riqueza In permita v
también cuando el talento vy la ciii-
tura artistica de la duefia de ta casa,
puedan cumplir ia falta de medios
econdémicos, haciendo ella misma
adornos para su hogar, como almo-
hadones, pantallas, bomboneras, y
otras mil cosasque realzan el encanto

de una habitacioén,
No entr.iremgs en detalles, ama-

bles lectoras, para describir los mue-
bles que corresponde a cada It.ibita-
Clon (que por otra parle conocéis)
pues que la extension del articulo
no io permite, Unjcainenic creemos
giu* todas las de ia casa deiien armo-
nizar en la modestia o riqueza dei
ajuar, pocos muebles, '«encllios y
bien colocados, tonos claros en las
habitaciones, gne sea posible esa po-
licromia moderna sin exageraciones
que iniiuyen también en nuestro ani-
mo agradablemente, puesto que para
la mujer que no tiene obligaciones en
la caiic (enlicridase por esto oiicinas,
talleres, etc), su hogar es su san-
tuario Ven él hade poner sualma y
su télenlo.

¢Kccordals la hermosa obra de los
liermanoh Quintero «Cristalina*?
Cuando la protagonista, queriendo
desechar maio.s pensamientos caiii-
bian de sitio ios muebles, trajina,
arregla y por la noche rendida son-

rie conicmplando su obra?
V este entusiasmo que ta mujer

pone en el ornamento de su casa,
trasciende n los demas que atraidos
por el bienestar qiit alli se respira,
ei orden vy la alegria forman esc con-
cepto elevado, ese nombre de reina

Uc su colmena a que toda miijei debe
aspirar.~/VI.7

JLos J)os e{uias

(CUENTO LARGO)

POR ADELA SANCHEZ CANTOS

(Continuacioén)

no tenia n'ds amparo que su hija, la cual utilizaba
para ganar el sustento con los adornos adquiridos en
su brillante educacion.

»l.a simpatia que por ella senti desde el primer
instante, aunieiii6dal conocer sus bellas prendas.

hDeseoso de serle atil, la pioporcioné trabajo en
una tienda y mis visitas menudearon hasta hacerse
diarias.

»Yo no me daba, sin embargo, cuenta de la clase
de sentimieiitos que hacia la encantadora joven me
arrastraban.

«Completamente extrafio alas lides amorosas, en
absoluta ignoraiuia de los afectos y pasiones que
agitan el corazén, creia estimarla y la adoraba. Iba
todos los dias, la admiraba, era feliz a su lado, me
embriagaba en la mirada de sus hermosos ojos..,;
pt-ro todo lo creia cfeito de una tierna y pura amistad.
Un pequefio incidente, una sola palabra, basté a des-
fgrier el velo de mi ignorancia.

balcén de su casa. Pasé por la calle un elegante, mi-
rondoifl con insistencia.

— «Ese— me dijo ella sefialandole—es un millona-
rio que me preltnde con empeifio.

«La calle gir6 en mi rededor, haciendo vertiginoso
remo lino; la sangre se me convinié en ardiente lava;
mis oidos zumbaron, y debié descomponerse de una
manera terrible mi semblante, a juzgar por el susto
de Eloisa.

— «¢,Qué es eso, amigo mio? cexclamé alarma-
da,— ¢qué tiene usted?

— «Nada, Eloisa, un vahido; ya pasoé.

»Pero mi corazén latia con tal fuerza que tuve que
despedirme, temiendo que me vendiera.

«¢,Qué es lo que siento?— me preguntaba, alejan-
dome de eli8.“ ¢Por qué se ha conmovido todo mi
ser? Y penetrando en lo mas oculto de mi fuero in-
terno, en el rinconcito del alma donde se ocultan
esos pequeflos secretos del corazén, que ni afioso*
tros mismos quieren mostrarse, lo conprendi todo.

Me habia picado la vibora de los celos, y como no
hay celos sin amor, deduje que amaba con toda mi
alma a Eloisa.

»Aqui empezaron las dudas, las luchas, las vaci-
laciones ¢ Tenia yo derecho a esperar que aquella

criatura superiory por todos estilos perfecta se ena*
morara de mi, pobre, feo, oscurecido?

«Y aun suponiendo que se realizara tan raro fené-
meno, ¢debia yo permitir que renunciara por mi, que

hada tenia, ftt brillante porvenir que le ofrecia un
hombre rico?

«El delicado instinto de Eloisa \a hizo comprender
lo que por mi pasaba; su clara inteligencia la inspir6
el medio de ir destruyendo mis escrupulos, sin des-
cubrirse y de poner ante mis ojos el tesoro de su
ternura. Conoci, al fin, que me amaba; la confesé mis
senti nietos y el cielo se abrié para nosotros.

«Al ser amado por aquél éangel me pareci6 que
a )te mis ojos se presentaban nuevos horizontes, me
crei capaz de aicanzulo todo, y por primera vez en
mi vida senti la embiiaguez de la dicha.

«Fdoisa era aun mas pobre que yo, sufria infinitas
privaciones; yo hubiera dado la mitad de mi vida por
hacerla mi esposa y mejorar su situaciou con mi tra-
bajo; pero mi midre merecia mas qne nadie mi so-
licitud... Pospuse la pasién al deber, como le venia
posponiendo los desahogos de la juventud, y vi su-
frir uno y otro dia a la mujer idolatrada sin poder
aliviar su triste suerte.

«Tan doloroso martirio tuvo al fin su término por
haber obtenido, tras refiida oposicién, una pensién en
Ruma.

«Mi alegria fué inmensa. Ya me veia en camino
para alcanzar gloria y fottuna.

«Pero estaba escrito que mis escasas satisfacciones
habian de ser amargadas por crueles dolores.

«Unos dias antes de mi partida, mi madre enfer-
moé, yen pocas horas, sin agonia, rindié el espiritu

en mis brazos, con la serena resignacién de una san-

(Continuard) ’
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Ofientacion

LA FORMA DF LOS VFSTIDOS DE

No se nnieitra un patrén fi)o en M
inolla dctual. Eli lus talleres délas
iiM- afamadas mudistasse ven laidas
con vuelo, otras estrechas, algunas
las hay con franja
tirante en el bajo que imitan ago a

la falda «enirevé>. La longitud de las

rectas y también

faldas se ainuldaii a la variedal de
las iniaiiia”, unas hasta las rodillas y
otras, como en los trajes de noche,
casi con cola Lo mismo sucede con
los talles, conservandole algunos
modelos en su lugar natural, marcan-
do las caderas, otros méas balo y otros
indeterminados.

Parece que la variedad en la moda
se propone ofrecer un mudelo Ois-
tinto a cada tipo de mujer, idea que
debiera presidir todas las orientacio-
nes de ia moda, pues formas v colo
res no caen bien indistintamente a
todos ios tipos y ia mujer debe esco-
ger siempre aquellos que mas le ia-
voreaca.

CONSEJOS

EL INSOMNIO Y LA

Abundan las personas de dor nir
despe tar ha
fatigadas como si

sobresaltado, que ai
renoidas,

hubiesen pa~du la ri nche en vela.

cenio

Casi todas son victimas de angus-
tiosas pesadii.as. La esieia dura todo
el dia entero, tos suefio? son horri-
bles. Escenas tragicas,
matanzas,
gios.
matices erdéticos. Que repugnan, aco

«scsuiatos.
incendios. Eteras. Nauira-
Eniijpjcos tienen la escena
bardan y oicndeii a ia propia esii>na-
cion. Algunos de estos entermos de-
ciden curarse por propia cuenta, tn
unos casos recurren a hipnéticos
fuertes, que acaban creando nabitos
de muy dificti desarraigo.

En otro?, habla de
neurastenia, a especificos de cuarta
plana, que tiagciart, cunitiaia«.cs, sin
eficacia aiguri'i.

Lo que n. »ueicn hacer es cuntes
tarse a esia;j preguntas
indigesta mi cena>

a.guien le»

~its

srengo la digesiion pcsadaVv

-¢,Me acuesto antes de habcr a
leriiiinadoV

V, sm c.iUidigo, aqui esta ia clave.
El secreto de la solucién

Lna cena fruga», cuanto ma ,
mejor, > no ac>.<jtar»e h>sia tres llo-
ras despuCsdc naberirt lenninado,

basU gran cantidad de vecc«, pa;a
alejar la tortura de ha -adiiU .
La iiigiciic alimcnlicu represente

la piedra aogiiar de la .nud

Ilasli tai exireino gnc los lerrui- -
parentesco
casi rit lipre ton la <pi -psia. "neltii
ceder >o.t adoptar dieta ade> ua
da alas condicionr inJividualei.

no-:tirnr- de intimo

Persor.ua lia; que a;.:-'deando de
moifc7 > . - o- -d
UliLIG
X 41t
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de la Moda

INVIERNO

Signen toa abrigos rectos y al bor-
de de las faldas, predominando en
sus adornos la piel en el ruello y las
los adornos
de astracan de diversas tonalidades

bocamangas y también
desde el gris mas obscuro al gris
mas claro.

Las telas que mas se emplean en
loa abrigos son el terciopelo de lana
y de seda para vestir,
ios géneros
ciatos o muy obscuros.

y para viaje
Ingleses de tonos muy

El color negro sigue siendo el pre-
ferido por las elegantes.

Los escotes son cuadrados o en
punta.

Los cinturones, que vienen a indi-
car la reapariciéon del talle se hacen
de cuero, de gamuza, de cinta o
simplemente de la tela del vestido.

Aunque la muda de hoy presenta
tanta variedad, no esta, sin embargo,
desprovista de gracia y de como-
didad.

HIGIENICOS

HIGIENE ALIMENTICIA

suelen lesponder, si se las pregunta
por su género de vida;

~Ceno de uueve a nueve y me-
dia, V a las dtez, a la cama! ;Svy
hombre de buenas costumbres; No
trasnocho jha. que cuidarse!

A esta ciase de enfeimos pertene-
cen una proporciéon considerable de
hernorragicos cerebrales, que habién-
dose acostado tan buenos y tan saiios,,
amanecen hemipiéjicos o muertos.
Las cenas copiosas, mal digeiidas,
causan muchos mas estrago» de lo
que el optunismo profano puede ima-
ginaise.

Las pesadillas no limitan sus dafos
a las tnulesiias del Suefio, sino que
resuenan iiilciisaiiicnte sobre el
canisnio eiileiu de
gendrando, en ocasiones, cuadros cli-
nicos de mal prondéstico.

Uea dénde pueden llegar los males
del prejuicio, consiiiuye valiosa
ejemptaridad un cliente iiiiu. ya cu-
rado, que acosado por terribles pesa-

me-

la ideacién, en-

dillas, se calificé a si mismo de ncu
(asténico con anemia cerebral, y esti-
mando que en casoi; tales lo mejor
caise, con cuya de»alinada conducta
logro sélo intensificar la tortura de
sus iiocties

Cenar puco y uo acostarse tcun ei
bocado en la boca» representa regla
imporianlisiina siempre, saigula r-
riienle en cuanto entra U madurez

Si se padecen pesadillas, el conse-
jo recamase de transcendcncus.

E 1 un tanto por ciento considera-
ble de ocasiones no lardan en sentir-
se los beneficios efectos,

{JOLIuf Cétar Juar/ot

IOSAS

-gen de ia AiniiaJeiia y Santa
huabj] a

JtieVi.: JO. Sanfi.-:

Ainlré. Ave-
Ushi y bajias Ninfa y ["I(jrt*ncia.
Vitrne-Il.

1l, Hifto-Ji.ii;

"iutft.

Santos Martin, Me-
I'ciiiiaiio y Vic-
‘..iiitoa

.Uhuiio U. iJicgo de

Auali. Aurelio, Fublio y CrUtino,

La Voz de la Mujer

I.LAS MUJERES DE LA
IGLESIA

$ania Gertrudis

E! 17 de este mes celebra la Iglesia
de fiesta de esta Santa, que naci6 en
Eisleben. o Istebe, en la alta Sajonia;

A los cinco «fios de edad Ingres6 en j

el monasterio benedfclino de Ro-
daisdorf. siendo elegida abadesa el
afilo 1-251. a los treinta iifios de edad.
tema
meditaciones, y
cuando se ocupaba en ella, o cuando

La pasion de Jesucristo era el
ordinario desus

aduratia la Santisima Eucaristia, no
podia contener un torrente de lagri-
mas que desti aban sus ojos. Habla-
de su vida con
tanta energia y con tale.s transportes
de amor, que ccnmovia los corazones
de cuantos la escuchaban. Su intenso
amor a Jesucristo la hizo muy devota
de la Virgen, como también del

glorioso San Juan Evangelista, de los

ba de los misterio»

cuales recibié Gertrudis singulares
favores,
sai ta virgen en sus admirables es-
critos. Siendo joven, habia estudiado
ei idioma latino, como e.-tonces era

que dejé consignados la

costumbre entre las monjas, y fué
mu) ve'sada en la sagrada literalura.
En su libro de tas «Uivinas tnsinua>
retrato de su alma
pura y santa, jieiidu esta obra una de
las mas utiles y herniosas producidas
con que una iiiuier haya enriquecido
a la iglesia pata fomentar ia piedad.
Desempefi6 el cargo de Abadesa
dotante cuarenta afos; y fué devoti-

clones,« dejé un

sima de las almas del purgaturiu,
dedicandolas sus oraciones. Murid
el dia 17 de noviembre de 1292; y en
el catalogo de las reliquias que se
conservan en ei palacio de Grunswik
Luneburgo, impreso en Hanuiiver en
1716se hace mencién de la Santa
Gertrudis que se conservan en ar-

tistica urna.
TERESINA

COeRtSPONULtIXCI/A
PARIi::uLAR Y ADMI-
NIS'IRAIIVA

B. ti.
recibido

(Fainpkina).
la carta que
vuelva a esciibir para complacerla

iicjs dice,

luego.
L. (Toledo).

y estimamos la propaganda que

-Queda suscrita

Ui> lidce; obre bien y no se preo-
cupe de il que puedan decir en
usted el

ese sentido. Si “ienle

Ideal, adelante en su apostolado;
busque el aplauso de su concien-
cia, gne es el mejor asesor.

ti. (.Madrid).

da su suscripcién y

Queda abona-
las de sus
amigas C, .M. y D. K. cuyos reci-
bos enviamos por su conduelo.

1 K. (.NValaga). i.eiebiamos
encontrar admiradores de la valia
de usted. Lo del pelo CiJlo, méas

e n muchas
nuijeies es la fuerza de la moda
que las obliga a seguir la cuifien-
te por falta de critc/io propio. No
lo aplaudimos, pero tampoco Ilo
condenamos coii esa vclieiiiencia
que pone usted en su carta.

M. M. de 0. (l1ddcnaj.

teramos de)

Nos en-
ministerio sobre el
asunto que nos indica en su carta
y contestaron que hasta denlro de
un mes no podria saberse nada.
Lo recoineiida inn, pero es de ad-
vertir gqne de unicab recomen-
daciones que podi iiios resp nJer
es de lo que directamente pode-
mos tiacer nosotras. l.a enviamos
el periédico y dispense la coiiii
Mén que no Ira siuo inleiioonada,
ni liahria por tpjé.

M. M. (Madrid), Renovada la

No hemos

Domingo, 6 de noviembre de 1927

«uscfipcioéti por un aftoy abonido

su importe.

F. O. (Madrid),-Renovada la
susoripctén por un afto y abonado
su importe.

V. L. (Madrid).— Renovada su
suscripcién por un aflo y abonado
su importe.

F. G. A. (Madtid).- Queda abo-
nado el importe de la renovaciéon
de un aflo de su suscripcion.

C. de V. -Queda renovada por

un afio su suscripcién y abonado
su importe.
P. P.

inconveniente en ello; por nuestra

(Barcelona) — No vernos

parle aceptado; pero conviene que
no olvide que en todos nuestros
actos sumos independientes: es el
Unico modo de hacer algo por to-
das las mujeres, sin distincién de
clases, mirando exclusivamente a
la redenciéon del sexo. Blanca o
negra, espafiola o extranjera todas
jads mujeres merecen nuestro
apoy o.

J.T. G. (Gijébn).—Se
giro de 21 pesetas

recibié su
importe de su
suscripcién y la de su amiga F. D.
y las hojas, de las que damos
cuenta en este numero y reparti-
mos las otras. Vino con su carta
un articulo que publicaremos. Los
recibos de las suscripciones van
por correo.

J. .M. Sanguesa. —Hemos reci-
bido el articulo que nos envia para
el Crmcursi Literario, que se pu-
blicara cuando llegue su turn»>y
todo esté ultimado. Muchas gra-
cias por el buen concepto que le
merece. la orientacion de nuestro

feminismo. Felicitamos a V. por

las buenas disposiciones literarias
de su hija a la que veriamos con
gusto que abandonara el pseud6-
nimo y fuera dando valor literario
a su nombre. Recibirnos el impor-
te de la suscripciéon y suponemos
en su poder el recibo que envia-
mOos por correo.

H. P. (Lugo). - La enviamos los
nimeros de propaganda que pide,
gracias por las suscripciones de
sus amigas. Agradecemos sus elo-
gios: no hacemos mas que cum-
plir
mos de poderla complacer, por lo

con uue.stro deber. Ya vere-
pronU», carecemos de tiempo para
emprender un viaje. Estamos en el
momento culminante del desarro-
llo de la obra, por la que tantos
afios venimos tuchai’Jo. Una su-

cuibul aiti, nos agiadaria; pero la
creemos prematura: Vaya buscan-
do adeptas y quiza para marzo pu-
dieia ser.

M. (L (I'adiz).

ta es la higiene: alimentacién sana

La mejvu rece-

y abundante, paseo modelado y
dormir muctio. Por correo sale hoy
el patrén de ta blusa en et que van
las iudicaelt-nes oportunas de la
protesma de c(>rte. Recibimos el

dinero de la suscripcion.

EL LREMiO DE EHEKAIUKA

Copenhague, b Segln noticias
preinio Nobel de

Litcrainra de esie afio se adjudicara

de I'.htuculinu, el
a la eicrilcjia italiana Urazia U e-
ledda.

ELENiihuno ije una BAIEAKL
NA NEiiUA

Nueva York, ti be calcula cu
75 IMK) pitrbfiiiHs el iiunieiu de la laza
ne”rn que han ahiMido al sepelio de
la bailarliia negra Elorcucta Mills. El
BLfvliio religioso y la
duiaitii mas de cuéatro horas. Puede

inhnniactén

decirn* que Initon los habllaiilea dcl
barrio d« Mariem, duidr la luineniia
mayoria snu negrna, aalalié ni entie-
rro. Un coro de 25f) tMinhrea de co-
lor canté durante U cefcinonifl
Rioaa.

rcll-

(Conlinuaciéon déla Snciin
U/uiol)

VACANTES

Se hallan vacanfea para prriVfpr
se en propiedad tas escueUa st
gulentca;

fW a nAoentran

Kn la provincia de Atnierla, fie'
nitagta y Marchalillo mixfas,

En la provincia de (yren”™e. S»n

Miguel de fJtero y f:afl/o, miua’
nay. .Milmanda, Trifrel/iirla; y As'
turescs, mixtas.

Provincia de Salamarica imm'

brales (Seccién de Escur a gra'
duada.)

En la provincia de Valencia,
Las de Refelcofcr, Pm-hlo Nnevf»
del Mar,

da, Ribarroja,

Ayora, MrJines, Monea'
unitarla.s. Albefigne
Seccién de Graduada,

En la provincia de Albarrfe.
Alborea, (jasas Ibaflex y Pozo i,0'
rente, unitarias; La Cila, Zulema y
V'Darejo, mixtas.

En la provincia de Burgr;s. f*s
de Redendo y Buezo, nnxtas; Gn*

miel de Hizan, Rioseras y Peral
de Afianza, unitarias.

En la provinci. de Caceres. Las
de Ahigol,

y Carguera, unitarias.

Villanueva de la Vera
En la provincia de Gerona, las
de Bruftola, San Andrés Salén y
San Gregorio, unitarias; La Bajol,
mixta.

En ia provincia de Guadalajara.
Las de Cocar,Otcr, Las Cabezadas
y Santiustc, mixtas. Romaneos,
CubiLlo de

Uceda. Baldes, Cogoliudo y Soto-

Itiana. Alustante. ElI
Josos, unitarias.
En la provincia de Ledén. La de
Barusa y Busti.lo de Ceda, mixtas.
En la provincia de Logrodo. Las
de Ruedas de Océn, mixta; Logro-
fio unitaria nuuieiu 4. .ALamaore,
Casaiareiua, Huercanus y Prate’
jou uuttaiias.
(Gaceta dei IS de Octubre)
En la provincia de Toleilo, tas
de Maipica, Beivis de la Jara, Car*
pio ue Tajoy .MensaWas» uuitarias.

(Gaceta 22 de Octubre)

El ideal avanzado de la m\i-
jer consliluirad la perfeccién del
hogar douiéslico y su amor a

ia ciencia; eu es”>ecial eslaia

siempre destinada a aumentar
las garantias de felicidad bu-
mana, eu

la faiuita; eu la so-,

ciedad nacleo Ue iamilus, vy
en ei Untveibo” coojutUo de
paltUb, ligadas eu uu interés

reciproco de grandeza moral y
de petiec'ciou et;;oudtuwa indis-

pensables-

prupuiAa Y atiaute
pui‘iviluiu  Eott eqtvsiasiiutijic €é0A h Y
eqitiratu4 tiuug poryoair ng

divulca X al»i)*ragiw4
quti aou 14 (yUyuuiQf t(ti tat™
LA VQZ b.t LA (Nl Wtidy.m

dtii punuttHutiatu uy la fimjigr

Qi alQu iuthendo a

zoo pvuladQ dytyiutvUtg

nustiu dtifeivor, e ¥ ((Un aldghv®
yuonauutf.





