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Jna mujer avispada

Diariamente la prensa nos
hsre conocer el limo del dia,
que bajo formas diversas tiene

.car en las {(rancies poblacio-
nes. ffombrcs scncilio.s que del
"ampo acuden a la ciudad para
hacer sus compras o disfrutar
en sus fiestas; caballeros cons-
picuos, comerciantes, emplea-
dos etc, muchos son los que
caen en la trampa del timo del
cambiazo, del sobre, del entie-
rro, de las misas, de las limos-
nas, del carterazo y de muchi-
simos méas que cada dia se in-
ventan, a pesar de la publici-
dad que desde mucho tiempo
se viene dando para conocer
los procedimientos que se em-
plean en el timo.

Al fin de todos ellos son las
lamentaciones, las pretextas,
las denuncias en la autoridad,
cuando ya no hay remedio.

Esta vez, fué escogida como
victima, por los profesioni.les
del timo, una joven, sirvienta,
que ha demostrado ser mas
avispada que los propios tima
dores y tener un olfato policia-
co de primer oiden.

kaimunda Casarrubio; que
cuenta veintidés afios, y presta
sus servicios en la casa namero
8 de la calle de Alfonso XIlI,
marchaba per la calle de ia
Lealtad, cuando 36 jc acercaron
dos sujetos, diciendo uno de
ellos que su padre habla des-
falcado a determinada persona,
huyendo a la Habana, pero que
remordiéndole la conciencia
habia acordado enviar a su hijo
la cantidad desfalcada para que
la repartiese entre varias fami-
lias pobres, agregando;

—Yo no puedo hacerlo por-
gue soy hijo del desfalcador y
podrian sospechar y encarce-
larme. Aqui llevo el cheque
gue me ha enviado mi padre y
se lo entrego a usted o0 a este
sefior, que tamoién se ha pres
tado a hacer el reparto. Lo co-
bran ustedesy lo dan, como
mejor les parezca, a los pobres:
este sefior me ha entregado 500
pesetas y usted puede enUe-
garine lo que tenga.

La muchacha, viva de ima-
ginacion, penetr6 en seguida
el tuno, y dijo que sélo tenia
700 pesetas cu la Caja Postal
y que irla a buscarlas para en-
tregarlas.

Y ast fué, los tres quedaron
citados para las diez de la ma-
flana del dia aigniente, donde
acudieron varios agentes de

Policia, que Raimunda habla
avisado previamente, quedan-
do detenidos los timadores.

La intuicién de la mujer,
mas viva y penetrante que la
del hombre, como se patentiza
en este caso, ve con mayor ra-
pidez las oificu.tades y ventajas
de lo que la proponen, y esta
facultad especial del sexo po-
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dria ser un auxiliar poderoso en
las investigaciones policiacas,
si a la mujer se le admitiera en

Espafia, como lo estd ya en
otras naciones, como agente
policiaco. Mucho ganaria en

ello el orden social, las buenas
costumbres y la moral.
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INTERAMERICANA DE MUJERES

LA CAMPASIA DE LA SENORITA OORIS STEVENS

LA AYUDA DE LAS MUJEKES CUBANAS

VI
En nuestra labor ante la Sexta
Conferencia Internacional Ameri-

cana para obtener igualdad de de-
rechos, tuvimos que cantar ante
todo con el apoyo de las mujeres
cubanas. Su ferviente entusiasmo
fué algo soberbio.

Eh bfcve, he aqui lo que suce-
dié. InmelJiatamante después de la
llegada de la Crm'sion de Accion
Internacional del Partido Nacional
Femenino de los Estados Unidos,
solicité de sus miembros que hi-
cieran uso de la palabra ante una
reunion del Partido Democratico
Sufragista. En respuesta a esta so-
licitud expusimos ante dicho cuer
p« nuestro proyecto de tratado,
con el resultado de que la numero-
sa concurrencia que ocupaba el sa-
16n se puso de pie para impartir su
entusiasta aprobacién unanime a
nuestro plan. Mas tarde hablamos
ante e* Club de Mujeres, el Club
Femenino, la sociedad de las Hi-
jas de la Revolucién y otras varias,
terminando con una reunién en
masa que fué convocada en con-
junto con todos los organismos fe-
meninos de la isia; la Moderacion
de Clubs de Mujeres, las Damas
Catolicas, las Damas Revoluciona-
rias y Emigradas, las Salas Cunas,
los asilos, el Partido Nacional Su-
fragista, que es el grupo mas anti-
guo de la isla, los grupos sufra-
gistas modernos y hasta el Ejérci-
to de Salvacidn.

Dicha sesion se verificd en et
hermoso auditurio del cRepertor's
Club» de la Habana y en mi opi-
nion fué una de las sesiones mas
interesantes que haya jamas pre-
senciado. Fué tunica en la historia
del feminismo cubano. Fué la pri-
mera vez que en los anales de la
historia de la Isla todos los orga-
nismos femeninos se unieron bajo
la bandera de la igualdad para su
stxo.

Lss escalinatas y balcones del
edificio estaban repletos de muje-
res en aquella tarde saturada de
un ulor intenso. Por espacio de
\%86lmu ua caler caii lavvporta-

ble prevalecia en el ambiente.
Calurosa impaciencia... ardiente
indignacidn... intensificada por el
hecho de que los hombres de la
Isla estaban reformando la Cons-
titucion sin incluir en ella igualdad
de derechos para la mujer.

La seftorita Clara Gonzalez repre-
sentante de Panam& en la Comisién
Interamerican.'i de Mujeres, cursd sus
estudios universitarios en la Facultad
de Derecho de la Universidad de Pa-
nama y recibié su bachillerato en de-
recho. Actualmente cursa estudios
superiores en ia Untveisldad de Co-
lumbia en Nueva York, especializan-
dose en derecno y la ciencia de edu*
cacion. La seflorlta Gonzélez es la
Gnica abogada femenina en la Re*
publica de Panami, v a pesar de su
juventud —todavia le fallan varios
anos para los treinta—fué fundadora
y piimera presidenta del Partido Na*
cional Feminlsta'de Panamé&. Con el
fia de estudiar nueva legislacion pro*
puesta p#r las feministas, el gobier*
no de Panamé ha enviado a la seAori*
ta Gonzéalez a los listados Unidos a
estudiar las pilstones de mujeres
y las cortes Juveniles; y las leyes
que se aprueben estardn basadas en
el el informe presentado por ella at
Departamento de Estado panameflo.

| — 1 1-1 ‘m

Las mujeres cubanas hablaron
con una pasién torrencial. Me sen-
tia como un Aibol ardido por un
cnorne incendia forestal que me
dejaba chamuscada y tan acabada
que me podia Genihar cualqgier
prtia patajara. Nototni "a éra-
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mos las que debiamos conducir,
nos encontramos llevadas por
ellas.

Este fervor pudo muy facilmen-
te transformarse en accién. Dos
dias desputs, trescientas mujeres
marcharon p)r las calles de la Ha-
bana con motivo de celebrarse el
aniversario del nacimiento de
.José Marti, insigne Libertador de
Cuba. Esta fué otra tvez primera»
puesto.que la prensa de la tarde
engalané sus columnas con fra-
ses como estas: «Primera demos-
tracién puablica de las mujeres cu-
banas en pro de la igualdad de
Derechos* Se nos habia dicho
que no podiamos jamas lograr
que las mujeres cubanas marcha-
ran en las calles, pues ellas nunca
ilabian celebrado una reunion ai
aire libre. Pero las costumbres y
la tradicion se vinieron abajo. Lo
imposible se realizo.

(De nuestro Corresponsal en Was-
hington)

INGLATERRA

Una mujer atraviesa el
Canal de la Mancha

Lcndres 26.—Como  ya fué
comunicado, miss Hilda Sharp
ha atravesado a nado el canal
de la Mancha, y ha llegado por
por Iz tarde a Douvres, donde
la multitud que la aguardaba
le hizo una formidable ova-
cion.

Esta joven nadadora sdlo
tiene diez y ocho afios, y se
entrenaba desde hace algan

tiempo en la costa francesa, en
las orillas del cabo Gris Nez.
Bruscamente se decidié a in-
tentar la travesia, y a las ocho
y media de la noche el remol-
cador «Alspcia» zarpaba del
puerto de Bouiogne y se diri-
gia al cabo Gris Nez, llevando
a bordo dos entrenadores y va-
rios periodistas ingleses. En el
cabo Gris Nez esperaba miss
Hilda, la cual se desnudd, se
froto todo el cuerpo con grasa,
se puso luego un cmaillot», y
a las doce eii punto se arrojo
al agua y empez6 a nadar.
Durante toda la noche, se-
guida por el remolcador, nadé
metddicamente, y a las siete
de la mafiana estaba ya a ocho
millas d éla costa francesa.
Avanzaba con una perfecta re-
gularidad en direccion a Dou-
vres. Toda la iiiaftiiia y las pri-
meras horas de la tarde si-
gui6é nadando, y a las cuatro
horas y siete minutos de la tar*
de tomaba tierra en la playa de
Shakespeare, junto a Douvres.
HaOU aUavfMdo el canal de la

Us columnas de esta periédico es-
tan siempre abiertas a toda mujar para
la defensa de sus sagrados derechos.

NUMERO SUELTO
DIEZ CENTIMOS

Mancha en poco mas de diez
y seis horas; pero no habia
conseguido batir el «récord» de
la primera mujer que atravesoé
nadando el Canal, miss Gertru-
dis Ederié, que en 1926 lo pasé
en catorce horas y treinta y
cuatro minutos.

Mis Hilda practica con el
mismo éxito que la natacién
todos ios deportes masculinos.
Es una boxeadora formidable,
gue ha vencido a varios cam-
peones, y ha obtenido brillan-
tes triunfos en los partidos de
futbol.

En cambio, detesta el bafie,
que dice es un ejercicio ab-
surdo.

Miss Hilda afirma que tenia
dos ambiciones: atravesar a
nado el canal de la Mancha y
ganar algun dinero, con objeto
de irse a Australia y comprar
una granja agricola.

Ya ha realizado ta primera de
sus ambiciones, y para conse-
guir la segunda va a volver a
atravesar a nado el -:anal de la
Mancha, con objeto de batir el
«récord* de miss Ederié y ga-
naras! un premio de mil libras
fundado por un periodico in-
glés. Cuando cobre este dinero
se ira a Australia y se dedicara
a sembrar trigo y acriar car-
neros.

ARGENTINA

La piedra que cubrid la
tumba de la esposa del
general San Martin

Buenos Aires, 23. —La pie-
dra de marmol que cubria la
tumba de la sefiora Remedios
de Escalada, esposa del gene-
ral José San Martin, ha sido
vendida en publica subasta y
adjudicada a la casa Juan Car-
los Naon y Compaiiia, la cual
la ha cedido graciosamente al
Museo Histdérico de Lujan.

Esta lapida es la que hizo
grabar, en 1823, el general San
Martin, a su regreso del Perq,
con destino al modesto monu-
mento erigido en el Cemente-
rio del Norte. Hay en la lapida
la siguiente inscripcion; «Aqui
yace Remedios de Escalada,
esposa y amiga del general
San Martin, 1823.»

En 1900 fué adquirida dicha
lapida por el sefior Cirilo Ora-
majo, y asu fallecimiento lué
vendida en publica subasta por
la modica cantidad de 14 pe-

SOS.
La citada reliquia se encuen-

tra ya en el Museo de Lujdn«.
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Triaiestre 3'25 ptas.
Semestre. ... 6°U0 >
Un arto 10*50
EXTRANJERO
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25 ejemplares 1*75 ptas*

SE PLIBLICA MIERCO-
LEo Y ¢(ABADOS

TARIFA DE PRECIOS DE
ANUNCIOS

Por insercion

Pagina entera 100 pesetas
.Mcoid pagina....... 60 >
Cudriu ue pagina... 35

Ociavu uc pagina... 20 »

INT-kC.ALAuO:>en ELTeXTO

Espacio de lu lineas de cuerpo 10
sin siiiu Uetenntnauu tres

ANUNCIOS o 10 ptas,

StOJUN DE ANUNCIOS tCONO-
MICuS IN Lrt dUI16A del

TRrtB.-sJO
Ofertas
%
De una adiez palabras. 0°60 pias.
CauH paidora mas U'oo >

utrnandas

De una a diez palabras. 1 ptas.

Csua paialira mas 10 cts.

Cumuiiicauos, arriculos ae infor-
macion Milu&tiiai con gratauls iiiier*
caiall s en el icxio etc., etc. a precios
convencionales

Los ulntfdtas pur mas de tres anun-
OICS tienen descuento.

Se ha hecho cargo de la represen-
tacion uc LA VOZ L/t LA MUJck en
Cuua .a diathiguiJa ”~ cuita escritora
Carmen F. de Lara Velacorachu.
Vapor, 4, aparl. 3."—dra. Tie. 27-35.

HAuaNA

SITIOS EN QUE SE VENDE
LA Voz De La mujer

EN MADRID

Calle San Bernaruo esquina a la de
Re>es tpiiesio ue periolicus en el
Mifiisierto ae Uracia y Justicia).

Calle ae Aicaia (quiosco en liente
de las CaiatidV<is)

Quiosco ei Fenu en frente de la
Oraiwi 1.

Quiosco e.i frente del teatro ~polo.

Qai-.sco Je la puza Uei Rty (calle
del barquhio).

Idem en la Glorieta de Atocha en
frente del Hotel Nacional.

Calla tipuz y Mina, ci~uim t U

CrM

PONIAS

También el Japon tiene, y no de
ahoia, aviadoras expertas y arris-
cadas. Lo que no hay ya son
«geishas». Hay que buscarlas en
las japonerias de Fierre Loti. Las
japonesas actuales estudian, traba-
jan, luchan pur su emancipacién
econdmica v politica, dirigen ne-
gocios fabulosos y complicados.

El aflo pasado habia en Tokio
300 cobradoras dc tranvias, 30
chéfers, 10.00U mujeres médicos,
80.000 enfermeras y 18.000 coma-
dronas. Mas de un millén de obre-
ras trabajaban en las fébricas de
tejidos y en los talleres metaldr-
gicos y mas de 600.000 labraban
la tierra y plantaban y cultivaban
el arroz, ya maitumitalias déla fe-
roz explotacién a que estuvieron
sometidas largos aflos, y que did
origen a numerosos suicidios.

Para evitar esta explotacién in-
humana las intelectuales japone-
sas constituyeron ia Asociacion
de las Mujeres Nuevas, que, pre-
sidida por la s*florita Taheyo Ta-
kahama, impulsé una campafia de
mittiies V periodicos, hasta lograr
que se diera a las obreras un trato
mas dignu y humano... Foco des-
pués se iumio la Unién de traba-
jadoras, que, regida autonémica-
mente, se adherfa a todos los mo-
vimientos iniciados por el proleta-
riado nipon.

Hace ya cuarenta afios existian
sufragistas en el Japdn, y desde
entonces la cruzada feminista no
se ha inteirumpido, a pesar de la
tenaz oposiciéon del Parlamento a
otorgarles el voto. En la legislatu-
ra de 1925 se presentaron, y se
desecharon, tres proyectos de ley
concediendo voto y elegibilidad a
las japonesas. La figura méas des-
tacada del feminismo japonés es
Yone Suzuki, cuya actividad y au-
dacia finaiuieras son parejas de
los mas esclarecidos capitanes de
industria eurooeos o0 americanos.
Viuda de un modesto fabricante
de azucar, Yone Suruki engrande-
cié su indusiris en proporciones
inverosimiles; establecié la mayor
destileria de 1 Jap6n, fund6 una
Banca y se asocié eomo principal
capitalista a poderosas suciedades
de navegaudn, plantaciones algo-
doneras y Seguios. En plena gue*
rra euiopea, Yone Suzuki poseia
35 millones de liora® esterlinas y
era la mujer més rica del mundo.

La aviliLion fué abordada por las
mujeres en 1924. Shigeno Kibe, la
primera que obtuvo su carnet de
piloto, volé en todos los aerddro-

La Voz de la Majer

mos de los Estados Unidos, compi*
tiendo con los «ases» masculinos.

Pero hasta ahora no se habia in-

tentado una expedicion femenina

tan arriesgada como la que las se-

floritas Keigen, como piloto, y Tec*
ku Li y Lyoke Sonenyansa se dis-
ponen a empremder, volando de
Tokio a San Francisco.

€ 2>erectjo positi-
vo de ia JViuier

LA MUJER CASADA EN EL DERE-
CHO CIVIL

De los efectos civiles del
matrimonio con relacién a
los bienes

IC

Situacion de la mujer en este
respeto

Anteriormente hemos trata-
do de las reglas a que deben
sujetar su conducta reciproca
los conyuges.

Mas que normas juridicas
son aquellas maximas morales,
puesto que es imposible obte-
ner por medio de la coaccién,
el afecto coman, la ayuda mu-
tua, el amor, entre dos perso-
nas a quienes separa, un senti-
miento de antipatia o de odio.

Ahora vamos a ocuparnos
del régimen econémico del ma*
Irimonio, en el cual también
preside el principio de incapa-
cidad y de subordinacién de la
mujer.

Algunos tratadistas, mirando
mas a la época de viudez de
aquélla, que a la de subsisten*
cia del vinculo conyugal afir*
man, que en orden a los bienes
esta mas beneficiada que el
marido.

Su dote y bienes paraferna-
les en el régimen dotal, se ha-
llan a cubierto de toda ronlin-
gencia econdmica, de la ruina
misma del marido, si la mujer
es suficientemente firme, y pre-
visora para n o desprenderse
voluntariamente de los mis-
mos, cediendo a tos halagos
carifiosos de aquél, o mera-
mente al natural carifio que le
profese.

No obstante esto, si lasocie-
dad de bienes del matrimonio,
obtiene ganancias, correspon-

MARIO HERRERO
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derd la mitad a la mujer al di-
solverse el vinculo.

De manera que en el régi-

men de gananciales, comparte
siempre las ventajas y no par-
ticipa nunca de las pérdidas.

En el de separacion ya no
sucede esto, porque no se co-
munican los bienes de los con-
yuges ni sus productos, pues
sélo contribuyen con una can-
tidad proporcional at sosteni-
miento de las cargas del matri-
monio.

En el régimen de comunidad
absoluta de bienes, tampoco
tiene lugar dicha disigualdad,
puesto que siendo todos del
marido durante el matrimonio,
lo mismo puede conservarlos y
aumentarlos que perderlos.

Se ve, pues que aun con el
régimen de gananciales, que es
el mas favorable a la mujer,
tanto por la garantia que la
ofrece y por los provechos que
la reporta, como porque la re-
serva la administracion de
sus bienes parafernales, no
puede, sin embargo, disponei
de éstos sin permiso uei mari-
do, por ser esta administracion
ficticia.

La situacién llamada privi-
legiada, es muy natural que
exista, porque, imponiéndose
a la mujer la incapacidad ad-
minisiraliva, 16gico es que se
la garantice, contra las posi-
bles dilapidaciones de su ma-
rido, como se hace con ei pu-
pilo respecto a su tutor.

Légico es también, que
quien, como ella, contribuye al
buen orden econdémico de la
sociedad, aconsejando al mari-
do, ahorrando igualmente de
los gastos uomésiicos, contribu*
yendo en Un con los productos
de sus bienes al aumento del
capital social, uisiruie te éste ai
disolverse la sociedad.

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algin numero
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracién, para remitir-

sele de nuevo.

11 gji>ljj
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PARA EL CONGRESO IN-
TERNACIONAL DE MUJE-

RES universitarias

Barcelona— El rector de la
Universidad ha recibido entre
otras visitas, la de doAa Clara
Campoamor, que fué a recabar
su apoyo para el Congreso In-
ternacional de Mujeres Univer-
sitarias, que se celebrara
el préximo septiembre en Es-
pafa.

El acto inaugural tendra lu-
gar en Barcelona el dia 14, y
continuara luego el Congreso
sus sesiones en Sevilla y se
clausurara en Madrid.

La Federacion Internacional
de Mujeres Universitarias cuen-
ta, segun dofia Ulara Campoa-
mor, con muchos millares de
asociadas, y el Congreso, al
que asistiran representaciones
de todas las naciones de Euro-
pa y América, tendrd mucha
importancia,

MEJICO

bna muchacha bailando

con Obregony Calles, de-

bia arafiarlos con un alfiler
envenenado

Méjico._La policia ha dete-
nido a doce persona”™, entre
ellas siete mujeres, acusadas de
participacion en un complot
organizado contra ei general
Obregon y el Presidente Caries,
en ocasion de la visita que hi-
cieron a la ciudad de Celaya en
el mes de abni altimo.

Segun los diarios,
chacha que debid baiiai con
ambos habia sido comprometi-
da para causarles un arafiazo
con un alfiler envenenado.

una mu-

UN LOCO HIERE A UNA RE-
LIGIOSA

Barcelona 20.—En el Asilo
de San Salvador', e 1 asuado
José Maria Ganibin, en un rap-
to ue locura, agredi6o con un
cuchillo a la hermana sor Pau-
la de San José y a los asilados
Francisco Ujait y Manuel Be-
des, a los cuales causo neridas
de pronostico reservado,

Gambin fué detenido.

PENSAMIENTOS

Para ciertos hombres, la be-
Illeza de una mujer esta en ra-
zén del tamafo de loa diaman-
tes con que se adorna.—/™an
sSson.

£1 amor es un mal contagio-
so, que vuelve frenéticos a los

gue lo poseen,—//ami/ioM

La mayor parte de las muje-
res tienen mas dulzura fuera de

su casa que dentro de ella.—
TéacUo,

Vale mas pasar la vida en no
bacer nada que en hacer «oaa*
daa."fiteid.
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FACULTAD DE CIENCIAS

Secciones de fixactas.-~Pi\mtTsf\o:
Analisis malcrnduco, primer curso,
seis horas semanales; Qeometria, y
Triii"*nomctria, seis horas semanales.

Sfijundoano; Analisis malemallco;
segundo aflo. seis horas semanales.
Oeometfia,secundo curso (analitica),
seis horas semanales; Astronoml ge-
neral (Cosmografia), cuatro horas se-
manales.

Tercer ano: Andlisis matematico,
tercer curso (Teoria de las funciones),
cuatro horas semanales; Oeorrietfia,
tercerearse (proyectlva y descripti>
va), cinco horas semanales; Mecanl*
ca racional, con nociones de Mecani-
ca celeste, seis hr>ras semanales.

Cuarto ano: Analisis matematico,
cuarto curso (ecuaciunes diferencia-
les), tres horas semanales; Astrono-
mia esférica y Geodesia, seis horas
semanales; Ocomctrla, cuarto curso
(lineas y superficies), tres horas se-
manales; Fisica matematica, tres ho-
ras semanales-

Prelacion e incompatibilidades.— 1\
Andlisis matemadilco, primer curso,
precederd el segundo curso y a la
Geometria analitica; la Oerimetria y
Trigonometria precedera a la Astro-
nomia general o Cosmografia, vy el
segundo curso completo, al tercero
y cuarto.

Secciones de risicm.—Vt'untx aflo:
Andlisis matematico, primer curse,
seis horas semanales; Oeometria y
Trigonometria, seis horas semanales;
Quimica, curso de ampliacién, tres
horas semanales.

Segundo aflo: Andlisis matemati-
co, segundo curso, seis horas sema-
nales; Oeometria, segundo curso
(analitica), seis horas semanales.

Tercer aflo: Mecénica racional, con
nociones de Mecénica celeste, seis
horas semanales; Ptstca tedricay ex-
perimental. primer curso (Termodi-
namica y Electricidad), cuatro orales
y dos préacticas.

Cuarto aflo: Fisica te6rica y e-xperi-
menUl. segundo curso (Optica y Ra-
diaciones), cuatro orales y dos préc-
ticas; Fisica matematica, tres horas

semanales; Geofisica y Astrofisica,
tres horas semanales.

Preiacion e incompatibilidades.—
Las misma» que en las secciones de
fcxactas ' Fi‘iroquimicas

Secciones de hisuomaieméat cas
Primer aflu: \ndiisismaicmaiiC(i, pri-
mer curs” seis huras semanales;
OeometfU , Trtgonometria, seis ho-
ras semanales.

Segundo aflo: Analisis maienatl-
co, Segundo curso; seis horas tema-
rtales Geometria, segundo curso
(Anaiiticai; s- Is horas semanales. As-
tronomia gr o' rai (Cosmografi®); cua-
tro horas se nanaies

Tercer afl i* ecénica racii na con
nociones di. canica celc-te; seis
horas sem ina eS Andlisis maten.ati-
co. tercer curso (Ecuac) nes diL rén-
dales); tres h»ra.s semanal*s Fitira
tedrica y experimenta , primer cur*o;
cuatro orales f dos practicas.

Citar e aflo: Astronomia esféricay
Geodesta; seis horas semanales Fisi’
ca matcmatux; tres horas semanales.
Fisica tedrica y experimental, s*gun-
do curso; cuatro orales y doS practi-
cas.

Prel/jcidn e incomp itihilidades —
Son las sefialadas para las secciones
de Fisicas > r.xactas.

Secciones Je fisicoquimicas -Pri-
mer aflo: iMatematica». primer curso
(Analisis algebraico); cuatro orales y
dos préacticas Quimica Inorganica;
tres orales y dos précticas.

Segundo ano: Matematicas, segun-
do curso a (Andil&is infinitesimal);
cuatro orates y dos practicas. Mate-
maticas, Segundo curso b (Qeume-
tria analliua); tres oraies y dos prac-
ticas.

Tercer aflo; Mecanica; t™es orales y
dos pra ticas Fisica tedrica y experi-
mental. pii.ncr curso (Termodinami-
cay Electricidad); cuatio orates y dos
practicas Quimica orgdanica; tres ora-
les y dos practicas

Cuarto aflo: Finica tedrica y expc-
rimenui. segundo curso (Opticay ra-
diaciones); cuatro orales y dos prac-
cjs Quimica teérica o ffsica; trc ora-
les y dos practicas.

Preiacion e incompatibilidades,—
El primer curso jc date iiaiicas pro-
cede a las d s asig.iaturas del segun-
do, y los tres curs > de lateinatlcas.
al de iMecanics Otro ta.nto ocurre con
los que apliquen los dos cursos de la
Seccion de Quimicas, que habréan de
aprobar ei cuarto superior de Matema-
ticas antes ac ia .«leca.dea. El primer

La Voz de la Mujer

curso de Fisica tedrica precede al se-
gundo. La Qufmica inorgénica y or-
ganica precederéa al curso de Qufmica
teérica o Pfsica

Secciones de Quimicas.—Primer
aflo:  Matematicas (especiales para
quimicos, primer curso); cuatro ora-
les y dos préacticas. Qufmica inr rga-
Dca. primer curso; tres orales y dos
practicas.

Segundo aflo: Matematicas (espe-
ciales para quimicos), segundo cur-
so; tres orales » dos préacticas. Fisica
general; tres orales y dos practicas.
Analisis quimico, primer curso; una
oral > dos piacticas. Quimica organi-
ca primer curso; tres oralesy dos
piaciicas,

Terce afl: Quimica inorgénica,
segundo cniso; dos orales y dos prac-
ticas Quimica orgénica, seguido cur-
so; Uus ora>cs y dos practica. Ana-
lisis qufmico, segundo curso; una
oral . tres practicas.

Cuarto afli»: Quimica teérica o Fi
sica; tres erales y dos préacticas Qui-
mica lécnica; tres orales y dospréac-
ticas Qui lica biol6gica; dos orales y
una préactica

Prelacién e incompatibilidades. —
El primer curso de cada asignatura
precederd al segundo. El primero de
Matemaéticas precederd al de Fisica
general. Los dos primeros afios com-
pletos preceden al tercero, y éste es
incompatible con el cuarto.

(Continuara)

HOMENAJE A LA MEMORIA
UE MaKIA guerrero

En el teatro de la Casa del Pue-
blo, y organizado por la Asociacién
Artfsticu S /cidlisia, se celebrara el
dia 1 del proximo septiembre un
homenaje a la memoria de la insig-
ne actriz Maria Guerrero.

En la vetada se pondrad en esce-
no el drama tragico en tres actos,
de don Jusé Lépez Pinillos, titula-
do «Embrujamiento», quesera in-
terpretado por los elementos del
cuadro artistico.

La oiquesta de la Asociacién or-
ganizadora amenizara e 1 espec-
tdK.uio con las mejores obras musi-
cales de su repertorio.

La funcion empezara a las nue-
ve y media de la noche.

Las invitaciones pueden adqui-

rirse todas las noches, de ocho a
doce, en la Secretaria numero 20
de la Casa del Pueblo.

VICTOR HUGO FEMI-
NISTA

Victor Hugo, ha planteado
en los «Miserables», el proble-
ma de la reglamentacién de la
prostitucion. Cuando Jean Val-
jean, el antiguo presidiario, re-
habilitado bajo ios tratos de
Madame Magdalena, alcalde
de M. sur M. saca a Fantine de
las garras del polizonte Javert,
Victor Hugo simboliza la libe-
racion de la mujer que la mise-
ria social arrastr6 al vicio.

¢No era aquel un punto del

feminismo en accién?
Le encontrarian facilmente,

en la obra del poeta, otras ma-
nifestaciones de su pensamien-
to sublime y generoso en favor
de la mujer oprimida.

En el Diario de un joven ja-
cobista de 1819, Victor Hugo
escribe:

«Hay una idea que me ator-
menta, idea tan sencilla y natu-
ral, que si algo me asombra, es
que no se haya ideado todavia
yo sofiaba, viendo esta eman-
cipacion gradual del sexo fe-
menino, lo que podia llegar a
ser. si cortando toda fantasia,
alguna gran cabeza arrojara
en la balanza politica, esta mi-
tad del género humano, que
hasta aqui se ha contentado
con reinar junto al fuego, a la
otra parte. ;Y ademas las muje-
res no pueden cansarse de se-
guir sin cesar, los destinos de
los hombres? ; Gobernamos no-
sotros tan demasiado bien para
no abrigar la esperanza de go-
bernar mejor? ;Aman ellas tan
poco el dominio para que nos-
otros podamos razonablemen-
te esperar que no sentiran ja-
mas envidia? En verdad yo ob-
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Servo y veo que estamos sobre
un abismo. Verdaderamente
gue tenemos para nosotros, ios
cafiones y las bayonetas y que
las mujeres nos parecen sin
grandes medios de revolucion.
Esto os tranquiliza a vosotros
y a mf me espanta. Trazo estas
lineas con la esperanza de que
ellas reflejaran, si no en mi si-
glo, al menos en la posteri-
dad.»

Victor Hugo tenia entonces
diecisiete afios.

¢Estas lineas, dirigidas a la
posteridad, no trazan su de»
ber a tas mujeres de nuestro
tiempo?

UNA BIENHECHORA

Una mujer de gran bondad
y magnanimo corazén, es dofia
Maria Luisa Pelayo, sobrina

del marqués de Valdecilla, co-
mo su ilustre tio caritativa y
expléndida.

El asilo nocturno, el pabe-
lI6n de la Infanta Beatriz, el
asilo de la Caridad, el centro
antituberculoso y varias enti-
dades mas por ella han sido
terminadas, merced a su dine-

ro siempre dispuesto a favore-
cer cuanto se haga en pro de la
caridad, de la vejez o de la in-

fancia Gracias a esta hada
bienhechora los nifios expdsi-
tos faltos de todo tienen un in-
menso palacio, donde hay, pla-
yas artificiales, excelentes ali-

mentos, magnificas nodrizas,
aire, luz, sol y unos maravillo-
sos moisés dorados, donde los
nifios se duermen mecidos sua-
vemente por las manos de las
monjitas. También para el ali-
vio del asilo de la ciudad, or-
ganizé una fiestas en >a que se
han recaudado mas de 25.000
pesetas que iran integras a la
Junta aorninistradora oei asilo,
pues los gastos han corrido a
cuenta de la ilustre dofia Maria
Luisa Petayo.

Rasgos y acciones como és-
tas no necesitan comentarios,
ellos se alaban por si solos.

leigclivs Civiles dela Mu el (14)

va, son las que asisten al 90 por 100 de todos los
partos, y ademaés facilitarles los medios ue aprender
no sélo teoria, sino, sobre todo practica.

Y pedir al Gobierno que se haga cumplir a tos
Ayuntamientos el articulo 41 del Regiamcntu ae Sa-
nidad municipal promulgado etc., etc.

En tas grandes poblaciones la abundancia de to-
cbdlogos y toda clase de recursos hace menos sensi-
ble la ausencia de Matronas capacitadas; pero aqui
se ventilan las necesidades de Espaia entera.

El aumentar el nimero de Escuelas de Matronas
serd cosa larga de ejecutar si sdio el Gobierno tuvie-
se que establecerlas; pero, en cambio, es muy tactible
y de pronta realizacion aprovechando lo existente. En
muchas poblaciones hay hospitales, edituius de ma-
ternidad, clinicas, etcétera, de caracte piuvin®iai, mu-
nicipal o de fundacién particular eu perfectas conai-
cioucs para cUo. Aqui en Madrid tenemos ia mejor
del mundo. La Casa de Sama y Escueia de Matro-
nas de Santa Cristina, fundada por uua augusta sefio-
ra que. reuniendo a sus cxceisuudes de Kema las de
madre insuperable, quiso derramar soore sus “liodUos
las bondades de su coraz6n. Su Majestad la Rema
doAa Maria Cristina, al dotar a ia Corte coa ua esta-
blaclinieato d« tal magnitud y perfeccion, cumpteU

obra tan humanitaria, (Jue « todos be de benefi-

ciar y a nadie estorba; donde estas Matronas, ense-
flauas teodrica y practicamente y formadas ademas,
ea ei espiritu de moralidad y orden tan necesario en
estos tiempos en que sdlo la delicadeza y dignidad
piutcsionai pueden librarias de servir de instrumen-
to en casos criminales. Penetradas, ademaéas, de la
moral médua, que tan intrigada parece y es, en rea-
lidad, clara y Giaiana para los que como base esen-
cial tienen para resolverla la ley de Dios y la con-
ciencia, venurdii a engrosar el niumero de las que cur-
san en Universidades, dando remedio a esos males
enumerados y sirviendo de base para la cosecha na-
cional de vidas, mas rica y mas preciosa que todas
las demas cosechas juntas. De almas que se verian
en grande riesgo de no recibir'el Bautismo no llegan-
do ai término rutural de su nacimiento. De hombres
que han de aumentar con la poblacidn la prosperidad
del pais. De agradecimientos materiales que hay que
haber presenciado para apreciar su profundidad y que
forman un conjunto de aportaciones que, sobre todo
y por encima de todo, es hacer Patria. (Aplausos.
Muy bien, muy bien.)

El seflor Vicepresidente (Conde tl< los Andes); Tie-
ne ra palabra,el sefior Simofiena.

Ei seflor Simonena; seflores Asambleistas, aun que
no habia en realidad razon para defender la proposi-
cion presentada por la seflura Marquesa de la Ram-
bla, por ti bondad de la proposicion misma y por lo
bien que ha sabido defenderla, se ha creido que yo
debia hablar a(jui ea sealido «édlco-profeslonei, y

por esta raz6n me levanto a defender técnicamente la

fundacion de las Escuelas de Matronas.

Es indudable que el asunto de la asistencia a los
partos naturales y de toda clase, en Espafla, es suma*
mente deficiente; se puede decir que, fuera de las
grandes poblaciones, donde la asistencia a los partos
es normal, en el resto de la nacién es deficientisiraa,
o, loque es peor, no existe, porque no puede decirse
asistencia la que realiza una seflora, o una vecina, o
una mujer, de mas o menos practica, pero sin conoci-
mientos tedricos ni practicos de ninguna clase, cerca
de una pobre mujer que se encuentra en trance, al pa-
recer fisioldgico, pero lindando siempre con lo pato-
l6gico.

Se puede afirmar que en casi todos los pueblos de
Espafla, en la inmensa mayoria de las villas de Espa-
fla, no hav Comadronas titulares, sino personas in-
doctas, llenas de todos los perjuicios y propicias, na-
turalmente, a toda clase de desviaciones en todos los
ordenes, en el orden fisioldgico y en el orden moral.
Por otra parte, hay que reconocer, ademas, las conse-
cuencias que traen estas deficiencias y esta falta de
personal de asistencia a los partos. Ha expuesto per-
fectamente bien la sefiora Marquesa de la Rambla la
mortalidad que arroja esta falta de asiatcncia, y es lo
cierto que hay muchos partos que se podrian endere*
zar por personas adiestradas que, por lo menos, sa*
brian laa diflculudes en que se encuentra y llamarian
al médico oportunamente, y por no ler aaisndaa tatas

(CutiIHmma)
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la Uuiit y fa casa

LA LUZ NATURAL, EL ALUM-
BRADO artificial Y LA ECO-
NOMIA DOMESTICA

Es un elemeto domeéstico tan
importante para la salud como para
la comodidad de los inquilinos,
pues la luz influye poderosamente
en la disposicién de animo, segln
su intensidad y naturaleza, aparte
de )o que afecta al 6rgano de la
vision.

La luz natural del sol, discreta-
mente velada por visillos, persia-
nas o cortinas corredizas, segln la
especie de abertura, es el mejor sis-
tema de alumbrado, cuidando de
que s6lo entre el sol a borbotones
mientras se limpian y ventilan las
habitaciones, pues luego de efec-
tuada la limpieza conviene dejar
entreabiertos los balcones y ven-
tanas de modo que pase suave-
mente el aire Yy se tamice la luz a
través de los visillos. En las ha-
bitaciones de frecuente estancia,
como gabinetes, comedor y dor-
mitorios, no convienen los crista-
les opalinos o escarchados que al-
gunas veces se emplean, con el
equivocado propdsito de ahorrar
cortinas, persianas, transparerites
y visillos. Por el contrario, los
cristales de todas las aberturas de-
ben ser Ilimpidamente diafanos,
par.i que levantadas las persianas
o corridos los visillos ilumine la
luz crepuscular el aposento hasta
muy caida la tarde. Tampoco son
convenientes los arboles o enrre-
daderas demasiado cercanos a bal-
cones y ventanas, a menos que
por ser de hoja caediza queden
desnudos en invierno.

En cuanto al alumbrado artificial,
hace muchos afios que rifien por-
fiada batalla el gas y la electrici-
dad, aunque tas ya comprobadas
ventajas de esta Gltima van gene-
ralizando su empleo, porque es la
luz de indole mas semejante a la
solar por su claridad, fijeza y
adoptacidon a la vista. Ademas, es
muy cémoda por la facilidad de
encenderla sin necesidad de fos-
foros y apagarla cada vez que se
entre o salga de la habitacion. Por
otra parte, no estd expuesta la
electricidad a escapes tan frecuen-
tes y sobre todo ran peligrosos en
el gas, cuando las cafierias o go-
mas de conduccién se resquebra-
jan y por las grietas se escapa el
fluido, cuya menor densidad lo
aglomera contra el techo y se in-
llama de pronto a) contacto del
fosforo imprecavidamente encen-
dido.

Pero la mayor ventaja de la
electricidad sobre el gas es que no
consume rxlgeno, no vicia el am-
biente de las habitaciones ni roba
el aire necesario a la respiracion
de las personas.

Sin embargo, conviene tener
mucho cuidado en la seleccién de
las lamparas, pues las de filamento
de carbén cayeron vencidas por
las de frlamentu metalico, consu-
men mucho menos fldido y dan
una luz muchisimo mas clara y
brillante.

La electricidad ha tenido hasta
ahora en contra su mayor coste en
relacion al gas, sobre todo desde

el arateme Ue iiu&iiUcScetl*
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cia inventado por Aner disminuy6
el consumo de fldido, al paso que
acrecia la intensidad huminica”has'
ta igualar a la luz eléctrica; pero
los progresos nunca estancados de
la electrotecnia prometen.traer a las
ciudades en corriente polifasica ta
energia eléctrica desarrollada por
enormes saltos de agua caidos a
centenares de kildmetros de dis-
tancia y entonces se abaratara el
fldido de modo que aun las fami-
lias mas pobres podran alumbrar
eléctricamente sus viviendas.

Entretanto, las amas de casa
que por dificultades locales de ins-
talacién eléctrica se vean precisa-
das a servirse del gas han de colo-
car en todos los mecheros, incluso
en el de la cocina, manguitos de
incandescencia, cuyo coste es ya
relativamente mdédico en atencion
al positivo ahorro de fluido que
con ellos se obtiene.

Tanto en el alumbrado por elec-
tricidad como por el del gas con-
viene que el ama de casa tenga
siempre a su alcance las llaves de
paso que dan entrada al flaido en
ta vivienda, y en el caso del gas
cuide de no abrirla del todo, sino
en gradual relacion con el nimero
de mecheros encendidos, a fin de
evitar el exceso de presion, que
desperdiciaria mucho fldido. En
cuanto a la electricidad, tiene en
este punto la ventaja de poderse
distribuir directamente a cada jue-
go de luces, de modo que sélo flu-
ya a las que segln el caso, se ne-
cesiten, quedando interrumpida la
corriente en las demas.

Al recogerse por la noche no ha
de confiar el ama de casa en ma-
nos de nadie y mucho menos de
criadas la delicada operacion de
cerrar primero todas las espitas de
gas y después la llave de paso,y
si se trata de electricidad intercep-
tar la corriente con todas las lam-
paras excepto las de los dormito-
rios. Estas precauciones son de
grandisima importancia para evitar
accidentes, casi siempre graves y
muchas veces mortales, que con-
demastada frecuencia ocurren en
las casas por imprudencia o des-
cuido de la duefia, cuya responsa-
bilidad jamés puede excusarse en
las torpezas o malicias de los cria-
dos.

Por lo que toca a la medicién
del consumo, el ama de casa debe,
a ser posible, inspeccionar cada
semana el contador, para cerciorar-
se de si el de gas tiene el agua ne-
cesaria Yy si el de electricidad ti-
quetes a tono, computando por caF
culo experimental las indicaciones
respectivas con las luces que tuvo
durante Ja

encendidas semana,

pues las compafiias proveedoras

podrian aprovecharse de la igno-

rancia o negligencia del inquilino

para alterar en su beneficio, con
apariencias de la méas estricta lega-
lidad,

tadores que periédicamente no ius*

las indicaciones de los con*

pecciona el ama de casa. Por esto

seria util que los contadores de

gas estuviesen enclavados en la

misma vivienda, en vez de colo’
Carlos en sitios de no facil acceso

para su inspeccion.

SI ES USTED FEMINISTA
LEA LA VOZ DC LA MUIJER

le Cocina

RECETAS

Macarrones a la iiallana.—
Se pone a hervir agua en un re*
cipiente. Cuando cuece a bor-
botones se echa sal y se incor-
poran los macarronevsS, partidos
entrozos de unos diez centime-
tros, dejandolos al fuego, de
veinticinco o cuarenta minutos
segun su grueso. Se sacan lue*
go del agua, se escurren y se
colocan en una cacerola,con un
buen trozo de manteca. Cuan-
do ésta se haya derretido, se es-
polvorea abundantemente, con
gueso de Gruyere o de Parma,
rallado, se mezcla bien, y se sir-
ve caliente.

Filete con se/as.—Se corlan
varios trozos de filete, mas del-
gados que para el bistec, se sa-
zonan con sal y pimienta y se
rehogan en manteca a fuego
vivo, hasta que tomen calor. Se
prepara luego una salsa roja, a
la que se agregan las setas;
pero antes de servir se pone a
calentar la carne, sin dejar que
llegue a hervir, y se coloca en
el centro de la fuente, rodeéan-
dola toda con setas.

Calamares rellenos.—Se va-
cian por coiipleto ios calama-
res, y secortan las patas, o ten-
taculos. Se frien éstos con pe-
rejil, ajo y cebolla, formando
una pasta que se espolvorea
con sal. pimienta y pan rallado
y se rocian con huevo batido.
Se amasa la pasta, y se relle-
nan con ella los calamares.

Asi pieparados, se rebozan,
se rehogan, en aceite, 0 mante-
ca, y se dejan cocer a fuego
lento, agregandopequefias can-
tidades de agua o de caldo.

Merengues— Para una doce-
na de merengues, se baten en
espuma tres claras de huevo y
se agregan tres cucharadas de
azucar molida. Se van toman-
do con una cuchara las porcio-
nes de la pasta y se depositan
sobre un papel engrasado, es-
pacidndolas bastante, para que
no se loquen al esponjarse. Se
ponen al horno, a fuego muy
lento, después de espolvorear
con azlcar, y se dejan hasta
gue se sequen.

Si se dispone la pasta en ta-
bletas, pueden unirse estas de
dos, en dos, rellenandolas con
una copa de crema.

Gelatina de Grosellas. Se
desgranan y se ponen a fuego
lento, en un recipiente con un
poco de agua. Se pasan por ta-
miz se pesa ei jugo resultante
ysa mezcla con azlcar, en la
propoicién de 300 gramos de
azlcar, por cada 400, de jugo.

Se cuece todo en un cazo,
liasta q ue la pasta adquiera
consistencia, seespuma, se vier-
te en los moldes y ae deja lue-
N0 enfriar un rato.

a(ogar

OflentacE de 13 Moda

Mi querida Lily: ya se acer*
ca la hora de darte un fuerte
abrazo, a pesar de que por ésta
hace aun frio, por lo que
calculo el horno ardiente en
gue estaréis poresos felicfsimos
Madriles. He recibido noticias
de nuestra amiga Lolita (que
como sabes se halla a estas fe-
chas e n Paris), diciéndome
multitud d e cosas, entre
ellas que los chales de todas
clases, de seda, de punto, de
crespén, estdn a la ultima (au
dernier cri), bien bordados, pin*
tados, estampados, con flecos y
sin ellos, para todos los gustos
y ios gastos que los trajes no
se alargan (ni el pelo tampoco)
por ahora, que cada dia somos
mas lindas rodilleras. T a m -
bién me indica que los vestidos
de tarde se componen de con-
juntos; si el traje es de crespon,
el abrigo sera de lo mismo; el
sastre mafianero es siempre de
chaqueta la que cubre un traje
en el que la parte alta es de una
tela y que también sirve de fo-
rro a la chaqueta, y la falda es
de ta misma tela que !la chaque-
ta. Un traje de noche en enea*
je es una de las més deliciosas
combinaciones llevando igual
abriguito, que para el caso de
abrigar, da la menor cantidad
posible de abrigo.

Recibes mientras tanto u n
fuerte abrazo de tu devotisima.

BLANCA
RELIGIOSAS

LAS MUJERES DE LA IGLESIA
Santa Ménica

Fué santa Madnica africana
dé nacidn, hija de padres hon-
rados y cristianos, que ta cria-
ron con toda la honestidad y
virtud. Siendo nifia entraba con
frecuencia a la iglesia, y pues-
ta en un rincon se quedaba
orando con sosiego y quietud,
levantdbase de noche a rezar
las oraciones que su madre la
ensefiaba; era tan amiga de ha-
cer limosnas, que de su comi-
da quitaba mucho para darlo a
los pobres; y cuanto mas cre-
cia en edad tanto mas crecia el
deseo de la virtud en ella. Ca-
saronla sus padres con un jo-
ven llamado Patricio preparan-
dose asi para bien de la huma-
nidad un fruto tan precioso co>
mo lo fué el gran padre y doc-
tor de la iglesia san Agustin.

Era Patricio hombre noble
pero gentil, y tuvo que sufrir
con él santa Monica porque
ella era muy cristiana, y sentia
que su marido no lo fuese; pero
pudo tanto coa sus lagrimas y
oraciones, que a su marido y su
hijo Agustin que seguian la he-
rejia de los maniqueos, les rin-
dié a la fe catolica» finalmentei

cuando a su hijo le vié conver-
tido, le dijo Ménica que fuj
no tenia para qué vivir, pues.
Dios con su infinita misericor-
dia, le habia cumplido su de-
seo de verle cristiano vy siervo
suyo. Fallecié a los cincuenta
y seis afios de edad en el afio
387. Fué sepultada en la igle-
sia de santa Alrea de la ciudad
de Ostia, permaneciendo alli
sus restos hasta que el papa
Martino V los traslado a la igie-
san Agustin en Roma, distribu-
sia de yéndose varias reliquias
entre otros templos.
leresina
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EL DOLOR DE LAS QUEMA-
DURAS

Aplicando compresas de vinagre
en las partes del cuerpo que tiayaii
recibido quemaduras cesara el do-
lor > no se reventara el cutis. Para
curar las quemaduras de las manos
bastara sumergirlas en vinagre.

LA PIEL DE LAS MALETAS

Las maletas y articulos de piel
de color se limpian y adquieren un
hermoso lustre frotandolos con la
parte de dentro de una cascara de

platano. El brillo se saca friccio-
nando lo, luego con un trapo
suave.

EL PESCADO FRESCO

Para conocer si un pescado es
fresco debemos fijarnos en el color
de las agallas, que deben ser de
un rojo vivo y faciles de abrir.

Los ojos deben tener brillo, las
aletas, rigidez, y las agallas no de-
ben despedir ningun olor, si el
pescado no relne estas condicio-
nes no se debe comprar,

EL CAFE COMO DESINFEC-
TANTE

Ei café es excelente desinfectan-
te; quemado en un biaserillo puri-
fica el ambiente de las habitacio-
nes y quita los malos olores.

LIMPIEZA DE LOS CUELLOS
DE LOS ABRIGOS

Cuando los cuellos de los abri-
gos y trajes de color oscuro se po1
lien blanquecinos por el uso, se
mezcla una cucharadita Ue amonia*
co con bastante sal y se aplica a
la parte que se quiere limpiar.

MODO DE QUITAR LAS MAN -
CHAS DE HIERRO EN LA
TEI.AS

Las manchas de hierro en las
telas se quitan aplicandole una o
dos veces una pasta compuesta de
sal y zumo de limon.

MODO DE DESTRUIR LA
CARCOMA DE LA MADERA

La carcoma que ataca las made*
ras viejas se destruye echando en
los agujeros que abre una disolu*
cion compuesta de ocho partes de
subliriiadu y ciento de alcohol.
Después de haberla aplicado se
tapan los agujeros con cera o go*
ma laca del color de la madera.
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para CLAVARLOS CLAVOS
FACILMENTE

Para clavar clavos con facilidad,
basta untarlos previamente de ja-
bén o de grasa.

LA ROPA ALMIDONADA

Antes de guardar de un afio pa-
ra otro ropa almidonada debe qui-
tarsele el almidon lavandola y fro-
tdndola bien.

CO.MO SE REBAJA EL CALOR
DEL HORNO DE LA COCINA

Cuando el horno de la cocina ts-
td demasiado caldeado, se pone
en él una cacerola de agua fria,
y la temperatura baja inmediata-
mente.

CONVIENE SABER...

Que las ostras es un alimen-
to muy nutritivo, de féacil diges-
tion, y cuya bondad hace ser
muy buscado en las buenas
mesas. Las que al abrirlas se
presentan obscuras y secas, de-
ben desecharse. L as frescas
conservan el agua en su inte-
rior. Son muy apreciadas aque-
llas cuyo animal tiene una co-
loraciéri verdosa, la que se ob-
tiene alimentandolas en 1o s
criaderos con la planta llama-
da «diatomea* mas algunos in-
dustriales de mala fe la sumer-
gen para que adquieran dicho
color, en un bafio de sales de
cobre. Este fraude, puede pro-
ducir graves trastornos en la
salud, se reconoce con soélo
echar un poco de vinagre en la
carne, y traspasarla después
con una aguja de acero y de-
jandola asi algunas horas, ai
cabo de cuyo tiempo el cobre
se depositara en ella. Se han
atribuido a las ostras intoxica-
ciones, incluso la propagacidn
del tifus, por existir criaderos
cerca dci desague de las alcan-
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Felipe

V'V Sor Maria de Agreda

tarillas: y aun cuando el hecho
es cierto, el bacilo productor
de aquella enfermedad no cau-
sa dafio alguno ala ostra, pues,
segln opiniones muy autoriza-
das fundadas en la experimen-
tacion, llega el animal a des-
truirlo y digerirlo en su orga-
nismo. Si existiese esta sospe-
cha, bastarla trasladarlas a si-
tios mas alejados del desagie
y dejar pasar ocho dias, tiem-
po en el cual dichos bacilos
son ingeridos, en el caso de
existir desapareciendo el peli-
gro.

Correspondencia parti-
cular y administrativa

J. M. S. (Barcelona).— Su
carta del dia 5 se presta a mu
chas meditaciones. Cumplimos
nuestro deber trabajando por
la dignidad de nuestro sexo,
sin que en ello busquemos otro
aplauso que el de nuestra con-
ciencii*, si bien estimamos vy
agradecemos mucho el de V. y
todos los hombres buenosy
genero.sos que nos ayudan vy
alientan. Y el deber cumplido
no merece elogios, es una cosa
de razén a que todos venimos
obligados. Del libro a que alu-
de no se preocupe; io tenemos
y se pondra adisposicidon de la
persona a que alude. J. del P.
(Barnardos),— Recibimos su
carta con sellos para el certifi-
cado del libro, que le hemos
enviado. Mucho gusto hemos
de tener en saludarla cuando
venga a Madrid,correspondien-
do al deseo que V. tiene de co-
nocernos,

Marina,” No tenemos sec-
cion de patrones dentro de muy
poco tiempo daremos algunas
lecciones de corte.

Ideal La vida no es mas

La Voz de la Mujer

que lucha. Existen circunstan-
cias en que no puede uno re-
signarse, al parecer se olvida,
pero en el fondo del corazén se
lleva la herida incurable.

Olvido.—E\ ser coqueta no
es una falta, es algo muy natu-
ral en una ir.ujer, no exagera,
hay que cuidarse mucho para
envejecer lo més tarde posible.
Procure no hacer gestos pues
estos motivan las arrugas.

tlor.—Para su estado nervio*
so y anémico le conviene ir al
campo ayudandose con algin
reconstituyente.

Rosa 6/anca.—Para su hijo
le conviene hacer gimnasia a
diario y verd como se desarro-
lla proporcionalmente.

Flor La inflamacion dejos
parpados si es por cansancio,
la desaparecera con agua her-
vida, un poco templada, intro-
duciendo un poco de zumo de
limon.

Pierreiie.— L a caspa, debe
extraerla frotando con un cepi-
lloy después use constante-
mente un buen rom quina.

N rVTa

Bodas Reales

Belgrado 28.— Continua cir-
culando insistentemente el ru-
mor de que el nuevo monarca
de Albania Ahmed Zogu, pien-
sa contraer matrimonio con la
princesa Giovanna de Italia.

Se aflade que, con tal obje-
to, el monarca albanés hara en
breve una visita en Roma al
Santo Padre, para que conce-
da su licencia para el matrimo-
nio, ya que, como se sabe, Ah-
med Zogl es musulman.

Se recuerda con este motivo
que hace una semana se daba
por descontado el matrimonio
de la princesa Giovanna con el
reyBoris, de Bulgaria.

cual ufé vIVO todavia et sentimiento de la grandeza, al
mismo tiempo que hacen violenta irrupcién
clones a los goces y multeles de lo agradable; estado so*
ciai, en fin, que por sus mismos contrastes fué siempre
la época mas propicia para el florecimiento de las artes.

Los granues pusieron su principal vanagloria en osten-
tar en sus palacios las mas raras y ticas mercadcrlis de la

lasasplra”™

ESTADOS UNIDOS

CASAMIENTO SECRETO

La estrella vd violinista

Nueva York.—Se ha sabido
ayer que la célebre estrella de
la pantalla* Florence Vidorse
ha casado secretamente con el
famoso violinista Jascha Hei-
felz.

El matrimonio se celebré ha-
ce diez dias, logrando mante-
ner en secreto su boda, a pesar
de la popularidad de ambos.

Los recién casados han sali-
do para California, donde pa-
saran la luna de miel.

HUNRGIA

La silueta y la muerte

Budapest, 25.—Cuatro muje*
res, que estaban probando una
cura para adelgazar, inventada
por cierto alemén, acaban de
fallecer.

Aunque el remedio fué reti-
rado de las Clinicas por orden
del Gobierno, las cuatro muje-
res se empefaron en probar-
le, falleciendo repentinamente.
Los médicos de esta capital es-
tan alarmados, pues la publici-

-y
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dad dada a dicho medicamento
ha sillo causa de que lo estén
empleando muchas personas.
Los doctores han publicado
notas en la Prensa, haciendo
notar los peligros de la droga,
y recomendando a las mujeres
que el Unico medio de adelga-
zar es una alimentacién ade-
cuada, y sobre todo la dieta.

RAPTO DE UNA NINA DE
OCHO ANOS

Malaga 28.— En ia Comisa-
ria de Vigilancia se presentd
anoche Dolores Enriquez para
denunciar que por la mafiana
una mujer Illamada Maria Haro
se llevo a una hija de la denun-
ciante, de ocho afios de edad,
y no habia vuelto todavia.

UNA ARTISTA ESPANOLA

Maria Tubau, la bella actriz y
cancionista espafiola, después de
haber actuado con brillante éxito
en algunos teatros de Nueva-York,
ha pasado unos dias en los Ange-
les. Durante su estancia dié una
representacion privada, ante un
selecto grupo de artistas de la
pantalla, en el lindo treatru que
en su residencia particular tiene
Roméan Navarro, el protagonista de
Sen Hur.

Maria Tubau dard algunas fun-
ciones en el teatro Capitol de Los
Angeles, acompafidndola el nota-
ble violinista y caricaturista Xavier
Xugat.

Jdeales de yimor
(LA PERLA NEGRA)

Novela social por;

CELSIA REGIS

Acaba de ponerse a la venta. Precio:

2,5 O pesetas.

Se vende en las principales Librerias.—Los pedidos

a nuestra Administraccion;

Plaza de Oriente 2.— MADRID

hombres dieran agua benditaja las mujeres en las iglesias.
La moral revistié inusitada laxitud en sus preceptos. Los
amancebamientos publicos fueron simbolo de riqueza y
buen tono, ua cortesana rivalizé con ta dama, y aun re-
present6 mas brillante papel. Los hijos

y nietos de los
que para el galanteo uSiOan los modales con que el sol-

dado ebrio trata a su concubina, obsequiaron a sus me-

por

Joaquin Sanchez de Zoca

(Estudio Critico)

soberania, del sefior que gobierna sus Estados, acudié Ja
nobleza a la corte para hacer fastuoso derroche del patri-
nonlo. AlIU, los mismos apremios de la monarquia apar-
taron a los grandes sefiores del gobierno, cada vez mas
necesitado de talentos y merecimientos personales que
de esplendores uobilaries; y esta clase se vié entregada
a la ociosidad opulenta, engeudradora de todos los vi-
ctos, pero rebuscadora también de sus mayores deleites
en las bellezas de la literatura y de las artes. Asi todo se
conjuraba para que se atrofiaran méas de éU en dia las
energias de la accion y el temple de caracter que acome-
te las grandes empresas, acrecentdndese en cambio rapi-
damente les deseos de mayores deleites. De este mudo
se producia en el espiritu publico y en las costumbres
ese medio ambiente social que no es ni el de los vigoro-
sos impulsos de una nacién que ve a conquistar el apo-
geo, ni tampoco el de la decrepitud y total decadencia;
épeca Intetmedla, periodo mfzlo y de traoslclén, en el

India, lai icias ricas y brocados de Milan y de Florencia,
los magnificos encajes y tapicerias de Fiandes, les artis-
ticos inucoies iiaiiauos y pinturas buscadas por la sola
lama de sus autores, e'lncoinpstioies en su mayor nume-
ro con la honestidad dei cristiano. Muy luego, del hogar
del patricio se derram6 la voluptuosidad a todas las cla-
ses. Cl teatro y las fiestas se iiiiplaniaron, con regocijo
dci pueblo, como instituciones del nsiado. Y con la con-
tinuidad de estos espectdculos halagadores de los senti-
dos por su magnificencias orientales, que parcelan los
despojos de la» naciones paseados como trofeo dei triun-
fo por los dominadores uei mundo, el placer se convir-
virii6 en la primera necesidad y principal incentivo de
nuestro pueoio. Desaladas las pasiones por los goces
sensuales dci cuerpo, del lujo, de las artes, de las letras
y del poder, amocuguaron, cuando no destruyeron los
demas frenos y pudores de ia naturaleza humana. No se
perdi6 la fe, pero aquellos pecados de lujuria que son
por naturaleza los méas destructores de la familia, se mi-
raron como culpas muy veniales y sljipailcos devaneos.
El templo y las procesiones fueron lugar de cita tan pre-
dilecto para los amantes como las cazuelas y gallineros
de los teatros, donde damu que no lo eran y otras que
no lo paiccian, grandes, mosqueteros y truaanes, hacian
espectadculos més ae gusto que de decencia. Con las pe-
nas canonicas mas severas, so hubo de prohibir que loa

retrices con esplendidez de galas, reouscadas hipérboles
y delicados floreos que el enamorado cortesano dedica a
la princesa. En este liviano culto de gaianteos, ninguna
diferencia ponian ios enamorados entre la dama de pala-
cio y la impudica ramera, entre la cémica disoluta y la
monja recatada. Ni habia sacrificio o locura que nocome-
tiera el amante en demostracién de un amor, que mas te-
nia quizas de vanagloria mundana que de pasién verda-
dera. Asaltos de casas y conventos, desafios, rifias, ase-
sinatos, venganzas atroces, desacatos a la justicia, embau-
camientos y supersticiones ridiculas, eran tos accidentes
cotidianos con que estas intrigas amorosas alimeniabin
ias murmuraciones de sociedad. EI enamorado de una
dama de palacio figura tan grande exailacion en sus sen-
timientos, que regala ia mejor joya de su moviiiano at
sangrador que le proporciona un pafiuelo maacnado de
una gota de sangre de su amada; y en todas las ceremo-

nias de la corte eparece como estatico, livido y desenca-

jado el rostro, fijay devoradora la mirada y Un concen-

trado en su pasiéon, que ni se da cuenta de lo que le ro-
dea, ni de siel rey o la reini estan presentes. Hace pu-

blica profesién de em”becido”™ y como tai, tiene sus iran’
quietas y goza dispensas en Us regias de la ctlqueu pa-
laciega. bl marqués de Eilche darla toda su fortuna y se
considerarla el hombre méas dichoso de U Uerre il encoti

(Conilinuérd)

lia



Granja-Escuela Agricola Femenina

SECCIONES QUE ABARCA: AVICULTURA (gallinas, palomas, gansos y patos),
CUNICULTURA (conejos para carne, de lujo y para la industria peletera), APICUL-
TURA, SERICICULTURA, FLORICULTURA, HORTICULTURA Y DERIVADOS

Esla Institucion modelo, Gnicn en
su clase en Espafia, fué funriadn en
1926. por Celsia Regis, con el apoyo
del Excelentisimo Ayuntamiento de
Madrid, siendo su alcalde el Conde
(le Vallellano, y con la ayuda del
ilustre sociélogo Conde de San Ra-
fael.

Se halla instalada en Carabanchel
Bajo, a espaldas del Hospital Militar.
Sus ensefianzas comprenden: clases
préacticas sobre OalHnocultura (ma-
nejo de incubadoras, clasificacion y
seleccion de razas ponedoras, galli-
neros especiales con nidales regis-
tradores, conservacion de los huevos
y aprovechamiento de la pluma);
Cunicultura (crianza del conejo por
el sistema celular, clasificaciéon y se-
leccién d e razas, aprovechamiento

DE LA LECHE

de sus pieles en ta Industria pelete-
ra); Colombofilia (crianza de la pa)o>
ma en sus diversas variedades de
raza, aprovechamiento de la plaeta
y de la palomina); Horticultura (cul-
tivo y conservacién industrial de los
productos del huerto).

Estas tres secciones se hallan en
su vigor y las restantes s e estan
instalando,

VENTA DE PRODUCTOS

Se hallan ya a la venta conejos
reproductores y para carne, huevos
para incubar y comer; parejas de pa-
lomos para reproductores, para co-
mer, para Uro de pichén y verduras y
hortalizas.

a .
Los aficionados a estas industrias

Un Progreso de la ciencia Juédica

Hovisimos Métodos del doctor Stent,

Son los Unicos métoc
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APARATOS ELEKTRA

que poderosamente secundan

los esfuerzos propios ael organismo y proporcionan sa-
lud, vigor y belleza

Pidan folletos explicativos al Delegado del Sr. STENT, en Espafia, Otto
Streitberger: Calle Berlin, 19 (San Gervasio). — BARCELONA yen nuestra

Administracién.

Diez palabras sesenta
céntimos

Sombrerera, se ofrece adomicilio.
Razon: Casa de la Mujer, Plaz.T de
Oriente, 2.

Profesora de corte y confeccién,
en casay adoiricilio, se ofrece. Plaza
de Oriente, 2 (Casa de la Mujer.)

Profesora de Instruccién primarl.'i,
se ofrece para colegio o lecciones
particulares. Razon Casa de la Mujer,
Plaza de Orlente. 2.

Peletera, buen trabajo, en su casa.
Plaza de Orlente, 2 (Casa de la
Mujer)

Sefiorita de cooipaflia, para sefio-
ra, que desee viajar por el extranje-
ro, se precisa, que sepa inglés vy
trancés. Buen sueldo, intachable
coaducla y tciorcncUs. Ofertas por
escrito Al AptrUdo dAC«rrcos 613.

Sefiora o sefiorita, sabiendo tradu-
cir bien el inglés, se necesita. Cuatro
lloras trabajo de oficina. Modestas
pretensiones.

Por escrito al Apartado 613 o en
persona a esta Redacciéon: Plaza de
Oriente 2, de 10 a 12 de la mafana
los dias no festivos.

befiora o sehorita, que sepa dibujo
y fotografia, se precisa para ledacto-
ra artistica de un periédico.

Pretensiones modestas. Por escrito
al Apartado 613 o en persona en
nuestra Redaccion: Plaza de Orien-
te, 2 (De 10 a 12 de la mafana).

Sefloia o sefiorita para ayudanta de
correctora de imprenta, se precisa.
En esta Redaccion: de 10 a 12, o por
escrito al Apartado 6i3.

Magnifico y lujoso ap”nador y trin-

chero, mesa de «omedor, cama de
matrimonio, lavabo y otros muebles
de ocasién, se venden scmlnaevos,
muy baratos.

Kaidii aa Autatra Aamlinlatrician.

derivadas pueden visitar la Oranjn
todos los dias, de tres a seis de la
tarde, viaje cémodo que puede ha-
cerse tomando en la plaza Mayor los
tranvias que van a los Cnrabanchclcs
0 Leganés, y que cuesta 30 céntimos
hasta el Paseo de Mufioz de Grandes
(Carretera del Hospital) y aqui se
toma otro tranvia, que cuesta cinco
céntimos hasta la misma puerta dcl
hospital detras dcl cual esta la Gran-
jaa pocos metros dcl mismo.

*
+ o«

Pueden pedirse detalles por carta
dirigiendo toda la correspondencia
al Apartado de Correos 613 -Madrid,
a nombre de la Directora Celsia Re-
gis, o por teléfono, llamando al nu-
mero 54*1-83.

€ vanas

ciblioiecas

HORARIO DE VERANO

Servidas por el Cuerpo facultati-
vo de Archiveros Bibliotecariosy Ar-
quebdlogos, se encuentran abiertas,
todos los dias laborab les, las si-
guientes:

Real Academia Espafiola (Felipe
1V, 2), de ocho a doce.

Real AcademiadclaHIstorla (Ledn,
21), de tres y media a siete y media.

Biblioteca Nacional (paseo de Re’
coletos, 20), de ocho a dos; I*s do -
migos, de diez a una.

Biblioteca de Filosofia y Letras de
Madrid (Toledo, 45), de nueve a tres;
los doniingof, de once a una.

Archivo de Histérico Nacional (Pa-
seo de Recoletos, 20), de ocho ados.

Ministerio de Hacienda (Alcala,
7y 9), de nueve a des.
Real Conservatorio <le Mdsica y

Declamacién (Felipe V, 1), de diez a
dos.

Real Sociedad Econémica Matri-
tense (plaza de la Villa, 1), de ocho
ados.

Facultad de Derecho (San Bernar-
do, 69), de ocho a dos, a excepcién
del mes de agosto, que serda de ocho

njarcas

MAQUINAS PARA ES-
CRIBIR LAS MAS
PERFECTAS

PIDALAS A PRUEBA AL
AGENTE GENERAL

OTTO STREITBEKUEU: CAUE
BERLIN, 19 (SAN QERVASIi).-
BARCELONA
Y KN NUESTRA ADMINISTRA-

CION

oLea Usted
LA ViLLH y CORTE DE ESPANA
por Celsia Regis

nonjtcos

OBRAS DE LUCIA CA.
LLE DE CASADO

ReseUs.
9

La mujei en el hogar 0*60
Siemprevivas (cuentos y cro-

[T ToT: ) P 2°Q0
Educacién de ia mujer (Con-
‘lerenda) s TOO
La Madrecita (Cuento infan-

til premiado)....nncnnennnns 040
Retablo Espiritual (Colec-

cion de cronicas). ... 2*00

Influencia de la Mujer
(conferencia).... e, 1

Educan, moralizan, delei-

tan, emocionan.

Se venden en las librerias de /a-
mura, Plaza Mayor, 11; en la de Su-
cesores de liernaiido, Arenal, 11.—

Madrid, y ennuesUa Administracion.

OBRAS DE JUAN RIN-
CON MONJE

RITMOS UE LA VIDA

Tomo de poesias con un prdlogo
de Carmen Velacoiacho de Lara.

Se vende a dos pesetas.
SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro de renovacion social, utili-
simo para todas las mujeres cons-
cientes. Lleva un prélogo de Celsia
Kegis.

Precio del ejemplar: dos pesetas.
Los pedidos a casa del autor: Se-
gundo Callizo de Sta. Ménlca, 1—2.”
Valencia.

O en nuestra Administracién: Pla-

za de Oriente, 2.

publicas

alna por motivo de limpieza. Los
domingos, de diez a una.

Facultad de Medicina (Atocha,

104), de ocho a dos; los domlingoj
de diez adoce.

Facultad de Farmacia (Farmacia,
2), de nueve a doce y de tres a seis.

Museo Arqueolégico Nacional (Se-
rrano, 13), de ocho a dos; los domin-
gos, de diez auna. La consulta de
libros requiere autorizacion del jefe
del Museo

Museo de Ciencias Naturales (pa-
seo del Hip6dromo), de ocho a dos.

Museo de Reproducciones Artisti-
cas (Alfonso XU, 68), de nueve a
doce y de cuatro asiete, a excepcion
del mes de agosto, que se dedica a la
limpieza.

Centro de Estudios Histdéricos (Al-
magro, 26), de nueve a una y de
cuatro Aocho, a excepcién del mes
de agosto, que se dedica a la lim-
pieza.

Escuela Superior de Arquitectura
(Estudios, 1), de ocho a una, aex-
cepcion dcl mes de agosto, que se
dedica n la limpieza.

Escuela de Veterinaria (Embajado-
res, 70), de ocho a dos, a excepcion
de la segunda quincena de agosto,
que se uealca a la limpieza.

Talleres de la iiscueia Industria)
(Embajadores, 88), de ocho a uus,

'Escuela Industrial (San Mateo, 6),
de ocho anos; losdomingos, de diez
a doce.

Jardin Botanico (paseo del Prado)j
de ocliu a* dos.

Biblioteca Popular dcl distrito de
Chainberi (paseo ue Runda, 2), de
cuatro a uiez; los domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular dcl distrito del
Hospicio (han Upropio, 14), de seis
a diez; los domingus, de diez a una.

Biblioteca Popular del distrito di
la Inclusa (Ronda de Toledo, 9), di
cuatra a diez; los domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular del distrito de
Buenavista (Don Ramén de la Cruz,
60), de seis a diez, los domingos, de
diez a una.

Biblioteca Popular del distrito de
la Latina (Mayor, 86), de cuatro a
diez; los domingos, de diez a una.

Cada palabra més
10 centimos

Buena traductoia de In-
gles: se precisa, trabajo en
su casa. Ofertas por escrito
al Apartado de Correos 613.

Véndese 57,000 pies de terreno en
Cuarenta Fanegas (Camino Chamar-
tin,) a 1'lS pie. Idem otro en Ciudad
Lineal en frente del teatro en las mis-
mas condiciones razén en nuestra Ad-
ministraciéon Plaza de Orlenle 2, en-

tresuelo derecha.

Srta. Maestra Bachiller ofrécese,
lecciones cultura general, Bachillera-
to y acompafiar. Razén: Salesas, 6—

Farmacia.



A las Insistentes preguntas de va-
rias suscnioras que desean saber el
origen y finalidad de LAS SUBSIS-
TfciNi~lAa contestamos:

Naci6 este periédico el dia de
diciembre de 1924. Su origen tuvo
por livuaiKiad, como la tiene ho), co-
mo la seguira teniendo, el hacer pro*
pagtffiua cu favof Uci abaratamiento
de ia> subsistencias y uei estado sa-
nitario ue las mismas, a la vez de
touu aquello que se relaciona con la
vida uei bogar, como la vivienda
higiénica y barata,extendiendo su es-
teta a la poiitlca econamica que la
mujer pucoe nacer desde ios Muni-
cipiosy Jo que pudiera desarrollar,
rr.as larde ucsue el Parlamento, en
condiciones Ue iibie elecciéon por el
Pueblo.

Adeiiias de esto, a otra finalidad
elcvaud ucbto su origen: el deseo de
iluatrai a la mujer dei campo en to-
das aquellas industrias rurales que
fijen con un porvenir seguro aliado
de JOS suyos, evitando U e aquel
mouo su emigracién a las grandes
poblaciones y ai extranjero donde
casi siempre Son explotadas, por su
falla ue picparacion.

hi Jemtnismo ruralf es tan necesa-
rio u mas, H nuestro juicio, que el
que se persigue y desarrolla en tas
ciuuaucs, pUes precisamente por no
tener la mujei uet campo medios de
viuH decorosos y sulicientes, tiene
gue cuiicuirtr a los grandes centros
de poblaciéon complicando la vida de
la mujer de la ciuudd con el aumen-
to Ue la Ucmanua ue trabajo.

Se publicaron LaS SUBSISTEN’
Ci/\S aigun ilenipu separadas; pero
ei excesivo trabajo que nos produ-
cia, iue la causa de lusionarie con
La vuZ Uii La mulJck.

Quedan complacidas nuestras sus-
criiuius y saiiaiagan su curiosidad,
en la lectura de estas lineas, otras
que sientan ei inisinu deseo, para lo
que cuniiiiuaran en esta seccion és-
tos renglones impresos.

l.a publicidad femenina
de LA VUZ UL La MU-
JEk interesa extraordina-
riamente pur ser la mas
efjcaz y conveniente y el
penodico que la mujer lee
con mas preterencw y aten-

cién.
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elaboracion de la manleca (1)

(Continuacioén)

Vil

IDEA GENERAL DE LA FABRICA-

CION DE LA MANTECA DE VA-

CAS.-COMO SE HACE LA MAN-
TECA

Una vez obtenidi la nata en
la forma ya indicada, se pasa
a la elaboraciéon de la manteca,
pues aunque para obtenerla
basta, en realidad, batir la le-
che, este procedimiento es no
s6lo costoso y pesado, sino
gue la manteca que se obtiene
es de mata calidad.

Obtenida la nata hay que ba-
tirla mucho y esta operacion,
que se llama batir o mazar”® es
la que produce la manteca, que
aparece nadando en un liquido
ai que llamamos mazada. Ei
utensilio en que se hace esta
opeiactén se llama mante-
quera.

Una vez obtenida la mante-
ca, es necesario quitarle, en lo
posible la leche mazada que
contiene, y esta operacioén, que
suele hacerse lavandola y ama-
sandola, se designa con el
nombre de desleche.

Resulta, pues, que las ope-
raciones necesarias para hacer
manteca son tres; desnaiar”® ba®
tir y destechar.

DERCKIPGION DETALLADA DE

LaS OetRACIONES NuUCESAKIAS

PaRA HACER BUeNa MANTECA

DE VaCAS.—MaZauO y DeSLE-
CHE

La nata obtenida por el des-
nate se mete en una manteque*
ra en la que se goipea o maza
y al cabo de algun tiempo se
divide en dos parles, una for-
mada por granos como de
arroz que son ta manteca, gra-

(1) Del Cursillo de Industrias lac-
ticas organizado por la Asociacién de
Ganaderos y «xpiicado por ei profe-
sor don Gregorio Mataliana.

Jdeales de jTmor
(La PLRLA NtOKA)

Novel* social por: CELSIA REQIS
Acaba de ponerse a la venta. Precio:

2,50 pesetas.

Se vende en las principales Librerias. —Los pedidos

a nuestra Administraccién:

Pltzade Oriente 2,~M A0 K10

nos que nadan en una leche
gue llamamos mazada.

Las condiciones en que debe
hacerse el mazado son las si-
guientes;

1.* La nata, ha de tener
cierta concentracion,'es decir,
que la cantidad que encierra
de materia grasa no es indife
rente, sino muy necesario tener
en cuenta y asi, >en términos
generales, las natas deben de
tener del 30 al 50 por 100 de
materia grasa. En invierno el
30 yen verano el 50, con el
fin de que la fermentacién sea
mas 0 menos activa.

Por regla genera, al desna-
tar, debe obtenerse de la leche
una cantidad de nata, propor-
cional a la riqueza de la leche.
Damos como norma las cifras
siguientes:

Por cada 100 litros de leche
deben obtenerse:

Leche det 3 por 100 de riqueza, 10 litros nata

J5 1w 1"
4 10 M
45 100 14
5 100 10
55 IO 17
6 100 19

2. La temperatura déla
nata sera de 12 a 16® centigra-
dos. En verano 12 0 13 y en in-
vierno 14 o 16y en algunos ca-
sos hasta 18.

3.* La acidez (que se mide
faciimentfc con un acidimetro
Dornic) sera de 50 a 65®; 50 en

verano y 60 o 65 en invierno.

4. EIl tiempo que debe-du-
rar ei mazado sera de 35 a 45°*
y para esto se dara mas o me-
nos de prisa a la mantequera,
teniendo por norma lo siguien-
te; Cuando la manteca tienda a
salir blanda, se mazara mas
despacio, o se enfriaia o se aci-
dificara en mas tiempo y a me-
nos grados; y lo contrario cuan*
do salga dura.

La manteca estard hecha
cuando aparezcan en ta super-
ficie de la mazada unos granos
como de trigo. Llegado ese
momento, se suspende el ma-
zado, se saca la mazada por el
agujero inferior de la mante-
guera, y se echa dentro de ésta
agua muy friay perfectamente
limpia, se vuelve a batir un
poco muy suavemente, se saca
aquella agua, y sevuelve a
echar otray otra hasta que sal-
ga completamente limpia, es
decir, casi como entré.

Asi quedara perfectamente

lavado cada grano y no ha-
bra mas que amasarlo para que
hagan una pasta unida, que
serd la manteca.

Este amasado se hard sobre
una mesa y con un rodillo, pues
la mano no debe tocar a la
manteca, empleando siempre
que haya que cogerla o darle
\uelta, espatulas de madera.

Para hacer este amasado,que
Ilamamos malaxear, por que no
se emplea la mano, se utilizan
unos aparatos llamados mala-
Xeres.

La manteca debe malaxearse
lo suficiente para juntar los gra-
nos en una pasta unida, pero
no debe hacerse muy deprisa
ni durante mucho tiempo, pues
entonces se pone demasiado
blanda y perdera la consisten-
cia carasteristicas de la buena
manteca.

La mejor mantequera es un
barril que no Uene ninguna pa-
leta en el interirr; la tapa es
uno de los fondos, tiene la ven-
titja que se lava muy facilmen-

te, pues no tiene rincones.
Tanto el malaxer como la es-

patula y, en general, lodo uten*
silio de madera que tenga que
estaren contacto con la mante-
ca, debe escaldarse con agua
muy hirviendo y después con
agua fria para que quede moja-
da y fria y asi no se pegara ta
manteca.

Propiedades terapéuti-
cas de las frutas

FRUTAS DE VERANO

Ciruelas. Existen de esta
fruta variedades numerosisi-
mas, obtenidas por injertos en-
caminados a producir ciruelas
de gran tamafio y instintos co-
lores; la ciruela usual es azuca-
rada y ligeramente acidula, so-
bre todo si se la come con piel;
su perfume es muy agradable
y de su valor nutritivo da idea
la siguiente composicidon cen-
tesimal.

AQUAa . 82 gramos.
AZUCAT oo 3,5 >
Hidratos at carbono.. 4,5 *
ACIdOS. i *
AlbU nina....nn. 0.5
Cenizas.. 0,6
Celulosa...iciccnn 3 *

La ciruela es considerada
como un antiespasmadico, ex-
celente, siendo, por lo tanto,
muy util a los que padecen con*
vulsiones (ataques epilépticos),
y en general, a las personas
cuyo sistema nervioso es ex-

citable,

Numero 148

Mondadas y machacadas en
agua constituyen una bebida
laxante y antiséptica, util a los
nifios que tienen pereza intes-
tinal.

Peras .—Algunos autores
consideran las peras como fru-
tas de dificil disgestion; esto es
uno de tantos errores como los
que diariamente se cometen
cuando se habla de alimentos;
las peras son perfectamente so-
portadas por los estémagos mas
débiles, siempre que la masti-
cacién sea completa (tragando
sin masticar, no hay manjar
gque no sea indigesto), consti-
tuye la pera un alimento bas-
tan te nutritivo, aroméatico y
fresco, méas azucarado que la
ciruela, pero nunca hidrocarbo-
nado; deja menos residuo de
celulosa y contiene bastantes
sales de cal, razén por la que es
considerada la pera como una
excelente denticina muy uatil a
los nifios desde los ocho me-
ses de edad; la disgestion de
esta fruta se hace més en la
boca que en el estémago; la
piel que la cubre tiene propie-
dades diuréticas; en las enfer-
medades de ios rifiones y en el
raquitismo tiene la pera sus

principales indicaciones.
Melocotones.— Como todas

ias frutas de origen pérsico,
son muy aromaticas, se digie-
ren con mayor facilidad que el
albaricoque, y esto es debido
a la accion excitante que ejer-
cen sobre la mucosa gastrica;
deben comerse sin mondarlos
en s u totalidad, y conviene
muy especialmente a las perso*
flas que padecen de dispepsia
atonica.

Aforas,—Esta fruta asiatica
que tanto abunda en nuestros
climas, estd caracterizada por
su dulzura y su astringencia;
el jugo obtenido por expresion
fermenta facilmente el jarabe y
la mermelada; son un remedio
heroico contra la diarrea; son
las moras el gran elemento de
solubiiizacion del &cido drico;
de ahi sus buenos efectos en el
reumatismo y en las afecciones
hepaticas, las piegmonias de la
garganta ceden pronto bajo la
accién tépica del zumo de mo-

ras.
L/vas.—Puede considerarse

a la uva como la reina de las
frutas y la mas nutritiva de to-
das ellas; he aqui el inventario
de los tesoros que la Naturale-
za ha encerrado en esas redo-
mitas de color ambarino, que
arracimadas se esconden bajo
las hoias de la ce”a;
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Taninl, substancias albumi-
noides, celulosa, gomas, mate-
rias colorantes, sales a base de
adcidos inorganicos, sales a base
de 4acidos organicos, hidratos
de carbono del grupo de los
azucares (glucosa sacarosa),
dulcita, manila, hierro, manga-
natos y fosfatos.

Cuanto mas caliente es la re-
giébn y mas seco el terreno en
que la vid se cria, tanto mas
azucarada y aromatica resulta
la uva, llegando a contener
azlUcar por valor de un 20 a un
30 por 100.

En los terrenos himedos y
frios la uva es agria y contiene
grandes proporciones de tani-
no; esta es la causa de la aspe-
reza de los vinos del Norte de
nuestra Peninsula.

Tiene la uva un gran valor
nutritivo, alcanaliza las orinas,
transforméandose en carbonatos
solubles; obra como disolvente
de los calculos vexicaies, depu-
ra la sangie, flutaifica la expec-
toracion, limpia el higado, pro-
voca las fermentaciones norma-
les del intestino, combate el
estrefiimiento, cura las dispep-
sias nerviosas, es utilisima en
la fornuculosis.

El zumo de la uva es la bebi-
da ideal para los febricitantes.

Cura de uz*as.—En los pai-
ses (ai Norte esta muy en boga
la cura de uvas; las mas apre-
ciadas para este objeto son las
menos ricas en azlcar y en ta-
nino; estas curas duran gene-
raimente de tres a seis sema-
nas; la dosis diaria que cada
paciente consume es de memo
kilo a dos kitos; esu cantidad
se divide en ires parles: la pri-
mera se loma en ayunas, ia
otra a medio aia, y la terceray
Gltima a media tarde (merien-
da), en muciios casos conviene
aumentar ia dosis de ia mafia-
na, aisminuyenuo las otras dos.

Los enfermos mastican las
uvas, esjupiendo el hollejo y
la" pipas (semillas), lavan ios
ladillos cuidadosameiiie para
evitar ios inconvtmentes dei
studalo Ue cllre que se apiica
a las viuts para combatir sus
plia.->ilusi uuranie ei tiempo en
que se nace la cura de uvas
conviene hacer ejercicio fisico
y iclucir en lo posible ias co-
midas, excluyendo de ellas las
grasas y ias suDslaiicias azuca-
radas.

Algunos autores aconsejan
tomar hasta 4 y 5 kilos al dia;
a nosoiros nos parece una do-
sis excesiva. Cuando se toman
granaes cantidades d e estas
ilutas producen en el eslémago
e inleslinos una ierineiUacion
demasiado activa, con produc-
cién negases, pirosis (ardor)y
sensacion de peso.

La acciéon fisiolégica de ia
cuta de uvas puede sintetizarse
en esU forma:

Auiiienio ea la eliiiiiiucidn
de ornus.

Disminucion d e la acidez

pri'-

Disminucion del acido drico.

Laxacién pasajera.

Disminucién de las fermen-
taciones anormales del intes-
tino.

Hiperseccidn biliar.

Aumento del apetito.

Accién de ahorro (disminu-

yr la conquhta

La extensién de un pais
no «e mide por el mapa geo
grafico, sino por el mapa
agronémico.

Joaquin Costa.

Decian los histariadores roma-
nos cuando hablaban del espiritu
agricola espafiol que los celtibe-
ros, no conformes con explotar
todo el suelo laborable, hacian que
el agro se encaramase a las mon-
tafias, para lo cual llevaban a hom*
btos la tierra vegetal y la deposi-
taban sobre las rocas. £1 hombre,
después de haber conquistado
para la produccién la tierra atil, se
dedicaba a crear, dentro del solar
espafiol, mas suelo laborable a ha-
cer mas patria escalando las cum-
bres de colinas, montes y monta-
fias. En verdad, no es menester
que retrocedamos hasta la ¢poca
del Imperio romano. Basta recorrer
algunos pueblos de Levante para
ver como el hombre ha ido for-
mando gradas de cultivo en torno
de las eminencias, mediante mu-
ros de contencion y capas de tie-
rra vegetal. Y donde sdlo habia
piedras ahora lucen su pompa ar-
boles frutales y forman orlas las
vides y se desarrollan especies di-
versas. Sintoma evidente de que
la aspiracion del hombre ha sido
siempre que los cultivos se des-
borden en pleamar prédiga basta
cubrir todo el haz espafiol.

Después de la pleamar vino la
resaca. De aquel esplendor de la
agricultura espafiola, cantada por
los historiadores romanos, sélo
quedaron, consecuencia de las in-
vasiones posteriores, restos de tie-
rra cultivada, grandes predios
abandonaiios que se llamaron «va-
cantes* y luego baldios, y en las
cumbres, lo mismo que se encuen-
tra el fésil de fauna acuélica dela-
tor de antiguos trastornos del glo-
bo, o como charcas que abandona
el reflujo, perduran cuadros de tie-
rra laborable ya casi denudada por
el trabajo de las aguas torrencia-
les. Lo que acusaba ia existencia
de un superavit de energias se re-
dujo a signo casi Unico de ia agri-
cultura espafiola. Huyo ésta de ios
campos feraces y quedd relegada
a las laderas, donde nuestro agri-
cultor burga con el arado romano
para obtener xiisérrma retribucion
a su improbo esfuerzo. Si no son
esos pafiuelos de tierra miserables,
escualidos, parcos y airugados la
Gnica expresion de nuestra vitali-
dad agraria, son, al menos, su frr
dice. La lucha del hombre por am-
pliar la nacién, extendiendo el ma-
pa agronémico, tropez6 con la re-
sistencia dci latifundista, que creia
que el Estado era éi, y con el pro-
pio Estado, que consinti6 la disnii-
iiucior. del mapa agtondinicj, sin
fijarse en que facilitaba el achica*
miento de ia patiia.

tt

LAS SUBSISTENCIAS

cién en el consumo de mate-
rias grasjs).

En vista de esto, ios que pa-
decen de los intestinos, de los
rifiones, de la vejiga, del higa-
do o de pereza intestinal, haran
bien en someterse a la cura de
uvas.

A. Saude.

del solar qgaciortal

Alguna vez el Estado se ha crei-
do con la obligacién de pugnar
por la grandeza de Espafia favore*
ciendu el cultivo del suelo nacio-
nal. Un periodo brillante, que ofre-
ce directrices dignas de ser tenidas
en cuenta, corresponde al reinado
de Carlos 111 llustres patricios apor
taron a aquel reinado su iniciativa
y su consejo. Corporaciones muni-
cipales se dejaron llevar del am-
biente colonizador dominante, y
echaron las bases de la prosperidad
de no pocos pueblos. Por lo que
al Estado toca, acometi6 la coloni-
zacién de Sierra Morena, utilizan-
do el concurso de extranjeros, y
dictdé providencias pata el reparto
de los baldios y de las tierras con-
cejiles a pelentrines o senareros y
a pejugaleros.

De la obra hecha por las villas
para extender el mapa agronémico
nacional habla Zabala en su
celdnca Econémicay Po lit ica
(1787). Se refiere a la Campana,
en la baja Andalucia, en cuyo tér-
mino habia un pedazo grande de
tierra inculta® «poseida por un pal-
mar espesisimo», y dice: «Habien-
do dispuesto la villa el que se die-
se aquella tierra a tos vecinos para
desquaxarla y hacer en ella los
plantios correspondientes a su cali-
dad, que poi ser arenisca es mas a
propésito para vifias y olivares, te-
niendo solos treinta vecinos, a cor-
ta diferencia,cuando empezarones-
ta obra, hoy tiene et tugar setecien-
tos vecinos, han establecido doce
molinos de aceite, y apenas habra
vecino que no tenga su posesion
a medida de su trabajo.» Habla
luego de la viiia de Berlanga, en
Extremadura, y dice que «habien-
do conseguido de la ciuoad de Lie*
rena y laviiii de Azuaga que le re-
pasasen unas manchas de monte
inculto que lindan con el término
de Berlanga, y a Lierena y a Azua-
ga no servian ni podian servir de
cusa alguna, se han dedicado a
desquaxarle repartiéndole en suer-
tes entre los vecinos, y compo-
niéndose esta villa de ochocien-
tos vecinos escasos antes de que
se empezase esta obra, hoy consta
de mas de mil y doscientos, y mu*
chos vecinos que eran pobrisimos
tienen hoy susptopias tierras, que
cultivan.*

Este sentido individualista do-
minante en el reparto de tierras
hecho por las villas vamos a verlo
también prevalecer en la obra del
Estado. Abocamos a la coloniza-
cion de Sierra Morena y del desier-
to de La Parrilla, que nos ha de-
jado varias poblaciones importan-
tes y la aureola de un nombre: Ola-
vide. El Esudo, no decido a llevar
la colonizacion a los predios de
particulares hurtados al bien social,
por respeta al concepto romano de
la propiedad, resolvjo colonizar los
inciiitos desicttos de Sierra Moro-

iéuUe o [;uaridia de bandole*
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ros. Para ello contraté una inmi-
gracién extranjera de seis mil la-
bradores y artesanos. El proyecto
consisti6 en que cada poblacion
constase solamente de treinta ca-
sas como maximo, para que pudie-
ran estar préoximas a la hacienda
de cada y éste no tuvie-
ra que perder tiempo eniry venir
a las labores. A cada vecino se le
darian cincuenta fanegas de tierra,
y donde hubiera suelo de regadlo
se repartiria entre todos equitativa-
mente, amén de proproclonale» al-
gun terreno en collados y laderas
para plantios de arboles y vifias y
dejar acceso al aprovechamiento da
pastos en valles y montes. Se les
suministrarian, ademaéas, muebles,
granos, aperos, ganado de labor y
varios animales de carne, lana y
leche.

Subrayemos: al colonizador se
le facilita tieria en condiciones de
que pueda producir por si mismo
cuanto necesita, y se le dan me-
dios para que la ponga en culti-
vo. La cantidad de tierra se mide
segln la calidad de la misma y la
capacidad de trabajo de cada colo-
no. Se trata, por tanto, de que ca-
da cultivador disponga de los
elementos necesarios para que su
esfuerzo obtenga un rendimierito
integral en ecuacién con aquél.
Pero la prevision encaminada a
segurar a cada uno la propiedad
de la tierra que pueda cultivar lle-
ga a mas: alcanza también a la
garantia de que el predio sera cul-
tivado y de que nadie acumulard
dos predios, que seria tanto como
abrir la puerta al latifuiuio. Se es-
tablece a) efecto que ningun colo-
no podrd trasladarse de sitio ni de
domicilio, ni ellos ni sus hijos o
domésticos, y que no se podran
dividir las suertes, aunque sea en-
tre herederos {prevision contra el
minimijundio\ sino que han de
pasar integras, indivisas, de pa-
dres a hijos o al pariente mas cer-
cano que no tenga otra suerte,
para que no se retnan dos en la
misma persona.

Con dichas normas se formaron
CGliiG per ensalmo donde habia un
desierto manigual once feligresias
y trece poblaciones, una de éstas
La Carolina, y otras poblaciones
en La Panilla, entre ellas La Carlo-
tay La Luisana, con otras ocho
aldeas contiguas. Las jaras ha-
bian sido substituidas por flore-
cientes poblaciones y heredades,
divididas geométricamente por ali-
neadas arboledas.

Vengamos, por Gltimo, al infor-
me agrario de Jovellanos. He aqui
el principio en que descansa: «El
interés individual es e) principal
instrumento de la prosperidad de
la agricultura.» Asi, cuando habla
de lo limitado de las providencias
de Carlos Jil sobre el reparto de
determinados baldios y comunes,
declara Jovellanos, consecuente
con aquel principio, que seria lo
mejor extender el reparto de tie-
rras concejiles o comunales a to-
das las provincias, porque si es
verdad que las del coman eran ne-
cesarias para atender a las cargas
del Municipio, repartidas entre ve-
cinos aportarian un mayor rendi-
miento p«r el esfuerzo individual
y el Municipio podria resultar mas
heiief iciadp.

La accién del individuo, por
consiguiente, es ia piedra de to-
que en la produccién agraria espa*
fiulii dada la lurinaclon espiritual

de la raza. Se rodea de todas las
prerrogativas y de todos los ele-
mentos precisos al individuo, pero
se le obliga al mismo tiemp'” i
que su trabajo tenga una eficacia
social.

En cuanto al modo del reparto
de tierras, Jovellanos se inclinaba,
cuando se trataba de bienes de
propios a favor de la venta, si esto
no era postble, entregarlas a censo
reservativo o darias a renta. Esta*
blecia algunos distingos segun ta
region de que se tratase; pero Uni-
camente respecto a la forma juridi-
ca de poseer la tierra. Y deitaca eu
la reforma propuesta, dandole un
alma, la afirmacion de que enaje-
nar baldios es tanto comé repo-
blar la nacién. Es decir, conquistar
provincias para la nacion; aumen-
tar el mapa agronémico, como
después habia de decir Costa.

Ocurri6 en ej reparto de baldios
en Extremadura, en el siglo XVIII,
segln denunci6 el intendente de
Badajoz, que los ricos se apodera-
ban de las tierras y dejaban sin
ellas a los pobres Entonces se dic-
té la pruviucncla deque las tierras
labrantias fuesen divididas en suer-
tes” tasadas y repartidas entre los
vecinos con prejarencia a los sena ¢
rerosy braceros. Ha ocurrido ahora
en la provincia de Cérdoba en al-
guna finca del duque de Alba que ,
una vez parcelada, como el abra-
dor pobre no ofrece garantias eco-
némicas, se quedan con las parce-
las intemedlarius ricos y substraen
al trabajo del cultivador una buena
parte de s u s beneficios. Se ha
constituido otra clase de terrate-
niente ocioso, pero zafiro, sin ni
siquiera el prestigio de la nobleza
que acompafia a los tradicionales
sefiores de la antisocial “atifundia
espafiola. Otro caso semejante al
del siglo XVill en que la accién di*
recta dei Estado fué imprescindi-
ble.

Quedan consignadas, al pasar,
algunas directrices para la reforma
agraria sin necesidad, de buscar-
las fuera de Espafia. (Cdémo en-
contraria a la tierra juridicamente
una reforma que se intentase ha-
cer ahora para conquistar todo el
solar nacional? ;Qué solucidon po-
dria darsele al problema? Dos te-
mas bien interesantes para que
sean desarrollados pensando en
los intereses sociales.

B. Artigas Arpon
(De La Voz)

PENSAMIENTOS Y HUMO-
RADAS

Vuestra caita recibi
con un contento infinito
de saber que esta tan buena
mujer que nunca lo ha sido.

t', de Quevedo

Dicen que tl no rne quieres
porque no tengo qué dar;
casate con el reloj,
que a todas Us horas da.

X.

Tan s6lo en dos ocasiones
me da ei trabajo fastidio,
y son: jantes de comer..,
y después de haber comidol

Manuel del PaluGlq





