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El periódico es  la Encielo» 

pedia d o n d e  .se ilnsira el p u e ­

blo.
La ensefia i i ia  pública en  E s ­

paña deja  lauto  que  desear,  que  

los po b re s  no t ienen ütrr> m e ­

dio de  cul tura q u e  el q u e  a d ­

quieren en la prensa ,  p o rque  

son m u c h o s  los n iños  que  no 

puedí  n ir a la escuela ,  por  fatU 

de locales d o n d e  se dé  la e n ­

señanza ,  co m o  sucede  hoy en 

Madrid  con la en se ñ an za  mu 

nícipal; o t ros  p o rque  no se les 

obliga,  ap l icándo les  ia ley de  

la e n señ an za  obligator ia ,  c u a n ­

do llegan a adu l to s  se e n c u e n ­

tran en  ia gran  neces idad  de  t e ­

nerse q u e  instruir,  porque t  1 

p rob lem a ec o n ó m ico  s o c i a 1, 

q u e  hoy a todos  agobia ,  asi lo 

exige, para conocer  d e b i d a m e n ­

te los de rech o s  de caca  cuul.

Viene, pues ,  el pe r iód ico  a 

llenar  el vacío q u e  la escuela 

deja;  a ser el guia o m en to r  que  

el pueb lo  neces ita en  el t e r re ­

n o  cultural,  en  ei profesional,  

en el social  y en  el moral .  La 

formación  del ind iv iduo  com o  

ser  consc iente ;  su p reparac ión  

para  la lucha de  la vida; sus r e ­

lac iones  (de rechos  y deberes)  

eu  ia vida social.

Esta  sag rada  misión,  hoy i n ­

cum pl ida  en  la escuela  por  fal­

ta de  m aest ros  y cen t ros  de  en- 

se ia i rza ,  v ienen  a llenarla  los 

per iódicos . V si a és tos  se e n ­

cauzan  o d ir igen mal , si no  

ab a rcan  todos  los p rob lem a s  

q u e  al ind iv iduo  y a la soc iedad  

a tañen ,  p u ed en  o cas io n a r  fa ta ­

les  co n tecuenc ias .
A parte  d e  esa p reparac ión  

particular q u e  el individuo pue* 

de  y d e b e  hal lar en  ei p e r ió d i ­

co, d eb e  és te  encauza r  la opi  

n ión  de  los pueblos;  es tablecer  

re laciones  de  am is tad  y c o n v i ­

vencia espiri tual  en tre  todas  las 

nac io n es  e  ind iv iduos  de  to d as  

las clases sociales  y de  to d as  

las  ideas, p o rq u e  los su ceso s  

m ás  sa l ien tes  q u e  se s u ce d en  

en  el in u n d o  en te ro  constitu* 

y en  un interés recíproco d e 

gran iníiuencia en  toda  la s o ­

ciedad.

Citando o lm os  decir que al 

periodisla nace y no se hace,  

quedam os asombradas, porque 

dada la altísima misión que le 

incum be al periódico, el que  

lo encauce, dirija o intervenga

en .su co lab o rac ió n  necesita te- 

iier cono c im ien to s  p ro fu n d o s  

d e  l:i ciencia sociológica,  de  la 

psicología del individuo,  y de  

las mult i tudes ,  de  las p r o d u c ­

c iones  industr ia les  y ar tís ticas,  

de  la Polí tica, del D erecho  i n ­
te rnac ional ,  etc. etc.

C ree m o s  q u e  si toda carrera  

o profes ión i ecesi ta só l idas  e n ­

señ a n zas  para  capaci tarse  en  

el ejercicio  de  ellas, m u c h o  

m ás  h i  de  neces i tar la  el p e r io ­

dis ta , pues  para escribir se n e ­

cesita m ucha  cultura y ésta no  

se improvisa .

Aun ios q u e  sa len  de  las U n i ­

vers idades  con una carrera ter* 

m inada  no  puede.a fi rinarse q u e  

sean  b u e n o s  periodistas ,  p u es  

d o m in a r á n  la ciencia de  la ca 

rrera ap rend ida ,  q u e  re f le jarán  

perfec tamente  en  las cuartillas; 

pero  eso  no es bas tante :  El p e ­

r iódico tiene su técnica e s p e ­

cial q u e  r o  se a p r en d e  en  ia 

U nivers idades,  y necesi ta  e s p e ­

cial p reparac ión .

S ab em o s ,  por  experienc ia ,  

q u e  no todos  los q u e  t ienen  

una carrera conocen  un id iom a 

y sa b e n  escribir con p ro p ied a d ,  

y el per iodista  neces i ta,  para 

m erecer  t a i  t i tulo, ei c o n o ­

c im ien to  com ple to  de  la l en ­

gua en  q u e  escribe,  las reg las  

de  Gram ática  y P recept iva  li­

teraria para  saber  e m p le a r  con  

p ro p ied ad  todas  las pa lab ras ,  

formar las orac iones ,  da r  forma 

al pe r íodo  con redacc ión  e s ­

m erada ,  para  q u e  bril len las b e ­

llezas del id ioma por  m ed io  de  

un  esti lo sencillo e legan te  y 

pulcro.
L a  cé lula  em b r io n a r ia  d e  

toda  per iodis ta  es  s ab e r  r e d a c ­

tar,  d e s p u é s  de  hab e r  a d q u i r i ­

d o  los d e b id o s  co n o c im ie n to s  

gramatica les  y la ad e c u a d a  c u l ­

tura general .

A lo^ es tud ios  especia les  de  

ecoii^omia polí tica,  sociología,  

cues t iones  polí ticas,  Aritmétí- 

tica, G eo m e t r ía ,  G eograf ía  e 

Historia ,  q u e  son  in d i s p e n s a ­

bles en  esta profesión,  d eb e  

añ ad i r  el conoc im ien to  d e  la 

técnica  del  per iódico:  h ec h u ra  

del  m ismo,  co n o c im ien to s  d e  

los t ipos  (Je im pren ta ,  c lases  

de  pape l ,  noc iones  de  fo togra ­

b ado ,  etc. e le .

No quiere esto decir que el 

periodista se  le exija que se  

convierta en una E nciclopedia ,

sino la suf iciente cul tura para 

q u e  la P rensa  adqu ie ra  el p re s ­

tigio q u e  m erece  y re sp o n d a  a 

la im portancia  q u e  tiene en los 

t i em p o s  m o d e r n o s  de  ser d u e ­

ña  d e  la o p in ión  pública y guía 

d e  l a s  m a s a s  ele los pueblos .

CELSIA REGIS

e s l a m e n l o  lie I s abe l  la 
c a l ó l l ea

Ya di j imos en ei n ú m ero  an* 

terior q u e  en éste c o m e n z a r ía ­

m o s  a publ icar  el T es tam e n to  

de  Isabel !a Catól ica.  C u m p l i ­

m o s  hoy la p rom esa ,  in s e r t a n ­

d o  p r im ero  unas  l ineascu r íosas  

t o m a d a s  de  un ar ticulo  de  R o ­

drigo S or iano  q u e  publ icó  en 

cLa Liber tad» el viernes, 30 de 

abril  de  1926.

<Cuenlan  viejas c rón icas— 

dice en el ar tículo  el mencio- 

n o d o  esc r i to r—q u e a l  deshacer* 

se el castilto de  la Mota,  ei 

lestam enio  fué a parar,  con 

o t ros  d e sp o jo s  mal vendidos ,  

a una t ienda de  abaceros .  La 

casual idad  lo p u so  en m an o s  

de  un buen  e s p a to ) ,  qu ien  p a ­

t e a n d o  por  una calle de  V a i la -  

doi id, observó  có m o  un c h iq u i ­

llo ju g ab a  en ei arroyo con el 

viejo papel . . .  Se lo tom ó  a c a m ­

bio de  u n o s  cuartos:  ¡Era el fa­

m oso  Testamento^ q u e  p u d o  

C a lv a r se  asi de  perecer en  la b a ­

sural».

T o m a m o s  la copia de  es te  

T e s ta m e n to  del libro <Discur- 

sos  varios» del  Doc tor  Diego 

J o s é  D orm er  (Edic ión  Z a r a g o ­

za 1683), sin otra modificación 

qu e  la da  p o n e r  en  ortagrafia  

m o d e rn a  la an t igua  de  a lg u n a s  

p a l a b r a s .d e  difícil lectura, c o n ­

se rv an d o  en o t ras  la misma q u e  

t ienen  para q u e  no  pierda el 

sab o r  de  la época .  Dice asi:

T E S T A M E N T O  D E L A S E ­

Ñ O R A  REINA CATOLICA D O ­

ÑA ISABEL, H E C H O  EN LA 

VILLA D E  MEDIN A D E L  

C A M P O  A D O C E  D E M D III.

E n  el n o m b re  de  D ios  T o d o ­

po d ero so ,  P ad re ,  e Hijo,  e E s ­

píritu Sáne lo  tres  P e rso n a s ,  e 

una  esencia  Divinal ,  C r iad o r  e 

G o b e r n a d o r  universal  del  Cielo 

e  d e  la Tierra  ,e de  to d a s  las  co- 

cosas  v is ib les  e invis ib les:  e d e  

la g loriosa  V i rg e n  S. M a r ía  su 

M adre ,  Reina  de  los Cielos,  S e ­

ño ra  d e  los Angeles ,  n u e s t r a  

S eñ o ra  e  A b o g a d a :  e  de a q u e l  

muy cx ce ltn te  Prncipepe d e  lo

Iglesia e Cabal ler ía  Angelical 

San  Miguel : e d e l  glorioso 

M ensa je ro  celestial Arcánge l  

San  Gabriel :  e a la honra  de  

lo d o s  los Sanctos ,  e Sanctas  

d e  la Corte  de! Cielo: e spec ia l ­

m en te  de  aquel  muy S an to  P r e ­

dicador,  e p reg o n ero  de  Núes  

tro Señor  Jesucris to ,  San J u a n  

Baut is ta ,  e de  los m uy bieni  

av e n tu rad o s  P r inc ipes  de  los 

A p ó s to le s  San Pedro ,  e San Pa 

blo: con lodos  otros Apóstoles ,  

s e ñ a la d a m e n te  del m uy  bien 

a v e n tu rad o  San J u a n  E vange  

lista, am a d o  d iscípulo  de N u e s ­

tro  señor  Jesucris to ,  e Aguila 

cabal ,  y esm erada ,  a qu ien  sus 

m u y  al tos  misterios,  e secre tos 

m uy  a i tam en te  reveló, e por  su 

h i jo  especial  a su muy gloriosa 

m a d re  dió al t iem po  de su s a n ­

ta poses ión ,  en c o m e n d a n d o  

m u y  convenc ib lem cn te  a la V ir ­

gen,  el cual S anc to  Apósto l ,  y 

Evangel is ta ,  >o ten g o  por  mi 

A b o g a d o  especia l  en  esta p re ­

sen te  vida, e asi lo espe ro  t e ­

n e r  en  la hora de mi muerte ,  y 

t n  aque l  muy terrible día del 

Ju ic io  y es trecha ex a m in a c ió n ,  

e más  terr ible contra  los p o d e ­

rosos ,  cu an d o  mi án im a  será 

p resen tada  an te  la vista e t rono  

rea lde l  J u e z s o b e r a n c ,  muy jus- 

io e muy igual,  que  según  n u e s ­

t ros  merecimiefi tos a todos  nos  

ha d e ju z g a r  en  uno  con el bien* 

av e n tu rad o  y d ig n o  h e rm a n o  

suyo ,  el Apóstol ,  San t iago ,  s i n ­

gu lar  y excelente  P ad re  y P a ­

t ró n  de  estos mis re inos,  e muy 

maravi l losa ,  e misericordiosa* 

m e n te  d a d o  a el los por  N. S e ­

ñor .  por  especia l  g u a rd ad o r  y 

Pro tec to r :  e con  el Seráfico 

C onfeso r ,  Patr iarca de  los Po  

bres  y Alférez maravi l loso  de  

N u es t ro  S eñ o r  Jesucr is to ,  p a ­

d re  muy a m a d o  y especial  Abo* 

g a d o  P ad re  San  Francisco :  los 

C o n feso res  glor iosos ,  e g ra n ­

d e s  a m ig o s  de  N uest ro  Señor,  

S a n  Je ró n im o ,  Doc tor  g lo r io ­

so, e S an to  D o m in g o ,  q u e  co* 

mo  Luceros  de la tarde, re s ­

p lan d ec ie ro n  en  las par les O c ­

c id e n ta le s  de  a q u e l lo s  mis Rei ­

n o s  a la v íspera  e fin del M un  

do;  en  ios cua les  y en  cada uno  

d e  el los yo  tengo  especial* d e ­

voc ión ,  e  con  la b ie n a v e n tu ra ­

d a  Sancta  María  M a g d a le n a  a 

q u ien  a s im i s m o  yo  ten g o  por  

mi ab o g a d a :  p o rq u e  asi com o  

es  cier to q u e  habe rnos  de  m o ­

rir, asi nos  es  incier to  c u a n d o  

y d o n d e  m ori rem os;  p o r  m a n e ­

ra  q u e  d e b e m o s  vivir,  y asi e s ­

tar  apa re ja d o s ,  c o m o  si en c a ­

da hora hubiéramos d e  morir.

Po r  ende ,  sepan  cuan tos  esta 

mi carta de  T es ta m e n to  v ieren ,  

co m o  yo ,  d o ñ a  Isabel ,  por  ia 

gracia de  Dios  Reina de  C a s t i ­

lla, de  León,  de  A ragón,  de S i ­

cilia,  de  G ra n a d a ,  de  T o ledo ,  

de  Valencia  de  Galic ia ,  d e  M a ­

llorca, de  Sevilla, de  C e rd e ñ a ,  

de  C ó rd o b a ,  d e  Córcega ,  de  

Murcia ,  de Jaé n ,  de  lo» Algar* 

bes, de Algeciras, de Gibra ltar,  

e de  la.s islas Canaria.s; C o n d e ­

sa de B arce lona ,  e señ o ra  de  

Vizcaya, e de  Mol ina;  D u q u e sa  

de  Atenas e de  Neopatr ia ;  C o n ­

desa del  Rosellón y de  C e rd a -  

na; M arquesa  de  Oris tán  y de  

G o ceano :  e s tan d o  enferma de  

cuerpo,  de  la e n f e rm e d a d  q u e  

Dios me quiso  dar , e sana  e li ­

bre  de  mi en ten d im ien to ,  c r e ­

y e n d o  y confesando  f i rm e m e n ­

te todo  lo que  la Santa  Iglesia 

Católica  de Roma t iene,  cree,  e 

conf iesa e predica,  s e ñ a la d a ­

m en te  los siete ar tículos  de  la 

Divinidad,  y los siete de  la m uy  

santa  h u m an id ad ,  según  se c o n ­

t ienen  en el C redo  y S ím b o lo  

de  los Apóstoles ,  e en la ex p o s i ­

ción de  la fe Católica del g ran-  

Conci l io  Niceno,  q u e  la Sancta 

M adre  la Iglesia c o n t in u a m e n ­

te confiesa, cañla y p red ica;  y 

los siete S ac ram en to s  de  ella, 

en la cual fe. e por  la cual  fe 

estoy ap a re ja d a  para por  ella 

morir,  e lo rec ib ina  por  m u y  

s ingu lar  y ex ce len te  d o n  de  las 

m a n o s  dei Señor ,  y así lo p r o - ' 

tes to  desde  agora ,  e para aque l  

ar ticuio pes lrero, de  vivir e de  

morir  en esta Sancta  F e  C a tó l i ­

ca; e con esta p ro te s tac ió n  o r ­

d e n o  esta mi carta de  t e s t a m e n ­

to, e post rime' 'a  vo lun tad ,  q u e ­

r iendo  imitar al b u e n  rey Ece- 

q r í a s ,  q u e r ie n d o  d i sp o n e r  de  

mi casa com o  si lu e g o  la h u b i e ­

se  de dejar.

E p r im íram en te  en c o m ie n d o  

mi esp íri tu  en i a s m a n o s  de  

Nuestro  S e ñ o r  J e s u c r i s to ,  el 

c m i  d e  n ad a  lo cr ió, e por  su 

preciosísima sangre  lo red imió ,  

e pues to  po r  mi en la Cruz  el 

suyo ,  el cual  e n c o m e n d ó  en las 

m an o s  de  su E te rn o  P a d r e ,  al 

cual conozco ,  e conf teso ,  q u e  

me d e b o  toda  por  los m u c h o s  

e i n m en so s  benef ic ios  g e n e r a ­

les q u e  a to d o  el h u m a n o  l i n a ­

je, e a mi c o m o  un  p e q u e ñ o  

ind iv iduo  ha hecho ,  e  p o r  los 

m u c h o s  e s ingu lares  benef ic ios  

par ticulares ,  q u e  yo ind igna  e  

p ecadora ,  de  su  iiiímita bon* 

dad ,  e inefable  la rgueza  p o r  

m u c h a s  m an e ras  en  to d o  t i e m ­

po  he  recibido,  e  d e  c a d a  d ia  

recibo,  l o  s cua les  sé  q a t  qo

Íi
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P R E C I O S  DF S U S C R I P C I O N  

MADRID

Trimestre ..................  2 7 5  ptas.
Semestre.................... S’OO >
Un a n o ......................  9'00 »

PROVINCIAS

Trimestre.................. 3 ’ÜÜ pías.
S e m e s t r e . . . . . . . . .  5 ’ó0 >
Un a n o   lü’OO .

EXTRANJERO

Semestre ..................  10 ptas
Un a ñ o ....................  18

(P i fa  M adrid  y  p r o v ln c i t t  no  m  hacen  s u ^  

• r ip c lo n e i  po r  menoü d e  tres  meAet; p a n  el 

a t l r a a | e r o  p o r  m en o s  de seis)

N U M E R O  S U E L T O  

DIEZ CE N T IM O S

25 e jem p la res  1’75 ptas.

SE PUBLICA M IERCO ­

LES Y SABADOS

P R E C I O S  D E  A N U N C I O S

PO R  PAGINAS

P á g ina  en tera  . . .  100 pase tas  po r  ín s e rc io u . 
Media  pag ina  . . .  60 — —

C uar to  de pág in a .  35 — —

O ctavo de pág ina .  2u • -  —

POK LINEAS

Lineas  de) c u e rp o  t c h o   30 cént im os.

Idem de l cue rpu  d i e z ............... 20 —

P ü R  PALABRAS (SLCCIÜN LCUNOMICA)

l>icz pa labras  de l cuerpo  ocho..  60 cénum oa  

Cada pa labra  m ás ,  ó cén t im os .

PO R  C E N llM E T K O S

Del cuerpo  ocho,  tiu cén l in ioa  e l££H i i in f l ro .  
dam  Uel diez,  50 — —

C om unicados ;  ar tículos d e  

in íü im ac ion  industrial  con g ra ­

bad o s  en el texto, ele etc, a p re ­

cios convencionales .

SITIOS EN QUE SE VENDE 
LA VOZ DE LA MUJER

EN MADRID

Calle San bernardo esquina a la ue 
Reyes (puesto de periódicos en el 
Midisteiio de üracia y Justicia).

Calie de Alcalá (quiosco en frente 
a las Calatiavas).

Quiosco el Fénix en írenlc de la 
Cranvía.

Quiosco e.i írcnle del teatro Apolo.
Q uiuscd (¡í  la plaza del Rey (calle 

del baiqiiiilo!.

cu ía ü iü t ieU  Atocha en 
frente dei Hotel Nacional.

Calle Espoz ) Mina, esquina a la 
ac ia Cruz.

Si por extravio en Cu 

rreos- algún suscritor d e ja ­

ra de recibir algún número 
puede pedirlo a nuestra A d ­
ministración , para reinitir- 

scle de nuevo,

b is ta  mi lengua para ios a c a ­

b a r  de  contar ,  ni mi flaca fuer ­

za para los ag radecer ,  ni au n  

co m o  el m e n o r  de  ellos m e r e ­

ce; m as  supl ico  a su i n fi n i t a 

piedad  quiera  recibir aques ta  

mi confes ión  dellos, e la buena  

voluntad ,  e por  aquel las  e n t r a ­

ñas  de  su misericordia ,  en  que  

nos  visitó, nac iendo  de lo alto, 

e por su muy sancta  E n c a r n a ­

ción,  e Nativ idad,  e Pas ión ,  e 

Muer te , e Resurrección,  e A s ­

censión,  e Adven im ien to  ti e 1 

Espíri tu  Sancto  Parácl i to ,  e por 

todos  los o t r o s  m uy  sanctos  

Mister ios,  le p lega de  no entrar 

en  juicio c o n su sierva, mas  

haga conm igo  según  aquella  

gran misericordia suya, e p o n ­

ga su Muerta , e Pas ión  entre  

su juicio, e mi án im a:  c si n i n ­

guno  an te  el se pu ed e  jus t i f i ­

car, cuan to  m en o s  los que  de 

g ran d esR e in o s  y Estados  h a b e ­

rnos da dar  cuenta,  e in te rven ­

gan por  ni an te  su c lem enc ia  

los muy excelentes  méri tos  de 

su m uy  gloriosa Madre, e de  

o tros  sus  Sanc tos  e Sanctas ,  e 

A bogados ,  e spec ia lm ente  mis 

devotos ,  y especiales  Patrones,  

e A bogados ,  Sanctos  s u s o  

n o m b ra d o s ,  con el susod icho  

b ie n a v en tu ra d o  Principa  de la 

Cabal ler ía Angelical,  el Arcán ­

gel San Miguel ,  el cual quiera 

mi án im a  recibir,  e am p a ra r ,  a 

defender  de  aquel la  B e s t i a  

cruel,  e an t igua  Serp iente  que  

en tonces  me querrá  t ragar,  e 

n o  la deje, hasta  q u e  por  la 

miser icordia de Dios N uest ro  

Señor  sea co locada  en aquella  

gloria para  que  fué criada. 

(Continuará en el p róiimo número)
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«Son parafernales  ios b ienes  

q u e  la mujer  apor ta  al matri 

m onio  sin incluirlos en la dete,  

y los que  adqu ie ra  después  de 

const i tuida ésta sin agregar los  

a ella.» (Art. 1.381.)

A diferencia de  los bienes  

dó ta les  en  que el m arido  es 

duefto, si se han  es t im ado y a d ­

m in is t rado  en  el caso  contrario , 

en  los b ienes  parafernales  -la 

m uje r  es du eñ a  y señora  de  

ellos, y el m arido  no  podrá  e j e f  

citar acc ionee  de  n inguna  c l a ­

se re specto  a d ich o s  bienes,  sin 

in tervención o co i isen t imiento  

de  a q u e l l a .  (Art. 1 .3 8 2 ,  y 

1.383.) (i)

En  su consecuenc ia ,  «la m u ­

jer tendrá  la adm in is t rac ió n  de 

los b ienes  parafe rnales ,  a no 

ser que  los hubiera en t regado  

ai marido an te  no ta r io ,  con in ­

tenc ión  de q u e  los adminis t re .  

En  este caso el m a n d o  es iá  

ob l igado  a const i tuir h ipo teca  

por  e¡ valor  de  los m ueb les  q u e  

recibiere o a s e g u ia n o s  en la 

forma es tablecida para ios b ie ­

nes  Uotales.> (Alt. 1.384. (11)

La admin is t roc ión  q u e  por 

este ar ticulo se con c ed e  a la 

mujer  casada sobre  sus  b ienes  

exiradüla les ,  es  sin perju ic io  de 

la au to r idad  del marido.
Por  consiguieu ie ,  no  podrá  

ena jenar los ,  ni co m p arece r  en 

ju icio pa ia  defenderlos ,  ;u si ­

qu iera  contra tar  s u a r r e n d a ­

m ien to  sin  la au tor ización  del 

m a n d o  y en  su defecto de  la j u ­

dicial.

Sin em b a rg o  de ser es te  el 

criterio tradic ional  de  nuestra  

ju n s p u n d e n c ia ,  es lo cierto q u e  

el ar ticulo  1.3S7, dei C ód igo  

civil, q u e  habla de  la licencia 

marital  q u e  necesita la mujer  

para  com parecer  en  juicio y 

en a jen a r  sus  parafernales , no 

dice  q u e  lo neces ite para el 

ejercicio d  e s u ad m in i s t r a ­

ción. (III)

(I) Declarándose probado- q u e  
unes bienes fueron adquiridos con 
dinero que la mujer aportó al matri­
monio, tiene aquella derecho a que 
sa le entreguen para su administra­
ción por ser paraítrnaies,  c o i  la obl i­
gación do ingresar c n la sociedad 
conyugal las remas que produxci . sin 
que sea preciio  docunjentu  público 
para la prueba Uel carácter de esos 
bienes (Sent. Trib. Sup. 5 mayo de 
1894 )

(II) Fara la enajenación d t  bienes 
inmuebles parafernales propios de 
una mujer menor de edad, oasta la 
licencia o poder de sa marido y el 
conscntimienio d t  las personas que 
en el art. 317 del Código civil enu­
mera, sin que sea ademas indi ipen- 
sable ia licencia judicial.  —(Resolu­
ción Dlrec. Oral. 3 junio 189U:)

(111) No basta la confesión de ha ’ 
berlo recibido, es preciso ia entrega 
elecilva ante nuiario.— (bcnt. del 
Trib, bup. 10 febrero 1876 y 8 no* 
vieiiibie i89U.)

Sigue  d ic iendo  el C ó d ig o  c i ­

vil:
Art. 1.385. «Los frutos de  

les  b ienes  parafernales  forman 

parte  dei hab e r  de  la soc iedad  

conyugal  y es tán  su je tos  al l e ­

v an tam ie n to  de  los ca rgos  del 

m atr im onio .
T am b ién  lo es tarán  los b ie ­

nes  m ismos en el caso  del a r ­

t ículo 1.362, s i em p re  q u e  los 

del m ar ido  y los dó ta les  sean  

insuf icientes para cubrir  las res* 

p o n sab i l idades  de  q u e  allí se 

trata.
Art. 1,386. • Las ob l igac iones  

personales  del marido no p o ­

drán  hacerse  efectivas sob re  los 

frutos de  los b ienes  paraíenia*  
les, a m en o s  que se p ruebe  q u e  

r e d u n d aro n  en p rovecho  de 1a 

familia.
Art. I 388. «C u an d o  los pa* 

rafernales cuya adm inis t rac ión  

se reserva la m uje r  consis tan  

en melál icos ,  o e L c to s  públi- 

■:os o m ueb les  preciosos ,  el ma* 

rido tendrá  derecho  a exigir 

q u e  S' aii depo s i tad o s  o inver ­

t idos en té rm inos  q u e  hag an  

im pos ib le  la en a jenac ión  sin su 

consentimiento .
Art. 1 3 8 9 .  « E l  m ar ido  a 

qu ien  hub ieran  s ido entrega* 

d o s  los b ienes  parafernales  es* 

Urá en el ejercicio de su admi* 

nis tración som et id o  a las reglas  

es tab lecidas  respecto  de  los 

bienes  dóta les  inest imados.»
Art. 1.390, «La ena jen ac ió n  

de  los b ienes  jiarafernales da 

d e recho  a la m uje r  para  exigir 

la cons t i tuc ión  de  h ipoteca  por 

el im porte  del precio q u e  el 

m arido  hubiere  recibido. T an to  

el marido  com o  la mujer  po* 

drán,  en  su caso,  ejercer respec* 

lo del precio de  la venta  al de* 

recho  q u e  les en t regan  los a r ­

tícu los 1.384 y 1 288.

Art. 1,391. La devo luc ión  

de  los b ienes  parafernales  cuya 

adm in is t rac ión  hubiere  s ido en* 

t ragada  al marido,  tendrá  lugar 

en los m ism o s  casos y en la 

propia  forma que  la de  los bie* 

nes  dóta les  inest imados.»  (IV)

(IV) El art. 1.387 sólo exige como 
requisito esencial para enajenar, gra* 
var c hipoiecar la mujer casada m e‘ 
ñor de edad sus bienes parafernales, 
ia previa licencia del marido mayor 
de edad e, en su defecto la eutoriza’ 
eión judicial o per tanto no es necc ' 
saiio obtener  ei consentimiento  de 
los padres o tu to r .—(Res. Dir. Oral. 
24 enero 1.8UI )
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EL E S T A T U T O  DE F O R ­

M A C IO N  P R O F E S IO N A L

Ha aparecido en la «Gaceta» el t e x ­
to, re fandide ,  del Estatuto de For- 
macián Profesional.

Se divide en aiete librea. En el li ­
bro primero ae ocupa de la formación 
profesional y su organización. E m ­
pieza definiendo,  en sus disposicio­
nes generales,  el fin que la formación 
tiene. Son éstas la orientación y s e ­
lecciones, ta preparación al a p r e n d i ­
zaje, el aprendiza je y le inetrucción 
parcial o completa, csmplemcntar ia  
o de perleccionamiento de tos técni- 
col de la industria. Define aquellos 
a quienes se considera como técnicos 
de la industria. Y es iih lcce  aquellos 
a quienes la formación técnica in d u s ­
trial comprende.

Establece que habrá, como órgano 
auxiliar de la Administración, u n a  
Junta Central de Formación Técnica 
Industrial.  La misión de ét ta  será in* 
f o r m a r a i s  superioridad, a r e q u e r i ­
mientos de ésta, en tedo to referente 
a propuestas de cartas fundacionales 
o sus modificaciones formuladas por 
los Patronatos locales.

Reclamaciones o recursos plantea* 
dos con motivo de ta íAtcrpretación 
de las cartas fundacionalca vigentes .

Mouificacioncs de la legislación vi* 
gente en materia de formación indus* 
trial.

Nombramiento d e l  profesorado, 
cualquiera q u e  sea la forma en que 

se electáe, siempre que este nombra* 
miento competa a la Administración.

Constitución de Comisiones exa­
minadoras del profesorado en lo te a -  
sos anteriores.

Revalidación en las escuelas espa­
ñolas de I o s estudios realizados en 
las similares de  países extranjeros 
que tengan concertado con el nues­
tro Convenio de reciprocidad.

Enlace de la formación Técnica In* 
dust r ii l ,  propiamente  d i c h a ,  con 
otras que, teniendo como carácter 
fundamental y principal la industria, 
esté o debiera  estar complementadas 
con formaciones que correspondan a 
otros departamentos ministeriales.

Compromisos internacionales en 
materia de formación técnica indus* 
trial.

En cuantos casos lo estime opor* 
tuno el jefe del depar tam ento  o el 
uireciüi general « t  Comercio,  indus ­
tria y Seguros,

Se determina luego quiénes in te ­
grarán esta Junta.

Se establece que ia formación técni* 
ca citará regida por l o s  Patronatos 
locales, que se crearán en toda po* 
blación donde exista o se es tabiezct  
cualquiera de los tipos de formación 

que comprende este Estatuto.

Se fija el régimen de laa cartas 
locales, y se determinan las personas 
y organismos a quienes eorrespon’ 
dcrá la alta inspección de la forma* 
cióii téciiicoíndustrial.

Para atender a los gastos necesarios 
para llevar a la práctica esto Esta tu­
to, l a s  Diputaciones, ios A yunta ­
mientos y la producción n a c i o n a l  

complementarán tas aportaciones de 
Estado.

El Estatuto trata de los inst itutos 
de Selección y de Oriciitación p r o ­
fesional que actualnien'le existen en 
Uatceloiia y Madrid, y q u c fuaron 
creados por el Real decreto de 24 de 
marzo de 1024. Ambos dependerán
directamciiU de los Patronatos loca­
les.

También se determina que las 011* 
ciñas, Laboiatorios de Orientación y 
Selección profesional funcionarán 
anejos a los organismos de foimación 
técnicMindustrial.

El Eshituta se ocupa de la forma­
ción técnica del obrero, o ío rm adón  

obrera, cs tablecltudo su naturaleza y 
régimen da enseñanza; ae p o d r á n  
obtener  certificados de apt itud al tér­

mino de l 9 « ta tudlüs . regula (q

Ayuntamiento de Madrid
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concerniente al contrato de ap re n ­
dizaje.

Los libros IV, V y VI están dedica* 
dos, respectivamente, a la formación 
técnica del obrero,  a las hscuelas In ­
dustriales y a las Kscticlas de Int^e* 
nleros Industriales. I’or fin, en el li­
bro VII y últ imo se define el objeto 

de los centros de docnmentaclón

técnica y se regulan los centros de 

perfeccionamientos profesional en* 

Hspanaycn  el Extranjero.

Precisa los centros que a los efec­
tos de! Estatuto se consideran como 
ccotros de investigación, y f i j a las 
fiinciones de las Comisiones de t ipi­
ficación, verificación y ensayo.

X a inmodesha de la JAuier en el vestir

A la circular publicada por cl se- 
flor Arzobispo de Valladolid sigue 
otra que reproducimos con gusto: la 
que dedica a las Superiores de los 
Colegio» de religiosas üc su Üiéce- 
t i i ,  y dice:

^A NUESTRAS VENERABLES Y 
AMAIMSIMAS ÍII.ÍAS EN CRISTO, 

LAS SUPERIORAS DE LOS COLE­
GIOS DE REI in iOSA S DE ESTA 

NUESTRA DIOCESIS

Aunque no nos cabe duda alguna 
de que aceptáis con la mayor docili­
dad y entusiasmo las normas que aca­
bamos de dar en nuestra última Ex­
hortación Pastoral para a te n d e rá  la 
modestia cristiana en las aliimnas de 
esos Colegios de vuestro digno car­
go, juzgamos conveniente, sin e m ­
bargo, recordaros las palabra.s termi­
nantes d e  nuestro Santísimo Padre 
Pío XI sobre cl deber de las Religio­
sas dedicadas a la enseflanza en cuan­
to se refiere a las exigencias de la 
moda aplicadas a sus alumnas.

En diversas ocasiones ha dejado 
oír el Vicario de Cristo su autorizada 
y paternal palabra condenando la in ­
modestia y deshonest idad que la  
moda dii iinde por el vestido d é l a  
mujer y recomendando con el más 
significado interés a las Religiosas 
que tienen a su cargo Colegios de 
enseñanzas el cuidado de vetar por 
el pudor,  el decoro,  la modestia y 
honestidad de sus alumnas, especial­
m ente  en el vestir,  poi ser ésta la 
modalidad más peligrosa y general 
que hace incurrir en los vicios y pe ­
cados opuestos a las expresadas cua­

lidades,  '
El juicio del Santo Padre sobre el 

asunto  que nos ocupa se halla expre ­
sado con claridad evangélica en estos 
párrafos del discurso que prenunció 
al recibir en la sala del Consistorio a 
las delegadas de la Unión 'ÍHleina- 
cional de las Asociaciones Católicas 
Femeninas  el 28 de  Octubre de 1925.

«Hemos notado—dice Su Santidad 
— que muchas veces ei sentido de re ­
pulsión contra la moda menos digna 
no existe atli mismo donde menos 
se podia esperar, en ciertas casas de 
educación, que sio embargo son cris­
tianas y se glorian de llamarse con 
este nombre.  No nos olvidamos ja ­
más, cuando vemos religiosas, el pre­
guntarles si tienen casas de educa­
ción; y si nos responden afirmativa­
mente. jamás omitimos la recomen­
dación de que insistan sobre la m o ­
destia  cristiana del vestido a toda 
eosta. Algunas veces hemos oído res­
ponder  que,  si se Insiste en eso, las 
madres retiran a sus hijas del Co le ­
gio. Pues bien; poco Importa; la mo­
destia cristiana del vestido debe  e n ­
señarse ton insistencia a todo t/ance, 
y Nos queremos que t i  ejemplo ven* 
ga de  las casas de educación de  Reli­
giosas católicas. Es preciso por las 
más Jóvenes, para que arraigue en 
los corazones el sentimiento  de la 
Inefable dignidad humana.

En efecto; hasta en nombre de  la 
humanidad es preciso combatir por 
U decencia de la muda, y es preciso, 
sobre todo,  por  la dignidad del n o m ­
bre cristiano, porque nosotros lleva 
mes todas las huellas de la Sangre 
del Redentor,  testimonio espléndido 
de  los destines eternos que nos es ­

peran*.
Y corno si ello n o b i i t a r a  para co­

nocer In repulsión que al Padre co ­
mún de los fieles inspira la libertad 
desenfrenada e Indecorosa de I» mo- 
d.i, que tantos estragos produce en  
el orden moral y social, reciente se 
l 'slla todavía la publicación de la En- 
ciellca sobre la reparación universal 
debida al Sacratísimo Corazón de J e ­
sús, en el cual documento  afirma Su 
Santidad que en inste  olvido anda el 
pudor cristiano en la vida y  nestido 
ptincipalmente de la mujer\ asi como 
en el acto de reparación compuesto 
por el mismo Santo Padre para que 
s c recite pábl icamente  todos los 
años en la fiesta del Sagrado Corazón 
de Jesús, no teme señalar con toda 
claridad la inmodestia y deshonest i ­
dad de la vida y del vestido como 
ptim er pecado que de modo especial 
debemos reparar.

Bien sabemos que no necesitáis de 
este recuerdo para cumplir con toda 
insistencia, a todo trance y  a toda 
costa, como lo desea cl Vicario de 
Cristo, vuestro deber de educar en 
la modestia y honestidad de la vida 
y del vestido a las alumnas de vues­
tros respectivos Colegios; pues no 
ignor.-imos vuestros decididos propó­
sitos y anhelos de llevar a la prácti* 

ca cnn la mayor fidelidad enseñanzas 
tan autorizadas, y conocemos vucs’ 
tras quejas  contra las madres que 
malogran con su oposición incom* 
prcnsible los medios de educar cris­
t ianamente a sus hijas, asi como 
vuestro sincero dolor al ver que las 
alumnas. por una verdadera ofusca* 
ción de esas mismas madres que de* 
sautorizan e impiden la hermosa la* 
bor de las maestras elegidas per  ellas 
para educar a sus hijas, salen de les 
Colegios sin el debido amor a la mo* 
Átsila y honestidad de ia v id a y d t l  
vestido, haciendo estéril en parte el 
sacrificio que se imponen las Religio* 
sas por inculcar a sus aiumnas tcdcs 
las vir tudes de una educación Inle- 

gral.
Lo que buscamos al girigiros esta 

carta es irrfundiros la confianza; el 

aliento y el valor para resistir sin ccn* 
templaciones ni desmayos en llevar 
a la práctica ia idea que tanto os en* 
canta, en cumplimiento de vuestro 
deber  y por el beneficio que reporta 
a vuestras alumnas y a sus propias 
madres y familias, que ignoran lo que 
hacen al oponerse a vuestras ense* 
flaezas sobre materia tan importante.

Por eso, no hem os-de  ocultaros 
nuestros deseos de que distribuyáis 
con profución esta hora haciéndola 
llegar especialmente a vuestras aiurw- 
nas actuales y antiguas, a las familias 
de  ellas y a las personas de vuestras 
relaciones y conocimientos,  para que 

todas se percaten de ia grave obliga­
ción que les incumbe de romper con 
las exigencias de la moda cuando és ­
ta no encuadra bien con el decoro, la 
modestia, la honest idad y el pudor, 
y de que vuestras cnse.'Sanzas y reco ­
mendaciones sobre materia tan im ­
por tante no son las de unas monjas 
nóñas, como algunas madres lo afir­
man para esquivar el cumplimiento 
de un gravísimo deber, sino, las del 
Romano Pontífice y de los Obispos, 
mueslros en su respectivo grado y 
esfera de la doctrina y de la moral.

Se ha dicho, em pleando el sofisma 
de confflndir lo abstracto con lo con 
cteto, que la moral no consiste en 

stntimetro más o menos. Y ello en

términos abstractos no deja de ser 
verdad Pero como nadie ignora, y 
no pueden menos de confisario las 

mismas autoras del repare, que la 
mayor o menor longitud  del vestido 
de  la mujer guarda estrecha relación 
con el pudor, el decoro y la hones t i ­
dad de la misma, resulta indispensa* 
ble designar un limite que ampare 
aquellas hermosas cualidades en el 
vestido de la mujer.

Y este limite, a juzgar por las d is ­
posiciones lomadas en otras varias 

Diócesis, y según cl parecer que h e ­
mos solicitado y obtenido de perso* 
lias discretas, prudentes  y entendí* 
di:s de uno y otro sexo, las cuales no 
pueden raliflcarse d e apocadas y 

asustadizas, además de que ai efecto 
bai la  el simple dictado de la recta ra- 
zón, se halia explicado en las normas 
siguientes que aceptamos y declara ­
mos abligatorias:

1." Todas las niñas deben llevar 
el vestido sin escote y con mangas 
largas, o que por Ío menos cubran 
s iempre el codo.

2." Las niñas mayores de doce 
años deben  llevar el vestido de modo 
que llegue por lo menos basta la mi­
tad entre la rodilla y ei p ie .

Las niñas menores de doce 
años pueden llevar ei vestido más 
corto, pero de manera que cubra 
siempre las rodillas.

4." La Superiora de cada Colegio 
comunicará a las de los otros Cole ­
gios los nombres de las alumnas que 

hubiesen sido despedidas poi no a te ­
nerse a estas normas, y en el caso 
de conformarse más adelante con las 
mismas, podrán ser admitidas sola­
mente  en el mismo Colegio de don ­
de fueron despedidas.

5.'^ Las precedentes normas com­
prenden también a las alumnas de 
los Colegios particulares dirigidcs 
por  señoras o señoritas cotólicas, de 
cuya adhesión a las enseñanzas de la 
Iglesia para su exacto cumplimiento 
no nos cabe la menor duda.

Reconociendo que sería muy eficaz 
el concurso de las modistas para la 
reforma y desaparición de la moda in* 
decorosa, os invitamos a encomen* 
darías con Nos ai Señor para que evi* 
en c o n  la gracia divínala enorme res­
ponsabilidad que les cabe de contra* 
fiar y dejar sin efecto las buenas dis­
posiciones de sus clientes y contri '  
buyan,  en cuanto está de su parte, a 
la modestia y honestidad de la mujer 
en c! vestir.

Atentamos la seguridad de que, si* 
guiendo un criterio uniforme en to* 
dos los Colegios, se logrará más eh* 
cazmente la extirpación de la moda 
indecorosa, sobre tcdo implorando 
los auxilios del Señor para que ben* 
diga nuestros trabajos y afanes enea* 
minados exclusivamente a su mayor 
gloria, cumplimiento  de graves de ­
beres nuestros y formación cristiana 
de  tantas alumnas, cuya suerte deii* 
nitiva en los vaivenes, luchas y aza* 
res de] mundo depende en gran par­
te de la educación que hayan reci­
bido.

Esperando vuestra decidida coo* 
peración para el éxito de una obra 
de tanta trascendencia moral y so ­

cial, os bendice y se encomienda a 
vuestras fervorosas oraciones vuestro 
atento capellán y Pre lado . R e m i g i o

Arzobispo de Valladolid

Valladolid. día 1 de octubre de 1928, 
fiesta de San Remigio»

Si por extravío en C o ­

rreos algún suscritor deja­

ra de recibir algún número 

puede pedirlo a nuestra A d­

ministración, para remitír­

sele de nuevo.

UN cPREiVUO MARIA 

G U E R R E R O .

£1 Centro  de  H i jos  de  Ma- 

d  r í d, in ic iador  del p remio  

anua l  en  c o n m e m o r a c ió n  de  la 

insigne e ino lv idable  actriz M a ­

ría Guerrero ,  ha recib ido  la 

conform idad  de todos  ios n o m ­

b rad o s  para  ac tuar  en la p r e ­

sente  tem p o rad a ,  y con ei fin de  

q u e  sea conoc ido  por el p ú b l i ­

co y los ac tores,  d a m o s  hoy a 

la publ ic idad  los ar tículos más  

im por tan tes  de  su R eg lam ento ,  

y en breves d ias  los n o m b res  

de  las pe rso n as  que  han  de  

const i tuir el Ju rad o .

I.as pr incipa les  bases  d e l  

p remio  son las s iguientes:

P o d rán  op ta r  a 1 tP r e m io  

María Guerrero» l o s  ar tis tas  

tea tra les  de  a m b o s  sexos,  de  

n ac iona l idad  esp aáo la  e h i s p a ­

noam er icana .

Será menester  para ello que  

ac túen  en Madrid  una t e m p o ­

r a d a —cualquiera  que  sea l a  

du rac ió n  de  la m is m a — en el 

t ranscurso  del  añ o  q u e  co r re s ­

ponda .

La ad jud icac ión  del premio 

será anual ,  y se hará  m ediante  

plebisci to  público,  o r to rgándo-  

se al cand ida to  q u e  mayor v o ­

tac ión  a lcance de  los que  figu­

ren en ia terna propues ta  por 

el J u r a d o  calificador.

Para q u e  la selección de  la 

t e rna  pu ed a  tener  las m áxim as  

garant ías ,  el J u ra d o  cons tará  

d e  15 m iem bros .

D icho  J u ra d o  queda rá  c o n s ­

t i tu ido  en  la primera qu incena  

del  mes  de  F eb re ro  de  cada 

añ o ,  para  que  desd e  este m o ­

m en to  hasta  ene ro  del añ o  s i ­

gu ien te  es tén l o s  m iem bros  

4)ue lo in tegran con la a tenc ión  

vigi lante al con t inuo  contras te  

de  valores  escénicos.

P a ra  op ta r  a! p rem io  es  p r e ­

ciso q u e  un g rupo  de  am igos  

y a d m i ra d o re s — no im porta  el 

n i  m ero— del artista o p tan te  lo 

solicite del  p res iden te  del C e n ­

tro de  Hijos  de  Madrid .

El plazo de  adm is ión  de  p ro ­

pues tas  termina el 31 de  d i ­

c iembre.

El J u r a d o  se reunirá  cu a l ­

qu ie r  día hábil ,  del 7 al 15 de 

enero ,  para p roceder  al es tudio  

d e  p ropues tas .

D esp u és  del es tudio  y d e l i ­

be rac ión  se p rocederá  a v o t a ­

c ión  secreta, v o tando  c a d a  

m iem b ro  tres nom bres .

H e ch o  el escru tinio ,  los t res  

c a ad id a to s  de  m ay o r  vo tac ión  

serán  los q u e  en  definitiva h a ­

brán  de  figurar er i la terna.

U n a  vez hecho  públ ico  el 

acue rdo  del J u r a d o  ca lif icador , 

se  organ izará  acto s eg u id o  la 

función h o m e n a je  a M a r i a 

G uerre ro ,  q u e  se ce lebrará  en 

el an iversar io  d e  su muerte ,  en 

func ión  de  ta rde  o n o ch e ,  en  

los tea tros  de  la corte  d o n d e  

ac tú en  c o m p a ñ ía s  d e  verso  re ­

p re sen tá n d o s e  o b ra s  del  reper* 

torio de la ilustre actriz, cuya

m em oria  se trata d e  en a l te ce r .

Las loca l idades  de  )a f u n ­

ción h o m e n a je  irán r e s p a l d a ­

d as  con los n o m b re s  de  los tres 

ca nd ida tos  p ro p u es to s  por  el 

J u ra d o  calificador. C ada  e s p e c ­

tado r  elegirá «uno* d e  en t re  

ellos, y después  depos i ta rá  la 

pape le ta  en un  b u z ó n  especial  

del C en tro  de  Hijos  de  M adr id .  

A! día s igu ien te  se hará ei e s ­

crutinio, c«n las fo rm a l idades  

legales de  rigor.

Las E m p resa s  de  los tea tros  

d o n d e  se celebre  función h o '  

m en a je  p ro p o n d rá n  el tipo de  

tan to  por  ciento  del ingreso de  

aquél la  con que  h ab rán  de  con* 

triDuir a la efectividad metál ica  

del premio.

P o r  su par te,  el P a t ro n a to  de 

la función acordará  en ig u a l  

m o m e n to  la can t idad  q u e  s eñ a '  

le con igual fin.

El artista e leg ido  recibirá en 

el dia que  se designe,  y con las 

so lem n id ad es  necesar ia s  el di* 

p lo m j  e insignia ac red i ta t ivos  

del p remio  y el efectivo m etá l i ­

co recaudado .

El hecho  de haber  ob ten id o  

el p remio  incapacita  en  ab so '  

luto para op ta r  nuevam ente .

Si el P a t rona to  recibiera pro* 

puesta  de  un artista laureado ,  

la devolverá ac to segu ido  al 

pr imer  fi rmante de  la misma.

ESTU D IO S S O B R E L A  M O R ­

TINATALIDAD

Se ha const i tu ido la pr im era  

Sección prenatal  de  la S o c ie ­

d ad  am igos  del Niño, h a b i e n ­

do  e legido pres idente  dé la  S e c ­

c ión al do c to r  Velasco P a ja res  

y secretar io  de ia m ism a a d o n  

R am ó n  Luis Huerta .

Se acordó  es tud iar  d u ra n te  

ei presente  curso el g rave p r o ­

blema de  la m or t ina ta l idad  en 

E spaña .  Para elio serán  base 

la docu m en ta c ió n  estadíst ica  y 

lo que  sobre  es te  tem a se ha 

pub l icado  en o b ra s  doctr ina les  

y en la P rensa ,

La Sección agradecerá ,  por  

lo q u e  afecta a la es tadíst ica ,  

q u e  c u an tas  p eso n as  o én t ida-  

des, tan to  púp l icas  co m o  pr i ­

vadas,  t en g a n  hecho  a lgún  t ra ­

ba jo  es tadís t ico r e la c io n ad o  

con ia m orl inal idad  se s irvan 

dar  cuenta dei m is m o  al Secre» 

ta r iado de los Amigos  del Niño,  

de  Madrid ,  Pi y Margal!,  9, E, 

17, para tenerlo  en cuen ta  en  

ios t raba jos  y de l ibe rac iones  de 

sus socios.

E N T R E G A  D E UNA M E D A ­

LLA A LA MADRINA D E  UNA 

BANDEk.A

Teruel  —  El s o m a tén  local  

en t regó  una val iosa  m eda lla  d e  

oro  y bri llantes,  co nced ida  por  

el Ministerio d e  la G u e r ra ,  a la 

m adr ina  d e  le bande ra  del  S o ­

m atén ,  señor ita  María Escr iche.  

La m edalla  la han costeado to* 

d o s  los individuos del S o m a ­

tén.
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p á g i n a  d e !  á{o g  a r

C r O n i q u i ¡ i a

U n o  de los m ed ios  m ás  en  

boga para  suplir la carestía del  

c a rb ó n  consis te  en  hacc i  bo las  

d e  pape l ,  que  se m o jan  y p r e n ­

san con las m ism as  m an o s ,  d e ­

j án d o las  secar después .  Es te  

sus t itu t ivo da M ec ien tes  resu l ­

t ad o s  y produce  una llama idén* 

tica 8 la de  la antraci ta,  c o n s u ­

m ién d o se  m uy  l en tam e n te  y 

d i sp e n san d o  un calor continuo,  

sin apagarse ,  añadiré  que  es  

conven ien te  mezclar las  c o n  

ca rbón  a fin de evitar  una a g lo ­

meración  dem as ia do  g rande  de  

cenizas.

En  Suiza deb ido  a la ca res ­

tía vem os  otra iniciativa n o 

m en o s  original e  inleresante,  

a pet ic ión del e lem en to  feme­

n ino.  las au to r idades  han p u e s ­

to  a d isposic ión  de  cada fam i ­

lia que  lo pide  una parcela de 

d o s  a cinco m etros  cuad rados  

d e  terreno cultivables , según el 

n ú m e ro  de  personas  que  c o m ­

p o n e n  la familia. E s ta s  huer tas  

públ icas  es tán enc lavadas  d e n ­

t ro  del m ism o  casco de  la p o ­

b lación,  y en var ios  sitios, h a ­

c iendo uso de  solares  y te r r e ­

n o s  de  depor tes .  El cultivo y 

cu idado  d e  las legum bres  y 

verduras ,  que  descargarán  ei 

exiguo presupues to  del obrero  

y em p lead o  m odesto ,  es tán e n ­

c o m e n d ad o s  a ios niños,  que  

l legan a in teresarse p rod ig io ­

sam en te  a ios pr imeros  bro tes  

y s iguen con cariño creciente 

los progresos  ráp idos  de las 

hortalizas,  tas cuales  l legadas a 

su m aüurez  en tregan  orgullo- 

s ám e n te  a su m am á,  ¡qué satis- 

íacción para amoos! asi el n iño 

p u eü e  ser un hom brec i to ,ú l i ) ,  

culto, q u e  am ará  el i raoajo  y se 

in teresará  por  ios p ro d u c to s  de 

la tierra. P ero  para ésta ob ia  se 

necesi ta  un e sp in lu  de  mutua-  

¡ismo muy desarro l lado ,  d  e 1 

cual,  ca recem os  en  E spaña .

Hortensia

l e  c ü c i o a

R E C E T A S

de acííaffrai.— Corladas  

las acederas  en  pcdacUos. se 

irien en  una caceio ia  con m a n ­

teca ü ac t i le ,  y, cuando  estén 

Iriias, se pasan por lainiz con 

basUiUe presión,  se recuecen  

d u ia iu e  líes cuartos  de  hora  

con una saisa espaíiola; se s a ­

lan y d esengrasan  para servirle.

i iu tv js  empurediidos. ’ S e 
irieu lur nuevos y se dejan  eii- 

ITiar; se envuelven en  salsa bé- 

cnainei;  y después ,  se cuorcn 

con nuevo  bat ido y gaiiela mo 

lid , y se írien de  nuevo  con 

nidUieca de  ceidO; p io c u ia n d o  

q u e  no se Uesnagaii. l ^ n im é n  

se p reparan  pou ieudo  los h u e ­

vos du ro s  cor lados  a ruedas,  eii 

ue iruos.

Corzo guisado,— E\ corzo se 

c o m p o n e  a d o b a d o  y se sirve 

con la salsa siguiente; se echa 

en  una cacerola m edio  cuar t i ­

l lo de  vinagre ,  un  poco  de  p i ­

m en tón ,  p im ien ta ,  una hoja de  

laurel y un  p oco  de  tom il lo ;  se 

r e d u ce  al fuego a la mitad y se 

le a ñ a d e n  d o s  cu ch a rad as  de  

caldo, d e já n d o lo  consum ir  h a s ­

ta un p un to  p rop o rc io n ad o .

Puding cubano, —  Abiertos  

d o s  cocos  se extrae  la par te  c o ­

mest ible  y se expr ime,  e c h á n ­

dole  agua ,  de m o d o  q u e  forme 

una  especie  de  leche. Cuélese  

y ag régucnse  seis  h u ev o s  b a l i ­

d o s  y media  libra de azúcar  

blanca,  un  poco  de  canela m o ­

lida y tres cucharadas  de  m a n ­

tequil la de  vaca. H e ch o  todo  

esto u n a  m asa,  p ó n g a s e  en la 

punidera  y cu an d o  es té  en  d i s ­

posic ión d e  servirla se e sp o lv o ­

rea con canela.

Naranjada,— una 

naran ja  y deposí tese  su jugo  en 

un vaso; ag réguese  azúcar  y lié* 

nese  el vaso de  agua  helada o 

m uy fresca, m uévase  to d o  m uy  

b ien y sírvase— ZITA

C o í i o c i m i e í i l o s  t i t i l e s
Limpieza del celuloide

P ara  lavar el celuloide se  friega 

pr im ero  con ja b ó n  y luego  se  e n ­

ju a g a  con agua  a b u a á a n t t .  D e s ­

pu és  se  frota todavía  con un  p año  

e m p a p a d »  en  i l c o h o l  a lcanforado,  

que  se pasa s iem pre  en  el m ism o  

sen t ido .  Se forma as í un  depós i to  

de a lcanfo r  que  hace desaparecer  

las m anchas .

Encías ¿nflam&dus

S e em pica  un  peivo dent ífrico 

as t r ingen te ,  o a lum bre  en  polvo  

m ez ciado con m a g  nesia.

Fruía siempre fresca

Si se  quie re  conservar  ia fruta 

por  espac io  de  m ucho  t iem po  se 

e n h e n a  entre  arena seca; si an tes  

se  envue lve  en  papel de seda el 

r esu l tado  es  mejor  todavía.

üesLruccíón á t  !as lombrices

S e  riega con ag u a  t n  la cual se 

haya he rv ido  har ina  de  n o s t a x a  

e n  proporc ión  «e  media  cucharada  

por cada tres litros de  agua .

Reglas higiénicas

Sí un in se c to  se  in t roduce  eu  la 

oreja y g a n a  el c ondue lo  audi t ivo ,  

lo m ejor  es  una inyecc ión  de agua  

Ubia; el insec to  sale y se  puede  t a ­

car coa  ios  dedos ,  ' i a in b ién  se  rc- 

c o u u c u d a a  tas b ocanadas  de hu ino  

d e  ladaco.

kifnpieza de la seda

C u a n d o  se tialc de seda poco  

sucia ,  se p u ed e  h u i p u r  f ro tándola  

con una c s p o u jn s  em p a p a d a  en  

éter, benc ina  o  alcohol.

Pasta para Umptar los estnaUes

be luce una pasta de crémor 
UíUto en polvo cou agua, be ex- 
Ueude sobre u  superficie que se

quie ra  limpiar,  se  frota, s e  lava con 

m u c h o  agua  y  se  deja secar.

Atún a la elegante

De u n a  rueda de esca bec he  de 

a tún  se cor tan  al bies u n a s  ho jas  

m u y  d e lgadas ,  que  se  e m p a p a n  

en  una  pas ta  de  freír,  y  se fríen  en  

b u e n  acei te .

E s  la mejor  fórm ula  para com er  

a tú n  y q u e  no  haga  dafio.

Para teñir ios guantes negros 
en amarillo

Los g u a n te s  b lancos  u s a d o s  se 

p u e d e n  teñir  fác i lmente  de a m a r i ­

llo con azafrán d isue l lo  en  agua  

hirviente .  Se cosen  los g u a n U s  

para q u t  el color no  pene tre  en  el 

inter ior,  y lu e g o  se l ü e n  con una 

e spon ja  em p a p a d a  en  el líquido.

Pomada callicida

Acido si l íc i lico,  6  g ram os;  clo ­

ruro de am onio ,  6; ác ido  acét ico, 

1,5; cera b lanca,  6: lanol ina ,  6; 

se b o  de carnero,  50.

C o n s e j o s  h i g i é n i c o s
LA LUZ Y EL AIRE P U R O

La luz es  un agente,  que  nos  

da  a conocer  por  m ed ie  de  la 

vista los obje tos ,  colores, p o s i ­

c iones  y formas, y en la sa iud  

obra  co m o  es t imulante ,  pues to  

q u e  favorece y octiva las f u n ­

c iones  Vitales; la o scur idad  fa ­

vorece al an iqu i lam ien to ,  la t i ­

sis escrofu lismo y raquit ismo;  

e jem plo  de  ello to d as  las  p e r ­

s o n a s  q u e  h ab i tan  cuar tos  b a ­

jos, obscu ros ,  y ios  q u e  t r a b a ­

j an  en  las minas .  Tan p e r ju d i ­

cial es la falta de  luz, co m o  una 

luz excesiva,  pues  ésta , o  el 

cam bio  b rusco ,  p u ed e n  p r o d u ­

cir ia ceguera  y graves a c c id en ­

tes  cerebrales .
El m edio  am b ien te  m ás  en  

contac to  con noso t ros  es  el a i ­

re, penetra  en  nues t ros  p u lm o ­

nes  y es  cond ic ión  in d i s p e n s a ­

ble para  nuestra  vida, pero  del 

aire  no  solo v ivimos noso t ros ,  

s ino q u e  viven tam bién  seres  

cuya peq u e ñ ez  escapa  a n u e s ­

tra vista y q u e  son  perjudicia* 

les a nues tra  salud.  De aquí  la 

n eces idad  d e  respirar  un aire 

«puro> y fíresco*.  PurOj priva» 

do  de  polvo,  de  gases  co m o  el 

ác ido carbónico,  de  m iasm as  

co m o  las de  enferm edad,  ecéle* 

ra, y fresco  q u e  su lem peia lu ra  

sea ia q u e  le co r responde  c u a n ­

d o  c i r c u l a  l ib rem ente  en  el 

c a m p o  sin someter lo  a m edios  

ar tií ic ia ics.—A urora

tL UbCOItAtX) UE LA CASA

EL RECIBIM IENTO

Los an t iguos  pon ían  en  él 

h e rm osos  m ueb les  y ob ra s  de 

arte, pero  al p resente  la falta de 

espacio ,  lU) nos  permita  im i ta r ­

les, sin em b a rg o  merece la p e ­

na  restaurar un poco  el recibí* 
<¿or, y a q u e  es  ia es tanc ia  en  

q u e  acaba  ei buificiu exterior,  

para  iniciarse ei recogimiento  

iuUmg, ^  b au  des ter rado  ya

por  feos e inútiles, paragüeros ,  

pe rchas  y b a n q u e ta s  de  guta 

porcha ,  y se procura  buscar  p?- 

ra ei recibi in iento  l indos d e t a ­

lles decorat ivos ,  a lgún  arcón 

an t iguo ,  u n o s  g rabados ,  un t a ­

piz y l indos m aceteros  con f lo ­

res.

Oí ientaciói i  d e  la mo d a
Hace m u ch ís im o  t iem p o  q u e  

no n o s  o c u p a m o s  del luto y eso  

q u e  co n s tan te m e n te  lo v em o s  

y lo neces i tam os .  D e sp u és  de  

la guerra  el lu to  se ha a b r ev ia ­

do  m u ch o  V es  m e n o s  severo .

V a m o s  a ver  pues , c o m o  la 

m o d a  o rdena  hoy los luto^: P a ­

ra un marido;  d o s  años ,  p r i m e ­

ro, gran velo  de  c respón  negro  

mate,  d e sp u é s  seis  m eses  de  

negro  mate  sin velo y los o tros  

seis con a lgún  ad o rn o  ligero 

s iem pre  en b lanco ,  gris,  o m a l ­

va. Para  los padres ,  a ñ o  y m e ­

dio.  velo de  c respón  síes  m e ­

ses, o t ros  seis sin velo y los 

seis  re s tantes  co m o  el anterior,  

el luto de  herm anos ;  seis m e ­

ses, tres de  velo y t res de  a l i ­

vio. Sólo  en los lu tos  de  m a r i ­

do  y pad res  se neces i tan  a c c e ­

sorios,  s iendo  s iem pre  de  a z a ­

bache  mate  en  el p r im er  t i e m ­

po, Es  preciso tener  por  lo m e ­

n o s  un  traje de  vestir,  p o rq u e  

ahora  no se deja  por  el lu to  el 

recibir a las am is tades ,  ni se 

prescñide de  c o m id a s  ni r e u ­

n iones  familiares. El m an to  lar- 

go  e i n c ó m o d o  pasó  a m ejor  

vida ¡ojala no  vuelva! P ara  un  

ab r igo  de  r iguroso  luto, cue l lo  

y p u ñ o s  de  c respón  es  b a s t a n ­

te  de  adorno .  El violeta, el gris, 

el b lanco,  y el malva c o m b in a ­

do s  con el negro  es  el alivio 

m ás  indicado;  j u p í e l e s  para  el 

luto son: el as i rakán ,  el m o n o  

y todas  las de  neg ros  m a tes  o 

poco  bril lantes.
Las jovenciias,  an tes  de  los 

diez y o cho  añ o s ,  no  llevarán 

nunca  velo, y los n iños  so b re  

un  vestidi to b lanco  usa rán  abri* 

güito de  lana a cuad ros  b l a n ­

cos y negros,  y, eso  para un 

lu to  muy riguroso.
S iem pre  es conven ien te  la 

sencillez, pero  t ra tá ndose  de  

trajes  y abr igos  de  lu to es  a ú n  

m ás  necesar ia ,  sin q u e  la s e v e ­

r idad  excluya la e legancia ,  po r  

lo tanto  la nueva  si lueta prin* 
cesa es  la m ás  ad e c u a d a  en  ira» 

jes, y la recta en  abrigos.

Blanca

R E L I G I O S A S

LA S  M U J E R E S  D E  LA IG LES IA

Sanias Rufinas  y Segundas

F u e ro n  he rm an as ,y  na tura les  

de  R om a,  hijas de  A s te r ío y  de  

Aurelia. P ro fesaban  la fe c a t ó ­

lica, y hab ían  con tra ído  e s p o n ­

sales respect ivam ente  con*Ar- 

« e n U r i o  y Veríno,  a q u ienes  

ten ían  al parecer  en  concepto

d e q u e  e r a n  a i s t i a n o s ,  pero 

v iendo  una y otra q u e  los que 

hab ían  d e s e r  sus  e s p o s o s  a[ os- 

ta le ron  d e ia  verdadera  religión, 

reh u sa ro n  casarse  con e l l o s ,  

ofreciéndose a Dios para s i e m ­

pre y to m a n d o  a Jusuc r i s to  por 

esposo .  P re s e n ta d as  an te  el tri ­

buna l  del prefecto J u n io  D o n a ­

to, és te  in ten tó  apar ta r las  de  

sus  firmes propósi tos ,  y v iendo  

m a lo g rad as  s u s  pre tens iones ,  

m a n d ó  azo tar  con  varas  a R u ­

fina. R eprend ió  S eg u n d a  al t i ­

rano ,  p o rque  h o n ra n d o  con  tos 

to rm en to s  a su herm ana  ia i n ­

ju r iaba  a ella en  no  dárse los  a 

padecer ,  m a n d ó  el t i rano  q u e  

a m b a s  fuesen pues tas  en  una 

h ed ianda  y obscura  p r is ión ,  

m ás  t rocóse  la o bscu r ida d  del  

sitio en  una  viva claridad ,  y la 

h ed io n d ez  en suavís imo olor. 

S aca d as  de  allí, fueron s u m e r ­

g idas  en  un  b a ñ o  ardiente ,  d e  

d o n d e  saiiero sin lesión. E n fu ­

recióse J u n io  D o n a to  al v e r  

f rust rados  s u s  to rm en to s ,  las 

m a n d ó  alar u n as  g ra ndes  p ie ­

d ras  a los cuel los, y q u e  fuesen  

a r ro jad as  ai Tíber , üe  d o n d e 

las s a c ó m ás  co ns tan te s  y fir­

m es  un ánge l  env iado  por  el 

Señ o r  para su c o n su e lo  y a l i ­

vio. F in a lm en te ,  las m a n d ó  lle­

var  fuera d e  la c iu d ad  a la vía 

Aurelia, d o n d e  fueron d e g o l l a ­

das  el dia 10 de  J u l io  del  añ o  

257. Sus  re l iquias  se vene ran  

en  la iglesia de  s an  J u a n  de  

Letrán  en  Rom a,  ¡unto al b a u ­

tisterio.

leresina

C u r i o s i d a d e s

O R IG E N  D E L  T A C O N  D E  

LUIS XIV

La m o d a  de  este  tacón  hace  

casi  tres siglos la im p u so  Luis  

XIV ( l lam ado  el rey Sol), q u e  

ya en  p lena m adurer ,  a l g o  

grueso  y de  p e q u e ñ a  es ta tura ,  

resolv ió en  un  a r r a n q u e  de  c o ­

queter ía  favorecer  su  estatura,  

a cuyo efecto in ven tó  ei ta c ó n  

alto. D icese  q u e  t am b ién  por 

exceso ue  gordura ,  fom en tó  el 

uso  y a ú n  a b u s o  d  e 1 corsé .  

E s t e ,  gracias ai buen  sen t ido  

im peran te ,  se ha t ransform ado  

y perd ido  su n o m b re  de  cámara 
de tortura, pero  con  ei lacón  

a l t o  no  se ha p ro ced id o  d e  

igual  manera.

Más o menos elevado conti­
núa imperando al través de 
trescientos años a pesar ue las 

campañas que contra él se han 

emprendido eu nom bre de la 
higiene. Su embargo digan lo 

que quieran ei zapato ancho, y 

bajo de lacóíi represeiiUiue tlef 
buen seniido y de la sensatez, 
es feo y en cambio el tacón 
Luis XiV o Luis XV es el pedes» 

tal de la mujer, que con su ma* 

jtbUU y gcniilez avalora ej cal» 

zado que sin él, uo heb iU n  pa< 

sado üe  unas ram plonas pantu? 

lias o groseras abarLaa»

Ayuntamiento de Madrid
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funcmn^J^
P O L A  N E G R I

Poln Negri  (Apolonia  C ha lupe z )  

nació  en  Brwmberg (Polonia) .  Su 

padre m ur ió  en  1905 duran te  la 

revolución polaca contra  el doini- 

41Í0 de  los xnres, d e ja n d o  a la fu* 

tura es tre lla  y a su madre ,  co« es* 

casos  m ed ios  de  subs is tenc ia  para 

a tende r  a su s  neces idades .

A pesa r  de  e s tas  c i rcuns tanc ia s ,  

la m adre  de  Pola  traba jó  i n c e s a n ­

tem en te  para m a n d ar  a sn  hija n 

la escue la  de  la condesa  P la t ten ,  

en Varsovía ,  en  d o n d e  la rnuctia- 

cha ap re n d ió  r áp idam en te .  Duran* 

te su s  es tud ie s ,  Pula  dedicaba  sus- 

horas  de  ocio  a la lectura de  b u e ­

n os  libros, a la literatura m ás  avan.  

zada ,  c o n s t ra s ta n d o  es ta  ac t i tud  

cun las de  las m u chachas  j ó v e n e s  

de  su  edad  y c i rcunstancias .  Su 

autora  favorita era ia poet isa  italia* 

na  Ada Negri,  de  qu ien  m ás  ta rde 

to m ó  el apell ido .

D e s d e  que  tenía d iez  años ,  Pola  

N egr i  conc ib ió  la idea f i j i  de  l i e  

g a r  a se r  atriz. A ios d ieciséis  añ o s  

en t raba  en  una escue la  teatral de 

Varsovia  y ai f inalizar el a ñ o  t e r  

m inó  los es tu d io s  reg la m e n ta r io s ,  

para los q u e  g e n e ra lm e n te  se  n e ­

cesi tan  tres años .

E L  D E B U T  D E P O L A  N E G R I

La q u e  m á s  ta rde  seria g ran  a c ­

triz de  ta pantal la,  h izo  su  d eb u t  

e n  el teatro  K le ines ,  de  Varsovia ,  

h ac ie n d o  un  papel  pr incipal en  «El 

i in  de  S odon ia» ,  obra escr ita  por 

u n o  de s u s  au to res  favoritos,  Her* 

nán S u d e r m a n n .  Su  ac tuac ión  tea* 

tral es ta  vez  duró doce  meses .

FIG U R A S D E LA PANTALLA

Al te rm inar  su contra to ,  P o la  

fué n u e v a m e n te  contra tada  por el 

teatro  Imperial de  Varsovia ,  e n 

d o n d e  ac tuó  com o actr iz líricodra* 

mélica,  p e rm a n ec ie n d o  en  d icho  

t reatro has ta  la ocupac ión  de  los 

a l em a n es ,  en 1916. Su sue ldo  en  

esa época  era de  200 rublos.

LA IN T E R V E N C IO N  D E  REIN- 

H A R D T

D uran te  el a ñ o  de 1915.  el f a ­

m o so  Max Reinhard t  p rodu jo  su 

g r a n  pan tom im a « S u m m u r n m »  

en  el tea tro  Imperial.  F u é  e n t o n ­

ces c u a n d o  conoció  a Pola  Negri,  

con tra tándo la  para vivir la par te 

central de  la obra, en ta que  con* 

qu is tó  un  éxi to  ro tundo .  D e s p u é s  

de  «S ua in iu run» ,  Pola  in te rp re tó  

el pe rsona je  principal  del d rama d e  

A uber  «La m u d a  de Por ticí» .

D uran te  es te  corto  pe r iodo  de  

su vida la actriz recibió afe i tas  de  

com pañ ía  c ine iná tograf ícas ,  para 

que  ingresa ra  a ellas. C o m o  toda s  

esas  ofer tas  v en ían  de  fuera de  Po* 

lonia, la atriz dec id ió  dec linar las ,  

p u es  se veía ob l igada  a permane* 

cer en  su tierra natal ,  a t e n d ie n d o  a 

su m adre  q u e  es taba  del icada de  

sa lud.

LA PRI.MERA P E L I C U L A

P e r o  ya había nac ido  en  ella el 

am o r  a la escana  m uda .  Escr ib ió 

un  a rg u m e n to  c inematográf ico ,  al 

q u e  tituló «Amor y pas ión»  y se  

dec id ió  a producir lo ,  a pesar  de 

n o  habe r  en  Varsovia  es tu d io s  ci* 

n em átog ia í icos .  Con t ra tó  ei esíu* 

d io de  un fo tógrafo  cua lquiera  y

en  él filmó la pel ícula com o pudo,  

u sa n d o  los p ro p io s  m ueb les  de  su 

casa ,  sin la ayuda  de  luces artifi* 

cíales. A d em á s  de escr ib ir  el argu* 

m en tó ,  in terpre tó  el papel princi* 

cipal y  dir igió toda  ia obra.  Cuaa* 

do  se exhib ió  la cinta, a pesa r  de 

la falta de e lem e n tos  cinematográ* 

f icof, causó  una sensac ión  en  Vra* 

so v i i .  A es to  se  deb ió  la entrada 

de  Pola  Negri,  de lleno, en la c a ­

rrera que  m ás  ta rde  la habría de  

hacer  fam osa  en  todo el m undo .  

D e  paso  p o d rem os  decir  q u e  rec i ­

bió 100 rub ios  com o g ananc ia  en  

es ta  primera producción  c in e m a to ­

gráf ica e lementa l .

LA C A R R E R A  D E P O L A  N E G R I

D e s p u é s  de  p ronunc ia r  «Amor y 

pas ión» ,  P e la  N egr i  fué llevada a 

Berl ín , en  d o n d e  e m p e z ó  i  t r a b a ­

j a r  para la «Ufa», en  la cual hizo 

«D u Barry» la primara cinta que  

d e  ella se  exh ib ió  en  América; 

« L o s  o jos  de la m om ia» ,  «La d a ­

m a de i a sC a m ei ia s» ,  «Loco  amor» ,  

«La llama del am or»,  «Carm en* ,  y 

«S u in m u ru m » ,  que  en  América se 

exhibió  con el n o m b re  de «O ne  

A rab ian  N igkt» .  En  1921, Pola  fué 

contra tada  en el N uevo  C o n t in e n ­

te  por  la com pañía  P a ra m o u n t ,  co* 

m o  estrella pr incipal .

Entre  las pel ículas  que ha hecho 

e n  los E s ta d o s  U n id o s  bajo la b a n ­

dera  de la m ism a «P oram oun í» ,  se 

cuen ta  v en ta jo sam e n te  «Bella don* 

na» ,  que  fué la pr imera ,  s i g u i é n ­

dole  «La bailar ina española» ,  con 

A n ton io  M oreno;  «El Paraíso  p r o ­

h ib ido* , 'ba jo  ia dirección de  Lu-  

bit sch; «Al Este  de  Suez» ,  «U na

m ujer  de  m u n d o  « L i  e n c a n t a d o ­

ra», « H om bres» ,  «Hotel Imperia l»  

y  otras , s i e n d o  de  ellas la ú tima, 

«La m ujer  del Ju rado» .

P s la  es  casada en  s e g u n d a s  nup* 

cias  con  el pr incipe  S e rg io  Mdiva* 

ni, h ab ien d o  s ido  su p r im er  eipo* 

so  el general  co n d e  de D om bsk ii ,  

je fe  de  los e jérci tos  polacos  duran* 

te  ia guerra  mundial .

P O E M A S  D E L  H O G A R

LA LAMPARA

¡Bendita sea mi lámpara! No 

■ l e  humilla ,  co m o  ia maravi lla  

del  sol,  y t iene un mirar hum a-  

l i z a d o  de  pura su av id ad ,  de 

pura d u lce d u m b re .

Arde en  medio  de  mi cuarto ; 

es  su a lma.  Su a p a g a d o  reflejo 

hace brillar ap e n as  mis  l á g r i ­

m as ,  y no las veo correr  p o r  mi 

pecho . . .

S egún  el su eñ o  que  está en 

mi corazón,  m u d o  su c a b e z u e ­

la de  cristal.  Para mi oración ,  

le doy una lum bre  azul ,  y mi 

cuarto  se hace  com o la h o n d u ­

ra del v a l le—ahora  que  no e le ­

vo mi plegaria  desd e  el fondo  

<ie los valles. Para la tr is teza ,  

tiene  un  cristal violeta,  y hace 

s  las cosas  padece r  conmigo .

M ás  sabe  ella de  mi vida que  

los pechos  en que  he  descansa-  

co .  Está  viva de habe r  tocado  

tan tas  n o ch es  mi corazón.  T i e ­

ne  el suave a rdor  de  mi her ida  

in t ima,  que  ya no ab rasa ,  q u e  

para  dura rse  hizo suavís ima. ..

Tal vez, al caer la noche ,  los 

m uer tos  s i n  mirada v iene  a 

buscarla  en  los o jos  de  las l á m ­

paras.  ¿Q uién  será este m uerto  

q u e  está m i rán d o m e  con tan 

ca l lada dulzura?

Si fuese h u m an a ,  se fatigaría 

an te s  de  mi pena ,  o bien ,  e n a r ­

dec ida  de sol ici tud,  querr ía  aú n  

estar conm igo  cu a n d o  la mise- 

ri cord iade l  sueno  llega. Eüa es, 

pues ,  la Perfecta.

D esde  afuera no se ad iv ina ,  

y m is  en em ig o s ,  q u e  pasan  me 

creen sola. A to d as  mis p o s e ­

siones,  t a n p e q u e ñ a s c o m o  ésta ,  

t a n  divinas  co m o  ésta, v o y  

d a n d o  una c la r idad  im p e rc e p ­

tible, para defender las  de  los 

robadores de dichas.
Basta le  que  a lum bra  su halo 

de  re sp landor .  C a b e n  en él la 

cara de  mi m ad re  y el l ibre  

abierto .  ¡Que m e  de jen  s o la ­

m en te  lo q u e  baña  esta l á m p a ­

ra; de  todo  lo d e m á s  p u e d e n  

desposeerme!
Yo pido a D ios  q u e  en  esta 

no ch e  no falte a n in g ú n  triste 

una lám para  suave q u e  a m o r t i ­

güe  el brillo de  sus  lágrimas!

Gabriela Mistral

HIG IE N E  D E LA VISTA EN 

LA LECTU RA

Una publ icac ión oficial n o r ­

teamericana  p ro p o n e  q u e  se in ­

ser ten en  todos  los libros e s c o ­

lares los s igu ien tes  consejos:

1.— C uide  su vista; d e p e n d e  

de  ella buena  parte  de  su c o n ­

fianza y éx ito  en  la vida.

2 . —M an ten g a  ta cabeza e r ­

guida mientras  lea.

3 .— Tenga el libro a una d i s ­

tancia  de  35 cen t ím e tro s  de  sus

0j*)S.
4 .— P rocure  q u e  la luz sea 

clara y buena .
5 .— No lea nu n ca  en la p e ­

n u m b ra ,  en un vehículo  en  m o ­

vim iento  o acos tado .
6 ‘— No lea cu a n d o  la luz del 

sol da d i rec tam en te  en  el libro.

7 . —No reciba la luz de  frente 

m ien t ras  lea.
8 .— La l u z  d e b e  venir de  

atrás o poi en c im a  de  su h o m ­

bro  izquierdo.

9.— Evite el uso  de  l ibros  o 

por iódicos  mal  im p reso s  o de  

t ipos exces ivam ente  peq u eñ o s .

10.— D escanse  la vista a m e ­

n u d o  a p a r tá n d o la  del libro.

i

Fellel in de LA V02 D[ LA MUJFR (56)

Felipe IV Y Sor María de Agreda

por

Joaquín Sánchez de Zoca

(Estudia Critico)

por las cualfs,  ni ha de desmayar su honradez, ni debe 
retroceder  en el camino em prend ido  para la prosperidad 
y buen gobierno de la patria. Sentfa, en fin, fuer temen­
te el aguijón de  los pensamientos levantados y de la g lo ­
ria ganada en el servicio de  Dios y de  ia patria, cualida- 
d e i  toaaa sin tas cuales el hom bre  de  bien y los entea-  
dlm ientoi más superiores y los caracteres mejor te m p la ­
dos rara vez producen frutos de provecho en el gobier ­
no. Nadie profesó e Inculcó más s inceramente que ella, 
como regla de  da  conducta para el gobernante ,  el no 
vengar las Injurias sino cuan lo nal conviene al Estado; el 
no consagrase a los duros trabajes det servicio público 
por la codicia de recompensas o de grati tudes terrenales 
no debiéndose esperar por ellos en este mundo otro pre ­
mio que el do ia gloria, siempre tardía para satisfacción 
ü n l u  de las almas superlures; el no mirar, en  ftn, las 
cumbres del  poder sino a manera de verdadero lugar d t  

fupUclo, parecido a los cadalsos que levanta la vindicta

publica, sin otra diferencia en tre  el to rmento de los b u e ­
nos gobernantes y el de los reos ordinarios que el pade­
cer éstos su pena por los del i tos  que perpetraron, y aq u é ­
llos, por  ei contrario,  en razón de sus méritos y servi­
cios. Y fuera im per t inen te  que dijéramos nada por 
cuenta propia respecto del desprendimiento  personal de 
aquella eminente mayor después de la adm irable  des ­
cripción que de esto ha trazado el señor Silvcla en  la pá ­
gina más emocionada ie  su bosquejo histórico: ^Conse- 
Jera de reyes, consuelo de princesas en sus tribulaciones, 
confidente  de magnates v cortesanos, visitada en su re t i ­
ro por privados y ministros, no tenia, después de  cuaren­
ta y dos años de fundado el convento , una alfúmbra pa ­
ra el altar ni posibilidad para comprarla, y ap urada por 
la necesidad acudía a don Francisco de Borja pid iendo si 

había dejado alguna a su muerte la duquesa de Maqueda,  
de  la que pudiera disponer como testamentario, d án d o ­
sela por misas o por algunos oficios. En ocasiones falta­
ba d inero  para traer de comer; le agobiaba una deuda 
de 6 000 ducados, sin hallar medios de  cubrirla, a pesar 
del  anhelo  que tenia por dejar algo má> desahogado  el 
convento  a su muerte, y hasta las colgaduras para las 
más precisas funciones tenía que tomar prestadas, l legan­
do  a los mayores ahogos cuando,  forzada por la necesi* 
dad, compraba una» (1).

üi después de esto recorremos la poblada galería de 

las que fueron censejeras de reyes o gozaron su favor y 
confianza, aun no fijándonos en aquellas que evocan re ­

cuerdos de harén; ni de teniéndonos  ante  l a s q u e  dom i­
naron por el hechizo que ejerce la gracia y seducción de 
una criatura, tan sé lo  por el mero atractivo de  la bel le-  

M o po r «1 artificio galante de  la expresión de la fiaono- 

(Ij FrtkHcheo Siivela, hhtórico, p  fg. 2-iI.

mía y la viveza e ingenio que deslumbra en ei trato so ­
cial por lo mismo que la estimación no suele nacer allt 
sino con el conocimiento superficial y aparente de exte* 
rioridades siempre conjuradas para el disfraz de  la reali* 

dad; aun buscando términos de comparación más al tos,  
fijándonos en aquellas que además de los hechizos de la 
hermosura poseyeron como principal e lemento  de se* 
duccién ios misteriosos atractivos que parten directa* 
mente  del corazón y revelan merecimientos de alma ex* 
traordinaríos que se traducen por  agrados, sentimiento i 
y vir tudes que es incapaz de ocultar la mayor modestia, 
y que tan difíciles de analizar como de reproducir ímpo* 
nen en su al rededor la admiración y el respe to .  Aun es* 
cogiendo estos términos de comparación tan excepcio­
nales entre las fascinadoras y consejeras  de  reyes, ¡qué 
superioridad la de  María de Agreda sobre todas ellas! T o ­

memos por ejemplo, entre las que subyugaron al gran* 
rey de Francia aquella que menos  le fascinó por los sen* 
tidos; <la menos dispuesta para el amor», según Nlnon 
de Léñelos, y por de contado, la más severa y correcta 
de  cuantas ocuparon un puesto de  este género,  y aun de 
las rarísimas mujeres en quienes el mérito y el agrado du* 
re más que  la hermosura.

Madame de Maintenón, ostentaba en la corte de  Luis 
XIV con cierta altanería U modestia, el recato y la rigi* 
dezde  conducta como consecuencia de  principios severos 
hondam ente  arraigados en ella, y de los cuales no se apar ­
tó nunca en las más criticas situaciones de su vida. «Tt- 
nfa, según ella misma nos expresa, un gran fondo de  reli­
gión que me impedía hacer nada malo, me apartaba de 

toda flaqueza y me inducía a odiar cuaulo pudiera atraer 

a c  desprecio. . .  Ne quería ser amada per nadie en partí*

(Cont inutri )

i )
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EL E S TA B LEC IM IEN TO  D E

UNA P 'Sr .INA F>URL!CA

Un e n ip n  rui ineroso de m é ­

dicos,* di*pcirtistas y a f ic iona­

d o s  » U nattiLióii ha dirigido 

una ins tancia  al Avuntainiento ,  

en la que se solicita ei apoyo  y 

protección necesar ios  para  e s ­

tablecer  en M adr id  un e s tab le ­

c imiento de baños ,  c o n  una 

gran piscina de n a tac ió n .  La 

instancia  lleva las firmas de  i m ­

por tan tes  persona l idades  d e l  

m u n d o  médico,  de la e n s e ñ a n ­

za y del depa r te .

C reem os  muy at inada la p e ­

tición, y a ella nos  adhe r im os  

con el m ayor  gusto. M ucho  se 

va ad e lan tan d o  en Madrid  en 

cuestión de  higiene, y el A y u n ­

tam ien to  ha d em o s t rad o  s u s  

b u e n o s  p repós i to s  recien te ­

m ente  c r e a n j o  una casa de  b a ­

ñ o s  V d u ch a s  en la c a l l e  de  

E m ba jadores .  C o m o  esto no  es 

suficiente para las neces idades  

dé l a  p robU ción  e > u m a m o sq u e  

Jo que se soliciia debe  ser a c o ­

gido con cariño por  el Ayunia- 

m ien to  para lievarlo a la p rác ­

tica en la mejor  forma posible.

U S MONUMENTO AL SAGRADO 
C OgA ZuN  DE JESUS

Vign, 27.— L a s S*:cí;rí. Rr.ales, 
CFtablpcKn.s en esta prblac ión.  h in  
aeurüHao rrígu un mc.mimcnlo al 
Sagraüfi Cíinizon de . c s u ? en \» 
cima tlel nw r ' . t  ilamn.;* oc !a Guia, 
duidc dcmdr nc ü: m.na ‘.«da la bahía.

El moniimenti* que ha sida en- 
cunienoaoc a urquitectn de Madrid 
éor  Aatunio F'niacius. lendrt  SO me­
tra* ae altu: a » sei-a parecía» ai i e l '  
Cerra de j»? .‘;ngtie.s.

LA GLANDULA TIMO Y LA CRlMI 
N a LIDh D

PARA HA CFR H O M B R E S  

B U E N O S

E i  p r o f e s o r s u i z o W e g e l i n . c o *  

n o c i d o  e n ü o c r i i i ó i o g o ,  h a  p u -  

■blícau.G e n  W a  re v i s t a  t é c n i c a  

u n  i n i e r e s a n i e  t r a b a j o  a c e r c a  

d e  ia ín f ju e i i c L  q u e  p u e d »  e j e r ­

c e r  la g i J i i t i u i a  t i m o  e n  ia gé- 
n e b i s  d e  ;o s  i m p u l s o r  c r i m i n a -  

l e s  Ut h o m b r e .

SaD i J o  q u e  e .  l i m o  e s  u n a  

t i a i i G u i a  d i  íu n c io H  e n d o c r i n a  

d e s t i n a d a  al t i e c i u n e n t o  d e l  in -  

d iv iüuf. ' .  g ia n O u ih  e x i s t e n t e  e n  

e l n i ñ o  y d e s a p í n e c e  e n  ia 

e d a d  a d o i i a .

Ej ^ . i d u o  p r j i c s o r  na  o u s e r  

V dao  q u '  cfi ■ üeie íi ic . ' í  f i i t n i n a -  

le s  e x i s l i r ,  f i  v e ;  ü t  ia n o r m a l  

a l i o h a  l u h .  g U n ü u i a  u n a  

i i i a r t a u a  ¡. ipcii !  -d.-- e s  d e c i r ,  

uii d c s a r iü iH .  eXueMVi' d e  ia 

g i a i i ü u i a .  Lxie iUiU '  s u ‘. e x p e ­

r i e n c i a  « d iv e i ? ' j  c e n t r o s  pe* 

n i t e H C ia r i o ' , y ;»uutj c o m p r o b a r  

ia  c a s  sor.Ltti ti e x ib lc n c la  d e l  

l i i u o  ui; g r a n  nu to e f í^  d e  r e c l u ­

s o s  Lonoeud i . .^  p g r  d i v e r s o s  

GciUob U b igii Lbcogió unos 

c u a m  > lo^ MU'- ca fd c le r í s l i -  

Los,  y pi^(Tii'(' i, Cl u n o s ,  U ex  

l i r p a c i ó n  n u í g i c - , y e n  o t r o s ,  

la  d j fS l íucc io i i  t o t a ,  tiel l i m o  

p o r  la i a ü i o t . : r a p i a  p r o í u n d a ,  

v ie nU u  c o n  a ^ u i u o i o  q u e  l o s  re-  

b u i u d o s  u a u  b id o  lu a gu iU coS i

pues  la ext irpación o d e s t ru c ­

ción de  d icha glándulu  c a m b ia ­

ba por  com ple to  ei carácter  de  

es tos  pen a d o s ,  var iaba su psi- 

qu ism o  y los t rasform aba en 

ind iv iduos  de  dulce trato y e x ­

quisita  sensibi l idad moral .

Los no tab le s  t raba jos  d  e I 

profesor W egel in  h an  causado  

gran sensación  en los circuios 

médicos,  por  la t rascendenc ia  

q u e  p uedan  tener  para ac lara r 

el oscuro  papel  endocr ino  de  

esta g lándula .

UNA RELIGIOSA C E D E  SU 

SA N G R E  PARA SALVAR LA 

VIDA D E  UNA E N F E R M A

P o n te v ed ra .— H ace d ías  in ­

gresó en  el G ran  Hospi ta l  la 

vecina de  Marín  C arm en  C u ­

lada San F ran d án ,  con un  gra- 

v e  padecim iento ,  que  exigió 

una del icada operac ión  qu i rú r ­

gica para salvarla.

C on  escasas  proba l idades  de 

éxito, fué operada  por  el d o c ­

tor Marescol,  q u e  se vié  ob l i ­

gado  a realizarie d o s  in te rven ­

c iones  seguidas .

La enferma q u e d é  en tan  mal  

es tado ,  que  el doc to r  creyó ne* 

cesarla la t ransfusión de  la s a n ­

gre. Inm edia tam ente  ex tendió  

su brazo la he rm an a  de  la C a ­

r idad sor Rosa de  la Hoz ,  q u e  

estaba presente  cu a n d o  el d o c ­

tor  h ab lé  de  la inm inencia  del  

caso.

Prac ticada la t ransfus ión,  vió- 

se q u e  mientras  la enferma se 

rean im aba  vis iblemente,  se des* 

\  anecia la he rm ana  de  la C ar i ­

dad.  Es ta  es a ragonesa ,  tiene 

treinta y tres años  de  edad ,  y 

lleva doce  de  servicios en  el 

Hospital .

VIViO MISERABLEMENTE Y AL 
MORIR HA DEJADO OCHO MU.

DUROS Y MUCHAS ALHAJAS

La Coruña 24.*~*Hoy se ha practica­
do la autapsia al cadáver de Joaqui 
na Lorenzo, que aparecié muerta en 
una buhardilla de la calla de San Ni­
colás, donde vivía. Se ha camproba* 
do que iallcciá a consecuencia de su 
edad avanzada.

La anciana era quincallera y vivía 
miserabiemenlc. En un registro etec* 
tuadu an su domicilio por e iJuzgaao  
se uan eoconuado 13.5U8 pesetas en 
billetes, basunles  alhajas de valor y 
mas de cuatro mil duros en acciones 
de una Catupaftla industrial.

Esta insospecliaaa herencia pasará 
a manos de los hermanos de la muer ­
ta, que viven in iseiablemeate en el 
puebla  de Vivero.

F R A N C I A  

Una Expusición educutLna

Lyon.— Coma sa ha dicha cl 31 
del pasado mes se luauguib, en ei 
RaUtio de la Ecria, la Exposición de 
la habiUción tuial, en la cual ligaran 
sticc<bnt:N (nativas  a la disposiciaii 
interior de las tincas de labor y ca­
sas da campa, aplicación de los aiu- 
d em os  sistemas «e cailivo y educa­
ción y recreo de las poblaciones ru- 
laics. La Exposión pondrá de maní- 
tiesto como puede ser a iganuado  un 
pequeAu servicio d c meierologia, 

|iue& l i  prevudnn dei mal tiempo

puede  evitar considerables  pérdidas 

a los labradoras.
El Comité organizador de la Ex­

posición ha previsto también una 
serie de espectáculos, concierto», 
bailes, etc.,  encaminados a dem os­
trar que la juventud puede tener  gra ­
tas diversiones en el campo.

I T A L I A

La boda de una princesa

L o n d ies .— Un te legram a de 

Rom a al «Times» del «Exchan 

ge» dice  q u e  el m atr im onio  del 

príncipe heredero  de  Italia con 

la princesa María J o s é  de  Bél ­

gica se verificará en Turín  a p r i ­

m eros  del a ñ o  próximo.

La ceremonia  civil se  c e le ­

brará en el histórico P a lac io  

Real,  en ei que  vivieron d u r a n ­

te s iglos los Reyes de la casa de  

Saboya,  y la ce rem onia  r e l ig io ­

sa en la catedral.

El te legrama añ ad e  q u e  e s ­

tán ya te rm inados  los p r e p a r a ­

tivos, con la a p ro b ac ió n  d t l  

Rey Víctor M anue l  y de Su San* 

t idad.

El pontifice se opon ía  t e rm i ­

n a n te m e n te  a q u e  la boda  se 

efectuara en  Roma,  en vista de  

lo del icado de  las re lac iones  en* 

tre la Santa  Sede  y la casa de  

Saboya;  pero la solución de  c e ­

lebra r el m atr im on io  en Turin  

ba merecido  ia ap ro b ac ió n  de  

to d o s  ios par tidos.  (Radío.)

Un proceso en Pisa contra 

doscientas cuarenta mu- 

jeres

Turín.  — Se ha ce lebrado  en 

P isa  la vista del proceso seg u i ­

do  a 240 mujeres ,  ac u sad as  de  

habe r  par t ic ipado  en una hue l ­

ga  ilegal dec larada  en per ju i ­

cio de  una fábrica de  tej idos 

de  la ciudad.

C o m o  la sala del Tribunal  

era insuí ic ienre para  contener  

a todas  las acusadas ,  éstas han  

com parec ido  en g rupos  de  30.

El T r ibuna l  ha co n d e n a d o  a 

cada una de  eilas a 10 libras 

de  multa ,

IN GLA TERRA

El voto Je menino en las 
próximas elecciones

Londres. — Comienza a des­
pertar ínierés la intervención de la 
mujer en las próximas eUccionts. 
El caso de lady lioyne, que ha te. 
nido que renunciar a la vida polí­
tica, por imposición de su marido 
y de su hijo, plantea un problema 
en varios hogares, que no se sabe 
aún coma poder resolver.

La majcr inglesa na sólo puede 
ya participar en la vida política, s i ­
no  que está muy aolicilaha, por 
cousiéeráisele un valioso elemen­
to para los organismus públicos^ 
los partidos políticos, convencidos 
ée la ÍLuportancía del voto de U 
mujer, íorman asociaciones feme* 
l im as paia las próximas elecciones; 
pero na tiene duda que la actitud 
que se ha visto obligada a adoptar 

lady Boyue Ua de influir mucho en

la actitud que adopten las mujeres. 
Aunque hay todavía muchas con­
trarias a usar el privilegio que se 
les concede, son numerosas las 
que, por el concepto del cumpli­
miento del deber por el deseo de 
afirmar su igualdad con los hom­
bres, están impacientes por ejerci­

tar cl derecho del voto.
Esta cuestión ha planteado un 

nuevo problema doméstico, y en 
los momentos actuales hay cente­
nares de maridos y esposas que 
están luchando para ponerse de 
acuerdo. La opinión pública, en 
general, no simpatiza con el mari­
do que se opone a que su esposa 
ocupe cargos públicos. De tudas 
maneras, el contingente femenino 
en tas próximas elecciones ofrecerá 
resultados, que difícilmente pue­
den vaticinarse.

Por lo pronto, las 40.000 muje* 
res empleadas en casi todos los 
departamentos del Estado, se agi­
tan en demanda de que su suel­
dos inferiores so equiparen a los 
que disfrutan los hombres, y para 
ello preparan una campaña para 
las próximas elecciones. El Parla­
mento ya se ha ocupado de la cues­
tión, mostrándose favorable a lo 
solicitado; pero, por dificultades 
ecnnómicas, desde hace tres años 
se viene aplazando la resolución.

Todo esto hace esperar una cam­
paña agitadísima electoial con la 
pintoresca intervención de tas mu­
jeres.

EL primer diccionario turco

Londres. — Com unican de Cons- 
Untinopla que el primer diccionario 
tuico redactado en caracteres latinos, 
recientemente adoptados en Turquía, 
contendrá unas 60.000 palabras.

Se ha asignado una letra a cada 
miembro de  la Comisión lingüistica 
encargada de  hacer el diccionario.

Además, los especialistas d e la 
Universidad de Stambul  estén ocu­
pados actualmente  en componer un 

diccionario de términos científicas, 
que  antes no podian expresarse en 
turco, y también de un diccionario 
médico.

A costa del Gobierno se han tira­
do va en los nuevos caractcra* nía-  
tro obras clcntifícas y novelas.

£1 in teresante comparar el nuevo 
diccionario turco con diccionario de 
lengua inglesa, que,  compuesto  por 
la Univetsidad de  Oxford, encierra 
414.825 palabras. (Radio.)

LA SITUACION DE LAS RELI­
GIOSAS EN MEJICO

Tomamos de «El Debate» el si­
guiente relato referente a la aflictiva 
situación de Jas religiosas en Méjico,

«Liega hoy a nuestro poder  la car­
ta dirigida por unas religiosas clari­
sas de Méjico a una de las Comunida­
des de ia misma Orden establecidas 
en España. A centinuación recoge- 
mes lo más saliente dcl interesante 
documento ,  no sólo por que la carta 
pinta con t o d a  fidelidad y con los 
más vivos colores la terrible sitúa* 
flituaclón que alravicran las benem é­
ritas religlonsas mejicanas, sino para 
avivar la caridad de nues tros lectores 
en favor de las necesitadas.

Desahuciadas y  perseguidas

De las tres persecudories  religiosas 
desatadas en Méjico—dice la carta — 
la última ha sido la más cruel e Ini­
cua. No contentos c o n  quitarnos 
nuestros Conventos y Caías, nuestros 
perseguidores n o s  ahuyentan, nos 
Impiden q u e  nes reunamos y para 
privarnos de todo auxilio hacen v i c  

Urnas de su persecución a las p en e -  
n u  piadosas que, movidas por na

sent imiento caritativo, se aventuran 
» brindarnos hospedajes en sus ho* 
hogares. Con ellos nuestra situación 
actual ha venido a s e r  rrltlea Nos 

han despojado de los pocos bienes 
que aun tenia la Comunidad; en los 
Conventos  se ha entrado a sangre y 
luego y se ha sacado de ellos cuan­
tos enseres y ob je tos contenían para 
repartirlos después ent re  las pe rso ­
nas que pasaban por la calle.

A las monjas extranjeras las han 
desterrado. De las mejicanas, las que 
han podido,  por tener  medica, han 
marchado a l o s  Estados Unidos,  a 
Espafla, a Italia y a otros países que 
las brindan tranquilo refugio, pero 
nosotras no podemos hacer lo mis ­
mo. Con muchas dificultades por  la 
falta de recursos hemos podido salir 
de Méjico y llegar a la ciudad en que 
ahora nos hallamos y a una casa do 
de  por caridad nos dan casa y ali< 
mento i.  Loa demás hemos de procu­
rárnoslo nosatras.

Un eadaver ¿res dias insepulto

Mace poco murió una de nuestras 
aompañeras y por no poder constear 
el cntler to tuvimos que tenerla in se ­
pulta durante  tres dias. Ni siquiera 
nos cabía el recurso de hacer pública 
nuestra necesidad y pedir una limos­
na, porque no podemos üeclirar el 
sitU) en que nos hallamos recogidas, 

so pena de atraer sobre nues tros p ro ­
tectores las iras de los que nos persi ­
guen.

Ni libros de rezo para el oficio d i ­
vino tenemos en número suficiente, 
pues  es tan grande nuestra penuria, 
que para doce religiosas sólo d ispo ­
nemos de cuatro breviarios, recto do 
nuestra magnifica biblioteca entrega­
da al pillaje. Esto nos obliga a rezar 
por  turno, unas después de otras.

Les suplicamos q u e  nos hagan la 
caridad de regalarnos algunos ejem* 
plaics del breviario, a ser posible 
de  la última edición. Con una doccnx 
podríamos rezar todas a la vez y pres. 
ti rios a las hermanas de otros c o n ­
ventos,  pues del nuestro salieron to ­
das las fundaciones de Clarisas que 
hay en el territorio de la república.

El deseo de ir a España

Con alma y vida Iríamos a España 
y a eia  C a s a  de la que han salido 
nuestras fundadoras y por  la que tan 
intenso cariño sentimos, pero ¿cómo 
realizar este bello sueño de p a z y 
de  fecilidad? No es fácil. En primer 
l u g a r ,  carecemos por comple to de 
recursos económicos para un v i a j e 
ten largo, y no sabemos cómo habría­
mos de  Ilanar todos 1 o s requisitos 
que se e l igen  para cl emt arome.»

Ya nos harán el favor de decirnos 
sobre este particular lo que juzguen 
conveniente ,  y por lo pronto  e s t a  
pobre y perseguida Comunidad l e s  
pide que ruegueii mucho por noso ­
tras a O í o s  Nuestro Señor, para que 
nos saque del peligro en que nos e n ­
contramos y para que sepamos sacar 
provecho del ti empo de prueba.»

S E R V I A

Quereiias cont/a ia viuda 
de Radick

Belgrado 27.—Gustfoelevadab per* 
suaelidades, entre ellas el jefe d t  la 
Cesa del Rey, señor Jercocicli, se han 

querellado contraía viuda del dipuU- 
do Kadlch por considerar iujurioaoi 
para ellas algunos coiKeplua dé las 
carta:> que dicha señora escribió al 
Consejo de la Sociedad de Nacioncf 
y al abogado francés señor Heorf 
Torres.

SI ES U S T E D  FEMINISTA 

LEA LA VOZ U tí  LA M U J B i

Ayuntamiento de Madrid
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A lAi insistentes preguntas de va ­
rias suicrltoras qnc d e i r a n  nahcr el 
»hgen y jinafUind de LAS SUHSIS- 

TtNCIAS rontcstfliiiüs:
Nadó e i te  pcilódico el Jfn 1.^ de 

diciembre de 1924. Su origen tuvo 
por fínaildad, como la tiene hoy, co* 
mo la teguird teniendo,  el hacer p ro ­
paganda en Invor del abaralanilcnto 
de las subsi^tenlias  y del estado sa­
nitario de las mismas, a la vez de 
todo aquello qtte se relaciona con la 
vida dcl hogar, como In vivienda 
higiénica y barata, extendiendo su 
cbícra a la política económica que la 
mujer puede Iiaier desde los Mtini 
cipios y lo qtic pueda desarrollar, 
más tarda desde el Farlamciito, en 
condiciones de lll)rc elección por el 
Pueblo.

Además de esto, a otra finalidad 
elevada debió  su origen; el deseo de 
ilustrar a la mujer del campo en to ­
das aquellas Industrias rurales que 
fijen cun un porvenir seguro al lado 
de los suyos, evi tando d e aquel 
modo su emigración a las grandes 
poblaciones v al extranjero donde 
casi siempre son explotadas, por su 
falta de preparación.

El fem iniim o rural, es tan necesa­
rio o mis ,  a nuestro juicio, que el 
que se persigue y desarrolla en las 
ciudades, pues precisamente por no 
tener la mujer del campo medios de 
vida decorosos y suficientes, tiene 
que concurrir a los grandes centros 
de población complicando la vida de 
ia mujer de la ciudad con el aum en ­
to de la demanda de trabajo.

Se publicaron LAS SUBSISTEN­
CIAS algún tiempo separadas; pero 
el excesivo trabajo que nos produ­
cía, íué  la causa de fusionarle con 
LA VOZ DE LA MUJER.

Quedan complacidas nuestras sus- 
erltoras y satisfagan su curiosidad, 
en la lectura de estas lineas, otras 
que sientan ei mismo deseo, para lo 
que cont inuarán’ en esta sección es ­
tos renglones impresos.

LA T U B E R C U L O S IS  LA C IU ­

DAD Y EL C A M P O

D os  p rob lem as  d ispares  p u e d e n  

ser  u n id o s  por una misma s o lu ­

ción. E s  la q u e  p re tende  hacer  el 

minis t ro  d e  Agricultura  f rancés  con 

la d e s p o b la c ió n  de  los c a m p o s  y la 

tubercu los is .  Los  dos  son  e n g e n ­

d rados  por la c iudad .  La vida b r i ­

llan te  de  los g ra n d e s  cen tros  u r ­

b a n o s  atrae a ios c a m p e s in o s ,  que  

a b a n d o n a n  el terruftn en  busca  de 

m ejo res  jo rna les  y placeres .  C u a n ­

tos  medios han  s ido  p u es to s  en  

práctics para Impedir  la dese rc ión ,  

ta n tos  han a c ab a d o  en el f racaso .  

N o  ha b as tado  la ay u d a  pres tada 

por el E s ta d o  al ca m p e s in o ;  és te ,  

com o solicitado por una fuerza i n ­

vencib le  de  g rav i tac ión ,  e s  a t ra ído  

por la c iudad  com o ta fa lena por .  

la lux. Es te  éxodo  in te r rum pido ,  y 

ahora m á s  in ten so  que  nunca ,  p a ­

r teo  o b e d e c e r  a una causa  igno ta ,  

contra  la cual so n  im p o ten te s  t o ­

dos  los esfuerxits h u m a n o s .  E n  d i ­

feren tes  ép o c s s  d e i s  historia; s ie m ­

pre se hs t e la ia d o  esta corriente

de los ca m p o s  a la ciudad en  los 

m om en tos  de  m áx im a civil ización, 

ya p róx im os  a la iniciación de la 

decadencia .  En Rom a ll egó a ser  

tan  in tensa ,  q u e  d e s p u é s  de a g o ­

tar el E s tado  to d o s  los m ed ios  p o ­

s ib les ,  los propie tar ios  de  tierra se  

a p o s ta b a n  com o bando le ros  en  los 

c a m in o s  para ap resar  hom bres  y 

llevar los  a cultivar  su s  tierras d e ­

s ie r tas .  Pero  la c iuaad ,  con sus  

place les ,  su s  vicios, su trabajo  a g o ­

tador,  su falta de  h ig iene ,  ha e n ­

g e n d r a d o  una en fe rm edad  social,  

la tuberculosis ,  aun  c u a n d o  en i b  

g u n o s  países ,  por  las nu ev a s  c o s ­

tu m b re s  depor t ivas ,  la higieniza* 

ción, com ienza  a descender ,  d e j a n ­

do  sil lugar  al cáncer . Contra  la tu ­

bercu los is  de las c iudades  exis te  

un remedio ; al aire libre, el sol, el 

ca m po .  Pero  ¿cóm o el c iudada no  

subsis ti r ía  si a b a n d o n a s e  su taller, 

su  of icina?

M osieur  Qucui l le ,  minis tro  de  

Agricultura  del G ab in e te  francés,  

ha co locado ju n to s  a m b o s  prob le ­

m a s  y ha p e n s a d o  q u e  los pretu- 

bercu losos ,  los tube rcu losos  cu ra ­

d o s  o en vías de  curación,  loa an t i ­

g u o s  co m bat ien te s  en fe rm os  por 

los g ases  as f is ian tes  podrían  s u s ­

tituir en  ele am p o  a los ca m p e s in o s  

fuer tes  q u e  lo a b a n d o n a n .  P u e s to  

q u e  el in terés  económ ico  no  es s u ­

ficiente para re tener  al a ldeano ,  si 

al in te iés  eco n ó m ic o  se aflade o tro 

m ás  im por tan te ,  in terés  por  la s a ­

lud,  tal vez  el c iudadano  a m e n a z a ­

do  en  su vida, neces i tado  de  aire 

y luz  q u e  en la u rbe no  p u e d e  t e ­

ner , quis iera hab i ta r  en  el campo.

Y el minis t ro  ha ideado  u n as  C a ­

jas agr ícolas  con dos  fondos  de 

garantía : uno  en  favor  de  los pre 

tube rcu losos  y tubercu losos  que  

sa len  de  sana to r ios  y preventor ios ,  

a l im e n ta d o s  por los im p u es to s  so ­

bre el juego ,  y otro en  favor  de  los 

p e n s io n a d o s  militares  tuberculosos 

o aver iados  por los g as es ,  alimea* 

t ado  por  tos  créditos  c o n c ed id o s  a 

la Oficina Nacional  de  los m ut i la ­

dos .  P o r  vir tud de es to s  fo n d o s ,  

los, «nu ev o s»  c a m p e s in o s  podrán  

conver t i r se  en  ag r icu l to res  y f u n ­

dar  una  explo tac ión  rem uneradora .

N o  falta en  la expos ic ión  de  un 

p royec to  tan f inanciero  el a spec to  

sen t imenta l :  «Las  v íc t im as  de  la 

c iudad ,  ios m ut i lados  y a n t ig u o s  

c o m b a t ien te s ,  d e s p u é s  de haber  

d e fend ido  e! sue lo  de la patr ia , po ­

d rán dem ostrar le  su  d evoc ión  cul­

tivándolo ,  e m p le a n d o  en él su in ­

te l igencia  y energ ía .»  P e ro  t a m ­

b ién  será tr iste q u e  e l  cam po  

vea llegar , para pobla rlo ,  la ca ra ­

v a n a  de  los  en fe rm os ,  y q u e  ú n i ­

ca m e n te  asi se  encuen t re  q u ie n  lo 

t raba je  y h aga  producir .  A u n q u e  

el p royec to  de  M. Q ueu i l le  no  o b ­

t e n g a  un  éxi to  ro tu n d o ,  com o s o s ­

pecharnos,  no  dejará d e  se r  u t i l iza ­

d o  por a l g u n o  de e sos  her idos  de 

la c iudad  para q u ie n  el cam po  na 

de  ser fuerte  de  vida. Y es to  bas ta  

por  su elogio .

IM PORTANCIA DEL AZUCAR 

EN LA ALIMENTACION

La sacarosa  o vu lga rraen te  lla ­

m ada  azúcar ,  es  un  c o m p u es to  de 

ca rbono  m uy  rico e n  sus tanc ias  

lio proteicas,  q u e  d e s e m p e ñ a  un 

im p o r ta n t i s in o  pape) en  la a l im e n ­

tación h u m a n a ,  s iendo  a p ro v e ch a ­

da to ta lm en te  por el o rg a n ism o  

sin de jar  res iduos  o cen izas ,  com e 

o c u i r e  con las sus tanc ias  g rasas  o 

proteicas,  a la vez  que no  produce 

fa t igas  pe r  el poco traba jo  que  da 

a) e s tó m a g o  su decis ión.

Este  azúcar  asi reduc ido  en  el 

e i t ó m a g ú  es  as im ilado y llevado 

por  el torrente  sa n g u ín e o  a los 

m úscu los ,  en donde  queda  a lo jado 

com o  materia  de reserva ba jo  for­

m a  de energ ía .

El poder  a l imentic io  del azúcar  

se  mide en  calorías, s iendo  una 

caloría la can t idad  de calor n e c e ­

saria para e levar  en  un  g ra d o  de 

tem pera tu ra  un  litro de  agua  (grax  

caloría).

La fi jación del azúcar  e n loa 

m ú sc u lo s  se ha com p ro b a d o  a n a ­

l i zan d o  sa n g re  an tes  de  ent ra r  en  

és to s  y d e s p u é s  de  salida de  los 

m ism os ,  n o tá n d o se ,  en  es te  ú lt i ­

m o  caso, una pérdida cons iderab le  

d e  d icho  elemento .

El az ú ca r  en  la a l im e n tac ié n  

p u ed e  em plea rse  en  g ra n d e s  c a n ­

t idades ,  p e r o  nunca  exces ivas ,  

p ues  acarrearía  t ras to rnos  nutr it i ­

vos ,  s ie n d o  sab ido  q u e  más allá 

del límite de que  cada  o rg an ism o  

p u e d e  as imilar ,  és ta  qu ed a  en  la 

s a n g re  y la g li cosur ia  se deélara,  

con todos  sus  inconven ien te s .

Muy a mcHudo se  sue le  decir: 

«La ca rne  da fuerza».  Sin  e m b a r ­

go ,  se  ha p robado  q u e  sí bien es  

cierto, la carne s ie n d o  un  a l im e n ­

to  az oado ,  robus tece  los m úscu los  

y  los t r ansm ite  cierta energ ía ,  en 

cambia ,  la fuerza es  e n g e n d r a d a  

en  los m ism o s  por los h idra tos  de  

ca rbono  (azúcares) .

£1 azúcar  t iene la p rop iedad  de 

avivar  el espíri tu , t r ansm it iendo  al 

cuerpo ag i l idad ,  a la v ez  que  hace 

d esap a re ce r  el cansanc io  s iendo

esta  m u tu ic ió n  una t ransformación  

p u ram e n te  m ecánica  en el o r g a n i s ­

mo; para el h o m b re  de  traba jo  que 

es tá  s iem pre  en  activ idad,  e s t a 

transformación es  una  reacción ter- 

moqiiímica que  preva lece  en  la ali­

m en tac ión  azucarada.

T o d o  cua n to  se  d iga  para d e s ta ­

car su importancia  será poco; b á s ­

t e nos  decir  que ,  el azúcar  puede  

salvar  al hom bre  de un  d e s g a s te  

l á p ido  com o el q u e  trae cons igo  

la ac tividad que  se  ve o b l igado  a 

des p leg a r  a medida que  la civili ­

zación avanza .

D igestión dcl azúcar.— El p r o ­

ceso  de la d iges t ión  del azúcar  en 

solución cons is te  en  el ,d e s d o b la ­

m ien to  de  la sacarosa  en  dextrosa  

y lebu losa ,  por  acción de  cier tos 

fermentos ,  en  c imas e in ter lasas ,  

e n  presencia  del calor y aun  en 

ausenc ia  de los ácidos.  La dexlro- 

sa (g lucosa )  pasa así a la sangre  

y  en  presencia  del o x íg e n o  forma 

ácido fórmico que  a su v ez  se 

com bina  con las sa les fo rm ando  

íormia tos .
El p roceso  de la d iges t ión  del 

azúcar  es  m uy sem e jan te  al que 

sufre  el a lm idón ,  o sea la t ransfo r ­

m ación  del a lm idón  en  g lucosa .

Se ha d em o s t rad o  la as imilación 

del a i ú c a r  in y e c ta n d o  d i r e c ta m e n ­

te  en  la s ang re  una soluc ión  de  

sacarosa ,  la q u e  fué l levada por  el 

to r ren te  s a n g u ín e o  a t ravés  de  los 

vas o s ,  y no  fué fi jada,  por  no  h a ­

be r  s ido  t ransfo rm ada ,  co m o  o c u ­

rre en  el p roceso  d igest ivo.

A cum ulación  del a z  ú c m r y  

aprovecham iento  en el organis  

- .-Tíí?.— (Galoi ías  y  energ ía  m u s c u ­

lar).— El azúcar  en  el o rg an ism o  

es  ac um ula da  e a  forma de materia 

de  rese rva o uti lizada in m ed ia ta ­

m e n te ,  s e g ú n  la v ida q u e  h a g a  la 

pe rso n a  q u e  la ingiere.

En  es te  ú l t im o  caso,  llena una 

func ión  p u r a m e n te  d inám ica ,  pero 

c u a n d o  se  tom a en  g r a n d e s  c a n t i ­

d a d e s  y se  lleva una  vida de r e p o ­

so  es te  azúca r  s e 'c o n d e n s a  y pasa 

X formar mater ias  de  reserva (el 

axúcar  com o a l im e n to  es  el m é to ­

do  para  engrosa r) .

El proceso  que  sufre  el azúcar  

( g lu c x sa )  a lo jada en  el m úscu lo  

c u a n d o  és te  es tá  so m e t id o  a un  

c on t inuo  ejercicio,  es  el s igu ien te :  

d e s d o b la m ie n to  por concen t rac ión  

en a ldeh ida  fórmica ,  q u e ,  po r  vía 

de  ox idac ión ,  se  t ransfo rm a prirae- 

ram e n te  en  acido fórmico y  iu e g u  

en ác ido  ca rbón ico  y agua .
‘ U n  kilo de azúcar  desarro l la  en 

el cuerpo  3 .938 calorías y p r o p o r ­

ciona el 112 por 100 de la en e rg ía  

q u e  un ho m b re  neces i ta  d ia r i a ­

m e n te  para el desar ro l lu  de  su s  

ac t iv idades .
Ei papel,  pues ,  que  el a z ú c a r  

d e s e m p e ñ a  en  ia a l im en tac ión  es 

im pu i tan t ís im o .
Bien conoc idos  son los  r e s u l t a ­

dos  o b te n id o s  en  Europa ,  en  los 

ejérc i tos  q u e  d e b e n  em p re n d e r  

g r a n d e s  c a m p a ñ as ,  al dar  una ra ­

ción sup lem entar ia  de  azúca r  para 

a u m en ta r  su  t e s i s t en c ía  física y su 

ag i lidad.
La dosis  a em p lea rse  en  la a l i ­

m e n tac ión  d e p e n d e  del cl ima de  la 

región; en  las frías se  ha co m p ro ­

ba d o  q u e  100 g r a m o s  es  la c a n t i ­

dad m ás  ap rop iada  por  p e r so n a ,  

m ien tras  q u e  en  las cá lidas  bas ta  

so la m e n te  con 50  g ram o s .
L o s  ex p e d ic io n a r io s  polares ,  di 

fic i lmente  se  olv idar ían  de ll evarse  

en t re  s u s  a l im en tos  1 a can t idad  

suf ic ien te  de  az úca r ,  ya q u e  para 

el los  es  b ien  conoc ida  su im p o r ­

tancia com o d e fe n so r  del a rg a n is -  

mo en  m ed io  de  ese  frío glacia l .
E l a zú c a r  com o an tistico .— E\ 

az ú ca r  (g lucosa )  en  el o rg an ism o ,  

en  p resenc ia  del ox ígeno ,  forma 

ácido fórmico.  S o n  b ien  c o n o c i ­

das  las p ro p ied a d es  del ác ido  fór ­

mico com o  a n t i s é p t ic o  y si és te  ic 
en c u en t ra  en  el cue rpo  en  e s tad o  

libre o c o m b in a d o ,  tan to  m a y o r  s e ­

rá su  d efe nsa  con t ra  los a g e n te s  

p a tó g e n o s .
E s  m uy u t i l i z a d o  para la c o n s e r ­

v a c ió n  de fru tas y la p reparac ión  

de d u lc e s  p e r  la p rop iedad  de  no  

t e r  fermentec ib le ;  se  le usa  t a m ­

bién para conservar  j a m o n e s ,  m a n ­

teca ,  etcé te ra .
E n  m ed ic ina  es  em p le a d o  espoi-  

v o t e a n d o  las her idas  para su  m ás  

fácil cica tr ización.

yTparafos T(adto Qraiuiios
U na casa exped id o ra  a le m a n a  sum inis t ra  para  fines de  propaganda y 

de  recomendación en  E sp añ a ,  m ay o r  can t ida d  de  sus  ap a ra to s  recep 
lores de superior calidad hasta aparatos de cuatro válvulas  re su ltando 

los a p a ra to s  p ro p ied a d  de  los in te re sados .  C o n  el sum inis t ro  no  r e ­

su l tan  ninguna ciase de ccrrpremisos para q u ien  recibe ios apa ra tos  

Los  p e q u e ñ o s  gas tos  d e  exped ic ión ,  en iba lage  etc. etc. corren  por

cuen ta  de l  receptor .

L o s  s eñ o re s  in te re sados  se s irvan m a n d a r  sus  señas ,  c la ram en te  

escri tas  en  tarjeta postal^ a la d i recc ión  de;

R A D I O V E R S A N D  E.  G R A B  & C.  R O T T L O F F  

A btiK .  X Berlín N 4, Gartenstr. ICX) A b t l g .  X
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j>arú embellecerse y  conservar ia salud

y

produc ios  Sirén
Jabón Sirén de Verbena Calendulado 

Es exquisi to  para  el T o ca d o r  y el Baño:  perfuma y h e r m o ­

sea las formas; suaviza la cabel lera,  quita  la caspa y evita la 

caída del pelo af irmando sus  raíces.

Crema Embellecedora Sirén para el rostro 

Blanca y  rosa , sin grasa,  de  excelen tes  re«'ultados para el 

cutis a jado ,  quita las prcas y los barros q u e  tan to  afean el r o s ­

tro, y para  el m asaje  es insustituible.

Real Extirpador Sirén Perfumado 

Quita  el vello superfluo de  la cara q u e  tan to  afea a la mujer  

y el de los brazo«:.

Polvos Embellecedores Sirén para el rostro 

Prole jen ,  suavizan y perfuman la piel.

Poí-Pourrií Sirén de Almendras, p erfumado 

Se em plea  com o sust ituto dei jab ó n  para  las com plex iones  

sen.sitivas: re juvenece  y em bel lece  el cutis.

Crema Siren de Pepinos, Perfumada 

Vivifica y cevueive  lozanía y juven tu d  al cutis de  la m ujer  y 

del hombre.

Violentina Dental irén

Abrillanta y b .anquea  los d ien tes ,  des t ruye  la carie, vigoriza 

las  encías,  tonifica los te j idos  buca les  y perfuma el aliento.

Rojo liquido Sirén y Rojo compacto,

Para  ios labios.

Suspiros de Cupido de Sirén 

P er tum e  ideal de  finísimos o lores  de  flores orientales,  

Pestañina Sirén

Suaviza, perfuma y est imula  las ra íces de  las pes tañas  y las 

cejas y p rom ueve  su crecimiento.

Pastillas de Violetas Sirén 

Para per fum ar  y refrescar ia boca.

M A I S O N  S I R E N

(Société  A nonym e)  IX.e A n .  París  (Francia).

Son  üe lama universal,  y los m ás  pre fer idos  p o r  las m ujeres

elegantes.

La Administración de este periódico se  encarga de remitir directamente a Ma­
drid y provincias los pedidos que nos hagan de estos prodductos de belleza.

u b i c a c i o n e s  d e  [ A l / O l  O E  l A  l A i l J E H
P or

C E L S I A  R E G I S  

Obras publicadas

I.A MU.IRR R S P A Ñ O L A  F.N l-A C A M P A Ñ A  

D E L  K E R T  (agotada) .

ISA B E L  LA C A T O L IC A ,  (2 ’' edición) ,

en  8 ."  y 224 p á g in a s .............................................................. •................... 2 ,50  ptas,

LA M U J E R  EN L O S  M U N li ' JP IO S  (conferencia) . .  > 0 ,75  « 

LA VILLA Y C O R T E  D E E S P A Ñ A  (El A yun tam ien to  

de Madrid por fuera y por den tro  d u ran te  la ac tuación com o 

P re s iden te  del m ism o del C o n d e  de Vallellann), en  4." con 

rico papel cuché,  68 fo tograbados  y 178 hiograf ias de  m ujeres

célebres  nac idas  en M adrid ..............................................................  10 «

I D E A L E S  D E  A M O R fl .A  P E R L A  NEGR A).

Novela  social ,  en  S ." ,  224 p á g in a s ................................................. 2,50 «

3 e v a n a s  n j a r c a s
M AQUINAS PARA E S ­

CRIBIR LAS MAS 

P E R F E C T A S

P ID A LA S  A P R U E B A  A L 

A G E N T E  G E N E R A L

O T T Ü  STRKlTBKHÜtiR: CAI.LE 

BUKLIN. 19 (SAN O E R V A S tO ) . -  

HARGELONA 

Y EN NUESTRA ADMINISTRA­

CION

l o y i s i m o s  M é t o d o s  d e l  d o c l o f  S t e n t ,
lI lekIlKil Kíiliu, iegrislei:i 

(tkliKil iciiil, lisiiiii, (li-

je(sli<e>trtilileili, reDiai, 

'gili clillci, iegri{¡lu, cg|g- 

|rrgi ) li |iríl|git u tgrig 

cgg lgt

APARATOS ELEKTRA

Son los Únicos métodos que poderosamente secundan 

los esfuerzos propios del organismo y proporcionan sa­
lud, vigor y belleza

Pidan folletos explicativos ai Delegado del Sr. STENT, en España, Otto 

Streitberger: Call t Beriin,19 (San Gervasio). — BARCELONA y e n  nuestra 

Administración.

Sf a n j a - Es c i i e l a  % i c a l a  
F e m e É a

S E C C IO N E S  Q U E  ABARCA; 

AVICULTURA (gallinas,  p a lo ­

mas, gansos  y patos),  C U N I ­

CU L T U R A  (cone jos  para  ca r ­

ne, de  lujo y para la industr ia  

peletera),  APICULTURA, S E ­

RICICULTURA, F L O R IC U L ­

TURA, H O R T IC U L T U R A  Y 

D E R IV A D O S D E  LA L E C H E

Se halla Instalada en Carabanchei 
Bajo, a espaldas del Hospital Militar.

Sus enseñanzas comprenden: clases 
practicas sobre Oallinocultura (ma­
nejo de  Incubadoras, claslftcaclón y 
selección de razas ponedoras,  galli ­
neros especiales con nidales regis­
tradores, conservación de los huevos 
y aprovechamiento de 1 a pluma); 
Cunicultura (crianza del conejo por 
el sistema celular, clasificación y se ­
lección d e razas, aprovechamiento 
de sus pieles en la Industria pe le te ­
ra); Colombofilia (crianza d<? la palo­
ma en sus diversas variedades de 
raza, aprovechamiento de la plmna 
V d e  la palomina); Horticultura (cul­
tivo y conservación industrial de los 
productos dcl hiicito).

E.stas tres secciones se hallan en 
su vigor y las restantes s e están 
instalando.

VEN T A  D E  P R O D U C T O S

Se hallan ya a la venta cone jos  
reproductores y para carne, huevos  
para incubar y  comer; parejas de pa ­
lomos para reproductores,  para co­
mer, para tiro de  pichón y verduras y 
hortalizas.

Los aficionados a estas industrias 
derivadas pueden visitar la Granja 
todos los dias, de tres a seis de la 
tarde, viaje cómodo que puede ha ­
cerse tomando en la plaza Mayor los 
tranvías que van a los Carabancheles  
o Leganés, y que  cuesta 30 céntimos 
hasta el Paseo de Muñoz de Grandes 
(Carretera del Hospita l)  y aquí  se 
toma otro tranvía, que cuesta cinco 
céntimos hasta la misma puerta del 
hospital detrás del cual está la Gran­
ja a pocos metros del mismo,

*
•  •

Pueden pedirse detalles por carta 
dirigiendo toda la correspondencia 
al Apartado de  Correos 613—Madrid, 
a nombre de la Directora Celsia Re­
gis, o por  teléfono, llamando al nu ­
mero 54-l'83«

Diez palabras sesenta 

céntimos J ^ n u n c to s  Cconót i j i cos Cada palabra más 

10 céntimos

ESCALONA, TAPICERO; lunado 

Qt haouaciunes , cülgauuras, especia- 

hUad en muebles  ingleses.

Caños, 5 .—Madrid.

Especialidad en aceites, iegumbres, 
cxquiv.i chocolate gallego, jabón y 

artículos de limpieza.
MjLse en la excelente calidad de 

ios gtnelo^ que vende esta casa a 
puu ios  ecoiióinicus.

¿>ej vicio a domicilio 

J tS i J b  KUA 

Samuigu 2ü, 'I le. 19 U-36

Profesora de instrucción primaria, 
se oírcce pari colegio o lecciones 
particulares. Razón Casa de la Mujer, 
PUza de Oriente. 2.

Seburiia üe cünii»artía, para se ñ o ­
ra. que desee viajar por el ext ranje ­
ro, se precisa, que sepa inglés y 
francés. B u e n  s u e l d o ,  intachable 
csíiiducia y referencias. Ofertas por 
•acrllo «1 Apartado üe Correos 613.

Señora o señorita, sabiendo tradu 
cir bien el inglés, se necesita. Cuatro 
horas  trabajo de oficina. Modestas 
pretensiones, ^

Por escrito al Apartado 613 o en 
persona a esta Redacción: Plaza de 
Oriente 2, de 10 a 12 de la mañana 
los dias no iestivos.

: OBRA.S DE LUCIA CA- 

LLE UE CA SA D O

beñura o señorita, que sepa dibujo 
y fotügratía, se precisa para ledaclo- 
ra artística de un periódico.

Pretensiones modestas. Por escrito 
al Apartado 613 o en persona en 
nuestra Redacción: Plaza de Orien ­
te, 2. (De 10 a 12 de la m a ñ a n a ) .

Señora o señorita para ayudanta de 
correctora de imprenta, se precisa. 
En esta Redacción: de 10 a 12, o por 
escrito al Apartado 613.

Magnífico y lujoso aparador y tr in ­
chero, mesa de comedor,  cama de 
matrimonio, lavabo y otros muebles 
de ocasión, se venden seuUiuevos,  
muy baratos.

Razón en nuestra Administración,

PefctUs.

] La mujer en el hogar   U'5Ü

j  Siemprevivas (cúenlos y cró­

nicas)........................................  2 ’ÜÜ

j  Educación de la mujer (Con­

ferencia) ...............................  roo
I La Madrecila (Cuento iiiían-

I til premiado)...........................  ü'4ü

Retablo Espiritual (Colec­

ción de crónicas)..................  2'üO

; Influencia de  la Mujer

(conferencia)............................  1

Educan, luoraUzan, delei­

tan, eniocíoiian.
!

Se venden en las librerías de Za- 

mora. Plaza Mayor, I I ;  en ia de Su- 

■ cetores de Hernando.  Arenal, 11.—
i

Madrid, y ennuest ra  Administración.

: OBRA.S DE JU A N  RIN­

CO N  M O N JE

RITMOS DE LA VIDA

Tomo de poesías con un prólogo 

de Carmen Velacotacho de Lara.

Se vende a dos pesetas.

SOCIOLOGIA PEMINISTA

Libro de renovación social,  útilí ­

simo para todas las mujeres cons­

cientes. Lleva un prólogo de Celsia 

Regís.

Precio del ejemplar: dos pesetas.

Los pedidos a casa del autor: Se ­

gundo Callizo de  Sta. Mónica, 1 — 2.*̂  

Valencia.

O en nuestra Administración; P la ­

za de O rlM te ,  2.

Sombrerera, se ofrece a domicilio. 

Razón: Casa de la Mujer, Plaza de 

Orlente ,  2.

Profesora de  corte y confección, 

en casa y a domicilio, se ofrece. Plaza 

de  Orlente , 2  (Casa de la Mujer.)

Véndese 57,000 pies de terreno en 
Cuarenta Fanegas (Camino Chamar- 
tin,) a r i 5  pie. Idem otro en Ciudad 
Lineal en frente dei teatro en las mis* 
mas condiciones razón en nuestra Ad­
ministración Plaza de Orlente  3, e n ­
tresuelo derecha.

Srta. Maestra Bachiller ofrécese, 
lecciones cultura general, Bachillera^ 
to y acompañar. Razón; Salesss, 6 — 
Farmacia.

Peletera, buen trabajo, en su casa. 
P laz a  de O r l e n t e ,  2 (Casa de  1« 
Mujer)

Ayuntamiento de Madrid




