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LA PSIQUIATRIA ANTE EL PROBLEMA RELIGIOSO

ot Db S ittt i d( agoy rEImI B

Muchos fenémenss de los que hace siglos se ha ocppa
do la teologia, son del interés de los psicdlogos y psiquiftras

actuales entre otras cosas porque son motivo de sufrimientp |de

algunos enfermos. El sentimiento de culpa, la desesperanza, la

desconfianza, son temas frecuentes en los melancélicos, asi
como los escrdpulos en muchos neurdticos. Estos fendémenos,

como otros, pueden ser considerados desde dos vertientes,

religiosa y la psicoldgica, siendo una de las primeras ta
dEIque ha de enfrentarse con ellos en su labor p@steral oj
psico{erapedtica, es de deslindar las esferas respectivas.|
experiencia demuestra que esto es mds dificil con los adolég

centes, y por ello mds importante. «
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EN LAS JORNADAS DE ALMODOVAR

WILIA, FAG
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& BRILLANTE INTERVENCION DEL PROFESOR

- LOPEZ - IBOR

Aver tuvo lugar en e} castillp de
Almodévar del Rip la segunda con-
- ferengia de las Jornadag Universita-
rias, organizadas poy los Colegios
Mayores Albayzin ge Granada, Gua-
daira de Sevilla v ¢l Centro Cultu-
ra] Alcazaba de Coérdeba, La confe-
rencia corrig a cargo del profesor

Lovez-Ibor, catedratice de Psiguia-

trig, .
Comenzg el profesor Lépez Jbor
sefalando gue la medicina estudia
la vida psiquica en funcion de tres
necesidades gue hav que explicar:
las diffrencias individuales: diferen
cias especificas en virtud de 1as cua-
les nos dferenciamos de los anima-
les, y por ultime fenédmenos en los
.que ng rige ni el titmuoo Bi el es-
pacio,

" La psiquiatria cobra um gran
prestigio en log dltimos arnios. pero
que a su vez tiene sus conbraparti-
das, que se deben a; abuse que s2
ha dade de ¢lla v que tien. =us

principales manifestaclones en las °

explicaciones limitadas de la natuy-
raleza humana_ ftendiendo a! reduc-

cdionismo, ¢l pesimismo v a la amar

gura,

Esta limitacién le la psiguiatria
es lpualmente paténte en la histo-
ria del pensamiento: &l hombre
siemnre se ha preguntade por =i
mismo, dande respuestas distintas,
pero todas ellag incompletas: el ser
humang si¢mpre se ha preocupado
por c¢onocer ¢! munde gue le rodea
v 54 lev moral, En estg sentidg va
a ser Freud quien introduzea al
hombre, a] sujeto, en 13 medicina

~g Uravés de la medicina psigosoma

tiga-~, pero su aportacién es insufi-
ciente: de un lado, partg de una
concepcion ‘muv dualista ds 2 wna-
turaleza humana, con una ragical
€Omo caracteristica propia el de
separacign del cuerno v de la vida
. psiguica; sin embargo, esty sepa-
racion no es cientifica $ino merg-~
mente metafisica v que no explica
muchos pgstulados

otro lado, Freud estudis log hajos
fondog de 1a naturaleza humana el
mundg de los instintos, PEn este
 Eentido, explicé ¢] profesor Lépez- |
Thor, los psiquiatras fienen eon ex-

cientificos, De

cgsiva frecuencia ung wvisién del
mundo que surge de la wvisidn de
los neurdticos gue acuden a sus
consultas. ]

No hay una psiquiatrig simo co-
rijentes distinag v en acasioneg con-
tradictorias, que dificultan una yi-
sién unitaria de la naturaleza: de
la diversidad de métodos a explicar
surgen corrienteg diversas deniro
de la psicologia, que ilegan Incluso
a convertirse en ideologias :

Por 1ultimo, el profesor Tbor se-
fiald diferentes escubrimientos
que han Jlevado, en cierto modo,
a borrar gl caricter pesimista gue
tieng hoy 1a psiquiatria.

En primer lugar. la especie hu-
mana se caraclteriza en esencia por
Ber una especie doméstica: es im
pensable, en la realidad, un hom-
bre salvaje. Siempre ha nacido en
el senpg de yna familia. de un ho-
gar,

En segundg lugar de los mamife-
vog superiores e} hombre es el mas
longevo, permitiendp descubrir lo
que en psigulatria se denomina
«unidades de comunicaciéns entre
las sucesivas generaciones,

En tercer lugar, ¢ hombre tiene
poseer yna relacidn de dominio so-
bre la zona en que vive.

En cuartg lugar, de todos los pri-
mates ¢] hombre es el que mantie-
Ne mas contacty con logs demds in-
gtfviduos de su éspecie: aslmismo,
en todas las especies humanas co-
nocidas se da una constantg de con-
ducta que va encaminada a ayudar
a los demds,

Fl ser humano ng se puede cormi-
prefider como sujetn aislado, sine
<g0n otre sujetos, dando lugsr a
ung n Jintimidad entre pensa-
miento y lenguaje, v es a ¢sta rels-
cidn de comunicacién hacia la que
va encaminada la psiquiatria mo-
dermna,

F} jueves. dia 20 fendra lugar la
proxima conferencia a cargo del
profesar Viltorip Mathieu, caitedra-
tico de Filosofia de la Universidad
de Turin sobre el tema «Elica vy
ordenamientg juridico». Tendrd Ju-
gor a las dooe de la mafiana en Al-
coroe,
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Rio .(Cérdoba).y entre’ los, dias
26 de julio proximo, se celebrard la
IV edicién de unss Jornadss Uni~
versitarias, cuyo objetivo -funds- -
mental no es otro que, sobre la ba-
se del estudio de muy diversos te- !
__mass, iniciar contactos -y -afirmar
golaciones entre universitarios no
sblo de Andalucia, sino asimismo de
otraé zonas espaficlas.” En el des-
arrollo de estas Jornadas, intervie-
nen ¢l Colegio Mayor «Albayzian, 4=

. Granada; el Colegio. Mayor «Gua-
daira», de Sevilla; y el Centro Cul-
‘tural «Alcazaba», de C¢ , gue

. ‘blen satisfechos pueden sgentirse del-

auge creciente de 25106 Programas

" de formacién y. convivencia educa-

que nos separa de &u primera -
" celebracién, ya han ‘aleanzado me-

' recida estima en los circulos univer- -
- sitarios del pais. Rt LA S (AT

v

bayziny -fue el iniciador de estas
“ Jornadas .y en ellas vuelca ‘su lu--.

ganizativas. Con &1 hemios: disloga-
do sobre las actividades de'las Jor- .
nadas anteriores y las gue han de

e

cinan. . i Y N e e
"t _Las Jornadas de Almod6var del
Rio —nos dice su creador. y pro- .
pulsor tienen una guracién de diez
dias y siempre-ge Yigen por el ,mis-
mo sistema de trabajo: un mismo
teme. cada afio distinto hasta aho-
ra, estudiado en sels- aspécios, a"
razén de un aspecto por -dia. Los
cutro dias restantes hasta eompie- .
tar la decena se dedican'a-ia ela-
boracion de ooaﬁﬁmw_oﬁmm. 3
+—{Cudles han sido los temas. de
. .lag tres Jornadas antériopes?. .

ZLas primeras se dedicarén’a i
Universidad; las segundss &l Libe-
rallsmo v Socialismé como ¢onced-

cién del mtindo; 'y las del’afio pa- -

sado, 2 Protagonigtag -del Derecho -
& la Educacion. Las de este afio, en-

lio, se centraran- sobre iz~ Imagen

.nmwmaE_wamw.Hm_mO&&nn.,wEﬂmu
lista. Ty <!

En ¢l castillo de. Almodévar del -
A6y~
¥4

B Edwmsn»aﬁgaﬁﬂ%f
i .ra, director del Colegio Mayor. «Al-

sién como profesor v sus dotés. or-

desarrollarse en’ ,om«nm,_. E& se ave-

MW__.. que en el ¢orto plazo de tiem- T Y

ir
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iy 3 P e L go’ AR 5 B s o ety e cuarenta estudiantes. Y sl bien aca- -
s w;____Um__.. ._G }fha Qm .HC_..._O W T fTE R S den mayoritariamente de Univer-
R s G S e T sidades andaluzas, también llegan de

otras. El afio pasado hasta de Ovie-
do, pongamos por Universidad aie-
wm.am. geograficamente de las anes-
Hg. . ;

—¢Han mmaqao, de ejemplo estas
Jornadas para otras parecidas en
el resto del pais? '

—Pues tengo entendido que este
afio y el pasado, una iniciativa se-
mejante se puso en préactica en di-
versos Colegios Mayores de ‘Madrid.

Sistema de trabajo

10s jornadistas de Almodévar del
Rio se ‘encuentran con un progra-
ma de trabajo cuidadosamente €.a-
porado, inteligentemente dispuesto. -

—Fs un sistema —explica el pro-
fesor Andrés Ollero— con parsizi- °
pacién muy activa de todos. El anéa- -
lisis de cada tems ocupa .un dia -
entero, como ya he dicho, y arran- |
ca. del estudio de un documento de ¢
trabajo, elaborado por un grupo de
asistentes. Los temas son previa- -
mente repartidos. Los asistentes se
dividen por la mafiana en 3ripos
para analizar el documento de tra- .
bajo, y esto les permite tener un
conocimiento previo del problema
de la ponencia, al final de la ma-
fiana. Por la tarde, nuevas reunio-
nes por grupos, €n las que se van .
preparando unos cuestionarios sus-
citados por la explicacién del pu-
nente. Hacia media tarde, se cele-
bra un coloquio, en el que el profe-
sor invitado responde al cuessio-
nario. )

Conclusiones .

' Apenas hace falta decir, dado el
bellisimo emplazamiento de] fellz-
mente restaurado y acondicionado
castillo de Almodévar del Rfio, =°n
Cordoba, que los asibi€nicd o :
tas Jornadas tienen también ua
grato programa de excursiones gue
atender en los ratos libres. _

—:Las conclusiones de las Jor-
nadas, profesor?

—Una vez elaboradas suelen H~u-
blicarse. Las Jornadas cuentan con .
una oficina de Prensa, que las dis-




““perspectiva se prefende andlzar en -

tres grados, si es legitimo, &l &s con-

veniente v si es necesario el plan-

"+ teamiento de valores objetivos.

N —gCuédles serin los seis -aspectos
del anilisis que se hard en las pro-
ximas Jornadas de 'Almodévar, del
tems «Imagen del hombre en la 80-
. cledad pluralistan. b B e

—El primero serd. el. estudio de
distintas concepciones antropolégi-
cas dominantes hoy en dia,  utili-

su analisis se dedicarin dos ponen-

cias, que tratardn el ftema Dbase
«Imagen del' hombre en la Socie-

dad Pluralista» desde perspectivas *

filosoficas, ¥ a un nivel mas prac-

“tico de problemas sociales sobre to-

. . zédndose como ejemplo el &mbito de -

la. Psicologia. El titulo del estudio

es el de «Imagen del hombre en 'a
Psicologia. vy Psiquiatria actuales».

Y lo desarrolla y presenta el profe-.

sor Juan José Lobpez Ibor Alifio, a-
tedratico de Psiquiatria de la Uaqi~

. versidad de Madrid. El segundo »s-

{

- pecto tendrd como titulo «Pluralis- °

. mo social y modelo educativo». Ver-
sard sobre la educacién y sobre si

el pluralismo ' social -exigiria una
. ureutralidad» del modelo educativo,

o 6i, por el contrario, seria legiti-
" mo, conveniente y necesario par-

. tir de modelos que reflejen diver-
sas concepciones sobre el hombre.
Este estudio o ponencia lo presen-
tarkh y desarrollard €] profesor José

¢

Antonio Ibafiez Martin, catedritico”

‘de Filosofia de la Educacién y vi-

cedecano de’ la Facultad de Clen-
. ‘cias .de la Educacién de_la Uni-
versidad Complutense. . 5.4
~ Ambito juridico
Gomo hombre del Derecho, el pro-
fesor Andrés Ollero Tassara, de la
citedra de Filosofia del Derecho de
nuestra Facultad, subraya como uns

gran fuente de problemas en rela-
© eibn con ‘la’ teméatica general de

do en el Ambito del Derecho Penal

e Iasceusiec

~ Porque la finalidad de estas acti-
vidades conviene no olvidar gue e

- trata esencialmente de fomentar ei

‘—i¢Cudles serdn esas ponencias, -

profesor?
—La primera tendrd por tituio
«Etica y Ordenamiento Juridico», ¥

la presentard y desarrollard el ro- .

fesor Vittorio Mathieu, catedratico
de Filosofia de la Universidad de

Turin y miembro del Consejo Ejecu~
tivo de la UNESCO. La segunda se -

lores sociales», corriendo a cargo del
Fiscal del Reino, Juan Manuel Fan-

.- J41 -Sedefio. - - - -

—¢Las dos vouaunm..wm w@mwmdﬁw
- —Una de ellas analizard el mis-
Mo problema de la desarrollada por

el sefior Fanjul Sedefio, sblo gue en .

el ambito de la Libertad Religiosa,
de evidente actualidad por la inci-

- titularf «Reformas juridicas y va- -

dencia del tema en el debate cons- -

titucional. Serid presentada opor el
profesor Alberto de la Hera, cate-
dratico de Derecho Candnigo y vi-
cerrector de la Universidad Com-
plutense. Por fltimo se estudiavan

-algunas de las propuestas [ilosofi-

_tivas que revolucionen
social vigente sin renunciar 3 una -

cas que intentan plantear alierna-
el modelo

. fuerte carga ética. En concreto el

titulo de esta ponencia es «Las ulo- °
pias sociales contempordneas». Se- -

T4 presentada por el profesor Ra-
isel Gomez Pérez, de la Facultad

. de Ciencias de la Informsacién de

las préximas Jornadas ‘Universiia- -

rias de Almodévar del Rio, los que
se plantean en el ambito juridico.
—Por eso mismo —nos dice— a

tas Jornadsas Universitarias de Al- .

Madrid, presentando especial aten-
cion a las doctrinas de los «nue-
vos filésofos» franceses. S

De todas las Facultades

. Las matriculas para asistir a nmu.

modévar del Rio, pueden efectuarse
en el Colegio Mayor
donde también informaran con io-
da amplitud sobre las mismas a
quienes lo necesiten. El precio de
la matricula es de seis mil pess-
tas, si bien —insiste el profesor
Oillero— hay prevista la concesion
de becas y medias becas para quie-
nes acrediten necesitarlas.

—FEstas Jornadas —dice el dirse-

-~ tor de] Colegio Mayer «Albayziny—

estdn abiertas a todos los univer-
sitarios. No sélo, quierc decir, de
las Facultedes de Derecho, sino de
todas las Facultades Universitarias.

wAlbayzinm,

—

Escribe y coordina,

JUAN BUSTOS

contacto entre estudiantes de tis-
. tintds Facultades. En total, y en
afios anteriores, han asistido unos

Hasta aqui nuestra conversacién
con €l profesor Andrés Ollero Ta-
ssara, director del Colegio Mayor
«Albayzin» y creador de estas .Jor-
nadas Universitarias de Almodévar
del Rio. Ha sido una conversacidn
extensa, pero creemos gue merecia
la pena. El éxito creciente de estas
Jornadas, las hacen acreedoras a
su mas amplia difusion entre los
estamentos = universitarios, para
acercamiento y relaciones de los
cuales estdn especialmente orienta-
das, & la vez que cumplen con se-
halados objetivos de alto nivel de
formacién.
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La fdinili‘u;' factor '_ésencial | del'
equilibrio humano

® EI brofesbr Ldpez - lbor-habid en las
IV Jornadas Universitarias de Almodovar
del Rio

' En el castlllo de Almoddvar del Rlo tuvo lugar la segunda confe

rencia de las Jornadas Universitarias. orgamzadas por los Colegios -

Mayores «Albayzin» de Granada. «Guadaira» de Sevilla y el Centro
. Cultural Alcazaba de Cérdoba. La conferencia corrié a cargo del pro-
fesor Lopez-Ibor. catedratico de Pclqmatria

" Comenz6 el profesor Lopez-Ibor sefialando que la medicina estu-
dia la vida psiquica en funcién de tres necesidades que hay que expli-

car: las diferencias individuales, diferencias especificas en virtud de

', las cuales nos diferenciamos de los animales, y. par ultlmo fenémenos
en los que no rige ni el tiempa ni el evpacio e :

.La psiquiatria dijo, cobra un gran prestigo en los ﬁltlmos anos,

_pero a su vez tiene sus contrapartidas que se deben al abuso que se ha

hecho de ella y que tiene sus principales manifestaciones en las expli-
.+~ caciones limitadas de la naturaleza humana tendlendo al reduccm
< nismo al pesimisma y a la amargura. vl _

' Esta limitaci6n de la pexquiatria es lgualmente patente en la his-

toria del pensamiente:-el hombre siempre se ha preguntado por si

~mismo, dando respuetas distintas pero todas ellas incompletas; el ser

humano siempre se ha preocupadg por conocer el mundo que le rodea

¥ su ley moral. En este sentido va a ser Freud quien intraduzca al

hobre, al sujeto, en la medicina—=através de la medicina psicosométi- -

ca--, pero su aportacién es insuficienté: de un lado; parte de una
concepeidn muy dualista de la naturaleza humana, con unamradical
separacidn del cuerpo'y de la vid4 psiquica; sin embargo, esta separa-

cion no es cientifica sino meramente metafisica y que no“eéxplica -

muchos postulados cientificos. De otro lado, Freud-estudié los bajos
- fondos de la naturaleza humana, el mundg de los instintos. En este
sentido, explicé el profesor Lapez-Ibor, loﬂ pgiquiatras tienen ¢n exce-

- siva frecuencia una visidn del mundc que qurge de la vigion de los

neurdtlcns que acuden a sus concultas,
- No hay una psiquiatria sino corrientes chstintas y en ocasiones

; contradictonas‘ que dificultan una visién unitaria de la naturaleza; de -

: la diversidad de métodos a aplicar surgen corrientes diversas dentrq
Y de la psmologia que llegan incluso a convertirse en ideologias.

i PGI illtimu el profesor Ibor sefald diferentes descubrimientos que
- ban llevado, en cierto mado, a borrar el cardcter psimista que tiene

- hoy la psiquiatria. En primer lugar, la especie humana se caracteriza -

. €n esencia por sexr una especie doméstica; es impensable, en la reali-

dad, un hombre salvaje. Siempre ha nacido en el seno de una familia, -

" de un hogar. En segundo lugar, de los mamiferos superiores el hombre
es el mas longevo, permitiendo descubrir lo que en psiquiatria se

denomina «unidades de comunicacién» entre las sucesivas genera- -

' _cignes. En tercer lugar, el hambre tiene como caracteristica propia el
. «de poseer una relacion de dominic sobre la zona en que vive, Y en
cuarto lugar, de todos los primates el hombre es el que mantiene mas
. ‘contacto con los demés individuos de su especie; asimismo, en tadas
~ las especies humanas conocidas se dauna constante de ccnducta que
va encaminada a ayudar a los demﬁs : : :

El ser humano no se puede comprender como sujeto a!siado sino
con otrasujeto, dande lugar a una gran intimidad entre pensamiento
y lenguaje, y es a ésta relacién de comunlcacidn ‘hacia la que va
encaminada la psiquiatria quema :

1






