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EDITORIAL
Si no lo veo no lo creo. En un país en que la gente se em­

peña en decir que esto va de mal en peor, quizá por la fuerza 
de la costumbre o porque somos españoles y no ingleses o 
franceses ¿recuerdan el dicho? pues bien, en este país no todo 
va de mal en peor por mucho que algunos se empeñen.

Ya que por necesidad tuve que viajar con frecuencia des­
de los años 40 a los 60, mis viajes fueron en la RENFE de 
aquellos no muy aventurados años, que ya no eran precisa­
mente los de la postguerra en la que quedó nuestra España 
hecha una piltrafa, consecuencia de una larga Guerra Civil, 
sangrienta e inútil.

Treinta años después por la lógica evolución de los tiem­
pos (también lo se) y yo con treinta años más y con mi fla­
mante "tarjeta dorada" he tenido la SATISFACCION este 
verano de hacer varios viajes a Valencia en el INTERCITY, 
con una sola parada en Albacete, así como aprovechando el 
tiempo de que disponía, hacer varios viajes en trenes de cer­
canías, y lo que más me ha sorprendido, después de la como­
didad, agradable temperatura y amable trato por parte del 
personal tanto de las azafatas que te reciben a pie de escalera 
como de las que durante el trayecto, elegantemente vestidas 
te prodigan toda clase de atenciones, ha sido la PUNTUALI­
DAD EUROPEA de nuestra RENFE de hoy, sin olvidar al 
interventor y maquinista, conocedores de su oficio.

A propósito viene a mi memoria una cancioncilla que por 
los años 50 tarareaba un humorista que no recuerdo quien era 
y que los mayores que me leáis recordareis conmigo:

"Los trenes de la RENFE, 
sólo tienen una pega 
que se sabe cuando salen, 
pero no cuando llegan."

Y así acabo por hoy con mi más sincera felicitación a la 
SUPERCONDUCTORA y a todo su equipo. Creo que es así 
como se consigue la confianza del usuario que no parece muy 
enterado y sigue prefiriendo el automóvil a pesar de su eleva­
do coste tanto en vidas como en salud y economía; yo mismo 
soy un enamorado del volante, pero "lo cortés no quita lo va­
liente".
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CENTRO CULTURAL 
"JULIO CORTAZARM

Para el próximo trimestre de octubre-diciembre se tiene pensado continuar 

con el mismo programa de actividades que tuvimos el semestre pasado, es de­

cir: los mismos talleres, de los cuales se están preparando en la actualidad los 

pliegos de condiciones.

Asimismo continuaremos con nuestra oferta cultural de una obra de teatro 

adultos e infantil y una actuación de música y danza para cada mes.

Seguiremos celebrando unas 2 exposiciones mensuales y continuaremos 

con diversos ciclos de conferencias.

Esperamos que la programación que estamos preparando sea del agrado 

de todos y podamos contar con su asistencia.

ACTIVroADES CULTURALES

EXPOSICIONES: 10

MUSICA Y DANZA 9

CONFERENCIAS 18

TEATRO ADULTOS 10

TEATRO INFANTIL 5

CESIONES SALON DE ACTOS 16

TALLERES 11

EL CENTOO CULTURAL TffiNE CEDIDAS 3 SALAS DEL MISMO, PARA "EDUCACION DE ADULTOS".

SEP!
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RESUMEN POR ACTIVIDADES

TEATRO: 15 (ADULTOS lo  - in fa n t il  5)

- 10-01-92 Grupo Teatral "Galileo Boys".
- 7-02-92 Grupo Teatral del Instituto "Isaac Newton".
- 28-02-92 Cía. Teatro Nuevo "Cuarteto para Cuatro Actores".
- 10-03-92 Teatro Infantil.
- 18-03-92 Representación de los Alumnos del Taller de Teatro del Centro

Obras: "La Voz Humana", "El Despertar", "La más fuerte".
- 3-04-92 "Trágico a la Fuerza", por el Teatro del Angel".
- 9-04-92 Teatro Infantil.
- 5-05-92 "El Mancebo que casó con Mujer Brava", Grupo Taormina.
- 14-04-92 Teatro Infantil.
- 21-05-92 Teatro Infantil.
- 26-05-92 "Entremeses" de los Hermanos Alvárez Quintero por La Farándula.
- 29-05-92 "El Tinglado de la Antigua Farsa" Cía. Teatro Breve.
- 4-06-92 Teatro Infantil.
- 26-06-92 "La muerte de un Viajante" por La Farándula.
MUSICA Y DANZA: 9
- 20-03-92 Concierto de la Orquesta de Cámara de Constanza.
- 27-03-92 Zarzuela "El Barberillo de Lavapiés" y "El Vizconde".
- 10-04-92 "Variedades y Arte Español" Presentado por Ana María Isidro de la Vera.
- 24-04-92 "PrimaveradeMúsicayTeatroporlaAsoc. Ciudad de los Poetas".

Participan diversas Corales.
- 22-05-92 Leonardo Dantes.
- 19-06-92 Ballet "Divas".
Durante los días 2 y 5 de Marzo se celebraron en el Centro los Certámenes de Música de participación ciudadana. 
EXPOSICIONES: 10
- Del 20 al 31 de Enero; Pintura de Alfonso Pérez Agua; No se presentó.
- Del 3 al 14 de Febrero; Oleos de José Yela.
- Del 2 al 13 de Marzo; Oleos de Virginia Barco.
- Del 16 al 27 de Marzo; Oleos y Pasteles de Virtudes Guardiola.
- Del 1 al 10 de Abril; Iconos; Esmaltes y Estaño Repujado de Fe Cuesta Martín.
- Del 20 al 30 de Abril; Exposición de Pintura de los Alumnos del Taller del Centro Cultural.
- Del 4 al 15 de Mayo; Pintura Naif de Xonia Fernández.
- Del 18 al 29 de Mayo; Cerámica de Puri Soto y José Manuel Faba.
- Del 1 al 12 de Junio; Oleos de Fabiola Urien.
- Del 15 al 26 de Junio; Exposición Colectiva de los Talleres del Centro Cultural.
CONFERENCIAS:
- 17-01-92
- 21-01-92
- 6-02-92
- 11-02-92
- 14-02-92
- 18-02-92
- 25-02-92
- 10-03-92
- 11-03-92
- 12-03-92
- 13-03-92
- 7-04-92
- 9-04-92
- 21-04-92
- 12-05-92
- 19-04-92
- 2-06-92

18
"La Droga desde el punto de vista de la Familia".
"Encuentro consigo mismo".
Organizada por la Junta de Fuencarral sobre el Tema de la Droga. 
"El proceso de la Comunicación".
"Algunos aspectos del Origen del Universo".
"El Poder de los Medios de Comunicación".
"La Manipulación de la Mujer en los Medios de Comunicación". 
"Igualdad de la Mujer".
"Plan de Educación Nutricional a cargo del Farmacéutico".
"Plan de Educación Nutricional".
"Conocer la Sexualidad" por el Dr. Julio Lorenzo Regó.
"Cooperar por la Supervivencia".
"El reflejo de España en América".
"El papel de La Familia ante La Droga".
"¿Se fomenta la Agresividad en la Familia?".
"¿Que es el ZEN?".
"Cómo sobrevivir en situaciones de Emergencia".

DE ULTIMA HORA:
A partir del día 7 de Septiembre Exposición de Tapices del Centro. Por la calidad de lo expuesto recomendamos 
visiten esta exposicón de Pura Artesanía.
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ALIMENTARSE MEJOR
Plan de educación nutricional

Según los expertos en nutrición, los españoles estamos bien alimentados pero mal nutridos (un 
hecho increíble en una sociedad de la «abundancia» como la nuestra). Con el fin  de fomentar unos 
hábitos de alimentación racionales e higiénicos que sean beneficiosos para la salud, el Consejo Ge­

neral de Farmacéuticos ha puesto en marcha el Plan de Educación Nutricional, una campaña de 
información alimentaria que se canalizará a través de 3.000farmacias en toda España con la in­

tención de llegar a 60.000familias.

La mayoría de los españoles te­
nemos una dieta desequilibrada, en 
el que junto a excesos de algunos 
nutrientes, nos encontramos con de­
ficiencias de otros. Y ello repercute 
en el funcionamiento de nuestro or­
ganismo, que depende de una buena 
nutrición. La alimentación es la base 
fundamental para tener salud. Una 
mala nutrición conduce a la enfer­
medad. Y son los ancianos y los ni­
ños, por diferentes causas, el grupo 
de personas que están alimentados 
más desequilibradamente.

El Consejo General de Farma­
céuticos consciente del papel de este 
profesional como canal de informa­
ción sobre la salud, ha puesto en 
marcha una campaña que pretende 
transmitir la necesidad de llevar una 
dieta equilibrada y saludable para 
evitar riesgos inherentes a una ali­
mentación desequilibrada, que será 
impartida por tres mil farmacéuticos 
de toda España. Se espera que cada 
uno de ellos pueda atender la de­
manda de unas 20 amas de casa, que 
recibirán un cursillo de una hora de 
duración, incluido un coloquio de 
treinta minutos, durante el cual cada 
participante podrá preguntar sus du­
das.

En seis sesiones el farmacéutico 
les pondrá al día sobre alimentación 
y nutrición (clases de alimentos y 
funciones que cumplen en el orga­
nismo, cantidades recomendadas, 
riesgos de malnutrición por exceso y 
por defecto, etcétera).

Los farmacéuticos que partici­
pan en esta campaña han recibido 
cursillos de formación y utilizarán 
publicaciones de más de 25 exper­
tos. Uno de ellos es el libro del doc­

tor José Mataíx Verdú
«Alimentación familiar», que servirá 
de guía para los que participen en 
esta campaña. En dicha guía uno de 
los temas más importantes que se 
abordan es el de la relación que 
existe entre dieta y salud, ya que nu­
merosos estudios han demostrado 
que el consumo de algunos alimen­
tos previenen de muchas patologías 
como:

- Enfermedad coronaria: Los 
tres factores principales de riesgo 
son el tabaco, la hipertensión arterial 
y el colesterol. Los dos últimos se 
relacionan con el consumo excesivo 
de grasa saturada.

- Enfermedad cerebrovascular: 
El principal factor de riesgo es una 
elevada presión arterial y se relacio­
na con ella el exceso de sal, la obesi­
dad y el alcohol.

- La obesidad: Independiente­
mente de los factores genéticos y la 
falta de actividad física, se produce 
como consecuencia de un excesivo 
consumo de alimentos. Debido a que 
la obesidad es un factor de riesgo

para muchas enfermedades, lo más 
conveniente es mantener el peso 
adecuado.

El Plan de Educa­
ción Nutricional por el 
Farmacéutico pone a 
su alcance la informa­
ción necesaria sobre 
una alimentación sana 
y equilibrada

- Cáncer: La dieta, junto a otros 
factores como el tabaco, alcohol, 
contaminantes, etc., puede ser res­
ponsable de algunos tipos, como el 
de pecho, al que se le relaciona con 
un consumo excesivo de grasa, y el 
de colon, en cuya aparición están 
impücados muchos alimentos y nu­
trientes, pero es el déficit de fibra en 
la dieta el factor de riesgo al que 
más atención se presta actualmente.

- Piedras en la vesícula: La 
obesidad, una dieta baja en fibra de 
cereales, rica en hidratos de carbono 
refinados y pobres en grasa, figuran 
entre los factores dietéticos de riesgo 
que favorecen su aparición.

- Cirrosis hepática: Se relaciona 
claramente con el consumo de alco­
hol. En España, las cifras de mortali­
dad por cirrosis hepáticas son 
elevadas, sobre todo a partir de los 
50 años.

- Enfermedad ósea: La osteopo- 
rosis o desmineralización ósea au­
menta con la edad, especialmente en 
las mujeres tras la menopausia. Por 
ello, hay muchas más fracturas de 
cuello de fémur, de cadera y vérte­
bras en mujeres. Se recomienda in­
gerir calcio o vitamina D, a través de 
la dieta o por exposición habitual al 
sol, aunque sea por cortos períodos 
de tiempo.

- Bocio: Aún existe bocio endé­
mico como consecuencia de yodo en 
la dieta. La solución inmediata en 
estas poblaciones de riesgo es el uso 
habitual de sal yodada.

para i 
aceite

grasa
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LOS SIETE GRUPOS DE ALIMENTOS
LECHE

QUESO

YOGUR

CARNES

PESCADOS

HUEVOS

LEGUMBRES 

PATATAS 

F. SECOS

VERDURAS

HORTALIZAS

FRUTAS PAN

PASTAS

ARROZ

AZUCAR

ACEITES

TOCINO

MANTEQUILLA

Las grasas son imprescindibles 

en la dieta, pero hay que 

consumirlas con moderación 

para no engordar y mejor 

aceites vegetales que 

grasa de origen animal.

La leche y los productos 

lácteos son alimentos 

muy ricos en calcio

y en proteínas que deben 

tomarse diariamente 

a cualquier edad.

Las carnes y algunos 

embutidos, los pescados y 

los huevos son la principal 

fuente de proteínas de 

origen animal, necesarias 

en cualquier dieta.

El pan, las pastas alimenticias^ 

y el arroz tienen algunas 

proteínas y muchos hidrato^ 

de carbono.

Las frutas frescas son muy 

ricas en vitaminas. Dos 

raciones de fruta al día 

(una de ellas cítrica) 

asegurarán toda la vitamina 

que necesita el organismo 

para mantenerse sano.

Las legumbres secas son 

muy ricas en proteínas e 

hidratos de carbono y 

deben comerse a menudo 

igual que las patatas.

Los frutos secos tienen 

también grasas.

Las verduras y hortalizas 

tienen sobre todo vitaminas 

y sales minerales, y también 

mucha fibra. Se deben tomar 

muy frescas, y crudas 

siempre que sea posible.

Carnes. Para evitar elevado 
consumo de proteínas y grasas sa­
turadas se recomienda entre dos y 
cuatro raciones a la semana.

Embutidos. Se recomienda re­
ducir su consumo a tres raciones 
por semana, ya que aunque su con­
tenido nutricional es semejante a 
las carnes, los embutidos tienen un 
mayor porcentaje de grasas satura­
das.

Pescado. Aunque su valor nu­
tritivo es igual al de la carne, los 
expertos recomiendan su consumo, 
ya que su cantidad en grasa es me­
nor y, al contrario, de los efectos

CANTIDADES
RECOMENDADAS
negativos de la presente en las car­
nes, la del pescado ejerce una in­
fluencia beneficiosa desde el punto 
de vista de la enfermedad cardio­
vascular. El pescado debe estar 
presente en la dieta al menos de 
dos a cuatro raciones a la semana.

Huevos. Debido a su riqueza 
en colesterol se recomienda reducir 
su consumo a dos o tres huevos a 
la semana, incluyendo los que se

utilizan en la elaboración de otros 
platos.

Legumbres. Debido a su ele­
vado valor nutritivo pueden susti­
tuir a las carnes, además tienen, 
menos grasas y aportan hidratos de 
carbono y fibra. Es aconsejable te­
ner una vez a la semana un plato 
de lentejas, otro de judías y otro de 
garbanzos.

Frutos Secos. Por su elevado 
valor energético y nutricional se 
recomienda su consumo como pos­
tre e incluso en desayunos y me­
riendas en ocasiones.

DE LA REVISTA 60 Y MAS
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MADMD CAPITAL CULTURAL
Sus Majestades los Reyes inaugurarán el próximo día 17 de Septiembre, a las 19,00 horas, en el Palacio de Ve- 

lázquez del Parque del Retiro de Madrid, la Exposición "Tapices y Armaduras del Renacimiento: Joyas de las Colec­
ciones Reales" del Patrimonio Nacional, organizada en colaboración con el Ministerio de Cultura, bajo el patrocinio 
de BP España y Cajamadrid.

La muestra ha sido exhibida el pasado año en el Metropolitan Museum de Nueva York y en las Reales Atarazanas 
de Barcelona, alcanzando en ambas sedes un gran éxito y gran afluencia de público.

La exposición presenta tapices de distintas series, como los "Paños de Oro" o "La Vida de la Virgen", "Paños de 
Devoción", "Moralidades", "Los Honores" y la "La Conquista de Túnez", entre otras, en cuya elaboración participa­
ron grandes maestros bruselenses del siglo XVI, como Pierre Van Aelst y Guillermo Pannemaker.

las armas y armaduras comprenden varias piezas de los siglos XV y XVI, entre los que se encuentran el estoque 
de ceremonia de los Reyes Católicos, Media Armadura de Felipe el Hermoso y el arnés KD (Karolus Divus). Así, jun­
to a la espada del Gran Capitán, se pueden contemplar las obras de nombres míticos, dentro del Gremio de la Arme­
ría, como son el alemán Kolman y los hermanos y Francesco Negroli.

De esta forma, el Palacio de Velázquez acogerá cuarenta y una piezas, entre tapices, armas y armaduras del Pa­
trimonio Nacional, que reflejan la importancia histórica y artística de las figuras de los Reyes Católicos, Carlos 1 y 
Felipe 11.

EXPOSICION EN EL PALACIO DE VELAZQUEZ
"TAPICES Y ARMADURAS DEL RENACIMIENTO: JOYAS DE LAS COLECCIONES REALES"

En las Reales Atarazanas de 
Barcelona, el Patrimonio Nacional 
expone algunas de las piezas más 
significativas de las excepcionales 
Colecciones de Tapices y Armería 
que conserva. La importancia de es­
tas colecciones se debe a la decisión 
de Felipe II de considerarlas joyas 
de la Corona y declarar el carácter 
inalienable de la Armería, dado el 
profundo afecto y admiración que 
sentía por la figura de su padre, 
Carlos I.

Con esta decisión, Felipe II evi­
taba la enajenación de estos bienes 
tan ligados a la personalidad del em­
perador que extendía sus dominios 
por toda Europa. A su vez, el carác­
ter inalienable fue atribuido también 
a la Colección de Tapices en el codi- 
cilo de 1597.

Los hechos y circunstancias que 
configuran la historia de España, en 
el último decenio del siglo XV y la 
primera mitad del XVI, facilitan la 
introducción del Renacimiento en la 
Península Ibérica, propician el me­
cenazgo y hacen posible el concurso 
de los artistas y centros de produc­
ción europeos más famosos, en la 
formación de las colecciones reales.

Arnés Ecuestre o de 
Cruces de Borgoña, 

de Felipe II.

Los Reyes Católicos, tras la con­
quista de Granada, iniciaron un pe­
riodo caracterizado por la unidad 
territorial de sus dominios. La Corte, 
que tuvo carácter itinerante hasta la

segunda mitad del siglo XVI, trans­
portaba joyas, armaduras, plata, reli­
quias, manuscritos antiguos, alfom­
bras, tapices..., todo ello reflejaba la

magnificencia y el poder real. A su 
vez, el Reino de España tenía en 
Flandes, bajo su ámbito de influen­
cia, los centros más importantes en

desd
la di
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el su
do,
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la manufactura de trices. Estos fo­
cos artísticos del Renacimiento die­
ron grandes figuras en todos los 
campos de las artes.

Figuras de la categoría artística 
de Alberto Durero, Bemaert van Or- 
ley o Jan Cornelisz Vermeyen fueron 
los creadores de las composiciones 
tejidas en las manufacturas de tapi­
ces flamencos de los maestros Pieter 
van Aelst, Jan Gheteels, Pieter y 
Wilhelm Pannemaker.

De la misma forma, sobre todo 
desde que en 1519 Carlos I adquiere 
la dignidad imperial, los centros ar­
meros más importantes, situados en 
el sur de Alemania y en el Milanesa- 
do, contribuyen con sus obras a la 
mayor dignidad y prestigio del mo­
narca. Entre otros armeros notables, 
sobresalen las familias de Kolman 
Helmschmid y de Filippo Negroli, 
que contaron con la colaboración de 
artistas de primera línea como Ul- 
rich Holzmann o Jorg Sigman.

La elaboración de estas obras de 
arte se debe en parte, a la interven­
ción de nobles y financieros podero­
sos y a la de algunas personalidades 
eclesiásticas. Los artesanos más im­
portantes, que trabajan también para 
las restantes cortes europeas, man-

Estoque de 
ceremonia de los 
Reyes Católicos

tienen la continuidad de su produc­
ción con los encargos que, en 
ocasiones, estaban destinados como 
presentes a la monarquía española.

Sin embargo, tanto los bienes 
recibidos como legado, los encargos 
realizados, o bien los regalos y do­
naciones reflejan el gusto y los des­
eos de los monarcas que, de acuerdo 
con el espíritu de la época, son gran­
des expertos en arte, como sucede 
con Carlos I y Felipe II.

La labor de mecenazgo, ejercida 
por estos monarcas profundos cono­
cedores y amantes del Arte, reunió 
alrededor de la Corte española a pin­
tores, tejedores, bordadores, arme­
ros, etc. Los temas artísticos 
contemplaban la creciente preocupa­
ción por la defensa de la Fe Católica 
y la exaltación de las virtudes cris­
tianas y de nobleza en reyes y gober­
nantes.

LAS ARMAS

Felipe II fue el impulsor de la 
Real Armería de Madrid y dotó sus 
fondos con las armas de su padre, 
Carlos I, de su hermanastro y héroe 
de la Batalla de Lepante, Juan de 
Austria, y de su hijo, el infante Don 
Carlos, muerto prematuramente.

También fue el último rey español 
presente en una batalla y quiso con­
servar para sí las lanzas, espadas y 
armaduras de su admirado padre.

En el Renacimiento tenían gran 
vigencia las justas, torneos y para­
das. La creciente admiración por los 
ameses ornamentales se refleja en la 
decoración grabada con motivos clá­
sicos y religiosos. Estos elementos 
corresponden al mundo intelectual y 
espiritual de la época.

Las piezas de la Real Armería 
que se presentan en la Exposición 
"Tapices y Armaduras del Renaci­
miento: Joyas de las Colecciones 
Reales” son una muestra de las for­
jas más importantes de este periodo.

Las armaduras también combi­
nan representaciones religiosas con 
repertorios referentes a actitudes o 
virtudes varoniles, bien sea mediante 
escenas bélicas de la antigüedad o 
temas mitológicos.

En las armaduras la función de­
fensiva coexiste con otros fines. Jun­
to a los ameses de guerra surgen 
otras piezas para uso deportivo o de 
aparato, en consonancia con el am­
biente de las cortes continentales, 
donde el fasto se compagina con la 
evocación del pasado.

Comienzan así a decorarse las 
superficies lisas bajomedievales, que 
progresivamente van alcanzando 
perfección y riqueza. No se domi­
nan, en un principio, las técnicas de­
corativas, como se puede apreciar en 
la media armadura de Felipe I de 
Castilla, pero pronto se impondrá la 
riqueza ornamental y cromática de 
las piezas repujadas, cinceladas, gra­
badas al aguafuerte, doradas y pavo­
nadas.

Los dos centros europeos más 
importantes de producción de arma­
duras -Augsburgo y Milán- se en­
cuentran bajo la tutela imperial. 
Carlos I y Felipe II hacen sus encar­
gos para cada ocasión: dietas, reu­
niones, bodas, alianzas...

La armadura no es sólo un obje­
to funcional, sino que tiene mucha 
carga simbólica y cultural expresada 
en la riqueza de la decoración.

En la Muestra que se presenta en 
las Reales Atarazanas se pueden ver 
piezas de los armeros Helmschmid 
de Alemania y de los hermanos
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Filippo y Francesco Negroli en Ita­
lia. En la elaboración de sus obras 
intervenían artistas y dibujantes para 
el diseño, grabadores, plateros y do­
radores. Todas eUas componen la 
importante Armería que se conserva 
en el Palacio Real de Madrid, por 
voluntad de Felipe II.

LOS TAPICES
El Siglo de Oro Español, marca­

do por el signo de la expansión, tuvo 
en las composiciones artísticas te­
mas predominantemente religiosos y 
mitológicos, junto a figuras heroicas. 
En la Exposición de las Reales Ata­
razanas se pueden ver paños de se­
ries en las que se exaltan valores 
mitológicos, junto a virtudes cristia­
nas, héroes que son compendio de 
todas las fuerzas del universo como 
Hércules, y las grandes batallas y 
gestas del emperador Carlos I.

Las series de tapices se encarga­
ban en Flandes y los cartones se pin­
taban según las pautas artísticas que 
recogían la interpretación de leyen­
das paganas en términos cristianos. 
La gran industria flamenca y el co­
mercio fluido entre Castilla y Flan- 
des propiciaban las manufacturas de 
grandes paños.

LA FAMA. Serie 8 
(Los Honores) 
Paño III (detalle)

Durante el medievo los trices  
tienen un fin fundamentalmente reli­
gioso materiahzado en los "Paños de 
Devoción", que se caracterizan por 
sus reducidas dimensiones, por la 
estructura de retablo y por su factura 
en telares de bajo lizo. En la Exposi­
ción "Tapices y Armaduras del Re­
nacimiento: Joyas de las Colec­
ciones Reales", se muestra el tránsi­
to de la Edad Media al Renacimien­
to y su posterior consolidación. Así 
predomina una función más laicista 
que condiciona amplias composicio­

nes, tanto formal como físicamente, 
lo cual incide en la elección y utili­
zación de la técnica de alto lUo.

Junto a la función decorativa 
convergen en los tapices los progra­
mas iconográficos basados en distin­
tas perspectivas. Se abandona en 
parte la temática religiosa presente 
en la época medieval y se recurre a 
la mitología clásica.

En la elaboración de los tapices 
intervenían pintores, humanistas, es­
critores, ingenieros y cronistas que 
desarrollaban los encargos de reyes 
y nobles. En la Exposición "Tapices 
y Armaduras del Renacimiento: Jo­
yas de las Colecciones Reales" se 
recogen paños excepcionales que 
servían no sólo para decorar espa­
cios y exteriores, sino que cumplían 
una importante función iconográfica 
llena de símbolos.

Así se pueden admirar tapices 
de once series, "Triunfo de la Madre 
de Dios o Paños de Oro" (S-I); "Vida 
de la Virgen" (S-II); "Moralidades" 
(S-V); "Paños de Devoción" (S-VII); 
"Los Honores" (S-VIII); "Apocalip­
sis" (S-XI); "La Conquista de Tú­
nez" (S-XIII); "Las Esferas" (S-XV); 
"Vertumno y Pomona" (S-XVII); 
"Historia de Escipión" (S-XXVI) y 
"Juegos de Niños" (S-XXXIII).

La colección de Tapices que 
conserva el Patrimonio Nacional, 
desde Isabel la Católica, ha llegado 
a nuestros días gracias a su vincula­
ción a la Corona Española y a la la­
bor desarrollada por el Real Oficio 
de T^icería que se ocupaba del 
mantenimiento y conservación de 
todos los ejemplares.

INFORMACION GENERAL
- Título: "TAPICES Y ARMADURAS DEL RENACIMIENTO:

JOYAS DE LAS COLECCIONES REALES"
- Sede de la Exposición: Palacio de Velázquez. Parque del Retiro.
- Horario De 10 a 18 horas (todos los días).
- ENTRADA GRATUITA
-Fechas: Desde el 17 de septiembre hasta noviembre.
- Pm-a mayor información, diríjase al:

Palacio Real
Departamento de Proyección Externa
Teléfonos: 559 74 04

547 53 50 Ext.: 470 y 407
FAX: 541 10 85

CE

San C 
Tel.:

CAF

MOI

A v

VI
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CENTRO OPTICO GASPAR

ODGAFAS, LENTES DE CONTACTO 
APARATOS PARA SORDOS

San G erardo, 10 
Tel.: 373 76 92

Aguilar de Cam póo, 7 
Tel.: 459 59 49

SISTEMAS DE VENTIIACION Y CLIMATIZACION, S .L
A I R E  A C O N D I C I O N A D O  
V E N T IL A C IO N  DE GARAJES

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
LAS UÑAS, 2-A. 3* E. TEL; S19 20 4> - 519 21 0< - 28043 MADRID

PERSIANAS O LM EPA 40 años a su servicio

FANTASIA 
GRADULUX

SIN OBRAS

VENTA Y REPARACION DE TODA CLASE DE
PERSIANAS

SE INSTALAN PERSIANAS 
SE CIERRAN TERRAZAS 
PERSIANAS CON MOTOR 
PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
Tels.; 3 7 3  35  8 9  - 3 1 6  58  48
Joaquín Lorenzo, 70 (Final de Antonio Machado)

HEQORES 
VERTICALES 
TERMICAS 
EN ALUMINIO Amplia gama de colores
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HERMANOS HERRERO

Frutas y  Verduras
San Restituto, 13 - Tel.: 459 40 20 

GALERIA COMERCIAL SACONIA 
Puestos 33-34 - Tel.: 316 03 04

FRUTOS SECOS Y VARIANTES
San Restituto, 19 ■ Tel.: 459 40 20

Gimnasio YILLACIEROS II
Karate y G. Mantenimieno

Sánchez Preciado, 15 
frente a HIPERCOR 

Tel.: 450 44 69

( ¡ ü l f l  C ITIL
‘B is T :^ o r s .^ c o o \C iA
Cafetería - ‘Bar - ‘K^taurante 

Avda. de Antonio Mochado, 45 
Frente ol Supercentro "Deheso de lo Villa" 

Tel.; 373 30 31

Pescadería
P A N IZO

Precios sin competencia 
San Restituto, 15 ■ Tel.: 450 43 05

INDUSTRIA iE I a .D.R.,.p.
Bricolages

Para Decoración y Reformas 
Ambrosio Vallejo, 6 - Tel.: 311 36 72

A U T O E S C U E L A

/  Permisos /  Taxi
/  A-1 y A-2 /  Ambulancias
/  Turismos /  Bomberos
/B - 2 /  Minusválidos

YíllaamíL 34 -Tel.: 311 1919

Congelados de la T orre
ESPECIALIDAD EN PESCADOS 
Y MARISCOS CONGELADOS 
Artajona, 25 - Local 10.
Tel.: 450 72 86 - MADRID

^  iníguel 
'—  muebles

Mobiliario del Hogar 
Presupuestos sin compromiso 

VILLAAMIL, 31 - Tel.: 311 41 33

KPUESTOS
ViUAAMa

Seat ■ Renault - Citroen - Tolhot - Ford 
Recambios - Accesorios - Neum áticos 

VILLAAMIL 31 - Tels.: 311 41 08/30/31

J j 4 -
MEDICO NATURISTA 

P laza  d e  T uy, 10 T e lé fo n o  201  8 7  6 6

Cínica Dental
| l g \  D O A R , S.A.

/  Tratamiento sin dolor. 
Presupuesto sin coste 

San Restituto, 25 - Tel.: 450 89 05

M a s £ í , s . a . Suministrador de:
SIEMENS, OSRAM, sprecher + schuh,

, Madrileña de Suministros Eléctricos. “ ■
, Paseo de la Dirección, 28 - 28039 MADRID (\u| 11 
Tels.: 311 11 25/31 26/51 26 - Fax: 311 34 39

KIockner
MOELLER Weidmüller

Distribuidor primeras marcas del 
ramo eléctrico  industria l y 
doméstico. Grandes descuentos a 

, industria les, com unidades de 
, propietarios y particulares

Cristalería  
FCRNnNDCZ 
V lOAATC

CJ Cándido Mateos, 8 
Tel.; 373 93 55 

MñDRID

Electrodomésticos
CUBILLAS

Su tienda de confianza 
San Restituto, 7 - Tel.: 459 61 03

LA7ISOM
Electrónica - Panasonic/Technics 

Lorenzana, 15 
Tels.: 459 94 02/450 69 00

Electrónica ZENNER
TV-VIDEO

No cobramos visita
San Restituto, 11 
Tel.: 459 61 07

■1 ^
R E P A R A C IO N  - V ID E O  T.V.

Lorenzana, 15 
Tels.: 459 94 02/450 69 00

LUNAS BLASAN

Para automóviles 
nacionales y 
extranjeros

TA LLERES:
Agustín de Bethencourt, 15 

Tel.: 554 18 64

Cristalería
SEYCA

Ofelia Nieto, 85 
Te l.: 450 88 35

CARPINTERIA DE ALUMINIO
Adrián Pulido, 7 - Tel.; 459 36 90

CRISTALERIA MADRILEÑA, S.L.
INSTALACIONES Y TRABAJOS DEL CRISTAL

•  LUNAS BISELADAS •  VIDRIERAS ARTISTICAS •  MARCOS Y 
MOLDURAS •  ESPEJOS •  MURALES •  VITRINAS •  DECORACION •  GRABADOS 

EX P O SIC IO N  Y  VENTA: Francos Rodríguez, 64 - Tel.: 459 58 29 
O F IC IN A S Y  TALLERES: Lorenzana, 12 - Tels.: 459 59 81/87

FEDERACION DE MUJERES 
PROGRESISTAS

c/i:iMS.M(), 19 - r i i  
Tels.: 255 38 05 - 361 36 05

ASOCIACIONES
Asociación de Vednos 
Ciudad de los Poetas

1 ’ A S O O A O O Ñ r  
M UIER Y PROGRESO

* (CenVo Cultural Julio <^rtazar) | 
Antonio M achado^O

Á.sociación de Ferino.'^r\ 
fie ¡a C olonia de 
P olie ía  IKaclonal 

Gral. Cárdenas Campos, Local 19 
V  Tel.: 450 5198 /

de- “̂eccMoa. 
Scut. *7t¿c9¿da.

<¿e ¿et- *Vé¿éa.
Sánchez Preciado, 36

Asociación  de Vecinos 
Barrio  Penabel

Doroteo Benoche, ó 
Tel,: 209 14 95

Asociación de Uecínos 
Paloma Dehesa de la Uílla

Artajona, 39 - Tel; 450 28 60

EL TELEFONO

EXPERTOS
ASESORIA 

-'K- Jurídica 

Fiscal
G.A.C. A SESO RES  S . L

Navarra, 24 Dp.

r e

Tel.: 459 72 62 

Fax: 459 75 63

Clínica Veterinaria

Avda. Juan Andrés, 60 
Tel.: 373 64 94

COOPER
SERVICIOS TECNICOS, 

ELECTRODOMESTICOS, LAVADORAS, 
FRIGORIFICOS, CALENTADORES. 

TEL: 311 69 60

P E R S I A N A S

OLMEDA
Venta y reparación de toda clase de 
persionas. Instalación de persianas y 
cerramiento de terrazas sin obras.

Joaquín Lorenzo, 70  
(final de Antonio Machado) 
TeL: 373 35 89 - 316 58 48

LUNAS BLASAN

Para automóviles 
nacionales y 
extranjeros

O F IC IN AS:
Bravo Murillo, 380 

Tel.: 570 78 73

ESTE ESPACIO PUEDE 
SER PARA SU ASOCIACION
flPROVECHESE

Centro Cultural
JULIO CORTAZAR

Tels.: 373 45 18 - 373 43 75 
Avda. Antonio Machado, 22

28035 MADRID

Asodadón de Vednos 
Barrio Unido 

de Valdezarza
Armenteros, 27 - Tel.: 450 30 30

VE 
COLOC 
FRA

I® ”

I® ”

Sa
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DE LA SOLUCION

SIEMPRE 
A SU

SERVICIO

PINTURA EN GENERAL
VENTA Y REPARACION DE TODA CLASE DE PERSIANAS. 

COLOCACION DE SUELOS EN PARQUET, SINTASOL Y MOQUETAS 
FRANCOS RODRIGUEZ. 34 - TEL.: 459 OO 44

Este espacio le espera.
La Publicidad en Dehesa de (a Uilla 

es rentable.
Consulte a nuestros establecimientos 

colaboradores.

C&M
PAVIMENTOS DE MADERA ^  LIJADOS Y BARNIZADOS

Instalación y reparación de

toda clase de parquets, tarimas Tel.: 730 96 19 »***
flotantes y tradicionales.

c o

ros.
I
ido) 
! 4 8

N

Academia

LOPE DE HARO

^  (̂ 4Ht46¿J¿cd<ld -  (^'á ícct¿4  ^7H en44H tcí
RESER V A  DE PLAZAS CU RSO  9 2 /9 3
L o p e  d e  H aro , 2 4  - T el.: 5 7 0  5 7  4 5  - 2 8 0 3 9  MADRID
Metro Estrecho - Autobús: 3 -42 - 64 - 124 - 125 - 127- 128

PALACIOS
Congelados y Precocinados

O frecen a Vds. su esm erado  serv ic io  a  
dom icilio , restauran tes y  ca fe ter ía s . 
P R E C IO , CALID AD  Y SERVICIO  

GALERIA VILLAAMIL Puesto número 8
Alonso Núñez, 4 Tel.: 311 35 33

ASESORIA FISCAL
RENTA, PATRIMONIO, IVA, 

SOCIEDADES Y DEMAS 
IMPUESTOS

San Gerardo, 8 -1 3  C ^  Tel.: 373 45 40

i W W  MOTOS
TEAM

Todas las marcas y modelos. 
Recambios y accesorios.
Bicicletas BH Concesionario Oficial 
Mountain Bike

Ofelia Nieto, 21 
Tel.: 311 78 09 (2 líneas)

ESTABLECIMIENTOS COLABORADORES

M O V
° / l . i r 3

PARQUET •  p in t u r a s
•  MOQUETAS

TARIMAS •  PAVIMENTOS PVC

PAVIMENTOS DE MADERA - TARIMAS FLOTANTES - ACUCHILLADOS Y BARNIZADOS SIN POLVO
EXPOSICION Y VENTA:
C /  AGUILAR DE CAMPOO, LOCAL 3 - DEHESA DE LA VILLA - TEL: 459 30 28
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M I G U E L  PERSIANAS
ALUMINIOS - PERSIANAS - CRISTALES

CERRAMIENTO DE TERRAZAS EN ALUMINIO

INSTALACION DE PERSIANAS: PVC

TERMICAS

SEGURIDAD

VENTANAS: ABATIDLES

CORREDERAS

P R E S U P U E S T O  S I N  C O M P R O M I S O

TEL.: 908 71 41 64 (24 horas) MADRID Y PERIFERIA

y

PIDE TU REVISTA EN LOS ESTABLECIMIENTOS COLABORADORES
LOS ESTABLECIMIENTOS QUE ACONTINUACION RELACIONAMOS, COLABORAN A LA 
DISTRIBUCION DE LA REVISTA "DEHESA DE LA VILLA". AGRADECEMOS SU GENTILEZA

CIUDAD DE LOS POETAS
KIOSCO DE PRENSA, S. Gerardo, 23 
PAPELERIA Y PRENSA MAYTE, S. Gerardo, 36 
KIOSCO DE PRENSA CARLOS, A. Machado, 28 
BISTROT SACONIA CAFETERIA-BAR- 
RESTAURANTE, A. Machado, 45 - Tel. 373 30 31 
KIOSCO TEBEO, Valderrodrigo, 8 
LIBRERIA PAPELERIA, A. Machado, 20 
FERRETERIA LA ESCALERA, A. Machado, 29 
CENTRO CULTURAL JULIO CORTAZAR,
Antonio Machado, 20
POLIDEPORTIVO DEHESA DE LA VILLA 
KIOSCO DE PRENSA, A. Machado, final

PALOMA DEHESA DE LA VILLA
CAMPO DE FUTBOL SAN FEDERICO 
Alcalde Martín de Alzaga, s/n 
MOVIL HOGAR, Artajona, 17 
KIOSCO DE PRENSA PILAR, Alcalde 
Martín de Alzaga, 9

VALDEZARZA VILLAAMIL SANCHEZ 
PREGADOS
KIOSCO DE PRENSA MANOLO, S. Restituto, 6 
PESCADERIA PANIZO, S. Restituto, 15 
PERIODICOS Y REVISTAS PACO, PI. Armenteros 
BAR RESTAURANTE RIO CHICO, S. Restituto, 1

FRANCOS RODRIGUEZ
KIOSCO DE PRENSA MARI, 
Francos Rodríguez, 102 
KIOSCO DE PRENSA 
CENTRO CULTURAL JUAN GRIS, 
Francos Rodríguez, 100

KIOSCO DE PRENSA, C/ de Villaamil 
MIGUEL MUEBLES, C/ de Villaamil, 31 
CERVECERIA BAR MARTIN, Schez. Preciados, 22 
MINIGOLF SWING, Huesca, 4 - Tel. 570 74 48

DR. FEDERICO RUBIO Y GALI
KIOSCO DE PRENSA EMILIO, F. Rubio 
y Gali, 67
PERSIANAS OLMEDA, J. Lorenzo, 70 
KIOSCO DE PRENSA 
BLASAN S.A., Modesto Lafuente, 59 
BLASAN S.A., Bravo Morillo, 380

Y LAS ASOCIACIONES DE VECINOS DE SAN NICOLAS-DEHESA DE LA VILLA: PALOMA-DEHESA DE LA VILLA: 
BARRIO PEÑALBEL: CIUDAD DE LOS POETAS, BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA Y SANTO ANGEL DE LA GUARDA

SI

la

SEP
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VIDA ANIMAL
LESIONES COMUNES 

DURANTE EL VERANO

"ALERGIAS”
Las reacciones alérgicas que 

más frecuentemente se manifiestan 
durante el verano y que requieren 
tratamiento de urgencia son las si­
guientes:

EDEMA ANGIONEUROTICO 
O URTICARIA

Está caracterizado por inflama­
ción de la cabeza especialmente al­
rededor de los ojos, boca y orejas. 
Puede desarrollarse una excreción 
ocular y el ^im al, frecuentemente, 
frota su boca y sus ojos con sus patas 
o con el suelo. Este tipo de reacción 
puede desarrollarse dentro de los 20 
minutos después de la exposición 
con el alérgeno y es muy alarmante 
para el dueño porque causa daños 
graves al animal.

Las causas pueden ser alergias 
alimentarias, ingestión de materia 
proteica descompuesta, transfusiones 
de sangre, picaduras de insectos y 
contacto con ciertos agentes quími­
cos.

Para solucionar el problema de­
bemos averiguar la causa y retirarla 
si es posible lavando al animal de 
cualquier residuo químico. En se­
gundo lugar administrar dosis eleva­
das de corticoides de acción rápida y 
antihistamínicos. Incluso adrenalina 
si interfiere en la respiración.

SHOCK ANAFILACTICO
Es un tipo inmediato de hiper- 

sensibilidad en el cual la muerte 
puede ocurrir rápidamente por co­
lapso respiratorio y circulatorio.

Los causantes pueden ser la pi­
cadura de abejas y avispas, la 
penicilina, estreptomicina, tetracicli- 
nas, sueros extráños, lidocaína, va­
cunas, tranquilizantes, vitaminas, 
picaduras de otros insectos y alimen­
tos.

Para corregir la situación debe­
mos acudir rápidamente a un veteri­
nario puesto que en casa normal­
mente no disponemos de adrenalina 
y esteroides inyectables.

RINITIS ALERGICA
Se manifiesta por descarga nasal 

serosa y estornudos aunque no es 
muy frecuente. Tiene carácter esta­
cional, correlacionándose con la ex­
posición al polen y el tratamiento a 
seguir es con antihistamínicos.

ECZEMAS
Son escoriaciones superficiales 

de la piel a veces con pioderma agu­
da húmeda normalmente como con­
secuencia de una autoagresión.

Al observar una lesión de este 
tipo debemos depilar la zona y apli­
car antisépticos y corticoides para 
así evitar que el animal continué ras­
cándose hasta automutilarse.

INSOLACIONES
La insolación se produce como 

consecuencia de una larga exposi­
ción a los rayos solares. Una mañana 
de cacería o un día de playa pueden 
obligar a nuestro perro a pasar horas 
al sol casi sin que nosotros podamos 
advertirlo, de modo que si no ha po­
dido descansar bajo un árbol o al 
abrigo de una roca, es muy posible 
que al cabo de cierto tiempo note­
mos que se debate bajo los efectos 
del letargo. Es decir tenderá a anular 
sus movimientos y no acudirá a 
nuestra llamada. Si es obligado a 
marchar puede caer al suelo, donde 
quedará respirando dificultosamente, 
la piel se tomará reseca y caliente al 
tacto, puede morir en pocas horas si 
no se intenta paliar los efectos de la 
insolación. Para ello debe ser lleva­
do a un lugar de sombra y una vez 
en él, hay que actuar con toda rapi­
dez para que la temperatura descien­
da, si no ha sufrido demasiados

trastornos, puede bastar con unas 
bolsas de hielo en la cabeza, pero si 
la exposición fue prolongada, lo me­
jor será empapar una sábana o toalla 
y envolverlo en ella.

Entretanto conviene vigilar la 
temperatura del animal y no permitir 
que descienda por debajo de 38 gra­
dos.

La presencia de un veterinario 
tan pronto como sea posible se con­
sidera imprescindible.

QUEMADURAS
Las quemaduras las podemos 

clasificar desde el 1° al 5° grado 
siendo las primeras las menos peli­
grosas. Algunos especialistas afir­
man que la mejor medida de 
precaución es someter la zona afec­
tada al chorro de agua fría del grifo 
en un tiempo de por lo menos quince 
minutos. El agua de las ciudades es 
mejor porque al estar clorada ^orta  
un desinfectante añadido. Con este 
baño se logra que el dolor se miti­
gue, se enfríe la quemadura y la zo­
na que la rodea y en gran medida, se 
impide la hinchazón y formación de 
ampollas. En quemaduras de mayor 
importancia luego debemos colocar 
la venda de protección y acudir al 
veterinario.

Por causa del pelo del perro hay 
mayor riesgo de infección por lo que 
conviene depilar la zona con cuida­
do impregnando la herida con aceite 
de hígado de bacalao, un eficaz 
emoliente que a la vez aporta ele­
mentos muy adecuados para la rege­
neración de los tejidos dañados.

Cristina Malparida 
J. Ignado Martínez 

Ciútica Vrterinaria Saconia
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FEDERACION DE USUARIOS- 
CONSUMIDORES INDEPENDIENTES DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID

María de Molina, 26 
28006 MADRID - Telf. 562 83 55

INFORME-BALANCE DE LAS IRREGULARIDADES 
MAS FRECUENTES QUE MOTIVAN LAS DENUNCIAS 

Y RECLAMACIONES DE LOS MADRILEÑOS.
El Director General de Co­

mercio y Consumo de la CAM, re­
coge directamente las principales 
preocupaciones que formulan los 
Consumidores-Usuarios de la 
CAM.

Doce establecimientos de 
Hostelería de Madrid, 
demandados por producir 
intoxicaciones.

Intoxicaciones
Con respecto al año 1991, se 

han incrementado en un 80% las re­
clamaciones por intoxicaciones ali­
mentarias. Las Asociaciones de 
Consumidores, están legitimadas pa­
ra plantear demandas en representa­
ción de sus socios, por lo que 
F.U.C.I.- C.A.M. ha demandado du­
rante este año a 12 establecimientos 
de Hostelería por haberse producido 
intoxicaciones masivas en sus insta­
laciones, la última demanda colecti­
va, reportó a los consumidores 
afectados la cantidad de 30 millones 
de pesetas de indemnización.

Al hilo de este problema la 
F.U.C.I.- C.A.M., pide, a la adminis­
tración mayor control en cuanto a 
los manipuladores de alimentos, 
agentes estos, en muchos casos, cul­
pables de las intoxicaciones, con 
ello queda de manifiesto el poco ri­
gor y valía de los "Carnets" de ma­
nipuladores, que a la vista de los 
resultados, demuestra que nos en­
contramos ante un trámite adminis­
trativo más, que no sirve para nada.

Seguros
El número de reclamaciones y 

consultas formuladas sobre Seguros, 
se han incrementado en tomo a un 
26%.

El núcleo central de las reclama­
ciones y consultas se puede resumir 
en el incumplimiento contractual 
practicado por ciertas entidades ase­

guradoras. De estas irregularidades 
se pueden destacar:

1. - Incumplimiento de los pla­
zos para modifícar las condiciones 
de la póliza, siendo destacable la 
Demanda Judicial interpuesta contra 
una conocida Compañía de Seguros, 
que modificó unilateralmente los 
contratos de Asistencia Sanitaria.

2. - No devolución de la parte 
proporcional del Seguro en los ca­
sos de rescisión de Contrato. Los 
usuarios tienen derecho a que les de­
vuelvan parte de la prima, la no con- 
sunüda, si el contrato no llega a 
término.

3. - Cobro de gastos por domi- 
ciliación bancaria. La prima ya lle­
va unos gastos de administración y 
gestión, por lo que al cobrar esas co­
misiones se cobra dos veces el mis­
mo servicio.

4. - La situación de indefensión 
de los asegurados frente a la situa­
ción de quiebra de las Entidades 
Aseguradoras.

5. - Situaciones abusivas en la 
contratación de Seguros mediante 
coacción, privando a los Usuarios de 
los derechos a la libre elección de 
entidad aseguradora.

6. - Desacuerdos de las indem­
nizaciones por siniestros. Cuestión 
importante y que alcanza el 37% de 
las consultas formuladas.

7. - La falta de información de 
los usuarios a la hora de contratar 
un seguro, coloca a los consumido­
res en una situación de inseguridad. 
Esta situación se agrava con el he­
cho de la falta de información de los 
derechos de los asegurados.
Agendas de Viaje

A pesar de existir una serie de 
disposiciones legales vigentes, en 
cierta medida obsoletas, es notable 
el incumplimiento sistemático por 
parte de este tipo de empresas que 
en la práctica se está produciendo.

Reclamaciones sobre Agencias de 
Viajes

La problemática en este sector 
económico es bastante frecuente y a 
groso modo se pueden sintetizar las 
reclamaciones niás frecuentes en:

- Publicidad engañosa
- Baja relación precio/calidad
- Incumplimientos contractuales
- Inexistencia de canales rápidos 

y eficaces de resolución de re­
clamaciones etc.

El objetivo de conseguir un aba­
ratamiento de los costes lleva en la 
mayoría de los casos a un incumpli­
miento sistemático por parte de estas 
agencias de lo que en un principio 
ofertaron.

Publicidad Engañosa
Por lo que en materia de publici­

dad queda de manifiesto el aumento 
de la publicidad engañosa que se ha 
producido en el sector. En esta línea 
de actuación se ha desarrollado un 
intenso estudio de la publicidad que 
ofertan numerosas empresas y se han 
tomado las acciones procedentes en 
casos de publicidad engañosa, si­
guiendo en muchos casos el procedi­
miento que marca la Ley de 
publicidad, que legitima a las Aso­
ciaciones de Consumidores, para ha­
cer cesar la publicidad engañosa.

La tendencia del año 1991 en 
cuanto a las reclamaciones presenta­
das ante la Asociación de Usuarios- 
Consumidores, se dirige hacía un 
incumplimiento contractual en nu­
merosísimos supuestos, incluso por 
parte de las grandes agencias. Y en 
este sentido cabe advertir que en la 
publicidad y en los propios contratos 
no se hablan ya de condiciones con­
cretas sino de previsibles cumpli­
mientos.
Principales Incumplimientos 
Contractuales

Los incumplimientos contrac­
tuales se centran principalmente en:

- Cancelaciones sin previo aviso 
y sin devolución de cantidades en­
tregadas a cuenta.

- Prestación de servicios total­
mente diferentes a los realmente 
ofertados.

- Cambios de horario y de fe­
chas en las salidas y llegadas.

- Cobro por servicios que pre­
viamente estaban abonados.
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Servicios de Reparación de 
Automóviles

En relación a los servicios de 
reparación de automóviles, uno de 
los principales problemas que se ha 
detectado son: Reparaciones defec­
tuosas, que exigen la peritación del 
vehículo a fin de que sea un técnico 
el que determine el alcance de la 
responsabilidad del taller reparador.

El uso de la legislación ad hoc 
se hace necesario cuando los proble­
mas se centran en el incumplimiento 
de garantías, la falta de presupuesto 
previo, el cobro abusivo de precios, 
etc. que viene regulado en el Decre­
to de 6 de Abril de 1972 sobre repa­
ración de automóviles.
Reincidencias en el 
incumplimiento de la norma

Se han detectado la práctica de 
algunos Talleres de no ofrecer al 
usuario las piezas viejas sustituidas, 
lo que dificulta posteriormente com­
probar si proceden o no las reclama­
ciones, por lo que ha de informarse a 
través de las Asociaciones de Consu­
midores la obligación que tienen di­
chos talleres de entregar las piezas 
sustituidas al usuario al acabar la re­
paración.
Compra-Venta Vehículos Segunda 
Mano

En cuanto a la compraventa de 
vehículos de segunda mano se ha 
detectado que el usuario normal­
mente reclama por: Incumplimiento 
de las garantías, por la no revisión 
del vehículo antes de firmar el con­
trato de compraventa, y las repara­
ciones efectuadas sin el consenti­
miento del usuario.

Las Ventas por correo, adolecen 
de falta de claridad en la oferta, y 
no respetan en la mayoría de los ca­
sos el derecho de arrepentimiento 
que se ofrece en la publicidad.

Venta por Correo
Las ventas por correo como mo­

dalidad especial de contratación ha 
experimentado un importante au­
mento en los últimos tiempos.

Además de las empresas que tie­
nen como único sistema de venta el 
correo, cada vez son más numerosos 
los establecimientos comerciales que 
adoptan este sistema como comple­

mentario de su actividad empresa­
rial.

El consumidor usuario que utili­
za este sistema de contratación, se 
encuentra en la mayoría de los casos 
en una situación de indefensión e 
inseguridad.
Reclamaciones

Los usuarios han presentado 
gran cantidad de reclamaciones, 
siendo lo más importante:

- Falta de claridad en las ofertas.
- Envío de productos no ajusta­

dos a los ofertados.
- Cobro indebido de suplemen­

tos.
- Desperfectos durante el envío 

que se hacen repercutir al usuario.
- No respetar el derecho de arre­

pentimiento que se ofrece en la pu­
blicidad.

- Utilización de publicidad en­
gañosa.

- Ausencia de responsabilidad 
en caso de reclamaciones, por inex­
istencia de datos del fabricante y del 
comerciante.

Oferta mediante concursos, 
premios sorteos y vales

Esta modalidad de oferta publi­
citaria se manifiesta normalmente a 
través de ventas por correo.

Las reclamaciones presentadas 
sobre este tipo de ventas se podrían 
resumir en:

- Falta de las bases completas 
del sorteo, concurso, etc...

- Ausencia en el mayoría de los 
casos de las características reales de 
los regalos.

- Cobro de cantidades por gastos 
de envío, embalaje, etc. superiores al 
costo real del premio o regalo.

- La falta de existencias en el 
momento de querer hacer efectivo el 
premio conseguido.

En las reparaciones de Electro­
domésticos, se produce abuso en el 
cobro de cantidades por reparación, 
desplazamiento o mano de obra en 
período de garantía con claro in­
cumplimiento de la normativa vi­
gente.

Electrodomésticos
Principales reclamaciones

Los aparatos de uso doméstico 
que utilizan energía eléctrica origi­
nan numerosas reclamaciones como:

- Reparaciones dentro de garan­
tía.

- Reparaciones fuera de garantía 
mal realizadas.

- Precios abusivos.
- Fraude en el cambio de piezas.
El Real Decreto 58/1988 de 29

de Enero sobre protección de los de­
rechos de los consumidores en el 
servicio de reparación de aparatos de 
uso doméstico, ha venido a servir de 
soporte a la protección de los consu­
midores.
Delimitación de responsabilidades

Los defectos de fabricación son 
uno de los problemas que surgen al 
usuario de sus electrodomésticos, 
para ello se hace necesario el perita­
je de los aparatos a fin de determinar 
responsabilidades, si corresponden 
éstas al vendedor ó al fabricante.
Garantías

- Las garantías presentan proble­
mas en primer lugar por la falta de 
sellado por parte del usuario en el 
momento de la compra, con lo que 
el tiempo de garantía queda limita­
do.

- También el cobro de cantida­
des por reparación, desplazamiento 
o mano de obra en período de garan­
tía es frecuente, con claro incumpli­
miento de la normativa vigente.
Problemática más frecuente dentro 
del sector

- El libro de instrucciones de 
uso suele presentar problema, ade­
más de orden administrativo sancio- 
nador, ya que en muchos casos se ha 
detectado que el mismo viene en 
idiomas extranjeros en contra de 
nuestra legislación.

- Otra problemática surgida es el 
fraude que se comete a los usuarios 
por servicios de reparación que no 
correspondan con los servicios Téc­
nicos oficiales, ya que mediante en­
gaño se ofertan reparaciones a los 
usuarios con muy pocas garantías 
tanto en las reparaciones como en 
los precios cobrados por los mismos.

- Y por último está el problema 
de las piezas sustituidas, que por 
Ley han de entregarse al Usuario co­
mo pruebas de la reparación efectua­
da y que en muchos casos por no 
tenerlas éste la reclamación no tiene 
base probatoria. En estos casos hay 
que acudir a un peritaje, que difícil­
mente probará la sustitución de las 
piezas.
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REPORTAJES

MEJORAR LA CALIDAD Y EFICACIA DE LOS SERVICIOS PUBLICOS

La agilización en el pago de las pensiones de la Seguridad Social, mayor celeridad en el servicio de Correos, 
la mejora de los servicios a la Tercera Edad, disponer de un teléfono directo en la habitación del hospital 

y la mejora general de la atención e información al ciudadano, son, entre otros, algunos de los 204 proyectos 
que el Ministerio para las Administraciones Públicas (MAP), ha puesto en marcha 

dentro del Plan de Modernización de la Administración del Estado, cuyo principal objetivo es 
mejorar los servicios públicos y acercar la Administración a los ciudadanos.

El Plan se divide en tres grandes 
áreas: mejora de la información y 
comunicación con el ciudadano, me­
jora de la calidad de los servicios, 
reduciendo y simplificando los trá­
mites administrativos en aquellos 
servicios que afectan directamente al 
usuario, y aumento de la eficacia in­
terna.

El número de proyectos que for­
ma este primer Plan de Moderniza­
ción de la Administración es de 204. 
todos los Ministerios participan en 
él, guardando una relativa propor­
ción con la dimensión y complejidad 
de sus respectivas funciones. La me­
dia por Ministerio es de doce pro­
yectos. Estos son algunos de los 
proyectos por ministerios.

Ministerio de Asuntos 
Sociales

Este Ministerio, en el área de 
asistencia, incluye dos proyectos. 
Por una parte, reducción en un 25% 
el plazo de tramitación para la cali­
ficación de minusválido, y facilitar 
asimismo el ejercicio de los dere­
chos reconocidos a este colectivo 
(aproximadamente 1(X).(XX) perso­
nas) mediante un único documento 
acreditativo de la condición de mi­
nusválido.

En otra área de impacto social 
como es la del INSERSO, se propo­
ne una importante reducción de 
tiempo medio (de 4 meses a 45 días) 
para tramitar las solicitudes de in­
greso en sus Centros Residenciales, 
mediante la creación de nuevas pla­
zas y la depuración de los expedien­
tes de solicitud.

También se van a mejorar los 
servicios de información al ciudada­
no mediante un proyecto que consis­
te en aumentar la atención al usuario 
incrementando los servicios telefóni­
cos permanentes y dando a conocer 
a los ciudadanos, con difusión masi­

va de publicaciones, los servicios y 
prestaciones del MAS.

Ministerio de Sanidad y 
Consumo

Este Ministerio presenta siete 
proyectos cuyo objetivo es la mejora 
directa de la calidad en la asistencia 
primaria y hospitalaria.

Se propone extender la asisten­
cia pediátrica de 7 a 14 años, así co­
mo la elección del pediatra y el 
médico de medicina general.

Otro proyecto a destacar es el 
conocido como Medical, que permi­
tirá una mejor atención sanitaria por 
parte de los médicos, mediante la 
utilización de un ordenador personal 
en cuya memoria pueden almacenar­
se y consultarse inmediatamente las 
historias clínicas de los pacientes, 
para facilitar los diagnósticos y pro­
cesos curativos, con especial interés 
en los enfermos crónicos.

Por lo que se refiere a la aten­
ción especializada hospitalaria, las 
medidas que se incluyen en los pro­
yectos persiguen la instalación de 
teléfono directo en las habitaciones 
de los hospitales del INSALUD sin 
pasar por operadora.

Ser escuchado en sus opi­
niones acerca del servicio que 
se recibe es otro de los dere­
chos de los ciudadanos.

Por último al 70% de los pacien­
tes hospitalarios en la red del INSA- 
LUD se pretende facilitar la 
identificación de un médico (cada 
paciente su médico) que se haga res­
ponsable del paciente al menos du­
rante las primeras 24 horas de su 
ingreso. A ellos o a sus familiares se 
les entregará una tarjeta con los da­
tos del médico asignado y su locali­
zación.

Este departamento ha presenta­
do varios proyectos dirigidos a me­
jorar el servicio público de la 
justicia. Entre ellos los mas relevan­
tes son la mejora del sistema de re­
conocimiento del derecho a la 
asistencia jurídica gratuita, la agili­
zación de las actividades de certifi­
cación, tales como antecedentes 
penales, últimas voluntades y las que 
realiza el Registro Civil, que va a 
poner en marcha un proceso gradual 
de informatización.

Ministerio de Trabajo y 
Seguridad Social

Entre los numerosos proyectos 
destaca la mejora de los servicios a 
los pensionistas, con la agilización 
de los trámites para el reconoci­
miento de este derecho y el objetivo 
de mantener sin interrupción la per­
cepción de haberes al pasar del acti­
vo al pasivo. La atención personali­
zada, consulta e información general 
son otras prestaciones que pretende 
incrementar la calidad para un co­
lectivo superior a los 6,5 millones de 
personas.

Ministerio del Interior
Cabe mencionar la creación de 

58 oficinas unificadas de expedición 
de D.N.I. y Pasaporte, con horarios 
de mañana y tarde, en los núcleos 
urbanos de mayor población.

Asimismo se pondrá en funcio­
namiento un teléfono internacional 
de emergencias de tres dígitos (112) 
al que los ciudadanos, españoles o 
extranjeros, desplazados de su domi­
cilio puedan dirigirse para que les 
pongan en contacto con el servicio o 
institución que mejor pueda atender 
su emergencia.

Ministerio de Obras Públicas 
y Transporte

La modernización del servicio 
de Correos y Telégrafos es uno de

ta

SEE
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los proyectos más ambiciosos 
del Plan de Modernización. Su prin­
cipal objetivo es que las Cartas lle­
guen a su destinatario en un plazo 
de dos a tres días dentro del territo­
rio nacional y entre 2 y 5 días para 
entregas en el extranjero.

Los ciudadanos que pagan 
los servicios públicos tienen 
derecho a que se les presten 
con la calidad adecuada.

De igual manera merece ser des­
tacado el proyecto del Instituto Na­

cional de Metereología de mejorar el 
servicio de información meteoroló­
gica, ampliando el contenido de la 
información, diferenciándola geo­
gráficamente según especialidades, e 
incrementando significativamente el 
número de consultas telefónicas con­
testadas.

Ministerio para las 
Administraciones Públicas

Uno de los más novedosos es 
que cualquier ciudadano prodrá soli­
citar información teléfonica desde 
cualquier punto de España sobre

dónde, cómo y cuándo deben trami­
tar un asunto y cuál es el órgano 
competente en la materia. El teléfo­
no entrará en funcionamiento a par­
tir del próximo otoño y estará conec­
tado con todos los ministerios.

La distribución de taijetas de 
identificación entre el pesonal al ser­
vicio de la Administración General 
del Estado es otro de los objetivos 
del MAP. Con él se quiere hacer 
efectivo el derecho de todo ciudada­
no a poder identificar las autoriada- 
des y funcionarios bajo cuya res­
ponsabilidad se tramitan sus asuntos.

NORTE JOVEN": u n a  a l t e r n a t i v a  d e  f u t u r o

La problemática en tomo a 
nuestro sistema educativo, con su 
porcentaje de suspensos, abandonos 
y fracasos, ha generado muchas y 
diversas problemáticas.

Pese a los esfuerzos realizados, 
los desajustes de un sistema, que se 
justifica a sí mismo, han padecido o, 
incluso, producido situaciones de 
fracaso escolar.

Estos jóvenes han ido acumulan­
do experiencias que les han conduci­
do hacia posturas de pasividad. Las 
fmstraciones, las hostilidades o in­
cluso la sobreprotección vividas no 
les han ayudado a tomar, siquiera, 
posturas oposicionistas, porque el 
futuro no despertaba o no alentaba 
su esperanza.

La mayoría de ellos cuentan con 
experiencias desagradables, que les 
han generado personalidades carac­
terizadas por la desconfianza y hos­
tilidad hacia los otros.

En este entorno, se subraya el 
riesgo del consumo de alcohol y dro­
gas, la delincuencia y otras conduc­
tas desadaptadas.

Ante la carencia de ofertas edu­
cativas, que posibiliten a estos chi­
cos para desempeñar un oficio, sin 
olvidar su crecimiento personal, sur­
ge la Asociación Cultural Norte Jo­
ven.

Norte Joven comienza su anda­
dura en 1985, como acción volunta­

ria de un grupo de profesionales, con 
dos objetivos fundamentales: la 
formación-inserción laboral de jóve­
nes parados con problemas de fraca­
so escolar y crear opinión y criterios 
de actuación ante esta problemática.

Estos objetivos se concretan en 
tres direcciones:

1. Equipo de profesionales re­
munerados, que constituyeran la 
plantilla permanente (dirección, mo­
nitores de taller, pedagogo, psicólo­
go y trabajador social).

2. Talleres para la capacitación 
en oficios, donde la máquina no pu­
diera sustituir la mano de obra (eba­
nistería, electricidad, fontanería, 
jardinería, albañilería...).

3. Voluntarios, que desarrolla­
ran tareas pedagógicas, integrados 
en el equipo educativo del centro; 
y/o tareas de dirección y gestión de 
la asociación.

A lo largo de estos años, los re­
sultados obtenidos (el índice de in­
serción laboral del último año 
lectivo ha sido del 64 %) y el 
desarrollo de la asociación, han 
posibilitado el reconocimiento en 
distintos ámbitos. En 1990 fuimos 
incluidos en la Red PETRA de la 
Comunidad Económica Europea. En 
febrero de 1991, Su Majestad la Rei­
na nos otorgó el primer premio a la 
labor social de la Fundación CRE- 
FAT. El Ministerio de Educación y 
Ciencia nos ha homologado como

Centro de Educación de Adultos. En 
la actualidad desarrollamos, en cola­
boración con la Universidad Pontifi­
cia Comillas, un proyecto de 
investigación, premiado por el CI- 
DE. Recibimos subvenciones para el 
mantenimiento de algunas de nues­
tras actividades, de el INEM, la Co­
munidad de Madrid y el
Ayuntamiento, el cuál, además, nos 
concedió nuevos locales.

En el momento actual tenemos 
abiertos tres centros: en el barrio de 
Fuencarral, con el que nos inicia­
mos, en el de Vallecas y en San 
Blas. Este destinado a la capacita­
ción laboral y reinserción social de 
jóvenes extoxicómanos.

Además, preocupados por la 
prevención, desarrollamos un pro­
yecto de educación de calle, donde, 
amén de ofrecer alternativas de ocu­
pación del ocio y el tiempo libre, 
buscamos trabajar con jóvenes, aún 
no enfermos, que abusan del consu­
mo de alcohol.

La complejidad organizativa y 
las crecientes necesidades que la 
realidad muestra, nos lleva a buscar 
una estructura de financiación esta­
ble, que nos permita centrar nuestros 
esfuerzos en ofrecer una alternativa 
de futuro para nuestros chicos.

Ana NT González Prado 
Directora de talleres

EL NUDO DE LA RED
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DEPORTES
PRESENTACIÓN PLANTILLA TEMP/92-93 EQUIPO DE PREFERENTE AFICIONADOS

C.F. SAN FEDERICO-DEHESA DE LA VILLA

: %am

urt» nft» •irt*

SENTADOS (1“ FILA)
Paco (H. Majadahonda) 
ChuafAí. Consuegra)
Jorge (San Blas)
Toni (Ciempozuelos)
Leal (Montilla)
Alberto (Collado Villalba) 
Víctor (Campamento)
GusfC. Poetas)

DE PIE (2“ FILA)
Fidel (Masajista)
Pérez (Secretario)
Suffo (Arguelles)
Richi (At. Madrid)
Gil Laborda (Entrenador) 
F. Sánchez (Presidente) 
Sergio (San Agustín)
Tari (San Federico)

DE PIE (3“ FILA)
Jesús (At. Madrid) 
Castillo (San Federico) 
Antón (San Federico) 
Alvárez (San Federico) 
Femando (San Federico) 
Perdices (C. Poetas) 
Pérez (C Poetas)

Emilio (Delegado)
*La Plantilla no está aún cerrada ya que se espera la incorporación de dos o tres jugadores procedentes de Tercera D ivisión.

A la vista de las incorporaciones 
efectuadas en la plantilla del equipo, 
13 hasta el momento y con los resul­
tados habidos en los partidos de pre­
temporada, la impresión es que en la 
presente temporada 92-93 vamos a 
ver Fútbol del Bueno, y aunque la 
temporada pasada fue casi satisfac­
toria para la afición no se lograron 
del todo las aspiraciones de la Direc­
tiva.

Observamos que entre la joven 
plantilla con una media de 22 años 
hay entre otros tres chicos proceden-* 
tes del C.F. Poetas: Gus, Pérez y

Perdices ósea, prácticamente de ca­
sa, elementos cuya trayectoria, la 
Directiva y la afición conocen; dos 
procedentes del Atlético de Madrid 
juvenil: Jesús y Richv, Leal portero 
procedente del Montilla al cual se le 
ve seguro y con dominio de su área; 
Castillo máximo goleador en el Tro­
feo organizado por el Atlético de Al- 
cobendas, los días 29 y 30 de agosto, 
5 goles en su haber, demuestra como 
en la temporada anterior que sigue 
arriba; Tari genial cuando juega a 
discreción y en su puesto; Alvárez 
como siempre un roble, todo fuerza

y corazón. Cabe destacar, como el 
mejor jugador de este torneo a Toni 
medio campista procedente del 
Ciempozuelos. De todos los demás 
que vayan destacando daremos am­
plias referencias en nuestros próxi­
mos comentarios.

También nos agrada saber que 
de los jugadores que abandonaron la 
plantilla del San Federico Dehesa de 
la Villa en algunos casos y previo 
acuerdo con el club han ido logrando 
sus lógicas aspiraciones a formar 
parte de equipos de superior catego­
ría, desde aquí nuestra enhorabuena.

El C. 
estrena 
Acertaí 
Real M

Castill
Federi
cĉ ad
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Joven equipo Juvenil del 
Real Madrid.

El C. F. San Federico Dehesa de la Villa, 
estrenaba segunda vestimenta rojo y gualda. 
Acertado estreno, en la 1* parte 3-0 al Juvenil del 
Real Madrid, en la 2* empataría.

C. F. San Federico Dehesa de la Villa. Equipo 
que jugó la final con el C. At. Alcobendas, al 
que endosó tres soberbios goles, 3-0.

Pérez, portero suplente que jugó la 2* 
parte, tras una soberbia estirada, para 
un penalti contrario, el árbitro 
interpreta que el partero se movió y 
anula la jugada.

Por severa expulsión de Pérez, 
patero, Ridii, jugador de campo, 

procedente del At. de Madrid en la 
tanda de penalties para el lanzado por 
el portero del Real Madrid, dando así 

la victoria al San Fede.

í

Castillo, figura ya acreditada en el C. F. 
Federico Dehesa de la Villa, recibe la 
copa de máximo goleador.

Leal, portero imbatido del C. F. San Fede, 
procedente del Montilla, recibe la copa de mejor 

portero del toueo.

El Presidente del C. F. San Fede, recibe 
de manos del Presidente del C. At. 
Alcobendas, la placa como equipo 
campeón del torneo.

Por último, equipo Campeón con sus directivos muestran 
sus trofeos, que son los primeros pero confiamos que no 

sean los únicos durante la presente temporada.

Alvarez, capitán del San Fede, recibe de 
manos del Alcalde de Alcobendas, la cc^a 
de equipo campeón del trofeo.Ayuntamiento de Madrid



CARTAS
AL DIRECTOR

Sr. Director de la Revista "De­
hesa de la Villa"

He visto publicado mi artículo 
en su revista y me he llenado de sa­
tisfacción. Primero porque nunca ha­
bía publicado nada y me alegró ver 
mi firma impresa en ella y segundo 
porque demuestra el talante demo­
crático y pluralista de su revista al 
reflejar el pensamiento e ideología 
diferentes.

Entendiendo por comunicación 
compartir información de lo que 
acontece y dado que en estos mo­
mentos los medios de comunicación 
constituyen factores decisivos en 
nuestro desarrollo social, económico 
y cultural, su revista contribuye al 
acercamiento entre los vecinos, a 
tenemos más informados de lo que 
sucede en nuestro barrio, de lo que 
afecta a nuestro entorno, a sensibili­
zamos y solidarizamos con acciones 
o proyectos que ponen en marcha los 
movimientos ciudadanos y que van 
dirigidos a mejorar la calidad de vi­
da.

HUMOR

Aprovecho desde aquí para feli­
citarle y valorar positivamente su 
labor, entusiasmo y tenacidad.

VITORINA de PEDRO T k k .

PUBLICIDAD EN 
DEHESA DE LA VILLA

ANUNCIESE EN 
DEHESA DE LA VILLA 
¡LE SERA RENTABLE!

CONSULTE NUESTROS 
ESTABLECIMIENTOS 

COLABORADORES

S O S  a los vecinos de 
Valdezarza y Villaamil
Por favor, tiren las basuras a 

partir de las 9 de la noche, o antes de 
las 10 de la mañana (como nos reco­
mendó el Ayuntamiento hace dos o 
tres veranos), será mejor para todos, 
más higiénico, sobre todo en este 
tiempo de calor, pues piensen (si no 
es pedir mucho) que los que tene­
mos los contenedores debajo o cerca 
de nuestras ventanas, no podemos 
dormir con las ventanas abiertas, por 
el olor insoportable que despiden y 
las moscas que atraen.

Por favor sean ciudadanos cívi­
cos y si el camión de la basura ha 
pasado ya, déjenla en su casa como 
hago yo y algunas personas más, por 
el bien de todos, respeten las normas 
y todos saldremos ganando, al me­
nos en educación, que a muchos es­
to les suena a nada.

Gracias
ELISA CASADO

s>
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BA R  - RESTAU RANTE

en

JUDIAS COH
fAlETii

perdiz
eas

co(jfORTAEEES SAlOÎ ES

Coleliana 10

V ista s  a la M o ra le ja , 1 • Teléf. 3 5 8  38  61 • F U E N C A R R A L, p ueblo  (M adrid)
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¿Quieres tener la sonrisa más bonita del barrio?
TRATAM IENTOS SIN DOLOR - P R ESU P U ESTO S SIN COMPROMISO

Llámanos al teléfono 450 89 05, de lunes a viernes, (mañana y tarde) y sábados por la mañana.

CLINICA DENTAL DOAR, S.A.
SAN RESTITUTO, 25

Facetas • Incrustaciones y coronas de porcelana, 
limpiezas por ultrasonido • Empastes de color del 
diente, Blanqueamiento de dientes en tu propia casa

(SANITAS,
AISA,

CEYDE,
ADESLAS)

l^oFi
Al revelar sus carretes le regalamos:

UN ALBUM Y UN REGALO SO RPRESA
24 f o t os  1 0 x 1 5  + r e v e l a d o  = 1 . 2 1 2  p t as .

Avda. de Betanzos, 52 se  fotos 1 0 x 15 + r eve l ado = 1 e e s  p t as  Teléfono 738 64 52

TODO EN 
RO TU LACIO N  

Y PU BLICID A D

A D H ESIV O S
RO TU LO S
SEÑ A LES

TIENDA Y EXPOSICION EN:
PLAZA DE TUY, 7 - TEL, 738 39 35 - FAX 738 85 77

^ Y M
MUSCULACION • CULTURISMO 
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 

AEROBIO • KARATE • FULLCONTACT 
KUNG-FU • JUDO • NINJUTSU 
SAUNA GRATIS • RAYOS UVA 

Horario ininterrumpido: 9,00 - 23,00 
Desde 4.000 ptas todas las actividades

P® Dirección, 19 (Junto Francos Rodríguez) Telf. 450 98 69

CRISTALERIA
DEL

AUTOMOVIL B L A S A N ,  S . A .

LUNAS PARA AUTOMOVILES NACIONALES Y 
EXTRANJEROS, FAROS, ESPEJOS, ELEVALUNAS, 

CERRADURAS Y TECHOS SOLARES

CONCIERTO CON TODAS LAS CIAS DE SEGUROS 
OFICINAS CENTRALES 

BRAVO MURILLO, 380 - TELEFONO 570 78 73 
TALLERES DE MONTAJE 

AGUSTIN DE BETHENCURT, 15 
esquina Modesto Lafuente, 68 

TELEFONO 554 18 64

Ayuntamiento de Madrid




