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AHORA AL LADO DE TU CASA:
FRANCOS RODRIGUEZ ESQUINA JERONIMA LLORENTE.

Ahora la gran cadena de perfumeria Conrado Martin inaugura una nueva tienda a lado de tu casa.

Coge unas tijeras. Recorta la tarjeta que tienes debajo de este texto. Ven con ella antes del 31 de julio a

Conrado Martin y obtendras la verdadera tarjeta de cliente, con la que conseguiras un 15% de descuento
en alta perfumeria y cosmética.

Ademas de conseguir tu tarjeta exclusiva de cliente, te hacemos un descuento inmediato de 100 ptas. en
la compra de cualquier producto... y es que, en Conrado Martin estamos abiertos a todo el mundo.

Pero... jAque esperas!. ¢Aln no has cogido las tijeras?.

PERFUMERIA « COSMETICA

Oferta valida, salvo error tipografioo, hasta agotar existencias. ( Caduca el 31-08-94.
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EDITORIAL ------memmmm--

CUANDO EL BOSQUE SE QUEMA....
O SOLIDARIDAD

iCUANDO EL BOSQUE SE QUEMA, ALGO TUYO
SE QUEMAL!. Ese bonito slogan lleno de triste significado
porque algo nuestro estamos perdiendo, puede muy bien si
no lo esta ya, agregarse a nuestro rico refranero y se puede
aplicar, siempre que estemos descuidando algo de nuestro
interés comun.

Por citar algunos ejemplos a salto de mata digamos
que: Cuando se secan los frutales de las vegas Valenciana o
Murciana ALGO TUYO SE SECA.

Cuando por la escasez del liquido elemento se deteriora
la imagen de Mallorca, ALGO TUYO SE DETERIORA.

Cuando nuestros parques y jardines por la escasez de
mano de obra, aun habiendo mucho parado, se encuentran
muy descuidados..., ALGO TUYO SE DESCUIDA.

Cuando tristemente en Ruanda, Sarajevo o cualquier
rincdn del mundo, alguien inhumanamente muere, sean
cuales sean tus convicciones o creencias, ALGO TUYO SE
MUERE.

Y todo esto, solo tiene una explicacién; nos hemos
deshumanizado, y aunque todos queremos mas porque es
humano, también debe ser humano ser solidarios.

Hay infinidad de temas que merecen nuestra atencion,
nuestro interés y nuestro apoyo, pero despertemos de
nuestro letargo, seamos solidarios.

Por suerte estan surgiendo a diario entidades
humanitarias dedicadas al bien comin, no desoigas sus
llamadas de atencion pues tal vez mafiana, seais td, o los
tuyos los que necesitéis SOLIDARIDAD, jALGO TUYO
SE ESTE "QUEMANDO™"!.

Caduca el 31-08-94.
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HABLAN LAS
ASOCIACIONES

Ampliamos infomacion sobre EL CENTRO DE SALUD, en el solar de Aziiagay lapolémica situacion
creadapor laposibilidad de un nuevo Centiv en la Colonia de la CIUDAD DE LOS POETAS.

Transcribimos algunas noticias surgidas en noticias MADRID, los dias 2 y 25 de julio
pasados, en los que el periodista Raul Castillo entrevista a Juan Antonio Ortiz, presidente del
centro de la Tercera Edad "DEHESA DE LA VILLA" y Antonio de Cos, presidente de la A. V.
"BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA™

Valdezarza:
Reunion para
hablar del Centro
de Salud

EL PRESIDENTE del centro de la Teicera
Edad "Dehesa de la Villa". Juan Antonio
Oniz, ha .solicitado, ante las allmiaciones
del Insalud de que es imposible que el

Valdezarza:

Retrasan la cesion

RAUL CASTILLO

m Diez me'ses después de'que el Ayun-
tamiento adquiriera el solar de Azua-
ga, los vecinos de la colonia Valde-
zarza siguen sin centro de salud..i:i
solar deshabitado es utilizado por los
vecinos como aparcamiento improvi-
sado y terraza de verano. Sin embar-
go, los 10.000 vecinos de la colonia cla-
man por unas instalaciones sanitarias
ue deberian estar-construidas des-
e los afios sesenta.

Las viviendas hechas hace mas de
treinta afios en esta zona se constru-
yeron en un suelo programado para
zonas verdes. El Ayuntamiento opt6,
como Unica forma de legdalizar esta
irregularidad urbanistica, por recali-
ficar los terrenos a cambio de que los
propietarios cedieran 35.000 metros
cuadrados para la construccion de una
zona verde, un centro de salud y una
residencia de la tercera edad.

Pero pasaron los afios y el solar se-
gufa vacio.“Nos vimos obugados a ma-
nifestarnos en el parque Rodriguez
Sahagln hace un afio ante la pasivi-
dad del equipo de Gobierno. Alos po-
cos dias, el proceso de compra del so-
lar se puso en marcha y el Ayunta-
miento adquirié el 27 de septiembre
de 1993 el solar por el que pagé cin-
cuenta y cinco millones de pesetas”,
afirma el presidente de la Asociacién
ge Vecinos de Valdezarza, Antonio de

0S.

Sélo tierra

Los vecinos de Valdezarza se las
prometian muy felices, pero ha pasa-
do un afio en la explanada de Azuaga
sélo hay tierra. “El concejal de distri-
to, Luis Molina, que hasta hace muy
poco no se enteraba de nada de lo que
pasa en la Junta, nos dice que el no
sabe nada y se ha comprometido a en-
tregarnos una certificacion en la que
se nos promete que las obras del cen-
tro comenzaréan de inmediato”.

La polémica por la construccién de
un centro de salud que los vecinos lle-
van reclamando varios afios se com-
plicé cuando otro colectivo vecinal, la
asociacion de vecinos Ciudad de Los
Poetas, reclamo este centro sanitario
para su barrio alegando que este ser-
vicio debe estar junto al polideportivo
que ya existe alli. La guerra vecinal
parece haberse zanjado, pero en Val-
dezarza no se fian. “El concejal y el
gerente de Urbanismo nos aseguran
que el centro de salud ird en Valde-
zarza, pero, hasta que no veamos las

centro de salud de Valdczajza se comience
en 100,) si el Ayuntamiento no cede de
inmediato los tcnenos. una leunién de las
11 a.sociacioncs que exi.sten en Moncloa
para ponerse de acuerdo sobre la
instalacion del eentio.

Oiliz ha criticado la actitud del piusidenic
de la a.sociacion de vecinos tic V;ildezar/a.
Antonio de Cos. "ya que su bairio tiene
escasamente |.(XX) vecinos .segun los dalos
tic las eslatlislicas municipales y la ctriti de
proi'undidad del solar de Azuaga es

bastante alta, lo que supone un gran
esfuer/o para las .".6X) peisonas mayoies
que desde la zona tie la Ciudad de Los
Poetas deberian Iraslatlarse basla la calle
.S;urRe.siiiulo".

Oiliz ba solicitado un estudio calle |xrr calle
ptii'a preguntar a Itxlos los vecinos tléntle
les gustaria que estuviera el centro. Los
a.stK'iados al bogar de la Tercera Etiad
prelieren la in.sialacion al final tic la calle
Aiiajona al consitlerar t|iie éste es el punto
equidistante tic ttxkis kis baniatlas en lizii.

Lti ptilétiiica se ha de.satatlo ticspués tic t|tic
el picsidente después tle tjue el piesitlente
tle la A.sociacion tie Vecinos tic
Valdezarza. Antonio de Cos. criticara :d
Ayuntamiento por ‘“paralizar la
con.staiccion tiel centro de .saluti en el solar
tic Azuaga" al nti eexier unos tenetitis tjuc
el Insalutl rcciatiia para empezai' las obras
los antes ptrsiblcs. Otros hamos, como el
tic Ciudad tic los Poetas, ha leivindicailo
estas instalaciones satiitarias para su ztina.

Tampoco habrd centro de salud en 1995

de terrenos porque “dos barriadas se disputan las instalaciones”

ANTONIO DE COS. H presidente de la Asociacién de Vecinos de Valdezarza muestra el solar donde deberfa ir el centro de salud /j.c. BrschA

obras, no nos lo creeremos”, explica
De Cos

Las reuniones entre representan-
tes vecinales en las Ultimas semanas
Fara arreglar el asunto han sido “ca-
ientes”. La Ultima, en la parroquia Al-
ta Gracia, terminé con la expulsion
de un directivo vecinal de la asocia-

EL INSALUD

mE| gerente del area 6 de Insalud, el
doctor José Olmedo, ve dificil que las
obras del centro comiencen en 1995.
‘En los presupuestos de Insalud para
1994 no hay ninguna partida
presupuestaria que vaya destinada a la
construccion de un centro de salud en
Valdezarza y, s9vo que el
Ayuntamiento ceda los terrenos de
inmediato, no podra incluirse una
partida presupuestaria para la
construccion del mismo".

Las razones que el Ayuntamiento ha
esgrimido ante Insalud para no ceder
los terrenos es, segtin Olmedo, ple
“existen dos asociaciones que luchan
por conseguir que el centro se lleva a

cién Ciudad de Los Poetas por persis-
tir en la idea de que el centro de sa-
lud se lleve a su barrio. “Nos parece
que estos vecinos estan siendo opor-
tunistas y que tienen ganas de fasti-
diar, ya que aqui somos més vecinos”,
comentd De Cos.

Los vecinos de Valdezarza han en-

TIENE PRISA

su zona. A nosotros nos da igual
donde vaya esta instalacion sanitaria,
lo que pedimos es que se den la mayor
prjsa posible ya que necesitamos los
centros para el traslado de otros
profesionales que'trabajan en centros
mily pequefios, sin capacidad de
desarrollarse méas. Necesitamos mas
consultas y mas espacios”, dijo
Olmedo.

0{ra de las soluciones que el Insalud
contempla es la construccion de dos
pequefios centros de salud en
Valdezarza, uno en Saconia y otro en
el solar de Azuaga. Una decision
saloménica que agradaria a los dos
vecindarios en liza.

tregado 3.000 firmas al Insalud para
que comiencen las obras. Este orga-
nismo les ha respondido que hasta que
no tengan los terrenos no existe posi-
bilidad de construir, “el gerente del
area seis de salud nos apoya. De he-
cho, nos consta que desde 1989, los
médicos destinados a nuestro centro
de salud estan preparados para el
traslado”.

Urbanismo no responde

La asociacion de vecinos del barrio
de Valdezarza ha enviado un escrito
al gerente municipal de Urbanismo,
Pedro Areitio, para mantener una reu-
nién para explicar “las anomalias que
hay en las escrituras de los terrenos”.

Mientras los burécratas deciden
dar un paso adelante en esta asunto,
los habitantes de Valdezarza son aten-
didos en el centro de salud de Pefia-
grande, a dos kilémetros del barrio,’
o en el de Maria Auxiliadora, mucho
m4s cercano, pero con una mala com-
binacién en lo que a transporte publi-
co se refiere. La necesidad de am-

pliar las consultas es otro de los mo- i

tivos de la urgencia del proyecto.

noticias

SABADO
25 JUN 1994
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Vamos a contar

mentiras

Contestando al suelto publicado
en el periédico "La Informacion de
Madrid", firmado por Raul Castillo con
el titulo: "Valdezarza: Reunién para
hablar del Centro de Salud", publicado
el sabado 2 de julio de 1.994, tenemos
que poner en conocimienmto de los
vecinos, que Juan Antonio Ortiz no
tiene ni la méas remota idea de todo lo
que ha manifestado; no ha acertado en
el nimero de Asociaciones; miente con
mala fe cuando dice que nuestro barrio

HABLAN LAS
ASOCIACIONES

(y también el suyo) "tiene escasamente
1.000 vecinos"; se arroga el opinar
sobre 3.500 mayores; elige el solar
para el Centro de Salud a 100 metros
de su domicilio; dice que la polémica
la ha desatado el Sr. Presidente de la
Asociacion de Vecinos Barrio Unido
de Valdezarza; dice ir preguntando,
también, casa por casa y calle por calle
dénde les gustaria que estuviera el
Centro, etc., etc...

Ha llegado Ortiz muy tarde con
estas peregrinas declaraciones y con un
curriculum bajo el brazo muy conocido
y deteriorado en el barrio desde hace

A.V. BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA

muchos afios...

Un voto tiene Ortiz por ser
vecino, y su opiniéon como ya la
conocemos desde hace mucho tiempo,
SOBRA para nosotros, puesto que
nosotros obramos con sensatez, nos
apoyamos en la verdad, y nuestra linea
siempre ha sido, es y serd la
consecuencia logica y ética que
siempre hemos mantenido.

iQué diferencia tan abismal entre
unos y otros existe, ¢ verdad,
"amigo"...?!

ANTONIO DE COS.

(PRESIDENTE de laA.V. B° Unido de Valdezarza)

COMENTARIO DEHESA DE LA VILLA

Como es sabido esta nuestra revista surgio en la idea de ser (til, al servicio de los vecinos de nuestra zona. Su norma desde siempre ha
sido la de escuchar a unos y otros, manteniendo la mayor neutralidad posible, pero en el caso actual dado la trascendencia del mismo, nos
vemos obligados a intervenir para exponer nuestro punto de vista y queremos salir al paso de lo que suponemos erréneas interpretaciones sin
mayor mala fe, pero por aquello de que cada uno arrima el ascua a sus sardinas.

Adjuntamos un plano de lo que se puede denominar zona sur del Eje Sinesio Delgado, que comprende, la Colonia Paloma Dehesa de
la Villa con Asociacion de Vecinos y unos 8.000 habitantes. Las colonias de Valdezarza y Villaamil con A V., denominada Barrio Unido de
Valdezarza, y que acoge en dicha Asociacién a once comunidades de Propietarios del final de la calle de Sanchez Preciado, haciendo un total
de unos 6.800 habitantes. La colonia de San Nicolas Dehesa de la Villacon A V. y unos 5.000 habitantes. La colonia de la Policia Nacional
con AV. y unas 2250 personas Y finalmente. Cerro de Penabel con A.V. con unas 2.000 personas que hacen aproximadamente unos 24.000
habitantes.

Dicho importante nicleo de ciudadanos tiene
desde hace varios afios adjudicado por el INSALUD,
UN CENTRO DE SALUD, ubicado en el denominado
Solar de Azuaga como de todos es sabido, por estar, esta
el cuadro médico asignado; solo a la espera que el
Exemo. Ayuntamiento de nuestra capital dé el necesario
paso de iniciar las obras correspondientes y seguimos
sin saber porque no se da este importante paso, a pesar
de las siempre "BUENAS PALABRAS" de nuestros
ediles.

De otro lado se encuentra la Colonia Ciudad de
los Poetas con su .A.V. y sus 18.000 6 20.000
habitantes, que también "AHORA", solicitan un
CENTRO DE SALUD en su Colonia, aunque por la
ubicacién que pretenden consideramos no es el sitio
idoneo por causas de todos conocidas; tienen espacios
suficientes para su debida instalacion.

Segln nuestro informe, el Insalud en la persona
responsable, el Doctor Olmedo, ve de buen grado la
instalacion de su segundo Centro, pero no en el sitio
propuesto de la A. V. referida.

Por lo tanto creemos que esta mas que claro que
aqui de lo que se trata es de iniciar cuanto antes lo ya
conseguido y todos a una ir a por el segundo centro
también muy necesario.

VVolvamos una vez més con lo de LA UNIDAD..
. siempre necesaria y conveniente.



Desde el Centro Social de San
Nicolas, nuestra Asociacion sigue
desarrollando un conjunto de
actividades de amplia tradicion en
nuestra barriada tales como:
Mecanografia y Taquigrafia, lunes
y miércoles; Idiomas (inglés),
impartido por nativos profesores,
los lunes y miércoles, martes y
jueves; Manualidades, miércoles;
Corte y Confeccion, martes y
jueves, todas ellas en horarios de
tarde.

Durante afios, muchos nifios y
jovenes han pasado por este
Centro Social, adquiriendo unos
conocimientos amplios sobre las
actividades descritas y a unos
precios sociales, asequibles y
econdmicos, que redundan para
gue aquellas familias interesadas
en la preparacion y formacion de
sus hijos puedan acceder a ellos
sin que repercuta en su economia,
siendo la calidad y la cercania al
domicilio familiar, dos puntos
altamente positivos.

Al margen de estas actividades
formativas-divulgativas, la Aso-
ciacién Cultural San Nicol3s,

CENTRO SOCIAL
A. SAN NICOLAS

conjuntamente con la Direccién
del Centro Social, programa:
Cursos, Jornadas, Charlas...
abordando temas puntuales como:
Formacion y Prevencién sobre la
Drogadiccién, Sida, Toxico-
manias, Salud y Prevencion en el
hogar. Cocinado en microon-
das,...; en fin todo aquello que
despierte el interés y sea Util para
la sociedad en conjunto.
Cualquier persona interesada
en obtener informacion, puede
conectar con nosotros en el

teléfono 450 76 10 6 en el Centro
Social de San Nicolas. C/ Sanchez
Preciado, 43, durante las tardes.
Todas estas Actividades comen-
zaran en Octubre; en Septiembre
del 15 al 30 se efectuard el plazo
de inscripcion.

ACTIVIDADES "ASOCIACION CULTURAI SAN NICOLAS" 2~ CICLO

Sanchez Preciado, 43 - 28039 MADRID

Teléfono: 450 76 10

AREA DE MECANOBRAFIA Y TAQUIGRAFIA:

LUNES Y MIERCOLES:

HORARIO: De 17.30 a 18.30 h.

AREA DE IDIOMAS ONGLESI IMPARTIDO POR NATIVOS PROFESIONALES:

AREA DE MANUALIDADES

LUNES Y MIERCOLES:

MARTES Y JUEVES:

MIERCOLES:

De 18,30 a 19,30 h.
HORARIO: De 17.30 a 18.30 h.
De 18,30 a 19,30 h.
De 19,30 a 20,30 h.
HORARIO: De 17.30 a 18.30 h.
De 18,30 a 19,30 h.
De 19,30 a 20,30 h.

HORARIO: De 17.30 a 19.30 h.

INFORMACION E INSCRIPCION EN EL CENTRO SOCIAL DE "SAN NICOLAS"

HORARIO: De 17.30 a 19.30 h.

LAS PLAZAS SERAN DESIGNADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION
LOS CICLOS SE REGULAN TRIMESTRALMENTE
PRECIOS ASEQUIBLES Y SOCIALMENTE ECONOMICOS
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PSICOLOGIA'Y
EDUCACION

AVANCES EN EL ESTUDIO DE LA INTELIGENCIA' Y

Durante los dltimos afios
venimos asistiendo en el campo de la
psicologia cientifica a un cambio de
enfoque de los modelos de inteligencia
y aprendizaje que poco a poco van
calando y teniendo eco en la sociedad
en general. Los psicélogos hemos
pasado de considerar la inteligencia
como algo estatico, no modificable y
con gran carga hereditaria, a otra
perspectiva mas abierta y fecunda, en la
que la inteligencia es considerada como
un conjunto de aptitudes integradas de
manera compleja, que se expresa y esta
mediatizada por la personalidad del
individuo, pero que en cualquier caso,
es modificable por factores am-
bientales; podiendo mejorar o empeorar
en funcién de dichos factores. No es
cierto que el C.I. (Cociente de
Inteligencia) de una persona se
mantenga inalterable a lo largo de su
vida. Desterremos el viejo prejuicio de
que un nifio porque tenga ciertas
dificultades en su aprendizaje escolar
estd condenado al fracaso en los
estudios superiores. En el ser humano
todo es susceptible de ser mejorado y
también su inteligencia.

Segun las ultimas investigaciones
psicoldgicas, existen una serie de
elementos que favorecen, en las
personas en general, y en el nifio en
particular, el proceso de desarrollo de
la inteligencia. El primero de estos
factores son; las ideas y conceptos
previos que el sujeto posee. El nifio,
desde pequefio esta elaborando
explicaciones acerca del mundo que le
rodea. A través de sus preguntas, de sus
porqués el nifio y la nifia se van
construyendo sus propios esquemas de
conocimiento y sus sistemas de
creencias que le permiten entender
como funciona la realidad. De ahi la
importancia que el aprendizaje en la
escuela, tenga que partir de esos
conocimientos previos y que los
contenidos escolares deban estar en

EL APRENDIZAJE

estrecha relacién, al menos en su
origen, con aquellos aspectos del
entorno que de verdad le interesan al
nifio.

El segundo factor de mejora de
la inteligencia se refiere a las
estrategias de aprendizaje. Se pueden
definir estas estrategias como el
conjunto de procesos mentales o
procedimientos que una persona utiliza
en una situacion de aprendizaje para
facilitar la adquisicion de conoci-
mientos. Son aspectos observables de
la inteligencia y su uso implica una
mejor capacidad intelectual. Hay un
dato de suma importancia a tener en
cuenta por todos los implicados en el
proceso educativo del nifio/a (padres,
profesores, psicologos, etc.) que se
refiere a que estos procedimientos SE
PUEDEN APRENDER Y POR
TANTO SE PUEDEN ENSENAR.

POZO (1989) Clasifica estas
estrategias en tres grupos:

Estrategias de organizacion

*Estratégias de elaboracion

*Estrategias de repaso

Por su parte, DANSERAN
(1985) recoge también las denominadas
estrategias de apoyo, refiriéndose a las
condiciones materiales y psicoldgicas
en que se realiza el aprendizaje:
condiciones ambientales, atencién y
concentracién, motivacién y auto-
estima.

Por altimo, el tercer factor son
los programas de aprender a pensar. Su
finalidad es que el sujeto adquiera
habilidades de pensamieto y estrategias
cognitivas que potencian su inteli-
gencia.

Si bien en un primer momento
estos programas estaban dirigidos a
alumnos de ensefianza compensatoria,
en los ultimos afios se han ido abriendo
paso en la ensefianza ordinaria al
entenderse que todos los sujetos, aln
con un funcionamiento cognitivo
adecuado pueden beneficiarse

enormemente de sus caualidades.

Algunos de los programas mas
conocidos de aprender a pensar son: el
PEI de Eeurstein (1980), el Proyecto
Inteligencia de Harvard (1983), el
BASICS de Ehrenberg y Sydeler
(1980).

Desde esta nueva perspectiva
educativa se rompe con el concepto de
aprendizaje de la escuela tradicional
que consideraba concepto de
aprendizaje el proceso como un camino
planificado para que el alumno fuera
almacenando un cimulo de conoci-
mientos que podrian servirle en el
futuro. En la actualidad la escuela
activa entiende que se debe desarrollar
la capacidad de pensar del individuo,
de modo que llegue a crear nuevos
conocimientos aplicables ya en el
presente y con capacidad para hacerse
generalizables.

Recomendaciones para un buen
aprendizaje

- Los nifios desde su nacimiento,
ademdas de cuidados fisicos,
alimento, higiene, proteccidn,
carifio, precisan de un ambiente
enriquecido.

- Detectar precozmente problemas
en el habla y de lectura-escritura,
avalan una recuperacién efectiva.

- El C.I. (cociente de inteligencia)
se puede modificar. Si un nifio
presenta dificultades de aprendi-
zaje, bajo rendimiento escolar, es
aconsejable acudir rapidamente a
consulta con un especialista.

- Es fundamental que el nifio se
desarrolle en un ambiente familiar
afectuoso y se sienta protegido por
el entorno.jNo sobreprotector!

Angela Tormo
Luz Lozano
GABINETE PSICOLOGICO A.T.
C/ Ofelia Nieto 1
(Junto a Telepizza)
Tel.: 459 43 41



Este, como cualquier otro verano,
los que por cualquier causa incluyendo
las econémicas nos ha tocado veranear
en Madrid en todo o en parte del
verano, no descubrimos nada nuevo,
porque siempre se ha dicho que Madrid
en agosto es una delicia, valganos de
consuelo, pero es que ademas
actualmente Madrid después de poder
ser visitado en sus diversos lugares de
esparcimiento recreo y cultura e
independientemente de las privadas
esta dotada de unas muy buenas
instalaciones municipales o poli-

deportivos con piscinas de verano a
todo lo largo y lo ancho de la capital en
nimero de VEINTICINCO mas veinte
cubierta aunque alguna de ellas estén
cerradas en la época de verano.

Para muestra basta un botén: En
nuestra zona tenemos la piscina de
Francos Rodriguez que no es de las
mayores, ni de las mas modernas, pero
estd para mi gusto muy bien dotada y
atendida por un personal muy
competente y muy profesionales. Ello
da lugar a encontrarlo cada dia todo
muy ordenado, limpio y con un

perfecto mantenimiento, lo que hace a
su vez que el publico asistente observe
igual comportamiento para las
instalaciones.

No quiero dejar de hacer mencién
desde aqui a la simpéatica "CHARCA
DEL OBRERO", hoy CONVERTIDA
por la Comunidad de Madrid en un
extraordinario POLIDEPORTIVO; que
sigue albergando dia a dia muchos
miles de madrilefios que igualmente
disfrutan de sus limpias aguas y resto
de instalaciones.
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3. Una Vision retrospectiva del‘Barrio de Chamberi (i parte)

La verdadera historia del distrito
de Chambery, o al menos la admitida y
conocida, comienza en el momento en
que se otorga por primera vez a este
territorio una denominacién concreta
que lo individualiza del resto:
Chambery. El mundo anterior era el de
un espacio rural indeterminado,
perteneciente a distintos municipios al
Norte de la Corte. Campos de labor,
huertas, algunas construcciones,
riachuelos y caminos configuraban este
espacio.

En torno a 1820 se realiza el
deslinde y alojamiento definitivo entre
los antiguos términos de Fuencarral y
Madrid, aumentando éste Gltimo sus
dimensiones considerablemente. Hasta
esas fechas el sector de Chambery se
incluia en su practica totalidad en
Fuencarral, poblacién de la que
dependia y donde habitaban la mayor
parte de los campesinos que trabajaban
las tierras.

El' nombre de Chambery
proviene del de una ciudad de la alta
Saboya francesa, lo que no deja de ser
chocante puesto que este barrio es uno
de los mas llenos de espiritu
madrilefio. Hay diversas teorias del
porqué de este nombre. Répide, uno de
los cléasicos de la historia de Madrid
afirma que este nombre viene por el
gusto que la Reina M*“ Gabriela de
Saboya tenia en pasear por los parajes
extramuros de la Puerta de Santa
Bérbara.

Otros afirman que el nombre lo
impuso Isabel Farnesio, segunda
esposa de Felipe V; o la cantatriz
Benita Moreno que poseia una casa de
campo en el barrio. En el primer caso
se puede corregir porque, sin duda,
Isabel Farnesio hubiese bautizado este
espacio con un nombre mas en
consonancia con su origen romano. En
el segundo caso, la prueba de que sélo
€S un rumor es mas evidente puesto
que Benita Moreno es posterior a los
primeros documentos que hablan de
Chambery.

El primer documento que cita el
nombre Chambery data de 1752. Este
nombre ha persistido hasta nuestros
dias, castellanizado en Chamberi.
Subsiste desde principios del siglo
XVIII hasta el tercio del siglo XIX
junto a las denominaciones antiguas Y.

desde entonces, solo.

En el siglo XIV los terrenos de
Chamberi pertenecian a la Orden del
Temple hasta su extincidn; luego
pasaron a ser tierras del municipio de
Fuencarral. Los bosques que lo cubrian
servian de escenario para las partidas
venatorias de los miembros de la
Corte. Estas monterias fueron
desapareciendo segun clareaban los
bosques por las necesidades de los
habitantes de Madrid de madera para el
invierno y de vivienda.

Desde 1625, en que se construye
la tapia de Madrid, las afueras reciben
desde entonces nombres menos
genéricos que denominarlos simple-
mente afueras. Las puertas que
jalonaban la cerca, de Recoletos, de
Santa Baéarbara, de Bilbao, de
Maravillas..., dan nombre a los
espacios que circundan, asi como a los
caminos que de ellas parten; de la
Fuente de la Castellana la Puerta de
Recoletos; Hortaleza de la Puerta de
Santa Bérbara; Fuencarral de los Pozos
de la Nieve...

Los espacios entre las puertas,
las rondas, no se acondicionaran hasta
el siglo XVIII y su trazado no coincide
con el actual en la parte Oeste, entre
las puertas de San Joaquin y Conde
Duque y Fuencarral.

Fue este espacio eminentemente
agricola, dedicado al abastecimiento de
Madrid, con sus tierras de secano y
huertas, con posibilidad de riego por el
arroyo de Mandes. A partir del siglo
XVIIl estos espacios rusticos
comienzan a cambiar su funcién
agricola con la construccion de paseos
arbolados.

MADRID.
PASHO OE LA CASTELLANA.

Todo hace pensar que Chamberi
en el siglo XIX era el mas hermoso
lugar que se puede imaginar, cuajado
de érboles, de limpios aires..., pero no
fue asi. Con el crecimiento de la
poblacién de Madrid y con la presion
de las ordenanzas se asientan en
Chamberi los habitantes que a la Villa
le sobraban y las actividades fabriles
que resultaban molestas y restaban
espacio a las viviendas. Pero no solo se
asientan alli pobres, sino que también
los ricos, burgueses y aristdcratas salen
de Madrid y convierten la zona entre el
Paseo del Huevo (actual calle
Almagro) y la Castellana en una zona
elegante, ostentosa, llena de preciosos
palacetes. El caréacter de la zona
residencial de altos vuelos se mantiene
hasta hoy.

Los que no disponen de medios
se asientan entre la carrtera Mala de
Francia y el Camino de los Altos o de
Chamberi (actual Santa Engracia)
teniendo como limite la Plaza de la
Iglesia, en un principio. La principal
actividad que Madrid traspasa a
Chamberi son los tejares, de tanta
importancia que incluso cambian el
nombre del barrio al de los Tejares en
la primera mitad del XIX. Los tejares
se dedicaban a la cria de ganado de
cerda y otras especies.

El pasar del tiempo y el interés
de los alcaldes de Chamberi hacen que
los tejeros y el resto de las actividades
molestas desaparecieran lentamente.
Los alcaldes intentaran que el barrio se
hiciera mas residencial y van
consiguiendo desterrarlos poco a poco.

SONIA RECIO



FAMILIA

DIALOGANDO CON PADRES Y EDUCADORES

Después de las vacaciones y
de la vuelta a casa, el ritmo de vida
parece volver a su cauce normal.
De nuevo, podemos comprar en
todas las tiendas del barrio, los
chicos vuelven al colegio y los
mayores nos incorporamos a
nuestros quehaceres cotidianos.

En el transcurrir de los dias y
en nuestra convivencia en familia
surgen, a menudo, momentos de
tensién, de duda, de preguntarse:
""gué le pasa la chico™;"" por qué se
comporta asi''; "de qué y como
hablo con éI'; "por qué no
estudia’...

Es frecuente escuchar la
preocupacion y desorientacion de
muchos padres ante aspectos del
desarrollo y de la educacion de los
hijos. En sus conversaciones se
escucha:

- El desconcierto ante el
cambio producido, en los altimos
afios, en las condiones de vida que
hace que nuestra infancia se aleje
de la que viven hoy nuestros hijos
y nos sirva , a veces, muy poco
como modelo de referencia para
tratarles y comprenderles.

- La Preocupacion, a edades
muy tempranas, por el temido
"fracaso escolar'' y el futuro de los
hijos ante un marco social que
asusta y que se presenta muy
dificil.

- La confusiéon por los
mensajes sociales sobre "lo que
deberia ser lo mejor" para los
hijos, siempre con el animo y la
mejor intencién de darles todo
aquello que no tuvimos (estudios,
consumo...)

De repente y, en muchas
ocasiones, sin saber por qué, surge

la duda, la inquietud, el como
responder ante esa reaccion
inesperada del chico y que no
entendemos vy, en ese momento, la
relacion entre padres e hijos se
hace dificil.Pero, la relacion con
los hijos no se inicia de la nada.

Los miedos y momentos
dificiles no son sélo propiedad de
los adultos, sino que cada
momento, cada edad de la vida
tiene su escalén que subir, su
dificultad y cada nifio/a, como ser
humano singular, tiene su modo de
expresarla. Dificultad que se nos da
a ver pero que muchas veces no
sabemos leer.

El nifio pregunta, pide y no
sabemos explicarle, responderle;
porque no existen, ni sirven las
"recetas magicas" en la educacion
particular. Somos padres para toda
la vida, por tanto, el didlogo y la
comunicacion familiar tiene que ser
algo que se realice incluso antes del
nacimiento porque , en muchos
casos , las preguntas empiezan
mucho antes de que surja el
conflicto.

No podemos ignorar que cada
edad demanda una atencion
especial y que los mayores deben,
también prepararse y evolucionar si
quieren acompafiar al nifio/a en ese
duro y necesario viaje hacia la
autonomia. Duro no sélo para el
pequefio, sino también para los
padres porque no es facil ver como
los pequefios van haciéndose
mayores y van separandose de
Nosotros.

Reflexionar sobre los cambios
en las condiciones de vida y sus
repercusiones en la relacién con los
hijos; adquirir conocimientos sobre

el desarrollo del nifio y del
adolescente, y comprender mejor a
los hijos y jovenes para relacio-
narse con ellos, son algunos de los
objetivos planteados en los grupos
de "El taller para el didlogo”

El "taller para el dialogo”
es una propuesta dirigida a padres,
educadores e interesados en las
relaciones entre generaciones que
en encuentros periodicos vy
mediante su participacion en
actividades diversas,dialogan y
profundizan en temas actuales y de
interés sobre la relacion entre
padres e hijos.

En el transcurso de las
sesiones se analizaran, entre otros
contenidos: el ambiente familiar; la
madre: el primer otro; los abuelos,
los celos y rivalidades; los
sintomas como otro modo de
expresar; identidad sexual -
personalidad social del nifio; la
funcion del padre; ¢cémo
responder a los hijos?; la escuela
como acceso a la cultura; el fracaso
escolar ¢fracaso de quién?, ¢porqué
nos asustan las notas?; la crisis
adolescente; sexualidad e identidad
sexual; busqueda de modelos y
valores, etc.

Para mas informacion sobre
estos grupos, ponerse en contacto
con:

Rosa M*“Eernandez
Pedagoga
tfnno: 459 71 63

EL
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DE LA LOTERIA NACIONAL DEL

de 50.000 a 150.000 ptas en premios

Si ademas encuentra los diez errores y nos envia relleno el adjunto boletin

150.000 pesetas y que Vd. podra
invertir en cualquiera de los estable-
cimientos que colaboran con sus
anuncios a la realizacién de DEHESA

Para que su revista sea premiada
tiene que coincidir en sus cuatro ulti-
mas cifras con ei primer premio de la
Loteria Nacional que se anuncia en la

JUEGUE misma, su premio sera de 50.000 DE LA VILLA, su revista.
pesetas, perp si ademas Vd. nos Si la suerte le favoreci6 debe Vd.
m\l devolvié relleno el boletin del dirigirse a la direccion de DEHES’A
PUBLIERROR con las diez erratas DE LA VILLA, donde se le entregaran

NOSOTROS introducidas en los distintos espa- Ponos sellados de 2.000 pesetas por
cios de publicidad, su premio sera de ©l Importe total del premio.

ERRORES DEHESA
NUMERO - - "7

LA REVISTA

EN COMBINACION CON LOS
CUATRO ULTIMOS NUMEROS

24 SEPTIEMBRE DE 1.994
EL NUMERO PARA EL SORTEO ES EL
QUE FIGURA EN LA PORTADA

© 00 N o o A W N

10

iSUERTE!!

NOTA:Los errores de . Localidad

"Juegiue CONn. N0SOotros”  DIECOION o .

sdlo se encuentran en la TeIET o N“ de orden para el sorteo
publicidad.

La persona cuya revista coincida con los cuatro dltimos nimeros de la Loteria Nacional del sdbado indicado en la misma, sera
obsequiado con una Cristaleria de Bohemia de 48 piezas por gentileza de ARTESANOS DEL CRISTAL, S.L.

ARTESANOS DEL CRISTAL. S.L.

iSU FABRICA DEL BARRIO!!
GRABAMOS
iGRAN OFERTA! SUS INICIALES
VAIJILLAS-CRISTALERIAS EN EL ACTO
CUBERTERIAS-LAMPARAS
REGALOS

10% EN LISTAS DE BODA
REGALOS DE EMPRESA

Horario: 9 a 21 horas
Sabados 10 a 14

TALLAMOS CRISTALES PARA PUERTAS G/Margaritas, 29 ® 311 40 13

DEHESA DE LA VILLA I



—

GUIA UTIL DELHOGA

ADMINIST. FINCAS

ADMINISTRADOR DE FINCAS
COLEGIADO

Juan Ramé6n Rodriguez
TEL.: 442 92 31

~ Asociacion de Vecinos
Barrio Luido
de Valdezarza

Armenteros, 27 - Tel.: 450 30 30

Asociacion de \ ccinos
B.\RRIo Pr.NABI |

Doroteo Benache, 6
Tel.: 209 14 95

FOTOGRAFIA

SESORIAS
ASESORIA VILLAMIL, S.L
LLAMIL
\[LANL 2> ¢ MDD

Asociacién de Vecinos
Paloma Dehesa

de la Villa
Artajona, 39 - Tel.: 450 28 60

Asociacion de Vecinos
San Sicolas
Dehesa de la Villa
Sanchez Preciado, 36

BAUTIZOS
BODAS
COMUNIONES

CON SUS RECORDATORIOS

OBSEQUIO DE UN POSTER 30 x 40
GRAN VARIEDAD EN RECUERDOS, TARJETONES,
IPARA BAUTIZOS, BODAS, COMUNIONES, CUMPLEARNOS, ETC.

REPORTAJES - FOTOGRAFIA INDUSTRIAL

TELEFONO ESTUDIO: 311 39 98 - 733 28 46 - 450 25 77
VILLAAMIL, 7 - 28039 MADRID

FINICAS

CLINICA DENTAL
DOAR, S.A.
Tratamiento sin dolor - Presupuestos sin coste
San Restituto, 25 - Tel.: 450 89 05

[PSICOLOGIA Y educacién!

GABINETE PSICOLOGICO, A.T.

‘PROBLEMAS ESCOLARES.TECNICAS DE ESTUDIO
‘DISLEXIA. DIFICULTADES EN LECTURA-ESCRITURA.
‘PSICOMOTRICIDAD.ESTIMULACION PRECOZ
‘TERAPIA DE ADULTOS:
DEPRESION,ANSIEDAD,PAREJA, SEXUALIDAD, ETC...

C/ OFELIA NIETO, 1 (junto Telepizza). TelF 459 43 41

ASOCIACIONES

Centro Cultural
JULIO CORTAZAR

jTels.: 373 45 18 - 373 43 75
JjAvda. Antonio Machado, 22
28035 MADRID

Asociacion de Vecinos
de la Colonia de
Policia Nacional

Gral. Cardenas Campos, Local 19

Tel.: 450 51 98

A.V. La Flor

Asesoria Juridica
CONSULTA DE ABOGADO
Miércoles de 19,30 a 20,30 h.
Plaza de Redondela n° 10

AUTOMOVIL

REPUESTOS
VILLAAMIL

Seat - Renault - Citroen - Talbot - Ford
Recambios - Accesorios - Neumaticos
VhiAAMIL,31 Tels.:311 41 08/~ /3l

STROLOGIA

mCarta Astral. Prondsticos Anuales
mCompatibilidad de pareja
mEstudios psicologicos
mConsultas de Tarot

mClases de Astrologia y Tarot

® 730 73 25

ENSENANZA

CENTRO SOCIAL
SAN NICOLAS

C/ Sanchez Preciado, 43
Tel.: 450 76 10

Asociacion de Vecinos
Ciudad de los Poetas
Valderrey, 5 - Tel.: 316 38 58

ASOCIACION
MUJER Y PROGRESO

I(Centro Cultural Julio Cortéazar)
Antonio Machado, 20

BLASAN

Para automoviles
nacionales y
extranjeros

TALLERES:

Agustin de Bethancourt, 15
Tel.: 554 18 64

ELECTRODOMESTICOS

ELECTRODOMESTICOS
CUBILLAS

Su tienda de confianza

ISan Raatituto, 7- Tal.:4S9 6103\

ICENTRO DE ESTUDIOS MUSICALES | jELECTRONICA ZENNER

CIUDAD DE LOS POETAS

PIANO, SOLFEO. GUITARRA, JAZZ

CLASES ESPECIALES PARA NINOS
San Gerardo, 36 - TH. 31 6 40 61

REPARACIONES
TV COLOR Y NEGRO }

Video*. Anienu Individuales y Colectivas,1
Poneros autométicos
Presupuestos gratuitos - No cobramos visita
San Restituto, 11 - 28039 Madrid - Tel.: 459 61 07

CONGEI.ADOS

PBLBCIOS
Congelados y Precocinados

Le ofrece a Ud. su esmerado servicio a
domicilio, restaurantesy cafeterias

PRECIO, CALIDAD Y SERVICIO

GALERIA VILLAAMIL
Alonso Nunez, 4

Puesto numero 8
TelL: 311 35 33
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DECORACIONES

PLANTAS
FLORES
* GRAN COTILLON - RAMOS DE NOVIA
CORONAS
CARAMELOS -FRUTOS SECOS CENTROS
Amplia gama en regalos FRANCISCO ROSA
Recordatorios para bodas, comuniones, bautizos, etc.
Finos detalles para todas las edades
BOLSAS, REGALOS DE CUMPLEANOS, COMUNIONES, ETC.
RESERVALAS CON TIEMPO POR TELEFONO i
Abierto de 9 a 14y de 17 a 21 incluidos domingos y festivos
Francos Rodriguez, 21 Tel.: 311 73 19
CRISTALERIAS LECTRONICA Y ELECTRICIDAD
QVSTALEM MIORLENA SL

Panasonic/Technics

M INSTALACIONES Y TRABAJOS DEL CRISTAL
+LUNAS BISELADAS*VIDRIERAS ARTISTICAS-MARCOS Y

MOLDURAS*ESPEJOS*MURALES*VITRINAS*DECORACION*GRABADOS SERVICIO TECNICO TV - VIDEO
EXPOSICION Y VENTA: Francos Rodriguez, 64 - TeL: 459 58 29 CAMARAS - FAX - TELEFONIA
OFICINAS Y TALLERES: Lorenzana, 12 - Tels.: 459 59 81/87 Lorenzana, 15 - Tels.: 459 94 02/450 69 00 - 28039 Madrid
g PESCADERIA - . Distribuidor primeras
IOYERIAS SC S MASELS A Suministrador de: marcas del r%mo
SIEMENS, OSRAM  electrico industrial y
JOYERIA ; SPRECHER + SCHUH de?g]ne(?etzg?j'escu"‘os
RELOJERIA Pescaderia  ahdustiales. Comu-
PLATER |A PA N |ZO 4a Suminlitro» Béctrtooe MOELLER Pil(gisadelgcctigrepsro eIEta-
P*ddaDlr*cdén,28 Dehgsa de la Villa
28030 Medrid Weidmiiller

Tali.311 11 2501 26«1 26-Fax 311 34 30
Precios sin competencia

ISan Restituto, 15-Tel.: 450 43 051 GOTERAS
+ GRAN SURTIDO EN REGALOS
A LOS MEJORES PRECIOS ¢ TIENEN LLAMENA TIMPER, S. L.
* (EIEFI:/IEPCCLQI'}IS:ADSEN « Impermeabilizamos y aislamos terrazas, jardineras, etc. * * GARANTIA 10 ANOS*
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO FACIUDADES DE PAGO
R R e »» PAVIMENTOS PARA GARAJES ** Teléf. 459 27 04
REFERENCIAS DE OBRAS REALIZADAS Avda. Doctor Federico Rubio y Gali, 88

ENCUENTRE LOS 10 ERRORES DEL
PIJBEIERROR

CON UN POCO DE SUERTE 150.000 PTS. PUEDEN SER SUYAS
LEA LAS BASES DEL CONCURSO *PAG. 11*

MUEBLES PUERTAS
miguel n>0M A FE todo en puertas
muebles

BISERIO MODERNG ARMARIOS EMPOTRADOS - MAMPARAS DE BANO
M obiliario del Hogar MUEBLES DE COCINA - CUBRE RADIADORES
Presupuesto sin compromiso Avda. Juan Andrés, 32 post. - Tel. 373 72 70 - 28035 MADRID
VILLAAMIL, 31 - TEL: 311 41 33 Junto al Colegio Lepanto

DEHESA DE LA VILLA/13



GUIA UTILDEL HOGAR

EL TELEFONO DE LA SOLUCION

FOTOGRAFIA

PUJANTE, fotograf ®

tr 302 72 81. MADRID
RETRATO « REPORTAJE « REPRODUCCION « PUBLICIDAD « ARTE FINAL

BOOKS. RETRATOS A DOMICILIO

2 .000 PTAS. menos en retratos a partir

de 30 X40 cm*

"Precio normal en b/n o color de este tamafio: 5.000 ptas.

MATERIALES DE CONSTRUCCION

AZULEJOS Y
SANEAMIENTOS

Pedraj}n’

Villaamil. 79 oo .. 450 03 27
IS1a d& Ar0Sa, 21 ..ocoevveveeiieeee et .2 739 05 91
Ofelia NIBLO, 75 oot s .2 450 52 05
Ofelia Nieto, 83 ......cccoovvvevvreriinens .. 450 88 00
Tres Cantos (Ctro. Cial Latores, 2) ...Tel.: 803 82 44
HErTerias, 10 .....occoeeeiecce ettt .2 803 21 19

LUNAS PARA AUTOMOVILES

rtoTes liaRH s un VaaanDn

Lunas para Automoviles « Techos Solares
Laminas Antisolares « Autorradios ¢ Alarmas
Servicio de Grua « Radio-Teléfonos
Cargas de Aire Acondicionado
Mecéanica en General
Avda. Monforte de Lemos, 142
Tels.: 373 72 32 - 386 47 99 - 386 17 84

HORNO DE PAN

HORNO DE PAN

cHoONRT/TNRb% VILLAAMIL, 52
TEL: 311 63 8L
822l HORAS HOEQZA]
RESERVA SERVICIO A
DE PEDIDOS DOMICILIO

BOLLERIA - REPOSTERIA - PASTELERIA -
AN CALIENTE DEL DIA - FABRICACION PROPIA

REPARACION AUTOMOVILES

Talleres
J. Cruz!

CARBURACION,
PUESTA A PUNTO
INYECCION,
FRENOS,
DIRECCIONES

Y SUSPENSIONES

REPARACION GENERAL

DE AUTOMOVILES
NEUMATICOS - CHAPA'Y PINTURA
EQUILIBRADO ELECTRONICO
|SAN ANTONIO, 5

(Metro Alvarado)
128020 MADRID

«Tel.: 533 55 84
«Fax: 533 55 84

Jeronima Llorante, 26
Telf. 459 08 21 - 28039 MADRID

PSICOLOGIA

CONSULTA DE PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA Y PSICOANALISI|
Esther Villahoz Manuel Broce

Depresion, angustia, estrés, miedos, obsesiones, inseguridad.
Problemas sexuales, insatisfaccion, eyaculacion precoz.
Anorexia, obesidad, palpitaciones, dolor de cabeza, mareos.
Problemas familiares, de pareja y de relacion interpersonal.
Psicoterapia de nifios y jovenes, problemas escolares.

' Psicoandlisis individual.

CONSULTAS PREVIA CITA ® 553 12 76
0/ Bravo Murillo, 95 - Edif. B Apt. 119

- TERAPIAS INDIVIDUALES, FAMILIARES Y DE PAREJA
-TERAPIAS INFANTILES

- PROBLEMAS ESCOLARES

- PROBLEMAS PSICOSOMATICOS

- DROGODEPENDENCIAS

p mm 'w
ENTREVISTA DE INFORMACION GRATUITA
CONSULTAS PREVIA CITAs 594 25 18

Francisco de Roias, 9 5" deha. E+ 28010 Madrid

SIE
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ESPECIALIDADES

SIEMPRE A SU SERVICIO - 450 45 93
ESPECIAL RESTAURACION

HOSTELERIA
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BAR - RESTAURANTE csNVO
COTI’SO
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cor Ha Coleliana

Vista a la Moraleja, 1 « Teléf. 358 38 61 « FUENCARRAL, pueblo (Madrid)
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RESTAURANTE TIPICO ARGENTINO
TERRAZA DE VERANO .
Tangos en vivo con Bandoneodn y pareja de baile
CERRADO DOMINGOS NOCHE Y LUNES
fundado en 1978 C/ VILLAAMIL, 277 - Reservas 316 13 17 - 373 61 17

cL'T'TAL™M CL

PRET A PORTE
DISENO ALTA COSTURA A MEDID

TRAJES DE NOVIA CHAQUETAS COCKTEL [|*y\

\ VENTA PRE A PORTE
PRIMERAS MARCAS

NACIONALES Y EXTRANJERAS

C/ Lope de Haro, 11-5-C -Telf:570 46 46

REGALOS DEHESA
CERAMICA-JUGUETERIA-PERFUMERIA-COSMETICA-DROGUERIA-REGALOS
ARTICULOS PARA COLEGIO
iiVENGA A VERNOS!!

PRECIOS DE FABRICA « SIN COMPETENCIA* MEJOR Y MAS BARATO SIN SALIR DEL BARRIO
C/ San Restituto, 4
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PUBLICIDAD EN DEHESA DE LA VILLA
ANUNCIESE EN NUESTRA REVISTA
i LE SERA RENTABLE!

CONSULTE A NUESTRO ESTABLECIMIENTOS COLABORADORES

BANDEROLAS DE SERIE

70 cm.

80 cm. 55 cm.

<t"N

60 cm.

60 cm.
100 cm.

PRECIO SIN IGUAL « VEA COMPETENCIA
CARACTERISTICAS:

e Marco de aluminio, cantos romos.

o Caratulas de metacrilato blanco opal MOLDEADAS.
* lluminacion mediante 2 equipos fluorescentes.

* Colocacion en 48 horas « 5 anos de garantia

ADHESIVOS
ROTULACION Ig ROTULOS

Y PUILKIDAD nmmm SENALES
C/ CASTILLEJOS, 6 - TEL.: 450 45 93 - 28039 MADRID

'‘ATENCION!

INDUSTRIALES Y COMERCIANTES DE LA ZONA
DEHESA DE LA VILLA; Informativo mensual.

La REVISTA mas leida por su interés y dedicaciéon al barrio, amplia su zona de distribucidn.
TIRADA: 10.000 ejemplares; proximamente 14.000 y mas extenso contenido

DISTRIBUT CION GRATUITA
LA PUBLICIDAD MAS LEIDA por sus premios en el PUBLI ERROR del concurso

"JUEGUE C ON NOSOTROS
Premios de 50.000 a 150.000 ptas.

LA PUBLICIDAD EN DEHESA DE LA VILLA, la revista del barrio, ES RENTABLE Yy colabora en Obras Sociales y Culturales.

INFORMACION: TELEFONO 450 45 93 - CASTILLEJOS, 6 28039 MADRID
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FARMACIAS

SEPTIEMBRE
DIA 10
Gavilanes, 10
Hernani, 19
La Bafieza, 43
Alfredo Marquerie, 9
Bravo Murillo, 193
Capitian Haya, 56
Ferraz, 33
Eloy Gonzalo, 31
Andrés Mellado, 89
Ponzano, 46
DIA 11
Pinos Alta, 92
Ribadavia, 8
San Raimundo, 13
Marqués de Viana, 20
Paseo de la Castellana, 245
Plaza Puerto de la Cruz, 1
Doménieo Scarlatti, 3
Alcala Galiano, 8
Acrcipreste de Hita, 14
Carranza. 9
DIA 12
Bravo Murillo, 365
Virgen de Ardnzazu, 11
Ramoén Gomez de la Serna. 7
Marqués de Urquijo, 2
Fuencarral, 138
Modesto La Fuente, |
DIA 13
Bravo Murillo. 200
Ginzo de Limia, 23
Santa Cruz de Marcenado, 30
Santa Engracia, 34
DIA 14
Alonso Nufez, 31
Avila, 33
Sabadell, 86-88
Fernandez de los Rios, 20
Plaza Dos de Mayo, 6
DIA 15
Bravo Murillo, 305
Ginzo de Limia, 54
Conde Duque. 42
Santa Engracia, 4
DIA 16
Cardenal Herrera Oria, 4
Gral. Ramirez de Madrid. 27
Ochagavia, 18
Gaztambide, 23
Julian Romea, 22
DIA 17
Avenida de Betanzos, 61
Azucenas, 24
Lefieros, 52
Pedro Texcira, 9
Sancho Nufio, 1
Rodriguez San Pedro, 23
Bravo Murillo, 76

Avda. Reina Victoria, 52
Isaac Peral, 38
Fernandez de la Hoz, 72
DIA 18
Avda. El Ferrol, 4
Santiago de Compostela, 60
Alcalde Martin de Alzaga, 3
Ntra. Sra. del Carmen, 42
Ferraz, 53
Ponzano,9
Reina Victoria, 3
Trafalgar. 14
DIA 19
Martires de la Ventilla, 4
Tremps, 22
Plaza Verin, 3
Princesa, 30
Santa Engracia, 56
DIA 20
Castilla, 12
Cafiaveral, 24
Compostela Sur, local 77
Vallehcrmoso, 63
Fernandez de la Hoz, 8
DIA 21
Monforte de Lemos, 79
Isla de Oza, 46
Teruel, 21
P’de la Direccion. 314
Fernando el Catdlico, 32
Alonso Cano, 93
DIA 22
Infanta Mercedes, 103
Ntra. Sra. de Valverde, 14
Rodriguez San Pedro, 5
Alonso Cano, 50
DIA 23
Almansa, 76
Islas Cies, 37
Sanchez Preciados, 79
Lucio del Valle, 3
Rodriguez San Pedro, 35
General Arrando, 34
DIA 24
Oviedo, 35
Ramén Gémez de la Serna, 99
Betanzos, 8
Bravo Murillo. 306
Ntra. Sra. de Valverde, 71
Dr. Federico Rubio y Cali, 68
Princesa. 62
Fuencarral, 114
Palma, 75
Gral. Alvarez de Castro, 42
DIA 25
Fermin Caballero, 51
General Cabrera, 23
Mdaller, 49
Avda. H Ferrol, 25
Amadeo Gémez. 3
Hernani, 68

DE GUARDIA

FARMACIAS DE GUARDIA DEL 10 DE SEPTIEMBRE AL 10 DE OCTUBRE DE 1994

Explanada, 3
Plaza Espafia, (8
Ponzano, 31
Hilarion Eslava, 27
San Bernardo, 112

DIA 26
Comandante Zorita, 48
Valderrey, 53
Villa Marin, 4
Altamirano, 14
Ponzano, 43

DIA 27
General Mo.scardd, 35
Marcelina, 33
Pico Balaitus, 16
Andrés Mellado, 1
Rios Rosas. 14

DIA 28
Ginzo de Limia, 51
Pinos Alta. 16
Ponferrada, 35
Beatriz de Bobadilla. 11
Rios Rosas, 50

DIA 29
Cardenal Herrera Oria, 275
Reina Victoria, 8
Aguilafuenic, 1
Andrés Mellado. 49
Fernandez de la Hoz. 63

DIA 30
Juan de Andrés, 16
La Bafieza. 3
Lérida, 6
Fernando B Catélico, 74
Santisima Trinidad. 24

OCTUBRE
DIA 1
Islas Aleutianas, 5
Orense, 29
Plaza Redondcla. 3
Francos Rodriguez, 102
Ntra. Sra. de Valverde, 65
P." de la Direccion, 95
Fernando El Catolico, 17
Conde de Cimena, 2
Princesa, 72
Zurbano, 54
DIA 2
Capitan Haya, 18
Francos Rodriguez. 80
Melchor Fdez. Almagro. 84
Ceuta, 7
Islas Cies, 15
Mataré. 28
Cea BermUdez, 15
Vlaudcs, 38
Mcléiidez Valdés, 68
Miguel Angel, 22
DIA 3

Capitan Blanco Argibay, 45
Melchor Fdez. Almagro, 12
Pedro Rico, 27
Andrés Mellado, 15
Sandoval, 4

DIA 4
Dr. Federico Rubio y Cali, 42
Carmen Montoya, 14
Vereda de Ganapanes, 33
Ventura Rodriguez, 13
Santa Engracia, 163

DIA 5
Bravo Murillo, 108
Fermin Caballero, 76
Oren.se, 83
Fernandez de los Rios, 40
Ponzano, 69

DIA 6
Cardenal Herrera Oria, 169
Antonio Machado, 17
Martires de la Ventilla, 68
Juan Vigon, 9
Trafalgar, 35

DIA 7
Av. Monforte de Lemos, 151
Isla de Arosa, 21
Olite, 48
San Francisco de Sales, 35
Monte E.squinza, 25

DIA 8
Carolinas, 3
Orense. 59
Alfredo Marquerie. 23
Finisterre, 17
Isla Malaita, 7
Boix y Moret, 14
Gonzalo de Cérdoba, 14
Princesa, 16
Modesto La Fuente. 53

DIA 9
Garcinufio, 31
Falencia, 2
Ramon Gémez de la Serna, 79
Melchor Fdez. Almagro, 8
Valdevarnés, 23
P’de la Castellana, 71
Acuerdo, 38
Cea Bermldez, 4
Juan de Austria, |
Ecija, 9
Zurbano, 89

DIA 10
Francisco Gervas, 12
Isla Tavira, 22
Bravo Murillo, 75
Almagro, 11



PIDE TU REVISTA EN LOS ESTABLECIMIENTOS COLABORADORES

LOS ESTABLECIMIENTOS QUE A CONTINUACION RELACIONAMOS, COLABORAN
A LA DISTRIBUCION DE LA REVISTA "DEHESA DE LA VILLA". AGRADECEMOS SU GENTILEZA

CIUDAD DE LOS POETAS

C.C. JULIO CORTAZAR
A. Machado, 22
KIOSKO DE PRENSA
S. Gerardo, 23
KIOSKO DE PRENSA
A. Machado, 28
KIOSKO DE PRENSA
Valderrodrigo, 8
KIOSKO DE PRENSA
Final de A. Machado
FERRETERIA LA ESCALERA
A. Machado, 29
BAR BISTROT SACONIA
A. Machado, 45

PALOMA DEHESA DE LA VILLA

KIOSKO DE PRENSA
A. M. de Alzaga, 9
KIOSKO DE PRENSA
St. Angel de la Guarda
CAMPO DE FUTBOL
DEHESA DE LA VILLA
AM. de Alzaga s/n.

Villaamil, 15

VALDEZARZA-VILLAAMIL Villaamil, 51

SANCHEZ PRECIADO

KIOSKO DE PRENSA
S. Restituto, 6

- KIOSKO DE PRENSA

- G. Cial. VILLAAMIL
Congelados Jesus

- C. S. SAN NICOLAS
Sanchez Preciado, 43

BAR RIO CHICO
S. Restituto, 1
MIGUEL MUEBLES
Villaamil, 31

BAR MARTIN
S. Preciado,. 22

FRANCOS RODRIGUEZ

KIOSKO DE PRENSA
F. Rodriguez, 102

KIOSKO DE PRENSA
F. Rodriguez, 84

KIOSKO DE PRENSA
F. Rodriguez, 47

CENTRO C. JUAN GRIS
F. Rodriguez, 100

DR. FEDERICO RUBIO Y GALI

- PESCADERIA PANIZO
S. Restituto, 15

- PERIODICOS PILI
Armenteros, 24

- KIOSKO DE PRENSA

KIOSCO DE PRENSA EMILIO
F. Rubio, 67

BRAVO MURILLO

BLASAN S.A.

B. Murillo, 380
BLASAN S.A.

Modesto Lafuente, 59

Y LAS ASOCIACIONES DE VECINOS DE SAN NICOLAS DEHESA DE LA VILLA: PALOMA DEHESA DE LA VILLA: BARRIO PENA
FIEL: CU DAD DE LOS POETAS. BARRIO | NIDO DE V.AILLDEZ\RZA Y SANTO ANGEL DE LA GUARDIA Y AV. IA FLOR.

EMERGENCIAS
BOMBEROS ..o
POUCIA ...
POLICIA MUNICIPAL
GUARDIA CIVIL ...

PROTECCION CIVIL ... 537 17 00
GRUA MUNICIPAL....coootiiiiininss s 458 75 12
AMBULANCIAS CRUZ ROJA .. . 522 22 22
AMBULANCIAS MUNICIPALES.......cccovinicncnices 588 4400
SEGURIDAD SOCIAL URGENCIAS ..o 06l
LA PAZ URGENCIAS .. 734 26 00
CLINICA PUERTA DE HIERRO ..o 316 22 40
SERVICIO DE TOXICOLOGIA ...t s 562 04 20
FUNDACION AYUDA CONTRA LA DROGADICCION. .. 900 16 15 15
ALCOHOUCOS ANONIMOS ... 532 30 30
COMISARIA UNIVERSIDAD 247 95 01
COMISARIA FUENCARRAL .. .. 730 17 99
COMISARIA TETUAN oo 315 54 06
TELEFONO DE LA ESPERANZA ... 459 00 50
DE INTERES GENERAL

AYUNTAMIENTO oo 588 10 00
AEROPUERTO DE BARAJAS ... 305 83 43
AUTO-RES ... 551 66 44

18 DEHESA DE LA VILLA

AYUDA EN CARRETERA ..o,
COMUNIDAD DE MADRID
CANAL DE ISABEL Il ..o
ELECTRICIDAD AVERIAS

IBERDROLA | (IBERDUERO) ....ccccooiiniiiciiiisiiniiieis 208 64 44
IBERDROLA 1l (H. ESPANOLA) ...ccoommmrreermmnrrreerisnnnreennns 266 32 00
U. ELECTRICA PENOSA ... 570 1999

E. MUNICIPAL TRANSPORTES ...
ESTACION SUR DE AUTOBUSES ..

ESTACION CHAMARTIN. ...t 323 1515
IBERIA 411 25 45
METRO ..o RN 435 22 66
RENFE e 530 02 02
TAXI
RADIOTAXI ASOC 0686
GREMIAL ... . 80
TELETAXI s 08
RADIO TAXI INDEPENDIENTE ....cccoooininiinecens 405 12 13
TELERUTA ... 2222

TELEGRAMAS POR TELEFONO 00
OBJETOS PERDIDOS ..o 588 43 46




IES

[LEZA

JO PENA
FLOR.

742 12 13
532 55 04
448 41 78

208 64 44
266 32 00
570 19 99
401 31 00
468 42 00
523 15 15
411 25 45
435 22 66
>30 02 02

>93 06 86
447 51 80
445 90 08
405 12 13
i35 22 22
i22 20 00
i88 43 46

BRE 19941

LA ANGUSTIA: UNA SENAL DE ALARMA (I)

Angustia es una de las
palabras mas repetidas por los
pacientes cuando solicitan
asistencia: "Estoy angustiado",
"Me da una angustia que es que
no puedo™, "Eso no lo puedo
hacer porque me angustia™.
¢Quién no ha sentido angustia
alguna vez?, cuando se sintio
s6lo, cuando le asusta una
responsabilidad, cuando teme ser
recriminado, cuando tiene proble-
mas con su pareja, o simplemente
sin saber por qué. ;Qué es la
angustia?. ¢Qué quiere decir una
persona cuando se reconoce
angustiada?.

Los Psicoanalistas,en nuestro
quehacer diario, observamos que
con esta etiqueta, los pacientes se
suelen referir a muchas sensa-
ciones diferentes, desde un ligero
malestar, hasta una sensacién de
tensién, agobio, estrés, ansiedad
mas 0 menos intensa o duradera, y
a veces a todas ellas juntas.
Generalizando, podriamos decir
que cuando se habla de angustia,
el paciente se refiere a algo que en
él no estd bien, algo que percibe
en si mismo como displacentero y
que reconoce como sefial de un
dolor psiquico; lo visible de un
conflicto que a él se le escapa y
cuyo sentido habrd que averiguar
porque no esta en la angustia
misma, como no esta en un dolor
de estbmago por poner un
ejemplo, la explicacion de lo que
causa ese dolor.

En la angustia hay una parte
subjetiva, que se manifiesta como
un estado dificil de describir pero
displacentero, y una parte obje-

tiva, que se manifiesta por medio
de sintomas en el cuerpo: taqui-
cardia, aumento de la respiracion,
palpitaciones, temblores, sudo-
racion, sensacién de mareo, au-
mento o disminucién de la ten-
sion, etc. Estas alteraciones fisicas
hace que la mayoria de los
trastornos de angustia se estudien
desde un punto de vista organico,
no psiquico, por lo que es habitual
realizar muchas pruebas médicas
gue no consiguen diagnosticar la
problematica del paciente, ni
consecuentemente poner los
medios adecuados para su
tratamiento.

Sabemos que la angustia
nace como respuesta a situa-
ciones internas o externas, que
son interpretadas por el sujeto
como amenazantes para su
integridad fisica y/o psiquica, mas
alld de que esta amenaza sea 0 no
real; esta respuesta es adaptativa
cuando el peligro es real, pero en
la mayoria de las ocasiones se
desencadena por cuestiones,
hechos, palabras que el propio
paciente vive como injustificadas,
aparentemente sin sentido.
Reacciona ante multiples situa-
ciones como si fueran peligrosas
cuando no lo son, o a veces piensa
gue realmente lo son pero cae una
y otra vez en la angustia sin
conseguir evitar su repeticion. Al
final se termina en una situacion
personal de impotencia, de
sufrimiento, o de tener que tomar
muchas precauciones para evitar
que se desencadene la angustia,
de esta forma si bien la persona
consigue defenderse en cierta

medida de ella, lo hace a costa de
tener que recortar en mayor o
menor grado muchas posibili-
dades de su vida.

Ante un cuadro de malestar
donde aparezca la angustia, es
necesario averiguar qué la desen-
cadena, qué sentido tiene en el
sujeto que la padece y desde ahi
poner en marcha los medios
adecuados para resoverla. Muchas
veces el tratamiento toma vias
erréneas por la costumbre genera-
lizada de pensar que estar enfer-
mo o tener un malestar se debe
siempre a causas organicas,
dejando fuera de consideracion
las causas psiquicas, que sin
embargo son el problema de salud
més frecuente en atencion prima-
ria de salud. Hoy en dia, el psico-
andlisis cuenta con medios
adecuados para curar estos pro-
blemas; asi como cuando a uno le
duele una muela acude al dentista,
cuando se padecen trastornos de
angustia lo indicado es acudir a
un psicoanalista.

Esther Villahoz Loureiro
Manuel Broco Barredo
CONSULTA DE PSICOTERAPIA Y
PSICOANALISIS
C/ Bravo Muriilo, 95, Edificio B
Apart. 119
Tel.:553 1276



LOS DIAS 24, 25

Y 26 DE JUNIO SE
CELEBRARON
LAS FIESTAS DE
CIUDAD

DE LOS POETAS

BONITA INICIATIVA DE LA
AGRUPACION DEPORTIVA
CIUDAD DE LOS POETAS

En las pasadas Fiestas de San
Juan, celebradas los dias 24, 25 y 26 de
Junio en el Barrio CIUDAD DE LOS
POETAS vy organizadas por la
ASOCIACION DE VECINOS de
dicho Barrio, la AGRUPACION
DEPORTIVA CIUDAD DE LOS
POETAS, tuvo la iniciativa de instalar
un "Chiringuito” con el fin de recaudar
fondos que ayuden a completar el
Presupuesto para que mas de 300
chicos/as de la zona, puedan practicar
deporte.

Dicho "Chiringuito" estuvo
atendido de una manea totalmente
altruista por los DIRECTIVOS,

FIESTAS DE

SAM FEDERICO 94

DEL 14 AL 17 DE JULIO
ORGANIZADAS POR LA
ASOCIACION DE VECINOS
PALOMA DEHESA DE LA

VILLA
El jueves 14 a las 20 horas se celebré

como cada afio el DIA DE NUESTROS
MAYORES, con tal motivo se hizo un
merecido homenaje a Dofia Rosa
Morato Gémez centenaria del barrio de
102 afios en el que partié parte de una
enorme tarta, acto que presidié PILAR
LIEBANO Presidenta del Consejo de
Servicios Sociales de la Junta
Municipal de Moncloa, con la que se
invité a todos los mayores de Paloma
Dehesa de la Villa, unas 200 personas.
A continuacidén recibié de manos del
Presidente de la Asociacion de
Vecinos, Agustin Colmenarejo un
bonito presente, ya que en 1993 se le
habia entregado por dicha asociacion
una placa conmemoratica, como y a
informamos en nuestra revista de
marzo pasado.

LAS FIESTAS VAN
POR BARRIOS

ENTRENADORES Y PADRES de
los chavales. Pudimos ver como
Carpinteros, Ingenieros, Mecénicos,
Delineantes, Decoradores, Adminis-
trativos, Médicos, etc. se convertian en

improvisados camareros y desde luego,
no lo hicieron nada mal.

Nuestra Enhorabuena a todos y
hasta el afio que viene que repetiran la
experiencia.



El Sdbado 16 y en el transcurso
de las Fiestas, a las 21 horas tuvo lugar
un acto de hermanamiento de las calles
de nuestro barrio con pueblos de
Espafa. Si el pasado afio el acto fue
con el pueblo de Artajona, este afio ha
sido con el pueblo de Ochagavia (con
acento en la i), con tal motivo se
desplaz6 a nuestro barrio la Corpo-
racion Municipal de dicha pequefia
pero preciosa villa presidida por su
Alcalde y con la presencia del Alcalde
del pueblo de Artajona que un afio mas

nos ha honrado con su visita. En un intercambio de regalos, el Sr. Presidente de la J.M. de Moncloa recibe de
manos del Sr. Alcalde de Ochagavia el escudo de Armas de la Villa.

D. Luis Molina entrega una placa de la
calle que la corporacion municipal de

OCHAGAVIA quiere esté presente en
un sitio destacado de la Casa Consistorial.

OTROS FESTEJOS DE LA ZONA

Las fiestas en las restantes asociaciones cuando por razon de las vacaciones cerramos el presente nimero, 12 de agosto,
aun no se han celebrado, nuestras noticias son que la del Barrio Unido de Valdezarza, se celebraran dentro de la
primera quincena de Septiembre, la Colonia de la Policia Nacional sera en Octubre fiesta de su patrén El Angel de la
Guarda.

En nuestro préximo nimero de Septiembre daremos a ustedes informacion de todas ellas.

Seguimos manteniendo la idea aunque para algunos parezca utopica que lo ideal seria una fiesta comin para todos los
vecinos del Barrio Municipal de Vadezarza, en el Distrito de Moncloa estando seguro que con el beneplacito de la
mayoria de sus vecinos y en un perfecto enclave, LA DEHESA DE LA VILLA, que por su situacion méas o menos
equidistante de las distintas asociaciones o nucleos vecinales, y organizadas por la coordinadora de A.A.V.V.
(Asociaciones de Vecinos) con la colaboracion de otras Asociaciones culturales y deportivas, bajo el Patrocinio de la
Junta Municipal de Moncloa y con la colaboracion ademas de entidades bancarias y comerciantes de la zona seria un
rotundo éxito.

Las fechas a celebrar dichas fiestas .serian las que de mutuo acuerdo se decidieran en su momento.

No ignoramos la oposicién, que encontrariamos especialmente por las organizaciones de los Verdes, por su amor a la
Naturaleza; amor que compartimos la inmensa mayoria de los habitantes de esta zona, que amamos mimamos y
respetamos este bonito enclave, nuestra DEHESA DE LA VILLA, en la seguridad de que el desperfecto cada afio seria
minimo.

En el Retiro y especialmente en la Casa de Campo hay constantemente veladas y no por eso existe un significado
deterioro de sus zonas verdes.

Dehesa de la Villa, nuestra revista que ostenta con orgullo este nombre y que nacid por nuestro amor a este formidable
"Pulmoén™ colaboraria con toda ilusién por este proyecto que nos consta estd en el &nimo de una mayoria desinteresada
llegase a buen fin.



REPORTAJE

EL AJEDREZ
JUEGO MILENARIO

Iniciamos estos trabajos con el pensamiento puesto en todos aquellos que, por
unay otra circunstancia, no conocen de cerca el ajedrez. Es nuestro deseo que
aparezcan sucesivamente anécdotas, historias, reglas deljuego, movimientos de las
piezas, partidas magistrales, etcétera. Confiamos que al final del ciclo muchos
lectores habran tenido la oportunidad de aprender algo, o bastante , acerca de lo
que se conoce como « e | mas intelectual de losjuegos». Otros aficionados
mejoraran sus conocimientos iniciales, y no pocos disfrutaremos al rememorar
atractivas leyendas engastadas en el discurrir de los siglos, en las cuales el ajedrez

fue muchas veces protagonista.

Texto : Valeriano Palomino

En la Habana, Cuba, y en su
castillo del Principe, naci6 el 19 de
noviembre de 1888 José Raul Ca-
pablanca Graupera. Treinta y tres
afios mas tarde, justo el 15 de marzo de
1921, daba comienzo el «m atch»
que le llevaria a ser campe6n mundial
de ajedrez, tras vencer al doctor Lasker,
mediante cuatro partidas ganadas, diez
tablas y ninguna derrota.

Durante muchos afios,
hombre

este
constituy6 el maximo
exponente del ajedrez magistral, y Juez

al final de su brillante trayectoria
cuando Capablanca hubo de contestar
la siguiente pregunta: ;Qué cosa es el
ajedrez? Y él, que lo habia sido todo en
el tablero, enhebro esta respuesta: «E |
ajedrez es algo mas que un Juego. Es
una diversioén intelectual que tiene algo
de arte y mucho de ciencia. Es, ademas,
un medio de acercamiento social. A mi
Juicio, el ajedrez debiera formar parte
del programa escolar de todos los
paises. Ademas, desde el punto de vista
social, los iniciados tienen en él una
diversion atil para pasar agradable-
mente muchas horas durante el

trancurso de su vida.

ORIGENES
E HISTORIA
Se dice que el ajedrez es tan
antiguo como la civilizacién misma. Al
respecto, son notables e irdnicas las
siguientes frases atribuidas a un escritor
arabe hacia mediados del siglo XV:
<<El ajedrez fue Jugado por
Avristoteles; por Jafet, hijo de Noé; por
Salomén, para consolarse de la pérdida
de su hijo, y hasta por Adan, para

consolarse por la muerte de Abel.»
Independientemente del anterior
rasgo humoristico, debemos sefialar
que no pocos tratadistas coinciden en
situar su lugar de nacimiento entre el
pueblo hindd. A méas abundamiento,
nuestro compatriota José Brunet y
Bellet, en su libro «E | ajedrez»,
editado en 1890, sostiene que el ajedrez
es de origen egipcio. «Por los datos
que he recogido -dice-, se puede creer
que el primitivo Juego del ajedrez, o el
que le dio origen, al pasar desde Egipto

Miniatura del «libro de ajedrez», de
Alfonso X el Sabio, que se conserva en
El Escorial.



or
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a otros pueblos, en cada uno de ellos
tomd, de alli, una forma diferente que
conservd hasta ponerse de nuevo en
contacto las naciones de Oriente y
Occidente por las invasiones musul-
manas y las Cruzadas, y entonces se
conocieron en Espafia las diferentes
maneras de jugarlo.»

UN JUEGO CON
CINCO MIL ANOS
DE EXISTENCIA

En el Imperio romano - época de
Augusto, 38 a. de C._ se practicaba el
Juego en Roma; las piezas eran de
cristal, que las naves imperiales
cargaban en la egipcia Alejandria. Unas
excavaciones efectuadas en Mesopo-
tamia -que cita Capablanca en sus
«Ultimas lecciones» -, el ajedrez, en
razén de los objetos-pruebas encon-
trados en ellas, existia, por lo menos,
jcuatro mil afios antes de Cristo!

EN LA EDAD MEDIA
LOS ARABES
CONOCIERON EL
AJEDREZ AL EXTENDER
SUS CONQUISTAS POR

TODO EL ORIENTE MEDIO
Sofocles le atribuy6 a Palamades

la invencién del ajedrez griego durante
el sitio de Troya,«como distraccién en
el tiempo de hambre». Y Platon lo
entronca con la mitologia al indicar que
su inventor fué el dios egipcio Thot;
detalle éste por el que los ajedrecistas
en particular, deben estar agradecidos
al filésofo griego, dado que Thot ocupa
en la mitologia egipcia un honroso
lugar, Justo al lado del gran Osiris, que
abolié la antropofagia, ensefio a

ré

fabricar los instrumentos de trabajo, a
hacer el pan, el vino, la cerveza,
construir templos y casas, realizando,
en fin, una serie de avances civiliza-
dores en Egipto. En estas tareas y
también en la forja de posteriores
conquistas le acompafié siempre su
gran visir Thot, a quien el pueblo
llamaba <<sefior de las palabras
divinas», considerandolo, ademas,
inventor del lenguaje hablado y la
escritura, creador de férmulas que
dominaban a los propios dioses.

Sin alejarnos demasiado del
relato mitolégico, un gran conquistador
-¢Osiris?-hizo posible el vasto Imperio
Egipcio, y nada extrafiaria que lo
mantuviera cercado, consolidando la
obra, alguien con las facultades
prodigiosas atribuidas a Thot. Si asi
pudo suceder, ;como dudar de que un
ser con tantas habilidades no fuera
capaz de inventar el ajedrez, tal y como
no lo cuenta Platén?.

Volviendo a lo verosimil, los
griegos de Alejandro o los que le
sucedieron, tras aprender el Juego en
Egipto, bien pudieron introducirlo en la
india y posteriormente en China.

En la Edad Media los Arabes
conocieron el ajedrez al extender con
inusitada rapidez sus conquistas por
todo el Oriente Medio.EIl Juego prendid
con fuerza entre los seguidores de
Mahoma, practicandose con asiduidad
entre las clases mas elevadas. Harum
el Rachid fué el primer califa abasside
que lo Jugd, y pronto el ajedrez
constituy6 su mejor diversion, hasta el
extremo de mandar construir un tablero

El juego del ajedrez favorece las relaciones
entre las distintas generaciones

y piezas especiales para seguir
Jugandolo mientras viajaba en barco.

EL «<-AXEDRES» DE
ALEONSO X EL SABIO

Pese a que en Europa el ajedrez
era conocido - segln dejamos escrito
antes- los primeros siglos de la Edad
Media habian eclipsado casi por
completo su conocimiento, princi-
palmente por las varias invasiones de
los barbaros del Norte. Por ello, la
penetracion musulmana en la
Peninsula Ibérica supone un autentico
y ya definitivo revitalizamiento del
ajedrez en Occidente.

Pero lo que pudiéramos llamar
con toda propiedad ajedrez, es decir,
tal y como lo conocemos aparte excep-
ciones - es sabido que con el paso de
los siglos evolucionaron sus piezas y
reglas -, nos llegan en la documentada
obra del doctor Ganzo: «H istoria
general de ajedrez.» Este tratadista
fija precisamente en Espafia el paso o
adecuacion del «shantranj» arabe, a
la forma de ajedrez que con algunas
diferencias o toques nosotros Jugamos
hoy.

Mientras el ajedrez se relanzaba
en Occidente, a consecuencia de la
expansiones arabes y también de las
cruzadas, los comerciantes turcéraanos,
utilizando sus caminos orientales, lo
introdujeron a su vez en la antigua
Rusia cuyo centro o capital era Kiev.

En plena Edad Media, el ajedrez
lleg6 a formar parte en la educacién de
los caballeros como una de las siete
artes que aquellos debian dominar.
Junto a la equitacion, natacion, tiro con
arco, esgrima,cetreria y versificacion.

«E 1 libro de los Juegos>>
publicado por Alfonso X el sabio, en
1270, dedica ya un capitulo al
«axedres». Sin embargo, aln se
esperaria hasta el afio 1497 para que se
produzca un positivo avance en la
difusion del Juego. En esa fecha el
espafiol Lucena escribe y publica el
primer libro dedicado por completo al
ajedrez. Su titulo;«arte de axedrez con
los Juegos de partido».

DE 60 Y MAS.



CAMPEONATO
MADRILENO
DE RALLYES

iHola amigos!

Hacia ya tiempo que no
teniais noticias nuestras, y no es
porque nos retiremos, sino porque
con tantisimo follon no hemos
parado un momento. En la fecha
en la que escribo estos comen-
tarios ya somos lideres indiscu-
tibles del CAMPEONATO
MADRILENO DE RALLYES,
después de haber vencido de
forma contundente en 3 de las
pruebas que ya se han celebrado,
una de ellas se celebré en Bada-
joz, muy cerca de las localidades
de Eeria, Fuente del Mestre,
Zafra, etc.... unas carreras estre-
chas, sinuosas y con interminables
curvas, rodeado todo ello de unos
grandes precipicios, fue impre-
sionante y ante los especialistas
de la zona barrimos literalmente
sacando una diferencia al final del
rallye de 2 minutos todo ello por

supuesto gracias a todo el equipo
y en especial al copiloto que es el
que aguanta el tip6 dentro del
coche, porque al fin y al cabo el
que conduce siempre va mas
seguro, pero el sefior que se sienta
al lado, que ademés tiene la
mision de ir "cantando las curvas"
para que el conductor "tire a todo
trapo™,

Imaginate en los tramos
descritos anteriormente, el copi-
loto diciéndote, "derecha fondo
muy seguido de cambio de rasante
por la derecha fondo 100 m. y ojo,
frenar, por izquierda segunda
mala™ todo esto yendo él dentro y
sin saber si va a dar tiempo a
frenar, estos personajes son unos
héroes, va por ellos.

La siguiente prueba dispu-
tada fue el Rallye Ciudad de
Avila, en la cual nos impusimos
nuevamente después de una lucha
con otro participante y amigo que
es Angel Domenech y su Lancia
Delta Intégrale.

Para quien lo desconozca,
este afio disponemos de un mate-
rial muy sofisticado, se trata de un

Ford Sierra Cosworth 4X4 Grupo
A, que pertenecié al equipo
oficial Ford. Es una "bestia" de
315 caballos que cuando empujan
"para alante" parece '‘que te ha
dado una patada una burra en la
espalda"™. No veas chico que
aceleracion, es algo impre-
sionante, que duda cabe que toda
la estructura ha sido posible
gracias a un importante sponsor
que es el que hace posible
nuestros suefios. Desde nuestra
revista quiero dar nuestro mas
sincero agradecimiento a:GRUPO
GMF, LA NUEVA CORPO-
RACION, LA NUEVA ASIS-
TENCIA REDDIG, que son un
grupo de empresas dedicadas en
pleno al seguro del automdvil;
también a Desguaces LA TORRE,
tanto a LUIS MIGUEL como a su
sefiora, MARISU, que han
depositado en mi toda su
confianza, también a REPUESTOS
VILLAAMIL, a los muchachos de
JUMAUTO, a mis inseparables
mecanicos; JESUS, JOSE vy
MURILLO y como no al copiloto
sufridor PABLO MARTIN, y
quiero hacer una mencion aparte
para ALEJANDRO OYAGUE.
ingeniero de Ford que es la
persona que mas nos ha ayudado
en el tema técnico y de evolucion
del vehiculo, a todos ellos desde
aqui iMUCHAS GRACIAS!

No quiero despedirme sin
antes decir que aunque no somos
campeones todavia, ya que que-
dan varias pruebas por celebrarse,
si somos los més firmes candi-
datos al triunfo final, no obstante
una vez finalizada la temporada
os haré un resumen de todo lo
acontecido.

CARLOS ESTEBAN



MOTOR

LANCIA DELTA TURBO DIESEL
ELEGANCIA Y CONFORT

Desde el mes de julio esta a la
venta una nueva version del Lancia
Delta: el turbodiesel, un coche que
reine todas las caracteristicas del
medio-compacto Lancia; sofisticacion,
maniobrabilidad, prestaciones brillan-
tes, confort y dotaciones de un
vehiculo de clase superior.

La version turbodiesel se ofrece
con un motor de 1.9 litros con turbo e
intercooler (ya incorporado en los Fiat
Tipo y Tempra), que se destaca por el
par elevado y por su gran potencia y
fiabilidad. Aln teniendo las pres-
taciones al tope de su categoria permite
ofrecer consumos ajustados: a 90
Km/h, puede recorrer 20 Kilometros
con un litro de gaséleo y en el ciclo
urbano més de 14 Kilémetros.

Se han previsto dos equipa-
mientos: turbodiesel (TB DS) y
turbodiesel LE (TB DS LE), diferen-
ciados por el nivel de contenido de
serie y por la gama de dotaciones
opcionales. Asi, ambos cuentan con

airbag para el conductor, cinturones de
seguridad delanteros con pretensores,
elevalunas eléctricos delanteros, cierre
centralizado, luces antiniebla,
direccién asistida, cristales atér-
micos...El LE incorpora ademas llantas

de aleacién ligera, retrovisores

eléctricos, asiento del conductor
regulable y asiento trasero abatible. En
cuanto a las opciones, disponen entre
otras de ABS, autorradio, climatizador
y techo eléctrico.

En el apartado de los precios hay
que considerar los 2,398,000 pesets del
TB DS vy los 2,598,000 pesetas del TB
DS LE.

SONIA RECIO

jnx

CENTRO DE DIA EN EL SOLAR DE AZUAGA

Afortunadamente los tiempos en que los
mayores no tenfan donde pa.sar sus mondtonas
horas, a excepcion de los ligubres asilos o la
mendicidad ya pa.saron. Esto no quiere decir que
hoy en dia, los mayores no tengamos problemas
por re,solver, los tenemos y no pocos.

En nue.stro bairio Municipal de Valdezaiv.a
carecemos de centros. Puesto que hay una gran
diferencia entre los Hogares de Mayores (o mal
llamados de 3° Edad) y lo que es un Centro de
DIA. Estos son centros que dependen del
Instituto Nacional de Servicios Sociales
(INSERSO), destinados a facilitar la convivencia
y la participacion del colectivo de los mayores.
Desde estos centros se prestan una serie de
servicios atendidos por profesionales y son los
siguientes:

- Informacion y orientacion al ciudadano en
su problematica .social.

- Ayuda a domicilio para atender desde su
casa la problematica que repre.senta la "tercera

edad" vy evitar asi el ingreso en un centro
residencial o para aliviar la carga familiar que
supone atender a una persona que presenta
problemas casi simpre de salud.

- Servico de Medicina preventiva, que
incluye A.T.S., rehabilitacion menor y prxlélogo.

- Cafeteria y comedor, sevicios de
peluqueria.

Para hacer uso de él solo es necesario
obtener el carnet de socio, que se extiende de
forma gratuita a totla persona que redna los
requisitos para ello.

Estos Centros de DIA no son hechos
milagrosos que vienen del Cielo, .son el esfueizo
y las luchas de los trabajadores por alcanzar
mejores condiciones de vida dentro de un miintlo
mas justo socialmente.

La Junta de Gobierno nombrada por los
socios tiene que procurar .ser lo suficiente-mente
sensible para que nadie se sienta incomodo en
estos Centros Sociales.

El afio pasado, en la revista de Marzo de
Dehesa de la Villa escribi una pagina entera en
HABLAN LAS ASOCIACIONES dando mi
opinidn al respecto.

Para revindicar que el Solar de Azuaga sea
una realidad con lo que tenia programado el
equipo de Gobierno del Ayuntamiento: Centro de
salud. Aparcamiento para Residentes, Centro de
3° Edad.

Se necesitan la VOLUNTAD vy la
participacion del méximo n° de vecinos ya que
cuantos mas seamos trabajando en el mismo
sentido ser&n menos las posibilidades de alterar el
resultado de una accion colectiva.

Una vez mas digo: JUNTOS PODEMOS
pues LA UNION HACE LA FUERZA

JM.G.
Vocal Vecino B° UNIDO DE
VALDEZARZA

DEHESA DE LA VILLA/25
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Estudios Astrolégicos y de Cartomancia
Tel. 730 73 25

ARIES
Este mes con la vuelta

al trabajo lo cotidiano

se sentird muy activo y

con ganas de iniciar

' proyectos que llevaba

fraguando desde hace

meses. A mediados de mes las cosas se

pueden complicar un poco debido a su

poca paciencia y deseos de imponerse.
iCuidado con el coche esos dias!.

TAURO
Comienza el curso o

trabajo con muy buenas

perspectivas, ya que la

lunacién de este mes

asi como Urano vy
Neptuno estan haciendo buenos
aspectos a su Sol. Tiene excelentes
momentos tanto a nivel laboral como
afectivo. También existen posibilidades
de que pueda hacer un viaje que llevaba
mucho tiempo sofiando.

GEMINIS

No empezara de buena

gana con sus tareas

diarias, ya que se le

haran pesadas y con
bastanes retrasos y obstaculos. Tanto la
lunacién como Saturno le haran malos
aspectos a su Sol, por lo que se pueden
encontrar un poco deprimidos y
solitarios jAproveche estos momentos
para analizar su vida profesional y
afectiva!, y para poner las cosas en
orden.

CANCER
Excelente mes para

llevar a cabo su trabajo
y afianzar sus relacio-

ASTROLOGIA

nes afectivas. Se sentira fuerte y seguro
de si mismo; también gozara de
momentos extraordinarios de intuicion
y creatividad ¢Por que no se decide a
escribir o a pintar?

LEO
El mes en general, sera

tranquilo y agradable,
sin grandes sobresaltos
ni problemas. A nivel
econémico recibiran un
dinero que les deben desde hace
tiempo. En las relaciones afectivas
puede surgir alguna desaveniencia por
celos o confusiones jCuide a su pareja!

VIRGO
Lo primero de todo

muchas felicidades, en

general va a tener un

mes y un afio bastante

positivo, aungue no
muy relajado. Como siempre su energia
estara volcada en el trabajo y puede que
abandone un poco a su familia y sus
relaciones afectivas. No se despiste, ya
que este afio puede encontrar un gran
amor. Se sentira muy realista y a veces
un poco pesimista, debido a que
Saturno esta haciendo una oposicion a
su Sol.

LIBRA
Los primeros dias del

mes serdn muy propi-

cios a nivel afectivo y

para hacer algin viaje

de placer con su pareja.
A nivel laboral, tendrd mucha actividad
e iniciara nuevos proyectos que tendran
grandes posibilidades de éxito a largo
plazo. jNo piense tanto las cosas y tome
decisiones.

ESCORPIO
Tendrd un mes de

septiembre excelente

en todos los sentidos,

ya que solo recibira

buenos espectros desde
signos de tierra y agua. A partir del dia
10 tendra unos momentos muy buenos
en el terreno afectivo, donde puede
vivir una gran pasion. A nivel
econdémico puede que haga un gran
negocio o inversién. Momento positivo
para comprar o cambiarse de casa.

SAGITARIO
Como viene siendo

habitual este afio, tendra

un mes muy activo y

nJ agitado con frecuentes

percances y obstaculos

debido a las circunstancias y también a su

impaciencia y precipitacion. Los

problemas que le vienen preocupando

desde hace meses se empezaran a

solucionar de una manera satisfactoria. Su

economia también empezara a mejorar.
iCuidado con los huesos!.

CAPRICORNIO
Tendrd un septiembre

excelente en todas las

areas de la vida, sobre

todo a nivel personal y

laboral. También en el
terreno afectivo surgiran nuevas
relaciones y mejoras con su pareja. A
nivel econémico, puede tener aumentos
inesperados o ganancias por lote-
ria. jAproveche este mes a tope!

ACUARIO

Tendrdn un mes un

tanto extrafio y moné-

tono sin grandes ale-

grias ni problemas. A
partir de mediados de mes podra surgir
algin problema a nivel sentimental por
celos o sentimientos de posesién. A
final de mes tendrd més actividad y
optimismo

PISCIS
Lo mismo que para los

signos de Caéancer y

Escorpio (que son

también signos de

agua) Los Piscis
tendran un mes muy satisfactorio y con
logros importantes en el terreno laboral
y econémico. Es posible que surjan
desavenencias sentimentales a principio
de mes pero a partir de mediados.
Venus entra en Escorpio y las cosas,
volveran a estar en su sitio.

CURSOS DE TAROT Y
ASTROLOGIA
CONSULTAS

de”
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Fartucu Bar Restaurante

ESPECIALIDAD EN ASADOS

. VD. PONE EL APETITO
s 1 NOSOTROS EL RESTO

S TODO EN SU MESA SIN MAS
MOLESTIAS

Fartucu pretende

hacerle la vida facil
UN SABROSO ASADO, UNA RICA
ENSALADA, CON UN BUEN VINO.

C/ Numancia, 6 - 450 95 01 iiLLAMENOS!!

CLINICA DINTAL HOAII, i.A ,
iFestejamos nuestro 7- Aniversario!

VALE POR 1,000 PTA

a descontar de cualquier tratamiento odontolégico
OFERTA VALIDA HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE DE 1994 « (SOLO UN VALE POR PERSONA Y TRATAMIENTO)

San Restituto, 25 - 28039 MADRID LLAMANOS: Tino. 450 89 05

TINTORERIAS
LA PUBLICIDAD DE
DEHESA DE LA VILLA

ICentral: Jeronima Llérente, 47 450 05 91

[Sucursales: Avda. del Ferrol,8 i? 323 25 20 ECONOM |CAY RENTABLE

Ramén &, de s Sema. 2 nara 22 [ESTE ESPACIO LE ESPERA

LIMPIEZA EN SECO HIGIENIZADA "JUEGUE CON NOSOTROS"

ILFOMBRAS: 1impieza ysgoost:en:zva(:ién DE 50.000 A 150.000 PTAS
LIMPIEZA DE ANTE, PIEL-TENIDOS ENPremios

IFERTA: EDREDONES Y MANTAS
LIMPIE 3 Y PAGUE 2

Cveaenpa™ 11oomocons”™;uirlo)

IVA INCLUIDO





