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CAFETERIA FERRER RESTAURANTE

UN NUEUO ESTABLECIMIENTO DE HOSTELERIA
EN EL N2 15 DE LA C./DE LOPE DE HARO.
Los cufiados MANUEL PERRERAS Y RAMON PERRERO

A MANLELY RAVON
PROPIETARIOS DE LA CAFETERIA-

RESTAURANTE
@ ’ Veteranos en estos menesteres, profesionales de toda la vida
EI— ENCUENTRO como a ellos les gusta decir, se han volcado en esta ocasion ,
EN LA 2- PLANTA DE MADRID, 2 como se puede apreciar en las fotos,
IN,iLLJAG\iJAISALJIVADI?S)TE en presentarnos una elegante y acogedora
CAFETERIA-RESTAURANTE

NUEVO ESTABLECIMIENTO

UN ESMERADO SERVICIO
DE RESTAURANTE
CON UNA VARIADA CARTA DE:

‘I\E/Ez#[\)bl?zés- MENU DIARIO
: 850 pts.

*CARNES Y
PESCADOS FRESCOS

INMEJORABLE SERVICIO
DE CAFETERIA

GRAN VARIEDAD DE i DESAYUNO
RACIONES Y APERITIVOS 160 PTS
SANDWICHES, BOCADILLOS. !

TORTILLAS, BOLLERIA'Y

TOSTADAS PARA MERIENDAS.

FIESTAS FAMILIARES, FERRER
CUMPLEANOS INFANTILES MLLJeYSFdEEEIGZaY
COMIDAS DE NEGOCIO, ETC. PROSPERO 1995

Se admiten MENU-TIQUET

Y TIQUET-RESTAURANTE LES ESPERAMOS

MENUS DIARIOS

MENU ECONOMICO......cccovvrvvvrirrrrnnnns 850.
Diferentes todos los los dias.
MENU ESPECIAL......cccoovvvrriirririnine 1.800.
A la Carta
MENU NOCTURNO........ccoovvrirrrririrerrennn, 850.

De 20:00 a 23:00 horas.

PAELLAS DE ENCARGO
PARA LLEVAR:

3 Raciones Minimo.

CAFETERIA FERRER RESTAURANTE

650 pts. racion. 0/ LOPE DE HARQO, 15. Telf: 5710305



fuora™tivo MENSUAL  ~
ANO VIl
NUMERO 68 ENERO 1995
Director;
Manuel Ruiz Cerezo
Secretaria Rcdacciou:
M. Carmen Moien6
REDACCION
Cultura:
M+ Teresa Marquez/ Luis G. de la Pefia
Asociaciones:

Celia Bafios”ati Aguado/M. R. Paiatclu
Reportaje y entrevistas:
Sonta Recio/Eugenia Alyarez P.(encia
Familia;

Rosa M*“Fernandez
Psicoanalisis y Salud:
Esther Vilkihoz Lourdro (Psicoanalisti)
Manuel Braco Banedo
(Psic6logo- Psicoanalisla)
Psicologia y Educacion:
Angela Tormo
Luz Lozano
Consultorio Legal;
Castifieira, Latay Asociados
Deportes:

A.P. Corresponsal / Rui'z C.
Fotos:

Alberto Ferreras
Fotocoinposicion
Macario Anula Castells
Impresion:
GRAFIPRESS. S.L.

Edita;

PUBLIDEHS - ROTULOS, S.L.
Publicidad y Rotulacién
C/ Castillejos, 6
Telf; 450 45 93 - Fax: 450 48 25
DEHESA DE LA VILLA no comparte

necesariamente,la opinion de sus colaboiadoics

DISTRIBUCION GRATUITA
Depo.sito Legal: M-25151-1988

rORIAL

‘ntre todos la mataros.

No soy yo quién para enjuiciar la situacién, grave por cierto, pero si
puedo,como uno mas, dar mi opinién,y mi opinién no es otra que en “nues-
tra familia” seguimos enfrentados sin posibilidades de una solucién inme-
diata, porque esta es nuestra forma de ser mal que nos pese.

Darse una vuelta por ahi de vez en cuando, nos sirve para ver nuestras
propias miserias, sobre todo al volver. Se habla mucho de Alemania y del
marco: pais que con un 11% de paro debido mayormente a la integracion de
las dos Alemanias, lleva actualmente una politica de austeridad, que para
nosotros la quisiéramos, pero no solo el gobierno (que tiene parte de respon-
sabilidad, pero no toda) si no por el pueblo.

Yo tengo en Frankfurt dos familiares espafioles al 50%,adaptados
totalmente a las costumbres, cultura y ambiente. Hubo unas celebraciones
navidefias también al 50% espafiolas y alemanas pero sin excesos, como
correspondia a la situacion. La mafiana siguiente a Navidad, las calles esta-
ban inmaculadamente limpias, sin un cubo de basura con un papel de mas.
No tengo que explicarles a ustedes como estaban nuestras calles esos mis-
mos dias y el aspecto lamentable que presentaban los contenedores de basu-
ra, cualquier europeo especialmente de la zona centro norte que por primera
vez recalase por nuestras tierras en estos dias no lo entenderia,y mucho
menos si supiera que pasamos una crisis mayuscula y tenemos una altisima
tasa de paro.

En Nieder-Eschbach,pueblecito dormitorio de 4.000 habitantes a 14
km. de Frankfurt me las vi y me las deseé para poder tomar una cerveza,
tuve que desplazarme unos 800 m. para encontrar un Bar-restaurante, no
habia mas, ese problema no lo tenemos aqui ;verdad? y no vale decir que
Espafia es diferente, porque no hay nada malo en ser diferente, pero siempre
se puede adquirir cultura, educacion, cambiar costumbres... una cosa es la
alegria de vivir y otra sentarnos a esperar a que el gobierno de turno nos lo
arregle todo, de esta forma solo ponemos nuestro granito de arena para que
esto siga siendo un caos, ni con Felipe, ni con Aznar, ni con el ”Sunsun
Cordan”.

Quién esté libre de culpa...
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Los vendedores de LA FAROLA

le desean unas Felices Fiestas llenas

de PAZ Para Ud. Y los suyos.

LA LUZ de LA FAROLA

a Farola, El Fanal, Le Réverbére... es
decir un poco de luz. Y un poco de luz es
empezar a negar la oscuridad, el vacio de

Si funciona como es de esperar, se vendera
en toda Espafia. La distribuye la Asociacion
Amigos de la Precariedad y su funcion:

la oscuridad, la opresion de la oscuridad. Sobre Proporcionar un trabajo a los pobres que no son

todo si como en este caso, se trata de la vida. De
la dignidad de la vida.

De repente, en Madrid y en Barcelona
empezamos a ver como hombres, mujeres y
jovenes de ambos sexos pregonan, como en los
viejos tiempos periodisticos, una nueva
publicacion: La Farola.

La verdad es que al principio, no le presté
demasiada atencion porque erréneamente crei,
que se trataba de algin mensaje publicitario. Mas
tarde, por un reportaje que vi en TVE supe, como
muchos de ustedes, que era algo muy distinto: un
grito de dignidad humana, de derecho a la
dignidad, de la renuncia a la mendicidad en la
calle (pedigtiefia y molesta), porque uno no sabe
si es “oficio” o auténtica necesidad.

La Farola, es el periodico de los sin techo,
sin trabajo y muchas veces sin pan, que no
guieren mendigar, ni poner la mano para recibir
una limosna, o lo que es peor, verse abocados a la
delincuencia.

Se me escap6 el primer nimero, pero ayer
compré el nimero 2 por 200 pesetas. En sus
pocas mas de 20 paginas encontré un tratado de
meditaciones: De reflexiones de conciencia,
como escribié Blas de Otero. Una reflexion que
nacié en Francia, hace ahora afio y medio,
fundada por Georges Mathis con una Unica
finalidad: que fuera el diario de los pobres, de los
marginados, de los que parece que ven pasar la
vida sin tomar nunca parte en ella.

Le Réverbére, ha tenido en Francia un éxito
espectacular. Es lo que se pretende en nuestro
pais. Empezé en Barcelona y ahora hace mas de
un mes que se vende también en Madrid.

de “oficio” picaresco. Un medio de ganarse el
pan y el techo, vendiendo esta revista.

La Farola, se publica de momento una vez al
mes y no pide limosna, sino comprensién y
solidaridad, lo cual no es poco. {Quién de
nosotros no puede invertir 200 pesetas para
ayudar a recuperar su dignidad a miles de
personas que vagaban por las calles pidiendo
limosna?

En sus paginas se habla de muchas cosas,
todas relacionadas con la pobreza, con la tristeza
y el desamparo. Con la esperanza de los que,
sometidos a la pobreza, eleven el corazon de la

La Farola es uno de los periodicos
mas dignos, estremecedores vy
emocionantes que he tenido en mis
manos, también en el corazon de viejo
periodista.

esperanza y de la dignidad. Se incluyen datos
tristes pero necesarios: albergues, comedores,
bafios... Se incluyen testimonios personales,
poesias, humor, traduccciones de la edicién
francesa de este periédico mensual...

Y no se pide limosna, sino 200 pesetas de
solidaridad a un publico que en su mayoria se
autocalifica de cristiano. jNi mas ni menos que
cristiano, casi nada!

Cuando un chico, una mujer ya mayor o un
hombre pregonen a su lado La Farola, no pasen
de largo y compren estas paginas escritas sin
rencor, sin rabia y si con justicia y dignidad.

Un poco de luz, la de La Farola, para
empezar a negar la oscuridad.

Julio Manegat
Escritor

Los vendedores de LA FAROLA en Madrid agradecen vivamente que divulgue (amigos,

familiares, vecinos, etc.) este articulo informativo. De hacerlo asi, lo considerariamos

como vuestro mejor obsequio de Navidades.

iGracias por su apoyo!

iGracias por compartir!

iGracias por su divulgacion!
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HASTA CUANDO

¢Cuanto habra que esperar
para el tan ansiado semaforo?
¢Cuantas seran aun las victimas
necesarias para que nuestras autori-
dades municipales quieran atender
una necesidad tan demandada pur

los vecinos de Ciudad de los Poetas?

Estamos hablando como no, del
paso de peatones de la Avda. ANTO-
NIO MACHADO a la altura del Centro
Comercial DEHESA DE LA VILLA Y
CENTRO CULTURAL JULIO COR-

TAZAR, el primero por su intensa acti-
vidad comercial y el Centro Cultural
por sus multiples actividades culturales
congregan a gran can-
tidad de personas,en
muchos casos son per-
sonas mayores proce-
dentes del Centro
Social que intentan
cruzar de acera, y
dado que no siempre
los vehiculos, o mejor

dicho, sus conductores

respetan el citado paso de peatones ;no

seria mejor y mas seguro instalar un

semaforo?,

MONUMENTO A AGUSTIN RODRIGUEZ SAHAGUN

Nuestro parque  Agustin
Rodriguez Sahagun ya tiene un monu-
mento para perpetuar su memoria.

No intentamos polemizar sobre la
obra de arte de Chillida, que como todo
lo suyo tiene su indudable calidad y a
la vez su alto costo.

Hemos no obstante de hacer
constar nuestra desilusion, esperaba-

mos ver aqui su busto.

NUEVOS "HABITANTES” EN MADRID

Con el nuevo afio Madrid ha
cambiado un poco, no es que esté mas
limpio ni que haya mejorado la circu-
llacion, pero tenemos nuevos habitan-
tes.

Ademas de la definitiva coloca-
cion de Carlos 11l en la Puerta del Sol
(a la que se conoce ya como “El
Tornillo” popularmente por las 11
vueltas que hay que darle para poder
leer su inscripcion), tenemos que dar la

bienvenida a un nuevo Oso con su res-
pectivo madrofio, colocado a la entrada
del Museo de la Ciudad en Principe de
Vergara, este osito aln no tiene nombre
aunque no creo que la gente tarde
mucho en ponérselo.

Ah! cualquier intento de atribuir-
le la paternidad al Oso de la Puerta del
Sol es imposible, como pueden ver en
la portada, no se parecen en nada.

En este momento se encuentra el
monumento cubierto con maderas y
rodeado de unas vallas,no por las hela-
das, sino para su futura inauguracion,
que imaginamos cercana al mes de
mayo, fecha en la que”floreceran”
muchos de estos trabajos.

Confiemos en que por lo menos

coloquen una placa con su nombre.
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ORENCIO LOPEZ naci6 en
Villalpando, provincia de Zamora, esta
casado y tiene un hijo médico. Es de
profesion fontanero. En la actualidad
esta jubilado. Tiene 70 afios y es un
hombre sencillo, cordial y humano.
Nos recibe en su casa, en compaiiia de
su esposa, en una habitacion llena de
trofeos, banderines, placas y medallas.
Desde muy joven le ha gustado el
deporte y se ha dedicado a él. Cuando
le preguntas sobre esta actividad, se
anima y te da toda clase de explicacio-
nes. Empez6 siendo boxeador y desde
hace tres afios se dedica a andar,
habiendo hecho también algin mara-
ton. Cuando le pregunto: ¢Vd. no se
cansa nunca?. Su mujer y él contestan
a duo: NUNCA.

El ha hecho ya varias marchas. En el
afio 92 con motivo de las Olimpiadas,
él también hace la suya particular y
como homenaje a los bomberos anda
1000 Km..Ha realizado muchas prue-
bas de 36 horas andando ininterrumpi-
damente, comiendo sobre la marcha y
sin dormir: Aranjuez, Carabanchel,
Barrio de La Latina, sobre el borde de

\ T R E V I

S T A

ORENCIO LOPEZ

la piscina pequefia de La Casa de
Campo, etc...Al preguntarle que, a
cuantas cosas ha tenido que renunciar
por el deporte, él me contesta sin vaci-
lar que a lo malo, solo a lo malo. “He
tenido que seleccionar mucho a los
amigos: que les gustase el deporte, la
naturaleza y no alternar con quién
abusase del tabaco, el alcohol o las
drogas”.

En cuanto a los beneficios que el
deporte le ha proporcionado, me dice
que econodmicos ninguno: la satisfac-
cioén personal de haber realizado las
pruebas con éxito, el conocer gente y
ademas cree que la buena salud fisica y
mental de que disfruta se la debe al
deporte.

La dltima marcha que ha realizado ha
sido en favor de Ruanda. Comenzoé el
25 de Octubre a las 10 de la mafana,
sali6 de la Plaza de la Villa, después
del acto de presentacion y fué reco-
rriendo las diferentes Juntas
Municipales, donde iba parando 10
minutos, asi como los polideportivos
de la Zona en los que también paraba
el mismo tiempo, por si los alumnos o
usuarios le querian hacer alguna pre-
gunta. Una ambulancia de Proteccion
Civil y la Policia, le ha ido acompafian-
do en todo su recorrido hasta el dia 27,
en que a las 10 de la mafiana regresa a
la Plaza de La Villa donde le da la
bienvenida el alcalde y permanece alli
hasta las 10 y media en que finalizd el
acto.

Recorrié 103 Km. lineales, que junto
con lo que anda en el circulo durante
las dos noches que estuvo sin dormir,
suman un total de 240 Km. En todo
este tiempo no tuvo necesidad de utili-
zar los servicios de la ambulancia " ni
para un esparadrapo”, nos dice
Orencio. En cuanto a la comida:
zumos, papilla, pollo, todo ello prepa-
rado en su casa, se la entregan desde la
ambulancia.

Al preguntarle si ha merecido la pena
este esfuerzo y qué ha conseguido con
ello, contesta que si, porque de esta

forma ha podido sensibilizar ain mas
al pablico sobre los problemas de
Ruanda.

Orencio me pide que, desde estas line-
as, yo les diga a los padres que encami-
nen a sus hijos hacia el deporte, como
medio para alejarlos de la droga y de
una vida desviada.

Este hombre que se levanta a las 6 de
la mafiana, que camina alrededor de 10
horas diarias, cree que si el deporte se
practicara mas, la sociedad seria mas
seria, y tiene como ilusion realizar, por
lo menos, otras dos marchas mas: una
como homenaje a la mujer espafiola,
sobre todo a las madres a las que tanto
admira, y otra por la tercera edad.
Estaria dispuesto a recorrer 2000 6
3000 Km, naturalmente en etapas. Le
encantaria dar la vuelta a Espafia. Lo
haria como siempre de una forma
altruista.

Gracias Orencio. Que sigas durante
muchos afios con esa fuerza y esa ilu-
sion por ayudar a los demas.
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BELEN VIVIENTE BE

BUITRAGO BE LOZOYA
25-26 de Dteietnare de 1994
y 1-7 de Enero de 1995

M maravilloso pueblo madri-
lefio de BUITRAGO DE LOZOYA
resplandece en estos dias en que se
representa el BELEN VIVIENTE

Con su incomparable paisaje
rodeado de montafias y en la zona his-
torico-artistica del pueblo, entre mura-
llas y ruinas, se representan 23 escenas
de BELEN, en el que participan este
afio 180 personas.

El recorrido es de algo mas de un
kilometro y se hace en unos 30 minu-
tos. Hay dos pases: uno a las 6,30 de la
tarde-noche y otro a las 8 también de la
tarde-noche. En el descanso los perso-
najes han de recuperarse del frio para
poder de nuevo representar su papel.

El recinto solo esta iluminado por

la luna y las estre-

Ilas, Unicamente

las 23 escenas del

Belén estan alum-

bradas con gran-

des focos, ofre-

ciendo a los

espectadores una

vision estremece-

dora y sumamente

emotiva.

Todos los

sentidos se des-

piertan en este maravilloso espectacu-

lo,sensaciones que aumentan con el

sonido de bellos villancicos y el repicar

de campanas. Se olvida el frio y hasta a

lo lejos parece deslumbrar la estrella

que cruza los cielos cuando es Navidad.

En esta representacion del Belen

todo es viviente, personas y animales,
menos los bebés
que no podrian
soportar tan bajas
temperaturas.

Los méas de
cinco mil especta-
dores que nos
encontrabamos
haciendo el reco-
rrido el dia 26 de
diciembre, estaba-
mos sobrecogidos

y emocionados por la belleza y la per-
feccion de sus escenas, era dificil poder
escoger la mas bonita: todas tenian su
particular encanto. La Organizacion
tenia practicamente previsto todo y a lo
largo del recorrido habia varios puestos
de la Cruz Roja,dispuestos para soco-
rrer a quienes lo necesitasen.

La union, el sacrificio y el carifio
que muestran estas gentes que partici-
pan en el BELEN VIVIENTE, dan
muestra patente de lo generoso que
puede ser un pueblo,que aln soportan-
do temperaturas mas bajas de -10° C
alli estaban estaticas en sus papeles de
figuras vivientes, lanzando un hermoso
mensaje para toda Espafia de FELICI-
TACION NAVIDENA.

MAITE



VIVIR EN FAMILIA HOY

CHARLAS COLOQUIO ORGANIZADAS POR
DEHESA DE LA VILLA
Dias 15-16-17-y 18 de Noviembre

Son ya casi 8 afios los que lleva-
mos con vosotros, parece que fué ayer
cuando la primera revista sali6 a la
calle y empez6 a conoceros . Intentaba
llamar vuestra atencién y serviros de
alguna manera como medio de infor-
macion ademas de entretenimiento con
el fin de entre todos llevar a cabo una
buena labor en el barrio.

El publico asistente participd
con gran interés en las charlas-coloquio.

La representacion de las situaciones que forma-
ron parte de la exposicion de ANCHELA Y LUZ
fueron llevadas a cabo por el GRUPO DE TBA-
TRO DEL C.C.JUUO CORTAZAR.

Poco a poco nos fuimos ponien-
do en contacto y a lo largo de estos
afios nos hemos dado cuenta de algo
muy importante, la revista sale a la
calle todos los meses con una meta cla-
ra: encontraros a vosotros,y nada mejor
para ello que hablaros de las cosas que
nos interesan a todos.Y...;qué nos pue-
de interesar mas que el dia a dia, las
relaciones cotidianas y nuestra fami-
lia?.

Por eso desde aqui y teniendo en
cuenta que el barrio lo componen un
amplio abanico de edades, vamos a dar
la importancia que se merece a eso tan
“nuestro” como es la familia, en la cual
todos y cada uno de nosotros estamos
implicados.

Aprovechando nuestro aniversa-
rio y no dejando pasar la oportunidad
de que era éste el Afio Internacional
de la Familia, intentamos entre todos
con estas charlas-coloquio reflexionar
y dialogar en un buen ambiente, duran-
te estos 4 dias, sobre el ayer, el hoy y
el mafana de la estructura familiar.

-¢Qué cambia?

-¢Qué permanece?

-;Qué podemos hacer para adap-
tarnos a las nuevas situaciones que sur-

gen dia a dia?

Estas preguntas y todas las que
vosotros quisisteis plantear se intenta-
ron responder en las charlas-coloquio
celebradas en el C.C. Julio Cortazar.

A lo largo de estos 4 dias conta-
mos con la presencia de profesionales
cualificados, colaboradores habituales
de la revista, que cada dia nos expusie-
ron un punto de vista diferente con res-
pecto a un mismo tema de fondo; LA
FAMILIA.

PROGHAMACIONDE LAS CHARLAS

15 de noviembre (martes) 19 30 h.

LA  FAMILIA HOY,UNA
ESTRUCTURA DIFICIL DE SOSTE-
NER

Hoy en dia,la vida familiar en las
grandes ciudades,corresponde cada vez
menos al esquema clasico de la institu-
cion que una generaciones sucesivas,
-padre, madre, abuelo...- Y, en donde
cada miembro cumplia un papel dife-
renciado. Los cambios afectan de
manera profunda a esta estructura.
Quiza, sea el momento de pararnos a
pensar y de reflexionar de nuevo sobre
la familia: cual es su sentido, la
Importancia de los lugares que la con-
forman, el lugar del padre,el lugar de la
madre, el lugar del hijo.

ROSA MARIA FERNANDEZ MARTINEZ
Pedagoga, Psicoterapeuta. Trabaja en consulta privada y en la
coordinacion de grupos de padres.



JOSE MARIA GONZALEZ BALADIN

Director del Centro de Estudios Musicales Ciudad de los Poetas

17 de noviembre (jueves) 19.30 h.

APRENDIZAJE DE COMPOR-
TAMIENTOS ““NO VIOLENTOS”
EN EL SENO DE LA FAAHIJA

Presentacion del tenia mediante
un Role-playing (escenificacion) de
tres situaciones conflictivas que pue-
den presentarse en cualquier hogar.
Estas tres situaciones estaban referidas
a diferentes etapas evolutivas del nifio-
adolescente y eran representativas de
problemas cotidianos con los que las
familias pueden encontrarse en la edu-
cacion de los hijos.

16 de noviembre (miércoles) 19:30 h.

MUSICA Y FAMILIA

La masica como medio de comu-
nicacion diario,la musica en casa como
una forma mas de relacionarse. Las
diferencias generacionales también se
manifiestan en la musica y se puede
contar con ella como una forma de
integracion de los jovenes. Por dltimo
unas consideraciones sobre la mdsica
como profesion, como ocio pero sobre
todo como medio de comunicacion.

ANGELA TORMO ABAD. P.sicologa, especialista en Psicologia Clinica y Sexologia
LUZ LOZANO PEREZ. Psicologa especialista en Psicologia Educativa
CENTRO DE PSICOLOGIA AT.

B -

MANUE BROCO BARREDO
Psicologo psicoanalista
CONSULTA DE PSICOTERAPIA'Y PSICOANALISIS

mm

18 de noviembre (viernes) 19.30 h.

ANALISIS DE LA FAMILIA:
SUS EFECTOS, SUS RECORTES
Y SUS POSIBILIDADES EN LA
VIDA DE LAS PERSONAS.

Vivimo una época caracterizada
por grandes cambios en la técnica, en
la ciencia, en los valores sociales y en
la moral. Como estos cambios repercu-
ten en la familia y como la estructura
familiar es capaz de adaptarse a los
nuevos modelos que se imponen.

Més all4 de las modificaciones
habidas a lo largo de la historia o de las
diferencias existentes entre las distintas
culturas, la familia sobrevive y se per-
petda a través de los cambios, siendo
una institucion quiza tan antigua como
la misma humanidad.



Un nuevo habitante ha llegado a
Madrid.

Se le conoce por su aspecto
dicharachero y alegre, por wm vesti-
mentOialgo escasa para los rigores del
invierno madrilefio y por tener unas
orejas enormes.

Una pista méas: suele ir acompafia-
do de su eterna novia, a la que le gusta
presentarse con vestidos minifalderos
de lunares. ¢Saben ya de quién se tra-
ta?. Efectivamente, del archiconocido
Mickey Mouse y su compafiera
Minnie, dos ratones de altos vuelos a
los que un dia la mano mégica de Walt
Disney di6 vida.

Mickey se ha alojado en su visita a
la capital en el Centro Cultural Conde
Duque y, desde alli, invita a todos los
nifios y mayores a que lo visiten. A tra-
vés de la exposicion “El Mundo
Magico de Mickey Mouse” se ofrece al
publico la oportunidad de moverse por
el paraiso del raton mas famoso del
mundo.

Los 3000 m- que albergan la
muestra recogen los elementos mas
significativos de la gran fabrica de sue-
flos de la Compafiia Disney, en un
recorrido que incluye desde el cine, la
musica, el video y los juguetes. Por
primera vez se han conseguido reunir
algunas de las colecciones mas impor-
tantes del mundo sobre el raton
Mickey. Madrid s6lo serd el punto de
partida para una gira mundial de 10
afios en los que “El Mundo Magico de

R E P O R T A J E

EL MUNDDO

MICKEY
Mickey Mouse” recorrera algunas de
las capitales de mas fama internacio-
nal.

La visita a la exposicién se organi-
za en tres secciones. La primera de
ellas recoge los matices culturales que
se han ligado a la figura de Mickey
Mouse.

En este sentido, se muestran aceta-
tos originales utilizados en las mas
famosas peliculas de dibujos animados
de Disney, de los que sobresalen la
coleccion Basmajian, valorada en 585
millones de pesetas; cuadros de arte
contemporéaneo, tanto de artistas
extranjeros (como por ejemplo Andy
Warhol), como espafioles (Falco); y la
variopinta coleccion privada del que es
el mayor coleccionista de objetos de
Mickey del mundo, el espafiol Luis
Gasea, que muestra mas de 4.700 pie-
zas recopiladas desde 1928 hasta nues-
tros dias, que en la exposicion han sido
agrupadas en 70 vitrinas por temas.

Entre las piezas mé&s curiosas de
Gasea destacan una figura de Mickey
realizada en papel maché y utilizada en
1890 por un pastelero aleman, las cajas
de la altiplanicie mexicana o los lapi-
ces japoneses fabricados durante la Il
Guerra Mundial.

La segunda parte de la exposicion
es sin duda la favorita de los peques.
Es una zona que esta dentro de una
gigantesca carpa y su Unico fin es
entretener. Esta compuesta por la casa
de Mickey Mouse, donde, en un lindo
y colorido cuarto de estar de dibujos se
proyectan videos sobre los procesos de
realizacion de las peliculas, y video-
clips de las canciones mas populares de
Disney interpretadas por grandes figu-
ras de la cancién; también hay sitio
para la musica, en un recinto donde
sonaran las canciones de Disney que
han sido premiadas con Oscar de
Hollywood, Globos de Oro y Premios
Grammy, entre otros galardones inter-
nacionales; la ludoteca, donde los
nifios podrén jugar y divertirse a su
aire; el area de videojuegos, para entre-
tener un rato con los personajes de sus
peliculas favoritas (el videojuego de El

M

AGICO DE
MOVSE

Rey Ledén es una pasada); y la
Academia Disney, en la que, por pri-
mera vez en nuestro pais, podemos ver
actuar a dibujantes de los estudios
Disney importados para la ocasion.

Por ultimo, la tercera parte de la
exposicion es el cine. Como iba a faltar
el séptimo arte por el que Walt Disney
se di6 a conocer en todo el mundo. En
la sala de proyeccién se pasan cortos
de 20 minutos de duracién de Mickey
Mouse, desde sus comienzos, alla por
1928 con el cortometraje “Steamboat
Willie” (que fué el primero en combi-
nar la banda sonora con los dibujos
animados), hasta la actualidad.

Ya s6lo queda animarles para que
vayan a ver la exposicion. De verdad
que merece la pena.

La muestra estard en Madrid hasta
el dia 29 de Enero del 95, con un hora-
rio de 10:00 a 21:00 martes, jueves,
sabados y domingos, y de 16:00 a
21:00 los miércoles y viernes. Los
lunes cierran. Las entradas se pueden
adquirir en las taquillas de Conde
Duque o en cualquier punto Servicaixa.
Otro dato importante es el precio: los
nifos hasta 4 afios gratis, de 4 a 1
afios 600 pesetas y adultos 900 pesetas.
Animo y a ser nifios: el ratbn mas gran-
de del mundo nos visita.,Quién no
esboza una tierna sonrisilla al verle?.

sS4
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de 50.000 a 150.000 ptas en

i
premios

Si ademas encuentra los diez errores y nos envia relleno el adjunto boletin

vV
Para que su revista sea premiada 150.000 pesetas y que Vd. podra
tiene que coincidir en sus cuatro Giti-  invertir en cualquiera de los estable-
mas cifras con ei primer premio de ia cimientos que colaboran con sus
Loteria Nacionai que se anuncia en ia anuncios a la realizacion de DEHESA
JUEGUE misma, su premio sera de 50.000 DE LA VILLA, su revista.
pesetas, pero si ademas Vd. nos Si la suerte le favoreci6 debe Vd.
CON devoivié reiieno ei boletin del dirigirse a la direccion de DEHESA
PUBLIERROR con las diez erratas DE LA VILLA, donde se le entregaran
NOSOTROS introducidas en los distintos espa- bonos sellados de 2.000 pesetas por
cios de publicidad, su premio sera de el importe total del premio.
ERRORES DEHESA
ERROR  PAG. CONCEPTO
1
DE LA REVISTA 2
3
EN COMBINACION CON LOS .
CUATRO ULTIMOS NUMEROS 5
DE LA LOTERIA NACIONAL DEL 6
28 DE ENERO DE 1.995 7
EL NUMERO PARA EL SORTEO ES EL 8
QUE FIGURA EN LA PORTADA 9
10
i SUERTE!
NOTA:Los errores de NOMBIE e APEIHIAOS e
"Juegue con nosotros” DiIFeCCION ..o Localidad .
soOlo se encuentran en la Tel&f. e N° de orden para el sorteo

publicidad.

La persona cuya revista coincida con los cuatro Gltimos nameros de la Loteria Nacional del sadbado indicada en la
misma serd obsequiado con un hermoso jarrén decorado en oro de ley por gentileza de FABRICANTES

REUNIDOS.

FflsmcnNTCs Rcunidos
AHORA PUEDE COMPRAR :TODO EN TEXTIL
DIRECTAMENTE | FABRICA
* TRENKA CRO. 3.995 BLUSAS SRA. 1.995
* JERSEYS DESDE 1.495 { A FALDA PIEL 2.995
* PANTALON CHANDAL 995 ' ZAPATILLAS POR 500

995 CAMISAS CRO. DESDE 500

* SUDADERAS

P
-.-Y TODO EN ROPA INTEFSR CMOS Rodriguez, 39



OdIA UTIL DELHOGAR

ASESORIAS AUTOMOVIL
REPUESTOS
A VILLAAMIL
Seal Renault (‘ilroen Talboi Ford
ILLAMIL

Kccaiiihws - Accesorios - Aciiiiidlicos
VUIAAMIL 31 Tels.; 311 41 08/30/31

ASTROLOGIA

mCarta Astral. Pronésticos Anuales
- Compatibilidad de pareja

- Estudios psicolégicos
- Consultas de Tarot
- Clases de Astrologia y Tarot

i? 730 73 25

CLINICAS

CLINICA DENTAL
DOAR, S.L

Tratamiento sin dolor - Presupuestos sin coste
San Restituto, 25 . Te!l.: 450 89 05

FOTOGRAFIA

BAUTIZOS
BODAS
COMUNIONES

CON SUS RECORDATORIOS

OBSEOUIO DE UN POSTER 30 x 40

GRAN VARIEDAD EN RECUERDOS, TARJETONES,

PARA BAUTIZOS, BODAS, COMUNIONES, CUMPLEANOS, ETC.

REPORTAJES - FOTOGRAFIA INDUSTRIAL

TELEFONO ESTUDIO: 311 39 98 - 733 28 46 - 450 25 77
VILLAAMIL, 7 - 28039 MADRID

PUJANTE, fotégrafo®

ir302 72 81. MADRID
RETRATO « REPORTAJE « REPRODUCCION -
PUBLICIDAD « ARTE FINAL

BOOKS. RETRATOS A DOMICILIO

PSICOLOGIA Y EDUCACION

GABINETE PSICOLOGICO, A.T.
¢PROBLEMAS ESCOLARES.TECNICAS DE ESTUDI
#DISLEXIA. DIFICULTADES EN LECTURA-ESCRITURA.
¢PSICOMOTRICIDAD.ESTIMULACION PRECOZ
¢TERAPIA DE ADULTOS:
DEPRESION,ANSIEDAD,PAREJA, sexualidad, ETC...
C/ OFELIA NIETO, 1 (junto Telepizza). Telf. 459 43 41

ASOCIACIONES

(".entro (.ultuml
JI UO CORTA/AK
Tels : 3"/ IH- 3" +3

Avda. Antonio Machado. 22

2«()-"S MADRID

Asociacion de Vecinos
de la Cidonia de
I*oliciti \acional

(iral (‘ardenas (‘ampos, Local 19

l'el,: aSO 51 OS

isocidcidii de \ecitjos
Pidonui Dehesa
de la Villa

Arta)ona, 39 - I'el :a5() 28 (1O

CENTRO SOCIAL

SAN NICOLAS
C/ Sanchez Preciado, 43
Tel.: 450 76 10

Asociacion de Nccinos

Barrio | nido
de Valdezarza
Armenteros, 27 - Tel : 450 30 30

ASOCIACION

-

MUJER Y PROGRESO 5T

((..entro (Cultural |ulio (.ort.izar)

Antonio .Machado. 20

CONGELADOS

PALACIOS
Congelados y Precocinados

Le ofrece a I'd. su esmerado senficio a

domicilio,

estaurarites y cafeterias

PRECIO, CALIDAD Y SERVICIO

GALERIA VILLAAMIL
Alonso Nufez, 4

ENSENANZA

CENTRO DE ESTUDIOS MUSICALES

CIUDAD DE LOS POETAS

IANO, SOLFEO. GUITARRA, JAZZ
CLASES ESPECIALES PARA NINOS
San Gerardo, 36 TIt 31 6761

CRISTALERIAS

i A iU

Puesto niumero 8
Tel.: 311 35 33

ELECTRODOMESTICOS

ELECTRODOMESTICOS
CUBILLAS

Su tienda de confianza
San Restituto, 7« Tel.: 459 61 03

Al

M INSTALACIONES Y TRABAJOS DEL CRISTAL
*LUNAS BISELADAS-VIDRIERAS ARTISTICAS-MARCOS Y
OLDURAS-ESPEJOS-MURALES-VITRINAS-DECORACION-GRABADOS

EXPOSICION Y VENTA Francos Rodriguez, 64 - Tel. 459 58 29
OFICINAS Y TALLERES Lorenzana. 12 - Tels.; 459 59 81/87

ESTANCO

MJ.

- Tabaco y Timbre

- Bono Transpone

- Bono Bus

- Letras de Cambio

- Solicitud de Becas

- Contratos de Airendamiento y
compra-venta de automéviles

- Licencia de Armas

- Regalos y objetos diversos

asan Restituto, 14 - Tel: 450 7157

MUEBLES

rniguel
muebles
DISENO MODERNO
Mobiliario del Hogar

Presupuesto sm compromiso
VILLAAMIL, 31 - TEL 31141 33

at
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Fraii
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(’RNTRO .MEDICO PESCADERIAS ELECTRONICA Y ELECTRICIDAD
Pescaderia 1 i
Panasonic/Technics
VL QUMOMASAIJE PANIZO
: ERVICIO TECNICO TV - VIDEO LASOM
TERAPEUTICO FreMos sin Aonipctak I CAMARAS - FAX - TELEFONIA
43 (Diplomado) g Restitiito, 1S- IcL: 45C43 05 Lorenzana, 15 - Tels.: 459 94 02/450 69 00 - 28039 Madrid
* DRENAJE
- Suministrador de Distribuidor primeras
I LINFATICO M asel.s. a. sevens osram  J2EE O AT,
nos REFLEXOLOGIA  DEHESA DE LA VILLA SPRECHER = SR e haes descuentos
a_Industriales. Comu-
PODAL LA REVISTA DEL MadnleAa de Summistroe Eléctncoe I MELLER :}I(?sagel(sec(tjgrepsm elma_
P*de ia Dtrecctéo 26 3
¢ REIKI BARR'O ‘2r§:)e3931’\fa?;rl]d25/31 26/51 26 Faz31134 30 \MdTﬂh penesa de fa Vil
030 (Relajacion, stress) iPENSANDO EN
USTED!
PUERTAS

Bonos para tratamientos
continuados
DOMARE TODO EN PUERTAS

Francos Rodriguez, 47 .
RMARIOS EMPOTRADOS - MAMPARAS DE BANO

esc. 1- 8™MA
Tel. 450 35 07 MUEBLES DE COCINA - CUBRE RADIADORES
! Avda. Juan Andrés, 32 post. - Tel. 373 72 70 - 28035 MADRID
PETICION HORA Junto al Colegio Lepanto
HOSTELERIA
a
'6C . BAR - RESTAURANTE snVO
fp
ccorn W IToleitana «40
‘Cijo

VLstii a la Moraleja, |  Teléf. 358 38 61 « FUENCARRAL, pueblo (Madrid)

(~1 ~ANdGl® g/vdmacén cie ~5uenos S”ires
RESTAURANTE TIPICO ARGENTINCJ
TERRAZA DE VERANO
Tangos en vivo con Bandonedn y pareja de baile
CERRADO DOMINGOS NOCHE Y LUNES
C/ VILLAAMIL, 277 - Reservas 316 13 17 - 373 61 17

fuckcben 1978
OFERTA EMPLEO

MULTINACIONAL PROPONE A MUJER DE 30 A 50 e EL P BLIERR R o

ANOS CON VOLUNTAD Y DINAMISMO, ACTIVIDAD DE U O

6 ASESORAMIENTO CON PERSPECTIVA DE EVOLUCION.
Interesadas llamar a PILAR FERNANDEZ Juegue con nosotros, con un poco de suerte

i Tel. 325 54 10 de 9,30 a 14y de 16,30 a 18 h. hasta 150.000 ptas pueden ser suyas

e . I
| ’
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REGALOS DEHESA

CERAMICA-JUGUETERIA-PERFUMERIA-COSMETICA-DROGUERIA-REGALOS
ARTICULOS PARA COLEGIO
iiVENGA A VERNOS!!
PRECIOS DE FABRICA « SIN COMPETENCIA* MEJOR Y MAS BARATO SIN SALIR DEL BARRI
C/ San Restituto, 4

t4
MATERIALES DE CONSTRUCCION
AZULEJOS Y
SANEAMIENTOS
ja
pedra}0.
Villaamil. 79 ..o 450 03 2°
Isla de Arosa, 21 ... 739 05 91
Ofelia Nieto, 75 ....ccccccevvvieveiierenne 450 52 05
Ofelia Nieto, 83 .....cccovvecvivrrieiernns 450 88 (K
Tres Cantos (Ctro. Cial Latores, 2) 803 82 44
Herrerias, 10 ......ccoovieveivereienenns 803 21 19

PSICOLOGIA

PSICOLOGO CLINICO
¢(PADECES ALGUN PROBLEMA?
- Transtornos de ansiedad.
- Transtornos psicosomaticos. - Problemas en las relaciones
- Problemas de personalidad familiares.
(timidez, habilidades sociales, etc.) - Problemas derivados de largas

- Ataques de panico, fobias convalecencias o en pacientes
limitantes terminales.

- Depresion.

Si estas cansado de la ineficacia y lentitud de las terapias clasicas y
de los psicofarmacos no dudes en contactar con nosotros.

D. JAVIER LOPEZ GARCIA * Colegiado M-08967
Tel. 316 03 83 (Consulta diaria previa peticién de hora)

fe;
® CONSULTA DE PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA Y PSICOANALISIS

Esther Villahoz Manuel Broco

' Depresion, angustia, estrés, miedos, obsesiones, inseguridad.
' Problemas sexuales, insatisfaccion, eyaculacién precoz.

' Anorexia, obesidad, palpitaciones, dolor de cabeza, mareos.

' Problemas familiares, de pareja y de relacion interpersonal.

' Psicoterapia de nifios y jovenes, problemas escolares.

' Psicoandlisis individual.

CONSULTAS PREVIA CITA & 553 12 76
C/ Bravo Murillo, 95 - Edif. B Apt. 119

REPARACION AUTOMOVILES

Talleres

J.Cruz

CARBURACION,
PUESTA A PUNTO

BLASAN

Para automoviles
nacionales y

extranjeros INYECCION,
FRENOS,
TALLERES: DIRECCIONES
Agustin de Bethancourt, 15 Y SUSPENSIONES
Tel.;554 18 64

Jeromma Llorante, 26
Talf. 459 08 21 28039 MADRID

Ui
LUNAS PARA AUTOMOVILES

tiHTQs lianns tn VnQanDn
Lunas para Automoviles ¢ echos Solares
Laminas Antisolares ¢ Autorradios « Alarmas
Servicio de Grua  Radio-Teléfonos
Cargas de Aire Acondicionado
Mecanica en General
Avda. Monforte de Lemos, 142
Tels.: 373 72 32 - 386 47 99 - 386 17 84

- TERAPIAS INDIVIDUALES, FAMILIARES Y DE PAREJA

-TERAPIAS INFANTILES

- PROBLEMAS ESCOLARES

- PROBLEMAS PSICOSOMATICOS
DROGODEPENDENCIAS

PSICOLOGOS

1" ENTREVISTA DE INFORMACION GRATUITA
CONSULTAS PREVIA CITA 'S 594 25 18

Francisco de Rolas, 9 - 52 deha. E+ 28010 Madrid

I\-i
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RUTAS

HOSTAL M ADR

i! En el Km. 73 de la Carretera de
Burgos,desvio a Buitrago de Lozoya,
justo en el Km. 75 de la antigua
Carretera Nacional I, se encuentra el
Hostal MADRID PARIS, a la entrada
del pueblo pasando el Cuartel de la
Guardia Civil y frente al Colegio de
Artes y Oficios de CAJA MADRID.

ALBANO, su propietario, nos
recibe con la amabilidad y simpatia que
le caracteriza después de tomar una
copa con un sabroso aperitivo, segun la
costumbre de la capital, pues Albano
procede de Madrid donde se formod
debidamente en el Gremio de

DE

Hosteleria, pasamos al
comedor y adn siendo
las 3 de la tarde, obser-
vamos que estaba a
tope, claro que descono-
cfamos que habia un
cubierto econémico por
solo 850 Pts. a pesar de
ser festivo.
Quisimos conocer
dicho cubierto, pero nos
inform6 el camarero
que estaba agotado por
la hora y el exceso de publico, muy
comprensible. Por lo que solicitamos el
cubierto especial de
1.500 Pts., variadisimo
por cierto, por ejemplo:
una sopa de marisco,
un lenguado la plancha
con un buen vino de
mesa cosecha del 91y
para postre un pudin
casero, en la clasifica-
cién de 5 a 10, sin
dudarlo un 10, osea
para volver pronto. Un
10 igualmente en el

ID -PAB

MADRID

IS

tiempo de ejecucién y servicio. Con;;
frecuencia visitamos la sierra y no;
siempre hemos tenido el mismo trato.

Pasamos a continuacién a su
amplia y bien dotada cocina, al mando
de la misma CHARO, su mujer una;
Joven pero experta cocinera, no daba la;
impresion que desde alli se hubieran;
servido unos 150 cubiertos.

En otra ocasién volveremos &
informarles de futuros proyectos de;
ALBANO que con su equipo familiar
siguen superandose dia a dia.

Mientras tanto desde aqui les ani-
mamos a visitarles.

PIDE TU REVISTA EN LOS ESTABLECIMIENTOS COLABORADORES

LOS ESTABLECIMIENTOS QUE A CONTINUACION RELACIONAMOS, COLABORAN A LA
DISTRIBUCION DE LA REVISTA "DEHESA DE LA VILLA". AGRADECEMOS SU GENTILEZA

CIUDAD DE LOS POETAS
- C.C. JULIO CORTAZAR
A. Machado, 22
- KIOSCO DE PRENSA
S. Gerardo, 23
- KIOSCO DE PRENSA
A. Machado, 28
- KIOSCO DE PRENSA
Valderrodrigo, 8
- KIOSCO DE PRENSA
Final de A. Machado
PALOMA DEHESA DE LA
VILLA
- KIOSCO DE PRENSA
A.M. de Alzaga, 9
VALDEZARZA-VILLAAMIL
SANCHEZ PRECIADO
- KIOSCO DE PRENSA MANOLO
S. Restituto, 6
- PESCADERIA PANIZO
S. Restituto, 15

- PERIODICOS PILI

Armenteros, 24
-CERVECERIA "LA ESTRELLA
BLANCA"

Villaamil, 29
- KIOSCO DE PRENSA
Villaamil, 15
- KIOSCO DE PRENSA
Villaamil, 51
- C.S. SAN NICOLAS
Sanchez Preciado,43
- MIGUEL MUEBLES
Villaamil, 31
FRANCOS RODRIGUEZ
- KIOSCO DE PRENSA
F. Rodriguez, 102
- KIOSCO DE PRENSA
F. Rodriguez, 84
- KIOSCO DE PRENSA
F. Rodriguez, 47
- CENTRO C. JUAN GRIS
F. Rodriguez, 100
DR. FEDERICO RUBIO Y GALLI
- KIOSCO DE PRENSA EMILIO
F. Rubio, 67

Y LAS ASOCIACIONES DE VECINOS DE PALOMA-DEHESA DE LA VILLA.
BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA Y SANTO ANGEL DE LA GUARDIA



FARMACIAS DE GUARDIA

FARMACIAS DE GUARDIA DEL 15 DE ENERO AL 15 DE EEBRERO DE 1995

ENERO

DIA 15
Hierbabuena 13
Sanchez Preciados 79
Almansa 76
Islas Cies 37
Isla de Java 78
Orense 12
Av. del Ferrol 25
DIA 16
N. Sra. Valverde 71
Bravo Miirillo 306
Av. Betanzos 8
DIA 17
Hernani 68
Amadeo Gémez 3
DIA 18
Lope de Haro 10
Chantada 35
Reina Victoria 20
DIA 19
Ponferrada 10
Capitan Haya 25
Angel Mdjica 1
DIA 20
Valderrodrigo 54
Almansa 11
Gral. Margado 4
DIA 21
Reina Victoria 8
Agiiilafuente 1
Cardenal Herrera Oria 275
Dr. F. Rubio y Cali 68
Infanta Mercedes 59
Santiago de Compostela 32
DIA 22
C/ Bravo Murillo 257

TELEFONOS

EMERGENCIAS

{AMBULANCIAS CRUZ ROJA
iAMBULANCIAS MUNICIPALES
IBOMBEROS ......ooovvvverrreereerssssssesis
i{GUARDIA CIVIL URGENCIAS
{TOLICIA MUNICIPAL..................
fTOLICIA NACIONAL........cooooec....
ISERVICIO DE TOXICOLOGIA,
«TELEFONO DE LA ESPERANZA

DE INTERES GENERAL

{ALCOHOLICOS ANONIMOS
iAYUDA EN CARRETERA......... ........
iAYUNTAMIENTO DE MADRID
iCANAL ISABEL 1l (AVERIAS)
{EMT (INFORMACION).........oomrr.......

IMETRO.....ooviviiniciicicins
a I A

DIA 22
San Benito 20
Lérida 6
La Baneza 3
Juan Andrés 16
San Modesto 42
DIA 23
N. Sra. de Valverde 65
P. Direccién 95
Francos Rodriguez 102
DIA 24
Mataré 28
Islas Cies 15
DIA 25
Artajona 45
Gral. Ramirez de Madrid 18
Pedro Barreda 7

DIA 26
Orense 33
Pza, Cieza 2
Almorox 5

DIA 27
Nuria 34

San Martin de Pones 41
Margaritas 2
DIA 28
Francos Rodriguez 20
Martires de la Ventilla 68
Angel Mégica 17
Puerto Maspaloinas 26
Antonio Machado 17
Cardenal Herrera Oria 169
DIA 29
Olite 48
Monforte de Lemos 151
Isla de Afosa 21
Carmen Portones 7
Oviedo 35

«ELECTRICIDAD (AVERIAS)
5 Ibeitliola.........ccccoevuee
i Unién Eléctiica Penosa.
588MX) 3Enclesa.......cccevnnee
................. 080 IESTACION AUTOBUSES AUTORES....5517200;
..................... 062 ESTACION CONTINENTAL AUTO......5330400 RECOGIDA DE

459(X)50  {FUNDACION

DIA 30
Finisterre 17
Alfredo Marquerie 23
Isla Malaita 7

DIA 31
P. de la Castellana 71
Valdevarnés 23
Melchor Fdez. Almagro 8

FEBRERO

DIA 1
Monforte de Lemos 109
Villaamil 21
Pza. Norte 8

DIA 2
Cristina 13
Villaamil 263
Comandante Zorita 6

DIA3
Villaamil 51
Pz. Padrén 1

DIA 4
Capital! Haya 56
Hernani 19
Gavilanes 10
Alfredo Marquerie 9
La Bafieza 43
Bravo Murillo 193

DIAS
Villaamil 78
Ribadavia 27
Gral. Moscardé 3
Isla de Ons 22
Cerro del Castafiar 74
Julio Palacios 2

DIA 6
Marqués de Viana 20

P. Castellana 245
Pto. de laCruz 1
DIA7
Pedro Rico 49
Arroyo 12
Pico de la Pinareja 1
DIA 8
R. Gémez de la Serna 7
Virgen de Aranzazi 11
Bravo murillo 365
DIA 9
Isla de Arosa 43
Numancia 10
DIA 10
Bravo Murillo 200
Ginzo de Limia 23
DIA 11
Juan de Olias 3
Marques de Viana 66
Angel Mugica 54
DIA 12
Bravo Murillo 339
Avila 33
Alonso Nufiez 31
Sarria 56
Sabadell 86
DIA 13
R. Fdez. Villaverde 33
Ceuta 7
Velayos 36
DIA 14
Bravo Murillo 305
Ginzo de Limia 54
DIA 15
Ochagavia 18
Gral. Ramirez de Madrid 27
C. Herrera Oria 4

UTILES

OFIC. INFORMACION 1

ALCIUDADANO (M.INTERIOR)......900 150000
OFICINA PROTECCION AL VECINO..5882681
RECOGIDA DE ji

ANIMALES MUERTOS............cccovvvinnan. 5522786

................. 092 IESTACION SUR AUTOBUSES.............4684200- COCHES ABANIX)NA1X)S 900 1020}X)
................ 091 IRINDACION AYUDA RECOGIDA DE MUEBLES...................4052119 U
5620420 iCONTRA LA DROGADICCION.......900 161515 RENFE (INFORMACION).........ccceniunene 5630202

SOCIEDAD PROTECTORA

IANTI-SIDA ESPANA .....ooccovvvrrvrens AN 11K DE ANIMALES Y PLANTAS................ 3112642U

iGAS NATURAL (AVERIAS)........coueunee 5896111 TAXIS

IHERMANDAD TONANTES Giemial.......cocoooiiieiicce e 4475180
3418"8>  iDE SANGRE DELA S.S......... 900 1007W Radio Taxi ASOCIACION.........cc.ccoevevveennn. 5930686
742120 i INFORMACION PERMANENTE Radio Taxi Independiente........................ 4051213
588KXV) IDE SERVICIOS SOCIALES............... 9910030 Radio Teléfono TaXi.......cccoevvvevvvvevininnns 547851X)
5933519 iINFORMACION TELEFONICA.............ccco.c.. (8} I Tele TaXi e 4459008
4019900 iINFORMACION TRAFICO.................. 9X123505)  {TELEFONICA (AVERIAS).......cccovvrmrrrrrrrrnnn. 0021
552491% iOBJETOS PERDIDOS...........ccoeovriiniinns 5884346 iTELEGRAMAS POR TELEFONO......... 5222000 i

cq
su

de
qiii
pia

col

dui
los
rro
de



;o0
12681

12786

2642!

5180
0686

&%) -

9008 7

2000

[ERO 95

COI\SULTORIO LEGAL

LA NUEVA LEY DE
ARRENDAMIENTOS URBANOS

La Ley 29/1994 de 24 de
noviembre, publicada en el Boletin
Oficial del Estado n" 282 de 25 de
Noviembre, que entrard en vigor el
proximo 1 de Enero de 1995, sera
de aplicacién, con matices, a jos
contratos de arrendamiento que se
suscriban a partir ele su entrada en
vigor. En lo que a los contratos ya
existentes se refiere, en sus
Disposiciones Transitorias, la Ley
establece que se regird.n por la
legislacion vigente a lafecha de la
firma de dichos contratos (bien la
antigua L.A.U. de 1964 o bien el
R.D.L. 2/1985 de 30 de abril).
Pasemos a perfilar la distinta
casuistica, distinguiendo:

/.- Nuevos contratos de
arrendamientos de viviendas.

1. - Nuevos contratos de

arrendamiento para usos distintos
al de vivienda.

111, - Contratos de arrenda-

miento de viviendas anteriores al
R.D.L. 2/1985.

iV.- Contratos posteriores al
R.D.L. 2/1985.

V.- Contratos de arrenda-
miento de local de negocios ante-
riores al R.D.L. 2/1985.

I.- NDEVOS CONTRATOS
DE ARRENDAMIENTOS DE
VIVIENDAS

La nueva ley introduce las
siguientes novedades para los contra-
tos de alquiler de viviendas que se
suscriban a partir del 1de Enero de
1995.

1.- Plazo: Los nuevos contratos
de arrendamiento tendran la duracion
que convengan las partes. Si dicho
plazo fuese inferior a cinco afos, el
contrato se prorrogara forzosamente
por anualidades hasta alcanzar la
duracién de cinco afios, transcurridos
los cuales, si nadie dice nada, se pro-
rrogard afio a afio, hasta un maximo
de tres mas.

Se podra pactar un plazo infe-
rior si el arrendador hace constar,
expresamente en el contrato, la nece-

sidad de disponer el piso para si en un
plazo de tiempo cierto.

CONSYJLTAS |

VEKrTAN/IUA
2. - Regulacién: La Ley opta
por dejar al libre pacto de las partes

2. - Desistimiento del arrendgdos los elementos del contrato. La

tario: En los aiTcndamientos con una
vigencia inicial pactada superior a
cinco afios, el arrendatario podra
desistir del contrato, siempre que haya
transcurrido los cinco primeros afios y
preaviso por escrito al arrendador con
una antelacion minima de dos meses.
En el contrato se podra pactar para
este supuesto que el arrendatario
pague al arrendador una indemniza-
cién de un mes de renta por cada afio
que reste por cumplir.

Ley regula, eso si con caracter suple-
torio, el regimen de obligaciones de
conservacion y obras, el derecho de
adquisicion preferente (tanteo y
retracto), el de cesién y traspaso y las
subrogaciones mortis cusa.

3. - Indemnizacién: Se introdu-
ce la novedad de que el arrendatario
sera indemnizado cuando, queriendo
continuar con el arrendamiento, ter-
mine éste y deba abandonar el local,
siempre que el arrendador o un nuevo

3. - Subrogacién: La reglaendatario se pudiesen beneficiar de

general consiste en que a la muerte
del arrendatario antes de los cinco
afios, sus familiares cercanos que con-
vivieron co él podran subrogarse en el
contrato, con ciertos requisitos y for-
malidades. Existe una excepcion, cual
es que si el contrato tuviese una dura-
cion inicial superior a cinco afios, los
contratantes podran pactar que trans-
curridos éstos no habra lugar a la
subrogacion, o si el fallecimiento se
produce antes, el contrato terminara a
los cinco afios de su entrada en vigor.

Una importante novedad consis-
te en el reconocimiento del derecho a
subrogarse en el contrato, por el tiem-
po que restare del mismo, al conyuge
no titular cuando en procesos de sepa-
racion, divorcio o nulidad le sea adju-
dicada la vivienda.

Il.- NUEVOS CONTRATOS
DE ARRENDAMIENTO PARA
USOS DISTINTOS AL DE
VIVIENDA.

1.- Concepto: La nueva Ley
abandona la tradicional distincidn
entre arrendamientos de vivienda y de
locales de negocio o asimilados, para
diferenciar entre arrendamientos de
vivienda y arrendamientos para usos
distintos al de vivienda. Este dltimo
caso engloba los supuestos de segun-
da residencia, de temporada, los tradi-
cionales de local de negocio y los asi-
milados a éstos.

la clientela obtenida por el antiguo
arrendatario.

I1l.- CONTRATOS DE
VIVIENDA ANTERIORES AL
R.D.L. 2/1985.

Los contratos de vivienda cele-
brados antes del 9 de mayo de 1985,
al amparo de la anterior L.A.U.de
1964, se seguiran rigiendo por dicha
Ley, con los siguientes matices:

1.- Subrogaciones: Solo podran
tener lugar en caso del fallecimiento
del arrendatario y en favor del conyu-
ge, de los hijos o de los ascendientes
del arrendatario, de probada minima
convivencia en estos dos Ultimos
casos de dos y tres afios respectiva-
mente.

El contrato se extingue al falle-
cimiento del subrogado, salvo que sea
hijo no minusvalido, en cuyo caso se
extingue el contrato a los dos afios o
en la fecha en que el hijo cumpla 25
afios. Si el subrogado es el cényuge y
quedan hijos del original arrendatario
que convivan con aquél, se aplica la
excepcion anterior.

Si antes de la entrada en vigor
de esta Ley ya se hubiese producido
una subrogacién, ai fallecer este
subrogado, solo se podran subrogar
su conyuge o sus hijos. Si se hubie-
sen producido dos 0 mas subrogacio-
nes, no se permiten mas subrogacio-
nes.
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Los derechos reconocidos al
conyuge seran también de aplicacion a
las personas unidas en analoga relacion
de afectividad (con independencia de
su orientacion sexual), que hubiere
venido conviviendo con el arrendatario
al menos los dos afios anteriores al
fallecimiento, salvo que hubieren teni-
do descendencia comun, en cuyo caso
bastara la mera convivencia.

cinco afios) de la suma que resulte de
la férmula anterior (renta actualiza-
da). El segundo afio, a la renta que
pague en ese momento, el inquilino
deberd adicionar el 20% o el 40% de
la suma que resulte de la férmula
anterior a la fecha de la nueva actuali-
zacion. y de esta forma sucesivamente
se llegara a actualizar la renta en un
plazo de cinco a diez afios.

2. - Derechos economicos del

arrendador: La nueva Ley reconoce
al arrendador los siguientes derechos:

a) podré exigir al arrendatario el
pago del Impuesto sobre Bienes
Inmuebles.

b) podra repercutir en el arren-
datario el importe de las obras de
reparacion necesarias requeridas por
éste 0 por resolucién judicial o admi-
nistrativa firme.

c) podra repercutir en el arren-
datario el importe total de los servi-
cios y suministros y de la elevacion
de los gastos de comunidad, salvo que
el contrato disponga que estos gastos
son de cuenta del arrendador.

d) en el Impuesto sobre el
Patrimonio, el valor del inmueble
arrendado se determinard por capitali-
zacion del 4% de la renta.

IV.-CONTRATOS POSTE-
RIORES AL R.D.L. 2/1985.

Los contratos de vivienda y de
locales de negocio celebrados poste-
riormente al 9 de Mayo de 1985
(fecha de entrada en vigor del famoso
“Decreto Boyer”), continuaran rigién-
dose por dicho Decreto y por la ante-
rior L.A.U. de 1964. No obstante, al
producirse la primera renovacion del
contrato por consentimiento tacito de
las partes, una vez entrada en vigor la
nueva Ley, sera esta Ley la aplicable
para el contrato renovado. Es de sefia-
lar que los contratos de vivienda sola-
mente podran renovarse tacitamente
tres anualidades.

V.- CONTRATOS DE LOCA-
LES DE NEGOCIO ANTERIO-

3. - Actualizacién de la rentaRES Al. R.D.l.. 2/1985.

La renta se actualizard en funcién de
las personas que convivan en la
vivienda arrendada y de los ingresos
globales de éstas. Si no llegan a 2,5
veces el salario minimo interprofesio-
nal no se podrad actualizar la renta
(més que por el I.P.C. anual). En los
demas casos el inquilino puede negar-
se a la actualizacién, pero en ese caso
el contrato se extinguird en el plazo
de ocho afios a partir de la fecha del
requerimiento del arrendador para
actualizar. La actualizacién serad gra-
dual, en un plazo de diez afios si los
ingresos totales no alcanzan 5,5 veces
el salario interprofesional y en cinco
afios si lo superan. Para hallar la renta
actualizada se aplicara la siguiente
formula:
{IrCnes_anleri(Kfochax<ffitnitojx

IPC nu,s anterior i'cdia actualizafia

El primer afo, el inquilino
debera adicionar a la renta que venia
pagando el 10% o el 20% (segln sea
el plazo de actualizacion de diez y

Los contratos de locales cele-
brados antes del 9 de Mayo de 1985
(fecha de entrada en vigor del famoso
“Decreto Boyer”), al amparo de la
anterior L.A.U. de 1964, se seguiran
rigiendo por dicha Ley, con los
siguientes matices:

1.- Subrogacién: Cuando el
arrendatario sea una persona fisica se
extinguird el contrato por su jubila-
cién o fallecimiento, salvo que su
conyuge continué con la misma acti-
vidad.

En defecto de conyugue o cuan-
do se haya subrogado éste y se hubie-
se jubilado o fallecido, si no transcu-
rrieron veinte afios desde la entrada en
vigor de esta nueva Ley, podran
subrogarse un descendiente del arren-
datario que continde con la actividad
hasta que se cumplan los veinte afios
antes referidos.

La primera subrogacion no ten-
dra lugar si ya se dieron, antes de la
entrada en vigor de esta Ley, dos

subrogaciones y-si se di6 solo una, la
segunda subrogacién, mencionada en
el parrafo anterior, no tendra lugar.

2.- Extincion: Cuando el arren-
datario sea comerciante y una persona
juridica se extinguira el contrato a los
veinte afios de entrada en vigor de
esta nueva Ley, salvo que el local ten-
ga una superficie superior a los 2.500
mPo que se extinguira el contrato a los
cinco afios.

Si en el local se ejerce actividad
distinta al comercio, la extincidn
depende de la cuota que pague del
Impuesto de Actividades Econdmicas
(p. ej. si es inferior a 85.000 ptas.
veinte afios).

Sin perjuicio de lo anterior, los
contratos en los que no haya transcu-
rrido aun el plazo determinado pacta-
do, duraran el tiempo que reste para
que dicho plazo se cumpla.

3.- Actualizacién de la renta:
Rigen la misma férmula que para las
viviendas, con variacion de los plazos
de actualizacion.

Si el inquilino se niega a la
actualizacion, el contrato se extingue
a la quinta anualidad contada a partir
de la entrada en vigor de la nueva
Ley.

El fin que persigue la nueva
L.A.U. no es otro que potenciar el mer-
cado de los arrendamientos urbanos,
dado su bajo indice actual (solo el 18%
de viviendas se encuentra en régimen
de alquiler). Por este motivo, es nece-
sario que los ciudadanos conozcan a la
hora de firmar un nuevo contrato cua-
les son sus derechos y sus obligacio-
nes. De la misma manera, las personas
afectadas por el cambio de legislacion
deben saber hasta donde pueden exi-
guir y que se les puede pedir. Si este
articulo sirve para dar una ligera orien-
tacion a los lectores nos daremos por
recompensados; de todas formas, no
olviden que, considerando la compleji-
dad de la materia y para evitar males
mayores, siempre es bueno asesorarse
previamente por un profesional.

CASTINEIRA, LARA Y
ASOCIADOS
Paseo de la Castellana, 179 - 9°A
Tel.; 57028 67/91 09
Fax: 571 36 62
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CARTA PARA EL CIELO

Si me lo permitis, desearia dedi-
car esta narracion a aquellas madres
sufridas que muy dentro llevan el dolor
de la perdida de un ser querido y que
son conscientes de que hay que seguir
luchando en este mundo por los que
quedan en él.

Si, mi querida Esther. Te fuiste
sin despedirte un amanecer del verano.
De haberlo presentido lo hubiese hecho
, pero el destino que no avisa quiso que
asi sucediera. Este no entiende que
jovencitas lindas repletas de encanto,
por demas cordial y agradable, simpati-
ca entre la que mas. A tu alrededor cre-
aste una aureola de carifio en quien te
conocia. Desde lo sucedido mi mente
no ha dejado de pensar en lo ocurrido,
dejandome llevar por un sentimiento
arrollador hacia ti. Dentro de este pen-
samiento me encontraba dormida una
noche cercana a la Navidad. Sofié algo
tan maravilloso que hubiese deseado
que durase durante horas. En mi suefio
sali a la terraza, pues algo en el cielo
Ilamé mi atencion. Primeramente fué el
Arco Iris con sus siete colores (rojo,
anaranjado, amarillo, verde, azul, afil
y violeta).Quise verlo més de cerca y
tomé los prismaticos. La imagen obvia-
mente,se agrando en mis pupilas. Las
nubes bailaban al unisono con el Arco
Iris. De pronto, como en una pantalla
de television cambid el canal, las nubes
tomaron forma y se convirtieron en
figuras, pareciendo de carne y hueso.
Los seres perdidos del planeta Tierra se
hallaban congregados en el cielo cele-
brando la Navidad. Con sonrisas de
oreja a oreja transportaban cestas de
flores. Unos a otros se repartian el pan,
el vino y demas alimentos. Las casas
eran todas iguales para cada uno de
ellos. Los coches no existian, por lo
tanto libres eran de accidentes. La
musica provenia del chocar de una
nube contra otra. Alli se encontraban
todas las “Esther” del mundo que mar-
charon en silencio para reunirse en el
mas alld y continuar celebrando la
Navidad pot todos los siglos venideros.

Recordad, amigos, que estan
ausentes, pero reconfortdaos pensando
que donde se hallen no existen guerras,
hambre, miseria, asesinatos...En defini-
tiva, carecen de maldad.

Me desperto el ruido de la tele
dando las noticias. Me hicieron recor-
dar que todo habia sido un suefio, pero
quiero pensar y ojala lo hagamos todos
que, existiera una Navidad como la que
hemos descrito.

El, DESPERI AR

Nos empefiamos en estar aqui
mas est4 el mundo para no seguir en él.
Las calles se han vuelto oscuras,
el Cielo ya no es azul,
el sol se recoge pronto
por no ver la multitud
de seres desesperados
que lloran en los rincones
a tanta maldad humana
y un sin fin de etc. etc.
Cada dia al despertar
pienso que todo ha cambiado,
pero sin salir de casa
compruebo que ha empeorado.
La tele me da respuesta
de la situacién del mundo,
ya no hay chistes de payasos
las noticias son mas negras
que el mismisimo ocaso.
Comenzando por las pérdidas
de adolescentes intrépidos
que dejan hogar y padres
por aventuras pasajeras.
Hay que pensarse muy bien
si dejas la tele puesta,
pués de continuar
te alborotan la cabeza
con peliculas de sexo
y por demés de violencia.
Ellas te ensefian de todo
desde el culo a las tetas
pasando de hacer el amor
a manejar metralletas.
Cuanto se echan de menos
aquellas peliculas tontas
de Stan Laurel y Oliver Hardy,
que aunque no fuesen buenas

salias del cine con la mente fresca.
Con tanta tarta volante
terminabas por creer
que la vida era més dulce
con merengue, miel y fresa.

Haciendo paticipe a los demas,
¢,como?

Mostrandote carifioso, ajeno al
mal humor que se pudiese tener debido
a miles de contratiempos de esta enre-
vesada vida, dejarlo al margen olvida-
do y ser en estas fechas tan sefialadas
solidario y desprendido con el menos
favorecido en esta sociedad.

Si los que tienes a tu alrededor
no necesitan de ti, busca fuera de tu
ambiente habitual, quien pueda necesi-
tarte seguro lo hallarés. En la calle, en
un hospital, en una residencia de ancia-
nos o tal vez en un albergue de protec-
cion al marginado. Al hacerlo te senti-
raés mejor. Con solo tu presencia en
esos lugares puedes hacerles felices.

Pensativa se encontraba
sin saber a donde ir,
dando vueltas por la casa
todo parecia triste y gris.
Que puedo hacer con mi vida
si me sobra ya de todo,
aqui me encuentro aburrida,
en la calle ni me enrrollo.
Se encendid la ldmpara
del entendimiento.
Dando un portazo a la puerta
salié a buscar compafiero
para esa soledad que le tenia inquieta.
Desde entonces ya no vive
como perro en el trastero,
en su hogar le espera siempre
quien la calienta el puchero.
Asi ven la tele juntos,
juntos con sus pensamientos.

RAQUEL CEJUDO



COLABORACIONES

Mi corazon esta vacio
¢Como esta el tuyo?
deseos irrefrenables

y rompiles
deseos encadenados
a un final tragico.
Amor fracasado,
intento fallido y
acabado.
¢Donde esté el amor
gue nos unid tanto?

Se perdi6 en la aurora

de la mafiana
Volé en flor de primavera.
Deseo de llegar al Cielo,

a Ti a quién creaste.

¢Por qué me haces pasar

i TR

Queridos lectores;

Daros la bienvenida
a nuestra revista y pre-
tender seros de alguna
forma util es el movil de
nuestro intento.

Pediros disculpas por
las deficiencias que por
nuestro quehacer en-
contréis y vuestro alien-
to para seguir en la bre-
cha, asi como nuestras
sugerencias, ya que
nuestro deseo es com-
placeros.

POESIAS ENSONADORAS

por esto? ¢Acaso pretendes
demostrarme que el amor duele?
Lo se y mucho. Te llena un vacio
inacabado.

Un alma vacia.
Un alma desesperada.
¢Qué te pasa?
Fracasé en el amor
me rendi demasiado pronto...
no luche como esperaban que lo hiciese.,
era romantico y duro al mismo tiempo.
Fugaz y eterno...
imantado y nos repeliamos
¢ Sera falta de entendimiento?
¢ O falta de uso de laraz6n?

eramos dos polos opuestos
como dos polos que se querian
como dos polos que se hacian dafio
al mismo tiempo.
iQué Paradoja, asi es el amor,
asi es el Primero!
No ves nada y vas al oculista,
sientes mucho y te duele todo,
tu corazon palpita
¢Seré de gozo o de dolor?
Sentimientos confundidos
Sentimientos equivocadamente queridos.

M“Belén Lleonart Pajarin.

CARTAS Al. DIRECTOR

Este espacio, como es natural, esta destinado

a vosotros, nuestros vecinos, para que nos expon-

gais, todos vuestros deseos, inquietudes, ideas y
sugerencias y porque no, también vuestras quejas.

Estableceremos un
riguroso orden de llega-
das y respuestas y no
contestaremos a las car-
tas que de alguna forma
sean directamente ofen-
sivas para alguien. A los
aficionados a los anéni-
mos que no pierdan el
tiempo, tenemos una
amplia papelera.

Puesto que el fin de
la revista es de caracter
social, desecharemos
aquellas en que esté
implicita la politica.

Como es natural y
normal en estos casos,
DEHESA DE LA VILLA, no
responde de la opinién
de sus lectores-colabo-
radores.

Criticas, todas las
que querais, si son cons-
tructivas mejor, no valen
tacos.

Inatil es deciros que
vuestra colaboracion
serda muy bien recibida.

Atentamente,
La Redaccion.

Antes
guia «
viene
popul



Antes de hablar de un método o
guia concreta para dejar de fumar,
viene bien recordar ese refran
popular tan conocido que dice algo
asi como que “cada maestrilto tie-
ne su librillo" y que relacionandolo
con el abandono del tabaco, quiere
decir que puede que existan tantos
'métodos 0 guias como personas
fumadoras, significando que a unos
les van bien unas pautas y a otros
‘otras que pueden que sean muy
distintas, al menos aparentemente.
A continuacién se ofrece una guia
gue no creemos que sea hi mejor
ni peor que otras, sino simplemen-
te complementaria. La lectura de
este documento, posibilitard que el
lector saque sus conclusiones y ela-
bore su propia estrategia que espe-
ramos contribuya al logro del obje-
tivo principal que no es otro que el
de deiar de fumar.

A. 7Cuales son ias razones que vd.
tiene para dejar de himar?

Fumar es un habito. El tabaco crea una
fuerte dependencia fundamentalmente a
causa de la nicotina, por lo que dejar de
fumar no es una tarea banal y simple.
Casi todos los fumadores se han plante-
ado en algin momento el dejarlo, y
cada vez son mas los que lo consiguen.
Para ello han empleado unas buenas
razones, mucha voluntad y un gran
esfuerzo.

Hemos hablado de unas buenas razones
para dejar de fumar. Estas suelen ser
muy personales. Cada caso es distinto y
de lo que tenemos que estar seguros es
que estas razones son lo suficientemen-
te importantes como para estar decidi-
dos a dejar de fumar.

GUIA PARA DEJAR DE FUMAR

/.Cuales son las razones?

Escriba a continuacion alguna de ellas;
1-

Piense que aparte de ellas, existen
otras, quizas secundarias pero no
menos importantes como por ejemplo
las siguientes:

4. Ganaras mas agilidad.

5. Disminuira la tos o conseguira que
desaparezca por completo.

6. Respiraras mas facilmente.
7. Se sentird menos cansado.
8. Mejorara su rendimiento fisico.

9. Podréa correr mejor y practicar depor-
tes con mayor facilidad.

10. Mejorara su circulacion sanguinea.

11. Disminuird su riesgo de contraer
enfermedades como el cancer de pul-
mén, infarto y bronquitis cronica.

12. Si ya padece alguna de estas enfer-
medades, comprobara como las posibi-
lidades de recuperacién aumentaran
notablemente.

13. Notar4 que poco a poco va recupe-
rando el sentido del gusto y del olfato.
14. Desapareceran esos catarros que

tanto le molestan.

15. Sentira satisfaccion por haber logra-
do con su voluntad dominar la depen-

dencia.

16. Sentira cierta satisfaccion ante los

..demas.

17. Respetara el derecho a respirar aire
puro de quienes le rodean.

18. La piel recuperara el equilibrio que
el humo le habia hecho perder.

19. Sus ropas, pelo y aliento dejaran de
oler atabaco.

B. Prepérese para deiar de fumar

Lea sus principales razones para hacer-
lo y procure pensar en ello hasta estar
absolutamente convencido. Hoy puede
fumar; pero cada vez que encienda un
cigarrillo piense por qué lo hace y si
verdaderamente es del todo imprescin-
dible. Se darad cuenta que hay muy
pocos cigarrillos al dia que necesita.
Trate de hacerse un registro personal.
Piense en las situaciones que asocia con
la necesidad de fumar. Evitelas en lo
posible. Comprobara que disminuye el
numero de cigarrillos que fuma.

Ya ha dado el primer paso. Empieza a
controlar la urgencia de fumar. Si es
capaz de esto conseguira dejarlo defi-
nitivamente.

Elija el dia para dejar de fumar. Procure
que sea una fecha en la que vaya a estar
relajado y tranquilo y que en principio
no coincida con cambios que puedan
alterar su estado de animo,

Anételo:



C.;Qué hacer el dia anterior?

Deshagase de todos los cigarrillos que
todavia pudiera tener. Aparte de su vis-
ta los ceniceros, mecheros o cualquier
otra cosa que le recuerde al cigarrillo.
Pida en este sentido, un poco de com-
presion a las personas que le rodean, su
pareja si es fumadora, sus amigos o
compafieros de trabajo fumadores.
Cuando fume, antes de aspirar el humo,
manténgalo mucho tiempo en la boca.
Comprobara que el cigarrillo no es tan
placentero como parece.

Vuelva a leer o recordar los motivos
que ha anotado para querer dejar de
fumar y piense en su importancia.
Comunique su decisién a la gente que
le rodea: su familia, compafieros de tra-
bajo...Es importante que ellos le ayu-
den. Piense que puede estar irritable y
nervioso. Su apoyo y paciencia pueden
contribuir a que no desfallezca.

D. Ha llegado el dia de
dejar de fumar.
¢Qué hacer este dia? Procure levantarse
un poco antes de la hora hora habitual y
hagasé el firme proposito de dejar de
fumar sélo por hoy.

Haga un poco de ejercicio respirando
profundamente.

Procure relajarse. Un buen sistema es
ducharse primero con agua caliente y
después con agua tibia o fria.
Manténgase lo més ocupado posible
durante todo el dia. Cuantas menos
oportunidades tenga de echar de menos
un cigarrillo, mejor.

Notara que echa algo de menos en las
manos y en la boca. Manténgalas ocu-
padas o juegue con cualquier objeto,
tome chicles (mejor sin azlcar), y sobre
todo en las situaciones de tension pien-
se que Vd. es el Unico que las puede
resolver y no necesita para nada el
cigarrillo.

Procure no comer demasiado y, sobre
todo, muévase al acabar la comida.

Piense que este cambio en los habitos
diarios no durara siempre.

Recuerde que este primer dia es el mas
dificil. Si consigue superarlo, habrd
dado el primer paso y el mas importan-
te.

Anotelo. Lleve un pequefio calendario
y tache este primer dia.

E. ¢Qué hacer los siguientes dias?
Si puede, moderese con las bebidas
alcohdlicas o estimulantes (café, té,
etc...), ya que como saben invitan a
fumar.

Hay muchas otras bebidas alternativas:
refrescos, agua, zumos de frutas...

Evite las comidas pesadas y abundan-
tes, pues disminuyen su nivel de auto-
control. Coma muchas veces y poco
cada vez.

Estos primeros dias seguira sintiendo
muy fuerte el deseo de fumar, aunque
de forma intermitente y cada vez con
menos intensidad.

Para vencer estos momentos, concén-
trese, relajese y respire profundamen-
te...sienta cémo el aire puro y limpio
invade sus pulmones y reténgalo todo
el tiempo que pueda...expulselo despa-
cio. Concéntrese en lo que estd hacien-
do. Repitalo varias veces hasta que
haya dominado el deseo de fumar.

Sin apenas darse cuenta habrd vencido
al deseo imperioso de fumar. Felicitese
por ello.

Recuerde que cada vez le costara
menos.

Los efectos beneficiosos de dejar de
fumar no son instantaneos, no espere
convertirse en un atleta o dejar de toser
en una semana.

Por el contrario, quizés los primeros
dias se encuentre peor. Pero no desfa-
llezca, su organismo se esta librando de
la nicotina y poco a poco lo ird notando.

Recuerde todas las razones de las que
hemos hablado.

Recuerde estas nueve conclusiones.

1. No piense que tendrd que estar toda
la vida sin fumar. Piense en dejar de
fumar sélo por el dia presente.

2. Evite estar en contacto con objetos
que le recuerden al tabaco.

3. Tenga siempre a mano algo para
picar o masticar. Fruta fresca, chicles
sin azUcar, etc...

4. Durante el dia hay muchos momen-
tos que le inducen a fumar: los peque-
fios descansos en el trabajo, la toma del
aperitivo, el café...tenga cuidado.

5. Cuando sienta el deseo imperioso de
fumar: relajese...respire hondo...retenga
el aire todo el tiempo que sea posi-
ble...expulselo. Repita esta operacion
vanas veces.

6. Lea con frecuencia su lista de razo-
nes para no fumar.

7. Es importante que se dé cuenta de
los beneficios inmediatos que le esta
produciendo el abandono del tabaco.

8. Felicitese cada dia que pasa, porque
esta vez, seguro que va a conseguir
dejar de fumar.

9. No ceda nunca. Ni siquiera por un
solo cigarrillo. Es una trampa.

Este articulo es una adaptacion dé la
“GUIA PRACTICA PARA
DEJAR DE FUMAR”
CONSEJERIA DE SALUD DE LA
COMUNIDAD DE MADRID.
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CARAVELLEf EL MAS
GRANDE DE VOLKSWAGEN

°/dqW

Hace algo mas de cuatro afios que
Volkswagen present6 la nueva genera-
cién de Caravelle. Ahora ya van por la
cuarta edad de un vehiculo que ha
supuesto la continuidad de una historia
de éxitos de la marca. Las motorizacio-
nes disponibles son diesel, de 1,9L. y
2,4L, y gasolina de 2,0L. y 2,5L.

Los motores de gasolina equipan el sis-
tema de inyeccién y encendido
“Digifant” controlado por microp
procesador. Los motores diesel son de
aspiracion y destacan por su reducida
soronidad, bajo consumo y suavidad de
funcionamiento.

Los consumos van desde los 7,3L./100
Km del motor die.sel de 61 CV hasta los
12,8L./100 Km. del 110 CV gasolina.
Estos 6ptimos valores, junto con el
depdsito de combustible de 80 litros,
otorga a la gama Caravelle una autono-
mia de hasta 1200 Km.

Mencion destacada merece el sistema
de suspension independiente de las cua-
tro ruedas que aporta un nivel de con-
fort y estabilidad excepcionales.
También el aspecto de la seguridad ha
sido especialmente cuidado, siendo la
Caravelle uno de los vehiculos mas

*

seguros de su categoria. Al ser capaces
de transportar hasta nueve personas, se
ha dedicado gran atencion a este aparta-
do. Las medidas de seguridad pasiva
superan_holgadamente laspnermas_ame-
ricanas mas estrictas. La estructura del
vehiculo ha sido disefiada para absorver

lIa eneraia en las colisiones <in Aile se

vehiculo de 4,6 m. de longitud constitu-
ye el principal factor de su éxito.
Comercializada en dos versiones de
equipamiento y configuraciones de
asientos de 7 a 9 plazas, el Caravelle
redine unas cualidades de confort y aca-
bado dignas de los automdviles de alta
categoria. Gracias a las novedades
incorporadas en este afio, aire acondi-
cionado, asientos delanteros giratorios y
cambio automatico, se espera que el
ejercicio que cierra este afio 94 sea muy
superior al anterior.

Al margen de la Caravelle como mode-
lo basico, se ofrecen diferentes versio-
nes para completar una amplia gama.
Asi esta la Syncro, que es la Caravelle
con traccion permanete a las cuatro rue-
das; la Alistar, que representa la maxi-
ma expresion de versatilidad en un
automavil, puesto que esta dotada de un
generoso equipamiento que permite uti-
lizarla como un gran turismo; por Glti-
mo estan la Caravelle Club Van y
Carat, disefiados para ser utilizados con
chofer, y que incluyen mesas, bar,
revistero, y otra serie de comodidades.

SONIARECIO
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R E P O R T A J E

AJEDREZ

OBJETIVO: JAQUE-MATE

Entre lasjugadas maestras del ajedrez, eljaque-mate puede que sea la estrella de todas,
porque significa elfinal de lapartida y el triunfo del bando que lo ejecuto.
En esta entrega se aborda esta y otrasjugadas de importancia dectacada
para llegar a ser el vencedor deljuego.

CAPTURA O TOMA AL PASO

Nos encontramos con un movi-
miento que puede efectuar cualquier
pedn que se encuentre en la quinta fila
o linea horizontal, sobre un peén con-
trario que desde su casilla inicial inten-
te avanzar dos casillas o cuadros de las
columnas vecinas al primero citado, es
claro que solo es posible ejercitar la
captura al paso inmediatamente des-
pués a la movida del pedn que se
encontraba en su puesto inicial.

El diagrama nos muestra como el
peodn blanco de 2A intenta restablecerse
en la casilla 4A. Realizada la anterior
jugada blanca, las negras, si lo desean,
pueden capturar al paso quedando la
posicion tal y como la refleja el
siguiente diagrama

W. "'

Aln puede presentarse un tercer
caso en esta singular forma de capturar;
es tal cuando dos peones, situados en la
quinta fila y separados entre si por una
columna, pueden ejercer -cualquiera de
ellos_ el derecho a tomar al paso el
pedn contrario que, situado en su pri-
mera posicién, decida avanzar en la
forma que muestra el diagrama.

ENROQUE

El enroque es un traslado del rey
completado simultdneamente por el de
una torre.

Se considera una sola jugada y se
ejecuta estrictamente asi: el rey aban-
dona su casilla inicial para ocupar -en
la misma fila- una u otra casilla de
igual color mas proximas a la que ocu-
paba; al unisono, la torre hacia la que
se ha dirigido es colocada al costado
del rey. El diagrama nos muestra la tra-
yectoria que efectdan rey y torres al
enrocar.Cuando se enroca en el flanco
real o derecho, se denomina “corto” y
se anota asi: 0-0.

El enroque en el flanco izquierdo
0 de dama se anota mediante 0-0-0 y es
llamado “enroque largo”. No esta per-
mitido enrocar cuando se ha movido
con anterioridad la torre con la que se
desea enrocar o el rey en cualquier
caso. Asimismo, tampoco es valido el
enroque si el rey esta en jaque o batidas
por piezas contrarias alguna de las casi-
llas por las que debe desplazarse hasta
alcanzar la que se ocupara cuando esté
terminada lajugada.

A modo de comentario sobre la
utilidad del enroque en un momento
determinado de la partida, e indepen-
dientemente de insistir sobre el tema
mas adelante con la amplitud que mere-
ce, hemos de admitir que el enroque

hace posible en muchisimos casos con-
tinuar la partida en condiciones bastan-
tes tranquilizadoras, ya que al desplazar
el rey del centro , zona en la que gene-
ralmente la lucha es constante, queda
mas resguardado y, por ende, el resto
de las piezas de su bando pueden lan-
zarse sobre otros objetivos distantes del
propio monarca, al que, por el momen-
to, saben mas seguro.

JAQUE

El rey esta en jaque cuando la
casilla que ocupa queda batida por la
accion de una pieza contraria. El dia-
grama nos muestra como el rey blanco
es jaqueado por el alfil contrario.

En la anterior ocasion bastaria
que las blancas capturasen el alfil -
PxA- para conjurar el momentaneo
peligro padecido por el monarca negro.

jugi
uah

y CC
dere
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Jaque-mate
Cuando por los mil azares que
comportan el juego, uno de los reyes
no puede eludir el jaque -huyendo a
otra casilla, capturando la pieza que le
jaquea o interceptandola-, el jaque-
mate se ha producido, terminando en el
acto la partida con el triunfo del bando
que lo ejercitd. El siguiente diagrama
nos muestra un ejemplo de jaque-mate,
en esta ocasion, padecido por el
monarca negro.

p C T p n
MtM
] m+tm =
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Tablas por rey ahogado
El Reglamenro Oficial, en su
articulo doce, especifica; La partida es
tablas cuando el rey del jugador que
estd en juego no se halla en jaque y
este jugador no puede efectuar ninguna
jugada. Se dice entonces que el rey esta
“ahogado”. El diagrama nos muestra
uno de los muchos ejemplos que pue-
den darse en el tablero con el tema del
rey “ahogado” como protagonista.

Tablas por repeticion de jugadas

También es tablas a peticion de
uno de los jugadores, cuando la misma
posicién se produce tres veces como
minimo y esta enjuego el mismo juga-
dor las tres veces. La posicion se consi-
dera la misma si piezas de igual género
y color ocupan las mismas casillas. El
derecho a reclamar tablas corresponde

exclusivamente al jugador, y en los
casos que a continuacion se citan; Si el
jugador que reclama las tablas se
encuentra en situacion de hacer una
jugada que produzca la repeticion de la
posicion, y si declara previamente que
tiene la intencion de efectuar esa juga-
da; son tablas cuando debe responder a
una jugada por la que la posicion repe-
tida se ha producido. Si un jugador, no
habiendo reclamado tablas, segin lo
anteriormente citado, efectlia su juga-
da, pierde automaticamente su derecho
a reclamar tablas en aquella ocasion.

E MM =

Tablas por cincuentajugadas
La partida puede ser declarada en
tablas cuando el jugador que esta en jue-
go demuestra que han sido efectuadas
cincuenta jugadas como minimo de una
y otra parte, sin que haya tenido lugar
captura de pieza 0 movimiento de peon.
Este nimero de jugadas, segln concreta
co claridad el reglamento vigente -arti-
culo 12, pan'afo 4-, puede ser aumenta-
do (nunca disminuido el ndmero de las
cincuenta jugadas, tal como hacen algu-
nos noveles), para posiciones determi-
nadas, a condicion de que este nimero y
estas posiciones hayan sido claramente
establecidas antes de comenzar la parti-
da o competiciéon en cuyo marco esté
insertada su celebracion.

(] m m ti
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Tablasporjaque continuo

Se producen estas tablas cuando

uno de los contendientes demuestra

que una o varias de sus piezas dan

jaque en forma continuada al monarca

contrario. El diagrama nos indica como

la dama blanca -pese a la inferioridad

en que se encuentra su bando- salva la

derrota merced ajaquear continuamen-
te en VAy 8A.

Proposicion de tablas

El Reglamento, en su articulo 17,
nos dice; La propuesta de tablas puede
ser hecha por un jugador antes o des-
pués de haber efectuado su jugada en
el tablero, pero ambos casos solamente
mientras su reloj esta en marcha.

Si un jugador reclama tablas de
acuerdo con el articulo 12, su reloj
debe continuar marcando hasta que el
director de la competicion haya verifi-
cado la legitimidad de la reclamacion.
Si ésta resultara correcta, la partida
sera declarada tablas, aunque el recla-
mante haya, en el intervalo, pasado el
limite de tiempo, en cuyo caso la parti-
da sera perdida en forma automatica
por él.

Tablas de mutuo acuerdo
Es préactica corriente en el aje-
drez magistral que uno de los conten-
dientes, tras superar los problemas de
la apertua, y habiendo llegado con
absoluta igualdad a la etapa del medio
juego, e incluso a la conocida como
final, ofrecer al otro las tablas, que
naturalmente, pueden o no ser acepta-
das por el contrario. En ocasiones, y
casi en exclusiva para fuertes certame-
nes, es detectable como algunos aveza-
dos jugadores ofrecen tablas cuando
aln queda mucha partida por delante,
costumbre en general desaprobada por
los aficionados y organizadores, que en
alguna forma se sienten frustrados por
estas decisiones rapidas de los maes-
tros. Si bien, a veces, puedan justificar-
se en virtud a la dureza de la competi-
cion o mal estado fisico. En todo caso,
es reprobable como norma que, cuando
menos, denota una elemental falta de
combatividad.
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LOS 7 ERRORES

CRUCIGRAMA

PE

SAN

101 HORIZONTALES:
L-Cierto guiso de verduras. Res menor de dos afios, femenino.
2. -Planta lilidcea, plural. Rabos.
3. -Desasiros. Nota musiul.
4. -Pones torrao. Astro.
5. -Nombre masculino. Mitolégicamente, inspira al poeta.
6. -Juego de dados, Al revés, yunque de platero.
7. -Extrafio. Bola.
9. -Interjeccion. Le ha dado un célico...
10. -Afémina. Casta, origen, (plural).
11 -Pasar de dentro afuera. Se atrevera.
VERTICALES:

-Entrar a un lugar. Roedores.

-Esclavo de los acedemonios. Querida.
-Al reveés, perfumoélos. Contraccion.
-Tenebroso. Dos mil uno, romanos.

-Resonancias. Gracia, donaire.
-Gorro militar antiguo. Formas modales.

1
2
3
4
5. -Al reves, asol6. Emitir su sonido el pollo.
7
8
9

. -Aluminio. Calidad de sutil.
10. -Costados. Figuradamente, dar cera.

11  -Arrasa. Da cordura.

¢SABE QUIEN DIJO QUE?

Una esencial norma de cortesia es
que antes de decir cualquier otra cosa,
cuando nos encontramos con alguien hay
que saludar. Muchas y muy variadas son
las formas de saludo y presentacion.
Existen diversas formulas més o menos ofi-
ciales de comenzar una carta comercial, o
de comenzar a dictar una sentencia judicial,
pero hay otras que por su onginalidad o
gracia se han hecho populares. ;Quiénes
popularizaron el estentéreo grito de
“¢; Cémo estan ustedes?”

a) lIgnacio Salas, Guillermo
Summers y Pastora Vega..

b) Gabi, Fofo, Miliki y Fofito.

c) Jesus Hermida y Alfredo
Amestoy.

Hubo un fraile, poeta y profesor de
universidad que después de pasar cuatro
afios entre rejas por aquello de la ideologia
no muy bien entendida, al entrar en el aula
al comienzo del nuevo curso saludd, como
si nada hubiera pasado, con un: “como
deciamos ayer...”

a) Fray Escoba.
b) Fray Bartolomé de las Casas.
c) Fray Luis de Leon.

Un intelectual de &nimo inquieto y
pelémico, alla por los cafés de principio de
siglo, y por aquello de que las cosas no
marchaban como era menester, solia entrar
al café con un saludo definitorio y premo-
nitono: “De que se habla que estoy en con-
tra”.

a) Miguel de Unamuno.

b) Ortega y Gasset.

c) Paco Umbral.

SOLUCIONES
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CLINICA DENTAL DOAR, S.L.

jFestejamos nuestro 7- Aniversario!
VALE POR 1.000 PTAS.

a descontar de cualquier tratamiento odontolégico
OFERTA VALIDA HASTA EL 30 DE ABRIL DE 1.995 ¢ (SOLO UN VALE POR PERSONA Y TRATAMIENTO)

San Restituto, 25 - 28039 MADRID LLAMANOS: Tfno. 450 89 05



SUS FOTOS AL PRECIO JUSTO
CON MAS CALIDAD DEL PRODUCTO

REVELADO Y FIJADO DE MAYOR
GARANTIA, PARA QUE SUS FOTOS
PERPETUEN SU RECUERDO.

CONFIE SU REPORTAJE A FOTO'DKHS

CON EL AVAL DE DEHESA DE LA VILLA

MENSUALMENTE DAREMOS AMPLIA iriFORMACIOM DE LAS VENTAJAS QUE LE

OFRECE LA CADENA FOTO-IM I11S Y UTILES CONSEJOS POR EXPERTOS
PROFESIONALES EN EL ARTE DE LA FOTOGRAFIA

CONFIE SUS FOTOS A:

FOTO-DIUIIS

LABORATORIO PROFESIONAL - AFICIONADO

AQUI SUS FOTOS, A IGUAL PRECIO + CALIDAD

FOTO-COLOR - 2 COPIAS
DIAPOSITIVAS - AMPLIACIONES AUTOMATICAS
BLANCO Y NEGRO - REPRODUCCIONES - MURALES
TODO EN 24 HORAS

CONFIE SUS FOTOS A LOS ESTABLECIMIENTOS DEL BARRIO DONDE ENCUENTRE ESTE
CARTEL. CON LA GARANTIA DE DEHESA DE LA VILLA, LA REVISTA DEL BARRIO

PARTICIPA ADEMAS, EN LOS SORTEOS MENSUALES PUBLICADOS EN LA REVISTA; Y SI LO
DESEA EN LAS EXPOSICIONES FOTOGRAFICAS DURANTE EL ANO Y TROFEOS FIN DE ANO

PIDA AQUI LAS BASES DEL CONCURSO QUE TAMBIEN SE
PUBLICARAN EN DEHESA DE LA VILLA





