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PRIMAVERA

3

la del alba sería cuando los prímeros caminantes se diri­
gían, con poso furtivo y presuroso, hacia el trabajo. De vez en cuando 
algún rezagado noctámbulo terminaba su particular vía cmcis alco­
hólico ol pie de una sufrida farola. Indiferentes a  todo, cubiertas por el 
rocío, los primeras flores se abrían a  la auro­
ra como una mujer hermosa hacia la vida.
Los caminos estaban desiertos, un poco hú­
medos, pero desiertos, y los árboles, boste­
zando, estiraban sus romos imitando al dor­
milón de tumo que había decidido enfermar 
sólo por un día. Pronto las cocinas y los cuar­
tos de baño bulleron de actividad familiar; 
tostadas por aquí, zumos por allá, papeles 
higiénicos en el armario, zapatos al kanfort y 
besos antes de que los niños marchen a  la 
escuela. Luego, claro, los coches, los metros, 
los semáforos, los estaciones y la cora de pe­
rro del jefe o la estiradísima espalda de la se­
ñora maestra. Y así el sol sale y sale y termi­
na de salir y ya se entona la moñona con 
una luz tibia y un aroma nuevo en el aire. Es 
primavera pero nadie se da cuenta; lo más, 
los ammcios de los grandes almacenes que 
explotan la moda de primavera, el coche de 
primavera, el amor de primavera, la alergia 
de primavera, los perfumes dé primavera, las catástrofes de primave­
ra, los políticos de primavera o la joya única fabricada en serie tam­
bién de la primavera. Para nuestro hombre, muy ocupado y muy im­
portante, con la cartera llena de millones, el bombardeo publicitario 
era la única referencia a  los estaciones y ol cambio climático anual; 
él tenía plaza de garaje en cosa y en el trabajo, y la calefacción y el 
aire acondicionado eran sus únicas referencias de temperatura. Los 
demás, seres humanos ol fin y ol cobo, un día, se asomaron por la ven­
tana y vieron el parque radiante, bellísimo con sus mil colores. 
Obnubilados cómo jamás lo habían estado salieron de sus casas pora 
acariciar el tronco de los árboles, aspirar el aroma de los rosos o ca­
minar, descalzos, por una pradera levemente inclinada hacia un es­
tanque. Los pajarillos, aunque extrañados, no dejaron de piar. Él ni si­
quiera miró por la ventana; no tenía tiempo; sólo se preocupaba de op­
timizar los resultados de la empresa esquilmando los terrenos donde 
tenía su mina de fosfatos. Quizá se muera sin recordar cómo, de pe­
queño, disfrutaba tumbado sobre la hierba fresca con el tollito de ima 
flor silvestre entre los labios.
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Fernández de los Ríos, uno de nuestros más 
¡lustres pensadores, tenía gran interés en 
acercar a la gente hacía la Dehesa de la 
Villa: "para algo está llamada a servir una 
área de cerca de tres cuartos de legua cua­
drados, como la Dehesa de Amaníel [anti­

gua denomínacián de la Dehesa de la 
Villa]". Y  es que más de uno empezaba 
a darse cuenta de la importancia que 
habrían de tener los parques y  espacios 
naturales para los habitantes de las 
grandes ciudades.

los pulmones del bonio

N U E S T R O S  P A R Q . U E S

Lx>s vecinos del noroeste 
de Madrid, tenemos 
lo grandísim a fortuna 
de habitar una zona 
con abundantes 
espacios verdes.

uando llega la  primavera 
los nieves de los cumbres 
tornan en torrentes que 
desperezan a  los valles, 
aún soñolientos, y  los brotes 
en la  tiena, tímidamente, 
azuzan o l suelo para que 
vuelva a  teñirse de verde y  
a  solazarse con el calor del 
sol. Los campos bullen, co­
mo si el invierno estuviese 
lejano, muy lejano, y  los 
animales se preparan pora 
emparejarse y  perpetuar el 
ciclo de la  vida. Todos lo sa­
bemos.

En la  gran ciudad el 
cambio no es tan acusado. 
Más de uno y  más de dos 
se asombran cuando pisan 
el acelerador de sus vehí­
culos y  enfilan hacia los es­
pacios abiertos de la cam ­

piña. La explosión de colo­
res, desbordante, satura ol 
más y  o l menos pintado. Y  
es que, en la  ciudad, los 
buenos quehaceres de Flo­
ra están limitados a  los par­
ques y  a  los solitarios árbo­
les que adornan avergon­
zados nuestras aceros.

En la jungla de cem ento 
-com o gustan definir a  la 
urbe en las películas del 
Hollywood más escabroso- 
el cristal y  el acero, el barro 
cocido, los aluminios y  me- 
tacrüatos, im peran sin 
condescender con la pe­
queña brizna que asom a la 
frente entre las grietas de 
los baldosines.

¿Y qué queda?... Los par­
ques, naturalmente, los par-

ques. Esos espacios abiertos 
donde los niños pequeños 
aprenden a  diferenciar en­
tre la  arena y  el borro y  el 
alquitrán y  el cemento. No­
sotros, vecinos del noroeste 
de M adrid, tenem os la 
grandísima fortuna de ha­
bitar una zona con abun­
dantes espacios verdes. Po­
demos bajar desde nues­
tros altivos nichos de varias 
decenas de metros cuadra­
dos y  tumbamos cóm oda­
mente en unas praderas 
frescas y  acogedoras a  la 
sombra de abetos, pinos, 
chopos, plátanos de indias 
y  dem ás frondosidades 
confortadoras.

No dejan por eHo los par­
ques de ser naturalezas ar­

tificiales, humanizados, 
prefabricadas a  partir de 
la  escuadra y  el carta­
bón de los diseñadores 
urbanísticos, donde los 
principios geom étricos 
organizan y  lim itan 
cualquier tipo de disi­
dencia vegetal.

Porque e l hombre 
-ésa es su esencia- no 
se adapta a l medio, si­
no que adapta el me­
dio a  sí mismo, doble­
gándolo a  sus apeten­
cias y  necesidades. Los 
parques urbanos son 
un buen ejem plo de 
ello.

LOS ORIGENES

M uy probablem en­
te, los primeros jardi­

nes de la  historia surgieron

Ver anuncios de ofertas y demandas entre particulares en la página 28
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Una nueva norm ativa  
regional que pretende 
regular el consumo de 
agua en la Comunidad  
Autónoma lim itará las 
zonas de césped en los 
parques de nueva crea­
ción y  establecerá un 
"consumo m áxim o diario  
y  anual" de las m ism as, 
según Antonio Beteto.

En épocas de sequia, 
algunas tan monumenta­
les como la iniciada en 
1992, las p raderas, 
en verano, consumen  
muchisima agua. Por eso  
se optó, durante la citada 
última sequia, por no 
regar algunas de ellas, 
que term inaron ofrecien­
do un aspecto lam enta­
ble. "Madrid no es 
Londres, pero, en los

junto a  la  agricultura, a llá  
por el Neolítico Precerám i­
co, com o dicen los enten­
didos. Debieron ser acaso 
rincones de gran belleza 
consagrados a  las divini­
dades naturales: fuentes, 
anoyos cristalinos, peque­
ños oasis en medio del de­
sierto, alrededores de árbo­
les descomunales y  cosos 
así: edenes bíblicos más o 
menos idealizados. Las cul­
turas de aquellos períodos 
no nos han dejado vestigio 
alguno, pero sí las inmedia­
tamente posteriores, como 
los egipcios o los mesopotá- 
micos, en sus pictogramas, 
jeroglíficos, pinturas y  es­
culturas.

Sin duda los más fam o­
sos jardines de toda la anti­
güedad fueron los Jardines 
Colgantes de Babüonia, 
que, según la leyenda, or­
denase construir Nabuco- 
donosor pora su esposa. 
Consistían en una gran 
construcción piram idal -lla ­
m ada Zigurot- Uena de te­
rrazas en los que crecían 
auténticos vergeles. Para 
Uevar agua hasta eUos de­
bieron de acometer impre­
sionantes obras hidráulicas, 
que por otro lado eran la 
base de la vida  comunita-

1últimos años, los que 
diseñan los parques han  
debido de pensar que 
nos sobra el agua y  han  
llenado estas zonas ver­
des de grandes praderas  
de césped que, en época  
de sequia, son terrorífi­
cas, pues disparan el 
consumo del agua" expli­
ca el gerente del Canal 
de Isabel II, Ricardo  
Domínguez.

Está previsto que estas 
m edidas estén aproba­
das antes del verano. 
Otros aspectos de esta 
norm ativa contemplan la 
instalación de contadores 
individuales para  las v i­
viendas, el establecim ien­
to de mecanismos de b a­
jo consumo y  otras dis­
posiciones.

El parque de La Dehesa  
es el m ás antiguo, 

el de m ás extensión  
y  el que da nombre a  

uno de nuestros barrios.

especialmente en las villas 
que los patricios y  notables 
poseían en los afueras de 
los ciudades. El uso de pis­
cinas, estatuas, cam inos 
em pedrados y  demás com­
ponentes de nuestros ac­
tuales parques tienen su 
origen en la  tradición gre- 
colotina.

Con el m edievo los 
grandes espacios ajardina­
dos desaparecen de la  cris­
tiandad pora ser reempla-

zados por los preciosísimos 
y  delicados jardines musul­
manes. Pora los árabes, ori­
ginarios de uno de los lu­
gares más desérticos del 
planeta, un jardín repleto 
de mujeres complacientes 
era lo más parecido al pa­
raíso que podían imaginar. 
Y  lo sentimos por las muje­
res pero, desgraciadam en­
te, en la cultura islámica 
pintan muy poco.

No será hasta la  llegada 
de la  modernidad, salvan­
do algunas particularida­
des renacentistas, cuando 
se recupere la  idea del 
gran espacio ajardinado. 
Pero será com o un privile­
gio de la  Corona, del rey 
absoluto que manifiesta su 
control sobre la sociedad 
no sólo viviendo en fastuo­
sas mansiones y  rodeán­
dose de una corte parasi­
taria Y repipi, sino creán­
dose inmensos y  preciosos 
jardines pora su disfmte y  
el de sus más allegados. 
De ahí su nombre: Reales 
Sitios. Los maravillosos jar­
dines de VersoUes o, en Es­
paña, del palacio de La 
Granja de Son Ildefonso, 
son dos arquetipos de este 
tipo de jardín. El ordena­
miento floral, los fuentes 
lustrosas, los podas artísti­
cos, eran muestras del po­
der del soberano, que in­
cluso lograba que la  natu­
raleza adquiriese formas 
refinadas y  artificiales, pe­
ro de gran belleza. O

ría de aquellas gentes.
Los romanos tcmabién 

fueron unos grandísimos 
aficionados a  los jardines

Los parques actuales descienden 
de los jardines versallescos 

del siglo XVIII
! !
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En esos siglos, XVn y  
XVin, todo se hacía pora el 
pueblo, pero sin el pueblo 
(más o menos como ahora, 
pero explícitam ente). La 
distancia entre el tren de v i­
da de la nobleza y  el so­
brevivir del pueblo era 
enorme. Las residencias no­
tables, palacios; las plebe­
yas, cosuchas escasamen­
te dignas. Pero las ciudades 
poco a  poco iban crecien­
do, y  la incipiente burgue­
sía y  los clases populares 
em pezaban a  ser un foco 
de poder nuevo en muchos 
aspectos. Adem ás estaba 
el problem a de la  salud. 
Las epidem ias cundían 
con mucha más facüidad 
en los grandes poblaciones 
que en los pueblos, y  eso 
era por la  falta de higiene 
y  de espacios abiertos que 
purificaran unos aires enra­
recidos por el hacinam ien­
to.

A  finales del siglo XVm 
se produjo la Revolución 
Francesa. La famosa Basti­
lla, todo un símbolo de la 
insurrección del pueblo de 
París, era realmente un hos­
pital pora locos que estaba 
medio vacío y  que las au­
toridades habían pensado 
en derribar unos cuantos 
años atrás pora construir 
un porque. Empezaba a  
acuciar el problema de la 
salubridad en ciudades 
que, como París, rondaba 
ya  el mülón de habitantes.

En la primera mitad del 
siglo pasado, los gobem an-

El de Rodríguez Sahagún es el más reciente 
de los parques de la zona, pero quizás el más céntrico.

tes, que habían sufrido en 
sus propias carnes el furor 
de las masas rebeladas, 
empezaron a  remodelar las 
ciudades, tanto para limi­
tar las epidemias como pa­
ra tener controladas a  los 
habitantes. Fueron Napo­
león y  su jefe de policía. Pu­
ché -e l padre de la  policía 
secreta-, los primeros que 
pensaron en crear anchos

La Dehesa es el parque  
m ás antiguo de M adrid

a ca d em ia  
Lope de l^aro
Homologada por el INEM

• U n fo rm á t ic a  •
-  S e c r e t a r ia d o  
in t e r n a c io n a l

• Fabricación propia • 
Especialidad en chapotas y pan

artesano • Tartas de encargo
• Pastelería selecta •

• Empanadas y canapés • 
Av. Betanzos, 14 » 738 91 02

Lope de I^aro. 24 
í° Planta.

Tel. 570 57 45.

AZULEJOS Y 
SANEAMIENTOS

MADRID:
Villoamil, 79

Ofelia Nieto, 83

Isla de Arosa, 21

Av. Viñuelas, 45

Herrerías. 10

»  450 03 27 
»  450 52 05 
w 450 88 00 
f«450 45 94 
tr 739 03 62 
ÍM739 05 91 

TRES CANTOS; 
»  803 82 44 
f«803 22 98 
«  803 21 19

avenidos, más pensando 
en permitir el paso de la  ca­
ballería que en crear calles 
bonitas que adornar con 
árboles. Fue su sobrino. Na­
poleón ni, también gober­
nante galo, el que abriría el 
primer parque pübüco de 
París, el Bois de Boulogne, 
en 1850.

Ahora bien, el primero 
de los parques públicos de 
la historia fue el St. James' 
Pork, de Londres, abierto 
en 1822. Los líderes ingle­
ses, tan pragmáticos como 
flemáticos, habían tenido 
su particular revolución 
burguesa un siglo antes 
que los franceses y  no esta­
ban dispuestos a  permitir 
que las condiciones de v i­
da de los suburbios am ena­
zase la  prosperidad comer­
cial de que disfmtabcm.

EN MADRID

En el foro, desde los 
tiempos de Carlos III, el 
ilustrado por excelencia, 
existía el Real Sitio del Reti­
ro, propiedad privada del 
Rey, que sólo lo abría a  los 
madrileños en algunas fe­
chas muy escogidas. Ade­
más, en M adrid había un 
gran problem a de abaste­
cim iento de aguas, que li­
m itaba enorm em ente las 
posibilidades forestales de 
la  ciudad.

Con la  inauguración del 
Canal de Isabel n, en 1858, 
el agua dejó de ser un obs­
táculo, pero seguía sin ha­
ber parques; eso sí, se in­
crementó el número de ár­
boles que adornaban nues­
tras caUes: en 1825 había 
12.168, en 1888, 95.144. Pe-

ya trabaja en la edición 
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aproxim ado 28%  de los 
w  ^  /m adrileños sufre de aler-

tgias a  los pólenes, y  el por- 
-centaje se incrementa cada  

año, sobre todo en las grandes ciu­
dades y  en las zonos industrializa­
das, debido a la pobre calidad del 
aire que se respira. También influ­
yen factores genéticos y  un hijo de 
una pare ja  alérgica tiene un 70%  
de posibilidades de ser alérgico  
tam bién.

Los sintom as suelen ser picores 
de garganta y  nariz, rinitis, lagri­
meo, sarpullido, dolores de cabeza  
e, incluso, asm a. Los alérgicos sien­

ten, por encima de todo, un em peo­
ramiento de su calidad de vida  
cuando se acerca la prim avera; a l­
gunos de ellos llegan a  clausurarse  
en sus domicilios para  escapar de 
los pólenes. Para ellos un simple 
paseo por un parque puede trans­
form arse en una auténtica pesadilla  
si es sensible a alguna de las espe­
cies que existan olli.

Los tratamientos son varios, 
pero la enferm edad parece no tener 
cura. Unicamente se pueden paliar 
sus efectos mediante antihistamíni- 
cos y  vacunas. Las autoridades sa ­
nitarias recomiendan la prevención

y  el uso de medicamentos antes de 
que empiecen los síntomas.

Entre las especies que mós 
alergia producen se encuentran gra­
m íneas, plótanos de indias, olivos, 
encinas, álam os, arizónicas, cipre- 
ses y  plantagos, aunque todo esto 
depende de la sensibilización parti­
cular de cada afectado.

En la Comunidad de Madrid 
hay nueve centros encargados de 
medir la concentración de pólenes 
en el ambiente, que son los encar­
gados de dar la voz de alarm a  
cuando se alcanzan altos harem os.

M I

A i

'JfSMr

Dos aspectos del parque de La Vaguada.

ro com o los Borbones espa­
ñoles han sido más bien 
pcEguotos, Y las toreas de 
gobierno se dejaban en 
manos de tiesos militares 
bastante poco duchos co­
mo Narváez o Espartero, la 
capital seguía sin tener sus 
jardines públicos.

A l Real Sitio del Retiro se 
perm itía el acceso cada 
vez más días, según inicia­
tiva  de José Bonaparte 
-m al llam ado Pepe Botella 
porque era abstem io- e

inercia de Femando vn y  
de Isabel n. Empero, no era 
suficiente. Tendría que lle­
gar el año de 1868 para 
que una revolución, bas­
tante poco conocida y  lla­
m ada La Gloriosa, supusie­
se la expulsión de Isabel n 
del trono, la expropiación 
de los posesiones de la  Co­
rona Y la  entrega del Retiro 
al pueblo de Madrid.

En ese momento se trans­
formó el ambiente del Reti­
ro: se retiraron los inverna­

deros, surgieron estableci­
mientos hosteleros y  zonas 
de juegos populares. El Reti­
ro fue el primero, y  muchos 
otros le siguieron después,

DEHESA DE LA VILLA

Si nos convertimos en be­
atos de los escritos y  nos ol­
vidam os de la  racionalidad 
histórica, la  Dehesa de la 
Vüla fue, incontestable­
mente, el primer recinto 
verde de Madrid.

El día 1 de m oyo de 
1122 el rey Alfonso VII, en 
Toledo, redactó una corta 
de privilegio destinada al 
pueblo de M adrid en la 
que le donaba la  finca de 
1.470 fanegas conocida 
com o Dehesa de Am aniel. 
En aquella época la  Dehe­
sa de la  Vüla -nom bre ac­
tual de la  Dehesa de Am a- 
n iel- era extensísima, tan­
to que negaba, práctica­
mente, hasta el monte de 
El Pardo. ^

FITNESS CENTER
__PARTENON
ATENCIÓN PERSONALIZADA
Paseo de la D irección, 19 ® 459 23 90

-^39  A L 0 9 • MUEBLES AUXILIARES
• lista s .de b o d a

I por compras de regalos:
Te n m e t á u c o  p a r a  lo s  n o v io s  

ó
i EN VALES-REGALO

10 730  27  23  28029  Madrid

^  NECESITA PERSONAL ^
PARA SU SEC C IO N  CO M ERCIAL. 

HORARIOS FLEXIBLES. TRABAJO IDEAL 
PARA COMPLEMENTAR INGRESOS.

INTERESADOS LLAMAR AL 459 70 06

i i m t
COLCHONERIA
S a n  G e r a r d o ,  2 5
(Junto a galería comercial ‘Saconia’)

3 8 6  71 1 6
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De Amaniel, ballestero 
del rey Enrique II, y  de los 
primeros tiem pos de la  
Dehesa, nos ha quedado 
una sugerente semblanza 
redactada por Antonio 
Campmany y Montpolon 
en 1863: "Aquellos términos 
estaban poblados de enci­
nas y  su bosque tenía 
abundante caza mayor... 
Amaniel, com o guarda 
mayor, siempre esperaba 
o l Rey en su tienda, y  en 
sus reales monos ponía el 
arco y  las flechas; él con su 
bocina acosaba a  los lobos, 
corzos, jabalíes y  venados, 
a  quienes perseguían her­
mosas parejas de perros... 
Era hombre de valor y  ja­
más temió el encuentro con 
las fieras; con su enorme pi­
ca  se defendía de la  aco­
m etida de los osos que 
abundaban en aquellos 
contornos, y  trepando por 
los árboles se libraba de los 
coimillos de los jabalíes".

A á  pues, la  Dehesa tenía 
más de selva que de par­
que, pero el poso del tiem­
po la fue domesticando, a  
la  por que sustituyó sus en­
cinas por pinos. De hecho, 
su historia es la de un expo­
lio constante. En 1530 se 
habla de 2.529 fanegas 
(más que en tiempos de Al­
fonso Vn), mientras que en 
la actualidad tiene 995.254 
metros cuadrados, de los 
que 704.224 son de uso pú­
blico. En este siglo le han 
desgajado tenenos para la 
constm cción del Instituto 
de La Paloma, que original­
mente iba a  ser un asüo, 
pora la  Junta de Energía 
Nuclear, pora la colonia de 
la  Policía Nacional y  su 
cuartel, pora la  Escuela

■;;J

Dos aspectos del Parque Norte. Arriba, con la avenida  
de Monforte de Lemos a la izquierda y  abajo  con 

las torres de Puerta de Europa al fondo.

Boscjue y  pora el centro 
m édico Reina Fobiola.

En el mes de febrero del 
presente año se Uevó a  ca­
bo la última operación con 
el suelo del porcjue. El Cole­
gio de Huérfanos de Ha­
cienda permutó al Ayunta­
miento el cerro de los locos 
(inusitadamente de su pro­
piedad), por otra parcela 
en el barrio de Morotolaz.

Hasta finales del siglo 
pasado la Dehesa fue pos- 
tedero y  abasto de com e. 
En los primeros años de la 
presente centuria los madri­
leños empezaron a  tomarle 
el gusto como lugar de es-

El Rodríguez Sahagún  
será un m uitiusos deportivo

parcimiento, muy especial­
mente el primero de m oyo, 
debido a  la gran implanta­
ción cjue el PSOE de Pablo 
Iglesias tenía entre los veci­
nos de Tetuán. Sin em bar­
go, con la  apertura de la 
Casa de Campo en 1931, la 
afluencia de gente se des­
vió hacia aquellas otras la­
titudes.

En la  década de los se­
tenta la Dehesa em pieza a  
ser adecentada y  prepara­
da com o parque forestal. 
Se prepara un sistema de 
riego, se cuidan los árboles, 
se plantan macizos de flo­
res, se construyen muretes 
para evitar los corrimientos 
de tierra y  se preparan 
bancos, mesas, papeleros 
y  algunas instalaciones in­
fantiles, así com o una esta­
tua dedicada a  don An­

drés Bello, reconocido de­
fensor de nuestra lengua.

Hace muy poco un veci­
no de Tetuán ha compüado 
una guía ornitológica de la 
Dehesa que ha hecho que 
importantes medios de co­
municación la  rebauticen 
com o "El Parque de los Pá­
jaros" por la  grandísima va ­
riedad de oves que se des­
cubren en él.

RODRIGUEZ SAHAGUN 
Y VENTILLA

El parque Rodríguez Sa­
hagún, ubicado en la  anti­
gua Huerta del Obispo, es 
el más joven y  tierno de to­
dos los de la  zona. Sus ár­
boles son todavía peque­
ños, con aspecto frágil y  
adolescente, pero apunta 
ya  maneras señoriales con 
sus fuentes, estatuas -una 
de Chillida- y  zonas depor­
tivas que, por cierto, van  a 
ser am pliadas en breve.

El parque nació siguien­
do la  idea de crear un cin­
turón verde pora separar 
los distritos de Tetuán y  
Fuencorral, planteándose, 
incluso, la  desaparición de 
muchas de los cosas de la 
Ventola para unificarlo con 
el parque homónimo. Los 
terrenos pertenecieron al 
Canal de Isabel II desde 
que se constmyó el acue­
ducto que hoy en día toda­
v ía  atraviesa nuestras ba­
rriadas, por lo que se Obra­
ron de ser edificados en su 
época.

El parque de la  Ventola, 
por su parte, guarda estre­
cha relación con la  Dehesa 
de la  vo la , aunque sólo sea 
por lo agreste de su aspec­
to, con sus cuestas y  sus ve ­
getaciones simOares.

El parque fue heredado 
por el Ayuntam iento de la 
antigua Comisoria de Ur­
banismo, habiéndose reaO- 
zado muchas mejoras des-

E S C U E LA  INFANTIL

• MINOS DE 1 A 6 AÑOS • 
Av. Juan Andrés, 23 • JARDÍN PROPIO •

® 316 08 80 Horario: De 7,30 h. a 17,00 h.

Z A P A T E R Í A  I N F A N T I L

Avda. Juan Andrés, 21 ® 386 29 66 
(junto a la Galería Saconia)
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La abundancia de zonas verdes en nuestra zona es uno 
elemento que contribuye a una m ayor calidad de vida.

de entonces. Es, con seguri­
dad, el único espacio ver­
de ubicado en los terrenos 
del desaparecido pueblo 
de Chamortín de la  Rosa.

Phototina, pino, álamo, 
plátano de indios, fresno, 
arce, chopo, bolena y  ci­
prés son algunas de las es­
pecies que podemos adm i­
rar recorriendo sus arenosos 
paseos.

ALCAZABA^
VAGUADA Y NORTE

El parque de la  A lcaza­
ba es un caso curioso, pues­
to que fue financiado por la 
misma empresa construc­
tora que edificó los bloques 
de la  Ciudad Residencial 
Altam ira. Repleto de talu­
des por estar situado en un 
em pinado promontorio, tie­
ne un sistema de rompas 
italianas en sus caminos 
acanalados que facilitan 
los desplazamientos incluso 
de los más ancianos. Cuen­
ta con varias instalaciones 
deportivas, bancos y  áe- 
más accesorios, teniendo 
todas las fuentes cegadas 
com o recuerdo de la  sequía 
de hace un por de años. 
Parece ser que se riega con 
agu a no potable obtenida 
de una gran galería situa­
da en el subsuelo de la  zo­
na. Tres grandes garajes 
de varias plantas ocupan 
los entrañas del monte, en 
un sistema de aprovecha­
miento del espacio que ha 
recibido más de una felici­
tación, si bien también hoY 
abundantes críticas por la 
política municipal respecto 
a  los garajes.

La Vaguada, por su la­
do, nació a  hombros del 
gran centro comercial que, 
en un principio, no era 
muY del agrado de la ve ­
cindad. Ho y  es amplio, con 
un gran estanque y  dos zo­
nas infantiles pora los más 
pequeños, valladas y  debi­
dam ente acondicionados. 
Un auditorio o carpa -don­
de se ofrecen conciertos, 
películas Y otros espectácu­
los- preside el recinto y  un 
bar evita que se sequen de­
masiado las gargantas de 
los paseantes. Está muY 
concurrido, tanto por los v e ­
cinos como por los que se 
desplazan a  La Vaguada 
para hacer sus compras.

Finalmente, e l Parque 
Norte surgió a  partir de una 
promesa del equipo Ares- 
pacochaga, que se com­
prometió a  quitar el gran 
vertedero que allí había. 
Los camiones entraban y  
solían para vaciar cdlí los 
escombros procedentes del 
relleno de La Vaguada. Se 
calcula que se movieron en 
total unos 300.000 metros 
cúbicos de tierra. Está cons­
truido con un sistema de 
aterrazamientos a  los que 
se accede por rampas, y  
tiene hileras de coniferas 
escoltando los caminos 
-muchos de ellos em pedra­
dos con adoquines colora­
dos- que recrean la  sensa­
ción de tener mucho arbo­
lado. Estatuas, fuentes, es­
pacios para juegos infanti­
les Y el equipamiento habi-

^  Tomás Díaz 
Fotos: David Góm ez

CENTRO DE EDUCACION INFANTIL

a T ü c  P o

Nido especializado □ 
información diaria del seguimiento del niño 

Servicio médico-pediátrico diario ^  
o Jardín propio o Servicio de comedor o

o a 6 años
Personal especializado  

Horario: 7,30 a  17,30 horas
IN IC IA C IÓ N  A L  IN G LÉ S  

DESDE LOS 3 A Ñ O S
E S T IM U L A C IÓ N  P R E C O Z
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ngustia es una 
de las pala­
bras más re­
petidas hoy en 
día. "Estoy an- 
g u s t í a d o " ;

"me da una angustia que es 
que no puedo"; "esto no lo 
puedo hacer porque me an­
gustia". ¿Quién no ha sentido 
angustia alguna vez? Cuando 
se sintió sólo; cuando le asustó 
una responsabilidad; cuando 
temía ser recriminado; cuando 
tuvo problemas con su pareja; 
o, simplemente, sin saber por 
qué.

Los psicoanalistas observa­
mos que con esta etiqueto las 
personas se suelen referir a 
muchas sensaciones diferen­
tes; desde un ligera malestar 
hasta una sensación de ten­
sión, agobio, estrés, ansiedad 
más o menos intensa o dura­
dera y, a veces, a todas ellas 
juntas. Generalizando podría­
mos decir que cuando se habla 
cié angustia el paciente se re­
fiere a algo que en él no está 
bien, algo que percibe en sí 
mismo como dísplacentero y 
que reconcKe como señal de 
un (iolor psíquico; lo visible de 
un conflicto que a él se le esca­
pa y cuyo sentido habrá que 
averiguar, porque no está en 
la angustia misma, como no 
está en un dolor cié estómago, 
por poner un ejemplo, la expli­
cación de lo que causa ese do­
lor.

En la angustia hay una par­
te subjetiva, que se manifiesta 
como un estado difícil de des- 
críbir pera displacentera, y una 
parte objetiva, que se mani­
fiesto por medio de síntomas 
en el cuerpo: taquicardia, au­
mento de la respiración, palpi­
taciones, temblores, sudora- 
ción, hipertensión, etc. Estás al­
teraciones hacen que la mayo­
ría de los trastomcMS de an­
gustia se estudien desde un 
punto de vista físico, no psíqui­
co, por lo que es habitual rea­
lizar muchas pruebas médicas 
hasta que se consigue diag­
nosticar, muchas veces tarde, 
los problemas psicológicos de 
base. Sabemos que la angus-

( ¿ R e s í a u z a n t e
CAN APES Y PINCHOS ELABORADOS  
EMBUTIDOS Y QUESOS SELECTOS 
TAPAS VARIADAS • VINOS DEL PAÍS 
CO PAS NACIONAlfS/IM PORTACIÓN
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tia nace como respuesta a si­
tuaciones externas o internas 
que son interpretadas por el 
sujeto como amenazantes 
para su integridad, más alió 
de que está amenaza sea o no 
real. Está respuesta es adaptá- 
tiva cuando hay un peligro ex­
terior real, pero la mayoría de 
las ocasiones se desencadena 
por cuestiones, hechos o pala­
bras que el propio paciente 
vive como injustificadas y apa­
rentemente sin sentido. Reac­
ciona ante múltiples situacio­
nes como si fueran peligrosas 
cuando no lo son o, a veces, 
piensa que realmente lo son, 
pero cae una y otra vez en la 
angustia sin conseguir evitar 
su repetición. Al final se termi­
na en una situación personal 
de impotencia, de sufnmiento, 
o de tener que tomar muchas 
precauciones para evitar que 
se desencadene la angustia; 
de esta forma, si bien la perso­
na consigue defenderse en 
cierta medida de ella, lo hace a 
costa de tener que recortar en 
mayor o menor grado muchas 
posibilidades de su vida.

Ante un cuadra de males­
tar donde aparezca la angus­
tia es necesario averiguar qué 
es lo que la desencadena, qué 
sentido tiene en el sujeto que 
la padece y desde ahí poner 
en marcha los medios adecua­
dos para resolverla. Muchas 
veces el tratamiento toma vías 
erróneas por la costumbre ge­
neralizada de pensar que es­
tar enfermo o tener un males­
tar se debe siempre a causas 
orgánicas, dejando fuera de 
consideración las causas psí­
quicas que, sin embargo, son 
el problema de salud más fre­
cuente en atención primaría 
de salud. Hoy en día el psico­
análisis cuenta con medios 
adecuados para curar estas 
psicopatologías.

Manuel Broco Barredo 
Colegiado n® M-08176 

Centro de Psicología y Psiconólisis. 
Consulta adultos, niños y jóvenes. 

Inlormación y cita previa 
Teléfono 553 12 76. 

Bravo Murillo, 95. 
Edificio B, Apto. 119.
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La oposición habla de "pucherazo''

ELECCIONES POLÉMICAS 
EN EL CENTRO MUNICIPAL 
DE LA TERCERA EDAD DE 
LA DEHESA DE LA VILLA

El Ayuntamiento reconoce irregularidades 
en los censos

1 posado 12 de 
marzo se celebra­
ron elecciones en 

el Centro Municipal de lo  
Terecero Edad de la Dehe­
sa de la V illa pora elegir 
Presidente y  Junta Directi­
va. Dos Listas presentaban 
candidatos: los "verdes", di­
rigidos por Adolio Gkxrcía y  
los "amarillos", com anda­
dos por Antonio Moreno, 
que Uevaba varios meses 
como Presidente en funcio­
nes debido o l íoUecirniento 
del anterior titular.

Los elecciones fueron g a ­
nados por el grupo amari­
llo, con 563 votos a  favor, 
231 en contra, 5 nulos y  1 
en blanco. El grupo verde 
im pugnó las elecciones, 
denunciando múltiples irre­
gularidades y  elevando sus 
quejas al Consejo de Servi­
cios Sociales de la Junta 
Municipal de M oncloa y  al 
Pleno de la misma, cele­
brado el 25 de marzo.

De entre las faltas detec­
tadas por el grupo verde 
destaca la no publicación 
del censo electoral, que 
produjo una considercúDle 
confusión a  la  hora de ejer­
cer el voto. El Ayuntam ien­
to ha reconocido el error y  
se ha comprometido a  sub­
sanarlo en próximas con­

vocatorias, garantizando 
la  publicación de los lista­
dos un mes antes.

Otras irregu laridades 
afectaron a  la  composición 
de la  mesa electoral, que 
no convocó a  los socios 
más antiguos ni definió cla­
ram ente quiénes eran sus 
miembros. En general, en­
tre los verdes ha cundido 
"una profunda vergüenza 
ajeno" porque "la Junta ha 
aprobado el exam en con 
chuletas".

Por su lado los amarillos, 
durante una tensa asam­
blea inform ativa celebrada 
el día tres de abril, afirma­
ron que eUos tam bién ha­
bían estado a  punto de im­
pugnar las elecciones, sin 
especificar las causas. Pare­
ce ser que durante la  cam ­
paña y  la  jom ada electoral 
-que tuvo un nivel bastan­
te bajo de participación- 
ios incidentes fueron fre­
cuentes y  la  actitud de al­
gunas personas dejó bas­
tante que desear. Algunas 
voces verdes se alzan con­
tra señalados miembros del 
grupo am arillo e, incluso, 
contra del secretario de la 
mesa electoral, Jesús Ca­
rro, por montenener una 
actitud antidemocrática.

T. D.

EL AYUNTAMIENTO «PRIVATIZA» 
LOS MERCADOS DE LA REMONTA 

Y  DEVALDEZARZA

B R A V O  M U R I L L O ,  2 9 7 = 5 7 0  4 1  3 9

E l Mercado de la Plaza de La Remonta, realmente un mo­
derno centro comercial, será puesto en venta por unos 

700 millones de pesetas, que deberán abonar los actuales 
comerciantes para hacerse con la propiedad del suelo. Y  el 
Mercado de Valdezarza, situado en la calle de Antonio Ma­
chado, ha sido valorado en 221 millones.

Los compradores habrán de ser los actuales inquilinos de 
los inmobles, que de esta forma se convertirán en auténti­
cos propietarios de sus locales. Una vez sean los dueños, 
podrán hacer con ellos lo que deseen -incluso alquilarlo-, 
ya sea poner tienda de informática o una bolera. Eso si, 
siempre destinado al comercio, porque como suelo comer­
cial está catalogado.

Para aquellos que no dispongan de ingresos suficientes, 
el Ayuntamiento se ha ofrecido como intermediario ante el 
Instituto de Crédito Oficial (ICO).

El de La Remonta será el primero en sufrir este proceso 
priyatizador porque, parce ser, es el que tiene mayores po­
sibilidades de ser comprado por los comerciantes.
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Llamar por teléfono 
podrá ser gratis 

o partir de moyo
ermitir que los usuarios 

Q y  disfruten gratuitamente 
del uso del teléfono a  conibio 
de escuchar anuncios publici­
tarios mientras conversan por 
la línea podrá ser posible a  par­
tir de moyo en la región de Ma­
drid, si bien podría ampliarse 
esta medida ol resto del Estado.

El funcionamiento es muy 
sencülo. La compañía Grotis- 
tel se hace cargo de las factu­
ras a cambio de introducir pu­
blicidad en los líneas. Tros el 
primer minuto se oye una 
'cuña' y  otra cada dos minu­
tos siguientes, por los que la 
mencionada compañía cobra 
entre 15 y  25 pesetas ol anun­
ciante.

En un año de funciona­
miento en Suecia, el sistema 
Grotistel, que es la morca del 
servicio, ha conseguido más 
de 150.000 usuarios.

Para más información lla­
mar al teléfono 902 480 470

30 aniversario  
de las A A .W .
llá en el mítico 1968, y 
al socaire de la agita­

ción social preponderante, 
surgieron en Madrid y  en Bar­
celona las primeras Aso­
ciaciones de Vecinos. Un res­
quicio de la Ley de Asociacio­
nes de 1964 permitía la cons­
titución de este tipo de entida­
des, en muchos aspectos úni­
cas en todo el mundo, porque 
sirvieron pora dar voz a rei­

vind icacio­
nes sociales 
reprim idas 
por el régi­
men fran­
quista.

El motivo 
p r in c ip a l  
de la unión 
de los veci­
nos era la 
d e f e n s a  
de su ba­

rrio frente a la  miopísima 
Administración y  a los intere­
ses especulativos que no tie­
nen más m eta ni prejuicio 
que el beneficio; conseguir v i­
viendas dignas, espacios ver­
des, la no expulsión de los ciu­
dadanos por planes urbanísti­
cos, equipamientos escolares 
y  sanitarios, etc...

Mucho han rodado desde 
entonces nuestras asociacio­
nes; gracias a  eUas podemos 
cüsímtar de unos condiciones 
vitales más favorables y  justo 
es que ahora, en su treinta 
aniversario se lleven un reco­
nocim iento bien merecido. 
Además, aunque en verdad 
vivimos mejor, no huelga en 
absoluto recordar que me­
diante los Asociaciones Veci-

nales se pueden ejercer unos 
presiones útilísimas capaces 
de quebrar el soporífero men­
saje de bienestar que envían 
muchas de los instituciones 
establecidas.

Madrid: la tasa más 
alta de siniestralídad 

en el sector de 
la construccián
os 125.000 trabajadores 
de la constmcción de

Madrid respaldaron la huelga 
general celebrada el pxrsado 
28 de abril. Nuestra Comuni­
dad, con 21 trabajadores muer­
tos en la construcción en lo que 
va  de año, tiene el índice de si- 
niestralidad laboral más alto 
de Europa.

La huelga general del sector 
coincidió con la celebración 
del Día Internacional de la Sa­
lud Laboral. Algunas de los al­
ternativos que formulan los sin­
dicatos son que operan dentro 
de este sector son:

■ Reducción y control de la 
subcontratación.

■ Apreciación y exigencia 
de responsabilidades en mate­
ria de seguridad a las empre­
sas principales respecto de sus 
subcontratas.

■ Paralización de las obras 
inseguras y  endurecimiento de 
las sanciones.

■ Cumplimiento del Conve­
nio General, de la Ley de Pre­
vención de Riesgos y  demás 
normativa laboral.

A. G.

!!=§
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H o m b re
M A X I M A

C A L I D A D

Trajes lana mohair
con chaleco 15-900pts.

Trajes lana fría
15.900pts.

Americanas pura lana fría
10.500pts.

Pantalón pura lana fría
4.500 pts.

• Camisas primeras marcas 
todos los colores

2.900pts.

Venga a vernos
P O C O  P I E R D E  
M U C H O  G A N A

Les esperamos en:
Juan Bravo, 71. 28006 Madrid 

Diego de León
(entre Alcántara y Feo. Silvela) 

® 401 52 40

Por la compra 
^ O unaae un

ae una JCORBATA

Ayuntamiento de Madrid



BAR RIO SORBE
Lleva 22 años en el Barrio de El Pilar.

Se puede degustar una estupenda comida 
en su terraza en un ambiente distendido.
Se preparan comidas y cenas de comuniones. 
Gran variedad de menús.

Plaza de Carballo, 1. Tfno: 91 730 30 31.

(SERVI
SERVISORD

Lleva 8 años mejorando la capacidad audi­
tiva de sus vecinos. Para lograrlo utiliza 

la ultima tecnología en aparatos auditivos.
Se ubica junto a la plaza de La Remonta, 
en la calle Azucenas, 11. Tfno: 91 579 10 40.

MUEBLES PEREDA
En Muebles Pereda Decoración, encontrarás 

el mueble que buscas y los complementos 
que lo decoran desde tapicerías, cortinas y  
alfombras hasta iluminación y regalos. 
También realizamos todo tipo de reformas y  
proyectos de decoración.

C/ Covadonga, 13 (semí-esquína Francos 
Rodríguez). Tfno: 91 311 28 33.

CHUVIECO-VALMORISCO, S.L.
«UERTAS Y ARMARIOS. Llevan 13 

años en el Barrio de El Pilar. Espe­
cialistas en muebles a medida. Trabajos 

para empresas y particulares. Su lema es 
la calidad en materiales y en mano de obra. 

Avda. de Betanzos, 13. Tfno: 91 378 16 67.

AUTOMOVILES MO-RO
Servicio oficial de vehículos nuevos y usa­

dos. Mecánica, electricidad, chapa y pin­
tura. Su trayectoria les avala.
Exposición y talleres:

C/ Marqués de Víana. 71. 
Tfno: 91 571 72 11.

El elemento más contundente es lo confianza
EL PEQUEÑO COMERCIO 

EN LA SOCIEDAD 
DE MERCADO

son, j  todos ___
conocidos los 
p r o b l e m a s  

por los que desde hace ya  
varios años atraviesa el 
pequeño comercio. La fuer­
te eclosión de las grandes 
superficies en M adrid deja 
en una difícil situación a  
los establecim ientos de 
barrio. Y  e l distrito de Te- 
tuán no es una excepción. 
Los tiendas de calles com o 
Francos Rodríguez, Jeróni­
m o Llórente, Federico Ru­
bio Y Galí, Num oncia o 
Marqués de V iana no sólo 
han de enfrentarse a  las 
dificultades propias del 
m ercado en e l que traba­
jan, sino que adem ás han 
de com petir con los gran­
des centros com erciales. 
Ni que decir tiene que las 
diferencias entre am bos 
polos son alarmantes. 
Mayores garantías

Con todo es importante 
detallar algunas de las 
ventajas que ofrece com ­
prar en las tiendas de ba­
rrio.

Adem ás de la  com odi­
dad que supone evitarse 
traslados innecesarios o 
largas colas, el elem ento 
más contundente es la  
confianza.

La relación cüente-co- 
m erciante que otorgan los 
establecim ientos del distri­
to posee un valor añadido:

(3H&

la  garantía. A  nadie se le 
escapa la  id ea  de que 
ante un problem a con los 
electrodomésticos, una ave­
ría, la  tolla  enónea de un 
pantalón etc., resulta más 
ágü Y exitoso acudir a  un 
com ercio del entorno. Es 
por ello que los pequeños 
com ercios guardan  una 
m ayor com plicidad con el 
cliente-usuario. A n te un 
problem a o una urgencia 
en  nuestras com-

pros, parece eviden te que 
las tiendas del barrio nos 
perm iten un m ejor a cce­
so.

Tetuán es, en  su conjun­
to, un distrito en el que 
adem ás coexisten com er­
cios de todo tipo. Sólo tiene 
que darse una vuelta por 
la  zona y  podrá compro­
barlo.

COLCHONERIA LUNA
Se trata de una tienda en donde podrás 

encontrar tipo de almohadas, cojines, 
nórdicos, fundas de colchón etc. Durante el 
mes de mayo tendrá lugar una gran oferta 
de productos Píkolín. Ofertas permanentes 
de colchones y somieres.

C/ San Gerardo, 25. Tfno: 91 386 71 16.
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Iniciativa
A S O C IA R S E , 

U N A  ALTERN ATIVA
3 se le 
e que 
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esde hace tiem­
po varios co­
merciantes del 
distrito, y  más 
concretamente 

de los calles colindantes o 
Francos Rodríguez, Jeróni­
mo Llórente y  Villaamil se 
han reunido con el fin de au­
nar esfuerzos en lo búsque­
da de nuevos espacios poro 
el pequeño comercio de lo 
zona. Se troto de coordinar 
esos intereses comunes de 
los pequeñas superficies y  
constituir uno asociación

onjun- 
;1 que 
:omer- 
) tiene 
ta por 
mpro-

que aglutine 
todos esos objetivos.

Hasta lo fecho los reunio­
nes que se han celebrado 
entre los comerciantes del 
distrito no habían colado 
entre los propios interesa­
dos. Sin embargo, en los úl­
timas fechas un grupo de 
tenderos de lo zona han 
querido reivindicar lo nece­
sidad de que se cree uno 
Asociación de Pequeños Co­

mercios en el distrito de Te- 
tuón.

El fundamento no es otro 
que el de mostrarse unidos 
o lo hora de exigir cualquier 
tipo de ayudas que favorez­
can el desarrollo del peque­
ño comercio de la zona. Ha­
brá que limar diferencias y  
buscar el consenso. Se ha de 
dejar de ver al comercio ve­
cino como un rival, para dar 
paso a un impulso común 
de las tiendas del barrio. Y  
esa labor ha de canalizarse 
con el esfuerzo e interés de 
todos.

La revista DEHESA DE LA 
VILLA, en sus más de 10 
años de presencia en la 
zona, y  consciente de las pe­
ticiones que a través de al­
gunos comerciantes nos han 
llegado, está dispuesta a 
ofrecer un espacio mensual 
en su publicación para que 
los establecimientos exterio­
ricen sus voluntades. El pri­
mer objetivo que se plantea 
en estos momentos en el 
distrito de Tetuán, según ha 
podido confirmar este me­
dio de comunicación por 
medio del contacto con di­
versos tenderos, es la nece­
sidad de formar definitiva­
mente la Asociación de Pe­
queños comerciantes de la 
zona. Ante previsibles cam­
bios en el recorrido de las lí­
neas de autobús, o frente al 
proyectos de peatonaliza- 
cíón de las calles... se puede 
responder mejor a través de 
la unidad de criterios.

Se trata de hacer buena 
la frase que exclama: "Nin­
guno de nosotros es tan lis­
to como todos nosotros".

INTERIOR
La casa de reformas del barrio de Saconia.

Como novedad 98 son los distribuidores 
de muebles de cocina y electrodomésticos 
FAGOR. Se realizan a medida alfombras de 
sisal. Gran variedad en cenefas autoadhesi- 
vas de baños, cocinas, infantiles, etc. Tienda: 

C/ Valderrodrigo. 36. Tfno: 91 386 39 77.

PRESENTADO UN PLAN 
DE HIGIENE PARA LOS LOCALES 

DE COMIDAJÍAPID.
s m ás de 700 establecimientos de co­

mida rápida que existen en Madrid cuen­
tan desde el pasado 17 de abril con una 

- jiW'wi.i,., G uía de Prácticas Correctas de Higiene. 
Este m anual no tiene carácter de obligatoriedad. Las 
em presas podrán acogerse a esta iniciativa de regular 
la higiene en sus locales de comida rápida de forma 
voluntaría. En todo caso, a  los que se acojan a este 
program a se les concederá un distintivo de calidad.

Para conseguirlo, los restaurantes de comida rápida  
deberán realizar un serio control de la calidad de los 
alimentos que ofrecen. Pero adem ás se controlará la 
temperatura a la que se sirven las comidas, las condi­
ciones de refrigeración, de alm acenaje o las técnicas 
de higiene que se diseñan. Esta labor la tendrá que 
hacer diariam ente el encargado del local donde se re­
alíce este autocontrol.

El objetivo de esta iniciativa es adaptarse a la nor­
mativa comunitaria del sector. De las sanciones que 
durante el año 1997 se pusieron en hostelería, sólo un 
0,6%  correspondieron a los restaurantes de comida 
rápida.

Antonio Gigirey

MARZO HA SIDO EL MEJOR MES 
PARA EL CONSUMO DESDE 1992

) I 34 ,3%  de las fam ilias m adrileñas com- 
( f  y  pró durante el pasado mes de m arzo bie- 

-  ̂ nes duraderos, es decir, viviendas, auto-
' ' móviles o muebles. La última encuesta so­

bre el consumo elaborada por la Cám ara de Comercio 
e Industria de Madrid destaca a su vez que el mes de 
m arzo ha sido el que mejor se ha comportado en re­
lación al consumo de bienes duraderos desde diciem­
bre de 1992. La encuesta desprende otros datos de in­
terés como por ejemplo, que se espera un elevado  
consumo de cara a los próximos m eses, especialm en­
te en lo relacionado con el mobiliario y  la vivienda. 
Por otro parte el consumo diario ha crecido en los tres 
primeros meses de este año aunque de forma mode­
rada.

PARA SU SECCION^COMERCIAL , 
HORARIOS FLEXIBLES. TRABAJO IDEAL 

I  ^ ARA COMPLEMENTAR INGRESOS. I
INTERESADOS LLAMAR AL 459 70 06

Ayuntamiento de Madrid



CUATRO CAMINOS 
C/ JUAN DE OLIAS
Apartamento de 1 
dormitorio, salón, 
cocina y baño.

PTAS 10.200.000

■ ■  ■ ■■ ■■ •

FRANCOS RODRIGUEZ, 59 
914 599 797 - 914 598 192

C/ FRANCOS RGUEZ.
(ATICO), 2 dormitorios, 
salón, cocina, baño y 
terraza. MAGNIFICAS 
VISTAS.

PTAS 20.800.000

FINANCIACION
A SU MEDIDA ^  Comprar o vender puede ser muy fácil.

Llámenos

VALORACION 
GRATUITA DE 
SU INMUEBLE

ZONA DEHESA  
DE LA VILLA,
2 dormitorios, 
salón, cocina, baño y 
terraza.

PTAS 13.500.000

REFORM AS

a  CAM PORREAL, 
Impecable (5 años),
Apartamento 
1 dormitorio, salón, 
cocina, baño 
y terraza.

PTAS 15.500.000

Reformas en general y 
todo tipo de construcción 
Presupuestos 
sin compromiso 
Precios sin competencia 
Seriedad y garantía 
Financiamos su reforma

AMPLIA OFERTA 
INMOBILIARIA 

EN COSTA

ZONA D EH ESA DE LA 
VILLA, 2 dormitorios, 
salón, cocina, baño 
y 2 terrazas.

PTAS 16.000.000

C/ MARGARITAS,
2 dormitorios, cocina, baño, 
salón. REFORMADO.

PTAS 14.500.000

a  BERRU G U ETE,
3 dormitorios, salón, 
cocina, baño. 
REFORMADO.

PTAS 15.500.000

BUSCAMOS PISOS EN 
LA ZONA DE ESTRECHO 
Y DEHESA DE LA VILLA 

PARA NUESTROS 
CLIENTES

C/ MARQUES VIANA, 2
dorm., salón, cocina, baño, 
IMPECABLE, con garaje.

PTAS 18.500.000

a  ISLA CRISTINA,
135 m̂  útiles.
3 dormitorios, salón de 
38 m^ cocina, 2 baños, 
terraza de 14 m^ 
trastero, jardín privado, 
piscina, garaje.

PTAS 36.000.000

C/ MARGARITAS,
1 dormitorio, salón, cocina, 
baño. REFORMADO.

PTAS 9.200.000

ZONA ALVARADO, 1 dorm., 
salón, cocina y baño, para 
reformar. OCASION.

PTAS 7.750.000

C/ FRANCOS RGUEZ.,
170 m^ 2 salones,
5 dormitorios, cocina,
2 baños, trastero.

PTAS 40.500.000

CREEN BOTTLES 
ENGLISH ACADEMY

Juan Andrés, 64 
28035 M A D RID
® 316 48 38

PROGRAMA:
• Cada curso tendrá 2 semanas de duración.
• Máximo de alumnos por curso: 20.
• Con 4 horas diarias de inglés y de actividades enfocadas

a la ampliación de

CURSOS DE INGLES 
T

q e n v e m n o ^

El curso se desarrollará en lo localidad de La Torre de Esteban Hambrón (Toledo)

vocabulario, que es la
base del aprendizaje de cualquier idioma.
• Fechas; • Del 21 de junio al 4 de julio

• Del 5 de julio al 18 de julio
• Del 19 de julio al 1 de agosto

INSCRIPCIÓN Y RESERVA:
• El precio del curso será de 70.000 pesetas 
incluyendo:

• Alojamiento • Clases de inglés
• Transporte • Actividades

• El pago se realizará 15 días antes de la salida
• Para la inscripción se depositarán 

15.000 pesetas en concepto de reserva.
• Las inscripciones se realizarán en:

P. Green School. Avda. de Juan Andrés, 64 
28035 MADRID. Teléfono: 316 48 38

E
T

C O
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J7I TecnyHoaar Francos Rodríguez, 59 
459 97 97 - 459 81 92 

Mejorando para usted
COM PRA 

V E N TA  
A LQ UILER  

D E  T O D O  TIP O  
D E  INM UEBLES

REEORMAS 
EN  GEN ER AL Y  
T O D O  T IP O  D E  

C O N S TR U C C IÓ N

SERIEDAD 
Y  G A R A N TÍA

S e a  c u a l  s e a  s u  p r o b le m a  in m o b i l ia r io  
. . .  t e n e m o s  s o i u c i o n e s .

A  C a r  T re s  M o t o r  s .a . l .  ^

SEMINUEVOS TODAS LAS MARCAS 
DE 1 A 3 AÑOS ANTIGÜEDAD /

OCASIONES SELECCIONADAS 6

(p d e ja  ú u  (jíe/tícuía^ ¡ ¡ ¡• ^ ^  ! l
Sinesio Delgado, 54 • Tfno.: 91 740 50 79 
Fax y Tfno.: 917 405 708 - 2 8 0 2 9  Madrid

Ayuntamiento de Madrid



ANOS ® » T O Y O T A  24ORAS

KMS. ILIMITADOS y A SISTEN C IA

le ofrecen el mejor acuerdo económico 
y  un trato personalizado

Su ®  TO YO TA  C O R O L L A  en

Desde: 
1.783.0&) pts

El Toyota COROLLA cuenta con las versiones 
1.3, 1-6, 2.0 Diesel, 1.3 con 86 CV, 1.6 con 110 

CV y 2.0 Diesel con 72 CV y tiene dos acabados:
•  Línea TERRA 
• Línea LUNA

siendo la línea TERRA la más básica y la línea
LUNA la más completa.

El Toyota COROLLA cuenta con las versiones de 
3 puertas para el 1.3 y el 1.6, y  de 5 puertas 
para el 1.6y el 2.0 D.
La culminación de la aventura del COROLLA 
es la incorporación de nuestro campeón 
Carlos Sáinz al equipo de competición 
de la marca.

¡¡¡VISITENOS!!!
EXPOSICIÓN:

Avda. Dr. Federico Rubio y Galí, 37 
Teléfono: 91 450 68 53 
(Parking de Clientes)

TALLERES:
Avda. Dr. Federico Rubio y Galí, 62 

Teléfono: 91 450 75 86

y L
S  P A B L O
P

I G L E S I A S
7

BR4MOMURILLO
EXPOSICION/ TALLERES 
Y VENTA

(WVRKING CLIENTES) RECAMBIOS

¡¡¡PORQUE HACEMOS LAS COSAS BIEN!!!

REY
AÜDG í
AÜDIí

H<
C / A

Ayuntamiento de Madrid
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R E V I S I O N  
A Ü D I O L O G I C A
GRATIS
AUDIFONOS DIGITALES MICROCANALES MOLDES DE AGUA REPARACION

O  I  G  A .
LOS SONIDOS DE 
LA PRIMAVERA 
RENEFICIÁNDOSE 
D E Ü N M o D T O .

H o r a r io  d e  c o n s u l t a :  T a r d e s  d e  5  a  8
C/AZUCENAS, 11 28039 MADRID ® 915 7 9 1 0  4 0

B 42.iTetuan
Entrada por n- 307 
de Bravo Murillo 1 2 4 *  125
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RENTA 97VALJUEfjA s. L
Declaraciones de Renta y Patrimonio 
Asesoría Jurídica, Fiscal y Contable

A v e n i d a  d e  B e t a n z o s ,  3 8 Ü 3  ( B °  d e l  P i l a r )  

T e l . :  9 1  7 3 0  8 8  4 i a S F a x :  9 1  7 3 8  5 9  8 6

Tecn vH o a a r
Tecnihogar, tras dar un m agnífico  servicio  a  los vecin o s 

de nuestra zona, se ha am pliado  a  prim eros del p asado  m es 
con la apertura de un nuevo centro de atención  a  sus clien tes 

en el número 78 de la  c a lle  López de Hoyos.
Para ce leb rar este acontecim iento , Tecnihogar o freció  

una recep ció n  a  sus clientes y  am igos.
A sí Tecnihogar am plía su ca p a c id a d  de proporcionar so luciones 

en cualqu ier problem a de com pra, venta y  reform as inm obiliarias

INANCIACIOt 
A SU 

MEDIDA

C/. López de Hoyos, 78

V a T e r q c l ^  ^

Buscamos pisos en la zona de Prosperidad y Parque 
de las Avenidas para nuestra seleccionada clientela

ir^

Fir
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B  A  S
• Tam año : 15 x  20 cm s.
• C o lo r o b lanco/negro
• Tem a lib re
• P a rtic ip a n te s :

h asta  20 añ o s

• Tam año : Fo lio  DIN A-4
• T é cn ica  lib re
• Tem a lib re
• P a rtic ip a n te s :

h asta  20 añ o s

E N V I A R  A  :
tu ra l ‘Ju lio  Cortáz^N^ 

ado , s/n . 2 0 0 3 $ ,^
inarán p o r ca 

»pio C e n tro  C l 
de o r ig i n a l^  para
) [h ii^ ü s}  (sfl/ íl

‘P ^ t ic
5 0 %  D E  D E S C U E N T O  en las am pliaciones para el c o n c u rso  en 

P H O T O  2010 S. L. presentando este núm ero  de D E H E S A  D E  L A  V IL L A

^ AMATISTA ^
Manualidades

C/Sánchez Preciados,55-Local 1 
Tf y Fax: 3111062 

28039-MADRID A

[lOg[L/í\ ®g [}í]/í\CÍ][lDí\[LO®á\[I)[

Clases diarias de 10,00 a  21,00 h.
© o ® ® ®  [pGaofe]©©

Vidrio 
Estaño  
Migapan 
Escayo la  
Marmolina 
R estauración  
Tallado madera  
Flores se c a s  
Madera 
Tifanny 
Mimbre 
Oleo

Material Bellas Artes: 
lienzos, pinturas, 

pinceles

M uebles de 
pino m acizo  

M arcos a medida 
Artículos 

para enm arcar 
"-'S ' punto de cruz 

Regalos de encargo: 
bodas, com uniones, bautizos

La primera clase 
es GRATUITA 

¡Yen a conocernos!
© M L D ® *

íNL m m m
10% descuento 
en m ateriales

Ayuntamiento de Madrid



EL DISTRITO DE TETUAN SE SUMA ESTE MES A  
LOS HOMENAJES HACIA FEDERICO GARCIA LORCA

a  Junta Munici­
pal del distrito 
de Tetuán ha 
querido sumar­
se a  la conme­

moración del centenario del 
nacimiento del poeta Federi­
co García Lorca (1898-1998) 
con un amplio crido de acrii- 
vidades culturales. Conder- 
tos, redtcúes y  teatro tendrán 
cxibida en los centros cnjltura- 
les del distrito durante los pró­
ximos meses de rma forma 
muy intensa.

El dclo de actividades co­
menzó el pasado 17 de crbril 
en el Centro Cultural 'La Re­
monta' y  se prolongarán has­
ta el próximo mes de ocriu- 
bre, con im redtal de cxmdo- 
nes españolas antiguas. El

Este año se celebra el centenario del nacimiento 
de Federico Garcia Lorca.

homenaje a Lorca tendrá dos 
nuevos compromisos los días 
13 y  26 de mayo. El primero 
de eUos será un redtcü de po­
emas y  guitarra cjue ofrece­
rán Stella Manaut y  Eugenio 
Gonzalo en el Centro Cultu­
ral Tetuán. El día 26 del mis­
mo mes habrá un redtal de 
canciones españolas anti­
guas apoyadas con versos 
del escritor granadino. Esta 
última dta con Lorca del mes 
de mayo se desarrollará en 
el Centro Cultural 'La Remon­
ta'. Se trata de una buena 
ocasión pora descubrir más 
datos sobre el talento narrati­
vo y  poético del escritor an­
daluz más famoso de todos 
los tiempos. A. G iairev

CENTRO CIVICO "UV VAGUADA"
Monforte de Lemos, 36-38. Teléfono: 588 68 83

Jueves 7  y 14. 19. 30  h.
C ido  de conferencias 'Madrid: nuevo mi­

lenio/ nuevo aspecto'. A  cargo de 
Histart.
Dio 7 : 'la  Plaza de la Poja: tran­
quilo escenario de una intensa 
Historia'. Por D®. Isabel Reovo.
Dio 14: 'El Teatro Real: lo que va 
de ayer a hoy'. Por D®. Dokxes 
Palmero.

Viernes 8 , 22 y 29 . 20  h.
'Autores que cankín' * .
Dio 8 QUINHN CABRERA
Dio 22 JAVIER BERGIA
Dio 29  LUIS MENDO y BERNARDO
FUS1IR (de 'Suburbano').

(*| 'Autores cfre conlon’: Afaro limitado. Imptescindibe 
presentar entrada poto e! acceso o b  sob 
Recogido de enlrodas gratuitos desde e ¡ miércoles 
anterior a  cada concierto. Acceso a  los conciertos 
por el Parque de b  Voguado.

jueves 21. 17 h.
Cbusura y  entrega de diplomas (Je la 

Campaña de Seguridad Vial para b  
Tercera Edad Trafico urbano y mayores'. 
Organiza: Mensajeros de b  Paz y Area 
de Servicios Sociales del Ayto. <Je 
Madrid. A  continuación representa­
ción teatral a cargo del Gntpo de

Mayores de b  Universidad Popular de 
Torrejón de Ardoz.

Martes 26. 19 h.
VI Jom adas de Educación Canina 

y Conciencioción Ciudadana.
Organizo: Dplo.de limpieza Urbana del 
Exmo. Ayto. de Madrid.

Jueves 2 8 .1 9 ,3 0  h.
Teotro: 'El proceso de Mary Dugan',

(Je Boyord Veilbr. A  cargo del Gmpo de 
Teatro 'José Zorrillo' Director: Javier Poez. 
Recogida de invitaciones a portir de bs

Sóbado 3 0 .1 2  h.
Concierto de Violin y  Piano a cargo

de alumnos de b  Escueb de Música 
'la  Vihuela'. Directora: Yobndo Sanz.

OTRAS ACTIVIDADES
•  Ohcina de Información Juvenil, O . I. J.
•  Baib para bs mayores del Distrito los martes

o los 18 h.
• Programo de Ocio y Tiempo libre pora

bs jovenes discapacitados del Distrito bs 
sábados desde bs 16 h.

EXPOSICIONES
Del 6  al 22 '100 AÑOS DE COMIC',

exposición de luis CorxJe y Jorge Rioboo.

CENTRO SOCIO-CULTURAL "JUUO CORTAZAR"
Antonio Mochado, s/n. Teléfono: 3734375

SALA DE ARTE
Horario: De lunes a viernes de 1 1 :CX3 o 

13 :30  h. y d e  17 :00  a 2 1 :0 0  h. 
Sábodos de 11 a 13 :30  h.

Del 8 al 16. Exposición <Je Pintura
'CertamMi de Pintores cM Barrio'. 
Organiza J. M . Mortcbo-Arovoca y

Asrxkxión de Vecinos 'Ciudad <Je los 
Poetas'.

Del 18 al 30. Exposición de trabajos
realizodos en bs Talleres del Centro 
Cultural 'Juan Gris’ .

SALON DE ACTOS
Martes 5 . 19 h. C icb  de Cine: 'La literatu­

ra española llevada al cine'. 
'Angelo es asi'. 1944. 75  m. 
Dirección: Ramón Quadreny.
Charla previa por Vicente del Castillo.

Miércoles 6 . 19 h. Conferencia: 'Salud in­
tegral de la mujer: la alegría de 
estar sana'. Por el dcxrtor Santiogo 
Palacios, del Instituto Palacios.

Jueves 7 . 19 h. Música-Zarzuela Club de 
Zarzuela de b  Casa de G uadabjara en 
Madrid

Viernes 8 y sábado 9 . 19 h. El Grupo 
Independiente de Teatro 'la  Carreta' 
presenta: 'La cinta dorada', 
de Manuela AAaria Reina.

Sobado 9 . 12 h. 'Un viaje a  través de b  músi­
ca del sigb XX'. Los años 20 10.
Las Grandes Orquestas. El 'sw in' 
Por Chema González Babndin, director 
del C . E. M . 'Ciudod de los Poetas'.

Mortes 12. 18 ,30  h. Ciclo de Cine: 'La li­
teratura española llevada al 
cine'. 'Don Quijote de la 
Moncha'. 1947. 130m . B /N . 
Dirección: Rafael G il. Charla previa por 
Vicente del Castillo.

Jueves 14. 18 ,30  h. San Isidro: Chotis, pa- 
scxJobles, cuplés. A  cargo de 'Fortunata'.

lunes 18. 19 h. Conferencia: Jornadas de 
Educación Canina. VI Curso 'El Perro 
es Cultura'.

AAartes 19. 19 :00  h. C icb  de Cine: 'La li­
teratura española llevada al 
cine'. 'La Lola se va a los puer­
tos'. 1947. 108 m. B /N . Dirección: 
Juan de Orduña. Charb previa por 
Vicente del Castilb.

Miércoles 20. 19 h. Vil Primavera de 
Música. Asociación Cultural 'Ciudad de 
bs Poetas'.

Jueves 21 y viernes 22 . 19 h. El Grupo de 
Teatro 'José Zorrilb' de b  Casa de

Valbdolid en Madrid presenta 'Maribel 
y la extraña fam ilia'. Director: Javier 
Paez

Sábado 23 . 12 h. 'Un viaje o través de 
b  música del siglo XX'. 'Los años 60. 
El 'pop'. Por Chema González 
Babndin, director del C . E. M. 'Ciudad 
de bs Poetas'.

AAartes 26 . 19 h. Ciclo de Cine. 'La litera­
tura española llevada al cine' 
'Locura de amor'. 1948. 109 m. 
B /N . Dirección: Juan de Orduña.
Charla previa por Vicente del Castillo.

Jueves 28 . 19 h. Ronda de Poetas.
Viernes 29 . 19 h. 'Eva y su Madrid'.
Sóbodo23. 12 h. 'Un viaje a través de b  mú­

sica del siglo XX'. 'Música negra en 
el 'pop' y en el 'rock and roll'.
Por Chema González Babndin, Director 
del C . E. M. 'Ciudad de ios Poetas'.

SABADOS INFANTILES
Actividades infantiles todos los sábados por b  

mañano en tu Centro Cultural. A partir de 
b s 10 de b  moñona el Centro Cultural 
'Julio Cortázar' está obierto para los ni­
ños. Se organizan juegos, talleres, excur­
siones, visitas culturales, etc... AAonitores ti­
tulados están al cuidodo de los ñiños 
constantemente. Activ-irJad gratuita. De 5 
a 10 años.

Visita Infantil
Sábodo 30  de mayo. Centro do 

Educación Medioambiental 
Leganés, de b  Comunidad Autónoma 
de AAadrid. Salida: 10 :30  horas. 
Regreso: 13 :30  horas.
A  partir de 6  oños.

CHUVIECO Y VALMORISCO, S. L.
| i r T f O r n 7 | n p n  candad y profesíonalidad

en todos nuestros trabajos
Exposición y Taller: Puentedeume, 1 tr 91 730 96 85

DISEÑO Y CONSTRUCCION DE 
TODO TIPO DE ARMARIOS A MEDIDA
ACCESORIOS Y COMPLEMENTOS 
DE ARMARIOS
PUERTAS ACORAZADAS Y BLINDADAS
PUERTAS DE INTERIOR
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^Un v ia je  a  través de la m úsica del siglo X X '
SÁBADOS MUSICALES EN EL JULIO CORTÁZAR

esde el pasa­
do sábado 18 
de abril y  has­
ta el 27 de ju­

nio se vienen celebrando 
en el solón de actos del 
Centro Cultural 'Julio Cor­
tázar' una serie de confe­
rencias-coloquios sobre la 
música surgida a  lo largo 
del siglo XX. El ciclo abar­
ca desde las primeras or­
questas de los años 20 has­
ta la música de los años 90.

Los actos se celebran por 
la m añana a  las 12.00 y  
terminan cuando los ga ­
nas de comer oprimen el 
estóm ago de los asistentes 
que, por cierto, no se lucie­
ron el primer día del ciclo 
con una asistencia acorde 
con el evento. Quizás el 
gran solón de actos del 
Centro sobrepase un tanto 
las necesidades de la  con­
vocatoria, pero la  realidad 
es que "la gente debería 
acostumbrarse más a  acu­
dir a  los centros culturales, 
los tienen abandonados", 
tal y  com o dijo Chema 
González Baladín, director 
del Centro de Estudios Mu­
sicales Ciudad de los Poe-

Chema González Baladín, director del Centro de Estudios 
Musicales 'Ciudad de los Poetas' y  responsable de 

estos sábados musicales.
tos y  m adre y  padre de es­
tos sábados musicales.

Cada día se trotará un 
aspecto o una corriente mu­
sical de este siglo demen- 
cial que em pieza a  termi­
narse [ver recuadro]. Sin 
emdiciones ni tecnicismos 
que dificulten la  compren­
sión y  la  vivacidad de los 
debates que piensan man­
tenerse, sonarán piezas que 
ilustren el tem a ¿atado (se 
pedirá a  los asistentes que 
lleven sus propias grabacio­

nes) y, como colofón, alum­
nos del Centro de Estudios 
Musicales interpretarán al­
guna que otra pieza para 
deleite de los que asistan.

El enfoque girará en tor­
no a  la  evolución de la  pro­
pia música y  a  la  de la  so­
ciedad que ha creado esa 
música, interpretando am ­
bos cosas com o un todo in­
terrelacionado .

^  Tomás Díaz 
Fotos: David Gómez

Sábados musicales 
en el C. Cultural 
'Julio Cortázar'

PROGRAM A
18 abril: Lo música en la 
Historia.
25 abril: Los años 20-40. 
Las grandes orquestas.
El 'swing'.
9 moyo: La música negra 
como origen.
16 moyo: Los años 50.
El 'rock and rail'.
23 mayo: Los años 60.
El 'pop'.
30 mayo: Música negra en 
el 'popp y en el 'rock and 
rail'.
6 junio: La psícodelia.
El movimiento 'híppy'.
13 junio: Los años 70.
El 'rock dura'. El 'jazz'. 
'Rock fusión'.
20 junio: Los años 80.
El movimiento 'punk'.
27 junio: Los años 90. 
Música actual. Clausura.
(Todas los sesiones se 
celebrarán o los 12,00 h.)

I por la 
artir de 
ilfuraí 
)S ni' 
excur- 

litores lí­
os
D e5

II CERTAMEN DE PINTURA Y  ESCULTURA DE ARTISTAS DEL BARRIO
La Junta Municipal de Moncloa-ArcivcKa, el
Centro Cultural Ĵulio Cortázar' y  la 
Asociación de Vecinos 'Ciudad de loŝ  
Poetas' convcKon el II Certamen de Pintares 
del barrio con la finalidad de ofrecer a to­
dos los vecinos del distrito un cauce de_ pai  ̂
ticipación cultural y  de expresión artística.
BASES GENERALES
Del lunes 4 al miércoles 6 de mayo en ho­
rario de 17 a 20 horas en la Sala de Arte 
'Julio Cortázar'. En el momento <fe la entre-
fa deberán adjuntar la ficha de inscripción 

ebidamente cumplimentacia.
Cada autor sólo podrá presentar una obra, 
la cual deberá ser original.

PREMIOS
Primer Premio de Pintura 
S^undo Premio de Pintura 
Di^oma de Honor 
Primer Premio de Escultura 
SMundo Premio de Escultura 
Di^oma de Honor
PARTKIPANTES
Podrán participar todos los vecinos de 
Madrid, mayores de edad (18 años en ade­
lante). Las modalidades artísticas objeta de 
esta convocatoria son Pintura y  Escultura.
EXPOSICIÓN DE OBRAS SELKIONADAS 
Se exhibirán las obras selecionadas en la

Sala de Arte 'Julio Cortázar' del 8 al 16 de 
moyo de 1998.
EN1REGA DE PREMIOS
La entrega de premios tendrá lugar el viei  ̂
nes, 8 de moyo de 1998 en lo Sala de Arte 
'Julio Cortázar' a las 19:00 horas.
ORGANIZAN
• Junta Municipal de Moncloa-Aravoca
• Centro Cultural 'Julio Cortázar' 
•Asociación de Vecinos 'Ciudad de los 
Poetas'
(Para más informcxión sobre las bases, diri­
girse al C. C. 'Julio Cortázar').

y
ENMARCACIONES Y DECORACION S. L.

CURSOS DE MANUALIDADES, 
DIBUJO Y  PINTURA

Se hacen cubrecontadores a medida
Madera • Escayola • Resina • Marmolinas 
• Pinturas • Lienzos • Pinceles • Marcos •

Sv
T E  E S P E R A M O S

Francos Rodríguez, 58 
^ 311 31 05

M IZ O ,

S a n  R estituto, 15

LA CALIDAD DE 
NUESTRO GÉNERO 

SIGUE SIENDO 
LA MEJOR

Y NUESTROS 
PRECIOS 
INDISCUTIBLES 

« 450 43 05
Ayuntamiento de Madrid
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CUIDADOS DEL GATO (3)
Eníermedades a  prevenir
Tercera parte de un extenso artículo de nuestro experto acerca de 
las atenciones que necesitan los gatos, esos leones en miniatura.

(OS gatos pueden 
padecer dos ti­
pos diferentes de 
parásitos:

a ) internos, com o las 
lombrices, para los que re­
sulta conveniente despora- 
sitarles a  partir del destete 
bien con jarabes o con pos­
tillas, que se repetirán con 
una determ inada periodici­
dad dependiendo del fár­
m aco utilizado, durante to­
da la vida del animal.

b) externos, como pul­
gas, piojos, garrapatas y  
acáridos; algunos de ellos 
viven  etapas de su vida 
fuera del animal; por eUo 
debemos tratar con insecti­
cidas al anim al y  a  los lu­
gares más habituales de la 
casa en los que esté el ani­
mal; a  éste se le pueden 
poner los insecticidas en 
forma de collar, sproy, es­
puma, etc...

Todos los gatos deberían 
ser vacunados periódica-

CLINICA VETERINARIA
M UN D O
PELUQUERIA CANINAl

Avd. Dr. Federico Rubio y
Je\:  45 9  54 46

Con lo presentoción  ̂de este
este espacio.^  '•*

en la primera consulta I

mente, incluso aquellos 
que no se m ueven en cosa, 
ya  que los virus causantes 
de los enferm edades se 
transmiten a  través del ai­
re, por contacto con otros 
animales o en ambientes 
infectados. Deberíamos ev i­
tar que los garitos contacta­
ran con animales extraños 
antes de estar debidam en­
te vacunados.

Los enfermedades más 
comunes pora las cuales 
existe vacuna son:

Leucemia: el virus se en­
cuentra en la saliva, orina 
y  excrementos. Los gatos se 
contagian entre eUos o l la­
merse, morderse y  estornu­
dar, y  produce tumores y  
enfermedades sanguíneas.

Peritonitis infecciosa: 
puede afectar o l pecho, 
ojos, sistema nervioso cen­
tral y  cavidad abdominal. 
Es difícil trotarla.

Rabia: sólo puede pre­
venirse con vacunas; afec-

ta al sistema nervioso, se 
transmite a  través de la  sa­
liva, por mordedura de otro 
anim al afectado.

Panleucopenia: m uy 
contagiosa, sólo puede 
prevenirse con vacunas y  
cursa con alteraciones di­
gestivas,

Colcivirus o Coriza: pue­
de estar causada por varios 
virus y  bacterias. Produce 
alteraciones respiratorias 
com o estornudos, goteo de

MAYO 98

nariz y  ojos y  lesiones ulce­
rativas en la  boca. Se trans­
mite por contagio directo o 
indirecto.

Rinotraqueitis: muy con­
tagiosa, cursa de forma si­
milar a  la  anterior, pero es 
más grave.

Estos últimas tres enfer­
m edades se incluyen den­
tro de la misma vacuna, 
que se designa com o triva­
lente.

Existen varios protocolos 
de vacunación, pero gene­
ralmente se com ienza a  los 
dos meses de edad del ga ­
rito. Se le adrniriistra una 
vacuna cada quince días, 
hasta completar las dos do­
sis que ha de recibir de ca­
da vacuna, excepto de la 
rabia que es una sola dosis. 
Cuando los gatos son adul­
tos solo se les administra 
una dosis de cada vacuna 
anualmente.

áíL
Dr. Victor E. Barguilla. 
Vererinario Col. n° 3162. 
CLINICA VETERINARIA 

'MUNDO ANIMAL' 
Avd. Dr. Federico Rubio y  
G ali, 108. Tel: 459  54 46

□
MONFORXB—LEMOS-

Plaza Fonsagrada, 7 ® 739 79 92
( E n f r e n t e  d e  l o  e n t r a d a  p r i n c i p a l  d e  L a  V a g u a d a )

3 Itff

PARAISO ̂  ANIMAL

PAJARERIA
COMPRAMOS 
C A C H O R R O S  
EN DEPÓSITO

Pico Tozal del Mallo. 
Ordeso

• Perros de 
todas las razas

• Canarios
• Pájaros exóticos
• Loros y gatos
• TODO EN 

ALIMENTACIÓN 
Y ACCESORIOS

SERVICIO 
GRATUITO A 
DOM ICILIO

B e r r u Q u e t o , 1 8  5 7 0  5 7  0 8

MAYO '
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EL TR O FEO  DE PRIM A VERA  Y A  ESTÁ EN M A RCH A
I Trofeo de Primo- 
vero-98 organiza­

do por la Junta Municipal 
de Fuencarral-El Pardo y  el 
IMD, se inició el pasado 25 
de abril y  finalizará el 21 
de junio. Se espera que la 
participación en estos cam­

peonatos alcance los 5 .000  
atletas de todas las edades 
y  categorías distribuidos en 
207 equipos.
En la edición de este año, 
adem ás de las modalida­
des de fútbol sa la , fútbol 7, 
fútbol 11, baloncesto, vo- 
leibol, calva y  natación, se

han añadido hockey sobre 
patines, petanca, cross, 
judo, tenis, exhibiciones 
de gim nasia deportiva y  
patinaje artistico.
El dia 24 de m ayo, domin­
go, se celebrará el cross 
del trofeo en el Parque de 
La Vaguada.

Las categorías para cada 
especialidad son:
Benjamin, Alevin, Infantil, 
Cadete, Juvenil y  Sénior. 
Habrá trofeos para el ga­
nador de cada categoría y  
modalidad, así como diplo­
mas conmemorativos para  
todos los participantes.
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ero gene- 
3nzn a  los 
[d del ga- 
istra una 
ince días, 
is dos do- 
bir de ca­
pto de la 
» la  dosis, 
son adul- 
drniriistra 
I vacuna

á íL
Barguilla. 
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La gran  e sp e ra n za  p a ra  el futuro del voleíbol

VOLEIBOL FEMENINO EN EL I. E. S. POETAS 
Y C. P. EUGENIO M^ DE MOSTOS

, /  J lám ase voleibol o l deporte 
que se juega lanzando un 
balón a  la  volea, golpeán­

dolo con la  mono, por encim a de 
una red. Deporte del que todas los 
chicas de los equipos del l.E.S. POE­
TAS y  C.P. EUGENIO DE HOSTOS 
son firmes representantes en la  capi­
tal de España, donde no se las resis­
te ni un solo equipo. Algunas de 
ellos han sido ya  cam peonas de M a­
drid capital durante tres 
años consecutivos, tras 
haber ganado ligas y  
copas, mientras que las 
que no han conseguido 
llegar a  tanto se confor­
m an con quedar en los 
primeros puestos de la  
clasificación liguera año 
tras año.

La entrenadora prin­
cipal, Begoña, que ya  
ha visto muchos triun­
fos, ha delegado el en­
trenamiento de algunos equipos en 
jugadores/os de equipos mayores 
que lo están haciendo sobradam en­
te bien.

El com ienzo de estos equipos es 
C.P. EUGENIO Ms DE HOSTOS, donde 
aprenden lo más básico durante los 
primeros años (benjam ines y  a levi­
nes) y  lo van  perfeccionando en la 
categoría iníantil. A cabada la estan­
cia en esta categoría los jugadoras 
dejan el colegio para entrar en el 
instituto, el l.E.S. CIUDAD DE LOS PO­
ETAS, donde están los equipos cade­
tes y  juveniles. En estos categorías 
hay equipos más fuertes y  mucha 
más técnica por parte de las jugado­
ras en todos y  cada uno de los parti­
dos.

Una de las diferencias de alguno 
de estos equipos del barrio con el res-

Equípo juvenil del l.E.S. Poetas A.P.A. Equipo cadete del l.E.S. Poetas A.P.A.

M

írf*.

Equipo cadete del l.E.S. Poetas 
A.P.A.

Equipo cadete del l.E.S. Poetas 
A.P.A.

Equipo infantil del 
C. P. Mostos.

\

Equipo benjamín del C. P. Mostos 
acom pañado por Begoña, la entrena­

dora principal y  'alm a mater' del 
voley en el C.P. Eugenio M- Mostos 
y  del l.E.S. Ciudad de los Poetas.

to es que no sólo tienen que pensar 
en ir ganando la  liga  municipal de 
voleibol cada m añana de sábado 
en el Poüdeportivo Fernando Martín 
sino que su m eta está mucho más 
alta, queriendo ganar incluso (y  ga-

neo Interdistritos y  aspirar a  gdnar a 
los dem ás equipos de la  Comunidad 
y  quedar así cam peonas de todo 
Madrid.

"Estamos muy ilusionadas y  espe­
ramos llegar a  lo más alto" dice San­
dra, jugadora cadete, e incluso un 
entrenador nos dice que "el equipo 
de las benjamines (9 años) lleva  ga ­
nados todos los partidos y  están muy 
contentas. Son unas artistas".

DEHESA DE LA VILLA quiere felici­
tar a  todos estos equipos, tanto los 
que han ganado algún trofeo com o 
a  los que no, y  hacer un llam am ien­
to a  todos los jóvenes y  no tan jóve­
nes del barrio a  que vengan  a  ani­
mar a  todos estos equipos para que 
Ueguen más alto de lo que ya  han 
llegado.

ITexto Y fotos: David Gómeznondo) la  Copa de Primavera, el Tor-

Ver anuncios de ofertas y demandas entre particulares en la página 28Ayuntamiento de Madrid



Audio logia

CAUSAS DE PERDIDA 
AUDITIVA EN NIÑOS

í í )  a  péicücia o dis- 
miniicicaíi de la 

-  ' capacidad audi­
tiva ^  ios pl- 

meras etapas de la  vida 
pueden deb^se. on la ma- 
YOTÍa de Ice ocasiones a  
mcdíoimaciQnes káen con- 
génüos o  fcáen adquiridos 
a  causa de o:ií«medades 
o daños de diversa índole 
en cualquier parte del 
oido.
Focfores prenótales

Rubéola: En los primeros 
del embarcED hoy 

un 14% cte posLbflidades de 
que e l b^Dé tenga im a pér­
dida auditiva. La mejor of> 
dón  es la p even d ó n  m e­
diante la  oportuna vacu ­
nación,

Rh; Otra posible causa 
es que los factores Rh de los 
padres sean incompati­
bles.

Niños prematuros: Tie­
nen un cierto riesgo a  na­
cer con pérdida auditiva.

Prob lem as  
del o ido m edio

Están ocasionados por 
mal funcionamiento de la 
trompa de Eustaquio: obs- 
trudón del canal que ven­
tila ol oido medio y  regula 
la presión del aire en el 
mismo (catarrea, alergias, 
vegetadones).

liquido en el oído me­
dio (otitis sedosa): Después 
de un cotorro.

Inilamación del oido 
medio (otitis media): Pue­
de dañar cd tímpano.

O tros factores
Medicación ototóxica:

fiebre alta debidas a  enfer­
medades infantiles (saran- 
pión, paperas, meningitis).

Accidentes iniantiles: 
Introducdón de objetos en 
el oido y  ruidos fuertes.

Com o detectar 
lo p érd ida  aud itiva

te frases; no cuenta lo que 
le pasa.

De 5 años al periodo 
escolar: No mantiene una 
cxinversación sencüla; el 
lenguaje es difícil de en­
tender y  la falta de aten­
ción es frecuente; y  tiene 
dificultades de la concen­
tración escolar.

M ed id as a  a d o p tar
Si su hijo presenta al­

gún síntoma de los men­
cionados es conveniente 
seguir los siguientes posos: 

P. Acudir en primer lu­
gar al pediatra, que hará 
un examen completo al 
niño.

2°. El otonino u otólogo 
le diagnósticará el trata­
miento y  evaluará la au­
dición del niño mediante 
pruebas audiológicas (au- 
diometría, impedanciome- 
tría, potenciales evoca­
dos).

3°. El audiólogo le reco­
mendará el tipo de audí­
fono a  utilizar.

4°. Con la ayuda de lo­
gópedos y  psicólogos se le 
facilitará el aprendizaje 
del habla y  asociación de 
los sonidos.

Una vez confirmada la 
pérdida auditiva, se pon­
drá en marcha el trata­
miento. Las medicinas 
ayudan a  combatir infec­
ciones del oido medio, y  
la cirugía puede conegir 
sorderas de conducción 
(otitis sedosa, infecciones 
del oido medio que produ­
cen perforación del tímpa­
no o destiucción de los 
huesecülos), así como la 
posibles malformaciones 
del oido externo o medio.

Hasta los 12 meses:
Cuando el niño duerme y 
no se sobresalta con soni­
dos fuertes; cuando no 
vuelve la cabeza hacia los 
sonidos infantiles o familia­
res.

Desde los 2 hasta los 4 
años: No entiende señales 
sencillas; no localiza la 
fuente del sonido; no repi­

Audílonos: Son apara­
tos que amplifican los so­
nidos. Es importante la rá­
pida adoptación ya  que 
cuanto antes estimule su 
sistema auditivo, antes 
empezará a comprender 
y  relacionarse.

El audiólogo determi­
nará que audífono es el 
más adecuado a  su hijo.

La colaboración de los 
padres es importantísima 
para diagnosticar la pér­
dida auditiva cuanto an-

Julio García 
Centro Audiológico 

SERVISORD 
tr 91 5 7 9  10  4 0

Información jurídica
ACUERDOS

EN LAS COMUNIDADES 
DE PROPIETARIOS

n esta materia ri­
ge la Ley de Pro­
piedad Horizontal 

de 1960, ley que actual­
mente se encuentra en trá­
mite de modificación.

Los acuerdos pueden 
adoptarse en una Junta 
de Propietarios tonto por 
unariimidad como por ma­
yoría. Requieren unanimi­
dad aquellos acuerdos que 
supongan modificación o 
aprobación del título cons­
titutivo o de los Estatutos, 
con la excepción de la su­
presión de barreras arqui­
tectónicas para minusváli­
dos.

Asi, precisan de unani­
midad la realización de 
obras que afecten a  ele­
mentos comunes, como 
por ejemplo, la instalación 
de una chimenea, colocar 
un ascensor, el cenomien- 
to de dos plazas de apar­
camiento, constituir la lla­
mada servidumbre de soli­
da de humos, la apertura 
de un pasillo de comunica­
ción perforando una pared 
medianera, la constme- 
ción de nuevas plantos, la

división de un local de ne­
gocio o la unión de locales, 
la venta o alquiler de la vi­
vienda del portero...

Para la validez de los 
demás acuerdos bastará el 
voto de la mayoría del to­
tal de propietarios que, a 
su vez, supongan la mayo­
ría de las cuotas de partici­
pación.

Se requiere mayoría pa­
ra la aprobación de las 
cuentas correspondientes 
al plan de ingresos y  gas­
tos de la Comunidad, por 
trotarse de asuntos de ad­
ministración.

También será suficiente 
esta mayoría, para acor­
dar el ejercicio de acciones 
judiciales, por ejemplo pa­
ra el desalojo de un local, 
para colocar una verja o 
puerta móvil en una calle 
de la Comunidad para im­
pedir la entrada de extra­
ños, la distribución y  pago 
del recibo individual del

Amalia Barbero/José Castro 
Despacho Jurídico 

Consultas ^ 91 442 29 43

y iD A  EN  C O M U N
El barrio  es un retazo  de ciudad  
que tiene por su prop ia condición  
un sab o r especial p a ra  quien v ive  
entre las cotas que lo delim itan.
Hito de convivencia en que confluyen  
todas las circunstancias que concurren  
en el hacer d iario  y  cotidiano. _
Espacio  urbano  a l que identifican ‘
lugares p asead o s y  hab itados,
ventan as que se abren  o se cierran , .
m ad ru g a d a s, largos atard eceres, 
luces nocturnas, voces y  ruidos, 
el barrio  es el enclave y  es el límite.
La ca lle  es el punto de la s  citas
p a ra  las  com pras y  los e scap arates,
p a ra  las  breves ch arlas  m a ñ a n eras,
p a ra  el café  o la copa en e sa  esq u ina . ,
Si el barrio  es siem pre posible referencia , '. ;
la  ca lle  es dato  personal y  vivo,
una ca sa  y  un núm ero son señas
que circunscriben y a  el entorno propio
y  ab ren  a  la am istad  algún cam ino.
Si el barrio  puede ser dato  estadístico, 
la ca lle  lo reduce a l dato hum ano.
Tras e sa s  puertas tan indiferentes, 
ab iertas o ce rra d a s, siem pre fluye  
la  cá lida corriente de la v ida .
Y  así, en el laberinto ciudadano , 
enorm e corazón que late y  siente,
confluencia de acuerdos o discordias,^____  ___» y  _
los b arrio s y  las  ca lles son las v ías  ^  ^
que van  a  d ar sentido a  su ex istencia . Soledad Escossi
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TERAPIA CX:UPACIONAL
odos, de peque­
ños, hemos soña­
do con ser invento­
res, bomberos, as­

tronautas o artistas, o incluso 
con hacer algo genial. Luego 
crecemos y  tenemos que re­
signamos. Sin embargo todos 
llevamos dentro cierta capa­
cidad creativa que puede 
abrimos ciertas perspectivas, 
e incluso Uega a hacemos 
sentir la vida de otra manera. 
Algunas piersonos envidian a 
quien tiene trabajo creativo y  
se quejan de que no disponen 
del talento necesario pora 
imitarles. Ton sólo es una for­
ma de pensar y  de vivir equi­
vocada. Todo el mundo tiene 
capacidad creativa; bosta 
con ejercitarla y  desarrollar­
la; a partir de ahí la existen­
cia adquiere otro sabor.

La primera etapa consiste 
en querer desarroñar una ca­
pacidad creativa y  además 
es uno de los primeros pasos 
hacia un camino de libertad, 
de felicidad, de satisfacción 
propia Y de amor. Existen nu­
merosas escuelas que prome­
ten enseñar a pintar, a desa­
rrollar fantaáa y creatividad 
en general; pero no tiene nin­
gún sentido apuntarse a estas 
actividades sin una clara in­
tención de querer aprender lo 
básico para, luego, dejar a 
nuestra imaginación jugar li­
bremente en los trabajos que 
realicemos. No hoY expresión 
ni creación sin unas técnicas 
básicos; no se puede hacer 
poeáa sin saber escribir.

Todo experimento de crea­
tividad pasa por fases diferen­
tes. La creación tiene un duro 
recorrido; ninguna obra ma­
estra surge por casualidad, 
pero todo Mega. Lo que pare­
ce remoto de momento, des­
pués se puede convertir en 
una gran iniciativa, en un 
gran proYecto y  en un mag­
nífico resultado. La reali2ación 
personal que surge durante 
este proceso es lo que se bus­
ca; por eso se ejercita en los 
cárceles, en los asüos y  en los 
colegios. Proporciona una 
muY amplia gom a de benefi­
cios; de ahí el nombre de te­
rapia ocupacionol.

Figura de bailarina obra de 
la autora de este articulo.

Los psiquiatras y los psicó­
logos de todo el mundo em­
plean la terapia ocupacionol 
para tratar la ansiedad, el es­
trés Y la depresión. Mientras 
una persona tiene entre las 
manos una obra por hacer, se 
olvida de todo lo que tiene al­
rededor. Se concentra en lo 
que está reali2nndo. Y cuan­
do termina, se siente feliz, or- 
gullosa Y valora mas lo que 
es capaz de hacer por á mis­
ma; crear aporta seguridad y  
aumenta la autoestima.

En el campo infantil, apar­
te de ser un fomento para la 
curiosidad del niño, le propor­
ciona ingenio y meticulosi­
dad. Sobre todo es beneficioso 
en niños con problemas de 
dislexias, inmadurez, retraso 
en el aprendizaje o hiperacti- 
vidad, porque les obliga a  es­
tar atentos por un momento a 
lo que están realizando. Tam­
bién OYuda a la coordinación 
psicomotriz, porque el cere­
bro tiene que recibir un men­
saje de aprendizaje y luego 
trasmitirlo a las monos para 
su ejecución.

También es esencial tener 
un buen maestro que nos ini­
cie en las actividades que va­
mos a acometer. No pueden 
seguirse unos programas in­
sulsos de una manera monó­
tona. El profesor debe de en­
tender que tiene delante de á 
a un gmpo de personas que 
verdaderamente son un ma­

terial extraordinario. Cerebros 
que crecen, personalidades 
que se desanoUan... Sorpren­
der, innovar, adaptarse a  las 
necesidades de los alumnos 
es el mejor modo pora que 
eUos se interesen y se produz­
ca una dinámica de trabajo 
altamente fmctífera.

Hoy en día los monuolida- 
des han llegado a una altísi­
ma cota de aceptación y  se 
espera que pora el año 2000 
sea una de los cosos más ha­
bituales en la vida de las per­
sonas de cualquier edad y 
sexo. Se fomenta de forma 
amplia la pintura, la cerámi­
ca, el horneado de piezas, la 
madera o la restauración de 
todo tipo de objetos. Cual­
quier cosa que permite a  una 
persona concentrar su activi­
dad creativa se puede tener 
en cuenta. No hoY que ren­

dirse a la mtina, hoY que te­
ner todos los días algo px)r lo 
que levantarse, hacer las obli­
gaciones lo mas rápido posi­
ble para acudir a la cita con 
tu arte, con tu cuaderno, con 
tus pinceles, con tu obra.

Y sobre todo no hoY que 
ponerse límites. Hoy que po­
ner a prueba toda la capaci­
dad creativa en diferentes 
campos Y pensar que lo que 
hace otra persona También lo 
puede hacer uno mismo.

Para mi, es reconfortante 
acabar un trabajo después 
de una larga jomada. Y 
cuando lo miro me hace sen­
tirme la persona mas feliz del 
mundo, al fin y  cil cobo es mi 
OBRA, sólo mía.

María Antonia Chocano 
Directora y  profesora 

AMATISTA (Manualidades) 
Sánchez Preciado, 55.

fipATROClNAMjlf JÜMTA

y r iT g f e  .. ̂ / a 7 v i e y ¿

Telf.
594 34 45

A G U IL A F U E N T E : 2 DORM., PARQUET, G.C, EXTERIOR, 11.000.000 TOTAL, ENTRADA 500.000.

OFELIA NIETO:3 DORMITORIOS, CALEFACCIÓN, PARQUET MUY LUMINOSO.

A G U ILA R  D EL CAMPO: 2 DORMITORIOS, REFORMADO, ENTRADA 500.000

PUERTA DE HIERRO: 140 M2, 3 DORM. 2 BAÑOS PARQUET, CALEFACCIÓN,
LUJO, TODO EXTERIOR GARAJE INCLUIDO ¡¡ PRECIO MUY INTERESANTE !!
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El sistema linfático es responsable, en gran 
medida, del equilibrio interno del organismo. 
Una alteración de su funcionamiento repercu­
te en forma de hinchazón de ios miembros.

obstrucción venosa, varices o acumulación de 
líquidos. Una eficaz forma de tratarlos y  pre­
servarlos medíante masaje es lo que se cono­
ce como DLM: DRENAJE LINFÁTICO MANUAL.

D E P U P A R  E L  O R G A N I S M O

1 sistema liníótico 
es una red vascu­
lar, exclusivam en­

te de retomo, por la  cual 
los líquidos intestinales son 
conducidos a  la  circu­
lación sanguínea.

Así, el DLM provoca la  es­
timulación, por m edio del 
masaje, a  la  solida del lí­
quido intestinal (a  través 
de los canales perüiníá- 
ticos) Y de la  linfa (por los 
vasos linfáticos). Está indi­
cado en el tratamiento de 
multitud de trastornos, re­
sultando especialm ente 
útil en estados edematosos 
(hinchazones) de origen 
linfático denominados lin- 
fedemos.

El sistema de circulación 
linfática se extiende por to­
do el organismo. Pcñte de 
los denominados "capilares 
linfáticos" que confluyen 
en los colectores pre-moda- 
les. Estos drenan a  un gan ­
glio del cual porte otro co­
lector que desem boca en 
los troncos linfáticos, los

TRATAMIENTO MEDICO 

QUE PERMITE UNA 

DEPILACIÓN INCOLORA, 

CÓMODA, ASÉPTICA, 

RÁPIDA Y  ... EFECTIVA, 

TANTO PARA HOMBRES 

COMO PARA MUJERES

El drenaje linfático manual
cuales alcanzan a  los va ­
sos sanguíneos en el cueUo.

Por el interior de los vasos 
circula la  linfa, un líquido 
similar a  la  sangre pero de 
color blanco, ya  que care­
ce de glóbulos rojos. La lin­
fa  circula en una sola di­
rección, desde los órganos 
a l corazón, hasta mezclar­
se con la sangre justo a  
ambos lados del cuello.

Los ganglios linfáticos se 
interponen en el paso de 
los vasos linfáticos actuan­
do como:
- filtros de la  tinfa: esta pue­
de llevar residuos que de­
ben ser elim inados antes 
de llegar a  la  sangre,
- depósitos de cierta canti­
dad de linfa,
- porte esencial del sistema 
inmunitario a l producir lin- 
focitos cuando se necesita 
una respuesta inmunitoria.

Así, el tiníedem a se po­
dría definir com o "la hin­
chazón de los tejidos blan­
dos, debido a  la  acumula­
ción de fluido intestinal por

á

La linfa 
circula 
en una sola 
dirección, 
desde los
Organos 
al corazón, 
hasta 
mezclarse 
con la sangre 
justo a 
ambos lados 
del cuello.

fallo de absorción en el ca­
pilar linfático.

Se manifiestan de forma 
gradual, sin apenas sínto­

mas ni dolor y  se eviden­
cian con el engrosam iento 
de la  zona afecta­
da.

rOTODCPILHCIOnL a  t e c n o l o g ía  l á s e r
AL SERVICIO DE LA ESTÉTICA

TROS SCRUICIOS
ineDicinnesTCTicn
ciRUGínesTéTicn

TRnTnnuenToscnpiLHRGS
RUTRICIÓR

LIPOeSCULTURR

í sI
DE
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DE 50.000 A 1 50.000 PTAS. EN PREM IOS
SI EL NÚMERO DE PORTADA DE SU REVISTA COINCIDE CON LA LOTERIA NACIONAL Y SI 
ADEMÁS ENCUENTRA LOS DIEZ ERRORES Y NOS ENVÍA RELLENO EL ADJUNTO BOLETÍN

de EL  PUBLIERROR con las diez erratas introducidas en los 
distintos espacios de publicidad, su premio será de 150.000 
pesetas, que podrá Vd. invertir en cualquiera de los estable­
cimientos que colaboran con sus anuncios a la realización 
de DEHESA DE LA VILLA, donde se le entregarán bonos se­
llados de 2.000 pesetas por el Importe total del premio.

PARA QUE SU REVISTA SEA PREMIADA tiene que coincidir 
su número de portada con las cuatro últimas cifras del pri­
mer premio del SORTEO DE LA LOTERÍA NACIONAL que se  
indica en esta misma página, con lo que obtendrá un premio 
de 50.000 ptas.
PERO SI ADEMÁS Vd. nos había devuelto relleno el boletín

N Ú H E K O  i n  f*U kl lERKOKD E  P O R T A D A  D E  L A  R E V I S T A  ^  ^  ^  ^  V

En combinación con los cuatro últimos 
números del primer premio del sorteo 
de la Lotería Nacional del sábado día

30 DE MAYO DE 1998
El número válido para el sorteo es el 
que figura en la portada de la revista 

correspondiente al mes del sorteo 
arriba indicado.

Error Pag. Concepto
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

m

NOTA: Los errores de 
EL PUBLIERROR sólo se encuentran 

en la publicidad

Nombre...........................................Apellidos............................................
D irección............................................................................... Cód. postal
Localidad...............................................................Provincia......................
Teléfono................................... N- de orden para el sorteo...............

ms
TODO EN FOTOGRAFIA
© C o ) C i Y a C L D K ] D C o ) [ ? í ] [ ^ ©  

R E S E R V E  S U  H O R A
TELEFONÍA MÓVIL AIRTEL • INTERNET 

• CANAL SATÉLITE DIGITAL •
M e l c h o r  F e r n á n d e z  A l m a g r o ,  8 2  
( B s  d e l  P i l a r )  3 7 B  i  8  7 8
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OFERTAS  DE S E R V I C I O S  C L A S I F I C A D O S GUIA m u

o
Asociación de Vecinos

BARRIO UNIDO  
DEVALDEZARZA 

ArmentercK, 27
® 91 450 30 30

Asociación de Vecinos

PALOMA
DEHESA DE LA VILLA

Artajona, 39
® 91 450 28 60

A s o c i a c i ó n  d e  V e c i n o s A s o c i a c i ó n  N a c i o n a lPRESENCIA GITANA

Valderrey, 5 ® 91 316 38 58

Escuela Infantil Intercultural
"CAN TA CHIMUTRI"

(Sol y  Luna)
Juan Andrés, 7 « 91 373 82 82

Asoctoctón de Vecinos de la
COLONIA DE 

POUCÍA NACIONAL
General Cárdenos Campos, 

Local 19
® 91 4 5 0  51 98

C e n t r o  C u I t û r a I

JULIO CORTAZAR
Av. Antonio Mochado, 22

®91 373 45 18 
® 91 373 43 75

Asociación

MUJER Y 
PROGRESO

C. Cultural ‘Julio Cortázar’ 
Av. Antonio Machado, 20

/4ŵ (te¿oá. e*t
GUIA ÚTIL
® 91459 7006

ü EXPOSICIÓN:
Av. Dr. Feo. Rubio y Golí, 37 
«450 68 53

C O N C E S I O N A R I O  T O Y O T A

TALLERES:
Av. Dr. Feo. Rubio y Golí, 62 
«450 75 86

C O C H E S  N U E V O S  
Y  D E  O C A S I Ó N

TALLERES:
Av. Dr. Feo. Rubio y Gaií, 62 
« 91 450 47 68

ESTACION DE SERVICIO
S E G A S A
TIENDA SEVEN ELEVEN 

• AUTOLAVADO •
Ofelia Nieto, 64

(esquina a Villamil)

FISCAL 
CONTABLE 
LABORAL 
JURÍDICA 

. SEGUROS.

ILLAAMIL
VILLAAMIL, 42 - r  C  • 28039 MADRID 
« 9 1 3 1 1 5 3  13  '« 9 1 4 5 0  6 4  5 4

PROFESORA DE 
MANUALIDADES
Se ofrece a interesados/as 

en actividades como 
PLATA Y ESTAÑO • PINTURA EN 
CERA • MUÑECAS DE ÉPOCA •
® 91 4 5 9  3 5  4 6

C lase s

Sí

TvT
esp eciales 'Q  

p a ra

niños ^

V I L L A A M I L ,  4 0  
2 8 0 3 9  M A D R I D  
® 91 3 1 1 2 5  5 1

w

A ~  ASESORIA LABORAL 
/  ¿  \  FISCAL Y CONTABLE 
AFISLA SEGUROS

A llian z  ( i)  M
« 316 40 61 

SAN GERARDO, 36 VALDESANGIL, 17 »  91 316 15 11

ANUNCIOS POR PALABRAS ENTRE PAPTICULAKES
VIVIENDA
e  ALQUILO PISO, zona Barrio de 
SatamarKo. Calle Ayala. 4 dorm.,
2 baños, 1 aseo, comedor, cocina, aire 
acondicionado y  calefacción. Exterior. 
Precio: 160.000 (Comunidad incluida). 
Razón: Tfnos.: 733 72 60 y  597 66 0. 
'é' VENDO PISO: Zona Estrecho, en 
Romón Alonso, piso reformado, 2 dor­
mitorios, baño, cocina, solón:
7.500.000. Tifo: 450 24 41. Bajo co­
munidad.
é  VENDO APARTAMENTO: Zona 
Estrecho, totalmente reformado, c/ 
Margaritas, muy luminoso, gastos mi- 
nimos de comunidad: 8.000.000; Tifo: 
450 90 33

VENDO PISO: Interior, en Bravo 
Murillo, pora reformar, inmejorable si­
tuación, 2 dormitorios, cocina, oseo: 
6.7000.000; Tifo: 450 99 03 
4  VENDO PISO: Zona Estrecho en P̂  
Dirección, completamente exterior, 
suelo de terrazo. Aluminio, muy lumi­
noso, 45 m cuadrados, 2 dormitorios,
1 baño: 7.500.000; Tifo: 450 90 33 
'é' VENDO PISO : Zona Estrecho en 
Francos Rodríguez, 90 m cuadrados, 3 
dormitorios, Iraño y  oseo, totalmente 
reformado, ascensor por ton sólo
15.000. 000. Urge; Tifo: 450 24 41

'é' VENDO PISO: Zona Estrecho en 
Federico Rubio y  Goli, 60 m cuadra­
dos, 2 dormitónos, baño y  cocina 
amueblado, armarios empotrados, 
trastera de 8 m cuadrados, terraza 
enorme: 13.000.000. Tifo: 450 99 03
é  VENDO PjSO: Zona Dehesa de lo 
Villa. En Aguilor de Compoo. 70 m 
cuadrados, 2 dormitorios, 1 baño, re­
formado: 12.100.000; Tifo: 450 24 41

VENDO PISO: Zona Voldezorzo en 
General Cadenas Campos, 75 m cua­
drados, 3 dormitorios, 1 baño, total­
mente reformado, zona tranquila, to­
talmente exterior; 16.000.000 Tifo:
450 99 03
'é- VENDO PISO: Zona Vaguada en c/ 
Finisterre, junto Vapuada, 70 m cua­
drados, 3 dormitónos, baño, zona de 
lujo, super luminoso, trasera. 
18.500.000 Tifo: 450 24 41
é  VENDO CHALET: Zona Bellas Vistas, 
en Francos Rodríguez, parcelo de más 
de 300.000 m cuodraclos, 2 plantos 
totalmente reformadas, buhardilla, bo­
dega, 5 dormitorios, 4 baños, boñera, 
hidromosoje, ccKino con office. Ufo: 
450 99 03
é  ZOfM  DEHESA DE LA VILLA.
Se admite caballera pora vivir en coso 
particular de edad comprendida entre 
45 y  50 años. « 459 67 56, o partir

16 h.

VENTAS
SE VENDEN un dormitorio y  uno co­

cina (lovovajillos, frigorífico, cocina 
grande de gas, 3 armarios, pilo de 
acera inoxidable). Cocina y  dormitorio 
por 100.000 pesetas. « 450 42 22. 
é  VENDO PARCELA de 3.000 m^ en 
'Cosolongo' urbanización, junto ol km. 
124 de lo autovía de Valencia. Aguo, 
luz, árboles, vallado. 1.200.000 ptos. 
total. « 316 20 70.

n  PROFESOR DE MATEMÁTICAS e In­
formático, con mucho experiencia, do­
rio clases de matemáticos, niveles BUP 
y  COU. También Windows, MS-Oficce 
y  ofimótica en general. A domicilio o 
en academia. Eloy. « 450 96 17.

LABORAL

ENSEÑANZA
7^ LOGOPEDA y  licenciada en 
Psicología Clínico. Experiencia

PERIODISTA con experiencia 
en TV. y  radio, varios cursos, dominio 
dsel inglés y  conocimiento de francés 
e informática en Poge-Moker y  
QuarkXPress, se ofrece poro trabajar 
en medios de comunicación, gabinetes 
de prensa, moquetoción, etc.
Rosana. « 450 07 91.

en problemas de lenguaje. Hablo. 
“ ■ de TeVoz. Aprendizaje de lectura-escritura. 

Fracaso escolar. Niños, adultos y  
mayores. Se ofrece o centros médicos, 
gabinetes, colegios y  particulares. 
También clases de estudio (Primario, 
EGB, BUP). Silvia. 450 15 13.

MAESTRA y  Licenciada en 
Psicología do clases de apoyo o 
Primario, ESO, EGB y  BUP.
Uomor ol « 450 91 09.
7% IKENCIADA EN RLOSOFÍA do clases 
particulares de Lengua, Filosofía, Uterolu- 
ra, etc. Experiencia. Acíelo. « 572 04 50.

iJI CHICA con experiencia, tardes, pa­
ra cuidar niños y  también para aten­
der labores del hogar. « 450 15 58. 
Mari Mar.

PERDIDAS
□  EXTRAVIADA BOLSA conteniendo 
objetos familiares de gran valor 
sentimental entre el Paseo de la 
Dirección y  José Calvo: álbum de 
fotos, partida de bautismo y  otras 
objetos y  documentos. Se gratificará 
devolución. « 459 70 06.
(Dehesa de la Villa)

I r g i

T O D O
FU lK 'iíi

Ave 
(iuntoAit

NUI
Finisterre,

LUNAS B 
• ESPEJO  
EXPOSIC  

OFICIN

Villaamil,

AZULEJO

►cc
Villi 

S  91 i 
91 ^
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I N F O R M A C I O N / I N S E R C I O N E S  ® 91 4 5 9  70 06

:iL
^06

a M ujer
IPO DíijRiQ.lP'A 

kial y d'|ÍÍ0 5 ;iL: 
es ck' (.luKiueia 
Vestickxs (Je Hlestíi 

implemenuís Q Etc.
Jerónimo Llórente, 25
(esquina con o/ Rodón)

450 68 04

INFANTIL
O S

[ndrés, 21 
t.,Saconia) 
19 66

P a n a s o n ic  / T e c h n ic s
LAVISOMSERVICIO TECNICO TV • VIDEO 

• CÁMARAS • FAX • TELEFONÍA
PASEO DE LA DIRECCIÓN, 5 • 28039 MADRID

TELEFONOS: 91 459 94 02 / 91 450 69 00

REPUESTOS 
VILLAAMIL, S.L.

• R E A N U L T  • C I T R O É N  • 
S E A T  • T A L B O T  • F O R D  
R e c a m b i o s  • A c c e s o r i o s  • N e u m á t i c o s  
VILLAAMIL, 31 «  311 41 08 / 30 / 31

Droguería • Perfumería 
Manualidades

Francos Rodríguez, 66 
28039 Madrid s  91 459 47 40

<34toda 
(fe m e n in a

Monforte de Lemos. 135-137
« 91 738 18 96

SUPERMERCADOS MAXCOOP
SUPERMERCADOS OFICINAS CENTRALES: 

Av. Juan Andrés,45 
Tel.: 91 373 96 25 

IS . A.Fax: 91 386 44 33 
INSTALACIONES EN: 

MADRID: • Alesanco, 3 • Valderrodrigo, 10 • Alcalde 
M. de Alzaga, 17 • Valdevames, 11 • San Gerardo, 4 

»Lope de Maro, 12 • Rafael Calvo, 4 AVILA: Barco 
de Avila • Piedrahita. SALAMANCA; Guijuelo

ELECTRODOMESTICOS

CUBILLAS
Su tienda de confianza

San Restítufo, 7 
 ̂ 91 459 61 03

P A J A R E R I A
B e r r u g u e t e .  1 8  
®  91 570  57  08

GUIA UTIL
®  91459 70 06

Instituto Médico de

m  Nutrición Cirugia 
y Estética

Lipoescultura * Estética 
• Mesoterapia • Nutrición 
• Reiuvenecimiento •

NUEVA D IR E C C IO N ^ ^ ^ ^
Finisterre, 20 Q 91  314 35 01

.w h íricn  a'̂ U'Urft 
oPcIiiqucrm Q4}tisex

FRANCOS RODRÍGUEZ, 98 
® 91 459 94 90 

ANTONIO MACHADO, 33 
s  91 373 69 66

FITNESS CENTER
PARTENON

ATENCION PERSONALIZADA
Paseo de la Dirección, 19 ® 91 459 23 90

lS e In­
icia, da­
bles BUP 
-Oficce 
¡cilio o 
7.

CRISTALERA MADRILEÑA, S.L
INSTALACIONES Y TR A BA JO S D EL CRISTAL

LUNAS BISELADAS • VIDRIERAS ARTÍSTICAS Y DECORACIÓN 
• ESPEJOS • MARCOS Y MOLDURAS • MURALES • GRABADOS 
EXPOSICIÓN Y VENTA: Francos Rodríguez, 64 « 91 459 58 29 

OFICINAS Y TALLERES: Lorenzana, 12 ® 91 459 59 81 /87

MIGUEL 
MUEBLES
MOBILIARIO DEL HOGAR
ARMARIOS EHPOTODOS, A MEDIDA 
SIN OBRAS DISEÑO MODERNO

VillaamíL31 913114133

AZULEJOS Y SANEAMIENTOS

'e<
V illa a m il, 79

®  91 450 03 27 
91 450 52 05

m

TecnvHoaar r-

imtóÁiiOvUî
FRANCOS RODRÍGUEZ, 59 
"S  914 598 192 • 914 599 797

.ÑíyjjAjlas.
[ e Ñ m A R C A c Ío Ñ É s Y d É c O R A C I Ó  S . L  j

MANUALIDADES 
DECORACIÓN 

Francos Rodríguez, 58 
s  311 31 05

VISITE NUESTRA EXPOSICIÓN 

_
Parquets O Tarimas Flotantes 
C/ Pamplona, 12 0  28034 Madrid 

4500197^4500648 1234508009

ANGEL GARCÍA
Orfebre

ACUBIERTOS 
BANDEJAS 
LÁMPARAS 
CANDELABROS
ORFEBRERÍA
RELIGIOSA
PIEZAS DE BRONCE
PUUDO - BAÑOS 
DE PLATA Y ORO
Valldemosa, 6 
28039 Madrid

P. D. BRIC, S.L.
■=» U  E  Fí T  A  S  
ARIX/I AI=t lOS

Valderromán, 38 
(entrada por Antonio Machado) 

®  9 1  3 8 6  5 5  5 4

n p m R  ACIONES A ISA
Ú  Lijado y barnizado sin p o l v ^ l  
" a  Colocación de Parquet y * 
Tarima Tradicional Moqueta □  

O Pintado D Empapelado 
□  Tarima flotante □
VILLAAMIL, 39 

91 311 31 50b 91 311 40 91

O
ü
M
Q
>*

<
P
Z
u
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30 AL CIERRE 1 MAYO 98

FARM ACIAS DE G U A RD IA  M A YO -JU N IO MART

MES DE MAYO
• Día 15
C/ Villaamil, 51 
Pza. Padrón, 1 BL 2 
C/ Sangenjo, 29
• Día 16
C/ Bravo Muríllo, 193 
Av. Monforte de Lemos, 79 
C/ Gavilanes, 10
• Día 17
C/ Villaamil, 78 
C/ Compostela Sur LC 77 
C/ Cerro del Castañar, 74
• Día 18
C/ Pinos Alta, 92 
C/ Ríbadavia, 9 
C/ Isla de Rodas, 20
• Día 19
C/ Pedro Rico, 49 
C/ Isla Cristina, 9
• Día 20
C/ Sánchez Preciado, 79 
C/ Molins del Rey, 4 
C/ Islas Cíes, 37
• Día 21
Av. Dr. Federico Rubio y  Galí, 69 
C/ Arzobispo Morcillo, 48 
C/ Ramón Gómez de la Sema, 99
• Día 22
C/ Bravo Murillo, 289 
C/ Amadeo Gómez, 3

C/ Isidro Fernández, 11
• Día 23
C/ Lope de Maro, 10 
Av. Reina Victoria, 20 
C/ Chantada, 35 
C/ Villa Mariín, 4
• Día 24
C/ Pico Balaitus, 16 
C/ Angel Múgica, 1
• Día 25
C/ Valderrodrígo, 54 
C/ Ginzo de Limia, 51
• Dio 26
Av. Dr. Federico Rubio y  Galí, 68 
C/ Santiago de Compostela, 32 
Av. Cardenal Herera Oria, 275
• Día 27
C/ Bravo Muríllo, 257 
C/ La Bañeza, 3 
Av. Juan Andrés, 16
• Día 28 
Azucenas, 24 B
C/ Valderromón, 12 
C/ Mirador de la Reina, 99
• Día 29
C/ Francos Rodríguez, 80 
C/ Mataró, 8 Mercado 2 
C/ Islas Cíes, 15
• Día 30
C/ Pedro Rico, 13 
Avda. Betanzos, 61

• Día 31
Av. Dr. Federico Rubio y  Galí, 42 
C/ Ceuta, 7 
C/ Cerro Mingúete, 14 
C/ Manresa, 44 Posterior

MES DE JUNIO DE 1 9 9 8
• Día 1
C/ San Martín de Porres, 41 
C/ Fermín Caballero, 76
• Día 2
C/ Francos Rodríguez, 20 
C/ Antonio Machado, 17 
Ciudad Periodistas. Ed. Azorín, 3
• Día 3
C/ isla de Oza, 46 
C/ Isla de Arosa, 21
• Día 4
C/ Alfredo Marquerie, 23 
C/ Isla de Ons, 22
• Día 5
C/ Melchor Fdez. Almagro, 8 
C/ Valdevarnes, 23
• Día 6
C/ Magnolias, 116
Av. Monforte de Lemos, 109
• Día 7
C/ Bravo Muríllo, 339
Av. Cardenal Herrera Oria, 241
C/ Ginzo de Limia, 54

• Día 8
Pza. Puerto de la Cruz, 1 
C/ Santiago de Compostela, 60
• Día 9
C/ Bravo Murillo, 305 
C/ La Baneza, 43 
C/ Alfredo Marquerie, 9
• Día 10
C/ Ribadavia, 27 
C/ Julio Palacios, 2
• Día 11
C/ Antonio Machado, 37-39 
C/ Fermín Caballero, 8
• Día 12
C/ Jerónimo Llórente, 40  
C/ Nuestra Sra. de Valverde, 14 
C/ Islas Marshall, 2
• Día 13
C/ Almansa, 76 
C/ Hierbabuena, 13 
C/ Celanova, 1 
Av. Ferrol, 25
• Día 14
Av. Reina Victoria, 44  
C/ Nuestra Sra. de Valverde, 71 
C/ Isla de Arosa, 43
• Día 15
C/ Valderrey, 7 
C/ Fermín Caballero, 51

C onstitucióí

DECL
San Ge

Almohad( 
Cojines 
Fundas d(

Ld M o n t e r o  d e  E s p i n o s a

Ivda. Doctor Federico Rubio y Gdli, 68̂
5 0  6 8  3 6

S A IM  e
(Junto a  la G

ESTABLECIMIENTOS Y CENTROS COLABORADORES
CENTROS CULTURALES:
* Julio Cortázar. 

Juan Gris, 
ju a d a .

mceda.
ita.

a.
Marañón. 

e los Poetas. 
'Felipe.

LIBRERIAS:
Campoo, 7. 
Alzaga, 9. 

jachado, 15.
ido, 50. 

lachado.
* Armenteros.

* Betanzos.
* Betanzos.
* Chantada, 49.
* Fermín Caballero, 14.
* Fermín Caballero, 71.
* Ferrol.
* Finisterre, 3.
* Francos Rodríguez, 23.
* Francos Rodríguez, 47
* Francos Rodríguez, 84.
* Francos Rodríguez, 102.
* Feo. Rubio y Galí, 67.
* Feo. Rubio y Galí.
* Ginzo de Limia, 25.
* Ginzo de Limia, 58.
* Islas C íes, 1.
* Jerónima Llórente, 14. 

(Cotobal).
* Jerónima Llórente, 69.
* Jo sé  Calvo, 1. (Mayvi).
* Juan del Risco, 32.

* La Bañeza, 43.
* La Hiruela.
* Lope de Maro. 

(Surtidor).
* Marqués de Viana.
* Melchor F. Almagro, 62.
* Monforte de Lemos.
* Numancia, 10.
* Ribadavia, 24.
* Sánchez Preciado, 17.
* Sangenjo, 22.
* San Gerardo, 23.
* San Restituto, 2.
* Valderrodrigo, 8.
* Villaamil, 15.
* Villaamil, 51.
* Villaamil. (Surtidor).
... Las AA.VV. Barrio Unido de 
Valdezarza y Paioma-Dehesa 
de ia Villa y, naturalmente, en
todos los locales de nuestros 
anunciantes.

VILLA/ 
s 311

1 ^ .

(Ô VvvvVv’i

Cenas en pl
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Asesoría Jurídica
MARTÍN & PÉREZ, ASOCIADOS

T ra m ita c ió n  d e  tod o  tip o  
d e  a s u n to s  le g a le s

Civil
C onstitución de sociedades 

PenS 
F isíS l

□  Laboral
d  Matrimonial 
,d  Multas
□  Arrendamientos

DECLARACION DE RENTA 97
San Gerardo, 25 (Junto a Galería ‘Saconia’)

 ̂ 3 1  3 T 3  3 0  3 3

GATO
Toonn

Canapé abatible hidráulico

Almohadas 
Cojines Nórdicos 
Fundas de colchón

OFERTAS CONTINUAS EN 
SOMIERES Y COLCHONES

^ S 6  7T  16(Junto a  la G a le n a  C o m e rc ia l ‘SA CO N IA  )

Menú
diario:

ptas.

Cafetería

Raciones 
y Pinchos

Comidas
de

EmpresaEmpresa Restaurante Masnífica Terraza 

Plíiza Carballo, 1 ««̂ P'iar ‘tr 9 1 ’’30 30 3 1

ILLAAMIL
VILLAAMIL, 42 - 1° C  • 28039 MADRID 
0  311 5 3  13 f"< 4 5 9  9 2  51

REPU ESTO S r e c a m b io s
\ # l l l  A  A A A I I  ACCESORIOSVILLAAM IL^ S.L. n e u m á t ic o s

MATERIAL ELÉCTRICO

Citroen

ViLLAAM IL, 3 1  
28039 M adrid

Tels. :  311 41 30  
311 41 31 
311 41 08 

Fa x : 450 64 54

TML m ig ;ix e l
M E

DEL HOGAR
Armarios empotrados a medida 
Sin obras • Diseño moderno j  
FACILIDADES HASTA 36 MESES ^  
VILLAAMIL, 31 s  311 41 33

Ayuntamiento de Madrid



¿No conoce
las

%

terrazas

La Remonta?

M iem bro *
del i

Chame des Rotisseurs

< Tetuán ►

Plaza de La Remonta
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® 91 570 30 76
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