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LAS BODAS, U N A  COSTUMBRE 
PRIMAVERAL

asi sin damos cuenta se nos está echando encima la pri­
m avera. Es más, el próximo 26 de marzo tendremos que ajustar los 
relojes pora adecuarlos ol horario de verano. De todos modos, en 
cuestión de fechos, son las bodas y  comuniones las que van a 
marcar el ritmo de los acontecimientos. El período primaveral ha­
cia el que nos dirigimos es sinónimo de floración de nuevos pro­
yectos, de ilusiones, de atardeceres que se estiran más de lo pre­
viso y  de lagos paseos por los parques. Todo esto provoca una es­
pecie de alteración de nuestros sentimientos que se exaltan justo 
en esta época, o ol menos eso es lo que dicen los expertos.

En nuestros distritos los eventos culturales se repiten. Los solidos 
a  tomar el café o la cerveza en los quioscos, e incluso las actiAri- 
dades deportivas. Esto fom enta 
cierta sensación de colectividad.
A lgo  simüar ocurre con las bodas.
Muchas personas, algunas de ellas 
desconocidas, se reúnen para un 
encuentro común. La boda de un 
amigo, familiar, conocido de un 
primo que tenemos a  600 kilóme­
tros y  nunca le vemos... En cual­
quier coso la preparación de un 
evento de estas característicos re­
quiere de grandes dosis de pacien­
cia y  dedicación.

La elección de la Iglesia (otros 
juzgado), el restaurante y  el viaje 
de novios se convierten en un au­
téntico reto para los prometidos. En
un entorno como la  Dehesa de la ---------------------------------
Vüla es posible que la elección resulte menos costosa. Nos encon­
tramos ante un marco incom parable para la  celebración de una 
boda, con restaurantes variados y  una m onta verde irrepetible 
donde retrcrtar en fotos a  los recién casados para la posteridad. En 
algunas comunidades -caso de Galicia, por ejem plo-, casarse vie­
ne a  salir por a lgo más de 3 millones de pesetas. En Madrid cues­
ta a lgo menos, pero sigue siendo un esfuerzo mayúsculo el que se 
asume. Desde la revista DEHESA DE LA VILLA, también trataremos 
de estrechar los vínculos que nos unen a  los vecinos y  comercian­
tes del barrio desde hace trece años. En esa torea estamos.
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En una fecha tan señalada como es el día 
de nuestra boda es importante que no 
quede ningún cabo suelto. Todo debe es­
tar perfectamente preparado, sin que 
aparezca resquicio alguno para la impro­
visación. Será una fecha que quede gra­
bada en nuestras vidas para siempre, y 
ante un acontecimiento de semejante

magnitud, hay que recurrir a los estable­
cimientos que nos ofrezcan el máximo de 
garantías. La Dehesa de la Villa es una 
entorno excepcional para celebrar una 
boda. Espacios verdes, restaurantes de 
calidad e incluso agencias de viajes se 
dan cita en uno de los lugares privilegia­
dos de Madrid.

Bodas

RECUERDOS CARGADOS 
DE FELICIDAD

urante el período de pre- 
pccración de la boda se tie­
nen que ir perfilando hasta 
los más mínimos detalles. 
Así, las flores adquieren 
gran pro­

tagonismo. Los tradiciona­
les centros y romos de no­
via están dejando paso a 
otras formas más innova­
doras. Entre los meses de

marzo y septiembre se ce­
lebran múltiples ceremo­
nias en toda la ciudad. Pa­
ra las floristerías es un 
acontecimiento que le va 

a reportar notables bene­
ficios. No olvidemos que 
además del tradicional 
ramo de novia, también 
se decora la iglesia, el 
coche o incluso la sola­
pa del novio. El toque 
tradicional de los cere­
monias no se ha perdi­
do, pero sí se están in­
corporando nuevos ai­
res que se descubren a 
través del color y las 
formas de la decora­
ción. El ramo suele 
diseñarse con flores na­
turales. Se prefiere lo 
uniforme y  sobrio. En el 
traje están penetrando 
con fuerza las flores 
engarzadas. Si en la 
iglesia se sigue apos­
tando por los ramos 
grandes, en el ban­
quete la costumbre es 
utilizar canastillas de 
mimbre donde se 
guardan los obse­
quios que los novios 
irán repartiendo. Las 
flores impregnarán el 
ambiente de magia 
y colorido. El profe­
sional florista será
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La elección del restaurante 
estará condicionada por 

el emplazamiento, la calidad 
de los productos o la decoración

Una agencia 
de viajes 
debe contar 
con una 
variada 
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la luna 
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ôs al­

oren a 
Y los 

ecora- 
suele 

es na- 
9re lo 
I. En el 
rondo 
flores 
en la 
apos- 

ramos 
ban- 

bre es 
as de 
e se 
obse- 
lovios 
o. Las 
rán el 
nagia 
proíe- 

será

El ramo de novia suele elaborarse con flores naturales

quien mejor nos oriente en 
la decoración de cada rin­
cón y  detalle que esconde 
el día de nuestra boda.

Banquete

La elección de un buen 
restaurante puede condi­
cionar el análisis que los 
invitados hagan a la asis­
tencia a nuestro enlace 
matrimonial. Viene a ser 
el termómetro que mida el 
resultado de la fiesta que 
los recién casados brindan 
a sus seres más queridos. 
Es por todo esto que debe­
mos elegir un lugar acor­
de con nuestro presupues­
to Y estilo.

A  la hora de optar por 
un restaurante se deben 
tomar en consideración as­
pectos toles como las di­
mensiones del local, la ca­
lidad del servicio, su gas­
tronomía, el emplazamien­
to accesible para todos los 
invitados, la flexibilidad 
horaria o incluso la decora­
ción.

La gran escapada

Una vez concluye un 
día cargado de tensiones 
la alternativa más común 
es marcharse de viaje fue­
ra de España. De las agen­
cias de viaje se espera re­
cibir un servicio de prime­

ra ccdidad a unos precios 
asequibles. Una agencia 
de viajes debe contar con 
una variada selección de 
destinos para conmemorar 
la luna de miel. Estancias 
en alquüer, safaris por tie­
rras africanos, balnearios, 
islas o playos exóticas, son 
algunos de los ejemplos de 
escapada a los que se pue­
den optar. Cuando se acu­
de a profesionales también

s e
valoran aspectos como las 
facilidades de pago que 
ofrece la agencia. Ya du­
rante el viaje se dispondrá 
de una serie de ventajas y 
atenciones especiales tales 
como trato personalizado, 
excursiones o regalos que 
hagan de esa fecha algo 
inolvidable.

Anton io G ia irev
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GRAN MENÚ DIARIO  • MENÚ ESPEC IA L LO S FEST IV O S 
Cenas en plan de picar • Desayunos • Meriendas • Platos combinados
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La colonia de argentinos residentes 
en Madrid disfrutó a finales de febrero 
de un encuentro especial que servía 
para homenajear al ex futbolista, Jorge 
Valdano, que recibió el premio Ŝos 
Gardel' otorgado por el Club Argentino.

El acto se celebró en el Asador Criollo 
L̂a Estancia', que ofreció a los comensa­

les una magnífica oportunidad para 
disfrutar con la variedad gastronómica 
del local, representada especialmente 
por el ruedo.

Unas 1 50 personas rindieron homenaje o Jorge Vdldono

EL ASADOR CRIOLLO ‘LA ESTANCIA’ ACOGE  
LA ENTREGA DEL PREMIO ‘SOS GARDEL’

También fue homenajeado Alfredo Di Ŝtéfono

1 pasado lunes 
21 de febrero tu­
vo lugar la en­
trega de los pre­

mios que con carácter 
anual entrega el Club Ar­
gentino. El galardón cono­
cido con el nombre de "Sos 
Gardel" recayó en esta últi­
ma edición en la persona 
de Jorge Valdano. El que 
fuera jugador y entrena­
dor del Real Madrid y ac­
tualmente comentarista de 
radio, agradeció a todos 
los presentes la confianza 
deposita en su persona y 
se mostró satisfecho, ade­
más de con el premio, por 
reunirse con sus compot- 
riotras en esta ciudad.

El morco elegido para la 
celebración de tan signifi­
cativo acto fue el Asador 
Criollo 'La Estancia', sito en 
la calle Jerónimo Llórente 
número 66. A l evento acu­
dieron unos 150 personas 
que disfmtaron de las va­
riedades culinarios que 
ofrece este nuevo restau­
rante de estilo argentino.

Homenaje especial

El galardón "Sos Gardel 
1999" concedido a Jorge 
Vcddano reunió a diferen­
tes personalidades de la vi­
da pública y deportistas, 
entre los que destacaban 
Alfredo Di’Estéíano -cono­
cido por muchos como 'la 
Saeta Rubia'- y  el cónsul

--------- --—

/■!

Jorge Valdano muestra su placa escoltado por el popietario y  el encargado del Asador

Alfredo Dí'Stéfano también fue objeto de un cariñoso 
homenaje en el mismo acto

argentino en España, ade­
más de comerciantes y 
amigos de los premiados.

El Asador Criollo 'La Es­
tancia' quiso prolongar el 
homenaje a los invitados 
pora lo cual inauguró de 
forma oficial del solón pri­
vado que honra la figura 
de Alfredo Di’Estéfano. 
Adem ás entregó sendas 
placas conmemorativas a 
ambas figuras del balón.

En línea con su filosofía, 
los responsables del Asa­
dor ofrecieron el colorido, 
buen humor, la música y 
comida de la mejor cali-
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El propietario de 'Lo 
Estancia' ¡unto a Di'Stéfano

dad a quienes asistieron a 
esta celebración desarro­
llada el posado 21 de fe­
brero. El concepto asigna­
do para definir al restau­
rante, forma parte desde 
hace más de un siglo de la 
propia idiosincrasia de Ar­
gentina. Elier García, fun­
dador de este local, se 
mostró contento porque el 
premio 'Sos Gardel' se cele­
brara en 'La Estancia'. La 
plantilla de este estableci­
miento tuvo que esmerarse

al máximo para poder 
atender a los numerosos 
invitados que no paraban 
de llegar a lo largo de esa 
noche tan especial.

Prestigio

La transcendencia de 
este encuentro ha sido no­
table, lo que ha provocado 
que numerosos vecinos del 
distrito de Tetuán y otros 
puntos de la capital se ha­
yan acercado hasta uno 
de los locales más hermo­
sos de la ciudad: el Asador 
Criollo 'La Estancia'.

El medo es, sin duda, el 
aspecto que más llama la 
atención ol acercarse a es­
te restaurante con marca­
do acento argentino. Esta 
forma de asar la carne es, 
además de peculiar, muy 
vistosa y permite disfrutar 
de unos platos más jugo­
sos que mediante el asado 
tradicional. El propietario 
del Asador Criollo, un ga-

A . S 1 WT> 0 1 1  C 1R 1 0 1 . 1 .0  

” 1^A. ESTA-TSCXA.”
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Los reponsables de 'La Estancia' quisieron dejar constancia 
entregando sendas placas a los homenajeados

asador

fl tu
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A SA D O R  CR IO LLO  
'^LA ESTANCIA'^

C/ Jerónima Llórente, número 66  
28039 Madrid  ̂91 450  14 99

f
Valdano y Di'Stéfano compartieron mesa con 

personalidades y  amigos en una entrañable velada

Uno de los salones de 'La Estancia' durante la cena

llego con muchísima ex­
periencia en el sector de la 
hostelería, ha sabido apos­
tar y  conjugar la cocina 
con el buen gusto y la ele­
gancia. "Quienes visitan 
'La Estancia' siempre repi­
ten, y  ese es nuestro mejor 
oval", asegura Elier Gar­
cía, fundador del estable­
cimiento.

Tras haber cumplido 
con uno de sus grandes 
sueños, que no era otro 
que montar un restaurante 
argentino en Madrid, Elier 
García confía en que la 
proyección de este nego­
cio se dispare "porque reú­
ne las característicos nece­
sarias para atender cual­
quier tipo de evento". Co­
midas informales, de em­
presa, comuniones o bo­
das, disponen desde hace 
unos meses del lugar idó­
neo dentro del distrito de 
Tetuán. Su emplazamien­
to, en el número 66 de la 
calle Jerónima Llórente, es 
muy bueno, dado que el

3

El acto se complementó con 
uno exposición fotográfica 
de los gestas deportivas de 

don Alfredo.

local cuenta con servicio 
de oporcacoches. Un gru­
po amplísimo de profesio­
nales ol servicio del clien­
te. Calidad, comodidad, 
intimidad e incluso diver­
sión son conceptos que es­
tán presentes en la filosofía 
de este establecimiento.

Antonio Giqirey
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Centro de Empleo y  Desarrollo 
de Madrid

EN APOYO A  
LAS INICIATIVAS 
EMPRESARIALES

ás de 3.500 per­
sonas han reci­
bido asesora- 
miento en el 

Centro de Empleo y Desa­
rrollo de la Cámara de Co­
mercio e Industria de Ma­
drid, Y que ha sido creado 
conjuntamente con la 
Consejería de Empleo. Las 
empresas que han surgido 
fmto de esta intervención 
han generado un total de 
130 puestos de trabajo. La 
inversión ha rondado los 
400 millones de pesetas. 
De las 3.680 solicitudes 
atendidos por el Centro de 
Empleo Y Desenrollo de la 
Cámara de Comercio e In­
dustria- de Madrid, 1.754

mandantes de empleo.
Este Servicio de Creación 

y Desarrollo de Empresas 
también ha realizado nu­
merosas acciones de carác­
ter formotivo en las que 
hasta la techa han partici­
pado más de 700 empren­
dedores. Seminarios de mo­
tivación empresarial Y cur­
sos sobre creación de em­
presas han sido algunas de 
las actividades que se han 
llevado a cabo en los últi­
mos meses. Esta labor for- 
mativa se va a promocio- 
nar durante el presente 
ejercicio. De hecho, uno de 
los actos en apoyo a los 
emprendedores que resul­
tará más llamativo será la 

apertura de la Ventani­
lla Unica Empresarial 
de Madrid.

Agilizar trámites

ÍE Ü iéI I W

correspondieron a perso­
nas que desean desenrollar 
un proyecto empresarial; 
1.424 estaban dirigidas a 
empresarios y  515 a de-

De este modo se pre­
tende que los empren­
dedores de Madrid ̂ 
puedan simplificar los 
trámites necesarios pa­
ra montar un negocio. 
El ahono de tiempo es­
tará apoyado a su vez 
por un ahono de gastos 
económicos, ímto de la 
reducción del número 
de gestiones a realizar. 

La Ventanilla Unica Empre­
sarial de Madrid estará ubi­
cada junto a los instalacio­
nes de la Cámara de Co­
mercio e Industria.

El 012 atenderá consultas de los madrileños
O FIC IN A  DE ATEN CIÓ N  

A L C IU D A D A N O
a Consejería de 
Presidencia de la 
Comunidad de 
Madrid ha puesto 
en marcha la 

Oficina de Atención al 
Ciudadano, un servicio que 
trata de mejorar la gestión 
de la calidad de los servicios 
públicos a fin de que sean co­
nocidos por el mayor número 
posible de ciudadanos. Para 
mejorar el acceso de los ma­
drileños a la información se 
puede utilizar el número de 
teléfono 012 con un amplio 
horario, de lunes a viernes 
de 9 a 21 horas, los sóbados 
de 10 a 22 horas y todos los 
domingos y festivos de 10 a 
14 horas. Las llamadas al 
contar con tarifa plana ten- 
drón un coste de 57 pesetas, 
con independencia del dia, 
hora o la duración de la mis-

O FiCINLDE .  
ATENCION AL I  
CIUDADANO ^

ma. En este servicio se podrá 
conocer las ofertas de em­
pleo público, los servicios so­
ciales, convocatorias de la 
Unión Europea, los contratos
Eúblicos, actividades culturá­

is, etc. Se trata de facilitar al 
ciudadano su participación a 
través del servicio de suge­
rencias.

En Madrid
SE DISPARA EL PRECIO 

DE LA VIVIENDA
a Asociación de 

T / y  Promotores Inmo- 
büiarios de Ma- 

' drid -Asprima- ha 
criticado en los últimos fe­
chas que la ineficacia ur­
banística encarece en un 
11,77o el precio de la vi­
vienda en la Comunidad 
de Madrid, lo que a su vez, 
supone un coste de 119.000 
mülones de pesetas.

Según los representantes 
de Asprima, si se reduce en 
dos años el plazo de trans­
formación del suelo se re­
cortará el precio de la vi­
vienda en un 6,87o en la re­
gión, Y un 97o en el munici­
pio. Asprima sugiere a su 
vez que se rebaje entre un 
15 Y un 207o las necesida­
des de reservas de suelo de 
los promotores.

XII edición del curso del Instituto Séneca
M ASTER EN CO M U N ICACIÓ N

I Instituto Séneca, 
Centro de 
Formación de 
Postgrado, ofrece 
su decima segunda 

edición del curso de 'Técnico 
en Comunicación Empresarial 
e Institucional, en sus versio­
nes presencial y a distancia. 
Este curso va dirigido a quie­
nes deseen adquirir esta es- 
pecialización, bien para com­
pletar su formación acedémi- 
ca, bien para profundizar, 
ampliar o complementar sus 
conocimientos sobre la mate- 
ria.Los alumnos aprenderán 
a familiarizarse con cada 
una de las funciones que de­
be asumir un director o res­
ponsable de Comunicación 
para gestionar de forma efi­

caz la comunicación interna y 
fuera de la organización, asi
como el protocolo en^resa-
rial, la organización de even­
tos, las situaciones de crisis, 
etc.
Los alumnos que sigan este 
curso tendrán la oportunidad 
de completar unos módulos 
a partir del mes de septiem­
bre para obtener el diploma 

Mode Master en Comunicación 
Corporativa, emitido por la 
prestigiosa Washington 
International University, enti­
dad de EE.UU. a la que el 
Instituto Séneca representa 
en España.
El Instituto Séneca tiene su 
sede en el número 80 de la
calle de Velózquez, 20001 
Madrid. Tel. 91 577 02 65.
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En las empresas de más de seis trabajadores
LA LEY OBUGA A  IMPLANTAR UN SISTEMA 
DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

a Ley de Prevención de 
Riesgos Laborales obliga 
a que aquellos empresas 
con más de seis trabaja­

dores dispongan de un sistema de 
prevención de riesgos desde el pa­
sado 1 de enero. La normativa reco­
ge una moratoria de un año para 
que los pequeñas y medianas em­
presas puedan implantar este siste­
ma sin ser sancionadas. Desde hace 
tres meses, las empresas de más de

I Dstegados R-ev. 
I Brpresarios

Muy bajo

Bajo

Muy alto

Grado de aplicación de la Ley 
en las empresas

seis trabajadores tendrán que some­
terse a una auditoría de riesgos la­
borales que deberá ser realizada por 
una entidad acreditada por la Ad­
ministración. La Ley de prevención 
de riesgos laborales establece que 
ante el incumplimiento de lo dicta­
do se pueden exigir responsabilida­
des a la empresa, que podrán ser de 
tipo penal, administrativo o civil, se­
gún la infracción.

Pora una adecuada actuación 
preventiva, el trabajador tiene 
derecho a ser informado directa­
mente de los riesgos para su sa­
lud y seguridad y de los medi­
das preventivas adoptados, re­
cibir una formación teórica y 
práctica, abandonar el lugar de 
trabajo, en caso necesario, una 
vigilancia periódica de su esta­
do de salud, además de otros 
medidas de protección específi­
cas. Por su porte, los trabajado­
res tienen que velar por su segu­
ridad para lo cual, deben usar 
adecuadamente máquinas, he­

rramientas, sustancias peligrosas, 
equipos y cualquier medio de traba­
jo; informar inmediatamente a su 
superior jerárquico y a los encarga­
dos de prevención en la empresa so­
bre cucilquier situación, que su jui­
cio, entrañe riesgo para la salud o 
contribuir al cumpitmiento de las 
obligaciones establecidas por la au­
toridad competente.

Para ampliar el área comercial 
y de postventa de la firma

NUEVO CONCESIONARIO  
TOYOTA EN CUATRO CAMINOS

firma Toyota ha optado por ampLar su red 
comercial en el distrito de Te- 
tuán. A. E. Llórente, S. A será el 
nonibre que reciba la nueva 
delegación de la compañía ja­
ponesa y  que estará ubicada en 
el barrio de Cuatro Caminos, 
cerca de la plaza de Azca.
De esta forma se completa el 
área de postventa de este con­
cesionario, que sigue contando 
con sus instalaciones en la calle 
Doctor Federico Rubio y Calí.

Por tanto, la política de ex­
pansión de Toyota se ha com-

pletado con la inauguración oficial de A. E. Llórente 
el 1 de marzo. Angel Llórente será el gerente de la 
nueva instalación integral de este concesionario en 
Madrid, Oscar Sánchez será el responsable de Ventas 

y Emilio Llórente se hará cargo 
del departamento de postventa. 
El resto de personal posee una 
dilatada experiencia en el sector 
de la outomoción. En los nuevas 
instalaciones se concederán 150 
metros cuadrados al área comer­
cial, y  1.000 metros cuadrados 
al área de postventa.

E. LLORENTE, S. A 
Taller y Exposición:
C a lle  G eneral M oscardó, 37 
28020 Madrid ® 91 535 70 38
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La grúa se presenta como una de los principales amenazas

COMO ENFRENTARSE A, LAS TEMIDAS 
MULTAS DE TRAFICO

OS multas de 
tráfico por las 
calles de Ma­
drid capital 

son una de los principales 
preocupaciones de los au­
tomovilistas. La falta de 
aparcamientos y la densi­
dad circulatoria complican 
el tránsito correcto de los 
coches. La temida grúa ha­
ce su aparición con dema­
siada frecuencia, sobre to­
do en calles de carácter 
comercial, coso de Bravo 
Murülo. Cuatro Caminos y 
Plaza de Castüla son otras 
zonas especialmente son- 
cionadoras. En coso de que 
cuando vaya a recoger el 
vehículo se Ueva una sor­
presa, no desespere. Las so­
luciones son múltiples. Una 
dosis grande de paciencia, 
sangre fría y una buena 
asesoría pueden evitarle 
más de un disgusto. La 
compañía de ayuda outo- 
movUística Multouto repa­
sa algunos de los puntos 
clave que todo conductor 
debe tener en cuenta ante 
una situación difídl.

Puntos a seguir
ante una multa de tráfico

1. Recoja siempre los no­
tificaciones que le Uegan a 
su domidlio. Existe una cre­
encia generalizada y equi­
vocada, que aconseja no 
recoger los certificados pa­
ra de este modo, librarse de 
la correspondiente multa. 
Sin embargo, lo que se con­
sigue con esta actitud es no 
enterarse del procedimien­
to que se sigue contra el 
afectado por dicha multa 
y, por tanto, no podrá de­
fenderse. Una vez se recoja 
el certificado será cuando 
habrá que recüizar los escri­
tos oportunos de reclama­
ción.

2. Los autoridades tienen 
la obligación de parar ol 
conductor en el acto, es de­

cir, en el momento en el 
que cometa la infracción. 
La notificación posterior 
está permitida sólo como 
excepción.

3. Jamás discuta con 
el agente que le denun­
cia. Un enfrentamiento 
con el agente nunca tra­
erá consecuencias positi­
vas y, sin embargo, sí 
puede perjudicarle.

i

4. Defiéndase a tiempo. 
No es lo mismo iniciar la de­
fensa cuando se recibe la 
primera notificación que 
cuando se recibe una notifi­
cación de apremio o em­
bargo. Indudablemente, la 
eficacia del recurso va  a 
depender de si se ha trami­
tado el expediente desde el 
principio o se inicia el recur­
so al final, cuando ya poco 
se puede hacer.

i t!.

5. Si está tramitando una 
multa con retirada de car­
net de conducir, consulte 
con su abogado y le acla­
rará en cada coso cómo re­
solver.

6 . Su domicüio siempre 
tiene que estar actualiza­
do. Es decir, el domicilio 
que figura en su carnet de 
conducir debe ser su domi­
cüio real; ol igual que ha 
de suceder con el domicüio 
del propietario que figura

fií

tfú .

en la documentación del 
vehículo. De lo contrarío, 
los multas nunca Uegorán 
a su destinatario y  será res­
ponsabilidad suya, porque 
la ley impone la obliga­
ción de comunicar los 
cambios de domicüio. 
Además, sólo se enterará 
de la existencia de la mul­
ta cuando la Administra­
ción le embargue su cuen­
ta corriente,

7. En todos las sanciones 
debe solicitar siempre pme- 
bas, como la fotografía por 
exceso de velocidad o con­
trastar que el cinemómetro 
ha pasado la inspección 
anual. Por ejemplo, en el 
caso de la foto, ésta tiene 
que verse clara y debe 
aparecer un solo vehículo.

8 . No está obligado a 
firmar el boletín cuando el 
agente le denuncia. En 

caso de que usted decida 
ffimor, esto no significa que 
esté conforme con la multa, 
sino únicamente acota ha­
berla recibido.

9. Si su vehículo va ser 
subido a la grúa, puede 
abonar la tasa, de importe 
inferior a la que ha de pa­
gar si lo retirase del Depósi­
to Municipal de Vehículos, 
al agente en el acto de Ue- 
varse su coche.

D. V.
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Hostelero desde ios 16 oños  ̂ Simón González 
conoce los secretos de la profesión como pocos. 
Ya a los 22 años pudo cumplir uno de sus 
grandes sueños: regentar su propio negocio. 
Llegó al kiosco L̂a Paloma' cargado de ilusión 
y con ganas de integrarse en el barrio.

Lleva más de 28 años en esta profesión y  cada 
día le gusta mós  ̂ algo similar a lo que le ocurre 
a su esposa, Juani. Juntos han podido completar 
su obra maestra: la ampliación de 'La Paloma'. 
Hoy este establecimiento posee las cualidades 
propias de un buen restaurante.

T e r r a z a  R e s ta u ra n te  'L a  P a lo m a '
EL MEJOR APERITIVO EN PLENA NATURALEZA
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senda de kiosco 
pero con la mis­
ma profesionoli- 
dad que un gran 
restaurante con 

terraza, en la  Paloma' se 
puede disímtor de un m ag­
nífico día gastronómico. La 
Dehesa de la Villa concede 
a este local mayor hermo­
sura, dado que está inmer­
so en medio de la naturale­
za, Calidad, exquisita oten- 
dón ol cliente, cordialidad 
Y  buen servicio son algu­
nas de los razones por las 
que merece la pena acer­
carse hasta la terraza de la  
Paloma'.

Su reinauguración se 
produjo el 2 de marzo. Su 
fachada de madera, los te­
rrazos Y buena fama de sus 
productos, merecen ser vi­
sitados. La üuminadón es- 
pedal de este lugar in­
vita a conocerlo por la 
noche. Juani y Simón 
han conseguido dotar 
a este establedrriiento 
de una sana familiari­
dad. Se han cuidado 
hasta los rriírtimos de­
talles. Simón González, 
propietario de la  Palo­
ma', nos desvela los 
rasgos prindpoles que 
posee uno de los esta­
blecimientos em ble­
máticos del entorno de 
la Dehesa.
-  ¿Cuál es la caracte­
rística que mejor defi­
ne a este local?
-  La tradidón que despren­
de. Está plenamente inte­
grado en el barrio. Más que 
dientes hemos hecho ami­
gos. El kiosco de la  Palo­
ma' es algo com'n, que per­
tenece un poco a todos los 
vednos. Ofrecemos calidez 
en el troto, y  produdos de 
primera calidad.
-  ¿€iué perfil de cliente se 
acerca hasta la terraza de 
La Paloma?

El antiguo kiosco 'La Paloma' ha renovado sus 
instalaciones y  mantiene su espiritu tradicional

-  Sobre todo familias. Gente 
joven no tanta, quizás por­
que no cenamos excesiva­
mente tarde. Este establed- 
miento no se ha orientado 
como lugar de copas, sino

Juani y  Simón, 
propietarios de 'La Paloma'

más bien pora comidas, ce­
nas Y topeo. A  esto hay 
que añadir el espado que 
concedemos para que la 
gente venga y prepare su 
propia merienda.
-  ¿Está preparado el local 
pora recibir bodas o comu­
niones?
-  Con la reforma que he­
mos hecho sí. Para comu­
niones dentro del local se 
pueden juntar más de 40 
personas.

-  Uno de los grandes retos 
del sector hostelero es com­
batir la estacionolidad, o lo 
que es lo mismo, provocar 
que en invierno o primave­
ra los ventas no mermen

mucho con respecto 
al verano. ¿Cómo 
piensa que se puede 
superar esto?
-  Uno de los motivos 
que ha hecho que 
ampliáramos la su- 
perfide interior de 'La 
Paloma', ha sido pre­
cisamente el de facili­
tar la asistencia de 
mayor número de 
personas cuando no 
hace un buen día pa­
ra la terraza. En cuan­
to ol horario, abrire­
mos desde las nueve 
Y  media o diez de la 

mañana, hasta las dos 
aproximadamente. En ve­
rano calculo que trabajare­
mos alrededor de quince 
personas a pleno rendi­
miento.
-  ¿Cuál es la especialidad 
de la cosa?
-  Hoy varios cosas especia­
les: chuletas de lechal, car­
nes rojas, croquetas, pulpo 
y la morcilla de Arcinda, 
que nos salen exquisitos. 
Uno de los secretos radica

Z O N A
IN FANTIL

P‘ .requisitos suficientes 
para que las familias 
puedan pasar una mag­
nifica ¡ornada. La zona 
infantil que se ha pre­
parado permite que los
Eadres puedan dejar a 

>s más pequeños en un 
ambiente excepcional 
mientras se toman un 
rico aperitivo. Para ello 
se ha colocado una zo­
na recreativa exclusiva
Eara los pequeños de 

I casa, justo en uno de 
los laterales del kiosco. 
La tranquilidad de esta 
zona está definida por 
la manta verde que lo 
rodea; el parque Dehe­
sa de la Villa.

en respetar el producto cai- 
tóctono de cada rincón. Por 
ejemplo, los morcillas o los 
chuletas de Aronda los tra­
emos de aUí directamente. 
De todos modos Mercama- 
drid es un centro de abas­
tecimiento magnífico.
-  ¿Es accesible la terraza 
restaurante de ‘La Palomo’ 
para todos los bolsillos?
-  Este es uno de nuestros 
grandes logros. Hoy pro­
ductos pora todos los presu­
puestos. El vino de crianza, 
por ejemplo, lo elaboramos 
nosotros mismos. Esto ovala 
la calidad de lo que ofrece­
mos. Si pusiéramos un má­
ximo de gasto, se puede 
disfmtar por 4.500 pesetas 
de gambas, pulpo, jamón 
ibérico, pescados tipo mer­
luza o bacalao, y para re­
matar entrecot y postre. 
También se puede degus­
tar del topeo con un presu­
puesto bajo. Cuesta lo mis­
mo comer dentro del local 
que en la terraza. En la ba­
rra, donde los precios bajan 
entorno a un 20%.
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Equipos e instalaciones
EL DEPORTE EN EL BARRIO

ola queridos lecto 
í  (/  res. Ya estamos 
Vp<  aquí otro mes más 
hablando sobre el deporte 
de nuestro barrio; en con­
creto en esta edición dare­
mos cuenta del emocio­
nante encuentro disputado 
a tíñales del posado mes 
de enero entre el 'C.P.M.' y 
el 'l.E.S. Poetas' en la pista 
central del polideportivo 
'Fernando Martín'. Tam­
bién haremos mención so­
bre las buenas instalacio­
nes de los dos poüdeportL- 
vos del barrio.

Un partido muy especial

A  priori parecía un parti­
do normal entre dos equi­
pos del barrio, pero todas y 
cada una de las jugadoras 
de los dos equipos sabían 
que no era así, a pesar de 
ser antiguas compañeras 
(la gran mayoría de ellas) 
sabían que éste partido no 
seria como los demás, es­
taba en juego la segunda 
plaza del grupo, y también 
el orgullo de ganar un par­
tido tan especial.

El partido se disputo las 
instalaciones deportivas 
del 'Femando Martín', el 
día treinta del posado mes 
de enero, el partido era 
uno de los mas esperados 
por famílLares y amigos de 
las jugadoras de ambos 
equipos ya actualmente 
son compañeras y amigas

Polideportivo Municipal ‘C iudad de los Poetas’

de instituto y por suerte o 
por desgracia se tenían 
que enfrentar.

El encuentro fue muy 
disputado sobre todo en el 
primer set ya que ninguno 
de los dos equipos quería 
dar ventaja ol equipo rival 
y  también querían demos­
trar ante la gran cantidad 
de gente que se acercó ol 
polideportivo a presenciar 
el partido el gran juego 
que realizan en casi todos 
sus encuentros.

El resultado del partido 
fue de dos set a  cero a favor 
del 'l.E.S. Poetas' a pesor del 
gran juego que desplegó su 
equipo contrario el 'C.P.M'.

Durante el partido se de­
mostró una gran deportivi- 
dad por parte de los dos 
equipos y  la gente que lo 
presenció se fue con una 
gran satisfacción, ya  que el 
duelo fue muy reñido.

Esta era la segunda vez 
que jugaban en esta tem­
porada, pues el partido de 
ida fue el que inauguró la 
presente campaña, en el 
que también ganó el'I.E.S. 
Poetas' por dos set a  uno. 
Esta era la ocasión de que 
el 'C.P.M' se tomara la re­
vancha, pero este año no 
habrá más encuentros en­
tre estos dos equipos a no 
ser que el sorteo del Torneo

Polideportivo Municipal ‘Fernando Martín’

Ver GUÍAS COMERCIAL Y DE SERVICIOS en

de Primavera les coloque 
en el mismo grupo. De to­
das formas desde aquí feli­
citamos a ambos equipos 
por ser dos de los mejores 
dentro de la liga junto con 
el María Auxüiadora, que 
es el que lidera el gmpo.

Esperamos que pronto 
os volváis a enfrentar pora 
disfmtar del bonito deporte 
que es el voleíbol.

^Fernando Martín' y  
'Ciudad de los Poetas'

Son dos de los mejores 
instalaciones que tenemos 
en el barrio. En ellas se 
pueden practicar distintos 
deportes como fútbol sola, 
tenis, baloncesto, voleibol, 
notación, aerobic, mante­
nimiento, badminton... etc.

Sus precios son asequi­
bles para la mayoría de la 
gente y  el horario está 
adaptado para que no 
hoya problema en hacer 
deporte después de venir 
de trabajar, sus instalacio­
nes permanecen abiertas 
ininterrumpidamente de 
ocho de la mañana a diez 
de la noche.

Además estos polide- 
portivos cuentan con unos 
grandes vestuarios con du­
chas, aseos, taquillas...etc. 
El 'Femando Martín' está 
hobiUtado para personas 
minusválidas, disponiendo 
por ejemplo del acceso ol 
interior del polideportivo 
por una rompa o aseos di­
señados especialmente 
para discapacitados. No 
estaría de más que en el 
resto de polideportívos se 
aplicaran métodos para 
ayudar a estas personas, 
que también tienen dere­
cho a disfmtar del deporte.

Desde aquí queremos 
animar a todos a que os 
acerquéis a pasar un buen 
rato haciendo deporte en 
las grandes instalaciones 
que por suerte tenemos en 
nuestro barrio.

El mes que viene estare­
mos aquí escribiendo so­
bre el deporte en nuestro 
barrio. Un saludo.

Ju an  N a d a l  A v an z
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LA CONCEJAL PRESIDENTE DE M O NCLO A-ARAVACA  
VISITA EL BARRIO DE VALDEZARZA

1 pasado día 15 
de febrero la con­
cejal presidente 
del distrito de 

Moncloa-Arovaca, Moría 
Dolores Navarro Ruiz, visi­
tó el barrio de Valdezarza. 
Desde primera hora de la 
tarde la concejal presiden­
te pudo adentrarse en la 
recáidad del barrio y  cono­
cer a fondo sus problemas 
pora poder darles respues­
ta, Numerosos vecinos y  la 
Asociación Paloma Dehe­
sa de la Villa acompaña­
ron a Moría Dolores Nava­
rro Ruiz en su visita por la 
zona.

La com itiva recorrió 
principalmente las calles

María Dolores Navarro Ruiz, concejal presidente 
del distrito de Moncloa-Aravaca

Artojona, Ochagovia, Ar-

La  A s o c ia c ió n  de V e c in o s  
'Barrio Unido' de Valdezarza

Se aviva la polémica
CONSTRUCCIÓN DE UNA 

IGLESIA EN EL SOLAR 
DE AZUAGA

I día 8 de no­
viembre se cele­
bra una reunión a 
petición del párro­

co para analizar el asun­
to de la construcción de 
una nueva Iglesia en el 
solar de Azuaga. Nos 
presenta un plano con la 
situación donde preten­
den constuírla, comuni­
cándole que no es posi­
ble porque en ese lugar 
tenemos los vecinos el 
Ambulatorio que no se 
puede quitar mientras no 
esté el otro terminado y  
en funcionamiento y  que 
estaba en construcciones.
Aceras y  aparcamiento
• Se ha solicitado la re­
paración de aceras en los 
impares de las calles 
Azuaga y Armenteros, ya 
que en el año 1999 se 
arreglaron los pares de 
Azuaga y se eliminaron 
las barreras arquitectóni­
cas.
• El último comunicado 
sobre el aparcamiento 
para resíJentes de la 
Concejalía de Policía 
Municipal, Tráfico e

Infraestructuras, del 4 de 
mayo de 1999, dice lo si­
guiente: "Cuando sea po­
sible se convoca concurso 
para las construcción y  
explotación del aparca­
miento de Azuaga". Son 
seis años ya de espera.
Asamblea
La Asociación de Vecinos 
'Barrio Unido' de 
Valdezarza celebró el día 
10 de febrero su última 
Asamblea Ordinaria. Los 
temas que se abordaron 
fueron los siguientes:
• Centro de Día. Se apro­
bó el 10 de noviembre 
del año pasado, en el 
pleno celebrado el día 
reseñado anteriormente. 
El día 28 de diciembre se 
adjudicaron las obras de 
construcción a la empre­
sa Cabbia por un importe 
de 82.833.355 pesetas.
• Renovación de cargos. 
Se solicitó a los vecinos 
sustitutos para varios 
cargos de la Junta 
Directiva no siendo ello 
posible, lo que da una 
idea de la falta de cola­
boración existente.

ciniega y Alcalde Martín 
de Alzaga.

Con el deporte
La máxima represen­

tante de la Junta Munici­
pal de Moncloa-Aravaca 
atendió y  escuchó con

sumo interés cualquier 
propuesta e indicación de 
los vecinos que se asoma­
ban en su tránsito. La soli­
da iniciada desde la caUe 
Artojona tendría su conti­
nuidad en pleno corazón 
del parque Dehesa de la 
Villa. La concejal presi­
dente del distrito de Mon­
cloa-Aravaca quiso cono­
cer las instalaciones de­
portivas municipales "San 
Federico". Así, María Dolo­
res Navarro se entrevistó 
en este emplazamiento 
con el presidente de la 
Agrupación Deportiva.

La cctUe General Cárde­
nos Campos y la travesía 
del General Hierro -perte­
neciente a la Colonia de la 
Policía Nacional- y  la cctUe 
Santo Angel de la Guarda, 
fueron otras zonas por don­
de transcurrió esta visita 
de la concejal presidente 
del distrito de Moncloa- 
Aravaca.

C. P. ^EUGENIO DE MOSTOS^
CARNAVAL 2000

,/ V

. ^
W

n año más la 
Comunidad 
Educativa del C. P. 
'Eugenio M- de 

Hostos', celebró la fiesta de 
carnaval en la tarde del 
día 3 de marzo en el patío 
del Centro, a partir de las 
14,15 horas.
Programa de actos
• Acomodación de los 
alumnos/as por niveles, 
en los lugares asignados 
en las giradas.
• PREGON a cargo de 
Patricia González 'Musa del 
Carnaval 2000' (alumna de

2= de E.S.O.).
• DESFILE por clases.
• PRESENTACIÓN a cargo 
de Luisa Montero y  
Francisco Ramos (profeso­
res).
• CHIRIGOTA de las ma­
dres de alumnos para 
amenizar la fiesta.
• Entrega de diplomas.
• ENTIERO DE LA SARDINA 
por los alumnos/as de 2- 
de E.S.O.
• Chocolatada y bizcochos 
para todos.
La jornada resultó de lo 
m's divertido para los 
pequeños y  mayores.

Ayuntamiento de Madrid



Tras la remodelacíón de 
la Plaza de San Pol de Mar

MAS ESPACIO PARA 
LOS PEATONES EN 

SAN ANTONIO

ncauzor el tráfico 
de una forma clara 
y ordenada, mejo­
ra de la ilumina­

ción y  ampliación del es­
pacio para los peatones. 
Estos son los ejes en que 
se ha basado la remode­
lación de la Plaza de San 
Pol de Mar, en el barrio 
de San Antonio. Los en­
cargados de inaugurar es­
ta obra fueron la conceja- 
la de obras de la Casa 
Consistorial, Elena Utrilla y  
la concejala presidenta 
del distrito de Moncloa- 
Aravaca, Lola Navarro.

Más de 45 millones 
de presupuesto

En la remodelación que 
ha contado con un presu­

puesto de 46 millones de 
pesetas, se ha incluido 
una isleta central que en­
cauza el tráfico de forma 
más ordenada y  en la 
que respetando el arbo­
lado existente, se ha ins­
talado una fuente orna­
mental.
Esta actuación se enmar­
ca dentro de la cuarta fa­
se del Plan de 
Remodelación de Plazas 
y Entornos Urbanos que 
realiza el Ayuntamiento - 
de Madrid. Desde la 
Casa de la Villa se ha 
tratado de elevar a la 
categoría que merece 
una plaza ubicada en un 
entorno histórico de la 
capital como es el barrio 
de San Antonio de la 
Florida.

NECESITA.RERSQNAL
PAR^SU SECCIÓN COMERCIi 

HORARIOS FLEXIBLES. 
TRABAJO IDEAL PARA COMPLEMENTAR 

INGRESOS^

En la celebración 
de su noventa aniversario

EL PUENTE REINA VICTORIA 
CAMBIA SU ASPECTO

El pasado  17 de febrero fue la  fecha seña lada para  
recordar el 90 aniversario de la  presencia del Puente 

de la  Reina Victoria sobre el río M anzanares

a Junta Munici­
pal de Moncloa- 
Aravaca ha colo­
cado una placa 

conmemorativa del 90 ani­
versario de la inaugura­
ción del Icente de la Reina 
Victoria. Éste sustituyó en el 
año 1909 a un puente de 
madera que debido al co­
lor que ostentaba su baran­
dal se le conocía como el 
'Puente Verde'. Este monu­
mento arquitectónico contó 
en su elaboración con ma­
teriales como hormigón ar­
mado como elemento 
base. En opinión de María 
Dolores Navarro Ruiz, con­
cejal presidente de la Jun­
ta Municipal de Moncloa- 
Arovaca, "pora nuestro dis­
trito tener entre sus monu­

mentos al puente Reina 
Victoria, supone un orgullo, 
que deseamos que siga por 
lo menos 90 años que aho­
ra cumple, como símbolo 
de unión de todos". El pasa­
do 17 de febrero fue la fe­
cha señalada pora recor­
dar el 90 aniversario de la 
presencia del Puente de la 
Reina Victoria sobre el río 
Manzanares. En la placa se 
ha colocado el siguiente 
texto: 'Este puente, denomi­
nado Reina Victoria, íue 
construido por el ingeniero 
D. José Eugenio Ribera e 
inaugurado el 13 de junio 
de 1909. En su 90 aniversa­
rio, 13 de junio de 1999. 
Exmo. Ayto. de Madrid; 
Junta Municipal de Mon- 
cloa-Aravaca.

FO TO N O TICIA

Promocionadas por la Junta Municipal del Distrito de 
Fuencarral-El Pardo, se encuentran en avanzado esta­
do de ejecución unas nuevas instalaciones deportivas 
ubicadas en las calles César Manrique y  La Cabrera, 
lo cual celebramos por lo que ello tiene de positivo

Rede 
de f( 
pare

elC . I 
az', le 
'Casa 
de Ec 
obras 
mismi 
por le 
drid c 
de ir 
más I 
nidac 
mane 

E i^  

cació 
de M 
pez 
acom 
ra ge 
Educe 
Casa: 
direci 
tes, A 
chez, 
ceso < 
contil 
del c 
Rodrí 
invite 
éneo:

Ayuntamiento de Madrid



ORIA
O

para
hiente
es

ite Reina 
in orgullo, 
e siga por 
que aho- 

3 símbolo 
El pasa- 

fue la fe- 
ira recor- 
orio de la 
inte de la 
bre el río 
I placa se 
siguiente 
denoini- 

toria, íue 
ingeniero 
Ribera e 
de junio 

aniversa- 
de 1999. 
Madrid; 

de Mon-

r~
El distrito de Moncloa-Aravaca 
se encuentra de enhorabuena. 
Recientemente se ha inaugurado y 
de forma oficial un nuevo espacio 
para la educación de los más jóvenes.

La 'Casa de Niños' tratará de incorporar 
los niños a la comunidad escolar. Al acto 
asistieron numerosas personalidades públi­
cas. La educación infantil se ha convertido 
en un valor en alza dentro del distrito.

Junto con el segundo ciclo de infantil del C. P. ^Daniel Vázquez Díoz^
INAUGURADA LA ‘CASA DE NIÑOS’

1 pasado 22 de fe­
brero, a las 12:00 
horas, se iaccugu- 
ró oficialmente en 

el C. P. 'Daniel Vázquez Dí­
az', la zona destinada a 
'Casa de Niños' y 2- Ciclo 
de Educación Infantil. Las 
obras de adoptación de la 
misma han sido realizadas 
por la Comunidad de Ma­
drid dentro de su política 
de incorporación de los 
más pequeños a la comu­
nidad escolar, según de­
manda la sociedad.

El viceconsejero de Edu­
cación de la Comunidad 
de Madrid, Francisco Ló­
pez Rupérez, a quien 
acompañaban la directo­
ra general de Promoción 
Educativa, María Antonia 
Casonova Rodríguez, y el 
director de Centros Docen­
tes, Amador Sánchez Sán­
chez, cortó la cinta de ac­
ceso a las instalaciones. A  
continuación, la directora 
del colegio, Rocío Vega 
Rodríguez, presentó a los 
invitados, entre quienes se 
encontraba la concejal

W

i

La concejala-presidenta de la Junta Municipal de Moncloa-Aravaca con las directoras del 
C. P. 'Vázquez Díaz' y  de la 'Casa de Niños', el Claustro de Profesores y educadores

presidente de la Junta de 
Moncloa-Aravaca, María 
Dolores Navarro Ruiz.

Conocer los instalaciones

Después de unos pola- 
baras del viceconsejero, la

jiiii”

T I

30

La directora del colegio dirigiéndose a los visitantes

directora de "Cosa de Ni­
ños", Adela Moyono Conde
y  la directora del Colegio 
acompañaron a los asis­
tentes en el recorrido por las 
nuevas dependencias.

Seguidamente los auto­
ridades, invitados, padres.

madres, profesores y re­
presentantes del alumna­
do departieron am igable­
mente en la Sola de Profe­
sores del Colegio donde se 
sirvió un vino español.

La directora del centro y  el viceconsejero en un aula

Ver GUÍAS COMERCIAL Y DE SERVICIOS en pags.
 ̂ Antonio Gígirey

23 a 30Ayuntamiento de Madrid
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DíreccionéTim prescíndibles

SOLUCIONES DEHESA ofrecerá 
cad a  mes una seleción de 

artículos y servicios dirigidos 
expresam ente a  dar soluciones 
para cad a  ocasión. En marzo 
orientamos a  los novios para 

organizar su primer hogar

El próximo mes:
SOLUCIONES DEHESA para adquirir, equipar o reparar su autmóvil

Ayuntamiento de Madrid



T a lle r  de Jo ye ría M o d a  M u je r
Luis de la Torre ofrece su taller de joyería, del que 
salen excelentes piezas de fabricación propia y en 
el que pueden confec­
cionar cualquier joya 
siguiendo las ideas que 
Vd. mismo proponga. 
Asimismo, realiza y gar- 
natiza cualquier com­
postura.
En su exposición, más 
de 100 modelos de 
pulseras esperan su 
atención.

Se apartan regalos
Am brosio V alle jo ,4  

2 80 39  Madrid 
Tel.: 91 311 36 73

Decoración Hogai]
Confeccionamos 'e Instalamos' todo tipo de corti­
nas, bandos, estores, edredones, colchas, etc, para 
verstír su hogar con los tonos y el estilo que Vd.
siempre deseó.
Vea en nuestro estable­
cimiento la gran varie­
dad y alta calidad de 
nuestras propuestas de 
todo para su hogar. 
Visítenos y pídanos 
presupuesto sin com­
promiso.

VENGA A VERNOS EN
Isla de Oza, 76  

(Puerta de Hierro) 
Madrid 2 8035  

Tel.: 91 386 62 74

Vigínia Villar te ofrece todo tipo de ropa, tanto fun­
cional como elegantes modelos para ocasiones de 
vestirte con más estilo.
En nuestro estableci­
miento podrás ver y 
probarte una amplia 
variedad de trajes de 
chaqueta, blusas ves­
tidos de fiesta y cere­
monia, complemen­
tos, etc, de los mejo­
res diseñadores y fa­
bricantes.

VENGA A VERNOS EN

O
Jerónima Llórente, 25  
(esq. con calle Rodón) 

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 450 68 04

La elegancia de una novia empieza por el peinado. 
En tu día más señalado o encualquíer otra ocasión 
especial de fiesta oceremonia, confia en nosotros. 
Somos especialistas en
corte de pelo y en apli­
cación de mechas, dis­
poniendo además de 
todos los servicios de 
un centro de estilismo 
para mejorar tu ima­
gen.

VENGA A VERNOS EN

O
San Restituto, 23  

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 450  52 51

Dulce y Salado es tu tienda favorita de golosinas y 
variantes en la que podrás encontrar desde comu­
nes 'chucherías' hasta bolsas para celebrar tu cum­
pleaños, piñatas, etc.
También pan y bolle­
ría, y exquisitos varian­
tes para aperitivos. 
Además te revelan tus 
carretes de fotos.
Para mayor comodidad, 
abre todos los días, in­
cluso sábados, domin­
gos y festivos.

VENGA A VERNOS EN

O
San Restituto, 11 

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 311 44 74

Puertas Blanco

La ebanistería Tnás 'acredíatada del barrio de Sa- 
conia le resuelve cualquier necesidad que Vd. 
tenga de puertas de interior y exterior; armarios 
de corredera, madera.
lamas, espejos, etc.; 
ebanistería en gene­
ral; muebles a medida: 
librerías, cubrerradia- 
dores, etc.; restaura­
ción de muebles anti­
guos; barnizados a 
muñequilla; lacados a 
mano.

VENGA A VERNOS EN

O
Juan  A ndrés, 52 

2 8 0 3 5  Madrid 
Tel.: 91 316  65 23

Muy c 
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modei 
de prii 
puede 
máxin 
pago. 
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sin ot 
Pidan* 
y le OI
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Taller de e n m a rc a d o  
C u rs o s  de m a n u a lid a d e s

Un acertado nombre para esta tienda que cuenta 
con más de 400 tipos 
de molduras en made­
ra. Además, en ella po­
demos encontrar todo 
lo necesario para reali­
zar manualidades y 
pintura, siendo tam­
bién muy importantes 
los cursos que se im­
parten en ella.

10% dto. en enm arcados
Francos Rodríguez, 68  

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 311 31 05  
Fax : 91 459  87 39

M o b ilia rio  del hogar^
Muy cerca de Ud. en Muebles Miguel le ofrecemos 
soluciones para amueblar su hogar con diseños 
modernos y funcionales, productos de fabricantes 
de primera calidad que 
puede obtener con las 
máximas facilidades de 
pago.
Somos especialistas en 
armarios empotrados a 
medida que realizamos 
sin obras ni molestias.
Pídanos presupouesto 
y le orientaremos.

Facilidades hasta 36 meses
Villaam il, 31 

2 80 39  Madrid 
Tel.: 91 311 41 33  
Fax : 91 459  87 39

[P © H Mi ü

Moda femenina
tallas hasta la 60 de las novedades de cada tem­
porada.
Vea nuestra nueva 
colección en prendas 
de punto para esta 
primavera/verano, así 
como todo lo que 
precise en trajes de 
etiqueta y ceremonia, 
vestidos, faldas, blu­
sas y pantalones.

Mgdg. femenina Q.Taiios. grandes
En este establecimiento especializado en tallas 
grandes encontrará todas hasta la 60 de las nove­
dades de cada temporada.
Vea nuestra nueva co­
lección en prendas de 
punto para esta prima­
vera/verano, así como 
todo lo que precise en 
trajes de etiqueta y ce­
remonia, vestidos, fal­
das, blusas y pantalo­
nes.

VENGA A VERNOS EN VENGA A VERNOS EN

O

Monforte de Lemos, 135 
(esq. A vda. Betanzos) 

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 738 18 96

O

Monforte de Lemos, 137 
(semíesq. Av. Betanzos) 

2 80 39  Madrid 
Tel.: 91 730 32 37

Coklionerfa Luna

Para el día de su boda Floristería ITAGUI le ofrece 
todo lo relacionado con el ARTE FLORAL:
■ Ramo de novia
• Decoración de coche
• Decoración de iglesia 
y también, si lo desea, 
el salón donde la cele­
bre, /Vimismo decora­
mos su nuevo hogar 
con plantas, flores y
centros secos, con los tonos y estilo que desee. 
Disponemos del servicio TELEFLORA INTERNA­
CIONAL, para hacer sus pedidos sin moverse de su 
domicilio e incluso pagarlos por teléfono.

SERVICIO A DOMICILIO

TELEFLORÁ
X MáwnfarD d.

nORES HN FRONTERAS

Somos el más cualificado centro de soluciones para 
el descanso de la zona.
Todos los elementos 
necesarios para su co­
modidad, con la máxi­
ma calidad y excelen­
tes ofertas en precios lo 
encontrará en nuestro 
establecimiento. Ven­
ga Vd. mismo a com­
probarlo cuanto antes.

VENGA A VERNOS EN

0
San Restituto, 16 

2 8 0 3 9  Madrid 
Tel.: 91 311 30 05

San Gerardo, 25  
(Junto a Galería  

Comercial 'Saconia') 
Tel.: 91 386 71 16

Ayuntamiento de Madrid
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Restaurante o  T e rra z a
El tradicional kiosco del parque de la Dehesa de la 
Villa ha renovado y ampliado sus instalaciones 
para un mejor servicio y comodidad de sus clierv 
tes. Además de su ya 
popular terraza, los 
nuevos locales acoge­
rán a quienes quieran 
disfrutar tanto de la re­
conocida calidad de 
sus platos, raciones y 
tapas, como del mara­
villoso entorno natural 
que ofrece el parque.

^ aO (á© iííi® ií®

M oda femenina • Tallas grandes
'La Estancia' es el nuevo referente de la gastrono­
mía argentina en Madrid. Abierto recientemente, 
este Asador Criollo ofrece en exclusiva excelentes 
carnes asadas al rue­
do, método importado 
directamente de Ar­
gentina que mejora 
claramente las demás 
formas de asar.
Sus varios y  amplios sa­
lones pueden acoger 
celebraciones y comi­
das de todo tipo.

En este moderno establecimiento, especializado en 
tallas grandes de moda femenina, podrá resolver 
cualquier dificultad para encontrar prendas de 
gran diseño y de cali-
dad en tallas no habi­
tuales de diseñadores 
como Pier 3, Kalfe, Mi- 
raclio (Italia) y Gonza- 
lo's, y géneros de pun­
to de Sergi e Iñáñez. 
Tenemos una mplia se­
lección de prendas de 
sport y de ceremonia.

Disfrute nuestras especialidades LE ESPERAMOS EN No se  cobran arreglos

0

Francos Rodríguez, 79 
Parque Dehesa de la Villa 

(frente Instituto La Paloma) 
Tel.: 91 450 30 18

Jeróníma Llórente, 66  
2 8 0 3 9  Madrid 

Tel.: 91 450 14 99
0

Lope de Haro, 8 
2 8 0 3 9  Madrid 

Tel.: 91 570 23 13

Avenida de Betanzos, 21 
Tel. y Fax: 91 731 92 22 

28029 MADRID
VEN A PROBARTE LA ULTIMA MODA EN GAFAS DE SOL, CON LAS NOVEDADES 

DE PRIMERAS MARCAS Y, ADEMÁS, UN 15% DE DESCUENTO Y OTRAS OFERTAS
Montura -i- Cristales minerales* 5.600 ptas
Montura + Cristales orgánicos* 8.600 ptas
Antirreflejante + Antiarañazos Graduación
Montura -i- Cristales progresivos* 1 S.SOO ptas  ̂4 esí ± 2 cu

I V l Q ~ r Q O

MOTOS NUEVAS Y DE OCASION
COMPRAMOS TU MOTO
GARANTIAS POR ESCRITO 
EN LAS MOTOS USADAS

FINANCIACION a tu medida

S o r v í c i o  t ó o n i o o  O f i c i o l
P IA G G IO  / YA M A H A

R e c s m b i o s j O r i g i n a l e s  
CONCERTADO COMPAÑIAS ASEGURADORAS

PREPARACION DE SCOOTERS
( | :> o io  o o n  i p o M c i o n )

:/ M/\ R I t R B 3 13B /\ l.O/\ t A, 
2BO 1 B IVI/\ 13 RI r>

TEL . 91 5  4 2 5  8 5 2  WWW.JELV1RA.COM 
© Iv irá  @ je lv lr a . c o m

V\
M  Pi.r-3 ,̂ 'i

..V

Ayuntamiento de Madrid
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GUIA COMERCIAL I 21

"TORREVIEJA" GUARDAMAR* LA MATA* PLAYAS DE ORIHUELA
i^D A T IO  ■■ \/IA  IC  u n T C I  ■■ TOTALMENTE EQUIPADASG R A T I S  V I A J c - n U l c L  muebles cortinas edredones

Eugenio López
TALLER DE SILLERÍA

Especialista en rejilla prensada a mano 
Restauración de muebles antiguos 

■ Barnizado a goma-laca 
con muñequilla

Pedro Tezano, 15 
^ 91 450 45 63

m i g u e l

MOBILIARIO DEL HOGAR
Armarios empotrados a medida 
Sin obras • Diseño moderno / 
FACILIDADES HASTA 36 MESES ^  /
VILLAAMIL, 31 s  91 311 41 33 VCn*m >

P. GR

English 
School
Av. Juan Andrés, 6
®  91 316 48 38

Ayuntamiento de Madrid
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Los galardonados posaron con nuestro director 
tras recibir sus distinciones

r posado 27 de 
enero lo revista 
DEHESA DE LA 

VILLA hizo entrega de los 
Premios Piñón de Oro. Estos 
galardones destacan la la­
bor de los vecinos, organi­
zaciones, empresas e insti­
tuciones de los distritos 
de Fuencarral-El Pardo, Te- 
tudn Y Moncloa-Aravaca 
que hoyan contribuido a 
mejorar la ccüidad de vida 
de su entorno. El carácter 
social y  de compromiso de 
este acto quedó grabado 
un año más en la retina de 
los más de óO invitados 
que acudieron al desarro­
llo de los premios, que en

Los premiados en la edi­
ción de este año fueron: 
Cierra López como Piñón 
de Oro a la participación 
ciudadana; la Asociación 
de Padres por la Integra­
ción ‘Son Federico’, premio 
Piñón de Oro a la Iniciativa 
Social; el director de la Es­
cuela de Danza Española 
A. V. Ciudad de los Poetas, 
Jesús Reyes fue el Piñón 
de Oro al Mérito Profesio­
nal; la Agrupación Depor­
tiva ‘Ciudad de los Poetas’ 
recibió el premio Piñón de 
Oro al Deporte, y por últi­
mo se mencionó a Pedro 
Itunolde como premio Pi­
ñón de Oro a la Cultura.

esta edición se celebraron
en el Asador Criollo la  Es­
tancia', sito en el número 
66 de la calle Jerónima 
Llórente.

Un aspecto del salón del Asador Criollo 'La Estancia' 
en el que se celebró la entrega durante el acto

Durante el acto de en­
trega de estos distinciones 
el público asistente pudo

disfmtar de la música de 
un joven grupo del barrio 
conocido con el nombre 
de Molosoña. Esta nota 
musical sirvió para inau­
gurar oficialmente la en­
trega de los premios corres­
pondientes al año 1999.

El director de la revista, 
Manolo Ruiz, agradeció a 
todos la presencia en este 
acto que, según dijo, 'sirve 
para unimos una vez ol 
año Y reconocer la labor 
desinteresada e importan­
tísima que desempeñan 
un grupo de vecinos y par­
ticulares pora mejorar la 
cedidad de vida de su en­
torno'.

El morco elegido para 
la tercera edición de los 
Premios Piñón de Oro no 
pudo resultar más apropia­
do. El Asador Criollo 'La Es­

tancia' ofreció a los cdlí pre­
sentes una magnífica se­
lección de su gastronomía 
típicamente argentina.

DEHESA DE LA VILLA 
desde estas páginas quiere 
agradecer a quienes parti­
ciparon de este encuentro 
su apoyo a las iniciertivos 
locales. También aprove­
chamos para recordarles a 
nuestros lectores que ya 
trabajamos en los premios 
del año que viene. Aque­
llos que de alguna mane­
ra contribuyan a mejorar 
las condiciones educati­
vas, culturales, deportivas 
Y  de diversa índole de su 
barrio podrán optar a los 
galardones. A  todos nues­
tros lectores y  amigos; gra­
cias.

!^ M iy K i^ 0 (§ (2 )g  r  J

DE LA C R U Z
SOCIEDAD ANONII

TURISMO MOTO 
TODO TERRENO

SERVICIOS TECNICOS 
MONTAJES EQUILIBRADOS 

PARALELOS POR ORDENADOR 
MECÁNICA RÁPIDA

y,

*r

Avda. Doctor Federico Rubio y  Gay 
Tds.: 91 450 02 95 - 94 450 64

i

ENTER  
El place
Lope de

Cent

VIAJES 
65 año<
Francos

VIAJES 
65 año!
Francos
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02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

AGENCIAS 
DE VIAJES

ALIMENTACIÓN
BEBIDAS

ANIMALES • CLÍNICAS 
VETERINARIAS

ASESORÍA • GESTORÍA 
SEGUROS

AUTOMÓVILES 
GARAJES • GASOLINA

ELECTRODOMÉSTICOS 
INFORMÁTICA • TV

DROGUERÍAS
FERRETERÍAS

ENSEÑANZA • CURSOS 
AUTOESCUELAS

HOSTELERIA • BARES 
RESTAURANTES

AGENCIAS
INMOBILIARIAS

JOYERÍAS
RELOJERÍAS

LIBROS • PAPELERIA 
PRENSA • FOTOCOPIAS

MODA • CALZADOS 
COMPLEMENTOS

MUEBLES • REFORMAS 
DECORACIÓN

PELUQUERÍAS 
CENTROS DE ESTÉTICA

REGALOS
FLORES

18.

19.

SALUD • ODONTOLOGIA 
FARMACIAS • FITNESS

TINTORERÍAS

VARIOS

CONDICIONES DE INSERCION
• Inserción a  3 líneas: 1.200 ptas.
• Inserción a  4 líneas: 1.500 ptas.
• Módulo 40*20 mm.: 2.000 ptas.
• Módulo 40*30 mm.: 3.000 ptas.

A tención a clientes en el 
s  91 311 69 69

AGENCIAS 
^  DE VIAJES

ENTER TRAVEL 
El placer de viajar
Lope de Haro, 9

ALIMENTACION
BEBIDAS

® 91 579 28 00

HALCON VIAJES
™Monforte de Lemos, 1 0 1 ™  

«  91 730 22 55 
Centro Comercial Madrid-2 • 

La Vaguada 
^  91 730 22 55

I ASTURIANOS 
H>E SAN ABRIA
EcA rta jo n a , 28 posterior 
p ^ 9 1  311 46 40 / 450 06 57

VIAJES IBERIA 
65 años a su servicio
Francos Rguez., 20

s  91 450 65 65

VIAJES INDIGO 
65 años a su servicio
Francos Rguez., 25

a  913 111 928

LA DESPENSA
Supermercados
Nueva Zelanda, 47 
(Puerta de Hierro)

^  91 373 58 43 / 44

DULCE Y SALADO
Pan • Caramelos • Frutos secos •
Piñatas • Revelado carretes
San Restituto, 11 ® 91 311 44 74
FABIO HERNÁNDEZ 
Carnicería • Salchichería
San Restituto, 10 ® 91 450 25 38
FÉLIX Y PACO 
Carnicería • Pollería
Francos Rodríguez, 86

GALERÍA VILLAAMIL 
Frutas y verduras 
Pescadería • Congelados
Alonso Núñez, 4
PASTELERÍA KATIA
Panadería • Frutos secos • Golosinas
Isla de Oza, 47 ® 91 610 47 79 74

Pescadería 
PANIZOe -f- oD . - o
San Restituto,15.
^ 91 738 91 02

GBi ANIMALES 
CLÍNICAS VETERINARIAS

MUNDO
ANIMAL

Clínica veterinaria
Dr. Federico Rubio y Galí, 108 

^  91 4 5 9  54  4 6

EL PILAR
Boutique del Pan

Av. Betanzos, 14 |
® 91 738 91 02

G U I A  C O M E R C IA L  DE

D E H E S A  DE L A  V IL LA
Atención a  clientes 

en el ® 91 311 69 69

PARAISO A N IM A Lh m
p

Fóhsagrada, 7 '
® 91 7 3 9  79  9 2  .

PARQUE DEL OBISPO 
Clínica veterinaria
Sánchez Preciado, 79

® 91 311 58 04

G U I A  C O M E R C IA L  DE

D E H E S A  DE LA  V IL LA

Atención a  clientes 
en el ® 91 311 69 69

AUTO  LUNAS 
LA VAGUADA

Monforte de Lemos, 142 ■ Tel.: 91 386 47 99 
Capitán Blanco Argibay, 186 ■ Tel.: 91 733 64 31

C iv il O’M ercantil y  Penal 
F isca l i^i^abqral C o n ta b le

T Ig u  i laf L íe n t e o s
4SO T8 SO

Ayuntamiento de Madrid



BerruguetenS^ 
® 91 570 57 08

“ E S ,  ASESORÍA 
GESTORÍA • SEGUROS

Civil • MercSniil y'Penal 
Fiscal • Laboral-^.Contable

lAguilafuente, 89 
« 91 450 78 50

AURORA SEGUROS  
Automóvil • Ahorro
Lope de Haro, 24 «  91 571 25 94
ESTUDIO JURIDICO Y PSICOLOGICO 
Laboral • Fiscal • Familia •
Blasco de Garay, 18 centro izqda.

« 9 1  311 5313
EUROASESORES
Asesoría Laboral • Fiscal • Contable
Villaamil, 4 2 -1 °  « 9 1 3 1 1 5 3 1 3
JO SE L  PEDRENO  
Administración de fincas
La Bañeza, 40 « 9 1  31600 18
OTEO Y VALTUENA, S.L.
Asesoría Laboral • Fiscal • Contable
Av. Betanzos, 38 «  91 730 88 41

AUTOMOVILES 
GARAJES • GASOLINA

Al-V
Lunas para automóviles

Monforte de Lemos, 142 
« 91 386 47 99

ANGLO VEN, S.A. 
Concesionario Land Rover
Sinesio Delgado,
TA LLER ES A PUNTO 
Mecánica general 
Electricidad • Engrase
Alonso Núñez, 31

«  91 459 25 52

AUXACA
Concesionario

RENAULT
Sinesio Delgado, 36 

« 91 323 02 03

AUTOFERBAR, S.A.
C oncesionario  FORD

Sinesio Delgado, 
« 91 651 50 88

AUTO REPARACIONES
Artajona, 16 posterior (por Ochagavia) 

«  91 311 74 55

CAR TRES MOTOR 
Autos seminuevos
Sinesio Delgado, 54 «  91 740 50 79

CAMPEÓN ESTACIÓN DE SERVICIO 
Gasolinas • Tienda • Engrase
Bravo Murillo, 229 « 9 1  311 74 16

Estación de servicio

DAVILA AUTO 
Servicio Oficial FORD
Berruguete, 51 y Villaamil, 24

«  91 450 02 74
GARAJE LOPE DE HARO 
Mes • Día • Horas
Lope de Haro, 11-13 «  91 579 09 12

I L U S T R A C I O N
M O T O R

Concesionario oficial 
K I A  M O T O R S
Sinesio Delgado, 62 

 ̂91 730 34 44

ITARSA
Concesionario oficial 

M E R C E D E S  
B E N Z

Sinesio Delgado, 58 
 ̂91 378 26 12

lUIO-RO
Servicio Oficial FORD

Marqués de Viana, 71 
«91 571 72 11

M OTOR
S E S E N T A  Y  S E IS
Concesionario Peugeot

Sinesio Delgado, 48 
Cardenal Herrera Oria, 63

NADORAUTO
Concesionario Peugeot 

Antonio Machado, 33 
« 91 373 52 94 
« 91 386 65 94

NADORAUTO.
Talleres y servicios.
Margaritas, 17 «  91 311 41 01
R.S.C. AUTOMOCION 
Talleres y servicios.
Armenteros, 8 « 9 1  450 38 30

T. .CASTILLO

Sinesio Delgado, 40 
« 91 323 49 89

" í í ' ( o ) ^ C o ) ^ Z i \
l l o U e n t e
SO R P R EN D A SE CON  
N U EST R A S O FER TA S
Dr. Federico Rubio y Galí, 62 

«91 450 68 53
TOYOTA LLORENTE  
Talleres
Dr. Federico Rubio y Galí, 62.

«  91 450 75 86

VILLAAMILR e p u e s to s
Villaamil, 31 

«91 311 41 30
SEGASA
Gasolinera • Seven Eleven 
Autolavado • Video
Ofelia Nieto, 64.

¿ELECTRODOMESTICOS 
INFORMÁTICA • TV

COMPUTRONIC 
Ordenadores • Periféricos
Antonio Machado, 25 «  91 373 99 70

OUBILLAS
Electrodomésticos

s o
San Restituto, 7 '

« 91 459 61 03
LAVISOM TV.
Video • Fax.
Ofelia Nieto, 21.

«  91 459 94 02 / 91 450 69 00

G U I A  C O M E R C IA L  DE 

D E H E S A  DE L A  V IL L A

Atención a  clientes 
en el «91 311 69 69

—
DROGUERIAS 

FERRETERÍAS

LA ESCALERA
Ferretería

Antonio Machado, 29 L 1 
« 91 373 67 77

MARISAN DROGUERIA. 
Perfumería. Manualidades.
Francos Rodríguez, 66.

«  91 459 47 40

AVI ACADEMIA.
Cursos de recuperación.
Villaamil, 17. « 9 1  450 46 06

AMATISTA
Manualidades

Sánchez Preciado, 55. 
Local 1

«91 31110 62

CAN TA CHIMUTRIEscue la  infantil
Asociación Nacional 'Presencia Gitana’ 

Av. Juan Andrés, 7 
« 91 373 82 82

CENTRO DE ESTUDIOS 
M USICALES

San Gerardo, 36' 
«91 316 40 61

jes para ninos

L IC E O  S O R O L L A

Nueva Zelanda, 21 
«91 316 43 27

P. CREEN  SCHOOL 
Englísh School
Av. Juan Andrés, 64 

«91 316 48 38

PAPIRO
M 3 n u ai I i d adíes

.::-^ p E 5 Q
■ Valderromán, i 6 ^ ^ "  

« 91 373 29 85

Q

DOMAFE
PUERTAS • ARMARIOS • COCINAS 
J u a n  A n d r é s , 3 2  p o ste r io r

®  91 373 72 70

ELECTRODOMESTICOS

OUBILLAS
Su tienda de confianza

San Restituto, 7 
® 91 459 61 03 TT 316 40 61 

SAN GERARDO, 36

PATUCO 
Escuela li
Francos R

SYLVAN 
Inglés • Ir
Numancia
SYLVAN 
Inglés • Ir
Sangenjo,
TABLAD)
Autoesci
Tablada, I

S E R R A N O
Electricidad

Monforte de Lemos, 149
«91 386 18 87

. Jardín

ALHAME
Comida
Almorox,
EL  AVIO 
Bar de c 
Magnífic
Isla de 0
CAPRI 
Lugar d( 
Ambieni
San Res

EL

LA DEF 
Bar • R( 
Menú d
Pablo le
HADA/
San Reí
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PATUCO 
Escuela Infantil
Francos Rodríguez, 57.

® 91 450 67 42
SYLVAN
Inglés • Informática • Tutorías
Numancia, 19 ® 91 398 02 55
SYLVAN
inglés • Informática • Tutorías
Sangenjo, 34 ® 91 731 59 80
TABLADA
Autoescuela.
Tablada, 5 bajo. Metro Tetuán

T A B U L A
Escu ela Infantil.
Av. Juan Andrés, 23 

^91 316 08 80

09^ BARES • PUBS 
RESTAURANTES

ALEX
C e v e c e r

P a n  ^ R a c i o n e s  
M- Auxiliadora, 1 

® 91 450 56 97
ALHAMBRA BAR
Comida casera • Terraza de verano
Almorox, 6 ® 91 459 46 44
EL  AVIÓN
Bar de copas • Lugar de encuentro 
Magnífica terraza
Isla de Oza, 38
CAPRI
Lugar de encuentro 
Ambiente agradable.
San Restituto, 7.

E L  A V E  F E N I X
M e s ó n

Sánchez Preciado, 79 posterior 
(entrada por Aguilafuente)

« 91 450 84 38

EL CAFE DE NUMANCIA 
C a f e t e r ía  

R e s t a u r a n t e
Numancia, 33 

® 91 311 75 85

EL COLADOR
B a r  d e  c o p a s  
R e s t a u r a n t e  

Bravo Murillo, 297 
« 91 570 41 39

LA DEHESA  
Bar • Resturante
Menú diario • Raciones • Meriendas
Pablo Iglesias, 94 ® 91 311 58 85
HADA Asador de pollos
San Restituto, 21 ® 91 311 52 46

a
LA ESTi NCIA

Jerónima Llórente, 66 
^91 450 14 99

LA PALOMA
s t a u r a n t e

Francos Rodríguez, s/n 
(frente Instituto La Paloma)

MAIPE. CAFETERIA  
Aperitivos. Raciones
Valderrodrigo, 16 ® 91 373 00 88

MIRADOR DE NARCEA 
Bar • Terraza • Zonas verdes
Francos Rodríguez, s/n 
(junto a Casa del Escudo)

® 91 459 44 07

MIRANDÉS BAR
Menú del día • Raciones • Pinchos
Fereluz, 2 (semiesq. M. de Viana, 32) 

® 91 572 19 31

MOLINA BAR 
Aperitivos • Tapas 
El mejor ambiente
San Restituto, 25.

Av. Juan Andrés, 21 
^91 316 90 04

Parque Dehesa de la Villa 
(frente Instituto ‘La Paloma’)

LA PAMPA BAR 
Comida casera
Francos Rguez, 40. »  91 311 23 28

8 o é  $ : c « ? o A o é  
be lo  ® 

Stem onto
Mesón Gallego I 

 ̂91 579 36 23
Mesón Gallego II 

® 91 579 07 69 
Mesón Gallego III 

91 571 12 88 
Mesón del Cordero 

® 91 570 20 76
Plaza de La Remonta 

Metro TETUAN

ONDINAS 
DO VENTO
Mesón gallego

Villaamil, 4 
«91 311 23 59

RIO SORBE
C a f e t e r ía  

R e s t a u r a n t e  
Plaza Carballo, 1 
« 91 730 30 31

VINA,LIDIA
C o c in a  c a s e r a  

Villaamil, 22 
«91 311 15 42

AGENCIAS 
INMOBILIARIAS

COSTA ESTR ELLA  
Promociones playas 
Torrevieja • La Mata • Guardamar
La Bañeza, 8 « 9 1  739 88 35
CREVISA S .L  
Apartamentos • Chalets 
Torrevieja • Orihuela Costa
La Bañeza, 8 « 9 1  739 88 35
MIGAR
Pisos • Alquiler • Ventas
Avda. de Betanzos, 54

« 9 1 7  40 50 08 
Bravo Murillo, 222 «  915 72 16 18
PROMAX
Pisos • Alquiler • Ventas
Melchor Fernández Almagro, 46

« 9 1  378 12 51

TECNYHOGAR

Francos Rodríguez, 59 
« 91 459 97 97 - 81 92

JOYERIAS 
RELOJERÍAS

LUIS DE LA TORRE.
Joyeros.
Ambrosio Vallejo, 4. «  91 311 36 73 
JULIO
Joyería • Platería • Relojería.
Francos Rodríguez, 80.

« 9 1  459 12 68
LOGAN
Joyería • Relojería.
Ofelia Nieto, 3 « 9 1  459 12 68
MONTERO 
Joyeros desde 1946
Monforte de Lemos, 107.

«  91 738 90 30

[1 2 ] LIBROS • PAPELERIA 
PRENSA • FOTOCOPIAS

COTQBAL

Jerónima Llórente, 14 
« 91 739 66 01

MARISA
Papelería • Todo para el escolar
San Restituto, 14. « 9 1  459 68 02

M A Y V I

José Calvo, 1 
« 91 450 64 40

SERRANO PAPELERIA  
Fotocopias • Fax
Isla de Oza, 64 «  91 373 84 39

13. MODA • CALZADOS 
COMPLEMENTOS

MODA GALLEGA 
EXCLUSIVAS

Isla de Oza, 48 
« 91 3 8 6  3 6  5 2

BEL MAN
Moda Hombre Mujer
Francos Rodríguez, 21

« 9 1  459 14 74

i „ C O M E T . A S
Arreglos y bordados 
Isla de Oza, 48 
« 91 373 09 03

CARLA NIZZA 
Moda juvenil • Señora 
Tallas grandes
Avila, 29 «  91 570 47 44
FACTOR PIEL
Zapatos • Bolsos • Paraguas
Lope de Flaro, 15 (Estrecho)
M&M
Mercería • Lencería • Arreglos
San Restituto, 4 « 9 1  459 80 96
NIETOS DE A. SANZ REDONDO 
Ropa de trabajo
Monforte de Lemos, 177

Todas las tallas hasta la 60 
Monforte de Lemos, 135-137 

« 91 730 32 37

1316 40 61 
tARDO, 36

Panasonic / Technics
SERVICIO TÉCNICO TV • VIDEO 
• CÁMARAS • FAX • TELEFONÍA

LA V IS O M

OFELIA NIETO, 21 • 28039 MADRID
TELEFONOS: 91 459 94 02 / 91 450 69 00

CRISTALERA MADRILEÑA, S.L.
IN S T A L A C IO N E S  Y  T R A B A J O S  D E L  C R IS T A L

LUN AS B ISE LA D A S  • V ID R IER A S A R TÍSTICA S Y DECO RACIÓ N  
• E S P E J O S  • M ARCOS Y M OLDURAS • M U RA LES • GRA BAD O S  
EX P O SIC IÓ N  Y  V EN TA : F ra n co s Rodríguez, 64 «  91 459 58 29 

O FIC IN A S Y  T A L L E R E S : Lorenzana, 12 «  91 459 59 81 / 87

Ayuntamiento de Madrid



TONINO’S
Calzados • Anchos especiales
Plaza de Verín, 17. « 9 1  739 86 59 
VALDEMORO
Moda femenina • Tallas grandes
Lope de haro, 8.

« 9 1  570 23 13
VIRGINIA VILLAR
Moda mujer • Funcional y de vestir
Jerónima Llórente, 25.

«  91 450 68 04

MUEBLES • REFOR- 
‘̂ A S  • DECORACIÓN

AGUADO 
MUEBLES^

£ .  o  :
Francos Rodríguez, 35 

«̂ 91 311 06 14
ABRIL
Cristalería • Marcos
Monforte de Lemos, 166.

«  91 386 58 99

jA ISA
SuelM  •

Villaamil, 39 
® 91 311 31 50

ANGEL GARCIA 
Orfebrería • Pulido • Baños.
Valldemosa, 6. «  91 450 30 07

BLANCO
Tapicerías • Visillos • Estores
Av. Juan Andrés, 62. « 9 1  316 13 23

CRISTALERA
MADRILEÑA,

Francos Rodríguez, 64 
 ̂91 459 58 81

CRISTALERA MADRILEÑA
Oficinas y Talleres: Lorenzana, 12.

«  91 459 59 81

OMAFE
í í i O

Juan Andrés, 32 post. 
® 91 373 72 70

E U RI
Tarimas flotantes ‘IMA’

^^^Npamploña, 12
O

I Pamplona, 12 
 ̂91 459 58 81

E U G E N IO  L O P E Z

Pedro Tezano, 15 
 ̂91 450 45 63

GALAXIA
Muebles de cocina y baño
Artajona Local 12-13 «  91 450 47 41

GARCIA Y 
ALENDE, S. L.

Gral. Orgaz, 17 
®  91 579 70 85

HERMANOS

B MOREN

Murías, 10
9̂1 316 08 04

INTER IOR  5
O

Muebles y electrodomésticos 
Valderrodrigo, 36 

^  91 386 39 77

LP.M.
Electricidad • Construcción
Ofelia Nieto, 14. « 9 1  459 41 69

MAESTRE DECORACION 
Reformas • Regalos • Marcos
Is lad eO za , 76 « 9 1  316 22 03

LUNA
Colchonería

Ti
' San Gerardo, 2 5 ^  
9̂1 386 71 16

MIGUEL
MUEBLES

C\ 3 a © '
V illa a m il, 31 I 

9̂1 311 41 33

I ^ . D .  B R I C ,  S . L .
Brícolage • Manualidades

DIEGO GONZALEZ
Pintura • Albañilería • Reformas

«  91 739 80 52 / 908 35 91 09

Valderromán, 38
(Entrada por A. Machado)

9̂1 311 28 33
PEDRAZA, S. A.
Saneamientos. Azulejos.
Villaamil, 79. «  91 450 03 27

PEREDA

Covadonga, 13 
91 311 28 33

PINTURA Y PARQUET 
Empiezo inmediato 
Económico • Limpieza

« 9 1  315 04 04

PUERTAS
B LANCO

p -  0
Juan Andrés, 52 
^91 316 65 23

LLis3 PELUQUERIAS 
CENTROS DE ESTÉTICA

CENTRO DE ESTETICA
Monforte de Lemos, 67
(frente a Bomberos) «  91 373 05 69
CENTRO DE ESTETICA M.R.S.
Isla de Oza, 60 - Local.

«  91 373 05 69

H N Q S . . P E R E Z

Sorzano, 15
Melchor Fdez Almagro, 44 

Plaza Mondariz, 10

H N O S .  S A N C H E Z
Peluquería unisex

- i riTlT j|\
Antonio M achádc^ 33 
^  91 373 69 66

H N O ^  S A N C H E Z
i* [?4Í FTl IJ. .

Tratamientos de belleza 
Francos Rodríguez, 98 

^  91 459 94 90

IN STITUTO MEDICO  DE NUTRICION, 
CIRUGIA  Y ES T ET IC A

Cirugía • Fotodepilaoión 
Rejuveneoimiento • UVA

&  r —

Finisterre, 20 ® 91 315 04 04

MARI NATI. Peluquería.
Monforte de Lemos, 67.

« 9 1  314 28 46
RIZO’S. Peluqueros
Isla Cristina, 7 (Puerta de Hierro)

« 9 1  316 96 97
STUDIO 45. PELUQUEROS
San Restituto, 4 « 9 1 4  505 251

FRANCISCO ROSA  
Flores • Plantas • Ramos
Villaamil, 45 « 9 1  311 40 88

El dil}újo''aii¡mado
en regalos y textil

La Bañeza, 19 
^  91 386 42 63

D’REGALO
El mayor surtido 

de la zona
Melchor Fdez. Almagro, 62 

^  91 450 31 55

(E6SÁ LU D  • FARMACIAS 
ODONTOLOGÍA • FITNESS

ALBA Centro óptico
Av. Betanzos, 21 «  91 731 92 22

CLIN ICA
LOGICA

H 3
Jerónima Llórente, 31 

 ̂91 450 60 29

DOAR
Clínica Dental
1 rTTi t I jTi rr
San Restitütd^25 

^  91 450 89 05

SILARDENT Clínica Dental
Isla de Ons, local 16 «  91 378 06 88

FARMACIA
Ldo. Montero de Espinosa

Dr. Federico Rubio y Galí, 68 
^  91 450 68 36

FARMACIA
Lda. M- Antonia García

A lm oro x, 79 
^  91 459 94 69

FARMACIA
Lda. M- Carmen Fdez. Obispo

Villaamil, 263 
^91 316 93 38

FLORISTERIA ITAGUI 
Arte floral. Natural y seco.
San Restituto, 16. Metro Valdezarza 

« 9 1 3  113 005

FARMACIA
Lda. Carmen Tones Rguez.
■ ̂ 1f.ir1i7iH--;n- 0'r-:r!:[4Tt-xÍÍTr4ll!l

‘V e la y o s ,'2 6 ^ ’ 
91 316 21 57

Lda. M- Carmen Torres Rodríguez 'ÍM
PARAFARMACIA Y DIETETICA A DOMICILIO^
C/. V e layo s, 26 • 28035 Madrid ^ 91 316 21 57
Frente a  Urgencias de la Clínica Puerta de Hierro

Derm ofarm acia 
□ D ietética

FAX 9 - f  3i 6 2-1 57

O Fórm ulas m agistrales 
Hom eopatía 

Ortopedia

f a r m a c ia
M. Montañé
Sánchez Pr(
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FARMACIA
M. Montañés de las Heras
Sánchez Preciado, 79

H 91 459 61 63
GABINETE PSICOPEDAGÓGICO
Valderrodrigo, 62 ® 91 316 08 57

I N S T I T U T O  M E D IC O  D E  
N U T R IC IÓ N ^  C I R U G Í A  

B ^ Y ^ S T E T I C A ^
i i P ir n f f p r i i .ejoramos tu Im
Finisterre, 20 s  91 315 04 04

OPTICA NORTE 
Sus gafas en 24 horas
Ofelia Nieto, 5 « 9 1  450 10 60

O P T IC A
M A Y O R A L

Dr. Federico Rubio y Galí, 33

ODONTO PLUS
C lín ic a  D e n ta l

A lonso Núñez, 1 
^91 459 13 71

Fitness Center
PARTENON
Acondicionamiento fisic 

Step'Aerobic O Tai 
Yoga OCulliirisir !■«____

H.'*'
I j á . ' . l ' H - i ' I M i C  • T í

Paseo de la Dirección, 19 
^  91 459 23 90

OPTICA RIBADA 
Sus gafas en 1 hora
Velayos, 12. « 9 1  316 52 76

ÓPTICA ROMA
Bravo Murillo, 166 

(Estrecho)
®91 572 02 07

SEGNITIA PSICOLOGOS  
Colegiados M-12.992 y M-13.402

« 9 1  459 01 17

SERVIS
Ú lt im ^ t e c n ó lo g ía

Azucenas, 11
(Entrada por Bravo Murillo, 307) 

^ 91 450 67 42

TINTORERÍAS PUERTA DE HIERRO 
Servicio a domicilio
Is lad eO za , 25 « 9 1  316 92 20
TINTOMAR
Las tintorerías que te cuidan
Jerónima Llórente, 5 «  91 311 67 72

ADMINISTRACION 428 
1x2 • Lotería • Bonoloto
Alonso Núñez, 4 . semiesq. Villaamil.

^ u i A  D E  S e r v i c i o s

20.

21.

TELEFONOS DE 
URGENCIA

ASOCIACIONES 
AA. DE VECINOS

BIBLIOTECAS

TELEFONOS
URGENCIA

Policía Nacional «  091
Policía Municipal «  092
Guardia Civil «  062
SAMUR «092
Urgencias S. Social «  061
Toxicología (urgencias)

«  91 562 04 20

Asociación Nacional 
PRESENCIA 

GITANA
Escuela Infantil Internacional 
‘C A N  T A  C H I M U T R I ’ 

Juan Andrés, 7 
?91 373 82 82

Asociación  
S A N  F E D E R I C O

(In te g ra c ió n  d e  
M in u sv á lid o s)

Casa del Escudo
®  91 373 77 39

ASOCIACION DE VECINOS 

BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA.

Armenteros, 27. «  91 450 30 30

Asociación  
de Vecinos 

PA LO M A-D EH ESA  
D E LA  V IL L A

Artajona, 39
?  91 450 28 60

23.

24.

SERVICIOS
TELEFÓNICOS

VARIOS

CENTROS CIVICOS 
Y CULTURALES

POLIDEPORTIVOS
MUNICIPALES

TELEFONOS
ÚTILES

Tele-taxi «  91 445 90 08
Cruz Roja « 91 522 22 22 Grúa Municipal
Ambulancias Cruz Roja «  91 345 00 50

« 91 533 39 00 Comisaría Moncloa-Aravaca «
Ambulancias municipales 91 547 95 04

« 91 588 44 40 Comisaría Tetuán
Bomberos Madrid «080 «91 571 92 00
Bomberos Comunidad « 085 Comisaría Fuencarral-EI Pardo
Guardia Civil Tráfico

« 900 12 35 05

• Asociación de Vecinos de la 
Colonia de Policía Nacional 
Gral. Cárdenas Campos, 5

«  91 450 51 98

«91 73017 99

2 3 .w a ¡iE

Asociación  
de Vecinos 

V A LD EC O N EJO S-  
PTA. DE H IER R O

Isla de Oza, 47
®  91 316 10 71

• Conservatorio de Tetuán 

Ceuta, 14. Metro Tetuán

«  91 571 76 40

Asociación 
M U J E R  

Y  P R O G R E S O
C. Cultural ‘Julio Cortázar’ 

Antonio Machado, 20 
?91 373 45 18

Centro Cultural 
J U L IO  C O R T Á Z A R

Antonio Machado, 22 
Buses 127 y 126

«91 373 45 18 
«  91 373 43 75

• Centro Cultural ‘José Espronceda’

Almansa, 9 «91  553 61 60

• Biblioteca Municipal Tetuán 
Viña Virgen, 2

Metro Valdeacederas
«  91 588 66 36
• Biblioteca de Fuencarral
Braile, 10 «  91 734 38 02
• Biblioteca de Moncloa
Quintana, 9 «  91 541 36 19
• Biblioteca Mpal. La Vaguada 
Monforte de Lemos, 36 
Metro Barrio del Pilar

«  91 588 68 91

Centro Cultural 
JU A N  G R IS

Francos Rodríguez, 100 
Buses 127 y  126 

«91 373 43 75

Centro Cultural 
L A  R EM O N T A

Plaza de
La Remonta, s/n. 

«91 571 16 30

Centro Cultural 
T E T U Á N

Bravo Murillo, 251 
«91 579 08 51

Ayuntamiento de Madrid



•Cruz Roja »9 1 5
• Ambul. Cruz Roja ® 915
• Ambul. municipales ® 915
• Clínica La Paz »9 1 3
• Clin. La Concepción ® 915
• Hospital Clínico ®915
• Hosp. Ramón y Cajal ® 913
• Hosp. de la Princesa ® 915
• Hosp. Psiquiátrco Provincial

® 915
• Hosp. Infantil Niño Jesús

®915
• Maternidad O'Donnell

®915
• Matemid. Sta. Cristina

®915
• Hosp. Doce Octubre ® 913
• Serv. Rgnal. de Salud

®915

333 900 
333 900 
884 440 
582 600 
504 800 
441 500 
368 000 
202 200

868 000 

735 200 

868 833

• P. M. Barrio del Pilar Monforte
de Lemos, 13-15 « 9 1 3 1 4  79 43
• P. M. Ciudad de los Poetas 
Antonio Machado, s/n. «  91 373 27 39
• P. M. Francos Rodríguez
Numancia, 1 «  91 459 98 71

Servicios médicos:

Centros oficiales:
• Comunidad A. de Madrid

(todos los servicios) «0 1 2
• Ayuntamiento de Madrid

(todos los servicios) «0 1 0
• Serv. Emergencia y Rescate «  085
• Jefat. Prov. Tráfico «  913 018 500
• Juzgad. Pza.Castilla « 9 1 3  971 300
• Registro Mercantil «  915 761 200
• Tanatorio Norte «  915 108 100
• Tanatorio Sur «  915 108 643 
Transportes y comunicaciones:
• Correos y telégrafos «  902 197 197

(£ P a p e te v ia  • ^ t b t e z ia  • 

• (^ botocapias • a  •

1/1
Libros 

de texto
Todo clase 

de literatura

Kic.\k i)o  di: i a < ii;k\:v

Historia total
de España

Manualidades 
Forrado de libros 

Regalos 
Tarjetas de boda.

' - a m a r a d a
O r l o v

visita y comuniones
Material 

de oficina
Dibujo técnico

Material de 
dibujo y pintura: 

Oleos, acrílicos, 
pastel, lienzos, 

pinceles
Libros sobre 

manualidades
Toda clase 
de literatura José Calvo, 1 

"B Y  fax:  91 450  64  40

•Telegramasportfno. « 9 1 5
• Telefónica
• Retevisión
•Aeropuerto «9 1 3
•Auto-Res «9 1 5
•Estación Sur «9 1 4
• Ayuda en carretera:

información T  ráfico « 9 1 7  
Telemta «9 0 0

• E.M.T. Información «9 1 4
• Iberia (Inform. vuelos)«  902 
> Metro Madrid (lnform.)« 915
• REN FE (Información) «9 1 3
• Taxis:
RadioTaxi Asoc. Gremial

«9 1 4
Radio Telefono Taxi «9 1 5  
Tele-taxi « 9 1 4
Radio Taxi-Independiente 

«9 1 4
Servitaxi «9 1 6
Radio Mercedes «9 1 5

222 000 
«1004  

«0 1 5  
058 343 
517 200 
684 200

421 213 
123 505 
068 810 
400 500 
525 909 
289 020

SUMINISTROS Y AVERIAS:
• Canal Isabel II (Averías)

« 9 1 5  933 519
• Canal Isabel II (At. cliente)

« 9 1 4  478 110
• iberdrola (Averías) « 9 1 3  648 888
• Iberdrola (At. cliente) «  901 20 20 20
• Union Eléctrica-Fenosa

« 9 1 4  068 000
• Gas Natural (Averías) « 9 1 5  896 555
• Gas Natural (At. cliente)

«9 1 5  896 116 
TARJETAS DE CRÉDITO
• American Express «  915 700 303
•4 B  « 9 1 3  626 200
• Diners Club « 9 1 5  474 000
• MasterCard «  915 192 100
•V isa  «9 1 5  192 100
• JC B  « 9 1 5  592 659

SERVICIOS 
TELEFÓNICOS

’ Códigos Post. Madrid Capital «  028
• Despertador
• Información general
• Información deportiva 
•Información de la hora 
•Información teléfonos:

Nacional y provincial 
Internacional

• Noticiario RNE 
•Tele-tiempo

«0 9 6
«0 9 8
«0 9 7
«0 9 3

«1003 
«0 2 5  
«0 9 5  

«  906 365 365

' Ifema (Campo Naciones)
« 9 1 7  225 500 

ONCE « 9 1 5  325 000
' Objetos perdidos « 9 1 5  884 346
' Pasaportes «  914 028 100
' Centro protección animal *

« 9 1 7  344 379

NIÑOS 
N I N i^ S  

DE 4 A 9

D E _ F U T B O L
F U T B O L  F E M E N IN T T

Si tú 
quieres 
jugar ai 
fútbol 
y tienes 
más de 
10 años

Información:
91 316^02 84
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5 700 303 
3 626 200 
5 474 000 
5 192 100 
5192100 
5 592 659

al 0  028 
0  096 
0  098 
0  097 
0  093

0  1003 
0  025 
0  095 

3 365 365

 ̂225 500 
i 325 000 
i 884 346 
1028100

Con María Rosa 
y  su Ballet Español

Flam enco puro  
en el Teatro 
de M adrid

Del 1 al 8 de Marzo

"La Cruzada de los 
Niños de la Calle"
Coord. Dramatúrgica: Sanchis Sinisterra 
Dirección: Aderbal Freire-Fi Iho

Del 10 al 15 de Marzo

Teatralia.
Danza para niños
4- Festival de Artes escénicas para 
niños y público familiar.
"C a ¡x e s"  (C a ja s)
Compañía Nats Ñus D
"ToyStories"
Compañía Introdans

Danza

Del 17 al 26 de Marzo

Metros,
Companyia de Dansa
"Frontera, el jardín de los gritos"
Dirección y Coreografía: Ramón Oller

Del 29 de Marzo al 5 de Abril

Compañía Nacional 
de Danza
Dirección: Nacho Duato

7, 8 y 9 de Abril

Royal Shakespeare 
Company
"The Tamíng of the Shrew"
(La Fierecilla domada)
Patrocina: Allied Domecq Spirits and Wine España 
Colabora: The British Council

Del 13 de Abril a l 2 de Mayo

Nuevo Ballet Español
"Flamenco Directo"

ENTRADAS: CAJA MADRID 902 488 488 • TAQUILLA 91 730 17 50

María Rosa

urcmte los últimos meses el 
Teatro Madrid viene obse­
quiando a sus espectadores 

magníficas obras de baile marcadas con 
acento flamenco. Este tipo de manifesta­
ción está suscitando gran interés no sólo 
entre los visitantes habituales, sino espe­
cialmente, entre los múltiples extranjeros 
que se acercan hasta alguna de las bu­
tacas del Teatro, ubicado en pleno cora­
zón del Barrio de El Püar.

Sin duda, uno de los mejores eventos 
que ha tenido lugar en este recinto ha 
sido el Ballet Español de María Rosa. En 
sus más de 30 años de trayectoria profe­
sional, Moría Roso, se ha rodeado de 
grandes figuras pora completar sus re­
presentaciones. 'Amor Bmjo', 'V iva el Fla­
menco' Y especialmente 'Bodas de San­
gre', ésta última en homenaje a Federico 
García Lorca, han proyectado hasta lo 
más alto el arte flamenco. El buen hacer 
del ballet de María Rosa no c^edó desa­
percibido por parte del público del Tea­
tro Madrid que acudió en masa a ver a 
la bcálaora ccndcíluza, en los actuaciones 
que ha ofrecido entre los días 3 y 27 de 
febrero. Su saber estar sobre el escenario, 
el decorado, el ritmo o la coordinación 
de los miembros del grupo, han conver­
tido a este bcület en uno de los más 
aplaudidos de los que han posado por 
este recinto.

Ayuntamiento de Madrid



El C. C. 'Julio Cortazar' inicia el ciclo de conferencias y  visitas culturales

"Historia de  M adrid  II. M adrid , d ía  a  d ía"
a Junta Munici- 

í / /  pal de Moncloa- 
Arovaca ha pre- 

" parado un nue­
vo ciclo para el periodo 
comprendido entre los me­
ses de febrero y junio del 
año 2000. Se trota de un 
programa de conferencias 
didácticas ilustradas, en las 
que se combina la expre­
sión oral y los medios au­

diovisuales, y un conjunto 
de visitas guiadas que las 
complementan. Este ciclo 
tendrá lugar en el Teatro 
del Centro Cultural "Julio 
Cortázar" del 3 de febrero al 
24 de junio, con conferen­
cias los miércoles a las 
19,00 horas, y visitas los sá­
bados, a las 10,00 horas.

El programa está com­
puesto por varios subciclos:

"Madrid, de la Prehistoria ol 
Medievo", donde descubri­
remos el posado que Ma­
drid enciena bajo sus ca­
lles, la arquitectura medie­
val madrüeña con su histo­
ria y leyendas, y se visita­
ran los rincones del Madrid 
Medieval y sus iglesias mu- 
déjares.

"El Madrid de los Aus- 
trias" nos adentrará en la

Corte de Felipe II, descu­
briendo la arquitectura he- 
neriana, la pintura y escul­
tura de las iglesias del Ma­
drid de los Austrias, y se vi­
sitará el Cerro de los Ange­
les y los conventos madrüe- 
hos de la época.

"El Madrid de los Bordo­
nes", mostrará como, con la 
llegada de una nueva di­
nastía, Madrid adopta esti-

CENTRO CULTURAL 
ÊL PARDO'

Calle General Urrutia, 1. 
Tlfn; 913 761 611

CONMEMORACION
6  marzo. 'Dio de la mujer frabajadcxa.

ESPEaÁCULOS
Viernes 17, 1 9 :0 0  h. Teatro 'Destellos' 

C irco Vip.
Viernes 24 , 1 9 :0 0  h, Voriedodes. Cu­

plés, zarzueb. .. y  los corx:ioríes que 
lodos recordoréis-

Viernes 31 , 1 9 :3 0  h, HomerKi(e 2 5 0  
aniversario muerte J, S . Boch. Con­
cierto de cheb  y  violín, en b  porro- 
quia de b  Inmaculado Concepción 
de El Pardo.

CONFERENCIAS
Ciclo “2 0 0 0  años de Historia: b s  perso­

najes". A cargo de Enrique G racia 
Trinidad. Todos los jueves a  b s 
1 8 :0 0  horas:
• Día 16: Juan XXIII. El Gran conci­
liador. Un soplo de poz para el 
munda.
• Día 23 : La Papisa Juana. La bon­
dad, b  ambición, el poder... una 
vida apasionada.

VISITAS CULTURALES
Miércoles 8 : Teatro Alcózar. 'Estamos 

en el aire". La obra musical de 
moda. Información e inscripciones: 
Centro Cultural 'El Pardo', calle G e ­
neral Urrutia, número 1. Teléfono' 
9 1 3  761 611 y 9 1 3 7 6 1 5 1 8  
Fax: 9 1 3  761 6 4 3 .

OTRAS AaiVIDADES
Carnaval 2 0 0 0 . 'Semana Blanca' para 

los más pequeños de El Pardo:
• Viernes 3, 1 9 :0 0  h. M agia.
El 'show' del mago W ilm a.
• Lunes 6 , 1 0 :3 0  h. Taller de más­
caras pora niños. Aprende a crear tu 
propia máscara.
• Martes 7 , 1 2 :3 0  h. Taller de ves­
tuario y  maquillaje para niños.

BIBLIOTECA
Consulta y  lectura con préstamo de li­

bros. Información en secretaría.

L O  Q U E  H A Y  Q U E  V E R
CENTRO CULTURAL 
'RAFAEL DE LEON'
Calle Isla de Ons, 14. 

Tlfn: 913 781 504

VISITAS CULTURALES
Miércoles 15. Museo N . C . A. Reina 

Sofía. Plazas limitadas.

CONMEMORACION
6  rrrarzo. 'Día de la mujer trabajadora.

CENTRO CIVICO 
'LA VAGUADA'

EXPOSICIONES
Del 1 al 15. Paisajes al óleo de Paloma 

Martín González.
Del 16 al 30 . Óleos de Ángel Ruiz Pa- 

niagua.

Avda Monforte de Lemos, 36 
Tlfn: 915 886 883

OTRAS ACTIVIDADES
Oficina de Información Juvenil

CONFERENCIAS
AAiéfcobs 8 , 1 9 :0 0  h. Conferencia-audi­

ción "La mujer en b  zarzuela".
A  cargo de M aría José Fiandor, 
soprano.

CONMEMORACION
6  marzo. 'Día de b  mujer trabajadora. CENTRO CULTURAL 

'JULIO CORTAZAR'

ESPEaACULOS
Jueves 9 , 1 7 :3 0  h. Espectáculo de varie­

dades. A  cargo de las mujeres del 
Centro de Animación Sociocultural 
'La Com a'.

Viernes 3 1 ,1 9 :0 0  h. Teatro: "Las picar­
días de Scarpin", de Moliere. A car­
go de Pilar Baselga.

Apartes 14, 1 9 :0 0  h. 'Las locuras de 
Dalí'

AAartes 21 , 1 9 :0 0  h. 'Coco Chanel: La '  
moda para b  mujer moderna'.

Martes 28 , 1 9 :0 0  h. 'El nacimiento de 
b  aviación'.

TEATRO
Viernes 10, 1 9 :3 0  h. "Las criadas", de 

Genet. A  cargo de la compañía 'Los 
tres pies del gato'. Recogida de invi­
taciones a partir de las 1 7 :0 0  ho­
ras, hasta completar aforo.

Antonio Mochado, 22 
Tlfns: 91 373 45 18 

y  91 373 43 75

CURSOS
Aula abierta sobre "El dominio de la 

mente". A  cargo de AAoría Paz Ló­
pez Rodríguez, licencioda en Psico­
logía Clínica:
• Lunes 6 , 1 9 :0 0  h. "El ser y la ima­
gen".
• Lunes 20 , 1 9 :0 0  h. "Conócete a 
ti mismo".

ESPECTACULOS
Martes 7 , 1 8 :3 0  h Baile Carnaval con 

orquesta para los mayores con con­
cursos y premios.

Viernes 24 , 2 0 :0 0  h. Zarzuela. Antolo­
gía a cargo de la Agrupación Lírica 
de Madrid. Directora: M- Dolores 
Marco.

Viernes 31 , 1 9 :3 0  h. Viernes clásicos. 
Concierto de piano y violín. A cargo 
de Javier Vizuete y  Carlota Alonso. 
Obras de Beethoven y Schumman, 
entre otros.

CONFERENCIAS
Ciclo  'EL MADRID DE LOS AUSTRIAS':
Miércoles, 1 marzo. 1 9 :0 0  horas: 'Es­

paña encuentra capital, Felipe H"
En 1561 el rey Felipe II fija la corte 
en M adrid, realizándose con tal mo­
tivo importantes reformas 
urbanisticas.

Miércoles, 8 marzo. 1 9 :0 0  horas: 'Pintu­
ra y escultura en las Iglesias del M a­
drid de los Austrias". La piedad reli­
giosa fue uno de los aspectos más 
importantes de la sociedad madrile­
ña de los Austrias. Nobles y  reyes 
contribuyeron a un arte religioso cas­
tizo.

«Miórcobs, 15 marzo. 1 9 :0 0  horas. -<
INFANTILES
Viernes 17, 1 8 :0 0 h . "Los cuentos de 

D alib". Cuentacuentos con marione­
tas. A  cargo de la compañía 'Cuen­
tos con encanto'.

AULA DE LITERATURA
De febrero a junio.
Miércoles 1 y 22 , de 1 9 :0 0  a 2 0 :3 0  

h. El arte de escribir: lenguaje y  téc­
nicas, lectura de autores conocidos y 
de primera fila, coloquios y tertulias 
con personas vinculadas a la literatu­
ra, visita a medios de comunicación. 
Plazas limitadas. Inscripciones en se­
cretaría.

CONFERENCIAS
Jueves 2, 1 8 :3 0  h. C iclo : "Madrid paso 

a paso, calles, cosas y  casos". 
¿Dónde vamos?

EXPOSICIONES
Del 13 al 2 0  de marzo. Exposición de 

pintura de Alfonso Marín AAarigil. 
Del 22  al 3 0  de marzo. Exposición de 

escultura de Juan Alvarez G arcía .

VISITAS CULTURALES
Jueves 9 , f  icio "Madrid paso a paso, 

calles, cosas y  casos". Paseo de Re­
coletos.

Jueves 16, C iclo "Madrid paso a paso, 
calles, cosas y casos". El Paseo del 
Prado.

Jueves 23 , C iclo "Madrid pasa a  paso, 
calles, cosas y  casos". Exposición 
temporal "Un reino imaginado". Pa­
lacio Real de Madrid.

"Madrid y  la arquitectura Herrerio 
na". El traslado de la Corte a  M a­
drid coincide con la construcción del 
Monasterio de El Escorial. Este será 
el modelo y guía para los arquitectos 
cortesanos que darán carácter de 
capital a  la ciudad.

Miércoles, 22  marzo. 1 9 :0 0  horas. "La 
Escuela Madrileña de Pintura". Atraí­
dos por la vitalidad de la Corte mu­
chos pintores se instalan en Madrid. 
La influencia de Velózquez les trasfor- 
maró en grandes artistas que crea­
rán la mejor escuela española del si­
glo XVII.

Miércoles, 2 9  marzo. 1 9 :0 0  horas. "Los 
conventos madrileños en b  época 
de Los Austrias". Madrid se fue con­
virtiendo en una ciudad conventual. 
Además de los palacios de los gran­
des señores, la Corte propició la 
creación de numerosos conventos 
fundados por nobles y personas de 
sangre real.
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los procedentes de corrien­
tes europeas: la Ilustración y 
las grandes academias. Los 
visitas serán por el Madrid

;cu- del siglo XVIII y a la Real
he- Academia de Bellas Artes
cul- de Son Fernando.
úJa- "Ermitas en Madrid", Son
i vi- Isidro Labrador, un sonto
ge- madrileño, y San Antonio
rüe- de Padua, un santo castizo, 

en este ciclo se visitarán la
bo- Ermita y Sacramental de
r la San Isidro, la Ermita de San
di- ' Antonio de la Florida y la Er­

JS ti- mita Panteón de Goyo.

ER ...Y  O IR
VISITAS

Je Paloma Ciclo 'EL MADRID DE LOS AUSTRIAS': 
Sábado, 11 marzo. 1 0 :0 0  horas. Visita:

Ruiz Pa- Catedral de Santa M aría M agdale­
na de Getafe, Cerro de ios Angeles.

Sábado, 25  marzo. 1 0 :0 0  horas. Visita: 
"Escenarios de la Corte de los Aus- 
trias". Palacio de Uceda, iglesia del 
Sacramento, plazas de la Cruz Ver­
de, Conde de Miranda, Conde de 
Barajas y Cárcel de Corte. (Ministe­

IVR'
rio de Asuntos Exteriores].
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Ermita de San Antonio de la Florida, uno de los muchos 
lugares que se visitarán en este ciclo

"Los parques de Madrid", 
los antiguos palacios se con­
vierten en los mejores par­
ques públicos de Madrid, 
historia de Parque del Oeste, 
los nuevos parques, se visi­
tara el Parque del Buen Re­
tiro, el Parque del Oeste y su 
Rosaleda.

El Centro Cultural"Julio 
Cortazar" se encuentra en la 
C/. Antonio Machado, 20 

Para más información: 
Aurora Martín 626 483 459 
Y  Miguel Angel Alvorez 626 
158 775.

X ,

MUSICA
Ciclo "VIAJE A  TRAVÉS DE LA M ÚSICA 

DEL SIGLO  XX". Del 13 de febrero al 
28  de mayo de 2 0 :0 0  a l  8 :3 0  h a  
ras. Programa:

1.3-02-00. EL BLUES. Repaso de un estilo ■ 
sobre el que gira "casi toda" la músi­
ca entre los años 4 0  al 6 0 . Origen 
de tendencias y  estilos más inmedia­
tos. Intérpretes legendarios que si­
guen influyendo.

2 0 0 2 0 0 .  EL 'RO CK A N D  ROLL'. Movi­
miento musical donde los jóvenes la  
man por primera vez su protagonis­
mo. Música vital y principio del en­
frentamiento social.

2 7 0 2 0 0 .  EL 'POP'. Nacimiento de un 
nuevo estilo producto de la fusión de 
R&B y las Lxjiadas italianas. Esta nua 
va forma marcará las diferencias ge­
neracionales y  los movimientos socia­
les. La música como denuncia.

5 0 3 -0 0 . LA PSICODELIA. La segunda mi­
tad de los años 6 0  y los movimien­
tos cercanos desembocan en un gran 
marco de creatividad. No nos olvi­
daremos del 'soul' y la respuesta ne­
gra a la "toma de poder" por parte 
de los músicos blancos.

1 9 0 3 0 0 . EL 'ROCK' DURO. Las nuevas 
tendencias y  fusiones con el 'rock' ha­
cen crecer una forma de interpretar y 
de vivir que en nuestros días se sigue 
manteniendo.

2 6 0 3 -0 0 . ESPAÑA (Década 75-85]. 
Nuestro país vive con retraso los 
acontecimientos que habían sacudi­
do al mundo y hacen de esta déca­
da un momento de esplendor, con 
auge de ciudades como Madrid. 

2 0 4 0 0 .  LOS A Ñ O S 9 0 . Todos los 
cambios sufridos por los anteriores 

músicos dan como 
resultado una total 
variedad de formas, 
ritmos nuevos sin un 
denominador co­
mún que los agluti­
ne. ¿Riqueza, varie­
dad, música repetiti­
va y comercial? 

9 0 4 0 0 .  LA GUITARRA 
Y LOS GUITARRIS­
TAS. Al igual que 
en el’viaje" anterior, 
la guitarra tendrá un 
seguimiento espe­
cial, por ser el ins­

trumento del 'rock and roll; y por ser 
también el instrumento típico de nues­
tro país; grandes guitarristas y varie­
dad de estilos para analizar. 

1 6 0 4 0 0 . LA BATERIA Y LOS BATERIAS. 
Algunos asuntos se nos quedaron en 
el anterior viaje y procuraremos en 
este matizarlos más. La historia de 
otro de los instrumentos necesarios 
para la música del siglo XX. Y , por 
supuesto, música en directo para ilus­
trar lo dicho.

7 0 5 0 0 .  NUEVAS TEN DEN CIAS Y RE­
SUM EN . Las nuevas tendencias, fu­
siones y necesidad de los músicos de 
buscar otras formas de expresión que 
no nos recuerden a las "viejas for­
mas" antes analizadas. Música 'new 
age', música étnica, música minima­
lista, las nuevas tendencias del jazz, 
etc.

2 1 0 5 0 0  y 2 8 0 5 0 0 .  CO N CIER TO S.
A  lo largo de todas estas charlas-co­
loquios esperamos conseguir jóvenes 
del barrio que quieran presentarnos 
en directo sus trabiajos. Si crees que 
tu trabajo está preparado paro ser 
presentado en directo, puedes poner­
le en contacto con la organización; 
juntos prepararemos tu concierto.

La Junta M. de Moncloa-Aravaca 
organiza un ciclo charlas-coloquios 

y actuaciones musicales

"V iaje a  través 
de la  m úsica  
del siglo XX"

a Junta Municipal 
de Moncloa-Ara­
vaca ha prepara­

do un nuevo ciclo pora el 
periodo comprendido entre 
los meses de febrero y junio 
del oÑo 2000. Consta de 12 
sesiones; en cada una de 
ellos se podrá descubrir una 
tendencia musical actual.

El ciclo tendrá lugar los 
domingos en el Salón de Ac­
tos del Centro Cultural "Julio 
Cortázar" del 13 de febrero 
al 28 de mayo, de 20:00 a 
18:30 horas .

El esquema de cada se­
sión consiste en una charla- 
colcxquio Y un concierto de 
música en directo. Además 
de ver, escuchar y comen­
tar, se podrá participar su­
biendo a tocar al escenario.

Entre los estilos en los que 
se incidirá están el 'pop', el 
'rock and roll', la psicodelia, 
el 'blues', el 'rock' duro... Se 
analizarán la influencia c[ue 
tuvieron, su vigencia actual 
Y  los intérpretes que marca­
ron los caminos a seguir.

Chema González Balan- 
din, como conductor y crea­
dor del programa, transmiti­
rá sus conocimientos sobre 
estos tendencias musicales.

José María 'Chema' 
González Balandín

Este programa forma del 
proyecto cultural con el que 
la Junta Municipal de Mon­
cloa-Aravaca pretende acer­
car Y fomentar la cultura y, 
en especial, promover la 
participación de los jóvenes.

El Centro Cultural 'Julio 
Cortázar' se encuentra en la 
calle Antonio Machado, 22.

Para mas información: 
Aurora Martín, tel. 626 483 
459, Y  Miguel Angel Alva- 
rez, tel. 626 158 775. Oficina 
de Información: Pza. de la 
Moncloa, 1. Tel.: 91 588 69 
81. Fax: 91 588 69 37.

Correo electrónico: 
jmmoncloa@munimadrid.es

Ayuntamiento de Madrid
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LA ARRUGA NO ES BELLA
a aparición cJe las primeras 
arrugas, lo que habitualmen­
te se produce pasados los 25 
años, está muy lejos de 
constituir un drama gracias a 

las inestimable ayuda de una cosmé­
tica cada vez más avanzada.
No hay que desesperarse con las 
arrugas muy marcadas, las que salen 
a partir de los cuarenta y  tantos, ya 
que existen armas muy potentes pa­
ra disimular y  allanar los surcos más 
depresivos.
No se puede evitar que la piel enve­
jezca, pero siguiendo estos consejos 
podrás retrasar este momento:
1. Limpieza e hidratación de la piel. 
Por la noche usar una crema antia­
rrugas adaptada a tu edad. Esto es 
fundamental.
2. Cuidar las zonas más delicadas, 
como el contorno de los ojos, cuellos 
y comisuras de los labios, con pro­

ductos adecuados.
3. Beber dos litros de agua al dia; co­
mer frutas y  verduras en abundancia 
y dormir un minimo de ocho horas 
diarias.
4. Utilizar productos de alta protec­
ción solar a diario, aunque sea en la 
ciudad.
5. No exponerse cara a cara con el 
sol, igualmente que tomar rayos 
U.V.A. en cabinas.
6. Evitar regimenes draconianos.
7. No fumar; la nicotina priva a la 
piel de oxigeno, por lo que ésta pier­
de elasticidad y  se arruga prematu­
ramente.
8. Realizar algún ejercicio al aire libre 
para etimular la circulación y  el apor­
te de oxígeno a la sangre.
9. Recuerda que a partir de cierta 
edad, maquillarse exageradamente 
endurece las facciones y  acentúa las 
arrugas. Huye de los brillos.

10. Usar productos con retinol, ya 
que es la estrella borradura contra 
las arrugas.

José M . M o ra  T o led an o  

STUDIO 45 P e lu qu eros

PROBLEMAS DE LA VISION
1 ojo es un instrumento mara­
villoso, perfectamente adop­
tado, que permite ver los ob­
jetos tanto de día como de 

noche. Una persona joven puede 
ver igual de bien un objeto situado a 
20 cms. como si esta en el infinito. El 
ojo puede además diferenciar millo­
nes de colores y matices distintos.

Los problemas visuales pueden 
ser simples desajustes ópticos o ana­
tómicos del ojo ( entre +5 y -5 diop­
trías), o tener un matiz fisiológico 
(valores superiores a 5 dioptrías).

(punto remoto), conjugado con la re­
tina, la imagen se forma entonces 
sobre ella. A  partir de ese punto re­
moto, el ojo funciona normalmente, 
acomodando.

Este problema se corrige con las 
lentes negativas; la imagen borrosa 
del infinito, gracias a la lente, se si­
túa en el punto remoto y  por lo tan­
to el ojo lo recoge y la traslada a la 
retina, sin acomodar. Si la miopía es 
superior a +5 dioptrías puede ser pa­
tológica.

MIOPIA
El ojo miope es demasiado largo o 

demasiado potente, por lo que la 
imagen de un objeto alejado en el 
infinito se forma delante de la retina 
(m ola visión o imagen desenfoca­
da). Esto ocurre hasta un punto

MASAJISTAPROFESIONAL
le ciaría masajes
DEPORTIVO, 

TERAPÉUTICO 
O RELAJANTE

HIPERMETROPIA
En este caso, el ojo es demasiado 

corto o poco potente, y la imagen 
del infinito se forma detrás de la reti­
na. El hipermétrope tiene que aco­
modar siempre, hasta pora ver de 
lejos, y  esta es la causa de la fatiga 
característica de los que sufren esta 
anomalía.

Se corrige con lentes positivas. Así 
la lente forma la imagen del infinito 
en el punto remoto y  el ojo la pro­
yecta sobre la retina, sin necesidad 
de acomodar o enfocar. Una hiper- 
metropía superior a +5 dioptrías 
puede ser patológica, lo mismo que 
en la miopía.

El astigmatismo pude ser debido 
a la córnea, ol cristalino, o a ambos.

Se corrige con las lentes llamados 
esferotóricas, que corrigen las defor­
maciones de la im agen de los obje­
tos y  la proyectan de modo normal 
sobre la retina. Generalmente el as­
tigmatismo aparece combinado con 
miopía o hipermetropía.

en su domicilio o en el mío 
N O  L O  DUDE 

ir C O N S Ú L X E I M E

639 190

ASTIGMATISMO
Todos los ojos normales (llamados 

emétropes), miopes o hipermetropes 
puros tienen sus superficies ópticas 
esféricos (dos superficies de la cor­
nea y dos del cristalino). Si no es así, 
el ojo se llama astígmata, y el de­
fecto astigmatismo, y  se traduce en 
una imagen distorsionada de los ob­
jetos.

La visión es tal vez el mejor de los 
sentidos y en general no le damos la 
importancia debida. Revise la visión 
periódicamente, y  no olvide las eda­
des críticas:

- Hasta los 15 años: evolución de 
el sistema visual; recomendamos re­
visiones frecuentes.

- De 15 a 40 años: práctica estabi­
lización de la función visual.

- De 40 años en adelante: deca­
dencia de atributos visuales, requi- 
riéndose revisiones frecuentes.

Más adelante describiremos otros 
defectos visuales como la presbicia, 
cataratas,..

J. M . Pa lom ino  
O.C.n^ 12.057
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FOTODEPILACION POR LASER
La tecnología láser al servicio de la Estética

ra. del Corral, ¿es real­
mente ton importante 
la depilación?
-  Durante años el hom­

bre Y la  mujer se han visto obligados 
a utilizar diversos sistemas de depila­
ción, dolorosos, incómodos y  poco 
efectivos. Ahora, dejamos atrás el 
posado Y nos adentramos en una 
nueva tecnología a l servicio de la 
belleza y  el bien- estar: la  FOTODEPI- 
LACIÓN MÉDICA.

Con la  FOTODEPILACION nega­
rnos a  la  solución casi definitiva del 
problem a del veUo no deseado, tan­
to en el área de la  estética como en 
el de las malformaciones.

El sueño de todos los especialistas 
ha sido conseguir un sistema de de­
pilación así: CÓMODO, INDOLORO, 
ASÉPTICO Y realm ente EFICAZ.

La FOTODEPILACION es el fmto de 
muchas investigaciones en el área 
de la  depilación, por la que el hom­
bre Y la  mujer ahora SÍ PUEDEN li­
brarse del vello  enojoso y  de difícü 
elim inación con los métodos tradicio­
nales. Oído, nariz, barba, monos, pe­
cho. .. cualquier zona esta a l alcance 
del haz de luz por el sistema láser.

La FOTODEPILACIÓN es un trata­
miento médico, de avanzada tecno­
logía, que supera la  duración de los 
sistemas convencionales, permitien­
do reducir o elim inar el veUo no de­
seado, en el cuerpo del HOMBRE y  
de la  MUJER. Es un tratamiento es­
pecialm ente indicado en las patolo­
gías que reflejen un crecim iento 
anorm al del folículo piloso, como la 
hipertricosis o el hirsutismo.

-  ¿Cómo es el tratamiento?:
-  La FOTODEPILACIÓN actúa so­

bre el veUo en fose de crecimiento. El 
tratamiento consiste en la aplicación 
de una luz intensa en la  zona desea­
da en 4 o 5 sesiones, durando cada 
una de ellos de 5 a  40 minutos, de­
pendiendo de la  extensión de la  zo­
na.

-  ¿Cuándo hoy que empezar el 
tratamiento?

-  En principio cualquier época del 
año es buena. Este nuevo tratamien­
to no precisa de una preparación es­
pecial de la  piel o zona a  tratar.

Hoy que señalar que el color de la 
piel Y del pelo es determ inante para

EL RESULTADO de la fotodepílacíón 
ES TAN ASOMBROSO, que después de un año del 

tratamiento tan sólo aparece un 2% del pelo tratado

la  obtención de óptimos resultados. 
Cuanto más clara sea la piel y  oscu­
ro el pelo, más rápidos serán los re­
sultados.

-  ¿Q.UÓ resultados obtenemos del 
tratamiento?

-  EL RESULTADO de la  fotodepüa- 
ción ES TAN ASOMBROSO, que des­
pués de un año del tratamiento ton 
sólo aparece un 2% del pelo tratado. 
Por tal m otivo podemos hablar de un 
tratamiento eficaz y  MUY DURADE­
RO.

-  ¿Es coro el tratamiento?
-  Con la instalación de este se­

gundo láser en Móstoles, hemos con­
seguido abaratar los precios,consi- 
guiendo que esté o l alcance de cual­
quier bolsillo.

La consulta y  presupuesto 
son gratuitos. á í t

f i l
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ola a  todos y  todas espero que el mes de Febrero 
lo estéis posando en grande y  que el día de. los 
enamorados lo halláis disfrutado con vuestra pa­

reja. Yo, un mes más, os escribo para contaros un menú 
de cosillas interesantes y  anécdotas de la actualidad.

De primer plato apretamos fuerte;

Deberíamos paramos a  recapacitar sobre la  indepen­
dencia de cada ciudadano para algún día poder vivir 
en un mundo en el que la religión, el color de la  piel, o 
la opinión de cada uno no se tuvieran que tomar en 
cuenta en la  actuación de cada individuo.

De segundo plato tenemos...

La xenofobia... Problemas
Supongo que todos sabéis lo ocurrido en El Ejido pero 

por si hoy algún despistado os hago recordar: en este 
pueblo almeríense se ha cometido un delito que ha de­
sencadenado otros casi ton graves como el original. 
Todo empezó cuando un joven extranjero asesinó a  una 
mujer por intentar impedir que le robora el bolso. Poste­
riormente se han recüizado numerosas manifestaciones 
con mensajes intimidatoríos para magrebíes, destrozos a  
coches, casas, comercios y  demás cuyos dueños eran 
personas extranjeras o con algún tipo de relación con 
eUas. Todas estas actitudes violentas estuvieron caracte­
rizadas en todo momento por la XENOFOBIA (odio a  lo 
extranjero).

En esta situación debe tomar porte la justicia, tanto 
para el presunto homicida como para aquellos alme- 
rienses que se tomaron la  justicia por su mano y  agre­
dieron a  personas inocentes que han tenido que huir a 
las montañas donde, en las condiciones en las que es­
tán, no se debe dormir nada bien.

También he visto unas imágenes insólitas de los gol­
pes que le propinaron ciertas personas ol subdele­
gado del Gobierno. He quedado completamen­
te helada. ¿Qué posará por la  mente de estas 
personas para llegar a  la conclusión de que 
por esa vía  pueden conseguir algo?.

Todo este asunto m e Ueva a  pensar que si 
seguimos así nuestras pequeñas pero com­
plejas mentes se 'atroñarán', y  que hoy que in­
tentar arreglar toda esta locura lo antes posible.

Cine español; Todo sobre mi madre^
El director español Pedro Almodóvar ha conseguido 

enamorar a  HoUywood con su forma de exprimir inclu­
so la última gota del buen cine hasta tal punto que lo 
han nominado pora los Oscar (mejor película de habla 
no inglesa). Ya se le ha entregado el Goya, el César... 
¡sólo le queda el Oscar.!

La película se basa en la historia de una mujer que o l 
enterarse de que está em barazada decide otxm donar 
a  su pareja y  ocultarle la situación. Pero unos años más 
tarde e l hijo muere y  Manuela (la  protagonista) busca a  
su ex novio pora contarle la  historia. Una película llena 
de sentimiento y  dulzura m ezclada a  la  vez con dureza 
que Almodóvar dedicó a  su madre en los Goya.

Los películas con los que se enfrenta son:
Carovon de Eric VaUi (Nepal) 
l a  vida prometida', de Regis Worgnier (Francia) 
'Salomen and iGaenor', de Paul Morrison (R, Unido) 
'Bajo el sol', de Colín Nutley (Suecia).
Esperamos que a  'Todo sobre mi madre' le va ya  de 

moravíLla y  consiga ese premio que tonto se merece, 
y  que esta segunda visita de Pedro a  Hollywood, 

tras haber estado en 1989 con la  película 'Muje­
res al borde de un ataque de nervios', le deje 
un buen sabor de boca y  no sólo a  él sino a  
todo el equipo.

Almodóvar... p  por todas!

Con esto m e despido hasta pronto y  fe­
liz mes. Un saludo

rvsA

ESTABLECIMIENTOS Y CENTROS COLABORADORES
C E N T R O S  C U L T U R A L E S :
* Ju lio  Cortázar.
* Ju a n  Gris.
* Vaguada.

Remonta.
Espronceda.

i^ úán .

r iT U T O S :
Paloma.

fegorio Marañón. 
Jdad de los Poetas, 
icipe Felipe.

seos Y  L IB R E R IA S : 
jilar de Cam poo, 7. 
Ilde M. Alzaga, 9. 
fnio M achado, 15. 

M achado, 50. 
Ionio M achado, 

^rmenteros.

* Betanzos.
* Betanzos.
* Chantada, 49.
* Ferm ín Caballero, 14.
* Ferm ín Caballero, 71.
* Ferrol.
* Finisterre, 3.
* Francos R odríguez, 23.
* Francos R odríguez, 47
* Francos R odríguez, 84.
* Francos Rodríguez, 102.
* Feo. Rubio y Galí, 67.
* Feo. Rubio y Galí.
* G in zo  de Lim ia, 25.
* G in zo  de Lim ia, 58.
* Islas Cíes, 1.
* Jerónim a Llórente, 14. 

(Cotobal).
* Jerónim a Llórente, 69.
* Jo sé  Calvo, 1. (M ayvi).
* Ju a n  del Risco, 32.

La Bañeza, 43.
La Hiruela.
Lope de Maro. 
(Surtid or).

M arqués de Viana. 
Melchor F. Almagro, 62. 
Monforte de Lem os. 
Num ancia, 10. 
Ribadavia, 24.
Sánchez Preciado, 17. 
Sangenjo, 22.
San G erardo, 23.
San Restituto, 2. 
Valderrodrigo, 8. 
Villaamil, 15.
Villaamil, 51.
Villaamil. (Surtid or).

... Las AA.VV. Barrio Unido de Vai- 
dezarza y Paioma-Dehesa de ia Vi- 
lia y, naturaimente, en todos ios lo- 
caies de nuestros anunciantes.

TI
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TERRAZA ■ RESTAURANTE

LA PALOMA

■m ^

LE S  O F R E C E M O S  N U ESTR A SESPECIALIDADES:
■ C o n e jo  d e m o n te  a l a jillo
■ C h u le t illa s  d e  le ch a l
■ C arn e s  ro jas
■ Pu lpo  a la g a lleg a
■ P im ien to s a sa d o s con  b o n ito  o a n ch o a s
■ C ro q u e tas ca se ra s
■ M orcilla  d e  A ra n d a
■ T o rtilla  e sp a ñ o la
■ S u p er e n sa la d a s
■ Ja m ó n /ch o rizo  d e b e llo ta
■ Q u e so  d e o v e ja  cu rad o
■ E sp á rra g o s  esp e c ia le s

EL KIOSCO DE AYER
^ RENOVADO HOY

fe-

:s

DGCORDCIOn T Í1A-
l í a -

conPGCcionHmos c insTniniDOs
• C o r t in a s
• B a n d o s
• E s t o r e s
• E d r e d o n e s
• C o lcH asy  e tc .

TODO PURO CL HOGAR

ij !

n

HQGRR

I s la  d e  O z a , 76  
CPuerta de H ie rro } 

9 1  3 S 6  6 2  7 4
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HOMENAJES A DI'STÉFANO Y VALDANO 
EN EL ASADOR CRIOLLO L̂A ESTANCIA'

El pasado lunes, 21 de febrero, se celebraron en el 
Asador Criollo 'La Estancia' sendos homenajes a 
dos figuras míticas del fútbol de origen argentino: 
Alfredo Di'Estéfano y  Jorge Valdano.

Fachada principal de 'La Estancia'

B . K l.r ft «B O  B l't 'tU K 'M O i

KftKOOm o m io i.1 .0
■EB’TJVTttCXK"

sr-, UNU «*.N W T t «CJMtHKI

1>. JO 'B .O 'E  V K .'L 'O K 'N O

Placa 
entregada 

a Alfredo 
Di'Stéfano

Placa 
entregada 
a Jorge 
Valdano

i  « n

r

Los dos invitados 
principales atentos a 
las palabras con que 

diversos amigos y  
personalidades 

les homenajearon

La 'Saeta Rubia' 
recibiendo 
su placa.

Jorge Valdano 
muestra su placa 
en presencia del 

propietario del es­
tablecimiento, 

Elier Garcia 
(a la izquierda) 

y el encargado 
general del 

Asador, 
Hugo Villaverde

Dos
panorámicas 
de los salones 
de 'La Estancia' 
durante la celebración 
del acto
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