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wDEHESADE LA VILLA'
no comparte necesariamente
la opinién de sus colaboradores

UN VERANO DE MOVILIZACIONES
POR LA DEHESA

lverano nos ha dejado una buena noticia: la victoria de
las movilizaciones vecinales en el conflicto surgido con motivo de
las obras en la Dehesa de la Villa. En una época que destaca por
el individualismo y la falta de ideologias es de destacar este afan
altruista de gente que lucha por su barrio, en una unién que no dis-
tingue partidos politicos, ideologias
o religiones.

La Dehesa de la Vila es el orgu-
llo de muchos madrilefios, espe-
cialmente de los que viven en la
zona noroeste de Madrid. Un es-
pacio que esta en el corazén de
Sus vecinos, que viven con inten-
sidad cada uno de sus caminos,
de sus arboles, de su esencia... Si,
la Dehesa es un bosque y no tie-
ne sentido urbanizarla. Porque
la convertiriamos en un parque
més, y perderia toda su idiosin-
crasia. Los usuarios de la Dehe-
sa la visitan, entre otras cosas,
por lo especial que resulta el po-
der sentirse en mitad de la Na-
turaleza en pleno Madrid.

Este es el hecho diferencial de
la Dehesa, y lo que de ninguna
manera se le puede quitar al
que es el espacio verde con
mas historia de entre los que podemos cisirutar en la capital de Es-
pafia. Madrid, nuestra ciudad, goza de importantes herencias cul-
turales del pasado: la Dehesa de la Vila es uno de esos legados y
un patrimonio histéricoy medioambiental muy valioso. Por eUo, no
podemos perntitir que intereses ocultos le arrebaten su personali-
dad, y debemos luchar por lo que es nuestro, de todos nosotros.

Desde esta revista, que Ueva mas de 14 afios paseando con or-
gullo el nombre de "Dehesa de la Viula", queremos apoyar y ietici-
tar a las asociaciones vecinales, ecologistas y vecinos andénimos
que con su esfuerzo han contribuido a que su voz sea escuchada
por el Ayuntamiento.

Ahora soélo queda esperar que los poderes publicos sigan pres-
tando la atencion debida a sus ciudadanos y que las préximas ac-
tuaciones sobre la Dehesa de la Vula se hagan con el consenso de
todos los que son sus usuarios y, por tanto, sus duefios legitimos.
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La Dehesa de la Villa supone para
Madrid, y en especial para los vecinos
de los distritos de Tetuan, Moncloa y
Fuencarral, un patrimonio histérico

y medioambiental, y un valor natural
que muchos viven como propio.

Las ultimas obras iniciadas por el
Ayuntamiento el pasado verano.

en el marco de la Illl Fase del llamado
Plan de Recuperacidén, que pretendia
urbanizar lo que muchos llaman
"bosque en la ciudad", abrid la caja
de Pandora, y demostré al Ayunta-
miento el poder que siguen teniendo
los movimientos ciudadanos.

Las obras han sido suspendidas.

Los vecinos ganan el pulso cd Ayuntamiento

LA DEHESA DE LA VILL"
NO SERA UN PARQUE MAS

Imagen de los incidentes
que tuvieron lugar el dio
30 de Agosto, en lo Dehesa

a urbanizacion indiscrimi-
nada de la Dehesa de la
Vula, la creaciéon de nue-
VOS accesos para vehiculos
vy el exceso de iluminacion
de la zona resultaran perju-
diciales pora este espacio
verde que los vecinos quie-
ren conservar en su estado
natural, y podrian favore-
cer la aparicién de un nue-
vo foco de prostitucién y el
aumento de la inseguridad
ciudadana". Estas pala-
bras resumen el desconten-
toy el conflicto que ha en-
frentado durante el posado
verano al Ayuntamiento
con los miembros de la Pla-
taforma "Salvemos la De-

hesa de la Vila", ecologis-
tas Y asociaciones vecina-
les de la zona, que han si-
do apoyados por los parti-
dos de oposicién.

Ha sido la culminacién
de una serie de quejas que
han venido realizando por
el incumpumiento de pro-
mesas por parte de los or-
ganismos publicos, Y el de-
terioro que ha ido sufriendo
la Dehesa en los ultimos
anos.

Antecedentes
Frente ol deterioro de la

zona, la Coordinadora "Sal-
vemos la Dehesa de la Vi-

Ua' elaboré el "Plan Director
pora la Dehesa de la Vila",
que fue premiado por el
Ayuntamiento de Madrid
en el concurso de proyec-
tos urbanos "Ana Tutor" en
1998.

A raiz de este hecho se
establecié un consenso ini-
cial entre Ayuntamiento,
grupos politicos de la opo-
sicion Y Coordinadora pa-
ra Uevor a cobo el "Plan de
recuperacion de la Dehesa
de la Viula", ol que se asig-
N6 un presupuesto inicial
de 400 mulones de pese-
tas.

Sin embargo, tros dos
fases concluidas de dicho
Plan, vecinos y Coordina-
dora se quejan de que la
poca efectividad de las
acciones emprendidas por
el ayuntamiento, y de-
nuncia el hecho de que la
plantacién de arboles du-
rante esta época ha sido
realizada por personas de
a pie. Los vecinos han Ue-
gado a decir que el Ayun-
tamiento no ha plantado
ni uno solo de los 1.500
ejemplares previstos por el
Plan.

El distanciamiento del
Ayuntamiento respecto
del proyecto inicial

El Ayuntamiento se ha
ido distanciando cada vez
mas del proyecto, lo que se
ha hecho maéas patente en
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Vecinos y ecologistas hicieron una pifia en beneficio de
una misma causa: salvar la Dehesa de la Villa

los inicios de la ni Fase del
Plan, que ha causado las
movilizaciones de los veci-
nos, con la queja de que se
estaban realizando nuevos
caminos viales en vez de
plantar arboles para la re-
cuperacion ecoldgica de la
Dehesa.

Los vecinos hablan de
una urbanizacion indiscri-
minada, que trota de con-
vertir la Dehesa en un par-
gue vulgar, como otros que
puede haber en Madrid.
La singularidad de la De-
hesa esta sin duda en ese
caracter de "bosque en la
ciudad" que la convierte
en un espacio natural ani-
co en la capital y en un
gran pulmén verde.

La respuesta
de los vecinos

Los vecinos iniciaron
una recogida de firmas
con el lema "La Dehesa de
la Vula: un bosque en la
ciudad. iCuidala!", cuyos
argumentos reproducimos

en el cuadro adjunto. Asi-
mismo iniciaron una serie
de protestas que se hicie-
ron mas patentes en las
tres manifestaciones que se
convocaron, y que lleva-
ron a la supresion puntual
de las obras que se iban a
realizar esos dias y, en ulti-
mo término, a la anulacién
de los actos que el Ayunta-
miento tenia previsto reali-
zar.

Primera manifestacion

20 de Agosto: Miembros
de la Plataforma "Salve-
mos la Dehesa de la Viua"
y vecinos de la zona impe-
dian una tola de arboles.
Una empresa contratada
por el Ayuntamiento iba a
llevar a cobo esta tola,
con el objetivo de abrir un
nuevo camino entre la ca-

domingo 9 de sep-

tiembre uno manifes-

tacion ciudadana con-
vocada por la Coordi-
nadora "Salvemos la Dehesa
de la Villa", recorrié nuestras
calles. Me maravill6 y emo-
ciond la participacion de veci-
nos y simpatizantes con la
idea solidaria de salvamento.

Habitualmente se suele ser un
tanta apaticos, y asi ocurre
que luego nos lamentamos
ante los hechos consumados.
Cuando todo se ha perdido y
no tiene remedio por no ata-
jarlo a tiempo.

iiDefendamos la Dehesa de la
Villal! No admitimos que
pierda su identidad ecolégica.
Es el bastion de energia vital
del barrio.

Un recuerdo de infancia se
grabé de modo indeleble en
mi memoria. Al finalizar la
Guerra Civil, descubrimos un
dia que los pinos préximos a
Francos Rodriguez ardian. En
aquel tiempo el pinar y otras
especies vegetales se extendi-
an por detrés de La Palomay
un amplio espacio llegaban
hasta las Escuelas Bosque,
bordeando Francos Rodri-
guez. Las llamas se cebaban
en los pinos, y los nifios jo-
venzuelos del barrio, con una
tenacidad temeraria, intenta-
mos apagarlos, pero la abun-
dante jara y las zarzas pro-

lie de Fabiolay el Cerro de
los Locos. Los ecologistas y
los vecinos hicieron un
sentada desde primera ho-
ra de la mofiona para im-
pedir que las excavadoras
continuaran con las obras.

Después de la sentada,
que dur6 mas de tres ho-
ras, llamaron a la Patrulla
Verde de la Policia Munici-
pal, que dijo a los operarios
que pararan las obras. Las

El 20 de agosto los vecinos
impidieron la tola de un numero
importante de arboles

pagaban las llamas. Perso-
nas mayores nos forzaron a
desistir, cosa que al fin logra-
ron tras ardua resistencia. Ig-
norébamos la futura utiliza-
cién del terreno. Nos esforzé-
bamos porque no queriamos
ver arder lo que ahora llama-
riamos "nuestra jardin de in-
fancia”. He de confesar que
la Dehesa y los pinos me ha-
ce sentir un amor intenso y
me espanta la idea que ella
pueda ser la tentaciéon espe-
culativa que paulatinamente
vaya mermando su periferia
y mutando su personalidad y
naturaleza. Aniquilando Ia
multiple vida animal que alli
tiene cobijo.

La Coordinadora que vela y
defiende su custodia, hizo
profundos estudios técnicos y
ecolégicos que no tuvieran la
atencion que merecen.

Esta Coordinadora naci6 del
sentimiento ciudadano, como
lo fue el salvamento del Hos-
pital de Jornaleros de Mau-
des, como un preocupacion y
angustia ciudadana.

Son, fundamentalmente, veci-
nos del barrio, que sienten y
viven sus peculiaridades al
margen de sus creencias reli-
giosas o politicas.

* Julio Alvarez
es escultor y pintor.

obras, aun asi, causaron
desgajamientos en una
veintena de arboles.

La polémica

Tras detener la constmc-

. cion del camino entre la

ccule de Fabiola y el Cerro
de los Locos, Parquesy Jar-
dines habia iniciado obras
pora asfaltar y colocar fa-
rolas en los calles de Fran-
cos Rodriguez y de Antonio
Machado y en la confluen-
cia de la corretera de la
Dehesa de la ViUa.

El 30 de agosto, ecologis-
tas y miembros de la Plcrta-



urante el tiem-

po en que ha

durado el con-

flicto, se han
recogido miles de firmas
de vecinos y simpatizan-
tes de la Dehesa de la Vi-
Ila, con los siguientes ar-
gumentos:

1. Las obras lejos de recu-
perar la Dehesa la con-
vierten cada vez mas en
un parque corriente, impi-
diendo a la larga el man-
tenimiento de sus valores.

2. Las actuaciones sobre
la Dehesa de la Villa tie-
nen que realizarse desde
su consideracién como un
cufia del Monte del Pardo
que penetra en la ciudad,
conservando la vegeta-

cion natural, mantenien-
do y restaurando zonas
en las que puedan anidar
las aves.

3. En la Dehesa de la Villa
no son adecuadas actua-
ciones propias de los jar-
dines: consolidacién de
caminos mediante bordi-
llos, instalacion de alum-
brado publico o coloca-
cion de lineas de bancosy
papeleras.

4. No es posible acometer
un proyecto de mejora
del meclio ambiente de la
dehesa sin contar con sus
usuarios, comprendiendo
sus necesidades e incor-
porandoles en las accio-
nes y proyectos que re-
dunden en su mejora.

Los vecinos comentaban con preocupaciéon los sucesos
acaecidos a raiz del anuncio de las obras

forma "Salvemos la Dehesa
de la Villa" volvieron a reu-
nirse pora una manifesta-
cién. Estano estuvo exenta
de tension. Algunos veci-

Ci

Demolicion del camino cuyas obras
de consolidacion se comenzaron en el
mes de agosto, regenerando el espacio

nos, una minoria hoy que
decir, toparon con piedras
la instalacion eléctrica,
rompieron ladrillos apila-
dos para las obras y volca-

El ayuntamiento anuncio
la suspension de todas las obras
previstas en la Ill Fase del Plan
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Iméagenes de la cabecera y de la manifestacion que
recorrié Francos Rodriguez el pasado 9 de septiembre

ron una hormigonera.

La polémica surge. Hay
acusaciones cruzadas por
partes de grupos de la opo-
sicion y los propios miem-
bros de la Plataforma con
el Ayuntamiento, que se
defiende diciendo que los
obras fueron aprobadas en
su dia por todos los grupos.

La ultima manifestacion
fue la del 9 de septiembre.
Los vecinos volvieron a de-
mostrar su compromiso son

Regeneracion del entorno de la ca-
Irretera de acceso al Instituto Fabiola,
reubicando bolardos con el objeto de

resultante mediante la aportacién de sue-
los y las plantaciones correspondientes.

Eliminacién de las farolas situadas
en el camino que va desde "El Escu-
do"™ a "La Fuente de la Tomasa".

Demolicién del aparcamiento exte-

rior del Instituto Fabiola, regeneran-
do el espacio resultante mediante la
aportacion de suelos y las plantaciones
correspondientes.

impedir el aparcamiento ilegal en sus
bordes, modificando el acceso al cantén
de mantenimiento, rediseflando su acce-
so dando preferencia a la acera y do-
tandola de la dimensién suficiente para
garantizar la adecuada accesibilidad
peatonal.

Recuperacion de los antiguos zarza-

les y espinales existentes anterior-
mente en el entorno del paseo del Canal
de Isabel Il

el barrioy con lo que creen
mejor pora la Dehesa, y re-
corrieron el camino que
hoy entre la Dehesa y Bra-
vo Murillo, portando de
nuevo pancartas con el le-
ma "La Dehesa es un bos-
que". ElAyuntamiento, tras
esta manifestacion y ante
la demanda popular, deci-
de parar los obras de la in
fose.

La situacion actual

Efectivamente: después
de todos estos incidentes,
el Ayuntamiento ha dado
marcha atrds y ha anun-
ciado que ninguna de los
obras anunciados en el
marco de la Il fase del
plan sera realizada. Ante
esta situacién, los vecinos
piden que se dedique el di-
nero inicialmente destina-
do a estas obras para plan-
tar arboles y paliar el dete-
rioro de la Dehesa, pero sin
perder sus valores y man-
teniendo su esencia como
espacio forestal neutraliza-
do.
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REPORTAJE ESPECIAL

A los hechos acaecidos este verano y que

han llevado a la supresion de las obras en

la Dehesa de la Villa a peticion de los vecinos,
se suma un problema que no es nuevo y que

vuelve a traer polémica: la existencia en su
interior del CIEMAT (Centro de Investigaciones
Energéticas, Medioambientales y Tecnoldgi-
cas), antigua Junta de Energia Nuclear.

Un problema anadido: CIEMAT

¢ RADIACTIVIDAD EN LA DEHESA?
NO, GRACIAS

unque el

CIEMAT

hasta ha-

ce s6lo dos

afios ne-
gaba la existencia de ra-
dioactividad en la zona, lo
cierto es que ha tenido que
reconocer lo que era obvio
para todos. Segun un estu-
dio de Izquierda Unida, los
indices de contaminacion
superan en 200 veces lo
permitido. El Consejo de Se-
guridad Nuclear ha orde-
nado quitar la radiactivi-
dad, que esta en edificios,
mobiliario... Incluso ten-
dran que cortarse arboles,
porque a través de la rcaz
se han contaminado y son
radiactivos (hasta el mo-
mento esto se ha demostra-
do en un ciprés, un pinoy
2 setos).

El PIMIC

El afio posado el CIE-
MAT aprobd6 la puesta en
marcha de un plan de re-
modelacion, que fue lla-
mado PIMIC (Plan Integral
de Mejora de las Instalacio-
nes del CIEMAT). Este plan,
con una inversion de 6.000
millones de pesetas en 5
afos, tiene como ob-
jetivo la descontami-
nacion Y desmante-
lamiento de las ins-
talaciones nucleares
Y radiactivas exis-
tentes, contemplan-
do demoler varias
estmcturas de edifi-
cios, remover tienas
Y trasladar liquidos
Y residuos radiacti-
VOS.

El problema es como va
a proceder el CIEMAT a es-

De izquierda a derecha: Miguel Yuste; el representante
de la Coordinadora "Salvemos la Dehesa de la Villa"
-que convocoé la mesa redonda-, y Ladislao Martinez

a Coordinado-

ra "Salvemos

la Dehesa de

la Villa", que
engloba a ocho asociacio-
nes vecinales de la zona,
convoco el pasado jueves
dia 27 de septiembre una
mesa redonda informati-
va sobre el CIEAAAT. El le-
ma fue "jMas vale estar
hoy activos que mafana
radioactivos!”. Como po-
nentes estuvieron Miguel
Yuste, trabajador del CIE-
MAT, y Ladislao Martinez,
responsable de la Comi-
sion de Energia de Ecolo-
gistas en Accion.

JA

Los vecinos del bcnrio acudieron a
iniormarse sobre las préximas acciones

que emprendera el CIEMAT

ta descontcnninacion, ha-
bida cuenta de los nefastos

Miguel Yuste, que fue
despedido hace afios por
hablar de las consecuen-
cias de la radioactividad
en la zona, tuvo que ser
readmitido y actualmente
es delegado sindical de
Seguridad e Higiene en el
CIEMAT.

A la convocatoria, cele-
brada en el Centro Cultu-
ral Juan Gris, asistié una
amplia representacién ve-
cinal, que se mostré6 muy
interesada por los proble-
mas que implica la pre-
sencia en el barrio del
CIEMAT.

antecedentes que le
preceden. Tanto la
antigua Junta de
Energia Nuclear co-
mo el actual CIEMAT
han dado muestras
a lo largo de sus 50
afos de historia de
graves irregularida-
des tonto en materia
de proteccion radio-
légica y prevencion
de riesgos laborales,
como en la gestion am-
biental, las cuales deben

corregirse para llevar a
buen puerto el PIMIC

Por otra parte, se preten-
de dejar una "celda calien-
te", un lugar donde se se-
guirdn manipulando ma-
teriales muy peligrosos, en
forma de experimentacion.
Asi, segln este plan, 15 to-
neladas permanecerian en
una "isla nuclear” en el in-
terior del CIEMAT. Sin em-
bargo, el Ayuntamiento de
Madrid ha denegado la li-
cencia solicitada para re-
modelar el edificio 55, que
era el que iba a ser desti-
nado a almacenamiento
de residuos radiactivos soli-
dos (en base ol articulo 15
del Reglamento de Activi-
dades Molestas, Insalubres,
Nocivas Y Peligrosas, el
cual exige que este tipo de
actividades se sitien a una
distancia de 2.000 metros a
contar desde el nticleo més
préximo de poblacion).

Consecuencias
para los vecinos

En dos kilémetros en tor-
no al CIEMAT viven mas
de 150.000 personas, a los
que habria que sumar los
mues de estudiantes, profe-
sores Y trabajadores que
acuden cada dia a los cen-
tros que forman la Ciudad
Universitaria.

Los vecinos de la zona
denuncian el alto nimero
de muertes por leucemiay
otros tipos de cancer que se
estan dando en el barrio.

Estos denuncian, entre
otros cosas, la ausencia de
medidores con lectura en
tiempo real de los niveles
de radiactividad de la zo-
na.



La Dehesa de la Villa

oue EN LA

La Dehesa de la Villa,
por razones histoéricas y
urbanisticas, constituye

una de las piezas

significativas del paisaje

urbano madrilefo.

Un bosque en plena ciudad
que sus vecinos viven

intensamente, hasta
el punto de sentirlo

COMmo Suyo.

DOS 1JiMPLOS

0 parece oportuno hablar
de la Dehesa de la Villa co-
mo un parque; la palabra
parece relacionada con un
tipo de zona verde muy for-
malizada, con instalacio-
nes para hacer actividades
concretas.

os ejemplos de lo falto de aten-
cion del Ayuntamiento, que du-
rante afios deja desaprovechadas
unas instalaciones y por otro lado

no aprovecha el trabajo de los vecinos para re-
cuperar una zona de la Dehesa tan conocida

Son muchas los zonas de
la Dehesa desatendidas.
Los acciones pxna paliar
esta situacion deben ser
inmediatas

como el Cerro
de los Locos.

En el Cerro de
los Locos se lle-
van afos reali-
zando activida-
des de jardine-
ria popular, por
parte de veci-
nosy grupos de
ecologistas. Sin
embargo, para

La Dehesa de la Vila es
un espacio singular, se tra-
ta de un espacio de valor
botanico Y ornitolégico, si-
tuado ol borde de la ribera
del rio Manzanares, supo-
niendo una etapa hacia el
monte del Pardo. Su sitla-

Di DISINTEILS

Un vecino regando en el Cerro de
los Locos. Son muchas las personas que
se acerccm hasta acjui para realizar
actividades de jcndineria popular

mejorar su actividad seria necesario realizar un proyecto de pe
ticipacion que coordinase los esfuerzos y determinase con cia

dad las zonas de intervencion.

Por otro lado esta el campo de fatbol, explotado por el club
de fatbol de San Federico, y cuyo estado exterior es lamentable.
La valla que lo protege limita la visibilidad de la zona, dejando
sin visibilidad la zona de juegos infantiles. Las puertas de acce-
so al campo estan cerradas, impidiendo el acceso y disfrute de
la instalacion. Tanto el estado de la zona como la limitacion del
acceso deberia ser corregido para que todos los vecinos pudie-
ran disfrutar de una zona de juego libre.

cion actual requiere una
accién rehabiitadora in-
mediata.

La Dehesa y sus vecinos

La Dehesa se percibe co-
mo una propiedad colecti-
va, en la que los vecinos
pueden participar en su
mantenimiento y en sus
beneficios. Los principales
usuarios de la Dehesa son
sus vecinos, gente que ac-
cede andando. Por ello,
cualquier medida de mejo-
rar la accesibilidad a la zo-
na con vehiculo privado
contribuiria a empeorar la
candad ambiental sin traer
rringun beneficio a los visi-
tantes habituales.

Algo maés que un parque

La Dehesa es un espa-
cio ncrtural inserto en la

Originalmente,
la Dehesa
de la Villa se
llam 6 Dehesa
de Amcmiel
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res y por sus caracteris-
ticas intrinsecas se confi-
gura como una pieza ur-
bana fundamental en el
equilibrio de la ciudad.
Las razones de esta sin-
gularidad son las si-
guientes.

O Ser la puerta de enlace
de la ciudad compacta
con El Pardo y la Ciudad
Universitaria.

Constituye, junto con El
Retiro, Campo del Moro y
Parque del Oeste, uno de
los mayores espacios pu-
blicos del area central de
la ciudad y, por tanto.

REPORTAJE ESPECIAL

social, el entorno de la
Dehesa se caracteriza por
su gran heterogeneidad,
tanto por estatus social
como por niveles de ren-
ta, con los barrios de
Puerta de Hierro, Saco-
nia, Vadezarza, Pirineos,
Francos Rodriguez y Te-
tuan.

La Dehesa tiene la fun-
cion de gran pulmén libe-
rador de una zona urba-
na central compacta,
fuertemente densificada,
que va desde la Castella-
na hasta las laderas del
valle del Manzanares.

Los vecinos sienten la Dehesa como algo propio

ciudad, muy importante

pora el equilibrio medio-

ambiental de Madrid.
Desde el punto de vista

vegetal se trota de una

dehesa muy original, por

tratarse de un pinar, en lu-
gar de encinar. Esta situa-
cién es muy poco frecuen-

te en Espafa y resto del
Mediterraneo. Dominan
dos especies de pinos: el

pifionero y el pino carras-
co, que conviven en espe-

cial proporcion.
Un lugar desatendido

Hoy que denunciar que
la Dehesa de la Villa esta

desaprovechada en rela-

cién a las grandes posibili-
dades ecoldgicas, sociales

y educativas que tiene. Es

un lugar desatendido por

Los primeros
afos del
siglo XX
fueron de

gran afluencia
de publico

los organismos publicos, si
no por los vecinos.

La Dehesa se encuentra
abandonada a su suerte
en el noventa por ciento
de la superficie. Los pro-
blemas maéas importantes
son la erosién y la falta de
regeneracion de la vege-
tacion.

D.V. /Redaccién

yon®)

La antigua Dehesa de Amaniel, fue el primer recinto ver-
de de Madrid. Donada por Alfonso VIl a la Villa de Madrid,
a lo largo de los siglos ha ido perdiendo terreno hasta lle-
gar a la situacion actual, con cerca de 700 hectéareas.

“~ ldia 1de mayo de

1152 el rey Alfonso VII
redact6é una carta de privile-
gio destinada al pueblo de
Madrid en la que le donaba
la finca de 1.470 fanegas co-
nocida como Dehesa de
Amaniel. Los terrenos llega-
ban casi hasta el monte de El
Pardo.

Este terreno se ha ido re-
duciendo en el paso de los
siglos hasta llegar a las 700
hectareas que tiene en la ac-
tualidad, a pesar de que en
1530 la cifra inicial de fane-
gas con las que contaba la
Dehesa de Amaniel habia
subido hasta las 2.529. En
este siglo le han desgajado
terrenos para la construccion
del Instituto de La Paloma,
que originalmente iba a ser
un asilo, para la Junta de
Energia Nuclear, para la co-
lonia de la Policia Nacional y
su Cuartel, para la Escuela
Bosque y para el centro mé-
dico Reina Fabiola.

Un poco de historia...

En el monte de Amaniel ha-
bia encinas, chaparros, ene-
bros y robres, y en las vegas
olmos, fresnos, chopos y ala-
mos. También proliferaban
plantas como el tomillo, la
jara, el romero o el cantue-
So.

La Dehesa estuvo vedada
a los vecinos de la villa, des-
tinandose en el siglo XV a
pastos para el ganado de la
Obligacion de Madrid. Sin
embargo, algunas veces las
autoridades del Concejo ha-
cian excepciones a la veda
de la dehesa, autorizando el
uso de Amaniel a determina-
dos ganados de las carnice-
rias.

En tiempos de Carlos [, con
la expansién agricola, se au-
torizé la utilizacion de una
parte de la Dehesa como tie-
rra de labor. Més tarde, ya
en el siglo XVII, con el reina-
do de Felipe lll, la tierra de
Amaniel se parcelé y arren-
do, con lo que se siguid utili-
zando para el cultivo.

Los siglos XIX y XX
El paisaje de la primitiva De-
hesa de Amaniel fue cam-
biando con las sucesivas ex-
propiaciones de los monar-
cas, y con el destino dado a
parte de la misma como tie-
rras de labranza.

En tiempos de Isabel I, la
Dehesa sigui6 sufriendo mo-

dificaciones, hasta llegar a
ocupar el exiguo terreno que
hoy posee la Dehesa de la
Villa.

El 11 de mayo e 1860,
el ejército que habié luchado
en Africa entré en Madrid.
Antes de ello acamp6 duran-
te dos dias en la Dehesa de
Amaniel, en la misma forma
en que lo habié hecho en
Marruecos, siendo visitado
por miles de madrilefios.

Entre 1880y 1890 se rea-
lizaron el la Dehesa impor-
tantes plantaciones de arbo-
les lo que propicié la concu-
rrencia del pueblo madrilefio
para su descanso y esparci-
miento. Este movimiento al-
canzo6 su cénit durante los
primeros 30 afios del siglo
actual. Muy especialmente el

ero de mayo, debido a
Eg:an implantacion que el
PSOE de Pablo Iglesias tenia
entre los vecinos de Tetudn.
Sin embargo, con la apertu-
ra de la Casa de Campo en
1931, la afluencia de gente
se desvi6 hacia aquellas
otras latitudes.

Durante la Guerra Civil
(1936-39) la Ciudad Univer-
sitaria y la Dehesa de la Vi-
lla serén escenario de fuer-
tes combates para la defen-
sa de Madrid, cuyas huellas
aun pueden advertirse hoy
en dia (trincheras...).

Las ultimas décadas

Durante los afios 1969,
1970y 1971 se acometieron
acciones de mejora: se cui-
dan los arboles, se plantan
macizos de flores, se cons-
truyen muretes para evitar
los corrimientos de tierra y
se preparan bancos, mesas,
papeleras y algunas instala-
ciones infantiles. Ademas, se
establecieron miradores pa-
ra la contemplacion del pai-
saje, y se instalé una red de
riego, lo que permiti6 refor-
zar la forestacion con nuevas
ntaciones de pinos y or-

oles de sobra en la zona
posterior del colegio de La
Paloma y Colonia de la Poli-
cia Armada.

A partir de esta fecha la
dejadez con que se ha trata-
do la Dehesa por parte del
Ayuntamiento de Madrid ha
hecho que hayan sido los ve-
cinos los principales protago-
nistas de la rehabilitacion de
la Dehesa y su consideracion
como uno de los grandes es-
pacios verdes de Madrid.
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PRECAUCION: COLEGIO. Calle Villaamil, a la altura
de San Restituto. El Ayuntamiento ha tenido a bien
gastarse el dinero de los ciudadanos en un disco
que avise que por esta zona pasan nifios, por la
presencia cercana de un colegio. Ademas, para que
no se queje el disco que tan importante informacién
proporciona, lo ha puesto a la sombra, para que no
le dé el sol...

Ironias aparte, pensamos que hay mejores zonas de
colocar una sefial de trafico que oculto tras las ra-
mas de un arbol, sobre todo cuando esa sefial se ha
puesto para garantizar la seguridad de nuestros hi-
jos.

BOSCH
in terauto
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SE ACABARA EL PARQUE
RODRIGUEZ SAHAGUN

parque
Rodriguez Sahagun

tros 78.000 metros millones, y tras esta fose se
cuadrados de zo- daréa porterminado el par-
nas verdes serdn que. La primera zona so-

acondicionados para su-
marse a los 188.000 con
que ya cuenta el parque
Rodriguez Sahhagun. El
proyecto le costara a la
Concejalia de Obras 670

bre la que se actuara es la
colindante con la calle
Capitan Blanco Argibay,
donde esta prevista la cre-
acion de varias pistas de
petanca.

Con los nuevos espacios,
el parque alcanzara una
superficie total de 266.000

Los Vascos, _RIEI)

Oficinas: 91 534 1360 ffiH@{™91 534 47 67
' 915343006 91 53485490 91 53467 04
91 534 10 10 91 534 71 81f3?ni9l 534 90 00
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sun problema que

afecta a toda la

ciudad, pero en
Tetuan esta agravado mu-
chas veces por la estre-
chez de los calles que for-
man el distrito. Las obras
permanecen mas tiempo
del deseado. Los coches
ante la impostbilidad de

TETUAN

UNA ODISEA PARA APARCAR,
UN PELIGRO PARA LOS PEATONES

Las asociaciones de vecinos de todo el distrito y
los grupos de la oposicion vienen denunciando
desde hace meses en la Junta Municipal de Tetuén
los problemas diarios que supone para los peato-

aparcar correctamente,
terminan haciéndolo en
las aceros. Ante esta situa-
cion, los grandes perjudi-
cados son los peatones,
gue se ven obligados a
transitar por la carretera.
Esto, en un distrito con am-
plia presencia de gente
mayor, lo que hace que la

Este es el aspecto de muchas calles de Tetuan.
Las obras permanecen durante semanas,
con gran perjuicio para los vecinos

VELOCIDAD MAXIMA:
50 KM/HORA. Calle de
Villaamil. Ese letrero
que vemos en la parte
derecha de la imagen
nos informa de la
prohibicién de circular
a una velocidad supe-
riora 50 Km/hora.
Por supuesto, todos los
automovilistas se la
saltan a la torera, y
sin problema, pues los
agentes de trafico no
parece que se den mu-
chas vueltas por esta
parte de la ciudad. Por
cierto, tenga cuidado
con el paso de cebra
que aparece en la ima-
gen. Si lo usa como tal
es porque o no lo co-
noce o le gustan los
riesgos.

nes la existencia continua de obras y el hecho de
que los coches se suban a las aceras. Los peato-
nes tienen que caminar por mitad de la calzada,
con grave peligro de atropello en muchas calles.

Las obras invaden las aceras, haciendo que los peatones
tengan que caminar por mitad de la calzada

gravedad de la situacion
sea si cabe més patente.
Las obras afectan tam-
bién a los comercios de la
zona, a los que hoy que
posar muchas veces con
la dificultad que entrafia
sortear vallas, baldosas le-
vantadas y agujeros. Al fi-
nal, muchos posibles com-
pradores se lo piensan y

FOTONOTICIA

pasan de largo frente a
tiendas y otros pequefios
negocios.

Otro problema es la falta
de estacionamientos para
residentes en calles tan an-
chas y transitadas como
son Pinos Alta y sobre todo
Bravo Murillo. Al final, los
coches acaban aporcando
en el canil bus.



caUE ES EL ISLAM?

e ha hablado

mucho daltima-

mente de la po-
sibilidad cuando no la in-
minencia de un "choque de
civilizaciones", un enfrenta-
miento entre Occidente
cristiano e Islam. Pero a la
hora de la verdad, subsis-
ten los incégnitas: ¢(Qué es
el Islam? ¢(Quiénes son y
qué piensan los musulma-
nes? ¢Practican o no la tole-
rancia?

No s6lo uno religion

Segun los
mas (doctorei
la ley mabhor.
tana), el Islc
no es soélo ur
religiéon, sino
"capacidad h
mana de re-
conocer
lo sagrado”,
es decir, la verdad revela-
da por Dios a través de to-
dos los profetas.

También advierten que
el Islam, méas que una reli-
gién, es un modo de vida.
Para eUos, sélo existen dos
maneras de percibir el
mundo; ocultando lo sa-
grado o aceptando los de-
signios de Dios. Quienes
no reconocen o rechazan
lo sagrado y "trotan de
controlar la existencia" son
los kufar (herejes, paga-
nos).

Por el contrario, los mu-
sulmanes aceptan la exis-
tencia del Sefior, son cons-
cientes de que no les in-
cumbe ser duefios de su
propia vida, que hoy que
entregarse completamen-
te a Al4, y que sélo el

abandono los lleva a su-
mergirse en la paz de Dios.

¢Cuodntos musulmanes
hoy en el mundo?

Alrededor de mil rmllo-
nes de personas, aproxima-
damente la sexta porte de
la poblacibn mundial, se
reconoce como "musulma-
na", Pertenecen a razas,
nacionalidades, culturas y
areas geograficos diferen-
tes.

viven?

2 18 por ciento

musulmanes

l1el mundo ara-

noyor comuni-

mica del mun-

se encuentra

en Indonesia.

Gran parte de

'as naciones de

Asia y la mayoria de

los paises de Africa son

musulmanes. Hay mino-

rias importantes en los re-

publicas de la ex Unién So-

viética, China, los Améri-
cas y Europa.

bes cinco pilares del Islam?

Los cinco pilares, que
constituyen el ambito de la
vida musulmana, son: la
aceptacién de la unicidad
divina (shohada), la ora-
cién (solot), la beneficencia
(sakot), el ayuno (rama-
dan) y la peregrinacion a
la Meca.

El Coton

Es la trascripcion
de los palabras re

Los musulmanes respetan
y veneran a Jesus, a quien
consideran uno de los mayores

mensajeros de Dios

velados por

Dios al profe-

ta Mahoma a

través del arcan-

gel Gabriel (Yibril).

Dichas palabras fue-

ron memorizados,
dictadas a los com-
pafieros de Maho-

ma, escritas por los
escribas, que las
examinaron durante

la vida del Profeta.
Ninguna de las palabras
de sus 114 capitulos (su-
ras) ha sido modificada.
De este modo, el Coran si-
gue siendo el texto Unico
revelado a Mahoma hace
catorce siglos.

;Qué relacion tiene
el hombre con Dios?

El hombre es el represen-
tante de Dios en la Tierra.
Cada ser humano nace
con la disposiciéon innata
hacia la virtud, la belleza 'y
el conocimiento.

Segun el Coréan, la lla-
mada "religion primordial”
(din ol-honif) busca el retor-
no del hombre a su natura-
leza primitiva, en la que se
haUa en armonia con la
creacion, dispuesto a hacer
el bien y confirmar la unici-
dad divina.

Los limites
de la obediencia

"Obedeced a Dios, obe-
deced al
Envia-

Los movimientos fundamentalistas han
desvirtuado la imagen del islamismo

do y a aquellos
de vosotros que
tengan autori-
dad" (El Coréan,
suia rv). H
mensaje
transmite
ol gober-
nante, el
autoritaris-
moy al
subdito, la su-
mision. Si bien am-
bos estan Ligados por
una serie de obligacio-
nes emanantes de los pre-
ceptos basicos del Coran,
lo que priva es la obe-
diencia hacia el Poder.

La guerra y la paz

El musulméan distingue
entre el Dar ol-Islam (cosa
del Islam, salvacién) y Dar
ol-Horb (cosa de la guerra),
que congrega a la totali-
dad de los no creyentes, es
decir, aquellos que profe-
san otros religiones.

Y como el Islam se hedia
en una situacion de guerra
permanente (jihad) contra
el infiel (harbi), aparece
entre las dos una tercera
via: Dar ol-sulh (calma) o
Dar ol-Ahd (tratado), ejue
caracteriza una especie de
tregua entre el espacio ge-
ografico gobernado por los
musulmanes y el mundo
no islamizado.

La palabra salam (paz,
pero también seguridad o
tranquilidad) suele utilizar-
se durante siglos en las re-
laciones sociales o politicas
entre musulmanes. Sélo a
partir de mediados del siglo
XX se ampliara el significa-
do de este término, que se

convierte en "paz" entre

naciones, sean éstos is-
lamicas o no islami-
cas.

;Tolera el Islam
otras creencias?

Una funcién de la
ley islamica es la pro-
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permitiéndoles ela-

Durante su primera visi-

mas purade la Creacién. H

ruellos
Jtros que borar sus leyes y ta a los Santos Lugares, el libro sagrado del Islam des-
n caitori- crear sus propios tri- patriarca Soironio le invité cribe la Anunciacién de la
il Coran, bunales de justicia. a rezaren laiglesia del San-  siguiente manera:
rarV). 2 La historia ofrece  to Sepulcro, pero el caUfa "Y dijo el Angel: {Moria!
mensaje muchos ejemplosde  prefiri6 orar en el exterior, Dios te ha escogido y puri-
ransmite la tolerancia musul- alegando que si aceptaba ficado. Te ha escogido en-
il gober- mana hacia otras el ofrecimiento del pa- tre todas las muje-
lante, el creencias. Cuando triarca, los genera- res del Universo.
Ltoritcuis- en el afio 634, el ca- ciones posteriores iOh Maria! Dios te
Mezquita de CVdoba . 4z .
mo y al lifa Ornar conquist6 de musulmanes anuncia la buena
‘0, la su- leccion de los minorias. EIl  Jerusolén, se apresur6 a podrian utilizar su nueva de la Pala-
Jien om- Islam respeta los costum- garantizar la libertad de accion como dis- k?ra que procede de
idos por bres de los dhirnis (pueblos culto a los comunidades re- culpa para con- El. Su nombre sera
Dligacio- del Libro) cristianos y judios.  ligiosas de la ciudad. vertir la iglesia el Mesias, Jesus,
‘los pre- en mezquita. hijo de Maria, glori-
1Coran ficado en este mun-
’ AGRADECEMOS LA CESION DE ESTE ARTICULO e . .
;la obe- A LA ONG “SOLIDARIOS PARA EL DESARROLLO”  Cfistianismoe ~ doyelMasAlla, y
il Poder. Donoso Cortés, 65,  Pto. (Metro Moncloo) Islam, ;enfrentamiento sera uno de Iqs allegados
Madrid 28015. Tel. 902 123 125 o didlogo? a Dios. Hablara a la gente
www.ucm.es/info/soiidarios ya desde la cunay en la
www.voluntariadosocial.org Los musulmanes respe- edad madura sera de los
Istingue e-mail: solidarios@nodo50.0rg tan y veneran a JesGs, a  justos".
Ji (casa Cuenta Cc?rar?gitzalrrﬁ?irtll?csibnal 1515 guien consideran e ae Adrian Mac Li
i) Y Dar h los mayores mensajeros de - rtan Mac Liman
del Banco Central Hispano ) . . Esciitor Y periodista, Miembro del
guerra), (Los donativos entregados a esta entidad Dios. Bl Coran confirma su - Grupo de & e oo ones
a totoli- (NIF: G-80.111.644) son deducibles del I.R.P.F. nacimiento y considera a ___y colaborador de la ONG
intes, es la Virgen Moria la mujer ‘Solidarios para el desarrollo
3 proie-
e halla
guerra
contra
parece
tercera
Ima) o
), que
3cie de JOYERIA DE PLATA Y Haa cd Mundo
e los PIEDRAS SEMIPRECIOSAS
nundo AMBAR Y REGALOS
1 (paz Azul de Plata es 'unojoven emp'resa_dedicado a lo joyeria
’ personal que utiliza como materia prima la plata de leyy las
[dad o piedras semi preciosas. Asimismo dispone de una amplia
utilizar- variedad de modelos que van desde la joya tradicional
las re- hasta los mas modernos disefios, todo ello en plata o com-
olfticas binados con ambar, perlas cultivadas o piedras preciosas. |
Sélo a Por otra parte, en Azul de Plata podrd encontrar también ul
3l siglo relojes de plata, gemelos, regalos para bebés, miniaturas
(nifica- de plata y una gran variedad de complementos.
que se Tras la renovacion de género para la proxima temporada
" entre en la recientemente finalizada Iberjoyaes, Azul de Plata
istos is- ofrecera a sus cIie_ntes y amigos durante el mes de octubrg
isl(Gmi- una gran liquidacién de sus productos de la temporada pri-

mavera-verano 2001.

Nuestro establecimiento esta situado en la calle Betanzos
n° 19, préximo a Sinesio Delgado, con horario de 10:00 a
14:00 y de 17:00 a 21:00 h.

Avda. Betanzos, 19 « 28029 MADRID

Tel. y Fax: 91 730 52 60
fii E-mail: mariadolores@ azuldeplata.com
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Comienza la cuenta atras

EN MENOS DE 3 MESES

EMPEZAREMOS A UTILIZAR LOS EUROS

Desde el pasado 15 de septiembre los bancos
han comenzado a poner nuestros extractos
boncorios en euros, y o buen seguro alguno se
habréa llevado un buen susto al ver el exiguo
saldo de su cuenta. Es el primer paso hacia una
meta que culminara el 1 de enero del proximo
afo, cuando todos tengamos en nuestros bolsi-
llos los euros y tengamos que ir diciéndole
adids a nuestra querida peseta.

uedon s6lo unos

meses pora que

todos empece-

mos a pagco: y
cobrar en euros, y DEHESA
DE LA VILLA quiere ayu-
darle a empezar a familia-
rizarse desde ya con la
nueva moneda. Por eUo,
vamos recordarle los pau-
tas basicos que tiene que
tener en cuenta para no
"Oarse"con el cambio, al
tiempo que le mostramos
todas las monedas y bille-
tes que formaran parte de
nuestra vida cotidiana a
partir del 1 de enero del
préximo afio.

Lo primero que tenemos
gue tener en cuenta es a
cuantas pesetas equivale
un euro. El 1 de enero de
1999 se fij6 inamovible-
mente el tipo de conver-
sion del euro en términos
de las monedas de los pen-
ses participantes. Y como
ustedes ya soben, en el
caso de nuestro pais el tipo
de cambio qued6 fijado
en leuro = 166,386 ptos.

Por tanto, para estable-
cer los nuevos precios ex-
presados en euros, basta
con dividir el precio en pe-
setas por la cifra del tipo
de cambio.

Los precios de venta en
euros se fijan con un maxi-
mo de dos decimales. Al
dividir el precio en pesetas
por el tipo de conversion,
lo mas probable es que
tengamos mas de dos de-
cimales. En este coso la re-
gla de redondeo nos dice
que si el tercer decimal
fuera igual o superior a 5,
se redondeara ol alza, ele-
vando el segundo decimal
en una unidad, y si fuera
inferior, se redondeara a
la baja, manteniendo el

valor del segundo deci-
mal.

Dos ejemplos posibles
en la cesta de la com-
pra diaria de cual-
quier familLa:

m 975 pesetas = 5,86
euros (5,859 redon-
deado al alza, ya

que el tercer deci-

mal es superior a 5).

m 450 pesetas = 2,70
euros (2,704 redondea-
do a la baja, ya que el ter-
cer decimal es inferior a 5).

1 de enero de 2002,
la fecha clave

El primer dia en el que
podremos ver y tocar los
euros sera el 15de diciem-
bre de este ario. Los ban-
cos nos los facilitaran pora
gue empecemos a familia-
rizarnos con ellos, aunque
aun no seran validos co-
mo medio de cambio. Sin
embargo, sera a partir del
1 de enero del préximo
ario cuando empezaremos
a utilizar el euro como mo-
neda de cobroy pago. No
obstante, podremos se-
guir utilizando pesetas
hasta el 28 de febrero.

A partir del 28 de febre-
ro de 2002, sélo podremos
utilizar euros. La peseta
dejard de ser moneda de

El 15 de
diciembre
podremos
disponer de
euroS/ aunque
aun no seran
validos como
moneda de
cambio

curso legal en Espafia.
Durante esta etapa, los
poseedores de billetes y
monedas nacionales po-
dran canjearlos por euros
gratuitamente, en los Ban-
cos Centrales de los paises
miembros y entidades fi-
nancieros colaboradoras.
A partir del 1de julio, el

Ver reproducciones de monedas y billetes y
tablas de conversién en paginas centrales

CALENDARIO
PREVISTO

1 de enero 2002

* Cambio legal: Cualquier
acto juridico existente, y que
contenga referencia en pese-
tas, se entendera que se en-
cuentra referido en euros,
aplicando el tipo de conver-
sién irrevocable peseta/euro,
asi como las reglas de redon-
deo recogidas en la regla-
mentacion.
No es necesaria una modi-
ficacion "material” o "fisi-
ca" del acto juridico.
* Puesta en circulacion
de los billetes y mone-
das en euros y céntimos
de euro.
* La peseta continda
existiendo pero s6lo como
medio de pago fisico (bille-
tes y monedas) durante 2
meses como maximo.

1 de enero 2002
28 de febrero 2002

* Periodo de convivencia de
billetes y monedas denomina-
dos en euros y en pesetas.
Sustitucion progresiva de bi-
lletes y monedas en pesetas
por sus correspondientes a
euros.

1de marzo
30 de junio 2002

* Etapa de retirada y canje
de los billetes y monedas en
pesetas en bancos y entida-
des de crédito.

A partir del
1 de julio de 2002

* Se inicia el periodo extra-
ordinario de canje de los bi-
lletes y monedas en pesetas
en el Banco de Espafia.

canje de pesetas por euros
se Uevara a cabo exclusi-
vamente en el Banco de
Esparia.
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ESPECIALIDAD
EN CARNES

DE AVILA

nrin Adobos
embutidos

de la casa

Mercado de Maravillas Galeria Comercial Saconia
Bravo Murillo, 122 « Puesto 262 S E RV I C I O Juan Andrés, s/n e Puestos 14-15

~ 91 553 46 54 A DOMICILIO ®91 316 21 80
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AR
agencila
uro =1606,3 ptas
. . »BCE ECB EZB EKT EKP "
Equivalencias >,....500 500
pesetas—eu ros
1 0,01
5 0,03
10 0,06
25 0,15
50 0,30
100 0,60
20 120 *500 50017°
300 1,80
400 2,40
500 3,01 BBCE ECB EZB Eia EKP 2 ZD
600 3,61 200 200
700 4,21 Avenid
800 481 fe
900 5,41
1.000 6,01
2.000 12,02
3.000 18,03
4.000 24,04 7D .
5.000 30,05 200 = 200 200i1™P8 20
6.000 36,06
7.000 42,07
8.000 48,08 , BCE ECB EZB EQrBCP
9.000 54,00 1001
10.000 60,10
20.000 120,20
30.000 180,30
40.000 240,40
50.000 300,51
60.000 360,61
70.000 420,71 i
80.000 480,81 I OOI | P 100 10011/P8
90.000 540,91 o | PER
100.000 601,01 © European Commission
500.000  3.005,06 M S|
1.000.000 6.010,12 rVEOTA]
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MOMO
Villaar

En el MERCADO DE MARAVILLAS ya estan practicamente  Con la colaboracién de varios establecimientos
a punto las adaptaciones precisas para cuando den integrados en este prestigioso centro comercial,
comienzo las operaciones en la nueva moneda europea.; ~ ,ofrecemas [aflos-lectores la reproduccién de los billetes y
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&
ARTNERS

AGENCIA DE SEGUROS S.L.

e-mail:
alvarez-sot@mixmail.com
San Gerardo, 34 - 28039 MADRID
Tel.: 91 376 82 36 Fax: 91 376 82 13
Movil: 607 293 997

«to”™ ccce < ittiv
CENTRO OPTICO

Ven a vernos y beneficiate de:

soa I Un 25% dto. en gafas graduadas Un 15% dto. en gafas +
ide sol Liquidos de lentes de contacto: Paga 2 y llévate 3 j
Y no te olvides de tus lentes de color por 5.000 pesetas >

M IRAIVIOS F>0R TI

Avenida Betanzos, 21 Tel. y Fax: 91 731 92 22 28029 MADRID

>
(e}

Persianas
IOLMED

LPERSIAIJNTAS.P E . SEGURIDAD~"

Se instalan

persianas

: VENTANAS DE ALUMINIO Y MAMPARAS DE BANO  Se cierran
'PERSIANAS .COIN.JM OT O R terrazas

SIN OBRAS

(M 6vil)i609 025 067
FUENCAKRAII?i<91 729 34 43 0 91 373 97 20

REPUESTOS
VILLAAMIL

RECAMBIOS ACCESORIOS NEUMATICOS MATERIAL ELECTRICO
Distribuidor de primeras marcas deportivas

MOMO  SUPERSPRINT KONI OZ VALBREM TUNING BILSTEIN
Villaamil, 33  Tfs.: 91 311 41 08 -91 311 41 30 -91 311 41 31
Fax: 91 450 64 54 28039 MADRID
villamil@ paisvirtual.com
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ESPECIALIDAD EN
CARNES DE AVILA
Adobos y embutidos
de la casa
SERVICIO A DOMICILIO

MlevrcadotrdeMjaravillas
Bravo Murillo. 122 « Puesto 262

® 91 553 46 54

COMPRAMOS SOLARES
ay

TRABAJOS DE ALTURA

CONSERVACION Y MANTENIMIENTO
DE EDIFICIOS

=PROYECTOS ITE, CUBIERTAS,
PINTURA, PIEDRAS, CABLEADOS

=MONTAJES Y TRABAJOS DE DIFICULTAD

Ribadavia, 35-posterior » Local 5
MADRID
e-mail: cuerdastasa@navegalia.com
®91 731 96 14
®617 232 123 » 630 666 664
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OFERTAS ESPECIALES EN MURALES
Al A Y SEMIMURALES

VH AMOBEL

Horario: De lunea a adbadoa da 10 a 14
y da 17 a 20 h. Domingoa da 11 a 14 h.

C/ Marqués de Viana, 69
Teléfono y fax: 91 571 71 30
28039 MADRID

C/ Barcelona, 21
Teléfono y fax: 91 646 34 31
28937 MOSTOLES (Madrid)

tormén Portones, fS
TelL: 91 311 58 19
Movil: 659 08 01 69

Buena musica™
dardos y ambiente selecto

iriL
K1l

n i

91 311 71 86

HORARIO: fe
San Restituto, 3 28039 Madrid


mailto:alvarez-sot@mixmail.com
mailto:cuerdastasa@navegalia.com
mailto:villamil@paisvirtual.com

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
LM JvsD LM X 1Vvso LMX 1V sb LMX 1V sdl
2 3456 12 3 12 3 1 2 3 456 71
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 4 5 6 7 8 910 8 9101112 13 14|
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 [
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 |
28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30
JUNIO JuLio AGOSTO
LM VsbD LM X 1V Q LM X JV sSD LMXJV%DA
1 2 3 4 5 3.21234567 12 |
6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 9101I[
13141516171819 10 11 12 13 14 1516 15 16 17 18 19 2021 12 13 14 15 16 17 18]
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 |
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEGUROS DE VIDA
12 3 456 12 3 )
2 3456 7 8 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 2 3 4 5 6 7 8l
91011 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 151
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 | SAN RI
m 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m M325 26 27 28 29 |
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL ENERO FEBRERO MARZO
LM X JV SD LM X JV sSD LM X JV SD LM X JV S$D LM X JV SD LM X JV SD 4 X 1V
123 45 6 12 3 123 1 234567 123 456 2 3 4 5 6 7
7 8 910111213 456 7 8 9 10 4 5 6 7 8 910 8 9101112 1314 7 8 910111213 456 7 8 9 10 45678910 8 9101112 13 14
141516171819 20 11 12 13 14 1516 17 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 11 12 13 14151617 1516171819 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 ' 29 30
MAYO JUNIO JuLio AGOSTO MAYO AGOSTO Mecanici
LM X JV SD LM X JV DL LM X JV sSD LM X JV SD LM X JV sD LM VSD LM X JV SD
12345 3% 1550585 12 3 4 12345 234567 12 3 4 Electriciu
6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 91011 6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 91011 del
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 1920 21 12 1314 15 1617 18 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 192021 12 13 14 15 161718 ,
20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 Automon
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE En «
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV sD LM X JV SD LM XJVSD LM XJVsSD LM X JV sD bnNrri
123 456 12 3 123 45 6 2 3
2 3456 78 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 2 3 4 5 6 7 8 2 34586 78 7 8910111213 4 5 6 7 8 910 2 3 4 5 6 7 8
91011 12131415 141516171819 20 11 1213 14151617 910111213 14 15 91011 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 1617 91011 1213 14 15
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 .
24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m 225 26 27 28 29 m 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m Id 25 26 27 28 29 cxmifi
ENERO FEBRERO MARZO JUNIO
LM X J V s D LM X J V s D X 3 v L M D L M s D X ) v
7 8 9 10 11 12 13 4 56 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
14 15 16 17 18 19 20 11 1213 14 15 16 17 11 1213 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
21 22 23 24 25 26 27 18 1920 21 22 23 24 18 1920 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
28 29 30 31 25 2627 28 25 2627 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
L M D L M s D M X J V S D L M s D
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 8 10 11 12 13 8
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
22 23 24 25 26 27 28 19 20 2122 23 24 25 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
29 30 31 26 27 2829 30 31 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29
30 31
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 1 ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X 1V SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD
1 2 3 4 5 6 123 12 3 12 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 12 3 12 3 1 2 3 45 6 7
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 4567 8910 8 910111213 14 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 4 5 6 7 8 910 8 9101112 1314
14 15 16 17 18 1920 11 12 13 14 15 16 17 11 1213 14 1516 17 15 16 17 18 19 20 21 14151617181920 11 12 13 14 1516 17 11 1213 14 15 1617 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 252627 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 3031 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30
MAYO JUNIO JuLlio AGOSTO 1 JUNIO JuLlio AGOSTO
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X IV SD LM V s D LM X JV D, LM X JV sD LM X JV sD
12 3 45 12 12 3 4567 12 3 4 2 3 4 5 3_21234567 12 3 4
6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 91011 6 7 9101112 3 456 7 89 8 91011121314 5 6 7 8 91011
13 1415 16 17 18 19 10 11 1213 14 1516 15 16 17 18 19 2021 1213 14 15 161718 13141516171819 1011 1213141516 15 1617 18192021 12131415161718
20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31 | 27 28 29 30 31 24 2526 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 1 SEPTI"BRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE la
LM X JV SO LM X jV sD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV sSD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV
1 123 45686 12 3 1 12 3 456 12 3
2 3 45 6 7 8 7 8 91011 1213 4 5 6 7 8 910 2 34 5 6 7 81 2 34 5 6 7 8 7 8 910 11 12 13 4 5 6 7 8 910 2 3 4 5 6 7
910111213 1415 14 1516 17 18 1920 11 1213 14151617 910 11 12 13 14151 91011 12131415 141516171819 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
2824 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m m\ 25 26 27 28 29 m 24 2526 27 2829 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m 2125 26 27 28 29
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV sD LM X JV SD LM X JV SD
12 3 456 12 3 123 1 23 4567 12 3 456 12 3 123 12 34567
7 8 910111213 456 7 8 9 1 0 45678910 8 9101112 13 14 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 4 5 6 7 8 910 8 91011 121314
141516 17 18 1920 11 12 13 14 15 1617 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 1920 11 1213 14 151617 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 2526 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30
MAYO JUuNIO JuLio AGOSTO MAYO JUNIO JuLio AGOSTO
LM X JV SD LMXJViD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV sD
12 3 45 123 4567 12 3 4 12 3 45 123 456 7 12 3 4
6 7 8 9101112 3 45 6 7 8 9 8 9101112 13 14 5 6 7 8 91011 6 7 8 9101112 5 6 7 8 9 8 9101112 13 14 5 6 7 8 91011
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 13 14 15 1617 1819 10 1112 13 141516 15 16171819 2021 12 13 14 15 16 17 18
20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 2930 29 30 31 26 27 28 29 30 31 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD
123456 123 12 3 4 5 6 12 3
2 3 45 6 7 8 7 8 91011 12 13 4 5 6 7 8 910 2 3 4 56 7 8 2 34 5 6 7 8 7 8 91011 12 13 4 5 6 7 8 910 2 3456 78
9101112131415 141516171819 20 11 121314151617 910 11 12 13 14 15 910 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 1920 11 12 13 14 1516 17 9 10 1112 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
m 24 2526 27 2829 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m M\ 25 26 27 28 29 m 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m M25 26 27 28 29
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
LM X JVSD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM X JVSD LM X JV SD LM X JV SD LM X JV sD
123 4586 123 123 1234567 1 2 3 4 5 6 123 12 3 1 2 3 45 6 7
7 8 910111213 456 78 9 10 45678910 8 91011 1213 14 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 4 5 6 7 8 910 8 9101112 1314
14 1516 17 18 1920 11 12 13 14 1516 17 11 12 13 14 15 16 17 15 1617 18 19 2021 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 1516 17 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 252627 18 19 20 21 22 23 2. 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 21 22 2324252627 18 19 20 21 22 2324 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 2728 29 30 31 29 30 1 28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 29 30
MAYO JUNIO JuLio AGOSTO 1 MAYO JUNIO JuLio AGOSTO
LM X JV SD LM X JV sSD LM X 1V SD LM X I V SD LM X | Vv S D LM X JV DL LM X jV sSD LM X JV SD
12 3 45 12 12 3 4 5 6 7 12 3 4 12 3 4 5 3.21234567 12 3 4
6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 91011 6 7 8 9101112 3 4 5 6 7 8 9 8 91011121314 5 6 7 8 91011
13 1415 1617 1819 10 11 12 13 141516 151617 1819 2021 12 13 14 15 16 17 18 13 1415 1617 1819 10 11 12 13 141516 15 16171819 2021 12 13 1415 161718
20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 2223 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 293031 | 27 28 29 30 31 24 2526 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31 o
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
LM X JV SD LM X JV SD LM X JV SD LM Xp) V SD LM X JJV SR LM Xe JJV S D LM X JV SD LM X JV sD
1 123 456 123 1 112|]GB] 4 5 6 12 3
2 3 456 7 8 7 8 910111213 4 5 6 7 8 910 2 3 4 5/677 8 2372 56 7 8 7 8 910111213 4 5 6 7 8 10 2 3 456 78
91011 1213 1415 141516171819 20 11 12 13 14151617 9 10 11 121314 15 910 11 1213 14 15 14 15 16 17 18 1920 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 2627 18 19 20 21 222324 16 17 18 19 20 21 22 1 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 2324 16 17 18 19 20 21 22
m 24 252627 2829 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 &L 2125 26 27 28 29 m 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 m 25 26 27 28 29
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SAN RESTITUTO, 27 ® 91 459 40 21 vaiMza

RSC Armenteros, 8 * 28039 MADRID
AUTOVOCON Teléfono 91 450 38 30 « Mavil: 610 99 33

Mecénicay

Electricidad il'iT
del

Automovil

En gz
barrin

tnller
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12345678900 m w e Jf.a)’ EqUIvaIenCIaS
euros-pesetas
0,01 1,66 166,39
0,02 3,33 332,77
0,03 4,99 499,16
0,04 6,66 665,54
0,05 8,32 831,93
0,06 9,98 998,32
5 O 50|VPS (IR0 0,07 11,65 1.164,70
0,08 13,31 1.331,09
0,09 14.91 1.497,47
20 20« - N Y 0,10 16,64 1663,86
0,11 18,30 1.327,72
0,12 19,97 1.
0,13 21,63 3.655,44
0,14 23.29 J.
' 0,15 24,96 2.983,16
k 0,16 26,62 1.
20wvp8 20 iVP8IHAN 20 017 28.29 3
0,18 29,95 1.
0,19 31,61 3.638,60
0 .10 10H i10 0,20 33,28 J.
e 0,30 49.92 >.915,80
0,40 66,55 3.554,40
0,50 83,19 1193,00
0,60 99,83 >.831,60
0,70 116,47 3.470,20
0,80 133,11 3.108,80
m HFS t. 10 090 149,75 >.747,40
3.386.00
>.772,00
012175 678900 5 5 >.158,00
).544,00
.930,00
(8) 1.316.00
1.702.00
.088,00
5im 5 P'P8i 474,00
1.860.00

frefavaBo ™Naxa et

?'an”

monedas con las que, nada mas termine este afio,
tendremos que convivir, sustituyendo en breve plazo a
la hasta ahora entrafiable peseta.

Qi)

DEHESA DE LA VILLA, como viene siendo desde siempre,
apoya toda iniciativa que, como ésta, intenta ayudar a
camercias’y, véeinds de la zona.

991,58
319,30
647,02
310,88

974,74

277,20



ANOS

0 100.000 KMs.

COROLLA

LORAS

ASISTENCIA

CELICA
BY ® TOYOTA
LAND CRUISER AVENSIS
3y 5 puertas
68 y 86 C.V.
VENGA

A PROBARLO

PABLO IGLESIAS

San
NWC

Xuatro
BRAVO Caminos MURILLO
EXPOSICION
Y VENTA RECAMBIOS
(Parking clientes)

GENERAL MOSCARDON

~—— ORENSE ..... i—
EAXPOSICION Y TALLERES

PASEO DE LA CASTELLANA

EXPOSICION:
Avda. Dr. Federico Rubio y Gali, 37
Teléfono: 450 68 53
(Parking de Clientes)'

TALLERES:
Avda. Dr. Federico Rubio y Gali, 62

Teléfono: 450 75 86

RECAMBIOS:
Avda. Dr. Federico Rubio y Gali, 62

Teléfono: 450 47 68

CONCESIONARIO
OFICIAL MADRID

Nuevas instalaciones: ® 91,535.70.-38 (]General MoSCardO, 37

01.]

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

ENTER TRA)
El placer de
Lope de Haro

HALO

Monfor
o 1

VIAJES IBEI
65 afios a si
Francos Rgu

VIAJES IND
65 afios a si
Francos Rql

cCL/

* Por
Pinturc



“"INA (Come

jm

rcial

01.
AGENCIAS HOSTELERIA « BARES SALUD « ODONTOLOGIA
DE VIAJES RESTAURANTES FARMACIAS = FITNESS
02. .
AUMENTACION 10. AGENCIAS 18. TINTORERIAS
BEBIDAS INMOBILIARIAS
03.  ANIMALES - CLINICAS 11. JOYERIAS 19. VARIOS
VETERINARIAS RELOJERIAS
04.  ASESORIA = GESTORIA LIBROS « PAPELERIA
SEGUROS PRENSA « FOTOCOPIAS
05. AUTOMOVILES 13 MODA - CALZADOS
GARAJES » GASOLINA COMPLEMENTOS
06.  ELECTRODOMESTICOS 14, MUEBLES « REFORMAS )
INFORMATICA » TV DECORACION CONDICIONES DE INSERCION
07 . 15 | « Insercion a 3 lineas: 1.200 ptas.
) DROGUERIAS - PELUQUERIAS - Insercion a 4 lineas: 1.500 ptas.
FERRETERIAS CENTROS DE ESTETICA « Modulo 4020 mm.: 2.000 ptas.
. e Mddulo 40*30 mm.: 3.000 ptas.
08. IENSERIANZA « CURSOS 16. REGALOS Atencién a clientes en el
AUTOESCUELAS FLORES ~ 91 311 69 69
EL PILAR BOUTIQUE DEL PAN
AGENCIAS ALIMENTACION LA DESPENSA  pasteion .ol
DE VIAJES BEBIDAS Supermercados Av. Betanzos, 14  «91 738 91 02
Nueva Zelanda, 47
ENTER TRAVEL (Puerta de Hierro)
ANIMALES

El placer de viajar
Lope de Haro, 9

®91 579 28 00

HALCON VIAJES

Monforte de Lemos, 101
®91 730 22 55
Centro Comercial Madrid-2 -
La Vaguada

ASTURIANOS
DE SANABRIA

Artajona, 28 posterior
~91 311 46 40/450 06 57

D. MATUTE

~ 91 37358 43 /44

DULCE Y SALADO

Pan « Caramelos « Frutos secos «
Pifiatas » Revelado carretes

San Restituto, 11 « 91 31144 74
FABIO HERNANDEZ

Carniceria » Salchicheria

San Restituto, 10 «91 450 25 38

FELIX Y PACO
Carniceria « Polleria

~ 91 730 22 55 Carnicewria i
- L Francos Rodriguez, 86
Salchicheria )
, GALERIA VILLAAMIL
VIAJES IBERIA | U h E R T A S L Frutas y verduras
65 afios a su servicio C O N T | N U A S Pescaderia » Congelados
Alonso Ndufiez, 4

Francos Rguez., 20
« 91 450 65 65
VIAJES INDIGO

65 afios a su servicio
Francos Rguez., 25

m913 111 928

Calidad y buen servicio

San Restituto, 2
N 91 459 15 47

RAFAELA BENITO

CLASES DE MANUALIDADES
e Porcelana rusa ¢ Papier « Murfiecas de época *
Pintura en seda < Pintura china < Plata y estafio, etc

~ 91 459 36 46

PASTELERIA KATIA
Panaderia ¢ Frutos secos « Golosinas
Isla de Oza, 47 «91 61047 79 74

PESCADERIA PANIZO
Calidad * Buenos precios
San Restituto, 15 «91 738 91 02

CLINICAS VETERINARIAS

MUNDO ANIMAL
Clinica veterinaria
Dr. Federico Rubio y Gali, 108

« 91 459 54 46

CLINICA VETERINARIA
Sanchez Preciado, 79

« 91 311 58 04
PARAISO ANIMAL
Piensos « Peluqueria
Fonsagrada, 7 «91 739 79 92
TOZAL
Pajareria « Animales
Berruguete, 18

« 91 570 57 08

CAN-ARIAS

P" de la Direccién, 3
(Puerta de Hierro)

« 91 450 47 98

CENTRO DE ESTUDIOS

® 91 316 40 61

PIANO CUITAR
BAJO FLAUTA ARMOfti

Titulacion Oficial: ROY



Il ABOGADOS
Civil « Mercantil y Penal
Fiscal « Laboral y Contable
Aguilafuente, 89

91 450 78 50

ESTUDIO JURIDICO Y PSICOLOGICO

Laboral « Fiscal « Familia *

Blasco de Garay, 18 centro izqda.
«91 311 53 13

EUROASESORES
Asesoria Laboral « Fiscal « Contable
Villaamil,42-1* «913115313

JOSE L. PEDRENO
Administracion de fincas
La Bafieza, 40 «91 31600 18

OTEO Y VALTUENA, S.L
Asesoria Laboral « Fiscal « Contable
Av. Betanzos, 38 « 91 730 88 41

m~AAUTOMOVILES
GARAIJES < GASOLINA

ANGLO VEN, S.A.
Concesionario Land Rover
Sinesio Delgado,

Lunas para automoviles

Monforte de Lemos, 142
« 91 386 47 99

TALLERES A PUNTO

Mecénica general

Electricidad * Engrase

Alonso Ndufiez, 31 « 91 459 25 52

AUTACA
Concesionario
RENAULT
Sinesio Delgado, 36
« 91 323 02 03

AUTOFERBAR, S.A.

Concesionario FORD

Sinesio Delgado,
« 91 651 50 88

AUTO REPARACIONES
Artaiona, 16 posterior (por Ochagavia)
%91 311 74 55

CAR TRES
MOTOR

Sinesio Delgado, 54
« 91 740 50 79

CAMPEON ESTACION DE SERVICIO
Gasolinas « Tienda « Engrase
Bravo Murillo, 229 «913117416

CEPSA
Estacion de servicio

Ofelia Nieto, 61

DAVILA AUTO
Servicio Oficial FORD
Berruguete, 51 y Villaamil, 24
« 91 450 02 74
GARAJE LOPE DE MARO
Mes « Dia * Horas
Lope de Haro, 11-13 « 91 579 09 12

GRURO™IA .
Lavado. Engrase. Venta
Accesorios. Alarmas
INumancia72i

«91 311 40 36

ILUSTRACION
MOTOR
Concesionario oficial
KIA MOTORS
Sinesio Delgado, 62
? 91 730 34 44

Concesionario oficial
MERCEDES
BENZ

Sinesio Delgado, 58
«91 378 26 12

IUIO -RO
Servicio Oficial FORD

Marqués de Viana, 71

«91 571 72 11

MOTOR
SESENTA Y SEIS
Concesionario Peugeot

Sinesio Delgado, 48
Cardenal Herrera Oria, 63

NADORAUTO
Concesionario Peugeot
Antonio Machado, 33
« 91 373 52 94
« 91 386 65 94

NADORAUTO.
Talleres y servicios.

Margaritas, 17 « 91 311 41 01

R.S.C. AUTOMOCION
Talleres y servicios.

Armenteros, 8 «91 450 38 30

IT—CASTuLLO-

Sinesio Delgado, 40
« 91 323 49 89

LLORENTE

Concesionario oficial
SORPRENDASE CON
NUESTRAS OFERTAS
Dr. Federico Rubio y Gali, 37
«91 450 68 53

General Moscardé, 37

N«91 535 70 38

TOYOTA LLORENTE

Talleres
Dr. Federico Rubio y Gali, 62.

« 91 450 75 86
VILLAAMIL
Repuestos * Accesorios
Villaamil, 31 «913114130
SEGASA

Gasolinera « Seven Eleven
« Autolavado « Video
Ofelia Nieto, 64.

Sinesio Delgado, 54
« 91 740 50 79

IQ, ELECTRODOMESTICOS
INFORMATICA « TV

COMPUTRONIC
Ordenadores « Periféricos
Antonio Machado, 25 « 91 373 99 70

OLPBII.I.AS
-Electrodom ésticos

San Restituto, 7j
« 91 459 61 03

LAVISOM TV.
Video « Fax.
Ofelia Nieto, 21.
« 91 459 94 02 /91 450 69 00

DROGUERIAS
FERRETERIAS

LA ESCALERA
Ferreteria
Antonio Machado, 29 L 1
« 91 373 67 77

MARISAN DROGUERIA.
Perfumeria. Manualidades.
Francos Rodriguez, 66.

« 91 459 47 40

SERRANDO
Electricidad

Monforte de Lemos, 149

«91 386 18 87

PP g fENSENANZA
" AUTOESCUELAS

AVI ACADEMIA.
Cursos de recuperacion.
Villaamil, 17. «91 450 46 06

AMATISTA
Manualidades
Sanchez Preciado, 55.
Local 1

«91 31110 62

CAN TA CHIMUTRI
Escuela infantil
Asociacion Nacional 'Presencia Gitana’
Av. Juan Andrés, 7

« 91 373 82 82

CENTRO DE ESTUDIOS
MUSICALES
Clases especiales para ninos
[San Gerardo, 36
«91 316 40 61

LICEO SOROLLA
Mixto « Homologado
Nueva Zelanda, 21 «91 316 43 27

P. CREEN SCHOOL
English School

Av. Juan Andrés, 64
«91 316 48 38

PATUCO
Escuela Infantil
Francos Rodriguez, 57.
« 91 450 67 42

PAPIRO MANUALIDADES
Cursos « Enmarcaciones
Valderroméan, 16 «91 373 29 85

SYLVAN
Inglés « Informatica « Tutorias
Numancia, 19 «91 398 02 55

SYLVAN
Inglés « Informatica «Tutorias
Sangenjo, 34 « 91 731 59 80

TABLADA
Autoescuela.
Tablada, 5 bajo.

TABULA 7
Escuela Infantil!
Jardin propioiDejl1'a6 anos

Juan Andrés,™ 23

91 316 08 80

Metro Tetuan

ELECTRODOMESTICOS

CUBILLAS

Su tienda de confianza

San Restituto, 7
®91 459 61 03

ALHAMBRA B
Comida casen
Almorox, 6

EL AVION

Bar de copas
Magnifica terr
Isla de Oza, 3E

CAPRI Bar
Ambiente agn
San Restituto,

EL AVE FENi:
Sénchez Preci
(entrada por A

EL CAFE
CE
Resi
Nun

« 91

EL COLADOF
Bar de copas
Bravo Murillo,

LA DEHESA
Bar « Restura
Menu diario e
Pablo Iglesias

HADA Asado
San Restituto

LA E

Jeréninr
« 91

MAIPE. CAF
Aperitivos.
Valderrodrigc

MIRANDES
Menu del d-
Fereluz, 2 (s
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BARES « PUBS
RESTAURANTES

“ALEX

Paiv™ Raciones
M- Auxiliadora, 1
V91 450 56 97

ALHAMBRA Bar
Comida casera « Terraza de verano
Almorox, 6 «91 459 46 44

EL AVION

Bar de copas * Lugar de encuentro
Magnifica terraza

Isla de Oza, 38

CAPRI Bar
Ambiente agradable.
San Restituto, 7.

EL AVE FENIX Mes6n
Sanchez Preciado, 79 posterior
(entrada por Aguilafuente)

« 91 450 84 38

EL CAFE DE NUMANCIA
Cafeteria
Restaurante
Numancia, 33
«91 311 75 85

EL COLADOR
Bar de copas ¢ Restaurante
Bravo Murillo, 297  « 91 570 41 39

LA DEHESA

Bar « Resturante

Men diario * Raciones ¢ Meriendas
Pablo Iglesias, 94 ~ ®091 311 58 85

HADA Asador de pollos
San Restituto, 21 0 91 311 52 46

Jerénima Llérente, 66
«91 450 14 99

[LrOMA
Terraza
Restaurante
Francos IRodriguez, s/n
(frente Instituto La Paloma)

maipe.cafeteria
Aperitivos. Raciones
Valderrodrigo, 16 «91 373 00 88

P MIRADOR DE
NARCI
Terrazai; Restaurante
Francos Rodriguez, 81
(junto a Casa del Escudo)

mirandés bar

Ment del dia  Raciones « Pinchos

Fereluz, 2 (semiesq. M. de Viana, 32)
«91 572 1931

MOLINA BAR
Aperitivos « Tapas
El mejor ambiente
San Restituto, 25.

Clm o™

NAvANJuan Andrés, 21
«91 316 90 04

LA PAMPA BAR
Comida casera
Francos Rguez, 40. « 91 311 23 28

Sité SenraAas
i> lo
Stemottfo
Mesén Gallego |
«91 579 36 23
Mesbén Gallego I
« 91 579 07 69
Mesoén Gallego Il
«91 571 12 88
Mesén del Cordero
«91 570 20 76
Plaza de La Remonta
Metro TETUAN

ONDINAS DO VENTO
Meson gallego
Villaamil, 4

RI1IO SORBE
Cafeteria
Restaurante
Plaza Carballo, 1
«91 730 30 31

« 91 311 23 59

VINA LIDIA
Bar « Tapas  Cocina casera
Villaamil, 22 «9131115 42

10e
m

COSTA ESTRELLA

Promociones playas

Torrevieja » La Mata « Guardamar
La Bafieza, 8 «91 7398835

CREVISA S.L.

Apartamentos « Chalets

Torrevieja » Orihuela Costa

La Bafieza, 8 «91 739 8835

MIGAR
Pisos « Alquiler « Ventas
Avda. de Betanzos, 54
«917 40 50 08

Bravo Murillo, 222  « 915 72 16 18

PROMAX

Pisos « Alquiler « Ventas

Melchor Ferndndez Almagro, 46
«91 378 1251

DOMAFE

PUERTAS ¢« ARMARIOS « COCINAS
Juan Andrés, 32 posterior

® 91 373 72 70

rTECNYHQQAR

;AlguilerJ”Ventas
Francos Rodriguez, 59
« 91 459 97 97 «81 92

ib JOYERIAS
A™ R RHLOJERIAS

LUIS DE LA TORRE.
Joyeros.
Ambrosio Vallejo, 4. «91 311 36 73

JULIO
Joyeria « Plateria * Relojeria.
Francos Rodriguez, 80.

«91 459 12 68

LOGAN
Joyeria * Relojeria.
Ofelia Nieto, 3

MONTERO
Joyeros desde 1946
Monforte de Lemos, 107.
« 91 738 90 30

« 91 459 12 68

tHALIBROS « PAPELERIA
PRENSA « FOTOCOPIAS

COTOBAL
Papeleria ¢ Prensa e Libros
Jerénima Llérente, 14

« 91 739 66 01

MARISA
Papeleria « Todo para el escolar
San Restituto, 14.  «91 459 68 02

MAYVI
Papeleria
Juguetsa jLibros
ilosé Calvo,M
« 91 450 64 40

SERRANO PAPELERIA
Fotocopias  Fax

Isla de Oza, 64 « 91 373 84 39

MODA « CALZADOS
COMPLEMENTOS

EXCLUSIVAS

Isla de Oza, 48
«31 386 36 52

BEL MAN
Moda Hombre Mujer
Francos Rodriguez, 21
«91 459 14 74

CARLA NIZZA
Moda juvenil « Sefiora
Tallas grandes

Avila, 29 « 91 570 47 44

COMETAS

Moda sefioras y nifios

Arreglos y bordados

Isla de Oza, 48 « 91 373 09 03

FACTOR PIEL
Zapatos « Bolsos « Paraguas
Lope de Raro, 15 (Estrecho)

M&M
Merceria « Lenceria « Arreglos
San Restituto, 4 «91 459 80 96

NIETOS DE A. SANZ REDONDO
Ropa de trabajo
Monforte de Lemos, 177

iNM i
Femenina
Todas las tallas hasta la 60
Monforte de Lemos, 135137
« 91 730 32 37

TONINO’S
Calzados » Anchos especiales
Plaza de Verin, 17. «91 739 86 59

Decoracién Hogar
Todo para su bafio, cama y mesa

Isla de Oza, 76 (Pta. de Hierro)
« 91 386 62 74

VALDEMORO
Moda femenina « Tallas grandes
Lope de Raro, 8 «91 570 23 13

VIRGINIA VILLAR
Moda mujer « Funcional y de vestir
Jerénima Llérente, 25.

« 91 450 68 04

MUEBLES « REFOR-
MAS « DECORACION

~"IPACUADO ~
~ MUEBLES. I

Francos Rodriguez, 35
«91 311 06 14

ANGEL RINCON
Construcciones
y reformas

Carmen Portones, 9
« 659 51 05 56 « 646 41 81 35

ABRIL
Cristaleria « Marcos
Monforte de Lemos, 166.
« 91 386 58 99

AISA Decoraciones
Suelos « Empapelados
Villaamil, 39 « 91 311 31 50

ANGEL GARCIA
Orfebreria « Pulido « Bafios.
Valldemosa, 6. « 91 450 30 07

BLANCO
Tapicerias » Visillos « Estores
Av. Juan Andrés, 62. « 91 316 13 23

CRISTALERA MADRILENA, S.L

INSTALACIONES Y TRABAJOS DEL CRISTAL

LUNAS BISELADAS « VIDRIELAS ARTISTICAS Y DECORACION

*ESPEJOS « MARCOS Y MOLDURAS « MURALES « GRABADOS

EXPOSICION Y VENTA: Francos Rodriguez, 64 « 91 459 58 29
OFICINAS Y TALLERES: Lorenzana, 12 « 91 459 59 81 /87



CRISTALERA
MADRILENA

Francos Rodriguez, 64
ir 91 459 58 81

CRISTALERA MADRILENA
Oficinas y Talleres: Lorenzana, 12.
« 91 459 59 81

jCUERDAS, S.L.

«91 73796 14
617 23 21 23 + 630 66 66 64

dovelai

Obras y decoracidon
Reformas en general

aCTagios los gremios)
Av. Juan Andrés, 217"
« 91 386 29 66 |
Moaviles: 667 65 11 85
667 65 11 86

DIEGO GONZALEZ
Pintura « Albafiileria « Reformas
« 91 739 80 52 /908 35 91 09

EUROPARQUET
Lijados y barnizados
Tarimas fiotantes ‘IMA’
Instaiacion sin obra

Pamplona, 12 «91 459 58 81

EUGENig LOPEZ

\Pedi~>Tezano, 15
« 91 450 45 63

GALAXIA
Muebles de cocina y bafio
Artajona Local 12-13 « 91 450 47 41

ALUMUNDI

Gral. Orgaz, 17
«91 579 70 85

HERMANOS
M O FRENNO

Murias, 10
«91 316 08 04

mm MTERIOR 5

Muebles y electrodomésticos
Valderrodrigo, 36

«91 386 39 77

LP.M.
Electricidad « Construccion
Ofelia Nieto, 14. «91 459 41 69

MAESTRE DECORACION
Reformas « Regalos « Marcos
Isla de Oza, 76 «91 316 22 03

LUNA
Colchoneria
TgllaB a.

ANNSANn Gerardo, 25
«91 386 71 16

MIGUEL A.
IRUIZIRIVERA
engagad
mMargarita™55 « Local 2
« 91 533 25 94 619 21 27 24

MIGUEL
MUEBLES
Armarios a medida
Villaamil, 31
«91 311 41 33

P.D. BRIC, S.L.
~Armanos e Puertas _
Bricolage « Manualidades

valderroman, 38—
(Entrada por A. Machado)

«91 386 55 54

PEDRAZA, S. A
Saneamientos. Azulejos.
Villaamil, 79. « 91 450 03 27

PEREDA
Decoracién < Muebles
Covadonga, 13 « 91 311 28 33

PINTURA'Y PARQUET
Empiezo inmediato
Econémico e Limpieza
«91 315 04 04

PUERTAS
iBLANCI
Ebanisteria”™ Taller propio
'Nuan Andréns2*
«91 316 65 23

SANEAMIENTOS
BARRIALES
FontanéRAlGasiCalefaccion
Artajona, 37
«91 311 55 35

LA TIENDA DE TERESA
Restauracion y
conservacion de muebles
San Restitutd722"

« 610 306 226

mNPELUQUERIAS
CENTROS DE ESTETICA

CENTRO DE ESTETICA
Monforte de Lemos, 67
(frente a Bomberos) « 91 373 05 69

CENTRO DE ESTETICA M.R.S.
Isla de Oza, 60 - Local.

» 91 373 05 69

HNOS. PEREZ
Peluquerias
CC~HSorzano,
Melchor Fdez Almagro, 44
Plaza Mondariz, 10

HNOS. SANCHEZ
Peluqueria unisex _

Antonio Machado, 33
«91 373 69 66

HNOS. SANCHEZ

Tratamientos de belleza
Francos Rodriguez, 98

«91 459 94 90

ESTETICA
Cirugia * Fotodepilacion
Rejuvenecimiento « UVA

Finisterre,” 20 « 91 315 04 04

MARI NATI. Peluqueria.
Monforte de Lemos, 67.
«91 314 28 46

RIZO’S. Peluqueros
Isla Cristina, 7 (Puerta de Hierro)
«91 316 96 97

STUDIO 45. PELUQUEROS
San Restituto, 4 «914 505 251

REGALOS
FLORES

O ALR TFO O M
IVIALMIALO
El’&i™Ujo animado
en regalos y textil

La Bafieza, 19

«91 386 42 63

D'REGALO
El mayor surtido
de la zona

Melchor Fdez. Almagro, 62
«91 450 31 55

FLORISTERIA ITAGUI

Arte floral. Natural y seco.

San Restituto, 16. Metro Valdezarza
«913 113 005

FRANCISCO ROSA
Flores « Plantas « Ramos
Villaamil, 45 «91 311 40 88

SALUD « FARMACIAS
ODONTOLOGIA < FITNESS

ALBA Centro 6ptico
Av. Betanzos, 21

CLINICA
PCDOLOGICA

Tratamiento:del pie
Jerénima Ll6rente, 31
« 91 450 60 29

« 91 731 92 22

DOAR
ClinicaDental

San Restituto, 25
«91 450 89 05

SILARDENT Clinica Dental
Isla de Ons, local 16 « 91 378 06 88

FARMACIA
iLdo. Montero de Espinosa

Dr. Federico Rubio y Gali, 68
91 450 68 36

FARMACIA
Lda. M- Antonia Garcia

Almorox, 79

«91 459 94 69

FARMACIA
iL™"M - Carmen”dez. Obispo

m Villaamil,"263"
91 316 93 38

FARMACIA .
mda. M~.Camien Torres Rgue'z?
Parafarmacia y dietética a domicilio
L Vclayos, 26]
«91 316 21 57

FARMACIA
M. Montafiés de las Heras
Sénchez Preciado, 79
« 91 459 61 63

GABINETE PSICQPEDAGOGICO
Valderrodrigo, 62 «91 316 08 57

INSTITUTO MEDICO DE
NUTRICION™ CIRUGIA
ESTETICA
Cuidamos tu salud
* joramos tu imagen

Finisterre, 20 «xm 91315 04 04

OPTICA NORTE
Sus gafas en 24 horas
Ofelia Nieto, 5 «91 450 10 60

ORTIGA
MAYORAL

Dr. Federico Rubio y Gali, 33

ODONTO PLUS
Clinica Dental

Alonso Nluiez, 1

«91 459 13 71

FITNESS CENTER PARTENON
Acondicionamiento fisico  Yoga
Step-Aerobic  Tai-chi « Culturismo
* Musculacién « Bailes
Paseo de la Direccion, 19.

« 91 459 23 90

OPTICA RIBADA
Sus gafas en 1 hora

Velayos, 12. «91 316 52 76

SEGNITIA PSK
Colegiados M

SEm

Ultima,

AL
(Entrada por

« 91

TINTORERIAS
Servicio a dor
Isla de Oza, 2i

TINTOMAR
Las tintoreria!
Jerénima Llore

ADMINISTRA!
1x2 « Loteria -
Alonso Ndfiez,

Solar * Fot<
Edlica
Ofeli
«91

E-mail: en

ZAPATOS M
Reparacion ¢
San Gerardo,

,EL ELEF



Bravo Murillo, 166 -«
(Estrecho)

?91 572 02 07

SEGNITIA PSICOLOGOS
Colegiados M-12.992 y M-13.402

®91 459 01 17

CentroTAudioldgico
Ultima;tecnologial
Revisidn audioidgica gratis
Azucenas, 11
(Entrada por Bravo Murillo, 307)
N9l 450 67 42

TINTORERIAS PUERTA DE HIERRO
Servicio a domicilio

IsladeOza, 25 «91 316 92 20

TINTOMAR
Las tintorerias que te cuidan
Jerénima Llérente, 5 « 91 311 67 72

VARIOS

ADMINISTRACION 428
1x2  Loteria * Bonoloto
Alonso Nufiez, 4 . semiesq. Villaamil.

.enebsun)
SELcentro de la energia
Solar « Fotovoltaica~Térmica
Edlica « Climatizacion
Ofelia nieto, 87
N 91 450 45 24
E-mail: enersun@arrakis. es

rUMPIEZAS aitor
Fachadas Toldos Locales
Primeras limpiezas,Cristales
**50 27-99«
mMoviL630 65 09

ZAPATOS MIGUEL
Reparacion de caizado
San Gerardo, 8. « 91 37364 70

A TODCfeCARAMELO

[Bravo Murilldf232
«91 579 08 54

.EL ELEFANTE BLANCO.
La tienda delfcirco

Pamplofiar 19*
«91 311 79 40
EL CHOLLO
DE VILLAAMIL
Todo”
100, 200, 300,...
[Villaamil, 21

TELEFONOS DC

ASOCIACIONES
AA. DE VECINOS

BIBLIOTECAS

NE & telefonos

URGENCIA
Policia Nacional « 091
«Policia Municipal « 092
Guardia Civil « 062
SAMUR s092
>Urgencias S. Social « 061

' Toxicologia (urgencias)
« 91 562 04 20

ASOCIACIONES
AA. DE VECINOS

Asociacion Nacional

PRESENCIA
GITANA

Escuela Infantil Internacional
‘CAN TA CHIMUTRI’
Juan Andrés, 7

«91 373 82 82

Asociacion
SAN FEDERICO
(Integracion de
Minusvalidos)

Casa del Escudo
«91 373 77 39

SASOCIACION DE VECINOS
BARRIO UNIDO DE VALDEZARZA.
Armenteros, 27. « 91 450 30 30

Asociacion
de Vecinos
PALOMA-DEHESA
DE LA VILLA

Artajona, 39
«91 450 28 60

S ervicios

TELEFONOS
UTILES

* Cruz Roia « 91 5222222
*Amixdatici” Cruz Rofa

« 915”7 3900
* Amiiuianc” iiNBikapales

« 91 55844 40
«080
« 085

* BOTtijeros Uacfeid
« Bonrijeros Ccxnunidad
Guarxfia Civi Tréfico
900 12 35 05

« Asociacion de Vecinos de ia
Ckrionia de PoKcta Nacional
Céardenas Campos, 5
« 91 450 51 98

Ascciacion

de Vecincs
VALDECONEJOS-
P'~A. DE HIERRO

Isla de Oza, 47
91 316 10 71

Asociacion
M UJER
Y PROGRESO
C. Cultural Julio Cortazar’
Antonio Machado, 20
«91 373 45 18

« Biblioteca Municipal Tetuan
Vifia Virgen, 2
Metro Valdeacederas
« 91 588 66 36
 Biblioteca de Fuencarral

Braile, 10 « 91 734 38 02
« Biblioteca de Moncloa
Quintana, 9 « 91 541 36 19

« Biblioteca Mpal. La Vaguada
Monforte de Lemos, 36
Metro Barrio del Pilar

« 91 588 68 91

SERVICIOS
TELEFONICOS

VARIOS

» Tele-taxi « 91 445 90 08
* Gria Municipal

« 91 345 00 50
e Comisaria Moncloa-Aravaca  «

91 547 95 04

« Comisaria Tetuan

«91 571 92 00
« CcNnisaria Fuencarral-El Pardo

«91 73017 99

« Conservatorio de Tetuan
Ceuta, 14. Metro Tetuan

« 91 571 76 40

Centro Cultural
JULIO CORTAZAR
Antonio Machado, 22
Buses 127y 126

«91 373 45 18
«91 373 43 75

« Centro Cultural ‘José Espronceda’

Almansa, 9 «91 553 61 60

Centro Cultural
JUAN GRIS
Francos Rodriguez, 100
Buses 127y 126
«91 373 43 75

Centro Cultural
LA REMONTA
Plaza de
La Remonta, s/n.

«91 571 16 30

Centro Cultural
TETUAN
Bravo Murillo, 251
«91 579 08 51



« P. M. Barrio del Pilar Monforte
de Lemos, 13-15 « 91 3147943
* P. M. Ciudad de los Poetas

Antonio Machado, s/n. ®91 373 27 39
* P. M. Francos Rodriguez

Numancia, 1 ®91 459 98 71

| st
|

Servicios médicos;

*Cruz Roja *915 333 900
« Ambul. Cruz Roja * 915 333 900
* Ambul. municipales «915 884 440
« Clinica La Paz * 913 582 600
 Clin. La Concepciéon * 915 504 800
« Hospital Clinico * 915 441 500
* Hosp. Ramény C”al * 913 368 000
* Hosp. de la Princesa * 915 202 200
« Hosp. Psiquiatrco Provincial

* 915 868 000
* Hosp. Infantil Nifio Jesus

*915 735 200
* Maternidad O'Donnell

*915 868 833
* Matemid. Sta. Cristina

«915 736 200
* Hosp. Doce Octubre «913 908 000
« Serv. Rgnal. de Salud

*915 867 227
Centros oficiales:
* Comunidad A. de Madrid

(todos los servicios) *012
« Ayuntamiento de Madrid
(todos los servicios) *010

« Serv. Emergenciay Rescate * 085
« Jefat. Prov. Trafico * 913 018 500
«Juzgad. Pza.Castilla * 913 971 300
» Registro Mercantil * 915 761 200
» Tanatorio Norte * 915 108 100
« Tanatorio Sur * 915 108 643
Transportes y comunicaciones:

« Correos y telégrafos * 902 197 197
» Telegramas por tfno. * 915 222 000

Buena musica, dardos y ambiente selecto

En el corazén de Villamil se reGine un grupo de jo-
venes de todos tipo de gustos, credos Yy cnjlturas.
¢Qué los une? Una aficion que cada dia se parece
mas a un deporte o una disciplina sivemos jugar a
estos chicos, gse hacen llamar los "CHUZOS". Pora
ellos es casi un deporte, una disciplina; se lo toman
en serio. Es su via de escape de la monotonia, del
trabajo, de la vida cotidiana. Pora ellos es algo mas;

tienen un ambiente de
amistad, cordial y defini-
do pora los dardos. Se re-
lacionan con todo el

« Telefénica *1004
 Retevisiéon *015
» Aeropuerto *913 058 343
* Auto-Res *915 517 200
 Estacion Sur *914 684 200
« Ayuda en carretera:

Informacién Trafico *917 421 213
*900 123505
* E.M.T. Informacién  *914 068 810
« Iberia (Inform. vuelos) * 902 400 500
* Metro Madrid (Inform.)* 915 525 909
« RENFE (Informacién) * 913 289 020
*Taxis:

RadioTaxi Asoc. Gremial

*914 473 232

Radio Telefono Taxi *915 478 200
*914 459 008
Radio Taxi-Independiente
*914 051 213
*916 720077
*915 932 020

Teleruta

Tele-taxi

Sen/itaxi
Radio Mercedes

SUMINISTROS Y AVERIAS:
« Canal Isabel Il (Averias)

*915 933 519
« Canal Isabel Il (At. cliente)

*914 478110
« Iberdrola (Averias)  * 913 648 888
« Iberdrola (At. cliente) * 901 20 20 20
« Union Eléctrica-Fenosa

*914 068 000
* Gas Natural (Averias) * 915 896 555
* Gas Natural (At. cliente)

mundo. Han jugado en toda Espafiay porte del mundo,
Por todo esto y algo mas que nos ha ayudado a ser mas

competitivos,

GRACIAS A LOS DARDOS

LOS CHUZOS

HORARIO: De 5 pm a 3 am

*915 896116
TARJETAS DE CREDITO

* 915 700 303
*4B *913 626 200

* American Express

« Diners Club * 915 474 000
« MasterCard * 915 192 100
*Visa *915192 100
«JCB *915 592 659

JANANSERVICIOS
ANTELEFONICOS

* Codigos Post. Madrid Capital *028

*Despertador *096
«Informacién general *098
«Informacién deportiva *097
«Informacién de la hora *093
< Informacién teléfonos:

Nacional y provincial *1003

Internacional *025
< Noticiario RNE *095

*Tele-tiempo * 906 365 365

VARIOS

' Ifema (Campo Naciones)

*917 225 500
ONCE *915 325 000
' Objetos perdidos * 915 884 346
' Pasaportes * 914 028 100
*Centro proteccion animal

*917 344 379

San Restituto, 3 « 28039 Madrid ~ 91 311 71 86
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915 896 116
D

915 700 303
913 626 200
915 474 000
915 192 100
915 192 100
915 592 659

pital »028
®096
®098
®097
®093

® 1003
®025
®095

06 365 365

17 225 500
15 325 000
5 884 346
4028100

7 344 379

PECES: COMO TRANSPORTARLOS
Y ELEGIR ACUARIO

de demasiado tiempo ni espacio en s

Los peces son uno opcion poro aquellos
amantes de los animales que no disponen

la hora de ad-

quirir un acua-

rio hoy que te-
ner en cuenta la forma, el
tamafno, el peso y los ma-
teriales de los que esta
construido. Dependiendo
del nimero de peces que
se desee tener y del espa-
cio del que se disponga
puede elegir entre los dis-
tintos tamafios que hoy en
el mercado. Exceptuando
los acuarios dedicados a la
cria o cuarentena, es acon-
sejable adquirir uno que no
presente un volumen infe-
rior a los 80-100 litros. La
forma mas comun es la
rectangular, y el material
mas utUiTodo el vidrio.

Los acuarios pequefos
suelen ensuciarse mucho y
con mayor rapidez que los
grandes, necesitando cui-
dados mas frecuentes. Una
vez instalado el acuario no
debera cambiarlo de Ilu-
gar, ya que los cambios re-

Ali_mentacién
animal

Mascotas
Accesorios
Barno
Peluqueria

sultan perjudiciales tonto
para los peces como para
las plantas. Para el suelo
del acuario, se puede ele-
gir entre arena de rio, gra-
villa, arena fina o blanca.
Alrededor de 7 cm. es un
buen grosor a utilizar.

El traslado

El principal pun-
to critico en el tras-
lado de nuestros
peces (por ejemplo
de la tienda a
nuestra casa) es
la temperatura

Cuando
trasladamos
un pez,
la temperatura
del agua debe
variar lo menos
posible

CAN-ARIAS

ESPECIALISTAS EN PERROS

u hogar para cuidar a sus mascotas.

Una vez instalado el acuario
no deberd cambiarlo de lugar

del agua en la que los
traslademos, asi como su
grado de salinidad. Debe-
mos intentar que no varie
demasiado, pues lo que

DE TODAS LAS RAZAS

Servicio a domiciiio

Horario: Lunes a viernes, 10:00 a 14,30 y
17:00 a 21,00 h. Sdbado: 10,00 a 14,00 h.

de la Direccion, 3
Metro Francos Rodriguez

91 450 47 98

mas les cuesta a los peces

es la adaptacién a un
nuevo ambiente.

Una vez lleguemos a

casa debemos dejar

flotar la bolsa donde

traemos el pez en el

acuario, para que to-

me la temperatura

de éste. Nunca de-

be vaciarse el agua

de la bolsa ol acua-

rio, ya que puede

traer enfermedades.

Por altimo, una vez

que hemos atrapado

el pez y lo hemos in-

troducido en el acua-

rio, deberemos apagar

la luz y no hacer ningdn

cambio mas, para propi-

ciar el integromiento con

los deméas peces, que si no

se pueden sentir "molestos”

ante el intruso.

Recogida
y entrega
Almacén
de piensos



Pregunta: He iirmado
un contrato de com-
raventa en el que
entrego una cantidad en
concepto de sefial. Ahora
me onepiento porque he
encontrado otro piso me-
jor, y no quiero hacer es-
critura. El vendedor me di-
ce que estoy obligado a
ello, y no se conforma con
quedarse la sefial que en-
tregué en su dia. ¢Puede
obligarme a firmar la es-
critura?

Respuesta: El contrato
de arras o sefial es ton ex-
tendido en nuestra socie-
dad como compleja suna-
turaleza. ElI Cdédigo Civil
s6lo le dedica un articulo
(el 1.454) segun el cual si
hubieren mediado arras o
sefial en el contrato de
compra y venta, podra
rescindirse el contrato alla-
nandose el comprador a
perderlas, o el vendedor a
devolverlas duplicadas.
Estos son las denominadas
arras penitenciales, dan
derecho a rescindir el con-
trato con el solo hecho de
perder la cantidad (o de-
volverla por duplicado,
que en el fondo es lo mis-
mo) entregada en tal con-
cepto.

Pero también existen
las arras confirmatorias,
que no dan derecho a re-
solver el contrato y soélo se
consideran cantidad a
cuenta del precio definiti-
vo, habiendo establecido
la Jurispmdencia, que los
anos penitenciales, tienen

Cuestiones juridicas

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

A través de esta seccion DEHESA DE LA VILLA quiere
ofrecer a sus lectores la oportunidad de aclarar las
dudas legales que les puedan surgir en su vida
diaria. Para elio™ nuestro abogado se pone a dispo-
sicion de aquellos de vosotros que querais remitir-
nos una consulta. En la medida
de lo posible™ publicaremos la respuesta
en el siguiente numero de la revista.

caracter excepcional, pre-
sumiéndose en cambio,
que toda cantidad entre-
gada en concepto de se-
fial, tiehe naturaleza de
mero anticipo sin mas
(anos confirmatorias).

En definitiva, si en el
contrato de anos Uunica-
mente se hace mencioén a
la entrega de una canti-
dad o sefal, y no se ex-
presa claramente la vo-
luntad de los portes de po-
der "echarse atras", el con-
trato sera plenamente va-
lido y cualquiera de las
partes podra obligar a la
otra a que firme la cones-
pondiente escritura,

Pregunta: Reciente-
mente han operado
a mi madre y pora
asistirla he de permane-
cer en mi cosa practica-
mente todo el dia. Se lo he
dicho a ni empresa, pero
me dicen que sélo tengo
derecho a 2 dias de per-
miso, y que si falto mas
tiempo, me despediran.
¢6Lué puedo hacer?
Respuesta: Efectiva-
mente, lo que la empresa
le ha comunicado tiene
parte de razén, pues el ar-
ticulo 37.3 del Estatuto de

Si tiene alguna duda de tipo legal,
envienos una carta, un fax o bien un correo
electrénico y nuestro abogado le respondera:

E-mail: dehesadelavilla@yahoo.es

Fax: 91 597 45 95 A/A: Miguel Angel Fernandez
Correo: Revista DEHESA DE LA VILLA
Seccion: El abogado responde
San Restituto, 6 - 1- 1- 28039 Madrid

los Trabajadores prevé un
permiso de 2 dias por falle-
cimiento, accidente, enfer-
medad grave u hospitali-
zacion de parientes hasta
segundo grado de consan-
guinidad o afinidad (pa-
dres, abuelos, hijos y nie-
tos, ya sean naturales o
adoptivos). En
coso de que el
trabajador tenga
que hacer wun
desplazamiento
el plazo es de 4
dias.

En casos de
larga enfermedad lo mas
aconsejable es pedir una
excedencia (articulo 46
del Estatuto) de hasta un
afio de duracién, o mas
segun el convenio colecti-
vo de que se trote. Duran-
te la excedencia, el traba-
jador no cobrara de la em-
presa, pero computara co-
mo periodo de antiguedad
en la mismay con reserva
de puesto de trabajo.

Pregunta: Hace 3

afos vendi un piso,

entendiendo que el
comprador se encargaria
de pagar todos los gastos
e impuestos que se ocasio-
nasen. Hace poco he reci-
bido una corta del Ayun-
tamiento diciéndome que
tengo que pagar el Im-
puesto de Incremento de
Valor de Terrenos de Na-
turaleza Urbana. ¢Glué im-
puesto es éste? ¢Tengo
que pagarlo? ¢Cémo se
calcula?

Respuesta: El Impuesto
sobre el Incremento de
Valor de los Terrenos de
Naturaleza Urbana, es el
popularmente conocido
como "Plusvalia" y es el
Unico impuesto que debe
satisfacer el vendedor en
una compraventa, salvo
que los partes hoyan acor-
dado expresamente Ilo
contrario, claro esta. Por
ello siempre es convenien-
te, a la hora de vender un
inmueble, solicitar al nota-
rio una copia simple de la
escritura, pues nos hara
falta para Liquidar este im-

puesto, para lo
cual tenemos
30 dias hébues
desde la firma.
Mucha gente
se olvida de
este doble de-
talle (pedir co-
pia simple y liquidar im-
puesto) por lo que transcu-
rridos algunos afios suelen
llegar notificaciones con
recargo.

Pora el calculo del im-
puesto se tiene en cuenta
Unicamente el valor catas-
tral del bien y los afios que
ha estado en poder del
vendedor, es decir, no in-
fluye pora nada el precio
de venta (influira en la de-
claracion de la renta del
afio siguiente en el apor-
tado de ganancias patri-
moniales, pero no para es-

te impuesto de "plusva-
lia").

La oficina liquidadora
se encuentra en la calle

Sacramento n- 5, y acu-
diendo alli con la copia de
la escritura, recibo del IBI
(suele venir en la propia
escritura) y fotocopia del
DNI, se lo liquidaran sin
problemas.

A Miguel A. Fernandez Gil
Abogado


mailto:lla@yahoo.es
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MISCASA

N 91 398 04 54

C/ Marqués de Viana, 75
C/ Bravo Murillo, 230

PROXIMAS

CNTRACGNS €N
€N€RO 2002

28.800.000

ENTREGNS €N
€N€RO 2002

CRUZ ROJA REINA VICTORIA
e Estudio *

21.840.000

ENTR€EGRS €N
JUNIO 2002

VALDEACEDERAS*
91,7 - 2 bafnos
2 dormitorios

25.935.000

Pisos ocasion

Estrecho: 1 dormitorio.
Reformado. Caiefaccion
18.000.000

Cuatro Caminos: 80 m
2 dormitorios. 2 banos.
Calefaccion 27.000.000

Tetuan: 2 dormitorios.
Caiefaccion 19.750.000

Aivarado: 40 m™

3 dormitorios.

Reforma totai 12.000.000
Aivarado: 3 dormitorios.
82 m”™ Bomba frio-caior
Reformado 36.500.000
Tetuan: 100 m™

3 dormitorios. Precioso.
Mejor zona34.000.000

PARA ANUNCIAR SU VIVIENDA GRATIS LLAMENOS

>COMPRAMOS SOLARES:
CONTADO Y APORTACION

~ 91 398 04 54
= TASAMOS SU PROPIEDAD



LO QUE HAY QUE

CENTRO CULTURAL
'MONCLOA"
Plaza de la Moncloa, 1

EXPOSICIONES

PREMIOS EJERCITO DEL AIRE 2001.
Obra seleccionada en el certamen
anual que organiza el Ejército del
Aire. Exposicion del 3 al 26 de oc-
tubre. Horario; de lunes a viernes
de 17 a 21 horas. Inauguracion:
Martes, 2 de octubre.

TERTUUAS

Ciclo "La Historia de Espafia vista por
los pintores del siglo XX". Ponente:
D® Loreto Maluenda Abadia, Docto-
ra en Historia.

Lunes, 8 de octubre a las 19,30 horas
mWamba renunciando a la Coro-
na'. PorJosé Antonio de Ribera y
Fernandez. Elige éste episodio para
dar a conocer una etapa algo oF
vidada, como es la Espafia Visigo-
da.

Lunes, 15 de octubre a las 19,30 ho-
ras: "Los Ultimos momentos del Rey
Don Jaime El Conquistador”. Por Ig-
nacio Pinazo. Pint6 un paisaje muy
vinculado con su tierra valenciana,
de forma apasionada y solemne.

Lunes, 22 de octubre a los 19,30 ho-
ras: "Don Alvaro de Luna; su ejecu-
cién”. Por Eduardo Cano de la
Pefia. Por esta obra fue galardona-
do con una primera medalla en
1858. Lunes, 16 de abril a las
19:30 h: "Tres advocaciones maria
nos tiene A/\adrid: la Virgen de Ato-
cha, la Almudena y la Paloma".

CONFERENCIAS

Ciclo 'Mujeres con Historia". Ponentes:
D® Patricia Alonso y D®Eva AAaria
Pulg;

Miércoles, 3 de octubre, a las 19,30
horas: 'Elisabeth de Austria-Hun-
gria. Sissi".

Miércoles, 10 de octubre, a las 19,30
horas: 'Lucrecia Borgia. Una mece-
nas empujada al escéndalo”.

Miércoles, 17 de octubre, a las 19,30
horas: "Juana de Austria. La tragica
vida de la hija de Carlos V".

Miércoles, 24 de octubre, a las 19,30
horas: 'Juana de Austria. La tragica
vida de la hija de Carlos V".

MUSICA CLASICA

Los Jueves Musicales de AAoncloa:

Jueves, 4 de octubre, a las 19,30 ho-
ras: Concierto de Guitarra. Con
Masayuki Takagi y Vicente Marti-
nez Lopez. Programa: Obras de Al-
bieniz. Granados, Piazzollo e lturral-
de.

Jueves, 11 de octubre, a las 19,30 ho-
ras: Concierto de Piano. Con Ivén

Otero. Progroma:
Obras de Ravel, Chopin y Beetho-
ven.

Jueves, 18 de octubre, a las 19,30 ho-
ras; Concierto Lirico. Con Choro
Tris (Soprano), Jorge Pdez (Baritono)
y Alberto Joya (Piano)

EXCURSIONES Y

VISITAS CULTURALES

CIUDADES HISTORICAS. Ciclo de visi-
tas y excursiones que se celebrara
durante el Gltimo trimestre del afio
2001. (Puede solicitar el programa
completo en el Centro Cultural):

Sébado, 20 de octubre: TORRELAGU-
NA Y PATONES. Importante conjun-
to monumental; casa de Juan de So-

lings, conventp de las
nistas, ermita barroca de |

dad, iglesia de la Magdalena, pa-
lacio Arteaga y Plaza Mayor. Pato-
nes de Arriba: Conjunto histérico ar-
tistico. Inscripcién: (Desde el jueves,

11 de octubre. Precio: 1.000 ptas.
(6,01 euros)

Sabado 27 de octubre: SEPULVEDA Y

CASTILLO DE CASTILNOVO (Sego-
via). Visitas: Sepulveda, iglesias ro-
manicas, calles laberinticas y origi-
nal Plaza Mayor con casonas con
balcones. Castillo de Castiinovo, al
sur de Sepulveda, rodeado por un
frondoso parque, fue residencia de
los Reyes Catdlicos y es ejemplo de
arquitectura mudéjar. Inscripcion:
Desde el jueves 18 de octubre. Pre-
cio: 1.000 ptas. (3.01 euros)

Normas para todas las visitas culturales:

Lugar de encuentro: C/ lsaac Peral
c/v plaza de la Moncloa. Inscrip-
ciones: A partir de la fecha indica-
da en la Unidad de Servicios Cultu-
rales, en horario de 9 a 14 horas.
Sera por riguroso orden de llegada,
entregandose Unicamente dos ins-
cripciones por persona. (En caso de
unidad familiar serd necesario pre-
sentar un certificada de empadrona-
miento).

OTRAS AaiVIDADES
EXPOSICIONES TEMPORALES EN AAA-

DRID: Una nueva actividad que se
celebrara en la tarde de las miérco-
les y consistira en la celebraciéon de
visitas guiadas a siete diferentes ex-
posicianes temporales que se cele-
bran en Madrid. El programa inclu-
ye una conferencia introductoria. Di-
rige; D®Maria José Asenjo del Ba-
rrio, Licenciada en Arte e Historia.
Magister Universitario en Museola
gfa. Fecha: Del 10 de octubre al
19 de diciembre de 2001. Inscrip-
ciones: Del 1al 10 de octubre. Por
riguroso orden de llegada. Plazas;
20 Precio: 3.000 ptas. (18,03 eu-
ros)

CONFERENCIA DE ADEPHAM

Viernes, 5 de octubre, a las 19,00 ho-

ras. "Viday Obra de Alonso
Cano". Actividad organizada por la
Asociaciéon para la Defensa del Pa-
trimanio Histérica Artistico de Ma-

drid).

LA SEMANA DEL GUSTO
(Il EDICION)

Actividades que se desarrollaran en el

Salén de Actos del Centro Cultural
Mancloa dentra de las actividades
programados en “"La Semana del
Gusto". Una iniciativa del'lnstituto
de Estudios del Azlcar y la Remola-
cha (IEDAR) en colaboracién con la
Junta Municipal de Moncloa-Arava-
ca y Retiro y otros organismos na-
cionales y locales:

Jueves, 25 de octubre, a las 19,30 ho-

ras: Conferencia; "Gastronomia”.
Ponente: DR Ciara Marfa Gonzalez
Avezua, Directora de la Escuela de
Cocina Alambique.

Viernes, 26 de octubre, a las 19,30

horas: Conferencia: "Nutrici6on". Pa
nente: D® Rosa Maria Ortega, Pro-
fesora Titular del Departamenta de

Nutricién de la Facultad de Farma-
cia de la U.C.M.

Lunes, 29 de octubre, a las 19,30 ho-

ras: Conferencia: "Antropologia y
Nutricion en la Evolucién”. Ponente:
D. Juan Luis Arsuaga, Co-Director
de los Yacimientos de Atapuerca.

Premio Principe de Asturias a las
Ciencias.

Miércoles, 31 de octubre, o las 19,30

h.: Conferencia: "Protocolo”. Ponen-
te: DR Maria Jests Gil de Antufia
no, periodista especializada en
Gastronomfa.

CENTRO CULTURAL
'JULIO CORTAZAR'

Antonio Mochado, 22
Tel.: 91 373 43 75

TALLERES
Mdsica, Sevillanas, Baile Espafiol, Bai-

les de Salén, Yoga, Relajacién, Di-
bujo, Pintura (adultos e infantil), Ce-
ramica, Manualidades (adultos e in-
fantil), Restauracién, Encaje de Boli-
llos, Musica Infantil, Shiatsu, Gim
Jazz, Taichi, Inglés, Aleman, Fran-
cés, Informatica adultos e infantil.

CINE
CICLO TARDE DE ESTRELLAS. Mes de

Paul Newman. Con D. Vicente del
Castillo, profesor de Comunicacién
Audiovisual:

Martes, 2 de octubre, a las 18,30 ha

ras, "La gata sobre el tejado de
zinc". 1958. Dirigida por Richard
Brooks. Con Elizabeth Taylor y Burl

Ives.

Martes, 9 de octubre, a las 18,30 ha

ras. "Dulce péjaro de juventud".
1962. Dirigida por Richard Brooks.
Con Geraldine Page, Shirley Knight
y Ed Begley

Martes, 16 de octubre, a las 18,30 ha

ras. "Cartina rasgada”. 1961. Diri-
gida por Alfred Hithcock. Conjulie
Andrews y Lila Kedrava.

Martes, 23 de octubre, a las 18,30 ha

ras. "El galpe”. 1973. Dirigida por
George Roy Hill. Con Robert Red-
ford y Robert Show.

Martes, 30 de octubre, a las 18,30 ha

ras. "Esperanda a Mr. Bridge".
1990. Dirigida por Hames Ivon/.

AaiVIDADES INFANTILES
SABADOS INFANTILES. Los s&bados

de 10a 14 horas, los méas pequa
fios entre 4 y 12 afios podran con-
tar con un espacio en el que reali-
zar todo tipo de juegos individuales
y colectivos, talleres de pintura, ma-
nualidades, animacién a la lectura.
Este programa esta coordinado por
monitores titulados. Con ellos consa
guirén que su participacién en esta
actividad sea educativa y muy di-
vertida. El 13 de octubre no se rea-
lizara esta actividad.

AaiVIDADES JUVENILES
La Tarde AAGs Joven: Si tienes entre 12

y 16 afios ven a pasar la tarde con
nosotros todos los sabados en hora-
riode 17,30 a 21,30 horas. Acti-
vidades: Zona de Internet, Sala de
Internautas. Zona de Juegos. Par-
chis, cartas, videoconsolas,... Zona
de Mdsica..., Zona de Talleres. Bai-
les de Salén, Maquillaje... Zona de
consumiciones no alcohélicas. Exhi-

Y I R

dad.

PARA JOVENES

Oficina de Informacién Juvenil. Horario:
Lunes y miércoles, de 17 a 20 ho-
ras. En esta oficina los jovenes pue-
den solicitar infarmacién sobre los
mas variados temas: empleo, via-
jes, educacién, tiempo libre, obje-
cién de conciencia, mujer, cultura,
actividades y obtener el CarnetJo-
ven y asesoramiento e informacién
sobre proyectos del mas diverso
tipo.

VIAJETECA Y REVISTECA

Para descubrir nuevos lugares, sobre
aire libre, regiones, comunidades,
pueblos, guias de consulta, mapas,
turismo rural, monumentos, parajes,
gastronomia, rutas, etc., y las mejo-
res revistas sobre ciencia, cultura,
viajes, politica y variedades

SALA DE LECTURA

Horario: De lunes a viernes de 9 a 14
y de 16 a 21 horas. Sabados, de
16 a 21 horas. Domingos, de 10
a 14 horas.

CENTRO CULTURAL
'ARAVACA’

C/ Zarza, 20
Tels. 91 375 48 54

TALLERES

Conocer Madrid. Historia del Arta Res-
tauraciéon de Muebles. Pintura. Ma-
nualidades. Gim-Jazz. Gimnasia de
Mantenimiento. Yoga. Bailes de Sa-
16n. Jardineria. Ballet Infantil.

CURSOS DE FORMACION

Informaética. Inglés. Aleman. Italiano.

ACTIVIDADES INFANTILES

SABADOS INFANTILES. Los sébados *
de 10a 14 horas, los mas peque-
fios entre 4 y 12 afios podran con-
tar con un espacio en el que reali-
zar todo tipo de juegos individuales
y colectivos, talleres de pintura, ma-
nualidades, animacién a la lectura.
Este programa est4 coordinado por
monitores titulados. Con ellos conse-
guirdn que su participacion en esta
actividad sea educativa y muy di-
vertida. El 13 de octubre no se rea-
lizara esta actividad.

PARA JOVENES

Oficina de Informacién Juvenil. Horario:
Martes y jueves, de 17 a 20 haras.
En esta oficina los jévenes pueden
solicitar informacién sobre los més
variados temas: empleo, viajes,
educacién, tiempo libre, objecién
de conciencia, mujer, cultura, activi-
dades y obtener el CarnetJoven y
asesoramiento e informacion sobre
proyectos del mas diverso tipo.

CENTRO CULTURAL
"JUAN GRIS"

Francos Rodriguez, 100
Tel.: 91 450 78 65

TALLERES

Yoga. Shiatsu. Taichi. Bailes de Saldn.
Ballet Infantil. Sevillanas. Pintura.
Restauracién Muebles. Tapices.
Bolillos. Corte y Confeccién. Ma-
nualidades. Creatividad Infantil.
Fitoterapia. Reflexologia. Canocer
AAadrid. Informatica. Inglés. Fran-
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Claves para elegir una silla adecuada para nuestro puesto de trabajo

ERGONOMIA; MAS aUE COMODmMAD, SALUD

a mayor par-

te de nuestro

tiempo lo de-

dicamos al
trabajo. Un circunstancia
que indirectamente nos
obliga a buscar un entor-
no saludable y agradable.
Sin embargo, en muchos
casos no se cumplen estas
premisas y los condiciones
para desarrollar una de-
terminada torea se ejer-
cen en posturas incomo-
dos y espacios reducidos.
Todo esto va a repercutir
de forma negativa en la
salud de quienes no tratan
de mejorar la ergonomia
durante su tiempo laboral.
La utilizacion casi genera-
lizada de las pantallas de
ordenador ha originado
una creciente incidencia
de patologias ocupaciona-
les que afectan a una par-
te importante de los ciu-
dadanos.

El trabajo de oficina se
caracteriza por una falta
de movimiento fisico, a la
Vvez que por un enorme es-
fuerzo del sistema nervioso
central. El trabajo ante
una pantalla implica a
menudo una postura con-
traida y, como consecuen-
cia, dolores de espalda,
molestias en los ojos, can-
sancio, etc.

Un reciente estudio de-
muestra que en nuestro

pais la mitad de los ciu-
dadanos que ejecutan sus
funciones laborales en
una oficina tienen proble-
mas posturoles. Y un 7%
ha solicitado la baja labo-
ral por este motivo. Cabe
destacar que el 65% de los
trabajadores que sufren
molestias posturoles aso-
cian estos problemas al
mobiliario. Una vez mas se
constata el importante pa-
pel que estiq asumiendo la
ergonomia en los trabaja-
dores, cada vez mas preo-
cupados por un entorno
laboral agradable y sobre
todo, lo més sano posible.
En mdltiples ocasiones
las molestias estan relacio-
nados con malos disefios
en el puesto de trabajo,
que inducen a posturas in-
correctos, La clave para
disminuir estos riesgos po-
tenciales en la salud de
las personas que trabajan

La mitad de las personas
que desarrollan su trabajo
en un oficina presentan
problemas posturales

en una oficina estd en un
puesto de trabajo bien di-
sefiado, que proporcione
una adecuada estabiliza-
cion del cuerpo a la tarea
especifica que se estéa rea-
lizando.

Una parte notable de
las patologias relaciona-
das con un espacio de tra-
bajo, tienen su origen en
una mola eleccién de la
silUa sobre la que los perso-
nas permanecen sentados
més de ocho horas diarias.
Por este motivo, la siila de-
be reunir los requisitos er-
gonémicos fundamenta-
les, de modo que el usua-
rio encuentre en el asien-
to el apoyo que necesita
para mantener la espal-
da erguida. Es decir, la
silleria ha de ser una ga-
rantia de buena salud.

El estar sentados en
un mismo lugar durante
toda la jornada laboral
no so6lo conduce a la
aparicion de sintomas
de cansancio, sino que,
como la medicina del
trabajo ha demostrado, un
ndmero considerable de
los bajos por enfermedad,
entre las personas dedica-
das a trabajos de oficina,
se deben a un mobiliario
inadecuado y a una mala
disposiciéon de las herra-
mientas de trabajo.

El estar sentado en una
misma posicion provoca
cambios degenerativos de
la parte superior de la co-
lumna vertebral, ya que
los segmentos movies de*

Sentarse bien

La postura correcta
para estar sentado es
la siguiente:

e Las plantas de los
pies apoyadas en el
suelo.

* El pie debe formar un
angulo aproximada-
mente de 90" con la
pantorrilla.

* La pantorrilla, verti-
cal.

* La pantorrilla debe
formar un angulo de
9(P (aproximadamente)
con el muslo.

e El muslo, horizontal.
e El muslo forma un
angulo de 90 con el
tronco.

« El tronco debe estar
erguido.

Al analizar si una silla
nos conviene o no, ten-
dremos en cuenta la
importancia que tienen
la movilidad, la variabi-
lidad y la capacidad de
adoptar distintas
posturas
sobre una

la columna necesitan un
intercambio osmoético de
materia y de liquido. Este
intercambio se ve inte-
rrumpido, sin embargo,
cuando el estar de pie o
sentado es de forma estati-
ca. Por desgracia, no exis-
te la postura ideal, de lo
que se deriva la demanda
de movimiento mientras
se esta sentado.

N Departamento de
Comunicacian de OFITA



LAS REFLEXIONES DE “TITO MOZART”

A mi me sonaba "Desalavilla"

uatro Caminos - Pefiagrande, asi anunciaba el car-
tel del aquel tranvia que saliendo de la misma glo-
rieta (al lado de mi casa) subia por el centro de la
calle Bravo Murillo y torcia al Estrecho. En este punto, y
cual centauro peliculero, me parecia rozar una frontera,
quizas una ireservai de otros madrilefios cuya tribu no
tenia nada que ver con el yanki del Pardo. Recuerdo a
la izquierda (con perdén) el colegio Salesiano con la im-
presionante cupula de su iglesia y, al fondo de la calle,
una casa de tejas rojas y aspecto de pueblo total. Bar La
Pampa. Desde luego que estaba en otro territorio, qui-
za4s comanche, quizas apache, como quiera que anun-
ciara la cartelera del cine Bellasvistas. Mi reserva se lla-
maba cine Montija, aunque los dos tenian en comun (co-
mo muchos de otras reservas) el magnifico piso de ma-
dera que era pateado por el publico, cuando los buenos
(?) llegaban con aquella bandera de estrellas y colores.
Viajar en tranvia era toda una aventura de espacio y
tiempo. De espacio por el cambiante entorno de casas y
calles. Y de tiempo, pues el lento traqueteo del tranvia
nos aseguraba que, como siempre, lo im-
portante era llegar. (Todavia no
se habia importado el estrés).

"Los madrileAos

Aqui habfa un cambio de agujas a modo de rotonda
(hoy paso de peatones entre bajada a Antonio Machado
y carretera Siete revueltas) donde algunos tranvias da-
ban la vuelta, seglun necesidades, y otros se adentra-
ban, camino de Pefiagrande, por un magico bosque (ri-
ete de aquel Gran Guallomin de tecnicolor) que recorria
la bajada a nuestro barrio con todas su vaguadas, huer-
tas y frescor pre-indus-
trial.
iOh querida Dehesa!
(a mi me sonaba "De-
salavilla™): cuantas tar-
des infantiles de do-
mingo recogiendo alre-
dedor de los merende-
ros las chapas mas li-
sas, de Mahou, de la
Cruz Blanca y San Mi-
guel, para la vuelta ciclista chapera o para el partido de
futbol con sus metalicos jugadores revestidos de cromos.
Los kioscos de madera, al igual que sus sillas, ofreci-
an al vecino, sus cervezas y sus vinos de Valdepefas pa-
ra acompafar las meriendas-cenas que nuestras ma-

Una parte del final era la ciemore hemos sido Preparaban en sus humildes cocinas desde
recta donde (esta vez si) a J iicmwa Cuatro Caminos al Tetuan de las Victorias. O el
la izquierda la estructura SOIlICIariOS/ perO tamolGll Cerro de los Locos, donde siempre se hizo nu-

modernista y republicana grandes individualistas, y por dismo sin necesidad de carnet verde. Los ma-

te'vtu“tomtiéni°rin
ta vez, también) a la de-

"<>"QO* Q‘U/S**'{'S «i:icjjar POr .<'2?* siempre, hemos sido solidarios, pero

\ también grandes individualistas, y por tanto no

recha el cuartel de la poli- I0S CaminOS (astaltadOS) nos gusta andar por los caminos (asfaltados)
cia (armada) y el colegio de gue noS marcan desde *|ue nos marcan desde la autoridad. Cualquier dia

La Paloma, anunciaban otro : n
cambio de frontera. la autoridad
En este punto el espectaculo ya era

de impresion. Cuestas y caminos naturales rodeados de
un frondoso y fresco pinar que invitaba, bien al relajo y
a la lectura del periédico, (cosas de mayores) o bien a
que tu imaginacién, animada por el Bellasvistas y por el
Montija, se desbordara en infinidad de aventuras infan-
tiles, cuyo objetivo final siempre seria salvar a la chica.

de estos vemos que el casetén del Cerro de los

Locos, utilizado para jugar a pelota, se convierte en un
frontén (eso si, homologado).

Por favor sefiores de la autoridad, dejen en paz a
nuestra Dehesa y con ella a nuestros recuerdos, entre los
que esta, por supuesto, este pedazo de campo, ya que
tenemos la suerte de su proximidad. Y, si de verdad
quieren conservarlo, les doy una idea, ademés, barata:
NI LO TOQUEN.

Fr

MARCA Y MODELO A 0 COLOR EXTRAS isnoip

¥PEUGEOT PARTNER 1.9D LUXE 5d 99 PLATA AA DA EE CC RC 1.575.000

¥FORD PUMA 1.4 16v 98 _PLATA____ FULL EQUIPE___ 1.495.000

¥SAAB 900 3p 96 ROJO ABS DA CC EE AA AIR RC 1.395.000

¥VOLKSWAGEN GOLF GTI 2.0 3d 94 BLANCO DA CC EE AA ABS RC ALARMA LL 1.350.000

¥OPEL VECTRA 2.5 V6 4d 95 ROJO RIOJA DA CC EE AA ABS RC ALARMA LL TC AIR 1.250.000

¥BMW 525 i (NACIONAL) 90 GRIS FULL EQUIPE 1.125.000

RENAULT 21 2.2 RT 7 PLAZAS 93 VERDE METAL DA CC EE LL CL RE RC 795.000

~PEL CORSA TD 3P 94 AZUL DA EE CC 775.000

¥FIAT PUNTO 1.2 ELX 5P 99 .BLANCO. _MCC_EERCDA . 1.095.000

JAFERCAR ¥yOLKSWAGEN GOLF G-60 3P 9Q.. CORIN METAL . DA CC EE LL _ 695.000
¥FORD~SCORTJL.6 CLX 5P 92 _ BLANCO DA (X EE AA 595.000

¥SEAT TOLEDO GL 1,8 92 ROJO DA AA 595.000

VEH ICULOS ¥AUDJ IPO CD 2,2 E 90 ..AZUL METAL DA CC EE RC CL RE 575.000
¥RENAULT19TXEL1.7 5P 91. CUARZO DA CC EE AA 550.000

DE OCASIO N ¥C[JROEN ZX 1.4 i5P 92. . AXUL.METAL _ DACCEEAA 550.000
¥PEUGEOT 106 1.4 5P 93 VERDE METAL DA CC EE AA 550.000

CITROEN AX 14 TGS 5P 92 ANTRA METAL AARC 495.000

CARMEN PORTONES, 13 ¥RENAULT CLIO 1.9 D _95 AMARILLO COMERCIAL 425.000
i ¥RENAULT CLIOJJ 3P 91 BLANCO____ RC._. 390.000
TELEF.;91 311 61 70 ¥SEAT IBIZA 15 5P 91  BLANCO AA 390.000
TELEF 91 311 5819 ¥OPEL CORSA 1.2 3P SWING 722 BLANCO____ EE 375.000
; ¥RENAULT 5 GTX 90CV 90. BLANCON EE RC CC 350.000
MOVIL: 659 020 169 ¥LANCIADELTAL.6iGT 91 BLANCO EE RC CC 325.000

¥VOLKSWAGEN POLO 11 93 BLANCO COMERCIAL 275.000
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NUEBIES

AGUAPO

MUEBLES ~ AGUADO OPORTUNIDADES /

MUEBLES
La nueva tienda dedicada Nuestras exposiciones estan siempre
exclusivamente al Mueble Juvenil con un descuento especial m Ahora
Pase a vernos con su problema le hacemos a su medida armarios,
y nhosotros se lo solucionaremos murales, boisseries, a precios de risa

AL MEJOR PRECIO VISITENOS Y LO COMPROBARA

Francos Rodriguez, 35 « 28039 MADRID » Tel./fax: 91 311 06 14

TALLAS GRANDES

& ~ €n/m a Monforte de Lemos, 135-137

(Esquina con Avda. Betanzos)

MODA FEMENINA ® 91 738 18 96 + 28039 Madrid

talUtA (a 60 °ntn @
C40 ABRIGOS
CHAQUETONES
TRENCAS Y CElr /iC CfitO"
GABARDINAS
!JY\}' " rri1guueebI les
. MOBILIARIO DEL HOGAR

Armarios empotrados a medida
Sin obras ¢ Disefilo moderno

FACILIDADES HASTA 36 MESES

VILLAAMIL, 31 #"91 311 41 33

(Aen”™ 641



También
este otono
disfrute

Jflf~ de IOS
mesones y terrazas
de La Remonta

<Tetuan »

AESON Callego 1
® 91 5T9 36 33

SJlesott ©allego 3

® 91 579 07 69
~eNon ©allego 3

® 9157113 88
OVeSON iiel ©oe&eto

® 91570 30 76

Ciwinlo ©allego
® 91 730 43 03

Plaza de La Remonta
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en Fermin

Caballero, 6





