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T E O JO S  PO' A e q p le »  V e ld é i.— LO S PE­

R R O S -G U IA S  P A R A  C IE G O S  pot .1 
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Conservas de Pescado 
L A  C R U Z  R O J A
L r a d o  (S antander) Teléfs. 2 2  y  2 6

Cuarísto TéreZ'5 ñlgo, 5 Cljos, S. £
A L M A C E N  D E  C O L O N I A L E S  • C A F E S  T O S T A D O S

S U C U F 9 S A U  E N

H  t  H i  ^  @
.  A p a r t a d o  6 2 9  

F d e z . d e l  C a m p o , 31 
T e l e f o n o  1 3 0 3 5

C A S A  C K N T R A I ,

w m ú > ñ Q
A p a r t a d o  1 6  
A v d a .  P o r t u g a l ,  2 
T e l e f o n o  1 2 1 1

" E L  C O N Q U I S T A D O R '
S U C U R S A U  K N

( N a v a r r a ) 
M i g u e l  P r im o  R i v e r a  
T e l e f o n o  n u m .  1

S A L A M A N C A

Edificio de nueva 
construcción e x ­
profeso para Hotel

Todo Confort

P re c io s  M o d e ra d o s

S O L V A Y  y C.“
TORRELAVEGA

Carbonato de sosa denso

Bicarbonato clase farmacéutica

Sosa cáustica 
Cloruro de calcio 
Cloruro de cal 
Hipoclorito de sosa 
Sosa densa en grumos
P A R A  SIDERURCSIA

F A b r ic * :
I r a la b a r r í ,  16—T.léfono 10189 

O fle in a c :
L a b a y r u , 10—T.Ufori# 12257

Ayuntamiento de Madrid



FABRICA DE CUCHILLERIA 
FI NA EN G E N E R A L  
ARTICULOS DE FERRETERIA

Vda. e Hijos de

Rufino Gallástegui
P ia cen c ia  d e  las A rm as (G u ip ú zco a)

m iLLLlillílS P E  P E P S T ©

A p a rta d o  41

Fabricación  de aceros y h ierros m o ldeados  sis­
tem as SIEM ENS y  E L É C T R IC O S, piezas de 

—  forja, etc., etc. ^ = ^ = — —  

ACEROS M OLDEADOS 

TA LLERES DE F O R JA  Y MAQUINARIA

A ceros al m an g a n e so  p a ra  corazones, cam bios 
de vías, m an d íb u la s  de m ac h a c ad o ra s  y  placas 
p a ra  m o lin o s  Especia lidad  en ruedas  y  ejes 
m o n ta d o s  y  cilindros p a ra  p rensas  h idráulicas. 
Se fab r ican  según  m odelos  o d ibujos aco tados  
to d a  clase de piezas, desde 500 g ra m o s  h a s ta  
15 to n e la d as  M a q u in a r ia  com p le ta  p a ra  fa­
b r ica r  ladrillos Los p roducto s  de es ta  fábrica  
h a n  sido  reconocidos y acep tados  p o r  el Registro 
del L loyd’s de L ondres , B ureau  V eritas  y  British 
S ta n d a rd  y  p o r  las  g ran d e s  C o m p a ñ ía s  e spaño -  

las  de ferrocarriles.

B I L B A O

SOCIEDAD FRANCO=ESPAÑOLA,-Bilbao.=Apartado 67
C abl«s d *  A cato fabricodos con  alambra da a lta  rasisténeia para to d o i lor u sos .~ T ran sp ortas  aéraos y  Puantas col^antas 

G aran tizam os n o e s tr o s  c a b le s  m e d ía n le  c e r tif ic a d o s  d e  p ro eb a s  e z p e d id o s  p o r  la s  E scu e la s  d e  In g e n iero s  de B ilb a o  y M adrid  

( L A  F Á B R I C A  M Á S  A N T I G U A  O E  E S P A Ñ A )

P u k Ñ t É ’  D E  A m P O S T A ^

DE 1 5 4  M E T R O S  D E t U Z  Y  6  M ETRO S OE ANCHO •
' i » '

CON STRUIDO P O R  LA ^;!S O C IE D A D  F R A N T O E S P A N O L A "

Ayuntamiento de Madrid



E S P U M O S O S

“La Favorita “

Rioja, Xeléfono i5 a 5

V I T O R I A

i> GRANJA AVICOLA

M A R I A  L U I S A

S a n a t o r i o

Dr. M
<g»

Teléfono i a 5 y  

V I T O R I A
_

ora es D. di  ( o n  S. 1.
G ra n d e s  A lm a c e n e s  d e  M aq u in a­

ria —  A c c e s o r io s  y  H erram ientas.
S a n t a n d e r

D E S T I N A D O  A  E N F E R M E D A D E S  

N E R V I O S A S .  D E L  A P A R A T O  D I ­

G E S T I V O  Y  N U T R I C I O N

7 V illas =  11 H ectáreas de jardín Ipa rraqu írre , 4 5  y  4 6  B I L B A O  A p a r ta d o  143

  < $ .

G R A N D E S  E X I S T E N C I A S

LA ORIENTAL

CONSERVAS - SALAZONES Y  ESCABECHES 

E L A B O R A D O S  C O N  P E S C A D O S  D E L  C A N T A B R I C O

[0111 M i  S. i .
F á b r ic a  e n  C a s t r o  U r d ía le s  ( S a n t a n d e r )

D I R Z C C IO N  T E L E G R A F IC A : R A M I F R A  

T E L E F O R O  2 3  

C L A V E : A .  B .  C .  S . ‘  E D I C I O N  M E J O R A D A
u  mm

(ESPHI)

M O T O R E S  -  M A Q U I N A R I A  
B O M B A S

0 e r a r ó o  
5 T l l f l a m . 6 r e s
Z A M O R A ,  5 0  - T E L É F O N O  1 0 6 0  
 ̂ S A L A M A N C A  -

REFINERIAS M ETALURGICAS

Lippei i n G u i a p .  1 fi.
fábrica y Laboratorio 
ea 1 S U 1 (Vizcaya) 
=  Teléfoío 15 =

Teiéfooos 11351 y 18967 
Díreccióa telegráfica: 

“ ILfíCEIDHES”

^  IR U STA A R R IL L A G A  Y  C .'*

T E L E F O N O  s e o

ALAM EDA D E MAZARREDO, 7 
(T ítulo de Productor N a cio n a l núm . 1624) 

B I L B A O
F llK IC lIT E I >E lE T U E S  K-FEUICDS E l LIJMTES

FORJAS DE ELGOIBAR

f.L
FORJA Y ESTAMPACION DE 

TODA CLASE DE PIEZAS

E L G Ó I B A R

#  ( G U I P Ú Z C O A )

s :

Ayuntamiento de Madrid



D o m i c i l i o  l e g a l ;

B  I l _  B  A  O

E dific io  d e  su p ro p ie d a d

A r e n 3 1, 3

L A  U N I O N  Y  E L  
F É N I X  E S P A Ñ O L
Oompañía Naolonai de Seguros 

F U N D A D A  E N  1 S e A

S E G U R O S  DE 

I N C E N D I O S  

C O S E C H A S  

V I D A  

T R A N SPO R T E S 

A C C I D E N T E S  

Y OTROS RAMOS

Regularice el funcionamiento de su estómago tomando

u m m  r n t ú M A C M

§>MI m  CAMILO
y aumentará su capacidad de trabajo

S I  VD. CO M E p o c o :
se encuentra ágil y  dispuesto a trabajar, 
pero éste le rinde pronto.

SI VD. CO M E m a s :
sus sentidos y  su inteligencia se embotan. 

EVITE AMBOS EXTREMOS mejorando su asimilación con nuestro ELIXIR ESTOMACAL

LABORATORIOS SAIZ DEI CARLOS
San Bartolomé, núm. 1 —  SAN SEBASTIAN

1/ Ayuntamiento de Madrid



F A B R I C A S  O E  C E R V E Z A  Y H I E L O  A R T I F I C I A L

HIJOS DE C. MAHOU
T e lé fo n o s  3 2 3 5 2  y  47817 

T e le g ra m a s :  M A H O U

A M A N I E L ,  2 9 - M A D R I D

Alejandro Mendiola
PESCADERIAS

C o n s t i t u c i ó n , i  -  T e l é f o n o  1442 

P l a z a  d e  A b a s t o s  p u e s t o  n ú m . 60

FABRICA DE HIELO

P o s t a s , n ú m . 4 i  

T e l é f o n o  1740

V I T O R I A

Vigas í y Form as
C O R T A D A S  A M E D I D A  

BIERROS COMERCIALES CHAPAS FLEJES

RAMON HERRERA
A G Ü I R R E ,  5 : B I L B A O T E L É F O N O

Ayuntamiento de Madrid



Fábrica de T orn illos - Piezas en grandes series 
para Industrias - B icicletas - Autom óviles, etc.

Inocencio Madina Hijos s. l .

C ontinuadora de las A ntiguas Casas

Inocencio Madina y Lorenzo Suárez
T e lé fo n o  9 2  Placencia de  la i  A rm as (G u ip úzco a ) Oíi*c<íao TaUgrsfic*: M ad in a

A .  A l y a r e z  V á z q u e z
fie es laminailDS en liio

Pleitos de todas
C orresp o n d en c ia : A p a r ta d o  2 9 0  

Áá Telegram as: « A M A L V A R *  

T e lé f o n o  n ú m e r o  1 1 9 4 7f mpi  mimi pubii so mmm
Fábrica y  O fic inas en- URBI - B A S A U R I (V izcaya)

B U

Fábrica de Herram ientas de A ce ro

O nra ita  Hermanos y  C .^
ESPECIALIDAD EN HACHAS Y DEMAS HERRAMIENTAS DE CORTE

i TeleSnica OBRItlTIlT E L E F O N O  2 4 1  O Ñ A T E
( G U I P U Z C O A )

D IR E C C IO N

Ayuntamiento de Madrid



e :

BANCO ESPAÑOL DE CRÉDITO
S e r v ic io s  C e n ir a le s i  B U R G O S  

4 0 0  S u c u rs a le s  y  D e p e n d e n c ia s  e n  la  P e n ín s u la  y  M a r r u e c o s

E j« u la  banca ria m e n te  to d a  c la *e  de  o pe rac iones  | | Está esp e c ia lm e n te  o rg a n iz a d o  para la  fin a n c ia c ió n  

■ “  m ercan tiles  y  com erc ia les  —  —  J e  asuntos re la c io n a d o s  con  e l com erc io  ex te rio r.

A t ie n d e  con p re fe re n te  in te rés las o pe rac iones  

—  re la tiva s  a l S e rv ic io  N a c io n a l d e l T rig o  __

C O N S E R V A S  

DE P E S C A D O

A L B O

CHOCOLATES BILBAINOS
S. A.

LA FABRICA DE CHOCOLATES 
MAS MODERNA  

S l l b a o

ábrica de Bicicletas

Producción  d ia ria  en 

época  de  pesca

3 5 0 .0 0 0  latas

C o c k e s  p a r a  n i ñ o s . - C o n s t r u c c i ó n  

d e  m á q u i n a s - F u n d i c i ó n  d e  m a ­
le a b le s  y  m e ta le s

m m ”

Ni os di!

O i i i i i  t a i
M A D E R A S

EUTALLAnonES £H GEHEIIíIL

C O N S T R U C C I O N  D E  

A P A R A T O S  ELECTRIC O S 

C A F E T E R A  E X P R E S  

P O R T A C L O B O S ,  E T C

San M am és, 2 8  

B I L B A O

O R B E A  & C í a .  S. en C.
E I B A R  (España)

C ortes .-T e lé fono  16056

B I L B A O

CHOCOLATES BILBAINOS
S. A.

LA FABRICA DE CHOCOLATES 
M AS MODERNA  

S i l b a o

Sastrería Inglesa

iá  Leífaiií. 
Bipolín, u.

FiiflfilEII OE lUmiltEr ESHilLTEl

■  -  y p n i i y u s  -  -

[a| iit | l  2 . 5 0 0 . 0 11 0
OFICIHA Y fÁBIIIU; 

U R B I - B A S A U R l
(flZtlYÍ)

T e lé fonos  11223 y  11224 

A p a r ta d o  4 9  - B I L B A  O

lEONdlIDD DElfiADII
4 3  A v e n id a  de  España -  T e lé fono  1 -0 4 -7 5

SAN S E B A S T I A N

Ayuntamiento de Madrid



BA N C O  DE V IZC A YA
CASA FUNDADA EN 1.901

Casa Central: B ILB A O

E L  BA N C O  D E V IZ C A Y A , con su am plísim a red 
de Sucursales, A gencias y  C orresponsales en toda 
España y  su estrecho contacto con las industrias 
del país, se encuentra en la m ejor situación para 
efectuar con eficiencia y  rapidez toda clase de 

transacciones y  negocios bancarios.

E L  BA N C O  D E V IZ C A Y A , pone al servicio  de su 
clientela y  del público en general, los com pletos 
archivos económ icos y  estadísticos que posee de 

España y  del extranjero.

B o d e g a s  Franco E sp añ o las s. a .

LO G R O Ñ O  (R lO JA )

M a r c a  r e g i a t r a d a

ÍÚ !B lta flC O -& P ^  

I L o c R o f io

LOS V IN O S MAS SELECTOS 

=  —

CLARET AÑO - ROYAL CLAREL -  EXCELSO

=  —

B e b a  Vd. s ie m p r e  V in o s de

BODEGAS FRANCO ESPAÑOLAS S. A.

Ayuntamiento de Madrid



Talleres de Forja y Estampación

A lbe rd i 

Hermanos, S. L.

BA N C O jnSPÁ ^^

C A 5 A  C E N T R A L :  

M A D R I D

143 Sucursales en la Península, Balea­
res, Canarias y  N orte de Africa.

Fábrica de Cuchillería Fina

P ia cen c ia  d e  las A rm as 

(G u ip ú z c o a ) T e lé fo n o  134

C ap ita l a u to r iza d o  . 

C ap ita l d e se m b o lsa d o .  

R e s e r v a s  ...........................

P ta s . 200 .0 0 0 .0 0 0  

<• 100.000  000 
» 4 8 .0S e .5S 4

♦ -

❖

Realiza operaciones de Banca y Bolsa 
en España y en todas las partes del 
m undo. E jecuta bancariam ente toda 

operación comercial.

L ib re tas  de Caja de A horros

G R U P O  E Q U I T A T I V A
F U N D A C I O N  R O S l U O

Coinpañies Afiónimes d e  Seguros* geniiinemente españoles, 
C o B S iitu y e n  un b lo q u e  a d e g u r a d o r , c o n  o p e r a c io n e s  y  c a p i u l e s  s e ­
p a r a d o s , ju r J d lc s  y  a n a D cle r A m « n te  d iv id id o s  e n  l a  s ig u ie n t e  ío r m a :

❖

1 C A r i T A L  S O C l A l

C O M P A Ñ I A S 1 S u ic H < o D e i e n b e l t a d o

1 P E S E T A S

l» » ó O 0 a 0 ó e S . o e e . e e e
¡ 1 e . B M . e s 0 2  S e e . e e e

L «  E a t i lk » t lv A * R iB * q D i ¿ ¡ « • r t a a ,  ,  .  ............................. 1 S . e e e . e e e ¿ S e o . e e e

T O U l _________ 1 2 5  M e  M e 1 e . e e e . e e e

BRASSO.

Todo el capital eocüd está  rcprceeniedo por a c c iO D e s  nom inativaa  
exclnsIvacDenre en m anos deesp aflo les. sus principales tenedo­
res. «dem ás de los Fundadores y de los Sres. Urquijo, lo s  B ancos s l-  
gnlenies; de Vlscaya, Herrero, H ispano-A m erlcsno, de Aragón, 

S an u n d er , M ercantil, C lián, la V ascon iar L a Comfta 
DOMICILIO SOCIAL: ALCALA, 65 - M ADRID  

(Edificio de sn propUdad)
S e d e  p r o v i s io n a l :  S a n  S e b a s t i á n  - P I s z a  V a s o o n la  I 

(Edificio de sn  propiedad)
OEtECACtóN PA»A PORriAjAl: US80A. RUA AUGUSTA NUM. 280 

OFICINAS AUXILIARES:
B a p o e le n a i  Via L ayetana, 54 (Edificio de su propiedad) - V a- 
la n o la :  Pl de E. Castelar, 7 (Edificio de sn propiedad'. - B ilb ao : 
Alameda M atarredo, 4 (Edificio de su propiedad) -  S e v illa :  Plaza 
de A ndalncla. 56 (B dlfidu  de su  propiedad) O fic in as : Rioja. 17 
M á la g a : Alam eda Oeneralisimo, 4 - Z a r a g o z a :  A lfonso 1 8 
L a  C o ru A a : Cancón Pequeño, 23 - P a m p lo n a .  A renlda Car­

los l i l ,  6 •  V n itn d o llll  H éroes del A lcázar, 3
C U P Ó N  D E  C O N S U L T A  ----- -
L *  Compañía tendrá macho gosto eo  enviar daloa concrctoa •  cerca  
de la  combinación de Segoro que «o cada caso  resalle m ás ventajosa 
a  todo e l  qae lle n e  e l  presente capón y  lo  rem ita a las Oficinas 

Centrales de In Compañía.
N  ottbre__________________________________________________________
D l r e c d ó o ____________________________ _______ __________________
Pecha de a e c ia fe a to .
Cantidad a a seg a m r.

S. A. E. 

BILBAO-DEUSTO
Limpiametales ma r c a  B R A S S O  

Azul en bolsitas marca B R A S S O  

A zul Ultramar marca C A STILLO  

y  D E M A S  C A L ID A D E S

ffASM
V P ' A R A ; . ,
« e t a l é s . V

Fio persegnido con *1 seguro..
AntorUado por la  Inspección General d e  PrcTliión

❖

C rem a para  calzado marca N U G G E T

B R A S S O
P A R A  L I M P I A R  Y  

P U L I R  M E T A L E S

Ayuntamiento de Madrid



O m n i A

Los C i e g o s
R E V I S T A  M E N S U A L

T Y E L O F I L A

DIRECTOR - FUNDADOR,

ANTONIO  LAS HERAS HERVAS

H I S P A N O - A M E R I C A N A

REDACCION y  ADMINISTRACION,

PLAZA IN D AU C H U  1 - TELÉFONO 10983

A ñ o  X V II I  -  N ú m e ro  119
S U S C R I P C I O N  A N U A L  A  8  N Ú M E R O S  

E sp a ñ ., 1 0  -  A m erita  y  Porlugal, 12 .Í O - Eteranjer», 15

E»la rey isfa  só lo  p u b lic a  traba¡o s sobre  

la s  cuestiones re la c io n a d a s  con  la  ceguera, 

o  escritos p o r  ciegos so b re  m a lq u le r  tema.

B i l b a o ,  A g o s t o  1 9 3 9

A Ñ O  D E  LA V I C T O R I A

La Cultura en los Ciegos
Si querem os con tr ibu ir  eficazmente a  la  l ibera­
ción de los ciegos, debem os  in te resarnos  an te  
todo  p o r  su  cu ltu ra . Por la p ropagac ión  de aq u e ­
llos m atices  que  fo rm a n  su  m u ndo .

Prevenc ión  de la  ceguera , psicología, educa­
ción, t ra b a jo ,  pro tección  a decuada , h istoria , li­
te ra tu ra ,  arte , tyflotecnia e in fo rm aciones  m u n ­
diales sobre  su s  v idas  en  los d istin tos  países.

E s ta  h a  sido  n u e s tra  m isión  principal ,  la  de 
es tu d ia r  y d iv u lg a r  p o r  todos  los m ed ios  las 
cuestiones  re lac ionadas  con  la ceguera  y los cie­
gos; y  al cum plir  p róx im am en te  nues tras  b o ­
das  de p la ta ,  deseam os que  n u e s tra  ob ra  de 
cultur.a sea  lo  m á s  perfec ta  posible, p a ra  lo cual, 
h a c em o s  un  l la m a m ie n to  a todas  aque llas  pe r ­
so n as  que  qu ieran  a y u d a rn o s  en  n ues tra  labor, 
p a ra  q u e  en  c a d a  cap ita l  de  p rov inc ia  ex is ta  un  
co rresponsa l  de  e s ta  pub licación  h o m b re  o  m ujer ,  

que  qu ie ra  secundarnos .

1.® H ac iéndonos  u n  cierto n ú m ero  de su s ­
cripciones en tre  su s  am istades , p a ra  así d iv u lg a r  

n u e s tra  revista .
2.° E scrib iéndonos  u n a  vez a l m es, d á n ­

d o n o s  cuen ta  de todo  lo que  h a y a  ocurr ido  en 
su  c iudad  y se re lacione  con  los ciegos.

3.® R e c a b an d o  de los escritores y  técnicos, 
que  se in teresen  p o r  nues tro  p rob lem a, orig ina­
les que  co n tr ib u y an  a la  co m p ren s ió n  y a  la  di­
vulgación  del m ism o.

4.° H aciendo que  esta  rev is ta  y los libros de 
n u e s tra  b iblio teca, sean  leidos p o r  el m a y o r  n ú ­
m ero  posible de personas .

Q ue  todo  el m u n d o  conozca  el p ro b le m a  s o ­
cial de los h o m b re s  s in  ojos. Q ue  todo  el m u n ­
d o  se entere  de n u e s tra s  m o d ern a s  orien tac iones , 
p a ra  h a c e r  u n  n u e v o  a m b ien te  n ac iona l  de a d ­
m irac ión , respeto  y  co laborac ión  a  los p r ivados  

de la  vista.
P a ra  que  las cuestiones  tyflológicas p u e d a n  

se r  es tud iadas  ad e cu a d a m e n te  h e m o s  vuelto  a 
reo rgan iza r  n u e s tra  p e rd id a  b ib lio teca  de ob ras  
sob re  ciegos o escritas p o r  ciegos, y  cuyo c a tá lo ­
go ponem os  a disposición de nues tros  suscrip to- 
res y  tend rem os  m u ch o  gusto  en  prestárselos. 
T a m b ié n  es tam os ed itando  u n a  serie de cartil las  
de p ro p a g a n d a ,  que  distr ibu irem os p ro fu s a m e n ­

te.
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L as cua tro  p r im eras  cartil las  serán:

Sobre la  o f ta lm ía  de los recién nacidos. Sobre 
lo s  accidentes  de t raba jo  en los adu ltos .  Sobre  la 
p r im e ra  educac ión  de los n iños  ciegos. Y sob re  
el ad ie s tram ien to  pe rsona l de los que  a c ab a n  de 
p e rd e r  la  vista.

L a  cu ltu ra  de los ciegos, v a  a  se r  ob jeto  po r  
n u e s tra  p a r te  de u n a  g ran  intensificación. Pub li­
c a re m o s  n u es tra  edición en  p u n to s  y relieves y 
a d e m á s  a lgunos  libros de g r a n  u til idad  p a ra  los 
p r iv a d o s  de la  vista.

N uestros  p r im eros  cua tro  libros se rán , un  ca­
lendar io  p a ra  1940, m u y  d o c u m e n ta d o  e i lu s tra ­
d o ,  sobre  todo  lo  re lac ionado  con  el a ñ o  as ­
tronóm ico , político y  religioso de E sp a ñ a .  U na 
m o n o g ra f ía  sob re  el s is tem a Braille. U n a  G eo ­
g raf ía  Estad ís tica  e I lu s trada  de E sp a ñ a .  U na  Fi­
sio logía  e H ig iene  i lus trada  del cuerpo  h u m an o .

T a m b ié n  v a m o s  a  n o m b ra r  un  co rresponsa l  
in s truc to r  ciego, en  cada  cap ita l  de  p rov inc ia , 
que  se encargará :

1.° De p ropo rc ionarnos  un  cierto  n ú m ero  de 
suscripciones, en tre  los p r iv a d o s  de la  v is ta  de 
su  dem arcac ión .

2.® De en señ a r  a leer y  escribir e n  p u n to s  
Braille y  des in te re sadam en te ,  a  todos  los ciegos 
que  lo deseen.

3.® A  que la  edición e n  p u n to s  y  relieves y

los libros de la  b ib lio teca  Braille, sean  leídos po r  
el m a y o r  n ú m ero  posib le  de nues tros  he rm an o s  
sin  vista.

Q uerem os  tam b ié n  fo m e n ta r  y  p ro teger  la 
p roducc ión  in te lec tual de  los ciegos, y p a ra  eso 
p ag a rem o s  25 pesetas p o r  c a d a  t raba jo  literario  
o  m usica l que  se n o s  envíe, o r ig ina l  de  cua lqu ier  
ciego y que  m erezca  la pub licación  e n  n u e s tra s  
co lum nas . Estos  t rab a jo s  p a ra  m a y o r  facilidad 
de sus  au to res  pu ed en  ser e n v iados  en  pun to s .  
P agarem os 10 pesetas po r  cada  fo tografía  que 
se nos  env íe  sobre  ciegos rea lizando a lgún  t r a ­
ba jo  y c o m p ra rem o s  to d a  clase de libros transc ri­
tos eo  Braille que  in te resen  a  n ues tra  biblioteca 
y a  precios a  c o n v en ir  con  los copistas  ciegos.

E stam os dispuestos  a o rgan izar  en  cada  capi­
ta l  de  prov incia , u n a  b ib lio teca  Braille, con  su 
a p a ra to  de rad io , con  g ram o la ,  discoteca, p ia ­
n o la  y  juegos recrea tivos , a  d onde  los ciegos 
pu ed an  ir a  cu lt ivar  su  esp ír itu  y a  em anciparse  
de la  ignoranc ia  y  de la  so ledad  a que h o y  es tán  
forzados.

A n tiguos  am igos  nues tros  y  h e rm a n o s  sin  vis­
ta ,  que  nos  habé is  seguido  d u ra n te  24 años ,  con 
el a lm a  y  el corazón  a ten to s ,  a y u d a rn o s  a  que 
n ues tra  o b ra  de cu ltu ra ,  se realice p len am en te  
en  n ues tra  p a tr ia ,  h o y  ab ie r ta  a todas  las  ideas 
nuevas  y  a todos  los nob les  esfuerzos.

C a d a  v e z  q u e  u n  c o r r e s p o n s a l  i n s t r u c t o r  

c ieg o ,  e n s e ñ e  a  c in c o  p r iv a d o s  d e  l a  v i s ta  

a  le e r  y  a  e s c r ib i r  e n  p u n to s  B r a i l l e ,  

p u b l i c a r e m o s  su  f o to g r a f í a  c o n  los  n o m ­

b re s  d e  los  q u e  y a  a p r e n d i e r o n .
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X

H o u J o n  B e l i i a í r e .  B u . t o  

e x i s t e n t e  e n  e l  M u s e o  d e  T o u l o ú s e .
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La Agricultura y los Ciegos
Señor D irector de la  Revista  «Los Ciegos».

 e dirijo a Vd. p a t a  d a r  cuen ta  en  esa  su in te resan te  y s im pá tica  rev is ta  de mi
caso  de ceguera  y d e  com o el ejercicio de la  ag ricu ltu ra  m e h a  sido  de g ra n  alivio 
y m e h a  p ro p o rc io n ad o  g randes  satisfacciones que  debería  tam b ié n  p ropo rc ionar  
a  o tros  m u ch o s  co m p añ e ro s  q u e  com o  yo, h a n  pe rd ido  el precioso sen tido  de la 
v ista ; y tam b ién  p a ra  que  se vea  de lo  que  es capaz  un  ciego de firme vo lu n tad .

T e n g o  65 años ,  gozo de u n a  posición, g rac ias  a Dios, d e sa h o g a d a  y a  los 60 
a  consecuencia  de desp rend im ien to  de la  re t ina , quedé  c o m p le tam en te  ciego. P a ­
sa d o  a lg ú n  t iem po , no  m ucho , de g ran  depresión  de án im o , me repuse  grac ias  a 
la  religión, hac iendo frente a  la  v ida  de som bras  que  a n te  m i ten ia , conso lado  y 
forta lecido po r  mi n u m e ro sa  y a m a n t ís im a  fam ilia—m ujer , idea l  de b o n d a d ,  
¡Dios la bendiga! dos hijos v a rones ,  dos  h em b ras ,  todos  casados  y todos  en M a­
drid , y nueve  n ietos q u e  a u m e n ta n  de añ o  en a ñ o —fam ilia  que  con tr ibuye  p ode ­
ro sa m e n te  a a liv ia r  mi ceguera  y a d a rm e  las m ayores  satisfacciones, las m ás  
p u ras  alegrías , que la vida proporc iona: las del h o g a r  cris tiano , las  del am or 
verdad .

A m ás de estas satisfacciones y  a legrías fam iliares, h ay  p a ra  m i, ciego in ­
c u rab le ,  pero acom odado , dos g randes  placeres: la m úsica y la  agricu ltu ra . Dos 
veces po r  sem ana , esté en el c a m p o  o en la c iudad , u n a  b u en a  profesora  
de p iano  viene a hacerm e oir, a d m irab lem en te  tocadas ,  (en M a d r id  en  herm oso  
p iano  de m edia  co la  E rard) las sub lim es m elodías de los g randes  clásicos y s ingu ­
la rm en te  de mis dos  favoritos: el delicadísim o y rom án tico  C isne de Polonia , el 
que  nos dejó com o joyas que no envejecen, sus  polonesas , sus  valses, sus  ma- 
zurkas , sus  prelud ios  y sus  estudios, y el coloso de B onn , el de la so n a ta  patética, 
el del C la ro  de luna ,  el de la  A p p a s io n a ta  y la R om anza  en fa y sus  nueve sinfo­
nías. ¡Gloria po r  s iem pre  a ellos que  i lum inan  con luz r a d ia n te  y  p a ra  la  in te li­
genc ia  de quienes no tienen luz en  ia m irada!

Ld agricu ltura  es o tro  de los g randes  placeres de mi v ida  de ciego. S iempre 
fui de  ell.a ap a s io n a d o  leyendo con frecuencia ob ras  que  t ra tab a n  de ag ronom ia ,  
de  f loricultura y jard inería , de f ru ticu ltu ra , etc. y  p rac t icándo las  a  la b u en a  de 
Dios, en una  finca que  poseo en las cercanías de M adrid  d o n d e  m i h i ie i ta ,  m is 
ga ll inas ,  m is rosales y  a rb u s to s  y mis á rboles  todos  o c u p a b an  g ra n  pa rte  de mi 
v ida  prG C ul negotiis B eatas lile com o dijo Horacio.

■Al qu ed a r  ciego, lejos de m orir  en  mi las  aficiones agrícolas po r  im posibili­
d a d  m ateria l  de d ed ica rm e  a las faenas  de mi huerca y ja rd ín ,  se recrudecieron 
y  me p ropuse  seguir  s iendo  el agricu lto r  am ateur  que  siem pre  h a b ía  sido, a h o ra  
d irig iendo, ya que  no  pod ía  e jecutar, la  m ay o r  pa rte  de las labores  y  s iendo  se­
c u n d a d o  por  mi fam ilia  y  p o r  mi ja rd in e ro .

En v irtud  de este recrudecim iento  de mis aficiones agrícolas, a u m e n ta ro n  
la s  lec turas  de o b ras  de agricu ltu ra :  am plié  m i finca que  a h o ra  tiene  cua tro  hec­
tá re as ;  p lan té  en ella un  bosquecillo  de á rboles  de crecim iento  ráp id o  que  he p o ­
b lado  de pa lom as , de  tó r to las ,  de  u n a  canarie ra  de cristales y de p á ja ro s  ac lim a­
ta d o s  que  an id a n  e n  el bosquecillo  y que  son  respe tados  y  a lim en tados  d u ran te  
e l inv ierno; hice u n a  h e rm o sa  rosa leda  en la que  p re d o m in a n  las  ro sas  m ás  f ra ­
g a n te s  y en tre  ellas las d e  te, p r inc ipa lm en te  la  be llís im a y  e m b r iag a d o ra  «M a­
riscal Niel» y la  «Bouton d ’ or»; en  su m a  re fug iándom e en  la N atu ra leza , gozando  
d e  la  paz del c a m p o  y hac iendo  p roducir  a la  t ie rra . la  incansab le  y  generosa  
nod riza  de la h u m a n id a d ,  y d is f ru tando  placeres sencillos y  pu ro s  que alivian 
g ran d e m en te  mi condición de ciego.

Pero  lo  que m ás  m e enorgullece, lo  que  m e h a  p roducido  m a y o r  ilusión y 
u n  p lacer  m u y  orig inal y  m u y  in tenso , h a  sido u n a  experiencia  de agricu lto r  que 
he  hecho  con  el cu ltivo  de trigo  p o r  la  que he conseguido  u n a  p roducc ión  pro- 
)orcional de 60 qu in ta les  p o r  hec tá rea , p roducc ión  prodig iosa  m u y  superio r  a 
a norm al.

U no de los l ib ros  de ag ricu ltu ra  que  se m e leen con m ás  frecuencia  y que 
m á s  m e d istrae  y m ás  m e hace  p e n sa r  y m ás  m e en tu s iasm a , es «La fóm ula  de la 
A gricu ltu ra  Españo la» , libro  adm irab le ,  libro in te resan tís im o  e in stru tivo , en  el 
que  el g ran  C osta , el león de G rau s ,  can ta  las excelencias de la  ag ricu ltu ra ,  p one  
d e  relieve las  necesidades de la  agricu ltu ra  españo la ,  d an  consejos m u y  prácticos 
a  los lab ra d o re s  y advertenc ias  m u y  provechosas  a los gob iernos  y se contiene 
a que lla  adm irab le  canción  del Esera , lam en tac iones  de un  rio escuchadas  p o r  Costa .

Leyéndosem e esa  a d m irab le  ob ra  a la que debo  ta n  ag ra d a b le s  ra to s  y  tan-
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to s  in te resan tes  conocim ientos, supe  que  C. Miller (Costa  dice M üller  pero  
después  he sab ido  que  el ve rdadero  n o m b re  e ra  Miller, hijo del célebre natu raU s- 
ta  inglés Philiijpe Miller) de  C am b rid g e ,  G ra n  B re taña , logró  ob tener  en  u n  a ñ o  
de un  so lo  g rano  de trigo p o r  m edio  de sucesivos esquejes 500 m a ta s  con 21.000 
espigas que  d ieron  566.840 g ranos .  Y se me ocurr ió  que  a pesa r  de ser ciego y p a ra  
que  se v iera  de que  es capaz  un  ciego de in ic ia t iva  y de vo lu n tad ,  repe tir  el e x ­
p erim en to  convenciéndom e a n te s  de su  verac idad , ya  que rea lm en te  es a lgo e x ­
trao rd ina rio .

Para  ello consulté  con  un  ingeniero  ag ro n o m o  quien m e di]o que  el e x p e ­
r im en to ,  conocid ísim o de ia ciencia ag ronóm ica ,  e ra  verdad , que h a b ia  s ido  r e a ­
lizado en 1765 y que  repetido  e n  F ranc ia  en  1903-04 ¡>or M. Bellenoux, aú n  h a b ía  
p roducido  resu ltados m ás  satisfactorios pues  que se h a b ía n  ob ten ido  g rac ias  a l 
e m p le o  de a b o n o s  quím icos h a s ta  709.700 g ran o s  de un  solo g rano  en u n  año .

El ingeniero  añ a d ió  que  este  p roced im ien to  tan  a p a ra to s o  y  de t a n  a d m i­
rab les resu ltados  no  e ra  n a d a  práctico  ni aplicable  al g ran d e  y al m ed iano  cu ltivo  
y  que el m ism o  Bellenoux por  o tro  p roced im ien to  m ucho  m ás  sencillo y m enos  
trab a jo so  h a b ía  ob ten ido  casi igual resu l tado . Yo m e hice explicar en deta lle  a m ­
b a s  experiencias de Mr. Bellenoux con  el p ropósito  firme de repetir las  en  m i finca.
Y lo hice y he a q u í  com o lo hice y el resu l tado  ob ten ido , po r  si a lgu ien , c iego o 
c o n  v is ta , quiere  in ten ta r lo ;  que  b ien  merece po r  lo  curioso, po r  lo h a la g a d o r  y 
lo g ran d e m en te  a tractivo .

Primera experiencia.— D e un soio  g rano  de trigo obtener en un año m ás de
SOO.OOO g ran o s -—A co tada  en mi finca u n a  parcela  de cinco á reas , 500 m etros  c u a ­
d rados ,  bien t ra b a ja d a  en lab o r  h o n d a ,  bien  m ullida  y a b o n a d a  con  estiércol de 
c u a d ra  y  ceniza, el 13 de ju n io  —S an  A nton io , s a n to  de u n a  de m is  n ie ta s —se 
se m b ra ro n  p o r  ella 13 g ran o s  de trigo  seleccionado de u n a  he rm o sa  esp iga  elegida 
en tre  varias  que  se m e m a n d a ro n  exprofeso. Los g ranos  fueron  se m b ra d o s  a  10 
cen tím etros  de d istancia  uno  de otro . El c inco de agosto  elegi u n a  de las  m a ta s  
qu e  c on ten ía  20 brotes o hijuelos desechando  todas  las o tras .  Separé  los 20 b r o ­
tes  y los p lan té  a  igual d istancia . A principios de oc tubre  esos 20 brotes h a b ía n  
p roducido  79 que  a su vez fueron  se p ara d o s  y p lan tados  de nuevo . Po r  ú ltim o, e n  
m arzo  del añ o  siguiente  to d a s  las m a ta s  que  ten ían  y a  590 b ro tes  fueron  esque ja ­
d a s  y p lan ta d as ,  ya  defin itivam ente  en  la  parce la  de cinco áreas.

D u ran te  la  p r im a v e ra ,  el cam po  de t r igo  fué a b o n a d o  con n i tra to  de sosa ,  
superfosfa to  y  su lfa to  de p o ta sa  en  la  p ropo rc ión  que  m e fué  ind icada  po r  el in­
gen iero  ag ró m o n o  y las p la n ta s  c o n s tan tem en te  m im ad a s  con  riego a b u n d a n te ,  
ex tirpación  de m alas  h ierbas , a p o rcad o  cu idadoso , en  su m a ,  ded icando  a l t r igo  
un  cu ltivo  e sm erado  de ja rd ín .

C o n  todos  estos cu idados  que  yo dirig ía  y v ig ilaba  y que  eran hechos  p o r  
m is  h ijos, po r  mis nietos y  n ietas  y  p o r  m i ja rd in e ro ,  el ah ijado  de las p la n ta s  a l ­
canzó  g ra n  increm ento , conseguí c añ as  de 1,75 m etros  de a l tu ra ,  m ás  de 500 esp i­
gas  p o r  m etro  cu ad rad o ,  m u ch as  de ellas con  30 o m ás  g ran o s  y  u n a  cosecha  de 
de  659.129 g ran o s  que p esa ro n  29 625 g ram os , ob ten iendo  u n  resu ltado  superio r  
al de  Miller (566.840 g ram os) a u n q u e  inferior al de  Bellenoux (709.700 g ram os).

Segunda e x  teriencia.— En un año, sin  trabajos extraordinarios 60 quin ta les  
de trigo oor hectárea.—L a segunda  experiencia, tam bién  cop iada  de Bellenoux 
consis t ió  en  se m b ra r  el 21 de sep tiem bre  en  o tra  parce la , tam bién  de c inco á reas  
de t ie r ra  b ien  t ra b a ja d a ,  m ullida  y a b o n a d a  a  razón  de 16 p lan ta s  p o r  m e tro  
c u a d ra d o ,  pon iendo  ju n to s  tres g ran o s  de t r igo  e n  cada  agujero.

E n  p r im a v e ra  se h icieron labores  frecuentes de b ina , escarda  y  a p o rc a d o  
ap licando  a b o n o s  quím icos e n  igual p roporc ión  y  de la  m ism a  clase que  en  la  
experiencia  p r im era . A  la  cosecha , a fines de ju lio , ob tu v e  p o r  té rm in o  m ed io  
498 esp igas p o r  m etro  c u a d ra d o  y un  rend im ien to  p o r  hec tá rea  de a lgo m á s  de 
60 qu in ta les .

R esu lta  pues  m ás beneficioso, m ás  p rác tico  y  de aplicación gene ra l  el s e ­
g u n d o  p roced im ien to  que  el p r im ero , po r  exigir m u ch o  m en o s  esfuerzo.

Esto qu e  a  m i me h a  produciilo  u n a  g ran  ilusión y  u n a  satisfacción in m e n ­
sa  y que  h a  serv ido  a mis n ie tos y  n ietas  de enseñanza  m u y  p rovechosa ,  qu iero  
que  sirva  tam b ié n  de lección p a ra  a lgunos  de nuestros  labriegos caste llanos, g e ­
n e ra lm en te  tan  ru tinarios , tan  incrédulos de la  ciencia de los libros y ta n  a t r a s a ­
dos  en  agricu ltura . Asi m e p ro p o n g o  todos  los años  (y en  éste y a  h e  em pezado)  
repe tir  a m b a s  experiencias a la  v is ta  y con  la  co laborac ión  de varios  lab ra d o re s  
que  cu lt ivan  las t ie rras  vecinas a  mi finca a  los cuales inv ito  p a ra  q u e  v e a n  y v ig i­
len y  ay u d en  todas  las operac iones  del cu ltivo  del t r igo  que  yo dirijo.

Y a h o ra  decidm e ¿puede  o  no puede  un  ciego dedicarse  con  f ru to  a  la 
agricu ltura?

U .\  A g r ic u l t o r  C ie g o .
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¿vóa be ta uoc^^

N o  c re a s  q u e  p o r  n o  v e r te  

m is  o jo s , l lo r e  co n  p e n a .

M e  J a  tu  v o z  a le a r ía  

co n  s u  a m o ro sa  c a Je n c ia  

Y  u n  f u e jo  san to  m e in u n J a  

c u a n J o  a m i l a J o  te  a c e rc a s

N o  c r e a j q u e  p o r  n o  v e r te  

m is  OJOS, l lo r e  c o n  p e n a : 

es m ás s u k lim e  s e n tir te  . . .

. . . p a lo m ita  m e n sa jera .

Y e r J a J  es l a  so m k ra : 

v e r J a J  es l a  m u e rte : 

l a  lu z  es m e n tira : 

es r is a  q u e  k ie r e . 

iS o lo  en tre  la s  so m k ra s  la  v e t J a J  se sa k e .

E n  la  n o c k e  e te rn a  l a  v e r J a J  se  s ien te .

C u a n J o  t o J o  es n a J a  y  e l a lm a  se  a c u esta  

la  lu z  se k a c e  so m k ra s  y  a  l a  v e r J a J  v u e lv e .

D e j a  q u e  tu s  m a n o s  q u e  a l  co n ta c to  es s e J a  

te n g a  e n tre  m is m an os.

Q u e  la  sa n g re  r o ja  q u e  a  tu s v e n a s  f lu y e  

s ie n ta  e n tre  la s  m ías.

Q u e  e l  k o n J o  s u sp iro  q u e  ro z a  m i a lie n to  

a s p ire  a m k ic io so .

Q u e  re s p ire  k a m k r ie n to  e l  t ik io  p e r fu m e  

q u e  J e  t í  m e k a k ia .  . .

Y o  se , q u e  te sueño  co m o  tu  n o  eres.

L o  se  y  n o  m e m ie n to .

P o r  eso  t a l l a n J o  tu  c u e rp o  y  tu  e sp ir itu  

c o m o  in v e n to  m ío  

lo s  k a g o  a m i m o jo .  C o m o  k a c e  e l a rt is ta  

su o k r a  s o f ia Ja ,

Y  co n  e l  s u a v e  p a lp it a r  J e  v i J a

q u e  e s c a p a  k u lle n te  

J e  l a  o k r a  q u e  fo r jo  l le n o  J e  i l  

co m o  a  m ía  te q u ie ro .
u sio n es,

J .  D o n a i re .
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D e s p u é s  d e  u n a  d e l i c i o s a  i n f a n c i a  y  d e  u n a  a l e g r e  j u v e n ­

t u d ,  e d u c á n d o m e  e n  v a r i a s  p o b r e s  e s c u e l a s  d e  m i  t i e r r a  n a ­

t i v a ,  l a  d u lc e  I r l a n d a ,  h a s t a  l o s  1 4  a ñ o s ,  p e r o  g o z a n d o  d e  

e n c a n t a d o r a s  e x c u r s i o n e s  a  t r a v é s  d e  u n a  N a t u r a le z a  s e l v á ­

t i c a  y  b r a v i a ,  y a  c e r c a  d e  l o s  2 1 , a p a r e c ie r o n  l o s  p r im e ­

r o s  s y i t o m a s  d e  l a  s o r d e r a  y  u n  s e g u n d o  a t a q u e  d e  in f la ­

m a c ió n  a  l o s  o j o s  ( e l  p r im e r o  h a b í a  a p a r e c id o  a  l o s  c u a t r o  

a ñ o s ) .

A  e s a  e d a d  d e  2 1  a ñ o s ,  y o  t e n ía  m u c h o s  d i s c í p u l o s  c o m o  

m a e s t r a  d e  e s c u e l a  y  c o m o  p r o f e s o r a  d e  m ú s i c a  y  e r a  t a m ­

b ié n  m a e s t r a  d e  u n a  e s c u e l a  d o m in i c a l  y  f o r m a b a  p a r t e  d e l  

c o r o  d e  l a  I g l e s i a  C o n g r e g a c i o n a l  d e  B e a c o n s f i e l d ,  d e  l a  q u e  

m i  p a d r e  e r a  m in i s t r o  y  m i  m a d r e  o r g a n i s t a  y  m a e s t r a  d e  

c o r o s .  C o n  m i  m a d r e  p o r  m a e s t r a  a p r e n d í  e l  ó r g a n o  y  l l e n a  

d e  e n t u s i a s m o  t r a b a jé  a  f a v o r  d e l  s u f r a g i o  d e  l a  m u je r ,  d e  

l a  a n t i - v iv i s e c c ió n  y  d e  o t r a s  o b r a s  h u m a n i t a r i a s .  E r a  e n  

1 9 1 3 .  D u r a n t e  t r e s  a ñ o s  p u d e  d o m in a r  m is  d e f e c t o s  f í s ic p s  

p o r q u e  l a  s o r d e r a  e r a  a c c i d e n t a l ,  i r r e g u l a r ,  a  v e c e s  a p e n a s  

m a n i f i e s t a  y  c o n  f r e c u e n c i a ,  c u a n d o  s e  m a n i f e s t a b a ,  e r a  

r e e m p la z a d a  p o r  m i m a d r e .  Y  e n  c u a n t o  a  l a  c e g u e r a  e r a  

p a r c i a l  a u n q u e  y e n d o  e n  p r o g r e s ió n  c r e c ie n t e .

A l  f in  l l e g ó  u n  d í a  e n  q u e  t u v e  q u e  a b a n d o n a r  t o d a  e n ­

s e ñ a n z a  q u e d a n d o  c a s i  c o m p le t a m e n t e  c i e g a  e n  1 9 2 1  y  m a r ­

c á n d o s e  c a d a  v e z  m á s  a c e n t u a d a  m i  s o r d e r a .  S i n  p o d e r  

e n s e ñ a r ,  q u e  e r a  m i  v o c a c ió n  y  m i  e n t u s i a s m o ,  p o r  e l  e n ­

t r a ñ a b le  a m o r  q u e  s ie m p r e  s e n t í  h a c i a  lo s  n iñ o s  y  p o r  l a  

i lu s i ó n  d e  h a c e r le s  m e jo r e s  s e m b r a n d o  e n  e l l o s  l a s  id e a s  

d e l  a m o r ,  d e  l a  b e l l e z a  y  d e l  b ie n .  D e s e s p e r a d a  a n t e  m i 

d e s g r a c ia ,  c o n s id e r á n d o m e  u n  s e r  in ú t i l  q u e  s o l o  m e r e c ía  

c o m p a s ió n ,  f u é  e n t o n c e s  c u a n d o  o í  l a  l l a m a d a  d e  l a  N a t u r a ­

le z a  b r a v i a ,  q u e  m e  h iz o  t o m a r  l a  d e c i s ió n  d e  e m p r e n d e r  

g r a n d e s  e x c u r s i o n e s  a  p i e  p o r  l a  c a m p i ñ a ,  e n  u n  r a d i o  d e  

d ie z  m i l l a s ,  s ie m p r e  l l e v a n d o  c o n m ig o  u n  l ib r o  d e  n o t a s  y  

u n  l á p i z  p a r a  a p u n t a r  i d e a s  s o b r e  e s c e n a s  d e  l a  N a t u r a le z a  

y  s o b r e  l a  v i d a  d e  a n i m a l e s  y  p l a n t a s .  T a m b i é n  m e  d e d iq u é  

a  e s t u d io s  s o b r e  e d u c a c ió n  d e  l o s  n iñ o s  y  a  h a c e r ,  p o r  m e ­

d io  d e  c o r r e s p o n d e n c i a ,  p r o p a g a n d a  a  f a v o r  d e  o b r a s  s o c ia ­

l e s  y  h u m a n i t a r i a s .

E n  1 9 2 2  m i  c e g u e r a  f u é  t o t a l  y  a g r a v a d a  p o r  e l  e s c a s í s i ­

m o  s e n t id o  d e l  o íd o  q u e  m e  q u e d a b a ,  q u e  e r a  i n c a p a z  d e  

^ s u s t itu ir  a  l a  v i s t a .  C o n  u n a  t r o m p e t i l l a  a c ú s t i c a  y  c o n c e n ­

t r a n d o  m u c h o  m i  a t e n c ió n  p u d e  c o n s e g u i r  o i r  a l g o  c u a n d o  

s e  m e  h a b l a b a  d e s p a c i o  y  c o n  v o z  m u y  c la r a  y  a s í  l o g r é  e n ­

t e n d e r  lo  q u e  s e  m e  l e i a .  P e t o  m á s  a d e l a n t e  n i  a ú n  e s t o  m e  

f u é  p o s ib l e ,  r e d u c ié n d o s e  c a d a  d i a  m á s  m is  f a c u l t a d e s  

a u d i t i v a s .

L o  p r im e r o  q u e  e n t o n c e s  h ic e  f u é  a p r e n d e r  e l  s i s t e m a  

B r a i l l e  a l  q u e  m e  d e d iq u é  c a s i  s o l a ,  d e s p u é s  d e  s e r  i n i c i a d a  

p o r  u n a  p r o f e s o r a  v id e n t e  q u e  v i v í a  a  t r e s  m i l l a s  d e  d i s t a n ­

c i a  y  q u e  m e  p r o p o r c io n ó  u n a  m á q u i n a  B r a i l l e .  E n t o n c e s  

v o l v í  a  m i  m á q u i n a  d e  e s c r i b i r  B l i c k  q u e  t e n í a  o l v id a d a ,  

p o r q u e  s ie m p r e  p r e f e r í  p a r a  m is  t r a b a jo s  l i t e r a r io s  l a  e s c r i ­

t u r a  m a n u a l  a  l a  e s c r i t u r a  m e c á n ic a .  D e  a l l í  e n  a d e l a n t e  

t o d o s  m is  t r a b a jo s  l i t e r a r io s  f u e r o n  c o m p u e s t o s ,  r e v i s a d o »  

y  v u e l t o s  a  e s c r ib i r  e n  m á q u i n a  B r a i l l e  y  l u e g o  t r a s l a d a d o s  

a  l a  m á q u i n a  c o r r i e n t e  e n  o c a s i o n e s  p o r  m i  m is m a ,  p e r o  

g e n e r a l m e n t e  p o r  o t r a  p e r s o n a  m e c a n ó g r a f a ,  c i e g a  o  v id e n t e .

C l a r o  e s t á  q u e  l a  l a b o r  l i t e r a r i a  d e  e s c r i b i r  p o r  m e d io  

d e l  s i s t e m a  B r a i l l e  n u n c a  p u e d e  s e r  t a n  s a t i s f a c t o r i a  c o m o  

l a  q u e  s e  h a g a  m a n u s c r i t a  o  p o r  m e c a n o g r a f í a  p o r u n  v id e n ­

t e ,  p o r q u e  n o  s e  p u e d e n  a b a r c a r  p á r r a f o s  e n t e r o s ,  s in o  lo s  p e ­

q u e ñ o s  f r a g m e n t o s  q u e  s e  h a l l a n  b a j o  l a  i n f lu e n c i a  d e l  t a c t o ,  

s o b r e  t o d o  s i  n o  s e  t i e n e  g r a n  e x p e r ie n c i a  e n  l a  r á p i d a  l e c ­

t u r a  B r a i l l e .  A ñ á d a s e  a  e l l o  m i  s o r d e r a  y  s e  c o m p r e n d e r á  

l o  c o h ib i d a  q u e  m e  h a l l a b a  e n  m i  l a b o r  d e  e s c r i t o r a  d a d a  

a d e m á s  m i  in c a p a c i d a d  p a r a  le e r  y  p a r a  o i r  l e e r  l a s  p r u e b a s  

d e  t o d a  u n a  o b r a  y a  q u e  c o n  f r e c u e n c i a  h a y  e r r o r e s  q u e  

s o l o  e l a u t o r  p u e d e  c o n o c e r .  A s í  e n  m i  p r im e r a  o b r a  d e  c i e g a -  

s o r d a  « E x p l o r a c i o n e s  d e  l a s  m a r a v i l l a s  d e  l a  N a t u r a le z a »  

h a y  m u c h a s  e q u iv o c a c io n e s  y  d e f i c i e n c ia s  q u e  m e  p r o d u je ­

r o n  g r a n  d e s c o n s u e l o  a l  v e r  q u e  m i  o b r a  n o  r e p r e s e n t a b a  

a c e r t a d a m e n t e  la s  id e a s  q u e  y o  d e s e a b a  c o m u n ic a r  a l  l e c t o r .

O t r o  p r o b l e m a  q u e  s e  p r e s e n t a  a l  e s c r i t o r  c i e g o  e s  s u  

i m p o s i b i l id a d  d e  i n v e s t ig a c ió n  e n  r e la c ió n  c o n  e l  l i b r o  o  e l  

a r t í c u lo  q u e  p i e n s a  e s c r ib i r  y  e l  p r o b l e m a  a n á l o g o  d e  l a  d i ­

f i c u l t a d  d e  v i v i r  e n  c o m u n ic a c ió n  c o n  e l  e s t a d o  d e  p r o g r e s o  

d e  l o s  a s u n t o s  s o c i a l e s ,  n a c i o n a l e s  y  u n iv e r s a l e s ,  a  q u e  t i e ­

n e  q u e  h a c e r  r e f e r e n c i a  e n  s u s  t r a b a jo s  l i t e r a r io s .  L a  « B i ­

b l i o t e c a  N a c i o n a l  p a r a  C ie g o s » ,  l a  « B i b l i o t e c a  d e  R e f e r e n ­

c i a s  p a t a  E s t u d ia n t e s »  y  a l g u n o s  p e r i ó d i c o s  y  r e v i s t a s  

B r a i l l e  s a t i s f a c e n  h a s t a  c ie r t o  p u n t o  e s t a s  n e c e s i d a d e s  y  s o n  

in d u d a b le m e n t e  d e  g r a n  u t i l id a d  p e r o  h a y  u n a  i n f in id a d  d e
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a i t i c u l o s  y d e  l i b r o s  q u e  n e c e s i t a b a  p a r a  m is  t r a b a jo s  y  q u e  

n i  l a s  b i b l i o t e c a s  n i  l a s  r e v i s t a s  B r a i l l e  p o d ía n  p r o p o r c io ­

n a r m e  p a r a  u n a  l a b o r  d e  r e f e r e n c ia  q u e  e s  a b s o lu t a m e n t e  

p e r s o n a l .

H a s t a  1 9 3 2  t u v e  l a  a y u d a  d e  a l g u n a s  p e r s o n a s  q u e  m e  

l e í a n ,  s i e m p r e  q u e  t u v ie s e n  l a  v o z  m u y  c l a r a  y  q u e  p u d ie s e n  

t o l e r a r  l a  p r o n u n c i a c i ó n  p o r  m e d io  d e  m i  t r o m p e t i l l a  a c ú s ­

t i c a .  A s í  t u v e  l a  a y u d a  d e  m i m a d r e  q u e r id a ,  a  p e s a r  d e  s u s  

m u c h a s  o c u p a c i o n e s  e n  c a s a  y  c o m o  p r o f e s o r a ,  y  l a  d e  a l ­

g u n a s  a m i g a s  q u e  s e  t u r n a b a n  v in ie n d o  u n a  c a d a  d ia  d e  l a  

s e m a n a .  L a  t r a n s c r i p c i ó n  d e  l a  e s c r i t u r a  B r a i l l e  f u é  e n c o ­

m e n d a d a  a  m i  b u e n  p a d r e ,  c u y o  t o n o  d e  v o z  e r a  p a r a  m i 

i n c o m p r e n s i b l e .  H a b ié n d o s e  j u b i l a d o  a  l o s  8 0  a ñ o s  y  d i s ­

p o n ie n d o  d e  m á s  t i e m p o  s e  d e d ic ó  a  e s t u d ia r  e l  s i s t e m a  

B r a i l l e  y  d e s d e  e n t o n c e s  h a s t a  s u  m u e r t e  c e r c a  d e  lo s  6 9  a ñ o s  

s e  d e d i c a b a  t o d a s  la s  t a r d e s  c o n  e s c r u p u l o s a  r e g u l a r id a d  a  

p o n e r  e n  e s c r i t u r a  B r a i l l e  a r t í c u lo s ,  f o l l e t o s  y  h a s t a  l ib r o s  

q u e  t r a t a b a n  d e  a s u n t o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  m is  t r a b a jo s .  

O t r o s  d o s  a m i g o s  t a m b ié n  a p r e n d ie r o n  e l  s i s t e m a  B r a i l l e  

p a r a  a y u d a r m e .

P o r  e s a  é p o c a  c o n s e g u í  t a m b ié n  v e n c e r  a l g u n a s  d e  la s  

p e q u e ñ a s  d i f i c u l t a d e s  q u e  l a  c e g u e r a  p r o d u c e .  E l  r e g a l o  u n  

d ia  d e  m i  c u m p l e a ñ o s  d e  u n  r e l o j  e n  B r a i l l e  m e  p e r m it ió  

m e d i r  e l  t i e m p o ,  p a r a  v i s i t a s  d e  m is  a m i s t a d e s ,  p a r a  r e g u ­

l a r  m is  c o m i d a s  q u e  s a l v o  e n  e l  in v i e r n o  t e n ía n  lu g a r  e n  e l  

j a r d í n  y  s o b r e  t o d o  p a r a  l e v a n t a r m e  p o r  la s  m a ñ a n a s ,  p u e s  

s ie n d o  c o m o  s o y  m a d r u g a d o r a ,  a l  n o  s a b e r  l a  h o r a  c o r r í a  

e l  p e l i g r o  d e  l e v a n t a r m e  a  m e d ia  n o c h e  y  d e  i r  a l  j a r d í n  

c r e y e n d o  q u e  e r a  d e  d i a ,  a l a r m a n d o  a  m i  f a m i l i a .

E l  p r o b l e m a  d e l  e j e r c i c io  a l  a i r e  l i b r e  f u é  r e s u e l t o  c o n  

b a s t a n t e  f a c i l i d a d  y  y a  q u e  n i  m i  p a d r e  n i m í  m a d r e  p o d ía n  

a c o m p a ñ a r m e  p o r  m i  r á p id o  a n d a r ,  a l g u n a s  d e  m is  a n t i ­

g u a s  d i s c í p u l a s  s e  t u r n a b a n  p a r a  a c o m p a ñ a r m e  e n  m is  p a ­

s e o s  p o r  e l  c a m p o ,  f a v o r i t a  p a s i ó n  m ía .  Y  m i  b u e n  p a d r e  

t e n d ió  a  t o d o  a l  r e d e d o i  d e l  j a r d í n  d e  c a s a ,  u n  a l a m b r e  q u e  

m e  s e r v í a  d e  g u i a  p a t a  r e c o r r e t l o  s in  r i e s g o  p a t a  m i  y  s in  

m ie d o  d e  q u e  d e s t r o z a r a  n a d a .

E n  1 9 2 5  m i  p a s i ó n  p o r  l a  v i d a  a l  a i r e  U b r e  h a l l ó  u n a  

m a y o r  s a t i s f a c c i ó n  a l  c o n s t r u i r s e  e n  e l  j a r d í n  o r ie n t a d o  a l  

M e d i o d ía  u n  p a b e l l o n c i t o  d e  m a d e r a  e n  e l  q u e ,  s a l v o  lo s

c r u d o s  d í a s  d e  in v i e r n o ,  p a s a b a  l a  m a y o r  p a r t e  d e l  d ía  y  a l  

q u e  t r a s l a d é  t o d o  m i  m a t e r i a l  d e  t r a b a jo  r e c ib ie n d o  a l l í  a  

m is  a m i s t a d e s .  E n  m i  l i b r o  « P u e b lo  c o n  e s p in a s »  h a y  u n a  

f o t o g r a f í a  q u e  r e p r o d u c e  d ic h o  p a b e l l ó n  y  a  m i ,  t r a b a ja n d o  

e n  l a  m á q u i n a  B i a i i l e .  E s t o  r e s o lv i ó  t a m b ié n  e l  i n c o n v e ­

n ie n t e  d e l  r u id o  m o le s t o  q u e  y o  p r o d u c ía  d e n t r o  d e  c a s a  

c o n  e l  m a n e jo  f r e c u e n t e  d e  l a  m á q u i n a  B r a i l l e  y  d e  l a  m á ­

q u i n a  d e  e s c r ib i r .

L a  m u e r t e  d e  m i  q u e r id o  p a d r e  m e  p r iv ó  d e l  s e r v ic i o  

g r a n d e  q u e  m e  p r e s t a b a  t r a n s c r ib ie n d o  m is  t r a b a jo s  y  f u é  u n  

p r o b l e m a  h a l l a r  q u ie n  l e  r e e m p la z a r a ,  p r o b l e m a  q u e  s e  

r e s o lv i ó  g r a c i a s  a  l a  « L i g a  d e  A m i g o s  d e  lo s  c i e g o s - s o r d o s »  

a  l a  q u e  y o  m e  a d h e r í  e n  1 9 2 7  c o n  e l  d e s e o  d e  s e r  ú t i l  a  e s t o s  

m u t i l a d o s ,  l a  c u a l  m e  p u s o  e n  r e l a c ió n  c o n  d o s  e x c e le n t e s  

b r a i lU s t a s  q u e ,  u n o  e n  B i r m i n g h a n ,  y  O tro  e n  A s h f o r d ,  a m ­

b o s  a m a b le m e n t e  m e  a y u d a r o n  d e d ic a n d o  m u c h a s  h o r a s  a  

t r a s l a d a r  a  e s c r i t u r a  B r a i l l e ,  t o d o  lo  q u e  y o  le s  p e d í a  e n  r e ­

la c ió n  c o n  m is  t r a b a jo s .  M á s  a d e l a n t e  a ú n  t u v e  n u e v a s  

p e r s o n a s  q u e  m e  a y u d a b a n ,  a s í  e s  q u e  c o n  ta n  a m a b le ,  a  

v e c e s  e n t u s i a s t a  c o l a b o r a c i ó n ,  r e s u l t a  q u e  m is  t r a b a jo s  s o n  

u n a  e s p e c i e  d e  o b r a  c o o p e r a t i v a  y  q u e  d e b o  r e n d ir  t r ib u t o  

d e  g r a t i t u d  a  t a n  q u e r id o s  a m i g o s  s in  l o s  c u a l e s  m i  l a b o r  

n o  h u b i e r a  p o d i d o  s e r  r e a l i z a d a .  S u  e n t u s i a s t a  i n t e r é s  f u é  

p a r a  m i ,  v e r d a d e r a  i n s p i r a c ió n .

A ú n  e s t o y  m u y  l e jo s  d e  h a b e r  v e n c id o  t o d a s  la s  d i f i c u l ­

t a d e s  q u e  a  u n  e s c r i t o r  o f r e c e  l a  c e g u e r a ,  a g r a v a d a  p o r  

l a  s o r d e r a .  P a r a  v e n c e r la ,  n e c e s i t a r í a  u n a  p e r s o n a  b r a i -  

l l i s c a  q u e  s e  h a l l a r a  c o n s t a n t e m e n t e  a  m i  l a d o  y  q u e  m e  

d e d i c a r a  t o d o  s u  t ie m p o  e n  v e z  d e  h a l l a r s e  a  l a r g a  d i s t a n c ia .

O t r o  o b s t á c u lo  in s u p e r a b l e  e s  q u e ,  c a r e c ie n d o  d e  o íd o  

n o  p u e d o  e s t a r  e n  c o n t a c t o  d i r e c t o  c o n  j l o s  n iñ o s  p a r a  

e s t u d ia r l o s ,  r e q u i s i t o  e s e n c i a l  p a r a  u n  a u t o r  q u e  c o m o  

y o  e s c r ib e  p a r a  n iñ o s  y  s o b r e  n iñ o s .  T a m b i é n  m e  e s  

i m p o s i b l e  l a  o b s e r v a c ió n  d i r e c t a  d e  la s  p la n t a s  y  d e  

lo s  a n i m a le s  a  l o s  q u e  d e d ic o  m is  l ib r o s  s o b r e  h i s t o r i a  

n a t u r a l ,  p e r o  e n  e s t a  m a t e r i a  i a  im a g in a c ió n  y  l a s  o b r a s  d e  

o t r o s  n a t u r a l i s t a s  p u e d e n  h a c e r  m u c h o  a  f a v o r  d e  l a  d e s ­

c r ip c ió n  d e  la s  m a r a v i l l a s  d e  l a  n a t u r a l e z a  q u e  f o r m a n  l a  

m a t e r i a  d e  m u c h a s  d e  m is  o b r a s  y  e l  f o n d o  d e  t o d a s 'e l l a s . »

F r ie d a  L e  P l a

Ayuntamiento de Madrid
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L o s C ie g o s  e n  N o ru e g a
E l  p a d re  de la  Tyflo logía  no ruega , fué el ins" 
pec to r  de un  hosp ita l,  l lam ad o  Jo h asen .  E n  1850, 
asistió a la  función  tea tra l  de  un  d ra m a ,  cuya  
p ro ta g o n is ta  r ep re sen ta b a  ser ciega. L leno  de 
in terés y  de s im p a tía  p o r  la c au sa  de los s in  vis­
ta ,  se decid ió  a  v isitar  la  escuela  de ciegos de 
C o p e n h a g u e ,  en d onde  se e n c o n tra b a  a la  sazón.

De vue lta  a  su  p a tr ia ,  fundó  u n a  sociedad, 
que  ab rió  in m e d ia ta m e n te  en  C ris t ian ía  la pri­
m era  escuela  no ru eg a  p a ra  n iños ciegos.

Y cuya  insti tuc ión  a d o p tó  los m éto d o s  del 
Insti tu to  danés, in sp irado  y  desarro llado  sobre  
los m oldes  de las  in ti tuc iones  a lem anas .

El p ro m o to r  de la  en señanza  p rofesional de 
los s in  v is ta  en  no ru eg a  fué A ndreas  Loving, 
ciego tam b ié n  desde la infancia . A prend ió  v a ­
rios oficios asequib les  a  los ciegos y  los enseña­
b a  e n  la  escuela  de Críst ian ia , don d e  creó un  ta ­
ller de  c a n as to s  y  objetos  de m im bre ,  d irig iendo 
dicho ta l le r  h a s ta  su  m uerte , con  lo  que  el púb li­
co h a s ta  en tonces  indiferente , com enzó a  creer 
en  la  c ap ac id ad  de los ciegos.

E n  1881, se declaró  la  ob l iga to r iedad  de la 
escuela p a ra  los ciegos, so rd o m u d o s  y re t rasa ­
dos  m en ta le s ,  desde los 8 a los 21 años .  E n  1918, 
se fijó q u e  los ú l t im os  c u a tro  a ñ o s ,  fu e ran  p a ra  
el ap rend iza je  de u n  oficio. D icha ley, hizo nece­
saria  la  creación de u n a  n u e v a  escuela en  el n o r ­
te  del pa ís .  Y  e n  1922, fué in ta la d a  e n  Dalén. 
Desde 1925, todos  ios n iños  ciegos son  educados 
allí y  en v iad o s  después  a  O slo ,  p a ra  h a c e r  su 
aprendiza je .

E n  D a lén  a d e m á s  de las  m ate r ia s  de la  escue­
la  p r im aria ,  se en señ a  dac ti lografía  y  m úsica  y 
p a ra  la s  n iñ a s  se h a  c reado  la  a s ig n a tu ra  de 
econom ía  dom éstica . E s ta  insti tuc ión  cuen ta  con 
unos  80 a lum nos.

L a  S oc iedad  «Blindenm ission>, fu n d a d a  en  
el añ o  1890 enseña  a  las  jó v en e s  ciegas los ofi­
cios siguiente:

C os tu ras  y  tejidos a  m a n o  y  a  m áq u in a ,  confec­
ción de co lchones y d iversos traba jo s  dom ésticos.

Los m u ch ach o s  á p re n d e n  tam b ié n  la  confec­
ción de colchones, el h en ch id o  d e  m uebles  de ta ­
picería, la  carp in te r ía ,  cepillería, repa rac ión  del 
calzado, la  afinación  y  m im bre .  T a m b ié n  la  m ú ­
sica; y  los a lu m n o s  ig u a lm en te  p u e d e n  a p re n d e r  
con tab ilidad , las  lenguas v ivas  y  el la t ín . Los 
jó v en es  ciegos tienen  fácil acceso a  las escuelas 
de v iden tes , si qu ieren  dedicarse  de lleno a  un  
ar te  o  perfeccionarse  en  a lg u n a  m ate r ia .  Los 
adultos , son  reeducados  en  Oslo.

L a  confección de colchones y el hench ido  de 
m uebles , son  en la  ac tua lidad  los oficios m e jo r  
re tr ibu idos  p a ra  los ciegos. L os  cepilleros y  za­
pa te ros ,  y después de la  genera lización  de la  rad io  
los a finadores , tropiezan con m ás  dificultades p a ­
ra  g a n a r  su  v ida . A pesar  de eso, h o y  ejercen 
m o d e s ta m e n te  en  el pa ís  su  p rofesión  15 a f ina ­
dores  y  25 o rgan is tas ,  des tacándose  uno , que  d iri­
ge un in st i tu to  de su  p ro p ied ad  con 250 a lu m n o s .

A is lad am en te  se reconoce tam b ié n  en N orue­
ga la  capac idad  d e  los ciegos.

T e n e m o s  u n  ciego, que  ejerce su  p ro fes ión  de 
pe riod is ta  en  u n  g ra n  d iar io , o tro  p a s to r ,  diez 
com isionis tas , o tros  diez p ro p ie ta r io s  ru ra les , 
asum iendo  p e rsona lm en te  la  exp lo tac ión  de la  
finca, t a n to  en las  explo taciones  agrícolas, com o 
en las  po rc inas ,  g a n a d e ra s  y cria  d e  aves. V arios  
se o c u p a n  e n  la  pesca, a lg u n o s  que  o tros  so n  
telefonistas.

T a m b ié n  y  g rac ias  a los esfuerzos hechos  p a ­
r a  e n c o n tra r  t ra b a jo  a  p e rso n as  semi-ciegas en  
la in d u str ia  part icu la r,  tenem os  co locadas  a tres  
m u ch a c h a s  con m u y  p o c a  v is ta  en  u n a  g ra n  fá­
brica  de calzado.

L a  necesidad  de ag ru p a rse  p a ra  resolver 
m á s  fác ilm ente  los p ro b lem as  qu e  p lan te a  co n ­
sigo la  ceguera , h a  l levado  a los ciegos n o ­
ruegos  a crear su  soc iedad  de a y u d a  y  es tu­
dio de sus p ro b lem as .  E n  B ergen , en  T ro n h je m  
y  en  O slo , es tán  los tres  e lem en tos  de es ta  socie­
d ad  q u e  fo rm a  u n a  federación  a p re ta d a  y  un id a ,  
h a b ie n d o  y a  d a d o  fru to  sus  p reocupac iones  y des­
velos en  el m e jo ram ien to  de la  su e r te  de los cie­
gos  de N oruega . Pub lica  en  su  im p re n ta  y  
su b v e n c io n a d a  p o r  el es tado , u n a  rev is ta  s e m a ­
n a l  en  Braille «Blindenm ission», ig u a lm en te  m ú ­
s ica  y  libros p a ra  ciegos. Posee  ad e m á s  u n a  bi­
blioteca de 8.000 vo lúm enes . Y  tam b ié n  ed ita  un  
periódico  m en su a l  en  tin ta .

A d e m á s  se o cu p a  de o b ras  f ilan tróp icas ,  de  
a y u d a  a los ciegos necesitados y  to m a  p a r te  en 
el m ejo ram ien to  de la  en señanza  p a ra  los no  v i­
d en te s  no ruegos , lo  m ism o  q u e  en  la  profiláxis de 
p revenc ión  de la  ceguera . E n  u n a  p a la b ra ,  tra -  
b a ja s in  descanso  p a ra  h acer  m á s  fácil, y indepen ­
d ien te  y  l levadera  la  existencia  de aque llos  que  
h a n  pe rd ido  el g r a n  privilegio de la  vista.

H a l v d a n  Ka r t e r u d

(De tEsperanta Ligilo, de Esiocolmo).

Ayuntamiento de Madrid
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L a  h ig ie n e ,  e n  g e n e r a l ,  c o m p r e n d e  e s e n c ia l m e n t e  l a  p r o ­

f i l a x i a  d e  la s  e n f e r m e d a d e s ;  l a  h ig ie n e  o c u l a r ,  p u e s ,  d ic t a  

r e g l a s  y  m e d io s  c a p a c e s  d e  i m p e d i r  e l  d e s a r r o l l o  d e  la s  

a f e c c i o n e s  o c u l a r e s .  U n a s  y  o t r a s ,  n a t u r a l m e n t e ,  p u e d e n  

p o n e r s e  e n  p r á c t i c a  c u a n d o ,  d e  u n a  p a r t e ,  s e a n  c o n o c id a s  

l a s  c a u s a s  d e  l a  e n f e r m e d a d  y ,  d e  o t r a ,  s e a  c o m p r e n d id a  l a  

i m p o r t a n c i a  q u e ,  b a jo  e l  p u n t o  d e  v i s t a  i n d i v i d u a l  y  s o c ia l ,  

t i e r U  l a  p u e s t a  e n  p r á c t i c a  d e  e s t a s  m e d id a s  p r o f i l á c t ic a s .

L a s  r e g l a s  h ig ié n ic a s  q u e  s e  r e f ie r e n  a  ¡o s  o j o s  p u e d e n  

c o n d e n s a r s e :  e n t r e  l a s  q u e  in t e r e s a n  a l  i n d i v i d u o  e n  l a s  d i ­

v e r s a s  e d a d e s  y  c o n d ic io n e s  d e  l a  v i d a ,  y  e n t r e  la s  q u e  

i n t e r e s a n  a  l a  c o l e c t i v id a d .  E x i s t e n  a d e m á s ,  r e g l a s  g e n e r a l e s  

q u e  in t e r e s a n  a  u n o  y  a  o t r a .

P a r a  f a c i l i t a r  y  h a c e r  m á s  a s e q u i b l e  e s t e  t r a b a jo ,  v o y  a  

d i v i d i r  s u  e s t u d io  e n  c u a t r o  p a n e s ;

1 . ®  H ig ie n e  G e n e r a l  y  d e  l a  c o l e c t i v id a d .

2 . ®  I d .  I n d iv i d u a l .

3 . ®  I d .  E s c o l a r  (c o n  r e s p e c t o  a  la  v ist ;« ) .

4 . ®  f d .  P r o f e s i o n a l  y  d e l  t r a b a jo .

H i g i e n e  g e n e r a l  y  d e  l a  c o l e c t i v i d a d .  — L a  h ig ie n e  

a q u i  s e  r e f ie r e  e s p e c ia l m e n t e  a  l a  i lu m in a c ió n  y  a  l a  p o s i b i ­

l i d a d  d e l  c o n t a g io ,  c o s a s  a m b a s  a  l a s  q u e  e s  m e n e s t e r  c u i ­

d a r  e n  la s  r e u n io n e s ,  h o s p i c i o s ,  c á r c e l e s ,  c u a r t e l e s ,  e s c u e l a s ,  

e s t u d io s ,  e tc .

R e s p e c t o  a  l a  i lu m in a c ió n ,  p o d e m o s  d e c i r  q u e  l a  lu z  d e ­

b e  s e r  s u f ic ie n t e  s i  n o  a b u n d a n t e ,  e n  t o d o s  lo s  á m b i t o s  d e l 

e d i f i c i o ,  s ie n d o  n e c e s a r io  n o  s o l o  a  l a  v i s t a  s in o  a  l a  s a l u d  

g e n e r a l .  L a  p r e f e r ib l e  e s  l a  lu z  n a t u r a l  q u e ,  s e g ú n  lo s  c a s o s ,  

p r o v e n d r á  d e  a r r i b a - l u z  c e n i t a l — o  la t e r a l m e n t e ,  m e d ia n ­

t e  v e n t a n a l e s  e s p a c i o s o s  y  s ie m p r e  a d e c u a d o s  a l  g é n e r o  d e  

o c u p a c i ó n  d e  l a  p e r s o n a  q u e  l a  n e c e s i t a .  C u a n d o  e s  e x c e s i ­

v a ,  s u  in t e n s id a d  p u e d e  y  d e b e  a t e n u a r s e  c o n  v i d r i o s  d e  c o ­

l o r  o  s im p le m e n t e  o p a c o s ,  o  c o n  c o r t in a s  g r i s e s  o  v e r d e s .

E l  f u e r t e  r e f le jo  b l a n c o  d e  l a  lu z  e n  s u p e r f i c ie s  a m p l i a s ,  

r e s u l t a  p e n o s o  y  a  v e c e s  in s o p o r t a b le ;  h a y  q u e  p r o t e g e r  c o n  

l e n t e s  a p r o p i a d a s  l o s  o j o s  d e  p e r s o n a s  e x p u e s t a s  y  s e n s ib le s ,  

E s  d e  s o b r a  c o n o c id o  q u e  e l  r e f l e jo  b l a n c o  d e  l a  n ie v e ,  p o r  

e j e m p l o ,  y  e l  d e  l a  a r e n a  a  s o l  u r d ie n t e ,  o c a s i o n a  m o le s t i a s  

y  h a s t a  le s i o n e s  o c u l a r e s  y  n o  p o c a s  c o n ju n t i v i t i s  í in f la m a -  

c ió n  d e  l a  m u c o s a  q u e  t a p iz a  p a r t e  d e l  g l o b o  o c u l a r  y  

p á r p a d o s ) .

H o y  s e  s a b e  a  c i e n c ia  c i e r t a  q u e ,  l o s  r a y o s  u l t r a v i o l e t a s  

d e  l a  lu z  s o l a r ,  e s t o  e s ,  s u s  r a y o s  q u í m i c o s  s o n  a l t a m e n t e  

n o c i v o s ,  lo s  q u e  n o  s o lo  p e r ju d ic a n  a  l a  r e t in a ,  s in o  t a m ­

b ié n  a l a  c o n ju n t iv a ,  c ó r n e a  y  h a s t a  e l  c r i s t a l i n o .  L o s  v i ­

d r io s  d e  c o l o r  q u e  p a r e c e  s o n  m á s  c a p a c e s  d e  d e t e n e r  e s t o s  

r a y o s  q u ím ic o s ’ , t a n  n o c i v o s  p a r a  e l  o jo ,  s o n  e s p e c ia l m e n t e ,  

l o s  a m a r i l l o s ,  p r e f e r e n t e m e n t e  l o s  a z u le s  y  m u y  p a r t i c u la r ­

m e n t e  lo a  n e g r o s ,  L u x t a l  — c o l o r  s e p ia  -  U m b r a l ,  e n t r e  o t r o s ,  

e n  s u s  d i v e r s o s  t o n o s  o  t in t e s .

por el Dr. Corcóstegui Moliner.

C u a n d o  s e  e m p l e a  l a  lu z  a r t i f i c i a l ,  é s t a  d e b e  r e u n i r  a l g u ­

n o s  r e q u i s i t o s ,  p t in c i p a l m e n t e ,  d e b e  s e r  b l a n c a ,  q u e  e s  l a  

m á s  s i u i i l a r  a  l a  s o l a r ,  n o  d e b e  o s c i la r  n i  d e b e  d a r  c a l o r  e x ­

c e s i v o :  c o n v in ie n d o ,  a d e m .á s , q u e  n o  c a m b ie  e l  c o l o r  d e  lo s  

o b je t o s  n i o c a s i o n a r  f a t ig a .

D e s d e  lu e g o  l a  lu z  b l a n c a  e s  l a  m á s  a p r o x i m a d a  a  l a  s o ­

la r ,  m ie n t r a s  q u e  la s  a m a r i l l a s  y  d e m á s  t o n o s  d e  c o l o r  n o  

i lu m in a n  s u f ic ie n t e m e n t e .

L a s  f r e c u e n t e s  o s c i la c io n e s  d e  l a  lu z  a r t i f i c i a l ,  a ú n  s ie n ­

d o  b l a n c a ,  s o n  p e r ju d i c i a l e s  y a  q u e  c a n s a n  n o t a b le m e n t e  l a  

v i s t a  d a n d o  l u g a r ,  s i  e s t a  o s c i la c ió n  p e r s i s t e ,  a  lo  q u e  l l a m a ­

m o s  e s p a s m o  d e  a c o m o d a c ió n ,  c o n  s u s  d o l o r e s  d e  c a b e z a  y  

d e m á s  m o le s t i a s  q u e  i m p e l e n  a l  q u e  s u f r e  a  s u s p e n d e r  e l  

t r a b a jo .

L a s  r a d ia c c io n e s  c a l ó r i f i c a s  d e  u n  fo c o  lu m i n o s o ,  s o n  

p e r ju d i c i a l e s  p o r q u e  d a n  l u g a r  a  p r o d u c t o s  d e  c o m b u s t ió n  

n o c i v o s  p a r a  l a  s a lu d .

E n t r e  la s  lu c e s  a r t i f i c i a l e s  d e  u s o  c o r r ie n t e  t e n e m o s  la  

lu z  e l é c t r i c a  q u e  d a  lu z  b l a n c a ,  f i j a  y  s in  c a l o r  a p r e c ia b le .  

P e t o  d e n t r o  d e  l a  lu z  e l é c t r i c a  t e n e m o s  q u e  e x i g i r  q u e  r e ú ­

n a  l a  s u f ic ie n t e  in t e n s i d a d ,  n u n c a  e x c e s iv a  p u e s  p o d í a  o r i ­

g i n a r  t r a s t o r n o s  d e l g é n e r o  m e n c io n a d o .  E r  lo s  c a s o s  d e  

e x c e s iv a  in t e n s i d a d  e s  c o n v e n ie n t e  in t e r p o n e r  u n a  p a n t a l la  

o p a c a  o  a d o p t a r  u n a  p a n t a l la  d e  c o l o r  v e r d e  c la r o .

E l  c o n t a g i o  e s  e l  p e l ig r o  d e  l a s  c o l e c t i v id a d e s  e n  m u c h a s  

a f e c c io n e s  o c u l a r e s .  E s t e  c o n t a g io  p u e d e  s e t  d i r e c t o  e  i n d i ­

r e c t o :  e l  p r im e r o  e s  e l  m e n o s  f á c i l ,  e x c e p t o  e n  l a  f a m i l i a  

y  e n  l o s  a s i l o s  in f a n t i l e s ,  p o r  l a  m a y o r  i n t im id a d  d e  r e l a ­

c io n e s  e n t r e  lo s  m is m o s ;  e l  s e g u n d o  e s  e l  m á s  c o m ú n  d e  la s  

e n f e r m e d a d e s  o c u l a r e s  c o n t a g i o s a s ,  b ie n  p o r  lo s  o b je t o s  d e  

u s o  c o r r i e n t e ,  d e  l i m p ie z a  u  o t r o s ,  m e d ia n t e  l a  r o p a  b l a n c a  

d e  c a m a  y  l a  t o i le t .  U n a  d e  t a s  c a u s a s  m á s  f r e c u e n t e s  d e  

c o n t a g io  s o n  la s  j o f a i n a s  a  l a s  q u e  o r d in a r ia m e n t e  n o  p r e s ­

t a m o s  g r a n  a t e n c ió n  t e n ie n d o  t a n t a  o  m á s ,  q u e  e l  r e s t o  d e  

io s  o b je t o s  c o n  l o s  q u e  n o s  p o n e m o s  e n  c o n t a c t o .

H i g i e n e  i n d i v i d u a l .  — U n a  g r a n  m a y o r í a  d e  la s  e n f e r ­

m e d a d e s  o c u l a r e s  s o n  h e r e d i t a r i a s ,  e n  c u a n t o  q u e ,  d e p e n ­

d ie n t e  d e  u n a  a l t e r a c ió n  d e  l a  n u t r i c ió n ,  e l  in d iv id u o  l l e v a  e n  

s i  u n a  t a r a  o  p r e d is p o s ic i ó n  a  l a s  m is m a s ,  u n a  r i g u r o s a  h i g i e ­

n e  i n d i v i d u a l  f o r m a  p a r t e  in t e g r a n t e  d e  l a  p r o f i l a x i a  c o n t r a  

a q u e l l a s  a f e c c i o n e s .  ‘  •

I n c lu i m o s  e n t r e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  l a  m io p í a  a d e l a n t a ­

d a  y  p r o g r e s iv a ,  l a  c a t a r a t a  d i s c r á s i c a ,  e l  g l a u c o m a ,  e n t r e  

o t r a s  m á s ,  e s t a n d o  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  e n  in t im a  r e la c ió n  

c o n  l o s  e s t a d o s  u r i c é m ic o s  —e n f e r m e d a d e s  q u e  r a d ic a n d o  

e n  l a  s a n g r e ,  r e p e r c u t e n  a l  r iñ ó n  y  r e s t o  d e l  o r g a n i s m o — s e  

p o d r á  m u c h a s  v e c e s ,  g r a c i a s  a  l a  o p o r t u n a  h ig ie n e  g e n e r a l  

y  l o c a l  d i s m i n u i r  l a  g r a v e d a d  d e  l a  m io p í a  a s i  c o m o  r e t a r ­

d a r  l a  a p a r i c i ó n  d e  o t r a s  e n f e r m e d a d e s  y a  q u e  l a  lu c h a  q u e  

e l  i n d iv id u o  p r e d is p u e s t o  d e b e  e n t a b la r  e s  c o n v e n ie n t e  q u e
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s e a  i n i c i a d a  d e s d e  l o s  p r i m e i o s  a ñ o s ,  s i  s e  q u ie r e  v e r d a d e ­

r a m e n t e  v e n c e r .

H i g i e n e  d e l  i n d i v i d u o  s a n o  s e g ú n  l a  e d a d .  - T a n t o  

l a  f a c i l i d a d  c o m o  l a  p o s ib i l i d a d  d e  e n f e r m a r  d e  l o s  o j o s  v a ­

r i a  s e g ú n  t a s  d i v e r s a s  é p o c a s  d e  l a  v i d a  s ie n d o  ú t i l  d ic t a r  

a l g u n a s  r e g l a s  d e  h i g i e n e  o c u l a r ,  s e g ú n  l a  e d a d .

R e c i é n  n a c i d o s .  —E n  e s t o s  c a s o s  u r g e  u n a  p r o f i l a x i s  

e s p e c i a l  y a  q u e  a l  r e c ié n  n a c id o  p u e d e  p r e s e n t á r s e l e  im n e -  

d ia t a m e n t e  a l  n a c im ie n t o ,  o  a  lo  s u m o  d e l  s e g u n d o  a l  c u a r ­

t o  d ia  d e l  m is m o ,  u n  c a t a r r o  a g u d o  d e  l a  c o n ju n t i v a  — l a  l l a ­

m a d a  o f t a lm o - b l e n o r r e a  o  c o n ju n t iv i t i s  p u r u le n t a  d e l  r e c ié n  

n a c id o  — l a  q u e  r e p r e s e n t a  u n a  a fe c c ió n  g r a v e  c u a n d o  n o  e s  

a  t i e m p o  d e b id a m e n t e  t r a t a d a .

P a r a  e l lo  s i  e l  p e q u e ñ o  p r e s e n t a  s e c r e c ió n  e n  l o s  p á r p a ­

d o s ,  e s t o s  s e  l a v a r á n  e x t e r io r m e n t e  c o n  u n a  s o lu c ió n  e s t é r i l  

a n t i s é p t i c a ,  b ie n  d e  á c id o  b ó r ic o  o  d e  o x i c ia n u r o  d e  h id r a r -  

g i r io  a l  1  X 5 .0 0 0 , d e b ie n d o  s ie m p r e  t e n e r  l a  p r e c a u c ió n  d e  

q u e  l a  s o lu c i ó n  s e  h a l l e  l i g e r a m e n t e  t ib ia .  A l  d a r  e l  b a ñ o  

d e  l i m p ie z a  s e  c u i d a r á  d e  q u e  e l  a g u a  d e l  m is m o  n o  s e  p o n ­

g a  e n  c o n t a c t o  c o n  lo s  o j o s ,  . 'p o r q u e  e s t e  e s  e l  m o d o  m á s  

c o m ú n  d e  in o c u la c ió n  d e  l a  e n f e r m e d a d .  S i ,  n o  o b s t a n t e ,  e l  

r e c ié n  n a c id o  c o n t in u a r a  c o n  s e c r e c ió n ,  d e b e  r e m i t i r s e  in ­

m e d ia t a m e n t e  a  u n  o c u l i s t a .  J a m á s  d e b e  a p l i c a i s e ,  s in  p r e ­

v i a  p r e s c r ip c ió n  f a c u l t a t i v a ,  n in g ú n  c o l i r i o  c á u s t ic o  ( n it r a to  

d e  p l a t a ,  s u l f a t o  d e  c in c )  p u e s  e s t o s  n o  h a r á n  m á s  q u e  i r r i ­

t a r  f u e i t e m e n t e  e l  o jo .

N i ñ o s . —E n  e s t o s ,  c o m o  e n  l o s  m a y o r e s ,  a d e m á s  d e  la  

l i m p ie z a  d e  l a  c a b e z a ,  m a n o s  y  e s p e c ia l m e n t e  d e  l a s  u ñ a s ,  

e s  n e c e s a r io  v i g i l a r  l a  a p a r i c i ó n  p o s ib le  d e  d e fe c t o s  d e  r e ­

f r a c c i ó n - m i o p í a ,  h i p e r m e t r o p ia ,  a s t i g m a t i s m o  — .

E l  d e fe c t o  d e  r e f r a c c ió n  s e  m a n i f i e s t a  d e s d e  e l  s e g u n d o  

a l  s e x t o  a ñ o ,  s ie n d o  e l  m á s  c o r r ie n t e  e l  e s t a d o  h ip e r m e t r ó -  

p i c o  c o n  t r a s t o r n o s  d e  e q u i l ib r io  m u s c u l a r  d e  l o s  o j o s .  E s  

p r e c i s o ,  s ie m p r e  q u e  s e  p r e s e n t e  e s t e  c a s o ,  p r o h i b i r  e l  e je r ­

c i c io  d e  l a  v i s t a  a  p r o x i m i d a d ,  m u y  p a r t i c u la t m e n t e  s o b r e  

o b je t o s  p e q u e ñ o s ,  a n t e s  d e  l o s  s e i s  a ñ o s .  E n  c u a n t o  s e  n o te  

u n  e x c e s o  d e  c o n v e r g e n c ia ,  o  t e n d e n c ia  d e  u n o  d e  l o s  o jo s  

a  d e s v i a r s e  h a c i a  d e n t r o  e s  i n d i s p e n s a b l e  y  u r g e n t e  l a  p r e s ­

c r ip c ió n  d e  le n t e s  y  p r o d u c t o s  m e d ic a m e n t o s o s  q u e  c o r r i ja n  

e l  d e fe c t o  a p u n t a d o  lo  m á s  p r o n t o  p o s ib le .

E n  e s t a  e d a d ,  l a s  e n f e r m e d a d e s  o c u l a r e s  e s t á n  r e p r e s e n ­

t a d a s  p r in c i p a lm e n t e  p o r  l a s  a f e c c io n e s  i n f la m a t o r ia s  d e  l a  

c o n ju n t i v a  y  lo s  p r o c e s o s  t r a u m á t ic o s :  b a j o  e s t e  d o b l e  a s ­

p e c t o  d e b e n  d e s a r r o l l a r s e  l a s  p r á c t i c a s  h ig ié n ic a s  e n c a m i­

n a d a s  a  p r o t e g e r  lo s  o j o s  d e  l a s  le s i o n e s  q u e  d e p e n d a n  d e  

lo s  m is m o s .

A d o l e s c e n t e s .  —E n  l o s  j ó v e n e s  e s  p r e c i s o  c u i d a r  d e  q u e  

n o  s e  e x c e d a n  e n  l o s  t r a b a jo s  p r o l o n g a d o s  a  v i s ió n  p r ó x i ­

m a ;  l o s  e s f u e r z o s  q u e  h a c e n  a  v e c e s  p o r  a v id e z  e n  le e r  n o ­

v e l a s ,  l o  m is m o  d e  d ía  q u e  d e  n o c h e ,  l a  m a y o r í a  d e  la s  

v e c e s  m a l  i m p r e s a s  y  a d e m á s  c o n  m a l a  o  in s u f i c i e n t e  i l u ­

m in a c i ó n  s o n  a l t a m e n t e  p e r ju d i c i a l e s .

T o d o s  e s t o s  e s f u e r z o s  f a v o r e c e n  e l  d e s a r r o l l o  y  p r o g r e ­

s ió n  d e  l a  m io p í a ;  a s í  p u e s ,  e l  t r a b a jo  c o n t in u a d o  s o b r e

o b je t o s  p e q u e ñ o s ,  e n  c o n d ic io n e s  d e  lu z  n o  a d e c u a d a s ,  p e r ­

ju d i c a  n o t a b le m e n t e  l a  v i s t a .

E n  t o d o s  e s t o s  c a s o s  d e  a b u s o  o  e s f u e r z o  d e  a c o m o d a ­

c ió n  s e  a d v ie r t e  e n  s u  p r in c i p io  u n a  m o l e s t i a  e n  lo s  o j o s ,  a  

v e c e s  s e n s a c ió n  d e  p e s o  y  m á s  t a r d e  e s c o z o r ,  c o n s e c u e n c ia  

n a t u r a l  d e  l a  f a t ig a  a c o m o d a t iv a  p o r  lo  q u e  lo s  c a r a c t e r e s  

o  d e t a l le s  d e l  t r a b a jo  s e  c o n f u n d e n  y  s e  t e r m in a  p o r  a b a n ­

d o n a r lo .

D u r a n t e  e l  p e r io d o  d e  c r e c im ie n t o ,  e s t a  f a t ig a  d e  l a  v i s ­

t a  p r e c e d e  a  u n  v e r d a d e r o  e s t a d o  p a t o l ó g ic o  p a r t i c u l a r ,  l l a ­

m a d o  « a s t e n o p ia  a c o m o d a t iv a »  o  a g o t a m ie n t o ,  c o n  t o d a s  

la s  f u n e s t a s  c o n s e c u e n c ia s  p r o p ia s  d e  e s t e  c a n s a n c io  o c u l a r .

E s  c o n v e n ie n t e ,  p o r  lo  t a n t o ,  e n  lo s  jó v e n e s ,  p r o h i b i r  

l a  le c t u r a  e n  l a  c a m a ,  p u e s  a ú n  d i s p o n ie n d o  d e  b u e n a  i l u ­

m in a c ió n  n o  e s  p o s ib l e  e l  d a r  l a  e x a c t a  p o s ic ió n  a l  l i b r o  y  

lo s  o jo s  s u e le n  d i r i g i r s e  o  m u y  a r r i b a  o  m u y  a b a j o ,  l o q u e  

f a t ig a  a ú n  m á s  l a  v i s t a .

L a  le c t u r a  v i a ja n d o  e n  f e r r o c a r r i l  e s  i g u a l m e n t e  p e i j u d i -  

c i a l  p a r a  l a  v i s t a ;  l a  t e n s ió n  a c o m o d a t iv a  y  r e t in ia n a  p r e c i ­

s a  p a r a  e f e c t u a r  l a  l e c t u r a  e n t r e  e l  s a c u d im ie n t o  y  e x t r e m e -  

c im ie n t o  c o n t in u o  d e  l a  c a b e z a  y  e l  c u e r p o  ju n t o  c o n  l a  

o s c i la c ió n  d e  l a s  l e t r a s ,  c a n s a  e l  o j o  y  n o  p o c a s  v e c e s  e s  

m o t i v o  d e  i r r i t a c ió n .

H a y  q u e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  l a  h ig ie n e  d e l  e s t u d io  n o  

s o l o  d e b e  d e  e x i s t i r  e n  l a  e s c u e l a  s in o  t a m b ié n  e n  c a s a  o  e n  

e l  t a l l e r  d o n d e  s e  p a s a n  m u c h a s  m á s  h o r a s ,  m u y  p a r t i c u la r ­

m e n t e  p a r a  lo s  q u e  s u f r e n  d e f e c t o s  d e  r e f r a c c ió n .  E n  e s t o s  

« a m é t r o p e s »  s u  c o r r e c c ió n  d e b e  d e  h a c e r s e  a  t ie m p o  y  c o n  

j u s t a  p r e c i s i ó n ,  y a  q u e  d e  o t r o  m o d o ,  ju n t o  a l  d a ñ o  d i r e c t o  

d e l  o j o ,  s e  p u e d e n  c o n t r a e r  a f e c c io n e s  i n f la m a t o r ia s  d e  l o s  

a n e x o s .  ( B le f a r i t i s ,  b l e f a r o c o n ju n t i v i t i s ,  c o n ju n t iv i t i s  f o l i c u ­

l a r e s ,  e t c .)  s i r v i e n d o  e s t o  d e  p a u t a  p a r a  a c o n s e j a r  a  t i e m p o  

l a  c a r r e r a  o  p r o f e s ió n  a  e le g i r .

A d u l t o s .  —L a s  e n f e r m e d a d e s  o c u l a r e s  d e  l o s  a d u l t o s  s e  

r e f ie r e n ,  b ie n  a  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  m ú l t i p le s  d e  l a s  in f e c ­

c io n e s  ( a v a r i o s i s  p a r t i c u la r m e n t e ) ,  d e  l a s  in t o x i c a c i o n e s  

( a l c o h o l ,  t a b a c o ,  p l o m o ,  a r s é n i c o ,  e t c .)  y  d e  l a s  d iá t e s i s  ( a l ­

t e r a c ió n  c o n s t i t u c io n a l  n u t r i t i v a ,  e n  v i r t u d  d e  l a  c u a l  s e  

p r e s e n t a n  e n  u n  m is m o  i n d i v i d u o  a c c id e n t e s  m o r b o s o s  d e  

v a r i a d a  Í n d o le  y  g e n e r a l m e n t e  d e  c a r á c t e r  l o c a l ) ,  s in  d e s c u i ­

d a r  l a s  le s i o n e s  d e b id a s  a  a c c id e n t e s  d e  t r a b a jo  e n  l a s  d i ­

v e r s a s  p r o f e s io n e s ,  f r e c u e n t e s  e n  e s t a  e d a d .

D u r a n t e  e s t a  é p o c a  d e  l a  v i d a  s e  p r e s e n t a  l a  p r e s b i c i a  o  

v i s t a  c a n s a d a ,  l a  q u e  c o n v ie n e  c o r r e g i r  lo  m á s  p r o n t o  p o s i ­

b l e  c o n  c r i s t a le s  a p r o p i a d o s ,  v e n c ie n d o  d e  u n a  v e z  l a  g e n e ­

r a l  r e p u g n a n c ia  a  u s a r  le n t e s  p a r a  l a  l e c t u r a ,  e s p e c ia l m e n t e ,  

p a r a  n o  p a r e c e r  v i e jo s .  N o  u t i l i z a n d o  l a s  g a f a s  a p r o p i a d a s  

l a  a c o m o d a c ió n  s e  c a n s a  a g r a v a n d o  e l  t r a s t o r n o  d e  r e f r a c ­

c ió n  y  d a n d o  o r ig e n  a  g r a v e s  f e n ó m e n o s  d e  a s t e n o p i a  a c o ­

m o d a t i v a  q u e  p u e d e n  p r o v o c a r  g r a v e s  e s t a d o s  p a t o l ó g i c o s .

V i e j o s . - E v i t a r á n  t o d o  e s f u e r z o  m u s c u l a r ,  t e n d r á n  l a  

p r e c a u c ió n  d e  r e g u l a r i z a r  s u s  f u n c i o n e s  i n t e s t in a l e s ,  c o m ­

b a t i r á n  l a  t o s  p a r a  e v i t a r  q u e  s e  p r e s e n t e n  h e m o r r a g ia s  

e n d o c u la r e s .  N o  s e  e x p o n d r á n  n i  a  m u c h a  lu z  n i  a  f u e r t e  

s o l ,  d e b ie n d o  t e n e r  b ie n  c o r r e g id o  s u  d e f e c t o  p r e s b i ó p i c o .
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^ T o d o  objeto  co n te m p la d o  a t ravés  de un  g lobo  de vidrio  lleno de ag u a ,  p a re ­
ce m a y o r  de lo que  es en realidad»; es ta  observación , q u e  sin d u d a  fué h e c h a  en 
la época a lgo  pos te r io r  al descubrim ien to  del v idrio ; p o r  la  facilidad con que  p u ­
do  ser o b se rv a d a ,  fué escrita  po r  p r im era  vez p o r  Séneca, el Filósofo nac ido  
en C órdoba  el añ o  tres  de la e ra  C ristiana , en  sus  «Cuestiones N aturales».

Pero es ta  magnifica p rop iedad , parece no  se le pudo  d a r  todo  el va lo r  práctico 
de que e ra  sucep tib le  d u ra n te  m u chos  siglos, y a  que  no  h ay  n in g u n a  o b ra  de 
carácter científico, literario  ni de  rep resen tac ión  fo rm al, q u e  p e rm ita  deduc ir  la 
ap licación m ás  e lem en ta l  de este y a  conocido  experim en to  óptico . H ub ie ron  de 
p a sa r  casi diez siglos, p a ra  que  volv iera  a aparecer  tan  in te reresan te  tem a , que 
suscitó el á ra b e  A lhazen , nac ido  en B aso ra , el añ o  995, qu ien  en  su ob ra  m ae s tra  
«Tesoro  de O ptica» , expone que «un segm en to  de esfera de cristal, h ace  aparecer  
los objetos m ayores» , y  a lgunos  t ra tad is ta s  suponen  q u e  h a b ía  llegado a  constru ir  
lentes p lanos  y b iconvexos, hecho  no  d em o s tra d o ,  conside rándose le  com o el p r i ­
m ero  y g ra n  p recu rso r  del inven to  de los an teo jos, pues  parece que  a pesar  de su 
descubrim ien to ,  no llegó a  da rle  su aplicación p ráctica .

R oger Bacon, en su o b ra  O pus m ajor, escrita  en  1265, citó 
c la ram en te  el hecho , que  u n  segm en to  de esfera de cristal, 
h ace  ver los objetos m ás  gruesos, l legando  a  la  conclusión de 
que  esto debería  ser m u y  ú til  in s t ru m e n to  p a ra  las personas  
an c ia n a s ,  y p a ra  aque llas  que  tienen  los ojos débiles.

F u n d án d o se  en  esto, es p o r  lo que  se cree que  Roger B a­
con, fué el v e rd ad e ro  in v en to r  de este precioso in s tru m en to ,  
au n q u e  tam poco  existe seguridad  n in g u n a  de que  hiciera a l­
g u n a  aplicación prác tica  de la  idea. D e todas  m a n e ra s  la  se­
m illa  e s taba  e c h ad a  y  no  h a b ia  de t a rd a r  e n  fructificar.

Es m u y  difícil p rec isar, qu ienes  fueron  los prim eros en 
darle  fo rm a  prác tica  al in v en to  de! m onje  inglés. Se h a b la  de 
u n  ta l  Silvino A rm an t i ,  gen ti lhom bre  florentino, así  com o 
de un  jo y ero  n a p o li ta n o  cuyo  n o m b re  se ignora .

Los prim eros an teo jos  aparec ie ron  en  la  reg ión  veneciana  
a f in e s  del s ig loX III  y  com ienzos del XIV.

N o  es p robab le  com o a lgunos  creen que  la  lupa  fuera  un 
in s t ru m en to  óp tico  ap licado  a  la  lec tu ra , que  ven ía  usándose  
desde los t iem pos  de Séneca, y a  que  no  h ay  tes t im onio  a lgu ­R e t r a t o  d e l  O a r d e o a l  U g o o C r  c o n  < a a t o i o # >
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Y e l m o  <1 e
E o r t o u e  V I I I  
( S i g l o  X V I ) .

no  que  así ío  ind ique  y  las p a la b ra s  del á ra b e  A lhazen , y las de B acon  a l  h a ­
b la r  de la p ro p ie d a d  de los cristales, no  d e te rm in an  ni m u c h o  m en o s  q u e  se 
t ra ta se  de cosas conocidas  y  corrientes.

A  p a r t i r  de la  época  que  de jam os  se ñ a la d a ,  
son  m uchos  los docum en tos  en  los cuales se a te s ­
t ig u a  que  conocidos personajes  u sa b an  an teo jo s  
y  lupas. El P e tra rca , que  en 1364, en tonces  de 60 
años ,  dice que  h ab ien d o  c onse rvado  la  v is ta  h a s ­
t a  esa edad , decidió u sa r  an teo jos . E n  1461, el 
p o e ta  V illón en  su  te s tam en to ,  lega n o  sin  iron ía ,  
sus  an teo jos  a los ciegos... y  así p u d ie ra n  c ita rse  
m u ch o s  personajes , reyes, h is to r iado res ,  p o e ­
tas ,  etc. de  los que  h a y  p ru eb a s  de h a b e r  u s a d o  
es ten  invento .

Es posible que las  lupas  h icieran  su  ap a r ic ió n  
a n te s  que  los an teo jos  p o r  se r  in s t ru m e n to  m á s  
sencillo y  que  de la  un ión  de dos  lupas  n ac ie ra  
la  v a r ie d ad  de fo rm as  de an teo jos  q u e  p ro n to

circu laron  po r  el m ercado .

Parece que la fo rm a  m ás  corr ien te  de los an teo jos  a d a p ta d a  en  l a  p r i ­
m era  época , fué la  de dos ram as  o pa le tas , ju n ta d a s  en  su  ex trem o  p o r  m e ­
dio  de un  clavo, y que  por ta l  m o tivo  a  los an teo jos  se les l lam ó  e n  F ra n c ia  
Clouantes, (de clou-clavo). E n  Ita lia  los d e n o m in a ro n  occhiali; y  en  E s p a ñ a ,  
anto jos  y  tam b ién  antiparras.

Los prim eros an teo jos  fueron  m o n ta d o s  e n  fo rm a  de á n g u lo  a g u d o .  E l 
p r im e r  re t ra to  conocido  don d e  f iguran  an teo jos ,es  el de l  ca rd e n a l  U gone , 
p in tad o  al fresco y  fechado  en 1352 p o r  T o m á s  de M o d e n a ,  e n  la  Ig lesia  d e  
S an  N icolás de T rev isa .  Se c itan  tam b ién  en tre  o tros  u n a  im a g e n  d e  S a n  
Pab lo  que figura en  u n  m an u sc r i to  francés  del siglo XV I, que  se h a l l a  e n  
la Biblioteca N acional de París. U n a  p in tu ra  de re tab lo  e n  la  Iglesia d e  S a n  
Ja im e  en R o tem b u rg o ,  u n  cuadro  de M art in  S choengauer  am igo  y  a lu m n o  
de V an  d e r  W eyden . C on  clavo, un ien d o  las dos  r a m a s ,  so n  los a n te o jo s  
descritos en  el libro  «Lunete  de Peinces» de J e a n  M esch ino t,  im p re so  e n  
1493. E o  el M useo  de A rtil le ría  de la  T o r re  de 
L ondres , existe u n  yelm o del siglo XVI, q u e  fué 
en v ia d o  com o regalo  po r  el E m p e ra d o r  M ax im i­
l iano  a E nrique  VIII. L a  v ise ra  del ye lm o re p re ­
sen ta  u n a  ca ra  g ro tesca , a la  que  se h a  hecho 
m ás  rid icula  to d a v ía  a d o rn á n d o la  con  unos  
g ran d e s  cuernos de m ac h o  cabrío ; y  sob re  la 
nariz  f iguran  u n o s  enorm es  an teo jos , en  los que 
su s  dos r a m a s  e s tán  u n id as  con  un  clavo.

Los an teo jos  descritos e ra n  pesados  y  se su ­
je tab an  m al. P a ra  m an te n er lo s  fijos sobre  la  n a ­
riz, se Ies a ta b a  po r  m ed io  de u n a  varilla  a l  b o ­
nete , to c a d o h a b i tu a ld e lo s  h o m b re s  del s iglo XV.

En el siglo XVII, los an teo jos  se fab r ica b a n  
ya  con  cierta  perfección y  los e legan tes  de la 
época, n o  solo los u s a b a n  c u a n d o  los necesita­
b a n  sino  com o a d o rn o  de su  p e rsona .

E n  el siglo XVIII, em p eza ro n  a  fabricarse  los
an teo jos  con varillas  la te ra les  qu e  d esca n sa b a n  «Aatojo.» «.»
sob re  el n ac im ien to  de las  orejas. front*i

■' ( S i g l o  X V I I I )
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D urante el reinado de Luis XV, viéronse anteojos en m anos de la reiífe.
La varilla frontal que en el siglo XVI tenían algunos anteojos para suje­

tarlos al bonete, se cambia en el siglo XVIII por una charnela en su parte 
media, que permite doblarla en el centro de la frente para hundirla en el 
sombrero o en los mismos cabellos. La incomodidad de esta ram a frontal, 
sugirió luego la idea de añadir una segunda ram a y  colocarlas a los lados 
para sujetarlas a las orejas, cerrándolas por detrás con un cordón.

La lupa o primer anteojo empleado, no cayó en desuso a pesar del inven­
to de los binóculos, sino al contrario, pues influida por las reglas suntuosas 
d é la  época, modificó su m ontura siguiendo los progresos de la elegancia.. 
En el propio reinado de Luís XV, tom a alguna vez la forma oval, con mon­
turas de gran lujo, verdaderas obras de arte, principalmente para uso de 
las damas.

Los primeros binóculos de m ano, datan  de la época del Directorio. Los 
«Incroyables» los llevaban con afectación e impertinencia, completando con 
ellos la ridicula excentricidad de su indum entaria. Estos binóculos se llam a­
ban anteojos tijeras por la forma de su m ontura, sostenida con la punta 
hacía abajo.

Se comprende que estos binóculos no podían servir más que a gente 
ociosa, en el paseo o en el salón, durante algunos momentos, por cuya cau­
sa, al cambiar las costumbres, pasaron con facilidad de manos de los hom ­
bres a manos de las dam as, algunas de las cuales todavía se sirven de ellos 
en la actualidad, con algufta modificación, (impertinentes). Si bien las co­
rrientes modernas, los deportes, el turismo y los estudios a que hoy s* dedi­
ca la mujer, hacen posible que el bello sexo, utilice sin reparo los lentes y 
gafas que nuestros ópticos presentan en formas m ás o menos variadas y  
elegantes.

A n g e l e s  V a l d é s

T i e n d a  d e  u n  v e n d e d o r  d e  l e n t e a  d e l  a i g t o  X V I .
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Los Perros-guías para Ciegos
H a y  en  Ing la terra  a p ro x im ad a m en te  70.000 cie­
gos  y, según  un  cálculo  m u y  ba jo , p o r  lo m enos
5.000 p u ed en  u sa r  un  pe rro  que les aco m p añ e  
y  les guíe. L a  p roducción  de perros-gu ías  en la 
Escuela  de W allasey , C heshíre , depende  del n ú ­
m ero  de pe rro s  a lsac ianos  d isponib les  pero  va 
en  a u m e n to  c a d a  añ o  y  h a s ta  la  fecha 55 perros  
a m a e s tra d o s  es tán  p re s ta n d o  su  in te resan te  ser­
vicio. Los ciegos que  Ies h a n  usado  no  h a n  teni­
d o  el m e n o r  accidente , lo cual h a b la  m u y  a lto  a 
favo r  de qu ien  les enseña  y  los p rep a ra .  W a l la ­
sey fué  elegido com o  cen tro  de enseñanza  p a ra  
perros-gu ías  po rque  es c iudad  de tráfico m u y  
conges t ionado  y  esto es condición esencial p a ra  
un a  p rovechosa  enseñanza  canina .

U nos  tres m eses l leva  la en señanza  del perro- 
guía  y  un a  vez e n señado , es preciso que  el perro 
y  el q u e  v a  a se r  su d u e ñ o  se ha llen  jun tos  y  so ­
m etidos  a un  aprend iza je  que d u ra  unas  tres  se­
m an as .  El perro  a lsac iano , el perro de pastor  
alem án, es la  raza  que  se em plea;  h a y  o tra s  que 
p u ed en  ser en señ a d a s  pero  la experiencia  h a  de­
m o s t ra d o  la superio ridad  de la raza  a isac iana  
que  es m u y  in te ligente , fiel com o n in g u n a  a  su 
d u e ñ o  y  la  q u e  m ás  fácilm ente  se p res ta  a  la en­
señanza . P a ra  la  c o m o d id a d  y ia  seguridad  de 
su  d ueño  un  pe rro  de b a s ta n te  a lzada  com o es 
el a lsac iano  no  tiene rival.

L a  m ay o r  p a r te  de las p e rso n as  ciegas se for­
m a n  u n a  idea  b a s ta n te  exacta  de cu an d o  les ro ­
dea, pero  c laro  está  que  s iem pre  necesitan  a lguien 
que Ies conduzca  a  t rav és  de esos alrededores. 
E s ta  es la  m isión  del perro-guía . El pe rro  lleva 
u n  a rnés  o cub ie r ta  de lo m o  que re m a ta  en  un 
m a n d o  o p u ñ o  d u ro  en  fo rm a  de U que es tenido 
en  la m a n o  izqu ierda  del ciego y  los m ov im ien­
tos y acciones del perro  son  seña lados  a  su  d u e ­
ño  p o r  m edio  de d icho  p u ñ o  o m an g o .  L a  m an o  
de recha  del ciego q u ed a  libre p a ra  m an e ja r  un  
b a s tó n  o  s im p lem en te  p a ra  ser u sada  com o él 
crea  conven ien te . A l perro  se le en señ a  a  gu iar  
a  su d ueño  a t ravés  d e  obstácu los  en  el suelo; al 
ap rox im arse  a h e n d id u ra s  del terreno  o  a esca­
lones, el perro  se p a ra  ju n to  al bo rde , de  m odo  
que el ciego p u e d a  reconocerlo  p o r  m edio  del 
pie o  del bas tón . Si la  calle está  libre, el perro  
en c am in a  a su  d u e ñ o  cu idadosam en te  a  través 
d e  ella; y  si no  es tá  libre, el perro  re trocede  o s e  
p a ra  h a s ta  que  p u e d a  encam inar le .  Al pe rro  se 
le en señ a  a  obedecer  tres m ov im ien tos:  a  dere­
cha, a  izquierda y  de frente, y  a q u e  obedezca 
ráp id a m e n te  cu an d o  puede  m a rc h a r  con  seguri­

d ad . pero  cu an d o  un peligro am enaza , com o p o r  
e jem plo, al c ruza r  u n a  calle, se le e n señ a  a  ca­
m in a r  despacio  o a detenerse . Esta  aprec iac ión  
de la obediencia  que  depende  de la seguridad  o  
del peligro, es lo m ás  in te resan te  y lo m á s  im ­
p o r ta n te  de la  en señanza  del pe rro -gu ía  y a  q u e  
de ella puede  depender  la v id a  del c iego y  el 
que  enseñe al perro  debe p o n e r  en  es to  su m a y o r  
em peño  y su m á s  g ra n d e  hab il idad .

El perro  debe  in sp ira r  u n a  confianza  a b so lu ­
t a  y  debe h ab e r  p a sad o  las  p ruebas  m ás  r ig u ro ­
sas  an tes  de darlo  com o a p to  p a ra  su im p o r ta n ­
te com etido . La enseñanza  del pe rro  debe  h acer­
se con  e x trem ad a  du lzu ra  hac ia  el an im a l  p a r a  
que  este desarrolle  to d a  su in n a ta  in te ligencia . 
El perro , com o el hom bre ,  no  ^mede d esa rro lla r  
sus  ap ti tudes  cu an d o  se ha lla  a su s tado  o ne r­
vioso.

Un perro-guía  a m a e s tra d o  tra b a ja  m u y  a gus­
to  po r  su dueño , a  veces y endo  p o r  si so lo  a  
busca r  el a rnés  que  h a n  de ponerle  y a g u a n ta n ­
do  pac ien tem ente  a que su  dueño  se lo co loque , 
y cu an d o  sa len  jun to s  n u n c a  lleva el r a b o  en tre  
las  p iernas  s ino  que  lo m ueve  de un  lado  a*otro 
a legrem ente . Y esto  lo m ism o  que v a y a n  en a le ­
gre  paseo  p o r  el cam po , que  p o r  en tre  la m u lt i ­
tud , o  que  al lugar  de t ra b a jo  del ciego.

Y a h o ra  an tes  de te rm in a r  h e  a q u í  dos  p u n to s  
q u e  deseo h acer  p resen tes  con  re lación  a  los p e ­
rros-guias.

Primero.—Pensa-á bien la c o m p a ñ ia  q u e  o n  
pe rro -gu ía  p res ta  a  su a m o  ciego. Este  t iene  
s iem pre  a  su  lado  un  comp^iñero que  quiere  p a r ­
t ic ipar  de su v id a  y obedecer  sus  deseos. E l p e ­
rro -gu ía  puede  m ejo rar  cons ide rab lem en te  la  
sa lud  del ciego a c o m p a ñ á n d o le  a recorre r  la  
c a m p iñ a  y  h a s ta  hac iendo  posibles excursiones  
que  duren  todo  un  día.

Segundo-— perro-gu ía  p u ed e  s ignificar u n a  
g a n a n c ia  financiera  a y u d a n d o  a l ciego t r a b a ja ­
d o r  de m u ch as  m a n e ra s  a  a u m e n ta r  su c a p a c i ­
dad  p a ra  el t raba jo .  El pe rro  dirige a l c iego 
rá p id a  y segu ram en te  d e  casa  al ta l le r  y  del ta ­
ller a  casa  y e n  o tra s  m u c h a s  fo rm as. M u ch o s  
acaso  p iensen  que  la m a y o r  p a r te  de los c iegos 
no  pueden  so p o r ta r  el g as to  que  su p o n e  un  p e ­
rro -gu ia  pero yo m e a trev er ía  a decir q u e  ese  
g as to  puede  ser un a  p rovechosa  invers ión  d e  
d inero  p o r  e s ta r  m ás  que  com p en sad o  con  lo  q u e  
puede  hacer  g a n a r  a  su dueño.

COROVEL B a t t y e .
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M i a eisenanza Dana a as 
alflias [ieiai en la eseoela fenina de 

“lldelaida [aiioli'’ de Floieneia.

H e  r e c ib id o  a  t r e s  a l u m n a s  d e l  I n s t i t u t o  « V í c t o r  M a n u e l  II  

p a r a  l o s  N i ñ o s  C ie g o s » ,  e l  1 5  d e  o c t u b r e  d e  1 9 2 4 .  E l l a s  h a n  

h e c h o  s u s  e s t u d io s ,  h a s t a  e l  t e r c e r  a ñ o  e n  e l  m is m o  I n s ­

t i t u t o .

H a n  t e n id o  u n a  ó p t i m a  p r e p a r a c i ó n  y  h a n  s e g u id o  d e s ­

d e  e l  p r in c i p io ,  m i  e n s e ñ a n z a ,  a d a p t á n d o s e  a  l a s  e x ig e n c ia s  

d e  l a  n u e v a  c l a s e ,  s in  n in g u n a  d i f i c u l t a d .

S o b r e  l a  d i s c i p l i n a ,  e l  g o b ie r n o  d e  l a  c la s e  n o  h a  s u f r id o  

n in g ú n  in c o n v e n ie n t « .

L a s  n i ñ a s  c i e g a s  e n t r a n  y  s a l e n  d e  l a s  c l a s e s  l ib r e m e n t e ,  

s i n  n in g u n a  a y u d a ;  p a r a  h a b i t u a r l a s  a  o r i e n t a r s e  e n  l a  e s ­

c u e l a  l a s  m a n d o  a  e l l a s  s o l a s  a  l l e v a r  e n c a r g o s ;  y a  s e a  c e r ­

c a  d e  l a  D i r e c t o r a ,  y a  c e r c a  d e  m is  c o m p a ñ e r a s .  A ú n  e n  

c l a s e  I e s  h a g o  d e s e m p e ñ a r  a l g ú n  e n c a r g o ,  b o r r a r  l a  p iz a r r a ,  

l l e v a r  u n  c u a d e r n o ,  q u i t a r  e l  p o l v o  a  u n a  m e s i t a ,  e tc .

R q s p e c t o  d e  l a  e n s e ñ a n z a ,  h e  a q u i  u n a  b r e v e  m u e s t r a :  

P a r a  l a  e n s e ñ a n z a  d e  l a  Religión e s  c l a r o  q u e  n o  h a y  n in g u ­

n a  d i f i c u l t a d ,  y a  p o r  p a r t e  d e  l a  m a e s t r a  c o m o  d e  l a  a l u m n a .  

M á s  b ie n  e s  p a r a  l a  m a e s t r a  s a t i s f a c c i ó n  v i v í s i m a  e l  n o t a b le  

p r o v e c h o  q u e  la s  a l u m n a s  c i e g a s  o b t ie n e n  d e  l a s  e x p l i c a ­

c i o n e s ,  d e  l a s  c u a l e s  r e t ie n e n ,  s ie m p r e  c o n  c r i t e r io  y  c a s i  

s i e m p r e  p o r  e n t e r o ,  e l  s e n t id o .

P a r a  e l  Canto n o  h a y  d i f i c u l t a d ;  l a s  c i e g a s  c a n t a n  c o n  

v e r d a d e r a  p a s i ó n  y  s u p e r a n  a  s u s  c o m p a ñ e r a s  p o r  l a  g r a c i a  

y  e l  s e n t i m i e n t o  q u e  e x p r e s a n .

A ú n  e n  l a  Recitación s o b r e s a l e n  s ie m p r e  p o r  e l  s e n t i ­

m ie n t o  q u e  d a n  a  c a d a  u n a  d e  s u s  m a n i f e s t a c i o n e s ,  s e n t i ­

m ie n t o  q u e  c o m p e n s a  e n  g r a n  p a r t e ,  l a  p o c a  d e s e n v o l t u r a  

d e  g e s t o ,  d e b i d a  a  u n a  in n a t a  t im id e z ,  c o n s e c u e n c ia  d e  l a  

c e g u e r a .

C o n  m a y o r e s  d i f i c u l t a d e s  t r o p ie z a n  p a r a  e l  Dibujo q u e  

e s ,  n a t u r a l m e n t e  p a r a  e l l a s ,  c o s a  m u y  d i f e r e n t e  q u e  p a r a  la s  

a l u m n a s  v id e n t e s .

P a r a  o b t e n e r  u n  r e s u l t a d o  ú t i l  y  p r á c t i c o ,  h e  a d o p t a d o  

e l  s i g u i e n t e  m é t o d o :

P a c a  e l  Dibujo geométrico, r e c o r t o  s o b r e  u n  c a r t ó n  l a s  f i ­

g u r a s  g e o m é t r i c a s ;  l a s  n iñ a s ,  g r a c i a s  a  s u  r e g l e t a  « B r a i l le »  

r e p r o d u c e n  e l  c o n t o r n o  c o n  p u n t o s  a t  r e l i e v e  s o b r e  u n  c u a ­

d e r n o  a  p r o p ó s i t o .  A s í  c o n s ig o  e l  d o b l e  f in  d e  h a c e r le s  

d i b n j a r ,  a u n q u e  d e  m a n e r a  d i f e r e n t e  a  l a s  c o m p a ñ e r a s  

v i d e n t e s  y  d e  h a c e r la s  d e s c u b r i r  y  c o n o c e r  c o n  e l  t a c t o ,  l a  

f i g u r a  d i b u ja d a .

P a r a  s u s t i t u i r  e l  Dibujo espontáneo d e  l a s  o t r a s  c o m p a ­

ñ e r a s  l a s  h a g o  h a c e r  a l g ú n  t r a b a jo  e n  y e s o .

P a r a  l a  e n s e ñ a n z a  d e l  Italiano n o  o f r e c e  n in g u n a  d i f i c u l ­

t a d ;  a l  c o n t r a r ío  p o r q u e  l a s  a l u m n a s  c i e g a s  t ie n e n  m á s  

p r o f u n d id a d  d e  p e n s a m i e n t o ,  m á s  a t e n c ió n  y  m á s  f a c u l ­

t a d  d e  r e t e n c ió n  q u e  l a s  a l u m n a s  v id e n t e s ,

L a  e n s e ñ a n z a  d e  l a  Antmética  e s  m á s  a r d u a ,  f a l t a n d o  a  

l a s  a l u m n a s  c i e g a s  e l  p r e c io s o  e  in s u s t i t u ib le  a u x i l i o  d e  la  

p i z a r r a .  P u e d e n  s e g u i r  b ie n  u n a  e x p l i c a c i ó n ,  p e t o  n o  o b t ie ­

n e n  d e  s u s  a p l i c a c i o n e s  p r á c t i c a s  e n  l a  p iz a r r a  r e s u l t a d o s  

m u y  a p r e c i a b l e s .  E l  u s o  d e  lo s  n ú m e r o s  m o v ib le s  e s  p r á c ­

t ic o  p a r a  e l l a s ,  p e r o  n o  p a r a  s e g u i r  lo s  c á l c u lo s  j u n t a m e n t e  

c o n  s u s  c o m p a ñ e r a s ,  p o r q u e  r e q u ie r e  m u c h o  m á s  t i e m p o ,  

d e l  q u e  e m p le a n  l a s  v id e n t e s  e n  s e g u i r  l a s  o p e r a c i o n e s  d e  

l a  p iz a r r a .

E n  c o m p e n s a c ió n ,  e s t á n  m á s  l i s t a s  e n  e l  c á l c u lo  m e n t a l  

y  p o r  e s t o  e l  r e s u l t a d o  f i n a l  e s  s ie m p r e  b a s t a n t e  s a t i s f a c ­

t o r io .

L a s  d i f i c u l t a d e s  p a t a  l a  e n s e ñ a n z a  d e  l a  Geometría s e  

e l im in a n  c o n  e l  u s o  d e  f i g u r a s  g e o m é t r i c a s  r e c o r t a d a s  e n  

c a r t ó n .

N o  h a y  d i f i c u l t a d  p a r a  l a  e n s e ñ a n z a  d e  l a  Historia y  d e  

l a s  Ciencias.
P o r  lo  q u e  s e  r e f i e r e  a  l a  Geografía h a c e  f a l t a  e n c o n t r a r  

a l g ú n  m e d io  q u e  s u p l a  c o m o  l a  p i z a r r a  e n  l a  a r i t m é t i c a ,  lo s  

m a p a s .  U n  a u x i l i o  ú t i l í s im o ,  d a n  l o s  m a p a s  a l  r e l i e v e  q u e  

p o s e e n  l a s  a l u m n a s .

D e s p u é s ,  p o r  m e d io  d e  l a  r e g l e t a  « B r a i l l e » ,  l e s  h a g o  t r a ­

z a r  e l  c o n t o r n o  e n  r e l i e v e  d e  l a  r e g ió n ,  d e l  s i s t e m a  m o n t a ­

ñ o s o ,  d e l  c u r s o  d e  l o s  r í o s ,  d e  l o s  q u e  t r a t a  l a  l e c c ió n ;  e s  

t r a b a jo  q u e  r e q u ie r e  t i e m p o  y  p a c ie n c ia ,  p e r o  e s  p r á c t i c o  

y  e f ic a z .

P a r a  l a  e n s e ñ a n z a  d e  Labores m e  h e  l i m i t a d o  p o r  a h o r a  

a l  p u n t o .

P a r a  l a  Gimnasia y  l a s  Ocupaciones intelectuales recrea­
tivas n o  t e n g o  n a d a  q u e  d e c i r ,  p o r q u e  la s  a l u m n a s  c ie g a s  

s ig u e n  p e r f e c t a m e n t e  a  s u s  c o m p a ñ e r a s .

E n  c o n ju n t o  m e  p a r e c e  q u e  l a  e n s e ñ a n z a  d a d a  a  l a s  

a l u m n a s  c i e g a s  e n  l a s  c l a s e s  d e  l a s  v id e n t e s  n o  o f r e c e  d i f i ­

c u l t a d e s  i n s u p e r a b l e s  y  d a  ó p t i m o s  r e s u l t a d o s .

D e b o  a ú n  a ñ a d i r  p a l a b r a s  d e  v i v a  c o m p la c e n c ia  p o r  l a  

b e n é f ic a  in f lu e n c ia  q u e  l a s  a l u m n a s  d e l  I n s t i t u t o  e je r c e n  

s o b r e  l a s  v id e n t e s .  E s t a s  ú l t i m a s  e n  l o s  p r im e r o s  d í a s  d e  e s ­

c u e l a  s e  v i e r o n  im p r e s i o n a d a s  y  c o n m o v id a s  v i e n d o  a q u e ­

l l a s  c o m p a ñ e r a s  Can d e s g r a c i a d a s ;  p e r o  p o c o  a  p o c o  fu e r o n  

v e n c i d a s  p o r  l a  s e r e n id a d  d e  e s t a s .

Y  e n t o n c e s  o c u r r e  q u e  t o d a s  c o m p it e n  a f e c t u o s a m e n t e  

p a r a  a y u d a r l a s  e n  l a s  d i f i c u l t a d e s  y  p a t a  a c o m p a ñ a r l a s  a  l a  

s a l id a .  L a s  v id e n t e s  b u s c a n  s u  c o m p a ñ ía  y  l a s  a d m i r a n  p o r  

s u  e n t u s ia s m o .

E s t o y  s e g u r a  q u e  e l l a s  n o  o l v id a r á n  n u n c a  a  e s t a s  c o m ­

p a ñ e r a s ,  t a n  d u r a m e n t e  p r o b a d a s  y  l o s  b u e n o s  s e n t i m i e n t o s  

d e s p e r t a d o s  e n  e l l a s ,  p e r m a n e c e r á n  e n  s u s  c o r a z o n e s ,  h a c ié n ­

d o l a s  e s t a r  s ie m p r e  p r o n t a s  a  r e s p e t a r ,  a m a r  y  a y u d a r  a  l o s  

d e s v e n t u r a d o s .

A d a  V e r g a n i .

Ayuntamiento de Madrid
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F O f O  ESPIG A

LINGOTE al cok, de calidad superior 
para fundiciones y Hornos M artin Siemens.

ACEROS Bessemer y  Siemens-Martín, en las 
dimensiones usuales para el comercio y construc­

ciones. ACEROS ESPECIALES (aceros al car­
bono, al níquel, al cromoniquel. etc.) ACEROS 

«KUPLUS». CARRILES VIGNOLE, pesados y 
ligeros para ferrocarriles, m inas y otras industrias CA­

RRILES PHOENIX o BROCA para tranvías eléctricos.
VIGUERIA para toda clase de construcciones. CHAPAS gruesas 

y finas de todas clases y especialidad en chapas de alta tensión para 
la construcción de buques. CHAPAS MAGNETICAS para di­

nam os y transformadores. GRANDES PIEZAS DE FORJA 
(ejes, cigüeñales, herrajes de tim ón, rodas, codastes, ele­

mentos para cañones, proyectiles, etc.) CONSTRUC­
CIONES DE VIGAS arm adas para puentes y  edificios 

FABRICACION de H O JA LA TA .-C U BO S Y BA­
ÑOS galvanizados. LATERIA para fabricación de 

envases. ENVASES de Hoja de lata para di­
versas aplicaciones FABRICACION de COK 

Y SUBPRODUCTOS: Sulfato Amónico.
A lquitrán, Benzol, Naftalina y Toluol.

F lo ta  d a  la  S o c ie d a d , S IE T E  v a p o re s  c o n  3 0 .0 0 0  to n a la d a a  d e  c a r g a .

Dirigir toda la correspondencia a ALTOS HORNOS DE VIZCAYA • A p a r ta d o  116 B ilb a o
Ayuntamiento de Madrid
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Asociación Valentín Haüy
J_ < a  A s o c ia c i ó n  V a le n t í n  H a ü y  p a r a  e l  B ie n  d e  l o s  C ie g o s ,  

q u e  c e l e b r a  e s t e  a ñ o  e l  c in c u e n t a  a n i v e r s a r io  d e  s u  f u n d a ­

c ió n ,  h a  s id o  a s í  t i t u la d a ,  e n  r e c u e r d o  d e l  h o m b r e  p r o v i ­

d e n c ia l ,  e l  p r im e r o  d e l  m u n d o  q u e  c r e y ó  e n  l a  p o s ib i l id a d  
d e  d e v o l v e r  a  lo s  c i e g o s  a  l a  v i d a  ú t i l  y  a c t i v a .

Y  e n  18 8 4 , a b r ió  p a r a  e l l o s  e n  P a r í s ,  l a  p r im e r a  e s c u e la  

e s p e c i a l .  T i e n e  p o r  f u n d a d o r  a  u n  c i e g o ,  M a u r i c i o  d e  l a  S i -  

z e r a n n e .  q u ie n  a  p a r t i r  d e  1 8 8 3 ,  r e u n ió  lo s  e l e m e n t o s  c o n  
lo s  q u e  c o n s t i t u y ó  l a  o b r a .

M a u r i c i o  d e  l a  S í z e r a n n e .  n a c ió  e n  T a i n ,  e n  e l  D r ó m e ,  

e n  1 8 5 7 .  d e  u n a  f a m i l i a  d i s t in g u id a .  Q u e d ó  c ie g o  a  lo s  n u e v e  

a ñ o s ,  a  c o n s e c u e n c ia  d e  u n o  d e  e s o s  a c c id e n t e s  a b s u r d o s  

q u e  d e s c o n c ie r t a n  t o d a s  l a s  p r e v i s i o n e s :  e s t a b a  f u g a n d o  en  
e l  j a r d í n  d e  s u  c a s a  f a m i l i a r ,  

c u a n d o  u n a  f l e c h a  d i s p a r a d a  

p o r  é l  m is m o ,  a  l a  q u e  s e g u ía  

c o n  l a  v i s t a ,  l e  c a y ó  e n  u n  

o j o ,  y  s e  lo  s a l t ó .  E l  o t r o  o jo ,  

lo  p e r d ió  p r o n t o  p o r  s im p a ­

t í a .  A  l o s  c a t o r c e  a ñ o s ,  fu é  

e n v i a d o  a  u n a  e s c u e l a  e s p e ­

c i a l  d e  c i e g o s .  P r i m e r o  a  la  

I n s t i t u c ió n  d e  A r r á s ,  d e s p u é s  

a l  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  P a ­

r í s .  A l l í  s e  d i s t i n g u ió  p o r  s u s  

a c t i t u d e s  m u s i c a l e s y e n l 8 7 8 ,  
l l e g ó  a  s e r  p r o f e s o r  d e  m ú ­

s ic a ,  e n c a r g a d o  d e  l a  e n s e ­

ñ a n z a  d e  l a  f l a u t a  y  d e l  p i a ­

n o .  S u  s a l u d  p r e c a r i a  l e  h iz o  

b ie n  p r o n t o  r e n u n c i a r  a  s u s  

f u n c io n e s  y  d a r le  l a  l ib e r t a d  

n e c e s a r i a  p a r a  e j e r c e r  e l  p a ­

p e l  q u e  e l  d e s t in o  le  t e n ia  
r e s e r v a d o .

M a u r i c i o  d e  l a  S íz e r a n n e ,  
t e n ía  ju v e n t u d ,  f o r t u n a ,  

a m i s t a d e s ,  a m o r  a  l a  m ú s ic a ;  

u n a  v i d a  c ó m o d a  y  a g r a d a ­

b l e  s e  l e  p r e s e n t a b a :  y  s i  h a c í a  f a l t a  a l g u n a  e x c u s a  a  s u  

a l m a  e s c r u p u l o s a ,  p a r a  a b a n d o n a r s e  a  e l l a ,  l a  c e g u e r a  y  su  

s a l u d  p r e c a r i a  l e  p r o p o r c io n a b a n  d o s  p e r e n t o r i a s .  S i n  e m ­

b a r g o ,  e n t o n c e s  f u é  c u a n d o  s e  i m p u s o  l a  o b l ig a c ió n  q u e  

d e b ía  o c u p a r  t o d a s  s u s  h o r a s  h a s t a  e l  p u n t o  d e  n o  d e ja r le  
n in g u n a  l ib r e .

S u s  c o m p a ñ e r o s ,  o r g a n i s t a s ,  a f in a d o r e s  y  s i l l e r o s  e s t a ­

b a n  d i s p e r s a d o s  p o r  t o d a  F r a n c i a ,  lo s  s e n t ía  a i s l a d o s  lo s  
u n o s  d e  l o s  o t r o s ,  p r i v a d o s  d e  a p o y o ,  s in  n a d ie  a  s u  a l r e d e ­

d o r  q u e  c o m p r e n d ie r a  s u s  n e c e s id a d e s :  a  p e s a r  d e l  m a g n í ­
f i c o  i n v e n t o  d e  L u í s  B r a i l l e ,  l a  f a l t a  d e  l i b r o s  n o  l e s  d a  m á s  

q u e  u n a  p e q u e ñ a  p a r t e  d e  l a  a y u d a  q u e  p o d r ía n  e s p e r a r .  

T o d a v í a  l o s  a n t ig u o s  a l u m n o s  d e l  I n s t i t u t o ,  t e n ía n  l a  « S o ­

c ie d a d  d e  S o c o r r o  y  C o lo c a c i ó n » ,  p e r o  lo s  o t r o s ,  lo s  d e  la s  

p e q u e ñ a s  e s c u e l a s  a  io s  q u e  M a u r i c i o  j J e  l a  S i z e r a n n e ,  q u e ­

r í a  ta n  a m o r o s a m e n t e  d e  lo s  q u e  c o n o c í a  d e s d e  s u  e s t a n c ia  
e n  A r r á s  l a  a b n e g a c ió n  o b s c u r a ,  l o s  q u e  a  m e n u d o  e r a n  

a b a n d o n a d o s  c o m p le t a m e n t e .  H a c í a  f a l t a  a g r u p a r l o s ,  h a ­

c e r l e s  u n  p e q u e ñ o  m u n d o  o r g a n i z a d o ,  d a r le s  l a  a y u d a  q u e  

n e c e s i t a b a n ,  lo s  l i b r o s  q u e  le s  f a l t a b a n ,  lo s  p e r ió d ic o s  q u e  

le s  p u s ie r a n  e n  c o m u n ic a c ió n  e n t r e  e l l o s  y  l e s  t u v i e r a  e n  

c o n t a c t o  c o n  e l  e x t e r io r ;  h a c í a  f a l t a  f o r m a r  u n  e jé r c i t o  d e  

a m ig o s  v id e n t e s ,  p r o n t o s  a  a y u d a r l e s  m o r a l  y  m a t e r i a l -  
m e n te .

A n t e s  d e  c o in e n z : , r  s e  d o c u m e n t ó  e x t e n s a m e n t e .  R e c o ­

r r ió  e l  m u n d o ,  f r e c u e n t a n d o  l o s  c o n g r e s o s  t y f ló f i lo s ,  v i s i t a n ­

d o  la s  e s c u e l a s ,  lo s  t a l l e r e s ,  
lo s  a s i l o s  . , . I n d a g a n d o  lo  

q u e  s e  h a c i a  e n  o t r a s  p a r t e s ,  

s o b r e  t o d o  e n  A l e m a n i a  e  

I n g l a t e r r a ,  s e  a t r a jo  a  lo s  

c i e g o s  e m in e n t e s  y  a  lo s  e s ­

p e c i a l i s t a s  d e  t o d a s  p a r l e s . . .  

N e c e s i t a b a  c o l a b o r a d o r e s ,  
m u c h o s  c o l a b o r a d o r e s . , ,

A l  p r in c i p io ,  n a d a  d e  

g r a n d e s  c o n s t r u c c io n e s  s in o  
s o l o  in i c i a t i v a s  l i m i t a d a s  y  

s u c e s iv a s .  E n  1 8 8 2  s e  i m p r i ­

m ió  e l  Compendio Ortográ­
fico. E n  1 8 8 3  s a l ió  a  l a  lu z  

e l  Loáis Braille p a r a  l a  u n ió n  

d e  lo s  c i e g o s .  Y  e l  m is m o  

a n o  s e  e d i t a b a  t a m b ié n  y  

p o r  p r im e r a  v e z  Le Valentín 
Haüy, p a r a  l a  u n ió n  e n t r e  

i o s  t y f ló f i lo s .  E n  18 8 4  s e  im ­

p r im ió  ig u a l m e n t e  l a  r e v i s t a  

Braille. F u n d á n d o s e  La Bi­
blioteca Braille e n  1 8 8 6 .  Y  

s e g u id a m e n t e  La Biblioteca 
ValentinHaüy.Despviéspoco 

a  p o c o ,  lo g r ó  f o r m a r  l a  l l a m a d a  Conferencia Valentín Haüy.
Y  h e  a q u í  q u e  u n a  t a r d e  e n  1 8 8 8 ,  l a  A s o c ia c i ó n  s e  e n c o n t r ó  

c o n s t i t u id a  p o r  l a  r e u n ió n  d e  t o d o s  l o s  s e r v i c i o s  h e c h o s  
u n o  a  u n o  y  s u  a g r u p a c i ó n  m a r c ó  u n a  n u e v a  r u t a .

E l  2 8  d e  e n e r o  d e  18 8 9 ,  f u é  o f ic i a lm e n t e  a u t o r iz a d a .  E n  

1 8 9 1 ,  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  u t i l id a d  p ú b l i c a  l e  p e r m i t e  r e c i ­
b i r  d o n a t iv o s  y  le g a d o s .

E n  1 8 9 5 ,  e l  lo c a l  v a  r e s u l t a n d o  p e q u e ñ o  y  d e s p u é s  d e  

v a r i o s  t r a s l a d o s ,  s e  i n s t a l a  d e f in i t i v a m e n t e  e n  e l  n ú m e r o  3 
d e  l a  r u é  D u r o c ,  a u n q u e  p o s t e r io r m e n t e  h a  s id o  n e c e s a r io  

a m p l i a r  l a  A s o c ia c ió n  c o n  l a  a d q u i s ic ió n  d e  o t r o s  l o c a l e s .

E n  1 9 1 8 ,  e l  t r a b a jo  a b a t i ó  a  M a u r i c i o  d e  l a  S i z e r a n n e .  

P e r o  SI l a  e n f e r m e d a d  l e  t e n ía  a l e j a d o ,  n o  s e  s e p a r a b a  e s p i -Ayuntamiento de Madrid
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c ió n .  E s t a s  s a l a s  e s t á n  e q u i p a d a s  c o n  b a ld a s  m e t á l i c a s ,  

p a r a  p r e v e n i r  lo  m á s  p o s ib le  e l  p e l ig r o  d e  i n c e n d i o .  L o s  

e s t a n t e s ,  s i  e s t u v ie s e n  p u e s t o s  u n o  a  c o n t in u a c ió n  d e  o t r o ,  

t e n d r ía n  u n a  e x t e n s ió n  d e  u n a  d e c e n a  d e  k i l ó m e t r o s ,  

e n c ie r r a n  1 1 3 . 0 0 0  g r a n d e s  v o l ú m e n e s ,  q u e  r e p r e s e n t a n  a l r e ­

d e d o r  d e  20.000  o b r a s  d e  t o d o  g é n e r o .
C o n s t a  t a m b ié n  d e  u n a  s e c c ió n  m u s i c a l ,  e n  l a s  q u e  la s  

15 -0 0 0  p l a n c h a s  y  v o l ú m e n e s  d e  m ú s i c a  c l á s i c a  y  m o d e r n a ,  

m é t o d o s ,  c o l e c c io n e s  y  p a r t i t u r a s ,  r in d e n  u n  g r a n  s e r v ic io  

a  u n  m i l l a r  d e  m ú s ic o s  c i e g o s .
E n  l a  s a l a  c o n t i g u a ,  l o s  l e c t o r e s  d e  P a r í s ,  v ie n e n  e n  b u s ­

c a  d e  l i b r o s  d e  s u  e le c c ió n ,  a  p e s a r  d e  q u e  l o s  e m p le a d o s ,  

c a s i  t o d o s  s o n  c i e g o s ,  p r e p a r a n  c o n  p r o l i g i d a d  lo s  p a q u e t e s  

q u e  s o n  e x p e d id o s  p o r  c o r r e o  a  t r a v é s  d e  t o d a  F r a n c i a y  e l  

m u n d o  e n t e r o ,  a  lo s  3 .0 0 0  le c t o r e s  d e  l o s  c u a l e s  h a y  1 .0 0 0  

m u y  a s i d u o s .  C a d a  a ñ o  7 5 .0 0 0  v o l ú m e n e s  s a l e n  y  e l  m is ­

m o  n ú m e r o  e n t r a n  p a r a  l o m a r  s u  s i t i o  e n  l o s  e s t a n t e s  y  

v o l v e r  a  s a l i r  a  c o n t in u a c ió n .
P a r a  s o s t e n e r  l a  b ib l io t e c a ,  h a c e  f a l t a  t e n e r  r e c u r s o s  

p a r a  c o p i a s  m a n u s c r i t a s  y  a d e m á s ,  c o p i a s  g r a t u i t a s ,  p u e s  

n o  s e  p u e d e  p e n s a r  e n  i m p r i m i r ,  s o la m e n t e  y  p o r  o t r a  p a r ­
t e ,  l a  e n c u a d e r n a c ió n  y  lo s  g a s t o s  d e  s o s t e n im ie n t o  c o n s t i ­

t u y e n  y a  p a r a  l a  o b r a  u n  g a s t o  c o n s id e r a b l e .  L a  m a y o r  p a r t e  

d e  lo s  l ib r o s  s o n  t r a n s c r i t o s  p o r  c o p i s t a s  b e n é v o lo s ,  c u y o
n ú in e t o  d e  d ie z  e n  1 8 3 6  h a  p a s a d o  a  6 00  e n  19 0 6  y  a  m á s  d e

1 .0 0 0  e n  1 9 3 8  h a c ie n d o  a l r e d e d o r  d e  4 .0 0 0  v o l ú m e n e s  p o r  

a ñ o .  L a  o f ic in a  d e  c o p i s t a s  c o n t r o l a  l a  e le c c ió n  d e  l a s  o b r a s ,  
p o n e  a l  d i a  l o s  c a t á l o g o s ,  s o s t i e n e  c o r r e s p o n d e n c i a  c o n  lo s  

c o p i s t a s  y  c o m p r u e b a  l o s  v o l ú m e n e s  a n t e s  d e  d a r l o s  a  l a  

e n c u a d e r n a c ió n .
E n  e l  m is m o  o r d e n  d e  i d e a s  h a c e  f a l t a  o r d e n a r  l o s  d iv e r ­

s o s  p e r ió d ic o s  i m p r e s o s  e n  B r a i l l e  p o r  l a  A s o c ia c ió n :  E l  

Louia Braille, d a  a  l o s  c i e g o s  t o d a s  l a s  n o t i c ia s  y  c o n s e jo s  

e s p e c i a l e s  q u e  n o  p o d r ía n  e n c o n t r a r  e n  o t r o s  s i t i o s .  L a

r i t u a lm e n t e  d e  s u  o b r a ,  l a  q u e  g r a c i a s  a  s u  t e s ó n  y  e s p ír i t u  

d e  t r a b a jo ,  p u d o  l l e v a r  a  f e l iz  t é r m in o .
E l  p r im i t i v o  p a p e l  a s ig n a d o  a  l a  C o n f e r e n c i a  V a le n t í n  

H a ü y ,  h a  s id o  d e s p u é s  c o n f ia d a  a  u n  c o n ju n t o  d e  ó r g a n o s :

1 . °  L a  C o m is i ó n  d e  E s t u d i o ,  e n c a r g a d a  d e  s u g e r i r ,  e x a ­

m in a r  y  e x p e r im e n t a r  lo s  p e r f e c c io n a m ie n t o s  j u z g a d o s  ú t i le s  

a l  m e jo r a m ie n t o  d e  lo s  m e d io s  i n t e le c t u a le s  d e  l o s  c ie g o s .

2 °  E l  M u s e o ,  fu n d a d o  p o r  E d g a r  G u i l b e a u ,  e n  18 8 6 , 

c e n t r o  d e  d o c u m e n t a c ió n  p r á c t i c a ,  q u e  u n e  a  l o s  l ib r o s ,  

a p a r a t o s  y  o b je t o s  e s p e c i a l e s  p a r a  c i e g o s ,  r i c a s  e  in s t r u c t i ­

v a s  c o l e c c io n e s  d e  é x i t o s  y  f r a c a s o s ,  q u e  l o s  i n v e s t ig a d o r e s  

t ie n e n  in t e r é s  e n  v i s i t a r  p a r a  e v i t a r  lo s  e n s a y o s  i n f r u c t u o s o s .
3 . °  L a  B ib l i o t e c a ,  c o m p le t a m e n t e  i n d i s p e n s a b le  p a r a  

e l  M u s e o ,  r e ú n e  t o d o  lo  q u e  h a  s id o  p u b l i c a d o  o  s e  p u b l i c a  

c o n c e r n ie n t e  a  l o s  c ie g o s .
4 ,’  E l  V a le n t ín  H a ü y . o t r o  c e n t r o  d e  in fo rm a c ió n ,  re v is ­

t a  t r im e s t r a l  d e  la s  c u e s t io n e s  r e la t iv a s  a  lo s  c ie g o s , im ­
p r e s a  e n  t in t a  p a r a  v id e n te s .

E n t r e  l o s  ú t i l e s  n e c e s a r io s  a  lo s  c i e g o s ,  lo s  l i b r o s  t ie n e n  

u n  l u g a r  p r e e m in e n t e ,  t a n t o  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  r e c r e a ­
t i v o ,  c o m o  e n  e l  d e  l a  i n f o r m a c ió n  g e n e r a l  y  d e l  e je r c i c io  

d e  l a  p r o f e s i ó n .  P o r  v a r i a s  r a z o n e s  n o  s e  p o d ía n  i m p r i m i r  

m á s  q u e  la s  o b r a s  e s t r ic t a m e n t e  i n d i s p e n s a b l e s :  l i b r o s  e s ­

c o l a r e s ,  o b r a s  t é c n ic a s ,  p e r i ó d i c o s ,  s ie n d o  n e c e s a r io  v e n c e r  

m u c h a s  d i f i c u l t a d e s  y  r e c u r r i r  a  u n a  b i b l i o t e c a  c i r c u la n t e ,  

c o m p u e s t a  d e  l i b r o s  e n  p u n t o s  a l  r e l i e v e ,  d e l  s i s t e m a  B r a i -  

U e , c u y o s  l i b r o s  e r a n  p r e s t a d o s  g r a t u i t a m e n t e  a  t o d o s  lo s  

c i e g o s .  F u n d a d a  e n  18 8 6 ,  c o n  a l g u n o s  c e n t e n a r e s  d e  v o l ú ­

m e n e s  e s  i n s u l a d a  t a m b ié n  e n  u n a  m o d e s t a  h a b i t a c ió n  d e l  

d o m ic i l i o  d e  l a  S i z e t a n n e ,  t e n ie n d o  u n  d e s a r r o l l o  r a p i d í s i ­

m o ,  q u e  o b l i g ó  a  c u a t r o  m u d a n z a s  c o n s e c u t i v a s .  O c u p a n d o  

h o y  lo s  s e i s  p i s o s  s u p e r io r e s  d e  u n a  c a s a  d e  n u e v a  c o n s t i  u c -

Prim er S ecre ta rio  G e n e ra l y  Fundador:

Maurice de la Sizeranne.

Segundo S ecreta rio  G ene ra l:

Pierre V illey

Tercer S ecre ta rio  G e ne ra l y  actual:

Louis Renaux.

Ayuntamiento de Madrid
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U n  r i n c ó n  d e l  M u « e o  V a l e n t í n  H a ü y .

Reoue Braille, ( c a r t a s ,  c i e n c ia s ,  m ú s ic a ,  c r ó n i c a s  d e  a c t u a l i ­
dad). L a  A ’eD u e A fu í íc a / e ,  e l  (.laude Menta!, d e  lo s

a f in a d o r e s ,  e l  BuUetin des Masseurs,
L a  p r im e r a  im p r e n t a  d e  l a  A s o c ia c i ó n  f u é  i n s t a l a d a  en  

l a  c a s a  d e  l a s  H e r m a n a s  c i e g a s  d e  S a in t - P a u l .  A l l í  fu é  h e ­
c h a  p a r a  l a  p u b l i c a c ió n  d e  l a  R e v i s t a  B r a i l l e  l a  p r im e r a  i m ­

p r e s ió n  e n  in t e r - p u n t o  a  f in  d e  o b t e n e r  u n a  e c o n o m í a  d e l  50  

p o r  loo e n  e l  p a p e l .
I n s t a l a d a  d e s p u é s  e n  l a  s e d e  d e  l a  o b r a  y  d e s a r r o l l a d a ,  

l a  i m p r e n t a  e s t á  p r o v i s t a  d e  u n  e x c e le n t e  m a t e r i a l  c o n  l a  

a y u d a  d e l  c u a l  s a l e n  a p r o x im a d a m e n t e  2 .5 0 0 .0 0 0  p á g in a s  

c a d a  a ñ o  d e  s u s  p r e n s a s  s e r v id a s  p o r  c i e g o s .

P o r  e f ic a z  q u e  s e a  l a  a y u d a  a s í  a p o r t a d a ,  n o  e s  s u f ic ie n t e  

a  t o d a s  l a s  n e c e s id a d e s  d e  l o s  c i e g o s  y  n o  s e r í a  p o s ib le  p a s a r  

s in  e l  p a t r o n a t o  q u e  n o  d e b e  c o n f u n d ir s e  c o n  l a  s im p l e  a s i s ­

t e n c i a .  E l  p a t r o n a t o  s e  e je r c e  s o b r e  t o d o s  lo s  c i e g o s :  n iñ o s ,  

a d u l t o s ,  a n c ia n o s -  T o d o s  l o s  c i e g o s  d i g n o s  d e  in t e r é s  p u e ­

d e n  d i r i g i r s e  a  l a  A s o c ia c i ó n  V a l e t í n  H a ü y ,  q u e  o r g a n iz a  y  

c o n s e r v a  f i c h a s  y  c a r p e t a s  s o b r e  t o d o s  a q u e l l o s  d e  q u e  s e  

o c u p a  y  p u e d e  p o r  e s t o  n o  s o la m e n t e ,  c o n o c e r  y  s e g u i r  a  

lo s  c i e g o s  c o n t r o lá n d o l o s ,  s in o  v o l v e r  a  e n c o n t r a r  h a s t a  a  

lo s  q u e  s e  h a n  p e r d id o  d e  v i s t a  d u r a n t e  c ie r t o  t i e m p o .  18 .0 0 0  
c i e g o s  e s t á n  a c t u a lm e n t e  i n s c r ip t o s .  E n  F r a n c i a  h a y  3 2 .0 0 0  

d e  lo s  c u a l e s  2.000  s o n  d e  g u e r r a .
T a m b i é n  v e l a  p o r  l o s  n iñ o s  d e s d e  s u  m á s  t i e r n a  e d a d ,  

p r im e r o  a y u d a n d o  a  l o s  p a d r e s  c o n  s u s  c o n s e jo s  p r á c t i c o s  

y  s u  s o c o r r o  e n  e s p e r a  d e  q u e  l l e g u e n  a  l a  e d a d  e s c o l a r :  le s  
s u m in i s t r a  l o s  m é t o d o s  n e c e s a r io s  p a r a  l a  l e c t u r a  y  e s c r i t u ­

r a .  A l g u n a s  v e c e s  s o n  a d m it id o s  e n  l a s  e s c u e l a s  p r im a r i a s  

y  p o n e  a  l a  d i s p o s i c ió n  d e  in s t i t u t r i c e s  y  p e r s o n a s  d e  b u e n a  

v o l u n t a d  q u e  lo  d e s e e n ,  t o d a s  la s  in d i c a c i o n e s  ú t i l e s .  A d e ­

m á s  a p o y a  l a s  d e m a n d a s  d e  b e c a s  p a r a  e l  i n g r e s o  e n  l a s  e s ­

c u e l a s  e s p e c i a l e s  y  c o n t r ib u y e  a  m e n u d o  a l  p a g  o  d e  l a s  p e n ­
s io n e s  o  d e l  a j u a r .  D u r a n t e  s u  e s t a n c i a  e n  l a  e s c u e l a  e s p e ­

c i a l  n o  le s  p ie r d e  d e  v i s t a ,  s ig u ie n d o  s u  a p o y o  a l  f in a l iz a r  

lo s  e s t u d io s .  C u a n d o  d e ja n  l a  e s c u e l a  s o n ,  s e g ú n  s u s  a c t i ­

t u d e s ,  d i r i g i d o s  h a c i a  u n a  c a t r e r a  m u s ic a l  ( o r g a n i s t a s ,  p r o ­

f e s o r e s  d e  m ú s ic a )  h a c i a  l a  e n s e ñ a n z a  c l á s i c a  o  h a c i a  u n  

o f i c i o  m a n u a l .  S u  o f ic in a  d e  c o lo c a c ió n  e s t á  d i r i g i d a  p o r  u n  

c i e g o  M .  A l b e r t  M a h a u t ,  q u ie n  e n  e l  c u r s o  d e  u n a  c a r r e r a  

d e  m e d io  s ig l o  h a  p r o c u r a d o  e m p le o  a  v a r i o s  m i l l a r e s  d e  

c i e g o s .  L a  A s o c ia c ió n  l e s  p r e s t a  a l  e s t a b l e c e r s e  l o s  i n s t r u ­

m e n t o s ,  l o s  ú t i l e s  o  l a s  p r im e r a s  m a t e r i a s  q u e  n e c e s i t a n ;  l e s  

h a c e  u n  a d e l a n t o  p e c u n ia r i o  y  s e  e s f u e r z a  c o n  s u s  r e c o m e n ­

d a c io n e s  e n  f a c i l i t a r  s u s  p r im e r o s  p a s o s  e n  e l  l u g a r  d o n d e  

s e  h a n  i n s t a l a d o .
A y u d a d a  p o r  u n a  g e n e r o s a  b ie n h e c h o r a ,  h a  c r e a d o  u n a  

e s c u e l a  e n  C h i l l y - M a z a r i n ,  S e in e - e t - O is e ,  p a r a  n iñ a s  c ie ­

g a s  y  r e t r a s a d a s ,  l a  ú n ic a  d e  e s t e  g é n e r o  q u e  e x i s t e  e n  

F r a n c i a .  A l l i  r e c ib e n  u n a  e d u c a c ió n  f í s i c a ,  m o r a l  e  in t e ­
l e c t u a l  p r o p o r c io n a d a  a  s u s  f a c u l t a d e s .  D e s p u é s  d e  v a r i o s  

a ñ o s ,  n u e v a s  a p o r t a c io n e s  h a n  p e r m i t i d o  c o n s e n t i r  q u e  s e  

q u e d e n  e n  e l l a  l a s  q u e  n o  p u e d e n  v o l v e r  a  d o n d e  s u s  f a m i ­

l i a s  y  l a s  q u e  n o  s o n  c a p a c e s  d e  u n  t r a b a jo  c o r r e c t o .
O t r a  c a t e g o r ía  d e  c i e g o s ,  p a r t i c u la r m e n t e  i n t e r e s a n t e ,  e s  

l a  d e  l o s  a d u l t o s  q u e  p ie r d e n  l a  v i s t a  d e s p u é s  d e  l a  e d a d  

e s c o l a r ,  p o r  e n f e r m e d a d  o  a c c id e n t e  y  q u e  a  m e n u d o  c a s a ­

d o s  y  c a r g a d o s  d e  f a m i l i a ,  s ie n t e n  m á s  c r u e l m e n t e  l a  t r i s t e ­

z a  d e  l a  c e g u e r a .  A  e s t o s  l e s  f a c i l i t a  e l  a p r e n d iz a je  d e  u n  

o f ic io ,  y a  s e a  h a c ié n d o le s  a d m i t i r  e n  u n a  e s c u e l a  d e  r e e d u ­

c a c i ó n  o  p o n ié n d o l e s  e n  m a n o s  d e  o t r o  c ie g o  q u e  lo s  f o r m e  

p o r  s u  p r o p ia  e x p e r ie n c ia .
H a  c r e a d o  e n  s u  s e d e  c e n t r a l  u n  t a l l e r  d e  a p r e n d iz a j e  

p a t a  lo s  c i e g o s  d e  P a r í s  y  d e l  d i s t r i t o .  L a s  m u je r e s  c i e g a *  

a p r e n d e n  e n  l a s  e s c u e l a s  d e  r e e d u c a c ió n ,  a d e m á s  d e  o t r o s  

o f ic io s ,  e l  p u n t o .  L a s  q u e  v iv e n  e n  P a r í s  p u e d e n  i r  a  l a  c a l l e  

D u r o c  a  b u s c a r  l a n a ,  q u e  s e  l e s  s u m i n i s t r a  g r a t u i t a m e n t e .  

D o s  a l m a c e n e s  d e  v e n t a ,  o n o  e n  l a  s e d e  c e n t r a l  y  o t r o ,  e n  

e l  c e n t r o  d e  P a r í s ,  p e r m it e n  v e n d e r  e n  p a r t e  e l  t r a b a jo  d e  

l o s  c i e g o s .  P e r s o n a s  a l t r u i s t a s  c o n s a g r a n  a  s u  v e z  p a r t e  d e  

s u  t i e m p o  a  e s t o s  a l m a c e n e s .
L o s  a f in a d o r e s  s e  f o r m a n ,  y a  e n  l a s  e s c u e l a s  d e  p r o ­

v in c ia s  o  e n  P a r í s .  A l g u n o s  t e l e f o n i s t a s  h a c e  s u  a p r e n d iz a ­

j e  e n  l a  A s o c ia c ió n .
U n a  d e  l a s  c r e a c io n e s  i m p o r t a n t e s  e s  e l  c u r s o  d e l  m a s a ­

j e  fu n d a d o  e n  1 9 0 7 ,  b a jo  l a  d i r e c c ió n  e m in e n t e  d e l  d o c t o r  

F a b r e ,  t a m b ié n  c i e g o :  n u e v a  r a m a  a b i e r t a  a  l a  a c t i v id a d  d e  

l o s  c i e g o s .  E s t e  c u r s o  a p r o b a d o  p o r  e l  M i n i s t e r io  d e  S a ­

lu d  P ú b l ic a ,  h a  d a d o  y a  e x c e le n t e s  m a s a j i s t a s  q u e  v a n  a  

e s t a b le c e r s e  a  c o n t in u a c ió n  e n  t o d a  F r a n c i a .  E s t a  f u n d a c ió n  

h a  s id o  c o m p l e t a d a  c o n  u n a  c l í n i c a  y  u n  d i s p e n s a r i o .  E n  

e s t o s  c u r s o s  t e ó r i c o s  y  p r á c t i c o s  n o  a d m it e n  n a t u r a l m e n t e  

m á s  q u e  u n  n ú m e r o  r e d u c id o  d e  c i e g o s ,  r e c o n o c id o s  a p t o s  

p a r a  e je r c e r  l a  p r o f e s ió n  d e  m a s a j i s t a .  E s t á  d i r i g i d a  p o r  

v a r i o s  m é d ic o s  y  u n  p r o f e s o r  d e  m a s a je  c ie g o .  U n  d i p l o m a  
d e l  E s t a d o  l i b r a d o  p o r  e l  M in i s t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a ,  c e r ­

t i f i c a  s u s  a c t i t u d e s .
L o s  a n c i a n o s  n o  s o n  o l v i d a d o s .  L a  A s o c ia c i ó n ,  s e  e s f u e r ­

z a  e n  h a c e r lo s  b e n e f i c ia r io s  d e  lo s  a l o j a m ie n t o s  e s p e c i a l e s  

e n  l a s  c a s a s  y  f a c i l i t a  c u a n d o  e s  n e c e s a r i o ,  s u  h o s p i t a l i z a ­

c ió n .  P e r s o n a s  c a r i t a t i v a s  l o s  v i s i t a n  e n  s u s  d o m ic i l i o s  o  

e n  l o s  h o s p i c i o s  y  l e s  d i s t r ib u y e n  s o c o r r o s  o  d o n e s  e n  e s ­

p e c ie .
E n  u n a  p o s e s ió n  s i t u a d a  e n  T o u t y  ( L o it e t )  y  d o n a d a  a  

l a  A s o c ia c ió n  s e  h a  in s t a l a d o  u n a  c a s a  d e  r e t i r o  q u e  p e r m i ­

te  e l  r e c ib i r  a l g u n o s  c i e g o s  q u e  p a g a  a l  m e s  u n a  p a r t e  d e  s u  

p e n s ió n .  U n a  s e c c ió n  e s p e c i a l  s e  o c u p a  d e  lo s  c i e g o s  s o r d o s
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r e l a t i v a m e n t e  n u m e r o s o s ,  1 7 2 ,  t a n  d o l o r o s a m e n t e  a c o m e ­
t id o s  y  p a r t i c u la r m e n t e  i n t e r e s a n t e s .

L a  A s o c ia c ió n  h a  t o m a d o  p a r t e  a c t i v a  e n  l a  r e e d u c a c ió n  
d e  u n  g r u p o  n u m e r o s o  d e  s o l d a d o s  c ie g o s .

D iv e r s o s  s e r v i c i o s ,  q u e  p o d e m o s  l l a m a r  s e r v i c i o s  a n e ­
x o s ,  c o m p le t a n  l a  o b r a .

E l  s e r v ic i o  d e  p e r m i s o s  d e  f e r r o c a r r i l ,  p r o c u r a  l a s  l i -  
c g p c i a s  y  p e r m i s o s  d e  c i r c u la c ió n  a c o r d a d o s  p o r  l a s  c o m -  

p a f t . a s  y  q u e  p e r m it e n  a l  c i e g o  n o  p a g a r  m á s  q u e  u n  b i l le t e

f a v o r e c i d o s  a l r e d e d o r  d e
6 .000  t r a b a ja d o r e s  c i e g o s  e n  s u s  t r a s la d o s .

U n a  o f ic in a  p a r a  l a  v e n t a ,  p r o c u r a  a  lo s  c i e g o s  y  a  lo s  
t y f lo f i lo s  e l  p a p e l ,  l o s  a p a r a t o s  y  o b je t o s  q u e  n e c e s i t e n

N o  m e n o s  d e s e o s a  d e  e v i t a r  l a  c e g u e r a  q u e  d e  a l i v i a r l a ,  

e s t u d i a  y  v u lg a r iz a  l a  p r o f i l a x i s  y  l o s  m e d io s  d e  d e fe n s a  
c o n t r a  e s t e  m a l .

E l  s e r v ic i o  d e  p r o p a g a n d a  c e n t r a l iz a  la s  n o t ic ia s  d e  to d o  

g e n e r o  q u e  c o n c ie r n e n  a  l a  o b r a  y  d e s t in a d a s  a  g u i a r  l a  t a ­

r e a  d e  lo s  v id e n t e s :  s o b r e  l a  p r i m e r a  e d u c a c ió n  d e l  n iñ o  

c i e g o ,  c o n s e jo s  a  l a s  p e r s o n a s  q u e  p ie r d e n  l a  v i s t a ,  n o t ic ia s  

s o b r e  l o s  d i f e r e n t e s  o f ic io s ,  n o t i c ia s  d e  p r o p a g a n d a ,  e tc .

L n  r o p e r o  s u m in i s t r a  a  l o s  c i e g o s  n e c e s i t a d o s  y  c o n o c i ­

d o s  p o r  e l  p a t r o n a t o ,  v e s t id o s ,  r o p a  b l a n c a  y  c a lz a d o .  L o s  
c i e g o s  d e  la s  p r o v in c i a s  t ie n e n  d e r e c h o  a  e l lo  c o m o  lo s  d e  

P a r í s .  E l  g u a r d a - m u e b l e s  a y u d a  a  l a  in s t a l a c i ó n  d e  lo s  q u e  
s e  e s t a b le c e n  o  a  lo s  c i e g o s  m u y  p o b r e s .  A d e m á s  d e  io s  

m u e b l e s ,  p r o p ia m e n t e  d ic h o s ,  h a y  t a m b ié n  p a r a  lo s  m ü s i -  
e o s  p i a n o s  e  in s t r u m e n t o s .

L a  c a j a  d e  a l q u i l e r  p r o p o r c io n a  u n a  p r im a  d e  u n  1 0  

t r i m e s t r a l ,  s o b r e  l o s  a h o r r o s  h e c h o s  p o r  lo s  c i e g o s  q u e  e s ­
t á n  b a |0  l a  t u t e la  d e l  P a t r o n a t o .

U n a  c a n t in a ,  s o s t e n id a  p o r  u n a  g e n e r o s a  b ie n h e c h o r a  
d a  c o m id a s  a  p r e c i o s  r e d u c id o s  a  l o s  c i e g o s  y  a  lo s  v id e n t e s  
e m p le a d o s  e n  l a  A s o c ia c ió n  o  d e  p a s o  p o r  P a r í s .

E n  u n a  c a s a  i n s t a l a d a  e n  P a r í s  y  q u e  h a  s id o  le g a d a  a  

e s t e  f in  a l q u i l a  h a b i t a c io n e s  a  p r e c i o s  r e d u c id o s  a  lo s  c i e ­
g o s  s o lo s  o  c o n  s u  f a m i l i a .

L a  a y u d a  M u t u a  F e m e n i n a  t ie n e  p o r  o b je t o  a y u d a r  a  ia s

c ie g a s  a i s l a d a s  u  h o s p i t a l i z a d a s .  L a s  p r o v e e  d e  la n a  p a r a  e l  

p u n t o  q u e  e l l a  s e  e n c a r g a  d e  v e n d e r .  U n a  m o d e s t a  r e v i s t a  

ta a sen e  c o n t ie n e  a r t í c u lo s  r e l i g i o s o s  y  l i t e r a r i o s ,  p á g in a s  
d e  m ú s i c a  y  d e  p u n t o ,  c r e a n d o  u n  la z o  d e  u n ió n  e n t r e  t o d a s  
l a s  m u je r e s  c ie g a s ,

, E s t a  A s o c ia c i ó n  c u e n t a  c o n  2 5  f i l i a le s  y  g r u p o s  lo c a l e s  o  

r e g i o n a l e s  p r o lo n g a n  y  e x t ie n d e n  p o r  t o d a  F r a n c i a  l a  a c c ió n  
b ie n h e c h o r a  d é l a  o b r a .

E s t a  a d m i n i s t r a d a  p o r  u n  C o n s e jo  c o m p u e s t o  p o r  p a r t e s  

I g u a le s  d e  v id e n t e s  y  d e  c i e g o s  e l e g i d o s  p o r  l a  a s a m b l e a  
g e n e r a l .

r e c u r s o s  d e  l a  A s o c ia c i ó n  V a le n t í n  H a ü y  s e  c o m p o -

1 . “  D e  c o t iz a c io n e s  y  s u s c r ip c io n e s  d e  s u s  m ie m b r o s .

2 °  D e  d á d i v a s  y  l e g a d o s  c u y a  a c e p t a c ió n  t e n d r á  q u e  
s e r  a u t o r iz a d a  p o r  e l  g o b ie r n o .

3 . °  U e  l a s  s u b v e n c io n e s  a c o r d a d a s .

4 . °  D e  lo s  r e c u r s o s  c r e a d o s  a  t í t u lo  e x c e p c i o n a l ,  c o n  

a u t o r iz a c ió n  d e l  g o b i e r n o  ( d e  p o s t u la c i o n e s ,  lo t e r í a s  e t c .) .

5 .  p e  l a  v e n t a  d e  s u s  b ie n e s  y  v a l o r e s  d e  t o d o  g é n e r o .

6 .  L o s  d o n a t i v o s  s u m i n i s t r a  u n a  p a r t e  d e  r e c u r s o s  q u e  

n o  s e  p u e d e  c a l c u l a r  e n  c i f r a s ,  p e r o  d e  u n a  c o n s id e r a b l e  
i m p o r t a n c ia .

E n  18 9 0 , n o  p o s e ía n  d e  c a p i t a l  m á s  q u e  3 .7 9 8  f r a n c o s  

D e  a n o  e n  a ñ o  e l  p r e s u p u e s t o  h a  a u m e n t a d o  e l  c a p i t a l  q u e  

s e  e l e v a b a  a  u n o s  100 .0 0 0  f r a n c o s ;  e n  e l  m o m e n t o  d e  l a  i n s ­
t a la c ió n  e n  l a  A v e n i d a  d e  B r e t e u i l ,  e n  19 0 6  l l e g a  a l  m i l ló n ;  

y  a c t u a lm e n t e  t ie n e  u n  g a s t o  d e  1 .5 0 0 ,0 0 0  f r a n c o s  a n u a -  
e s ,  p u e s  l a s  n e c e s id a d e s  h a n  c r e c id o  a l  m is m o  t ie m p o  q u e  

l a s  e n t r a d a s  d e  d in e r o .

E s t e  c u a d r o  d o n d e  h e m o s  t a n  s o m e r a m e n t e  t r a z a d o  la s  
a c u v .d a d e s  d e  l a  A s o c ia c i ó n  V a le n t í n  H a ü y  e n  e l  c u r s o  d e  

m e d io  s i g l o  d e  e x i s t e n c i a ,  a t e s t i g u a  q u e  l a  o b r a  c o n c e b id a  

y  p r o s e g u i d a  p o r  M a u r i c i o  d e  l a  S i z e r a n n e  y  s u s  s u c e s o r e s

s e  h a  e m p le a d o  e n  r e a l i z a r l o  m á s p l e n a m e n t e  e l  g r a n  p e n -
s a m ie n t o  d e  V a l e n t í n  H a ü y ;  r e h a b i l i t a r  a l  c ie g o  p o r  l a  i n s ­

t r u c c ió n  y  e l  t r a b a jo ,  d e v o l v i é n d o l e  s u  d ig n id a d  y  u n  l u -  
g a r  h o n r o s o  e n  J a  s o c ie d a d .
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^ ) u e d é  c i e g a  a  c o n s e c u e n c ia  d e  u n a  c o n ju n t iv i t i s  a  l o s  30  

a ñ o s  h a l l á n d o m e  c a s a d a  c o n  u n  a b o g a d o  e n  C o v e n t r y ,  te ­

n ie n d o  u n  h i j o  d e  c u a t r o  a ñ o s  y  e s t a n d o  e n  c in t a  d e  u n a  

n iñ a  q u e  n a c ió  a  lo s  p o c o s  m e s e s  d e  m í  c e g u e r a .

P a s a d a  l a  p r im e r a  é p o c a ,  d e  g r a n  t r i s t e z a  p o r  l a  c o m p a ­

s ió n  q u e  i n s p i r a b a ,  p o r  l a  im p o t e n c i a  a  q u e  m e  v e í a  r e d u ­

c i d a  y  p o r  c a r e c e r  d e  t o d a  e s p e r a n z a  d e  r e m e d io ,  y a  q u e  la  

c e g u e r a  e r a  in c u r a b l e ,  a y u d a d a  c o n  c a r i ñ o s í s i m a  s o l ic i t u d  

p o r  m i  e s p o s o  y  m i s u e g r a  y  a  fu e r z a  d e  p a c ie n c ia  y  d e  p e r ­

s e v e r a n t e  v o l u n t a d  c o n s e g u í  u n  g r a n  a l i v i o ,  c o n o c e r  p la c e ­

r e s  q u e  a n t e s  n o  c o n o c ía  y  s a b o r e a r  m á s  in t e n s a m e n t e  a l ­

g u n o s  d e  l o s  c o n o c id o s .  A p r e n d í  a  l e e r  y  a  e s c r i b i r  p o r  e l  

s i s t e m a  B r a i l l e ,  m e  p e r f e c c io n é  e n  e l  j u e g o  d e l  a je d r e z ,  q u e  

m e  d i s t r a í a  g r a n d e s  r a t o s  y  m e  d e d iq u é  c o n  a s i d u id a d  a  e s ­

c r ib i r  a r t í c u lo s  p a r a  r e v i s t a s  d e s t in a d a s  a l  b ie n e s t a r  d e  lo s  

c i e g o s ;  a r t í c u lo s  q u e  d i c t a b a  a  m i  m a r id o  y  q u e  e s t e  r e p r o ­

d u c ía  t a q u ig r á f ic a m e n t e  c o r r ig ié n d o lo s  y  a m p l i á n d o l o s  en  
c o l a b o r a c ió n  c o n m ig o .  T o m a n d o  p a r t e  m u y  a c t i v a  e n  s o c i e ­

d a d e s  b e n é f ic a s ,  e n c a r g a d a s  d e  m e jo r a r  l a  c o n d ic ió n  d e  lo s  
c ie g o s .

M i  m a r id o ,  d e s e o s o  d e  p r o p o r c io n a r m e  c u a n t o s  p la c e r e s  

p u d ie r a  y o  d i s f r u t a r ,  a d q u i r i ó  u n a  c a s a  d e  c a m p o  e n  l a  q u e  

c o n s t r u y ó  u n  j a r d í n  a  p r o p ó s i t o  p a r a  m i  e n  e l  q u e  p r e d o ­

m in a b a n  e s o s  h e r m o s o s  á r b o l e s  m u s i c a l e s  q u e  a l  a g i t a r  e l  

v i e n t o  s u s  r a m a s  d e ja n  o i r  los murmullos de in selva  q u e  e l  

g e n io  d e  W a g n e r  s u p o  ta n  a d m ir a b l e m e n t e  t r a s l a d a r  a l  

p e n t á g r a m a ;  t a le s  s o n  l o s  á l a m o s  y  lo s  a b e d u le s  d e  m o v i ­

b l e s  y  a r m o n i o s a s  h o ja s .  Y  e n  e l  j a r d í n  a c l i m a t a m o s  p á j a r o s  
c a n t o r e s ,  p r in c ip a lm e n t e  r u i s e ñ o r e s  q u e  a n id a n  e n  c i p r e s e s  

y e n  t u h ia s  d e  e s p e s o  r a m a j e  y  q u e  c a n t a n  e n  la s  n o c h e s  
p o é t i c a s  d e  l u n a  y  c a n a r i o s  e n  g r a n d e s  c a n a r i e r a s  d e n t r o  d e  

u n  e s p a c i o s o  i n v e r n a d e r o ,  q u e  c a n t a n  d e  d ía .  Y  e n  e l  j a r d í n ,  

d i s p u e s t o  e x p r e s a m e n t e  p a r a  m i ,  h a y  á r b o l e s ,  p la n t a s  y  f l o ­
r e s  d e  p e n e t r a n t e s  o l o r e s :  l a  a c a c i a  d e  f lo r e s  b l a n c a s  y  l a  

pawlonia d e  f l o t e s  m o r a d a s ,  a m b o s  á r b o l e s  t a n  o l o r o s o s ;  

r o s a l e s  d e  i n t e n s o  p e r f u m e ,  h e l io t r o p o s ,  r e s a d a ,  a z u c e n a s y  

l i r i o s ,  g a r d e n i a s ,  l i l a s ,  v i o l e t a s ,  m a d r e s e l v a s ,  g l a d io l o s ,  g u i ­

s a n t e s  d e  o l o r ,  j a c i n t o s  y  n a r c i s o s ,  q u e  p r o d ig a n  s u s  a r o m a s  

n o  s o l o  e n  e l  j a r d í n  s in o  e n  e l  h a l l ,  e n  e l  d e s p a c h o ,  e n  e l  

c o m e d o r  y  e n  m i  g a b i n e t e  y  s o b r e  t o d o  e n  m i  o r a t o r io  d o n ­

d e  s ie m p r e  h a y  f l o r e s  f r e s c a s  y  s ie m p r e  u n a  lu z  q u e  a r d e  
d í a  y  n o c h e .

O t r o  g r a n  p la c e r  q u e  n o 'c r e í  s e n t i r  y  q u e  d e b o  a  l a  s o l i ­

c i t u d  y  a !  in g e n i o  d e  m i  b u e n  e s p o s o  e s  e l  d e  g u i a r  n u e s t r o  

a u t o  s in  l a  m e n o r  v a c i l a c i ó n ,  s in  e l  m e n o r  t r o p ie z o ,  l o  m is ­

m o  c u a n d o  lo  c o n d u z c o  p o r  l a s  c a l l e s  c o n g e s t io n a d a s  d e  

C o v e n t r y  a  m o d e r a d a  v e l o c i d a d  q u e  c u a n d o  lo  l l e v o  a  90 
p o r  h o r a  c o r r i e n d o  p o r  l a  c a m p iñ a .

¿ D e c ís  q u e  n o  p u e d e  s e r  q u e  u n a  c i e g a  c o n d u z c a  u n  
a u t o m ó v i l ?  V e t é i s  c o m o  s i  p u e d e  s e r .

C u a n d o  y o  t e n ía  v i s t a  u n o  d e  m is  p la c e r e s  f a v o r i t o s  e r a  

g u i a r  e l  a u t o m ó v i l  c o n  e n t e r a  s e g u r id a d  c o m o  lo g r é  g u i a r l o .  

A l  q u e d a r  c i e g a  s e  a c a b ó  e s e  p l a c e r  y  d e s e a n d o  p r o p o r c io ­

n á r m e lo  d e  n u e v o  s e  l e  o c u r r ió  a  m i  e s p o s o  m a n d a r  h a c e r

u n  a u m  q u e  t u v ie r a  d o b l e  j u e g o  d e  a p a r a t e s  d e  m a n d o :  

u n o s  s im u l a d o s ,  o t r o s  e f e c t iv o s ,  a m b o s  e x a c t a m e n t e  i g u a ­

le s .  Y o  m a n e jo  a q u e l l o s ,  v o l a n t e ,  f r e n o ,  a c e le r a d o r ,  p u e s t a  

e n  m a r c h a  . . .  y  m i  m a r id o  o  e l  c h ó f e r  m a n e ja n  lo s  e f e c t i ­

v o s ,  l o s  q u e  o b e d e c e n .  C u a n d o  s a l im o s ,  m i  m a r i d o  m e  v a  

e x p l i c a n d o  p o r  d o n d e  v a m o s  y  m e  d ic e  c o m o  h a y  q u e  g u i a r ;  

« a  d e r e c h a » ,  « !i i z q u i e r d a s  « d e  f r e n t e » ,  « p r e c a u c ió n » ,  « f r e ­
n a » ,  « a  t o d a  v e l o c id a d » ,  y  y o  c u m p l o  s u s  ó r d e n e s  y  h a g o  l o s  

m o v im ie n t o s  a d e c u a d o s  y  c o m o  e l  a u t o  o b e d e c e ,  n o  a  m í ,  

s in o  a  m i m a r id o ,  y o  m e  h a g o  l a  i lu s i ó n  d e q u e  s o y  y o  
q u ie n  g u í a  y  g o z o  g r a n d e m e n t e  c o n  m i e n g a ñ o .

P e r o  lo s  d o s  g r a n d e s  p l a c e r e s ,  l o s  d o s  g r a n d e s  t e s o r o s  

q u e  l a  c e g u e r a  m e  h a  p r o p o r c io n a d o  y  q u e  d e b e  p r o p o r c io ­

n a r  a  to d o  e l  m u n d o  d e  l o s  c i e g o s  s o n  l a  i n t e n s i f i c a c ió n  d e  

l a  v i d a  in t e r io r ,  d e  l a  v i d a  r e f l e x iv a  y  r a z o n a b l e  q u e  e l e v a  

e l  e s p í r i t u ,  q u e  e d u c a  y  p u r i f i c a  n u e s t r o s  s e n t im ie n t o s  y  
n u e s t r o  c o r a z ó n ,  q u e  n o s  h a c e  m e jo r e s ,  y  l a  m ú s i c a  y  e l  c a n ­

to , q u e  e m b e le s a n  y  e m b o r r a c h a n  lo s  s e n t id o s  y  q u e  h a c e n  

a s c e n d e r  a l  a l m a  a  r e g io n e s  d e  id e a l i d a d  y  d e  e n s u e ñ o .

L a  c e g u e r a ,  c o n c e n t r á n d o m e  e n  m i  m is m a ,  m e  h a  h e c h o  

m e d i t a r  m u c h o  e n  l o s  g r a n d e s  y  g r a v e s  p r o b l e m a s  d e  l a  v i ­

d a :  e n  m i o r ig e n  y  e n  m i  d e s t in o ;  e n  m i  m is ió n  d u r a n t e  m i  

t r á n s i t o  p o r  l a  t ie r r a ,  v a l l e  d e  t in ie b la s  q u e  l a  F e  d i s i p a  y  
d e  p e n a s  q u e  l a  r e l ig ió n  c r i s t i a n a  a m i n o r a  y  c o n s u e la ;  e n  l a  

e t e r n id a d  d e  l a  v i d a  f u t u r a ,  e n  m i  d e p e n d e n c ia  c o n  r e l a c i ó n  

a  m i  C r e a d o r  y  e n  m is  d e b e r e s  c o n  r e l a c ió n  a  m is  h e r m a n o *  

lo s  h o m b r e s ,  t o d o s  y  t o d o s  p e r e g r in o s  d e  u n  m u n d o  p a s a j e ­

r o .  L a  c e g u e r a  m e  h a  h e c h o  p r o f u n d a m e n t e  r e l ig i o s a ;  r e z o  
c o n  m á s  f e r v o r ,  c o n  m á s  s in c e r id a d ,  q u e  a n t e s  d e  s e r  c i e g a ,  

r e z o  c o m o  i m p e r i o s a  n e c e s id a d  d e  m i  e s p i r i t u ,  y  r e z o ,  n o  

s o l o  p a r a  p e d i r  a l  O m n ip o t e n t e  m e r c e d e s  p a r a  m í  y  lo s  m í o s  

y  p e r d ó n  a  m is  c u l p a s  y  p a z  a  m i a l m a  y  e s p e r a n z a  d e  e t e r ­

n a  f e l i c i d a d ,  s in o  t a m b ié n  p a r a  a g r a d e c e r  t a n t o s  f a v o r e s ,  

t a n t a  a l e g r í a ,  t a n t o  a m o r ,  c o m o  d e b o  a  D i o s  d e s d e  q u e  s o y  

c i e g a .  E ii l a  i g l e s i a ,  d o n d e  p a s o  l a r g a s  y  d e l i c i o s a s  h o r a s  e n  

s e r v i c i o  d i v i n o ,  m is  o r a c io n e s  y  m is  c á n t i c o s  s o n  c a d a  v e *  
m á s  a l e g r e s  y  m á s  f e r v o r o s o s  q u e  c u a n d o  v e í a .  E n  l a  s o l e ­

d a d  d e  m i  o r a t o r io  m is  p l e g a r i a s  s o n  m á s  f r e c u e n t e s  y  c r e o  

q u e  s u b i r á n  a  l a s  a l t u r a s  m e z c l a d a s  c o n  e l  p e r f u m e  d e  l a s  

f l o r e s  d e  m i a l t a r  e  i lu m i n a d a s  p o r  e l  r e s p l a n d o r  d e  l a  l u *  

q u e  c o n s t a n t e m e n t e  a r d e  a n t e  l a  s a n t a  i m a g e n  d e  J e s ú s  
C r u c i f i c a d o .

E l  o t r o  g r a n  p la c e r ,  v e r d a d e r o  t e s o r o  d e  m i  c e g u e r a ,  e s  

l a  m ú s i c a .  U n  h e r m o s o  p i a n o  S t e i n w a y  d e  m e d ia  c o l a  r e g a ­

l a d o  p o r  m i  e s p o s o  e l  p r im e r  d i a  d e  m i  c u m p l e a ñ o s  d e s d e  

q u e  s o y  c i e g a ;  u n  g r a n  p r o f e s o r  q u e  m e  h a c e  c o n o c e r  y  
m e  e x p l i c a  l a s  b e l le z a s  d e  l o s  c o m p o s i t o r e s  c l á s i c o s ,  B e e t h o -  

v e n ,  M o z a r t ,  S c h u b e r t ,  C h o p i n  . . .  y  q u e  m e  le e  l a s  in t e r e ­

s a n t e s  b i o g r a f í a s  d e  e l l o s ;  u n a  a m i g a  q u e  m e  h a c e  o i r  m ú s i ­

c a  l i g e r a ,  c a n t o s  r e g io n a l e s  y  m e lo d ía s  p o p u l a r e s  i t a l i a n a s ;  

l a  m ú s i c a  y  lo s  c a n t o s  r e l i g i o s o s  d e  l o s  s e r v i c i o s  d i v i n o s  e n  

e l  t e m p l o ;  c o n c ie r t o s  y  r e c i t a l e s  ín t i m o s  q u e  d e  v e z  e n  c u a n ­

d o  d o y  e n  m i  c a s a  y  a  lo s  q u e  i n v i t o  p r in c i p a lm e n t e  a  c i e ­

g o s  p o b r e s ,  m e  p r o p o r c io n a n  r a t o s  d e  in t e n s a  f e l i c i d a d  y  d e  

g r a n  s a t i s f a c c ió n  i n t e r i o r  a l  g o z a r  y o  y  a l  h a c e r  g o z a r  a  
o t r o s  c o n  e l  a r t e  d i v i n o  y  e s p i r i t u a l  p o r  e x c e le n c i a .

Y  a h o r a  d e c id m e  ¿ t ie n e  o  n o  t ie n e  t e s o r o s  l a  c e g u e r a ?

¡B e n d i t a  u n a  y  m i l  v e c e s  s e a s ,  c e g u e r a  q u e  h a s  t r a í d o  
t e s o r o s  a  m i a l m a ,  a n t e s  t a n  f r i v o l a  y  t a n  ig n o r a n t e ,  q u e  

t r a n s f o r m a d o  e n  lu z  l a s  t e n e b r e c e s  d e  m i e s p i r i t u ,  q u e  h a s  

p r o p o r c io n a d o  a l e g r í a s  a  m i  o id o  y  d u lz u r a s  i n e f a b l e s  a  m i  

c o r a z ó n !  ¡B e n d i t a  s e a s ,  q u e  m e  h a s  h e c h o  m á s  r a z o n a b l e ,  

m á s  r e l ig i o s a ,  m á s  b u e n a ,  m á s  f e l i z ,  a c e r c á n d o m e  a  D i o s ,  
f u e n t e  e t e r n a  d e  B e l l e z a  y  d e  A m o r !

M a g d a l e n ' a  C l a r e n c e

Ayuntamiento de Madrid
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G e o g r a f ía  p a r a  c i e g o s  
p o r  C lara  Le Pratt .

L a  P e r k in s  I n s t i t u t io n  a n d  M a s s a c h u s e t t s  S c h o o l  f o r  th e  

B l i n d ,  h a  p u b l i c a d o  a l  p r e c i o  d e  2 5  c e n t a v o s ,  u n  in t e r e s a n t e  

f o l l e t o ,  q u e  l l e v a  p o r  t í t u lo  « P r a c t i c a !  G e o g r a p h y  f o r  t h e  

B l i n d » ,  ( G e o g r a f í a  P r á c t i c a  p a r a  C ie g o s ) .  E l  t i t u lo  d e  l a  

o b r a  e x p l i c a  b ie n  s u  c o n t e n id o ,  p r o f u s a m e n t e  i lu s t r a d o  y  

c o n  e x c e le n t e s  f o t o g r a b a d o s .  E m p i e z a  l a  a u t o r a  p o r  h a c e r  

c o n s t a r  l a s  d i f i c u l t a d e s  q u e  s e  o f r e c e n  p a r a  e n s e ñ a r  l a  G e o ­

g r a f í a  a  l o s  c ie g o s  y  h a c e  u n a  b r e v e  h i s t o r i a  d e  l a s  t e n t a t i ­

v a s  q u e  s e  h a n  h e c h o  p a r a  v e n c e r  d i c h a s  d i f i c u l t a d e s ,  d e s d e  

e l  t i e m p o  d e l  D r .  C r id l e y  H o w e ,  h a s t a  e l  p r e s e n t e .

P a r a  h a c e r  u n a  G e o g r a f í a  p r á c t i c a ,  p a t a  n u e s t r o s  h e r ­

m a n o s  lo s  c i e g o s ,  e s c r ib e ,  d e b e m o s  p r o c u r a r  q u e  l o s  d e d o s  

l e s  d i g a n  a  e l l o s  lo  q u e  l o s  o j o s  a  n o s o t r o s  l o s  q u e  v e m o s ,  

a u n q u e  a q u e l l o s  n o  p u e d a n  t e n e r  e l  m is m o  c o n c e p t o  q u e  

n o s o t r o s  t e n e m o s  d e  l a s  g r a n d e s  e x t e n s io n e s ,  d e  l a  m a g n i ­

t u d  d e  l a s  m o n t a ñ a s ,  d e  l a  g l o t i a  y  d e  io s  e n c a n t o s  d e  lo s  

b o s q u e s  e n  O t o ñ o .  C o n  m o d e lo s  e s p e c i a l e s ,  c o n  m a p a s ,  c o n  

r e p r o d u c c io n e s  e n  r e l i e v e ,  t o d o  e l lo  a c o m p a ñ a d o  d e  e x p l i ­

c a c i o n e s  a d e c u a d a s ,  p o d e m o s  s u g e r i r  l a s  i d e a s  q u e  le s  c a u ­

s e n  i m p r e s i o n e s  s a t i s f a c t o r ia s .

E n  l a  o b r a  s e  h a b l a  d e l  D r .  G t i d l e y  H o w e ,  q u e  in v e n t ó  

n n  m a p a ,  q u e  c o n  l a  a d ic ió n  d e  l a s  c l a v e s  im p r e s c in d ib l e s  

p a r a  l a  in t e l i g e n c i a ,  c o n t e n ía  u n a  c i e r t a  in f o r m a c ió n  d e  lo s  

l u g a r e s  m e n c io n a d o s .  H a b la  t a m b ié n  c o n  e l o g i o  d e  u n  g r a n  

g l o b o  c o n s t r u id o  h a c e  m á s  d e  c ie n  a ñ o s  p o r  M r .  S t e p h e n  

R u g g l e s ,  d a n d o  d e t a l le s  d e  e s t a  o b r a  d i f í c i l  s in  p r e c e d e n t e s ,  

p e t o  h a c e  c o n s t a r  q u e  e s e  g l o b o ,  s e g ú n  s e  h a  v i s t o ,  n o  e s  

p r á c t i c o  p a r a  c i e g o s .  L a  h i s t o r i a  d e  n u e s t r a  l a b o r  p a r a  c ie ­

g o s  e n  I n g la t e r r a ,  d ic e ,  e s  s i m i l a r .  M u c h o s  r e c o r d a r á n  lo s  

a n t i g u o s  m a p a s  B o y l e ,  q u e  f o r m a n  ju n t a s  m o n t a ñ a s  y  v í a s  

f é r r e a s ,  s ie n d o  m u y  d i f í c i l  d i s t i n g u ir  u n a s  d e  o t r a s .  L o s  a c ­

t u a l e s  m a p a s  B o y l e ,  m a r c a n  u n  g r a n  m e jo r a m ie n t o .  M u c h o s  

m a p a s  p l á s t i c o s  h a n  s id o  d e s c a r t a d o s  e n  f a v o r  d e l  g lo b o  

d e  1 2  p u lg a d a s  e n  I n g la t e r r a .

M u c h o  e s p a c i o  d e d ic a  l a  o b r a  q u e  c o m e n t a m o s  a  d e s c r i ­

b i r  e l  m o d o  d e  e n s e ñ a r  a  l o s  c i e g o s  a  h a c e r  m a p a s  p lá s t i c o s .

M i s s  P r a t t .  h a c e  r e f e r e n c i a  a  lo s  l i b r o s  d e  t e x t o  q u e  e x i s ­

t e n  e n  l a  b i b l i o t e c a  d e  l a  P e r k i n s ,  d i c ié n d o n o s  q u e  h a n  s id o  

c u i d a d o s a m e n t e  s e le c c io n a d o s  p a r a  l a  i n f o r m a c ió n  d e s c r ip ­

t i v a  q u e  c o n t ie n e n  y  q u e  l a  i lu s t r a c ió n  v e r b a l  p a r a  e l  c i e g o ,  

e s  s i m i l a r  a l a  i lu s t r a c i ó n  g r á f i c a  p a r a  e l  q u e  v e .  E l  l ib r o  d e  

t e x t o  i d e a l  p a r a  l a  e n s e ñ a n z a  d e  l a  g e o g r a f í a  a  l o s  c i e g o s ,  

s i g u e  d ic ie n d o ,  s e r í a  u n o  q u e  h i c i e r a  r e f e r e n c ia  a  l o s  q u e  

o s a n  l o s  n iñ o s  c i e g o s ,  q u e  d i e r a  l a  n e c e s a r i a  in f o r m a c ió n  

g e o g r á f i c a  y  q u e  a d e m á s  i n c l u y e r a  e x c e le n t e s  p a s a j e s  d e s ­

c r i p t i v o s ,  e l e g id o s  e n t r e  l o s  m e jo r e s  a u t o r e s .

T e r m i n a  d ic ie n d o :  p a r a  l a s  p r im e r a s  im p r e s io n e s ,  r e l a ­

t i v a  p o s ic i ó n  y  d e  t a m a ñ o  g e n e r a l ,  e l  m a p a  p e q u e ñ o .  P a r a  

i n f o r m a c ió n  a d i c i o n a l  c o m o  n o m b r e  d e  lo s  m a r e s ,  d e  l o s  

p a í s e s ,  d e  l a s  g r a n d e s  c iu d a d e s ,  e l  m a p a  g r a n d e  e s  d e  g r a n  

u t i l id a d .

D e s c r ib e  a l g u n o s  ju e g o s  g e o g r á f i c o s ,  q u e  p u e d e n  s e r  j u ­

g a d o s  c o n  c a r t a s  e s p e c ia l e s .

H e m o s  d e  h a c e r  c o n s t a r  q u e  e l  l ib r o  d e  M i s s  P r a t t ,  m e ­

r e c e  s e r  l e í d o ,  a u n q u e  u n o  n o  e s t é  c o n f o r m e  c o n  t o d o  l u  

q u e  e n  é l  s e  e x p o n e .

El V ig ía  s in  L uz de  
J u l io  E n r iq u e  A v i la .

H a c e  u n o s  d ie z  a ñ o s  e m p e c é  l a  l e c t u r a  d e  e s t e  a d m i r a ­

b l e  l i b r o ,  e n  e l  h a l l  d e  u n  h o t e l  d e  C e n t r o - A m é r i c a .  M e  l o  

a c a b a b a  d e  e n t r e g a r  s u  a u t o r  p e r s o n a lm e n t e .  J u l i o  E n r i q u e  

A v i l a ,  e s  u n  h o m b r e  jo v e n  y  f u e r t e ,  l i t e r a t o ,  d o c t o r  e n  d e ­

r e c h o  y  c o m e r c ia n t e .  H o m b r e  s o c ia b le  y  d e  e x q u i s i t a  s e n s i ­

b i l i d a d ,  q u e  e s c r ib ió  e s t e  l i b r o  d e s p u é s  d e  o t r o s  q u e  l e  

a c r e d i t a r o n  y a  d e  g r a n  e s c r i t o r  e n  s u  p a í s .

L o  e m p e c é  a  l e e r  in m e d ia t a m e n t e  d e  d á t m e l o ,  p o r q u e  

e s t a b a  m u y  b ie n  e d i t a d o  y  s u  t í t u lo  m e  a t r a jo ,  y  d e  u n  t i r ó n  

lo  l e í  t o d o ,  s in  c e n a r  y  h a s t a  b ie n  a v a n z a d a  l a  n o c h e .  E s  e l  

l i b r o  m e jo r  e s c r i t o  s o b r e  c i e g o s .  E n  u n  c a s t e l l a n o  i r r e p r o ­

c h a b l e ,  s u  a u t o r  n o s  p in t a  d e  u n a  m a n e r a  m a g i s t r a l ,  e l  a l m a  

d e  R a ú l ,  s u  v i d a  y  l a  t r a g e d ia  e s p i r i t u a l  d e  u n  c o r a z ó n  q u e  

f a l t o  d e  o j o s ,  t r o p ie z a  c o n  e l  b a r r o  d e  q u e  e s t á n  h e c h o s  l o s  

c a m i n o s  y  l o s  h o m b r e s .

E s  u n a  o b r a  d e  im a g i n a c i ó n  ta n  t i e r n a  y  t a n  h u m a n a  

q u e  p a r e c e  v e r d a d  y  n o s  o p r i m e  e l  c o r a z ó n .

M á s  t a r d e ,  t u v e  l a  o p o r t u n id a d  d e  c o n o c e r  a  R a ú l ,  a l  

m u c h a c h o  c ie g o  q u e  l e  i n s p i r ó  e s t a  b e l l a  o b r a ,  a  J u l i o  E n ­

r iq u e  A v i l a .

¡Q u é  m a r a v i l l a  l a  d e l  a r t e ,  c u a n d o  c o m p r e n d e  l a  v i d a  y  

s a b e  i m a g i n a r  l o s  m ú l t i p l e s  c a m in o s  q u e  p u e d e n  c o n d u c i r  

a  u n  a l m a  d e s d e  l a  c u n a  a l  s e p u lc r o !

¡Q u é  b e l l o  e l  a r t e ,  c u a n d o  s a b e  e m o c io n a r n o s ,  c o n  e l  

h u m o  d e  u n a  i n s p i r a c i ó n !

E l  V i g í a  s in  L u z ,  e s  l a  o b r a  l i t e r a r i a  e s c r i t a  s o b r e  l a  c e ­

g u e r a ,  m á s  p r o f u n d a ,  s in  p r o p o n é r s e lo  s e g u i a m e n t e  s u  

a u t o r ,  p e r o  a c a b a d a  y  p e r f e c t a .

P o r  c r e e r l o  a s i  l a  h e m o s  r e p r o d u c id o  e n  n u e s t r a  r e v i s t a  

y  c o n  u n o s  p l i e g o s  q u e  n o s  q u e d a r o n ,  h e m o s  e n c u a d e r n a d o  

u n o s  c u a n t o s  e j e m p l a r e s ,  q u e  r e c o m e n d a m o s  c o n  t o d o  i n ­

t e r é s ,  l e a n  l o s  p a d r e s ,  lo s  h e r m a n o s ,  l a s  m u je r e s  y  lo s  a m i ­

g o s  d e  t o s  c i e g o s .  P a r a  q u e  v e a n  c o n  s u  le c t u r a ,  c o m o  s e  

d e s g a r r a n  y  m a r c h i t a n ,  t a n t o s  c o r a z o n e s  c u a n d o  l e s  f a l t a n  

l o s  o jo s .

P u e d e  a d q u i r i r s e  e n  l a s  p r in c ip a le s  l i b r e r í a s  y  e n  l a  a d ­

m in i s t r a c ió n  d e  e s t a  r e v i s t a  a l  p r e c io  d e  4  p e s e t a :^

Ayuntamiento de Madrid
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J u l i a  C a s a d o  C á c e r e s ,  q u e  a  p e s a r  

d e  s e r  c i e g a  h a  c u m p l i d o  r e c ie n t e ­

m e n t e  s u  S e r v i c i o  S o c i a l ,  e n t r e g a n d o  m u c h a s  p r e n d a s  

d e  l a n a ,  a d m ir a b l e m e n t e  c o n f e c c i o n a d a s ,  p a r a  lo s  n iñ o s  

d e  A u x i l i o  S o c ia l .  E n  o t r a s  o c a s i o n e s  h a  p r e s t a d o  v a l i o ­

s o s  s e r v i c i o s  a  lo s  s o l d a d o s  d e l  f r e n t e  l a v á n d o l e s  y  

c o s ié n d o le s  l a  r o p a .  Y  u n a  v e z  

p u s o  b o t o n e s  a  200  c a m i s a s  a z u le s .

E l  v i e r n e s  2 8  d e l  p a s a d o  m e s  d e  j u ­

l i o  c o n t r a jo  m a t r im o n io  e n  G á m i z  

( V i z c a y a )  e l  C a b a l l e r o  C ie g o  d e  G u e r r a  d o n  A l f o n s o  L l a -  

g u n o  G o n z á le z  p r o c e d e n t e  d e l  A r m a  d e  I n f a n t e r í a  d e  

M a r i n a ,  c o n  l a  S r u .  N a t iv i d a d  A z p e i t i a  B i l b a o  d e  a q u e ­

l l a  lo c a l id a d .  E s t a  b o d a  h a  s id o  u n a  f ie s t a  p a r a  e l  

p u e b l o  d e  G á m i z  q u e  c o n  s u s  a u t o r id a d e s  r in d ie r o n  u n  

t r ib u t o  d e  a d m ir a c ió n  a l  h e r o ic o  m u t i l a d o  y  a  s u  s im p á t i -  

c a y  a b n e g a d a  c o m p a ñ e r a ,  q u e  D io s  

s a b r á  l l e n a r  d e  e t e r n a  f e l i c i d a d .

Ayuntamiento de Madrid
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E x i l o  d e  u n  e s c u l to r  
c i e g o  en  e l  J a p ó n .

E n  u n a  e x p o s ic ió n  d e  e s c u l t u r a  r e c ié n  in a u g u r a d a  e n  T o ­

k i o ,  d e s p i e r t a  m u c h o  i n t e r é s  e n t r e  lo s  n u m e r o s o s  v i s i t a n t e s  

l o s  t r a b a j o s  h e c h o s  p o r  e l  e s c u lt o r  c ie g o  Y o s h i o  W a d a g a c h i  

q u e  e x p o n e  e s t a t u i l l a s  y  e s c u l t u r a s  q u e  r e v e l a n  u n  f in o  s e n ­

t i d o  d e !  a r t e  y  u n a  r a r a  p e r i c ia  q u e  e s  m u c h o  m á s  a d m ir a d a  

d .a d a  l a  t a t a  d e l  a u t o r .  U n a  d e  la s  e s t a t u i l l a s  m á s  a p r e c ia d a s .  

U l u l a d a  « A m is t a d »  s e r á  e n v i a d a  a  I t a l i a  c o m o  c o r r e s p o n ­

d e n c i a  a l  r c g . i lo  h e c h o  a  l o s  c i e g o s  d e  g u e r r a  j a p o n e s e s  p o r  

e l  t a m b ié n  c i e g o  d e  g u e r r a  F e l i p e  B a u s o l a  d e  u n  g r u p o  en  

b r o n c e  d e l  q u e  e s  a t i t o r  y  q u e  r e p r e s e n t a  a  u n  c ie g o  d e  g u e ­
r r a  a c a r ic i a n d o  a  s u  h i jo .

Cu.'iIt'O g r a i i j e r o s
c i e g o s  en  C anadá .

N o t ic i a s  f id e d ig n a s ,  n o s  d a n  a  c o n o c e r  q u e  e n  C a n a d á ,  

c u a t r o  c i e g o s ,  d o s  h e r m a n o s  y  d o s  h e r m a n a s ,  d e  5 0  a  60 

a ñ o s ,  t r a b a ja n  y  e x p l o t a n  u n a  f in c a  d e  c ie n  a c r e s  d e  e x t e n ­

s i ó n ,  e n  la s  c e r c a n í a s  d e  S t r a t h o y ,  ( O n t .J  h a c e  c e r c a  d e  40 

a S o s .  H a s t a  h a c e  m u y  p o c o  t i e m p o ,  l a  f in c a  e r a  t r a b a ja d a  

« n  s u  t o t a l  e x t e n s ió n ,  p r o d u c ie n d o  t o d a  c la s e  d e  h o r t a l i z a s ,  

c e r e a l e s  y  f r u t a l e s .  A u n q u e  a l  p r e s e n t e  s o l o  e x p l o t a  u n a  p a r ­

t e  p a r a  e s t a  c i a s e  d e  s e m b r a d o s ,  u t i l i z a n d o  e l  r e s t o  d e l  te ­
r r e n o  p a r a  p a s t o s .

L a s  h e r m a n a s ,  a d e m á s  d e  a y u d a r  a  l o s  h o m b r e s  e n  lo s  

t r a b a j o s  d e l  c a m p o  m á s  s e n c i l l o s ,  c u id a n  l a  c a s a  y  h a c e n  
t o d o s  l o s  d e l  h o g a r .

R e f o r m a s  e n  la  Ca­
s a  d e  l o s  C ie g o s  de  
G u e r r a  e n  F r a n c ia .

E s t a  I n s t i t u c ió n  f u n d a d a  e n  1 9 1 8 ,  n o  e s  u n a  m á s ,  e s  l a  

c a s a  d e  t o d o s  lo s  e x - c o m b a t i e n t e j  c i e g o s  d e  l a  g r a n  g u e r r a ,  
e n  d o n d e  e n c u e n t r a n  d is t r a c c ió n  y  c a l o r  d e  a m is t a d  y  d e  

h o g a r ;  y  e n  l a  q u e  e n  e s t o s  d ía s  s e  e s t á n  h a c ie n d o  g r a n d e s  

r e f o r m a s  y  m e jo r a s  e n  s u s  lo c a l e s  y  d e p e n d e n c ia s .

R e g a t a s  e n  e l  C o leg io  de
C i e g o s  d e  W o n c e s l e r .

D e s d e  h a c e  m u c h o  t i e m p o ,  e n  e l  m e s  d e  J u l i o  d e  t o d o s  

l o s  a ñ o s ,  s e  c e le b r a n  e s t a s  f a m o s a s  r e g a t a s  d e l  C o l e g i o  d e  

C i e g o s  d e  W o n c e s t e r  ( I n g la t e r r a )  a  l a s  q u e  a s i s t e n  u n  g r a n  

n ú m e r o  d e  p e r s o n a s ,  p o r  e l  i n t e r é s  q u e  d e s p ie r t a n  s u s  r e ­

m e r o s .  T o d o s  s o n  c i e g o s ,  y  c o n  m a e s t r ía  d i r ig e n  s u s  b o t e s ,  

» e n d o  d e  g r a n  e m o c ió n ,  l a  a r r i b a d e  a  l a  m e t a  d e  lo s  v e n ­
c e d o r e s .

G r a d u a c ió n  d e  u n a  j o ­
v e n  c i e g a  e n  I n g la terr a .

P h y l l i s  L a w s o n ,  jo v e n  c ie g a  in g l e s a ,  q u e  e n  l a  U n i v e r s i ­

d a d  d e  M e lb o u r n e ,  a c a b a  d e  o b t e n e r  s u  d i p l o m a  d e  A r t e s  y  
L e t r a s .

C u a n d o  t e n ia  s o l o  o c h o  a ñ o s ,  p e r d ió  l a  v i s t a  y  f u é  e n ­

v i a d a  a  l a  e s c u e l a  d e  c i e g o s  p a r a  a p r e n d e r  e l  B r a i l l e ,  d e s ­

p u é s  s e  a d ie s t r ó  e n  v a r i a s  m a t e r i a s  h a s t a  l l e g a r  a  h a c e r  s u  

in g r e s o  e n  l a  U n iv e r s id a d  d e  M e lb o u r n e ,  d o n d e  a c a b a  d e  s e r  

g r a d u a d a ,  l l e n a n d o  t o d o s  l o s  r e q u i s i t o s ,  a l  i g u a l  q u e  s u s  
c o m p a ñ e r a s  c o n  v i s t a .

U lt im o s  d a to s  E s ­
t a d í s t i c o s  so b r e  
c i e g o s  i n g l e s e s .

E s  c u r io s a  y  e s  in t e r e s a n t e  l a  e s t a d í s t i c a  d e  c i e g o s  y  s u  

c la s i f i c a c ió n  p o r  e d a d e s  y  p o r  c o lo c a c io n e s  e n  I n g l a t e r r a  y  

G a l e s .  E n  m a r z o  d e  1 9 3 7  e x i s t í a n  e n  d ic h a s  d o s  r e g i o n e s  
6 9 .3 7 8  c i e g o s  a g r u p a d o s  p o r  e d a d e s  e n  e s t a  f o r m a :

H a s t a  u n  a ñ o  d e  e d a d ,  1 2  s o la m e n t e ,  c i f r a  i n s i g n i f i c a n ­

te  y  h a l a g a d o r a .  D e  1  a  5  a ñ o s ,  1 8 4 .  D e  5  a  1 6 ,  1 . 7 2 8 .  D e  1 6  

a  2 1 ,  1 , 4 2 5 .  D e  2 1  a  4 0 , 8 . 1 0 9 .  D e  4 0  a  5 0 , 7 .2 6 3 , D e  5 0  a  6 5 , 

1 8 . 3 9 6 .  D e  6 5  a  7 0 , 8 .7 4 6 , D e  7 0  e n  a d e l a n t e ,  2 3 . 3 5 2 .  E d a d  
d e s c o n o c id a ,  1 6 3 .

D e  e s o s  6 9 .3 7 8  c i e g o s  l a  in m e n s a  m a y o r í a ,  u n  8 4  %  e s ­

t a b a n  c a l i f i c a d o s  c o m o  i n c a p a c i t a d o s  p a r a  s e r  e m p le a d o s  

y  d e l  r e s t o ,  8 .6 3 7 , c a p a c e s  d e  e m p le o ,  3 .6 2 4  e s t a b a n  e m p l e a ­

d o s  e n  l o s  t a l l e r e s  e s p e c ia l iz a d o s  p a r a  c ie g o s  y  1 .8 1 4  en  

o b r a s  d o m é s t i c a s .  L o s  d e m á s ,  3 . 1 9 9 ,  s e  h a l l a b a n  e m p le a d o s  

e n  v a r i a s  o c u p a c i o n e s  n o  i n t e r v e n id a s  p o r  l a s  in s t i t u c io n e s  

p a r a  c i e g o s .  E l  n ú m e r o  d e  c ie g o s  a p t o s  p a r a  s e r  e m p le a d o s  
y  q u e  s e  h a l l a b a n  s in  c o lo c a c ió n  e r a  d e  30 9 .

U n a c i e g a  a p a g a  
u n  i n c e n d i o  
e n  I n g l a t e r r a .

M i s  P h o e b e  M a t t h e w s  v i e je c i t a  c i e g a  q u e  v i v e  e n  M a i d -  
s t o n e  ( I n g la t e r r a ) ,  p o r  s i  s o l a  h a  c o n s e g u id o  a p a g a r  u n  in ­

c e n d io .  H a l l á b a s e  s e n t a d a  e n  l a  s a l a  d e  s u  c a s a  c u a n d o  n o tó  

p o r  e l  o l f a t o  q u e  a l g o  s e  q u e m a b a .  R e c o r r i e n d o  l a  h a b i t a ­

c ió n  s e  e n t e r ó  d e  q u e  u n  t a p e t e  e s t a b a  a r d ie n d o :  lo  a g a r r ó ,  

l o  t i r ó  a l  s u e l o  y  t o m a n d o  u n  c u b o  d e  a g u a  lo  v e r t ió  s o b r e  
e l  t a p e t e  y  s o b r e  e l  p i s o  d e  m a d e r a  q u e  e m p e z a b a  a  a r d e r  

y  c o i i  o t r o s  v a r i o s  c u b o s  lo g r ó  a p a g a r  e l  in c e n d io  n o  s in  

r e c ib i r  v a r i a s  g r a v e s  q u e m a d u r a s  e n  m a n o s  y  b r a z o s .  A d m i ­

r a b l e  e j e m p l o  d e  s e r e n id a d ,  d e  v a l o r  y  d e  fo r t a le z a .

A v i s o  im p o r ta n te .

R o g a m o s  a  t o d o s  l o s  c i e g o s  q u e  n o s  e s c r ib e n  e n  p u n t o s ,  
p r o c u r e n  h a c e r lo  e n  p a p e l  b a s t a n t e  g r u e s o ,  p u e s  r e c ib im o s  

c a r t a s  q u e  s o n  c o m p le t a m e n t e  ¡ l e g i b l e s ,  d e b id o  a  l o  d e l g a d o  
d e l  p a p e !  y  a  q u e  n o  s e  l i b r a n  s u s  d o b l e c e s .

•  T o d a  l a  c o r r e s p o n d e n c ia  d e b e  s e r  d i r i g i d a  a  l a  R e v i s t a  

« L o s  C i e g o s .  P l a z a  I n d a u c h u ,  1 ,  B i l b a o ,  e n  d o n d e  s e  e n c u e n -  
tc a n  i n s t a l a d a s  t o d a s  n u e s t r a s  o f ic in a s ;

D i r e c c i ó n - R e d a c c i ó n - A d m i n i s t r a c i ó n - S e r v i c i o s  A u x i l i a r e s  
e  I m p r e n t a .

U <  F » l» r» « b « d et  d« < •  v e a d » »

la  « d a i la la ir a c la , a l  SO *  ^  d a  f «  va lar .

I M P R E N T A  X  E X C C A D f i E N A C l O X  

P U a M M c b L l  -  I I I Í I D  -  I i t t t i H W »

T a d a ,  l a i  |o > a « ra b a d a i d a  a l t a  ra v iita  a t t á a  b a r ia  

D ar C a a B a  C r á f i t a  - I r i , .  H a a a e  i ,  .  B ilb a a

Ayuntamiento de Madrid
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A lm acenes de  Drogas

Productos Q u ím icos  y  Farmacéuticos

E sp e c ia lid a d e s  • Perfum ería
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Exportac ión  de  Rafees 

Plantas y  flo res  m edicinales 

Fábrica de C ep illa ría

•eeO^Oooo

Z a m á co la  5  — B I L B A O

A p é r U d o  1 4  T iU f o n o  1 4 6 9 0

[ | l [  i l lL l !
DE LEJONA (VIZCAYA)

C o b re  - Latón - A lp aca  

- A lum inio —  Earlumín - 

Earlite (A leacion es ligeras)

En C h a p a s  -  B an d as - R o llos - Tubos 

B arras - P erfile s , etc. —  '

—  Barriles para C erveza  —

—  y Bidones para leche —

D e « A N T I C O R O D A L «

(A lea c ió n  fuerte d e  aluminio)

L A  M E JO R  BA T ER IA  D E C O C I N A  

LA DE LAS MARCAS

• E T E R N A L -  Y  * L E J O N A L »
CONSULTAS y  PEDIDOS AL FABRICANTE

E D U A R D O  K . L E A R L E
A p a rta d o  60 B I L B A O

s o ^ n a ría ü rfía c ñ
y  mis fiermanitas.,.

C R f lC K E R S
yDIGCSTA

-  lo golleta h o jo U  

drodo tin osú«ar

— lo  g o l lg t a  in te g ra l  

d u l c e  y  m a n t a c e e a

E f to t  t o n  lo t  n u e vo s  g o l le ta t  N o d o n o le t  q v e  don 

•dea  d e l g ra d o  d e  p e r fe c d ó n  a  q u e  h o  lle g a d o  la 
m d u s tria  E sp a ñ o la  o í  c o m p e tir  y  a v e n lo ja r  en  co lí 

d o d . p re se n ta c ió n  y  p re c ia , c o n  las m ás aF a m a d a i 

g a lle ta s  d e l E x tra n je ro . D e m o s tra n d o  a s i la  a lta  ea 

l id o d  y  v a r ie d a d  d e  p r im e ro s  m a te ria s  q u e  p ro d v  
c e  lo  España N o d o r ta l lo  c u a l p e rm ite  la  ío b n co  

c tó n  d e  a r ik u lo s  to n  e x q u is ite t

G A l l E T A S  A R T I A C H

Ayuntamiento de Madrid



G R A N  F Á B R I C A  

D E  C E R V E Z A S

Juan y Teodoro Kutz 

T e lé fono  núm. 10112 =  S A N  S E B A S T I A N

T A L L E R  D E  C A R P I N T E R Í A

í n c h a u s t i  h e r m a n o s

Gregorio Balparda, 18 - Pabellón

B I L B A O

A

FABRICA DE HIELO
— ---------------------------    D E

Juan José A l varez

□

□

Joyero de Confianza

J O Y A S  D E  O C A S I O N  

M A N T O N E S  D E  M A N I L A  

C O M P R A  — V E N T A

G a rib a y ,  4  -  S A N  S E B A S T I A N

CHAPAS FINAS

“ La Aeronáutica”
R ib e r a ,  6  

T e lé fo n o  18155 

B I L B A O

M a f o R
O b j e t o s  d e  a r t e  

V a j i l l a s  - C r i s t a l  

a r t í c u l o s  d e  p i e l

San Francisco, U  =  Teléfono 1753 

S A N T A N D E R

5 Ilco[asa
DOMINGO GOITIA Restaurant

m u e l l e  m e r c e d  

t e l e f o n o  12535 

B I L B A O
T e lé fo n o  11476 
A ld a m a r ,  4 SAN m m m

Ayuntamiento de Madrid



a:

y iq f ie U e L a
y ^  Í G U I B U I C O A )

Teléfono 164

TALLERES DE RECTIFICACION
D E  C I L I N D R O S  Y  C I G Ü E Ñ A L E S ,  

C A M I S A J E  D E  T O D A  C L A S E  D E  

B L O Q U E S  :  E N T R E G A  R A P I D A

JUAN ORMAZABAL
C a rm e lo  Gil, 2 • H I I Í L Í I ^ @ T e lé fo n o  13413

Ayuntamiento de Madrid



—  —
Para to d a  c la se  d e  ju e g o s

N a c io n a le s  y  E xtran jeros

=  f O I L l L @
S o b re  p ap el en g o m ad o  

1 . “ cali dad , p ara  A yu n tam ien tos,

C o rp o ra c io n e s  y  S o c ie d a d e s .

HIJOS DE H. FOURNIER
V I T O R I A

[ompañía Española ñe iloias
««INTERNATIONAL"

F á b r i c a  e n  LU CH A N A  •  ERANDIO  - B IL B A O
X i m  REtISTKlUl

UNICOS AGENTES 

Y FABRICANTES 

EN ESPAÑA

D ELA S PINTURAS 

PATENTADAS 

H O L Z A P F E L

M U G A R Z A  
U G A R T E  Y  

C O M P A Ñ Í A

O
LAS MUGRES DEL MUNDO H O L Z A P F E L  IAS DE MMOD (ONSDMO DEL MUNDO

P a t e n t í  I n i e b n a t i o . s a l  p a r a  f o n d o s  d e  b u q u e s  d e  h ie r r o  y  a c e r o .
C oppEB Pa i n t  p a r a  f o n d o s  d e  b u q u e s  d e  m a d e r a .
COPPER P A iy p  EXTBA S t b o n o .  L a  m a y o r  g a r a n t ía  a n t in c t u s t a n ie  p a ra  

e l  a r m a d o r  d e  b u q u e s  d e  m a d e r a .
L a g o u s e .  P in tu r a  a l  b a r n iz . L a  m i s  r e s i s t e n t e  a  l a  a c c ió n  d e l  a ir e  v  

d e l  s o l .
D a m b o l in e . S u p e r a  a l m in io .  C u b r e  4-S v e c e s  m i s .  S e c a  m á s  p r o n t o .
PiNTOPP. Q u it a p in iu r a s  d e  a c c ió n  r a p id ís im a . E x e n t o  d e  á c id o s .
B a r n ic e s  a i s la n t e s  e lé c t r ic o s  •iN tE avO L T *: P a r a  a r m a d u r a s  e  in d u c id o s ,  

p a r a  c a ja s ;  p a r a  t r a n s f o r m a d o r e s ;  p a r a  fo r r a r  y  e n c a s q u i l la r ;  p a ca  
c a b le s ,  a r r o l la m ie n t o  y  b o b in a s ;  p a r a  n ú c l e o s  y  lá m in a s ,  c a r r e te s ,  
p ie z a s  d e  h ie r r o .

B a r n ic e s  d ie lé c tr ic o s .
C o m p o s ic io n e s  a d h e s iv a s  • I n t e r v o u t * .  C o m p o s i c i o n e s  p a r a  fo r r a r  y  

e n c a s q u i l la r ,  p a r a  c e r r a r  c o n d e n s a d o r e s ,  p i la s ,  e t c .  P a r a  ta n q u e s  y  
c a j a s ,  e t c . ,  e tc .

E s m a l t e s  d e  c o d a s  c la s e s .  B a r n ic e s  y  e s m a l t e s  n i t r o c e lu ló s i c o s ,  s in t é t i ­
c o s ,  d e  s e c a d o  a  e s tu f a ,  e t c . ,  e tc .

S e c a n t e s  l íq u id o s .  A r g e n t ó la  {p in tu r a  a  b a s e  d e  a lu m in io ,  l i s t a  a l  u s o ) .

TODAS PITENTADIS •NDLZAPFEL-. EXUtN ESTA MANCA Y NO ADMITAN OTNA

HMstns palnlis su lai M ú s  dmiin. Its Hjsm j. dadas sos u g ii is  rtsalMss. las ssis batatas

te rO liT O S E ! TOOOI LO» Pl'EKTOS DEL HTDO I  IBiSTECEliOKIS DE E18 FKIICI- 
PILES C O lP lÜ U  i.lV lEElS, ETC., ETC.

Ib á ñ e z  de B ilb a o , 8, (.«’-B I L B A O

r s i

u

o

T E L É F O N O  

O Ñ A T E  ( G u íp ú  z c o a )

■ 1

P laza Z abálburu  

T e lé fono  14065

:a
Ayuntamiento de Madrid



C e m e n t o s  R e z ó l a  S. A.

C e m e n t o  P o r l a n d  

Supercemento 

C e m e n t o  M a r í t i m o

T e le g ra m a s ;  R E Z O L A  

A pa r tad o  29

T e lé fo n o s  1 3 8 0 7  y 10021

m í i m  m m i C A

------------------  A .  0 .  ------------------

A $ A M

Arrúe y San Martín SZ“ * L.'*̂ '

T i j e r a s  f u n J i d a s  y  f ó r j a l a s  - F e r r e t e r í a  e n  g e n e ­

r a l  -  .A i a q u i n i l l a s  J e  a f e i t a r  -  C i e r r e s  a  c r e m a l l e r a

H O N D R A G O N  (Guipúzcoa)

->■ .o«o

f*

’a b n c c tc io n  efe

> A I I I I E N A ¥ Z 1 ^ @ Y U I K  S »

T E L É F O N O  1 6 6 0 3 /C A T A D O  a e i

Ayuntamiento de Madrid



A n c h o a s

T e l é f o n o s  12 y  2 3 VIADERO
S  A  N T  O Ñ A  (S a n ta n d e r)

PAJÍlllA-f D I E  CAIFt Y tlEÍCIHIE

fl.£fONal3¿4'

t O í J R O Ñ O
PwüPitrAKi... FERNAhOO CABAMAS LOPEZ CASIRO

Fábrica de Chocolaies

\ v

Teléfono 96 O Ñ A T E (Guipúzcoa)

TRANSPORTES ENCARGOS

HELQUERA
¿ > e r T i c i o  r e g u l a r  a  B a r c e l o a a  >  I r d a  

A f t u r i a #  j  p o r  S a n  S e k a a t U n  -  B í l k a o  

S a a t a o d e r -  T o r r e l a v a g a  -  O v i e d o  *  G i j ó n  

------------------------------------ A v i l é # -  ------------

SERVICIO A DOMICILIO
M E R C A N C I A  A S E G U R A D A  

C asa Central: Ledesm a, I 

Teléfono 13953.—B 1L B A O 

Agencia en Barcelona 

Salm erón, 34 - Teléfono 7359

La Encartada S.A.
F
A
B
R
I

Antiguo Mallavia" Chacolí Restaurant
D E

Juan Cruz Uriaquereca y G oenaga

^  I General Salazar, 2 B I L B A O

‘AL TODO DE OCASION»
D ir e c c ió n  te le g r á f ic a :  E

ENCARTADA -  BILBAO

B
O fic in a s  O

GENERAL CONCHA. 12 I

TELEFONO 13367 •*
A

B I L B A O  S

A L E J A N D R O  M A R T IN E Z

C O M PR A -V EN TA  D E  A L H A JA S

Plaza de Guipúzcoa, 11 S A N  S E B A S T I A N

H u r t a d o  d e  A m é z a g a ,  5 0 B I L B A O T e lé f o n o  16523

Ayuntamiento de Madrid



H i l a d o s

T e j i d o s

B l a n q u e o

T i n t o r e  rI  a

E s t a m p a c I o n
M A R C A  R E O l f i T R A D A

D irección Telegráfica y  Telefónica 

A l g o d o n e r a i  -  V e r g a r a

Te lé fo n o  núm « I4*S2 

V E R G A R A  (G u ip ú z c o a )

ar

COM PAÑIA EUSKALDUNA
D E

CONSTRUCCION Y REPARACION DE BUQUES

C onstrucción de toda clase de buques, em barcaciones y demás 
elem entos flotantes • G randes diques secos para reparaciones, re­
conocim ientos, limpieza y pin tura de fondos • C onstrucción de 
trenes voladores, autovías, locom otoras, coches, wagones, y  demás 
m aterial móvil y  fijo para ferrocarriles • M aquinaria para  obras 
públicas, m inas, fábricas y edificaciones • G rúas de todas clases. 
Puentes metálicos para  carreteras y  ferrocarriles • T urb inas y com ­
puertas para  saltos de agua • T u b ería  de chapa, hierro fundido y 
acero m oldeado • Construcciones y reparaciones m ecánicas y  m e­
tálicas en general • Fundición de hierro, bronce, aceros m oldeados 
y aceros especiales »• Proyectos, estud iosypresupuestosaso lic itud .

D i r e c c i ó n  p o s t a l : 

A p a r t a d o  1 3 -  B il b a o  

D o m ic ilio : P . DE BÉLGICA, 2
B i l b a o

T e l é f o n o  11290 

D i r e c c i ó n  t e l e g r á f i c a : 

E u s k a l d u n a  -  B il b a o

Ayuntamiento de Madrid



N e m b r»  y  m «f«« re g lK rA d es

Sociedad Anónima E C H E V A R R I A
F á b r ic a t  R E C A L D E  « n  B ilb a o  y  S A N T A  A G U E D A  a n  B a ra c a ld o

A C E R O S  F I N O S  a l cromOl n iqu al, tun q stan o , v a n a d io , r é p id o i  y  a x tr a r rá p id o f, in e it d a b la t ,  fu n d id o s , ate 
A c a to s  p a ra  m inas, c a ld a s , fa a lta s la i p a t a  m u allas  y  to d a  c la s a  d e  h a rra m ia n la s  - la m in a c ió a  an  frió d e  { l * t * t y  p l* - ' 
l in a s  * B e n d ii» — F a rm ac liin a  y  a la m b ra s  a ip a c ia lc s ,  c o n  b a ia m ia n to  tarm lee . p a i a  la  fa b r ic a c ió n  d e  m u e lle s  #s- 
p it a le i ,  V e t i l la s  p a ta  c le c iro d o s  d e  so ld a d u ra  a u tó g e n a  y  e lé c ir ic e ,— P le ia s  fe r ia d a s  d a  a c a r o  p a t a  a v ia c ió n , 
•  u te m ó v ila i  y  t o d a  c la s a  d a  u so s— C la v o s  p a r a  h artar y  h a rra d u ra s  m a rc a  « C A B A L L O * . — A la m b r e s  d a  to d a *  
c la se s . P u n tas  d a  P arts m arca  « T O R O * .— R e m a c h a s— T a c h u e la s  y  B a c q u a ts  p ara  c a lz a d o  y  C e lo s ía s  p a r a  la p i­
c e r o * .— L in g o ta i d e  h ie rro .— T o ch o *— P a la n q u i l la - -  P erfile*  c o m e rc íe la s .— F a r m a c h in a ,-  C o k  -  A lq u itrá n  

B en z o les .— S u lfa te  d e  a m o n ia co ,— N a fla l ín a .— ^Braa

O fic in a * : Navarfa 1 -  Teléfono 11306 -  A p a rta d o  de Correos 4 6  - B I L B A O  

Dirección telegráfica*. E C H E V A R R Í A

COMPANlAíEPRODUCTOSAllllEfiTICIOS
S  A .

T O K I - A L A 1  A P A R T A D O . 6 7

SAIN SE BA STIAN

El T. o n o  L a z a n o d e C i e g o
H a y  m u c k o s  k o m t r e *  p r iv a r lo s  J e  l a  v i s t a .  iS u  l a z a r i l l o  i d e a l  ea 

e l  te l é f o n o .  C o n  é l ,  y  s in  m o v e r s e  d e  su  c a s a ,  p o d r á n  t r a e r  k a s t a  

s u  p u e r t a  to d o  lo  q u e  n e c e s i te n .  L a  c iu d a d  e n te r a  e s t a r á  e l  a l c a n ­

c e  d e  su  v o *  y  d e  su s  d e se o s : p a r ie n te s ,  a m ib o s ,  a s i s te n c ia s ,  a k a s -  

te c im s e n to s  y  s e rv ic io s  d e  c u a l q u i e r  c la s e .

P o n e d  u n  t e lé f o n o  a l  l a d o  d e l  c ie g o  y  l e  k a k r é i s  f a c i l i t a d o  e l  s e r ­

v i d o r  m á s  l e a l ,  a c t i v o  e  in c a n s a k le  q u e  p u e d e  d a

C o mpanfa e e onica N aciona

la r s e .

de :spana

Ayuntamiento de Madrid



A S U N
Y ...  si vas 

a Bilbao no dejes de comprar 

Bombones y Caramelos de 

Asun.
A R E N A L, 1 
B I L B A O

Banco de San Sebastián
F E D E R A D O  C O N  EL

B a n c o  h i s p a n o - ñ m e r i c a n o
C a p ita l s o c i a l ...................................P ta s . 2 o .o o o .o o o

» d e s e m b o ls a d o  . . .  » lo .o o o .o o o
R e s e r v a s ..............................................  » a .o o o .o o o

S u c u r s a l e s  y  A g e n c ia s i

Alegría, A taún, Azcoitia, Azpeitia, Beasaío, Cesto* 
na, Eibar, Clizondo, Funterrabia, Irúii, Mondragón, 
O ñate, Orio, Pasajes, Rentería, Segura, Tolosa, 
Usurbil, Vergara, Villabona, Villafranca, Zarauz, 

Zum árraga, Zumaya.

I I
A LM A C E N E S  DE TEJID O S

LA INNOVACION"
Estos Alm acenes, famosos en el Norte de España po r su 
ejecutoria com ercial, anuncian actualm ente a su clientela 
de dentro y fuera de Bilbao el recibo constante de gran­
des SURTIDOS DE TEJIDOS a precios, siem pre ventajosos.

C A S A  C E N T R A L :  — 7;::̂

S o m b r e r e r ía , 7  ^vOv^
B I L B A O  —  ■

S U C U R S A L :  
A v d a . d e l E jér c ito , 43  

A L D O R T A

I L A
e o i . 1 4  A P O

L a Casa m ejor surtida de Bilbao en COM ESTIBLES 
H N O S, CH A RCU TERIA , LICO RES, BOM BONERIA, 

etcétera, y  que vende a precios m ás económ icos.

Sombrerería, núm. 3 BILBAO

BANCO CENTRAL
A lc a lá , 5 1  (E sq u in a  a  B a r q u illo )

M A D R I D
E D I F I C I O  O E  S U  P R O P I E D A D

C a p ita l a u t o r i z a d o ..................................... 200.000.000 d e  p e i e u s
> d e tc m b o la a d o ................................  60.000.000 d e  >

F o n d o s  d e  re s e rv a ...........................................  23.269.668 d e  »

laQ u M u  Ib  i f a id u B  tw ariu  m ii i i  á  lu  E d itM M t»  á  pnatr oita

C A J A  D C  A H O R M O S

M uchas p a ra  el a h o rro  a  dom icilio 
C o rre sp o n sa l exc lu s ivo  en  E s p a ñ a  de!

B A N C O  E S P A Ñ O L  D E L  R IO  D E  L A  P L A T A  
F ilia l!  B a n o e  d e  B a d a lo n e  

B a e o e  A a e o la d o !  B a n o o  H la p a n o  C o lo n ia l

10-
A n tig u a  D r o g u e r ía  de

S* S O M O N T E
L o b a t o  y  E lo ja ld e  H e r m a n o s

DR06AS - PRODUCTOS QUI­

M ICOS Y  FARM ACEU TICO S 

-  P E R F U M E R I A  -

B ldebarrieta, 12 

BILBAO
Teiti. ling T \mi

Ayuntamiento de Madrid



w m r r g e w M o a

Ayuntamiento de Madrid




